
 
ใบความรู้ เรื่อง “ลักษณะทางสังคมของทวีปยุโรป” 

ประชากร 
ในปี พ.ศ.2550 มีประชากร 801,821,187 คน มีความหนาแน่นประชากรอันดับสองในโลกรองจาก

ทวีปเอเชีย คือ 31.5 คนต่อหนึ่งตารางกิโลเมตร มีอัตราเพ่ิมประชากรร้อยละ 0.12 ซึ่งเป็นอัตราเพ่ิมประชากร
ที่ต่ำที่สุดในโลก ประชากรส่วนใหญ่เป็นเชื้อชาติคอเคซอยด์ ซึ่งเป็นชนผิวขาว มีเชื้อชาติมองโกลอยด์ ซึ่งเป็น
ชนผิวเหลืองอยู่บ้างเล็กน้อยในยุโรปตะวันออก 

 

 
 

ภาพ : แผนที่แสดงความหนาแน่นของประชากรทวีปยุโรป 
ที่มา : http://www.bodin2.ac.th/web/727/page14.htm 

 
 

 



สำหรับเชื้อชาติคอเคซอยด์ซึ่งเป็นชนผิวขาวนั้น อาจแบ่งได้เป็น 4  กลุ่มใหญ่ๆ ตามลักษณะทาง
ร่างกาย คือ 

1. กลุ่มนอร์ดิก มีรูปร่างสูงใหญ่ ตาสีฟ้า ผมสีทอง กะโหลกศีรษะค่อนข้างยาว ส่วนใหญ่จะอาศัยอยู่ในภาค
ตะวันตกเฉียงเหนือของยุโรป โดยเฉพาะในคาบสมุทรสแกนดิเนเวีย ได้แก่ ประเทศนอร์เวย์ สวีเดน และ
เดนมาร์ก  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ : ความหนาแน่นของประชากรในปี 2006 
ที่มา :  https://goo.gl/4MqwoA 

 
2. กลุ่มเมดิเตอร์เรเนียน  มีรูปร่างไม่สูงใหญ่มากนัก ผมสีดำ กะโหลกศีรษะค่อนข้างยาว ส่วนใหญ่จะ

อาศัยอยู่ในภาคใต้ของยุโรป เช่น ประเทศสเปน อิตาลี และกรีซ  
3. กลุ่มอัลไพน์ มีรูปร่างค่อนข้างล่ำสันและเตี้ย ผมและตาสีน้ำตาล กะโหลกศีรษะค่อนข้างกลม  ส่วน

ใหญ่อาศัยอยู่แถบเทือกเขาแอลป์ในยุโรปภาคกลางและภาคใต้  
4. กลุ่มแลปป์และบัลติกตะวันออก  มีรูปร่างไม่สูงใหญ่ ตาสีฟ้า กะโหลกศีรษะค่อนข้างกลม  ส่วน

ใหญ่อาศัยอยู่ในบางส่วนของยุโรปเหนือ และส่วนใหญ่ของยุโรปตะวันออกรวมทั้งในรัสเซีย และสาธารณรัฐ
ใหม่ที่แยกออกจากสหภาพโซเวียตเดิม  
ศาสนา 
ประชากรส่วนใหญ่ของทวีปยุโรปนับถือคริสต์ศาสนา ซึ่งแบ่งออกได้เป็น 3 นิกายใหญ่ ๆ คือ  

1.นิกายโรมันคาทอลิก เป็นนิกายท่ีนับถือแพร่หลายในยุโรปภาคใต้และภาคตะวันออก ศูนย์กลางของ
คริสต์ศาสนานิกายนี้ อยู่ที่นครรัฐวาติกัน โดยมีพระสันตปาปาเป็นผู้นำสูงสุดของศาสนจักร  



2.นิกายกรีกออร์โธดอกซ์ เป็นนิกายของประชากรส่วนใหญ่ที่อยุ่ในคาบสมุทรบอลข่าน ได้แก่ 
ประเทศกรีซ ยูโกสลาเวียและบัลกาเรีย  

3.นิกายโปรเตสแตนต์ เป็นนิกายของประชากรส่วนใหญ่ในคาบสมุทรสแกนดิเนเวีย ฟินแลนด์ 
เอสโตเนีย ลัตเวีย เยอรมนี และสหราชอาณาจักร 

ภาษา  
  ภาษาที่ใช้กันในยุโรป จัดอยู่ในตระกูล อินโด-ยูโรเปียน ซึ่งเป็นตระกูลภาษาที่มีผู้ใช้กันเป็นจำนวนมาก 
ประมาณครึ่งหนึ่งของประชากรโลก สำหรับในทวีปยุโรป ตระกูลภาษาอินโด -ยูโรเปียน แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม
ใหญ่ๆ  ดังนี้ 

1.กลุ่มภาษาเยอรมนิก หรือติวโตนิก ได้แก่ ภาษาอังกฤษ ภาษาดัตช์ ภาษาเฟลมมิส ภาษาเยอรมัน 
และภาษาสแกนดิเนเวีย ใช้กันมากในยุโรปเหนือและตะวันตกเฉียงเหนือ  

2.กลุ่มภาษาโรมานซ์ มีรากมาจากภาษาละติน ได้แก่ ภาษาฝรั่งเศส ภาษาอิตาลี ภาษาสเปน ภาษา
โปรตุเกสและภาษาโรมาเนีย ใช้กันมากในยุโรปภาคกลางและภาคใต้  

3.กลุ่มภาษาบัลโต สลาวิก ได้แก่ ภาษาบัลกาเรีย ภาษาเช็ค ภาษาโปลช ภาษาแลตเวีย ภาษา
ลิธัวเนีย ภาษารัสเซีย ใช้กันมากในยุโรปตะวันออก และบางส่วนของยุโรปภาคใต้  

4.กลุ่มภาษาอ่ืนๆ นอกจาก 3 สาขาภาษาแล้ว ยังมีสาขาภาษาอ่ืนๆที่พบอยู่ในบางท้องถิ่นของทวีป
ยุโรป ได้แก่ ภาษาเคลติก ซึ่งใช้พูดกันในสกอตแลนด์ เวลส์ และไอร์แลนด์ของหมู่เกาะบริเตนใหญ่ ภาษากรีก 
และภาษาอัลแบเนียในประเทศแอลบาเนีย เป็นต้น  
การเมืองการปกครอง 
  ประเทศในทวีปยุโรปมีรูปแบบการปกครองที่แตกต่างกันไป โดยพิจารณาลักษณะสำคัญในด้านต่างๆ 
ดังต่อไปนี้ 
1. การปกครองแบบรัฐบาลเดี่ยวและรัฐบาลรวม 

• การปกครองแบบรัฐบาลเดี่ยว ประเทศที่มีการปกครองแบบรัฐบาลเดี่ยว ได้แก่ สหราชอาณาจักร 
ฝรั่งเศส   เบลเยี่ยม เนเธอร์แลนด์ เดนมาร์ก นอร์เวย์ สวีเดน อิตาลี สเปน โปรตุเกส และสาธารณรัฐเฮลเลนิก 
เป็นต้น 

• การปกครองแบบรัฐบาลรวม สาธารณรัฐออสเตรีย สมาพันธรัฐสวิส สหพันธ์สาธารณรัฐเช็คและ
สโลวัก สหพันธ์สาธารณรัฐสังคมนิยมยูโกสลาเวีย สหพันธ์สาธารณรัฐเยอรมนี  
2. ตำแหน่งประมุขของประเทศ 
ประมุขของประเทศต่าง ๆ ในทวีปยุโรป มีตำแหน่งหน้าที่เรียกชื่อแตกต่างกันไป ตามรูปแบบการปกครองของ
ประเทศ ได้แก่ ตำแหน่งดังต่อไปนี้ 

• กษัตริย์   ปัจจุบันมีอยู่ 7 ประเทศ ได้แก่ สหราชอาณาจักรบริเตนใหญ่และไอร์แลนด์เหนือ เบลเยี่ยม 
เนเธอร์แลนด์ เดนมาร์ก นอร์เวย์ สวีเดนและสเปน  

• ประธานาธิบดี   ได้แก่ ไอร์แลนด์ ไอซ์แลนด์ ฝรั่งเศส เยอรมนี ฟินแลนด์ โปแลนด์ สวิตเซอร์แลนด์ 
ออสเตรีย เช็คและสโลวัก ฮังการี โรมาเนีย แอลบาเนีย ยูโกสลาเวีย กรีซ อิตาลี โปรตุเกส มอลตา กลุ่ม
ประชาคมรัฐเอกราชและจอร์เจีย  

• ตำแหน่งอ่ืน ๆ  มีบางประเทศที่เรียกประมุขของประมุขของประเทศเป็นตำแหน่งอ่ืน ๆ ซึ่งไม่ใช่
กษัตริย์หรือประธานาธิบดี ได้แก่ ลักเซมเบิร์ก เรียกตำแหน่งประมุขของประเทศว่า แกรนด์ ดุ๊ก โมนาโก  



ลิกเตนสไตน์ และอันดอร์รา เรียกตำแหน่งประมุขของประเทศว่า เจ้าชาย วาติกัน เรียก ตำแหน่งประมุขของ
ประเทศว่า สันตปาปา  และซามารีโน เรียกตำแหน่งประมุขของประเทศว่า ผู้สำเร็จราชการ ซึ่งดำรงตำแหน่ง
พร้อมกัน 2 คน  
3. การปกครองระบอบประชาธิปไตย ระบอบเผด็จการ และระบอบสังคมนิยม 
การปกครองระบอบประชาธิปไตย ได้แก่ สหราชอาณาจักร ฝรั่งเศส สวิตเซอร์แลนด์ 
การปกครองระบอบเผด็จการ ได้แก่ นครรัฐวาติกัน ซึ่งให้อำนาจสูงสุดแก่ประมุขของประเทศ คือ สันตะปาปา  
การปกครองระบอบสังคมนิยม ได้แก่ เยอรมนีตะวันออก โปแลนด์ เช็คและสโลวัก ฮังการี โรมาเนีย บัลกาเรีย 
แอลบาเนีย และยูโกสลาเวีย 

 


