
 
 
 คำชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแต่ละกิจกรรมที่นกัเรียนคิดว่าทำได้ตามระดับการประเมินเหล่านี้  
               เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน  
     

 
๒. นับจำนวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 จำนวน..............................  จำนวน.............................. 

 จำนวน..............................  จำนวน.............................. 

 จำนวน..............................   
       สรุป : วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 
       ปรับปรุง  พอใช้  ค่อนข้างดี      ดี             ดีมาก 
          3. กาเครื่องหมาย ✓ลงใน  ที่นักเรียนวางแผนจะทำเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งต่อไป (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ)  

         _____การใช้อุปกรณ์ได้ตรงกับงาน_____     ____การทำงานตามขั้นตอน______ 

          _____การเตรียมอุปกรณ์___________      ___ การรักษาความสะอาด______ 

 

 
 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

การประกอบอาหาร (ไข่เจียว)  
การถนอมอาหาร (ไข่เค็ม)  
การถนอมอาหาร  (กล้วยเชื่อม)  

ชื่อ : _____________________________________วนั เดือน ปี ___________________________ 
หน่วยการเรียนรู้ที่_ _ _๓_ _ _ _ _เรื่อง_ _ _ _ _ _ _ _ _เชฟตัวจิ๋ว_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

แบบประเมินตนเอง 

ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 


