
รายวิชาประวัติศาสตร์

ครูผู้สอน ครูสกุณา   นกเทียน
ครูนจรักษ์  สุขเจริญ

รหัสวิชา ส๑๕๑๐๒
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

เรื่อง อารยธรรมจีน



อารยธรรมจีน



จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. นักเรียนเข้าใจลักษณะเด่นของวัฒนธรรมจีน
2. เกิดทักษะในการเรียนรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมจนี
3. สามารถอยู่ร่วมกันกับผู้อื่นในสังคมพหุวัฒนธรรมได้



ที่มาของรูปภาพ https://www.wongnai.com/attractions/331089sS -ซุ้มประตูเฉลิมพระเกียรติ-วงเวียนโอเดียน/photos/1d17ae3db2a84a609686cf2704d030c8



ที่มาของรูปภาพ https://readthecloud.com



อารยธรรมจีน

ที่มาของรูปภาพ https://palanla.com





ค าถามชวนคิด

๑) ภาพที่นักเรียนเห็นคอื ภาพอะไร 
เป็นอารยธรรมของประเทศอะไร
๒) ก าแพงเมืองจีนมีความส าคัญ 

อย่างไร



ที่ตั้งของจีน
ตั้งอยู่ทางด้านตะวันตกของทวีป

เอเชีย มีพรมแดนติดต่อกับประเทศต่างๆ
โดยรอบ 15 ประเทศ ประเทศจีนเป็น
ประเทศที่มีพื้นที่ใหญ่ที่สุดในโลกรองจาก
ประเทศ รัสเซีย และแคนาดา



ศาสนา

ส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ 
โดยนับถือนิกายมหายานและวัชรยาน
โดยนับถือปนไปกับลัทธขิงจื้อและ
ลัทธิเต๋ากว่า 300 ล้านคน

ที่มาของรูปภาพ http://buddhismworldso.blogspot.com



ด้านภาษา

ที่มาของรูปภาพ https://nook475.wordpress.com

ภาษาจีนเป็นภาษาเก่าแก่และ
เป็นภาษาที่คนใช้มากที่สุดภาษาหนึ่ง 
เป็นภาษาหลักที่คนจีนใช้กันอยู่ 
ภาษามาตรฐานของภาษาจีน คือ 
ภาษาจีนกลาง



ด้านอาหาร

ที่มาของรูปภาพ https://mangpood.com

อาหารจีน หมายถึง อาหารที่
ประกอบขึ้นตามวัฒนธรรมของชาวจีน 
ซึ่งรวมทั้งจีนแผ่นดินใหญ่ ไต้หวันและ 
ฮ่องกง ซึ่งมีหลากหลายชนิดตามแต่ละ
ท้องถิ่น 

ที่มาของรูปภาพ https://www.pinterest.com



ที่มาของรูปภาพ https://pixabay.com

โดยทั่วไปนิยมรับประทานอาหารจานผักและธัญพืชเป็นหลัก 
นอกจากในราชส านักที่จะมีอาหารประเภทเนื้อ อาหารที่รู้จักกัน เช่น 
ก๋วยเตี๋ ยว ติ่ มซ า หูฉลาม กระเพาะปลา วัฒนธรรมการกิน         
เป็นการกินร่วมกันโดยอุปกรณ์การกินหลัก คือ ตะเกียบ



การแต่งกาย

ที่มาของรูปภาพ https://sites.google.com/site/aroundworldchitecture/chinese-archi

เป็นวัฒนธรรมเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายของชาวจีน
ที่มีมาอย่างยาวนาน ชาวจีนได้รับอิทธิพลเครื่องแต่ง
กายมาจากชนกลุ่มน้อย เผ่าต่าง ๆ ในประเทศจีน
รวมถึงวัฒนธรรมการแต่งกายเสื้อผ้าของชาวต่างชาติ



ค าชี้แจง ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๒ 
เรื่อง อารยธรรมจีน 

ขั้นปฏิบัติ



ใบกิจกรรม ๖.๑
เรื่อง..................

๑. นักเรียนท าใบงานที่ 2
เรื่อง อารยธรรมจีน
๒. นักเรียนท าใบงานโดยสามารถสืบค้น
เพิ่มเติมจากใบความรู้ที่ 1 เรื่อง อารยธรรม
อินเดียและจีน

๑. ครูแจกใบงานที่ 2
เรื่อง อารยธรรมจีน
2. ครูให้นักเรียนท าใบงาน
3. ครูเดินดูความเรียบร้อย และ                
ให้ความช่วยเหลือตามความเหมาะสม

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

ค าชี้แจง



ใบงานที่ 2
เรื่อง อารยธรรมจีน

อ

ด้านศาสนา ด้านภาษา ด้านอาหาร
อารยธรรมจีน
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อารยธรรมจีน
ค าชี้แจง ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์อารยธรรมจีนในด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้



ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง อารยธรรมอินเดียและจีน



ใบความรู้ที่ 1 เรื่องอารยธรรมอินเดียและจีน

การเข้ามาของอารยธรรมอินเดียและจีนในดินแดนไทยและภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้

ดินแดนไทยและภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีความเจริญรุ่งเรืองมาตั้งแต่ครั้งอดีต
ผู้คนในดินแดนบริเวณแถบนี้ได้มีการติดต่อชาวจีนและอินเดียมานานแล้วท าให้ได้รับ
อารยธรรมของจีนและอินเดียมาตั้งแต่ครั้งอดีตส่งผลมาถึงปัจจุบัน

อารยธรรมบางอย่างน ามาใช้โดยตรง เช่น ภาษา ศาสนา อาหารบางอย่างปรับเปลี่ยน
ให้กับวัฒนธรรมเดิม เช่น วัฒนธรรมการด ารงชีวิตรูปแบบงานศิลปะอารยธรรมอินเดียและ
จีนได้มาในดินแดนไทยและภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้หลายปัจจัยด้วยกัน ดังนี้



๑. การติดต่อค้าขาย พ่อค้าชาวจีนและชาวอินเดียได้น าสินค้ามาขายใน
ดินแดนไทยและภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ และได้น าวัฒนธรรมของตนเข้า
มาเผยแพร่ เช่น วัฒนธรรมด้านภาษา การแต่งกาย อาหารการกิน เป็นต้น

สินค้าที่พ่อค้าชาวจีนน ามาขาย เช่น ใบชา ผ้าไหม กระดาษ เป็นต้น
ส่วนสินค้าที่พ่อค้าชาวอินเดียน ามาขาย เช่น พรม ผ้า หินสี เครื่องเทศ เป็นต้น

๒ . การ เผยแผ่ศาสนา บริ เ วณภูมิภาคตะวันออกเฉี ย ง ใต้ ได้ รั บ
พระพุทธศาสนาจากอินเดียและศรีลังกาได้รับศาสนาพราหมณ์–ฮินดูจากอินเดีย
ได้รับศาสนาอิสลามจากพ่อค้ามุสลิมได้รับพระพุทธศาสนานิกายมหายานจากจีน



๓. การติดต่อทางการทูต ทูตชาวจีนได้เดินทางมายังดินแดนไทยและ
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้เพื่อติดต่อสัมพันธ์กับผู้คนในภูมิภาคนี้จึงท าให้
เกิดการถ่ายทอดวัฒนธรรมให้แก่กันและกัน

๔. การเข้ามารับราชการ ของชาวอินเดีย ชาวจีน และการแต่งงานกับ
ชาวพื้นเมือง ท าให้มีการถ่ายทอดวัฒนธรรมในด้านต่าง ๆ เช่น การแต่งกายแบบ
จีน การพูดภาษาจีน การรับเอางานศิลปะในพระพุทธศาสนาจากอินเดีย เช่น
เจดีย์ทรงลังกา พระพุทธรูป การรับเอางานวรรณกรรม เช่น รามเกียรติ์จาก
อินเดีย และพิธีกรรมต่าง ๆ ที่พราหมณ์จากอินเดียน ามาเผยแพร่



อิทธิพลของอารยธรรมอินเดียและจีนที่มีต่อไทยและคนในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้

อารยธรรมอินเดียและจีนที่มีอิทธิพลต่อไทยและผู้คนในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ ที่เราสังเกตได้ง่าย เช่น อารยธรรมด้านศาสนาและความเชื่อ
อารยธรรมด้านภาษา อารยธรรมด้านการแต่งกาย และอารยธรรมด้านอาหาร
เป็นต้น

๑. อิทธิพลของอารยธรรมอินเดีย อารยธรรมอินเดียมีผลต่อลักษณะ
การด าเนินชีวิตของไทยและผู้คนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้หลายด้าน
เช่น



๑) ด้านศาสนา ผู้คนพื้นเมืองในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้รับเอาศาสนา
พราหมณ์–ฮินดู และพระพุทธศาสนาที่มีผลต่อการสร้างงานศิลปะที่มีหลักฐาน
ปรากฏอยู่มากมาย เช่น ปราสาทนครวัดนครธมในกัมพูชา เจดีย์ชเวดากองใน
เมียนมาร์บุโรพุทโธในอินโดนีเชีย ส าหรับในดินแดนไทยได้รับศาสนาพราหมณ์–
ฮินดู และพระพุทธศาสนามาตั้งแต่สมัยโบราณ เช่น ทวารดี ในสมัยสุโขทัยรับ
พระพุทธศาสนาจากนครศรีธรรมราชท าให้พระพุทธศาสนาเป็นส่วนส าคัญใน
วิถีชีวิตของคนไทย



๒) ด้านการเมืองการปกครอง รับความเชื่อเรื่องสมมติเทพและกฎหมายพระมนู
ธรรมศาสตร์ของอินเดียมาเป็นแม่แบบของกฎหมายในหลายประเทศ เช่น เมียนมาร์
กัมพูชา ไทยในอดีตประเทศไทยมีการปกครองแบบพ่อปกครองลูกการรับศาสนาพราหมณ์
ท าให้มีความเชื่อเรื่องกษัตริย์เป็นสมมติเทพตามแนวความเชื่อของอินเดียต่อมาได้น า
หลักธรรมในพระพุทธศาสนามาผสมผสานเพื่อใช้ในการปกครอง พระมหากษัตริย์จึงเป็น
ธรรมราชาในเวลาต่อมา

๓) ด้านอักษรศาสตร์ รับภาษาบาลี สันสฤตจากอินเดียมาใช้ ท าให้ประเทศต่าง ๆ
ทั้งไทย กัมพูชา อินโดนีเซีย มีภาษาที่มีค าในภาษาบาลี สันสฤต ผสมอยู่มากมาย เช่น ชื่อ
ของคนในประเทศเหล่านี้ รับวรรณคดีอินเดีย เช่น มหากาพย์รามายณะ ซึ่งมีอิทธิพลต่อ
วรรณคดีของไทย เมียนมาร์ กัมพูชา อินโดนีเซีย รวมถึงวรรณคดีทางพระพุทธศาสนา เช่น
ชาดก



๔) ด้านวิถีชีวิต คนไทยและคนที่อยู่ในภูมิเอเชียตะวันออกเฉียงใต้บางส่วน
ได้รับวัฒนธรรมการแต่งกายและวัฒนธรรม
การกินอาหารจากอารยธรรมอินเดีย เช่น รับประทานอาหารที่มีเครื่องเทศเป็น
ส่วนผสม ใส่เสื้อผ้าแบบชาวอินเดีย เป็นต้น

๕) ด้านกฎหมาย ได้รับรากฐานกฎหมายจากอินเดียคือคัมภีร์พระ
ธรรมศาสตร์ซึ่งกลายเป็นหลักของกฎหมายของประเทศ
ต่าง ๆ เช่น เมียนมาร์ กัมพูชา ไทย

๖) ด้านศิลปะวิทยาการ รับรูปแบบสถาปัตยกรรมของพระพุทธศาสนาจาก
อินเดีย ลังกา เช่น เจดีย์ทรงลังกา พระพุทธรูป



เฉลยใบงานที่ 2
เรื่อง อารยธรรมจีน
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์อารยธรรมจีนในด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้
อ

ด้านศาสนา ด้านภาษา ด้านอาหาร
อารยธรรมจีน (ตัวอย่างค าตอบ)

ลักษณะความเชื่อทางศาสนา
ของชาวจีนในประเทศไทย 
ผสมผสานความเชื่อของพุทธ
ศาสนา การบูชาบรรพบุรุษ 
ลัทธิเต๋า ลัทธิขงจื้อ และการ 
นับถือ เทพเจ้า  ชาวจีนจะ
นิยมไหว้เจ้า และไหว้บรรพ
บุรุษ

ตัวอักษรจีนเป็นตัวอักษรที่มี
การใช้มาเป็นเวลานานที่สุด 
ใช ้ก ันในพื ้นท ี ่กว ้างขวาง
ที่สุดและมีจ านวนคนที่ใช้ก็
มากที ่ส ุดในโลก การสร้าง
และการใช้ต ัวอักษรจีนไม่
เพียงแต่ได้ท าให้วัฒนธรรม
จีนพัฒนาไปเท่านั้น หากยัง
ได้ส่งอิทธิพลอย่างลึกซึ้งต่อ
การพัฒนาวัฒนธรรมโลก
ด้วย

อาหารที่ประกอบขึ้นตาม
วัฒนธรรมของชาวจีน ซึ่ง
รวมท ั ้งจ ีนแผ ่นด ินใหญ่
ไต้หวันและ ฮ่องกง ซึ ่งมี
หลากหลายชนิดตามแต่ละ
ท ้องถ ิ ่น โดยท ั ่วไปน ิยม
รับประทานอาหารจานผัก
และธัญพืชเป็นหลัก



ดินแดนไทยและภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มี
ความเจริญรุ่งเรืองมาตั้งแต่ครั้งอดีตผู้คนในดินแดนบริเวณแถบนี้
ได้มีการติดต่อชาวจีนมานานแล้ว ท าให้ได้รับอารยธรรมของจีน
มาตั้งแต่ครั้งอดีตส่งผลมาถึงปัจจุบัน

สรุปบทเรียน



บทเรียนครั้งต่อไป
เรื่อง อารยธรรมอินเดียและจีน



สิ่งที่ต้องเตรียมครั้งต่อไป

ใบงานที่ 3
เรื่อง อารยธรรมอินเดียและจีน

สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th

ที่มาของรูปภาพ www.freepic.com โดย macrovector

http://www.freepic.com/

