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เรื่อง กำรอ่ำนจับใจควำมและวิเครำะห์                     
แสดงควำมคิดเห็นจำกเรื่องที่อ่ำน



พรุ่งของวาน เรามุ่งดี ไม่หมกมุ่น
วานของพรุ่ง เราเพียรดี ไม่เกียจคร้าน

พรุ่งทั้งวาน ก็ย่อมดี มีสุขสันต์

ส.ค.ส.ปี ๒๕๓๕ จากในหลวงรัชกาลที่ ๙ 



1. บทอ่ำนนี้ชื่อว่ำอะไร

ส.ค.ส. ปี ๒๕๓๕
เฉลยค ำตอบ

ค ำถำมชวนคิด



2. เนื้อหำของบทอ่ำนนี้กล่ำวถึงสิ่งใด 

ให้มุ่งมั่นท ำดี ไม่ควรเกียจคร้ำนกำรท ำงำน                    
ถ้ำท ำได้ก็จะมีควำมสุข

เฉลยค ำตอบ

ค ำถำมชวนคิด



จุดประสงค์กำรเรียนรู้
1. บอกหลักกำรอ่ำนจับใจควำม วิเครำะห์ 
แสดงควำมคิดเห็นจำกเรื่องที่อ่ำนได้
2. จับใจควำม วิเครำะห์ และแสดงควำมคิดเห็น
จำกเรื่องที่อ่ำนได้
3. น ำควำมรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในกำรด ำเนินชีวิต



กำรจับใจควำมส ำคัญ





แหล่งที่มา https://www.youtube.com/watch?v=A9L_7qP-_LE&t=2s

สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ 

จากช่อง youtube ครูโอ๋ สื่อการเรียนการสอน
เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ
เผยแพร่เมื่อ ๑๗ ม.ค. ๒๕๖๑

กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ คือ กำรอ่ำนเพื่อ



สรุปควำมหมำยของกำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ

กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ คือ กำรอ่ำนเพื่อ
จับใจควำมหรือข้อคิด ควำมคิดส ำคัญหลักของ
ข้อควำมหรือเรื่องที่อ่ำน โดยเป็นข้อควำมที่คลุม
ข้อควำมอื่น ๆ ในย่อหน้ำหนึ่ง ๆ ไว้ทั้งหมด



สรุปหลักกำรอ่ำน         
จับใจควำมส ำคัญ

1. ตั้งจุดมุ่งหมำยใน
กำรอ่ำนให้ชัดเจน

๖. สรุปใจควำมส ำคัญ         
ให้ถูกต้องชัดเจน

5. น ำสิ่งที่สรุปได้มำ
เรียบเรียงใจควำมส ำคัญ

2. ศึกษำเรื่องที่อ่ำน
ให้เข้ำใจ 

4. เมื่ออ่ำนจบตั้งค ำถำมว่ำ              
“ใคร ท ำอะไร ที่ไหน อย่ำงไร”

3. อ่ำนเรื่องหรือเนื้อหำ
อย่ำงคร่ำว ๆ พอเข้ำใจ



ต ำแหน่งของ
ใจควำมส ำคัญ

ตอนต้นของย่อหน้ำ

ตอนท้ำยของย่อหน้ำ

ตอนกลำงของย่อหน้ำ



มำช่วยกันค้นหำ
ใจควำมส ำคัญ



อ่ำนข้อควำม แล้วบอกใจควำมส ำคัญ

ป้ำสมศรีเป็นแม่ค้ำขำยถ่ำนอัดแท่งอยู่ที่ตลำดนัด
ริมแม่น้ ำ ทุกวันป้ำสมศรีจะขนถ่ำนไปขำยที่ตลำด 
และเมื่อตกเย็นก็จะขนถ่ำนกลับไปเก็บไว้ที่บ้ำนของ
ตนเอง



ค ำถำม : ป้ำสมศรีมีอำชีพอะไร

ค ำตอบ : .................................อำชีพค้ำขำย (ขำยถ่ำน)

ค ำถำมชวนคิด...พินิจใจควำม



ค ำถำม : ใจควำมส ำคัญของข้อควำมนี้คืออะไร

ค ำตอบ : .........................................................

.........................................................

ค ำถำมชวนคิด...พินิจใจควำม

ป้ำสมศรีเป็นแม่ค้ำขำยถ่ำนอัดแท่ง    

อยู่ที่ตลำดนัดริมแม่น้ ำ



อ่ำนข้อควำม แล้วบอกใจควำมส ำคัญ

ภำษำไทยเป็นภำษำประจ ำชำติไทย มีมำตั้งแต่
สมัยสุโขทัย แสดงถึงเอกลักษณ์ของควำมเป็นไทย 
คนไทยใช้ภำษำไทยในกำรสื่อสำรและเป็นภำษำ
รำชกำร



ค ำถำม : ภำษำไทยมีมำตั้งแต่สมัยใด

ค ำตอบ : .........................................

ค ำถำมชวนคิด...พินิจใจควำม

สมัยสุโขทัย



ค ำถำม : ใจควำมส ำคัญของข้อควำมนี้คืออะไร
ค ำตอบ : .........................................................

.........................................................

ค ำถำมชวนคิด...พินิจใจควำม

ภำษำไทยเป็นภำษำประจ ำชำติไทย 
มีมำตั้งแต่สมัยสุโขทัย



สรุปใจควำมส ำคัญของนิทำนเรื่อง หมำป่ำกับลูกแกะ

ใคร : หมาป่า, ลูกแกะ

ท าอะไร : หมาป่าอยากกินลูกแกะเป็นอาหาร จึงได้คิดกลอุบายต่าง ๆ

เพื่อจะใช้เป็นเหตุผลในการจับลูกแกะกิน 

ที่ไหน     : ริมล าธาร

อย่างไร : ผลสุดท้าย หมาป่าก็จับลูกแกะกินเป็นอาหาร

ข้อคิด     : คนพาลมักหาเหตุผลมาอ้างการกระท าของตนเองเสมอ

ที่มาของรูปภาพ : https://www.kalyanamitra.org/th/Aesop_detail.php?page=5100



กิจกรรมพัฒนำอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ
ค ำชี้แจง : ให้นักเรียนท ำใบงำนที่ 5 เรื่อง กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ 

ตอนที่ 2 โดยเขียนระบุใจควำมส ำคัญของข้อควำมทีก่ ำหนดให้

เวลำท ำกิจกรรม 15 นำที



ค ำชี้แจงบทบำทครูปลำยทำงค ำชี้แจงกิจกรรมนักเรียน
1) ให้นักเรียนท ำใบงำนที ่5
เรื่อง กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ
ของเรื่องที่อ่ำน ตอนที่ 2
2) เวลำในกำรท ำงำน  

15 นำที

1) แจกใบงำนที่ 5
2) สังเกตกำรท ำงำนและ
ประเมินกำรจับใจควำมส ำคญั
ของนักเรียน
3) ให้ค ำแนะน ำเป็นรำยบุคคล 



กำรท ำใบงำนที่ 5 กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ (ตอนที่ 2)

ตอนที่ ๒ เขียนระบุใจความส าคัญ

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านข้อความที่ก าหนดให้แล้วเขียนประโยคที่เป็นใจความส าคัญ

๑. เมื่อจัดของขึ้นรถแล้ว พ่อขับรถพาเมฆและฝนมุ่งหน้าไปที่บ้านป้านิด พี่สาวของ

แม่ที่อ าเภอปากช่อง ซึ่งอยู่ห่างจากถนนใหญ่

๒. ลุงสมชายขุดสระน้้าขนาดใหญ่เอาไว้กักเก็บน้้า เพื่อรดต้นไม้ รดผัก เลี้ยงปลา 

และการเกษตรอื่น ๆ นอกจากนี้ยังเลี้ยงไก่ เพื่อเก็บไข่มาท้าอาหาร



กำรท ำใบงำนที่ 5 กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ (ตอนที่ 2)

๓. เมฆและฝนมีความสุขที่ได้มาเที่ยวบ้านป้านิด และหวังว่าจะได้มาเที่ยวที่นี่อีก

บ่อย ๆ ได้สูดอากาศบริสุทธิ์ ได้ชื่นชมธรรมชาติ ได้กินอาหารท่ีปลอดสารพิษ

๔. มะนาวและแก้วตาตื่นตาตื่นใจกับสีสันของดอกไม้นานาชนิดที่อยู่รอบบ้าน     

บนเนิน มีต้นไม้ที่ร่มร่ืนอยู่  ทั่วบริเวณบ้าน

๕. ถ้าฝนตก เราไม่ควรไปเที่ยวน้ าตก เพราะอาจเป็นอันตรายจากน้ าที่ไหลแรงตาม

โขดหินและมีตะไคร่น้ าท าให้ลื่นล้มได้



กำรท ำใบงำนที่ 5 กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ (ตอนที่ 2)

๖. ในแหล่งน้ าทุกแห่งไม่ว่าน้ าจืดหรือน้ าเค็ม สาหร่ายทุกชนิดมีความเท่าเทียมกัน 

สาหร่ายขนาดเล็กเป็นอาหารของลูกสัตว์น้ า สาหร่ายขนาดใหญ่เป็นที่หลบภัยและ

วางไข่ แต่สิ่งส าคัญคือสาหร่ายทุกชนิดล้วนเป็นผู้ผลิตออกซิเจนให้สิ่งมีชีวิตอื่นได้หายใจ 

๗. การใช้ดินประสิวในอาหารมากเกินก าหนดจะท าให้เกิดพิษต่อทางเดินอาหาร     

มีอาการคลื่นไส้ อาเจียน ปวดท้อง ท้องร่วง อุจจาระเป็นเลือด ดินประสิวในอาหาร     

ยังท าให้เกิดสารชื่อไนโตรซามีน ซึ่งเป็นสาเหตุของการเกิดมะเร็ง



ใบความรู้ที่ ๕ เรื่องการอ่านจับใจความและวิเคราะห์แสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 



เป็นกำรอ่ำนเพื่อค้นหำ
ใจควำมส ำคัญ

ช่วยให้เข้ำใจเรื่องรำว
ทั้งหมดได้ดี

ท ำให้รู้ข้อคิดและ        
ส่วนต่ำง ๆ ของเรื่องได้

สรุปบทเรียน
“กำรอ่ำนจับใจ 
ควำมส ำคัญ”

ช่วยให้รู้ส่วนส ำคัญ
ของเรื่องที่อ่ำน

ใจควำมส ำคัญที่ดีต้องไม่ยำว
มำกเกินไป ต้องสั้นได้ใจควำม



1. นักเรียนได้รับควำมรู้อะไรบ้ำง
จำกกำรเรียน เรื่อง กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ
และแสดงควำมคิดเห็น

ค ำถำมสรุปบทเรียน

2. นักเรียนจะน ำควำมรู้เรื่องนี้ไปปรับใช้
ในชีวิตประจ ำวันอย่ำงไรบ้ำง 



บทเรียนครั้งต่อไป
“เรื่อง กำรจับใจควำมส ำคัญ                           

จำกกำรฟังและกำรด”ู



สิ่งที่ต้องเตรียม
๑. ใบควำมรู้ที่ 6 เรื่อง กำรจับใจควำมส ำคัญ           

จำกกำรฟังและกำรดู
๒. ใบงำนที่ 6 เรื่อง กำรจับใจควำมส ำคัญ                   

จำกกำรฟังและกำรดู
ดำวน์โหลดใบควำมรู้และใบงำนได้ที่ www.dltv.ac.th


