
ใบความรู ้เรื่อง การเขยีนเรยีงความและการวางโครงเรือ่งในการเขยีนเรยีงความ 

รายวชิาภาษาไทย  ภาคเรยีนที ่๑  ชัน้มธัยมศกึษาปทีี่ ๒ 

 
 

การเขยีนเรยีงความ 

 
เรียงความ หมายถึง การน าค ามาแต่งเปน็เรื่อง เพื่อใช้เปน็ข้อเขียนที่แสดงความคิด ความรู้ 

ความรู้สึก ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้เขียนถ่ายทอดสู่ผู้อ่าน เรียงความประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ 

๓ ส่วน ดังนี้  (ส านักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน, ๒๕๕๒:๒๔-๒๘)   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

(ค าน า, ความน า, เปิดเรื่อง) 

ส่วนที่เป็นค าน า 

 
 

 

ส่วนที่เป็นเน้ือเรื่อง 

ย่อหน้าที่ ๑ 

ย่อหน้าที่ ๒ 

ย่อหน้าที่…... 

 
 

(สรุป, ความสรุป, ปิดเรื่อง) 

ส่วนที่เป็นการสรุปเรื่อง 

  ในส่วนเนื้อหาเขียนได้หลายย่อหน้าขึ้นกับ
ประเด็นส าคัญที่ผู้เขียนก าหนด 



การเรยีบเรยีง 

เรียงความประกอบด้วยส่วนส าคัญ ๓ ส่วน คือ ค าน า เนื้อเรื่อง และสรุป 

๑. ค าน า คือ ข้อความเริ่มเรื่องเพื่อน าให้ผู้อ่านเกิดความสนใจเรื่องนั้นจ าเป็นต้องเขียนก่อนส่วน

อื่นและตอ้งการจะติดตามเรื่องราวต่อไป อาจขึ้นต้นค าน าด้วยข้อคิด ค าคม สุภาษิต บทกลอน  ข่าวจาก

สื่อมวลชนซึ่งก าลังเป็นที่น่าสนใจและมีเนื้อความสัมพันธ์กับเรื่องที่จะเขียน การให้ความหมาย ฯลฯ ส่วน

นี้ไม่ควรเขียนออกนอกเรื่องหรืออ้อมค้อม 

๒. เนื้อเรื่อง คือ สาระส าคัญและรายละเอียดของเรื่อง ผู้เขียนต้องแสดงความรู้อย่างกว้างขวาง

และสมบูรณ์ตรงตามหัวข้อเรื่องที่เขียน จะต้องเรียบเรียงเนื้อความเรื่องราวและเหตุการณ์ไปตามล าดับ

ของโครงเรื่อง ส่วนเนื้อเรื่อง อาจเขียนด้วยโวหารต่าง ๆ เช่น เทศนาโวหาร บรรยายโวหาร 

เนื้อหาของเรียงความจะมีจ านวนย่อหน้าเท่าใดกไ็ด้ สุดแท้แต่ว่าเป็นเรียงความขนาดยาวหรือสั้น  

เนื้อหาเรียงความที่ดีต้องใช้ถ้อยค าที่สื่อความหมายได้แจ่มชัด เข้าใจง่าย  แสดงความเป็นเหตุเป็นผล

ชัดเจนและไม่ซับซ้อน 

          เรียงความที่ดีควรมีลักษณะดังนี้ มีเอกภาพ คือ มีแนวคิดและมีจุดมุ่งหมายเดียวตลอดเรื่อง  

ใช้ภาษาระดับเดียวกัน เป็นภาษาเขียน ไม่ใช่ภาษาพูด มีสัมพันธภาพ คือ เขียนได้สัมพันธ์กันโดยตลอด

ตามโครงเรื่องที่วางไว้  มีสารัตถภาพ คือ เขียนเน้นใจความส าคัญของเรื่องได้แจ่มแจ้งและมีเหตุผล 

๓. สรุป  เป็นตอนจบของเรื่อง  ผู้เขียนต้องแสดงข้อคิดที่เป็นจุดมุ่งหมายของเรื่อง ใช้ถ้อยค าที่

กระชับตรงประเด็น อาจใช้ค าคม ส านวน หรือภาษิตที่สอดคล้องกับเรื่องเพื่อเพิ่มความหมายให้แก่เรื่องก็

ได้  การเขียนปิดเรื่องอาจเสนอวิธีการแก้ปัญหา การสรุปความ การเชิญชวนให้ร่วมมือ หรือแสดง

ความคิดเห็น 

การตัง้จดุมุ่งหมายในการเขยีน 

จุดมุ่งหมายของเรื่อง ประกอบดว้ยจุดมุ่งหมายหลักและจุดมุ่งหมายรองผู้เขียนตอ้งตั้งจุดมุ่งหมาย

ให้ชัดเจนเพราะจุดมุ่งหมายย่อมสัมพันธ์กับการด าเนินเรื่องภาษาที่ใช้เน้นจุดมุ่งหมายต้องไม่เกินจริงและ

ควรสอดคล้องกับความสนใจของผู้อ่านผู้เขียนอาจต้องพิจารณาว่า ผู้อ่านมีการศึกษาในระดับใด เพศใด 

และวัยใด เช่น เขียนเพื่อให้ความรู้ก็ต้องใช้ภาษาให้กระจ่างชัดเจน เขียนเพื่อให้ความเพลิดเพลินก็อาจ

ใช้ส านวนภาษา    ที่ไม่เป็นวิชาการมากนัก 

การก าหนดขอบข่ายเนือ้หาสาระ 

เมื่อผู้เขียนได้ตั้งจุดมุ่งหมายของเรื่องที่จะเขียนแล้ว  ผู้เขียนควรก าหนดขอบข่ายของเรื่องให้

เหมาะสม โดยพิจารณาจากจุดมุ่งหมายของเรื่อง และความยาวของเรื่องที่ต้องการ แล้วรวบรวม

เรื่องราวหรือข้อมูลที่อยู่ในขอบข่ายและสัมพันธ์กับเรื่องที่จะเขียนนั้น      

การตัง้ชือ่เรือ่ง 

การตั้งชื่อเรื่อง การเขียนเรียงความที่ก าหนดหัวข้อหรือชื่อเรื่องมาให้  เรื่องที่แต่งต้องมีเนื้อความ

ตรงตามชื่อเรื่อง การตั้งชื่อเรื่องมีความส าคัญมาก  ชื่อจะต้องสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง ควรใช้ค าที่ดึงดูด

ความสนใจของผู้อ่าน หากก าหนดให้ผู้เขียนตั้งชื่อเรื่องเอง ผู้เขียนต้องหาจุดเด่นของเรื่องมาตั้ง 

เลือกสรรค าที่มีความหมายครอบคลุมประเด็นที่เสนอให้มากที่สุด เราอาจเขียนจนจบเรื่องแล้วจึงคิดตั้งชื่อ

เรื่องกไ็ด้  


