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เรื่อง
ที่มาของวัฒนธรรม

ผู้สอน   ครูสุธมิา    ขุนณรงค์
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1



ที่มาของวัฒนธรรม



จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านความรู้

1. วิเคราะห์ลักษณะทางภูมิศาสตร์ที่สะท้อนผ่าน
วัฒนธรรมได้อย่างมีเหตุผล

2. ระบุวัฒนธรรมของแต่ละภูมิภาคได้อย่างถูกต้อง
สัมพันธ์กัน



จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านทักษะและกระบวนการ

1. ยกตัวอย่างวัฒนธรรมของแต่ละภูมิภาคผ่านภาพวาด
2. วิเคราะห์ลักษณะและปัจจัยของการก่อก าเนิด
วัฒนธรรมได้อย่างถูกต้องเหมาะสม



ด้านคุณลักษณะ
เข้าใจและยอมรับเหตุผลของความแตกต่างทาง

วัฒนธรรมได้

จุดประสงค์การเรียนรู้



ภาพจาก https://www.edtguide.com/eat/445609/Baan-Imm-Sabu ภาพจาก https://boxkao.blogspot.com/2018/02/blog-post_929.html



ภาพ www.freepik.com
@Watcartoon

ค ำถำม?



จากรูปภาพส ารับอาหารทั้ง 2 รูปนี้
มีอาหารอะไรบ้างที่นักเรยีนรู้จัก

“แคบหมู ข้าวสวย ต้มย ากุ้ง 
ไส้อั่ว เป็นต้น”



นักเรียนคิดว่าส ารับอาหารทั้ง 2 รูปสะท้อนให้เห็นถึง
วัฒนธรรมของคนในภูมิภาคใดของประเทศไทย 

และเพราะเหตุใดจึงคิดเช่นนั้น

“รูปที่ 1 สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมการกินของคนภาคเหนือ 
จะเน้นอาหารที่มีรสจัด และมีอาหารที่คล้ายคลึงกับภาคอีสาน
คือการทานข้าวเหนียว ส่วนรูปที่ 2 สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรม
การกินของคนภาคกลาง จะเน้นอาหารที่ท าจากพืชผักในพ้ืนที่ 
อาหารรสไม่จัดมาก เน้นแกงกะทิ เป็นต้น”
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กิจกรรมท่ี 1



ครูให้นักเรยีนแบ่งกลุ่มออกเป็น 4 กลุ่ม

และให้นักเรยีนส่งตัวแทนกลุ่มมาจับสลากเลือกภูมิภาค ดังน้ี 

(ปรบัตามบรบิทของโรงเรยีน)

1) ภาคกลาง

2) ภาคเหนือ

3) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

4) ภาคใต้



ครูแจกกระดาษฟลิบชารจ์ให้นักเรยีนกลุ่มละ 1 แผ่น 

และให้นักเรยีนแต่ละกลุ่มวาดภาพท่ีแสดงออกถึง

วัฒนธรรมของแต่ละภูมิภาคตามท่ีนักเรยีนรูจั้กหรอื

พบเห็นมา เชน่ อาคารบ้านเรอืน อาหารการกิน 

การแต่งกาย ศิลปะการแสดง เป็นต้น 

โดยครูให้เวลากลุ่มละ 15 นาที
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กิจกรรมท่ี 2



ครูให้นักเรยีนแต่ละกลุ่มน าภาพของกลุ่ม

ตนเองมาน าเสนอ พรอ้มให้

เพ่ือนต่างกลุ่มรว่มแสดงความคิดเห็น 

ประมาณ 15 นาที พรอ้มกับเติมแต่ง

โดยสามารถวาดภาพวัฒนธรรมเพ่ิมเติม

ลงไปได้ในแต่ละภูมิภาคท่ีตนเองได้ดู



จากน้ันครูให้นักเรยีนแต่ละกลุ่มได้รว่มกัน

แสดงความคิดเห็นว่า 

“วัฒนธรรมต่าง ๆ ในภาพของตนเองน้ันมีท่ีมา

จากอะไร และส่งผลท าให้เกิดวัฒนธรรม

เหล่าน้ีได้อย่างไร”
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ค ำถำม?



ปัจจัยใดบ้างที่ส่งผลท าให้วัฒนธรรม
ในแต่ละพื้นที่จึงมีเอกลักษณ์ที่แตกต่างกัน 

“ลักษณะทางภู มิศาสตร์  ความเชื่อทางศาสนา ท่ีตั้ ง 
ทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิหลังทางประวัติศาสตร์ล้วนแล้วแต่
ท าให้วัฒนธรรมในแต่ละพ้ืนท่ีมีความแตกต่างกัน ซึ่งต่างก็
เป็นเอกลักษณ์ของแต่ละพื้นท่ี ซึ่งนอกจากนี้ในบางพ้ืนที่ก็ยัง
มีการผสมผสานกันกับวัฒนธรรมภายนอกอีกด้วย”


