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ข้อคิดจาก
พุทธศาสนสุภาษิต



จุดประสงค์การเรียนรู้

ด้านความรู้  
อธิบายการน าข้อคิดจากพุทธศาสนสุภาษิตไปปรับ

ใช้ในชีวิตประจ าวัน



จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านทักษะและกระบวนการ

ยกตัวอย่างการน าข้อคิดจากพุทธศาสนสุภาษิต
ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน



จุดประสงค์การเรียนรู้

ด้านคุณลักษณะ
เห็นคุณค่าของการน าข้อคิดจากพุทธศาสนสุภาษิตไป

ปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน



ภาพจาก https://www.freepik.com/premium-photo/contemporary-home-seen-from-yard_2912767.htm

สืบค้นเมือ่ 18-06-62 @ingram



ภาพจาก https://www.freepik.com/free-photo/close-up-player-s-hand-playing-poker-casino_3422686.htm

สืบค้นเมือ่ 18-06-62 @freepik



ภาพจาก https://www.freepik.com/free-photo/woman-turning-off-alarm-clock-while-lying-bed_3279920.htm

สืบค้นเมือ่ 18-06-62 @freepik



ภาพจาก https://www.freepik.com/free-photo/street-signpost_1120232.htm

สืบค้นเมือ่ 18-06-62 @fanjianhua



ภาพ www.freepik.com
@Watcartoon

กิจกรรม



นั ก เ รี ยนแบ่ ง กลุ่ ม  กลุ่ ม ล ะ  6 คน  ให้ นั ก เ รี ยน ร่ วมกั น เ สนอ
แนวทางการน า พุทธศาสนสุภาษิตทั้ง 4 ข้อ ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ลงในกระดาษปรู๊ฟ โดยให้แต่ละคนร่วมกันยกตัวอย่างและอธิบาย
การน าข้อคิดจากพุทธศาสนสุภาษิตทั้ ง  4 เรื่ อง  ไปปรับใช้ ใน
ชีวิตประจ าวันอย่างเหมาะสม โดยสมาชิกจะน าแนวทางการปฏิบัติ
ที่ตนเองได้ เลือกไว้จากชั่วโมงก่อน มาสรุปลงในกระดาษปรู๊ฟ 
ให้เวลาในการท างาน ประมาณ 30 นาที 



ภาพ www.freepik.com
@Watcartoon

ใบงาน

สามารถดาวน์โหลดใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th รายวิชา สงัคมศึกษาฯ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1



ข้อคิดจาก
พุทธศาสนสุภาษิต

ยํ เว เสวติ ตาทิโส
คบคนเช่นใด เป็นคนเช่นนั้น

นิสมมฺ กรณํ เสยฺโย
ใคร่ครวญก่อนทําจึงดี

ทุราวาสา ฆรา ทุกฺขา
เรือนท่ีครองไม่ดี นําทุกข์มาให้

อตฺตนา โจทยตฺตานํ
จงเตือนตนด้วยตน



“บุคคลผู้หมั่นฝึกฝนตนเองอยู่เสมอ 
ใฝแ่สวงหาความรู้และมีคุณธรรมจริยธรรม 
ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค แมจ้ะยากล าบาก
แตย่ังยึดมั่นในความดี บุคคลนั้นได้ช่ือว่า
เป็นบัณฑิตอย่างแท้จริง”

สรุป

ที่มา : https://bit.ly/2ALRHkx


