
 
 
การอ่านออกเสียง 
 ๑. ความหมายของการอ่านออกเสียง 
 การอ่านออกเสียง คือ การเปล่งเสียงตามตัวอักษร  ถ้อยค า  และเครื่องหมายต่าง ๆ ที่ก าหนดไว้ให้
ถูกต้อง  ชัดเจน  แก่ผู้ฟัง  การอ่านออกเสียงถือเป็นการสื่อความหมายที่ก่อให้เกิด  “ทักษะ”  (วาสนา บุญสม, 
๒๕๔๑ : ๒๒)  ดังต่อไปนี้ 
  ๑.๑  เกิดทักษะการเปล่งเสียงให้ชัดเจน 
  ๑.๒  เกิดทักษะการใช้อวัยวะที่ออกเสียงได้ถูกต้อง 
  ๑.๓  เกิดทักษะการออกเสียงควบกล้ าได้ถูกต้อง ชัดเจนยิ่งขึ้น 
  ๑.๔  เกิดทักษะการวิเคราะห์ค าที่อ่านมากขึ้น 
  ๑.๕  เกิดทักษะการเปล่งเสียงตามรูปตัวอักษรควบกล้ าได้คล่องแคล่ว 
 ๒. หลักเกณฑ์ในการอ่านออกเสียงร้อยแก้ว 
 หลักเกณฑ์ทั่วไปในการอ่านออกเสียงร้อยแก้ว (ฟองจันทร์ สุขยิ่ง และคณะ, ๒๕๕๔ : ๓ – ๔) มีดังนี ้
  ๒.๑  ก่อนอ่านควรศึกษาเรื่องที่อ่านให้เข้าใจโดยศึกษาสาระส าคัญของเรื่องและข้อความทุก
ข้อความเพ่ือจะแบ่งวรรคตอนในการอ่านได้อย่างเหมาะสม 
  ๒.๒  อ่านออกเสียงดังพอเหมาะกับสถานที่และจ านวนผู้ฟัง ให้ผู้ฟังได้ยินทั่วถึงกัน ไม่ดังหรือ
ค่อยจนเกินไป 
  ๒.๓  อ่านให้คล่อง ฟังรื่นหูและออกเสียงให้ถูกต้องตามอักขรวิธี ชัดถ้อยชัดค า โดยเฉพาะตัว ร 
ล หรือค าควบกล้ า ต้องออกเสียงให้ชัดเจน 
  ๒.๔  อ่านออกเสียงให้เป็นเสียงพูดอย่างธรรมชาติที่สุด 
การเตรียมตัวก่อนการอ่านออกเสียง 
 การเตรียมตัวก่อนการอ่านออกเสียง (จุไรรัตน์ ลักษณะศิริและบาหยัน อ่ิมส าราญ, ๒๕๔๗ : ๒๖)     มี
ดังนี้ 
 ๑.  อ่านบทให้เข้าใจ การอ่านให้ผู้อ่ืนฟัง มีวัตถุประสงค์ส าคัญเพ่ือให้ผู้ฟังรับรู้และเข้าใจตรงตาม
เนื้อหาสาระที่อ่าน ฉะนั้นผู้อ่านจึงต้องเข้าใจข้อความนั้นเสียก่อนเพ่ือความมั่นใจ และเพ่ือความเข้าใจที่ตรงกัน
ระหว่างผู้ส่งสารและผู้รับสาร ข้อความใดท่ีอ่านไม่เข้าใจหรือสงสัยว่าจะผิดพลาด ต้องตรวจสอบเสียก่อน 
 ๒.  ท าเครื่องหมายแสดงจังหวะการอ่าน ในการอ่านเราควรท าเครื่องหมายลงในบทว่าตอนใด  
ควรหยุด ค าใดควรเน้น และค าใดควรทอดจังหวะ การท าเครื่องหมายในบทมีกฎเกณฑ์ตายตัว แต่โดยทางที่
นิยมปฏิบัติกัน มักท าเครื่องหมายง่าย ๆ ดังนี้ 
 
  ก.  เครื่องหมายขีดเฉียงขีดเดียว (/) ขีดระหว่างค า แสดงการหยุดเว้นนิดหนึ่งเพราะมีค าหรือ
ข้อความอ่ืนต่อไปอีก การอ่านตรงค าที่มีเครื่องหมายนี้จึงไม่ควรลงเสียงหนักเพราะยังไม่จบประโยค 
  ข.  เครื่องหมายขีดเฉียงสองขีด (//) ขีดหลังประโยคหรือระหว่างค าเพ่ือแสดงให้รู้ว่าให้หยุด
เว้นนานหน่อย 
  ค.  เครื่องหมายวงกลมล้อมค า เพ่ือบอกว่าเป็นค าที่สงสัยหรือไม่แน่ใจว่าอ่านอย่างไร 
  ง.  ค าที่ต้องการเน้นให้ขีดเส้นใต้ที่ค านั้น 
  จ.  ค าใดที่ทอดจังหวะ ให้ท าเส้นโค้งท่ีส่วนบนของค านั้น ( ⌒ ) 

ใบความรู้ เรื่อง การอ่านออกเสียงร้อยแก้ว 
หน่วยที่ ๑ แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ ๑ เรื่อง การอ่านออกเสียงร้อยแก้ว 
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  ฉ.  เครื่องหมายมุมคว่ าหรือหมวกเจ๊กคว่ า ( ^ ) แสดงว่าข้อความนั้นจะเน้นเสียงขึ้นสูง และ
มุมหงายหรือหมวกเจ๊กหงาย ( v ) แสดงการเน้นเสียงลงต่ า 
 ๓.  ซ้อมอ่านให้คล่อง หลังอ่านบทจนเข้าใจและท าเครื่องหมายแสดงจังหวะการอ่านแล้ว ควรซ้อม
อ่านให้คล่องโดยใช้ไมโครโฟนเพ่ือให้ผู้อ่ืนช่วยสังเกต หรือบันทึกเสียงไว้เพ่ือฟังและแก้ไขข้อบกพร่องของตัวเอง 
อาจต้องซ้อมหลายครั้งจนกว่าจะแก้ไขได้เป็นที่น่าพอใจ 
 

การปรับปรุงตนเองเกี่ยวกับการอ่าน  
 ๑.  อ่านหนังสือทุกวัน 
 ๒.  การอ่านเป็นสิ่งจ าเป็น แม้จะมีกิจกรรมยุ่งยากเพียงใด ต้องหาเวลาอ่านหนังสือให้ได้ 
 ๓.  จดบันทึกว่าก่อนจะปฏิบัติ การอ่านเป็นอย่างไรเมื่อด าเนินการไปแล้วมีอะไรเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
 ๔.  ต้องหาทางฝึกอ่านมาก ๆ จงจ าไว้ว่ายิ่งได้ฝึกมากเท่าใดก็ส่งผลมากขึ้นเท่านั้น 
 ๕.  พยายามอ่านด้วยความตั้งใจและตั้งใจอ่านให้ดีขึ้นกว่าเดิมทุกวัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


