
 
ใบความรู้ 

มารยาทในการฟัง 

 ในชีวิตประจ ำวัน  คนเรำใช้กำรฟังอย่ำงมำกเพื่อรับรู้เรื่องรำวสิ่งที่ 
ผู้พูด  อำจพูดเฉพำะแก่เรำ  พูดกับกลุ่มของเรำ  หรือพูดกับคนทั่วไป  
เช่น  ฟังกำรพูดของคนในครอบครัว  ฟังครูสอนในห้องเรียน  ฟังรำยกำร
วิทยุ  ฟังและชมรำยกำรโทรทัศน์  เป็นต้น 

 ผู้มีควำมสำมำรถในกำรฟัง  ย่อมได้รับประโยชน์  ดังนี้ 

 ๑.  ฟังคนในครอบครัว  แจ้งให้ปฏิบัติหรือแนะน ำให้ท ำสิ่งใด   
เมื่อตั้งใจฟัง  ย่อมท ำตำมได้ถูกต้อง 

 ๒.  ฟังครูสอนในห้องเรียน  ถ้ำมีสมำธิในกำรฟังไม่พูดคุยเล่นกัน   
ก็ย่อมฟังได้ตรงตำมเรื่อง  และเข้ำใจเรื่องที่ฟั ง  ย่อมได้รับควำมรู้  
ควำมคิดอันเป็นประโยชน์จำกบทเรียน 

 ๓.  ฟังรำยกำรวิทยุ  หรือฟังและชมรำยกำรโทรทัศน์  ถ้ำเป็นบำง
รำยกำร เช่น  ข่ำว  รำยกำรที่ให้ควำมรู้ควำมคิด  ถ้ำตั้งใจให้รับรู้สำระ      
ที่ถูกต้อง  ก็จะมีคุณค่ำน ำไปใช้ในกำรด ำรงชีวิตได้ 

 กำรฟังบำงเรื่อง  เช่น  ควำมรู้จำกครู  จำกวิทยำกรผู้รู้  จ ำเป็นต้อง
จดบันทึก  และถ้ำสงสัยเกี่ยวกับเรื่องที่พูด  ก็ควรสอบถำมในเวลำ             
ที่เหมำะสม 
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