


ชุดเอกสารสื่อ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

ลิขสิทธิ์ของ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี

สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์

พิมพครั้งที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๖๑  จํานวน ๒๒,๐๐๐ ชุด

จัดพิมพโดย องคการคาของ สกสค.



สารบัญ

เรื่อง  หนา

หนวยการเรียนรูบูรณาการหนวยที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ๑

หนวยยอยที่ ๑ ตนกลาคนดี ๓

หนวยยอยที่ ๒ สิทธิเด็กไทย ๒๓

หนวยยอยที่ ๓ วิถีประชาธิปไตย ๓๗

หนวยการเรียนรูบูรณาการหนวยที่ ๘ สุนทรียศิลป ๖๗

หนวยยอยที่ ๑ กําเนิดงานศิลป ๖๙

หนวยยอยที่ ๒ จินตนาการหรรษา ๙๗

หนวยยอยที่ ๓ ลีลาศิลปไทย ๑๒๗

หนวยยอยที่ ๔ ภูมิใจในงานศิลป ๑๖๕



๖๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

ชุดการเรียนรูหนวยบูรณาการ

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔

หนวยที่ ๘ : สุนทรียศิลป





หนวยยอยที่ ๑

กําเนิดงานศิลป





๗๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยบูรณาการเรียนรู้ที่ ๘  สุนทรียศิลป์  หน่วยยอ่ยที่ ๑  ก าเนิดงานศิลป ์

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔  จ านวน ๑๐  ข้อ ๑๐  คะแนน 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย  ทับตัวอักษรหน้ำค ำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค ำตอบเดียว 
 
๑.  รูปร่ำงที่เห็นในธรรมชำติข้อใดเขียนลำยเส้นได้คล้ำยกันที่สุด 
     ก.  ไข่เป็ด   -   มะกอก 
     ข.  ครก   -   โอ่งมังกร 
     ค.  แตงไทย   -   ลังกระดำษ 
     ง.  แก้วน้ ำ   -   แอปเปิล 
๒.  ถ้ำวำดลำยเส้นเป็นรูปร่ำงมะพร้ำว  จะท ำให้ดูมีรูปทรงด้วยวิธีใด 
     ก.  ลำกเส้นตรงผ่ำกลำง  ๑  เส้น 
     ข.  ลำกเส้นโค้งรอบในอีก  ๒  เส้น 
     ค.  ลำกเส้นหยักผ่ำกลำงรูป 
     ง.  ลำกเส้นโค้งรอบในซีกหนึ่ง ๒ - ๓ เส้น 
๓.  ข้อใดเป็นภำพที่จัดองค์ประกอบได้สมบูรณ์ที่สุด 
 ก.        ข. 
 
  
 
 
 ค.      ง. 
 
 
 
 
 
๔.  ถ้ำจะวำดภำพมะพร้ำวหนึ่งลูก จะต้องค ำนึงถึงองค์ประกอบใดเป็นอันดับแรก 
     ก.  รูปร่ำง   
     ข.  พื้นผิว 
     ค.  ระยะ 
     ง.  ส ี
๕.  “เคำรพ”  ต้องแสดงท่ำนำฏศิลป์อย่ำงไร 
     ก.  ยกมือไหว้ระดับอก  ย่อตัวลง 
     ข.  ยกมือไหว้ระดับศีรษะด้ำนข้ำง 
     ค.  ยกมือไหว้ระดับศีรษะด้ำนหน้ำ 
     ง.  ยกมือไหว้ระดับเหนือศีรษะ 



๗๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยบูรณาการเรียนรู้ที่ ๘  สุนทรียศิลป์  หน่วยยอ่ยที่ ๑  ก าเนิดงานศิลป ์

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔  จ านวน ๑๐  ข้อ ๑๐  คะแนน 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย  ทับตัวอักษรหน้ำค ำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค ำตอบเดียว 
 
๑.  รูปร่ำงที่เห็นในธรรมชำติข้อใดเขียนลำยเส้นได้คล้ำยกันที่สุด 
     ก.  ไข่เป็ด   -   มะกอก 
     ข.  ครก   -   โอ่งมังกร 
     ค.  แตงไทย   -   ลังกระดำษ 
     ง.  แก้วน้ ำ   -   แอปเปิล 
๒.  ถ้ำวำดลำยเส้นเป็นรูปร่ำงมะพร้ำว  จะท ำให้ดูมีรูปทรงด้วยวิธีใด 
     ก.  ลำกเส้นตรงผ่ำกลำง  ๑  เส้น 
     ข.  ลำกเส้นโค้งรอบในอีก  ๒  เส้น 
     ค.  ลำกเส้นหยักผ่ำกลำงรูป 
     ง.  ลำกเส้นโค้งรอบในซีกหนึ่ง ๒ - ๓ เส้น 
๓.  ข้อใดเป็นภำพที่จัดองค์ประกอบได้สมบูรณ์ที่สุด 
 ก.        ข. 
 
  
 
 
 ค.      ง. 
 
 
 
 
 
๔.  ถ้ำจะวำดภำพมะพร้ำวหนึ่งลูก จะต้องค ำนึงถึงองค์ประกอบใดเป็นอันดับแรก 
     ก.  รูปร่ำง   
     ข.  พื้นผิว 
     ค.  ระยะ 
     ง.  ส ี
๕.  “เคำรพ”  ต้องแสดงท่ำนำฏศิลป์อย่ำงไร 
     ก.  ยกมือไหว้ระดับอก  ย่อตัวลง 
     ข.  ยกมือไหว้ระดับศีรษะด้ำนข้ำง 
     ค.  ยกมือไหว้ระดับศีรษะด้ำนหน้ำ 
     ง.  ยกมือไหว้ระดับเหนือศีรษะ 

 

๖.  กำรแบมือ ๒ ข้ำงไขว้กัน ระดับสะโพกหมำยถึงข้อใด  
    ก.  โกรธ 
    ข.  ปฏิเสธ 
    ค.  คิดถึง 
    ง.  โศกเศร้ำ 
๗.  กำรท ำท่ำประกอบเพลงปลุกใจ  ต้องท ำอย่ำงไร 
    ก.  กระฉับกระเฉง 
    ข.  อ่อนช้อย 
    ค.  เชื่องช้ำ 
    ง.  แข็งกระด้ำง 
๘.  ข้อใดไม่ใช่ นำฏยศัพท์ 
     ก.  ตั้งวง 
     ข.  ร ำวง 
     ค.  ยกเท้ำ 
     ง.  สะบัดมือ 
๙.   เพลงช้ำงมีประโยคเพลงทั้งหมดก่ีประโยค 
     ก.  ๒  ประโยค 
     ข.  ๔  ประโยค 
     ค.  ๖  ประโยค 
     ง.  ๘  ประโยค 
๑๐.  เพลงใดมีจังหวะช้ำ 
     ก.  เพลงช้ำง 
     ข.  เพลงนกขมิ้น 
     ค.  เพลงระบ ำชำวเกำะ 
     ง.  เพลงยวน  ยวน ยวน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบงานที่ ๐๑ 
เร่ือง  ผลไม้ไทย 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนวำดภำพลำยเส้นผลไม้ไทย   ด้วยดินสอ  โดยใช้หลักกำรรูปร่ำงรูปทรงและกำรจัดวำง  ให้
ถูกต้องสวยงำม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ ๘.๑/ผ๑-๐๒  

 
 

ชื่อ......................................................................................................................... ........................................ 
โรงเรียน .................................................................................  ชั้น .........................  เลขที ่.......................  
 

★★★★ บ ๘.๑/ผ ๑-๐๒



๗๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนท่ี ๑   
หน่วยย่อยที่  ๑  ก าเนิดงานศิลป์  แผนการเรียนรู้ที่ ๑ 

เร่ือง  รูปร่างรูปทรง 
............................................................................................................................. ................................................. 

รูปร่างในธรรมชาติ  คือ  โครงสร้ำงรอบนอกของวัตถุ   
รูปทรง  คือ  รูปพรรณสัณฐำนของวัตถุที่เรำรมองเห็นเป็นด้ำนกว้ำง  ด้ำนยำว  ด้ำนลึกหรือหนำของวัตถุ 

เป็นสำมมิติ  เช่น 
 

 
                                                                                               
 
 
        
  แตงกวำของจริง                      รูปร่ำงของแตงกวำ                          รูปทรงของแตงกวำ 
 
 
  
 
 
 
      
       
  มะเขือของจริง                            รูปร่ำงมะเขือ                             รูปทรงมะเขือ 
 
 
  
 
                                               
            
         
            ก้อนหินของจริง                       รูปร่ำงของก้อนหิน                          รูปทรงก้อนหิน 
 

 
 
 
 
 

                                      

       

                                                                                             

     

                                                       

                                              
           
        



๗๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนท่ี ๒ 
หน่วยย่อยท่ี  ๑  ก าเนิดงานศิลป์  แผนการเรยีนรู้ที่ ๑ 

เรื่อง  การจดัวางในงานทัศนศิลป์ 
............................................................................................................................. ................................................. 

 ในกำรสร้ำงงำนทัศนศิลป์โดยเฉพำะงำนวำดภำพ  ต ำแหน่งกำรจัดวำงภำพ  รูปร่ำง รูปทรง และสี แสงเงำ  
ต้องอยู่ในต ำแหน่งที่ลงตัว  เป็นจังหวะที่มีควำมพอดี  เช่น  ขนำด  ระยะหรือต ำแหน่ง  ให้มีจุดเด่น 
ถ่ำยทอดอำรมณ์ควำมรู้สึกได้เหมือนจริง   
ตัวอย่างการจัดวางภาพ 
 
 
 
 
 
                             
                  กระจัดกระจำย                                    จุดเด่นเหมำะสม 
 

 
 
 
 
 
 

              เป็นกลุ่มก้อนมีเอกภำพ                                    วำงมุมเกินไป        
 

 
 
 
 
 
 

            ใหญ่เกินไป                                                  เล็กเกินไป 
 
 
      
                                             
 
 
                  มีระยะควำมลึก                                มีจุดเด่น  ระยะน ำสำยตำ 

 
 
 
 

เป็นกลุ่มก้อนมีเอกภำพ                                    วำงมุมเกินไป       

                                            



๗๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

  
 

ใบงานที่ ๐๑ 
หน่วยย่อยที่ ๑  ก าเนิดงานศิลป์  แผนการเรยีนรู้ที่ ๒ 

 เรื่อง  ธรรมชาติแสนสวย  
ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนวำดภำพระบำยสีธรรมชำติแสนสวยที่แสดงถึงระยะ ควำมลึก น้ ำหนัก 

และแสงเงำให้สวยงำม  โดยใช้หลักกำรจัดองคป์ระกอบศิลป ์
             
             
             
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

บ ๘.๑/ผ๒-๐๒ 

 

ชื่อ ................................................................................................................ ...............................................   
โรงเรียน.............................................................................................ชั้น  .................. ...  เลขที่ .................. 
 

★★★★ บ ๘.๑/ผ ๒-๐๒



๗๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนที่ ๑   

หน่วยย่อยที่ ๑  แผนการเรียนรู้ที่ ๒ 
เรื่อง  การจดัองค์ประกอบศิลป์ 

การจัดองค์ประกอบศิลป์    คือกำรน ำเอำองค์ประกอบต่ำง ๆ ของศิลปะอันได้แก่  เส้น  สี  แสงและเงำ  รูปร่ำง  
รูปทรง  พื้นที่ผิว พื้นที่ว่ำง ฯลฯ   มำจัดเข้ำด้วยกันเพ่ือให้เกิดควำมงำม  ภำพที่สมบูรณ์และสวยงำมจะต้องรับรู้ถึง
รูปทรง แสงเงำ  ระยะน้ ำหนักท่ีเหมำะสมเหมือนจริงและดูมีมิติ    
ตัวอย่าง  ภาพที่จัดองค์ประกอบศิลป์ที่เหมาะสม 
-  ภาพที่แสดงถึงน้ าหนักแสงเงาโดยใช้วัสดุต่างกัน   
 
 
 
 
 
 
 
                              ดินสอด ำ                                                  ปำกกำลูกลื่น                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        
                             สีชอล์คน้ ำมัน                                                      สีน้ ำ       
                     

-  ภาพที่แสดงระยะความลึก น้ าหนักและแสงเงา 
 
 
 
 
 
 
                                                                     
 
 
                 สีบอกระยะควำมลึก                                         สีบอกควำมลึกและแสงเงำ 

 
 
 

                       
สีชอล์คน้ ำมัน                                                      สีน้ ำ      

                                                                    



๗๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ภาพตัวอย่างที่ ๑ 
หน่วยย่อยที่ ๑  ก าเนิดงานศิลป์  แผนการเรยีนรู้ที่ ๒ 

ภาพแสดงระยะ - ความลึก 
 

 
 

             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             

   
 
 
 
 
 

             
          

ผลงานของ : เด็กชายกิตติพงษ์  จันทร์ทอง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕  โรงเรียนบ้านหลุบเลา 
สพป.สกลนคร เขต ๑ 

 
 
 



๗๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ภาพตัวอย่างที่ ๒ 
หน่วยย่อยที่ ๑  ก าเนิดงานศิลป์  แผนการเรยีนรู้ที่ ๒ 

ภาพที่ไม่แสดงระยะ - ความลึก 
 

             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
            
 
 
 
 
 
 
ผลงานของ : เด็กหญิงรุจิรา  คุณปัญญา 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔  โรงเรียนบ้านหลุบเลา 
สพป.สกลนคร เขต ๑ 
 
 
 

 



๘๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง  การแบ่งประโยคของบทเพลง 

  ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนร้องเพลง และแบ่งประโยคของบทเพลงท่ีก ำหนด 
 

เพลง พรปีใหม่ 
        ค ำร้อง : พระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าจักรพันธ์เพ็ญศิริ 
        ท ำนอง : รัชกาลที่ ๙ 

      สวัสดีวันปีใหม่พำ ให้บรรดำเรำท่ำนรื่นรมย์            ฤกษ์ยำมดีเปรมปรีดิ์ชื่นชม ต่ำงสุขสมนิยมยินดี 
ข้ำวิงวอนขอพรจำกฟ้ำ ให้บรรดำปวงท่ำนสุขศรี            โปรดประทำนพรโดยปรำนี ให้ชำวไทยล้วนมีโชคชัย 
ให้บรรดำปวงท่ำนสุขสันต์ ทุกวันทุกคืนชื่นชมให้สมฤทัย  ให้รุ่งเรืองในวันปีใหม่  ผองชำวไทยจงสวัสดี   
ตลอดปีจงมีสุขใจ ตลอดไปนับแต่บัดนี้                       ให้สิ้นทุกข์สุขเกษมเปรมปรีดิ์ สวัสดีวันปีใหม่เทอญ 
 
  ประโยคของบทเพลงพรปีใหม่ มีดังนี้  
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ.๘.๑/ผ๓-๐๑  

 
ชื่อ....................................................................................................................................................... ........... 
โรงเรียน .................................................................................  ชั้น ...................... ...  เลขที ่....................... 
 

★★★★ บ ๘.๑/ผ ๓-๐๑



๘๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
ใบงานที่ ๐๒ 

เรื่อง  ดนตรีทีใ่ช้สื่ออารมณ ์
 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนฟัง-ร้องเพลงท่ีก ำหนดให้  แล้ววิเครำะห์กำรส่ืออำรมณ์ของบทเพลง 
 

เพลงอ่ิมอุ่น 
ศิลปิน : ศุ บุญเลี้ยง 

  อุ่นใดๆโลกนี้มิมีเทียบเทียม  อุ่นอกอ้อมแขนอ้อมกอดแม่ตระกอง 
รักเจ้ำจึงปลูกรักลูกแม่ย่อมห่วงใย   ไม่อยำกจำกไปไกลแม้เพียงครึ่งวัน 
ให้กำยเรำใกล้กันให้ดวงตำใกล้ตำ   ให้ดวงใจเรำสองเชื่อมโยงผูกพัน 
อ่ิมใดๆโลกนี้มิมีเทียบเทียม   อ่ิมอกอ่ิมใจอ่ิมรักลูกหลับนอน 

     น้ ำนมจำกอกอำหำรของควำมอำทร แม่พร่ ำเตือนพร่ ำสอนสอนสั่ง 
ให้เจ้ำเป็นเด็กดีให้เจ้ำมีพลัง   ให้เจ้ำเป็นควำมหวังของแม่ต่อไป 
ใช่เพียงอ่ิมท้อง     ที่ลูกร่ ำร้องเพรำะต้องกำรไออุ่น 
อุ่นไอรักอุ่นละมุน    ขอน้ ำนมอุ่นจำกอกให้ลูกดื่มกิน 

  
  
๑.  จังหวะของเพลง        ช้ำ     ปำนกลำง        เรว็ 
๒.  ท ำนอง     มีระดับเสียงสูง-ต่ ำของเสียงดนตรีร้อยเรียงกันค่อนข้ำงถี่ ท ำให้มีเสียงกระชับ ไม่ยืด 
       มีระดับเสียงสูง-ต่ ำของเสียงดนตรีร้อยเรียงกันค่อนข้ำงห่ำง ท ำให้มีเสียงยืดยำวออกไป 
๓.   กำรสื่ออำรมณ์ของบทเพลง 
............................................................................................................................. ........................................................
................................................................................................................................................................... .... 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

บ ๘.๑/ผ๓-๐๒ 

 
ชื่อ ...........................................................................  ชั้น ..................เลขท่ี................... 

โรงเรียน ...................................................................  จังหวัด .......................................... 

 

★★★★ บ ๘.๑/ผ ๓-๐๒



๘๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
 

ใบงานที่  ๐๓ 
เรื่อง ศพัท์สังคีตดนตร ี 

 

ศัพท์สังคีต 
 

ค าอธิบาย 
 

๑. กรอ 
 

 
 
 

๒. กวำด 
 
 
 

๓. ขับ 
 
 
 

๔. คลอ 
 
 
 

๕. ทอด 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อ ...........................................................................  ชั้น ..................เลขท่ี................... 

โรงเรียน ...................................................................  จังหวัด .......................................... 
 

บ ๘.๑/ผ๓-๐๓ 
★★★★ บ ๘.๑/ผ ๓-๐๓



๘๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนที่ ๑ 
เร่ือง ศัพท์สังคตีดนตรี  

 

ศัพท์สังคีตดนตรีไทย ค าอธิบาย 
๑. กรอ เป็นวิธีกำรบรรเลงดนตรีประเภทเครื่องตี โดยมำกมักจะเป็นภำษำเอกด ำเนินท ำนองเพ่ือให้

เกิดเสียงต่อเนื่องกันเป็นเสียงยำวสม่ ำเสมอ 
๒. กวาด เป็นวิธีกำรบรรเลงดนตรีประเภทเครื่องตีด ำเนินท ำนอง เช่น ระนำดเอก ระนำดทุ้ม ฆ้องวง

ใหญ่ ฆ้องวงเล็ก เป็นต้น โดยใช้หัวไม้ตีลำกไปบนเครื่องดนตรีโดยเร็ว เพื่อให้เกิดเสียง
ต่อเนื่องกัน 

๓. ขับ เป็นกำรเปล่งเสียงออกมำเพ่ือน ำเสนอเรื่องรำวด้วยท ำนองที่ไม่ซับซ้อน เช่น ขับเสภำ ขับ
กล่อม เป็นต้น 

๔. คลอ เป็นกำรบรรเลงดนตรีไปพร้อมกับกำรขับร้อง เช่น กำรสีซอสำมสำยไปกับกำรขับร้อง 
๕. ทอด ๑. เป็นกำรผ่อนจังหวะให้ช้ำลง โดยมำกใช้กับกำรบรรเลงก่อนที่จบเพลงหรือจบท่อน 

๒. เป็นกำรขับร้องเพลงละครนอกอย่ำงหนึ่ง 
๖. เดี่ยว เป็นวิธีกำรบรรเลงดนตรีด้วยเพลงที่แต่งขึ้นเป็นพิเศษ เพ่ือแสดงควำมสำมำรถของผู้บรรเลง

และภูมิปัญญำของผู้แต่งเพลงนั้น โดยใช้เครื่องหมำยประเภทท ำนอง 
๗. ตับ เป็นเพลงประเภทหนึ่งที่น ำเพลงหลำยๆ เพลง มำขับร้องและบรรเลงติดต่อกันไป 
๘. ทาง เป็นวิธีด ำเนินท ำนองโดยเฉพำะของเครื่องดนตรีแต่ละอย่ำง เช่น ทำงระนำดเอก ทำงจะเข้ 

เป็นต้น 
๙. เพี้ยน เป็นเสียงที่ไม่ตรงกับระดับเสียงที่ถูกต้อง 

๑๐. ไหว เป็นวิธีกำรบรรเลงให้เสียงดนตรีมีระยะถี่และจังหวะเร็วมำกกว่ำธรรมดำ 

๑๑. เอื้อน ๑. เป็นวิธีขับร้องโดยเปล่งเสียงเป็นท ำนองดนตรีระหว่ำงค ำร้อง 
๒. เป็นวิธีกำรบรรเลงดนตรีโดยท ำเสียงดนตรีให้เลื่อนไหลติดต่อกัน 

ศัพท์สังคีตดนตรีสากล 
ศัพท์สังคีตดนตรีสำกล  เป็นค ำสั่งทำงดนตรีที่บอกให้ผู้เล่นปฏิบัติตำม  เพ่ือให้เกิดอำรมณ์เพลงตำมที่ผู้แต่ง

ต้องกำร  นิยมเขียนเป็นภำษำอิตำเลียน  โดยอำจแบ่งเป็นหมวดหมู่  ดังนี้ 
 ๑. ศัพท์สังคีตท่ีแสดงควำมช้ำหรือเร็วของจังหวะเพลง  เช่น 
     Largamente  [ ลำร์กำเมนเต ]  หมำยถึง  ช้ำ 
     Allegretto [ อัลเลเกรตโต ]  หมำยถึง  เร็ว 
 ๒. ศัพท์สังคีตท่ีแสดงควำมดังหรือเบำของเสียง  เช่น 
     Forte  [ ฟอร์เต ]  หมำยถึง  ดัง 
     Piano  [ เปียโน ]  หมำยถึง  เบำ 
 ๓. ศัพท์สังคีตท่ีใช้แสดงควำมรู้สึก  เช่น 
     Amoroso  [ อำโมโรโซ ]  หมำยถึง  หวำนซึ้ง 
     Vivace  [ ววีำเช ]  หมำยถึง  อย่ำงมีชีวิตชีวำ 
 ๔. ศัพท์สังคีตท่ัวไปที่ใช้กับดนตรี  เช่น 
     Introduction  [ อินโทรดักชั้น ]  หมำยถึง  ตอนน ำหรือท่อนน ำของเพลง 
     Solo [ โซโล ]  หมำยถึง  เพลงเดี่ยวหรือแสดงเดี่ยว 
 



๘๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบงานที่ ๐๑ 
                       เร่ือง  นาฏยศัพท์  ภาษาท่าทาง 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติท่ำนำฏศัพท์ ภำษำท่ำทำง แล้วผลัดกันประเมินผล   ลงในตำรำงที่ก ำหนดให้   

  ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๔ ปฏิบัติให้ได้  ๖  ท่ำ   
 

การปฏิบัติ ผลการปฏิบัติ 
ดีมำก ด ี ควรแก้ไข 

๑. ท่ำตัวเรำ    
๒. ท่ำตัวเธอ    
๓. ท่ำปฏิเสธ    
๔. ท่ำเกลียด    
๕. ท่ำไว้มือ    
๖. ท่ำเทพพนม    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 บ ๘.๑/ผ๔-๐๑ 

★★★★ บ ๘.๑/ผ ๔-๐๑



๘๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง  นาฏยศัพท์  ภาษาท่าทาง 

ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเขยีนบรรยำยภำษำท่ำต่อไปนี้ว่ำหมำยถึงอะไร 
                                                                                                                                                                         
 
 
 
 
 
 
 

                      ………………………….                                 ……………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
 
 
 
 
 
 
 
                      
 
 
 
 
 
 
 
                                 
 
 

 
 
 

             
 
 
 
 
 

บ ๘.๑/ผ๔-๐๒  

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

★★★★ บ ๘.๑/ผ ๔-๐๒



๘๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบกิจกรรมที่ ๐๑ 
เรื่อง  ตีบทละคร โขน 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนตีควำมหมำยของบทละครร ำออกมำเป็นกำรแสดงนำฏศิลป์  โดยกำรน ำนำฏยศัพท์  ภำษำ

ท่ำทำง ประดิษฐ์เป็นท่ำร ำให้ได้ควำมหมำยที่ถูกต้องตำมหลักนำฏศิลป์ 
 

 

บทละครและบทเพลงส าหรับตีบท 
บทละครเรื่องสังข์ทอง ตอนรจนาเลือกคู่ 

 
    เมื่อนั้น   รจนำนำรีมีศักดิ์ 
   เทพไทอุปถัมภ์น ำชัก  นงลักษณ์ดูเงำะเจำะจง 
   นำงเห็นรูปสุวรรณอยู่ชั้นใน เอำรูปเงำะสวมไว้ให้คนหลง 
   ใครใครไม่เห็นรูปทรง  พระเป็นทองทั้งองค์อร่ำมตำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
บ ๘.๑/ผ๔-๐๓ 

★★★★ บ ๘.๑/ผ ๔-๐๓



๘๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบกิจกรรมที่ ๐๑ 
เร่ือง  ตีบทละคร โขน 

บทละครและบทเพลงส าหรับตีบท 
บทละครเรื่อง สังข์ทอง ตอนรจนาเลือกคู่ 

 

ท่าร า บทละคร ค าอธิบายท่าร า 
 
 
 

เมื่อน้ัน นั่งทับส้นเท้ำ มือท้ังสองวำงที่หน้ำขำ 

 รจนำนำร ี นั่งทับส้นเท้ำ มือซ้ำยเท้ำเอว มือขวำจีบระดบั
อก เอียงซ้ำย 

 มีศักดิ ์ เท้ำขวำกระดกเท้ำในท่ำน่ัง มือปฏบิัติในท่ำ
สอดสูง เอียงขวำ 

 
 
 
 
 

เทพไทอุปถัมภ ์ เท้ำซ้ำยตั้งเข่ำ มือขวำไว้มือ มือซ้ำยส่งจีบ
หลัง เอียงซ้ำย 

 
 
 
 

น ำชัก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เท้ำขวำก้ำวเท้ำหน้ำ มือซ้ำยไว้มือ มือขวำจีบ
ส่งหลัง เอียงขวำ 
 
 
 

 

 
 



๘๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ท่าร า บทละคร ค าอธิบายท่าร า 
 

นงลักษณ์เงำะเจำะจง เท้ำขวำก้ำวเท้ำหน้ำ มือซ้ำยจีบหงำยที่หัว
เข็มขัด มือขวำจีบส่งหลัง เอียงขวำ 

 
 
 
 

นำงเห็นรูปสุวรรณ เท้ำซ้ำยก้ำวเท้ำหน้ำ มือท้ังสองจีบปรกข้ำง
ใกล้ตำ เอียงซ้ำย 

 
 
 
 
 

อยู่ช้ันใน เท้ำขวำก้ำวเท้ำหน้ำ มือทั้งสองจีบคว่ ำ มือ
ขวำทับมือซ้ำย เอียงขวำ 

 
 
 
 
 

เอำรูปเงำะสวมไว้ให้คนหลง เท้ำขวำก้ำวเท้ำหน้ำ ท่ำมือเชื่อมตอ่จำกท่ำ
ก่อนม้วนมือจีบ เปลี่ยนเป็นตั้งวงระดับสูง
และลดลงมำระดับหัวเข็มขดั เอียงขวำ 

 
 
 
 
 

ใครใครไม่เห็นรปู เท้ำขวำก้ำวเท้ำหน้ำ มือซ้ำยปฏิบตัิท่ำ
ปฏิเสธ มือขวำเท้ำเอว เอียงขวำ 

 
 
 
 
 

ทรงพระเป็นทอง เท้ำซ้ำยก้ำวเท้ำหน้ำ มือขวำไว้มือ มือซ้ำย
จีบส่งหลัง เอียงซ้ำย 

 
 
 
 
 
 
 

ทั้งองค์อร่ำมตำ เท้ำขวำก้ำวเท้ำหน้ำ มือซ้ำยชี้ท่ีตำ มือขวำ
จีบส่งหลัง เอียงขวำ 

 
 
 
 
 
 

 

 



๘๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียน ที่ ๑  
เรื่อง นาฏยศัพท ์ภาษาท่าทาง 

  
 ค ำว่ำ  นำฏยศัพท์  เป็นค ำสมำสระหว่ำงค ำว่ำ นำฏย-ศัพท์  พจนำนุกรมฉบับ 
รำชบัณทิตยสถำน พ.ศ. ๒๕๔๒  ได้ให้ควำมหมำยว่ำ 
 นำฏย  ( นำดตะยะ ) หมำยถึง  กำรฟ้อนร ำ  กำรแสดงละคร 
 ศัพท์  หมำยถึง  เสียง  ค ำ  ค ำยำกท่ีต้องแปล 
 นำฏยศัพท์  หมำยถึง  ศัพท์ที่ใช้เรียกชื่อท่ำร ำแต่ละท่ำในวงกำรนำฏศิลป์ไทย  มีชื่อเรียกและ
ลักษณะกำรปฏิบัติที่ตรงกัน 
 ควำมส ำคัญของนำฏยศัพท์ 
     ๑.  เป็นพื้นฐำนควำมรู้ในกำรฝึกหัดท่ำร ำ 
     ๒.  เป็นกำรสื่อควำมหมำยให้รับรู้ตรงกัน 
     ๓.  เสริมสร้ำงทักษะท่ำร ำให้มีลีลำงดงำม 
     ๔.  ชว่ยลดเวลำในกำรเรียนกำรสอน 
 นำฏยศัพท์หรือท่ำร ำเบื้องต้นที่ควรศึกษำมีดังนี้ 
๑.  ถัดเท้า คือ กำรวำงเท้ำหลังถ่ำยน้ ำหนักตัวไปด้ำนหลัง  แล้วใช้จมูกเท้ำถัดไปข้ำงหน้ำแล้ววำงเท้ำท่ีถัด 
รำบลงพ้ืน  ถ่ำยน้ ำหนักตัวมำขำงหน้ำ  ยกเท้ำหลังเหนือพ้ืน  วำงจมูกเท้ำหลังอีกเพ่ือเตรียมถัดจังหวะต่อไปกำรถัด
เท้ำแบ่งได้สองชนิดคือ ถัดเท้ำอยู่กับที่  และถัดเท้ำไขว้ 
๒.  ตีไหล ่คือ กำรตีไหล่ไปข้ำงหลังแล้วตีไหล่กลับมำข้ำงหน้ำ 
๓.  ลักคอ  หมำยถึง  กำรเอียงศีรษะและไหล่ในทำงตรงกันข้ำม  สำมำรถลักคอใดก่อนก็ได้หรือจะลักคอซ้ำย-ขวำ  
สลับกันก็ได้  กำรลักคอข้ำงขวำ  ต้องกดไหล่ซ้ำยลงในเอียงศีรษะขวำ  กำรลักคอข้ำงซ้ำยต้องกดไหล่ขวำลงให้เอียง
ศีรษะข้ำงซ้ำย 
 
 
 
 
 
            
 
๔.  ห่มเข่า  เป็นกิริยำเพ่ือเน้นจังหวะในกำรร ำ  อยู่ในกิริยำกำรยกเท้ำหรือกระดกเท้ำ  โดยเริ่มจำกยืดตัวและ
ยุบตัวลงเล็กน้อยอย่ำงรวดเร็ว  คล้ำยกับกำรกระตุกหัวเข่ำ  อำจจะเป็นกำรปฏิบัติที่เน้นจังหวะก่อนกำรก้ำวเท้ำ  
มักปรำกฏในกำรร ำเชิดฉิ่ง  กำรห่มเข่ำจะต้องอยู่ในกิริยำกำรย่อเข่ำเสมอ 
 
 
 
 
 
 
          



๙๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียน ที่ ๑  
เรื่อง นาฏยศัพท ์ภาษาท่าทาง 

  
 ค ำว่ำ  นำฏยศัพท์  เป็นค ำสมำสระหว่ำงค ำว่ำ นำฏย-ศัพท์  พจนำนุกรมฉบับ 
รำชบัณทิตยสถำน พ.ศ. ๒๕๔๒  ได้ให้ควำมหมำยว่ำ 
 นำฏย  ( นำดตะยะ ) หมำยถึง  กำรฟ้อนร ำ  กำรแสดงละคร 
 ศัพท์  หมำยถึง  เสียง  ค ำ  ค ำยำกท่ีต้องแปล 
 นำฏยศัพท์  หมำยถึง  ศัพท์ที่ใช้เรียกชื่อท่ำร ำแต่ละท่ำในวงกำรนำฏศิลป์ไทย  มีชื่อเรียกและ
ลักษณะกำรปฏิบัติที่ตรงกัน 
 ควำมส ำคัญของนำฏยศัพท์ 
     ๑.  เป็นพื้นฐำนควำมรู้ในกำรฝึกหัดท่ำร ำ 
     ๒.  เป็นกำรสื่อควำมหมำยให้รับรู้ตรงกัน 
     ๓.  เสริมสร้ำงทักษะท่ำร ำให้มีลีลำงดงำม 
     ๔.  ชว่ยลดเวลำในกำรเรียนกำรสอน 
 นำฏยศัพท์หรือท่ำร ำเบื้องต้นที่ควรศึกษำมีดังนี้ 
๑.  ถัดเท้า คือ กำรวำงเท้ำหลังถ่ำยน้ ำหนักตัวไปด้ำนหลัง  แล้วใช้จมูกเท้ำถัดไปข้ำงหน้ำแล้ววำงเท้ำท่ีถัด 
รำบลงพ้ืน  ถ่ำยน้ ำหนักตัวมำขำงหน้ำ  ยกเท้ำหลังเหนือพ้ืน  วำงจมูกเท้ำหลังอีกเพ่ือเตรียมถัดจังหวะต่อไปกำรถัด
เท้ำแบ่งได้สองชนิดคือ ถัดเท้ำอยู่กับที่  และถัดเท้ำไขว้ 
๒.  ตไีหล ่คือ กำรตีไหล่ไปข้ำงหลังแล้วตีไหล่กลับมำข้ำงหน้ำ 
๓.  ลักคอ  หมำยถึง  กำรเอียงศีรษะและไหล่ในทำงตรงกันข้ำม  สำมำรถลักคอใดก่อนก็ได้หรือจะลักคอซ้ำย-ขวำ  
สลับกันก็ได้  กำรลักคอข้ำงขวำ  ต้องกดไหล่ซ้ำยลงในเอียงศีรษะขวำ  กำรลักคอข้ำงซ้ำยต้องกดไหล่ขวำลงให้เอียง
ศีรษะข้ำงซ้ำย 
 
 
 
 
 
            
 
๔.  ห่มเข่า  เป็นกิริยำเพ่ือเน้นจังหวะในกำรร ำ  อยู่ในกิริยำกำรยกเท้ำหรือกระดกเท้ำ  โดยเริ่มจำกยืดตัวและ
ยุบตัวลงเล็กน้อยอย่ำงรวดเร็ว  คล้ำยกับกำรกระตุกหัวเข่ำ  อำจจะเป็นกำรปฏิบัติที่เน้นจังหวะก่อนกำรก้ำวเท้ำ  
มักปรำกฏในกำรร ำเชิดฉิ่ง  กำรห่มเข่ำจะต้องอยู่ในกิริยำกำรย่อเข่ำเสมอ 
 
 
 
 
 
 
          
 

            
๕. การขย่ันเท้า  สำมำรถปฏิบัติได้ท้ังซ้ำยและขวำ  ถ้ำขยั่นเท้ำขวำ  จะเริ่มด้วยกำรก้ำวเท้ำขวำไปข้ำงหน้ำ  เมื่อ
จะขยั่นเท้ำให้เทน ำหนักตัวมำที่เท้ำซ้ำยเล็กน้อย  ขยับเท้ำข้ึนและวำงลง  น ำหนักกลับมำอยู่เท้ำขวำ   
แล้วยกเท้ำซ้ำยขึ้นวำงลงด้วยจมูกเท้ำท ำสลับกันไปให้พร้อมกับจังหวะเพลง  กำรขยั่นเท้ำน้ ำหนักจะอยู่ที่ปลำยเท้ำ
หน้ำเป็นหลัก  เปิดส้นเท้ำเล็กน้อย  สำมำรถปฏิบัติได้ทั้งกำรขยั่นเท้ำอยู่กับท่ีและเคลื่อนที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๙๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ภาษานาฏศิลป ์
              ภำษำนำฏศิลป์  เป็นกำรน ำท่ำทำงกำรเคลื่อนไหว  อำรมณ์กำรแสดงออกที่แตกต่ำงกันไปของมนุษย์มำ
ประดิษฐ์ท่ำทำงให้สวยงำม  มีรูปแบบมำตรฐำนมำกข้ึน  ท ำให้สำมำรถส่งควำมหมำย  เพ่ือสื่อสำรให้ผู้ชมเข้ำใจ
ภำษำนำฏศิลป์นั้นหมำยถึงอะไร  ภำษำนำฏศิลป์ที่ควรรู้จักและน ำไปฝึกปฏิบัติมีดังนี้ 
 

 
 
 
 

ท่ำทำง ชื่อท่ำ ควำมหมำย วิธีแสดง 

 

ท่ำตัวเรำ ฉัน ตัวเรำ ข้ำพเจ้ำ มือซ้ำยจีบหงำยเข้ำอก 
มือขวำเท้ำเอว เอียงขวำ 

 

ท่ำเธอ เธอ ชี้นิ้วตะแคงมือไปหำคน
ข้ำงๆ ตัว 
 

 

ท่ำปฏิเสธ ห้ำม ไม่รับ มือข้ำงใดข้ำงหนึ่ง ตั้งวง
ระดับหัวเข็มขัด  ส่ำยมือ
เล็กน้อย ส่วนมืออีกข้ำงเท้ำ
เอว หรือส่งจีบหลังก็ได้ 

 

ท่ำเกลียด เกลียด ดุร้ำย ชั่ว  
ขู่เข็ญ 

นิ้วชี้ฟำดนิ้วลงต่ ำ  แล้วเก็บ
นิ้วชี ้
 
 

 

ท่ำไว้มือ คนส ำคัญ ประเทศชำติ 
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

มือข้ำงใดข้ำงหนึ่งแบมือนิ้ว
ทั้งห้ำชิดติดกัน ทิ้งข้อมือไป
ข้ำงหน้ำ มืออีกข้ำงเท้ำเอว 
 



๙๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
 

ท่ำทำง ชื่อท่ำ ควำมหมำย วิธีแสดง 

 

ท่ำเทพนม เคำรพ ไหว้ บิดำ
มำรดำ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

มือทั้งสองข้ำงประกบกัน
ระดับอก ปลำยนิ้วบำน
ออก 

 

ท่ำตำย ตำย แบมือคว่ ำสองข้ำงระดับหัว
เข็มขัด งอศอกแล้วหงำย
มือออก แขนตึงข้ำงล ำตัว 

 

ท่ำมอง มองดู  มองหำ  เพ่ง มือข้ำงใดข้ำงหนึ่งจีบหงำย
ระดับหัวเข็มขัดมืออีกข้ำง
ส่งจีบหลังเอียงข้ำงมือส่ง
จีบหลัง 

 

 

ท่ำพรหมสี่หน้ำ ยิ่งใหญ่มโหฬำรค้ ำจุน
เจริญรุ่งเรื่องยั่งยืน 

มือทั้งสองจีบคว่ ำข้ำงล ำตัว
ระดับเอว หงำยจีบ คลำย
ออกแบมือระดับศีรษะ 
 

 

ท่ำสอดสร้อย
มำลำ 

 เอียงซ้ำยมือขวำตั้งวงมือ
ซ้ำยจีบหงำยระดับหัวเข็ม
ขัด แล้วคลำยมือจีบออก
ข้ำงล ำตัวส่วนมือขวำที่ตั้ง
วงให้จีบคว่ ำระดับเข็มขัด 
แล้วเปลี่ยนเป็นมือซ้ำยตั้ง
วง มือขวำจีบหงำยเอียง
ขวำ 

 

 
 
 
 



๙๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
 

ท่ำทำง ชื่อท่ำ ควำมหมำย วิธีแสดง 

 

ท่ำเฉิดฉิน สวยงำมงดงำม เอียงซ้ำย  มือซ้ำยจีบหงำย
ระดับอก  มือขวำตั้งวงบน
ม้วนมือจีบปล่อยออกเป็น
ท่ำตั้งวง มือขวำแบหงำย
ระดับศีรษะเปลี่ยนเป็น
เอียงขวำ 

 

ท่ำกีดกัน 
 

กีดกัน 
 

ผู้แสดงฝ่ำยชำย  กำงแขน
ออกท้ังสองข้ำงระดับไหล่  
ศีรษะเอียงด้ำนซ้ำยมือ   
ผู้แสดงฝ่ำยหญิง  มือซ้ำย
เหยียดตรงระดับไหล่ให้
ขนำนกับแขนขวำของฝ่ำย
ชำย  แขนขวำตั้งวงระดับ
ชำยพกหันศีรษะเข้ำหำฝ่ำย
ชำย 

 

ท่ำขอโทษ ขอโทษ ผู้แสดงฝ่ำยชำยและฝ่ำย
หญิง  มือขวำเท้ำเอว  แขน
ซ้ำยงอศอกเล็กน้อยมือซ้ำย
ตั้งอยู่ในระดับอก  ใบหน้ำ
ตรงมำด้ำนหน้ำ 

 

ท่ำศรศิลป์  ศรศิลป์  (ยิงธนู) ผู้แสดงฝ่ำยชำย  เหยียด
แขนซ้ำยตรงตั้งมือระดับ
ไหล่  แขนขวำยกขึ้นงอ
ข้อศอกให้ตั้งฉำกกับพ้ืนมือ
ขวำจีบเข้ำหำใบหน้ำ  
ศีรษะหันไปด้ำนหน้ำ  ผู้
แสดงฝ่ำยหญิง  ปฏิบัติ
เช่นเดียวกันกับฝ่ำยชำย 

 
 
 
 
 
 
 



๙๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

หลักการตีบบทหรือแสดงภาษาท่าประกอบละคร 
 กำรตีควำมหมำยของบทละครร ำออกมำเป็นท่ำร ำนั้น  ควรเลือกท่ำที่เป็นใจควำมส ำคัญของวรรค
นั้น ๆ พอ เพรำะลีลำของกำรแสดงละครร ำเชื่องช้ำ  บำงที่ร้องเพลงไปได้วรรคหนึ่ง อำจจะแสดงได้เพียงหนึ่งสอง
เท่ำนั้น  หลักของกำรตีควำม  มีดังนี้ 
      ๑.  แสดงแต่ท่ำส ำคัญในวรรคนั้นๆ ท่ำร ำกับคู่พูดต้องคล้องกัน 
      ๒.  ควำมสวยงำม กำรสื่อควำมหมำยให้ชัดเจน 
      ๓.  ควรเลี่ยงท่ำซ้ ำกัน  กำรเอียงศีรษะ  อย่ำเอียงซ้ ำกันหลำยท่ำ 
      ๔.  ในกำรแสดงท่ำร ำแต่ละท่ำ พยำยำมเปลี่ยนมือซ้ำยขวำสลับกันไปมำ อย่ำใช้มือเดียวซ้ ำกัน 
หลำยท่ำ 

แบบประเมินตนเอง 
การปฏิบัติท่านาฏยศัพท ์

 
ชื่อ..........................................................เลขที่.......................ชั้น................................ 
๑.  ใหน้ักเรียนประเมินค่ำตนเองว่ำสำมำรถปฏิบตัิท่ำนำฏยศัพท์ต่อไปนี้ระดบัใด 

รายการประเมิน ผลการประเมิน 
ดีมาก ดี พอใช ้ ปรับปรุง 

๑.๑  ท่ำตัวเรำ     
๑.๒  ท่ำตัวเธอ     
๑.๓ ท่ำปฏิเสธ     
๑.๔ ท่ำเกลียด     
๑.๕ ท่ำไว้มือ     
๑.๖ ท่ำเทพพนม     

 
๒.  นำฏยศัพท์ คอื................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 



๙๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยบูรณาการเรียนรู้ที่ ๘  สุนทรียศิลป์  หน่วยยอ่ยที่ ๑  ก าเนิดงานศิลป ์

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔  จ านวน ๑๐  ข้อ ๑๐  คะแนน 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย  ทับตวัอักษรหน้ำค ำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค ำตอบเดียว 
 
๑.  รูปร่ำงที่เห็นในธรรมชำติข้อใดเขียนลำยเส้นได้คล้ำยกันที่สุด 
     ก.  ไข่เป็ด   -   มะกอก 
     ข.  ครก   -   โอ่งมังกร 
     ค.  แตงไทย   -   ลังกระดำษ 
     ง.  แก้วน้ ำ   -   แอ๊ปเปิ้ล 
๒.  ถ้ำวำดลำยเส้นเป็นรูปร่ำงมะพร้ำว  จะท ำให้ดูมีรูปทรงด้วยวิธีใด 
     ก.  ลำกเส้นตรงผ่ำกลำง  ๑  เส้น 
     ข.  ลำกเส้นโค้งรอบในอีก  ๒  เส้น 
     ค.  ลำกเส้นหยักผ่ำกลำงรูป 
     ง.  ลำกเส้นโค้งรอบในซีกหนึ่ง ๒ - ๓ เส้น 
๓.  ข้อใดเป็นภำพที่จัดองค์ประกอบได้สมบูรณ์ที่สุด 
 ก.        ข. 
 
  
 
 
 ค.      ง. 
 
 
 
 
 
๔.  องค์ประกอบที่สมบูรณ์ที่สุดต้องค ำนึงถึงข้อใด 
     ก.  รูปทรง   ระยะ   น้ ำหนัก   พื้นที่ว่ำง 
     ข.  รูปทรง   ระยะ   แสงเงำ    น้ ำหนัก 
     ค.  รูปร่ำง   รูปทรง  ขนำดวัตถุ  พื้นที่ว่ำง 
     ง.  แสงเงำ   รูปร่ำง  น้ ำหนัก   พ้ืนที่ว่ำง 
๕.  “เคำรพ”  ต้องแสดงท่ำนำฏศิลป์อย่ำงไร 
     ก.  ยกมือไหว้ระดับอก  ย่อตัวลง 
     ข.  ยกมือไหว้ระดับศีรษะด้ำนข้ำง 
     ค.  ยกมือไหว้ระดับศีรษะด้ำนหน้ำ 
     ง.  ยกมือไหว้ระดับเหนือศีรษะ 



๙๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยบูรณาการเรียนรู้ที่ ๘  สุนทรียศิลป์  หน่วยยอ่ยที่ ๑  ก าเนิดงานศิลป ์

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔  จ านวน ๑๐  ข้อ ๑๐  คะแนน 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย  ทับตวัอักษรหน้ำค ำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค ำตอบเดียว 
 
๑.  รูปร่ำงที่เห็นในธรรมชำติข้อใดเขียนลำยเส้นได้คล้ำยกันที่สุด 
     ก.  ไข่เป็ด   -   มะกอก 
     ข.  ครก   -   โอ่งมังกร 
     ค.  แตงไทย   -   ลังกระดำษ 
     ง.  แก้วน้ ำ   -   แอ๊ปเปิ้ล 
๒.  ถ้ำวำดลำยเส้นเป็นรูปร่ำงมะพร้ำว  จะท ำให้ดูมีรูปทรงด้วยวิธีใด 
     ก.  ลำกเส้นตรงผ่ำกลำง  ๑  เส้น 
     ข.  ลำกเส้นโค้งรอบในอีก  ๒  เส้น 
     ค.  ลำกเส้นหยักผ่ำกลำงรูป 
     ง.  ลำกเส้นโค้งรอบในซีกหนึ่ง ๒ - ๓ เส้น 
๓.  ข้อใดเป็นภำพที่จัดองค์ประกอบได้สมบูรณ์ที่สุด 
 ก.        ข. 
 
  
 
 
 ค.      ง. 
 
 
 
 
 
๔.  องค์ประกอบที่สมบูรณ์ที่สุดต้องค ำนึงถึงข้อใด 
     ก.  รูปทรง   ระยะ   น้ ำหนัก   พื้นที่ว่ำง 
     ข.  รูปทรง   ระยะ   แสงเงำ    น้ ำหนัก 
     ค.  รูปร่ำง   รูปทรง  ขนำดวัตถุ  พื้นที่ว่ำง 
     ง.  แสงเงำ   รูปร่ำง  น้ ำหนัก   พ้ืนที่ว่ำง 
๕.  “เคำรพ”  ต้องแสดงท่ำนำฏศิลป์อย่ำงไร 
     ก.  ยกมือไหว้ระดับอก  ย่อตัวลง 
     ข.  ยกมือไหว้ระดับศีรษะด้ำนข้ำง 
     ค.  ยกมือไหว้ระดับศีรษะด้ำนหน้ำ 
     ง.  ยกมือไหว้ระดับเหนือศีรษะ 
 

๖.  กำรแบมือ ๒ ข้ำงไขว้กัน ระดับสะโพกหมำยถึงข้อใด  
     ก.  โกรธ 
     ข.  ปฏิเสธ 
     ค.  คิดถึง 
     ง.  โศกเศร้ำ 
๗.  กำรท ำท่ำประกอบเพลงปลุกใจ  ต้องท ำอย่ำงไร 
     ก.  กระฉับกระเฉง 
     ข.  อ่อนช้อย 
     ค.  เชื่องช้ำ 
     ง.  แข็งกระด้ำง 
๘.  ข้อใดไม่ใช่ นำฏยศัพท์ 
     ก.  ตั้งวง 
     ข.  ร ำวง 
     ค.  ยกเท้ำ 
     ง.  สะบัดมือ 
๙.  เพลงช้ำงมีประโยคเพลงทั้งหมดก่ีประโยค 
     ก.  ๒  ประโยค 
     ข.  ๔  ประโยค 
     ค.  ๖  ประโยค 
     ง.  ๘  ประโยค 
๑๐.  เพลงใดมีจังหวะช้ำ 
     ก.  เพลงช้ำง 
     ข.  เพลงนกขมิ้น 
     ค.  เพลงระบ ำชำวเกำะ 
     ง.  เพลงยวน  ยวน ยวน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

หนวยยอยที่ ๒

จินตนาการหรรษา





๙๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยบูรณาการเรียนรู้ที่ ๘  สุนทรียศิลป์  หน่วยยอ่ยที่ ๒  จินตนาการหรรษา 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔  จ านวน ๑๐  ข้อ ๑๐  คะแนน 

 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนท ำเครือ่งหมำย  ทับตัวอักษรหน้ำค ำตอบทีถู่กต้องที่สดุเพียงค ำตอบเดียว 
 
๑.  สีในข้อใดที่เป็นกลุ่มสีคล้ำยกัน 
 ก.  ส้ม   ส้มเหลือง   ม่วง 
 ข.  ม่วง   เขียว   แดง 
 ค.  เหลือง   ส้มเหลือง   ส้มแดง 
 ง.  ม่วง   เหลือง   น้ ำเงิน 
๒.  ข้อใดควรระบำยสีด้วยสีวรรณะอุ่น 
 ก.  ภำพทุ่งนำ  เชิงเขำช่วงเวลำอำทิตย์ใกล้จะตก  
 ข.  ภำพทะเลสงบนิ่งเวลำใกล้เที่ยง 
 ค.  ภำพฝูงนกพิรำบบินขึ้นพร้อม ๆ กัน 
 ง.  ภำพเด็กเลี้ยงควำยริมหนองน้ ำ     
๓.  จะสร้ำงผลงำนใดเพื่อแสดงถึงสถำนที่ท่องเที่ยวที่ส ำคัญของจังหวัดของนักเรียน 
 ก.  ภำพวำด 
 ข.  แผนภำพ 
 ค.  แผนผัง 
 ง.  ภำพประกอบ 
๔.  ถ้ำจะระบำยสีดอกไม้สีเหลืองให้เกิดเงำเข้มจะใช้สีใด  
 ก.  สีน้ ำเงิน           
 ข.  สีม่วงแดง          
 ค.  สีเขียว 
 ง.  สีเขียวเหลือง 
๕.  ท่ำพรหมสี่หน้ำ ใช้กับเพลงร ำวงข้อใด 
 ก.  เพลงคืนเดือนหงำย 
 ข.  เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้ำ 
 ค.  เพลงหญิงไทยใจงำม 
 ง.  เพลงดอกไม้ของชำติ 
๖.  กำรท ำท่ำประกอบเพลงปลุกใจ ต้องท ำอย่ำงไร 
 ก.  กระฉับกระเฉง 
 ข.  อ่อยช้อย 
 ค.  เชื่องช้ำ 
 ง.  แข็งกระด้ำง 
 
 



๑๐๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

๗.  ร ำวงมำตรฐำน ต้นก ำเนิดจำกท้องถิ่นใด 
 ก.  ภำคเหนือ 
 ข.  ภำคกลำง 
 ค.  ภำคอีสำน 
 ง.  ภำคใต้ 
๘.  บรรทัด ๕  เส้น  มีไว้เพ่ืออะไร 
  ก.  ก ำหนดควำมสั้น – ยำวของเสียงดนตรี 

ข. เขียนเนื้อเพลงให้ตรงบรรทัด 
ค. ใช้คั่นเมื่อจบเพลง 
ง. บันทึกตัวโน้ต 

๙.         จำกภำพ เรียกว่ำอะไร 
 
     ก.  ตวัโน้ต 
     ข.  เส้นน้อย 
     ค.  บรรทัด ๕ เส้น 
     ง.  กุญแจประจ ำหลักซอล 
  ๑๐.  ตวัโน้ตตัวด ำ หมำยถึงข้อใด 
     ก.    
 

     ข. 
         

     ค.  
    
     ง.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     



๑๐๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
 

ใบงานที่ ๐๑ 
เร่ือง  มหัศจรรย์วงสีธรรมชาติ 

ค าชี้แจง   ๑.  แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ ๓ คน  
  ๒.  ให้นักเรียนสร้ำงวงสีพร้อมทั้งแสดงเส้นแบ่งวรรณะสีและขีดโยงสีคู่ตรงข้ำม 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1. ชื่อ ....................................................................................... ...............ชั้น ................  เลขที่ ............ 
2. ชื่อ ......................................................................................................ชั้น ................  เลขที่ ............  
3. ชื่อ ....................................................................................... ...............ชั้น ................  เลขที่ ............
โรงเรียน .................................................................................................................... ............................ 

บ ๘.๒/ผ๑-๐๑  

๑.

๒.

๓.

★★★★ บ ๘.๒/ผ ๑-๐๑



๑๐๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

  
ตัวอย่างภาพที่ ๑ 

หน่วยย่อยที่ ๒  จินตนาการหรรษา  แผนท่ี ๑ 
................................................................................................................................... 

ภาพสีวรรณะเย็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลงำนของ  :  ศิริ  สัตถำผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ ๘.๒/ผ๑-๐๒  

★★★★ บ ๘.๒/ผ ๑-๐๒



๑๐๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
ตัวอย่างภาพที่ ๑ 

หน่วยย่อยที่ ๒  จินตนาการหรรษา  แผนที่ ๑ 
................................................................................................................................... 

ภาพสีวรรณะอุ่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลงำนของ  :  สนำม  จันทร์เกำะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนท่ี  ๑ 
หน่วยย่อยที่ ๒  จินตนาการหรรษา 

เรื่อง  น้ าหนัก  แสง-เงา  วรรณะสี  วงสีธรรมชาติ สีคู่ตรงข้าม 
น้ าหนัก  แสง - เงา ในภำพ  หมำยถึง  ควำมเข้มของสีวัตถุที่เกิดจำกแสงสว่ำงส่องมำยังวัตถุต่ำง ๆ  แล้วสำมำรถ
มองเห็นเป็นรูปร่ำงรูปทรงอย่ำงไร  นอกจำกนั้นแสงเงำหรือน้ ำหนักสียังบอกได้ถึงกำรจัดระยะ ควำมลึกในภำพดูมี
มิติ มีควำมสมจริงได้ด้วย  
 
 
วรรณะสี   แบ่งออกเป็นวรรณะสีอุ่นและวรรณะสีเย็น 
 สีวรรณะอุ่น คือสีที่ให้ควำมรู้ร้อนแรง  ตื่นเน้น  รู้สึกสว่ำงเสมือนเวลำกลำงวัน 
          สวีรรณะเย็น  คือสีที่ให้ควำมรู้สึกเย็นสบำย  สดชื่น เยือกเย็น  รู้สึกสงบเสมือนเวลำกลำงคืน 
สีที่เป็นได้ทั้งวรรณะอุ่น - วรรณะเย็นคือ  สีม่วงแดง  และสีเหลือง              
 
   
    
                                                                                                           
                                                                                                              สีวรรณะอุ่น    
                                                      

                                                         

สีวรรณะเย็น

    
 
 
 
 
   
                             
                                    
วงสีธรรมชาติ  ได้แก่กำรน ำแม่สีมำผสมให้เกิดสีใหม่  ประกอบด้วย 
 -  สีขั้นที่ ๑  คือแม่สี    ได้แก่  สีแดง   สีเหลือง   สีน้ ำเงิน  
 -  สีขั้นที่ ๒  คือสีที่เกิดจำกสีขั้นที่ ๑ (แม่สี)  ผสมกันในอัตรำส่วนเท่ำกัน  จะท ำให้เกิดสีใหม่ ๓ สี
ได้แก่              สีแดง  ผสมกับสีเหลือง  ได้สีส้ม 
                   สีแดง  ผสมสีน้ ำเงิน   ไดส้ีม่วง                                ๑ 
      สีเหลือง  ผสมสีน้ ำเงิน   ได้สีเขียว  
                                                                                ๒                   ๒ 
 
                                                                                            ๒ 
                                                                       ๑                                       ๑     
  
 -  สีขั้นที่ ๓  คือสีที่เกิดจำกสีขั้นที่ ๑  ผสมกับสีขั้นที่ ๒ ในอัตรำส่วนเท่ำกัน  จะได้สีอ่ืน ๆ  
อีก ๖ สี  ได้แก่ 
๑.  สีแดง  ผสมกับสี  ส้ม   ได้สี  ส้มแดง                    ๒.  สีแดง  ผสมกับสี  ม่วง  ได้สี   ม่วงแดง 
๓.  สีเหลือง   ผสมกับสี   เขียว   ได้สี   เขียวเหลือ'ง      ๔.  สีน้ ำเงิน   ผสมกับสี   เขียว   ได้สี   เขียวน้ ำเงิน 



๑๐๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนท่ี  ๑ 
หน่วยย่อยที่ ๒  จินตนาการหรรษา 

เรื่อง  น้ าหนัก  แสง-เงา  วรรณะสี  วงสีธรรมชาติ สีคู่ตรงข้าม 
น้ าหนัก  แสง - เงา ในภำพ  หมำยถึง  ควำมเข้มของสีวัตถุที่เกิดจำกแสงสว่ำงส่องมำยังวัตถุต่ำง ๆ  แล้วสำมำรถ
มองเห็นเป็นรูปร่ำงรูปทรงอย่ำงไร  นอกจำกนั้นแสงเงำหรือน้ ำหนักสียังบอกได้ถึงกำรจัดระยะ ควำมลึกในภำพดูมี
มิติ มีควำมสมจริงได้ด้วย  
 
 
วรรณะสี   แบ่งออกเป็นวรรณะสีอุ่นและวรรณะสีเย็น 
 สีวรรณะอุ่น คือสีที่ให้ควำมรู้ร้อนแรง  ตื่นเน้น  รู้สึกสว่ำงเสมือนเวลำกลำงวัน 
          สวีรรณะเย็น  คือสีที่ให้ควำมรู้สึกเย็นสบำย  สดชื่น เยือกเย็น  รู้สึกสงบเสมือนเวลำกลำงคืน 
สีที่เป็นได้ทั้งวรรณะอุ่น - วรรณะเย็นคือ  สีม่วงแดง  และสีเหลือง              
 
   
    
                                                                                                           
                                                                                                              สีวรรณะอุ่น    
                                                      

                                                         สีวรรณะเย็น    
 
 
 
 
   
                             
                                    
วงสีธรรมชาติ  ได้แก่กำรน ำแม่สีมำผสมให้เกิดสีใหม่  ประกอบด้วย 
 -  สีขั้นที่ ๑  คือแม่สี    ได้แก่  สีแดง   สีเหลือง   สีน้ ำเงิน  
 -  สีขั้นที่ ๒  คือสีที่เกิดจำกสีขั้นที่ ๑ (แม่สี)  ผสมกันในอัตรำส่วนเท่ำกัน  จะท ำให้เกิดสีใหม่ ๓ สี
ได้แก่              สีแดง  ผสมกับสีเหลือง  ได้สีส้ม 
                   สีแดง  ผสมสีน้ ำเงิน   ไดส้ีม่วง                                ๑ 
      สีเหลือง  ผสมสีน้ ำเงิน   ได้สีเขียว  
                                                                                ๒                   ๒ 
 
                                                                                            ๒ 
                                                                       ๑                                       ๑     
  
 -  สีขั้นที่ ๓  คือสีที่เกิดจำกสีขั้นที่ ๑  ผสมกับสีขั้นที่ ๒ ในอัตรำส่วนเท่ำกัน  จะได้สีอ่ืน ๆ  
อีก ๖ สี  ได้แก่ 
๑.  สีแดง  ผสมกับสี  ส้ม   ได้สี  ส้มแดง                    ๒.  สีแดง  ผสมกับสี  ม่วง  ได้สี   ม่วงแดง 
๓.  สีเหลือง   ผสมกับสี   เขียว   ได้สี   เขียวเหลือ'ง      ๔.  สีน้ ำเงิน   ผสมกับสี   เขียว   ได้สี   เขียวน้ ำเงิน 
 

๕.  สีน้ ำเงิน   ผสมกับสี   ม่วง   ได้สี   ม่วงน้ ำเงิน         ๖.  สีเหลือง   ผสมกับสี   ส้ม   ได้สี   ส้มเหลือง  
    
                                                                          
 
                                                                          ๑ 
 
                                                             ๓                      ๓  
 
                                                                                          
                                                   ๒                                              ๒ 
 
                                       ๓                                                                ๓ 
 
 
                                                    ๓                      ๒               ๓                        
                         ๑                                                                                     ๑ 
 
สีคู่ตรงข้าม  หรือสีตัดกัน  คือ  สีที่ไม่ได้เกิดจำกกำรผสมกันของสีนั้น ๆ  เช่น  สีเขียว  เกิดจำก  สีน้ ำเงิน  ผสมสี
เหลือง  เพรำะฉะนั้น สีคู่ตรงข้ำมของสีเขียว  คือ สีแดง    หรือสังเกตง่ำย ๆ สีคู่ตรงข้ำม คือ  สีที่อยู่ตรงกันข้ำมกัน
ในวงสีนั่นเอง 
   กำรสร้ำงงำนศิลปะโดยน ำสีตัดกันไปใช้จะท ำให้ภำพดูมีชีวิตชีวำ  แต่ถ้ำใช้มำกเกินไปก็จะท ำให้ภำพ 
ดูแข็งกระด้ำง  ดังนั้นเรำสำมรถใช้สีด ำหรือสีขำวมำขั้นลดควำมแข็งกระด้ำงดังกล่ำวลงได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
ใบงานที่ ๐๑ 
เร่ือง  ต่างสีสัน 

ค าชี้แจง   ๑.  แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ ๓ คน  
  ๒.  ให้นักเรียนวำดภำพจ ำนวน ๓ ภำพแล้วระบำยสีด้วยสีต่ำงกัน  เช่น  วำดต้นไม้ ๓ ต้น 
ต้นที่ ๑  ระบำยด้วยดินสอสี   ต้นที่ ๒  ระบำยด้วยสีชอล์ค  ต้นที่ ๓  ระบำยด้วยสีโปสเตอร์  แล้วสังเกตควำมงำม
และควำมตกต่ำงที่เกิดขึ้น 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ ๘.๒/ผ๒-๐๑  

1. ชื่อ .......................................................... ............................................ชั้น ................  เลขที่ ............ 
2. ชื่อ ....................................................................................... ...............ชั้น ................  เลขที่ ............  
3. ชื่อ ....................................................................................... ...............ชั้น ................  เลขที่ ............
โรงเรียน .............................................................................................................. .................................. 

★★★★ บ ๘.๒/ผ ๒-๐๑



๑๐๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 

ภาพตัวอย่างที่ ๑   หน่วยย่อยที่ ๒  จินตนาการหรรษา แผนการเรียนรู้ที่ ๒ 
ภาพที่ระบายด้วยสีโปสเตอร ์

 
             
             
             
             
             
             
             
             

    
ภาพตัวอย่างที่ ๑  ภาพที่ระบายด้วยสีชอล์ค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ผลงำนของ  :  นำงสำวอำทิตยำ  หงษ์ต้น 
ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ๓  โรงเรียนบ้ำนหลุบเลำ   
สพป.สกลนคร เขต ๑ 
 
 
 

ภาพตัวอย่างที่ ๑  ภาพที่ระบายด้วยสีชอล์ค



๑๐๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ภาพตัวอย่างที่ ๒   หน่วยย่อยที่ ๒ จินตนาการหรรษา   แผนกาเรียนรู้ที่ ๒ 
ภาพที่ระบายด้วยสีชอล์ค 

            
           

           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           

 
 
 
 
 
 
 
 

             
        ผลงำนของ  :  เด็กหญิงชไมพร  โคตรุขัน 

ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๖  โรงเรียนบ้ำนหลุบเลำ 
สพป.สกลนคร เขต ๑ 
       
 
 
     

แผนการเรียนรูที่ ๒



๑๐๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 

   ใบงานที่  ๐๑ 
เรื่อง  ประเภทของเครือ่งดนตรีไทยและสากล 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนชื่อเครื่องดนตรีไทย  และดนตรีสากล 
 
 
 
    ......................................................  ………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
    ……………………………………………..  ………………………………………………… 
 

 
ประเภทของเครื่องดนตรีสากล 

๑.  เครื่องสำย ได้แก่ ..........................................................................................................  
๒.  เครื่องลมไม้ ได้แก่  ......................................................................................................  

     ๓.  เครื่องลมทองเหลือง ได้แก่ ..........................................................................................  
๔.  เครื่องคีย์บอร์ด ได้แก่ ................................................................................................. 
๕.  เครื่องกระทบ ได้แก่ ....................................................................................................  
       

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

บ ๘.๒/ผ๓-๐๑ 

ประเภทของเคร่ืองดนตรีไทย 

เครื่องดีด เครื่องสี 

เครื่องตี เครื่องเป่า 

 

 

ชื่อ ...................................................................................  ชั้น ...................เลขที่.....................
โรงเรียน ..................................................................... จังหวัด ........................................... 

★★★★ บ ๘.๒/ผ ๓-๐๑



๑๑๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบงานที่  ๐๒  
เรื่อง  การใช้และดูแลรกัษาเครื่องดนตรีไทย 

 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนวิธีใช้และกำรเก็บรักษำเคร่ืองดนตรีไทยท่ีก ำหนด 
 ๑. วิธีใช้   
    
  กำรเก็บรักษำ 
    
    
    
 
 
 
 

    ๒.   วิธีใช้   
    
  กำรเก็บรักษำ 
    
    
    
 
    
 ๓. วิธีใช้   
    
  กำรเก็บรักษำ 
    
    
    
    
 
 
 
 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนท่ี  ๑ 
 
 
 
 

 

 

ชื่อ .............................................................................................................................................................. ..   
โรงเรียน ................................................................. .......................  ชั้น .....................  เลขท่ี...................... 

★★★★ บ ๘.๒/ผ ๓-๐๒



๑๑๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนท่ี  ๑ 
เร่ือง  ประเภทเครื่องดนตรีสากล 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เครื่องดนตรีสากลมี  ๕  ประเภท 
๑.  เครื่องสำย ได้แก่  กีตำร์โปร่ง  ไวโอลิน        

   ๒.  เครื่องลมไม้ ได้แก่    แซ็กโซโฟน         
     ๓.  เครื่องลมทองเหลือง ได้แก่    เฟรนช์ฮอร์น        
     ๔.  เครื่องคีย์บอร์ด ได้แก่    หีบเพลงชัก        
     ๕.  เครื่องกระทบ ได้แก่    ไซโลโฟน           

 
 
 
 
 
 
 

เร่ือง  ประเภทเครื่องดนตรีสากล

๑.    กีตาร์โปร่ง  
  
 
 
 

  

๒.    ไวโอลิน  
  
 
 
 

  

๓.    แซ็กโซโฟน  
  
 
 
 

  

๔.    เฟรนช์ฮอร์น 
   
 
 
 

  

๕.    ไซโลโฟน    
  
 
 
 

  

๖.    หีบเพลงชัก  
  
 
 
 

  



๑๑๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนท่ี  ๒ 
เร่ือง  วิธีการใช้และการการดูแลรักษาเครื่องดนตรีไทย 

ประเภทเครื่องดีด  จะเข้ 
      ๑.  วธิีกำรนั่งบรรเลงจะเข้ ให้นั่งพับเพียบตัวตรง ด้ำนกระพุ้งอยู่ด้ำนซ้ำยมือของผู้บรรเลง ลูกบิดอยู่ด้ำน
ขวำมือของผู้บรรเลงมือซ้ำยใช้ส ำหรับกดนมจะเข้ มือขวำส ำหรับพันไม้ดีด และดีดสำยจะเข้ 
      ๒.  กำรอุ้มจะเข้ ต้องอุ้มให้ขนำนกับพ้ืน โดยน ำกระพุ้งแนบด้ำนข้ำงล ำตัวผู้ถือจะเข้ 
      ๓.  กำรท ำควำมสะอำดจะเข้ควรใช้ผ้ำที่มีควำมนุ่มชุบน้ ำหมำดๆ  ใช้ห่อด้วยผ้ำเพ่ือกันฝุ่นละออง  
ประเภทเครื่องสี  ซอด้วงและซออู้ 
      ๑.  ผู้บรรเลงควรขึ้นสำยซอ และเลื่อนหย่องหรือหมอนให้อยู่ก่ึงกลำงของหน้ำซอ จำกนั้นเทียบเสียงของซอ
ตำมประเภทซอนั้น ๆ ผู้บรรเลงนั่งตัวตรง มือซ้ำยจับคันซอเพ่ือกด สำยซอ มือขวำ จับคันชัก 
      ๒.  เมื่อบรรเลงเสร็จ ควรลดสำยและปลดหย่อง เลื่อนหมอนขึ้นไว้บนขอบกะโหลกซอ 
      ๓.  ควรใช้ผ้ำที่มีควำมนุ่มและแห้งเช็ดซอทุกครั้งจำกกำรบรรเลงเสร็จ ควรใส่ถุงเก็บเพ่ือสะดวกในกำรเก็บ 
ประเภทเครื่องตี   ระนำดเอก  
      ๑.  ลักษณะกำรบรรเลงระนำดผู้บรรเลงนั่งพับเพียบหรือขัดสมำธิ โดยให้ล ำตัวอยู่กึ่งกลำงของเท้ำระนำด 
กำรจับไม้ระนำดให้นิ้วชี้อยู่ด้ำนบนของก้ำนไม้ นิ้วโป้งอยู่ด้ำนข้ำงนิ้วกลำงนิ้วนำงนิ้วก้อยก ำอยู่ใต้ไม้ 
      ๒.  เมื่อบรรเลงเสร็จต้องปลดเชือกคล้องหูระนำดด้ำนซ้ำยมือลงเพ่ือป้องกันไม่ให้เชือกรับน้ ำหนักของผืน
ตลอดเวลำ 
      ๓.  ควรเก็บไม้ระนำดไว้ใต้รำง ไม่วำงทิ้งบนพ้ืน หรือวำงบนผืนระนำด เพรำะอำจจะหักได้ ในกรณีนั่งทับ 

ประเภทเครื่องเป่า  ขลุ่ย และปี่ 
      ๑.  ท่ำนั่งในกำรเป่ำ ผู้เป่ำสำมำรถนั่งได้ทั้งท่ำพับเพียบและนั่งขัดสมำธิ นั่งตัวตรง ยกมือทั้งสองข้ำงให้แขนทั้ง
สองข้ำงกลำงออกพอประมำณ ไม่หนีบแขน จับขลุ่ยและปี่ในท่ำสบำย โดยใช้มือ ขวำอยู่ด้ำนบนมือซ้ำยอยู่ด้ำนล่ำง 
      ๒.  กำรท ำควำมสะอำดโดยกำรน ำส่วนที่เปียกน้ ำลำยไปล้ำงด้วยน้ ำสะอำดส่วนใดที่ไม่ถูก น้ ำลำยให้ใช้ผ้ำเช็ด 
      ๓.  ไม่ควรวำงขลุ่ยหรือปี่วำงไว้กับพ้ืน สำมำรถกลิ้ง หรือตกท ำให้แตกได้  เก็บใส่กล่องหรือถุงให้เรียบร้อย  
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
ใบงานที่  ๐๑ 

เร่ือง  การอ่าน  เขียนโน้ตดนตรีไทย 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่ำน  เขียนโน้ตเพลงไทยอย่ำงง่ำย ๆ  ๑  เพลง  
 
  

 
เพลง.......งามแสงเดือน......... 

 
        
        
        
        
        
        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ชื่อ........................................................................................................ .......................................................... 
โรงเรียน ..................................................................................  ชั้น .........................  เลขที่ ....................... 
 

★★★★ บ ๘.๒/ผ ๔-๐๑



๑๑๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
ใบงานที่  ๐๒ 

เร่ือง  การอ่าน  และเขียนตัวโน้ตดนตรีสากล  
 

ตอนที่ ๑ 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่ำน และ เขียนตัวโน้ตดนตรีสำกลที่ก ำหนดให้ 
 
 
  

 
 
   
ตอนที่ ๒ 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่ำน  เขียนตัวโน้ตดนตรีสำกล ตำมท่ีก ำหนด  
 ๑. โน้ตตัวกลม   
 ๒. โน้ตตัวขำว   
 ๓. โน้ตตัวด ำ   
 ๔. โน้ตตัวเขบ็ต ๑ ชั้น   
 ๕. กุญแจซอล      
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อ................................................................................................................................................ .................. 
โรงเรียน ..................................................................................  ชั้น .............. ...........  เลขท่ี ....................... 
 

 
★★★★ บ ๘.๒/ผ ๔-๐๒



๑๑๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนท่ี ๑ 

เร่ือง  โน้ตดนตรีไทยและโน้ตดนตรีสากล 
 

  โน้ตดนตรี คือ  เครื่องหมำยที่แทนค่ำเสียงดนตรี  เพื่อให้มีควำมเป็นสำกลในกำรบันทึกโน้ตดนตรีให้ 
นักดนตรีเล่น เรำจะแบ่งพิจำรณำใน  ๒  ลักษณะคือ 

๑.  ระดับเสียงสูงต่ ำของโน้ตดังกล่ำว โดยสำมำรถทรำบจำกระบบ "บรรทัด ๕ เส้น" 

 
๒.  กำรก ำหนดค่ำควำมสั้นยำวของเสียงโดยจะทรำบจำกลักษณะของตัวโน๊ต ดังนี้ 

๑.  โน้ตตัวกลม  เท่ำกับ   ๔  จังหวะ 
๒.  โน้ตตัวขำว  เท่ำกับ   ๒  จังหวะ
๓.  โน้ตตัวด ำ   เท่ำกับ   ๑  จังหวะ
๔.  โน้ตเขบ็ต ๑ ชั้น  เท่ำกับ   ๑/๒ จังหวะ
๕.  โน้ตเขบ็ต ๒ ชั้น  เท่ำกับ  ๑/๔  จังหวะ 
  

ประเภทของกุญแจประจ า หลัก 
กุญแจประจ ำหลักในกำรบันทึกดนตรีสมัยใหม่มีใช้อยู่เพียงสำมชนิดคือ กุญแจซอล กุญแจโด และกุญแจฟำ ซึ่ง
กุญแจแต่ละชนิดจะอ้ำงถึงเสียงซอล โด และฟำ ตำมล ำดับ ตำมต ำแหน่งที่กุญแจนั้นได้ไปคำบเก่ียวไว้บนบรรทัด 
เส้นและช่องอ่ืนๆ ก็จะสัมพันธ์กับโน้ตบนเส้นนั้น 

 กุญแจซอล  เสียงซอลที่อยู่เหนือเสียงโดกลำง  ต ำแหน่งที่คำบเกี่ยวส่วนโค้งก้นหอยตรงกลำง 

 กุญแจโด  เสียงโดกลำง ต ำแหน่งที่คำบเกี่ยวกึ่งกลำงกุญแจโด 

   กุญแจฟำ  เสียงฟำที่อยู่ใต้เสียงโดกลำง  ต ำแหน่งที่คำบเกี่ยวหัวของกุญแจ หรือระหว่ำงสองจุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนท่ี ๒ 
เร่ือง  โน้ตดนตรีไทยและโน้ตดนตรีสากล 

 

แผนภาพข้ันบันไดระดับเสียงดนตร ี

 
 
 
 
    

 
เพลงงามแสงเดือน 

งำมแสงเดือนมำเยือนส่องหล้ำ       งำมใบหน้ำเมื่ออยู่วงร ำ (ซ้ ำ) 
   เรำเล่นเพื่อสนุก            เปลื้องทุกข์วำยระก ำ 
   ขอให้เล่นฟ้อนร ำ           เพ่ือสำมัคคีเอย 

 
 

 เพลงงามแสงเดือน  
– – – ด – ฟ – ร – ด – ด – ล ด ล – – – ซ – ฟ – ร – – ด ร – ฟ – ฟ 
– – – ด – ฟ – ร – ด – ด – ล ด ล – – – ซ – ฟ – ร – – ด ร – ฟ – ฟ 
– – – – – ด – ล – – – ซ ล ซ ฟ ร – – – – – ฟ – ล – – ด ล ซ ฟ – ซ 
– – – ซ ล ซ ฟ ร – – – – – ฟ – ซ – ซ ฟ ร – ด – ฟ – ร ด ล – ซ – ฟ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๑๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

            
ใบงานที่ ๐๑ 

เร่ือง  การประดิษฐ์ท่าร าสร้างสรรค์ประกอบเพลงลาวเสี่ยงเทียน 
 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนและปรึกษากันเพื่อปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ต่อไปนี้ 
 

๑.  ศึกษาเนื้อเพลงลาวเสี่ยงเทียน เรื่อง การประดิษฐ์ท่าร าสร้างสรรค์ประกอบเพลงลาว
เสี่ยงเทียน  

๒.  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มคิดประดิษฐ์ท่าร าประกอบเพลงลาวเสี่ยงเทียน คิดท่าทาง
ประกอบเพลง  ออกมาน าเสนอผลงานทีละกลุ่ม  

๓.  ให้นักเรียนออกแบบการแปรแถวเพลงลาวเสี่ยงเทียน อย่างน้อย ๒  รูปแบบการแปร
แถว  ออกมาน าเสนอผลงานทีละกลุ่ม 

 
เพลงลาวเสี่ยงเทียน 

                                                    ค าร้อง: คุณหญิงชิ้น ศิลปะบรรเลง 
             ธูปเทียนทองสองมือ                ถือไว้ตั้งใจวันทา (ซ้ า) 

        น้อมเคารพบูชา     พระศาสดาของชาวพุทธ (ซ้ า) 
           พระปัญญาเลิศล้น                ทรงค้นพบสัจธรรม 
          พระการุณเลิศล้ า                ทรงน้อมธรรมสู่มนุษย์ 

                  พระองค์เลิศล้วนบริสุทธิ์               สอนชนเพื่อหลุดพ้นความทุกข์ทน (ซ้ า) 
  

 
 
                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
★★★★ บ ๘.๒/ผ ๕-๐๑



๑๑๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนท่ี ๑ 
เร่ือง  หลักและวิธีการประดิษฐ์นาฏศิลป์ 

 

กำรแสดงประเภทสร้ำงสรรค์ปรับปรุงขึ้นใหม่นี้  ลักษณะท่ำร ำไม่ตำยตัว  จะมีกำรเปลี่ยนแปลงตลอดเวลำ
ขึ้นอยู่กับเหตุกำรณ์  ตัวบุคคลตลอดจนฝีมือและควำมสำมำรถของผู้แสดงกำรประดิษฐ์สร้ำงสรรค์ท่ำร ำเป็นกำรน ำ
ควำมรู้จำกกำรฝึกหัดนำฏศิลป์ไทย  เช่น  กำรฝึกหัดนำฏศิลป์เบื้องต้น  นำฏยศัพท์  กำรใช้ท่ำทำงเพ่ือสื่อ
ควำมหมำยมำใช้ในกำรประดิษฐ์ท่ำร ำ  ดังนั้นกำรดิษฐ์สร้ำงสรรค์ท่ำร ำ  จึงมีข้ันตอนจำกง่ำยไปหำยำก  โดยเริ่มจำก
ขั้นตอนต่ำง ๆ ดังนี้ 
 ๑.  กำรเคลื่อนไหวร่ำงกำย   

กำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยประกอบเพลงเป็นกำรประดิษฐ์สร้ำงสรรค์ท่ำร ำอย่ำงอิสระโดยใช้ให้ฟังเพลงแล้ว
เคลื่อนไหวร่ำงกำยพร้อมกับเสียงเพลง  กำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยอย่ำงอิสระนี้  เคลื่อนไหวร่ำงกำยโดยกระทบจังหวะ
เพียงอย่ำงเดียวเพ่ือเลียนแบบธรรมชำติตำมจินตนำกำรของตนเอง  กำรใช้ภำษำท่ำทำงเพ่ือสื่อควำมหมำย 

กำรใช้ภำษำท่ำทำงเพ่ือบ่งบอกควำมหมำยนับว่ำเป็นสิ่งส ำคัญมำก  เนื่องจำกนำฏศิลป์ไทยเป็นสำระท่ีว่ำ
ด้วยกำรฟ้อนร ำ  ดังนั้น  กำรประดิษฐ์ท่ำร ำต้องค ำนึงถึงกำรฟ้อนร ำที่สื่อควำมหมำยตำมเนื้อร้อง  โดยใช้ท่ำทำงเพ่ือ
สื่อควำมหมำยแทนค ำพูดซึ่งอำจเป็นท่ำทำงเพ่ือเลียนแบบธรรมชำติหรือสัตว์   
 ๒.  กำรใช้ท่ำทำงแทนค ำพูดหรือใช้ภำษำนำฏศิลป์ประกอบเพลง 

กำรประดิษฐ์ท่ำร ำโดยท่ำทำงแทนค ำพูดหรือใช้ภำษำนำฏศิลป์ประกอบเพลง  เป็นกำรใช้ท่ำทำงบ่งบอก
ควำมหมำยตำมเนื้อเพลง  ด้วยกำรร้อยเรียงแต่ละท่ำร ำมำร ำประกอบเพลง  โดยใช้ท่ำทำงเพ่ือสื่อควำมหมำยของ
เพลงนั้น ๆ ในขั้นตอนจะต้องน ำหลักนำฏศิลป์ไทยมำใช้ในกำรประดิษฐ์ท่ำร ำ  กล่ำวคือ แทนที่จะให้ผู้เรียนแสดง
ท่ำทำงอย่ำงอิสระและใช้ท่ำทำงตำมแล้วยังต้องน ำท่ำทำงเหล่ำนั้นมำประดิษฐ์ให้สวยงำมถูกต้องตำมหลักนำฏศิลป์
ไทยด้วยซึ่งกำรประดิษฐ์ท่ำร ำประกอบเพลงจ ำเป็นต้องค ำนึงถึงหลักนำฏศิลป์ไทย  ดังนี้ 

     ๒.๑  กำรใช้ท่ำทำงสื่อควำมหมำยตำมหลักนำฏศิลป์ไทย  เช่น  หำกต้องกำรสื่อควำมหมำยว่ำสวยงำม  
ก็จะใช้ท่ำเฉิดฉิน  หรือหำกจะประดิษฐ์ท่ำร ำในท่ำรับช่วงท ำนองเพลง  ก็จะใช้ท่ำสูงแล้วลงมำจนถึงท่ำต่ ำ  เช่นสอด
สูง  ผำลำ  ช้ำนำงนอน  เป็นต้น 
               ๒.๒  กำรหลีกเลี่ยงกำรใช้ท่ำซ้ ำเพ่ือสื่อควำมหมำย  หำกเนื้อร้องมีเนื้อร้องที่มีควำมหมำยใกล้เคียงกันก็
จะไม่ใช้ท่ำร ำซ้ ำ ๆ กันในกำรสื่อควำมหมำย  แต่จะใช้ท่ำอ่ืน ๆ ที่บอกควำมหมำยตำมเนื้อร้องได้ถูกต้องเช่น  เนื้อ
ร้องที่ว่ำ “โสมนัสเปรมปรีดิ์” เป็นต้น 

     ๒.๓  กำรใช้ท่ำทำงสื่อควำมหมำยต้องค ำนึงถึงควำมสัมพันธ์ของผู้แสดงให้ควำมสัมพันธ์สอดคล้อง
สวยงำมกลมกลืนกัน  ในกำรประดิษฐ์ท่ำร ำ  ระบ ำ  ผู้ประดิษฐ์ท่ำร ำต้องค ำนึงถึงควำมสัมพันธ์ของผู้แสดงทุกคนให้
มีท่ำร ำสัมพันธ์และสอดคล้องกลมกลืนกัน เช่น  กำรประดิษฐ์ท่ำคู่  กำรสอดสูงเข้ำหำกันหรือออกจำกกัน  หรือกำร
เข้ำวงด้วยท่ำร ำที่กลมกลืนกัน  เป็นต้น 

     ๒.๔  กำรประดิษฐ์ท่ำร ำประกอบเพลงต้องค ำนึงถึงวุฒิภำวะของผู้เรียนด้วย  เนื่องจำกผู้เรียนในแต่ละ
ระดับชั้นจะประดิษฐ์ท่ำร ำยำกง่ำยแตกต่ำงกันออกไป เช่น ผู้เรียนระดับประถมศึกษำ  ก็ควรจะใช้ท่ำร ำที่ง่ำยไม่
ซับซ้อน  และเนื้อเพลงจะต้องไม่ยำวมำก  ส่วนใหญ่ท่ำร ำจะเป็นกำรใช้ท่ำทำงสื่อควำมหมำยแทนค ำพูด  และจะใช้
ภำษำนำฏศิลป์น้อย  แต่จะใช้ท่ำทำงธรรมชำติมำประดิษฐ์ท่ำร ำมำกที่สุด  เพรำะง่ำยแก่กำรเลียนแบบและจดจ ำ
เหมำะสมกับวัยเรียน  เป็นต้น 
 เปรียบเทียบท่าทางจากธรรมชาติมาประดิษฐ์สร้างสรรค์เป็นท่าร า ท่าทางธรรมชาติ 



๑๑๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

        
ท่ารับกระทงพระประทีปพระราชทาน                         ท่าลอยกระทง 

ที่มา : ส ำนักงำนวัฒนธรรมจังหวัดสกลนคร. ๒๕๕๖ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประดิษฐ์สร้างสรรค์เป็นท่าร า
 

เปรียบเทียบทาทางจากธรรมชาติมาประดิษฐสรางสรรคเปนทารํา ทาทางธรรมชาติ



๑๒๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
ใบกิจกรรมที่ ๐๑ 

เร่ือง  ร าวงมาตรฐาน 
ค ำชี้แจง    ๑.  ให้นักเรียนฝึกร้องเพลงร ำวงมำตรฐำนเพลงหญิงไทยใจงำม   พร้อมแสดงท่ำพรหมสี่หน้ำ   
ท่ำยูงฟ้อนหำง ฝึกซ้อมให้คล่อง  
    ๒.  จับคู่ชำย – หญิง  แล้วจัดกลุ่ม ๆ ละ ๔ - ๕ คู่ ออกมำแสดงท่ำร ำประกอบเพลงหน้ำชั้นเรียน 
 

เพลงหญิงไทยใจงาม    
ค าร้อง   ท่ำนผู้หญิงละเอียด  พิบูลสงครำม  ท านอง  ครูเอ้ือ  สุนทรสนำน 
              เดือนพรำวดำวแวววำวระยับ   แสงดำวประดับส่องให้เดือนงำมเด่น  
       ดวงหน้ำโสภำเพียงเดือนเพ็ญ   คุณควำมดีที่เห็นเสริมให้เด่นเลิศงำม  
       ขวัญใจหญิงไทยส่งศรีชำติ    รูปงำมวิลำสใจกล้ำกำจเรืองนำม  
       เกียรติยศก้องปรำกฏทั่วคำม    หญิงไทยใจงำมยิ่งเดือนดำวพรำวแพรว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
บ ๘.๒/ผ ๖-๐๑ 

★★★★ บ ๘.๒/ผ ๖-๐๑



๑๒๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ความรู้ส าหรับครูและนกัเรียนที่ ๑ 
 ร าวง  มีก ำเนิดมำจำก  ร ำโทน เป็นกำรละเล่นพื้นเมืองของภำคกลำง  ในกำรฟ้อนร ำจะใช้จังหวะโทนตี
ตำมหน้ำทับ  จึงเรียกกำรฟ้อนร ำแบบนี้ว่ำ  ร ำโทน 
 ร าวงมาตรฐาน  เป็นท่ำร ำท่ำหนึ่งประจ ำชำติไทย ที่มีกำรพัฒนำให้มีควำมเป็นมำตรฐำนตำมบทเพลง 
ที่ใช้ในกำรร ำวงมำตรฐำน 
 เพ่ือเชิดชูศิลปะกำรละเล่นพ้ืนเมืองนี้ให้มีระเบียบเรียบร้อย เป็นแบบฉบับอันดีงำมตำมแบบนำฏศิลป์ของ
ไทย  กรมศิลปำกรจึงได้สร้ำงบทร้องขึ้นใหม่ ๔ บท คือ งำนแสงเดือน  ชำวไทย  ร ำมำซิมำร ำ  คืนเดือนหงำย  
พร้อมทั้งท่ำร ำที่สวยงำม ถูกต้องตำมแบบนำฏศิลป์ไทย  และกรมศิลปำกรได้เปลี่ยนชื่อใหม่  จำกท่ีเรียกว่ำ ร ำโทน  
เป็นร ำวง  เพรำะผู้เล่นร่วมวงกันเล่นและเคลื่อนย้ำยเวียนไปเป็นวง 
 ต่อมำท่ำนผู้หญิงละเอียด  พิบูลสงครำม  ได้แต่งบทขับร้องเพ่ิมเติมใหม่อีก ๖ เพลง คือ ดอกไม้ของชำติ 
ดวงจันทร์วันเพ็ญ  หญิงไทยใจงำม  ยอดชำยใจหำญ  ดวงจันทร์ขวัญฟ้ำ และ บูชำนักรบ  โดยมีกรมประชำสัมพันธ์
และกรมศิลปำกรเป็นผู้ประดิษฐ์ท ำนอง และกรมศิลปำกรเป็นผู้ประดิษฐ์ท่ำร ำ 
 ปัจจุบันมีผู้น ำเอำไปเล่นสลับ เต้น ลีลำศ  กรมศิลปำกรจึงได้ปรับปรุงโดยมีจุดประสงค์เพ่ือให้เป็นระเบียบ
เรียบร้อย  เป็นแบบฉบับมำตรฐำนและสะดวกในกำรเผยแพร่นำฏศิลป์ของไทยต่อไป จึงเรียกว่ำ ร ำวงมำตรฐำน 
 เนื้อร้อง  ใช้ภำษำที่เข้ำใจง่ำย  จังหวะสนุกสนำน  ควำมหมำยเพลงส่วนใหญ่  มุ่งให้เห็น ศิลปวัฒนธรรม
ของชำติ  ยกย่องควำมสำมำรถของบรรพบุรุษนักรบไทย  และควำมงำมควำมสำมำรถของหญิงไทยสมัยโบรำณ 
 วิธีแสดง 
๑.  ก่อนกำรแสดงแต่ละเพลงจะมีกำรบรรเลงดนตรีน ำ ๑ วรรค  เพ่ือให้ผู้แสดงเตรียมตัวตั้งต้นจังหวะพร้อมกัน 
๒.  แสดงจับเป็นคู่ชำย – หญิง  ร ำกันเป็นวงกลม 
๓.  จ ำนวนผู้แสดงขึ้นอยู่กับควำมเหมำะสมของสถำนที่ 
๔.  ระยะห่ำงระหว่ำงคู่ไม่ห่ำงหรือชิดกันจนเกินไป ขณะร ำควรรักษำวงไม่ให้เบี้ยวหรือขำดตอน 
๕.  ก่อนกำรแสดงชำย – หญิง  ต้องท ำควำมเคำรพซึ่งกันและกันเพ่ือถือว่ำเป็นกำรให้เกียรติต่อคู่ร ำของตนโอกำสที่
แสดงงำนประเพณีรื่นเริงต่ำงๆ 
 เครื่องแต่งกำย แบ่งเป็น ๓ ประเภท 
 - แบบไทยพ้ืนเมือง 
 -  แบบไทยสำกลนิยม 
 -  แบบไทยประยุกต์ 
 เครื่องดนตรี ได้แก่ ระนำดเอก ฆ้องวงใหญ่ โทน กรับ ฉิ่ง ฉำบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

เพลงหญิงไทยใจงาม  
ค าร้อง   ท่ำนผู้หญิงละเอียด  พิบูลสงครำม    ท านอง  ครูเอ้ือ  สุนทรสนำน 
               เดือนพรำวดำวแวววำวระยับ   แสงดำวประดับส่องให้เดือนงำมเด่น  
              ดวงหน้ำโสภำเพียงเดือนเพ็ญ    คุณควำมดีที่เห็นเสริมให้เด่นเลิศงำม  
              ขวัญใจหญิงไทยส่งศรีชำติ    รูปงำมวิลำสใจกล้ำกำจเรืองนำม  
              เกียรติยศก้องปรำกฏทั่วคำม    หญิงไทยใจงำมยิ่งเดือนดำวพรำวแพรว  
 

ท่ำทำง ท่ำร ำ บทเพลง วิธีแสดง 

         

พรหมสี่หน้ำ เดือนพรำว มือทั้งสองจีบคว่ ำระดับวง
กลำง แล้วสอดจีบขึ้นไปตั้ง
วงบัวบำน 

 

ยูงฟ้อนหำง ดำวแวววำวระยับ มือทั้งสองค่อยๆ ลดวงบัว
บำนลงมำ ส่งมือทั้งสองไป
ด้ำนหลัง แขนตึงคว่ ำมือ
ปลำยนิ้วเชิดขึ้น เป็นท่ำยูง
ฟ้อนหำง แล้วเปลี่ยนเป็น
ท่ำเชื่อมคือจีบคว่ ำ  กำร
ก้ำวท้ำวเช่นเดียวกับเพลง 
"คืนเดือนหงำย" 

 

พรหมสี่หน้ำ แสงดำวประดับ ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำ 
พรหมสี่หน้ำ 

 

ยูงฟ้อนหำง ส่องให้เดือนงำมเด่น ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำ ยูง
ฟ้อนหำง 
 
 
 

ท่าทาง ท่าร า บทเพลง วิธีแสดง 



๑๒๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

         

พรหมสี่หน้ำ ดวงหน้ำ ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำ 
พรหมสี่หน้ำ 

 

ยูงฟ้อนหำง โสภำเพียงเดือนเพ็ญ ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำ ยูง
ฟ้อนหำง 
 
 
 

 

พรหมสี่หน้ำ คุณควำมดีที่เห็น ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำ 
พรหมสี่หน้ำ 

 

ยูงฟ้อนหำง เสริมให้เด่นเลิศงำม ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำยูง
ฟ้อนหำง 
 
 
 

 

พรหมสี่หน้ำ ขวัญใจ ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำ 
พรหมสี่หน้ำ 

 

ยูงฟ้อนหำง หญิงไทยส่งศรีชำติ ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำยูง
ฟ้อนหำง 
 
 
 

ท่าทาง ท่าร า บทเพลง วิธีแสดง 

 

         

พรหมสี่หน้ำ ดวงหน้ำ ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำ 
พรหมสี่หน้ำ 

 

ยูงฟ้อนหำง โสภำเพียงเดือนเพ็ญ ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำ ยูง
ฟ้อนหำง 
 
 
 

 

พรหมสี่หน้ำ คุณควำมดีที่เห็น ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำ 
พรหมสี่หน้ำ 

 

ยูงฟ้อนหำง เสริมให้เด่นเลิศงำม ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำยูง
ฟ้อนหำง 
 
 
 

 

พรหมสี่หน้ำ ขวัญใจ ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำ 
พรหมสี่หน้ำ 

 

ยูงฟ้อนหำง หญิงไทยส่งศรีชำติ ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำยูง
ฟ้อนหำง 
 
 
 

ท่าทาง ท่าร า บทเพลง วิธีแสดง 



๑๒๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
 
 

         

พรหมสี่หน้ำ รูปงำมวิลำส ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำ 
พรหมสี่หน้ำ 

 

ยูงฟ้อนหำง ใจกล้ำกำจเรืองนำม ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำยูง
ฟ้อนหำง 
 
 
 

 

พรหมสี่หน้ำ เกียรติยศ ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำ 
พรหมสี่หน้ำ 

 

ยูงฟ้อนหำง ก้องปรำกฏทั่วคำม ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำยูง
ฟ้อนหำง 
 
 
 

 

พรหมสี่หน้ำ หญิงไทยใจงำม ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำ 
พรหมสี่หน้ำ 

 

ยูงฟ้อนหำง ยิ่งเดือนดำวพรำว
แพรว 

ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำยูง
ฟ้อนหำง 
 
 
 

 

         

พรหมสี่หน้ำ ดวงหน้ำ ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำ 
พรหมสี่หน้ำ 

 

ยูงฟ้อนหำง โสภำเพียงเดือนเพ็ญ ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำ ยูง
ฟ้อนหำง 
 
 
 

 

พรหมสี่หน้ำ คุณควำมดีที่เห็น ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำ 
พรหมสี่หน้ำ 

 

ยูงฟ้อนหำง เสริมให้เด่นเลิศงำม ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำยูง
ฟ้อนหำง 
 
 
 

 

พรหมสี่หน้ำ ขวัญใจ ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำ 
พรหมสี่หน้ำ 

 

ยูงฟ้อนหำง หญิงไทยส่งศรีชำติ ปฏิบัติท่ำร ำเหมือนท่ำยูง
ฟ้อนหำง 
 
 
 

ท่าทาง ท่าร า บทเพลง วิธีแสดง 



๑๒๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยบูรณาการเรียนรู้ที่ ๘  สุนทรียศิลป์  หน่วยยอ่ยที่ ๒  จินตนาการหรรษา 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔  จ านวน ๑๐  ข้อ ๑๐  คะแนน 
 

ค าชี้แจง   ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย  ทับตัวอักษรหน้ำค ำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค ำตอบเดียว 
 

๑.  สีในข้อใดที่เป็นกลุ่มสีคล้ำยกัน 
 ก.  ส้ม   ส้มเหลือง   ม่วง 
 ข.  ม่วง   เขียว   แดง 
 ค.  เหลือง   ส้มเหลือง   ส้มแดง 
 ง.  ม่วง   เหลือง   น้ ำเงิน 
 

๒.  ข้อใดควรระบำยสีด้วยสีวรรณะอุ่น 
 ก.  ภำพทุ่งนำ  เชิงเขำช่วงเวลำอำทิตย์ใกล้จะตก  
 ข.  ภำพทะเลสงบนิ่งเวลำใกล้เที่ยง 
 ค.  ภำพฝูงนกพิรำบบินขึ้นพร้อม ๆ กัน 
 ง.  ภำพประชำชนมำกมำยก ำลังเวียนเทียนรอบโบสถ์  
    
๓.  จะสร้ำงผลงำนใดแสดงสถำนที่ท่องเที่ยวส ำคัญของจังหวัดนักเรียน 
 ก.  ภำพวำด 
 ข.  แผนภำพ 
 ค.  แผนผัง 
 ง.  ภำพประกอบ 
 

๔.  ถ้ำจะระบำยสีดอกไม้สีเหลืองให้เกิดเงำเข้มจะใช้สีใด  
 ก.  สีน้ ำเงิน           
 ข.  สีม่วงแดง          
 ค.  สีเขียว 
 ง.  สีเขียวเหลือง 
 

๕.  ท่ำพรหมสี่หน้ำ ใช้กับเพลงร ำวงข้อใด 
 ก.  เพลงคืนเดือนหงำย 
 ข.  เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้ำ 
 ค.  เพลงหญิงไทยใจงำม 
 ง.  เพลงดอกไม้ของชำติ 
๖.  กำรท ำท่ำประกอบเพลงปลุกใจ ต้องท ำอย่ำงไร 
 ก.  กระฉับกระเฉง 
 ข.  อ่อยช้อย 
 ค.  เชื่องช้ำ 
 ง.  แข็งกระด้ำง 
 



๑๒๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

๗.  ร ำวงมำตรฐำน ต้นก ำเนิดจำกท้องถิ่นใด 
 ก.  ภำคเหนือ 
 ข.  ภำคกลำง 
 ค.  ภำคอีสำน 
 ง.  ภำคใต้ 
 
๘.  บรรทัด ๕  เส้น  มีไว้เพ่ืออะไร 
   ก.  ก ำหนดควำมสั้น – ยำวของเสียงดนตรี 
     ข.  เขียนเนื้อเพลงให้ตรงบรรทัด 
     ค.  ใช้คั่นเมื่อจบเพลง 
     ง.  บันทึกตัวโน้ต 
 
๙.         จำกภำพ เรียกว่ำอะไร 
 
  ก.  ตัวโน้ต 
      ข.  เส้นน้อย 
  ค.  บรรทัด ๕ เส้น 
  ง.  กุญแจประจ ำหลักซอล 
 

  ๑๐.  ตวัโน้ตตัวด ำ หมำยถึงข้อใด 
           ก.  
 

     ข.   
      

     ค.     
      

     ง.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     



๑๒๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

หนวยยอยที่ ๓

ลีลาศิลปไทย





๑๒๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยบูรณาการเรียนรู้ที่ ๘  สุนทรียศิลป์  หน่วยยอ่ยที่ ๓  ลีลาศิลป์ไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔  จ านวน ๑๐  ข้อ ๑๐  คะแนน 

 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย  ทับตัวอักษรหน้ำค ำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค ำตอบเดียว 
 

๑.  ข้อใดอยู่ในวิธีกำรพิมพ์ภำพ 
 ก.  เขียน   วำด 
 ข.  กด   ขูด 
 ค.  ร่ำง   ระบำย 
 ง.  หยด   ระบำย 
๒.  วัสดุในข้อใดสร้ำงเป็นแม่พิมพ์ได้ดีที่สุด 
 ก.  ไม้ไผ่ 
 ข.  หิน 
 ค.  กรวด 
 ง.  ฟักทอง 
๓.  งำนปั้นใช้วัสดุอุปกรณ์ในข้อใดน้อยท่ีสุด 
 ก.  พู่กัน   ดินน้ ำมัน 
 ข.  ดินเหนียว   กระดำษ 
 ค.  สีชอล์ค  ดินสอ 
 ง.  กระดำษ  กำว 
๔.  กำรเคลื่อนไหวประกอบเพลงฟ้อนเงี้ยว  มีก่ีจังหวะ 
 ก.  ๑  จังหวะ 
 ข.  ๒  จังหวะ 
 ค.  ๓  จังหวะ 
 ง.  ๔  จังหวะ 
๕.  เนื้อร้องของเพลงฟ้อนเงี้ยว  กล่ำวถึงเรื่องใด 
 ก.  กำรอยู่บนภูเขำ 
 ข.  กำรท ำไร่นำ 
 ค.  กำรอวยพร 
 ง.  กำรท ำมำหำกิน 
๖.  กำรแสดงระบ ำดอกบัวสิ่งที่ท่ีผู้แสดงต้องค ำนึงคือข้อใด 
 ก.  ควำมสวยงำมของท่ำร ำ 
 ข.  ควำมสวยงำมของชุดกำรแสดง 
 ค.  ควำมถูกต้องของอุปกรณ์ประกอบกำรแสดง 
 ง.  ควำมพร้อมเพรียงของผู้แสดง 
 
 



๑๓๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

๗.  ข้อใด ไม่ใช่จุดประสงค์ของละคร 
 ก.  ให้คุณค่ำทำงร่ำงกำย 
 ข.  ให้คุณค่ำด้ำนควำมบันเทิง 
 ค.  ให้คุณค่ำทำงสติปัญญำ 
 ง.  ให้คุณค่ำทำงจิตใจ 
๘.  กำรร้องเพลงไทยต่ำงจำกกำรร้องเพลงสำกลอย่ำงไร 
 ก.  เพลงไทยต้องใช้พลังเสียงมำก 
 ข.  เพลงไทยมีกำรร้องเอ้ือน 
 ค.  เพลงสำกลมีกำรร้องเอ้ือน 
 ง.  เพลงไทยต้องมีลีลำประกอบกำรร้อง 
๙.  ข้อใดคือองค์ประกอบทำงดนตรีไทยท้ังหมด 
 ก.   เสียง บทเพลง 
 ข.  จังหวะ คีตลักษณ์  

 ค.  ท ำนอง ผู้บรรเลงดนตรี 
 ง.  กำรประสำนเสียง เวทีแสดงดนตรี 

๑๐.  เสียงขับร้องเอ้ือน ควรเป็นเสียงใด 
     ก. โห่...โห.่..ฮ้ิว 
     ข. มง...มง...แซะ 
     ค. ป๊ะ...โท่น...ป๊ะ 
     ง. เออ...เอ่อ...เอ้ย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
ใบงานที่ ๐๑ 

เร่ือง  พิมพ์ภาพ 
ค าชี้แจง    ๑.  แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ ๓ คน   
  ๒.  ให้นักเรียนทดลองพิมพ์ภำพด้วยวัสดุต่ำง ๆ  ให้เต็มกรอบที่ก ำหนดให้   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

บ ๘.๓/ผ๑-๐๑  

๑. ชื่อ ......................................................................................................ชั้น ................  เลขที่ ............ 
๒. ชื่อ ....................................................................................... ...............ชั้น ................  เลขที่ ............  
๓. ชื่อ ....................................................................................... ...............ชั้น ................  เลขที่ ............
โรงเรียน ............................................................................................................. ................................... 

★★★★ บ ๘.๓/ผ ๑-๐๑



๑๓๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
ใบงานที่ ๐๒ 

หน่วยย่อยที่ ๓  ลีลาศิลปไ์ทย  แผนการเรียนรู้ที่ ๑ 
ชื่อภาพ  .................................................... 

 

ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนพิมพ์ภำพด้วยแม่พิมพ์ธรรมชำติ  เพ่ือถ่ำยทอดจินตนำกำรพร้อมตั้งชื่อภำพ 
       
  
 
 
             
  
            
          
 
             
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             
          
             
           

 

 

ชื่อ .............................................................................. .............................................................................. ...    
โรงเรียน .............................................................................  ชั้น ......................  เลขที่  ............................ 

 บ ๘.๓/ผ๑-๐๒ ★★★★ บ ๘.๓/ผ ๑-๐๒



๑๓๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนท่ี ๑  
หน่วยย่อยที่ ๓  ลีลาศิลปไ์ทย   

แผนที่ ๑   เร่ือง  การพิมพ์ภาพ  
 

การพิมพ์ภาพ  คือกระบวนกำรสร้ำงภำพที่เกิดจำกแม่พิมพ์  ซึ่งเป็นภำพต้นแบบกับตัวกลำงที่ช่วยให้เกิดภำพ   
เช่น  สีต่ำง ๆ ร่องรอยบนตัวชิ้นงำน  กำรพิมพ์ภำพสำมำรถท ำได้หลำยวิธี  เช่น  กด ถู ฝน ระบำย พ่น  ฯลฯ    
กำรพิมพ์ภำพ  เป็นงำนที่พัฒนำต่อเนื่องมำจำกกำรวำดภำพ ซึ่งกำรวำดภำพไม่สำมำรถสร้ำงผลงำน 2 ชิ้น 
ที่มีลักษณะเหมือนกันทุกประกำรได้ จึงมีกำรพัฒนำกำรพิมพ์ภำพขึ้นมำ  
 

 แม่พิมพ์  แบ่งออกเป็น  ๒  ประเภท  คือ   
 ๑.  แม่พิมพ์ธรรมชำติ  ได้แก่  แม่พิมพ์ที่ได้จำกวัสดุจำกธรรมชำติ  เช่น  เปลือกหอย  ไม้  ใบไม้  หิน  
ส่วนต่ำง ๆ ของมนุษย์เรำ  เป็นต้น 
 ๒.  แม่พิมพ์ที่มนุษย์สร้ำงขึ้น  ได้แก่วัสดุต่ำง ๆ ที่มนุษย์สร้ำงขึ้นและน ำมำใช้เป็นแม่พิมพ์  ซึ่งอำจจะได้จำก
กำรแกะสลัก  กำรพับ  กำรตัด  ต่อ  หรือวิธีกำรอ่ืน ๆ   เช่น ฝำขวดน้ ำอัดลม  ฟองน้ ำ  กำรแกะสลักสบู่เป็น
แม่พิมพ์รูปปลำ  เป็นต้น 
 

      อุปกรณ์ท่ีใช้ในงำนพิมพ์ภำพ มีหลำยชนิด ได้แก่ ดินสอ  พู่กัน สี จำนสี กระดำษวำดเขียน  ผู้ที่พิมพ์ภำพ
จะต้องรู้จักรักษำควำมสะอำดในกำรท ำงำน  โดยเฉพำะกำรพิมพ์ภำพด้วยสีน้ ำ  สีโปสเตอร์  ไม่ควรน ำแม่พิมพ์ที่
เปื้อนสีไปพิมพ์ใส่บริเวณอ่ืน ๆ ที่ไม่ใช่ใบงำนจะท ำให้สกปรก  และควรเก็บอุปกรณ์ให้เรียบร้อยเมื่อเสร็จงำน 
 

      กำรเลือกใช้สีในกำรพิมพ์ภำพควรเลือกให้เหมำะกับวิธีกำรพิมพ์ภำพ    เช่น  กำรพิมพ์ภำพด้วยวิธีกดทับใช้สี
ดินสอ (เช่นกำรพิมพ์ภำพจำกหน้ำเหรียญ) กำรพิมพ์ภำพด้วยวิธีระบำยใช้สีโปสเตอร์หรือสีน้ ำ  (เช่น กำรพิมพ์ภำพ
ใบไม้)  เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ตัวอย่างภาพที่ ๑ 
หน่วยย่อยที่ ๓  ลีลาศิลปไ์ทย  แผนการเรียนรู้ที่ ๑ 

ภาพวาด 
 
 
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
ตัวอย่างภาพที่ ๒ 

หน่วยย่อยที่ ๓  ลีลาศิลปไ์ทย  แผนการเรียนรู้ที่ ๑ 
ภาพพิมพ์จากกระดาษ 

 
 
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
ตัวอย่างภาพที่ ๓ 

หน่วยย่อยที่ ๓  ลีลาศิลปไ์ทย  แผนการเรียนรู้ที่ ๑ 
ภาพพิมพ์จากแม่พิมพ์ชนิดต่าง ๆ  

 
 
 

 
 
 

           ภำพพิมพ์จำกแม่พิมพ์เหรียญ                        ภำพพิมพ์จำกแม่พิมพ์ก้ำนกล้วย          
 

 
 
 

 
 

           ภำพพิมพ์จำกแม่พิมพ์ใบไม้                             ภำพพิมพ์จำกแม่พิมพ์แกะยำงลบ        
                     
             
 
 
 
    
 

           ภำพพิมพ์จำกแม่พิมพ์กระดำษ                      ภำพพิมพ์จำกแม่พิมพ์พับกระดำษ   

 
 
 
 
 
 
 

    ภำพพิมพ์จำกแม่พิมพ์แกะไม้                           ภำพพิมพ์จำกแม่พิมพ์เชือก        

พิมพ์จำกแม่พิมพ์ใบไม้                             ภำพพิมพ์จำกแม่พิมพ์แกะยำงลบ       พิมพ์จำกแม่พิมพ์ใบไม้                             ภำพพิมพ์จำกแม่พิมพ์แกะยำงลบ       
                    
            

ภำพพิมพ์จำกแม่พิมพ์กระดำษ                      ภำพพิมพ์จำกแม่พิมพ์พับกระดำษ  



๑๓๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
 

 
ใบงานที่ ๐๑ 

เร่ือง  มหัศจรรย์งานปั้น 
ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนสร้ำงสรรค์งำนปั้นแบบนูนต่ ำด้วยดินน้ ำมันตำมจินตนำกำร   
      
  
 
 
             
  
            
               
               
               
               
               
               
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ ๘.๓/ผ๒-๐๑ 
 

 

ชื่อ ............................................................................. ...................................................................................   
โรงเรียน .............................................................................  ชั้น ............... .................  เลขท่ี  ................... 

★★★★ บ ๘.๓/ผ ๒-๐๑



๑๓๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนท่ี ๑   
หน่วยย่อยที่ ๓  ลีลาศิลปไ์ทย   แผนการเรียนรู้ที่ ๒   เร่ือง  การปั้น 

................................................................................................................................................. 

 งำนปั้น  (งำนประติมำกรรม)  เป็นงำนทัศนศิลป์ที่เรำสำมำรถรับรู้ได้ด้วยกำรมองเห็น  และกำรจับต้อง
สัมผัส  หรือท่ีเรำเรียกว่ำ  "งำนประเภท ๓  มิติ" 
 วัสดุที่ใช้ในงำนปั้น  มีหลำกหลำยชนิด  เช่นดินเหนียว  ดินน้ ำมัน   ขี้เลื่อยผสมกำว  กระดำษผสมกำว  
ทรำยผสมกำว  ฯลฯ 
 ประเภทของงำนปั้น  แยกเป็น  ๓  ลักษณะ  คือ 
 ๑.  ปั้นแบบนูนต่ ำ  เป็นกำรปั้นเพื่อถ่ำยทอดเรื่องรำวคล้ำยภำพวำด  ภำพเขียน  แต่มีมิติควำมสูงขึ้นจำก
ระนำบเพียงเล็กน้อย  ซึ่งจะใช้หลักกำรลดมำกกว่ำ  ได้แก่  ลำยของเงินเหรียญ  เป็นต้น   
 
  
 
 
 
 
 ๒.  ปั้นแบบนูนสูง  เป็นกำรปั้นที่คล้ำยกับแบบนูนต่ ำ  แต่มีมิติควำมสูงกว่ำสำมำรถมองด้ำนข้ำงได้ชัดเจน
กว่ำแบบนูนต่ ำ 
 
 
 
 
  
 ๓.  ปั้นแบบลอยตัว  เป็นกำรปั้นเพื่อถ่ำยทอดเรื่องรำวรูปแบบให้สำมำรถมองเห็นได้ทุกทิศทำง 
รอบด้ำน 
 
 
 
  
 
 
กำรปั้นทั้ง  ๓  ลักษณะ  ก็ต้องใช้วิธีกำรที่เหมือนกันคือโดยกำรเพ่ิมและลดปริมำณวัสดุที่ใช้ได้ตลอดเวลำ  เช่น  ถ้ำ
ต้องกำรให้มีสัดส่วนนูนขึ้นมำกก็เพ่ิมหรือพอกดินเข้ำไป  หรือ  ถ้ำต้องกำรให้บำงหรือต่ ำลง หรือเว้ำเข้ำ   
ก็ลดปริมำณดินออก  เป็นต้น 

 
 
 
 

กว่ำแบบนูนต่ ำ

ปั้นแบบลอยตัว  เป็นกำรปั้นเพื่อถ่ำยทอดเรื่องรำวรูปแบบให้สำมำรถมองเห็นได้ทุ

ลักษณะ  ก็ต้องใช้วิธีกำรที่เหมือนกันคือโดยกำรเพ่ิมและลดปริมำณวัสดุที่ใช้ได้ตลอดเวลำ  เช่น  ถ้ำลักษณะ  ก็ต้องใช้วิธีกำรที่เหมือนกันคือโดยกำรเพ่ิมและลดปริมำณวัสดุที่ใช้ได้ตลอดเวลำ  เช่น  ถ้ำ



๑๓๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบงานที่  ๐๑ 
เร่ือง  หลักการขับร้องเพลงไทย 

4.1  
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนขีด  หน้ำข้อควำมท่ีถูกต้อง และกำ  หน้ำข้อควำมท่ีผิด 
 
   ๑. หำยใจเข้ำ-ออกอย่ำงแรงในขณะร้องเพลงจนผู้ฟังได้ยิน 
   ๒. ออกเสียงให้ถูกต้องกับจังหวะและท ำนองเพลง 
   ๓. ขณะร้องเพลงควรนั่งหรือยืนล ำตัวตรง ไม่งอตัวและไม่เกร็งล ำตัว 
   ๔. ออกเสียงร้องให้ถูกต้องและชัดเจน 
   ๕. ควรร้องเพลงให้มีเสียงหนักและเสียงเบำ 
   ๖. ยิ้มแย้มแจ่มใสในกำรร้องเพลงที่มีจังหวะและท ำนองโศกเศร้ำ 
   ๗. ควรร้องให้ถูกต้องตำมเนื้อเพลง โดยไม่ค ำนึงถึงจังหวะ 
   ๘. กำรร้องเพลงไทยควรอ้ำปำกให้กว้ำง เพ่ือควำมชัดเจนของเสียง 
   ๙. กำรร้องเอ้ือนในเพลงไทยควรร้องให้ถูกต้องตำมจังหวะ 
   ๑๐. ออกเสียงดังในกำรร้องเพลงไทยเพ่ือให้ผู้ฟังได้ยินชัดเจน 
 
  

บ ๘.๓/ผ๓-๐๑ 

 

ชื่อ ................................................................................ชั้น ................เลขท่ี........... 
โรงเรียน ................................................................. จังหวัด ................................... 

★★★★ บ ๘.๓/ผ ๓-๐๑



๑๔๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง  หลักการขับร้องเพลงไทยสากล 

 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนแผนผังควำมคิด  เรื่อง  หลักกำรขับร้องเพลงไทยสำกล 
 

หลักการขับร้อง 
เพลงไทยสากล 

มีดังนี ้
 

บ ๘.๓/ผ๓-๐๒ 
★★★★ บ ๘.๓/ผ ๓-๐๒



๑๔๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนท่ี ๑ 
เร่ือง  หลักการปฏิบัติในการฝึกหัดขับร้องเพลงไทย 

          ๑.  ศึกษำท ำนองเพลงให้เข้ำใจ และใส่อำรมณ์ให้ถูกต้องเหมำะสม  
                  ๒.  ศึกษำค ำร้องให้เข้ำใจ และร้องโดยใส่อำรมณ์ให้ถูกต้องกับค ำร้อง 
               ๓.  วำงสีหน้ำปกติ ไม่เหลียวหน้ำเหลียวหลัง และร้องอย่ำงสง่ำงำม 
               ๔.  ร้องให้ถูกต้องตำมค ำร้อง ท ำนอง และให้ตรงจังหวะ 
              ๕.  ร้องให้ชัดเจน ถูกต้อง ทั้งพยัญชนะ สระ และค ำควบกล้ ำ 
              ๖.  ร้องให้ตรงตำมระดับเสียงของท ำนองเพลง 
               ๗.  รู้จักใช้เสียงอย่ำงถูกต้อง 
               ๘.  รู้จักผ่อนและถอนลมหำยใจให้ถูกวรรคตอน หรือตรงกับจังหวะหยุด 
  ๙.  รักษำสุขภำพ และต้องมีสมำธิ 
         ๑๐.  กำรร้องเพลงควรนั่งหรือยืนล ำตัวตรง ไม่งอ และเกร็งล ำตัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนท่ี ๒ 
เร่ือง  การขับร้องเพลงไทยสากล 

 
การขับร้องเพลงไทยสากล มีหลักการปฏิบัติ ดังนี้ 
 
๑.  กำรท ำท่ำทำงในกำรร้องเพลงไทยสำกล จะใช้ท่ำยืนร้องเป็นส่วนใหญ่ กำรยืนร้องเพลงไทยสำกล ต้องยืน 
    ร้องอย่ำงสง่ำงำม และแสดงสีหน้ำท่ำทำงให้สอดคล้องกับจังหวะ ท ำนอง และควำมหมำยของเพลง 
๒.  ศึกษำเนื้อร้องของเพลงว่ำ มีควำมหมำยอย่ำงไร ควรเน้นเสียงช่วงใดหรือใช้ส ำเนียงเสียงกำรร้องอย่ำงไร 
    จึงเหมำะสมกับเพลง 
๓.  ศึกษำท ำนองเพลงให้เข้ำใจว่ำเป็นเพลงประเภทใด ให้อำรมณ์อย่ำงไร เพรำะผู้ขับร้องควรใส่อำรมณ์ให้ 
     ถูกต้องเหมำะสมกับท ำนองเพลง 

 ๔.  แสดงสีหน้ำท่ำทำงให้เข้ำกับบรรยำกำศของเพลง ไม่ควรแสดงกิริยำเฉยเมยหรือแสดงท่ำทำงมำกเกินไป 
 ๕.  ร้องให้ถูกต้องตำมเนื้อร้อง จังหวะ และท ำนอง 
 ๖.  ร้องให้เต็มเสียง แต่ไม่ใช่กำรตะโกน รวมทั้งกำรออกเสียงพยัญชนะและอักขระให้ถูกต้อง ชัดเจน 
 ๗.  หำยใจให้ถูกต้องกับจังหวะของเพลง 
 ๘.  ควรรักษำมำรยำทในกำรขับร้องเพลง ดังนี้ 

   - แต่งกำยให้เหมำะสมกับโอกำสและสถำนที่ท ำกำรขับร้อง 
   - เลือกเพลงที่จะขับร้องให้เหมำะสมกับกลุ่มผู้ฟัง 
   - ไม่ควรพูดจำหยอกล้อกับผู้ฟังมำกจนเกินไป และใช้ภำษำสุภำพในกำรสื่อสำรกัน 
   - ควรมีหน้ำตำยิ้มแย้มแจ่มใส ไม่หงุดหงิด 
   - พยำยำมสบตำและกวำดสำยตำไปยังผู้ชมให้ทั่วถึง 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



๑๔๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนท่ี  ๓ 
เร่ือง  เพลงไทย  และเพลงสากล 

 
เพลงมอญดูดาว 

เนื้อร้อง  ขุนวิจิตรมำตรำ 
 

แล้วจัดแจงแต่งกำยพลำยชุมพล   ปลอมตนเป็นมอญใหม่ดูคมสัน 
นุ่งผ้ำตำหมำกรุกของรำมัญ            ใส่เส้ือลงยันต์ย้อมว่ำนยำ 
คอผูกผ้ำประเจียดของอำจำรย์           โอมอ่ำนเสกผงผัดหน้ำ 
คำดตะกรุดโทนทองของบิดำ          โพกผ้ำสีทับทิมริมขลิบทอง 
ถือหอกสัตตโลหะชนะชัย             เหมือนสมงิมอญใหม่ดูไวว่อง 
ขุนแผนขี่สีหมอกออกล ำพอง          ชุมพลขึ้นกระเลียวผยองน ำโยธำ 

 
เพลงแหลมทอง 

เนื้อร้อง ท านอง  พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ                
 

(สร้อย)   แหลมทอง ไทยเข้ำครองเป็นแดนไทย 
 รักกันไว้ เรำพวกไทยในแดนทอง 
แหลมทองไทยเข้ำครองเป็นแดนไทย แล้วย้ำยแยกแตกไปเป็นสำขำ 
ไทยสยำมอยู่แม่น้ ำเจ้ำพระยำ และปิง วัง ยมนำ น่ำนนที (สร้อย) 
โขงสำครไทยก็จองครองท่ีดิน สำละวินไทยใหญ่อยู่เป็นท่ี 
ไทยอิสลำมอยู่ล ำน้ ำตำปี ต่อลงไปไทยก็มีอยู่เหมือนกัน (สร้อย) 
ขอพวกเรำชำวไทยของแดนทอง หมำยใจห่วงผูกรักสมัครมั่น 
ไทยสยำมมุ่งจิตคิดสัมพันธ์ ผูกไมตรีท่ัวกันในแหลมทอง (สร้อย) 

 
เพลงแมงมุมลาย 

 เน้ือร้อง  ไม่ทราบนามผู้แต่ง  ท านอง  ไม่ทราบนามผู้แต่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนท่ี  ๓ 
เร่ือง  เพลงไทย  และเพลงสากล 

 
เพลงมอญดูดาว 

เนื้อร้อง  ขุนวิจิตรมำตรำ 
 

แล้วจัดแจงแต่งกำยพลำยชุมพล   ปลอมตนเป็นมอญใหม่ดูคมสัน 
นุ่งผ้ำตำหมำกรุกของรำมัญ            ใส่เส้ือลงยันต์ย้อมว่ำนยำ 
คอผูกผ้ำประเจียดของอำจำรย์           โอมอ่ำนเสกผงผัดหน้ำ 
คำดตะกรุดโทนทองของบิดำ          โพกผ้ำสีทับทิมริมขลิบทอง 
ถือหอกสัตตโลหะชนะชัย             เหมือนสมงิมอญใหม่ดูไวว่อง 
ขุนแผนขี่สีหมอกออกล ำพอง          ชุมพลขึ้นกระเลียวผยองน ำโยธำ 

 
เพลงแหลมทอง 

เนื้อร้อง ท านอง  พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ                
 

(สร้อย)   แหลมทอง ไทยเข้ำครองเป็นแดนไทย 
 รักกันไว้ เรำพวกไทยในแดนทอง 
แหลมทองไทยเข้ำครองเป็นแดนไทย แล้วย้ำยแยกแตกไปเป็นสำขำ 
ไทยสยำมอยู่แม่น้ ำเจ้ำพระยำ และปิง วัง ยมนำ น่ำนนที (สร้อย) 
โขงสำครไทยก็จองครองท่ีดิน สำละวินไทยใหญ่อยู่เป็นท่ี 
ไทยอิสลำมอยู่ล ำน้ ำตำปี ต่อลงไปไทยก็มีอยู่เหมือนกัน (สร้อย) 
ขอพวกเรำชำวไทยของแดนทอง หมำยใจห่วงผูกรักสมัครมั่น 
ไทยสยำมมุ่งจิตคิดสัมพันธ์ ผูกไมตรีท่ัวกันในแหลมทอง (สร้อย) 

 
เพลงแมงมุมลาย 

 เน้ือร้อง  ไม่ทราบนามผู้แต่ง  ท านอง  ไม่ทราบนามผู้แต่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนท่ี  ๓ 
เร่ือง  เพลงไทย  และเพลงสากล 

 
เพลงมอญดูดาว 

เนื้อร้อง  ขุนวิจิตรมำตรำ 
 

แล้วจัดแจงแต่งกำยพลำยชุมพล   ปลอมตนเป็นมอญใหม่ดูคมสัน 
นุ่งผ้ำตำหมำกรุกของรำมัญ            ใส่เส้ือลงยันต์ย้อมว่ำนยำ 
คอผูกผ้ำประเจียดของอำจำรย์           โอมอ่ำนเสกผงผัดหน้ำ 
คำดตะกรุดโทนทองของบิดำ          โพกผ้ำสีทับทิมริมขลิบทอง 
ถือหอกสัตตโลหะชนะชัย             เหมือนสมงิมอญใหม่ดูไวว่อง 
ขุนแผนขี่สีหมอกออกล ำพอง          ชุมพลขึ้นกระเลียวผยองน ำโยธำ 

 
เพลงแหลมทอง 

เนื้อร้อง ท านอง  พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ                
 

(สร้อย)   แหลมทอง ไทยเข้ำครองเป็นแดนไทย 
 รักกันไว้ เรำพวกไทยในแดนทอง 
แหลมทองไทยเข้ำครองเป็นแดนไทย แล้วย้ำยแยกแตกไปเป็นสำขำ 
ไทยสยำมอยู่แม่น้ ำเจ้ำพระยำ และปิง วัง ยมนำ น่ำนนที (สร้อย) 
โขงสำครไทยก็จองครองท่ีดิน สำละวินไทยใหญ่อยู่เป็นท่ี 
ไทยอิสลำมอยู่ล ำน้ ำตำปี ต่อลงไปไทยก็มีอยู่เหมือนกัน (สร้อย) 
ขอพวกเรำชำวไทยของแดนทอง หมำยใจห่วงผูกรักสมัครมั่น 
ไทยสยำมมุ่งจิตคิดสัมพันธ์ ผูกไมตรีท่ัวกันในแหลมทอง (สร้อย) 

 
เพลงแมงมุมลาย 

 เน้ือร้อง  ไม่ทราบนามผู้แต่ง  ท านอง  ไม่ทราบนามผู้แต่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



๑๔๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

เพลง Happy Birthday 
 เนื้อร้อง  Robert H. Coleman ท านอง  ไม่ทราบนามผู้แต่ง 

 
 
 

 
               
               
               
               
           
 
 
 
               
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 

 
ใบงานที่  ๐๑ 

เร่ือง  การร้องเพลงพวงมาลัย 
 
ค าช้ีแจง   ๑.  แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ ๔ คน   
             ๒.  ให้แต่ละกลุ่มฝึกร้องเพลงพวงมัยร่วมกันจนคล่อง 
             ๓.  แบ่งเป็นฝุายหญิงและฝุายชายฝึกร้องตามเนื้อร้อง 
             ๔.  น าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน  
 
    ชาย  เอ้อระเหย  ลอยมา     ลอยมาประสบพบพาน  (ซ้ า)  
วันนี้พี่ขอเชญิชวน                  ให้แมห่น้านวลมารว่มส าราญ (ส าราญ) 
มาร้องเพลงพวงมาลัย              หยิบภาษาไทยมาไขมาขาน 
พวงเจ้าเอ๋ย  บัวบาน                ภาษิตโบราณมคีุณค่าเอย (รบั) 
   หญงิ  เอ้อระเหย  ลอยนวล      ฟังค าเชิญชวน  เล่นภาษติไทย (ซ้ า) 
น้องนี้ยินดรี่วมวง                     ท าตามประสงคด์้วยความเตม็ใจ (เตม็ใจ) 
ภาษิต  “ใกล้เกลือกนิด่าง”          พ่ีอย่าอ าพรางตอบมาไวไว 
พวงเจ้าเอ๋ย    กล้วยไม ้              หมายความว่าอย่างไร  ว่าไปเอย (รับ) 
   ชาย  เอ้อระเหย  ลอยเรอื         ท าไม่ใกล้เกลือกลบัต้องกนิดา่ง (ซ้ า) 
แปลว่าของดีอยู่ใกล ้                  ไม่รู้จักใชป้ระโยชนถ์ูกทาง (ถูกทาง) 
พ่ีถามน้องบ้างละหนา               “เกี่ยวแฝกมุงปุา”ว่าไว้เป็นกลาง 
พวงเจ้าเอ๋ย   ช้องนาง                เชิญแม่เอวบางตอบหน่อยเอย  (รับ) 
   หญงิ    เอ้อระเหย   ลอยวาร ี     แปลว่าทุนมีน้อย  ท าการใหญ่  (ซ้ า) 
เพราะไม่รู้จักประมาณ                ใช้จ่ายจัดงานบานปลายออกไป  (ออกไป) 
คราวนี้นอ้งจะขอถาม                 “มากหมอมากความ” แปลว่าอย่างไร 
พวงเจ้าเอ๋ย  หงอนไก ่                พ่ีปัญญาไวเชิญตอบเอย  (รบั) 
 
 
 
 
 

บ ๘.๓/ผ๔-๐๑ 
 

 
 

★★★★ บ ๘.๓/ผ ๔-๐๑



๑๔๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
ใบงาน  ๐๒ 

เร่ือง  การร้องเพลงคืนเดือนหงาย 
 

ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้เครื่องดนตรีบรรเลงเพลงท่ีก าหนด  โดยบรรเลงเครื่องดนตรีให้          
              แตกต่างไปจากเดิม  จากนั้นบันทึกข้อมูล 

 
เพลงคืนเดือนหงาย 

   บทร้อง   เฉลิม   เศวตนันท์                           ท านอง   มนตรี   ตราโมท 
     ยามกลางคืนเดือนหงาย เย็นพระพายโบกพลิ้วปลิวมา 
     เย็นอะไรก็ไม่เย็นจิต เท่าเย็นผูกมิตรไม่เบ่ือระอา 
     เย็นร่มธงไทยปกไทยทั่วหล้า เย็นย่ิงน้ าฟูามาประพรมเอย 
 
 

๑.  เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลง ประกอบด้วย      
          
          

๒.  วธิีการบรรเลงให้แตกต่างจากเดิม คือ      
          
          

 ๓.  นักเรียนคิดว่าวิธีการที่บรรเลงเพลงแบบใหม่มีความไพเราะหรือไม่   ไพเราะ  ไม่ไพเราะ 
    เพราะ         

๔.  นอกจากวิธีการบรรเลงดังกล่าว นักเรียนยังมีวิธีการสร้างสรรค์ทางดนตรีแบบอื่นอีก คือ 
          
          

 ๕.  นักเรียนคิดว่า การสร้างสรรค์ผลงานทางดนตรีมีประโยชน์หรือไม่   มี  ไม่มี  
    เพราะ         

          
          

 
 

บ ๘.๓/ผ๔-๐๒ 
 

 
 

★★★★ บ ๘.๓/ผ ๔-๐๒



๑๔๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนท่ี ๑  
เพลงพวงมาลัยสุภาษิต 

          ชำย  เอ้อระเหย  ลอยมำ     ลอยมำประสบพบพำน  (ซ้ ำ)  
วันนี้พี่ขอเชิญชวน                    ให้แม่หน้ำนวลมำร่วมส ำรำญ (ส ำรำญ) 
มำร้องเพลงพวงมำลัย                หยิบภำษำไทยมำไขมำขำน 
พวงเจ้ำเอ๋ย  บัวบำน                  ภำษิตโบรำณมีคุณค่ำเอย (รับ) 
          หญิง  เอ้อระเหย  ลอยนวล       ฟังค ำเชิญชวน  เล่นภำษิตไทย (ซ้ ำ) 
น้องนี้ยินดีร่วมวง                       ท ำตำมประสงค์ด้วยควำมเต็มใจ (เต็มใจ) 
ภำษิต  “ใกล้เกลือกินด่ำง”            พ่ีอย่ำอ ำพรำงตอบมำไวไว 
พวงเจ้ำเอ๋ย    กล้วยไม้                 หมำยควำมว่ำอย่ำงไร  ว่ำไปเอย (รับ) 
           ชำย  เอ้อระเหย  ลอยเรือ          ท ำไม่ใกล้เกลือกลับต้องกินด่ำง (ซ้ ำ) 
แปลว่ำของดีอยู่ใกล้                     ไม่รู้จักใช้ประโยชน์ถูกทำง (ถูกทำง) 
พ่ีถำมน้องบ้ำงละหนำ                 “เกี่ยวแฝกมุงป่ำ”ว่ำไว้เป็นกลำง 
พวงเจ้ำเอ๋ย   ช้องนำง                  เชิญแม่เอวบำงตอบหน่อยเอย  (รับ) 
          หญิง    เอ้อระเหย   ลอยวำรี        แปลว่ำทุนมีน้อย  ท ำกำรใหญ่  (ซ้ ำ) 
เพรำะไม่รู้จักประมำณ                  ใช้จ่ำยจัดงำนบำนปลำยออกไป  (ออกไป) 
ครำวนี้น้องจะขอถำม                   “มำกหมอมำกควำม” แปลว่ำอย่ำงไร 
พวงเจ้ำเอ๋ย  หงอนไก่                   พ่ีปัญญำไวเชิญตอบเอย  (รับ) 
 

เพลงคืนเดือนหงาย 
      บทร้อง   เฉลิม   เศวตนันท์                ท ำนอง   มนตรี   ตรำโมท 
    ยำมกลำงคืนเดือนหงำย  เย็นพระพำยโบกพลิ้วปลิวมำ 
เย็นอะไรก็ไม่เย็นจิต   เท่ำเย็นผูกมิตรไม่เบื่อระอำ 
เย็นร่มธงไทยปกไทยทั่วหล้ำ     เย็นยิ่งน้ ำฟ้ำมำประพรมเอย 
 

เพลงใครรักใคร 
 ใครรักใครโค้งใคร ไม่ต้องเกรงอกเกรงใจ 
ใครรักใครโค้งออกมำร ำ (ซ  า) คู่หนึ่งเขำร ำสวยเด่น 
คู่สองสวยเด่นงำมตำ คู่สำมงำมหนักหนำ 
คู่สี่หวำนตำ    คู่ห้ำหวำนใจ 
ใครจะสวยกว่ำใคร   ฉันมองไปแล้วก็มองมำ 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
 

ใบงานที่ ๐๑ 
เร่ือง หลักและองค์ประกอบของนาฏศิลป์ 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนสรุปที่มำ  และองค์ประกอบของนำฏศิลป์ลงในแผนภำพ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ที่มาของนาฏศิลป์ไทย 

..........................................

.......................................... 

..........................................

.......................................... 
..........................................
.......................................... 

..........................................

.......................................... 

 

องค์ประกอบของนาฏศิลป์ 

..........................................

.......................................... 
..........................................
.......................................... 

..........................................

.......................................... 
..........................................
.......................................... 

..........................................

.......................................... 

..........................................

.......................................... 
..........................................
.......................................... 

 บ ๘.๓/ผ ๕-๐๑ 
★★★★ บ ๘.๓/ผ ๕-๐๑



๑๔๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบงาน ๐๒ 
ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนโยงเส้นจับคู่ภำพกับค ำร้องเพลงฟ้อนเงี้ยวให้ถูกต้อง 
๑.   
 
 
 
 
 
 
 
๒. 
 
 
 
 
 

๓. 
 
 
 
 
 

๔. 
  

                                                                
 
 
 
 
๕. 
 
 
 
 
 
 
๖. 
 
 
 
 
๗. 

 
 
 
 

 
 
 

ก.   สรรพมิ่งมงคล     

ข.  สังฆานุภาพเจ้า 

ค.  เทวดาช่วยเฮา 

ฉ.  ขอฮ้ืออยู่สุขา 

ช.  ชว่ยแนะน าผล 
 
 
 
 

บ ๘.๓/ผ ๕-๐๒  

ง.  พระคุณเลิศล้ า 

จ.  ขอเทวาช่วยรักษาเถิด 

 

ใบงาน ๐๒ 
ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนโยงเส้นจับคู่ภำพกับค ำร้องเพลงฟ้อนเงี้ยวให้ถูกต้อง 
๑.   
 
 
 
 
 
 
 
๒. 
 
 
 
 
 

๓. 
 
 
 
 
 

๔. 
  

                                                                
 
 
 
 
๕. 
 
 
 
 
 
 
๖. 
 
 
 
 
๗. 

 
 
 
 

 
 
 

ก.   สรรพมิ่งมงคล     

ข.  สังฆานุภาพเจ้า 

ค.  เทวดาช่วยเฮา 

ฉ.  ขอฮ้ืออยู่สุขา 

ช.  ชว่ยแนะน าผล 
 
 
 
 

บ ๘.๓/ผ ๕-๐๒  

ง.  พระคุณเลิศล้ า 

จ.  ขอเทวาช่วยรักษาเถิด 

★★★★ บ ๘.๓/ผ ๕-๐๒



๑๕๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
ใบงานที่  ๐๓ 

ร่ายร าเพลงฟ้อนเงี้ยว 
 

๑. ให้ทุกคนร้องเพลงฟ้อนเงี้ยวตำมแถบบันทึกเสียง  พร้อมทั้งตบมือให้จังหวะ  ๒  จบ 
๒. เปิดเทปเพลงฟ้อนเงี้ยว  เฉพำะดนตรีประกอบเพลง (เปิดเฉพำะดนตรีประกอบเพลงจะถึงค ำร้อง) 

พร้อมทั้งร้องคลอไปด้วย  โดยออกเสียงดังตัวอย่ำง  เช่น  หน่อย   นอย  น้อย  หนอย  นอย  หน่อย  
นอย  นอย  น้อย  หน่อย  นอย  นอย  น้อย  นอย  นอย  นอย  หน่อย 

๓. ให้นักเรียนดูภำพแล้วครูท ำท่ำให้ดู  นักเรียนฝึกตำม 
๔. ให้แต่ละกลุ่มฝึกท ำท่ำต่อเนื่องกันไปตำมล ำดับ  โดยครูคัดเลือกนักเรียนที่แสดงท่ำทำงได้ดีในแต่ละ

กลุ่มเป็นผู้น ำฝึก 
๕. ให้กลุ่มเพ่ือนช่วยกันประเมินซึ่งกันและกัน  แล้วปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่ำง ๆ 
๖. ให้นักเรียนฝึกซ้อมกำรแสดงชุดฟ้อนเงี้ยวไปจัดกำรแสดงโดยใช้หลักและองค์ประกอบนำฏศิลป์ในช่วง

พักเท่ียงบนเวทีของโรงเรียน 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 บ ๘.๓/ผ ๕-๐๓ 

★★★★ บ ๘.๓/ผ ๕-๐๓



๑๕๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนที่ ๑ 
ความหมายและที่มาของนาฏศิลป์ไทย 

 
             พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน  พุทธศักราช  ๒๕๒๕  ได้ให้ความหมายของค าว่านาฏศิลป์  ไว้ว่า  “เป็น
ศิลปะแห่งการละครหรือการฟูอนร า”   
 
ที่มาของนาฏศิลป์ไทย 
            ๑.  จากการละเล่นของชาวบ้านในท้องถิ่น  หลังจากเสร็จจากภารกิจในแต่ละวันชาวบ้าน 
หาเวลาว่างมาร่วมกันร้องร าท าเพลง  ตามนิสัยของคนไทยที่เป็นคนเจ้าบทเจ้ากลอน 
            ๒.  จากการแสดงที่เป็นแบบแผน  เป็นที่ทราบกันดีว่า  นาฏศิลป์ไทยที่เป็นมาตรฐาน   
จะได้รับการถ่ายทอดการปลูกฝั่งจากปรมาจารย์ทางนาฏศิลป์ไทยในวังหลวง  นาฏศิลป์มาตั้งแต่สมัยกรุงสุโขทัยเป็น
ราชธานี  เพราะได้มีการจารึกไว้ในหลักศิลาจารึกท่ี  ๘  ว่า  “ระบ า  ร า  เต้น  เหล้น  ทุกฉัน”   
             ๓.  จากการรับอารยธรรมของอินเดีย  ประเทศอินเดียเป็นประเทศหนึ่งที่มีอารยธรรมเก่าแก่และ
เจริญรุ่งเรืองมาตั้งแต่โบราณกาล  พระผู้เป็นเจ้าที่ชาวอินเดียนับถือ  เป็นต านานแห่งการฟูอนร า   
            ๔.  จากการเลียนแบบธรรมชาติ  กิริยาท่าทางตามธรรมชาติของมนุษย์จะบ่งบอกความหมายและ
สื่อความหมายกับผู้อ่ืนควบคู่ไปกับการพูด  การใช้ท่าทางธรรมชาติเป็นพื้นฐานในการประดิษฐ์ท่าร าและเลือกใช้ได้
เหมาะสมบ่งบอกความหมายได้ถูกต้อง 
 
องค์ประกอบของนาฏศิลป์ไทย 
           องค์ประกอบของนาฏศิลป์ไทยประกอบด้วยการร้อง  การบรรเลงดนตรี  และการฟูอนร า  ทั้งนี้เพราะการ
แสดงออกของนาฏศิลป์ไทยจะต้องอาศัยบทร้องท านองเพลงประกอบการแสดง  ดังนี้ 
            ๑.  การฟูอนร า  เป็นท่าทางของการเยื้องกรายฟูอนร าที่สวยงาม  โดนมนุษย์เป็นผู้ประดิษฐ์ท่าร า
เหล่านั้นให้ถูกต้องตามแบบแผน 
             ๒.  จังหวะ  จังหวะเป็นส่วนยอ่ยของบทเพลงที่ด าเนินไปเป็นระยะและสม่ าเสมอ  การฝึกหัด
นาฏศิลป์ไทยจ าเป็นต้องใช้จังหวะเป็นพื้นฐาน  แต่ถ้าผู้เรียนไม่เข้าจังหวะท าให้ท่าร าไม่ลงตามจังหวะเรียกว่า  
“ยอดจังหวะ”  การร าก็จะไม่สวยงามและไม่ถูกต้อง 
             ๓.  เนื้อร้องและท านองเพลง  การแสดงลีลาท่าร าแต่ละครั้งจะต้องสอดคล้องตามเนื้อร้อง  และ
ท านองเพลง  ทั้งนี้เพ่ือบอกความหมายท่าร า  ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกในการแสดงได้ตามเนื้อเรื่อง  ตลอดจน
สามารถสื่อความหมายให้กับผู้ชมเข้าใจตรงกันได้  เช่น  การแสดงอารมณ์รัก  ผู้น าประสานมือทาบไว้ที่หน้าอก  
ใบหน้ายิ้มละไม  สายตามองไปยังตัวละครที่ร าคู่กัน เป็นต้น 
             ๔.  การแต่งกาย  การแต่งกายเป็นการแสดงนาฏศิลป์  สามารถบ่งบอกถึงยศ  ฐานะและ
บรรดาศักดิ์ของผู้แสดงละครตัวนั้น ๆ โดยเฉพาะการแสดงโขน  การแต่งกายจะเปรียบเสมือนแทนสีกายของ 
ตัวละคร 



๑๕๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 ๕.  การแต่งหน้า  เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ท าให้ผู้แสดงสวยงาม  นอกจากนี้ยังสามารถใช้วิธีการแต่งหน้า
เพ่ือบอกวัย  บอกลักษณะเฉพาะของตัวละคร 
    ๖.  เครื่องดนตรีที่บรรเลงประกอบการแสดง  การแสดงนาฏศิลป์จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องใช้ 
เครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการแสดง 
      ๗.  อุปกรณ์ประกอบการแสดงละคร การแสดงนาฏศิลป์ไทยบางชุด  อาจต้องมีอุปกรณ์ประกอบการแสดง
ละครด้วย  เช่นระบ าพัด  ฟูอนเทียน  ฟูอนเล็บ  เป็นต้น 
 
ประเภทของนาฏศิลป์ไทย 
 นาฏศิลป์ไทยแบ่งออกได้หลายประเภท  ดังนี้ 
       ๑.  ระบ า  หมายถึงศิลปะการร าที่มีผู้แสดงพร้อมกันเป็นหมู่  ไม่ด าเนินเรื่องราว  
       ๒.  ร า  หมายถึง  การแสดงท่าทางเคลื่อนไหวร่างกายประกอบจังหวะเพลงร้อง  จะเป็นการร าเดี่ยว  ร าคู่  
ร าประกอบเพลง  ร าอาวุธ  เช่น  ร าฉุยฉาย  ร าสีนวล  เปน็ต้น 
      ๓.  ฟูอน  หมายถึง  ระบ าที่มีผู้แสดงพร้อมกันเป็นหมู่  เป็นศิลปะการร่ายร าที่มีลีลาเฉพาะในท้องถิ่น
ล้านนา  เช่น  ฟูอนเมือง  ฟูอนม่านมุ้ยเชียงตา  ฟูอนสาวไหม  เป็นต้น 
      ๔.  เซิ้ง  หมายถึง  การร้องร าท าเพลงแบบพื้นเมืองอีสาน  ลีลาและจังหวะการร่ายร าจะรวดเร็ว   
การแต่งกาย  แต่งแบบพ้ืนเมืองของชาวอีสาน  เช่น  เซิ้งสวิง  เซิ้งกระติ๊บข้าว  เซิ้งโปงลาง 
 ๕.  ละคร  หมายถึง  มหรสพอย่างหนึ่งที่แสดงเป็นเรื่องราว  โดยน าภาพจากประสบการณ์และจินตนาการ
ของมนุษย์มาผูกเป็นเรื่องราว 
       ๖.  โขน  หมายถึง  ศิลปะการแสดงของไทยรูปแบบหนึ่ง  อากัปกิริยาของตัวละครจะมีทั้งการร า 
และการเต้นที่ออกท่าทางเข้ากับดนตรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนที่ ๒ 
 

การแสดงท่าทางร่ายร าประกอบเพลงฟ้อนเงี้ยว 
 

 เสียงดนตรี 
ก้าวท้าวซ้าย   ขวา  ซ้าย  กระโดดขาเดียวจนจบดนตรีท่อนแรก 
 
 
 

   ก้าวเท้าซ้าย  ขวา  ซ้าย   กระโดด 
 

 ขออวยชัย 
ยกมือทั้งสอง  ฝุามือหงายแบขึ้นสูงระดับหน้าผากให้มือซ้ายสูงกว่ามือขวาเล็กน้อย 
 
 
 

   ก้าวเท้าซ้าย  ขวา  ซ้าย  ( ก้าวไปข้างหน้า ) 
 

 พุทธิไกร   ช่วยก๊ า 
มือซ้ายเท้าเอว  มือขวาจีบเข้าหาตัวระดับอกแล้วคลายจีบช้า ๆ ยกมือสูงขึ้นหงาย
มือ  ปลายนิ้วชี้ออกสูงระดับหน้าผาก 
 
 

   ก้าวเท้าขวา  ซ้าย  ขวา  ( ถอยหลัง )       
 

 พระคุณเลิศล้ า 
มือขวาเท้าเอว  มือซ้ายจีบระดับอก  แล้วคลายออกช้า ๆ จนเป็นลักษณะหงาย
มือ  โดยปาดมือออกจากขวาไปซ้าย 

 
 

   ก้าวเท้าซ้าย  ขวา  ซ้าย  ( ก้าวไปข้างหน้า ) 
 

 ไปทุกทั่วตัวตน 
มือซ้ายเท้าเอว  มือขวาชี้จากซ้ายไปขวา  เอียงศีรษะด้านซ้าย 
 
 
 

   ก้าวเท้าขวา  ซ้าย  ขวา  ( ถอยหลัง ) 



๑๕๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 จงได้รับ 
ยกมือทั้งสอง  ฝุามือหงายแบขึ้นสูงระดับหน้าผาก   
ให้มือซ้ายสูงกว่ามือขวาเล็กน้อย 
 
 

   ก้าวเท้าซ้าย  ขวา  ซ้าย  ( ก้าวไปข้างหน้า ) 
 สรรพม่ิงมงคล 
มือซ้ายเท้าเอว  มือขวายกสูงระดับหน้าผาก  มือแบปลายนิ้วตั้งขึ้น    
 
 
 

   ก้าวเท้าซ้าย  ขวา  ซ้าย  ( ถอยหลัง ) 
 นาท่านนา 
พนมมืออยู่ระหว่างอก 
 
 
 

   ก้าวเท้าซ้าย ขวา ซ้าย   (ก้าวไปข้างหน้า) 
 ขอเทวาช่วยรักษาเถิด 
ยกมือที่พนมอยู่ขึ้นจรดหน้าผาก  เงยหน้าเล็กน้อย   
แล้วลดมือท่ีพนมอยู่นั้นลงมาระหว่างอก  ก้มหน้าตามเล็กน้อย 
 
 

   ก้าวเท้าซ้าย ขวา ซ้าย    (ก้าวไปข้างหน้า) 
 ขอฮื้ออยู่สุขา 
จีบสองมือระหว่างอก   แล้วคลายมือจีบออก   
แขนตึงระดับไหล่ 
 
 

   ก้าวเท้า ขวา ซ้าย ขวา    (ก้าวไปข้างหน้า) 
 โดยธรรมานุภาพ 
มือซ้ายเท้าเอว  มือขวายกสูงระดับหน้าผาก 
มือแบปลายนิ้วตั้งขึ้น 
 
ก้าวเท้าซ้าย ขวา ซ้าย    ( ถอยหลัง ) 



๑๕๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 เทพดาช่วยเฮา 
มือขวาเท้าเอว  มือซ้ายจีบที่หน้าอก  เอียงขวา 
 
 
 

   ก้าวซ้าย  ขวา  ซ้าย  ( ก้าวไปข้างหน้า ) 
 

 ถือเป็นม่ิงมงคล 
มือซ้ายเท้าเอว  มือขวายกสูงระดับหน้าผาก 
มือแบปลายนิ้วตั้งขึ้น 
 
 

   ก้าวท้าวขวา  ซ้าย  ขวา  ( ถอยหลัง ) 
 

 สังฆานุภาพเจ้า 
มือพนมไว้ในท่าไหว้อยู่ข้างศีรษะด้านซ้าย  เอียงซ้าย 
 
 
 

   ก้าวเท้าซ้าย  ขวา  ซ้าย  ( ก้าวไปข้างหน้า ) 
 

 ช่วยแนะน าผล 
มือขวาเท้าเอว  มือซ้ายชี้จากขวาไปซ้ายเอียงขวา 
 
 
 

   ก้าวเท้า  ขวา  ซ้าย ขวา  ( ถอยหลัง ) 
 

 สรรพม่ิงทั่วไปเนอ 
ซ้อนมือคว่ าลงข้างหน้าระหว่างอก  แล้วหงายมือแบออกไปข้างตัวอยู่ระดับเอวงอ
ศอกเล็กน้อย 
 
 

ก้าวเท้าซ้าย  ขวา  ซ้าย  ( ก้าวไปข้างหน้า ) 



๑๕๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 มงคล 
มือซ้ายเท้าเอว  มือขวายกสูงระดับหน้าผาก  
มือแบปลายนิ้วตั้งขึ้น 
 
 

   ก้าวเท้าขวา  ซ้าย  ขวา  ( ถอยหลัง ) 
 

 เทพดาทุกแห่งหน 
มือขวาเท้าเอว  มือซ้ายชี้ออกจากขวาไปซ้าย 
เอียงขวา 
 
 

   ก้าวเท้าซ้าย  ขวา  ซ้าย  ( ก้าวไปข้างหน้า ) 
 

 ขอบันดลช่วยค้ าจิ่ม 
มือซ้ายเท้าเอว  มือขวาจีบคว่ าอยู่ระหว่างหน้าผาก 
 
 
 

   ก้าวเท้าขวา  ซ้าย  ขวา  ( ถอยหลัง ) 
 

 มง แซะ มง แซะ แซะ มง ตะลุ่ม ตุ้ม มง 
ยืนอยู่กันที่เท้าชิดกัน  บิดสะโพก  ซ้าย – ขวา 
สลับกันตามจังหวะ  ซ้าย  ขวา  ที่ก าหนดให้ข้างล่าง 
 
 

   ก้าวเท้าซ้าย  ขวา  ซ้าย  ขวา  ซ้าย  ขวา  ซ้าย  ขวา  ซา้ย   ขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ใบงานที่  ๐๑ 
เร่ือง  การแสดงระบ าดอกบัว 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
ค าชี้แจง       นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ ละ ๖ คนปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ดังนี้ 

๑. ศึกษาใบความรู้ เรื่อง ระบ าดอกบัว 
๒. ฝึกปฏิบัติท่าร าระบ าดอกบัว  จากใบความรู้ 
๓. แต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อบกพร่องและควรปรับปรุงแก้ไข  

ข้อบกพร่องที่พบในกลุ่มของตนเอง 
๔. แต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

 
บ ๘.๓/ผ ๖-๐๑ 

★★★★ บ ๘.๓/ผ ๖-๐๑



๑๕๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนที่ ๑ 
ความสัมพันธ์ของละครกับชีวิตมนุษย ์

 
ละครเป็นศิลปะที่สะท้อนกับชีวิต โดยอาศัยสื่อต่าง ๆ ในการน าเสนอภาพเรื่องราวของชีวิตฉะนั้น “มนุษย์" 

คือ สาระอย่างหนึ่งของละคร  ศิลปะการละครเป็นการแสดงอย่างหนึ่งของมนุษย์ที่มนุษย์ 
น าประสบการณ์ของชีวิตจริงบวกกับจินตนาการสร้างสรรค์ให้เป็นเรื้องขึ้นมา แล้วถ่ายทอดเป็นการแสดง 
ในรูปแบบต่างๆ โดยมีนักแสดงเป็นผู้ถ่ายทอดเรื่องราวความรู้สึกอ่ืนๆ ต่อผู้ชม ทั้งนี้เพ่ือสร้างความบันเทิง  
ความประทับใจ หรือจะมีวัตถุประสงค์อ่ืนนอกเหนือจากท่ีกล่าวมาก็ได้ ซึ่งเราสามารถสรุปความสัมพันธ์ 
ของละครกับชีวิตมนุษย์ได้ ดังนี้  
 
ละครช่วยตอบสนองความต้องการของมนุษย์ 
ศิลปะการละคร มีจุดมุ่งหมายเพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์ ๓ ระดับ ดังนี้ 
 ๑) อารมณ์ ละครทุกรูปแบบมีจุดมุ่งหมาย ให้ความบันเทิงแก่มนุษย์ได้ผ่อนคลายความเครียดหรือบางครั้งก็
กระตุ้นอารมณ์ ให้เกิดความรู้สึกเกิดตื่นเต้น ท าให้มนุษย์มีความสุข กระตือรือร้นในการด าเนินชีวิต 
 ๒) สมอง ให้คุณค่าทางสติปัญญา โดยการดูละครแล้วกลับมาพิจารณาปัญหาต่างๆ เกี่ยวกับตนอง เก่ียวกับ
มนุษย์ชาติและเกี่ยวกับสังคมร่วม 
 ๓) จิตใจ ความสัมพันธ์ของศิลปะการละครกับจิตใจของมนุษย์มีมาแต่โบราณ จะเห็นได้ว่าการละคร
ตะวันออกและตะวันตก ล้วนถือก าเนิดมาจากพิธีบวงสรวงเทพเจ้าเพ่ือขอพร และให้เทพเจ้าบันดาลสิ่งต่างๆ  
ที่มนุษย์ปรารถนาหรือถ้าจะให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ก็พิจารณาได้จากละครทีวี ทั้งนี้เพราะสิ่งที่เกิดขึ้นในละครทีวีมีลักษณะ
เหมือนชีวิตจริงๆ ของมนุษย์ คือเหตุการณ์เกิดข้ึนมาแล้วก็ผ่านเลยไป ผู้ชมสามารถหยุดพักเหมือนการอ่านหนังสือ
หรือดูโทรทัศน์ เช่น เมื่อรู้สึกเบื่อก็สามารถปิดหนังสือหรือโทรทัศน์ได้ แต่ผู้ชมละครจะต้องนั่งอยู่ในโรงละคร เพ่ือ
ร่วมรู้เห็นการกระท าของตัวละครจนจบเรื่อง จะให้ละครหยุดพักการแสดงเมื่อเราไม่อยากชมและ 
ถ้าจะชมต่อก็จะเริ่มแสดงตรงช่วงนั้นๆ ต่อเนื่องไปย่อมไม่สามารถจะกระท าได้ เพราะละครแม้จะเป็นผู้แสดง 
ชุดเดียว บทเดียวกัน แต่ต่างช่วงเวลา การแสดงจะย่อมไม่เหมือนกันเสียที่เดียวทั้งหมด  

ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่าละครสามารถให้ได้ทั้งความบันเทิง กระตุ้นเร้าความคิด ให้การศึกษา ให้ความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน สอนบทเรียน ให้ความฝันที่คนดูปรารถนาและเป็นเสมือนโลกที่งดงาม ให้ผู้คนหลีกหนีจาก
ชีวิตที่สับสน ได้มาพักสมองผ่อนคลายความเครียดได้ชั่วขณะหนึ่ง 
 
 
 
 
 
 



๑๕๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

แผนภูมิเพลง 
 

เพลงระบ าดอกบัว 
 

      เนื้อร้อง    อ.มนตรี  ตราโมท 
      ท านอง     สร้อยโอ้ลาว 
 

เหล่าข้าคณาระบ า                 ร้องร ากันด้วยเริงร่า 
                       ฟูอนส่ายให้พิศโสภา                    เปน็ทีท่าเยื้องยาตรนาฏกราย 
                       ด้วยจิตจงรักภักดี                       มมิีจะเหนื่อยแหนงหน่าย 
                       ขอมอบชีวิตและกาย                   ไว้ให้เบื้องพระบาทยุคล 
                       เพ่ือทรงเกษมสราญ                    และชื่นบานพระกมล 
                       ถวายฝุายฟูอนอุบล                     ลว้นวิจิตรพิศอ าไพ 
                       อันปทุมยอดผกา                        ทัศนาก็วิไล 
                       งามตระการบานหทัย                  หอมจรุงฟูุงขจร 
                       คล้ายจะยวน                            เยา้ภมร 
                       บินวะว่อน                               ฟอนสุคนธ์ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๖๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนที่ ๒ 
ท่าร าประกอบเพลงระบ าดอกบัว 

 
 
 
 
 

ท่าออก 
ขยั่นเท้าขวา มือทั้งสองถือดอกบัวระดับล่าง เอียงขวา 

 
 
 
 
 

ท่าออก 
เปลี่ยนสลับด้าน ขยั่นเท้าซ้าย มือทั้งสองถือดอกบัว
ระดับล่าง เอียงซ้าย 

 
 
 
 
 

เหล่าข้า 
เท้าขวาก้าวเท้าหน้า มือทั้งสองถือดอกบัวตั้งระดับล่าง 
มือขวางอระดับข้าง  มือซ้ายตั้งระดับเข็มขัด 

 
 
 
 
 

คณาระบ า 
เปลี่ยนสลับมาปฏิบัติด้านซ้าย เท้าซ้ายก้าวเท้าหน้า  
มือทั้งสองถือดอกบัวตั้งระดับล่าง มือซ้ายงอระดับข้าง  
มือขวาตั้งระดับเข็มขัด 

 
 
 
 
 

ร้องร า (ปฏิบัติเหมือนเนื้อร้อง “เหล่าข้า”) 
เท้าขวาก้าวเท้าหน้า มือทั้งสองถือดอกบัวตั้งระดับล่าง 
มือขวางอระดับข้าง  มือซ้ายตั้งระดับเข็มขัด 

 
 
 
 
 
กันด้วยเริงร่า ร า (ปฏิบัติเหมือนเนื้อร้อง “คณาระบ า”) 
เปลี่ยนสลับมาปฏิบัติด้านซ้าย เท้าซ้ายก้าวเท้าหน้า  
มือทั้งสองถือดอกบัวตั้งระดับล่าง มือซ้ายงอระดับข้าง  
มือขวาตั้งระดับเข็มขัด 

 
 
 
 
 

ฟูอนส่าย 
หันขวาเท้าซ้ายจรดปลายเท้าสอยเท้าหันมาด้านขวา 
มือซ้ายถือดอกบัวระดับศีรษะ มือขวาเหยียดตรึง
ระดับไหล่ เอียงซ้าย 

 
 
 
 
 

ให้พิศโสภา 
ปฏิบัติเหมือนท่า “ฟูอนส่าย” เปลี่ยนสลับด้าน เท้าขวา
จรดปลายเท้าสอยเท้าหันมาด้านซ้าย มือขวาถือดอกบัว
ระดับศีรษะ มือซ้ายเหยียดตรึงระดับไหล่ เอียงขวา 

  

  

  

  



๑๖๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
 
 
 
 

เป็นทีท่า 
เท้าซ้ายก้าวเท้าหน้าเปลี่ยนเป็นขยันเท้าไปด้านข้าง 
มือซ้ายงอแขนระดับล่าง  มือขวาแขนตรึง  เอียงขวา 

 
 
 
 
 

เยื้องยาตรนาฏกราย 
เท้าขวาก้าวเท้าหน้าเปลี่ยนเป็นขยันเท้าไปด้านข้าง  
มือซ้ายงอแขนระดับล่าง  มือซ้ายแขนตรึง  เอียงซ้าย 

 
 
 
 
 

ด้วยจิตจงรักภักดี 
นั่งลงตั้งเข่าซ้าย  มือซ้ายวางลงระดับอก  มือขวาตั้ง
ดอกบัวระดับสะโพก  เอียงซ้าย 

 
 
 
 
 

มิมีจะเหนื่อยแหนงหน่าย 
ท่าเท้าปฏิบัติเหมือนเดิม  มือซ้ายสั่นมือระดับล่าง      
มือขวาปฏิบัติเหมือนเดิม  เอียงขวา 

 
 
 
 
 

ขอมอบ 
ท่าเท้าปฏิบัติเหมือนเดิม  มือทั้งสองวางมือชิดกัน
ระดับล่างด้านหน้า  ชะอ้อนหน้า  เอียงขวา 

 
 
 
 
 

ชีวิตและกาย 
ท่าเท้าปฏิบัติเหมือนเดิม  กางมือเหยียดตรึง  เอียงซ้าย 
 

 
 
 
 
 

ไว้ให้เบื้อง 
ท่าเท้าปฏิบัติเหมือนเดิม  มือทั้งสองรวบมือระดับอก 
เอียงซ้าย 

 
 
 
 
 

พระบาทยุคล 
ท่าเท้าปฏิบัติเหมือนเดิม  มือทั้งไหว้ขึ้นระดับศีรษะ  
เอียงข้างเดิม 

 
 
 
 
 

เพ่ือทรงเกษมสราญ 
สอยเท้ามาด้านหน้า  เขย่งส้นเท้าข้ึนยืด-ยุบในจังหวะ 
“สราญ”  มือทั้งสองยกดอกบัวระดับหน้า หน้าตรง                                               

 
 
 
 
 

และชื่นบานพระกมล 
สอยเท้ามาด้านหลัง  เขย่งส้นเท้าข้ึนยืด-ยุบในจังหวะ 
“พระกมล”  มือทั้งสองถือดอกบัวกางออกระดับข้าง
ล าตัว หน้าตรง 

  

  

  

  

  



๑๖๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
 
 
 
 

ถวายฝุายฟูอนอุบล 
ปฏิบัติเหมือนท่า  “เพ่ือทรงเกษมสราญ” 

 
 
 
 
 

ล้วนวิจิตรพิศอ าไพ 
ปฏิบัติเหมือนท่า  “และชื่นบานพระกมล” 

 
 
 
 
 

อันปทุมยอดผกา 
ปฏิบัติเหมือนท่า  “เพ่ือทรงเกษมสราญ” 

 
 
 
 
 

ทัศนาก็วิไล 
ปฏิบัติเหมือนท่า  “และชื่นบานพระกมล” 

 
 
 
 
 

งามตระการบานหทัย 
ปฏิบัติเหมือนท่า  “เพ่ือทรงเกษมสราญ” 

 
 
 
 
 

หอมจรุงฟูุงขจร 
ปฏิบัติเหมือนท่า  “และชื่นบานพระกมล” 

 
 
 
 
 

คล้ายจะยวน 
ก้าวเท้าขวา  มือทั้งสองคลึงมือ  ลักคอ 

 
 
 
 
 

เย้าภมร 
ก้าวเท้าขวา  มือทั้งสองคลึงมือ  ลักคอ 

 
 
 
 
 

บินวะว่อน 
หันออกสองด้าน  ผู้แสดงด้านซ้ายหันซ้ายจรดปลายเท้า 
มือซ้ายตั้งระดับศีรษะ  มือขวาแขนตรึงระดับไหล่ 

 
 
 
 
 

ฟอนสุคนธ์ 
ปฏิบัติเหมือท่า  “บินวะว่อน”  เปลี่ยนสลับด้าน 

  

  

  

  

  



๑๖๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
แบบทดสอบหลังเรียน 

หน่วยบูรณาการเรียนรู้ที่ ๘  สุนทรียศิลป์  หน่วยยอ่ยที่ ๓  ลีลาศิลป์ไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔  จ านวน ๑๐  ข้อ ๑๐  คะแนน 

 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว 
 
๑.  ข้อใดอยู่ในวิธีการพิมพ์ภาพ 
     ก.  เขียน   วาด 
  ข.  กด   ขูด 
  ค.  ร่าง   ระบาย 
  ง.  หยด   ระบาย 
๒.  วัสดุในข้อใดสร้างเป็นแม่พิมพ์ได้ดีที่สุด 
  ก.  ไม้ไผ่ 
  ข.  หิน 
  ค.  กรวด 
  ง.  ฟักทอง 
๓.  งานปั้นใช้วัสดุอุปกรณ์ในข้อใดน้อยที่สุด 
  ก.  พู่กัน   ดินน้ ามัน 
  ข.  ดินเหนียว   กระดาษ 
  ค.  สีชอล์ค  ดินสอ 
  ง.  กระดาษ  กาว 
๔.  การเคลื่อนไหวประกอบเพลงฟูอนเงี้ยว  มีก่ีจังหวะ 
  ก.  ๑  จังหวะ 
  ข.  ๒  จังหวะ 
  ค.  ๓  จังหวะ 
  ง.  ๔  จังหวะ 
๕.  เนื้อร้องของเพลงฟูอนเงี้ยว  กล่าวถึงเรื่องใด 
  ก.  การอยู่บนภูเขา 
  ข.  การท าไร่นา 
  ค.  การอวยพร 
  ง.  การท ามาหากิน 
 

 

 
๖.  การแสดงระบ าดอกบัวสิ่งที่ท่ีผู้แสดงต้องค านึงคือข้อใด 
  ก.  ความสวยงามของท่าร า 
  ข.  ความสวยงามของชุดการแสดง 
  ค.  ความถูกต้องของอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
  ง.  ความพร้อมเพรียงของผู้แสดง 
๗.  ข้อใด ไม่ใช่จุดประสงค์ของละคร 
  ก.  ให้คุณค่าทางร่างกาย 
  ข.  ให้คุณค่าด้านความบันเทิง 
  ค.  ให้คุณค่าทางสติปัญญา 
  ง.  ให้คุณค่าทางจิตใจ 
๘.  การร้องเพลงไทยต่างจากการร้องเพลงสากลอย่างไร 
  ก.  เพลงไทยต้องใช้พลังเสียงมาก 
  ข.  เพลงไทยมีการร้องเอ้ือน 
  ค.  เพลงสากลมีการร้องเอ้ือน 
  ง.  เพลงไทยต้องมีลีลาประกอบการร้อง 
๙.  ข้อใดคือองค์ประกอบทางดนตรีไทยท้ังหมด 
  ก.   เสียง บทเพลง 
  ข.  จังหวะ คีตลักษณ์  
  ค.  ท านอง ผู้บรรเลงดนตรี 
  ง.  การประสานเสียง เวทีแสดงดนตรี 
๑๐. เสียงขับร้องเอ้ือน ควรเป็นเสียงใด 
   ก. โห่...โห.่..ฮ้ิว 
   ข. มง...มง...แซะ 
   ค. ปฺะ...โท่น...ปฺะ 
   ง. เออ...เอ่อ...เอ้ย 
 
 
 
 
 
 
 
 





หนวยยอยที่ ๔

ภูมิใจในงานศิลป





๑๖๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยบูรณาการเรียนรู้ที่ ๘  สุนทรียศิลป์ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔  จ านวน ๑๐  ข้อ ๑๐  คะแนน 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว 
 
๑. งานศิลปะการทอผ้าในข้อใดเป็นเอกลักษณ์ของภาคอีสาน 
 ก. ผ้าตีนจก 
 ข. ผ้าแพรวา 
 ค. ผ้าบาติก 
 ง. ผ้ามุ้ง 
๒. งานศิลปวัฒนธรรมประจ าท้องถิ่น  ข้อใดที่แตกต่างกันมากท่ีสุด 
 ก. สิ่งก่อสร้าง 
 ข. อาหาร 
 ค. ศาสนา 
 ง. เครื่องแต่งกาย 
๓. การสร้างสรรค์ลวดลายผ้าบาติกจัดอยู่ในกรรมวิธีข้อใด 
 ก. เขียน 
 ข. ขูด 
 ค. พ่น 
 ง. ทา 
๔. ข้อใดเป็นโบราณสถานที่มีงานทัศนศิลป์แตกต่างจากพวก 
 ก. เขาพนมรุ้ง 
 ข. เขาพระวิหาร 
 ค. ผาแต้ม 
 ง. ปรางค์สามยอด 
๕. การแสดงบทบาทสมมุติให้เหมือนจริงได้  ต้องอาศัยข้อใดมากท่ีสุด 
 ก. การฝึกฝน 
 ข. การสังเกตและจดจ า 
 ค. การเลียนแบบ 
 ง. การท่องจ า 
 

แบบทดสอบกอนเรียน

หนวยยอยที่ ๔  ภูมิใจในงานศิลป



๑๖๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

๖. นักแสดงที่ดี  ต้องปฏิบัติตนอย่างไร 
 ก. โต้ถียงกับผู้ชม 
 ข. ไม่สนใจกับผู้ชม 
 ค. ยอมรับฟังความคิดเห็น 
 ง. ไม่ยอมรับข้อบกพร่อง 
๗. ข้อใดไม่ใช่จุดมุ่งหมายของการชมการแสดงนาฏศิลป์ 
 ก. เพ่ือความสนุกสนาน 
 ข. เพ่ือจับผิดนักแสดง 
 ค. เพ่ือหาความรู้ 
 ง. เพ่ือชื่นชมการแสดง 
๘. โปงลางมีลักษณะคล้ายกับเครื่องดนตรีชนิดใด 
 ก. ขลุ่ย 
 ข. ซออู้ 
 ค. จะเข้ 
 ง. ระนาด 
๙. กีตาร์โปร่ง คล้ายกับเครื่องดนตรีพื้นเมืองชนิดใด 
 ก. ซึง 
 ข. แคน 
 ค. สะล้อ 
 ง. โปงลาง 
๑๐. ซอด้วงเป็นเครื่องดนตรีท้องถิ่นใด 
 ก. ภาคเหนือ 
 ข. ภาคอีสาน 
 ค. ภาคกลาง 
 ง. ภาคใต้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๖๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
ใบงานที่ ๐๑ 

หน่วยย่อยที่ ๔  ภมูิใจในงานศิลป์  แผนที่ ๑ 
เร่ือง  ประเพณีในท้องถิ่น 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนวาดภาพประเพณีในท้องถิ่นท่ีนักเรียนมีความประทับใจ 
 
 
 
 
             
  
            
             
             
             
             
             
             
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ ๘.๔/ผ ๑-๐๑ 
 

 
ชื่อ ............................................................................. .............................................................................. ......... 
โรงเรียน ..................................................................................  ชั้น .......................เลขที่  .............................. 

★★★★ บ ๘.๔/ผ ๑-๐๑



๑๗๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง  ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 

 
ค าชี้แจง    ๑.  แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ ๓ คน  
  ๒.  แต่ละกลุ่มเขียนชื่องานทัศนศิลป์ที่สะท้อนชีวิตและวัฒนธรรมของภาคต่าง ๆ ให้มากที่สุด 
 

ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ ภาคใต ้
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
 
 
 
 
 

๑. ชื่อ ....................................................................................... ...............ชั้น ................  เลขที่ ............ 
๒. ชื่อ ....................................................................................... ...............ชั้น ................  เลขที่ ............  
๓. ชื่อ ....................................................................................... ...............ชั้น ................  เลขที่ ............
โรงเรียน ................................................................... .............................................................................  
 

 

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง  ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 

 
ค าชี้แจง    ๑.  แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ ๓ คน  
  ๒.  แต่ละกลุ่มเขียนชื่องานทัศนศิลป์ที่สะท้อนชีวิตและวัฒนธรรมของภาคต่าง ๆ ให้มากที่สุด 
 

ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ ภาคใต ้
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
 
 
 
 
 

๑. ชื่อ ....................................................................................... ...............ชั้น ................  เลขที่ ............ 
๒. ชื่อ ....................................................................................... ...............ชั้น ................  เลขที่ ............  
๓. ชื่อ ....................................................................................... ...............ชั้น ................  เลขที่ ............
โรงเรียน ................................................................... .............................................................................  
 

 

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง  ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 

 
ค าชี้แจง    ๑.  แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ ๓ คน  
  ๒.  แต่ละกลุ่มเขียนชื่องานทัศนศิลป์ที่สะท้อนชีวิตและวัฒนธรรมของภาคต่าง ๆ ให้มากที่สุด 
 

ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ ภาคใต ้
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
 
 
 
 
 

๑. ชื่อ ....................................................................................... ...............ชั้น ................  เลขที่ ............ 
๒. ชื่อ ....................................................................................... ...............ชั้น ................  เลขที่ ............  
๓. ชื่อ ....................................................................................... ...............ชั้น ................  เลขที่ ............
โรงเรียน ................................................................... .............................................................................  
 



๑๗๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนที่ ๑ 
หน่วยย่อยที่ ๔  ภมูิใจในงานศิลป์  เร่ือง งานทัศนศิลป์สะท้อนชีวิตและวัฒนธรรม 

..................................................................................... 
 
 งานทัศนศิลป์ของคนเรามีมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  เป็นงานที่ผูกพันเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตคนในแต่ละ
ท้องถิ่น  เช่น  บ้านที่อยู่อาศัย  วัฒนธรรมด้านการรับประทานอาหาร  เครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน  เป็นต้น  ดัง
ตัวอย่าง 
 

งานทัศนศิลป์ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

 
 
 
 
 

 
                        ข้อง                                                   หมอนขิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  กระติบข้าว                                            ผ้าแพรวา  กาฬสินธุ์ 
 
 
 
 
 
 
    การแกะสลักเทียนพรรษา  อุบลราชธานี                         ผีตาโขน  จังหวัดเลย 



๑๗๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

งานทัศนศิลป์ภาคเหนือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
                         ตุง                                               การเขียนภาพร่มบ่อสร้าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
                งานแกะสลักไม้  เชียงใหม่                                       ถ้วยตาไก่  ล าปาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                 ผ้าลายน้ าไหล  น่าน                                                 เครื่องเงิน 
 
 

 
 



๑๗๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

งานทัศนศิลป์ภาคกลาง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           งานสานปลาตะเพียนใบลาน  อยุธยา                           โอ่งมังกร  ราชบุรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                            บ้านทรงไทย                                          ตุ๊กตาชาววัง  อ่างทอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
                               งอบ                                                   ลอบดักปลา 



๑๗๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

งานทัศนศิลป์ภาคใต้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
                         ผลิตภัณฑ์ย่านลิเภา                                  ผลิตภัณฑ์จากกะลามะพร้าว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                              หมาตักน้ า                                                     กรงนก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                ผ้าบาติก                                 หมวกกะปิเยาะห์  (ส าหรับใส่ละหมาด) 
 



๑๗๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบงานที่  ๐๑ 
เร่ือง  เคร่ืองดนตรีของวงดนตรี  ๔  ภาค 

 
ค าช้ีแจง  นักเรียนพิจารณาชื่อเครื่องดนตรีท่ีก าหนด  แล้วเขียนชื่อเครื่องดนตรีพื้นเมือง 
ของภาคต่าง ๆ ลงในกรอบ 
 
 ๑. ระนาดทุ้ม ๒. ปี่จุม ๓. ขลุ่ยเพียงออ ๔. ฆ้องวงเล็ก 
 ๕. กลองชาตรี ๖. ซอด้วง ๗. สะล้อ ๘. ตะโพน 
 ๙. กลองทัด ๑๐. ซออู้ ๑๑. แคน ๑๒. โหวด 
 ๑๓. จะเข้ ๑๔. โหม่ง ๑๕. กรับ ๑๖. โปงลาง 
 ๑๗. พิณอีสาน ๑๘. กระจับปี่ 
 

เครื่องดนตรีพื้นเมืองของภาคต่าง ๆ 
ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต ้

    
    
    
    
    
    
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ ๘.๔/ผ๒.๐๑  

 
 

ชื่อ ................................................................................................................................................................ 
โรงเรียน .......................................................................................  ชั้น .......................  เลขท่ี.................... 

★★★★ บ ๘.๔/ผ ๒-๐๑



๑๗๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
 

ใบงานที่  ๐๒   
เร่ือง  การอนุรักษ์ดนตรีไทย 

 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิดแสดงวิธีการอนุรักษ์ดนตรีไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

บ ๘.๑/ผ๒-๐๒ 
 

 

ชื่อ ......................................................................................................................................................................
โรงเรียน ....................................................................... ...........................  ชั้น ...................  เลขที่.................... 

 ★★★★ บ ๘.๑/ผ ๒-๐๒



๑๗๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ที่ส าหรับครูและนกัเรียนที่ ๑ 

เร่ือง  เคร่ืองดนตรีพื้นบ้านภาคอีสาน 
 

 

 
 

๑.  โปงลาง เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่อง
เคาะหรือเครื่องตี มีลักษณะคล้ายระนาดแต่แขวนใน
แนวดิ่ง นิยมท าจากไม้มะหาด หรือไม้หมากเหลื้อม 
เพราะเป็นไม้ที่มีความอยู่ตัวมากกว่าไม้อ่ืนๆ  
โปงลาง ๑ ชุด  จะมีจ านวนประมาณ ๑๒ ลูก    
ใช้เชือกร้อยรวมกันเป็นผืน เป็นเครื่องดนตรีประจ า
จังหวัดกาฬสินธุ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 

๒.  พิณ เป็นเครื่องดนตรีในสกุลเครื่องสาย 
ซึ่งประกอบด้วย กะโหลกและคอ มีสายขึงใช้ดีด  
อาจดีดด้วยมือแผ่นพลาสติกหรือแม้แต่เศษวัสดุที่เป็น
แผ่นถากออกมาจากเขาสัตว์หรือกระดองเต่า  ท าจาก
วัตถุธรรมชาติ  เช่น ผลน้ าเต้า กะโหลกมะพร้าว 
กระบอกไม้ไผ่หรือไม้ที่ขุดทะลุทะลวงตลอด จึงเรียก
ส่วนนี้ว่า กระพุ้งพิณ  
 

 

 
 

๓.  แคน   เป็นชื่อเครื่องดนตรีพื้นเมืองภาค
อีสานที่เก่าแก่มีมาแต่โบราณ  แคนเป็นเครื่องดนตรี 
ที่ใช้ปากเป่าให้เป็นเพลง  ท าด้วยไม้อ้อ หรือ 
ไม้เหี้ยน้อย 

 

 
 

๔.   โหวด เป็นชื่อเครื่องเป่าไม่มีลิ้น  
ท าด้วยไม้ไผ่ (ชนิดหนึ่ง) แบบเดียวกับขลุ่ยแต่
ประกอบด้วย ขลุ่ยต่างชนิดหลายเลาติดอยู่รอบแกน 
แตล่ะเลาให้ระดับเสียงเพียง ๑ ระดับ เวลาเป่าหรือ
แกว่งจะมีเสียงดัง "โหวดๆ"  
 
 



๑๗๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ดนตรีพื้นบ้านภาคเหนือ 
 

 

 
 

๑.  ซึง  เป็นเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านประเภทดีด
ของภาคเหนือ นิยมท าจากไม้สักหรือไม้ขนุน  
มีลักษณะคล้ายกีต้าร์  มี  ๔  สาย     

 

 

 
 

๒.  สะล้อ  เป็นเครื่องดนตรีพ้ืนเมืองล้านนา
ประเภทเครื่องสี ท าด้วยกะลามะพร้าวซึ่งมีท้ัง ๒ สาย
และ ๓ สาย  สะล้อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ทร้อ หรือ  

ซะล้อ มีรูปร่างคล้ายซออู้ของภาคกลาง บรรเลงโดย
การสีด้วยคันชัก    
 

 

 
 

๓.  กลองแอว  เป็นกลองขึ้นหนังหน้าเดียว
เช่นเดียวกับกลองยาวภาคกลาง แต่มีขนาดยาวและ
ใหญ่กว่าหลายเท่า เป็นกลองที่มีสะเอว  ตัวกลอง
กว้างใหญ่  เอวคอด  ตอนท้ายเรียว ปลายบาน
คล้ายดอกล าโพง กลองชนิดนี้มีประจ าตามวัดต่าง ๆ 
เพ่ือใช้ตีเป็นสัญญาณประจ าวัด นอกจากนี้ยังใช้ตี
ร่วมกับเครื่องดนตรีอ่ืน ๆ  ประกอบการเล่นพ้ืนเมือง 
ในงานพิธีต่าง ๆ  
 

 

 
 

๔.  กลองสะบัดชัย เป็นกลองที่มีมานานแล้ว
นับหลายศตวรรษ ในสมัยก่อนใช้ตี ยามออกศึก
สงคราม เพ่ือเป็นสิริมงคล และ เป็น ขวัญก าลังใจ
ให้แก่เหล่าทหารหาญในการต่อสู้ให้ได้ชัยชนะ ท านอง
ที่ใช้ในการตีกลองสะบัดชัยโบราณมี ๓ ท านอง คือ 
ชัยเภร,ี ชัยดิถี และชนะมาร 
 



๑๗๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

เครื่องดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้ 
 

 

 
 

๑.  กลองโนราห์  เป็นเครื่องดนตรีประเภท
กลองชนิดหนึ่ง ใช้ประกอบการแสดงโนราห์หรือ
หนังตะลุง โดยทั่วไปมีส่วนสูงประมาณ ๑๒ นิ้วและ
มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของหน้ากลองทั้ง ๒ ด้าน 
ประมาณ ๑๐ นิ้ว กลองโนราห์นิยมท าด้วยแก่นไม้
ขนุน หนังที่หุ้มกลองใช้หนังวัวหรือควายหนุ่ม มี
หมุดไม้หรือภาษาใต้เรียกว่า "ลูกสัก"  

 
 

 
 

๓.  โหม่ง คือ ฆ้องคู่ ใช้ตีก ากับจังหวะ     
ชุดหนึ่งมีสองลูก ลูกใหญ่ให้เสียงต่ า ลูกเล็กให้เสียงสูง 
เสียงแหลม เรียกว่า “เสียงโหม้ง” เสียงทุ้ม เรียกว่า 
“เสียงหมุ่ง” หรือ บางครั้งอาจจะเรียกว่าลูกเอกและ
ลูกทุ้ม ไม้ตีท าด้วย แผ่นหนังวัว หรือหนังควายตัดเป็น
วงกลม เจาะรูตรงกลางใส่ก้านไม้ 

 

 
 

๒.  ทับ (โทนหรือทับโนรา) เป็นคู่ เสียงต่างกัน
เล็กน้อย ใช้คนตีเพียงคนเดียว เป็นเครื่องตีที่ส าคัญ
ที่สุด เพราะท าหน้าที่ คุมจังหวะและเป็นตัวน าในการ
เปลี่ยนจังหวะท านอง  (แต่จะต้องเปลี่ยนตามผู้ร า 
ไม่ใช่ผู้ร า เปลี่ยน จังหวะลีลาตามดนตรี ผู้ท าหน้าที่   
ตีทับจึงต้องนั่งให้มองเห็นผู้ร าตลอดเวลาและต้อง     
รู้เชิงของผู้ร า) 
 

 

 
 

๔.  ปี ่เป็นเครื่องเป่าเพียงชิ้นเดียวของวง นิยม
ใช้ปี่ใน หรือ บางคณะอาจใช้ปีน่อก ใช้เพียง ๑ เลา   
ปี่มีวิธีเป่าที่คล้ายคลึงกับขลุ่ย ปี่มี ๗ รูแต่สามารถ
ก าเนิดเสียงได้ ถึง ๒๑ เสียงซึ่งคล้ายคลึงกับเสียงพูด 
มากที่สุด 

 
 



๑๘๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

เครื่องดนตรีพื้นบ้านภาคกลาง 
 

 
 

๑.  จะเข้  เป็นเครื่องดนตรีที่วางดีดตาม
แนวนอน ท าด้วยไม้ท่อนขุดเป็นโพรงอยู่ภายในนิยม
ใช้ไม้แก่นขนุน เพราะให้เสียงกังวานดี ด้านล่างเป็น
พ้ืนไม้ ซึ่งมักใช้ไม้ฉ าฉา เจาะรูไว้ให้เสียงออกดีขึ้น   
มีขาอยู่ตอนหัว ๔ ขา ตอนท้าย ๑ ขา มีสาย ๓ สาย  
เวลาดีดจะใช้ไม้ดีดที่ท าด้วยงาหรือเขาสัตว์  
 

 

 
 

๒.  ระนาด   น่าจะมวีิวัฒนาการจากกรับ
หลาย ๆ อัน มาวางเรียงตีให้เกิดเสียงแล้วเอามาวาง
บนรางเพื่อให้อุ้มเสียงได้ แล้วใช้เชือกร้อยไม้กรับ
ขนาดต่าง ๆ แล้วจึงวางไว้บนราง  ตีแล้วเกิดเสียง
กังวาน ลดหลั่นกันไปตามลูกระนาด ระนาดที่ให้เสียง
แกร่งกร้าว อันเป็นระนาดดั้งเดิมเรียกว่า ระนาดเอก  

 

 
 

๓.  ฆ้อง  ตัวฆ้องท าด้วยโลหะแผ่นรูปวงกลม
ตรงกลางท าเป็นปุ่มนูน เพ่ือใช้รองรับการตีให้เกิด
เสียงเรียกว่า ปุ่มฆ้อง ต่อจากปุ่มเป็นฐานแผ่ออกไป 
แล้วงองุ้มลงมาโดยรอบเรียกว่า "ฉัตร" ส่วนที่เป็น   
พ้ืนราบรอบปุ่มเรียกว่า "หลังฉัตร" หรือ " ชานฉัตร"   
ส่วนที่งอเป็นขอบเรียกว่า "ใบฉัตร" ที่ใบฉัตรนี้จะมี
รูเจาะส าหรับร้อยเชือกหรือหนังเพ่ือแขวนฆ้อง ถ้า
แขวนตีทางตั้งจะเจาะสองรู ถ้าแขวนตีทางนอนจะ
เจาะสี่รู   ฆ้องใช้ในการบรรเลงได้สองลักษณะคือ     
ใช้ตีก ากับจังหวะ 

 

 
 

๔.  กลองชาตรี  มีรูปร่างลักษณะและการตี
เช่นเดียวกับกลองทัด แต่ขนาดเล็กกว่ากลองทัด
ประมาณครึ่งหนึ่ง ขึ้นหนังสองหน้า ใช้บรรเลงร่วม     
ในวงปีพ่าทย์ในการแสดงละครชาตรีที่เรียกว่า        
"ปีพ่าทย์ชาตรี" ใช้เล่นคู่กับโทนชาตรี 

 



๑๘๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

แผนภูม ิ
 

เพลงระบ าอธิษฐาน 
 

     เนื้อร้อง – ท านองเพลง  พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ 
       
 อธิษฐานเอย  สองมือจับพาน  ประดับพวงพุทธชาด  ขอกุศลผลบุญ   
จงมีแด่ผู้ท าคุณประโยชน์ไว้ในชาติ  อย่ามีใครคิดร้าย  มุ่งท าลายชาติไทย 
ขอให้ทุกคนสนใจ  ห่วงใยประเทศชาติ  ให้ไทยเรานี้  มีความสามารถ  ช่วยตัวช่วยชาติ  ท าให้ใจเป็น
เมืองทอง 
 อธิษฐานเอย  สองมือจับพาน  ประดับพวงผกากรอง  ขอไทยรักไทย 
ร่วมเป็นมิตรมั่นใจ  ถือไทยเป็นพี่น้อง  อย่าให้ใครยุแยก  อย่าท าให้แตกร้าวฉาน 
ขอให้ช่วยกันสมานเพื่อนไทยท้ังผอง  มุ่งสามัคคี  เหมือนพี่เหมือนน้อง  กลมเกลียวเกี่ยวข้อง  รักกัน
ท่ัวทุกคน 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๘๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ใบความรู้ส าหรับครูและนักเรียนที่ ๑  
เร่ือง  ท่าร าประกอบเพลงระบ าอธิษฐาน 

 

ท่าร า เนื้อเพลง ค าอธิบายท่าร า 
 
 
 
 
 

 

อธิษฐานเอย   นั่งคุกเข่า  พนมมือไหว้ 

 
 
 
 
 

 

สองมือจับพาน   จับพานที่วางอยู่ด้านในของผู้แสดง 

 
 
 
 
 

 

ประดับพวงพุทธชาด   กระดกเท้าเสี้ยว  ผู้แสดงหันข้างเข้าหากัน 
มือถือพานระดับสูง  เอียงขวา 

 
 
 
 
 

 

อธิษฐานเอย   นั่งคุกเข่า  มือถือพานระดับล่าง 

 
 
 
 
 

สองมือจับพาน   มือทั้งสองจับพาน 
 
 
 
 



๑๘๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ท่าร า เนื้อเพลง ค าอธิบายท่าร า 
 
 
 
 
 

 

ประดับพวงพุทธชาด   กระดก  ผู้แสดงหันข้างออกจากกัน  
มือถือพานในระดับสูง  เอียงตรงกันข้าม
กับพาน 

 
 
 
 
 

 

ขอกุศลผลบุญ   
           

ผู้แสดงปฏิบัติในท่าขอ  เอียงขวา 

 
 
 
 
 

 

จงมีแด่ผู้ท าคุณประโยชน์
ไว้ในชาติ 

มือขวาไว้มือ  มือซ้ายวางที่หน้าขา   
เอียงซ้าย 

 
 
 
 
 

 

อย่ามีใครคิดร้าย   มือซ้ายตั้งวงล่าง  สั่นปลายนิ้วเล็กน้อย 
มือขวาวางที่หน้าขา 

 
 

 

มุ่งท าลายชาติไทย 
 
 
 
 
 
 
 

มือขวาไว้มือ  มือซ้ายวางที่หน้าขา 
 
 
 
 
 
 
 

 

ท่าร า เนื้อเพลง ค าอธิบายท่าร า 
 
 
 
 
 

 

ประดับพวงพุทธชาด   กระดก  ผู้แสดงหันข้างออกจากกัน  
มือถือพานในระดับสูง  เอียงตรงกันข้าม
กับพาน 

 
 
 
 
 

 

ขอกุศลผลบุญ   
           

ผู้แสดงปฏิบัติในท่าขอ  เอียงขวา 

 
 
 
 
 

 

จงมีแด่ผู้ท าคุณประโยชน์
ไว้ในชาติ 

มือขวาไว้มือ  มือซ้ายวางที่หน้าขา   
เอียงซ้าย 

 
 
 
 
 

 

อย่ามีใครคิดร้าย   มือซ้ายตั้งวงล่าง  สั่นปลายนิ้วเล็กน้อย 
มือขวาวางที่หน้าขา 

 
 

 

มุ่งท าลายชาติไทย 
 
 
 
 
 
 
 

มือขวาไว้มือ  มือซ้ายวางที่หน้าขา 
 
 
 
 
 
 
 



๑๘๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ท่าร า เนื้อเพลง ค าอธิบายท่าร า 
 
 
 
 
 

 

ขอให้ทุกคนสนใจ  ท าให้
ใจเป็นเมืองทอง 
 

มือซ้ายชี้ ๓ จังหวะ ด้านหน้า ด้านกลาง 
ด้านข้าง เอียงขวา 

 
 
 
 
 

 

ห่วงใยประเทศชาติ กระดกเท้าขวา  มือทั้งสองปฏิบัติท่าขอ 
เอียงขวา 

 
 
 
 
 

 

ให้ไทยเรานี้   มือขวาไว้มือ  มือซ้ายวางที่หน้าขา   
เอียงซ้าย 

 
 
 
 
 

 

มี มือทั้งสองแทง  

 
 
 
 
 

 

ความสามารถ ม้วนมือ  มือซ้ายตั้งวงสูง  มือขวาวางที่
หน้าขา  เอียงซ้าย 

 
 
 
 
 

 

ช่วยตัว  มือซ้ายจีบหงายที่แก  มือขวาวางที่       
หน้าขา เอียงขวา 
 
 
 



๑๘๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ท่าร า เนื้อเพลง ค าอธิบายท่าร า 
 
 
 
 
 

ช่วยชาติ   มือขวาไว้มือ  มือซ้ายวางที่หน้าขา 

 
 
 
 
 

ท าให้ใจ 
 

มือทั้งสองจีบคว่ า 

 
 
 
 
 

เป็นเมืองทอง สอดสูงเปลี่ยนเป็นท่าเป็นใหญ่ 

 
 
 
 
 

 

อธิษฐานเอย       มือทั้งสองจีบพาน  เอียงด้านใน 

 
 
 
 
 

 

สองมือจับพาน   จับพานระดับล่าง 

 
 
 
 
 

ประดับพวงผกากรอง กระดกเท้าด้านนอก  มือทั้งสองถือพาน
ระดับสูง  เอียงตรงกันข้ามกับพาน 
 
 



๑๘๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ท่าร า เนื้อเพลง ค าอธิบายท่าร า 
 
 
 
 
 

 

ขอไทยรักไทย 
 

ผู้แสดงปฏิบัติในท่าขอเอียงขวา 

 
 
 
 
 

 

ร่วมเป็นมิตรมั่นใจ   มือทั้งสองประสานที่อก  เอียงขวา 

 
 
 
 
 

 

ถือไทย ไว้มือขวา  มือซ้ายวางที่หน้าขา 

 
 
 
 
 

 

เป็นพี่ ผู้แสดงตัวนาง (นั่งฝั่งขวา)  มือซ้ายชี้ที่   
ผู้แสดงตัวพระ (นั่งฝั่งซ้าย)  มือขวาจีบ
หงายที่อก  มือวางที่หน้าขา 

 
 
 
 
 

เป็นน้อง เปลี่ยนสลับกับกัน  ผู้แสดงตัวนาง 
(นั่งฝั่งขวา)  มือขวาจีบหงายที่อก   
มือซ้ายชี้ที่ผู้แสดงตัวพระ (นั่งฝั่งซ้าย)  
มือวางที่หน้าขา 
 
 
 
 



๑๘๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ท่าร า เนื้อเพลง ค าอธิบายท่าร า 
 
 
 
 
 

อย่าให้ใครยุแยก   
 

ตั้งวงมือขวา  สั่นปลายนิ้วเล็กน้อย   
เอียงซ้าย 

 
 
 
 
 

อย่าท าให้แตกร้าวฉาน 
 

ตวัดนิ้วเข้าออก ๓ จังหวะมือซ้ายวางที่
หน้าขา  เอียงซ้าย 

 
 
 
 
 

ช่วยกันสมาน ผู้แสดงปฏิบัติในท่าขอ 

 
 
 
 
 

เพ่ือนไทยทั้งผอง 
 
 
 
 
 

ไว้มือขวา  มือซ้ายวางที่หน้าขา   
เอียงซ้าย 
 

 
 
 
 
 

มุ่งสามัคคี   
 

ตั้งเข่าขวาขึ้น  มือซ้ายตั้งวง  มือขวา
วางที่หน้าขา  เอียงขวา 

 
 
 
 
 

 

เหมือนพ่ี ผู้แสดงตัวนาง (นั่งฝั่งขวา)  มือซ้ายชี้ที่   
ผู้แสดงตัวพระ (นั่งฝั่งซ้าย)  มือขวาจีบ
หงายที่อก  มือวางที่หน้าขา 



๑๘๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

ท่าร า เนื้อเพลง ค าอธิบายท่าร า 
 
 
 
 
 

เหมือนน้อง   เปลี่ยนสลับกับกัน  ผู้แสดงตัวนาง  
(นั่งฝั่งขวา)  มือขวาจีบหงายที่อก   
มือซ้ายชี้ที่ผู้แสดงตัวพระ (นั่งฝั่งซ้าย)  
มือวางที่หน้าขา 
 

 
 
 
 
 

กลมเกลียวเกี่ยวข้อง   
รักกันทั่วทุกคน 

ปฏิบัติท่าเป็นใหญ่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



๑๘๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
ใบงานที่ ๐๑ 

 
ค าชี้แจง 
  ๑.  แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ ๔ - ๖ คน 
  ๒.  แต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ 
  ๓.  ฝึกปฏิบัติท่าร าเพลงระบ าอธิษฐาน 
    
 
 
 
 
 
 

 บ ๘.๔/ผ ๓-๐๑ 
 

★★★★ บ ๘.๔/ผ ๓-๐๑



๑๙๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
\ 

 

 
 
 
 

 
ใบงานที่ ๐๑ 

เร่ือง  นาฏศิลป์และการละคร 
 

 ๑.  แบ่งกลุ่มนักเรียน  ๕ – ๖  คน  แล้วจับสลากเลือกชื่อเรื่องที่ก าหนดให้  ดังนี้ 
  ๑.  พยาบาลผู้อารี 
  ๒.  พ่อค้าผู้ซื่อสัตย์ 
        ๒.  จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันแต่งเรื่องราวที่กลุ่มของนักเรียนจับสลากได้และ
บันทึกข้อมูลลงในแบบบันทึก 
 ๓.  ร่วมกันวางแผนการแสดงตามเรื่องที่กลุ่มของนักเรียนแต่ง  ดังนี้ 
  ๑.  เขียนบทสนทนาของตัวละคร 
  ๒.  คัดเลือกผู้แสดงตามบทบาทต่าง ๆ 
  ๓.  คิดและประดิษฐ์อุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดงและประกอบฉาก  จากนั้นร่วมกัน
ฝึกซ้อม  และให้แต่ละกลุ่มออกมาแสดงหน้าชั้นเรียน  โดยครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับข้อคิดที่ได้  และความสามารถในการแสดงของกลุ่มตนเองและเพ่ือน 

 
บ ๘.๔/ผ ๔-๐๑ 

★★★★ บ ๘.๔/ผ ๔-๐๑



๑๙๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยบูรณาการเรียนรู้ที่ ๘  สุนทรียศิลป์  หน่วยยอ่ยที่ ๔  ภูมิใจในงานศิลป์ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔  จ านวน ๑๐  ข้อ ๑๐  คะแนน 

 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว 
 

 ๑. งานศิลปะการทอผ้าในข้อใดเป็นเอกลักษณ์ของภาคอีสาน 
  ก. ผ้าตีนจก 
  ข. ผ้าแพรวา 
  ค. ผ้าบาติก 
  ง. ผ้ามุ้ง 
 

 ๒. งานศิลปวัฒนธรรมประจ าท้องถิ่น  ข้อใดที่แตกต่างกันมากท่ีสุด 
  ก. สิ่งก่อสร้าง 
  ข. อาหาร 
  ค. ศาสนา 
  ง. เครื่องแต่งกาย 
 

 ๓. การสร้างสรรค์ลวดลายผ้าบาติกจัดอยู่ในกรรมวิธีข้อใด 
  ก. เขียน 
  ข. ขูด 
  ค. พ่น 
  ง. ทา 
 

 ๔. ข้อใดเป็นโบราณสถานที่มีงานทัศนศิลป์แตกต่างจากพวก 
  ก. เขาพนมรุ้ง 
  ข. เขาพระวิหาร 
  ค. ผาแต้ม 
  ง. ปรางค์สามยอด 
 

 ๕. การแสดงบทบาทสมมุติให้เหมือนจริงได้  ต้องอาศัยข้อใดมากท่ีสุด 
  ก. การฝึกฝน 
  ข. การสังเกตและจดจ า 
  ค. การเลียนแบบ 
  ง. การท่องจ า 



๑๙๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง)

 

 ๖. นักแสดงที่ดี  ต้องปฏิบัติตนอย่างไร 
  ก. โต้ถียงกับผู้ชม 
  ข. ไม่สนใจกับผู้ชม 
  ค. ยอมรับฟังความคิดเห็น 
  ง. ไม่ยอมรับข้อบกพร่อง 
 

 ๗. ข้อใดไม่ใช่จุดมุ่งหมายของการชมการแสดงนาฏศิลป์ 
  ก. เพ่ือความสนุกสนาน 
  ข. เพ่ือจับผิดนักแสดง 
  ค. เพ่ือหาความรู้ 
  ง. เพ่ือชื่นชมการแสดง 
 

 ๘. โปงลางมีลักษณะคล้ายกับเครื่องดนตรีชนิดใด 
  ก. ขลุ่ย 
  ข. ซออู้ 
  ค. จะเข้ 
  ง. ระนาด 
 

 ๙. กีตาร์โปร่ง คล้ายกับเครื่องดนตรีพื้นเมืองชนิดใด 
  ก. ซึง 
  ข. แคน 
  ค. สะล้อ 
  ง. โปงลาง 
 

 ๑๐. ซอด้วงเป็นเครื่องดนตรีท้องถิ่นใด 
  ก. ภาคเหนือ 
  ข. ภาคอีสาน 
  ค. ภาคกลาง 
  ง. ภาคใต้ 
 
 
 
 
 
 


