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ชุดเอกสารสื่อ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

ลิขสิทธิ์ของ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี

สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์

พิมพครั้งที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๖๑  จํานวน ๒๒,๐๐๐ ชุด

จัดพิมพโดย องคการคาของ สกสค.

คํานํา
 

คํานํา 
 

ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้   

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        
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ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์             

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์             

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเก่ียวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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คํานํา
 

คํานํา 
 

ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้   

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนท่ี ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์             

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเก่ียวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์             

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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คําชี้แจง

 ๑. แนวคิดหลัก

  การจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓  หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี  

เปนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการระหวางวิชา โดยมีกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเปนแกน

และบูรณาการกับกลุมสาระการเรียนรู ศิลปะ และการงานอาชีพและเทคโนโลยี โดยใชทักษะกระบวนการ 

จัดกิจกรรมที่หลากหลาย ซึ่งนักเรียนไดเรียนรูทักษะกระบวนการจากครูผูสอนที่อธิบายแนวคิด และองคความรู

ในชวงตนชั่วโมงจากนั้นจึงใหนักเรียนฝกปฏิบัติแบบรวมมือรวมใจ  โดยการทํางานแบบจับคู หรือ เปนกลุมยอย 

รวมทั้งฝกฝนทักษะเพิ่มเติมจากการทํากิจกรรมเดี่ยว

 ๒. การเตรียมตัวของครู

  ครูผูสอนจําเปนตองศึกษาหนวยการเรียนรูลวงหนากอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูทุกคร้ัง เพ่ือประสิทธิภาพ

ในการจัดการงาน ใบกิจกรรมใหครบถวน โดยศึกษาใบความรูสําหรับครู แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

สื่อประกอบการจัดกิจกรรม เฉลยกิจกรรมและลําดับขั้นตอนการจัดกิจกรรม

 ๓. สื่อการจัดการเรียนรูกลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ ประกอบดวย

  ๓.๑ ใบงาน – ใบกิจกรรม – ใบความรู  สําหรับใชในการจัดการเรียนรูกิจกรรมกลุมยอย กิจกรรม

จับคูและกิจกรรมเดี่ยว โดยใชสัญลักษณรูป       และสีแสดงตามระดับชั้นเรียน เชน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ ใชสีเขียว

และมีรูป                 จํานวน ๓ ดวง 

  ๓.๒ เกม บัตรคํา และบัตรภาพ ใชประกอบการเรียนรู ชวยสรางความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

เกิดการเรียนรูอยางมีความสุข

 ๔. ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ จัดทําเปนหนวยการเรียนรู

(Learning Unit) โดยผานการวิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ นําผลการวิเคราะห

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู มาจัดกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการ มุงพัฒนาใหผูเรียนไดพัฒนาการเรียนรู สมรรถนะ

สําคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงคและเสริมสรางใหผูเรียนไดเกิดคุณลักษณะตามคานิยมหลัก ๑๒ ประการ   

การดํารงตนโดยใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การมีระเบียบวินัย อดทน เคารพกฎหมาย และมีสติ รูคิด รูทํา

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูครูควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรูนี้ใหละเอียด จัดเตรียมสื่อการเรียนรูใหพรอม ประเมิน

พฤติกรรมของผูเรียนอยางตอเนื่อง และสามารถปรับใชใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม สถานการณ  และการเรียนรู

ของนักเรียนได  สําหรับภาคเรียนที่ ๒ ประกอบดวย หนวยการเรียนรู ๕ หนวย ดังนี้
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  หนวยการเรียนรูที่  ๓ เด็กไทยใฝดี

  หนวยการเรียนรูที่  ๕ โลกสวยดวยมือเรา

  หนวยการเรียนรูที่  ๗ ชีวิตสุขสันตในบานของเรา

  หนวยการเรียนรูที่  ๙ ถิ่นไทยวิไลศิลป

  หนวยการเรียนรูที่  ๑๐ อาเซียนศึกษา 

 

 ๕. แผนการจัดการเรียนรู กลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู กลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ กําหนดใหสอดคลอง

กับหนวยการเรียนรู ใน ๑ หนวยการเรียนรูจะประกอบดวยหนวยยอย แตละหนวยยอยประกอบดวย แผนการ

จัดการเรียนรู แตละแผนการจัดการเรียนรูจะประกอบดวย ขอบเขตเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู กิจกรรม

การเรียนรู สื่อการเรียนรู และการวัดประเมินผลการเรียนรู สําหรับใชในการสอนแตละครั้ง แบงเปนชั่วโมงที่ ๑

ชั่วโมงที่ ๒ และหรือชั่วโมงที่ ๓ โดยมีเนื้อหาตอเนื่องกัน สําหรับกิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู 

และการประเมิน แยกตามเนื้อหาและองคประกอบของแตละแผน เพื่อใหเกิดความสะดวกในการสอน

 ๖. สัญลักษณที่ใช

  ในชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมบูรณาการ สัญลักษณพิมพไวในกรอบดานบนมีความหมาย ดังนี้

                                    

 หมายถึง ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

 หมายถึง บูรณาการ

 หมายถึง หนวยการเรียนรูที่ ๑ หนวยยอยที่ ๑

 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑

 หมายถึง ใบงานที่ ๐๑

  

บ ๑.๑/ผ ๑-๐๑
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สารบัญ

 เรื่อง   หนา
 คําชี้แจง   

สารบัญ   
สวนที่ ๑  ๑ 

  โครงสรางหนวยการเรียนรูบูรณาการ ๓
  แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ ๔

 สวนที่ ๒  ๑๙ 
  มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดหนวยการเรียนรูบูรณาการ ๒๑
  ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลัก ๒๒
  โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการที่ ๓ ๒๓

หนวยยอยที่  ๑  มุงมั่นและศรัทธา  
  ใบสรุปหนาหนวยยอยที่ ๑                                                     ๒๗      

โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยยอยที่ ๑                          ๒๘
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ 
 ประวัติและความสําคัญของศาสนาและศาสนาในประเทศไทย ๒๙
 แนวการจัดการเรียนรู ๓๑

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ 
   ประวัติและความสําคัญของศาสนา และศาสนาในประเทศไทย ๓๒

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา ๕๖
 แนวการจัดการเรียนรู 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา ๕๗
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ 
 ประวัติและการปฏิบัติตนของสาวกศาสนสถานและการบํารุงศาสนสถาน ๗๑
 แนวการจัดการเรียนรู  

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓  
 ประวัติและการปฏิบัติตนของสาวกศาสนสถานและการบํารุงศาสนสถาน ๗๒

  สรุปผลการประเมิน หนวยยอยที่  ๑  มุงมั่นและศรัทธา ๙๓
 หนวยยอยที่  ๒  ปฏิบัติมาเปนนิจ  
  ใบสรุปหนาหนวยยอยที่ ๒        ๙๗       

โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยยอยที่ ๒                          ๙๘
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ 
 ศาสนพิธี พิธีกรรมและการปฏิบัติตนที่เหมาะสม ๙๙
 แนวการจัดการเรียนรู 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑  ศาสนพิธี พิธีกรรมและการปฏิบัติตนที่เหมาะสม ๑๐๐
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สารบัญ (ตอ)

 เรื่อง                                                                                   หนา
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ 
 กิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา ๑๒๒ 

   แนวการจัดการเรียนรู 
   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒  กิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา   ๑๒๓

  สรุปผลการประเมิน หนวยยอยที่  ๒  ปฏิบัติมาเปนนิจ ๑๔๐
หนวยยอยที่  ๓  พาจิตแจมใส  
  ใบสรุปหนาหนวยยอยที่ ๓                                                     ๑๔๓       

โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยยอยที่ ๓                          ๑๔๔
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ 
 สติสัมปะชัญญะ สมาธิและปญญา ๑๔๕
 แนวการจัดการเรียนรู 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ สติสัมปะชัญญะ สมาธิและปญญา ๑๔๖
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๒   
 การสวดมนตและแผเมตตา ๑๖๓
 แนวการจัดการเรียนรู 

   แผนที่การจัดการเรียนรูที่ ๒ การสวดมนตและแผเมตตา             ๑๖๔
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๓   
 การยืนดวยสติ ๑๗๗
 แนวการจัดการเรียนรู 

   แผนที่การจัดการเรียนรูที่ ๓ การยืนดวยสติ                 ๑๗๘
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๔   
 การนั่งสมาธิ การนอนดวยสติ ๑๙๖
 แนวการจัดการเรียนรู 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ การนั่งสมาธิ การนอนดวยสติ ๑๙๗
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๕   
 การฝกรับประทานอาหารอยางมีสติ ๒๐๙
 แนวการจัดการเรียนรู 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๕   การฝกรับประทานอาหารอยางมีสติ ๒๑๐
  สรุปผลการประเมิน หนวยยอยที่  ๓  พาจิตแจมใส ๒๒๓

แหลงที่มาของเอกสารอางอิง                                                            ๒๒๔
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๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สำหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)

โครงสร้างของชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้บูรณาการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

 

 

 

 

 

การเรียนรู้บูรณาการ
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓
( 220 ชั่วโมง/ปี )

1 
เศรษฐีน้อย 

(20 ชั่วโมง/ปี)

3 
เด็กไทยใฝ่ด ี

(2๐ ชั่วโมง/ปี)

4 
คนดีศรีแผ่นดิน 
(20 ชั่วโมง/ปี)

5 
โลกสวยด้วยมือเรา 

(3๐ ชั่วโมง/ปี)6 
เด็กไทยหัวใจสร้างสรรค์ 

(14 ชั่วโมง/ปี) 

8 
สุนทรียศิลป ์

(3๐ ชั่วโมง/ปี) 

9 
ถิ่นไทยวิไลศิลป ์
(30 ชั่วโมง/ปี)

10 
อาเซียนศึกษา 
(15 ชั่วโมง/ปี)

2 
สุขภาพดีชีวีเป็นสุข 

(25 ชั่วโมง/ปี)

๗
ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา

(๑๖ ชั่วโมง/ปี)
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๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู  (สำหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ

หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 
ภาคเรียนที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 

1. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 เศรษฐีน้อย ( 20 ชั่วโมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 ชีวิตพอเพียง
 หน่วยย่อยที่ 2 ออมไว้ไม่ขัดสน

1. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 3 เด็กไทยใฝ่ดี (2๐ ชั่วโมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 มุ่งม่ันและศรัทธำ
 หน่วยย่อยที่ 2 ปฏิบัติมำเป็นนิจ
 หน่วยย่อยที่ 3 พำจิตแจ่มใส

2. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 2 สุขภำพดีชีวีเป็นสุข
(25 ชัว่โมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 รักตวัเรำเท่ำฟ้ำ
 หน่วยย่อยที่ 2 สนุกกับเกมกีฬำ
 หน่วยย่อยที่ 3 สุขภำพดีมีสุข

2. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 5 โลกสวยด้วยมือเรำ
(3๐ ชัว่โมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 รอบตัวน่ำรู้
 หน่วยย่อยที่ 2 มองดูธรรมชำติ
 หน่วยย่อยที่ 3 ซึมซำบกำรเปลี่ยนแปลง
 หน่วยย่อยที่ 4 หวงแหนสิ่งแวดล้อม

๓. หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน (๒๐ ชั่วโมง)

 หนวยยอยที่ ๑ ตนกลาคนดี

 หนวยยอยที่ ๒ สังคมนาอยู

 หนวยยอยที่ ๓ วิถีประชาธิปไตย

๓. หนวยการเรียนรูที่ ๗ ชีวิตสุขสันตในบานของเรา 
(๑๖ ชั่วโมง)

 หนวยยอยที่ ๑ ครอบครัวอุนจิต

 หนวยยอยที่ ๒ ชางคิดซอมแซม

 หนวยยอยที่ ๓ เกษตรกรรมคูบาน

 หนวยยอยที่ ๔ สานฝนใหเปนจริง
4. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 6 เด็กไทยหัวใจสร้ำงสรรค์

(14 ชัว่โมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 ท่องไปในโลกกว้ำง
 หน่วยย่อยที่ 2 สู่เส้นทำงเศรษฐี

๔. หนวยการเรียนรูที่ ๙ ถิ่นไทยวิไลศิลป (๓๐ ชั่วโมง)

 หนวยยอยที่ ๑ ยอนรอยไทย

 หนวยยอยที่ ๒ ภูมิใจในทองถิ่น

 หนวยยอยที่ ๓ แผนดินไทยแผนดินทอง
5. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 8 สุนทรียศิลป์ (3๐ ชั่วโมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 ก ำเนิดงำนศิลป์
 หน่วยย่อยที่ 2 จินตนำกำรหรรษำ
 หน่วยย่อยที่ 3 ลีลำศิลป์ไทย
 หน่วยย่อยที่ 4 ภูมิใจในงำนศิลป์

๕. หนวยการเรียนรูที่ ๑๐ อาเซียนศึกษา (๑๕ ชั่วโมง)

 หนวยยอยที่ ๑ เพื่อนบานของเรา

 หนวยยอยที่ ๒ สัมพันธฉันทมิตร

โครงสร้างกลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ  ชั้นประถมศกึษาปีที่ ๓

หน่วย
ที่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ เวลา
(ชั่วโมง)

1 เศรษฐีน้อย
มฐ. ส ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓

มฐ. ส ๓.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓

มฐ. ท ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๓

ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๙
มฐ. ท ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๕
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๖
มฐ. ง ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้  ป.๓/๓

- กำรจ ำแนกควำมต้องกำรและควำมจ ำเป็นใน
กำรใช้สินค้ำและบริกำรในกำรด ำรงชีวิต
- กำรวิเครำะห์กำรใช้จ่ำยของตนเอง
- ทรัพยำกรที่มีอยู่จ ำกัดมีผลต่อกำรผลิตและ
บริโภคสินค้ำและบริกำร

- สินค้ำและบริกำรที่รัฐจัดหำและให้บริกำรแก่
ประชำชน
- ควำมส ำคัญของภำษีและบทบำทของ
ประชำชนในกำรเสียภำษี
- เหตุผลกำรแข่งขันทำงกำรค้ำที่มีผลท ำให้
รำคำสินค้ำลดลง

- กำรอ่ำนออกเสียงค ำ ข้อควำมเรื่องสั้นๆ และ
บทร้อยกรองง่ำยๆได้ถูกต้อง คล่องแคล่ว
- ควำมหมำยของค ำและข้อควำมท่ีอ่ำน
- กำรตั้งค ำถำมและตอบค ำถำมเชิงเหตุผล
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่ำน
- มำรยำทในกำรอ่ำน

- การเขียนเรื่องตำมจินตนำกำร
- มำรยำทในกำรเขียน

- วิธีกำรและประโยชน์กำรท ำงำน เพื่อ
ช่วยเหลือตนเอง ครอบครัวและส่วนรวม
- ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ ตรงกับ
ลักษณะงำน
- ท ำงำนอย่ำงเป็นขั้นตอนตำมกระบวนกำรทำงำน
ด้วยควำมสะอำด  ควำมรอบคอบ และอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม
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แนวการจัดการเรียนรู กลุมการเรียนรูบูรณาการ
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๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู  (สำหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ

หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 
ภาคเรียนที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 

1. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 เศรษฐีน้อย ( 20 ชั่วโมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 ชีวิตพอเพียง
 หน่วยย่อยที่ 2 ออมไว้ไม่ขัดสน

1. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 3 เด็กไทยใฝ่ดี (2๐ ชั่วโมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 มุ่งม่ันและศรัทธำ
 หน่วยย่อยที่ 2 ปฏิบัติมำเป็นนิจ
 หน่วยย่อยที่ 3 พำจิตแจ่มใส

2. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 2 สุขภำพดีชีวีเป็นสุข
(25 ชัว่โมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 รักตวัเรำเท่ำฟ้ำ
 หน่วยย่อยที่ 2 สนุกกับเกมกีฬำ
 หน่วยย่อยที่ 3 สุขภำพดีมีสุข

2. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 5 โลกสวยด้วยมือเรำ
(3๐ ชัว่โมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 รอบตัวน่ำรู้
 หน่วยย่อยที่ 2 มองดูธรรมชำติ
 หน่วยย่อยที่ 3 ซึมซำบกำรเปลี่ยนแปลง
 หน่วยย่อยที่ 4 หวงแหนสิ่งแวดล้อม

๓. หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน (๒๐ ชั่วโมง)

 หนวยยอยที่ ๑ ตนกลาคนดี

 หนวยยอยที่ ๒ สังคมนาอยู

 หนวยยอยที่ ๓ วิถีประชาธิปไตย

๓. หนวยการเรียนรูที่ ๗ ชีวิตสุขสันตในบานของเรา 
(๑๖ ชั่วโมง)

 หนวยยอยที่ ๑ ครอบครัวอุนจิต

 หนวยยอยที่ ๒ ชางคิดซอมแซม

 หนวยยอยที่ ๓ เกษตรกรรมคูบาน

 หนวยยอยที่ ๔ สานฝนใหเปนจริง
4. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 6 เด็กไทยหัวใจสร้ำงสรรค์

(14 ชัว่โมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 ท่องไปในโลกกว้ำง
 หน่วยย่อยที่ 2 สู่เส้นทำงเศรษฐี

๔. หนวยการเรียนรูที่ ๙ ถิ่นไทยวิไลศิลป (๓๐ ชั่วโมง)

 หนวยยอยที่ ๑ ยอนรอยไทย

 หนวยยอยที่ ๒ ภูมิใจในทองถิ่น

 หนวยยอยที่ ๓ แผนดินไทยแผนดินทอง
5. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 8 สุนทรียศิลป์ (3๐ ชั่วโมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 ก ำเนิดงำนศิลป์
 หน่วยย่อยที่ 2 จินตนำกำรหรรษำ
 หน่วยย่อยที่ 3 ลีลำศิลป์ไทย
 หน่วยย่อยที่ 4 ภูมิใจในงำนศิลป์

๕. หนวยการเรียนรูที่ ๑๐ อาเซียนศึกษา (๑๕ ชั่วโมง)

 หนวยยอยที่ ๑ เพื่อนบานของเรา

 หนวยยอยที่ ๒ สัมพันธฉันทมิตร

โครงสร้างกลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ  ชั้นประถมศกึษาปีที่ ๓

หน่วย
ที่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ เวลา
(ชั่วโมง)

1 เศรษฐีน้อย
มฐ. ส ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓

มฐ. ส ๓.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓

มฐ. ท ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๓

ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๙
มฐ. ท ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๕
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๖
มฐ. ง ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้  ป.๓/๓

- กำรจ ำแนกควำมต้องกำรและควำมจ ำเป็นใน
กำรใช้สินค้ำและบริกำรในกำรด ำรงชีวิต
- กำรวิเครำะห์กำรใช้จ่ำยของตนเอง
- ทรัพยำกรที่มีอยู่จ ำกัดมีผลต่อกำรผลิตและ
บริโภคสินค้ำและบริกำร

- สินค้ำและบริกำรที่รัฐจัดหำและให้บริกำรแก่
ประชำชน
- ควำมส ำคัญของภำษีและบทบำทของ
ประชำชนในกำรเสียภำษี
- เหตุผลกำรแข่งขันทำงกำรค้ำที่มีผลท ำให้
รำคำสินค้ำลดลง

- กำรอ่ำนออกเสียงค ำ ข้อควำมเรื่องสั้นๆ และ
บทร้อยกรองง่ำยๆได้ถูกต้อง คล่องแคล่ว
- ควำมหมำยของค ำและข้อควำมท่ีอ่ำน
- กำรตั้งค ำถำมและตอบค ำถำมเชิงเหตุผล
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่ำน
- มำรยำทในกำรอ่ำน

- การเขียนเรื่องตำมจินตนำกำร
- มำรยำทในกำรเขียน

- วิธีกำรและประโยชน์กำรท ำงำน เพื่อ
ช่วยเหลือตนเอง ครอบครัวและส่วนรวม
- ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ ตรงกับ
ลักษณะงำน
- ท ำงำนอย่ำงเป็นขั้นตอนตำมกระบวนกำรทำงำน
ด้วยควำมสะอำด  ควำมรอบคอบ และอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม
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หนวยที่

๑ เศรษฐีนอย ๒๐มฐ. ส ๓.๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑ 

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓ 

มฐ. ส ๓.๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓ 

มฐ. ท ๑.๑

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑ 

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒ 

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๙ 

มฐ. ท ๒.๑

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๕ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖ 

มฐ. ง ๑.๑

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑ 

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒ 

ตัวชี้วัดที่ตองรู  ป.๓/๓ 

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

-  การจําแนกความตองการและความจําเปน

ในการใชสินคาและบริการในการดํารงชีวิต

- การวิเคราะหการใชจายของตนเอง

-  ทรัพยากรที่มีอยูจํากัดมีผลตอการผลิตและ

บริโภคสินคาและบริการ

-  สินคาและบริการที่รัฐจัดหาและใหบริการแก

ประชาชน

-  ความสําคัญของภาษีและบทบาทของ

ประชาชนในการเสียภาษี

-  เหตุผลการแขงขันทางการคาที่มีผลทําให

ราคาสินคาลดลง

-  การอานออกเสียงคํา ขอความเรื่องสั้นๆ และ

บทรอยกรองงายๆไดถูกตอง คลองแคลว

- ความหมายของคําและขอความที่อาน

-  การต้ังคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผล

เกี่ยวกับเรื่องที่อาน

- มารยาทในการอาน

- การเขียนเรื่องตามจินตนาการ

- มารยาทในการเขียน

-  วิธีการและประโยชนการทํางาน เพื่อชวยเหลือ

ตนเอง ครอบครัวและสวนรวม    

-  ใชวัสดุ  อุปกรณ  และเครื่องมือ  ตรงกับ

ลักษณะงาน                               

-  ทํางานอยางเปนขั้นตอนตามกระบวนการ

ทํางานดวยความสะอาด  ความรอบคอบ 

และอนุรักษสิ่งแวดลอม
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๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๒ สุขภาพดีชีวี

เปนสุข

๒๕

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

มฐ. พ ๑.๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓  

มฐ. พ ๒.๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓  

มฐ. พ ๓.๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

มฐ. พ ๓.๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒ 

-  ธรรมชาติของการเจริญเติบโตและพัฒนาการ

ของมนุษยลักษณะและการเจริญเติบโตของ

รางกายมนุษย

-  การเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของตนเอง

กับเกณฑมาตรฐาน

- ปจจัยที่มีผลตอการเจริญเติบโต

-  ความสําคัญและความแตกตางของครอบครัว

ที่มีตอตนเอง

-  การสรางสัมพันธภาพในครอบครัวและกลุม

เพื่อน

-  การหลีกเล่ียงพฤติกรรมท่ีนําไปสูการถูกลวง

ละเมิดทางเพศ

-  การควบคุมการเคลื่อนไหวรางกายขณะอยู

กับที่  เคลื่อนที่  และใชอุปกรณประกอบ

อยางมีทิศทาง

-  การเคลื่ อนไหวร างกายที่ ใชทักษะการ

เคลื่อนไหวแบบบังคับทิศทางในการเลนเกม

เบ็ดเตล็ด

-  เลือกออกกําลังกาย การละเลนพื้นเมือง  และ

เลนเกมที่เหมาะสมกับจุดเดนจุดดอยและ

ขอจํากัดของตนเอง

-  การปฏิบัติตามกฎกติกาและขอตกลงของ

การออกกําลังกาย  การเลนเกม  การละเลน

พื้นเมือง  ไดดวยตนเอง
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๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๒ สุขภาพดีชีวี

เปนสุข

๒๕

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

มฐ. พ ๔.๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๔  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕  

มฐ. พ ๕.๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓  

มฐ. ท ๑.๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๗  

มฐ. ท ๒.๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

มฐ. ท ๓.๑ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓  

-  การติดตอและวิธีการปองกันแพรกระจาย

ของโรค

- จําแนกอาหารหลัก ๕ หมู

- เลือกกินอาหารที่หลากหลายครบ ๕ หมู

 ในสัดสวนที่เหมาะสม

- การแปรงฟนใหสะอาดอยางถูกวิธี

-   การสรางเสริมสมรรถภาพทางกายไดตาม

คําแนะนํา

-  การปฏิบั ติตนเ พ่ือความปลอดภัยจาก

อุบัติเหตุในบานหรือโรงเรียน

-  วิธีขอความชวยเหลือจากบุคคลและแหลง

ตาง ๆ เมื่อเกิดเหตุรายหรืออุบัติเหตุ

- วิธีปฐมพยาบาลเมื่อบาดเจ็บจากการเลน

-  การสรุปความรูและขอคิดจากเรื่องที่อาน

เพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวัน

-  การอานขอเขียนเชิงอธิบายและปฏิบัติตาม

คําสั่งหรือขอแนะนํา

- การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด

-  การตั้งคําถามและตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่

ฟงและดู
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๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๓ เด็กไทยใฝดี ๒๐มฐ. ส ๑.๑ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๔

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๗

มฐ. ส ๑.๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

มฐ. ศ ๑.๑ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๔

มฐ. ศ ๑.๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

มฐ. ศ ๒.๑ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

-  ความสําคัญของพระพุทธศาสนา หรือศาสนา

ที่ตนนับถือ ในฐานะที่เปนรากฐานสําคัญของ

วัฒนธรรมไทย

-  พุทธประวัติตั้งแตการบําเพ็ญเพียรจนถึง

ปรินิพพาน หรือประวัติของศาสดาที่ตนนับถือ

-  การดําเนินชีวิตและขอคิดจากประวัติสาวก 

ชาดก/เรื่องเลาและศาสนิกชนตัวอยาง

-  ความสําคัญของพระไตรปฎก หรือคัมภีรของ

ศาสนาที่ตนนับถือ

-  การปฏิบัติตามหลักธรรม พุทธโอวาทหรือ

หลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ

-  การพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตน

นับถือ

-  การปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสมตอศาสนวัตถุ 

ศาสนสถาน และศาสนบุคคลของศาสนาอื่นๆ

-  การปฏิบัติตนอยางเหมาะสมตอสาวก ศาสน-

สถาน ศาสนวัตถุของศาสนาที่ตนนับถือ 

-  คุณคาและปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม 

และวันสําคัญทางศาสนา ไดถูกตอง

-  การแสดงตนปนพุทธมามกะ หรือแสดงตน

เปนศาสนิกชน ของศาสนาที่ตนนับถือ

- การวาดภาพ ระบายสีสิ่งของรอบตัว

-  การสรางงานทัศนศิลปโดยใชวัสดุอุปกรณใน

ทองถิ่น

- การทองบทกลอน รองเพลงงาย ๆ
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๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๔

๕

คนดีศรี
แผนดิน

โลกสวย
ดวยมือเรา

๒๐

๓๐

มฐ. ส ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๔

มฐ. ส ๒.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

มฐ. ศ ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕

มฐ. ส ๕.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒ 
มฐ. ส ๕.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒ 

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

-  ประโยชนและปฏิบัติตนตามประเพณีและ
วัฒนธรรมในครอบครัวและทองถิ่น

- ความ สําคัญของวันหยุด ราชการที่สําคัญ
-  บุคคลตัวอยางซ่ึงมีผลงานท่ีเปนประโยชนแก

ชุมชน และทองถิ่นของตน

-  บทบาทและหนาที่ของสมาชิก ชุมชนในการ
มีสวนรวมกิจกรรมตาง ๆ     ตามกระบวนการ
ประชาธิปไตย

-  วิเคราะหความแตกตางของกระบวนการ 
การตัดสินใจในชั้นเรียน/โรงเรียน  และชุมชน  
โดยวิธีการออกเสียงโดยตรงและการเลือกตัว
แทนออกเสียง

-  การเปล่ียนแปลงในช้ันเรียน โรงเรียนและชุมชน
ที่เปนผลจากการตัดสินใจของบุคคล และกลุม

-  เคล่ือนไหวทาทางสอดคลองกับอารมณของ
เพลงที่ฟง

- ขอมูลทางภูมิศาสตรในชุมชน
- แผนที่  แผนผังและรูปถาย  
- ความสัมพันธของตําแหนง  ระยะ  ทิศทาง
-  ตําแหนงที่ตั้งของสถานที่สําคัญ ในบริเวณ

โรงเรียนและชุมชน

- สิ่งแวดลอมของชุมชนในอดีตกับปจจุบัน
-  การใชประโยชนจากสิ่ งแวดลอมในการ

ดําเนินชีวิตของมนุษย
-  การประกอบอาชีพท่ีเปนผลมาจากส่ิงแวดลอม

ทางธรรมชาติในชุมชน
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๑๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

-  ความหมายและประเภทของมลพิษโดย
มนุษย สาเหตุของการเกิดมลพิษที่เกิดจาก
การกระทําของมนุษย

- ลักษณะของเมืองและชนบาท
-  ภูมิประเทศและภูมิอากาศที่มีผลตอการ

ดําเนินชีวิตของคนในชุมชน
-  ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอม

ที่มีตอชุมชน การจัดการสิ่งแวดลอมในชุมชน 

-  ทักษะการใชวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือ
ตาม ลักษณะงานอยางเปนขั้นตอน

-  การใชเสน รูปราง  รูปทรง สี รูปทรงใน
ธรรมชาติ  สิ่งแวดลอม

- วัสดุ  อุปกรณที่ใชในการวาดภาพ
- การวาดภาพระบายสีสิ่งของรอบตัว

- การอานออกเสียง

- การเขียนบรรยายสั้นๆ

- การพูดแสดงความรูสึก พูดแสดงความคิดเห็น
- การพูดสื่อสารในชีวิตประจําวัน
- มารยาทการฟงและการดู
-  การสรางของเลนหรือของใชอยางสรางสรรค

และมีขั้นตอน
- ภาพราง ๒ มิติหรือภาพ ๒ มิติ
-  ใชสิ่งของเครื่องใชอยางสรางสรรคเปนมิตร

กับสิ่งแวดลอม

หนวยที่

๕ โลกสวย
ดวยมือเรา

๓๐มฐ. ส ๕.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖

มฐ. ง ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑ 
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓
มฐ. ศ ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖
มฐ. ท ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑
มฐ. ท ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
มฐ. ท ๓.๑
ตัวชี้วัดทีตองรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดทีตองรู ป.๓/๔
ตัวชี้วัดทีตองรู ป.๓/๕
ตัวชี้วัดทีควรรู ป.๓/๖
มฐ. ง ๒.๑
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๓

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
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๑๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 

หนวยที่

๖

๗

เด็กไทย
หัวใจ

สรางสรรค

ชีวิตสุขสันต
ในบาน
ของเรา

๑๔

๑๖

มฐ. ง ๒.๑
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๓  

มฐ. ง ๓.๑  
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๑   
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๒ 

มฐ. ศ ๑.๑
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๒  
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๓
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๖  
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๘  
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๑๐  

มฐ. ง ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓

มฐ. ง ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

-  การสรางของเลนหรือของใชอยางสรางสรรค
และมีขั้นตอน

- ภาพราง ๒ มิติหรือภาพ ๒ มิติ
-  ใชสิ่งของเครื่องใชอยางสรางสรรคเปนมิตร

กับสิ่งแวดลอม

- การคนหาขอมูลอยางเปนขั้นตอน
- การนําเสนอขอมูลที่หลากหลาย
- วิธีดูแลรักษาอุปกรณเทคโนโลยีสารสนเทศ

- รูปราง รูปทรงในธรรมชาติ สิ่งแวดลอม
-  การใชเสน รูปราง รูปทรง สี พื้นผิวในงาน

ทัศนศิลป
- รูปราง รูปทรงในงานออกแบบ

-  ประโยชนและวิธีการการทํางานชวยเหลือ
ตนเองและครอบครัว

-  ทักษะการใชวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือ
ใหตรงกับลักษณะงาน

-  ทักษะการใชวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือ
ใหตรงกับลักษณะงานอยางเปนขั้นตอน

-  การสรางของเลน หรือของใชอยางมีความคิด
สรางสรรคและเปนขั้นตอน

-  การเลือกใชในชีวิตประจําวันอยางสรางสรรค
-  การจัดการกับสิ่งของเครื่องใชสิ่งของเครื่องใช

ดวยการนํากลับมาใชซํ้า
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๑๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๗

๘

ชีวิตสุขสันต
ในบาน
ของเรา

สุนทรียศิลป

๑๖

๓๐

มฐ.ง ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

มฐ. ส ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

มฐ. พ ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

มฐ. ศ ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖

มฐ. ศ ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ควรร ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๗
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๘
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๙
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑๐

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

-  ขั้นตอนการคนหาขอมูล การกําหนดหัวขอที่
ตองการคนหา การเลือกแหลงขอมูล การเตรียม
อุปกรณ รวบรวมขอมูล นําเสนอขอมูล

-  ประโยชนและปฏิบัติตนตามประเพณีและ
วัฒนธรรมในครอบครัวและทองถิ่น

-   ความสําคัญ และความแตกตางของครอบครัว
ที่มีตอตนเอง

-  การสรางสัมพันธภาพในครอบครัวและกลุม
เพื่อน

-  การถายทอดความคิดความรูสึกจากเหตุการณ
ชีวิตจริงโดยใชเสนรูปรางรูปทรงสีและพื้นผิว

-  รูปราง รูปทรงในธรรมชาติสิ่งแวดลอมและ
การใชเสน รูปราง รูปทรง สี พื้นผิว ในงาน
ทัศนศิลปและการวาดภาพถายทอดความคิด
ความรูสึก

-  วัสดุ อุปกรณที่ใชสรางงานทัศนศิลปประเภท
งานวาด งานปน งานพิมพภาพและเทคนิค
วิธีการในการสรางงานทัศนศิลป

-  เสน สี รูปราง รูปทรง พื้นที่ผิว ในธรรมชาติ
สิ่งแวดลอมและงานทัศนศิลป

-  การวาดภาพระบายสีส่ิงของรอบตัวดวย
สีเทียน ดินสอสี และสีโปสเตอร

-  การแสดงความคิดเห็นในงานทัศนศิลปของ
ตนเอง

- การจัดกลุมของภาพตามทัศนธาตุ
- รูปราง รูปทรง ในงานออกแบบ
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๑๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๘ สุนทรียศิลป ๓๐มฐ. ศ ๑.๒  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
มฐ. ศ ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๖
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๗

มฐ. ศ ๒.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

-  ที่มาของงานทัศนศิลปในทองถิ่น วัสดุ อุปกรณ
 และวิธีการสรางงานทัศนศิลปในทองถิ่น

- รูปรางลักษณะของเครื่องดนตรี
- เสียงของเครื่องดนตรี
-  สัญลักษณแทนคุณสมบัติของเสียง (สูง – ตํ่า 

ดัง – เบา ยาว – สั้น)
- สัญลักษณรูปแบบจังหวะ
-  บทบาทหนาที่ของบทเพลงสําคัญ
 - เพลงชาติ
 - เพลงสรรเสริญพระบารมี
 - เพลงประจําโรงเรียน
- การขับรองเดี่ยวและหมู
- การบรรเลงเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ
-  การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงรองและ

เสียงดนตรี
 - คุณภาพเสียงรอง
 - คุณภาพเสียงดนตรี
- การเคลื่อนไหวตามอารมณของบทเพลง
- การใชดนตรีในโอกาสพิเศษ 
 - ดนตรีในงานรื่นเริง
 - ดนตรีในการฉลองฉลองวันสําคัญของชาติ
- เอกลักษณของดนตรีในทองถิ่น
 - ลักษณะเสียงรองของดนตรีในทองถิ่น
 - ภาษาและเนื้อหาในบทรองของดนตรีใน
ทองถิ่น
 - เครื่องดนตรีและวงดนตรีในทองถิ่น 
- ดนตรีกับการดําเนินชีวิตในทองถิ่น
 - ดนตรีในชีวิตประจําวัน
 - ดนตรีในวาระสําคัญ
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๑๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๘ สุนทรียศิลป ๓๐มฐ. ศ ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๓
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๕

มฐ. ศ ๓.๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๓
มฐ. ท ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๑   
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๒  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๔  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๕  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๗  

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

- การเคลื่อนไหวในรูปแบบตาง ๆ 
 - รําวงมาตรฐาน
 - สถานการณสั้น ๆ
 - สถานการณที่กําหนดให
- หลักและวิธีการปฏิบัตินาฏศิลป
 - ภาษาทาสื่ออารมณของมนุษย
 - นาฏยศัพทในสวนขา
- หลักในการชมการแสดง 
 - ผูแสดง
 - ผูชม
 - การมีสวนรวม
- การบูรณาการนาฏศิลปกับสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ

- การแสดงนาฏศิลปพื้นบานหรือทองถิ่นของตน
- ที่มาของการแสดงนาฏศิลป

-  การอานออกเสียงและการบอกความหมาย
ของคํา และขอความที่ประกอบดวยคําพื้นฐาน
 ไมนอยกวา ๑,๒๐๐ คํา โดยเพิ่มจากคําจาก
ป. ๒ ดังนี้

 - คําพอง
 - คําพิเศษอื่น ๆ เชน คําที่ใช ฑ ฤ ฤ ๅ
 -  คําที่อานได ๒ ลักษณะ ทั้งตามอักขรวิธี

และตามความนิยม
- การอานจับใจความจากสื่อตาง ๆ เชน 
 - ฉลากยาและสินคา
 - นิทาน
 - เรื่องเลาสั้น ๆ ในทองถิ่น
 - ขาวและเหตุการณในชีวิตประจําวัน

6102249�.3�����3.indd   14 2/8/19   2:20 PM



๑๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๘ สุนทรียศิลป ๓๐

มฐ. ท ๒.๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒   
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๕
มฐ. ท ๓.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒    
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๔   
มฐ. ท ๕.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒

มฐ. ค ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๑

มฐ. พ ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๒  

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

 - วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียน
 - บทเรียนจากกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ
-  การอานขอเขียนเชิงอธิบายและปฏิบัติตาม

คําสั่งหรือขอแนะนํา
 - คําแนะนําตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน
 - ประกาศ ปายโฆษณาและคําขวัญ
- การเขียนบรรยายสั้น ๆ 
- การเขียนสระกดคําพ้ืนฐาน ไมนอยกวา ๑,๒๐๐ คํา
- การเขียนเรื่องตามจินตนาการอยางสั้น 
-  การจับใจความและพูดแสดงความคิดเห็น

ความรูสึกจากเรื่องที่ฟงและดู ทั้งที่เปนความรู
และความบันเทิง เชน 

 - สารคดีสําหรับเด็ก
 - ขาวและเหตุการณในชีวิตประจําวัน
- วรรณคดีและวรรณกรรม
 - นิทานพื้นบาน
 - ปริศนาคําทาย
 - บทรอยกรองที่มีคุณคา
 - เพลงพื้นบาน หรือเพลงกลอมเด็กที่มีคุณคา
 - บทอาขยาน
 - วรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียน
-  รูปวงกลม รูปวงรี รูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม 

รูปหาเหล่ียม รูปหกเหล่ียม และรูปแปดเหล่ียม

-  การเคลื่อนไหวรางกายแบบอยูกับที่ เชน ยอยืด
เขยง พับตัว เคลื่อนไหวลําตัว การเคลื่อนไหว
แบบเคลื่อนที่ เชน เดินตอเทา เดินถอยหลัง 
กระโจนและแบบใชอุปกรณประกอบโดย
มีการบังคับทิศทาง เชน ดีด ขวาง โยน และ
รับ
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๑๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๘ สุนทรียศิลป ๓๐

มฐ. ส ๔.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๒   
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๓ 

มฐ.  ง ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒   

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

-  วิธีการควบคุมการเคล่ือนไหวรางกายแบบ
ตาง ๆ อยางมีทิศทาง

-  กิจกรรมทางกายที่ใชทักษะการเคลื่อนไหว
แบบบังคับทิศทางในการเลนเกมเบ็ตเตล็ด

-  ปจจัยการต้ังถิ่นฐานของชุมชนซ่ึงขึ้นอยูกับ
ปจจัยทางภูมิศาสตรและปจจัยทางสังคม 
เชน ความเจริญทางเทคโนโลยี การคมนาคม 
ความปลอดภัย

-  ป จจัยท่ีมีอิทธิพลตอการพัฒนาการของ
ชุมชนทั้งปจจัยทางภูมิศาสตรและปจจัยทาง
สังคม

-  ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม
ชุมชนของตนท่ีเกิดจากปจจัยทางภูมิศาสตร
และปจจัยทางสังคม

-  ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมของ
ชุมชนใกลเคียงท่ีมีความเหมือนและความ
แตกตางกับชุมชนของตนเอง

-  การสรางของเลนหรือของใชอยางมีความคิด
สรางสรรคและเปนขั้นตอนตั้งแตกําหนดปญหา
หรือความตองการ รวบรวมขอมูล ออกแบบ 
โดยถายทอดความคิด เปนภาพราง ๒ มิติ 
ลงมือสร างและประเมินผลทําให ผู  เรียน
ทํางานอยางเปนกระบวนการ

-  การเลือกใชสิ่งของเครื่องใชอยางสรางสรรค
เปนมิตรกับชีวิต สังคม สิ่งแวดลอม รวมถึง
จัดการสิ่งของเครื่องใช ดวยการนํากลับมา
ใชซํ้า
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๑๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๙ ถิ่นไทย
วิไลศิลป

๓๐มฐ. ส ๔.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒   

มฐ. ส ๔.๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓
มฐ. ส ๔.๓  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑   

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓   
มฐ. ท ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓   

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๔   
มฐ. ท ๒.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒   
มฐ. ศ ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖

มฐ. พ ๒.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
มฐ. ง ๓.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

-  การเทียบศักราชที่สําคัญตามปฏิทิน ที่ใชใน
ชีวิตประจําวัน

-  การแสดงลําดับเหตุการณสําคัญของโรงเรียน 
ชุมชน โดยระบุหลักฐานแหลงขอมูลที่เกี่ยวของ

-  ระบุปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตั้งถิ่นฐานและ
พัฒนาการของชุมชน

-  ลักษณะที่สําคัญของขนบธรรมเนียมประเพณี
และวัฒนธรรมของชุมชน

-  การเปรียบเทียบความเหมือน และความตาง
ทางวัฒนธรรม ของชุมชนตนเองกับชุมชนอื่น 

-  การระบุพระนามและพระราชกรณียกิจ
โดยสังเขปของพระมหากษัตริยไทยที่เปนผู
สถาปนาอาณาจักรไทย

-  เลาวีรกรรมของบรรพบุรุษไทยที่มีสวนปกปอง
ประเทศชาติ

-  เลาวีรกรรมของบรรพบุรุษไทย ที่มีสวนปกครอง
ประเทศชาติ

-  การต้ังคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผล
เกี่ยวกับเรื่องที่อาน

-  การลําดับเหตุการณและคาดคะเนเหตุการณ
จากเรื่องที่อาน โดยระบุเหตุผลประกอบ

-  การเขียนบรรยายเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งได
อยางชัดเจน

-  การวาดภาพถายทอดความคิด ความรูสึก 
จากเหตุการณชีวิตจริง โดยใชเสน รูปราง 
รูปทรง สี และพื้นผิว

-  วิธีการสรางสัมพันธภาพในครอบครัวและ
กลุมเพื่อน

-  การคนหาขอมูลอยางมีข้ันตอนและนําเสนอ
ขอมูลในลักษณะตาง 
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๑๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๑๐ อาเซียนศึกษา ๑๕มฐ. ส ๑.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
มฐ. ส ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒

มฐ. ส ๔.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

มฐ. ส ๕.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

มฐ. ท ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๘ 

มฐ. ศ ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๔

มฐ. พ ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑  

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

- ปฏิบัติตนในศาสนพิธี วันสําคัญทางศาสนา

-  พฤติกรรมของตนเองและเพ่ือนๆในชีวิต
ประจําวัน เชน ทักทาย การทําความเคารพ 
การปฏิบัติตามศาสนพิธี การรับประทาน
อาหาร การใชภาษา (ภาษาถิ่น กับภาษา
ราชการ และภาษาอื่น)

-  ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม 
ชุมชนของตน ที่เกิดจากปจจัยทางภูมิศาสตร 
และปจจัยทางสังคม

-  ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม
ของชุมชนใกลเคียง ที่มีความเหมือนและ
ความตางกับชุมชนของตนเอง

- แผนที่ แผนผัง และภาพถาย
- ความสัมพันธของตําแหนง ระยะ ทิศทาง

-  การอานการอานขอมูลจากแผนภาพ แผนที่ 
และแผนภูมิ

-  การการวาดภาพระบายสีส่ิงรอบตัว ดวยสีเทียน
สีดินสอ และสีโปสเตอร

-  วิธีการควบคุมการเคลื่อนไหวรางกายแบบ
ตางๆ อยางมีทิศทาง 

6102249�.3�����3.indd   18 2/8/19   2:20 PM



6102249�.3�����3.indd   19 2/8/19   2:20 PM



6102249�.3�����3.indd   20 2/8/19   2:20 PM



๒๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดของหนวยการเรียนรูบูรณาการ

หนวยที่ ๓ เด็กไทยใฝดี
มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน  ส ๑.๑ รู และเขาใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตน

นับถือและ ศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกตอง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยูรวมกันอยางสันติสุข

 ป.๓/๑ อธิบายความสําคัญของพระพุทธศาสนา  หรือศาสนาที่ตนนับถือ ในฐานะที่เปนรากฐานสําคัญ

ของวัฒนธรรมไทย

 ป.๓/๒ สรุปพุทธประวัติตั้งแตการบําเพ็ญเพียรจนถึงปรินิพพาน  หรือประวัติของศาสดาที่ตนนับถือตาม

ที่กําหนด

 ป.๓/๓  ชื่นชมและบอกแบบอยางการดําเนินชีวิตและขอคิดจากประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเลาและศาสนิกชน

ตัวอยาง ตามที่กําหนด

 ป.๓/๔  บอกความหมาย ความสําคัญของพระไตรปฎก หรือคัมภีรของศาสนาที่ตนนับถือ 

 ป.๓/๕  แสดงความเคารพพระรัตนตรัย และปฏิบัติตามหลักธรรมโอวาท ๓ ในพระพุทธศาสนา หรือ

หลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กําหนด

 ป.๓/๖ เห็นคุณคาและสวดมนต แผเมตตามีสติที่เปนพื้นฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนา หรือการ

พัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กําหนด

 ป.๓/๗  บอกชื่อ ความสําคัญและปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสมตอศาสนวัตถุ    ศาสนสถาน และศาสนบุคคล

ของศาสนาอื่นๆ

มาตรฐาน ส  ๑.๒ เขาใจ  ตระหนักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนา

ที่ตนนับถือ   

 ป.๓/๑ ปฏิบัติตนอยางเหมาะสมตอสาวก ศาสนสถาน ศาสนวัตถุของศาสนาที่ตนนับถือ ตามที่กําหนดได

ถูกตอง

 ป.๓/๒ เห็นคุณคาและปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวันสําคัญทางศาสนาตามที่กําหนดไดถูกตอง

 ป.๓/๓ แสดงตนปนพุทธมามกะ หรือแสดงตนเปนศาสนิกชน ของศาสนาที่ตนนับถือ

มาตรฐาน ศ ๑.๑  สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการ และความคิดสรางสรรค วิเคราะห วิพากษจารณ

คุณคางานทัศนศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดตองานศิลปะอยางอิสระ ช่ืนชม และประยุกตใชในชีวิตประจําวัน                                                                                                                 

 ป.๓/๔ วาดภาพ ระบายสีสิ่งของรอบตัว

มาตรฐาน ศ ๑.๒  เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็นคุณคางานทัศนศิลป

ที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทย และสากล

 ป.๓/๒ อธิบายเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณและวิธีการสรางงานทัศนศิลปในทองถิ่น

มาตรฐาน ศ ๒.๑  เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคาดนตรี ถายทอด

ความรูสึก ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ชื่นชม และประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

 ป.๓/๓ ทองบทกลอน รองเพลงงาย ๆ
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๒๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

   

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 

   
  

 
 

                              
 

 
                              
         

 
 
 
 
 
 
 

ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลัก

หนวยการเรียนรูที่  ๓  เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

หนวยยอยที่  ๑  มุงมั่นและศรัทธา

ความสําคัญของศาสนาและศาสนา

ในประเทศไทย

ประวัติความเปนมา/แหลงกําเนิด

คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา

สาวก  ประวัติสาวก  และ

การปฏิบัติตนของสาวก

ศาสนสถาน และ

การบํารุงศาสนสถาน

หนวยยอยที่  ๒    ปฏิบัติมาเปนนิจ

ลักษณะสําคัญของศาสนพิธี พิธีกรรม

ของศาสนาตาง ๆ  

การปฏิบัติตนที่เหมาะสมเมื่ออยู

ในศาสนพิธี  พิธีกรรมของศาสนาตางๆ

การปฏิบัติตนในการยืนการเดินและ

การนั่ง

การนั่งตามกิริยามารยาทไทย

การเห็นคุณคาของการปฏิบัติที่ดี

ตอศาสนาในการดํารงชีวิต

หนวยยอยที่  ๓  พาจิตแจมใส

ประโยชน  คุณคา และ

ความสําคัญของ การสวดมนต 

ทําสมาธิ

    

                         

                    

การฝกปฏิบัติการสวดมนต  

การทําสมาธิ  ดวยการเดิน การยืน 

การนั่ง

           

                  

        

การนําความรู ไปปฏิบัติ

ในชีวิตประจําวันตามศาสนา

ที่ตนนับถือ
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๒๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบสรุป

หนวยยอยที่ ๑ ชื่อหนวย มุงมั่นและศรัทธา
จํานวนเวลาเรียน ๖ ชั่วโมง จํานวนแผนการจัดการเรียนรู ๓ แผน
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

สาระสําคัญ

 ความสําคัญ ประวัติความเปนมา  คัมภีรและหลักธรรมของศาสนา  ประวัติและการปฏิบัติตนของสาวก

ของศาสนาตางๆ ในประเทศไทยซึ่งเปนเรื่องที่นักเรียนควรรู รวมถึงตองชวยกันดูแลและการบํารุงศาสนสถาน

ในชุมชนและทองถิ่นของตน

มาตรฐานและตัวชี้วัด

 มฐ. ส๑.๑ ตัวชี้วัด ป.๓/๑   ป.๓/๒    ป.๓/๓     ป.๓/๔   ป.๓/๕  ป.๓/๖   ป.๓/๗   

 มฐ. ศ ๑.๑ ตัวชี้วัด ป.๓/๔

 มฐ. ศ ๑.๒ ตัวชี้วัด ป.๓/๒

 มฐ. ศ ๒.๑ ตัวชี้วัด ป.๓/๓

ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลักของหนวย

ความสําคัญของศาสนาและศาสนาในประเทศไทย

ประวัติความเปนมา/แหลงกําเนิด

คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา

สาวก  ประวัติสาวก และการปฏิบัติตนของสาวก

ศาสนสถานและการบํารุงศาสนสถาน

โครงสรางหนวยยอย

แผนที่ เวลา หมายเหตุชื่อแผน
ความสําคัญของศาสนาและประวัติความเปนมาของศาสนาใน
ประเทศไทย
คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา
ประวัติและการปฏิบัติตนของสาวก ศาสนสถาน และการบํารุง
ศาสนสถาน

๒ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง
๒ ชั่วโมง

๑

๒
๓
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๒๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู  หนวยการเรียนรูที่ ๓
หนอยยอยที่ ๑ แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑  

ชื่อแผน ประวัติ ความสําคัญของศาสนาและศาสนาในประเทศไทย   เวลา ๒ ชั่วโมง        
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑. สาระสําคัญของแผน

 ศาสนามีความสําคัญตอการดํารงชีวิต ดังนั้นนักเรียนจําเปนตองเรียนรูเกี่ยวกับความหมายและความสําคัญ

ของศาสนาในประเทศไทย

 พุทธศาสนามีประวัติความเปนมาที่ยาวนาน มีพุทธประวัติเปนตอนๆ คือ ตอนประสูติ ตรัสรู และ

ปรินิพพาน  ดังนั้นพวกเราเปนชาวพุทธ ควรไดศึกษา เรียนรู เกี่ยวกับประวัติความเปนมาของพุทธศาสนาและ

ศาสนาอื่น

๒. ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู
 

 นักเรียนในหองเรียนอาจนับถือศาสนาอื่น  ใหครูผูสอนไดปรับใหเขากับศาสนาที่นักเรียนนับถือ

 ขอบขายเนื้อหา

 ● ความหมายและความสําคัญของศาสนา และศาสนาตางๆในประเทศไทย

 ● ประวัติความเปนมาของพุทธศาสนาและศาสนาที่ตนนับถือ

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ

  ● รูปภาพ 

  ● คอมพิวเตอร,อินเทอรเนต

  ● เพลงประวัติพระพุทธเจา

 ๒)  การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม

  ● แบบทดสอบกอนเรียน

  ● ใบความรูที่  ๑-๕

  ● ใบงานที่ ๐๑,๐๒     

  ● แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู 

  ● แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการกลุม

  ● แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความใฝเรียนรู

  ● แบบบันทึกคะแนนกอนเรียน
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๓๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๓) การวัดและประเมินผล

  ● ตรวจแบบทดสอบกอนเรียน

  ● สังเกตพฤติกรรมการเรียน

  ● ประเมินความรู 

  ● ประเมินทักษะกระบวนการกลุม กระบวนการนําเสนอ

  ● ประเมินคุณลักษณะใฝเรียนรู

  ● ตรวจผลงาน

 ๔) การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

  -ไมมี-
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๓๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

● ทดสอบกอนเรียน  

● สนทนาเกี่ยวกับภาพพุทธประวัติ ดูภาพกิจกรรมทางพุทธศาสนา 

● รวมกันสนทนาเกี่ยวกับความสําคัญของศาสนา 

●  ศึกษาประวัติความเปนมาของพุทธศาสนาและศาสนาอื่นๆในประเทศไทย 

ในวีดิทัศน

●  รวมกนัอภปิราย ความสาํคญัของศาสนา  พทุธประวตั ิ ประวตัขิองศาสนาตางๆ

 และศาสดา

● นักเรียนทําใบงาน ๐๑ ,๐๒

● รวมกันสรุป ความสําคัญของศาสนาและประวัติของศาสนาตางๆ

● การทําใบงานที่  ๐๑,๐๒

● พฤติกรรมการทํางาน

แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ 
 หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี : หนวยที่ ๑ มุงมั่นและศรัทธา 

แผนการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ประวัติความเปนมา ความสําคัญของศาสนา และศาสนาในประเทศไทย

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

เวลา ๒ ชั่วโมง    ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  ๓

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู

หมายเหตุ   ศาสนาอื่น ใหประยุกตใชใหเหมาะสมกับศาสนาของตนเอง

ขั้นนํา

ขั้นสอน

ขั้นสรุป

วัดและประเมินผล
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๓๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๓๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๓๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบกอนเรียน    

หนวยการเรียนรูที่ ๓  เด็กไทยใฝดี    ชั้นประถมศึกษาปที่  ๓   จํานวน ๑๐ ขอ
…………………………………………………………………

คําชี้แจง   นักเรียนเลือกตัวเลือกที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว
 

 ๑. พระพุทธศาสนามีความสําคัญตอคนไทยในดานใดมากที่สุด

  ก. การอยูรวมกันในสังคม      

  ข. การสรางสรรคศิลปวัฒนธรรม      

  ค. เปนที่ยึดเหนี่ยวทางดานจิตใจ

 ๒. ขอใดไมใชการบําเพ็ญทุกรกิริยา  

  ก. การอดนํ้า         

  ข. การอดอาหาร

  ค. หนทางหลุดพนจากทุกข

 ๓. วิธีใดที่ทําใหพระพุทธเจาตรัสรูได

  ก. อดอาหาร         

  ข. กลั้นลมหายใจ

  ค. บําเพ็ญเพียรทางจิต

 ๔. ขอใดเปนประเพณีไทยที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนาโดยตรง

  ก. ประเพณีการทอดผากฐิน   

  ข. ประเพณีลอยกระทง

  ค. ประเพณีสงกรานต    

 ๕. ถาทุกคนปฏิบัติตามคําสอนของศาสนาผลจะเปนอยางไร

         ก. สังคมสงบสุข          

  ข. คนในชุมชนชวยเหลือกัน

  ค. ปฏิบัติตามกฎระเบียบ         

 ๖. การศึกษาพระไตรปฎก มีประโยชนกับนักเรียนอยางไร

  ก. เปนคนที่ฉลาดกวาคนอื่น   

  ข. ไดอานชาดกที่สนุก

  ค. นําหลักธรรมคําสอนที่ไดไปปฏิบัติ
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๓๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๗. การปฏิบัติตามหลักธรรมอยูเสมอ มีประโยชนอยางไร

  ก. มีเพื่อนมากขึ้น    

  ข. มีสิ่งศักดิ์สิทธิ์คุมครอง

  ค. มีความสงบสุขในชีวิต   

 ๘. การปฏิบัติตนในวัดหรือพุทธสถานขอใดเหมาะสมที่สุด

  ก. แตงกายดวยเสื้อผาสีสันสดใส   

  ข. แตงกายสุภาพ พูดคุยเสียงดัง

  ค. แตงกายตามสบาย สํารวมกิริยา  

 ๙. เมื่อนักเรียนเขาไปในศาสนสถาน ควรปฏิบัติตนอยางไร

  ก. สํารวมกิริยามารยาท    

  ข. พูดจากันอยางสนุกสนาน

  ค. แตงกายตามความนิยม    

 ๑๐. เมื่อถึงวันสําคัญทางศาสนานักเรียนควรปฏิบัติอยางไร

        ก. ทําบุญ ตักบาตร          

  ข. ฟงเทศน

         ค. นั่งสมาธิ 
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๓๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน    

หนวยการเรียนรูที่ ๓  เด็กไทยใฝดี    ประถมศึกษาปที่ ๓

 ๑. ค ๖. ค
 ๒. ค ๗. ค
 ๓. ค ๘. ค
 ๔. ก ๙. ก
 ๕. ก ๑๐. ข
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๓๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ตารางบันทึกคะแนนกอนเรียน หนวยยอยที่ ๑

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

เลข

ที่
ชื่อ-สกุล

รวม

๑๐  คะแนน
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๓๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง  นักเรียนเขียนแผนผังความคิดเกี่ยวกับความสําคัญของพุทธศาสนา หรือศาสนาอื่นที่ตนเอง

นับถือ แลวตกแตงงานใหสวยงาม

บ ๓.๑/ผ ๑-๐๑

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๓๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................

บ ๓.๑/ผ ๑-๐๒

ใบงานที่ ๐๒

คําชี้แจง  นักเรียนเขียนแผนผังความคิด ความรูเกี่ยวกับศาสดาของศาสนาตาง ๆ และตกแตงชิ้นงาน

ใหสวยงาม  
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๔๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๑  (สําหรับครู)

ความสําคัญของพุทธศาสนา

 พุทธศาสนาเปนศาสนาที่คนไทยสวนใหญประมาณรอยละ ๙๕ เคารพนับถือมาแตอดีตโดย

ปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนสืบทอดตอๆกันมา ประวัติศาสตรชาติไทยเกี่ยวของกับศาสนามาตลอด 

พุทธศาสนาจึงถือวาเปนศาสนาประจําชาติ ดวยเหตุผลที่พลเมืองสวนใหญ นับถือ จึงมีความสําคัญ

ดังนี้

 ๑. เปนศาสนาที่ประชาชนไทยสวนใหญนับถือสืบทอดมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน

       ๒. สอนใหเปนคนดี คําสอนของพุทธศาสนา ขัดเกลา จิตใจ ใหศาสนิกชน มีจิตใจออนโยน 

ใจดี มีเมตตา หลอหลอม ใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

   ๓. เปนที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ   คําสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา สอนใหคนยึดมั่นในสิ่งที่ดี 

มีจิตใจดี ละโลภ โกรธ หลง ทําจิตใจใหสุขสงบ ยิ้มแยมแจมใส

 ๔. พระมหากษัตริย ทรงเปนพุทธมามกะ และอัครศาสนูปถัมภก พระมหากษัตริยซึ่งเปน

องคประมุขของประเทศ ทรงนับถือศาสนาพุทธ ตามพระราชประเพณีแตโบราณ และยังทรงปฏิบัติ

ตามคําสอนของพุทธศาสนาตลอดจนเปนองคอุปถัมภศาสนาใหสงบรมเย็นภายใตพระบรมโพธิสมภาร

พระรัตนตรัย  

พระรัตนตรัย หมายถึง   แกวสามประการ  อันไดแก

 - พระพุทธ หมายถึง พระสัมมาสัมพุทธเจา พระศาสดาของศาสนาพุทธ   

 - พระธรรม หมายถึง หลักธรรมคําสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา     

 - พระสงฆ หมายถึง  ตัวแทนของพระพุทธเจาทําหนาที่เผยแผพระธรรมคําสั่งสอนของ

พระสัมมาสัมพุทธเจา

 ประเทศไทยมีพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ และคนไทยสวนใหญนับถือพุทธศาสนา   จึงทําให

ชีวิตประจําวัน  กิจกรรม  วัฒนธรรม  ประเพณี  หรือกฎระเบียบไดรับอิทธิพลมาจากพุทธศาสนา  ดังนี้

ดานการดําเนินชีวิต

 ๑. ดานกิริยามารยาท ดังเห็นไดจากวัฒนธรรมประเพณีอันงดงามตางๆ เชน การแสดง

ความเคารพ  การไหว  การกราบ  การเวียนเทียน  พิธีทําบุญตักบาตรประเพณีลอยกระทงเปนตน

 ๒. ดานจิตใจ สังเกตไดจากความมีระเบียบในการวางตนที่เหมาะสมและการปฏิบัติตามขอบังคับ

กฎกติกา  อีกทั้งเปนผูมีจิตเมตตา  ใจกวาง  เอื้อเฟอเผื่อแผ
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๔๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ดานศิลปะไทย         

 จะเห็นไดวา ศิลปวัฒนธรรมและจารีตประเพณีอันดีงามเปนเอกลักษณของชาติสวนใหญมีพ้ืนฐาน

มาจากคําสอนทางพระพุทธศาสนา สังเกตไดจากศิลปะตางๆ ทั้งดานสถาปตยกรรม ประติมากรรม  

และจิตรกรรมเชน  ปราสาท  พระราชวัง  โบสถ  วิหาร  ภาพจิตรกรรมฝาผนัง  พระเจดียเปนตน

(ที่มา : เอกรินทร  สี่มหาศาลและคณะ.  สื่อการเรียนรู รายวิชาพื้นฐานชุดแมบทมาตรฐาน หลักสูตรแกนกลาง  

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ป. ๓  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  กรุงเทพฯ : อักษรเจริญ

ทัศน หนา ๔, มปป.)
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๔๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๒  (สําหรับครู)

ศาสนากับการดําเนินชีวิต

 พุทธศาสนาเปนรากฐานสําคัญของวัฒนธรรมไทยมีบทบาทสําคัญยิ่งตอชีวิตและสังคมไทยทั้ง

ดานศิลปวัฒนธรรมและจารีตประเพณีอันดีงามมีสวนชวยกลอมเกลาจิตใจคนไทยใหมีความสงบสุข

ตลอดมา  ศาสนาทุกศาสนาจึงมีจุดหมายสําคัญรวมกันคือตองการสอนใหมนุษยทุกคนเปนคนดีอยูรวม

กันอยางมีความสุข ศาสนาจึงมีความสําคัญทั้งตอบุคคลและประเทศชาติ ดังนี้

 ๑. เปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ที่เหมือนกับเครื่องมือ นํามาใชในการดําเนินชีวิต

 ๒. เปนบอเกิดแหงความสามัคคีของสมาชิกรวมไปถึงความสามัคคีของมวลมนุษยชาติ

 ๓. เปนเครื่องมือในการอบรมสั่งสอน ใหกระทําดีเปนประโยชนตอตนเองและผูอื่น

 ๔. ทําใหการปฏิบัติตนของสมาชิกในสังคม เปนบรรทัดฐานเดียวกัน 

 ๕. หลักธรรมคําสอนตาง ๆ ของศาสนาเปนบอเกิดแหงขนบธรรมเนียมท่ีทุกคนตองยึดถือปฏิบัติ 

 ๖. เปนสัญลักษณของสังคม เปนเครื่องหมายแสดงใหเห็นถึงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน

 ๗. เปนเครื่องดับความเรารอนทางใจ ทําใหใจสงบเย็น

 ๘. เปนมรดกทางสังคม และวัฒนธรรมที่สําคัญของสังคมโลก

 ๙. เปนบอเกิดแหงจริยธรรม ศีลธรรม และคุณธรรม

 ๑๐. เปนสิ่งที่แยกมนุษยออกจากสัตว เพราะสัตวไมมีศาสนา

(ที่มา :  เอกรินทร  สี่มหาศาลและคณะ.  สื่อการเรียนรู รายวิชาพื้นฐานชุดแมบทมาตรฐาน หลักสูตรแกนกลาง  สังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม ป. ๓  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน หนา ๑, มปป.)
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๔๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๓  (สําหรับครู)

เรื่องแผนผังความคิด

 MIND MAP (แผนที่ความคิด) เปนวิธีการชวยบันทึกความคิดเพื่อใหเห็นภาพความคิดที่

หลากหลายมมุมองทีก่วางและชดัเจนกวาการบันทกึทีเ่ราคุนเคยโดยยงัไมจดัระบบระเบียบความคดิใดๆ

ทั้งสิ้น เปนวิธีการที่สอดคลองกับโครงสรางการคิดของมนุษยที่บางชวงสมองจะกระโดดออกนอกทาง

ขณะที่กําลังคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่ง การทําใหสมองไดคิด ไดทํางานตามธรรมชาตินั้น มีลักษณะเหมือน

ตนไมที่แตกกิ่งกานออกไปเรื่อยๆ การทําแผนที่ความคิด เริ่มตนดวยการเขียนคําสั้นๆในประเด็นที่เรา

ตองการ (Key Words) ไวกลางกระดาษแผนใหญที่ไมมีเสนบรรทัดวางไวในแนวนอน ลากเสนสิ่งที่

สัมพันธกับประเด็นดวยปากกาหลากสี หลักสําคัญในการทําแผนที่ความคิด อยาเขียนประโยคยาวๆ 

เพราะพื้นที่จํากัด ใหเขียนใจความสั้นๆ หรือ วลีเทานั้น หากมีประโยคยาวๆใหกลุมชวยกันสรุปเปน

คําส้ันๆ ใหเขียนดวยปากกาหลายๆสี ใหทุกคนไดแสดงความคิดเห็น (ผิดถูกไมวากัน)  หากแตกออกมาแลว

เต็มแผนกระดาษไมมีที่เขียน หรือตองการจะเจาะลึกในเรื่องนั้นเปนการเฉพาะ ใหยกเรื่องนั้นๆ มาขึ้น

แผนใหม โดยเอาเรื่องนั้นมาตั้งตรงกลางแลวแตกแผนที่อีกครั้งหนึ่ง และหลังจากที่ทําแผนที่ความคิด

เสร็จแลวใหที่ประชุมวิเคราะหรวมกันอีกครั้งหนึ่ง และประมวลออกมาเปนแผนที่ความคิดตามที่สรุป

อีกครั้งหนึ่ง เพื่อเชื่อมโยงความสัมพันธหรือจัดหมวดหมูใหชัดเจน 

 ขอดีของการทํา MIND MAP (แผนที่ความคิด)

 ๑. ทําใหจําไดงายขึ้น

 ๒. ทุกคนไดมีสวนรวม

 ๓. ไดความเห็นของทุกคน

 ๔. สามารถนําเสนอไดดีและทําใหผูเขารวมสนใจ  

ที่มา : http://www.l3nr.org/posts/94826

6102249�.3�����3.indd   43 2/8/19   2:20 PM



๔๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๔  (สําหรับครู)

พุทธประวัติ

ชาติภูมิของพระพุทธเจา

 พระพุทธเจาทรงเปนศาสดาของพระพุทธศาสนา  พระองคทรงมีพระนามเดิมวา “สิทธัตถะ”  

ทรงเปนพระราชโอรสของพระเจาสุทโธทนะ กษัตริยศากยวงศผูครองกรุงกบิลพัสดุ แควนสักกะ 

พระราชมารดาทรงมีพระนามวา  สิริมหามายา พระราชธิดาของกษัตริยโกลิยวงศ  ผูครองกรุงเทวทหะ

 ประสูติ  และเหตุการณหลังประสูติ

 พระนางสริมิหามายา ไดเสดจ็ถึงสวนลมุพนิวีนั ซึง่อยูกึง่กลางระหวางกรงุกบลิพสัดุกบักรงุเทวทหะ

พระนางประชวรครรภ  ประสูติพระราชโอรสในวันเพ็ญขึ้น  ๑๕  คํ่า  เดือน  ๖  กอนพุทธศักราช  ๘๐  ป

จากนั้นจึงเสด็จกลับกรุงกบิลพัสดุ

 หลังจากพระกุมารประสูติได ๓ วัน  ดาบสองคหนึ่ง ชื่อ อสิตะ ไดทํานายวา พระกุมารนี้ถาอยู

ครองราชสมบัติ จะไดเปนจักรพรรดิผูยิ่งใหญ   ถาออกผนวชจะไดเปนศาสดาเอกของโลก

 เมื่อพระกุมารประสูติได ๕ วัน พระเจาสุทโธทนะ ทรงประชุมญาติ และเสนาอํามาตย 

เพ่ือประกอบพิธีมงคลทํานายพระลักษณะ และขนานพระนามพระกุมารวา สิทธัตถะ ซึ่งแปลวา 

ผูมีความสําเร็จตามพระราชประสงค

 เมือ่เจาชายสทิธตัถะมพีระชนมายไุด ๗ วนั พระนางสริิมหามายา พระราชมารดากเ็สด็จสวรรคต

พระองคจึงไดรับการเลี้ยงดูจากพระนางปชาบดีโคตรมี ผูเปนพระมาตุจฉา (นา) เมื่อพระชนมายุ

ได ๘ พรรษา พระราชบิดาทรงใหศึกษาศิลปะวิทยาการตาง ๆ ตามแบบฉบับทางพระมหากษัตริย 

ดวยมุงหวังใหเจาชายสิทธัตถะไดเปนจักรพรรดิตามคําทํานาย 

 เมื่อเจาชายสิทธัตถะมีพระชนมายุได  ๑๖ พรรษา พระเจาสุทโธทนะไดตรัสขอพระนางยโสธรา

หรือ พิมพา ซึ่งเปนพระราชธิดาของพระเจาสุปปพุทธะกับพระนางอมิตา แหงกรุงเทวทหะ มาอภิเษก

เปนพระชายา เพื่อผูกมัดเจาชายสิทธัตถะใหอยูในทางโลกมากยิ่งขึ้น ตอมาพระองคทรงเบ่ือหนาย

ในเพศฆราวาส และไดพบเห็นเทวทูต ๔ คือ คนแก คนเจ็บ คนตาย และสมณะ ทรงสังเวช

สลดพระทัยใน เทวทูต ๓ ขางตน และทรงพอพระทัยในการเห็นสมณะ  และในขณะนั้นเองนางยโสธรา

ไดคลอดพระราชโอรส  เมื่อพระองคทรงทราบ จึงทรง อุทานวา “บวงเกิดกับฉันแลว” พระกุมารจึงได

พระนามวา “ราหุล” ซึ่งแปลวา “บวง”
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๔๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เสด็จออกผนวชและตรัสรู

 เจาชายสิทธัตถะตัดสินพระทัยออกผนวช

ในคืนที่พระโอรสประสูตินั้นเอง ซึ่งขณะนั้น

พระองคทรงมีพระชนมายุ  ๒๙ พรรษา  เมื่อ

ทรงผนวชแลวไดเสด็จไปยังแควนมคธ ทรงศึกษา

ในสํานักอาฬารดาบส กาลามโคตรกับอุทกดาบส

รามบุตร จนมีความรูเทากับอาจารยทั้งสอง ทรง

พิจารณาเห็นวาไมใชทางแหงการพนทุกข จึง

ทรงอําลาอาจารยทั้งสองไปบําเพ็ญเพียรดวย

พระองคเอง

 เจาชายสทิธตัถะ เสดจ็ไปยงัตาํบลอรุุเวลา

เสนานิคม ริมฝงแมนํ้าเนรัญชรา  ทรงบําเพ็ญ  

ทุกขกรกิริยา คือ การทรมานพระวรกายให

ลําบาก เชน กัดฟนใชลิ้นกดเพดานปาก กลั้น

ลมหายใจ ผอนหายใจทีละนอย และอดอาหาร 

เปนตน โดยมีปญจวัคคียเปนผูเฝาถวายปรนนิบัติ  

พระองคทรงบําเพ็ญทุกขกรกิริยาอยู  ๖ ป จึงทรงเลิกเพราะไมใชหนทางพนทุกข  เหลาปญจวัคคีย 

คิดวาพระองคทรงเลิกแสวงหาโมกขธรรมจึงพากันทิ้งพระองคไป

 เมื่อทรงเลิกบําเพ็ญทุกขกรกิริยา ทรงดําเนินในสายกลาง คือ ทรงรักษาพระวรกายใหแข็งแรง

และทรงตั้งพระทัยมั่นในการบําเพ็ญสมาธิจนเกิดปญญา บรรลุญาณขั้นตาง ๆ จึงตรัสรูเปนพระสัมมา

สัมพุทธเจาในเวลาใกลรุง วันเพ็ญขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๖ กอนพุทธกาล ๔๕ ป ขณะนั้นทรงมี

พระชนมายุได  ๓๕ พรรษา  หลักธรรมที่พระองคทรงตรัสรู เรียกวา  อริยสัจ ๔
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๔๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ทรงแสดงปฐมเทศนา

 เมื่อตรัสรูแลว ทรงตัดสินพระทัยที่จะแสดงธรรมเทศนา ทรงระลึกถึงอาฬารดาบสและ 

อุทกดาบส อาจารยที่พระองคเคยเสด็จไปศึกษา แตทรงทราบวาทานทั้งสองสิ้นชีวิตเสียแลว จึง

ตัดสินพระทัยเสด็จไปทรงสั่งสอนปญจวัคคียที่ปาอิสิปตนมฤคทายวัน  แขวงเมืองพาราณสี  ในวันเพ็ญ 

ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๘ พระพุทธเจาทรงแสดงปฐมเทศนาแกปญจวัคคีย ธรรมที่ทรงแสดง คือ ธัมมจักร

กัปปวัตนสูตร  เมื่อจบพระธรรมเทศนา โกณฑัญญะไดดวงตาเห็นธรรม (ธรรมจักษุ) จึงทูล ขออุปสมบท

เปนพระภิกษุองคแรกของพุทธศาสนา  ตอจากนั้นก็ทรงสั่งสอนเพิ่มเติม แกปญจวัคคีย   อีก  ๔ ทาน 

จนไดดวงตาเห็นธรรมและอุปสมบทเชนกัน

เสด็จปรินิพพาน

 พระพุทธเจาทรงแสดงธรรมโปรดสัตวโลกเปนเวลา ๔๕ ป ครั้นในวันเพ็ญเดือน ๖ จึงปรินิพพาน  

เหลาสาวกไดถวายพระเพลิง ณ เมือง กุสินารา

(ที่มา : เอกรินทร  สี่มหาศาลและคณะ.  สื่อการเรียนรู รายวิชาพื้นฐานชุดแมบทมาตรฐาน หลักสูตรแกนกลาง  

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ป. ๓ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน 

หนา ๙ , มปป.)
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๔๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๕  (สําหรับครู)

เรื่อง ศาสดาของศาสนาตาง ๆ

ศาสนาพุทธ

       เจาชายชาวอินเดีย ทรงพระนามวาเจาชายสิทธัตถะ (ตอมาเปนที่รูจักของผูคนวาพระพุทธเจา)

พระองคทรงมีชีวิตอยูเมื่อประมาณ 500 ปกอน สมัยของพระเยซู พระองคทรงเห็นวาผูคนตองทุกขยาก

จากความชราและความเจ็บปวย เจาชายสิทธัตถะจึงทรงสละราชสมบัติ และทรงธุดงคไป ตามชนบท 

เพื่อคนหาวาอะไรคือสิ่งที่สําคัญอยางแทจริง และอะไรคือ “สัจจธรรม” เมื่อทรงตรัสรูแลวก็ไดทดสอบ

สิ่งที่พระองคทรงเรียนรูนั้นแกผูอื่น ชาวพุทธกลาววาคนที่จะเปนพุทธมามกะไดนั้น จะตองโตพอที่จะรู

วาการเปนคนพุทธนั้นมีความหมายอยางไร

ศาสนาอิสลาม

 ชาวมุสลิมที่นับถือศาสนาอิสลามนั้น ศาสดาสําคัญที่สุดของ พวกเขาก็คือ นบีมหะหมัด หรือ

พระมหะหมัด ทานมีอาชีพเปนพอคาในเมืองเมกกะ เมื่อทานตองการเขาใกลพระเจา ทานจะขึ้นไป 

บนภูเขาหิราทางทิศเหนือ และจะเขาไปในถํ้าที่อยูบนภูเขาสูงนี้เพราะทานจะสามารถอยูตามลําพังและ 

ใชความคิดได คืนหนึ่งขณะที่ทานอยูในถํ้านั้น ทานไดยินเสียงเสียงหนึ่ง เมื่อเงยหนาขึ้นก็เห็นทูตสวรรค

ปรากฏอยูขางหนาทานทูตองคนั้นไดนําขาวดีมาใหทานตั้งแตนั้นเปนตนมาทูตสวรรคก็ปรากฏแกทาน

บอยครั้งเพื่อนําขาวดีมาใหซึ่งทานจะตองบอกกลาวแกประชาชนในเมกะตอไปแลว นบีมหะหมัด ก็สอน

สิ่งที่ทูตสวรรคบอกกลาวแกทานนั้นแกประชาชนทั้งหลายทานสอนวามีพระเจาเพียงองคเดียวเทานั้น

พระองคทรงพระนามวา พระเจา(หรือในภาษาอารบิคอานวา “อัลเลาะห”) เมื่อชาวมุสลิมเรียกนาม

ของพระมหะหมัด พวกเขามักจะพวงทายดวยคําอวยพรวา..... “ขอสันติสุขเปนของทานเถิด” คํานี้

ในบางครั้งจะปรากฏเปนตัวอักษรวา “นบีมหะหมัด”
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๔๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ศาสนายูดาย 

 ชาวยิวยกยองใหชายชื่ออับราฮัม “บรรพบุรุษ” ของพวกเขาประมาณสี่พันปมาแลวอับราฮัม

เชื่อวาพระเจาทรงสัญญาที่จะประทานลูกหลานใหแกเขา พงศพันธุของเขากลายเปนประชาชนชาว

อิสราเอล ตอมารูจักกันในนามชาวยิวพวกเขาเชื่อวาพระเจาทรงกระทําการดีใหกับพวกเขาพระองค

ทรงกระทําการดีแกทุกคนในโลก  บุคคลสําคัญอีกบุคคลหนึ่งก็คือ โมเสส เขาเปนผูนําที่ยิ่งใหญชวย

ลูกหลานของอับราฮัมใหหลุดพนจากการเปนทาส ในอียิปต และเปนผูนําชาวอิสราเอลเดินทางไปยัง

ดินแดนที่พวกเขาจะสามารถอาศัยอยูไดอยางเสรี เพื่อทําตามกฎบัญญัติของพระเจา โมเสสและกฎ 

ตามความเชื่อของชาวยิว พระเจาเปนผูสรางกฎหมายของชาวอิสราเอล พวกเขาเชื่อวาโมเสสสถิตอยูที่

ภูเขา SINAI

ศาสนาคริสต 

 พระเยซูเกิดเมื่อประมาณสองพันปที่ผานมาแลวในดินแดนปาเลสไตนปจจุบันก็คือประเทศ

อสิราเอล พระองคทรงเตบิโต ในเมอืงนาซาเร็ธ เปนชางไม เม่ือพระชนมาย ุ๓๐ พระองครวบรวม  “สาวก” 

ไดกลุ มหนึ่งพวกเขาเดินทางไปทั่วประเทศกับพระองคพระองคสามารถรักษาโรคภัยดวยการใช

พระหัตถสัมผัสแตะตองผูปวยและทรงทําการอัศจรรยอ่ืนๆอีกมากมายพระองคทรงใชเรื่องราวที่เกิดขึ้น

ในชีวิตประจําวันของพวกเขามาสอน พวกเขา บางครั้งเราเรียกเรื่องราวเชนนี้วาเรื่องอุปาเปรียบเทียบ

สําหรับชาวคริสตนั้นเหตุการณที่สําคัญที่สุดในชีวิตของพระเยซูคือสิ่งที่เกิดขึ้น หลังจากการวายพระชนม

ของพระองคที่เยรูซาเล็ม เรื่องอุปมาของพระเยซูเกี่ยวกับเหรียญเงินที่หายไปหญิงคนหนึ่งมีเหรียญเงิน

อยูสิบอันหนึ่งคนนี้ทําเหรียญเงินหายไปหนึ่งอันเธออาศัยอยูในบานที่มีหนาตางนอย ดังนั้นเธอจึงตอง

จุดตะเกียง แลวก็คอยๆ กวาดบานเพื่อหาเหรียญที่หายไป เมื่อพบ เธอตื่นเตนและดีใจมาก เอจึงไป

เลาใหเพื่อนบานทุกคนฟง “ฉันมีขาวดีมาบอก ฉันพบเหรียญที่ทําหายไปแลว”พระเยซูทรงบอกแก

ประชาชนที่นั่งฟง พระองคอยูวา พระเจาทรงดีพระทัยเหมือนหญิงคนนี้ เมื่อคนที่ทําผิดบาปและมีชีวิต

ที่หางเหินจากพระองคนั้นไดหันกลับมาใชชีวิตตามวิถีทางที่พระองคทรงตองการ

       พระเยซู  ไมมีผูใดรูจริงวาพระเยซูทรงมีหนาตาอยางไรแตก็มีคนวาดภาพของพระองคมากมาย

นับตั้งแตสมัยที่พระองคยังทรงพระชนมอยูใน โลกเมื่อสองพันปที่แลว ภาพที่เห็นนี้วาดไวเมื่อประมาณ 

๘๐๐ ปมาแลว

6102249�.3�����3.indd   48 2/8/19   2:20 PM



๔๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ศาสนาสิข 

 ชายชื่อนานัก (nanak) เปนพระอาจารย (หรือ คุรุ) ทานแรกของศาสนาซิกขเกิดเมื่อวันที่ 

๑๕ เมษายน ค.ศ. ๑๔๖๙ ณ บานชื่อทัลวันดีปจจุบันอยูใน ประเทศปากีสถาน ประชาชนที่อาศัยอยู

ในบริเวณนั้น ถาไมนับถือศาสนาฮินดูก็จะนับถือศาสนาอิสลาม นานักเห็นวาศาสนาทั้งสองตางมีขอดี

และเขาเชื่อ วามนุษยทุกคนเปนพี่นองกันในสายพระเนตรของพระผูเปนเจา ผูคนเรียกเขาวาคุรุนานัก 

(“คุรุ”หมายถึง ครู) หลังสมัยคุรุนานักมีคุรุอีก ๙ ทานคุรุคนสุด ทายในจํานวนนี้ก็ คุรุ โคบินด สิงห 

(Guru Gobind Sinh) ทานเปนผูกอตั้งกลุมภราดรสัมพันธของชาวซิกขเปนที่รูจักในนาม ครอบครัว

บริสุทธิ์ หรือกัลปสะ

ที่มา http://www.chaiwbi.com/0drem/web_children/2547/475102/03-5.html
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๕๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เพลง ประวัติพระพุทธเจา

พระพุทธเจาชื่อวาสิทธัตถะ สุทโธทนะเปนพระราชบิดา 

พระนางมหามายาเปนพระราชมารดาของพระพุทธองค 

ประสูติวันเพ็ญเดือน ๖ ขึ้นมาในโลกที่ประเทศอินเดีย 

สิบหกปทานจึงมีเมียรูปรางงามเหลือชื่อวานางพิมพา 

ยี่สิบเกาปทานจึงออกบวช ทรงผนวชตัดเกศเกศา ที่ฝงนํ้า

อโนมานที สามสิบหาป เปนพระสัมมา แปดสิบปนิพพาน

แลวแหเราเสียใจแยที่กรุงกุสินารา

(ซํ้าทั้งหมด)
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๕๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู  แผนการเรียนรูที่  ๑

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่  ๐๑ ใบงานที่  ๐๒ รวม

รอยละ
สรุปผล           

การประเมนิ
๑๒  คะแนน ๑๒  คะแนน ๒๔ คะแนน
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๕๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมิน ใบงานที่ ๐๑, ๐๒

 

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด

๓ เนื้อหาถูกตอง            

มีรายละเอียด

ครอบคลุม มีลําดับ

ความคิดดี ชัดเจน

มีการใชภาษาอยางถูกตอง 

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีการใช

ภาษา อยางสรางสรรค

สงชิ้นงาน

ภายในเวลาที่

กําหนด

ผลงานการเขียน

สะอาด อานงาย 

ตัวอักษรชัดเจน

๒ เนื้อหาถูกตอง แต

รายละเอียดไม

ครอบคลุม มีลําดับ

ความคิดไม ชัดเจน

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด 

เล็กนอย

ผลงานการเขียนไม

สะอาด แตอานงาย 

และมีตัวอักษรที่

ชัดเจน

๑ เนื้อหาไมถูกตอง และ

มีรายละเอียดไม

ครอบคลุม มีลําดับ

ความคิดไมชัดเจน

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยฉีกคําและมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด

มากและตอง

ทวงถาม

ผลงานการเขียน ไม

สะอาด อานคอน

ขางยากและมีตัว

อักษรไมชัดเจน
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๕๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานทักษะ ดานคุณลักษณะ รวม

รอยละ สรุปผล            
การประเมนิ

๓  คะแนน ๓  คะแนน ๖  คะแนน
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๕๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน  ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การทํางานกลุม

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แสดงความคิดเห็น ยอมรับ

ความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แตขาดการแสดงความคิดเห็น

ในการทํางาน

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุมบาง

เกณฑการใหคะแนน  ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน ความใฝเรียนรู

๓
แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรม

ในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 

๒
แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวม

กิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น       

๑
แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน 

เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 

6102249�.3�����3.indd   54 2/8/19   2:20 PM



๕๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพที่เกี่ยวของกับกิจกรรมทางพุทธศาสนา

ภาพคนตักบาตร
 

 

ภาพจาก : https://www.bloggang.com/data/burapakorn/picture/1249239304.jpg
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๕๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู หนวยการเรียนรูที่ ๓

หนวยยอยที่  ๑ แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒  คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา  เวลา  ๒  ชั่วโมง

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  สาระสําคัญของแผน

 ศาสนาทุกศาสนามีคัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา  นักเรียนควรศึกษาเรียนรูและนําไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  จะทําใหการดํารงชีวิตดีขึ้น

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ครูควรหานิทานที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับหลักธรรมของแตละศาสนามาเลาใหนักเรียนฟง

 ขอบขายเนื้อหา

  ● คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา

การจัดกิจกรรมการเรียนรู

๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ 

  ● นิทานเรื่อง“เด็กโลภ ” 

 ๒) การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม

  ● ใบความรูที่  ๑-๓

  ● ใบงานที่ ๐๑,๐๒

  ● แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู     

  ● แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการกลุม

  ● แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความใฝเรียนรู

๓) การวัดและประเมินผล

  ● สังเกตพฤติกรรม

  ● ตรวจผลงาน

  ● ประเมินความรู

  ● ประเมินทักษะกระบวนการกลุม

  ● ประเมินคุณลักษณะความใฝเรียนรู

๔) การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

   ไมมี
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๕๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวทางการจัดการเรียนรูบูรณาการ  
หนวยการเรียนรูที่ ๓  เด็กไทยใฝดี : หนวยที่ ๑ มุงมั่นและศรัทธา  

แผนการสอนที่ ๒  เรื่อง คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ 

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  ๓

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา ● สวดมนตไหวพระ น่ังสมาธิ และทบทวนเก่ียวกับประวัติความเปนมาของพระพุทธเจา

ขั้นสอน

●  สนทนาถึงคัมภีรของแตละศาสนาและหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและศาสนาอ่ืน

ที่นักเรียนรูจัก     
●  แบงนักเรียนเปนกลุม ศึกษาเกี่ยวกับ พระคัมภีรที่สําคัญของศาสนาตางๆ ใน

ประเทศไทยแลวใหนักเรียนแตละกลุมไดสรุปความรู

● ตัวแทนแตละกลุมนําเสนอผลงาน  โดยมีครูคอยแนะนําเพิ่มเติม

●  นักเรียนแตละกลุม ระดมความคิดแลวชวยกันเขียนบอกผลของการทําความดี  และ
ผลของการทํา ความชั่ว แลวสงตัวแทนนําเสนอผลงาน

● นักเรียน ทําใบงานที่ ๐๑
●  จัดแสดงในมุมนิทรรศการผลงานแลวใหนักเรียนไดชื่นชมผลงาน ครูใหความรูและ

เสนอแนะเพิ่มเติมใหนักเรียน

● นักเรียนทําใบงานที่ ๐๒
●  ฟงนิทานสุภาษิตเรื่อง “เด็กโลภ” แลวรวมกันสรุปการปฏิบัติตนตามหลักหัวใจของ

พระพุทธศาสนา

ขั้นสรุป ●  ครูตรวจสอบความถูกตอง นักเรียนนําเสนอผลงาน และรวมกันสรุปผลการทํากิจกรรม

การวัดและ

ประเมินผล

● การทําใบงานที่  ๐๑, ๐๒

● พฤติกรรมการทํางาน
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๕๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ

รีย
นร

ูบูร
ณ

าก
าร

 ห
นว

ยก
าร

เร
ียน

รูท
ี่ ๓

 เด
็กไ

ทย
ใฝ

ดี 
: ห

นว
ยท

ี่ ๑
 ม

ุงม
ั่นแ

ละ
ศร

ัทธ
า

แผ
นก

าร
สอ

นท
ี่ ๒

  เ
รื่อ

ง 
คัม

ภีร
แล

ะห
ลัก

ธร
รม

ขอ
งแ

ตล
ะศ

าส
นา

บูร
ณ

าก
าร

กล
ุมส

าร
ะก

าร
เร

ียน
รูว

ิชา
สัง

คม
ศึก

ษา
 ศ

าส
นา

 แ
ละ

วัฒ
นธ

รร
ม 

ศิล
ปะ

เว
ลา

 ๒
 ช

ั่วโ
มง

  ร
ะด

ับช
ั้นป

ระ
ถม

ศึก
ษา

ปท
ี่ ๓

ขอ
บเ

ขต
เน

ื้อห
า 

  

   
  -

 ค
ัมภ

ีรแ
ละ

หล
ักธ

รร
มข

อง
แต

ละ

ศา
สน

า
ขั้น

นํา
  

 
๑.

  น
ักเ

รีย
นส

วด
มน

ตไ
หว

พร
ะแ

ละ
นั่ง

สม
าธ

ิ  
๕-

๑๐
 น

าท
ี ก

อน
เร

ียน
เป

นก
าร

สร
าง

บร
รย

าก
าศ

กา
รเ

รีย
นร

ูทบ
ทว

นเ
กี่ย

วก
ับป

ระ
วัต

ิคว
าม

เป
นม

าข
อง

พุท
ธศ

าส
นา

โด
ยค

รูใ
ชค

ําถ
าม

 
ถา

มน
ักเ

รีย
น 

เช
น 

พร
ะน

าม
ขอ

งพ
ระ

พุท
ธเ

จา
ชื่อ

วา
อะ

ไร
  

พร
ะพ

ุทธ
เจ

าป
ริน

ิพา
นม

ีพร
ะช

นม
อา

ยุเ
ทา

ไร
  เ

ปน
ตน

ขั้น
สอ

น 
 

 
๒.

  ค
รูแ

ละ
นัก

เร
ียน

รว
มก

ันส
นท

นา
ถึง

คัม
ภีร

ขอ
งแ

ตล
ะศ

าส
นา

แล
ะห

ลัก
ธร

รม
ทา

ง

พร
ะพุ

ทธ
ศา

สน
าแ

ละ
ศา

สน
าอื่

นที่
นัก

เรีย
นรู

จัก
 ที่ส

าม
าร

ถนํ
าม

าใ
ชใ

นชี
วิต

ปร
ะจํ

าวั
น

ใน
ดา

นก
าร

สอ
นใ

หเ
ปน

คน
ดี 

 ล
ะเ

วน
กา

รท
ําช

ั่ว 
มีจ

ิตใ
จท

ี่ดีง
าม

  

 
๓.

  น
ักเ

รีย
นแ

บง
กล

ุม 
กล

ุมล
ะ 

๓-
๔ 

คน
 ศ

ึกษ
าเ

กี่ย
วก

ับ 
พร

ะค
ัมภ

ีรท
ี่สํา

คัญ
ขอ

ง

ศา
สน

าต
าง

ๆ 
ใน

ปร
ะเ

ทศ
ไท

ย 
แล

วใ
หน

ักเ
รีย

นแ
ตล

ะก
ลุม

ได
สร

ุปค
วา

มร
ู                    

                    
                    

                    
             

 
๔.

 ต
ัวแ

ทน
แต

ละ
กล

ุมน
ําเ

สน
อผ

ลง
าน

  โ
ดย

มีค
รูค

อย
แน

ะน
ําเ

พิ่ม
เต

ิม

 
๕.

  น
ักเ

รีย
นแ

บง
กล

ุมอ
อก

เป
น 

๔ 
 ก

ลุม
  

แต
ละ

กล
ุมร

ะด
มค

วา
มค

ิดแ
ลว

ชว
ยก

ัน

เข
ียน

บอ
กผ

ลข
อง

กา
รท

ําค
วา

มด
ี แ

ละ
ผล

ขอ
งก

าร
ทํา

 ค
วา

มช
ั่ว 

ดัง
นี้ 

ผล
ขอ

ง

กา
รค

วา
มด

ี  ๒
  ก

ลุม
 ก

าร
ทํา

คว
าม

ชั่ว
  ๒

  ก
ลุม

 แ
ลว

สง
ตัว

แท
นน

ําเ
สน

อผ
ลง

าน
  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  

สื่อ
 /

 แ
หล

งเ
รีย

นร
ู

๑.
 

ใบ
คว

าม
รูท

ี่ ๑
-๓

  

๒.
 

นิท
าน

   
   

ภา
ระ

งา
น 

/ 
ชิ้น

งา
น

ใบ
งา

นท
ี่  ๐

๑,
 ๐

๒ 

จุด
ปร

ะส
งค



คว
าม

รู

  
บอ

กพ
ระ

คัม
ภีร

แล
ะห

ลัก
ธร

รม
ขอ

ง

แต
ละ

ศา
สน

าแ
ละ

กา
รป

ฏิบั
ติต

นเ
ปน

คน
ดีไ

ด 

ทั
กษ

ะ/
กร

ะบ
วน

กา
ร/

สม
รร

ถน
ะที่

สํา
คัญ

 
กร

ะบ
วน

กา
รก

ลุม

คุณ
ธร

รม
จริ

ยธ
รร

ม/
คุณ

ลัก
ษณ

ะท
ี่พ

ึง

ปร
ะส

งค


 
๑.

 ม
ีคว

าม
ใฝ

รู

กา
รว

ัดแ
ละ

ปร
ะเ

มิน
ผล

๑.
 ป

ระ
เม

ิน
ค

วา
ม

รูบ
อ

ก
พ

ระ

คัม
ภีร

แล
ะห

ลัก
ธร

รม
ขอ

งแ
ตล

ะ

ศา
สน

าแ
ละ

กา
รป

ฏิบ
ัติต

นเ
ปน

คน
ดี 

๒.
 ป

ระ
เมิ

นท
ักษ

ะก
ระ

บว
นก

าร

กล
ุม 

๓.
 ป

ระ
เม

ินค
ุณ

ธร
รม

 ด
าน

คว
าม

ใฝ
รู

6102249�.3�����3.indd   58 2/8/19   2:20 PM



๕๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๖๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง นักเรียนเติมขอความผลของการทําความดีและผลของการทําความชั่ว   

ผลของการทําความดี ผลของการทําความชั่ว

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................

บ ๓.๑/ผ ๒-๐๑
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๖๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๒

คําชี้แจง นักเรียนเขียนแผนผังความคิดสรุปความรูเกี่ยวกับศาสนาและพระคัมภีรของศาสนาตางๆ 

บ ๓.๑/ผ ๒-๐๒

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๖๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๑  (สําหรับครู)

คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา

 ๑. ศาสนาพุทธ มีคัมภีรที่สําคัญชื่อ พระไตรปฎก ซึ่งบรรจุคําสอนของพระศาสดาสมเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจา ถือวาเปนคัมภีรสูงสุดในพระพุทธศาสนา โดย คําวาพระไตรปฎก มาจาก

ภาษาบาลีคือ ติปฏก แปลวา ตะกราสามใบ หรือคําสอนสามหมวด (ติ หมายถึง สาม ปฏก หมายถึง 

ตํารา คัมภีร หรือกระจาด) แบงออกเปน ๓ ปฎก คือ ๑. พระวินัยปฎก ๒. พระสุตตันตปฎก  

๓. พระอภิธรรมปฎก 

 ๒. ศาสนาคริสต มีคัมภีรที่สําคัญชื่อ คัมภีรไบเบิล แปลวา หนังสือ เรียกโดยยอวาพระคัมภีร

เปนหนังสือที่บอกเรื่องราวเกี่ยวกับพระเจา มนุษย ความบาป และแผนการของพระเจาในการชวย

มนุษยใหรอดพนจากความพินาศอันเนื่องจากความบาปสูชีวิตนิรันดร เปนหนังสือที่บันทึกหลักธรรม

คําสอนของศาสนาคริสต ซ่ึงในบางเลมมีพ้ืนฐานมาจากหลักคําสอนของศาสนายูดาหของชาวยิว ชาวคริสต

เรียกคัมภีรไบเบิล

 ๓. ศาสนาอิสลามมีคัมภีร  ที่สําคัญชื่อ อัลกุรอาน แปลวา บทอานบททอง มีหลักคําสอน

สําคัญของศาสนาอิสลาม จะเนนเรื่องความศรัทธาหรือความเชื่อโดยปราศจากการระแวงสงสัย และ

การปฏิบัติตนอยางเครงครัด ชาวมุสลิมจะตองปฏิบัติพิธีกรรมทางศาสนาดวยกาย วาจา และใจ 

พิธีกรรมทางศาสนาที่เมืองเมกกะ ประเทศซาอุดีอาระเบีย จุดมุงหมายเพื่อใหชาวมุสลิมระลึกถึงพระเจา

และไดพบปะพี่นองมุสลิม

 ๔. ศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีคัมภีรที่สําคัญเรียกวา  พระเวท  แปลวา  ความรู  คัมภีรพระเวท

มี  ๔  เลม คือ

  ๑. ฤคเวท ใชสวดสรรเสริญพระเจา

  ๒. สามเวท ใชสวดในพิธีถวายนําโสมแดพระอินทรและคําสวดขับกลอมเทพเจา

  ๓. ยชุรเวท เปนบทสวดประกอบพิธีบวงสรวงตางๆ 

  ๔. อาถรรพเวท ใชเปนที่รวบรวมคาถาอาคมหรือเวทยมนต

(ที่มา : เอกรินทร  สี่มหาศาลและคณะ.  สื่อการเรียนรู รายวิชาพื้นฐานชุดแมบทมาตรฐาน หลักสูตร

แกนกลางสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ป. ๓ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  

กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน หนา ๓๙ , มปป.)
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๖๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๒  (สําหรับครู)

หลักธรรมนําชีวิต

 หลักคําสอนสําคัญของพระพุทธศาสนาที่ควรนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันไดแก โอวาท ๓ 

 โอวาท  ๓  หมายถึง คําแนะนํา คําตักเตือน คํากลาวสอนโอวาทของพระสัมมาสัมพุทธเจาสรุป

ได ๓ ประการคือ  หัวใจพระพุทธศาสนาสอนใหคนเรานําไปปฏิบัติเพื่อใหเกิดความสุข สงบ ในชีวิต

และสังคมปจจุบัน ดังนี้ 

 ๑. ไมทําความชั่ว เชนไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาทกันคนไมทําความชั่วจิตใจก็แจมใส 

 ๒. ทําความดี เชน มีความเมตตาตอผูอื่น พูดจาไพเราะออนหวานผูที่ทําดียอมไดรับผล

ตอบแทนดี 

 ๓. ทําจิตใจใหผองใส กําจัดสิ่งที่ทําใหจิตใจเศราหมองออกไป เชน ความโลภความโกรธผูที่มี

จิตใจผองใสยอมพบกับความสุขความเจริญ

๑.  การไมทําความชั่ว การปฏิบัติตาม เบญจศีล  ๕  ประการ

 ๑. ไมฆาสัตวหรือทํารายสัตว

 ๒. ไมลักขโมยสิ่งของของผูอื่น

 ๓. การไมประพฤติผิดลูกเมียของผูอื่น

 ๔. การไมพูดโกหก

 ๕. การไมดื่มสุราหรือสิ่งเสพติด

๒.  การทําแตความดีการปฏิบัติตาม เบญจธรรม ๕  ประการ

 ๑. มีเมตตากรุณาตอคนและสัตว

 ๒. ประกอบอาชีพสุจริต

 ๓. รูจักสํารวมยับยั้งชั่งใจพอใจในคูครองของตน

 ๔. มีความซื่อสัตย ทําความดีดวยความตั้งใจจริง

 ๕. มีสติสัมปชัญญะ  รูตัวอยูเสมอวากําลังทําอะไรอยู

 อิทธิบาท  ๔  หมายถึง ขอปฏิบัติใหถึงความสําเร็จ มี  ๔  ประการ คือ

  ๑. ฉันทะ  คือ ความพอใจในงานที่ทําหรือในสิ่งที่จะศึกษาเลาเรียน

  ๒. วิริยะ  คือ ความเพียรพยายามทํางานใหสําเร็จ ไมยอทอตอการทํางาน

           ๓. จิตตะ  คือ ความเอาใจใสในการทํางาน ตั้งใจทํางานอยางสมํ่าเสมอ

           ๔. วิมังสา คือ  ความคิดรอบคอบ ใชปญญาพิจารณาไตรตรอง
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๖๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ฆราวาสธรรม ๔  หมายถึง หลักธรรมที่ผูครองเรือนควรปฏิบัติ มี ๔ ประการ คือ

  ๑. สัจจะ คือ ความซื่อสัตย ความจริงใจ ความซื่อตรงตอกัน

  ๒. ทมะ คือ การขมใจ การฝกฝนตนเองไมใหประพฤติชั่ว

  ๓. ขันติ คือ ความอดทน หมายถึง ความอดทนตอสิ่งที่ไมดี อดทนตอความยากลําบาก

  ๔.  จาคะ คือ การเสียสละ การแบงปนสิ่งของใหแกผูอื่น

 พรหมวิหาร ๔ หมายถึง หลักความประพฤติอันประเสริฐ มี ๔ ประการ คือ

  ๑. เมตตา  ความรัก ความปรารถนาดีอยากใหผูอื่นมีความสุข

  ๒. กรุณา  ความสงสาร คิดชวยเหลือผูอื่นใหพนทุกข

  ๓. มุทิตา  ความยินดีเมื่อผูอื่นไดดีมีความสุข

  ๔. อุเบกขา  ความวางใจเปนกลาง ไมลําเอียง 

๓.  ทําจิตใจใหบริสุทธิ์

 ในหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาถือวาเปนสิ่งสําคัญ จิตของเราเปนตัวกําหนดการกระทํา

ดังนั้นพระพุทธเจาจึงใหความสําคัญกับการฝกจิตใหบริสุทธิ์ สามารถทําไดงาย ๆ คือ ไมอยากไดของ

คนอื่น  ไมโกรธงาย  อดกลั้น ไมเชื่ออะไรงายๆ   คิดใหรอบคอบ

(ที่มา :  เอกรินทร  สี่มหาศาลและคณะ.  สื่อการเรียนรู รายวิชาพื้นฐานชุดแมบทมาตรฐาน หลักสูตรแกนกลาง  สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม  ป. ๓  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน หนา ๓๐, มปป.)
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๖๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๙ 

       ฆราวาสธรรม ๔  หมำยถึง หลักธรรมที่ผู้ครองเรือนควรปฏิบัติ มี ๔ ประกำร คือ 
           ๑. สัจจะ คือ ควำมซื่อสัตย์ ควำมจริงใจ ควำมซื่อตรงต่อกัน 

๒. ทมะ คือ กำรข่มใจ กำรฝึกฝนตนเองไม่ให้ประพฤติช่ัว 
๓. ขันติ คือ ควำมอดทน หมำยถึง ควำมอดทนต่อสิ่งที่ไม่ดี อดทนต่อควำมยำกล ำบำก 
๔. จำคะ คือ กำรเสียสละ กำรแบ่งปันสิ่งของให้แก่ผู้อื่น 

   พรหมวิหาร ๔ หมำยถึง หลักควำมประพฤติอันเสริฐ มี ๔ ประกำร คือ 
            ๑. เมตตำ  ควำมรัก ควำมปรำรถนำดีอยำกให้ผู้อื่นมีควำมสุข 
            ๒. กรุณำ  ควำมสงสำร คิดช่วยเหลือผู้อื่นให้พ้นทุกข์ 
            ๓. มุทิตำ  ควำมยินดีเมื่อผู้อื่นได้ดีมีควำมสุข 
           ๔. อุเบกขำ  ควำมวำงใจเป็นกลำง ไม่ล ำเอียง  
๓.  ท าจิตใจให้บริสทุธิ์ 
 ในหลักธรรมค ำสอนของพระพุทธศำสนำถือว่ำเป็นส่ิงส ำคัญ จิตของเรำเป็นตัวก ำหนดกำรกระท ำ
ดังนั้นพระพุทธเจ้ำจึงให้ควำมส ำคัญกับกำรฝึกจิตให้บริสุทธิ์  สำมำรถท ำได้ง่ำย ๆ คือ  ไม่อยำกได้ของคนอื่น  
ไม่โกรธง่ำย  อดกลั้น ไม่เช่ืออะไรง่ำยๆ   คิดให้รอบคอบ 
 
(ที่มา : เอกรินทร์  ส่ีมหำศำลและคณะ.  ส่ือกำรเรียนรู้ รำยวิชำพื้นฐำนชุดแม่บทมำตรฐำน หลักสูตร
แกนกลำง  สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม  ป. ๓  ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน.  
กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน์ หน้ำ ๓๐, มปป.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๖๐ 

         ใบความรู้ท่ี ๓  (ส าหรับครู) 
การกระท าท่ีเป็นความดีและความชั่ว 

 

ควำมหมำยของค ำว่ำท ำดีได้ดีและท ำชั่วได้ช่ัว ในทำงโลกและทำงธรรม มีควำมหมำยแตกต่ำงกัน 
กำรท ำควำมดีให้ถึงพร้อมในพระพุทธศำสนำมีหลักธรรมที่ช่วยสนับสนุนให้คนท ำควำมดีเช่น  เบญจธรรม  
สังคหวัตถุ ๔  ฆำรวำสธรรม ๔   มงคล ๓๘ ประกำร  เป็นต้น  ในทำงโลก มักจะมองเห็น กำรได้ดีและได้ช่ัว
เป็นเรื่องทำงวัตถุ เมื่อกล่ำวว่ำคนนั้นได้ดีก็มักจะหมำยควำมว่ำ  ผู้นั้นได้ลำภและยศ เช่นได้ทรัพย์สมบัติ ได้
อ ำนำจวำสนำ หรือได้ต ำแหน่งหน้ำที่กำรงำนดีขึ้น  เมื่อไม่ได้ส่ิงเหล่ำนี้ก็เข้ำใจว่ำไม่ได้ดี  ในทำงธรรม กำรได้
ดีหรือได้ชั่วเป็นเรื่องของจิตใจ กำรได้ดีหมำยถึง  กำรท ำให้จิตใจดีขึ้น ท ำให้ธำตุแห่งควำมดีในตัวเองเรำมี
มำกขึ้น ท ำให้จิตใจของเรำสะอำด  สว่ำง สงบยิ่งขึ้น ส่วนกำรได้ช่ัว หมำยถึงกำรท ำให้จิตใจต่ ำลง เลวลง ท ำ
ให้จิตใจมืดมัวยิ่งขึ้น ค ำว่ำ ได้ดีจึงควำมถึงควำมดี  และค ำว่ำได้ชั่ว จึงหมำยถึงควำมชั่ว หำกเรำจะพูดว่ำ ท ำ
ดีได้ควำมดี ท ำชั่วได้ควำมชั่ว ก็จะท ำให้เข้ำใจในเรื่องได้ดีและได้ช่ัวดีขึ้น   บุคคลที่กระท ำกรรมอะไรลงไป 
ย่อมจะได้รับผลในทำงจิตใจทันที เมื่อท ำกรรมดี เช่น ท ำบุญตักบำตร ให้ควำมช่วยเหลือแก่ผู้อื่น ก็จะท ำให้
จิตใจดีขึ้น มีควำมปีติ และควำมสุขในกรรมดีที่ตนท ำ ในเมื่อกรรมที่ท ำเป็นกุศลกรรมจรงิ ๆ คือ ท ำด้วย
จิตใจที่เป็นกุศล ท ำด้วยควำมบริสุทธิ์ใจ ไม่ใช่ด้วยควำมโลภหรือด้วยอกุศลเจตนำ หรือหวังผลตอบแทน 
 

(ที่มา : เอกรินทร์  ส่ีมหำศำลและคณะ.  ส่ือกำรเรียนรู้ รำยวิชำพื้นฐำนชุดแม่บทมำตรฐำน หลักสูตร
แกนกลำง  สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม  ป. ๓  ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน.  
กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน์ หน้ำ ๒๒ , มปป.) 

 

 

 

 

 

นิทาน 
 
 

ใบความรูที่ ๓  (สําหรับครู)

การกระทําที่เปนความดีและความชั่ว

 ความหมายของคําวาทําดีไดดีและทําชั่วไดชั่ว ในทางโลกและทางธรรม มีความหมายแตกตางกัน

การทาํความดใีหถงึพรอมในพระพทุธศาสนามีหลกัธรรมทีช่วยสนบัสนนุใหคนทาํความดเีชน  เบญจธรรม

 สังคหวัตถุ ๔  ฆารวาสธรรม ๔ มงคล ๓๘ ประการ เปนตน ในทางโลก มักจะมองเห็น การไดดีและ

ไดชั่วเปนเรื่องทางวัตถุ เมื่อกลาววาคนนั้นไดดีก็มักจะหมายความวา ผูนั้นไดลาภและยศ เชน ได

ทรัพยสมบัติ ไดอํานาจวาสนา หรือไดตําแหนงหนาที่การงานดีขึ้น  เมื่อไมไดสิ่งเหลานี้ก็เขาใจวาไมไดดี

ในทางธรรม การไดดีหรือไดชั่วเปนเรื่องของจิตใจ การไดดีหมายถึง การทําใหจิตใจดีขึ้น ทําใหธาตุ

แหงความดีในตัวเองเรามีมากขึ้น ทําใหจิตใจของเราสะอาด  สวาง สงบยิ่งขึ้น สวนการไดชั่ว หมายถึง

การทําใหจิตใจตําลง เลวลง ทําใหจิตใจมืดมัวยิ่งขึ้น คําวา ไดดีจึงความถึงความดี และคําวาไดชั่ว 

จึงหมายถึงความชั่ว หากเราจะพูดวา ทําดีไดความดี ทําชั่วไดความชั่ว ก็จะทําใหเขาใจในเรื่องไดดี

และไดชั่วดีขึ้น บุคคลที่กระทํากรรมอะไรลงไป ยอมจะไดรับผลในทางจิตใจทันที เมื่อทํากรรมดี เชน 

ทําบุญตักบาตร ใหความชวยเหลือแกผูอื่น ก็จะทําใหจิตใจดีขึ้น มีความปติ และความสุขในกรรมดี

ที่ตนทํา ในเมื่อกรรมที่ทําเปนกุศลกรรมจริงๆ คือ ทําดวยจิตใจที่เปนกุศล ทําดวยความบริสุทธิ์ใจ 

ไมใชดวยความโลภหรือดวยอกุศลเจตนา หรือหวังผลตอบแทน

(ที่มา :  เอกรินทร  สี่มหาศาลและคณะ.  สื่อการเรียนรู รายวิชาพื้นฐานชุดแมบทมาตรฐาน หลักสูตรแกนกลาง  สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ป. ๓ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน หนา ๒๒ , มปป.)
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๖๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๑ 

นิทานเร่ือง เด็กโลภ 
 

กาลครั้งหนึ่งมีเด็กชายคนหนึ่งเห็นโถแก้วบรรจุถั่วเปลือกแข็งไว้เต็มโถ 
เขาจึงล้วงมือไปในโถแก้วนัน้   เขาก าเอาถั่วเปลือกแข็งไว้จนล้นมือจึงจะดึง
มืออกจากโถแก้วแต่ช่างน่าเศร้า มือของเขาติดอยู่กับปากโถแก้ว เด็กน้อย
จึงไม่สามารถเอามือของตนออกจากปากโถแก้วนั้นได้เลย เดก็น้อยได้แต่ล้ม
ลงอยู่ตรงพื้นที่วางโถแก้วไว้และร้องไห้อยู่ตรงนั้น เมื่อพ่ีสาวของเด็กน้อย
เดินมาเห็น เธอบอกเด็กน้อยวา่ “เจ้าน้องชายโง่ เจ้าจงคลายเม็ดถั่วเสียครึ่ง
มือ แล้วเจ้าจะเอามือออกจากโถแก้วได้” 

นิทานเรื่องนี้สอนให้รู้ว่า คนเราไม่ควรโลภเอาอะไรในทีเดียว 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นิทานเรื่อง เด็กโลภ

 กาลคร้ังหน่ึงมีเด็กชายคนหน่ึงเห็นโถแกวบรรจุถ่ัวเปลือกแข็งไวเต็มโถ
เขาจึงลวงมือไปในโถแกวนั้น เขากําเอาถั่วเปลือกแข็งไวจนลนมือจึงจะดึงมือ
ออกจากโถแกวแตชางนาเศรา มือของเขาติดอยูกับปากโถแกว เด็กนอยจึง
ไมสามารถเอามือของตนออกจากปากโถแกวนั้นไดเลย เด็กนอยไดแตลมลง
อยูตรงพื้นที่วางโถแกวไวและรองไหอยูตรงนั้น เมื่อพี่สาวของเด็กนอยเดิน
มาเห็น เธอบอกเด็กนอยวา “เจานองชายโง เจาจงคลายเม็ดถั่วเสียครึ่งมือ 
แลวเจาจะเอามือออกจากโถแกวได”

นิทานเรื่องนี้สอนใหรูวา  คนเราไมควรโลภเอาอะไรในทีเดียว
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๖๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู  แผนการเรียนรูที่  ๓

ดานความรู

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่  ๐๑ ใบงานที่  ๐๒ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๑๐   คะแนน ๑๒  คะแนน ๒๒  คะแนน
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๖๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมิน 
ใบงานที่ ๐๑

คะแนนเต็ม  ๑๐  คะแนน   ทําถูกได  ๑  คะแนน     ทําผิดได  ๐  คะแนน

เกณฑการประเมินการเขียนแผนผังความคิด 
ใบงานที่ ๐๒

ระดับ

คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด

๓ เนื้อหาถูกตอง             มีการใชภาษาอยางถูกตอง สะกด

คําถูกตอง มีการเวนวรรคโดยไม

ฉีกคําและมีการใชภาษา อยาง

สรางสรรค

สงชิ้นงานภายใน

เวลาที่กําหนด
ผลงานการเขียน

สะอาด อานงาย 

ตัวอักษรชัดเจน

๒ เนื้อหา ไมถูกตอง   

เขียนเนื้อหาผิด

๑-๓  แหง              

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  สะกด

คําถูกตอง มีการเวนวรรคโดยไมฉีก

คําและมีความบกพรองในการใช

ภาษา

สงชิ้นงานชากวา

กําหนด เล็กนอย

ผลงานการเขียน

ไมสะอาด แตอานงาย

และมีตัวอักษร

ที่ชัดเจน

๑ เนื้อหาไมถูกตอง

เขียนเนื้อหาผิด

มากกวา  ๓  แหง 

ขึ้นไป

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  สะกดคํา

ถูกตอง มีการเวนวรรคโดยไมฉีกคํา

และมีความบกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชากวา

กําหนดมากและ

ตองทวงถาม

ผลงานการเขียน 

ไมสะอาด อาน

คอนขางยากและ

มีตัวอักษรไมชัดเจน
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๖๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานทักษะ ดานคุณลักษณะ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๓   คะแนน ๓  คะแนน ๖  คะแนน
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๗๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน  ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การทํางานกลุม

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แสดงความคิดเห็น ยอมรับความ

คิดเห็นของสมาชิกในกลุม  และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แตขาดการแสดงความคิดเห็น

ในการทํางาน

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุมบาง

เกณฑการใหคะแนน  ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน ความใฝเรียนรู

๓ แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการ

เรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 

๒ แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวม

กิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น  

๓ แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน

เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 
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๗๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู  หนวยการเรียนรูที่ ๓
หนวยยอยที่ ๑    แผนที่ ๓  ชื่อแผน  ประวัติและการปฏิบัติตนของสาวก ศาสนสถาน
             และการบํารุงศาสนสถาน เวลา ๒ ชั่วโมง
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  สาระสําคัญของแผน

 คัมภีรและหลักธรรมของศาสนามีความสําคัญตอการดํารงชีวิต  ดังนั้นนักเรียนจึงควรไดศึกษา เรียนรูและ

นําไปใชในการดํารงชีวิต จะทําใหนักเรียนเปนคนดี มีจิตใจที่ดีงาม

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 นักเรียนที่นับถือศาสนาอื่น  ใหจัดกิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับหลักธรรมของศาสนาที่นับถือ

ขอบขายเนื้อหา

  ● คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา

การจัดกิจกรรมการเรียนรู

๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ

  ● เพลงคุณธรรมเด็กไทย

  ● ภาพวัดหรือศาสนสถาน

๒) การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม

  ● แบบทดสอบหลังเรียน

  ● ใบความรูที่  ๑-๒

  ● ใบงานที่ ๐๑,๐๒

  ● แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู     

  ● แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการกลุม

  ● แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความใฝเรียนรู

๓) การวัดและประเมินผล

  ● สังเกตพฤติกรรม

  ● ตรวจผลงาน

  ● ประเมินความรู

  ● ประเมินทักษะกระบวนการกลุม

  ● ประเมินคุณลักษณะความใฝเรียนรู

๔) การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

   ไมมี
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๗๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ  
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี : หนวยที่ ๑ มุงมั่นและศรัทธา  

แผนการเรียนรูที่ ๓  เรื่อง ประวัติ และการปฏิบัติตนของสาวก  ศาสนสถานและการบํารุงศาสนสถาน  

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

เวลา ๓ ชั่วโมง    ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  ๓

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา ● ทํากิจกรรมคนดีที่หนูชื่นชม

ขั้นสอน ●  ครูเลาประวัติพุทธสาวกคือสามเณรบัณฑิตและสามเณรสังกิจจะและสามเณร

ราหุล  สนทนาเกี่ยวกับการปฏิบัติดีปฏิบัติชอบของพุทธสาวก  

●  เขียนบอกวิธีปฏิบัติตนเมื่ออยูในศาสนสถานและการบํารุงศาสนสถาน  นักเรียน

แตละกลุมสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

● นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

ขั้นสรุป ●  นักเรียนบอกความรูสึกของตนเองเมื่อรับรูเรื่องราวของบุคคลที่ทําความดี  

ทดสอบหลังเรียนจํานวน  ๑๐  ขอ

●  รวมกันสรุปขอความรูที่ไดรับเกี่ยวกับสาวก  การปฏิบัติตนของสาวก และการ

ปฏิบัติตนเมื่ออยูในศาสนสถานและการบํารุงศาสนสถาน

การวัดและประเมินผล ● การทําใบงานที่  ๐๑, ๐๒

● พฤติกรรมการทํางาน
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๗๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๗๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๗๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๓.๑/ผ ๓-๐๑

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง  นักเรียนบอกขอคิดที่ไดจากการฟงเรื่องสามเณรราหุล พรอมกับวาดภาพประกอบตาม 
จินตนาการ   

เรื่อง.........................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๗๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๓.๑/ผ ๓-๐๒

ใบงานที่ ๐๒ 

คําชี้แจง  นักเรียนเขียนแผนผังความคิดเรื่องการปฏิบัติตนในศาสนสถานและการบํารุงรักษา
ศาสนสถาน และระบายสีภาพใหสวยงาม  

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๗๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๑

เรื่อง สาวกของพระพุทธเจา ที่เปนแบบอยางที่ดี (สําหรับครู)
 

 สามเณรบัณฑิต เดิมชื่อ บัณฑิต เกิดในตระกูลอุปฏฐากของพระสารีบุตร มารดาของทาน

แพทองอยากจะถวายอาหารแดพระสารีบุตรพรอมทั้งพระภิกษุประมาณ ๕๐๐ รูป เมื่อไดกระทํา

ตามนั้นแลวอาการแพทองก็หายไป เมื่ออายุ ๗ ขวบ ทานบรรพชาเปนสามเณรโดยมีพระสารีบุตรเปน

อุปชฌาย หลังจากบรรพชาแลวไดไปบิณฑบาตกับพระสารีบุตร ระหวางทางเห็นคนชักนํ้าจากเหมือง

เกิดสงสัย จึงถามวา “นํ้ามีจิตใจหรือไม” พระเถระ

ตอบวา “นํ้าไมมีจิตใจ” สามเณรจึงคิดวา เมื่อคน

สามารถชกันํา้ซึง่ไมมจีติใจไปสูท่ีท่ีตนเองตองการได

แตเหตุใดจึงไมสามารถบังคับจิตใหอยูในอํานาจได

 เดินตอไปไดเห็นคนกําลังถากไมทําเกวียนอยู

จึงถามวา “ไมนั้นมีจิตใจหรือไม” เมื่อพระเถระ

ตอบวา “ไมไมมีจิตใจ” สามเณร จึงคิดวา คน

สามารถนําเอาทอนไมที่ไมมีจิตใจมาทําเปนลอได 

แตทําไมไมสามารถบังคับจิตใจได

 เดินตอไปไดเห็นคนกําลังใชไฟลนลูกศร

เพื่อจะดัดใหตรง จึงถามวา “ลูกศรนั้นมีจิตใจ

หรือไม” เมื่อพระเถระตอบวา “ลูกศรไมมีจิตใจ” 

สามเณรจึงคิดวา คนสามารถดัดลูกศรใหตรงได 

แตไมสามารถบังคับจิตใหอยูในอํานาจได

 ทันใดนั้น สามเณรไดเกิดความคิดที่จะปฏิบัติธรรมขึ้น จึงไดขอใหพระเถระนําอาหารมาฝาก

ตนดวย พระเถระไดรับปากและมอบลูกตาลใหพรอมกับสั่งใหไปปฏิบัติธรรมในหองของทาน สามเณร

ก็ไดทําตามทุกอยางและก็เริ่มบําเพ็ญสมณธรรม

 เมื่อสามเณรบัณฑิตเริ่มบําเพ็ญสมณธรรม ทาวสักกะตรัสเรียกทาวมหาราชทั้ง ๔ ใหหาม

พระอาทิตยไมใหหมุน สวนพระองคไดอารักขาที่สายยูเพื่อไมใหเกิดเสียงดัง ระหวางที่สามเณรนั่ง

บําเพ็ญเพียรอยูนั้น ภายในวัดจึงมีแตความสงบ จิตของทานจึงมีอารมณแนวแนและไดบรรลุอนาคามิผล

สามเณรบัณฑิตปฏิบัติธรรม 

6102249�.3�����3.indd   77 2/8/19   2:21 PM



๗๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๗๓ 

สามเณรนั่งบ าเพ็ญเพียรอยู่นั้น ภายในวดัจึงมีแต่ความสงบ จิตของท่านจึงมีอารมณ์แน่วแน่
และได้บรรลุอนาคามิผล 
      ฝ่ายพระสารีบุตรเมื่อบิณฑบาตได้อาหารแล้ว กห็วังจะน าอาหารไปให้สามเณร 
พระพุทธเจา้ทรงทราบเหตุการณ์ทุกอยา่งด้วยพระญาณ จึงด าริวา่หากพระองค์ไม่เสด็จไป
อารักขา สามเณรบัณฑิตจะไม่สามารถบรรลุพระอรหันต์ได้จึงเสด็จไปอารักขาทีซุ้่มประตูวัด 
เมื่อพระสารีบุตรมาถึงตรัสถามปัญหา ๔ ข้อระหว่างที่พระพุทธเจ้าตรัสถามปัญหากับพระสารี
บุตรนั้น สามเณรได้บ าเพ็ญเพียรสมณธรรมและได้บรรลุพระอรหัตผลแล้ว จึงตรัสสั่งให้พระสา
รีบุตรน าอาหารไปให้สามเณร เมื่อสามเณรฉันภัตตาหารเช้าเสร็จ และน าบาตรไปล้าง บรรดา
เทพยดาทั้งหลาย จึงหยุดการอารักขา พระอาทิตย์ ได้เคล่ือนไปเป็นเวลาบ่าย 
      พวกพระภกิษุเห็นเหตุการณ์จึงพูดคุยกนั พระพุทธเจ้าจึงบอกวา่เวลาที่ผู้มีบุญบ าเพ็ญ 
สมณธรรม จะมีเทพยดา คุ้มครองป้องกนัแม้แต่พระองค์เองก็ยังเสด็จไปช่วยอารกัขา 
 

(ที่มา http://www.dhammathai.org/sawok/sawok01.php สืบค้น  เม่ือวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์  ๒๕๕๖) 
 
  
 
 
 

๒๕๕๖) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ฝายพระสารีบุตรเมื่อบิณฑบาตไดอาหารแลว ก็หวังจะนําอาหารไปใหสามเณร พระพุทธเจา

ทรงทราบเหตุการณทุกอยางดวยพระญาณ จึงดําริวาหากพระองคไมเสด็จไปอารักขา สามเณรบัณฑิต

จะไมสามารถบรรลุพระอรหันตไดจึงเสด็จไปอารักขาที่ซุมประตูวัด เมื่อพระสารีบุตรมาถึงตรัสถาม

ปญหา ๔ ขอระหวางท่ีพระพุทธเจาตรัสถามปญหากับพระสารีบุตรน้ัน สามเณรไดบําเพ็ญเพียร

สมณธรรมและไดบรรลพุระอรหตัผลแลว จงึตรสัสัง่ใหพระสารบีตุรนาํอาหารไปใหสามเณร เมือ่สามเณร

ฉันภัตตาหารเชาเสร็จ และนําบาตรไปลาง บรรดาเทพยดาทั้งหลาย จึงหยุดการอารักขา พระอาทิตย 

ไดเคลื่อนไปเปนเวลาบาย

      พวกพระภิกษุเห็นเหตุการณจึงพูดคุยกัน พระพุทธเจาจึงบอกวาเวลาที่ผูมีบุญบําเพ็ญสมณธรรม

จะมีเทพยดา คุมครองปองกันแมแตพระองคเองก็ยังเสด็จไปชวยอารักขา

(ที่มา http://www.dhammathai.org/sawok/sawok01.php สืบคน  เมื่อวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ  ๒๕๕๖)
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๗๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๗๓ 

สามเณรนั่งบ าเพ็ญเพียรอยู่นั้น ภายในวดัจึงมีแต่ความสงบ จิตของท่านจึงมีอารมณ์แน่วแน่
และได้บรรลุอนาคามิผล 
      ฝ่ายพระสารีบุตรเมื่อบิณฑบาตได้อาหารแล้ว กห็วังจะน าอาหารไปให้สามเณร 
พระพุทธเจา้ทรงทราบเหตุการณ์ทุกอยา่งด้วยพระญาณ จึงด าริวา่หากพระองค์ไม่เสด็จไป
อารักขา สามเณรบัณฑิตจะไม่สามารถบรรลุพระอรหันต์ได้จึงเสด็จไปอารักขาทีซุ้่มประตูวัด 
เมื่อพระสารีบุตรมาถึงตรัสถามปัญหา ๔ ข้อระหว่างที่พระพุทธเจ้าตรัสถามปัญหากับพระสารี
บุตรนั้น สามเณรได้บ าเพ็ญเพียรสมณธรรมและได้บรรลุพระอรหัตผลแล้ว จึงตรัสสั่งให้พระสา
รีบุตรน าอาหารไปให้สามเณร เมื่อสามเณรฉันภัตตาหารเช้าเสร็จ และน าบาตรไปล้าง บรรดา
เทพยดาทั้งหลาย จึงหยุดการอารักขา พระอาทิตย์ ได้เคล่ือนไปเป็นเวลาบ่าย 
      พวกพระภกิษุเห็นเหตุการณ์จึงพูดคุยกนั พระพุทธเจ้าจึงบอกวา่เวลาที่ผู้มีบุญบ าเพ็ญ 
สมณธรรม จะมีเทพยดา คุ้มครองป้องกนัแม้แต่พระองค์เองก็ยังเสด็จไปช่วยอารกัขา 
 

(ที่มา http://www.dhammathai.org/sawok/sawok01.php สืบค้น  เม่ือวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์  ๒๕๕๖) 
 
  
 
 
 

๒๕๕๖) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๗๔ 

สามเณรราหุล 

 

สามเณรราหุล  ท่านเกิดในวรรณะกษัตริย์ ตระกูลศากยะ เป็นพระโอรสของเจ้าชายสิทธัตถะกับ
พระนางยโสธรา เป็นหลานของพระเจ้าสุทโธทนะ เมืองกบิลพัสดุ์     เมื่อมีอายุได้ประมาณ ๗ ขวบ ได้
ออกบวชเป็นสามเณรรูปแรกในพระพุทธศาสนา โดยออกบวชหลังจากพระพุทธเจ้าเสด็จไปถึงเมือง
กบิลพัสดุ์ได้ ๗ วัน     วันนั้นท่านเข้าไปขอราชสมบัติจากพระพุทธเจ้าตามค าชี้แนะของ    พระมารดา 
ขณะที่พระพทุธองค์พร้อมทั้งภิกษุสงฆ์จ านวนมากเสด็จออกบิณฑบาตอยู่ในเมือง ราหุลกุมารติดตามไป
จนถึงนิโครธารามสถานที่ประทับชั่วคราวอยู่นอกเมือง พระพุทธเจ้าทรงเห็นว่าท่านขอทรัพย์สมบัติที่เป็น
โลกิยะจะต้องประสบกับความคับแค้นไม่มีสิ้นสุด จึงจะให้ท่านได้ทรัพย์สมบัติที่เป็นโลกุตตระที่เที่ยงแท้
ยั่งยืนท าให้ประสบกับความสุข จึงมอบให้พระสารีบุตรเป็นพระอุปัชฌาย์บวชให้ท่านด้วยวิธีแบบติสรณ
คมนูปสัมปทา     นับตั้งแต่วันที่บวช สามเณรราหุลเป็นผู้ใคร่ต่อการศึกษาอย่างมาก จะลุกขึ้นแต่เช้าตรู่
ลงมากองทรายเต็มก ามือ แล้วตั้งจิตอธิฐานว่า "วันนี้ขอให้เราได้ฟังค าแนะน าส่ังสอนจากพระพุทธเจ้า
และพระอุปัชฌาย์มากเท่าเมล็ดทรายในก ามือของเรานี้"     เมื่อท่านมีอายุได้ ๒๐ ปี ได้ฟังธรรมของ
พระพุทธเจ้าพลางพิจารณาตามพลาง เมื่อจบพระธรรมเทศนาท่านก็ได้บรรลุพระอรหัตผล ท่านเป็นผู้ว่า
ง่ายอยู่ง่าย ไม่ถือตนเองเป็นโอรสของพระพุทธเจ้า มีความเคารพในพระสงฆ์ ครั้งหนึ่งพระจากชนบท
จ านวนหนึ่งมาพักที่วัดเชตวัน เนื่องจากพระวินัยห้ามภิกษุนอนในที่เดียวกันกับอนุปสัมบนั ท่านไม่มีที่
นอนถึงกับไปหลบนอนในวัจกุฎี (ส้วม) ของพระพุทธเจ้า พระพุทธองค์ไปพบเข้ากลางดึกจึงน าท่าน
กลับมาพักที่พระคันธกุฎีของพระองค์ และทรงลดหย่อนผ่อนปรนสิกขาบทข้อที่ว่า ห้ามภิกษุอยู่ในที่มุง
บังเดียวกันกับอุนปุสัมบันเกินหนึ่งคืน ขยายเวลาออกไปเป็นสามคืน    ครั้งหนึ่ง พระพุทธเจ้าได้ให้

สามเณรราหุล

 สามเณรราหุล  ทานเกิดในวรรณะกษัตริย ตระกูลศากยะ เปนพระโอรสของเจาชายสิทธัตถะ

กับพระนางยโสธรา เปนหลานของพระเจาสุทโธทนะ เมืองกบิลพัสดุ เมื่อมีอายุไดประมาณ ๗ ขวบ 

ไดออกบวชเปนสามเณรรูปแรกในพระพุทธศาสนา โดยออกบวชหลังจากพระพุทธเจาเสด็จไปถึงเมือง

กบิลพัสดุได ๗ วัน  วันนั้นทานเขาไปขอราชสมบัติจากพระพุทธเจาตามคําชี้แนะของพระมารดา 

ขณะที่พระพุทธองคพรอมทั้งภิกษุสงฆจํานวนมากเสด็จออกบิณฑบาตอยูในเมือง ราหุลกุมารติดตาม

ไปจนถึงนิโครธารามสถานที่ประทับชั่วคราวอยูนอกเมือง พระพุทธเจาทรงเห็นวาทานขอทรัพยสมบัติ

ที่เปนโลกิยะจะตองประสบกับความคับแคนไมมีสิ้นสุด จึงจะใหทานไดทรัพยสมบัติที่เปนโลกุตตระ

ที่เที่ยงแทยั่งยืนทําใหประสบกับความสุข จึงมอบใหพระสารีบุตรเปนพระอุปชฌายบวชใหทานดวยวิธี

แบบติสรณคมนูปสัมปทา นับตั้งแตวันที่บวช สามเณรราหุลเปนผูใครตอการศึกษาอยางมาก จะลุกขึ้น

แตเชาตรูลงมากองทรายเต็มกํามือ แลวตั้งจิตอธิฐานวา “วันนี้ขอใหเราไดฟงคําแนะนําสั่งสอนจาก

พระพุทธเจาและพระอุปชฌายมากเทาเมล็ดทรายในกํามือของเรานี้” เมื่อทานมีอายุได ๒๐ ป ไดฟง

ธรรมของพระพุทธเจาพลางพิจารณาตามพลาง เมื่อจบพระธรรมเทศนาทานก็ไดบรรลุพระอรหัตผล

ทานเปนผูวางายอยูงาย ไมถือตนเองเปนโอรสของพระพุทธเจา มีความเคารพในพระสงฆ ครั้งหนึ่งพระ
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๘๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

จากชนบทจํานวนหนึ่งมาพักที่วัดเชตวัน เนื่องจากพระวินัยหามภิกษุนอนในที่เดียวกันกับอนุปสัมบัน

ทานไมมีที่นอนถึงกับไปหลบนอนในวัจกุฎี (สวม) ของพระพุทธเจา พระพุทธองคไปพบเขากลางดึก

จึงนําทานกลับมาพักที่พระคันธกุฎีของพระองค และทรงลดหยอนผอนปรนสิกขาบทขอที่วา หามภิกษุ

อยูในที่มุงบังเดียวกันกับอุนุปสัมบันเกินหนึ่งคืน ขยายเวลาออกไปเปนสามคืน ครั้งหนึ่ง พระพุทธเจา

ไดใหโอวาทแกสามเณรราหุลเกี่ยวกับโทษของการพูดเท็จ ทรงสอนโดยใชสื่อเปนขั้นเปนตอน เหมาะแก

อุปนิสัยของเด็กเปนอยางยิ่ง พระองคทรงจับนํ้าลางพระบาทขึ้นแลวเทนํ้าลงหนอยหนึ่งแลวตรัสถาม

วา  “ราหุลเห็นไหม นํ้าที่เราเทลงหนอยหนึ่งนี้” “เห็นพระเจาขา” สามเณรราหุลกราบทูล พระพุทธเจา 

“ราหุล คนที่พูดเท็จทั้ง ๆ ที่รู เทคุณความดีออกจากตนทีละนิด เหมือนเทนํ้าออกจากขันนี้” “ราหุล

เห็นไหม นํ้าเราเทออกหมดนี้” ตรัสถามอีก หลังจากทรงเทนํ้าหมดขัน “เห็นพระเจาขา” “ราหุล 

คนที่พูดเท็จทั้ง ๆ  ที่รู ยอมเทคุณความดีออกหมด เหมือนนํ้าที่เราเทออกหมดนี้” เสร็จแลวทรงควํ่าขันลง

ตรัสวา “ราหุล เห็นไหมขันที่เราควํ่าลงนี้” “เห็นพระเจาขา” “ราหุล คนที่พูดเท็จทั้งๆ ที่รู ยอมควํ่า

คุณธรรมออกหมด เหมือนขันควํ่านี้” เสร็จแลวทรงหงายขันเปลาขึ้น แลวตรัสถามวา “ราหุล เห็นไหม 

ขันเปลาที่เราหงายขึ้นนี้ ไมมีนํ้าเหลือเลย” “เห็นพระเจาขา” “ราหุล เห็นไหม ขันเปลาที่เราหงายขึ้นนี้

ไมมีนํ้าเหลือเลย” “เห็นพระเจาขา” “ราหุล คนที่พูดเท็จทั้ง ๆ ที่รู ยอมไมมีคุณความดีเหลืออยูเลย 

ดุจขันเปลานี้   สามเณรราหุลเปนผูกตัญูรูคุณยิ่ง ครั้งหนึ่งสามเณรทราบวา พระมารดาที่ออกบวช

เปนนางภิกษุณีประชวรโรคลม จะสงบระงับไดดวยการเสวยนํ้ามะมวงผสมนํ้าตาลกรวด จึงรับอาสา

หามาถวาย เขาไปแจงพระสารีบุตร รุงเชาพระสารีบุตรเขาเฝาพระเจาปเสนทิโกศล โดยใหสามเณรรอ

ที่โรงฉันแหงหนึ่ง ก็ไดตามความประสงคโดยที่ไมตองเอยปากขอ วัตรปฏิบัติของทานจึงควรเปนแบบ

อยางที่ดีแกเยาวชน พระพุทธองคทรงยกยองทานวาเปนเอตทัคคะในทางดานผูคงแกเรียนใฝศึกษา

(ที่มา http://www.dhammathai.org/sawok/sawok01.php สืบคนเมื่อวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ ๒๕๕๖)
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๘๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

    สามเณรสังกิจจะ เปนบุตรเศรษฐีชาวเมืองสาวัตถีคนหนึ่ง 

ในขณะที่อยูในทองมารดานั่นเอง มารดาไดเสียชีวิตลง ญาติพี่นอง

จึงนํานางไปเผา ในขณะที่ไฟกําลังไหมรางกายของนางอยูนั้น 

เปนอศัจรรยทีไ่ฟไมไหมสวนทอง กลบถานเพลงิเขากบัสวนทีย่งัไม

ไหมแลว ก็พากันกลับบานดวยหวังวาพรุงนี้คอยมาดับไฟเก็บอัฐิ

ไฟไดไหมรางกายของมารดานั้นหมดสิ้น เวนเฉพาะทารกนอย

เทานั้นที่รอดชีวิตอยู ไดอยางปาฏิหาริยเหมือนกับนอนอยู ใน

กลีบบัวก็ปานนั้น ไฟไมไดทําอันตรายใด ๆ เลย   เชาวันรุงขึ้น

พวกสัปเหรอมาดับไฟเห็นเด็กนอนอยู โดยปราศจากอันตราย

ก็อัศจรรยใจ อุมกลับบานไปใหพวกหมอทํานายชีวิตดู หมอทํานาย

ไว ๒ ดาน คือ ถาเด็กอยูครองเรือน พวกเครือญาติ ๗ ชั่วโคตร

จักไมยากจน ถาออกบวชจักมีพระ ๕๐๐ รูปเปนบริวารแวดลอม พวกญาติจึงตั้งชื่อใหวา สังกิจจะ

เพราะหางตาเปนแผลเพราะถูกหลาวเหล็ก สังกิจจกุมาร มีอายุได ๗ ขวบเมื่อทราบประวัติของ

ตนเองจากปากของเด็กเพื่อนบาน ก็ปรารถนาจะบวช พวกญาติจึงพาไปขอบวชจากพระสารีบุตร

ในวันบวชพระเถระใหตจปญจกกรรมฐานแลวใหบวช สามเณรไดบรรลุพระอรหัตผล พรอมดวย

ปฏิสัมภิทาในขณะที่ปลงผมเสร็จนั่นเอง สมัยนั้นมีกุลบุตรชาวเมืองสาวัตถีประมาณ ๓๐ คน ไดฟงธรรม

ของพระพุทธเจาแลวมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาแลวก็ขอบวช เมื่อบวชได ๕ พรรษา เรียน

วิปสสนากรรมฐานจากพระพุทธเจาแลว ก็มีความประสงคจะพากันไปปฏิบัติธรรม ณ ปาแหงหนึ่ง

จึงพากันมาทูลลาพระพุทธเจา พระพุทธองคเห็นภัยอยางหนึ่งจักเกิดแกภิกษุเหลานี้ เกรงวาจะไม

บรรลธุรรม มสีามเณรสงักจิจะเทานัน้ทีจ่ะชวยเหลอืพวกพระเหลาน้ีได พระองคจงึรบัสัง่ใหภกิษเุหลานัน้

ไปอําลาพระสารีบุตรกอนแลวคอยไป พวกภิกษุไดไปลาพระสารีบุตร พระเถระทราบความนัยจึงเอยปาก

มอบสามเณรสังกิจจะใหไปดวย พวกภิกษุปฏิเสธเกรงวาจะเปนภาระไมมีเวลาปฏิบัติธรรม พระเถระ

จึงบอกใหทราบวา “สามเณรนี้จักไมเปนภาระของพวกเธอ พวกเธอตางหากจะเปนภาระของสามเณร”

เมือ่เปนเชนนีพ้วกภกิษจุงึจาํเปนตองพาสามเณรไปดวย รวมกนัเปน ๓๑ รูป เดินทางไปถึงหมูบานแหงหนึง่

พวกชาวบานมีความเลื่อมใสศรัทธาจึงนิมนตใหอยูจําพรรษา ในวันเขาพรรษา พวกภิกษุไดตั้งกติกา

กันไววา “ยกเวนเวลาเชาบิณฑบาต และเวลาเย็นบํารุงพระเถระเทานั้น เวลาที่เหลือใหปฏิบัติธรรม

หามอยูดวยกัน ๒ รูป ตองบรรลุธรรมใหไดภายในพรรษานี้ ถารูปใดไมสบายพึงตีระฆังบอกพวกเรา

จะมาปรุงยาถวาย” เมื่อทํากติกาตกลงกัน อยางนี้แลว ก็แยกยายกันไปปฏิบัติธรรม ตอมาวันหนึ่ง

๗๕ 

โอวาทแก่สามเณรราหุลเกี่ยวกับโทษของการพูดเท็จ ทรงสอนโดยใช้ส่ือเป็นขั้นเป็นตอน เหมาะแก่
อุปนิสัยของเด็กเป็นอย่างยิ่ง พระองค์ทรงจับน้ าล้างพระบาทขึ้นแล้วเทน้ าลงหน่อยหนึ่งแล้วตรัสถาม
ว่า  "ราหุลเห็นไหม น้ าที่เราเทลงหน่อยหนึ่งนี้" "เห็นพระเจ้าข้า" สามเณรราหุลกราบทูล พระพุทธเจ้า 
"ราหุล คนที่พูดเท็จทั้ง ๆ ที่รู้ เทคุณความดีออกจากตนทีละนิด เหมือนเทน้ าออกจากขันนี้"    "ราหุล 
เห็นไหม น้ าเราเทออกหมดนี้" ตรัสถามอีก หลังจากทรงเทน้ าหมดขัน "เห็นพระเจ้าข้า"  "ราหุล คนที่พูด
เท็จทั้ง ๆ ที่รู้ ย่อมเทคุณความดีออกหมด เหมือนน้ าที่เราเทออกหมดนี้" เสร็จแล้วทรงคว่ าขันลง ตรัสว่า 
"ราหุล เห็นไหมขันที่เราคว่ าลงนี้"     "เห็นพระเจ้าข้า"    "ราหุล คนที่พูดเท็จทั้งๆ ที่รู้ ย่อมคว่ าคุณธรรม
ออกหมด เหมือนขันคว่ านี้" เสร็จแล้วทรงหงายขันเปล่าขึ้น แล้วตรัสถามว่า "ราหุล เห็นไหม ขันเปล่าที่
เราหงายขึ้นนี้ ไม่มีน้ าเหลือเลย"  "เห็นพระเจ้าข้า"  "ราหุล เห็นไหม ขันเปล่าที่เราหงายขึ้นนี้ไม่มีน้ าเหลือ
เลย"   "เห็นพระเจ้าข้า"   "ราหุล คนที่พูดเท็จทั้ง ๆ ที่รู้ ย่อมไม่มีคุณความดีเหลืออยู่เลย ดุจขันเปล่า
นี้   สามเณรราหุลเป็นผู้กตัญญูรู้คุณยิ่ง ครั้งหนึ่งสามเณรทราบว่า พระมารดาที่ออกบวชเป็นนางภิกษุณี
ประชวรโรคลม จะสงบระงับได้ด้วยการเสวยน้ ามะม่วงผสมน้ าตาลกรวด จึงรับอาสาหามาถวาย เข้าไป
แจ้งพระสารีบุตร รุ่งเช้าพระสารีบุตรเข้าเฝ้าพระเจ้าปเสนทิโกศล โดยให้สามเณรรอที่โรงฉันแห่งหนึ่ง ก็
ได้ตามความประสงค์โดยที่ไม่ต้องเอ่ยปากขอ วัตรปฏิบัติของท่านจึงควรเป็นแบบอย่างที่ดแีก่
เยาวชน     พระพุทธองค์ทรงยกย่องท่านว่าเป็นเอตทัคคะในทางด้านผู้คงแก่เรียนใฝ่ศึกษา 
 

(ที่มา http://www.dhammathai.org/sawok/sawok01.php สืบคน้ 
เมื่อวันที่ ๑๐ กุมภาพนัธ์ ๒๕๕๖) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๗๖ 

สามเณรสังกิจจะ สามเณรสังกิจจะ
 

สามเณรสังกิจจะ เป็นบุตรเศรษฐีชาวเมืองสาวัต
ถีคนหนึ่ง ในขณะที่อยู่ในท้องมารดานั่นเอง มารดาได้
เสียชีวิตลง ญาติพี่น้องจึงน านางไปเผา ในขณะที่ไฟ
ก าลังไหม้ร่างกายของนางอยู่นั้น เป็นอัศจรรย์ที่ไฟไม่
ไหม้ส่วนท้อง กลบถา่นเพลิงเข้ากับสว่นที่ยังไม่ไหม้แล้ว 
ก็พากันกลับบา้นด้วยหวังวา่พรุ่งนี้ค่อยมาดับไฟเก็บ
อัฐ ิ ไฟได้ไหม้ร่างกายของมารดานั้นหมดสิ้น เว้นเฉพาะ
ทารกน้อยเท่านั้นที่รอดชีวิตอยู่ได้อย่างปาฏิหาริย์
เหมือนกับนอนอยู่ในกลีบบัวกป็านนั้น ไฟไม่ได้ท า
อันตรายใด ๆ เลย   เช้าวันรุ่งขึ้นพวกสปัเหร่อมาดับไฟ

เห็นเด็กนอนอยู่โดยปราศจากอันตรายกอ็ัศจรรย์ใจ อุ้มกลับบ้านไปใหพ้วกหมอท านายชวีิตดู 
หมอท านายไว้ ๒ ด้าน คือ ถา้เด็กอยู่ครองเรือน พวกเครือญาต ิ๗ ชัว่โคตรจักไม่ยากจน ถา้
ออกบวชจักมพีระ ๕๐๐ รูปเป็นบริวารแวดล้อม พวกญาติจึงต้ังชื่อให้วา่ สังกิจจะ เพราะหาง
ตาเป็นแผลเพราะถูกหลาวเหล็ก     สังกิจจกุมาร มีอายุได้ ๗ ขวบเมื่อทราบประวัติของตนเอง
จากปากของเด็กเพื่อนบ้าน ก็ปรารถนาจะบวช พวกญาตจิึงพาไปขอบวชจากพระสารีบุตรใน
วันบวชพระเถระให้ตจปัญจกกรรมฐานแล้วให้บวช สามเณรได้บรรลุพระอรหัตผล พร้อมด้วย
ปฏิสัมภิทาในขณะที่ปลงผมเสร็จนั่นเอง     สมัยนั้นมกีุลบุตรชาวเมืองสาวัตถีประมาณ ๓๐ 
คน ได้ฟังธรรมของพระพุทธเจ้าแล้วมีความเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาแลว้ก็ขอบวช เมื่อบวช
ได้ ๕ พรรษา เรียนวิปัสสนากรรมฐานจากพระพุทธเจ้าแล้ว ก็มีความประสงค์จะพากันไป
ปฏิบัติธรรม ณ ป่าแห่งหนึ่ง จึงพากันมาทูลลาพระพุทธเจา้ พระพุทธองค์เห็นภัยอย่างหนึ่งจัก
เกิดแก่ภกิษุเหล่านี ้เกรงว่าจะไม่บรรลุธรรม มีสามเณรสังกิจจะเท่านั้นที่จะชว่ยเหลือพวกพระ
เหล่านี้ได้ พระองค์จึงรับสั่งให้ภิกษุเหล่านั้นไปอ าลาพระสารีบุตรก่อนแลว้ค่อยไป     พวกภิกษุ
ได้ไปลาพระสารีบุตร พระเถระทราบความนัยจึงเอ่ยปากมอบสามเณรสังกิจจะให้ไปด้วย พวก
ภิกษุปฏิเสธเกรงว่าจะเป็นภาระไม่มีเวลาปฏิบัตธิรรม พระเถระจึงบอกให้ทราบว่า "สามเณรนี้
จักไม่เป็นภาระของพวกเธอ พวกเธอต่างหากจะเป็นภาระของสามเณร" เมื่อเป็นเช่นนี้พวก
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๘๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

มีชายยากไรคนหนึ่งหนีภัยแลงมาจากตางเมืองหวังจะไปขอพึ่งพาลูกสาวอีกเมืองหนึ่ง เดินผานมาถึง

หมูบานนั้นดวยอาการอิดโรย ขณะนั้นพวกพระภิกษุไดกลับมาจากบิณบาตกําลังจะฉันเชาพอดี พบเขา

จึงสอบถามเมื่อทราบเรื่องแลวเกิดความสงสารโยมที่ไมไดกินขาวมาหลายวันแลว จึงบอกใหไปหาใบไม

มาจะแบงอาหารใหชายยากไรหลังกินขาวอิ่มแลวก็สอบถามพวกทานวา “มีกิจนิมนตหรือไร พระคุณเจา

จึงไดอาหารมากมายขนาดนี้”

 “ไมมีหรอกโยม เปนเรื่องปกติของที่นี่” พวกภิกษุตอบ  เขาคิดวา “เราทํางานแทบตายก็

ไมไดกินอาหารดีเชนนี้ จะไปอยูทําไมที่อื่น อยูอาศัยกับพระพวกนี้ สบายดีกวา” จึงขออาศัยอยูทําวัตร

ปฏิบัติอุปฏฐากพระสงฆดวย พวกพระภิกษุก็อนุญาต เขาขยันทํางานชวยเหลือพระภิกษุเหลานั้น

เปนอยางดี เวลาผานไป ๒ เดือน ชายยากไรนั้นอยูสุขสบายดีตลอดมา คิดถึงลูกสาวจึงแอบหนี

ออกจากที่พักสงฆไปโดยไมบอกกลาวอําลาแกผูใด เพราะเกรงวาพระสงฆจะไมอนุญาต   หนทางที่

ชายยากไรนั้นไปจะตองผานดงใหญแหงหน ในดงนั้นมีโจร ๕๐๐ คน ไดบนบานเทวดาวาจะถวาย

พลีกรรมในวันที่ ๗ วันนั้นเปนวันที่ ๗ พอดีเมื่อชายยากไรนั้นเดินผานเขาไปกลางดงก็ถูกพวกโจร

จับตัวมัดไว เตรียมที่จะทําพิธีพลีกรรมแกเทวดา เขาตกใจกลัวตายไดรองของชีวิตไวและเสนอวา เขา

เปนคนยากไร เทวดาอาจจะไมชอบใจ พวกภิกษุเปนผูมีศีลสกุลสูง เทวดาทานจึงจะชอบใจ ไปจับพวก

ภิกษุมาทําพลีกรรมจะดีกวา พวกโจรเห็นดีดวยจึงใหเขาไปที่พักสงฆ เขาไดพาพวกโจรไปที่สํานักสงฆ

แลวตีระฆัง พวกภิกษุเมื่อไดยินเสียงระฆังเขาใจวามีภิกษุไมสบายก็มารวมกันที่ศาลา หัวหนาโจรจึง

ประกาศใหทราบวาตองการภิกษุ ๑ รูป เพื่อไปทําพลีกรรม พระทั้ง ๓๐ รูป ตางอาสาไปตายทั้งสิ้น ตกลง

กันไมได สามเณรสังกิจจะจึงขออาสาไปเอง พวกภิกษุไมยอมเพราะสามเณรเปนลูกศิษยของพระสารี

บุตรฝากมาเกรงวาพระเถระจักติเตียนได สามเณรจึงบอกใหทราบวา พระพุทธเจาและพระอุปชฌาย

ใหตนมาก็เพื่อมาแกปญหานี้เอง จึงยกมือไหวพวกภิกษุเดินตามพวกโจรไป     พวกภิกษุซึ่งยังเปนปุถุชน

ตางกร็องไหสงสารสามเณรพรอมกบักาํชบัหวัหนาโจรวา “ในชวง

ทีพ่วกทานตระเตรยีมสิง่ของ ขอใหนาํสามเณรไปไวท่ีอืน่กอนนะ

สามเณรจะกลัว” หวัหนาโจรไดนําสามเณรไปทีด่งนัน้แลวทาํตาม

พวกภิกษุสั่งไว เมื่อตระเตรียมทุกอยางเสร็จแลว หัวหนาโจร

ไดถือดาบเดินเขาไปหาสามเณรหวังจะตัดคอ สามเณรไดนั่ง

เขาฌานนิ่งอยู พอไปถึงหัวหนาโจรก็ฟนลงเต็มแรงปรากฏวา

ดาบงอ เขาเขาใจวาฟนไมดี จึงยกดาบขึ้นฟนใหม ปรากฏวา

ดาบพับมวนจนถึงดาม หัวหนาโจรเห็นปาฏิหาริยเชนนี้เกิด

อัศจรรยใจยิ่งนักคิดวา “ดาบเราฟนหินยังขาด แตบัดนี้ได

งอพับดังใบตาล ดาบนี้ไมมีจิตใจยังรูคุณของสามเณร เรามี

จิตใจยังไมสํานึกเสียอีก”     ไดท้ิงดาบลงดินแลวคุกเขาลง
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๘๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

กราบสามเณร พรอมถามวา “เณรนอย คนเปนพันเห็นพวกผมแลวตองตัวสั่นวิ่งหนีไป แตสําหรับทาน

แลวแมเพียงความสะดุงแหงจิตก็มิไดมีเลย หนาตาก็ผุดผองแจมใส ทําไมทานจึงไมรองขอชีวิตเลา”

สามเณรออกจากฌานแลวแสดงธรรมแกหัวหนาโจรวา “โยม ธรรมดาอัตภาพของพระอรหันตเปนเหมือน

ของหนักวางอยูบนศีรษะ พระอรหันตเมื่ออัตภาพนี้แตกไปยอมยินดี พระอรหันตจึงไมกลัวตาย ทุกข

ทางใจยอมไมมีแกพระอรหันตผูไมมีความหวงใย ผู กาวลวงภัยทุกอยางไดแลว” หัวหนาโจรพอไดฟง

คําสามเณรแลว พรอมลูกนองทั้งหมดไดไหวสามเณรแลว ขอบวช สามเณรไดตัดผมและชายผาดวย

ดาบของโจรเหลานั้นแลวใหบวชเปนสามเณรถือศีล ๑๐ เสร็จแลวไดพาสามเณรเหลานั้นกลับไปยัง

ที่พักสงฆใหพวกภิกษุทราบความปลอดภัยของตนแลว ไดอําลาพวกภิกษุพาสามเณรเหลานั้นไปเขาเฝา

พระพุทธเจาพระพุทธเจาไดแสดงธรรมเทศนาวา “ผูมีศีลแมมีชีวิตอยูเพียงวันเดียวยังประเสริฐกวา

การทําโจรกรรมไมมีศีลมีชีวิตอยูตั้ง ๑๐๐ ป” ในเวลาจบพระธรรมเทศนา สามเณรเหลานั้นไดบรรลุ

พระอรหันตทั้งหมด

(ที่มา http://www.dhammathai.org/sawok/sawok01.php สืบคนเมื่อวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ ๒๕๕๖)
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๘๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๒  (สําหรับครู)

เรื่อง การสรางสรรคผลงานโดยใชสีไม

 สําหรับเด็กที่ตองการฝกฝนการวาดรูป ดินสอสีไม ดูจะเปนคําตอบที่ดีที่สุด นอกจากนี้ในการทํางาน
ของผูใหญเองก็จะใชสีไมสีไมเปนสีพื้นฐานที่เด็กจะใชฝกวาดรูป และใชกันอยางแพรหลายเนื่องจาก
 ● สามารถควบคุมพื้นที่ในการระบายไดดีกวา สีเทียน สีชอรก สีนํ้าประเภทตางๆ
 ● ไมตองใชอุปกรณเสริมยุงยากเชนเดียวกับสีนํ้า
 ● พกพาสะดวก
 ● มีความเหมาะสมในการทํางานในสํานักงาน และการ present อยางรวดเร็ว อาทิ งานกอสราง
ที่ตองใชสีไมระบายเพื่อแยกความแตกตางของพื้นที่ เปนตน
 ● สามารถแกไขไดงาย ระบายเสริมไดงาย ดีกวา สีหมึก และปากกาเมจิก แมวาสีไม จะใช
งานระบายกันเปนทุกคนโดยแทบไมตองฝกฝน นอยคนนักที่จะตั้งใจระบายสีไมใหออกมาดูดี คนสวนใหญ
ยังระบายสีไม ดวยวิธีเดิมๆ คือระบายอยางไรก็ไดใหเต็มพื้นที่ ถาสีไมละเอียดเนียนพอ บางก็เอากระดาษทิชชู
หรือสําลีมาเช็ด แตดวยความที่ระบายงายนี้ เทคนิคของสีไม ไมใชเรื่องยากที่จะศึกษาเพื่อใหการระบาย
สีไมนั้นออกมาดูดีกันเลยทีเดียวแทที่จริงแลว ความเดนของสีไมอยูที่การระบายใหเห็นวาเปนเอกลักษณ ดูแลว
ดูออกเลยวาภาพนี้ ระบายดวยสีไม ดังนั้น
 ● เหลาปลายดินสอใหแหลม ดินสอสีไมที่แหลม จะชวยใหเปนเสน ควบคุมการระบายได แสดง
เอกลักษณของสีไม ภาพคม พกที่เหลาดินสอ พรอมกับการเปลี่ยนดานของการขีดเสนตอไป ฝกฝนใหเปน
ความเคยชิน
 ● ระบายใหเปนเสนไวกอนในครั้งแรก สวนใหญ เราจะระบายสีไมใหเต็มเนื้อกระดาษตั้งแตครั้งแรก
จนภาพโดยรวมดูเหมือนผลไมชํ้า โดยเหลือพื้นที่ของกระดาษ ชวยใหภาพมีมิติ มากกวาการระบายใหทึบ
ทั้งหมด และยังชวยใหเหลือพื้นที่กระดาษสีขาวในการจะระบายสีครั้งตอๆ ไป เพื่อแกไขความไมสมํ่าเสมอ
ของสีเดิม หรือผสมสีใหมใหเกิดมิติ แสงเงา และความสวยงามไดมากยิ่งขึ้น
 ● การระบายสีใหสมํ่าเสมอโดยระบายเปนพื้นที่เล็กๆ ในการระบายสีไม ปญหาที่พบมากที่สุด คือ
สีไมสมํ่าเสมอ ควบคุมไดยาก วิธีแกปญหานี้คือการพยายามระบายใหเปนเสนสั้นๆ ทีละนอย เราจะคนพบวา
ชางดูนาเบื่อ และนาจะระบายไดชากวา แตในความเปนจริง เมื่อเราระบายพื้นที่เล็กๆ จะชวยใหเรา
เปรียบเทียบสีกับพื้นที่ที่เราเพิ่งระบายไป ทําใหกําหนดนํ้าหนักมือไดใกลเคียงกวาการระบายเปนเสนยาวๆ และ
นํามาตบใหเรียบๆ เทากันภายหลังไดยาก และเสียเวลามากกวา
 ● การผสมสี
 ● ผสมสีโดยใชสีที่แตกตางกัน ระบายเปนเสนใหเหลือเนื้อกระดาษสีขาว ไวสําหรับสีที่สองที่จะ
ระบายลงไป เชนสีนํ้าเงิน ระบายทับดวยสีเหลือง จนไดสีเขียว ที่มีมิติมากกวา การระบายสีเขียวโดยตรง
เพียงอยางเดียว
 ● การระบายสี โดย ใชสีที่ออนกวา หรือเขมกวา ระบายทับในสวนที่แสดง แสงและเงา

ที่มา: http://logoketsara.blogspot.com/2011/06/blog-post.html

6102249�.3�����3.indd   84 2/8/19   2:21 PM



๘๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู  แผนการเรียนรูที่  ๓

ดานความรู

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่ ๐๒ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๑๒ คะแนน  ๑๒ คะแนน ๒๔ คะแนน
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๘๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมิน ใบงานที่ ๐๑
เกณฑการประเมินการวาดภาพและการเขียนบรรยายภาพ

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา รูปแบบ ความสะอาดสวยงาม
การเขียนบรรยาย

ประกอบภาพ

๓ มีเนื้อหาตรงตาม

หัวเรื่องที่กําหนดให

ถูกตอง ครบถวน

สมบูรณ

ออกแบบรูปภาพ

วาดสอดคลองกับ

ชื่อเรื่อง นาสนใจ 

มีความสวยงาม 

มีความคิดสรางสรรค

ผลงานมีความสวยงาม

สะอาด ระบายสีได

ละเอียด ประณีต ใช

แสงแรงเงาไดเหมาะสม 

กลมกลืนสมจริง

เขียนบรรยายภาพ

ไดถูกตอง

สอดคลองกับ

ภาพที่วาด

๒ มีเนื้อหาตรงตาม

หัวเรื่องที่กําหนดให

ถูกตอง ครบถวน

ออกแบบรูปภาพวาด

สอดคลองกับชื่อเรื่อง

เปนสวนใหญนาสนใจ

มีความสวยงาม

มีความคิดสรางสรรค

ผลงานมีความสะอาด 

ระบายสีไดละเอียด

ประณีตใชแสงเงา

ไดเหมาะสม

เขียนบรรยายภาพ

ไดสอดคลองกับ

ภาพที่วาด และ

มีคําที่เขียนผิด 

๑ คํา

๑ มีเนื้อตรงตามหัวเรื่อง

ที่กําหนดใหถูกตอง

บางสวน ไมครบถวน

ออกแบบรูปภาพวาด

สอดคลองกับชื่อเรื่อง

เปนสวนใหญ ไมนาสนใจ

ไมมีความสวยงามและ

ไมมีความคิดสรางสรรค

ผลงานมีความสะอาด 

ระบายสีไมละเอียด

ประณีต ใชแสงเงา

ไมเหมาะสม

เขียนบรรยายภาพ

ไดสอดคลองกับ

ภาพที่วาด และ

มีคําที่เขียนผิด

มากกวา ๒ คํา
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๘๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมิน ใบงานที่ ๐๒

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด

๓ เนื้อหาถูกตอง            

ตรงตามเรื่องที่อาน       

มีรายละเอียด

ครอบคลุม มีลําดับ

ความคิดดี ชัดเจน

มีการใชภาษาอยางถูกตอง 

สะกดคําถูกตอง มีการเวนวรรค

โดยไมฉีกคําและมีการใชภาษา 

อยางสรางสรรค

สงชิ้นงาน

ภายในเวลาที่

กําหนด

ผลงานการเขียนสะอาด 

อานงาย ตัวอักษร

ชัดเจน

๒ เนื้อหาถูกตอง            

ตรงตามเรื่องที่อาน             

แตรายละเอียด

ไมครอบคลุม มีลําดับ

ความคิดไมชัดเจน

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวนวรรค

โดยไมฉีกคําและไมมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงาน

ชากวากาํหนด 

เล็กนอย

ผลงานการเขียน

ไมสะอาด แตอานงาย 

และมีตัวอักษรที่ชัดเจน

๑ เนื้อหาไมถูกตอง หรือ

ไมตรงตามเรื่องที่อาน

และมีรายละเอียด

ไมครอบคลุม มีลําดับ

ความคิดไมชัดเจน

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงาน

ชากวากาํหนด

มากและตอง

ทวงถาม

ผลงานการเขียน 

ไมสะอาด อานคอนขาง

ยากและมีตัวอักษร

ไมชัดเจน
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๘๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานทักษะ ดานคุณลักษณะ รวม

รอยละ สรุปผล            
การประเมนิ

๓  คะแนน ๓  คะแนน ๖  คะแนน
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๘๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การทํางานกลุม

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แสดงความคิดเห็น ยอมรับความ

คิดเห็นของสมาชิกในกลุม  และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แตขาดการแสดงความคิดเห็น

ในการทํางาน

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุมบาง

เกณฑการใหคะแนน ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน ความใฝเรียนรู

๓ แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการ

เรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 

๒ แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวม

กิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น  

๓ แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน

เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 
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๙๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบหลังเรียน    
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓  จํานวน  ๑๐  ขอ

…………………………………………………………………

คําชี้แจง   นักเรียนเลือกตัวเลือกที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว

 ๑. พระพุทธศาสนามีความสําคัญตอคนไทยในดานใดมากที่สุด

   ก. การอยูรวมกันในสังคม      

   ข. การสรางสรรคศิลปวัฒนธรรม      

   ค. เปนที่ยึดเหนี่ยวทางดานจิตใจ

 ๒. ขอใดไมใชการบําเพ็ญทุกรกิริยา  

   ก. การอดนํ้า         

   ข. การอดอาหาร

   ค. หนทางหลุดพนจากทุกข

 ๓. วิธีใดที่ทําใหพระพุทธเจาตรัสรูได

   ก. อดอาหาร     

   ข. กลั้นลมหายใจ

   ค. บําเพ็ญเพียรทางจิต

 ๔. ขอใดเปนประเพณีไทยที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนาโดยตรง

 ก. ประเพณีการทอดผากฐิน   

 ข. ประเพณีลอยกระทง

 ค. ประเพณีสงกรานต    

 ๕. ถาทุกคนปฏิบัติตามคําสอนของศาสนาผลจะเปนอยางไร

         ก. สังคมสงบสุข          

 ข. คนในชุมชนชวยเหลือกัน

 ค. ปฏิบัติตามกฎระเบียบ         

 ๖. การศึกษาพระไตรปฎก มีประโยชนกับนักเรียนอยางไร

 ก. เปนคนที่ฉลาดกวาคนอื่น   

 ข. ไดอานชาดกที่สนุก

 ค. นําหลักธรรมคําสอนที่ไดไปปฏิบัติ
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๙๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๗. การปฏิบัติตามหลักธรรมอยูเสมอ มีประโยชนอยางไร

 ก. มีเพื่อนมากขึ้น    

 ข. มีสิ่งศักดิ์สิทธิ์คุมครอง

 ค. มีความสงบสุขในชีวิต   

 ๘. การปฏิบัติตนในวัดหรือพุทธสถานขอใดเหมาะสมที่สุด

 ก. แตงกายดวยเสื้อผาสีสันสดใส   

 ข. แตงกายสุภาพ พูดคุยเสียงดัง

 ค. แตงกายตามสบาย สํารวมกิริยา  

 ๙. เมื่อนักเรียนเขาไปในศาสนสถาน ควรปฏิบัติตนอยางไร

 ก. สํารวมกิริยามารยาท    

 ข. พูดจากันอยางสนุกสนาน

 ค. แตงกายตามความนิยม    

 ๑๐. เมื่อถึงวันสําคัญทางศาสนานักเรียนควรปฏิบัติอยางไร

        ก. ทําบุญ ตักบาตร          

 ข. ฟงเทศน

         ค. นั่งสมาธ ิ          

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน    
หนวยการเรียนรูที่  ๓  เด็กไทยใฝดี    ประถมศึกษาปที่  ๓

 ๑. ค ๖. ค
 ๒. ค ๗. ค
 ๓. ค ๘. ค
 ๔. ก ๙. ก
 ๕. ก ๑๐. ข

6102249�.3�����3.indd   91 2/8/19   2:21 PM



๙๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ตารางบันทึกคะแนนกอนเรียน หนวยยอยที่ ๑

เลข

ที่
ชื่อ-สกุล

รวม

๑๐  คะแนน
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๙๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

สรุปการประเมิน หนวยที่ ๓ เด็กไทยใฝดี
หนวยยอยที่ ๑ มุงมั่นและศรัทธา

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

ที่ ชื่อ-สกุล
ส.๑.๑

ป.๓/๑ ป.๓/๒ ป.๑/๕ ป.๓/๓ ป.๓/๔ ป.๓/๕ ป.๓/๖ ป.๓/๗ ป.๓/๔ ป.๓/๒ ป.๓/๓

ศ ๑.๑ ศ ๑.๒ ศ ๒.๑ รวม หมายเหตุ
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หน่วยย่อยที่ ๒ 
ปฏิบัติมาเป็นนิจ 
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หน่วยย่อยที่ ๒ 
ปฏิบัติมาเป็นนิจ 
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๙๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบสรุป

หนวยยอยที่ ๒ ชื่อหนวย ปฏิบัติมาเปนนิจ
จํานวนเวลาเรียน ๔ ชั่วโมง จํานวนแผนการจัดการเรียนรู ๒ แผน
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

สาระสําคัญ

 การปฏิบัติตนใหถูกตองตามศาสนพิธี พิธีกรรม และการปฏิบัติตนที่เหมาะสมตามพิธีกรรมทางศาสนา การ

ปฏิบัติตนที่เหมาะสมตามมารยาทไทย เปนเรื่องที่นักเรียนตองไดรับการเรียนรูและฝกปฏิบัติเปนประจําจึงจะทําให

นักเรียนสามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง

มาตรฐานและตัวชี้วัด

 มฐ. ส ๑.๒    ตัวชี้วัด      ป.๓/๑    ป.๓/๒    ป.๓/๓    

    มฐ. ศ ๑.๑    ตัวชี้วัด      ป.๓/๔     

           มฐ. ศ ๑.๒    ตัวชี้วัด      ป.๓/๒     

ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลักของหนวย

ลักษณะสําคัญของศาสนพิธี พิธีกรรมของศาสนาตางๆ

การปฏิบัติตนที่เหมาะสมเมื่ออยูในศาสนพิธี พิธีกรรมของศาสนาตางๆ

การปฏิบัติตนในการยืน การเดิน และการนั่ง

การนั่งตามกิริยามารยาทไทย

การเห็นคุณคาของการปฏิบัติที่ดีตอศาสนาในการดํารงชีวิต

โครงสรางหนวยยอย

แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ

๑ ศาสนพิธี  พิธีกรรม และการปฏิบัติตนที่เหมาะสมตามมารยาทไทย ๒  ชั่วโมง

๒ วันสําคัญทางศาสนา ๒  ชั่วโมง
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๙๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

โค
รง

สร
าง

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ

รีย
นร

ูขอ
งห

นว
ยก

าร
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ียน
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ดี 

หน
วย
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ยท

ี่ ๒
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แผ
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ี่ ๑
ศา

สน
พิธ

ี พ
ิธีก
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ม 

แล
ะก

าร
ปฏ
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ที่เ
หม

าะ
สม

 
- 

ศา
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พิธ
ี
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พิธ
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ยืน
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๙๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู  หนวยการเรียนรูที่ ๓

หนวยยอยที่ ๒  แผนที่ ๑  ชื่อแผน ศาสนพิธี พิธีกรรม และการปฏิบัติตนที่เหมาะสมเมื่ออยูใน   

                                          ศาสนพิธี พิธีกรรมของศาสนาตางๆ เวลา ๒ ชั่วโมง
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
๑. สาระสําคัญของแผน
 ศาสนพิธี  พิธีกรรม และการปฏิบัติตนที่เหมาะสมเมื่ออยูในศาสนพิธี พิธีกรรมของศาสนาตางๆ การแสดง
ตนเปนพุทธมามกะ 

๒. ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําไปใช
 ขอบขายเนื้อหา
 - ศาสนพิธี  พิธีกรรม และการปฏิบัติตนที่เหมาะสมเมื่ออยูในศาสนพิธี พิธีกรรมของศาสนาตางๆ
 - การแสดงตนเปนพุทธมามกะ
 - การวาดภาพเพื่อถายทอดเรื่องราวตาง ๆ
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู
 ๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ
  ● รูปภาพ
 ๒) การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม
  ● ใบงานที่  ๐๑,๐๒
  ● ใบความรูที่  ๐๑-๐๔
  ● แบบทดสอบกอนเรียน
  ● แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู 
  ● แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการ
  ● แบบบันทึกการแสดงตนเปนพุทธมามกะ
  ● แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความใฝเรียนรู
  ● แบบบันทึกคะแนนกอนเรียน
 ๓) การวัดและประเมินผล
  ● ตรวจแบบทดสอบกอนเรียน
   ● สังเกตพฤติกรรมการเรียน
   ● ประเมินความรู 
   ● ประเมินทักษะกระบวนการ
   ● ประเมินการแสดงตนเปนพุทธมามกะ
   ● ประเมินคุณลักษณะใฝเรียนรู
 4)  การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

     ● ไมมี
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๑๐๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ  
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี : หนวยที่ ๒ ปฏิบัติมาเปนนิจ  

แผนการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ศาสนพิธี พิธีกรรม และการปฏิบัติตนที่เหมาะสมเมื่ออยูในศาสนพิธี

พิธีกรรมของศาสนาตางๆ  

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  ๓

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา
● ดูรูปภาพศาสนพิธี พิธีกรรม การทําบุญตักบาตร การสารภาพบาป การละหมาด  

● การประเคนของแดพระสงฆ แลวทําการสนทนาเกี่ยวกับภาพ

ขั้นสอน

● ฝกปฏิบัติการกราบเบญจางคประดิษฐโดยครูใชเพลงประกอบการปฏิบัติ

● นักเรียนฝกปฏิบัติการยืน  นอน  นั่ง  อยางมีสติ

● นักเรียนทําใบงาน ที่ ๐๑ ,๐๒

ขั้นสรุป

●  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอควรปฏิบัติท่ีถูกตองในการกราบแบบเบญจางคประดิษฐ

การยืน  การเดิน  การนั่ง

● ครูจัดกิจกรรมการกราบแบบเบญจางคประดิษฐ การยืน  การเดิน การนั่ง  อยางมีสติ

วัดและประเมินผล
● การทําใบงานที่   ๐๑ ,๐๒
● พฤติกรรมการเรียน
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๑๐๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๐๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๐๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบกอนเรียน
หนวยที่ ๓ เด็กไทยใฝดี  หนวยยอยที่ ๒ ปฏิบัติมาเปนนิจ

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓
…………………………………………………………………

คําชี้แจง  จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว แลวทําเครื่องหมายกากบาท (✕) 

 ลงในกระดาษคําตอบ

๑. วันใดที่มีพระรัตนตรัยครบองคสาม

  ก. วันอาสาฬหบูชา

  ข. วันมาฆบูชา

  ค. วันออกพรรษา

๓. วันใดที่ไมมีการเดินเวียนเทียนรอบพระอุโบสถ

  ก. วันออกพรรษา

  ข. วันมาฆบูชา

  ค. วันอาสาฬหบูชา

๕. วันออกพรรษาตรงกับขอใด

  ก. ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๕

  ข. ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๘

  ค. ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๑๑

๗. เขาพรรษามีกําหนดระยะเวลานานกี่เดือน

  ก. ๓ เดือน

  ข. ๔ เดือน

  ค. ๕ เดือน

๙. วันใดที่มีการแสดงโอวาทปาฏิโมกข

  ก. วันวิสาขบูชา

  ข. วันอาสาฬหบูชา

  ค. วันมาฆบูชา

 ๒. ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกับวันเขาพรรษา

   ก. พระสงฆจะไมไปคางแรมท่ีอืน่เปนเวลา ๓ เดอืน

   ข. ตรงกับฤดูฝนการเดินทางไมสะดวก

   ค. เปนการหยุดพักผอนของพระสงฆ

 ๔. วันมาฆบูชาตรงกับวันในขอใด

   ก. วันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๗

   ข. วันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๕

   ค. วันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๓

 ๖. วันใดตรงกับวันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๘

   ก. วันมาฆบูชา

   ข. วันวิสาขบูชา

   ค. วันอาสาฬหบูชา

 ๘. การอยูในโบสถ ควรปฏิบัติตนอยางไร

   ก. คุยกันกับเพื่อน

   ข. นั่งเงียบ

   ค. รองเพลงเบาๆ

 ๑๐. ขอใดคือการประเคนสิ่งของแดพระสงฆไดถูกตอง

   ก. อยูหางจากพระสงฆ ๑ เมตร

   ข. ผูชายสงของใหพระสงฆไดโดยตรง

   ค. ประเคนสิ่งของแลวหันหลังทันที
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๑๐๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน

หนวยยอยที่ ๒

-------------------------------------------------------

ขอ ชั้นประถมศึกษาปที่  ๓

๑ ข

๒ ค

๓ ก

๔ ค

๕ ค

๖ ค

๗ ก

๘ ข

๙ ค

๑๐ ข
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๑๐๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ตารางบันทึกคะแนนกอนเรียน หนวยยอยที่ ๒

เลข

ที่
ชื่อ-สกุล

รวม

๑๐  คะแนน
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๑๐๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑ 

คําชี้แจง นักเรียนวาดภาพระบายสีการกราบแบบเบญจางคประดิษฐ  พรอมเขียนขั้นตอนใหถูกตอง

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

บ ๓.๒/ผ ๑-๐๑

ชื่อ ............................................................................................ ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๑๐๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ชื่อ ............................................................................................ ชั้น....................เลขที่ ..........................

ใบงานที่ ๐๒ 

คําชี้แจง  นักเรียนวาดรูประบายสีเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในการยืน การเดิน และการนั่งตามกิริยา

มารยาทของไทยพรอมทั้งบรรยายประกอบภาพ

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

บ ๓.๒/ผ ๑-๐๒
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๑๐๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๑ (สําหรับครู)

เรื่อง  การกราบพระรัตนตรัย

การกราบพระรัตนตรัย
 การกราบ  เปนคําไทย  มาจากคําวา  อภิวาท  หมายถึง  การหมอบลงกับพื้น พรอมกระพุมมือ

เปนกริยาอาการแสดงความเคารพอยางสูงสุด

 วิธีการกราบพระรัตนตรัย  ใหกราบแบบเบญจางคประดิษฐ  ซึ่งประกอบดวยองค ๕ มี เขา ๒ 

ฝามือ ๒ และหนาผาก  ๑  โดยการกราบใหหนาผากจรดลงแนบกับพื้น

วิธีการปฏิบัติมี  ๓  จังหวะ  คือ

 จังหวะที่  ๑  อัญชลี  คือ  ยกมือประนมอยูระหวางอก

 จังหวะที่  ๒  วันทา   คือ  ยกมือประนมขึ้นจรดหนาผาก  นิ้วหัวแมมือทั้งสองอยูระหวางคิ้ว  

ปลายนิ้วจรดหนาผาก  ขณะที่ยกมือประนมจากจังหวะที่ ๑  ไปสูจังหวะที่ ๒ นั้น ใหกมศีรษะมารับกัน

แลวหมอบลงสูพื้น ผานไปสูจังหวะที่ ๓  โดยแยกมือออกจากกัน
 จังหวะที่ ๓  อภิวาท  คือ หมอบใหหนาผากจรดพื้น ฝามือทั้งสองแบราบลงแนบกับพื้นแลว
ทรงตัวขึ้นนั่งตัวตรง  ประนมมือยกผานจังหวะที่  ๑ – ๒ – ๓  ไปตามลําดับจนครบ  ๓  ครั้ง

ที่มา :  h t t p : / / 2 . b p . b l o g s p o t . c o m / - 0 G O W 6 b e V 3 c Y / T 0 x d V h u 6 M k I / A A A A A A A A A C o /
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๑๐๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๐๒ 

ใบความรู้ที่ ๑ (ส าหรับครู) 
เรื่อง  การกราบพระรัตนตรัย 

การกราบพระรัตนตรัย 
 กำรกรำบ  เป็นค ำไทย  มำจำกค ำว่ำ  อภิวำท  หมำยถึง  กำรหมอบลงกับพื้น พร้อม
กระพุ่มมือเป็นกริยำอำกำรแสดงควำมเคำรพอย่ำงสูงสุด 
 วิธีกำรกรำบพระรัตนตรัย  ให้กรำบแบบเบญจางคประดษิฐ์  ซึ่งประกอบด้วยองค์ ๕ มี 
เข่ำ ๒ ฝ่ำมือ ๒ และหน้ำผำก  ๑  โดยกำรกรำบให้หน้ำผำกจรดลงแนบกับพื้น 
วิธีกำรปฏิบัติมี  ๓  จังหวะ  คือ 
 จังหวะที่  ๑  อัญชลี  คือ  ยกมือประนมอยูร่ะหว่ำงอก 
 จังหวะที่  ๒  วันทำ   คือ  ยกมือประนมขึ้นจรดหน้ำผำก  นิ้วหัวแม่มือทั้งสองอยู่ระหว่ำง
ค้ิว  ปลำยนิ้วจรดหน้ำผำก  ขณะที่ยกมือประนมจำกจังหวะที่ ๑  ไปสู่จังหวะที่ ๒ นั้น ให้ก้มศีรษะ
มำรับกันแล้วหมอบลงสู่พื้น ผ่ำนไปสู่จังหวะที่ ๓  โดยแยกมือออกจำกกัน 
 จังหวะที่ ๓  อภิวำท  คือ หมอบให้หน้ำผำกจรดพ้ืน ฝ่ำมือทั้งสองแบรำบลงแนบกับพื้น
แล้วทรงตัวขึ้นนั่งตัวตรง  ประนมมือยกผ่ำนจังหวะที่  ๑ – ๒ – ๓  ไปตำมล ำดับจนครบ  ๓  ครั้ง 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
ที่มา: http://2.bp.blogspot.com/-0GOW6beV3cY/T0xdVhu6MkI/AAAAAAAAACo 
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๑๐๓ 

ใบความรู้ที่ ๒ (ส าหรับครู) 
การประเคนของแด่พระสงฆ ์

 
กำรประเคน   หมำยถึง   กำรมอบให้ดว้ยควำมเคำรพ  ใช้ปฏิบัติต่อพระสงฆ์    
มีพระวินัยบัญญัติห้ำมพระสงฆ์หยบิส่งของมำฉันเอง โดยไม่มีผู้ประเคนยกเว้น

น้ ำเปล่ำที่ไม่ผสมสี  เช่น น้ ำฝน  น้ ำประปำ  เป็นต้น   
 

กำรประเคนของที่ถูกต้องมีหลักปฏิบัต ิ ดังนี้  
๑. ของที่ประเคนต้องไม่ใหญ่โตเกินไป  สำมำรถจับคนเดียวได้พ้นจำกพื้น  

มิฉะนั้นไม่ต้องประเคน 
๒.  ผู้ประเคนควรเข้ำไปอยูห่่ำงจำกพระผู้รับของประมำณ  ๑  ศอก 
๓.  ถ้ำเป็นชำยยกประเคนส่งถวำยพระสงฆ์ได้เลย  ถ้ำเป็นหญิงให้วำงของที่

ประเคนลงบนผ้ำรับประเคนด้วยอำกำรนอบน้อม 
๔. เมือ่ประเคนแล้ว  อย่ำไปจับเล่ือนของพระอีก  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ที่มา: http://dc361.4shared.com/doc/wvXug5Da/preview_html_1608f2c8.jpg 

 
 
 
 
 

ใบความรูที่ ๒ (สําหรับครู)

การประเคนของแดพระสงฆ

การประเคน   หมายถึง   การมอบใหดวยความเคารพ  ใชปฏิบัติตอพระสงฆ   

มพีระวนิยับญัญตัหิามพระสงฆหยบิสงของมาฉันเอง โดยไมมีผูประเคนยกเวนนํา้เปลาทีไ่มผสมสี

เชน นํ้าฝน  นํ้าประปา  เปนตน  

การประเคนของที่ถูกตองมีหลักปฏิบัติ  ดังนี้ 

๑. ของทีป่ระเคนตองไมใหญโตเกนิไป สามารถจบัคนเดยีวไดพนจากพืน้ มฉิะน้ันไมตองประเคน

๒. ผูประเคนควรเขาไปอยูหางจากพระผูรับของประมาณ  ๑  ศอก

๓. ถาเปนชายยกประเคนสงถวายพระสงฆไดเลย ถาเปนหญิงใหวางของที่ประเคนลงบนผา

รับประเคนดวยอาการนอบนอม

๔. เมื่อประเคนแลว  อยาไปจับเลื่อนของพระอีก 

 

ที่มา: http://dc361.4shared.com/doc/wvXug5Da/preview_html_1608f2c8.jpg
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๑๑๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๓  (สําหรับครู)

การแสดงตนเปนพุทธมามกะ

   ลักษณะของการแสดงตนเปนพุทธมามกะ

●  การแสดงตนเปนพุทธมามกะ คือ การประกาศตนของผูแสดงวาเปนผูนับถือพระพุทธศาสนา คือ

พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ เปนสิ่งสูงสุดและเปนที่พึ่งที่ระลึกของตน

●  พิธีพุทธมามกะเกิดขึ้นหลังจากที่พระพุทธเจาไดประกาศคําสอนของพระองคแกประชาชน และ

มีผูที่ไดรับฟงคําสอนแลวเกิดศรัทธาเลื่อมใสปฏิบัติตามคําสอนนั้น จนไดรับผลจากการปฏิบัติตาม

สมควรแลวจึงยอมรับวา พระพุทธศาสนาซึ่งประกอบดวยพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ เปนสิ่ง

ที่มีคุณคายิ่งตอชีวิตตนจึงไดประกาศตนเปนพุทธมามกะซึ่งบางคนก็ออกบวชในพระพุทธศาสนา 

บางคนก็เปนคฤหัสถ แตไมวาจะอยูในฐานะใด สําหรับผูที่เปน “พุทธมามกะ” แลวก็คือ ผูที่ยึดมั่น

ในหลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนาอยางมั่นคงตลอดไป

   จุดประสงคในการแสดงตนเปนพุทธมามกะ คือ

 ๑) เพื่อใหเด็กและเยาวชนสืบความเปนชาวพุทธตามวงศตระกูลตอไป

 ๒) เพื่อใหเด็กและเยาวชนไดรําลึกอยูเสมอวาตนเปนพุทธศาสนิกชน

 ๓) เพื่อปลูกฝงนิสัยเด็กและเยาวชนใหมั่นคงในพระพุทธศาสนา 

  เมื่อมีบุคคลตางศาสนาเกิดความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา ตองการจะประกาศตนเปนชาวพุทธ

กป็ระกอบพธิแีสดงตนเปนพทุธมามกะ เพ่ือประกาศวานบัแตนีไ้ปตนไดยอมรับนบัถือพระพุทธศาสนาแลว

การแสดงตนเปนพุทธมามกะกระทําซํ้าบอย ๆ ก็ไดไมจํากัดครั้งเพราะเปนการแสดงความมั่นคงในการ

นับถือพระพุทธศาสนา
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๑๑๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

   สิ่งที่จําเปนในการแสดงตนเปนพุทธมามกะ

 การแสดงตนเปนพุทธมามกะจะตองแสดงตอหนาพระสงฆ หรือในที่ประชุมสงฆ โดยมีสิ่งจําเปน
ตองใช ดังนี้
 ๑) โตะหมูบูชา 
 ๒) พระพุทธรูป 
 ๓) ดอกไมธูปเทียน 
 ๔) พุทธมามกะบัตร เพื่อมอบใหแกผูแสดงตน และเก็บไวเปนหลักฐาน

   ลําดับขั้นตอนการแสดงตนเปนพุทธมามกะ

● ขั้นตอนที่  ๑  เมื่อจัดสถานที่หอประชุม และที่นั่งพระสงฆเรียบรอยแลวจึงนิมนตพระสงฆเขาสู
บริเวณพิธี 

● ขั้นตอนที่  ๒  ผูแทนนักเรียนเขาไปนั่งคุกเขาหนาโตะหมูบูชา จุดธูปเทียนและวางดอกไมบูชา
สวนผูเขารวมพิธีนั่งคุกเขาและประนมมือ สงบจิตใจระลึกถึงคุณของพระรัตนตรัย
เมื่อผูแทนนักเรียนนํากลาวคําบูชาพระรัตนตรัย ใหทุกคนวาตามพรอมๆ กัน
เมื่อจบแลวใหกราบแบบเบญจางคประดิษฐ

  คําบูชาพระรัตนตรัย
  อิมินา สักกาเรนะ พุทธัง ปูเชมะ 
  ขาพเจาขอบูชาพระพุทธเจาดวยเครื่องสักการะ (กราบ)
   อิมินา สักกาเรนะ ธัมมัง ปูเชมะ 
  ขาพเจาขอบูชาพระธรรมดวยเครื่องสักการะนี้ (กราบ)
   อิมินา สักกาเรนะ สังฆัง ปูเชมะ 
  ขาพเจาขอบูชาพระสงฆดวยเครื่องสักการะนี้ (กราบ) 

● ขั้นตอนที่  ๓  ผูแทนนักเรียนถวายพานเครื่องสักการะ พรอมกับรายชื่อนักเรียนที่เขารวมพิธี
ทั้งหมดแดพระสงฆ สวนผูเขารวมพิธีนั่งคุกเขา ประนมมือแลวกราบแบบ
เบญจางคประดิษฐพรอมกัน 
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๑๑๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

● ขั้นตอนที่ ๔ กลาวคํานมัสการพระพุทธเจาและคําขอแสดงตนเปนพุทธมามกะพรอม ๆ กัน 

  ● คํานมัสการพระพุทธเจา
    นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ (๓ จบ)
    (คาํแปล) ขาพเจาขอนอบนอม แดพระผูมีพระภาค พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา พระองคนัน้ 

  ● คําขอแสดงตนเปนพุทธมามกะ 
   เอเต (ชาย) เอตา (หญิง) มะยัง ภันเต สุจิระปรินิพุตัมป ตัง ภะคะวันตัง สะระณัง
    คัจฉามะ ธัมมัญจะ สังฆัญจะ พุทธมามกาติ (ชาย) พุทธมามิกาติ (หญิง) โน สังโฆ ธาเรตุ 

    (คําแปล) ขาแตพระสงฆผูเจริญ ขาพเจาขอถึง พระผูมีพระภาคเจา พระองคนั้น แม
ปรินิพพานแลว ทั้งพระธรรม พระสงฆ เปนสรณะที่ระลึกนับถือ ขอพระสงฆจงรับ ขาพเจา
ไวเปนพุทธมามกะดวยเถิด 

●  ขั้นตอนที่  ๕  เมื่อกลาวจบแลว พระสงฆประนมมือรับ “สาธุ” ผูเขารวมพิธีนั่งพับเพียบ ประนมมือ
ฟงโอวาทจากประธานสงฆ

 
● ขั้นตอนที่ ๖  เมื่อจบโอวาทแลว ใหผูเขารวมพิธีรับ “สาธุ” แลวนั่งคุกเขา ประนมมือ ผูแทน

นักเรียนนํากลาวคําอาราธนาศีล ๕ 
     มะยัง ภันเต, วิสุง วิสุง รักขะณัตถายะ, ติสะระเณนะ สะหะ, ปญจะสีลานิ ยาจามะ

ทุติยัมป มะยัง ภันเต,วิสุง วิสุง รักขะณัตถายะ, ติสะระเณนะสะหะ, ปญจะสีลา
นิยาจามะ

     ตะติยัมป มะยังภันเต,วิสุงวิสุง รักขะณัตถายะ,ติสะระเณนะสะหะ,ปญจะสีลา
นิยาจามะ  

● ขั้นตอนที่  ๗  พระสงฆเปนผูบอกคําสมาทานศีล ๕ ผูเขารวมพิธีวาตามเปนตอน ๆ  หลังจากนั้น
พระสงฆจะกลาวสรุปหลังจากการสมาทานศีล ๕ เพียง ๑ ครั้งและผูเขารวมพิธี
กลาวตาม ๓ ครั้งวา อิมานิ ปญจะ สิกขาปะทานิ สะมาทิยามิ  

● ขั้นตอนที่  ๘  พระสงฆบอกอานิสงสของศีล ซึ่งผูเขารวมพิธีไมตองกลาวตาม ดังนี้
     สีเลนะ สุคะติง ยันติ สีเลนะ โภคะสัมปทา สีเลนะ นิพพุติง ตัสมา สีลัง วิโสธะเย 
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๑๑๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

  หลังจากนั้น ผูเขารวมพิธีหรือผูแทนนักเรียนรับพุทธมามกะบัตรและถวายเครื่องไทยธรรมแด
พระสงฆ เมื่อพระสงฆอนุโมทนาผูแสดงตนเปนพุทธมามกะกรวดนํ้า รับพร เสร็จแลวคุกเขากราบ
พระสงฆ ๓ ครั้ง เปนอันเสร็จพิธี หรือหลังจากเสร็จพิธีอาจมีการทําบุญถวายภัตตาหารแดพระสงฆได

จัดทําโดย  พระมหาปรีชา  ปภสฺสโร 
http://www.oknation.net/blog/Duplex 
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๑๑๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๔  (สําหรับครู)

การปฏิบัติตนที่เหมาะสมในการยืน การเดิน การนั่ง ตามมารยาทไทย

   มารยาทไทย การยืน การเดิน การนั่ง การคลาน 

 มารยาทในอริยาบทตาง ๆ ตามแบบวัฒนธรรมไทย มีแบบเฉพาะที่พึงปฏิบัติทั้งในเวลาศาสน

พิธี และพิธีอื่น ดังตอไปนี้

   การยืน
 

 การยืนมีแบบที่ควรทราบและถือปฏิบัติทั้งในเวลายืนตามลําพัง ยืนเฉพาะหนาผูใหญ และยืน

แสดงความเคารพในโอกาสตาง ๆ ดังนี้ 

 ๑) การยืนตามลําพัง ควรอยูในลักษณะ

สุภาพ สบาย ขาชิด ตั้งตัวตรง ไมหันหนา

หรือแกวงแขนไปมา

 ๒) การยืนเฉพาะหนาผูใหญ ควรยืนตรง

ขาชิด ปลายเทาหางกันเล็กนอย มือทั้งสองแนบ

ขางลําตัว ถาอยูตอหนาผูใหญ ที่มีอาวุโสสูง หรือ

พระสงฆ หรือเปนการยืนหนาที่ประทับควรคอม

สวนบนตั้งแตเอวขึ้นไปเล็กนอย มืออยูในลักษณะ 

ควํ่าซอนกัน จะเปนมือขางไหนทับมือขางไหนก็ได หรือจะประสานมือทั้งสองอยางหลวม ๆ หงายมือ

ทั้งสองสอดนิ้ว เขาระหวางชองนิ้วของแตละมือก็ได

 ๓) การยืนถวายความเคารพพระมหากษัตริยหรือพระมเหสี ถาแตงเครื่องแบบใหยืนตรง

แลวกระทําวันทยาหัตถ ถาไมไดสวมหมวก ใหยืนตรง แลวถวายคํานับ การถวายคํานับใหกมศีรษะ 

และสวนไหลลงชาๆ ใหตํ่าพอสมควร แลวกลับมายืนตรง อยาผงกศีรษะ ถาสวมหมวกอื่นที่มิใช

ประกอบเครื่องแบบตองถอดหมวกกอน แลวจึงถวายคํานับ สําหรับหญิง ใหยืนตรงเทาชิด หันหนา

ไปทางพระองคทาน ชักเทาขางใดขางหนึ่งไปทางหลัง โดยวาดปลายเทา ไปทางอีกดานหนึ่งของเทาที่

ยืน ทําพรอมกับยอเขาอีกขางหนึ่งลงชาๆ เมื่อจวนจะตํ่าสุด ใหยกมือทั้งสองวางประสานกัน บนหนาขา

ที่ยอใหตํ่าลง โดยใหหนามือประสานกัน และใหคอนไปทางเขา กมศีรษะลงเล็กนอย จากนั้นเงยศีรษะขึ้น

พรอมกับชักเทาที่ไขวกลับที่เดิม และตั้งเขาตรง 
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๑๑๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๔) การยืนแสดงความเคารพเมื่อมีการบรรเลงเพลงเคารพ เพลงเคารพไดแกเพลงชาติ 

เพลงสรรเสริญพระบารมี เพลงมหาฤกษ และเพลงมหาชัย

  ●  เมื่อไดยินเพลงสรรเสริญพระบารมี ใหยืนขึ้นแลวระวังตรง หันหนาไปทางพระองคทาน

หรือพระบรมฉายาลักษณ หรือประธานที่ชวนเชิญถวายพระพรในขณะนั้น ใหยืนตรง

อยูจนจบเพลง ถาเปนการบรรเลงที่ปรากฏพระองค ตองถวายความเคารพเมื่อเห็น

พระองคครั้งหนึ่ง

  ●  เมื่อไดยินเพลงชาติ ใหยืนระวังตรง จนจบเพลง แลวจึงเปลี่ยนอิริยาบถ เปนอยางอื่น

แลวแตกรณี

  ●  เมื่อไดยินเพลงมหาฤกษ ซึ่งใชในการเริ่มพิธีสําคัญๆ ใหยืนขึ้น อยางสุภาพ หันหนา

ไปทางประธานในพิธี

  ● เมื่อจบเพลงแลวจึงเปลี่ยนอิริยาบถเปนอยางอื่นแลวแตกรณี

  ●  เมื่อไดยินเพลงมหาชัย ซึ่งใชแสดงความเคารพตอพระบรมวงศานุวงศ ควรปฏิบัติ

เชนเดียวกับ ไดยินเสียงเพลงสรรเสริญพระบารมี

 ๕) ในเวลาที่อยูตอหนาพระที่นั่ง เวลาจะลุกขึ้นยืนหรือเคลื่อนที่ไปไหน ตองถวายความเคารพ

กอนทุกครั้ง การยืนรับเสด็จเวลาเสด็จพระราชดําเนินผาน สําหรับชายยืนตรงถวายคํานับ หญิงถอน

สายบัว ถาแตงเครื่องแบบ และสวมหมวกใหทําวันทยาหัตถ

   การเดิน
 

 การเดิน มีการเดินตามลําพัง การเดินกับผูใหญ การเดินนําเสด็จ และตามเสด็จ

และการเดินไปในโอกาสตาง ๆ มีแบบและวิธีปฏิบัติที่ควรทราบดังนี้ 

 ๑) การเดินตามลําพัง  ให  เดินอย าง

สุภาพ หลังตรง กาวเทาไมยาวไมสั้นเกินควร แกวง

แขนแตพองาม

  ๒) การเดินกับผู ใหญ ใหเดินทางซาย

เยื้องมาทางหลังของผูใหญ อยูในลักษณะนอบนอม

ไมสายตัว โยกศีรษะ ถาเปนการเดินระยะใกลๆ

มือทั้งสองควรประสานกัน 
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๑๑๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๓) การเดินนําเสด็จและตามเสด็จ ควรปฏิบัติดังนี้

  ●  การเดินนําเสด็จ ใหเดินหนาระยะหางพอสมควร ทางดานซายของพระองคทาน ในกรณี

ที่เสด็จ พระราชดําเนิน บนลาดพระบาท ผูเดินนําเสด็จตองไมเดินบนลาดพระบาท 

ใหเดนิในลกัษณะเอยีงตัวนอยๆ มาทางพระองคทาน เพ่ือไดสงัเกตทราบหากจะประทบัยนื

คอมรางกายสวนบนเลก็นอย มือท้ังสองประสานกนั และยกข้ึนเหนอื แนวเข็มขัดเล็กนอย

 เมื่อถึงที่จะอัญเชิญประทับ ซึ่งเทากับกราบบังคมทูล ฯ วาถึงที่ประทับแลว เมื่อจะถอย

ออกไป ใหถวายคํานับครั้งหนึ่ง กอนที่ผูนําจะนั่งที่ ตองถวายคํานับอีกครั้งหนึ่ง

  ●  การเดินตามเสด็จ ใหเดินเบื้องหลังพระองคทาน ในอิริยาบถเดินกับผูใหญ คือเดิน

อยางสุภาพหนามองตรง อยูในอาการสํารวมไมยิ้มหัว ทักทาย หรือทําความเคารพพูด

คุยกับผูอื่น

 ๔) การเดินเขาสูที่ชุมชน ควรเดินเขาไปอยางสุภาพ เมื่อผานผูที่นั่งอยูกอน ควรกมตัวลงเล็กนอย 

ถาผูนั่ง เปนผูอาวุโสมาก ก็กมตัวใหมาก และระวังอยาใหเสื้อผาหรือรางกายไปกรายผูอื่น ถาไมมีการ

กําหนดที่นั่ง ก็ใหนั่งเกาอี้ ที่สมควรโดยสุภาพ อยาลากเกาอี้ใหดัง อยาโยกยายเกาอี้ไปจากระดับที่ตั้งไว

  การเขาสูที่ชุมนุมที่นั่งกับพื้น ควรเดินอยางสุภาพ เวลาผานผูที่นั่งอยูกอนควรคอมตัวลง

ใหมากหรอืนอยสุดแทแตระยะใกลหรือระยะไกล ระวังอยาใหเสื้อผาหรือสวนของรางกายไปกรายผูอื่น

ถาผานระยะใกลมาก ใชการเดินเขา

  วิธีการเดินเขา ใหนั่งคุกเขาตัวตรง มืออยูขางลําตัวแกวงไดเล็กนอย ยกเขาขวาซายไปขาง

หนาสลับขางกัน ปลายเทาตั้งชวงเทาพองาม ไมกระชั้นเกินไป การเดินเขาไมนิยมใชในกรณีเขาเฝาหรือ

เขาพบผูใหญ 

 ๕) การเดินในที่ที่พระมหากษัตริย หรือพระมเหสีประทับอยู  เวลาเดินผานหนาหรือ

หลังที่ประทับ ใหลุกขึ้น จากที่แลวถวายความเคารพ แลวเดินอยางสุภาพ เมื่อจะผานที่ประทับใหหัน

ไปถวายความเคารพ เมื่อผานไปแลว ใหหันไปเคารพ และกอนจะนั่งที่ใหมใหถวายความเคารพกอน

นั่งการเดินไปทําธุระใดๆ เมื่อลุกจากที่และถวายความเคารพแลวเดินไปยังที่จะทํากิจธุระ เมื่อถึงที่ให

ถวายความเคารพ แลวจึงทํากิจธุระนั้น ขณะทํากิจธุระจะนั่งยอเขา หรือคุกเขา หรือหมอบแลวแตกรณี 

ทํากิจธุระเสร็จแลวลุกขึ้น ถอยหลังหนึ่งกาว ถวายความเคารพ แลวเดินถอยหลังสามกาว ถวายความ

เคารพ แลวเดินกลับที่นั่ง กอนจะนั่ง ถวายความเคารพอีกครั้ง 

 ๖) การเดินขึ้นลงเมรุ ในงานศพที่เสด็จพระราชดําเนิน ควรปฏิบัติโดยลําดับ ดังนี้ พระบาท

สมเด็จพระเจาอยูหัวฯ พระบรมวงศานุวงศ ประธานองคมนตรี นายกรัฐมนตรี คณะรัฐมนตรี 

คณะทูตานุทูต ขาราชการชั้นผูใหญ ประชาชนทั่วไป พระภิกษุสามเณร เปนอันดับสุดทาย การปฏิบัติ

ในการเดินขึ้นสูเมรุ ใหลุกจากที่นั่งถวายความเคารพ เมื่อผานที่ประทับถวายความเคารพ ลงจากเมรุ

ถึงพื้นถวายความเคารพ เมื่อผานที่ประทับถวายความเคารพ กอนจะนั่งถวายความเคารพ
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๑๑๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

   การนั่ง
 

 การนั่ง การหมอบ และการนั่งคุกเขาในงาน และในโอกาสตางๆ มีวิธีปฏิบัติดังนี้

  ๑) นั่งเกาอี้ ใหนั่งตัวตรง หลังพิงพนักเกาอี้ เทาวางชิดกัน เขาแนบชิดกัน มือทั้งสองวาง

บนหนาขา ถาเปน เกาอี้ทาวแขน เมื่อนั่งตามลําพัง จะเอาแขนพาดบนทาวแขนก็ได ไมควรนั่งเอา

ปลายเทาหรือขาไขวกันอยางนั่งไขวหาง ควรนั่งเต็มเกาอี้ อยานั่งโดยโยกเกาอี้ใหยกหนาหรือเอนหลัง

การนัง่ลงศอกในกรณนีัง่เกาอี ้ใหนอมตวัลงเงยหนาเลก็นอย วางแขนทัง้สองลงบนหนาขา มือประสานกนั 

 ๒) นั่งกับพื้น ใหนั่งพับเพียบในลักษณะสุภาพ ยืดตัว ไมตองเก็บปลายเทา แตอยาเหยียดเทา

ถานั่งตอหนาผูใหญ ใหเก็บปลายเทา มือประสานกันไมทาวแขน

 ๓) การหมอบ ใหนั่งพับเพียบเก็บปลายเทากอน แลวหมอบลงไปใหเขาขางหนึ่งอยูระหวาง

แขนทั้งสองขาง แขนวางราบกับพื้นตลอดครึ่งแขน สวนมือถึงศอกประสาน หรือประณมแลวแตกรณี 

 ๔) การนั่งคุกเขา ใหนั่งตัวตรง วางกนบนสนเทาปลายเทาตั้ง มือทั้งสองประสานกัน หรือ

จะวางควํ่าบนหนาขาก็ได

  ๕) การนั่งหนารถพระที่นั่ง หรือรถที่นั่ง กอนที่จะขึ้นนั่งใหถวายความเคารพกอน แลวขึ้นนั่ง

โดยหันหลังขึ้นนั่ง พรอมกับยกขาขึ้นตามไปดวย นั่งตัวตรง ขาชิด เขาชิด หลังแตะพนักแตไมพิง 

มือประสานบนตัก สํารวมอิริยาบถ แตใหผึ่งผาย ไมเหลียวหนาไปทางใด
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๑๑๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู  แผนการเรียนรูที่ ๑

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่  ๐๑ ใบงานที่  ๐๒ รวม

รอยละ
สรุปผล           

การประเมนิ
๑๒  คะแนน ๑๒  คะแนน ๒๔ คะแนน

6102249�.3�����3.indd   118 2/8/19   2:21 PM



๑๑๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมินการวาดภาพระบายสีและเขียนบรรยาย (ใบงานที่ ๐๑, ๐๒)

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา รูปแบบ
ความสะอาด

สวยงาม
การเขียนบรรยาย

ประกอบภาพ

๓ มีเนื้อหาตรงตามหัวเรื่อง

ที่กําหนดให ถูกตอง 

ครบถวนสมบูรณ

ออกแบบรูปภาพวาด

สอดคลองกับชื่อเรื่อง 

นาสนใจ มีความสวยงาม  

มีความคิดสรางสรรค

ผลงานมีความ

สวยงาม สะอาด

ระบายสีไดละเอียด

ประณีต ใชแสงเงา

ไดเหมาะสม

กลมกลืน สมจริง

เขียนบรรยายภาพได

ถูกตอง สอดคลองกับ

ภาพที่วาด

๒ มีเนื้อหาตรงตามหัวเรื่อง

ที่กําหนดให ถูกตอง

บางสวน ครบถวน

ออกแบบรูปภาพวาด

สอดคลองกับชื่อเรื่อง

เปนสวนใหญ นาสนใจ 

มีความสวยงาม  มีความคิด

สรางสรรค

ผลงานมีความ

สะอาด ระบายสี

ไดละเอียด 

ประณีตใชแสงเงา

ไดเหมาะสม

เขียนบรรยายภาพ

ไดสอดคลองกับภาพ

ที่วาด และมีคําที่เขียน

ผิด  ๑   คํา

๑ มีเนื้อตรงตามหัวเรื่องที่

กําหนดใหไมถูกตอง

บางสวนหรือ ไมครบถวน

ออกแบบรูปภาพวาด

สอดคลองกับชื่อเรื่องเปน

สวนใหญไมนาสนใจ  ไมมี

ความคิดสรางสรรค 

ผลงานมีความ

สะอาด ระบายสี

ไดไมละเอียด 

ขาดประณีต 

ใชแสงเงา

ไมเหมาะสม

เขียนบรรยายภาพ

ไดสอดคลองหรือไม

สอดคลองกับภาพ

ที่วาด และมีคําที่เขียน

ผิดมากกวา  ๒ คํา
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๑๒๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนนดานพฤติกรรมการเรียน

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานทักษะ

ดาน
คุณลักษณะ

การแสดงตน
เปนพุทธมามกะ

รวม

รอยละ
สรุปผล            

การ
ประเมิน๓  คะแนน ๓  คะแนน ๓ คะแนน

๙  
คะแนน
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๑๒๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน  ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การทํางานกลุม

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แสดงความคิดเห็น ยอมรับ
ความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แตขาดการแสดงความคิดเห็น
ในการทํางาน

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุมบาง

เกณฑการใหคะแนน  ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน ความใฝเรียนรู

๓ แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการ
เรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 

๒ แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวม
กิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น       

๑ แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขา
รวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 

เกณฑการใหคะแนน  ดานการแสดงตนเปนพุทธมามกะ

ระดับคะแนน ความใฝเรียนรู

๓ แสดงตนเปนพุทธมามกะไดถูกตอง ตามขั้นตอนการปฏิบัติและกลาวคําบูชาตาง ๆ ไดถูกตอง

๒ แสดงตนเปนพุทธมามกะไดถูกตอง ตามขั้นตอนการปฏิบัติและกลาวคําบูชาตาง ๆ ไดมีขอ
ผิดพลาดบาง

๑ แสดงตนเปนพุทธมามกะไดบาง และกลาวคําบูชาตาง ๆ ไมได
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๑๒๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู  หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี
หนอยยอยที่ ๒  แผนที่ ๒  ชื่อแผน กิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา  เวลา ๒ ชั่วโมง        

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑. สาระสําคัญของแผน

 กิจกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา การวาดภาพระบายสี 

๒. ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําไปใช
 

 ขอบขายเนื้อหา

 กิจกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา การวาดภาพระบายสี 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ

  ●  หองคอมพิวเตอร

  ●  สลากวันสําคัญทางศาสนา

 ๒) การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม

  ●  แบบทดสอบหลังเรียน

  ●  ใบความรูที่  ๑

  ●  ใบงานที่ ๐๑,๐๒

  ●  แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู     

  ●  แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการ

  ●  แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความใฝเรียนรู

 ๓) การวัดและประเมินผล

  ●  สังเกตพฤติกรรม

  ●  ตรวจผลงาน

  ●  ประเมินความรู

  ●  ประเมินทักษะกระบวนการกลุม

  ●  ประเมินคุณลักษณะความใฝเรียนรู

 ๔) การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

   ไมมี
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๑๒๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวทางการจัดการเรียนรูบูรณาการ  
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี : หนวยที่ ๒ ปฏิบัติมาเปนนิจ

แผนการสอนที่ ๒  เรื่อง กิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา

●  รวมกันทบทวนเกี่ยวกับมารยาทในการเดิน  การนั่ง  ในศาสนสถาน  และสนทนา

เกี่ยวกับกิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา

● จากขาวหนังสือพิมพ  วิทยุ หรือโทรทัศน

ขั้นสอน

● แบงกลุมศึกษาคนควาจากใบความรูและอินเทอรเน็ตเกี่ยวกับวันสําคัญทางศาสนา

●  นักเรียนทําใบงานที่  ๐๑  บันทึกผลการศึกษาลงในใบงานที่  ๐๑  พรอมกับรวมกัน
สรุปเกี่ยวกับลักษณะวันสําคัญทางพุทธศาสนา

● นักเรียนทําใบงาน ๐๒

ขั้นสรุป ●  ครูตรวจสอบความถูกตอง นักเรียนนําเสนอผลงาน และรวมกันสรุปผลการทํากิจกรรม

การวัดและ

ประเมินผล

● การทําใบงานที่  ๐๑, ๐๒

● พฤติกรรมการทํางาน
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๑๒๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๒๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๒๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๓.๒/ผ ๒-๐๑

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง นักเรียนเขียนบันทึกผลการศึกษาคนควา

บันทึกผลการศึกษาคนควา

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๑๒๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๓.๒/ผ ๒-๐๒

ใบงานที่ ๐๒

คําชี้แจง  วาดภาพระบายสีและเขียนบรรยายภาพ เกี่ยวกับวันสําคัญ ความยาวไมตํ่ากวา  ๕   บรรทัด  
พรอมกับตั้งชื่อเรื่อง

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๑๒๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๑

ประวัติวันวิสาขบูชา

http://www.hunsa.com/attachments/1438661252-jpg.53636/
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๑๒๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ประวัติวันอาสาฬหบูชา

http://mpics.manager.co.th/pics/Images/557000008072701.JPEG
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๑๓๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๒๖ 

วันเข้าพรรษา 

 

 
https://scontent.fcnx1-1.fna.fbcdn.net/v/t1.0-
9/19665223_1031390703663903_7219564100681328777_n.jpg?_nc_cat=0&oh=e02517e98e777e5de5e
01a89cdeae1ef&oe=5B94ADFC 

 

 

 

 

 

https://scontent.fcnx1-1.fna.fbcdn.net/v/t1.0-9/19665223_1031390703663903_7219564100681328777_n.
jpg?_nc_cat=0&oh=e02517e98e777e5de5e01a89cdeae1ef&oe=5B94ADFC

วันเขาพรรษา
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๑๓๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๒๖ 

วันเข้าพรรษา 

 

 
https://scontent.fcnx1-1.fna.fbcdn.net/v/t1.0-
9/19665223_1031390703663903_7219564100681328777_n.jpg?_nc_cat=0&oh=e02517e98e777e5de5e
01a89cdeae1ef&oe=5B94ADFC 

 

 

 

 

 

๑๒๗ 

ประวัติ และความเป็นมา วันมาฆบูชา   

 
http://www.tnnthailand.com/stocks/extra/0290c1.jpg 

ประวัติ และความเปนมา วันมาฆบูชา

http://www.tnnthailand.com/stocks/extra/0290c1.jpg
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๑๓๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู

ดานความรู

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่  ๐๑ ใบงานที่  ๐๒

รอยละ
สรุปผล           

การประเมนิ
๑๒  คะแนน ๑๒  คะแนน
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๑๓๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมินการเขียนบันทึกผลการศึกษาคนควา

ใบงานที่ ๐๑
 

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด

๓ เนื้อหาถูกตอง            

ตรงตามเรื่องที่อาน  

มีรายละเอียด

ครอบคลุม

มีการใชภาษาอยางถูกตอง 

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีการใช

ภาษา อยางสรางสรรค

สงชิ้นงาน

ภายในเวลาที่

กําหนด

ผลงานการเขียน

สะอาด อานงาย 

ตัวอักษรชัดเจน

๒ เนื้อหาถูกตอง 

ตรงตามเรื่องที่อาน 

แตรายละเอียด

ไมครอบคลุม

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคํา และ

มีความบกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด 

เล็กนอย

ผลงานการเขียนไม

สะอาด แตอานงาย 

และมีตัวอักษรที่

ชัดเจน

๑ เนื้อหาไมถูกตอง หรือ

ไมตรงตามเรื่องที่อาน

และมีรายละเอียด

ไมครอบคลุม

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยฉีกคํา และ

มีความบกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด

มากและตอง

ทวงถาม

ผลงานการเขียน ไม

สะอาด อานคอน

ขางยากและมีตัว

อักษรไมชัดเจน
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๑๓๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมินการวาดภาพระบายสี และการเขียนบรรยายภาพ

ใบงานที่ ๐๒

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา รูปแบบ ความสะอาดสวยงาม
การเขียนบรรยาย

ประกอบภาพ

๓ มีเนื้อหาตรงตาม

หัวเรื่องที่กําหนดให 

ถูกตอง ครบถวน

สมบูรณ

ออกแบบรูปภาพวาด

สอดคลองกับชื่อเรื่อง 

นาสนใจ มีความสวยงาม  

มีความคิดสรางสรรค

ผลงานมีความสวยงาม 

สะอาด ระบายสี

ไดละเอียด ประณีต 

ใชแสงเงาไดเหมาะสม 

กลมกลืนสมจริง

เขียนบรรยาย

ภาพไดถูกตอง 

สอดคลองกับภาพ

ที่วาด

๒ มีเนื้อหาตรงตาม

หัวเรื่องที่กําหนดให 

ถูกตองบางสวน 

ครบถวน

ออกแบบรูปภาพวาด

สอดคลองกับชื่อเรื่อง

เปนสวนใหญ นาสนใจ 

มีความสวยงาม  มีความคิด

สรางสรรค

ผลงานมีความสะอาด 

ระบายสีไดละเอียด 

ประณีตใชแสงเงา

ไดเหมาะสม

เขียนบรรยายภาพ

ไดสอดคลองกับ

ภาพที่วาด และ

มีคําที่เขียนผิด  

๑ คํา

๑ มีเนื้อตรงตาม
หัวเรื่องที่กําหนดให
ไมถูกตองบางสวน
หรือ ไมครบถวน

ออกแบบรูปภาพวาด
สอดคลองกับชื่อเรื่อง
เปนสวนใหญไมนาสนใจ  
ไมมีความคิดสรางสรรค 

ผลงานมีความสะอาด 
ระบายสีไดไมละเอียด 
ขาดประณีต ใชแสงเงา
ไมเหมาะสม

เขียนบรรยายภาพ
ไดสอดคลองหรือ
ไมสอดคลองกับ
ภาพที่วาด และ
มีคําที่เขียนผิด
มากกวา ๒ คํา
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๑๓๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนนดานพฤติกรรมการเรียน

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานทักษะ ดานคุณลักษณะ รวม

รอยละ สรุปผล            
การประเมนิ

๓  คะแนน ๓  คะแนน ๖  คะแนน
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๑๓๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน  ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การทํางานกลุม

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แสดงความคิดเห็น ยอมรับ

ความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แตขาดการแสดงความคิดเห็น

ในการทํางาน

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุมบาง

เกณฑการใหคะแนน   ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน ความใฝเรียนรู

๓
แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรม

ในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 

๒
แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวม

กิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น       

๑
แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน 

เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 
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๑๓๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบหลังเรียน

หนวยที่ ๓ เด็กไทยใฝดี  หนวยยอยที่ ๒ ปฏิบัติมาเปนนิจ
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

..........................................................

คําชี้แจง  จงเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว  แลวทําเครื่องหมายกากบาท (✕)  ลงในกระดาษ
คําตอบ

๑. ชาวพุทธมักทําบุญตักบาตรในวันใดมากที่สุด

  ก. วันหยุดราชการ

  ข. วันพระ

  ค. วันศุกร

๓. วันใดที่ไมมีการเดินเวียนเทียนรอบพระอุโบสถ

  ก. วันออกพรรษา

  ข. วันมาฆบูชา

  ค. วันอาสาฬหบูชา

๕. วันออกพรรษาตรงกับขอใด

  ก. ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๕

  ข. ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๘

  ค. ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๑๑

๗. เขาพรรษามีกําหนดระยะเวลานานกี่เดือน

  ก. ๓ เดือน

  ข. ๔ เดือน

  ค. ๕ เดือน

๙. วันใดที่มีการแสดงโอวาทปาฏิโมกข

  ก. วันวิสาขบูชา

  ข. วันอาสาฬหบูชา

  ค. วันมาฆบูชา

 ๒. ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกับวันเขาพรรษา

   ก.  พระสงฆจะไมไปคางแรมท่ีอืน่เปนเวลา ๓ เดอืน

   ข. ตรงกับฤดูฝนการเดินทางไมสะดวก

   ค. เปนการหยุดพักผอนของพระสงฆ

 ๔. วันมาฆบูชาตรงกับวันในขอใด

   ก. วันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๗

   ข. วันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๕

   ค. วันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๓

 ๖. วันใดตรงกับวันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๘

   ก. วันมาฆบูชา

   ข. วันวิสาขบูชา

   ค. วันอาสาฬหบูชา

 ๘. การอยูในโบสถ ควรปฏิบัติตนอยางไร

   ก. คุยกันกับเพื่อน

   ข. นั่งเงียบ

   ค. รองเพลงเบาๆ

 ๑๐. ขอใดคือการประเคนสิ่งของแดพระสงฆไดถูกตอง

   ก. อยูหางจากพระสงฆ ๑ เมตร

   ข. ผูชายสงของใหพระสงฆไดโดยตรง

   ค. ประเคนสิ่งของแลวหันหลังทันที
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๑๓๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน

หนวยยอยที่ ๒

-------------------------------------------------------

ขอ ชั้นประถมศึกษาปที่  ๓

๑ ข

๒ ค

๓ ก

๔ ค

๕ ค

๖ ค

๗ ก

๘ ข

๙ ค

๑๐ ข
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๑๓๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ตารางบันทึกคะแนนกอนเรียน หนวยยอยที่ ๒

เลข

ที่
ชื่อ-สกุล

รวม

๑๐  คะแนน
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๑๔๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๓๙ 

สรุปผลการประเมิน หน่วยที่ ๓ เด็กไทยใฝ่ดี 
หน่วยย่อยที่ ๒ ปฏิบัติมาเป็นนิจ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ส.๑.๒ ศ.๑.๑ ศ ๑.๒ 

รวม หมายเหตุ 
ป.๓/๑ ป.๓/๒ ป.๓/๓ ป.๒/๔ ป ๓/๒ 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

 
 
 
 
 
 

หน่วยย่อยที่ ๓ 
พาจิตแจ่มใส 

สรุปการประเมิน หนวยที่ ๓ เด็กไทยใฝดี

หนวยยอยที่ ๒ ปฏิบัติมาเปนนิจ
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

ที่ ชื่อ-สกุล
ส.๑.๒ ศ.๑.๑ ศ ๑.๒

รวม หมายเหตุ
ป.๓/๑ ป.๓/๒ ป.๓/๓ ป.๒/๔ ป ๓/๒
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๑๔๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๓๙ 

สรุปผลการประเมิน หน่วยที่ ๓ เด็กไทยใฝ่ดี 
หน่วยย่อยที่ ๒ ปฏิบัติมาเป็นนิจ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ส.๑.๒ ศ.๑.๑ ศ ๑.๒ 

รวม หมายเหตุ 
ป.๓/๑ ป.๓/๒ ป.๓/๓ ป.๒/๔ ป ๓/๒ 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

 
 
 
 
 
 

หน่วยย่อยที่ ๓ 
พาจิตแจ่มใส 
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๑๔๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบสรุป

หนวยยอยที่ ๓   ชื่อหนวย พาจิตแจมใส
จํานวนเวลาเรียน ๑๐ ชั่วโมง จํานวนแผนการจัดการเรียนรู ๕ แผน
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

สาระสําคัญ

 การเรียนรูเกี่ยวกับสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปญญา การสวดมนต  แผเมตตา  การยืน  การเดิน การนั่ง

การนอน และการรับประทานอาหาร อยางมีสติ เปนสิ่งที่มีความจําเปนเพราะเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของ

นักเรียน

มาตรฐานและตัวชี้วัด

 มฐ. ส๑.๑ ตัวชี้วัด ป.๓/๖  

 มฐ. ศ ๒.๑ ตัวชี้วัด ป.๓/๓

ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลักของหนวย

ประโยชน คุณคา และความสําคัญของการสวดมนต ทําสมาธิ

การฝกปฏิบัติการสวดมนต  การทําสมาธิ  ดวยการเดิน  การยืน  การนั่ง

การนําความรูไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันตามศาสนาที่ตนนับถือ

โครงสรางหนวยยอย

แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ

๑ ความหมายของสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปญญา ๒  ชั่วโมง

๒ การสวดมนต แผเมตตา ๒  ชั่วโมง

๓ การยืน การเดิน ดวยสติ ๒  ชั่วโมง

๔ การนั่งสมาธิ การนอนดวยสติ ๒  ชั่วโมง

๕ การรับประทานอาหารอยางมีสติ ๒  ชั่วโมง
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๑๔๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

โค
รง

สร
าง

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ

รีย
นร

ูขอ
งห

นว
ยก

าร
เร

ียน
รูท

ี่ ๓
 เด

็กไ
ทย

ใฝ
ดี 

หน
วย

ยอ
ยท

ี่ ๓
 พ

าจ
ิตแ

จม
ใส

แผ
นท

ี่ ๓
กา

รย
ืน 

เด
ินด

วย
สต

ิ
- 

กา
รฝ

กย
ืนส

มา
ธิ 

แล
ะก

าร
เด

ินด
วย

สต
ิ  

- 
กา

รร
อง

เพ
ลง

เว
ลา

 ๒
 ช

ั่วโ
มง

แผ
นท

ี่ ๒
กา

รส
วด

มน
ต 

แผ
เม

ตต
า

-  
 ก

าร
ฝก

ปฏ
ิบัต

ิกา
ร 

สว
ดม

นต
 แ

ผเ
มต

ตา
เว

ลา
 ๒

 ช
ั่วโ

มง

แผ
นท

ี่ ๔
กา

รน
ั่งส

มา
ธิ 

กา
รน

อน
ดว

ยส
ติ

- 
 ก

าร
ฝก

ปฏ
ิบัต

ิกา
รน

ั่ง 
สม

าธ
ิ แ

ละ
กา

รน
อน

ดว
ยส

ติ
   

   
   

เว
ลา

 ๒
 ช

ั่วโ
มง

แผ
นท

ี่ ๑
สต

ิสัม
ปช

ัญ
ญ

ะ 
สม

าธ
ิ แ

ละ
ปญ

ญ
า

- 
 คว

าม
หม

าย
แล

ะป
ระ

โย
ชน

ขอ
งส

ติส
ัมป

ชัญ
ญ

ะ 
สม

าธ
ิ แ

ละ
ปญ

ญ
า

- 
กา

รจ
ัดท

ําแ
ผน

ผัง
คว

าม
คิด

เว
ลา

 ๒
 ช

ั่วโ
มง

แผ
นท

ี่ ๕
กา

รฝ
กร

ับป
ระ

ทา
นอ

าห
าร

อย
าง

มีส
ติ

- 
 กา

รฝ
กร

ับป
ระ

ทา
นอ

าห
าร

อย
าง

มีส
ติแ

ละ
มา

รย
าท

ใน
กา

รร
ับป

ระ
ทา

นอ
าห

าร
  

เว
ลา

 ๒
 ช

ั่วโ
มง

หน
วย

ยอ
ยท

ี่ ๓
พ

าจ
ิตแ

จม
ใส

เว
ลา

 ๑
๐ 

ชั่ว
โม

ง

6102249�.3�����3.indd   144 2/8/19   2:21 PM



๑๔๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรีย นรู  หนวยการเรียนรูที่ ๓
หนวยยอยที่ ๓  แผนที่ ๑ ชื่อแผน  ความหมายและประโยชนของ สติสัมปชัญญะ  สมาธิ

 และปญญา   เวลา ๒ ชั่วโมง
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  สาระสําคัญของแผน

 ความหมายและประโยชนของ สติสัมปชัญญะ  สมาธิ และปญญา การการจัดทําแผนผังความคิด

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําไปใช

 ขอบขายเนื้อหา

  ความหมายและประโยชนของ สติสัมปชัญญะ  สมาธิ และปญญา การการจัดทําแผนผังความคิด

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ

  ● แผนภูมิเพลงเด็กดี

  ● บัตรคํา  สติสัปชัญญะ  สมาธิ   ปญญา

 ๒) การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม

  ● แบบทดสอบกอนเรียน

  ● ใบความรูที่  ๑-๓

  ● ใบงานที่ ๐๑    

  ● แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู 

  ● แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการ

  ● แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความใฝเรียนรู

  ● แบบบันทึกคะแนนกอนเรียน

 ๓) การวัดและประเมินผล

  ● ตรวจแบบทดสอบกอนเรียน

  ● สังเกตพฤติกรรมการเรียน

  ● ประเมินความรู 

  ● ประเมินทักษะกระบวนการ

  ● ประเมินคุณลักษณะใฝเรียนรู

  ● ตรวจผลงาน

 ๔) การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

   -ไมมี-

6102249�.3�����3.indd   145 2/8/19   2:21 PM



๑๔๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ  
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี : หนวยที่ ๓ พาจิตแจมใส  

แผนการเรียนรูที่ ๑  เรื่อง ความหมายและประโยชนของ สติสัมปชัญญะ สมาธิ และปญญา

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

เวลา ๒ ชั่วโมง ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา
● ทําแบบทดสอบกอนเรียน
● รองเพลงหนาที่ของเด็ก  พรอมกับทําทาประกอบเพลง 

ขั้นสอน

● แบงกลุมศึกษาความหมาย สรุปความหมาย นําเสนอผลงาน 
● ครูศึกษาใบความรูที่ ๑-๓ ใหความรูกับนักเรียน นักเรียน ทําใบงานที่ ๐๑
●  นิมนตครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมาใหความรูเกี่ยวกับประโยชนของการมี

สติสัมปชัญญะ การมีสมาธิ และปญญา
●  ศึกษาเรียนรูเกี่ยวกับประโยชนของสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปญญา จากผลงานของ

ทุกกลุม

ขั้นสรุป ● นักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับความหมายของสติ สัมปชัญญะ สมาธิและปญญา

วัดและประเมินผล
● ตรวจการทําใบงานที่  ๐๑
● พฤติกรรมการเรียน
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๑๔๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๔๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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ปช
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๒.

 พ
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๑๔๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบกอนเรียน (แบบปรนัย)

ประจําหนวยที่ ๓  คุณธรรมนําไทย  หนวยยอยที่ ๓  การบริหารจิตเจริญปญญา

จํานวน ๕ ขอ   เวลา ๑๐ นาที
-------------------------------------------------------------------

๑.  นักเรียนคนใดปฏิบัติตนเปนผูมีสติไดดีที่สุด

 ก. สมชายตั้งใจเรียนหนังสือ  

 ข. สมศรีหยุดเรียนไปขายของ

 ค. สมใจตั้งใจฟงเสียงดนตรี

๒.  การยืนสมาธิ  มือของนักเรียนควรนําไวที่ใด

 ก. ปลอยไวขางลําตัว

 ข. วางไวที่หนาทอง

 ค. กอดไวที่อก

๓.  นักเรียนคนใดปฏิบัติการนั่งสมาธิไดถูกตองที่สุด

 ก. บัวแกวปฏิบัติการนั่งสมาธิโดยนั่งพับเพียบ 

 ข. บัวคําวางมือขวาบนมือซายไวบนตัก

 ค. บัวศรีนั่งพิงกับฝาผนังหองในการนั่งสมาธิ

๔.  นักเรียนคนใด ปฏิบัติการฝกนอนกับสติ  ไดถูกตอง

 ก. วิชัยนอนควํ่า   มือทั้งสองขางไขวหลังไว

 ข. วิเชียรนอนหงาย  มือทั้งสองขางวางไวที่ทอง

 ค. วิชาญนอนตะแคง  มือทั้งสองขางวางไวที่ขา
๕.  การเดินอยางมีสติ  ควรกําหนดคํา  ภาวนาวาอยางไร 
     ก. ยืนหนอ    ยืนหนอ 
   ข. เดินหนอ    เดินหนอ
    ค. นั่งหนอ    นั่งหนอ
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๑๕๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการทดสอบกอนเรียน

(ภาคปฏิบัติ)

นักเรียนปฏิบัติ ดังนี้
 ๑. นักเรียนนั่งสมาธิ เวลา   ๕  นาที
 ๒. นักเรียนยืนสมาธิ เวลา   ๕  นาที
 ๓. นักเรียนนอนดวยสติ เวลา   ๕  นาที
 ๔. นักเรียนเดินดวยสติ เวลา   ๕  นาที

เกณฑการใหคะแนนภาคปฏิบัติ

ระดับคะแนน การนั่งสมาธิ การยืนสมาธิ การนอนดวยสติ การเดินดวยสติ

๓  คะแนน ปฏิบัติไดถูกตอง 
ตรงตามเวลาที่กําหนด

ปฏิบัติไดถูกตอง 
ตรงตามเวลาที่กําหนด

ปฏิบัติไดถูกตอง 
ตรงตามเวลาที่กําหนด

ปฏิบัติไดถูกตอง 
ตรงตามเวลาที่กําหนด

๒  คะแนน ปฏิบัติไดถูกหรือ
ผิดพลาดบาง และตรง
หรือไมตรงตามเวลาที่
กําหนด ไมเกิน ๒ นาที

ปฏิบัติไดถูกหรือ
ผิดพลาดบาง และตรง
หรือไมตรงตามเวลาที่
กําหนด ไมเกิน ๒ นาที

ปฏิบัติไดถูกหรือ
ผิดพลาดบาง และ
ตรงหรือไมตรงตาม
เวลาที่กําหนด ไมเกิน 
๒ นาที

ปฏิบัติไดถูกหรือ
ผิดพลาดบาง และ
ตรงหรือไมตรงตาม
เวลาที่กําหนด ไมเกิน 
๒ นาที

๑  คะแนน ปฏิบัติไดแตมีขอ
ผิดพลาดมากและ ไม
ตรงตามเวลาที่กําหนด
นานกวา  ๒ นาที

ปฏิบัติไดแตมีขอ
ผิดพลาดมากและ ไม
ตรงตามเวลาที่กําหนด
นานกวา  ๒ นาที

ปฏิบัติไดแตมีขอ
ผิดพลาดมากและ 
ไมตรงตามเวลาที่
กําหนดนานกวา  
๒ นาที

ปฏิบัติไดแตมีขอ
ผิดพลาดมากและ 
ไมตรงตามเวลาที่
กําหนดนานกวา  
๒ นาที

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน

๑. ก
๒. ข
๓. ข
๔. ข
๕. ข
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๑๕๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ตารางบันทึกคะแนนกอนเรียน  

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ปรนัย ปฏิบัติ รวม

๕  คะแนน ๑๒  คะแนน ๑๗  คะแนน
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๑๕๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๔๙

ตำรำงบันทึกคะแนนก่อนเรียน   
 
 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล 
ปรนัย ปฏิบัติ รวม 

๕  คะแนน ๑๒  คะแนน ๑๗  คะแนน 
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

 
 
 
 
 
 
 

๑๕๐

 
 

  บ ๓.๓/ผ ๑-๐๑ 
 

ใบงำนที ่๐๑  
ค ำชี้แจง    นักเรียนเขียนแผนผังความคิดประโยชนข์องสติสัมปชัญญะ สมาธิ   

และปัญญา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ.....................................................สกุล..............................................ช้ัน.....................เลขท่ี...................... 
 
 
 

บ ๓.๓/ผ ๑-๐๑

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง นักเรียนเขียนบันทึกผลการศึกษาคนควา

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๑๕๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๑  (สําหรับครู)

เรื่อง  ความหมายของสติ สัมปชัญญะ สมาธิ และปญญา

 สติ คือ  ความนึกได  ระลึกได  การระลึกสิ่งที่ทํา  เชน  
นักเรียนมีหนาที่เรียนก็ตองตั้งใจศึกษาเลาเรียน    

 สัมปชัญญะ คือ การรูตัววากระทําอะไรอยู    

 สมาธิ คือ ความตั้งมั่นของจิตสงบมั่นคง ไมวอกแวก

 ปญญา คือ  ความรอบรูหรือชาญฉลาดในสิ่งตางๆ เชน  
นักเรียนเรียนวิชาที่เรียนอยางชาญฉลาด

 สติ  สัมปชัญญะ  สมาธิ  และปญญา  มีประโยชน  คือ  ทําให

เราผูฝกปฏิบัติมีความจําแมนและมีสติรูตัวอยูกับการเรียนการศึกษาอยู

ตลอดเวลา การมีสติดี สัมปชัญญะมั่นคง  จะทําใหเกิดสมาธิตั้งมั่น  ทําให

คิด  ทํา  พูด ในสิ่งที่ถูกตอง ทําใหไมลืมตัว ไมเผลอตัว ใชปญญาพิจารณา 

ใครครวญสิ่งตางๆ  ไดจนกอใหเกิดประโยชนอยางสูงสุด

6102249�.3�����3.indd   153 2/8/19   2:21 PM



๑๕๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๒  (สําหรับครู)

ประโยชนของสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปญญา

  ประโยชนของการมีสติ  คือ ทําใหไมลืมตัว ไมเผลอตัว รักษาควบคุมสภาพจิตใหอยูในภาวะ

ที่เราตองการทําใหรางกายและจิตใจอยูในสภาพที่เปนตัวของตัวเอง ทําใหความคิดและการรับรูกวางไกล

ทําใหมีกาย วาจา และใจ มีความบริสุทธิ์ เพราะหากมีสติคอยกํากับควบคุม โอกาสที่จะทําชั่วก็มีนอย

หากจิตคิดจะทําชั่ว สติก็คอยควบคุมไวไมใหทํา โอกาสที่จะทําผิดจึงไมมี ชีวิตก็จะมีแตความสุขความเจริญ

  ประโยชนของการมีสัมปชัญญะ  คือ ทําใหรูจักยับยั้งชั่งใจกอนที่จะทําสิ่งใด ทําใหการทํางาน

ไมผิดพลาดทําแตสิ่งที่ดีมีประโยชน จึงทําใหการดําเนินชีวิตราบรื่น และมีแตความสุขความเจริญตลอดไป

  ประโยชนของการมีสมาธิ  มีดังนี้

 ๑. จิตใจผองใส สะอาด บริสุทธิ์ สงบ เยือกเย็น ปลอดโปรง โลง เบา สบาย มีความจํา และ

สติปญญาดีขึ้น

 ๒. คิดไดรวดเร็วถูกตอง และเลือกคิดแตในสิ่งที่ดี

 ๓. เปนผูมีบุคลิกภาพดี กระฉับกระเฉง กระปรี้กระเปรา มีความองอาจ สงาผาเผย มีผิวพรรณ

ผองใส

 ๔. มีความมั่นคงทางอารมณ หนักแนน เยือกเย็นและเชื่อมั่นในตนเอง

 ๕. มีมนุษยสัมพันธดี วางตัวไดเหมาะสมกับกาลเทศะเปนผูมีเสนห เพราะไมมักโกรธ มีความ

เมตตากรุณาตอบุคคลทั่วไป 

 ๖. ชวยใหคลายเครียด เปนเครื่องเสริมประสิทธิภาพในการทํางาน และการศึกษาเลาเรียน

 ๗. ชวยเสริมใหมีสุขภาพรางกายแข็งแรง เพราะรางกายกับจิตใจยอมมีอิทธิพลตอกัน ถาจิตใจ

เขมแข็งยอมเปนภูมิตานทานโรคไปในตัว

 ๘. ยอมเปนผูมีความมักนอย สันโดษ รักสงบ และมีขันติเปนเลิศ

 ๙. ยอมเปนผูมีความเอื้อเฟอเผื่อแผ เห็นประโยชนสวนรวมมากกวาประโยชนสวนตัว ยอมเปน

ผูมีสัมมาคารวะและมีความออนนอมถอมตน
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๑๕๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ประโยชนของปญญา   มีดังนี้

  ๑. ปญญา ทําใหเกิดความคิด ริเริ่มสรางสรรค

  ๒. ปญญา ทําใหเกิดสติ ควบคุมตนเองได

  ๓. ปญญา ทําใหพบเจอทางออกของปญหา

  ๔. ปญญา ทําใหเกิดพลัง นําไปสูความสําเร็จ
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๑๕๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

  ใบความรูที่ ๓  (สําหรับครู)

เรื่อง แผนผังความคิด

  MIND MAP (แผนท่ีความคิด) เปนวิธีการชวยบันทึกความคิดเพ่ือใหเห็นภาพความคิดท่ีหลากหลาย

มุมมองที่กวางและชัดเจนกวาการบันทึกที่เราคุนเคยโดยยังไมจัดระบบระเบียบความคิดใดๆ ทั้งสิ้น 

เปนวิธีการท่ีสอดคลองกับโครงสรางการคิดของมนุษยที่บางชวงสมองจะกระโดดออกนอกทางขณะที่

กําลังคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่ง การทําใหสมองไดคิด ไดทํางานตามธรรมชาตินั้น มีลักษณะเหมือนตนไมที่

แตกกิ่งกานออกไปเรื่อยๆ  การทําแผนที่ความคิด เริ่มตนดวยการเขียนคําสั้นๆในประเด็นที่เราตองการ 

(Key Words)  ไวกลางกระดาษแผนใหญที่ไมมีเสนบรรทัดวางไวในแนวนอน ลากเสนสิ่งที่สัมพันธกับ

ประเด็นดวยปากกาหลากสี  หลักสําคัญในการทําแผนที่ความคิด อยาเขียนประโยคยาวๆ เพราะพื้นที่

จํากัด ใหเขียนใจความสั้นๆ หรือ วลีเทานั้น หากมีประโยคยาวๆใหกลุมชวยกันสรุปเปนคําสั้นๆ ใหเขียน

ดวยปากกาหลายๆสี  ใหทุกคนไดแสดงความคิดเห็น (ผิดถูกไมวากัน) หากแตกออกมาแลวเต็มแผน

กระดาษไมมีที่เขียน หรือตองการจะเจาะลึกในเรื่องนั้นเปนการเฉพาะ ใหยกเรื่องนั้นๆมาขึ้นแผนใหม 

โดยเอาเรื่องนั้นมาตั้งตรงกลางแลวแตกแผนที่อีกครั้งหนึ่ง และหลังจากที่ทําแผนที่ความคิดเสร็จแลว

ใหที่ประชุมวิเคราะหรวมกันอีกครั้งหนึ่ง และประมวลออกมาเปนแผนที่ความคิดตามที่สรุปอีกครั้งหนึ่ง

 เพื่อเชื่อมโยงความสัมพันธหรือจัดหมวดหมูใหชัดเจน 

 

  ขอดีของการทํา MIND MAP (แผนที่ความคิด)

  1. ทําใหจําไดงายขึ้น

  2. ทุกคนไดมีสวนรวม

  3. ไดความเห็นของทุกคน

  4. สามารถนําเสนอไดดีและทําใหผูเขารวมสนใจ  

ที่มา : สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.) สํานักงานภาค, 
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๑๕๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๕๕

 
 

บัตรค ำ 
 
 

สติสัมปชัญญะ 
 
 
 
 
 
 
 

สมำธิ 
 
 
 
 
 
 
 

ปัญญำ 
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๑๕๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๕๕

 
 

บัตรค ำ 
 
 

สติสัมปชัญญะ 
 
 
 
 
 
 
 

สมำธิ 
 
 
 
 
 
 
 

ปัญญำ 
 

 
 

๑๕๖

เพลง หน้ำที่ของเด็ก 

 

เด็กเอ๋ยเด็กดี ต้องมีหน้าที่สิบอย่างด้วยกัน 
เด็กเอ๋ยเด็กดี ต้องมีหน้าที่สิบอย่างด้วยกัน 
หน่ึง นับถือศาสนา  สอง รักษาธรรมเนียมมั่น 
สาม เชื่อพ่อแม่ครูอาจารย์   สี่ วาจาน้ันต้องสุภาพอ่อนหวาน 
ห้า ยึดมั่นกตัญญู   หก เป็นผู้รู้รักการงาน 
เจ็ด ต้องศึกษาให้เชี่ยวชาญ  ต้องมานะบากบ่ัน ไม่เกียจไม่คร้าน 
แปด รู้จักออมประหยัด   เก้า ต้องซื่อสัตย์ตลอดกาล 
น้ าใจนักกีฬากล้าหาญ ให้เหมาะกับกาลสมัยชาติพัฒนา 
สิบ ท าตนให้เป็นประโยชน์  รู้บาปบุญคุณโทษ สมบัติชาติต้องรักษา 
เด็กสมัยชาติพัฒนา   จะเป็นเด็กที่พาชาติไทยเจริญ 
เด็กเอ๋ยเด็กดี  ต้องมีหน้าที่สิบอย่างด้วยกัน 
เด็กเอ๋ยเด็กดี  ต้องมีหน้าที่สิบอย่างด้วยกัน 

 
 
 

 
 
 

เพลง หนาที่ของเด็ก

เด็กเอยเด็กดี ตองมีหนาที่สิบอยางดวยกัน

เด็กเอยเด็กดี ตองมีหนาที่สิบอยางดวยกัน

หนึ่ง นับถือศาสนา  สอง รักษาธรรมเนียมมั่น

สาม เชื่อพอแมครูอาจารย   สี่ วาจานั้นตองสุภาพออนหวาน

หา ยึดมั่นกตัญู   หก เปนผูรูรักการงาน

เจ็ด ตองศึกษาใหเชี่ยวชาญ  ตองมานะบากบั่น ไมเกียจไมคราน

แปด รูจักออมประหยัด   เกา ตองซื่อสัตยตลอดกาล

นํ้าใจนักกีฬากลาหาญ ใหเหมาะกับกาลสมัยชาติพัฒนา

สิบ ทําตนใหเปนประโยชน  รูบาปบุญคุณโทษ สมบัติชาติตองรักษา

เด็กสมัยชาติพัฒนา   จะเปนเด็กที่พาชาติไทยเจริญ

เด็กเอยเด็กดี  ตองมีหนาที่สิบอยางดวยกัน

เด็กเอยเด็กดี  ตองมีหนาที่สิบอยางดวยกัน
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๑๕๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผ ลการจัดการเรียนรู แผนการเรียนรูที่ ๑ 

ดานความรู

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่  ๐๑

รอยละ
สรุปผล

การประเมิน๑๒  คะแนน
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๑๖๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมินแผนผังความคิด ใบงานที่ ๐๑

 

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด

๓ เนื้อหาถูกตอง            
ตรงตามเรื่องที่อาน
มีรายละเอียด
ครอบคลุม มีลําดับ
ความคิดดี ชัดเจน

มีการใชภาษาอยางถูกตอง 
สะกดคําถูกตอง มีการเวนวรรค

โดยไมฉีกคําและมีการใชภาษา
อยางสรางสรรค

สงชิ้นงาน
ภายในเวลา
ที่กําหนด

ผลงานการเขียน
สะอาด อานงาย 
ตัวอักษรชัดเจน

๒ เนื้อหาถูกตองตรง
ตามเรื่องที่อาน
แตรายละเอียด
ไมครอบคลุม มีลําดับ
ความคิดไมใครจะ 
ชัดเจน

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวนวรรค
โดยไมฉีกคําและมีความ
บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงาน
ชากวากําหนด 
เล็กนอย

ผลงานการเขียน
ไมสะอาด แตอาน
งาย และมีตัวอักษร
ที่ชัดเจน

๑ เนื้อหาไมถูกตอง หรือ
ไมตรงตามเรื่องที่อาน
และมีรายละเอียดไม
ครอบคลุม มีลําดับ
ความคิดไมจะ ชัดเจน

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  
สะกดคําถูกตอง มีการเวน
วรรคโดยฉีกคําและมีความ
บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา
กวากําหนด
มากและตอง
ทวงถาม

ผลงานการเขียน ไม
สะอาด อานคอน
ขางยากและมีตัว
อักษรไมชัดเจน
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๑๖๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

ชั้นประถมศึกษาปที่  ๓

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานทักษะ ดานคุณลักษณะ รวม

รอยละ สรุปผล            
การประเมนิ

๓  คะแนน ๓  คะแนน ๖  คะแนน
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๑๖๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน  ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การทํางานกลุม

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แสดงความคิดเห็น ยอมรับ

ความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แตขาดการแสดงความคิดเห็น

ในการทํางาน

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุมบาง

เกณฑการใหคะแนน   ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน ความใฝเรียนรู

๓
แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรม

ในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 

๒
แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวม

กิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น       

๑
แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน 

เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 
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๑๖๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู  หน วยการเรียนรูที่ ๓  

หนวยยอยที่ ๓   แผนที่  ๒  ชื่อแผน  การสวดมนตและแผเมตตา เวลา ๒ ชั่วโมง         
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  สาระสําคัญของแผน

 กิจกรรมการสวดมนต แผเมตตา และการปฏิบัติการสวดมนตและแผเมตตา  เปนกิจกรรมสําคัญที่ชาวพุทธ

ตองปฏิบัติ  นักเรียนที่นับถือศาสนาพุทธ จะตองไดปฏิบัติการสวดมนตและแผเมตตาเปนประจําทุกวัน จะทําให

นักเรียนปฏิบัติไดถูกตองและคลองแคลวขึ้น

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ครูปรับเนื้อหาและกิจกรรมใหสําหรับนักเรียนที่นับถือศาสนาอื่นตามความเหมาะสม

 ขอบขายเนื้อหา

  การสวดมนต  การแผเมตตา  และการฝกปฏิบัติสวดมนตและการแผเมตตา

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ

  ● แผนภูมิเพลงตบแผละ

 ๒) การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม

  ● ใบความรูที่  ๑,๒

  ● ใบงานที่ ๐๑,๐๒,๐๓     

  ● แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู 

  ● แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการ

  ● แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความรับผิดชอบ

 ๓) การวัดและประเมินผล

  ● สังเกตพฤติกรรมการเรียน 

  ● ประเมินความรู 

  ● ประเมินทักษะกระบวน

  ● ประเมินคุณลักษณะใฝเรียนรู

  ● ตรวจผลงาน

 ๔) การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

   -ไมมี-
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๑๖๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ  
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี : หนวยที่ ๓ พาจิตแจมใส

แผนการเรียนรูที่ ๒  เรื่อง การสวดมนตและแผเมตตา  

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

เวลา ๒ ชั่วโมง    ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา ● รองเพลง ตบแผละ และทําทาประกอบเพลง สนทนาการสวดมนต

ขั้นดําเนิน
กิจกรรม

● อานใบความรูและทองคําบูชาพระรัตนตรัย  คําแผเมตตา

● ใบงานที่  ๐๑, ใบงานที่  ๐๒, ใบงานที่  ๐๓

ขั้นสรุป
●  นักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับการทองบทสวดมนตและการสรุปประโยชนที่ไดรับ

จากการปฏิบัติ

วัดและ
ประเมินผล

● การทําใบงานที่  ๐๑

● การทําใบงานที่ ๐๒

● การทําใบงานที่  ๐๓

● พฤติกรรมการเรียน

6102249�.3�����3.indd   164 2/8/19   2:21 PM



๑๖๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๖๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๖๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๖๕ 

 บ ๓.๓/ผ ๒-๐๑ 

ใบงานที่  ๐๑ 
ค าชี้แจง    นักเรียนค้นคว้าหา ค าบูชาพระรัตนตรัย และเขียนลงในเส้นบรรทัดที่ 

ก าหนดให ้
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................................................................................................................................................... 
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ชื่อ..........................................................................ชั้น...............เลขที่........................ ...................ชั้น...............เลขที่........................

บ ๓.๓/ผ ๒-๐๑

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง นักเรียนคนควาหา คําบูชาพระรัตนตรัย และเขียนลงในเสนบรรทัดที่กําหนดให
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ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๑๖๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๖๕ 

 บ ๓.๓/ผ ๒-๐๑ 

ใบงานที่  ๐๑ 
ค าชี้แจง    นักเรียนค้นคว้าหา ค าบูชาพระรัตนตรัย และเขียนลงในเส้นบรรทัดที่ 

ก าหนดให ้
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................................................................................................................................................... 
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................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 

 
 
 
 

ชื่อ..........................................................................ชั้น...............เลขที่........................ ...................ชั้น...............เลขที่........................

บ ๓.๓/ผ ๒-๐๒

ใบงานที่ ๐๒

คําชี้แจง นักเรียนคนควาหา คํานมัสการพระรัตนตัย และเขียนลงในเสนบรรทัดที่กําหนดให
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................................................................................................................................................................

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๑๖๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๖๕ 

 บ ๓.๓/ผ ๒-๐๑ 

ใบงานที่  ๐๑ 
ค าชี้แจง    นักเรียนค้นคว้าหา ค าบูชาพระรัตนตรัย และเขียนลงในเส้นบรรทัดที่ 

ก าหนดให ้
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................................................................................................................................................... 
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................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 

 
 
 
 

ชื่อ..........................................................................ชั้น...............เลขที่........................ ...................ชั้น...............เลขที่........................

บ ๓.๓/ผ ๒-๐๓

ใบงานที่ ๐๓

คําชี้แจง นักเรียนคัดบทแผเมตตาใหถูกตอง

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................

คําแผเมตตา

สัพเพ    สัตตา     
อะเวรา    โหนตุ    
อัพะยาปชฌา   โหนตุ   
อะนีฆา     โหนตุ
สุขี    อัตตานัง   ปริหะรันตุ
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๑๗๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๖๗ 

 บ ๓.๓/ผ ๒-๐๓ 

ใบงานที่  ๐๓ 
ค าชี้แจง   นักเรียนคัดบทแผ่เมตตาให้ถกูต้อง 
 

ค าแผ่เมตตา    
สัพเพ    สัตตา      
อะเวรา    โหนตุ     
อัพะยาปัชฌา   โหนตุ    
อะนีฆา     โหนต ุ
สุขี    อัตตานัง   ปริหะรันต ุ

 
 
 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
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................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
 
 
 

ชื่อ..........................................................................ชั้น...............เลขที่........................ 

๑๖๘ 

ใบความรู้ที่ ๑ ส าหรับครู 
 

เร่ือง    ค าบูชาพระรัตนตรัย    ค านมัสการพระรัตนตรัย      
 

         ค าบูชาพระรัตนตรัย   
อิมินา    สกักาเรนะ     พุทธัง     อภปิชูะยามะ 
ข้าพเจ้า    ขอบูชาพระพุทธดว้ยเครื่องสักการะนี้ 
อิมินา    สกักาเรนะ     ธัมมัง     อภิปชูะยามะ 
ข้าพเจ้า    ขอบูชาพระธรรมด้วยเครื่องสักการะนี้ 
อิมินา    สกักาเรนะ     สังฆัง    อภิปูชะยามะ 
ข้าพเจ้า    ขอบูชาพระสงฆ์ดว้ยเครื่องสักการะนี้ 

 
 
 

ค านมัสการพระรัตนตรัย 
อะระหัง    สัมมาสัมพุทโธ    ภะคะวา 

พุทธังภะคะวันตัง     อภวิาเทมิ (กราบ) 
สวากขาโต    ภะคะวะตา     ธัมโม 

ธัมมัง     นะมัสสามิ   (กราบ) 
สุปะฏิปันโน    ภะคะวะโต    สาวะกะสงัโฆ 

สังฆังนะมามิ   (กราบ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูที่ ๑  สําหรับครู

เรื่อง  คําบูชาพระรัตนตรัย  คํานมัสการพระรัตนตรัย     

คําบูชาพระรัตนตรัย

อิมินา    สักกาเรนะ     พุทธัง     อภิปูชะยามะ

ขาพเจา    ขอบูชาพระพุทธดวยเครื่องสักการะนี้

อิมินา    สักกาเรนะ     ธัมมัง     อภิปูชะยามะ

ขาพเจา    ขอบูชาพระธรรมดวยเครื่องสักการะนี้

อิมินา    สักกาเรนะ     สังฆัง    อภิปูชะยามะ

ขาพเจา    ขอบูชาพระสงฆดวยเครื่องสักการะนี้

คํานมัสการพระรัตนตรัย

อะระหัง    สัมมาสัมพุทโธ    ภะคะวา

พุทธังภะคะวันตัง     อภิวาเทมิ (กราบ)

สวากขาโต    ภะคะวะตา     ธัมโม

ธัมมัง     นะมัสสามิ   (กราบ)

สุปะฏิปนโน    ภะคะวะโต    สาวะกะสังโฆ

สังฆังนะมามิ   (กราบ)
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๑๗๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๖๙ 

ใบความรู้ที่ ๒ ส าหรับครู 
 

ค าแผ่เมตตา    
  
      สัพเพ    สัตตา            สัตว์ทั้งหลายที่เป็นเพื่อนทุกข ์

เกิดแก่เจ็บตายด้วยกันทั้งหมดทั้งสิน้ 
 

 
 อะเวรา    โหนตุ      จงเป็นสุข   เป็นสขุเถิด    

อย่าได้มีเวรแก่กันและกันเลย 
 

 
 

   

             อัพะยาปัชฌา   โหนตุ    จงเป็นสุข   เป็นสขุเถิด    
       อย่าได้พยาบาทเบียดเบียน 

ซ่ึงกันและกันเลย 
 

 
 อะนีฆา     โหนต ุ   จงเป็นสุข   เป็นสขุเถิด    

อย่าได้มีความทุกข์กายทุกใจเลย 
 
 
 

 สุขี อัตตานัง ปริหะรันต ุ จงมีความสุขกายสุขใจ     
รักษาตนให้พน้จากทุกข์ภัยทั้งสิ้นเถิด   
 

 

ใบความรูที่ ๒  สําหรับครู
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๑๗๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เพลง  รอ

รอฉันรอเธออยู แตไมรูเธออยูหนใด
เธอจะมา    เธอจะมาเมื่อไร
นัดฉันไวทําไมไมมา
ฉันเปนหวง ฉันเปนหวงตัวเธอ
อยาใหเกอ  ชะเงอคอยหา
นักไวทําไมไมมา (ซํ้า)
โอเธอจา  อยาชาเร็วหนอย
รีบหนอย  รีบหนอย   รีบหนอย
เรงหนอย  เรงหนอย  เรงหนอย
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๑๗๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู  แผนการเรียนรูที่ ๒

ดานความรู
ชั้นประถมศึกษาปที่  ๓

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่  ๐๒ ใบงานที่  ๐๓ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๙  คะแนน ๙  คะแนน ๙  คะแนน ๒๗  คะแนน
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๑๗๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน  ใบงานที่ ๐๑  ใบงานที่ ๐๒  และใบงานที่ ๐๓    

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

ความถูกตอง เวลา ความสะอาด

๓ เขียนถูกตองทุกคํา สงชิ้นงานภายในเวลาที่กําหนด ผลงานการเขียนสะอาด อาน
งาย ตัวอักษรชัดเจน

๒ เขียนถูกตอง มีคําผิด ๑-๓ คํา สงชิ้นงานชากวากําหนด เล็ก
นอย

ผลงานการเขียนไมสะอาด แต
อานงาย และมีตัวอักษรที่ชัดเจน

๑ สงชิ้นงานชากวากําหนดมาก
และตองทวงถาม

ผลงานการเขียน ไมสะอาด 
อานคอนขางยากและมีตัว
อักษรไมชัดเจน

เขียนถูกตอง มีคําผิด มากกวา 
๓ คํา
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๑๗๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

ชั้นประถมศึกษาปที่  ๓ 

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานทักษะ ดานคุณลักษณะ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๓  คะแนน ๓  คะแนน ๖  คะแนน

6102249�.3�����3.indd   175 2/8/19   2:21 PM



๑๗๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน  ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การปฏิบัติการสวดมนตและแผเมตตา

๓ แสดงพฤติกรรมการสวดมนตและการแผเมตตาไดถูกตอง

๒ แสดงพฤติกรรมการสวดมนตและการแผเมตตามีขอผิดพลาดบาง 

๑ แสดงพฤติกรรมการสวดมนตและการแผนเมตตามีขอผิดพลาดมาก

เกณฑการใหคะแนน   ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน ความรับผิดชอบ

๓ เอาใจใส  ทํางานเสร็จทันตามกําหนดเวลา

๒ เอาใจใส  ทํางานเสร็จชากวาเวลาที่กําหนดเล็กนอย

๑ ไมเอาใจใสงาน สงงานชากวาที่กําหนดมากหรือไมสงงาน
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๑๗๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู หนวยการเรียนรูที่ ๓ 

หนวยยอยที่ ๓    แผนที่ ๓   ชื่อแผน  การยืน  การเดิน  ดวยสติ  เวลา ๒ ชั่วโมง         
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  สาระสําคัญของแผน

 การฝกใหนักเรียนไดยืนสมาธิและการเดินดวยสติ โดยใชการเจริญสติภาวนาแบบ “อําไพเทคนิค” เปน

กิจกรรมที่ฝกใหนักเรียนไดมีสมาธิและมีสติในการเรียน  ดังนั้นนักเรียนควรไดฝกการยืนและเดินเปนประจํา

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 นักเรียนที่นับถือศาสนาอื่น สามารถใชกิจกรรมนี้ได เนื่องจากเปนการฝกปฏิบัติใหนักเรียนมีสมาธิและมีสติ  

แตครูสามารถปรับเปลี่ยนวิธีการใหกับนักเรียนที่นับถือศาสนาอื่นได

 ขอบขายเนื้อหา

  ● การฝกปฏิบัติ : การยืนสมาธิและการเดินดวยสติ

  ● การรองเพลง

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ

  ● แผนภูมิเรื่อง  การเจริญสติภาวนาแบบ  “อําไพเทคนิค” 

  ● เพลงยืนสมาธิ  เพลงเดินดวยสติ

 ๒) การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม

  ● ใบความรูที่  ๑-๓

  ● ใบงานที่ ๐๑,๐๒    

  ● แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู 

  ● แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการ

  ● แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความรับผิดชอบ

 ๓) การวัดและประเมินผล

  ● สังเกตพฤติกรรมการเรียน

  ● ประเมินความรู 

  ● ประเมินทักษะกระบวนการ

  ● ประเมินคุณลักษณะ ความมุงมั่น

  ● ตรวจผลงาน

 ๔) การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

   -ไมมี-
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๑๗๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวทางการจัดการเรียนรูบูรณาการ 
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี : หนอยที่ ๓ พาจิตแจมใส  

แผนการเรียนรูที่ ๓  เรื่อง การฝกปฏิบัติ : การยืนสมาธิและการเดินดวยสติ

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

 เวลา ๒ ชั่วโมง   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา ● ทบทวนความหมายและประโยชนของสมาธิ  

ขั้นดําเนินกิจกรรม

● ครูสาธิตการยืนสมาธิ  เดินดวยสติ  พรอมกับรองเพลงประกอบ  

● นักเรียนฝกปฏิบัติการยืนสมาธิ และการเดินดวยสติ

● ทําใบงานที่  ๐๑ และใบงานที่  ๐๒

ขั้นสรุป ● นักเรียนฝกปฏิบัติการยืนสมาธิ และการเดินดวยสติ   

วัดและประเมินผล

● การทําใบงานที่  ๐๑

● การทําใบงานที่ ๐๒

● พฤติกรรมการเรียน
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๑๗๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๘๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๘๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๓.๑/ผ ๓-๐๑

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง นักเรียนเขียนอธิบายขั้นตอนการฝกยืนสมาธิ   

ใบงานที่ ๐๑
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………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
 

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๑๘๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๓.๑/ผ ๓-๐๒

ใบงานที่ ๐๒

คําชี้แจง นักเรียนเขียนอธิบายขั้นตอนการฝกยืนสมาธิ   

ใบงานที่ ๐๒
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๑๘๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๑  (สําหรับครู)

การเจริญสติแบบ อําไพเทคนิค สําหรับเด็ก
( AMBAI – TECNIQUES OF MEDITATION DEVELPOMENT FOR CHILDREN )

(การฝกสมาธิหรือสติภาวนาสําหรับเด็ก)
ศาสตราจารยอําไพ  สุจริตกุล    คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 การฝกควบคุมกิริยาหรือสํารวมกาย วาจา ใจ และกําหนดอิริยาบถทั้ง ๔ คือ ยืน เดิน นั่น นอน 

เปนพื้นฐานสําคัญของการปฏิบัติธรรม หากเด็กๆ ไดรับการฝกใหมีสติในการควบคุม กาย วาจา ใจ 

ในทางที่ถูกที่ควรตั้งแตยังเล็ก ในชวงเวลาที่เหมาะสมเพียงวันละประมาณ ๕-๑๐ นาที จะชวยสงเสริม

พัฒนาการดานจิตใจและคุณธรรม ตลอดจนสติปญญาไดอยางดีเนื่องจากรูจักความสงบ ระงับ และ

มีสมาธิดวยการเจริญสติภาวนาพอสมควรแกวัย ตามขั้นตอนตอไปนี้

การเตรียมตัว

 ครูฝก  :  ใหนักเรียนยืนจับมือกันเปนวงกลมหางกันสุดชวงวงแขน

ศ.อําไพ สุจริตกุล ไดแนวคิดจากการสอน วิปสสนากรรมฐานของ คุณแม ดร.สิริ กรินชัย
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๑๘๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

การสํารวมใจ

 ครูฝก :  - พนมมือ กลาวคําอธิฐาน

     “ขาพเจาจะฝกสติภาวนา กําหนดอิริยาบถ ยืน-เดิน-นั่ง-นอน ขอให ขาพเจาฝก 

ดวยความพากเพียร อดทน จนบรรลุผลสมความปรารถนาเถิด”

    - สาธุ 

ขั้นตอนการฝกยืนสมาธิ

 ครูฝกบอก  : ทุกคนยืนตรง ปลอยแขนไวขางลําตัว

    -  มือซายยกขึ้นชาๆ มาวางที่หนาทอง

    -  มือขวายกขึ้นชาๆ กุมมือซายไว

    -  กมลงมองดูเทาที่เหยียบพื้นอยู มองขึ้นมาถึง แลวเลื่อนขึ้นมาถึงปลายจมูก

เงยหนามองตรง

    -  นึกใหเห็นหนาตัวเอง นึกตอขึ้นมาถึงบนกระหมอม

    -   หลับตา นึกใหเห็นตัวเอง กําลังยืนอยูจากหัวลงไป ถึงมือและเทา แลวนึกมอง

ขึ้นจากเทา ถึงมือจนมาถึงกระหมอม

    - นึกลงและขึ้นอยางนี้ชาๆ

(เปดเพลงยืนสมาธิเบา ๆ หรือผูฝกรองเพลงนี้เบา ๆ ๓ จบ)

เพลงยืนสมาธิ

มือกุมกัน แลวก็ยืนตรง ๆ (ซํ้า)

ยืนหนอ  ยืนหนอ  ยืนหนอ  ยืนตรง
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๑๘๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

การสํารวมใจ

 ครูฝก :  - พนมมือ กลาวคําอธิฐาน

     “ขาพเจาจะฝกสติภาวนา กําหนดอิริยาบถ ยืน-เดิน-นั่ง-นอน ขอให ขาพเจาฝก 

ดวยความพากเพียร อดทน จนบรรลุผลสมความปรารถนาเถิด”

    - สาธุ 

การฝกเดินดวยสติ

  ครูฝกสอน     : -  ตอไป กําหนดในใจวา  “อยากเดินหนอ ๆ ๆ”

    - ลืมตาขึ้นชาๆ  เห็นหนอ

    - ซายหัน เตรียมเดินดวยสติ (เดินเวียนขวาตามเข็มนาฬกา)

    - ยกเทาขวากาวกอนพรอมจังหวะเพลง

(เปดเพลงยืนสมาธิเบา ๆ หรือผูฝกรองเพลงนี้เบา ๆ ๓ จบ)

เพลงยืนดวยสติ

(ทํานองเพลงตบแผละ)

ขวา ซาย ขวา ซาย      ขวา ซาย ขวา 

พุทธัง ธัมมัง สังฆัง เราเชื่อฟง ทําแตความดี

การฝกยืน และเดินจงกรม  

 ๑. การเตรียมตัวตองพรอม ผูฝกเดินจงกรมจะเตรียมตัวและปฏิบัติตามจังหวะ

  ดวยความสํารวมทั้ง กาย วาจา ใจ คือ

  กาย :  เริ่มตั่งแตยืนตรง ตามองขางหนาไมเกิน ๓ เมตร ไมเหลียววอกแวกดูสิ่งอื่นขณะ

เดินมือจะกุมประสานกันไวดานหนา เทาจะกาว ชาๆและ กาวสั้นเพียงประมาณ 

๑ ฝาเทา และทรงตัวอยูใหนิ่ง ไมบิดไปบิดมา

  วาจา :  เปลงคําภาวนาเบาๆ หรือภาวนาในใจดวยถอยคํากะทัดรัด ชัดเจนพรอมกับการ

เคลื่อนไหวของรางกาย

  ใจ :  กําหนดจิตตามอิริยาบถที่รางกายเคลื่อนไหวใหทันวาจา กลาวคือ ทําใจใหรูสึก

พรอมในขณะรางกายเคลื่อนไหว และเปลงคําภาวนา
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๑๘๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 คําอธิษฐาน

 “บัดนี้ ขาพเจาจะฝกสมาธิดวยการเดินจงกรมกําหนดอิริยาบถ ขอใหขาพเจามีสติตั้งมั่น ฝก

ดวยความอดทน พากเพียร จนเกิดสมาธิ เพื่อความสําเร็จ ตามปรารถนาเถิด” 

 ๒. เริ่มการเดินจงกรม

 ยืนตรง :  ปลอยแขนไวขางลําตัว ขณะยืน ตามองจับที่ปลายจมูกตนเอง จะชวยไมให

สอดสายไปมองที่อื่น

 ยกมือซาย : พรอมกับภาวนาชาๆ วา ยกหนอ – มาหนอ – วางหนอ 

                        (วางมือซายไวที่หนาทอง )

 ยกมือขวา :  พรอมกับภาวนาชาๆ วา ยกหนอ – มาหนอ – วางหนอ (วางมือขวาทับขอมือ

ซายแลวใชนิ้วกลางและหัวแมมือ รวบขอมือซายไว)

 ๓. การภาวนาพรอมปฏิบัติ ใหภาวนาเบาๆ ชาๆ เปนจังหวะ จะชวยใหกระแสจิตสงบลงไดเร็ว 

และชวยใหสติตั้งมั่น ดังนี้

  ยืน-หนอ ( ๓ ครั้ง )  ขณะนี้ใจกําหนดเห็นรูปยืน (นึกเห็นภาพตนเองกําลังยืนอยู )

  อยาก – เดิน – หนอ ( ๓ ครั้ง ) ใจเตรียมพรอมที่จะเดิน ตามองทางเดินหางไป ๓ – ๔ กาว

  ขวา – ยกหนอ – ยางหนอ – เหยียบหนอ

  ซาย – ยกหนอ – ยางหนอ – เหยียบหนอ
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๑๘๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

(ดูภาพประกอบคําอธิบาย )

ยกหนอ  :  ยกเทานั้นลอยขึ้นไปขางหลัง

ยางหนอ  :  เลื่อนเทา ( ที่ยก ) ไปขางหนาชาๆ แลวนิ่ง

เหยียบหนอ  :  ลดเทาลงใหปลายแตะพื้นกอน แลวจึงวางเต็มฝาเทา
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๑๘๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๔. ระยะทางเดินและวิธีหมุนตัวกลับ

  เมื่อเดินจงกรมไดประมาณ ๙ กาว จะหยุดในกาวที่ ๑๐ ภาวนาวาซาย ยกหนอ – ยางหนอ 

– หยุดหนอ ( เทาซายจะมาชิดเทาขวา หยุดยืนตรง )

  ยืน – หนอ ( ๓ ครั้ง ) ใจนึกเห็นภาพตนเองกําลังยืนอยู

  อยาก – กลับ  - หนอ ( ๓ ครั้ง ) ใจนึกอยากหมุนตัวกลับสูทิศทางเดิม

  คูที่ ๑ กลับ – หนอ เปดปลายเทาขวา หมุนไป ๔๕ องศา – วางเทาลง

   กลับ – หนอ ยกเทาซายตามไปชิดเทาขวา นับหนึ่ง

  คูที่ ๒ กลับ – หนอ เปดปลายเทาขวา หมุนไปอีก ๔๕ องศา – วางเทาลง

   กลับ – หนอ ยกเทาซายตามไปชิดเทาขวา (หันได ๙๐ องศา) นับสอง

  คูที่ ๓ กลับ – หนอ เปดปลายเทาขวา หมุนไปอีก ๔๕ องศา – วางเทาลง

   กลับ – หนอ ยกเทาซายตามไปชิดเทาขวา (หันได ๑๓๕ องศา) นับสาม

   ขณะนี้ผูฝกจะหมุนตัวหันกลับไปสูทิศทางเดิม

  คูที่ ๔ กลับ – หนอ เปดปลายเทาขวา หมุนไปอีก ๔๕ องศา – วางเทาลง

   กลับ – หนอ ยกเทาซายตามไปชิดเทาขวา (หันได ๑๘๐ องศา) นับสี่

 ๕. การเดินเที่ยวกลับ

  เมื่อหันกลับสูทางเดิมแลว เตรียมตัวเดินกลับ ตั้งสติใหมั่น ตามองทางเดินเริ่มภาวนาเบาๆ

  ยืน – หนอ ( ๓ ครั้ง ) ใจนึกเห็นภาพตนเองกําลังยืนอยู

  อยาก – เดิน – หนอ ( ๓ ครั้ง ) ตามองแนวทางที่จะเดินกลับ เตรียมเดิน

  ขวา – ยกหนอ – ยางหนอ เหยียบหนอ

  ซาย – ยกหนอ – ยางหนอ เหยียบหนอ

  เดินเที่ยวเดียวกลับเหมือนตอนที่เดินมา จะเห็นไดวา ถาเดินจงกรมเพียง ๑๐ กาว 

  ไป - กลับ ๑ เที่ยว จะกินเวลาประมาณ ๕ นาที ถามีเวลาฝก ฝกเดิน ๑๐ กาว

  ไป – กลับ ๒ เที่ยว ใชเวลา ๑๐ นาที ถามีเวลามาก ฝกเดิน ๑๐ กาวไป – กลับ ๔-๖ เที่ยว 

ใชเวลา ๒๐ – ๓๐ นาที

6102249�.3�����3.indd   188 2/8/19   2:21 PM



๑๘๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๖. การหยุดเดินจงกรม
  เมื่อกลับสูจุดตั้งตน และตองการจะหยุดเดิน ใหยืนตรง กําหนดในใจหรือภาวนาเบาๆ วา   
อยาก-หยุด-หนอ ( ๓ ครั้ง ) แลวยกมือขวาออก คอยๆ เลื่อนลงพรอมคําภาวนาวา
  มือขวา ยกหนอ – ลงหนอ – ปลอยหนอ ( ปลอยมือขวาลงขางตัวตามสบาย )
  มือซาย ยกหนอ – ลงหนอ – ปลอยหนอ ( ปลอยมือซายลงเชนเดียวกัน )
  ขณะฝกตองกําหนดรูอาการเคลื่อนของมือและเทาตลอดเวลา เชน กําหนดรูที่มือเมื่อยกชาๆ
โดยขอศอกแนบลําตัว ยกแตมือขึ้นไปขางหนา จนแขนและมือทํามุม ๙๐ องศากับลําตัวที่ขอศอกแลว
ตามรูที่มือตอไป เมื่อคอยๆ เลื่อนมือมาวางที่หนาทองหรือกําหนดรูที่ฝาเทา เมื่อยกแลวยาง คือเลื่อนเทา
ไปขางหนา และเหยียบ เมื่อปลายเทาลดลงแตะพื้นแลวจึงกดฝาเทาคอยๆ เหยียบลงจนเต็มฝาเทา เปนตน
  การกําหนดรูหรือเอาจิตไปจับตามรูอาการเคลื่อนไหวของอวัยวะตางๆ ตลอดเวลาดังนี้
เปนการฝกสติ วิธีหนึ่ง
  เมื่อฝกเดินจงกรมกําหนดอิริยาบถแลว เดินเขาหองเรียนอยางสงบ
  (กอนเริ่มเรียน ควรฝกนั่งสมาธิตามวิธีเจริญสติ ประมาณ ๓ – ๕ นาที)

วิธีเจริญสติโดยนั่งสมาธิในหองเรียน
 เมื่อเดินเขาหองเรียนอยางสงบจนมาถึงเกาอี้ของตนแลว
 ๑. ใหนั่งลงชาๆ กําหนดรูขณะที่กนกระทบพื้นเกาอี้ บอกตนเองในใจวา “นั่งหนอ ถูกหนอ 
เกาอี้แข็งหนอ”
 ๒. มือทั้ง ๒ ขาง วางบนเขา และกําหนดรูที่มือซายกอน
 ๓. ภาวนาในใจวา “ยกหนอ” พรอมกับยกมือซายขึ้นชาๆ โดยขอศอกยังแนบลําตัวอยู
   “มาหนอ” คอยๆ เลื่อนมือเขามาหนาทอง
   “หงายหนอ” หงายมือขึ้นชาๆ 
   “วางหนอ” เลื่อนมือซายลงวางที่หนาตัก
 ๔. กําหนดรูที่มือขวา ภาวนาในใจเชนเดียวกับการยกมือซาย “ยกหนอ” “มาหนอ” “หงายหนอ”
แลวก็ “วางหนอ” โดยวางมือหงายทับมือซาย
 ๕. กําหนดรูที่ลําตัว ตั้งตัวใหตรง ตาปดลงเบาๆ
 ๖. กําหนดรูที่อาการเคลื่อนไหวของทอง ขณะหายใจ เขา – ออก ภาวนาในใจตามอาการ
พอง – ยุบ ของทองตามความเปนจริงไมคิดเรื่องอื่น
 ๗. นั่งสมาธิกําหนดอิริยาบถเชนนี้สัก  ๓ – ๕ นาที จึงกําหนดในใจวา “อยากเลิกหนอ” ยกมือ
ขวาขึ้นชา ๆ ควํ่าลงวางบนเขา ยกมือซายขึ้นชาๆ ควํ่าลงแลววางบนเขา ลืมตาขึ้นชาๆ กําหนดในใจวา 

“เห็นหนอ” แลวเตรียมตัวเรียนตอไป
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๑๙๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๓  (สําหรับครู)

เรื่อง ขั้นตอนการสอนเพลง

๑. ครูอานเนื้อเพลงใหนักเรียนฟงทีละวรรค
๒. นักเรียนอานเนื้อเพลงตามครูทีละวรรค

                 ๓. ครูรองเพลงใหนักเรียนฟง
             ๔. นักเรียนรองเพลงตามครูทีละวรรค

                 ๕. ครูและนักเรียนรองเพลงพรอมกัน
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๑๙๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แผนภูมิ

การเจริญสติแบบ  อําไพเทคนิค  สําหรับเด็ก

( AMBAI – TECNIQUES OF MEDITATION DEVELPOMENT FOR CHILDREN )

(การฝกสมาธิหรือสติภาวนาสําหรับเด็ก)

ศาสตราจารยอําไพ  สุจริตกุล    คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

---------------------------------------------

 การฝกควบคุมกิริยาหรือสํารวมกาย วาจา ใจ และกําหนดอิริยาบถทั้ง ๔ คือ ยืน เดิน นั่น นอน 

เปนพื้นฐานสําคัญของการปฏิบัติธรรม หากเด็กๆ ไดรับการฝกใหมีสติในการควบคุม กาย วาจา ใจ ใน

ทางที่ถูกที่ควรตั้งแตยังเล็ก ในชวงเวลาที่เหมาะสมเพียงวันละประมาณ ๕-๑๐ นาที จะชวยสงเสริม

พัฒนาการดานจิตใจและคุณธรรม ตลอดจนสติปญญาไดอยางดีเนื่องจากรูจักความสงบ ระงับ และมี

สมาธิดวยการเจริญสติภาวนาพอสมควรแกวัย ตามขั้นตอนตอไปนี้

การเตรียมตัว

 ครูฝก : ใหนักเรียนยืนจับมือกันเปนวงกลมหางกันสุดชวงวงแขน

 ศ.อําไพ สุจริตกุล ไดแนวคิดจากการสอน วิปสสนากรรมฐานของ คุณแม ดร.สิริ กรินชัย

การสํารวมใจ

 ครูฝก : พนมมือ กลาวคําอธิฐาน

  “ขาพเจาจะฝกสติภาวนา กําหนดอิริยาบถ ยืน-เดิน-นั่ง-นอน ขอให ขาพเจาฝก 

ดวยความพากเพียร อดทน จนบรรลุผลสมความปรารถนาเถิด”

   -  สาธุ
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๑๙๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู แผนการเรียนรูที่ ๓

ดานความรู
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่ ๐๒ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๑๒  คะแนน ๑๒  คะแนน ๒๔  คะแนน
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๑๙๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมิน ใบงานที่ ๐๑,๐๒

 

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด

๓ เนื้อหาถูกตอง            มีการใชภาษาอยางถูกตอง 

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีการใช

ภาษา อยางสรางสรรค

สงชิ้นงาน

ภายในเวลาที่

กําหนด

ผลงานการเขียน

สะอาด อานงาย 

ตัวอักษรชัดเจน

๒ เนื้อหาไมถูกตอง เขียน

เนื้อหาผิด ๑-๓ แหง

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด 

เล็กนอย

ผลงานการเขียนไม

สะอาด แตอานงาย 

และมีตัวอักษรที่

ชัดเจน

๑ เนื้อหาไมถูกตอง 

เขียนเนื้อหาผิด

มากกวา ๓ แหง

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยฉีกคําและมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด

มากและตอง

ทวงถาม

ผลงานการเขียน ไม

สะอาด อานคอน

ขางยากและมีตัว

อักษรไมชัดเจน
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๑๙๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานลักษณะ ดานคุณลักษณะ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๖  คะแนน ๓  คะแนน ๙  คะแนน
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๑๙๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน  ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การปฏิบัติการยืนสมาธิและการเดินดวยสติ

๓ แสดงพฤติกรรมการยืนสมาธิและการเดินดวยสติไดถูกตอง

๒ แแสดงพฤติกรรมการยืนสมาธิและการเดินดวยสติมีขอผิดพลาดบาง 

๑ แสดงพฤติกรรมการยืนสมาธิและการเดินดวยสติมีขอผิดพลาดมาก

ระดับคะแนน การรองเพลง

๓ รองเพลงถูกตองตามทํานองและจังหวะ มีความไพเราะดีมาก

๒ รองเพลงถูกตองตามทํานองและจังหวะ มีความไพเราะบาง 

๑ รองเพลงไดแตไมถูกตองตามทํานองและจังหวะ

เกณฑการใหคะแนน  ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน การรองเพลง

๓ มีความตั้งใจในการฝกปฏิบัติ  ตลอดระยะเวลาในการฝก

๒ มีความตั้งใจในการฝกปฏิบัติในบางเวลา

๑ มีความตั้งใจในการฝกปฏิบัตินอย
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๑๙๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู   หนวยการเรียนรูที่ ๓
หนวยยอยที่ ๓   แผนที่ ๔   ชื่อแผน การฝกปฏิบัติ : การนั่งสมาธิ การนอนดวยสติ

เวลา ๒ ชั่วโมง
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  สาระสําคัญของแผน

 การฝกตนเองใหมีสมาธิ  มีสติ  เปนสิ่งที่ดีนักเรียนควรฝกปฏิบัติ ซึ่งสามารถฝกปฏิบัติไดทั้งการนั่ง  และ

การนอนเพื่อใหนักเรียนเปนผูที่มีสมาธิ  มีสติ  ในการเรียนและการปฏิบัติตนในชีวิตประจําวัน ควรฝกอยางสมําเสมอ

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 นักเรียนที่นับถือศาสนาอื่น สามารถใชกิจกรรมนี้ได เนื่องจากเปนการฝกปฏิบัติใหนักเรียนมีสมาธิและมีสติ  

ทั้งนี้ครูสามารถปรับเปลี่ยนวิธีการใหกับนักเรียนที่นับถือศาสนาอื่นได

 ขอบขายเนื้อหา

   ● การฝกปฏิบัติ :  การนั่งสมาธิ   การนอนดวยสติ

  ●  การรองเพลง

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ

  ●  แผนภูมิเพลง  การนั่งสมาธิ  และเพลงนอนกับสติ

 ๒) การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม

  ●  ใบความรูที่  ๑

  ●  ใบงานที่ ๐๑,๐๒ 

  ●  แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู 

  ●  แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการ

  ●  แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความรับผิดชอบ

 ๓) การวัดและประเมินผล

  ●  สังเกตพฤติกรรมการเรียน

  ●  ประเมินความรู 

  ●  ประเมินทักษะกระบวนการ

  ●  ประเมินคุณลักษณะความมุงมั่น

  ●  ตรวจผลงาน

 ๔) การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

   -ไมมี-
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๑๙๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ  
หนวยการเรียนรูที่ ๓  เด็กไทยใฝดี : หนวยที่ ๓ พาจิตแจมใส 

 แผนการเรียนรูที่ ๔  เรื่อง การฝกปฏิบัติ : การนั่งสมาธิ การนอนดวยสติ   
บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

เวลา ๒ ชั่วโมง   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา ● ทบทวนการฝกการยืนสมาธิ การเดินดวยสติ   

ขั้นดําเนินกิจกรรม

● อธิบายการนั่งสมาธิ  การนอนดวยสติและการใชเพลงประกอบการปฏิบัติ 

● นักเรียนฝกปฏิบัติการนั่งสมาธิและการนอนดวยสติ

● ทําใบงานที่  ๐๑, ใบงานที่  ๐๒ 

ขั้นสรุป
●  นักเรียนฝกปฏิบัติการนั่งสมาธิและการนอนดวยสติ  การสรุปประโยชนของ

การนั่งสมาธิและการนอนดวยสติ     

วัดและประเมินผล

● การทําใบงานที่  ๐๑

● การทําใบงานที่ ๐๒

● พฤติกรรมการเรียน
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๑๙๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ขอ
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 - 
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  ก
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 - 
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๑๙๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๐๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๓.๓/ผ ๔-๐๑

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง    นักเรียนเขียนอธิบายขั้นตอนการนั่งสมาธิ  

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๒๐๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๓.๓/ผ ๔-๐๒

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง    นักเรียนเขียนอธิบายขั้นตอนการนอนกับสติ

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................

6102249�.3�����3.indd   201 2/8/19   2:21 PM



๒๐๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๑  (สําหรับครู)

การเจริญสติแบบ อําไพเทคนิค สําหรับเด็ก
( AMBAI – TECNIQUES OF MEDITATION DEVELPOMENT FOR CHILDREN )

(การฝกสมาธิหรือสติภาวนาสําหรับเด็ก)
ศาสตราจารยอําไพ  สุจริตกุล    คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 การฝกควบคุมกิริยาหรือสํารวมกาย วาจา ใจ และกําหนดอิริยาบถทั้ง ๔ คือ ยืน เดิน นั่น นอน 

เปนพื้นฐานสําคัญของการปฏิบัติธรรม หากเด็กๆ ไดรับการฝกใหมีสติในการควบคุม กาย วาจา ใจ ใน

ทางที่ถูกที่ควรตั้งแตยังเล็ก ในชวงเวลาที่เหมาะสมเพียงวันละประมาณ ๕-๑๐ นาที จะชวยสงเสริม

พัฒนาการดานจิตใจและคุณธรรม ตลอดจนสติปญญาไดอยางดีเนื่องจากรูจักความสงบ ระงับ และมี

สมาธิดวยการเจริญสติภาวนาพอสมควรแกวัย ตามขั้นตอนตอไปนี้

การเตรียมตัว

 ครูฝก : ใหนักเรียนยืนจับมือกันเปนวงกลมหางกันสุดชวงวงแขน

  ศ.อําไพ สุจริตกุล ไดแนวคิดจากการสอน วิปสสนากรรมฐานของ คุณแม ดร.สิริ กรินชัย
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๒๐๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

การสํารวมใจ

 ครูฝก  : - พนมมือ กลาวคําอธิฐาน

“ขาพเจาจะฝกสติภาวนา กําหนดอิริยาบถ ยืน-เดิน-นั่ง-นอน ขอให ขาพเจาฝก ดวยความพากเพียร 

อดทน จนบรรลุผลสมความปรารถนาเถิด”

  - สาธุ 

การฝกนั่งสมาธิ

  ครู :  - เตรียมหยุดเดิน

   - กําหนดในใจวา “อยากนั่งหนอ ๆ ๆ”

   - มือขวายกลงชา ๆ ปลอยลงไปขางตัว

   - มือซายยกลงชา ๆ ปลอยลงไปขางตัว

   - เทาซาย ถอยหลัง ยอตัวลง ลง ลง เขาถึงพื้น

   - มือซายทาวพื้น นั่ง นั่งทับขาซาย

   - มือขวาจับขอเทาขวา ยกมาวางบนเทาซาย

   - มือสองขางวางบนเขา

   - มือซายยกเขามาหงาย วางลงบนตัก

   - มือขวายกเขามาหงาย วางลงบนมือซาย

   - ตัวตั้งตรง ตาปดเบา ๆ 

   - (เปดเพลงนั่งสมาธิเบา ๆ หรือผูฝกรองเพลงนี้เบา ๆ ๓ จบ)

เพลงนั่งสมาธิ

   นั่งขัดสม ตั้งสมาธิใหดี ภาวนาในใจ

  พุท-โธ-พุท-โธ พอง-ยุบ-พอง-ยุบ ...

  พุท-โธ-พุท-โธ อง-ยุบ-พอง-ยุบ ...

(กําหนด พุท-โธ หรือ  พอง-ยุบ ตอไปเรื่อยๆ  จนกวาจิตจะสงบ)
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๒๐๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

การแผบุญกุศล

 ครู :  -   นั่งสมาธิกันแลวกําหนดในใจ “อยาก พักหนอ ๆ ๆ”

   -   มือขวายกขึ้นชา ๆ ควํ่า แลววางบนเขา

   -   มือซายยกขึ้นชา ๆ ควํ่า แลววางบนเขา

   -   พนมมือ กลาวคําแผบุญกุศล

“ขอแผกุศลใหแกคุณพอ คุณแม คุณครูบาอาจารย และผูมีพระคุณทุกทาน ตลอดจนสัตวทั้งหลาย

ที่มีชีวิตวิญญาณ จงเปนสุข เปนสุขเถิด” จงไดรับผลบุญจากขาพเจาดวยเถิด

   -   สาธุ (กมศีรษะจรดปลายมือพนม)

   -   ลืมตาขึ้นชา ๆ เห็นหนอ

ฝกนอนกับสติ

 ครู : -   ใหนักเรียนนั่งพับเพียบ ขาซายทับขาขวา

   -   พนมมือ สวดมนต ตามเสียงเพลง

    

เพลงบูชาผูมีพระคุณ

  พุทธัง วันทามิ ธัมมัง วันทามิ สังฆัง วันทามิ

 พวกหนู บูชาพระรัตนตรัย  หนูไหวพระพุทธ ไหวพระธรรม พระสงฆ

 คุณพอ  คุณแม  คุณครู  อาจารย  ผูมีคุณทุกทาน  หนูจะเปนคนดี

   - กราบ

   - มือซาย ยกมาวางที่ทอง

   - มือขวา ทาวพื้น เตรียมนอนพรอมเสียงเพลง

(ผูฝกรองเพลงนี้เบาๆ  ๑  จบ  รองซํ้าแผวๆ  เฉพาะ พอง-ยุบ-พอง-ยุบ-พอง-ยุบ  จนเด็กหลับ)

   

เพลงนอนกับสติ

          ตัวเอนลง มือทาวลงนอน

   หลับตาลองนึกดูกอน เวลานอนเคลื่อนไหวตรงพุง

   พอง-ยุบ พอง-ยุบ  พอง-ยุบ

   พอง-ยุบ  ในใจ จน  นอน  หลับไป

   พอง-ยุบ พอง-ยุบ   พอง-ยุบ
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๒๐๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู แผนการเรียนรูที่ ๔

ดานความรู
ดานความรู ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่ ๐๒ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๑๒  คะแนน ๑๒  คะแนน ๒๔  คะแนน
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๒๐๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมิน ใบงานที่ ๐๑, ๐๒

 

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด

๓ เนื้อหาถูกตอง            มีการใชภาษาอยางถูกตอง 

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีการใช

ภาษา อยางสรางสรรค

สงชิ้นงาน

ภายในเวลาที่

กําหนด

ผลงานการเขียน

สะอาด อานงาย 

ตัวอักษรชัดเจน

๒ เนื้อหาไมถูกตอง เขียน

เนื้อหาผิด ๑-๓ แหง

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด 

เล็กนอย

ผลงานการเขียนไม

สะอาด แตอานงาย 

และมีตัวอักษรที่

ชัดเจน

๑ เนื้อหาไมถูกตอง 

เขียนเนื้อหาผิด

มากกวา ๓ แหง

ขึ้นไป

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยฉีกคําและมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด

มากและตอง

ทวงถาม

ผลงานการเขียน ไม

สะอาด อานคอน

ขางยากและมีตัว

อักษรไมชัดเจน

6102249�.3�����3.indd   206 2/8/19   2:21 PM



๒๐๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานทักษะ ดานคุณลักษณะ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๖  คะแนน ๓  คะแนน ๙  คะแนน
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๒๐๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การปฏิบัติการยืนสมาธิและการเดินดวยสติ

๓ แสดงพฤติกรรมการนั่งสมาธิและการนอนกับสติไดถูกตอง

๒ แแสดงพฤติกรรมการนั่งสมาธิและการนอนกับสติมีขอผิดพลาดบาง 

๑ แสดงพฤติกรรมการนั่งสมาธิและการนอนกับสติมีขอผิดพลาดมาก

ระดับคะแนน การรองเพลง

๓ รองเพลงถูกตองตามทํานองและจังหวะ มีความไพเราะดีมาก

๒ รองเพลงถูกตองตามทํานองและจังหวะ มีความไพเราะบาง 

๑ รองเพลงไดแตไมถูกตองตามทํานองและจังหวะ

เกณฑการใหคะแนน   ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน ความมุงมั่นในการฝกปฏิบัติ

๓ มีความตั้งใจในการฝกปฏิบัติ  มีความอดทนตลอดระยะเวลาในการฝก

๒ มีความตั้งใจในการฝกปฏิบัติ  มีความอดทนในบางเวลา

๑ มีความตั้งใจในการฝกปฏิบัติ  มีความอดทนนอย
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๒๐๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนกา รจัดการเรียนรู  หนวยที่ ๓

หนวยยอยที่ ๓  แผนที่ ๕   ชื่อแผน  การรับประทานอาหารอยางมีสติ เวลา ๒ ชั่วโมง         
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  สาระสําคัญของแผน

 การฝกรับประทานอาหารอยางมีสติ เปนสิ่งสําคัญที่นักเรียนควรฝก เพราะจะเปนการฝกใหนักเรียน

มีมารยาทในการรับประทานอาหารไดอีกดวย

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

นักเรียนที่นับถือศาสนาอื่น สามารถใชกิจกรรมนี้ได เนื่องจากเปนการฝกปฏิบัติใหนักเรียนรับประทาน

อาหารอยางมีสติ  ทั้งนี้ครูสามารถปรับเปลี่ยนวิธีการใหกับนักเรียนที่นับถือศาสนาอื่นได

ขอบขายเนื้อหา

  ●  การฝกรับประทานอาหารอยางมีสติ

  ● มารยาทในการรับประทานอาหาร

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ

  ● แผนภูมิการเจริญสติแบบอําไพเทคนิค

 ๒) การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม

  ● ใบความรูที่  ๑,๒

  ● ใบงานที่ ๐๑   

  ● แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู 

  ● แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการ

  ● แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความมุงมั่น

 ๓) การวัดและประเมินผล

  ● สังเกตพฤติกรรมการเรียน

  ● ประเมินความรู 

  ● ประเมินทักษะกระบวนการ

  ● ประเมินคุณลักษณะความมุงมั่น

  ● ตรวจผลงาน

 ๔) การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

  -ไมมี-
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๒๑๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี : หนวยที่ ๓ พาจิตแจมใส 

 แผนการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง การรับประทานอาหารอยางมีสติ  

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

เวลา ๒ ชั่วโมง   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา ● ทบทวนการฝกการยืนสมาธิ การเดินดวยสติ  การนั่งสมาธิ การนอนกับสติ

ขั้นดําเนินกิจกรรม
● อธิบายขั้นตอนการฝกรับประทานอาหารอยางมีสติ

● นักเรียนฝกปฏิบัติการรับประทานอาหารในสถานการณจริง

ขั้นสรุป
●  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับประโยชนของการรับประทานอาหาร

อยางมีสติ   

วัดและประเมินผล

● การทําใบงานที่  ๐๑

● พฤติกรรมการเรียน

● พฤติกรรมการรับประทานอาหารอยางมีสติ
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๒๑๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๑๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
ขั้น
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๒๑๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๑๑ 
 

                         ใบงานที่  ๐๑ 

ค าชี้แจง    นักเรียนเขียนอธิบายขั้นตอนการฝึกรับประทานอาหารอยา่งมีสติ  
 

............................................................................................................................. ...................................... 

............................................................................................................................. ...................................... 

...................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................................... 

............................................................................................................................. ...................................... 

............................................................................ ....................................................................................... 

............................................................................................................................. ...................................... 

................................................................................................................................. .................................. 

................................................................................................ ................................................................... 

............................................................................................................................. ...................................... 

..................................................................................................................................................... .............. 

.................................................................................................................... ............................................... 

............................................................................................................................. ...................................... 

...................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

 

 

ช่ือ.....................................สกุล......................................ช้ัน......................เลขท่ี...................... 

 บ ๓.๓/ผ ๕-๐๑ บ ๓.๓/ผ ๕-๐๑

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง นักเรียนเขียนอธิบายขั้นตอนการฝกรับประทานอาหารอยางมีสติ

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๒๑๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แผนภูมิ

รูปแบบ
การเจริญสติแบบ  อําไพ-เทคนิค สําหรับเด็ก

( AMBAI – TECNIQUES OF MEDITATION DEVELPOMENT FOR CHILDREN )
( การฝกสมาธิหรือสติภาวนาสําหรับเด็ก ) 

ศาสตราจารยอําไพ   สุจริตกุล   คณะครุศาสตร   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

การฝกรับประทานอาหารอยางมีสติ

 ขั้นที่ ๑  กอนรับประทานอาหาร เตรียมอาหารและนํ้าวางไวพรอมแลวใหเด็กพนมมือ

กลาวคําบูชาคุณ กอนรับประทานอาหาร ดังนี้ 

   “ขาพเจาทั้งหลาย ขอนอมถวาย นํ้ากับอาหาร

  บูชาคุณพระ  แลวรับประทาน ดวยจิตเบิกบาน

  ประหยัดทันที

    ไมกินทิ้งขวาง อาหารทุกอยาง ประโยชนมากมี

   ขอบคุณพอแม  และทุกทานที่ บริการดี

   ขอขอบพระคุณ

 ขั้นที่ ๒ กําหนดอิริยาบถขณะรับประทานอาหาร โดยภาวนาในใจ ดังนี้

 เห็นหนอ  - เมื่อมองเห็นอาหารที่วางอยูตรงหนา

        (กําหนดครั้งเดียว)

 อยากกินหนอ - เมื่อเกิดความรูสึกอยากรับประทานอาหาร

 ยกไป   - เมื่อยกชอนไปตักอาหาร

 ตัก    - เมื่อตักอาหาร

 มา    - เมื่อชอนมาใกลปาก

 ใส    - เมื่อใสอาหารเขาปาก

 เคี้ยว   - เมื่อเคี้ยวอาหาร-กําหนดในใจวา เคี้ยว ๆ ๆ ๆ ๆ

 กลืน   - เมื่อกลืนอาหารลงคอ 

 การฝกรับประทานอาหารอยางมีสติ ดวยการกําหนดอิริยาบถละเอียด เชนนี้คือ การฝกสติ

ภาวนาอันเปนแนวทางนําสูการปฏิบัติธรรมขั้นสูงตอไป ถาเด็กยังเล็ก อาจฝกเพียงขั้นที่ ๑ กอน 

จนปฏิบัติไดดีแลว จึงฝกขั้นที่ ๒
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๒๑๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๑  (สําหรับครู)

มารยาทในการรับประทานอาหาร
 

 ๑. ไมสงเสียงดังขณะรับประทานอาหาร
 ๒. ควรตักอาหารคําเล็ก ๆ ไมเลือกตักเฉพาะอาหารที่ชอบ
 ๓. อยาบนเมื่ออาหารไมถูกปาก
  ๔.  ไมควรบังคับใหแขกรับประทานอาหารอยางใดอยางหนึ่ง ตามที่ตัวเองอยาก

ใหรับประทาน
 ๕. พยายามพูดคุยกันบนโตะอาหารบาง เพื่อไมใหโตะอาหารเงียบ จนเกินไป
 ๖. ไมควรวากลาวหรือนินทาใครขณะรับประทานอาหาร
 ๗. ควรนั่งรับประทานอาหารดวยทาทางที่สงาผาเผย
 ๘. ไมกระดิกเทา หรือเคาะโตะ
 ๙. ไมสูบบุหรี่ หรือเคี้ยวหมากฝรั่ง
 ๑๐. ถาอาหารที่ยกมาเสิรฟมีฝาปด ใหเปดฝาลงไวในจาน
 ๑๑. ไมรับประทานอาหารมูมมาม

ที่มา : http://hilight.kapook.com/view/90805
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๒๑๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู  แผนการเรียนรูที่ ๕ 

ดานความรู  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่  ๐๑

รอยละ
สรุปผล                            

การประเมิน๑๒  คะแนน
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๒๑๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมิน ใบงานที่ ๐๑, ๐๒

 

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด

๓ เนื้อหาถูกตอง            มีการใชภาษาอยางถูกตอง 

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีการใช

ภาษา อยางสรางสรรค

สงชิ้นงาน

ภายในเวลาที่

กําหนด

ผลงานการเขียน

สะอาด อานงาย 

ตัวอักษรชัดเจน

๒ เนื้อหาไมถูกตอง เขียน

เนื้อหาผิด ๑-๓ แหง

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด 

เล็กนอย

ผลงานการเขียนไม

สะอาด แตอานงาย 

และมีตัวอักษรที่

ชัดเจน

๑ เนื้อหาไมถูกตอง 

เขียนเนื้อหาผิด

มากกวา ๓ แหง

ขึ้นไป

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยฉีกคําและมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด

มากและตอง

ทวงถาม

ผลงานการเขียน ไม

สะอาด อานคอน

ขางยากและมีตัว

อักษรไมชัดเจน
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๒๑๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานทักษะ ดานคุณลักษณะ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๖  คะแนน ๓  คะแนน ๙  คะแนน
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๒๑๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การปฏิบัติการรับประทานอาหารอยางมีสติ

๓ แสดงพฤติกรรมการรับประทานอาหารดวยสติไดถูกตอง

๒ แสดงพฤติกรรมการรับประทานอาหารดวยสติมีขอผิดพลาดบาง 

๑ แสดงพฤติกรรมการรับประทานอาหารดวยสติมีขอผิดพลาดมาก

ระดับคะแนน การมุงมั่นในการปฏิบัติ

๓ มีความตั้งใจในการฝกปฏิบัติ  ตลอดระยะเวลาในการฝก

๒ มีความตั้งใจในการฝกปฏิบัติในบางเวลา

๑ มีความตั้งใจในการฝกปฏิบัตินอย

เกณฑการใหคะแนน ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน มารยาทในการรับประทานอาหาร

๓ แสดงพฤติกรรมการมีมารยาทในการรับประทานอาหารไดถูกตอง

๒ แสดงพฤติกรรมการมีมารยาทในการรับประทานอาหารมีขอผิดพลาดบาง 

๑ แสดงพฤติกรรมการมีมารยาทในการรับประทานอาหารมีขอผิดพลาดมาก
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๒๒๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบหลังเรียน (ปรนัย)
ประจําหนวยที่ ๓ เด็กไทยใฝดี   หนวยยอยที่ ๓ การบริหารจิตเจริญปญญา

จํานวน ๕ ขอ   เวลา ๑๐ นาที
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  การเดินอยางมีสติ  ควรกําหนดคํา  ภาวนาวาอยางไร 

 ก. ยืนหนอ ยืนหนอ 

 ข. เดินหนอ เดินหนอ

   ค. นั่งหนอ นั่งหนอ

๒.  นักเรียนคนใดปฏิบัติตนเปนผูมีสติไดดีที่สุด

 ก. สมชายตั้งใจเรียนหนังสือ  

 ข. สมศรีหยุดเรียนไปขายของ

 ค. สมใจตั้งใจฟงเสียงดนตรี

๓.  การยืนสมาธิ  มือของนักเรียนควรนําไวที่ใด

 ก. ปลอยไวขางลําตัว

 ข. วางไวที่หนาทอง

 ค. กอดไวที่อก

๔.  นักเรียนคนใดปฏิบัติการนั่งสมาธิไดถูกตองที่สุด

 ก. บัวแกวปฏิบัติการนั่งสมาธิโดยนั่งพับเพียบ

 ข. บัวคําวางมือขวาบนมือซายไวบนตัก

 ค. บัวศรีนั่งพิงกับฝาผนังหองในการนั่งสมาธิ

๕.  นักเรียนคนใด ปฏิบัติการฝกนอนกับสติ  ไดถูกตอง

 ก. วิชัยนอนควํ่า   มือทั้งสองขางไขวหลังไว

 ข. วิเชียรนอนหงาย  มือทั้งสองขางวางไวที่ทอง

 ค. วิชาญนอนตะแคง  มือทั้งสองขางวางไวที่ขา
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๒๒๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการทดสอบหลังเรียน
(ภาคปฏิบัติ)

นักเรียนปฏิบัติ ดังนี้

 ๑. นักเรียนนั่งสมาธิ  เวลา   ๕  นาที

 ๒. นักเรียนยืนสมาธิ  เวลา   ๕  นาที

 ๓. นักเรียนนอนดวยสติ  เวลา   ๕  นาที

 ๔. นักเรียนเดินสมาธิ  เวลา   ๕  นาที

เกณฑการใหคะแนนภาคปฏิบัติ

ระดับคะแนน การนั่งสมาธิ การยืนสมาธิ การนอนดวยสติ การเดินดวยสติ

๓  คะแนน ปฏิบัติไดถูกตอง 
ตรงตามเวลาที่กําหนด

ปฏิบัติไดถูกตอง 
ตรงตามเวลาที่กําหนด

ปฏิบัติไดถูกตอง 
ตรงตามเวลาที่กําหนด

ปฏิบัติไดถูกตอง 
ตรงตามเวลาที่กําหนด

๒  คะแนน ปฏิบัติไดถูกหรือ
ผิดพลาดบาง และตรง
หรือไมตรงตามเวลาที่
กําหนด ไมเกิน ๒ นาที

ปฏิบัติไดถูกหรือ
ผิดพลาดบาง และตรง
หรือไมตรงตามเวลาที่
กําหนด ไมเกิน ๒ นาที

ปฏิบัติไดถูกหรือ
ผิดพลาดบาง และ
ตรงหรือไมตรงตาม
เวลาที่กําหนด ไมเกิน 
๒ นาที

ปฏิบัติไดถูกหรือ
ผิดพลาดบาง และ
ตรงหรือไมตรงตาม
เวลาที่กําหนด ไมเกิน 
๒ นาที

๑  คะแนน ปฏิบัติไดแตมีขอ
ผิดพลาดมากและ ไม
ตรงตามเวลาที่กําหนด
นานกวา  ๒ นาที

ปฏิบัติไดแตมีขอ
ผิดพลาดมากและ ไม
ตรงตามเวลาที่กําหนด
นานกวา  ๒ นาที

ปฏิบัติไดแตมีขอ
ผิดพลาดมากและ 
ไมตรงตามเวลาที่
กําหนดนานกวา  
๒ นาที

ปฏิบัติไดแตมีขอ
ผิดพลาดมากและ 
ไมตรงตามเวลาที่
กําหนดนานกวา  
๒ นาที

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน

๑. ข

๒. ก

๓. ข

๔. ข

๕. ข
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๒๒๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ตารางบันทึกคะแนนหลังเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ปรนัย ปฏิบัติ รวม

๕  คะแนน ๑๒  คะแนน ๑๗  คะแนน

6102249�.3�����3.indd   222 2/8/19   2:21 PM



๒๒๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

สรุปผลการประเมิน  หนวยที่ ๓  เด็กไทยใฝดี

หนวยยอยที่ ๓ พาจิตแจมใส
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑

ที่ ชื่อ-สกุล
ส.๑.๑ ศ.๒.๑ พ.๑.๑

รวม หมายเหตุ
ป.๑/๔ ป.๑/๓ ป.๑/๑
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๒๒๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๒๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๒๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๒๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คณะผูจัดทําคณะผู้จัดทำ�

ที่ปรึกษ�มูลนิธิก�รศึกษ�ท�งไกลผ่�นด�วเทียม ในพระบรมร�ชูปถัมภ์
พลเอกดาว์พงษ์   รัตนสุวรรณ ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม

 ในพระบรมราชูปถัมภ์

รองศาสตราจารย์นราพร   จันทร์โอชา รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

 ในพระบรมราชูปถัมภ์

นายอนุสรณ์   ฟูเจริญ ผู้ช่วยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

 ในพระบรมราชูปถัมภ์

ที่ปรึกษ�สำ�นักง�นโครงก�รสมเด็จพระเทพรัตนร�ชสุด� ฯ
นายสมเกียรติ  ชอบผล ที่ปรึกษาสำานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ

นายสุชาติ  วงศ์สุวรรณ ข้าราชการบำานาญ อดีตผู้ตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ

ที่ปรึกษ�สำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น
นายบุญรักษ์  ยอดเพชร เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นายสนิท   แย้มเกษร รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นายอัมพร   พินะสา รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ที่ปรึกษ�กลุ่มส�ระก�รเรียนรู้บูรณ�ก�ร
นายอรรถสิทธิ์   รัตนแคล้ว ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพังงา

นายเทวรัฐ   โตไทยะ ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 สกลนคร เขต ๑

นายจุฬา   ชิณวงศ์ ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 สกลนคร เขต ๓

นายสมัย   ธนะศรี ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 น่าน เขต ๒

นายโกวิท   เพลินจิตต์ ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 อุบลราชธานี เขต ๑

ผู้รับผิดชอบโครงก�ร
นางนิรมล  ตู้จินดา ผู้เชี่ยวชาญด้านพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู้

 สำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นางสาวกานจุลี   ปัญญาอินทร์ นักวิชาการศึกษาชำานาญการพิเศษ 

 สำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

6102249�.3�����3.indd   227 2/8/19   2:21 PM



๒๒๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คณะทํางาน 

 ๑. นางฉวี   ณ ตะกั่วทุง ขาราชการบํานาญ ประธาน

 ๒. นายปรีชา  เดือนนิล ขาราชการบํานาญ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๓. นางสาวจงรักษ  รัตนวิฑูรย ขาราชการบํานาญ สพป.นาน เขต ๒

 ๔. นางอุไร   เปยงใจ ขาราชการบํานาญ สพป.นาน เขต ๒

 ๕. นางประภัสสร  โกศัลวัฒน ขาราชการบํานาญ      สพป.สกลนคร เขต ๑

 ๖. นางยุวดี   ชุมปญญา ศึกษานิเทศก สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๗. นางนิติพร  ศรีโนนยาง ศึกษานิเทศก สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๘. นายศักดิ์พงษ   วรรณวาส ศึกษานิเทศก สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๙. นายปริญญา   อุปลา ศึกษานิเทศก สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๐. นางสาวพลอยนภัส   ทัศนพงษ ศึกษานิเทศก สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๑. นางสาวสุรัชดา  ภูรับพา ผูอํานวยการโรงเรียนบานพุทธรักษา สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๒. นางรัตนาภรณ  คําฝุย ครูโรงเรียนนาจานกลวยนอย สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๓. นางสาวปาริชาต  บุษบงค ครูโรงเรียนบานหวยหินลาด สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๔. นางสาวยุวะธิดา   ไตรธรรม ครูโรงเรียนบานหวยหินลาด สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๕. นางวานิตย  ธานี   ครูโรงเรียนบานหนองฮีหนองแคน  สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

 ๑๖. นางสาวนันทพัชร   ศุภธีรารักษ  ครูโรงเรียนบานโนนบอหวายดินดํา สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

 ๑๗. นางสาวเรือนเพชร  กิตติพิมานชัย    ครูโรงเรียนดอนมดแดง (บานดงบัง)        สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

 ๑๘.  นายศิริ  ไชยชอฟา   ครูโรงเรียนแสนทองวิทยา สพป.นาน เขต ๒

๑๙. นางจินตนา ไชยชอฟา  ครูโรงเรียนบานปางปุก สพป.นาน เขต ๒

๒๐. นางสาวพรพิมล  ยอดแกว  ครูโรงเรียนบานปางกอม สพป.นาน เขต ๒

๒๑. นายจําลอง  ไชยยา  ศึกษานิเทศก สพป.นาน เขต ๒

๒๒. นางเพียงจิต สุวรรณพงศ  ครูโรงเรียนบานหัวคํา  สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

๒๓. นางวิภาพร  แกนอวน   ครูโรงเรียนอุบลวิทยาคม  สพป.อุบลราชธานี เขต ๒

๒๔. นางวิภาดา  ขุนนิตย     ผูอํานวยการโรงเรียนบานบางกัน สพป.พังงา

๒๕. นางสาวมณีรัตน  บุญเต็ม ผูอํานวยการโรงเรียนบานถํ้าทองหลาง    สพป.พังงา  

๒๖. นางสาวอุทัยวรรณ  ทับทิมทองสุข  รองผูอํานวยการโรงเรียนวัดนิโครธาราม   สพป.พังงา  

๒๗. นางสาวปญจนี   อุยเฉง ผูอํานวยการโรงเรียนวัดนิโครธคุณากร   สพป.พังงา  

๒๘. นางสาววนิดา  หินนอย ผูอํานวยการโรงเรียนบานยานสะบา  สพป.พังงา  

๒๙. นางสาววินัสรา ณ ตะกั่วทุง ผูอํานวยการโรงเรียนบานบางจัน    สพป.พังงา  

๓๐. นางลัดดา  สุขศรี                       ครูโรงเรียนบานโคกเจริญ    สพป.พังงา  

๓๑. นายสมชาย   นาวีวอง ครูโรงเรียนบานคลองดินเหนียว   สพป.พังงา  

๓๒. นายอิสรานันท  ชนะภัย ครูโรงเรียนบานคลองดินเหนียว   สพป.พังงา  

๓๓. นายภูริทัต  ลิ่มจูหมอ ครูโรงเรียนบานทุงเจดีย    สพป.พังงา  

๓๔. นางสาวเสาวณี  โบบทอง ครูโรงเรียนอนุบาลพังงา   สพป.พังงา  
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๒๒๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๕. นายเบญจพล  ติ๊บขัน ผูอํานวยการโรงเรียนบานนํ้าหิน  สพป.นาน เขต ๒

๓๖. นางสายรุง ติ๊บขัน   ครูโรงเรียนบานดอน(ศรีเสริมกสิกร)  สพป.นาน เขต ๒

๓๗. นายสมศักดิ์  สุทธการ  ครูโรงเรียนชุมชนรัชดาภิเษกที่ ๑๑๕  สพป.นาน เขต ๒

๓๘. นางเทียมจิต  หาญยุทธ   ครูโรงเรียนชุมชนศิลาเพชร สพป.นาน เขต ๒

๓๙. นายนันตชัย  แอบู      ผูอํานวยการโรงเรียนบานคลองดินเหนียว   สพป.พังงา 

๔๐. นางฉัตรชนก  พึ่งถิ่น  ผูอํานวยการโรงเรียนบานนํ้าจืด    สพป.พังงา

๔๑. นายอนันต  หาญจิตร                    ผูอํานวยการโรงเรียนบานยาหมี    สพป.พังงา

๔๒. นายเจษฎา  อนันตศรี ผูอํานวยการโรงเรียนบานทาเขา    สพป.พังงา

๔๓. นายไกรศร  ไชยเทพ ผูอํานวยการโรงเรียนบานปกปุย   สพป.พังงา

๔๔. นางสาวสุทิศา  พูพัฒนศิลป ผูอํานวยการโรงเรียนบานสามชอง    สพป.พังงา

๔๕. นายนพรัตน  ทองอยู                   ครูโรงเรียนบานคลองบอน     สพป.พังงา

๔๖. นางอรุณี  นพฤทธิ์      ครูโรงเรียนกะปง   สพป.พังงา

๔๗. นางสาวจิราภรณ  เพชรเรือง ครูโรงเรียนบานอาวมะมวง    สพป.พังงา

๔๘. นายสุนทร  หนูอินทร ผูอํานวยการโรงเรียนนายอวัฒนา สพป.สกลนคร เขต ๑

๔๙. นางนาตญา สัตถาผล ครูโรงเรียนบานหลุบเลา สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๐. นางวารุณีย  กุลธรวิโรจน ครูโรงเรียนอนุบาลสกลนคร สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๑. นางสาวดารุณี  มุงคุณ  ครูโรงเรียนบานชมภูพาน สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๒. นายพิพัฒน  สอนสมนึก ครูโรงเรียนศรีบุญเรืองวิทยาคาร สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๓. นางจินดา  กอบุญ ครูโรงเรียนบานบะนกทา สพป.สกลนคร เขต ๓

๕๔. นางสาววราภรณ  เขตโสภา ครูโรงเรียนบานกุดเรือคํา สพป.สกลนคร เขต ๓

๕๕. นางทิพยสุดา  ธิศรี ครูโรงเรียนบอแกวดงมะไฟมิตรภาพที่ ๘๑  สพป.สกลนคร เขต ๓

   (พระเทพญาณวิศิษฏ “ชัยทวี” อุปถัมภ)

๕๖. นางปยาภรณ  พละศักดิ์ ครูโรงเรียนบอแกวดงมะไฟมิตรภาพที่ ๘๑ สพป.สกลนคร เขต ๓

     (พระเทพญาณวิศิษฏ “ชัยทวี” อุปถัมภ)

๕๗. นายวิสูตร สวนไผ  ผูอํานวยการโรงเรียนบานชมภูพาน  สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๘. นางสุจินต  สวนไผ  ครูโรงเรียนบานชมภูพาน สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๙. นายเกียรติภูมิ มะแสงสม   ครูโรงเรียนบานตอนราษฎรดํารงวิทย  สพป.สกลนคร เขต ๑

๖๐. นายอดุลศักดิ์  ศรีวิชัย ศึกษานิเทศก สพป.อุบลราชธานี เขต ๑       เลขานุการ

๖๑. นายบรรพต  แสนสุวรรณ ศึกษานิเทศก สพป.สกลนคร เขต ๑         ผูชวยเลขานุการ

๖๒. นางสาวสุพรรณิการ  สุทธหลวง ศึกษานิเทศก สพป.นาน เขต ๒ ผูชวยเลขานุการ
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๒๓๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึก
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๒๓๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึก
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๒๓๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึก
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ชุดเอกสารสื่อ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

ลิขสิทธิ์ของ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี

สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์

พิมพครั้งที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๖๑  จํานวน ๒๒,๐๐๐ ชุด

จัดพิมพโดย องคการคาของ สกสค.

คํานํา
 

คํานํา 
 

ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้   

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์             

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์             

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเก่ียวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 



คํานํา
 

คํานํา 
 

ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้   

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์             

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเก่ียวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์             

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 





คําชี้แจง

 ๑. แนวคิดหลัก

  การจดักจิกรรมการเรยีนรู กลุมบรูณาการ ชัน้ประถมศกึษาปที ่๓  หนวยการเรยีนรูที ่๕ โลกสวยดวยมือเรา

เปนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการระหวางวิชา โดยมีกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเปนแกน

และบูรณาการกับกลุมสาระการเรียนรู ศิลปะ และการงานอาชีพและเทคโนโลยี และสุขศึกษาและพละศึกษา

โดยใชทักษะกระบวนการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย ซึ่งนักเรียนไดเรียนรูทักษะกระบวนการจากครูผูสอนที่อธิบาย

แนวคิด และองคความรูในชวงตนชั่วโมงจากนั้นจึงใหนักเรียนฝกปฏิบัติแบบรวมมือรวมใจ  โดยการทํางานแบบจับคู

หรือ เปนกลุมยอย รวมทั้งฝกฝนทักษะเพิ่มเติมจากการทํากิจกรรมเดี่ยว

 ๒. การเตรียมตัวของครู

  ครูผูสอนจําเปนตองศึกษาหนวยการเรียนรูลวงหนากอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูทุกคร้ัง เพ่ือประสิทธิภาพ

ในการจัดการงาน ใบกิจกรรมใหครบถวน โดยศึกษาใบความรูสําหรับครู แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

สื่อประกอบการจัดกิจกรรม เฉลยกิจกรรมและลําดับขั้นตอนการจัดกิจกรรม

 ๓. สื่อการจัดการเรียนรูกลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ ประกอบดวย

  ๓.๑ ใบงาน – ใบกิจกรรม – ใบความรู  สําหรับใชในการจัดการเรียนรูกิจกรรมกลุมยอย กิจกรรม

จับคูและกิจกรรมเดี่ยว โดยใชสัญลักษณรูป       และสีแสดงตามระดับชั้นเรียน เชน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ ใชสีเขียว

และมีรูป                 จํานวน ๓ ดวง 

  ๓.๒ เกม บัตรคํา และบัตรภาพ ใชประกอบการเรียนรู ชวยสรางความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

เกิดการเรียนรูอยางมีความสุข

 ๔. ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ จัดทําเปนหนวยการเรียนรู

(Learning Unit) โดยผานการวิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่ง

กระทรวงศึกษาธิการที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ นําผลการวิเคราะหตัวชี้วัด และสาระ

การเรียนรู มาจัดกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการ มุงพัฒนาใหผูเรียนไดพัฒนาการเรียนรู สมรรถนะสําคัญ และ

คุณลักษณะอันพึงประสงคและเสริมสรางใหผูเรียนไดเกิดคุณลักษณะตามคานิยมหลัก ๑๒ ประการ การดํารงตน

โดยใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การมีระเบียบวินัย อดทน เคารพกฎหมาย และมีสติ รูคิด รูทํา

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูครูควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรูนี้ใหละเอียด จัดเตรียมสื่อการเรียนรูใหพรอม ประเมิน

พฤติกรรมของผูเรียนอยางตอเนื่อง และสามารถปรับใชใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม สถานการณ  และการเรียนรู

ของนักเรียนได  สําหรับภาคเรียนที่ ๒ ประกอบดวย หนวยการเรียนรู ๕ หนวย ดังนี้



  หนวยการเรียนรูที่  ๓ เด็กไทยใฝดี

  หนวยการเรียนรูที่  ๕ โลกสวยดวยมือเรา

  หนวยการเรียนรูที่  ๗ ชีวิตสุขสันตในบานของเรา

  หนวยการเรียนรูที่  ๙ ถิ่นไทยวิไลศิลป

  หนวยการเรียนรูที่  ๑๐ อาเซียนศึกษา 

 

 ๕. แผนการจัดการเรียนรู กลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู กลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ กําหนดใหสอดคลอง

กับหนวยการเรียนรู ใน ๑ หนวยการเรียนรูจะประกอบดวยหนวยยอย แตละหนวยยอยประกอบดวย แผนการ

จัดการเรียนรู แตละแผนการจัดการเรียนรูจะประกอบดวย ขอบเขตเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู กิจกรรม

การเรียนรู สื่อการเรียนรู และการวัดประเมินผลการเรียนรู สําหรับใชในการสอนแตละครั้ง แบงเปนชั่วโมงที่ ๑

ชั่วโมงที่ ๒ และหรือชั่วโมงที่ ๓ โดยมีเนื้อหาตอเนื่องกัน สําหรับกิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู 

และการประเมิน แยกตามเนื้อหาและองคประกอบของแตละแผน เพื่อใหเกิดความสะดวกในการสอน

 ๖. สัญลักษณที่ใช

  ในชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมบูรณาการ สัญลักษณพิมพไวในกรอบดานบนมีความหมาย ดังนี้

                                    

 หมายถึง ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

 หมายถึง บูรณาการ

 หมายถึง หนวยการเรียนรูที่ ๑ หนวยยอยที่ ๑

 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑

 หมายถึง ใบงานที่ ๐๑

  

บ ๑.๑/ผ ๑-๐๑



สารบัญ

 เรื่อง   หนา
 คําชี้แจง   

สารบัญ   

สวนที่   ๑ 

  หนวยการเรียนรูบูรณาการ ๓ 

  แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ ๔ 

  โครงสรางหนวยการเรียนรูบูรณาการ ๕ 

 สวนที่ ๒  ๑๙ 

 มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดหนวยการเรียนรูบูรณาการ ๒๑ 

  ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลัก                                                                       ๒๒              

  โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการที่ ๕ ๒๓ 

    

 หนวยยอยที่ ๑ รอบตัวนารู                                                                                   ๒๕

   ใบสรุปหนาหนวยยอยที่ ๑   ๒๗                                                                                   

  โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยยอยที่ ๑ ๒๘ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ ตําแหนง ที่ตั้ง ระยะทิศ    ๒๙ 

   แนวการจัดการเรียนรู ๓๐

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ ตําแหนง ที่ตั้ง ระยะทิศ ๓๑

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ เครื่องมือบอกตําแหนง ๔๖ 

   แนวการจัดการเรียนรู ๔๗ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ เครื่องมือบอกตําแหนง ๔๘ 

 หนวยยอยที่ ๒ มองดูธรรมชาติ ๖๗

  ใบสรุปหนาหนวยยอยที่ ๒   ๖๙ 

  โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยยอยที่ ๒ ๗๐ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ กายภาพรอบตัว ๗๑ 

   แนวการจัดการเรียนรู ๗๒ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ กายภาพรอบตัว  ๗๓ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๒  ประเภทของสิ่งแวดลอม ๘๐                                                

   แนวการจัดการเรียนรู ๘๑ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ ประเภทของสิ่งแวดลอม ๘๒ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ อัศจรรยการเปลี่ยนแปลง ๘๕ 

   แนวการจัดการเรียนรู ๘๖ 

    แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ อัศจรรยการเปลี่ยนแปลง ๘๗ 



สารบัญ (ตอ)

 เรื่อง   หนา
 หนวยยอยที่ ๓ ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง   ๙๑

  ใบสรุปหนาหนวยยอยที่ ๓    ๙๓ 

  โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยยอยที่ ๓ ๙๔ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ การเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ ๙๕ 

                                                 และสภาพแวดลอม  

   แนวการจัดการเรียนรู  ๙๖ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ การเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ และสภาพแวดลอม ๙๗ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ สภาพแวดลอมชุมชนอดีตถึงปจจุบัน ๑๑๗ 

   แนวการจัดการเรียนรู  ๑๑๘ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ สภาพแวดลอมชุมชนอดีตถึงปจจุบัน ๑๑๙ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ ความแตกตางระหวางชนบทและเมือง ๑๓๗ 

   แนวการจัดการเรียนรู  ๑๓๘ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ ความแตกตางระหวางชนบทและเมือง ๑๓๙ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ มลพิษรอบตัวเรา ๑๕๒ 

   แนวการจัดการเรียนรู  ๑๕๓ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ มลพิษรอบตัวเรา ๑๕๔ 

 หนวยยอยที่ ๔ หวงแหนธรรมชาติ    ๑๖๙

  ใบสรุปหนาหนวยยอยที่ ๔  ๑๗๑

              โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยยอยที่ ๔ ๑๗๒ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ สิ่งแวดลอมนาอยู ๑๗๓ 

   แนวการจัดการเรียนรู  ๑๗๔ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ สิ่งแวดลอมนาอยู ๑๗๕ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ สิ่งแวดลอมมีคุณคา ๑๙๒ 

   แนวการจัดการเรียนรู  ๑๙๓ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ สิ่งแวดลอมมีคุณคา ๑๙๔ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ มนุษยกับการพึ่งพาสิ่งแวดลอม ๒๐๑ 

   แนวการจัดการเรียนรู  ๒๐๒ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ มนุษยกับการพึ่งพาสิ่งแวดลอม ๒๐๓ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ เรียนรูสูโครงงาน ๒๐๖ 

   แนวการจัดการเรียนรู  ๒๐๗ 

   แผนการเรียนรูที่ ๔ เรียนรูสูโครงงาน   ๒๐๘







หนวยการเรียนรูบูรณาการ  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

การเรียนรูบูรณาการ

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

(๒๒๐ ชั่วโมง/ป)

๒

สุขภาพดีชีวีเปนสุข
(๒๕ ชั่วโมง/ป)

๑๐

อาเซียนศึกษา
(๑๕ ชั่วโมง/ป)

๙

ถิ่นไทยวิไลศิลป
(๓๐ ชั่วโมง/ป)

๘

สุนทรียศิลป
(๓๐ ชั่วโมง/ป)

๖
เด็กไทยหัวใจสรางสรรค

(๑๔ ชั่วโมง/ป)

๗
ชีวิตสุขสันตในบานของเรา

(๑๖ ชั่วโมง/ป)

๕

โลกสวยดวยมือเรา
(๓๐ ชั่วโมง/ป)

๔

คนดีศรีแผนดิน
(๒๐ ชั่วโมง/ป)

๓

เด็กไทยใฝดี
(๒๐ ชั่วโมง/ป)

๑

เศรษฐีนอย
(๒๐ ชั่วโมง/ป)



๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวทางการจัดการเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

ภาคเรียนที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒

๑. หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ( ๒๐ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑ ชีวิตพอเพียง

 ● หนวยยอยที่ ๒ ออมไวไมขัดสน

๑. หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี (๒๐ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑ มุงมั่นและศรัทธา

 ● หนวยยอยที่ ๒ ปฏิบัติมาเปนนิจ

 ● หนวยยอยที่ ๓ พาจิตแจมใส

๒. หนวยการเรียนรูที่ ๒ สุขภาพดีชีวีเปนสุข
   (๒๕ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑ รักตัวเราเทาฟา

 ● หนวยยอยที่ ๒ สนุกกับเกมกีฬา

 ● หนวยยอยที่ ๓ สุขภาพดีมีสุข

๒. หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา (๓๐ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑ รอบตัวนารู

 ● หนวยยอยที่ ๒ มองดูธรรมชาติ

 ● หนวยยอยที่ ๓ ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง

 ● หนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม

๓. หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน (๒๐ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑ ตนกลาคนดี

 ● หนวยยอยที่ ๒ สังคมนาอยู

 ● หนวยยอยที่ ๓ วิถีประชาธิปไตย

๓. หนวยการเรียนรูที่ ๗ ชีวิตสุขสันตในบานของเรา  
 (๑๖ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑ ครอบครัวอุนจิต

 ● หนวยยอยที่ ๒ ชางคิดซอมแซม

 ● หนวยยอยที่ ๓ เกษตรกรรมคูบาน

 ● หนวยยอยที่ ๔ สานฝนใหเปนจริง

๔. หนวยการเรียนรูที่ ๖ เด็กไทยหัวใจสรางสรรค
  (๑๔ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑ ทองไปในโลกกวาง

 ● หนวยยอยที่ ๒ สูเสนทางเศรษฐี

๔. หนวยการเรียนรูที่ ๙ ถิ่นไทยวิไลศิลป (๓๐ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑ ยอนรอยไทย

 ● หนวยยอยที่ ๒ ภูมิใจในทองถิ่น

 ● หนวยยอยที่ ๓ แผนดินไทยแผนดินทอง

๕. หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป (๓๐ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑ กําเนิดงานศิลป

 ● หนวยยอยที่ ๒ จินตนาการหรรษา

 ● หนวยยอยที่ ๓ ลีลาศิลปไทย

 ● หนวยยอยที่ ๔ ภูมิใจในงานศิลป

๕. หนวยการเรียนรูที่ ๑๐ อาเซียนศึกษา (๑๕ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑  เพื่อนบานของเรา

 ● หนวยยอยที่ ๒  สัมพันธฉันทมิตร



๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๑ เศรษฐีนอย มฐ. ส ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑ 

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓ 
มฐ. ส ๓.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓ 

มฐ. ง ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑ 

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒ 

ตัวชี้วัดที่ตองรู  ป.๓/๓ 

-  การจําแนกความตองการและความจําเปน
ในการใชสินคาและบริการในการดํารงชีวิต

- การวิเคราะหการใชจายของตนเอง
-  ทรัพยากรที่มีอยูจํากัดมีผลตอการผลิตและ

บริโภคสินคาและบริการ
-  สินคาและบริการที่รัฐจัดหาและใหบริการ

แกประชาชน
-  ความสําคัญของภาษีและบทบาทของ

ประชาชนในการเสียภาษี
-  เหตุผลการแขงขันทางการคาที่มีผลทําให

ราคาสินคาลดลง

-  วิธีการและประโยชนการทํางาน เพ่ือชวยเหลือ
ตนเอง ครอบครัวและสวนรวม    

-  ใชวัสดุ  อุปกรณ  และเครื่องมือ  ตรงกับ
ลักษณะงาน                               

-  ทํางานอยางเปนขั้นตอนตามกระบวนการ
ทํางานดวยความสะอาด  ความรอบคอบ 
และอนุรักษสิ่งแวดลอม

๒๐

โครงสรางหนวยการเรียนรูบูรณาการ  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓



๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๒ สุขภาพดีชีวี
เปนสุข

มฐ. พ ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓  
มฐ. พ ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓  

มฐ. พ ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

มฐ. พ ๓.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

-  ธ ร รมชา ติ ขอ งกา ร เ จ ริญ เ ติบ โตและ
พัฒนาการของมนุษยลักษณะและการเจริญ
เติบโตของรางกายมนุษย

-  การเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของตนเอง
กับเกณฑมาตรฐาน

- ปจจัยที่มีผลตอการเจริญเติบโต

-  ค ว าม สํ าคัญและความแตกต า ง ขอ ง
ครอบครัวที่มีตอตนเอง

-  การสรางสัมพันธภาพในครอบครัวและกลุม
เพื่อน

-  การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่นําไปสูการถูก
ลวงละเมิดทางเพศ

-  การควบคุมการเคล่ือนไหวรางกายขณะอยู
กับที่  เคลื่อนที่  และใชอุปกรณประกอบ
อยางมีทิศทาง

-  การเคล่ือนไหวรางกายท่ีใช ทักษะการ
เคลื่อนไหวแบบบังคับทิศทางในการเลน
เกมเบ็ดเตล็ด

-  เลือกออกกําลังกาย การละเลนพื้นเมือง 
และเลนเกมที่เหมาะสมกับจุดเดนจุดดอย
และขอจํากัดของตนเอง

-  การปฏิบัติตามกฎกติกาและขอตกลงของ
การออกกําลังกาย  การเลนเกม  การละเลน
   พื้นเมือง  ไดดวยตนเอง

๒๕



๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๒ สุขภาพดีชีวี
เปนสุข

มฐ. พ ๔.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๔  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕  

มฐ. พ ๕.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

-  การติดตอและวิธีการปองกันแพรกระจาย
ของโรค

- จําแนกอาหารหลัก ๕ หมู
-  เลือกกินอาหารที่หลากหลายครบ ๕ หมู  

ในสัดสวนที่เหมาะสม
- การแปรงฟนใหสะอาดอยางถูกวิธี

-  การสรางเสริมสมรรถภาพทางกายไดตาม
คําแนะนํา

-  การปฏิบั ติตนเพื่อความปลอดภัยจาก
อุบัติเหตุในบานหรือโรงเรียน

-  วิธีขอความชวยเหลือจากบุคคลและแหลง
ตาง ๆ เมื่อเกิดเหตุรายหรืออุบัติเหตุ

- วิธีปฐมพยาบาลเมื่อบาดเจ็บจากการเลน

๒๕



๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๓ เด็กไทยใฝดี มฐ. ส ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๔

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๗

มฐ. ส ๑.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

มฐ. ศ ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๔
มฐ. ศ ๑.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
มฐ. ศ ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓
มฐ. พ ๔.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

-  ความสาํคญัของพระพทุธศาสนา หรอืศาสนา
ที่ตนนับถือ ในฐานะที่เปนรากฐานสําคัญ
ของวัฒนธรรมไทย

-  พุทธประวัติตั้งแตการบําเพ็ญเพียรจนถึง
ปรินิพพาน หรือประวัติของศาสดาท่ีตนนับถือ 

-  การดําเนินชีวิตและขอคิดจากประวัติสาวก 
ชาดก/เรื่องเลาและศาสนิกชนตัวอยาง

-  ความสําคัญของพระไตรปฎก หรือคัมภีร
ของศาสนาที่ตนนับถือ

-  การปฏิบัติตามหลักธรรม พุทธโอวาทหรือ
หลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ

-  การพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตน
นับถือ

-  การปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสมตอศาสนวัตถุ
ศาสนสถาน และศาสนบุคคลของศาสนาอ่ืนๆ

-  การปฏิบั ติตนอยางเหมาะสมตอสาวก 
ศาสนสถาน ศาสนวัตถุของศาสนาท่ีตนนับถือ 

-  คุณคาและปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม 
และวันสําคัญทางศาสนา ไดถูกตอง

-  การแสดงตนปนพุทธมามกะ หรือแสดงตน
เปนศาสนิกชน ของศาสนาที่ตนนับถือ

- การวาดภาพ ระบายสีสิ่งของรอบตัว

-  การสรางงานทัศนศิลปโดยใชวัสดุอุปกรณ
ในทองถิ่น

- การทองบทกลอน รองเพลงงาย ๆ

-  การเลือกกินอาหารที่หลากหลายครบ ๕ หมู
ในสัดสวนที่เหมาะสม

๒๐



๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๔

๕

คนดีศรี
แผนดิน

โลกสวยดวย
มือเรา

มฐ. ส ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๔

มฐ. ส ๒.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

มฐ. ศ ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕

มฐ. ส ๕.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒ 

มฐ. ส ๕.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒ 

-  ประโยชนและปฏิบัติตนตามประเพณีและ
วัฒนธรรมในครอบครัวและทองถิ่น

- ความ สําคัญของวันหยุด ราชการที่สําคัญ
-  บุคคลตัวอยางซ่ึงมีผลงานที่เปนประโยชน

แกชุมชน และทองถิ่นของตน

-  บทบาทและหนาที่ของสมาชิก ชุมชนในการ
มีสวนรวมกิจกรรมตาง ๆ ตามกระบวนการ
ประชาธิปไตย

-  วิเคราะหความแตกตางของกระบวนการ
การตัดสินใจในชั้นเรียน/โรงเรียน และชุมชน
โดยวิธี การออกเสียงโดยตรงและการเลือก
ตัวแทออกเสียง

-  การเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน โรงเรียนและ
ชุมชน ที่เปนผลจากการตัดสินใจของบุคคล 
และกลุม

-  เคล่ือนไหวทาทางสอดคลองกับอารมณ
ของเพลงที่ฟง

- ขอมูลทางภูมิศาสตรในชุมชน
- แผนที่  แผนผังและรูปถาย  
- ความสัมพันธของตําแหนง  ระยะ  ทิศทาง
-  ตําแหนงที่ตั้งของสถานที่สําคัญ ในบริเวณ

โรงเรียนและชุมชน

- สิ่งแวดลอมของชุมชนในอดีตกับปจจุบัน
-  การใชประโยชนจากสิ่งแวดลอมในการ

ดําเนินชีวิตของมนุษย
-  การประกอบอาชีพท่ีเปนผลมาจากส่ิง

แวดลอมทางธรรมชาติในชุมชน

๒๐

๓๐



๑๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๕ โลกสวยดวย
มือเรา

มฐ. ส ๕.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๓ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๕

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๖
มฐ. ง ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑ 
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓
มฐ. ศ ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรูป.๓/๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรูป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ตองรูป.๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรูป.๓/๖
มฐ. ง ๒.๑
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๓  

-  ความหมายและประเภทของมลพิษโดย
มนุษย สาเหตุของการเกิดมลพิษที่เกิดจาก
การกระทําของมนุษย

- ลักษณะของเมืองและชนบาท
-  ภูมิประเทศและภูมิอากาศที่มีผลตอการ

ดําเนินชีวิตของคนในชุมชน
-  ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอม

ท่ีมีตอชุมชน การจัดการส่ิงแวดลอมในชุมชน 
-  ทักษะการใชวัสดุ  อุปกรณ และเครื่องมือ

ตามลักษณะงานอยางเปนขั้นตอน

-  การใชเสน รูปราง รูปทรง สี รูปทรงใน
ธรรมชาติ  สิ่งแวดลอม

- วัสดุ  อุปกรณที่ใชในการวาดภาพ
- การวาดภาพระบายสีสิ่งของรอบตัว

- ภาพราง ๒ มิติหรือภาพ ๒ มิติ
-  ใชสิ่งของเครื่องใชอยางสรางสรรคเปนมิตร

กับสิ่งแวดลอม

๓๐



๑๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๖

๗

เด็กไทย
หัวใจ

สรางสรรค

ชีวิตสุขสันต
ในบาน
ของเรา

มฐ. ง ๒.๑
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๓  

มฐ. ง ๓.๑  
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๑   
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๒ 

มฐ. ศ ๑.๑
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๒  
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๓
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๖  
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๘  
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๑๐

มฐ. ง ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓
มฐ. ง ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู    ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู    ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ตองรู    ป.๓/๓
  

-  การสร  า งของ เล นหรื อของใช  อย  า ง
สรางสรรคและมีขั้นตอน

- ภาพราง ๒ มิติหรือภาพ ๒ มิติ
-  ใชสิ่งของเครื่องใชอยางสรางสรรคเปนมิตร

กับสิ่งแวดลอม

- การคนหาขอมูลอยางเปนขั้นตอน
- การนําเสนอขอมูลที่หลากหลาย
- วิธีดูแลรักษาอุปกรณเทคโนโลยีสารสนเทศ

- รูปราง รูปทรงในธรรมชาติ สิ่งแวดลอม
-  การใชเสน รูปราง รูปทรง สี พื้นผิวในงาน

ทัศนศิลป
- รูปราง รูปทรงในงานออกแบบ

-  ประโยชนและวิธีการการทํางานชวยเหลือ
ตนเองและครอบครัว

-  ทักษะการใชวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือให
ตรงกับลักษณะงาน

-  ทักษะการใชวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือให
ตรงกับลักษณะงานอยางเปนขั้นตอน

-  การสรางของเลน หรือของใชอยางมีความ
คิดสรางสรรคและเปนขั้นตอน

- การเลือกใชในชีวิตประจําวันอยางสรางสรรค
-  การจัดการกับสิ่งของเครื่องใชสิ่งของเครื่อง

ใชดวยการนํากลับมาใชซํ้า

๑๔

๑๖



๑๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๗

๘

ชีวิตสุขสันต
ในบาน
ของเรา

สุนทรียศิลป

มฐ.ง ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

มฐ. ส ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

มฐ. พ ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

มฐ. ศ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖

มฐ. ศ ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๗
ตัวชี้วัดที่ตองรู  ป.๓/๘
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๙
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑๐

-  ขั้นตอนการคนหาขอมูล การกําหนดหัวขอ
ที่ตองการคนหา การเลือกแหลงขอมูล การ
เตรียมอุปกรณ รวบรวมขอมูล นําเสนอ
ขอมูล

-  ประโยชนและปฏิบัติตนตามประเพณีและ
วัฒนธรรมในครอบครัวและทองถิ่น

-  ความสาํคัญ และความแตกตางของครอบครวั
ที่มีตอตนเอง

-  การสรางสัมพันธภาพในครอบครัวและ
กลุมเพื่อน

-  การถ ายทอดความคิดความรู สึกจาก
เหตุการณชีวิตจริงโดยใชเสนรูปรางรูปทรง
สีและพื้นผิว

-  รูปทรงในธรรมชาติส่ิงแวดลอมและการ
ใชเสน รูปราง รูปทรง สี พื้นผิว ในงาน
ทัศนศิลป และการวาดภาพถ ายทอด
ความคิดความรูสึก

-  วัสดุ อุปกรณที่ใชสรางงานทัศนศิลปประเภท
งานวาด งานปน งานพิมพภาพและเทคนิค
วิธีการในการสรางงานทัศนศิลป

-  เสน สี รูปราง รูปทรง พื้นที่ผิว ในธรรมชาติ
สิ่งแวดลอมและงานทัศนศิลป

-  การวาดภาพระบายสีสิ่งของรอบตัวดวย
สีเทียน ดินสอสี และสีโปสเตอร

-  การแสดงความคิดเห็นในงานทัศนศิลป
ของตนเอง

- การจัดกลุมของภาพตามทัศนธาตุ
- รูปราง รูปทรง ในงานออกแบบ

๑๖

๓๐



๑๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๘ สุนทรียศิลป มฐ. ศ ๑.๒  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
มฐ. ศ ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๖
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๗

มฐ. ศ ๒.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๒

  

-  ที่มาของงานทัศนศิลปในทองถิ่น วัสดุ อุปกรณ
และวิธีการสรางงานทัศนศิลปในทองถิ่น

- รูปรางลักษณะของเครื่องดนตรี
- เสียงของเครื่องดนตรี
-  สัญลักษณแทนคุณสมบัติของเสียง (สูง – ตํ่า 

ดัง – เบา ยาว – สั้น)
- สัญลักษณรูปแบบจังหวะ
- บทบาทหนาที่ของบทเพลงสําคัญ
 - เพลงชาติ
 - เพลงสรรเสริญพระบารมี
 - เพลงประจําโรงเรียน
- การขับรองเดี่ยวและหมู
- การบรรเลงเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ
-  การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงรอง

และเสียงดนตรี
 - คุณภาพเสียงรอง
 - คุณภาพเสียงดนตรี
- การเคลื่อนไหวตามอารมณของบทเพลง
- การใชดนตรีในโอกาสพิเศษ 
 - ดนตรีในงานรื่นเริง
 - ดนตรใีนการฉลองฉลองวนัสาํคญัของชาติ
-  เอกลักษณของดนตรีในทองถิ่น
 - ลักษณะเสียงรองของดนตรีในทองถิ่น
 -  ภาษาและเนื้อหาในบทรองของดนตรีใน

ทองถิ่น
 - เครื่องดนตรีและวงดนตรีในทองถิ่น 
- ดนตรีกับการดําเนินชีวิตในทองถิ่น
   - ดนตรีในชีวิตประจําวัน
 - ดนตรีในวาระสําคัญ

๓๐



๑๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๘ สุนทรียศิลป มฐ. ศ ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๓
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๕

มฐ. ศ ๓.๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๓

  

- การเคลื่อนไหวในรูปแบบตาง ๆ 
    - รําวงมาตรฐาน
    - สถานการณสั้น ๆ
    - สถานการณที่กําหนดให
- หลักและวิธีการปฏิบัตินาฏศิลป
    - ภาษาทาสื่ออารมณของมนุษย
    - นาฏยศัพทในสวนขา
- หลักในการชมการแสดง 
    - ผูแสดง
    - ผูชม
    - การมีสวนรวม
- การบรูณาการนาฏศลิปกบัสาระการเรยีนรูอืน่ๆ 

-  การแสดงนาฏศิลปพื้นบานหรือทองถิ่น
ของตน

- ที่มาของการแสดงนาฏศิลป

๓๐



๑๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๘ สุนทรียศิลป มฐ. พ ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๒  

มฐ. ส ๔.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๑ 

  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๒
   

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๓ 

มฐ.  ง ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู  ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู  ป.๓/๒   

-  การเคลื่อนไหวรางกายแบบอยูกับที่ เชน 
ยอยืด เขยง พับตัว เคลื่อนไหวลําตัว การ
เคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่ เชน เดินตอเทา 
เดินถอยหลัง กระโจนและแบบใชอุปกรณ
ประกอบโดยมีการบังคับทิศทาง เชน ดีด 
ขวาง โยน และรับ

-  วิธีการควบคุมการเคลื่อนไหวรางกายแบบ
ตาง ๆ อยางมีทิศทาง

-  กิจกรรมทางกายที่ใชทักษะการเคล่ือนไหว
แบบบังคับทิศทางในการเลนเกมเบ็ตเตล็ด

-  ปจจัยการต้ังถ่ินฐานของชุมชนซ่ึงข้ึนอยู 
กับปจจัยทางภูมิศาสตรและปจจัยทาง
สังคม เชน ความเจริญทางเทคโนโลยี การ
คมนาคม ความปลอดภัย

-  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาการของ
ชุมชนทั้งปจจัยทางภูมิศาสตรและปจจัย
ทางสังคม

-  ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม
ชุ ม ชนขอ งตนที่ เ กิ ด จ ากป  จ จั ย ท า ง
ภูมิศาสตรและปจจัยทางสังคม

-  ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม
ของชุมชนใกลเคียงที่มีความเหมือนและ
ความแตกตางกับชุมชนของตนเอง

-  การสรางของเลนหรือของใชอยางมีความ
คิดสร างสรรค และเป นขั้นตอนตั้ งแต 
กําหนดปญหาหรือความตองการ รวบรวม
ขอมูล ออกแบบ โดยถายทอดความคิด เปน
ภาพราง ๒ มิติ ลงมือสรางและประเมินผล
ทําใหผูเรียนทํางานอยางเปนกระบวนการ

-  การเลือกใชสิ่งของเครื่องใชอยางสรางสรรค
เปนมิตรกับชีวิต สังคม สิ่งแวดลอม รวมถึง
จัดการสิ่งของเครื่องใช ดวยการนํากลับมา
ใชซํ้า

๓๐



๑๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๙ ถิ่นไทย
วิไลศิลป

มฐ. ส ๔.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒   

 มฐ. ส ๔.๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑   

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓
มฐ. ส ๔.๓  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑   

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓   
มฐ. ศ ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖
มฐ. พ ๒.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
มฐ. ง ๓.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

  

-  การเทียบศักราชที่สําคัญตามปฏิทิน ที่ใช
ในชีวิตประจําวัน

-  การแสดงลําดับเหตุการณ สําคัญของ
โรงเรียน ชุมชน โดยระบุหลักฐานแหลง
ขอมูลที่เกี่ยวของ

-  ระบุปจจัยที่มีอิทธิพลตอการต้ังถิ่นฐาน
และพัฒนาการของชุมชน

-  ลักษณะท่ี สําคัญของขนบธรรมเนียม
ประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน

-  การเปรียบเทียบความเหมือน และความ
ตางทางวัฒนธรรม ของชุมชนตนเองกับ
ชุมชนอื่น 

-  การระบุพระนามและพระราชกรณียกิจ
โดยสังเขปของพระมหากษัตริยไทยที่เปน
ผูสถาปนาอาณาจักรไทย

-  เลาวีรกรรมของบรรพบุรุษไทยที่มีส วน
ปกปองประเทศชาติ

-  เลาวีรกรรมของบรรพบุรุษไทย ที่มีสวน
ปกครองประเทศชาติ

-  การวาดภาพถายทอดความคิด ความรูสึก 
จากเหตุการณชีวิตจริง โดยใชเสน รูปราง 
รูปทรง สี และพื้นผิว

-  วิธีการสรางสัมพันธภาพในครอบครัวและ
กลุมเพื่อน

-  การคนหาขอมูลอยางมีขั้นตอนและนํา
เสนอขอมูลในลักษณะตาง 

๔๐



๑๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๑๐ อาเซียน
ศึกษา

มฐ. ส ๑.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป๓/๒
มฐ. ส ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป๓/๒

มฐ. ส ๔.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๓

มฐ. ส ๕.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

มฐ. ศ ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๔
มฐ. พ ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑  

  

- ปฏิบัติตนในศาสนพิธี วันสําคัญทางศาสนา

-  พฤติกรรมของตนเองและเพื่อนๆในชีวิต
ประจําวัน เชน ทักทาย การทําความเคารพ 
การปฏิบัติตามศาสนพิธี การรับประทาน
อาหาร การใชภาษา (ภาษาถิ่น กับภาษา
ราชการ และภาษาอื่น)

-  ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม 
ชุมชนของตน ที่เกิดจากปจจัยทางภูมิศาสตร
และปจจัยทางสังคม

-  ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม
ของชุมชนใกลเคียง ที่มีความเหมือนและ
ความตางกับชุมชนของตนเอง

- แผนที่ แผนผัง และภาพถาย
- ความสัมพันธของตําแหนง ระยะ ทิศทาง

- การการวาดภาพระบายสีสิ่งรอบตัว ดวยสี
เทียน สีดินสอ และสีโปสเตอร
- วิธีการควบคุมการเคลื่อนไหวรางกายแบบ
ตางๆ อยางมีทิศทาง 

๑๕









๒๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดของหนวยการเรียนรูบูรณาการ

หนวยที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา   (จํานวน ๓๐ ชั่วโมง)

มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด
มาตรฐาน ส ๕.๑ เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพและความสัมพันธของสรรพส่ิงซ่ึงมีผลตอกัน ใชแผนที่และ
เครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหา วิเคราะห และสรุปขอมูลตามกระบวนการทางภูมิศาสตร ตลอดจนใช 
ภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ                                          
ตัวชี้วัด 
 ป.๓/๑  สํารวจขอมูลทางภูมิศาสตรในโรงเรียนและชุมชนโดยใชแผนผัง แผนที่ และรูปถาย  

เพื่อแสดง ความสัมพันธของตําแหนง  ระยะ  ทิศทาง
 ป.๓/๒ วาดแผนผังเพื่อแสดงตําแหนงที่ตั้งของสถานที่สําคัญในบริเวณโรงเรียนและชุมชน

มาตรฐาน ส ๕.๒ เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพที่กอใหเกิดการสรางสรรค
วิถีการดําเนิน  ชีวิตมีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน                              
ตัวชี้วัด 
 ป.๓/๑  เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมของชุมชนในอดีตกับปจจุบัน
 ป.๓/๒  อธิบายการใชประโยชนจากส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในการสนองความตองการ

พื้นฐาน   ของมนุษย  และการประกอบอาชีพ
 ป.๓/๓ อธิบายสาเหตุที่ทําใหเกิดมลพิษโดยมนุษย
 ป.๓/๔ อธิบายความแตกตางของลักษณะเมืองและชนบท
 ป.๓/๕ อธิบายความสัมพันธของลักษณะทางกายภาพกับการดําเนินชีวิตของคนในชุมชน
 ป.๓/๖  มีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมในชุมชน

มาตรฐาน ง ๑.๑ เขาใจการทํางาน มีความคิดสรางสรรค มีทักษะกระบวนการทํางาน ทักษะการจัดการ 
ทักษะกระบวนการแกปญหาทักษะการทํางานรวมกันและทักษะการแสวงหาความรู มีคุณธรรม และลักษณะ
นิสัยในการทํางาน มีจิตสํานึกในการใชพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  เพื่อการดํารงชีวิตและครอบครัว
ตัวชี้วัด 
 ป.๓/๑ อธิบายวิธีการและประโยชนการทํางานเพื่อชวยเหลือตนเอง ครอบครัวและสวนรวม
 ป.๓/๓  ทํางานอยางเปนขั้นตอนตามกระบวนการทํางาน ดวยความสะอาด ความรอบคอบ       

และอนุรักษ สิ่งแวดลอม

มาตรฐาน ศ ๑.๑ สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการ  และความคิดสรางสรรค  วิเคราะห  วิพากษ  วิจารณ
คุณคางานทัศนศิลป  ถายทอดความรูสึก  ความคิดตองานศิลปะอยางอิสระ  ช่ืนชมและประยุกตใชในชีวิตประจําวัน
ตัวชี้วัด
 ป.๓/๑ บรรยายรูปราง  รูปทรงในธรรมชาติสิ่งแวดลอม  และงานทัศนศิลป
 ป.๓/๒ ระบุ  วัสดุ  อุปกรณที่ใชสรางผลงานเมื่อชมงานทัศนศิลป
 ป.๓/๔ วาดภาพ  ระบายสีสิ่งของรอบตัว
 ป.๓/๖  วาดภาพถายทอดความคิด  ความรูสึกจากเหตุการณชีวิตจริง  โดยใชเสน  รูปราง  รูปทรง

สี และพื้นผิว



๒๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบสรุปหนาหนวยยอย 

หนวยยอยที่ ๑ ชื่อหนวยยอย รอบตัวนารู 
จํานวนเวลาเรียน ๖ ชั่วโมง จํานวนแผนการจัดการเรียนรู ๓ แผน 

สาระสําคัญของหนวย  

              ลักษณะทางกายภาพของสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัวมีทั้งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น

มรีปูรางลกัษณะท่ีแตกตางกนัมผีลกระทบตอชวีติทัง้ทางบวกและทางลบการใชเครือ่งมอืทางภมูศิาสตรมคีวามสาํคญั

ในการสืบคนขอมูลทางภูมิศาสตรในชุมชน 

มาตรฐานและตัวชี้วัด 

  มฐ. ส ๕.๑  ตัวชี้วัด  ป.๓/๑, ป.๓/๒

 มฐ. ศ ๑.๑ ตัวชี้วัด  ป.๓/๑, ป.๓/๒, ป.๓/๔, ป.๓/๕, ป.๓/๖

 มฐ. ง ๑.๒ ตัวชี้วัด  ป.๓/๑, ป.๓/๒, ป.๓/๓

  

ลําดับการเสนอแนวคิดหลัก 

                              ขอมูลทางภูมิศาสตรในโรงเรียนและชุมชนโดยใชแผนผัง แผนที่  และรูปถาย    

ตําแหนง/ที่ตั้งของระยะ  ทิศทาง

เครื่องมือ สัญลักษณ ที่ใชในการบอก

ตําแหนง/ที่ตั้งสิ่งแวดลอมและการสราง เครื่องมือทางภูมิศาสตรอยางงาย

โครงสรางของหนวย

หนวยการเรียนที่ ชื่อหนวย แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ

๑ รอบตัวนารู ๑

๒

๓

 ขอมูลทางภูมิศาสตร

ตําแหนง ที่ตั้ง ระยะทิศ

เครื่องมือบอกตําแหนง

๒ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง



๒๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑      ชื่อแผน  ตําแหนง ที่ตั้ง ระยะ ทิศ เวลา     ๓     ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 ความสัมพันธของตําแหนงระยะ ทิศของสิ่งตางๆทิศหลัก และที่ตั้งของสิ่งตางๆรอบตัว 

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 กิจกรรมการเรียนรู

    ครูควรนํานักเรียนออกนอกหองเรียน เพื่อเรียนรูเรื่องตําแหนง ระยะ และทิศของตําแหนงที่ตั้งตางๆ 

ในโรงเรียน

     ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในสถานที่ที่นักเรียนเคยไปหรือสถานที่ที่นักเรียนชื่นชอบ ใหนักเรียน

นําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ครูตองเตรียมสิ่งตอไปนี้ใหพรอม

๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ

    - ตัวอยางแผนผัง

    - กระดาษบรูฟ

      - ใบงาน

๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

        - ใบงานที่ ๐๑ – ๐๒

๓. การวัดและประเมินผล

    - ตรวจผลงาน

     - การตอบคําถาม



๓๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๑ รอบตัวนารู   
แผนที่ ๑ ตําแหนง ที่ตั้ง ระยะทิศ   

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๓ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา
๑.  สํารวจสิ่งรอบตัวรอบบริเวณโรงเรียน และรวมกันอภิปรายถึงตําแหนงที่แสดงถึง

สถานที่ตางๆ ในโรงเรียน ดูแผนผังบานแลวรวมกันอภิปรายถึงตําแหนงตางๆ  
ภายในบาน

ขั้นสอน

๒.  รวมกันศึกษาความรูเรื่อง ตําแหนง ที่ตั่ง ระยะ ทิศ รวมกันอภิปรายถึงความรู
ที่ไดศึกษา

๓.  นักเรียนแบงกลุมกลุมละ ๓ - ๕ คน ตามความเหมาะสม ทําใบงาน ๐๑ เรื่อง 
แผนผังตําแหนง ระยะโดยใชรูปเรขาคณิตเปนสัญลักษณลงในกระดาษปรูฟ 
พรอมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

๔.  นักเรียนจินตนาการถึงสถานที่ทีชื่นชอบ วาดภาพระบายสี พรอมบรรยายสิ่งตางๆ
โดยระบุตําแหนง ที่ตั้ง ระยะ ทิศ

๕.  นักเรียนทําใบงานที่ ๐๒ เรื่องทิศและความสัมพันธของตําแหนง ที่ปรากฏ
ในแผนผัง

ขั้นสรุป
๖.  นักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับที่ตั้ง ระยะ ทิศ แลวใหนักเรียนจดบันทึก

ลงในสมุด

วัดและประเมินผล

-  ตรวจผลงานการทําใบงาน ๐๑ เรื่องแผนผัง ตําแหนง ระยะ                         
ใบงาน ๐๒ เรื่อง ทิศและความสัมพันธของตําแหนง

- ตรวจผลงานวาดภาพระบายสี
- สังเกตการรวมตอบคําถาม รวมอภิปราย การทํางานกลุม



๓๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๓๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบกอนเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

คําชี้แจง :  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย O  ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียง
              ขอเดียว

๑. ---------  เปนสัญลักษณที่หมายถึงอะไร
 ก. ที่ตั้งจังหวัด         
 ข. เขตการปกครอง        
 ค. เขตประเทศ
๒.  การกําหนดทิศในเครื่องมือทางภูมิศาสตร

จะกําหนดทิศใดเปนหลัก
 ก. ทิศใต ข. ทิศเหนือ ค. ทิศตะวันออก
๓.  จากคาํกลาวทีว่า ประเทศอติาลมีรีปูรางคลาย

รองเทาบูท เปนขอมูลที่ไดจากเครื่องมือทาง
ภูมิศาสตรขอใด

 ก. ลูกโลก ข. แผนผัง ค. แผนภูมิ
๔. ขอใดมีความจําเปนในการอานแผนที่
 ก. ตองรูจักสถานที่จริง     
 ข. ตองรูจักอาณาเขตพื้นที่จริง      
 ค. ทราบความหมายของสัญลักษณ
๕.  แบบที่เขียนยอแสดงรายละเอียดของสิ่งตางๆ 

วาตั้งอยูตําแหนงใดในพื้นที่ เรียกวาอะไร
 ก. แผนที่    
 ข. แผนผัง  
 ค. ภาพถายทางภูมิศาสตร

๖.  ถาตองการทราบตําแหนงของทางหลวงแผน
ดินจะตองใชเครื่องมือทางภูมิศาสตรในขอใด

 ก. แผนที่ทางกายภาพ      
 ข. แผนที่เฉพาะเรื่อง      
 ค. แผนที่โลก
๗.   ถาตองการดตูาํแหนงของแมนํา้ในภาคเหนอืจะ

ดูไดจากสิ่งใด
 ก. แผนที่ ข. แผนผัง ค. แผนภูมิ
๘.  การยอสวนโลกลงบนพื้นผิวทรงกลม เปน

ลักษณะของเครื่องมือทางภูมิศาสตรขอใด
 ก. แผนผัง  ข. ลูกโลก    
 ค. ภาพถายทางภูมิศาสตร
๙. ถาตองการแสดงรายละเอียดของสิ่งของภาย
    ในบานควรทําสิ่งใด
 ก. แผนที่ ข. แผนผัง ค. แผนภูมิ
๑๐. เครื่องมือทางภูมิศาสตรในขอใดชวยใหเกิด

ความเข าใจเกี่ยวกับการหมุนรอบตัวเอง
ของโลก

 ก. ลูกโลก  ข. แผนผัง        
 ค. ภาพถายทางภูมิศาสตร



๓๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง แผนผัง ตําแหนง ระยะ

บ ๕.๑/ผ ๒-๐๑

คําชี้แจง  

 ๑. ครูแบงนักเรียนเปนกลุมตามความเหมาะสม

 ๒. ใหแตละกลุมเขียนแผนผัง แสดงตําแหนง  ระยะทางที่ตั้งของสิ่งตาง ๆ  ดังนี้

  หัวขอที่ ๑ สิ่งตางๆ รอบตัว  ภายในโรงเรียน

  หัวขอที่ ๒ สิ่งตางๆ รอบตัวในชุมชน

 ๓. ใชรูปเรขาคณิตเปนสัญลักษณ ในการเขียนแผนผัง 

  เชน สามเหลี่ยมแทนบาน สี่เหลี่ยมแทนอาคารเรียน เปนตน

 ๔. วาดแผนผังลงในกระดาษบรูฟ 

 ๕. นําเสนอผลงาน



๓๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๕.๑/ผ ๒-๐๒

ใบงานที่ ๐๑
ทิศ และความสัมพันธของตําแหนง

คําชี้แจง ๑. นักเรียนดูภาพ

  ๒. ตอบคําถามเกี่ยวกับทิศและความสัมพันธของตําแหนง

น

จงตอบคําถามตอไปนี้

 ๑. หนาตางอยูทางทิศใดของเตียงนอน

 ๒. ตูหนังสืออยูทางทิศใดของตูเสื้อผา

 ๓. ประตูอยูทางทิศใดเตียงนอน

 ๔. โตะทําการบานอยูทางทิศใดของหนาตาง

 ๕. ตูเสื้อผาอยูทางทิศใดของโตะ

 ๖. ตูเสื้อผาอยูทางทิศใดของตูเก็บของ

 ๗. เตียงนอนอยูทางทิศใดของโตะทําการบาน

 ๘. เตียงนอนอยูทางทิศใดของหนาตาง



๓๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เฉลย

 ๑. หนาตางอยูทางทิศใดของเตียงนอน ทิศเหนือ

 ๒. ตูหนังสืออยูทางทิศใดของตูเสื้อผา ทิศตะวันตก

 ๓. ประตูอยูทางทิศใดเตียงนอน ทิศใต

 ๔. โตะทําการบานอยูทางทิศใดของหนาตาง ทิศใต

 ๕. ตูเสื้อผาอยูทางทิศใดของโตะ ทิศเหนือ

 ๖. ตูเสื้อผาอยูทางทิศใดของตูเก็บของ ทิศตะวันออก

 ๗. เตียงนอนอยูทางทิศใดของโตะทําการบาน ทิศตะวันตก

 ๘. เตียงนอนอยูทางทิศใดของหนาตาง ทิศใต



๓๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบประเมินการเขียนแผนผังหองเรียน

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ ความถูกตองของขอมูล

๒ ความคิดสรางสรรค

๓ การนําเสนอผลงาน

รวม

สมาชิกกลุม ๑. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............     

 ๒. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

 ๓. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

 ๔. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

       ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน

             (.............................................)   

                                     .........../..................../...........

เกณฑการใหคะแนน

ดี = ๓

พอใช = ๒

ปรับปรุง = ๑

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๗-๙ ดี

๔-๖ พอใช

๑-๓ ปรับปรุง

เกณฑการผาน   เปนไปตามที่สถานศึกษากําหนด



๓๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินผลชิ้นงาน

ประเด็นประเมิน
เกณฑการใหคะแนน

๓ ๒ ๑

๑. ความถูกตอง
 ของขอมูล

-  วาดแผนผังสิ่งตางๆ ที่
อยูรอบตัวในหองเรียนได
ครบถวน

-  วาดแผนผังสิ่งตางๆ ที่
อยูรอบตัวในหองเรียน
โดยวางตําแหนง ระบุทิศ
 ไดถูกตองทั้งหมด

-   นําเสนอผลงานไดถูกตอง
ครบถวน

-  วาดแผนผังสิ่งตางๆที่อยู
รอบตัวในหองเรียนได
เปนสวนใหญ

-  วาดแผนผังสิ่งตางๆ ที่อยู
รอบตัวในหองเรียนโดย
วางตําแหนง ระบุทิศ ได
ถูกตองเปนสวนใหญ

-  นําเสนอผลงานไดถูกตอง
เปนสวนใหญ

-  วาดแผนผังสิ่งตางๆที่อยู
รอบตัวในหองเรียนได
เปนสวนนอย

-  วาดแผนผังสิ่งตางๆ ที่อยู
รอบตัวในหองเรียน โดย
วางตําแหนง ระบุทิศ
ไดถูกตองเปนสวนนอย

-  นําเสนอผลงานไดถูกตอง
เปนสวนนอย

๒. การนําเสนอ
 ผลงาน

-  ข อ มู ล มี ค ว ามถู ก ต อ ง 
ครบถวนบอกความสัมพันธ
ของทิศ ระยะของส่ิงตางๆ
ในหองเรียนไดถูกตอง
ครบถวน

-  ข อมู ลมี ค ว ามถู กต อ ง
ครบถวนบอกความสัมพันธ
ของทิศ ระยะของสิ่งตางๆ
ในหองเรียนไดถูกตอง
เปนสวนใหญ

-  ข อมู ลมี ค ว ามถู กต อ ง
ครบถวนบอกความสัมพันธ
ของทิศ ระยะของสิ่งตางๆ
ในหองเรียนไดถูกตอง
เปนสวนนอย

๓. ความคิด
 สรางสรรค

-   รูปภาพมีความแปลกใหม
เชน ใชรูปเรขาคณิตเปน
สัญลักษณแทนสิ่งตางๆ 

- รูปภาพมีสีสันสวยงาม
- รูปภาพมีขนาดเหมาะสม
- ชิ้นงานมีความประณีต 

-  รูปภาพไมมีความแปลกใหม
- รูปภาพมีสีสันเหมาะสม
- รูปภาพมีขนาดเหมาะสม
- ชิ้นงานมีความประณีต

-  รูปภาพไม มีความแปลก
ใหม

-  รูปภาพมีสีสันแตไมคอย
สวยงามเทาที่ควร

-  รูปภาพมีขนาดไมเหมาะ
สม

-  ความประณีตของงาน
คอนขางนอย

หมายเหตุ  จากแผนการเรียนรู กิจกรรมที่ ๗-๙  ครูอาจใชเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินผลชิ้นงานนี้ในการ

ประเมินนักเรียนไดตามความเหมาะสม



๓๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๗-๙ ดี

๔-๖ พอใช

๑-๓ ปรับปรุง

เกณฑการผาน   เปนไปตามที่สถานศึกษากําหนด

แบบประเมินการวาดภาพ

คําชี้แจง :  ใหครูผูสอน สังเกตพฤติกรรมผูเรียนในการวาดภาพ เรื่อง “แผนผัง” ในขณะปฏิบัติงาน 

โดยใส  ✓ ลงในชอง  ■  

เลขที่ ชื่อ – สกุล

ระดับคะแนน
รวม

คะแนน
(๕)

ระดับคุณภาพ

๕ ๔ ๓ ๒ ๑
ดีม

าก ดี

พอ
ใช



ปร
ับป

รุง

 

 ลงชื่อ................................................................... ผูประเมิน

 (.................................................................)

 ................/............................../................



๓๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

คะแนน ระดับคุณภาพ

๕

๔

๓

๑-๒

๑

ดีมาก

ดี

พอใช

ปรับปรุง

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนการวาดภาพ

เกณฑการใหคะแนน

๕ ๔ ๓ ๒ ๑

- ถูกตองตามที่

 กําหนด

- รูปแบบแปลก

 ใหมนาสนใจ

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับเนื้อหา

- รูปแบบแปลก 

 ใหมนาสนใจ

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ

 เนื้อหา

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ  

 เนื้อหา

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ

 เนื้อหา

- สัมพันธกับ 

 เนื้อหา



๔๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เรื่อง……………………………………………………………

รายการ
ผลการประเมิน

ผาน ไมผาน

๑. การเตรียมตัวและความพรอมของผูนําเสนอผลงานและผูรวมงาน

๒. รูปแบบและวิธีการนําเสนอผลงาน

๓. ความมั่นใจในการนําเสนอ

๔. การพูดชัดเจน  เวลาเหมาะสม

๕. ปฏิภาณไหวพริบและการแกปญหาเฉพาะหนา

รวม

รอยละ

ผลที่ได

รายชื่อสมาชิก  

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน

(......................................................)

............../........................../.............

หมายเหตุ   :  เกณฑการประเมิน  ถาพฤติกรรมยอยไดรวมรอยละ ๘๐ ขึ้นไป  ผาน

แบบสังเกตพฤติกรรมการนําเสนอผลงาน



๔๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑-๑๕ ดี

๖-๑๐ พอใช

๑-๕ ปรับปรุง

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

        (...................................................................)

        ................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให    ๓    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให    ๒    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให    ๑    คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ลําดับ
ที่

ชื่อ – สกุล
ของผูรับ

การประเมิน

ความตั้งใจ
ในการ
ทํางาน

มีความ
รับผิดชอบ

ตรงตอเวลา
ความสะอาด

เรียบรอย
ผลสําเร็จ
ของงาน

รวม
๑๕

คะแนน

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑



๔๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย

๔ มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม

รวม

กลุมที่....................
รายชื่อสมาชิก 

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน
(......................................................)
............../........................../.............

เกณฑการใหคะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให ๓ คะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให ๒ คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให ๑ คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑ - ๑๕ ดี

๖ - ๑๐ พอใช

๑ - ๕ ปรับปรุง



๔๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน
ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๑.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบียบของหอง

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตุผล

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยัด

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคุณคา

๕.๓ ใชจายอยางประหยัดและมีการเก็บออมเงิน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน

คําชี้แจง  :    ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด ✓ ลงในชอง

ที่ตรงกับระดับคะแนน



๔๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ ให    ๓    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบอยครั้ง ให    ๒    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให    ๑    คะแนน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ)

หมายเหตุ  ไมตองประเมินในสวนที่แรเงา

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค
รายการประเมิน

ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานที่ไดรับมอบหมาย

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพื่อผูอื่น

๘.๒ แสดงออกถึงการมีนํ้าใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบําเพ็ญตนเพื่อสวนรวมเมื่อมีโอกาส



๔๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ ให    ๓    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบอยครั้ง ให    ๒    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให    ๑    คะแนน

แบบประเมินสมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน

คําชี้แจง  :   ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน 

แลวขีด  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน

สมรรถนะที่ประเมิน
ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๑. ความสามารถในการสื่อสาร

๑. มีความสามารถในการรับ-สงสาร

๒. ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม

๓. ใชวิธีการสื่อสารที่เหมาะสม

๒. ความสามารถในการคิด

๑. มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู

๒. มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู

๓. ความสามารถในการแกปญหา

๑. แกปญหาโดยใชเหตุผล

๒. แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา

๓. ตัดสินใจโดยคํานึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น

๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

๑. ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันดี

๒. มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม

๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี

๑. เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม

๒. เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม



๔๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่  ๓          ชื่อแผน     เครื่องมือบอกตําแหนง        เวลา    ๒     ชั่วโมง

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  สาระสําคัญของแผน

 แผนผัง แผนที่  ลูกโลก  ภาพถาย เปนเครื่องมือทางภูมิศาสตรใชสําหรับแสดงตําแหนงสิ่งตางๆ 

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 กิจกรรมการเรียนรู

 ครูควรทักทายสนทนากับนักเรียนเพ่ือสรางความสรางความสนใจในการเรียนรูและชี้แจงวัตถุประสงคใน

การเรียนรูใหนักเรียนทราบวานักเรียนตองทํากิจกรรมอะไรบาง

    ครูควรจัดเตรียมสถานที่ใหนักเรียนไดศึกษาอยางเหมาะสมกับสิ่งที่จะใหนักเรียนออกสํารวจ 

     ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในสถานที่ที่นักเรียนเคยไป 

     ใหนักเรียนทํากิจกรรมสํารวจ รวบรวมขอมูลสิ่งแวดลอมที่อยูรอบโรงเรียน/การทํางานกลุม 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ครูตองเตรียมสิ่งตอไปนี้ใหพรอม 

 ๑.  การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ 

     - แบบทดสอบกอนเรียน 

     - บัตรภาพ

     ๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

         - ใบงานที่ ๐๑ – ๐๓

 ๓. การวัดและประเมินผล

     - ตรวจผลงาน

      - ทดสอบกอนเรียน



๔๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา :  หนวยยอยที่ ๑  รอบตัวนารู
แผนการเรียนรูที่ ๓ เครื่องมือบอกตําแหนง

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ 

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา

๑.  บอกสถานที่ตางๆ ที่อยูรอบบริเวณโรงเรียน  เขียนชื่อสถานที่เหลานั้นบน

กระดานดํา  นักเรียนชวยกันบอกวาสถานที่ใดอยูใกลโรงเรียน สถานที่ใด อยู

ไกลโรงเรียน  

ขั้นสอน

๒.  ชวยกันยกตัวอยางเครื่องมือทางภูมิศาสตรที่นักเรียนรูจัก  และบอกขอมูลที่ได

รับจากเครื่องมือทางภูมิศาสตรนั้นๆ  เชน แผนที่ แผนผัง ลูกโลก 

๓.  ครูใหความรูรูเรื่องแผนผัง แผนที่ ลูกโลก และภาพถายทางอากาศ  รวมกัน

อภิปรายถึงความรูที่ไดศึกษา 

๔. ทําใบงานที่ ๐๑  เครื่องใทิทางภูมิศาสตร 

๕. นักเรียนตอบคําถามจากการใชเคร่ืองมือทางภูมิศาสตรและออกมานําเสนอผลงาน

๖. นักเรียนทําใบงานที่ ๐๒ การใชเครื่องมือทางภูมิศาสตร

ขั้นสรุป
รวมกันสรุปความรูเร่ือง ประโยชนของเคร่ืองมือทางภูมิศาสตรแลวใหนักเรียนจดบันทึก

ลงในสมุด ทําแบบทดสอบหลังเรียน

วัดและประเมินผล

-    ตรวจผลงานการทําใบงาน ๐๑ เรื่อง เครื่องมือทางภูมิศาสตร         

   ใบงาน ๐๒ เรื่อง การใชเครื่องมือทางภูมิศาสตร

-  การวาดแผนผัง/แผนที่โรงเรียนหรือชุมชน

-  ทดสอบหลังเรียน



๔๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๔๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง เครื่องมือทางภูมิศาสตร

คําชี้แจง ๑. แบงกลุมเปน ๔ กลุม 

 ๒. ศึกษาความรูเกี่ยวกับเครื่องมือทางภูมิศาสตร ตามหัวขอ ดังนี้ 

   กลุม ๑  เรื่องแผนผัง    กลุม ๒  เรื่องแผนที่  

   กลุม ๓  เรื่องภาพถายทางอากาศ

 ๓. สงตัวแทนกลุมนําเสนอความรูจากการศึกษาหนาชั้นเรียน

 ๔. รวมกันสรุปการความรู ตามหัวขอตอไปนี้

 ๕. สงตัวแทนออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

บ ๕.๑/ผ ๓-๐๑

สมาชิกกลุม 

 ๑. ชื่อ....................................................สกุล..................................................ชั้น....................เลขที่.................... 

 ๒. ชื่อ....................................................สกุล..................................................ชั้น....................เลขที่....................

 ๒. ชื่อ....................................................สกุล..................................................ชั้น....................เลขที่....................

 ๔. ชื่อ....................................................สกุล..................................................ชั้น....................เลขที่....................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

 ๕. สงตัวแทนออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

แผนผัง

ภาพถาย
ทางภูมิศาสตร

แผนที่



๕๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 

 

 
ค ำชี้แจง        ๑. ให้นักเรียนจับคู่ 

๒.  ให้แต่ละคู่น ำภำพแผนที่  แผนผัง หรือ ภำพถ่ำยทำงอำกำศ ติดลงในใบงำนม  
๓. ตอบค ำถำมจำกใบงำน 

                  ๔. รว่มกันสรุปควำมรู้เกี่ยวกับลูกโลก แผนที่ แผนผัง ภำพถ่ำยทำงอำกำศ จำกใบงำน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
เป็นภำพแผนผัง  แผนท่ี ภำพถ่ำยทำงอำกำศสถำนท่ีใด 
............................................................................................................................. ........................................ 
  ข้อมูลที่ได้จำกกำรอ่ำนแผนผัง แผนท่ี หรือภำพถ่ำยนี้มีอะไรบ้ำง 
............................................................................................................................. ............................................ 
................................................................................................................................................ ......................... 
………………………………………............................................................................................... ............................ 
สมาชิกกลุ่ม   
๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชัน้...............เลขที่...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชัน้...............เลขที่...............  

 
 
 
 
 

 

 บ ๕.๑ /ผ ๓-๐๒ 

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง การใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 

 

ใบงานที่ ๐๒
เรื่อง การใชเครื่องมือทางภูมิศาสตร

คําชี้แจง ๑. ใหนักเรียนจับคู

 ๒. ใหแตละคูนําภาพแผนที่  แผนผัง หรือ ภาพถายทางอากาศ ติดลงในใบงาน

 ๓. ตอบคําถามจากใบงาน

 ๔. รวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับลูกโลก แผนที่ แผนผัง ภาพถายทางอากาศ จากใบงาน

บ ๕.๑/ผ ๓-๐๒

สมาชิกกลุม  

๑.  ชื่อ.......................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขที่............... 

๒.  ชื่อ.......................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขที่............... 

๑. 

เปนภาพแผนทีข่องสถานทีใ่ด.............................

ขอมลูทีไ่ดจากภาพแผนท่ีนีม้อีะไรบาง...............

..........................................................................

..........................................................................

๒. 

เปนภาพแผนผังของสถานที่ใด..........................

ขอมูลที่ไดจากภาพแผนผังนี้มีอะไรบาง.............

..........................................................................

..........................................................................

๓.

เปนภาพถายทางอากาศของสถานทีใ่ด..............

..........................................................................

ขอมูลที่ไดจากภาพถายทางอากาศนี้มีอะไรบาง

..........................................................................

..........................................................................



๕๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูสําหรับครู

แผนผังและแผนที่

 แผนผังและแผนที่  เปนเครื่องมือทางภูมิศาสตรที่ใชแสดงสถานที่ตาง ๆ

  แผนผัง  คือ  ภาพยอสวนของสิ่งตาง ๆ ที่แสดงลงบนกระดาษ  หรือวัสดุอื่น ๆ

                - ใชยอสวนพื้นที่ที่มีขนาดเล็ก  เชน  หองตาง ๆ ในบาน  บาน  หองเรียน  โรงเรียน

                - ใชรูป (สี่เหลี่ยม)  หรือสัญลักษณที่เปนรูปเหมือนบานแสดงแทนได

                 -  มีมาตราสวนที่แสดง นิยมใชหนวยเซนติเมตร หรือเมตรเพื่อใชแสดงความกวางและความ

ยาวของสิ่งตาง ๆ

  แผนที่ คือ แบบที่เขียนยอสวนสิ่งที่เปนสภาพตามธรรมชาติ  เชน  พื้นดิน  แมนํ้า  ทะเล

   -  ใชยอสวนพื้นที่ที่มีขนาดใหญ เชน หมูบาน  ตําบล  อําเภอ  จังหวัด  ประเทศ  แมนํ้า  ทะเล  

ภูเขา  โดยมีเสนโครงแผนที่หรือตารางแสดงเพื่อกําหนดที่ตั้ง

                - มีสัญลักษณแสดงสิ่งตาง ๆ และมีเครื่องหมายแสดงทิศ

                 - มีมาตรสวนแสดงชัดเจน  เชน  มาตราสวนแผนที่  มาตราสวนภาพ  มาตราสวนกราฟฟก

            แผนที่นิยมใชมีอยูหลายประเภท  แตสําหรับในระดับนี้ควรศึกษามีอยู ๔ ประเภท  ดังนี้

   ๑. แผนที่กายภาพ  คือ  แผนที่แสดงลักษณะภูมิประเทศ  ซึ่งจะใชสัญลักษณ  แทนสวนตาง ๆ

ของภุมิประเทศ  หรือใชสีเปนเครื่องหมายแสดงความสูงตํ่าของภูมิประเทศ  เชน  แผนที่ประเทศไทยแสดงลักษณะ

ภูมิประเทศ  แผนที่แสดงภูเขาและแมนํ้าในภาคเหนือ

                 ๒. แผนที่รัฐกิจ คือ แผนที่แสดงการแบงเขตการปกครองและแสดงที่ตั้งของเมือง  เชน  แผนที่

ประเทศไทยแสดงจังหวัดและภาค

                 ๓. แผนที่เศรษฐกิจ  คือ  แผนที่แสดงการทํากิจกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษย  เชน  แผนที่

แสดงแหลงทรัพยากรแรธาตุในประเทศ  แผนที่แสดงแหลงเพาะปลูกพืชชนิดตางๆ

                 ๔. แผนที่เฉพาะกิจ  เปนแผนที่ที่จัดทําขึ้นเพื่อการใชประโยชนเฉพาะอยาง  เชน  แผนที่แสดง

เสนทางดวน  แผนที่แสดงเสนทางรถยนต  แผนที่แสดงอุณหภูมิเฉลี่ยของประเทศไทย

  องคประกอบของแผนที่ สามารถแบงออกไดเปน ๒ ประเภทใหญๆ ไดแก สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 

เชน ภูมิประเทศแบบตางๆ ปาไม ปริมาณนํ้าฝน และสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น เชน ที่ตั้งของเมือง เสนทางคมนาคม พื้นที่

เพาะปลูก โดยมีองคประกอบที่สําคัญ ดังนี้

   ๑. ชื่อแผนที่ เปนสิ่งที่มีความจําเปนสําหรับใหผูใชไดทราบวาเปนแผนที่เรื่องอะไร แสดง

รายละเอียดอะไรบาง เพื่อใหผูใชไดอยางถูกตอง และตรงความตองการ โดยปกติชื่อแผนที่จะมีคําอธิบายเพิ่มเติม

แสดงไวดวย เชน แผนที่ประเทศไทยแสดงเนื้อที่ปาไม แผนที่ระเทศไทยแสดงการแบงภาคและเขตจังหวัดเปนตน

   ๒. ขอบระวาง แผนที่ทุกชนิดจะมีขอบระวาง ซึ่งเปนขอบเขตของพื้นที่ในภูมิประเทศที่แสดง

บนแผนที่แผนนั้น มักจะแสดงดวยเสนขนานเพื่อแสดงตําแหนงละติจูดกับเสนเมริเดียนเพื่อแสดง ตําแหนงลองจิจูด 

และจะแสดงตัวเลขเพื่อบอกคาพิกัดภูมิศาสตรของตําแหนงตางๆ



๕๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 

๓ .ทิศทำง มีควำมส ำคัญต่อกำรค้นหำต ำแหน่งที่ตั้งของสิ่งต่ำงๆ โดยในสมัยโบรำณใช้วิธีดูทิศทำงตำมกำรขึ้นและตก
ของดวงอำทิตย์ในเวลำกลำงวัน และกำรดูทิศทำงของดำวเหนือในเวลำกลำงคืน ต่อมำมีกำรประดิษฐ์เข็มทิศ ซึ่งเป็น
เครื่องมือช่วยในกำรหำทิศขึ้น เนื่องจำกเข็มของเข็มทิศจะชี้ไปทำงทิศเหนือตลอดเวลำ กำรใช้ทิศทำงในแผนที่
ประกอบกับเข็มทิศ หรือกำรสังเกตดวงอำทิตย์และดำวเหนือจึงช่วยให้เรำสำมำรถเดินทำงไปยังสถำนที่ ที่เรำต้องกำร
ได้ ในแผนที่จะต้องมีภำพเข็มทิศหรือลูกศรชี้ไปทำงทิศเหนือเสมอ ถ้ำหำกแผนที่ใดไม่ได้ก ำหนดภำพเข็มทิศหรือลูกศร
ไว้ ก็ให้ใจว่ำด้ำนบำนของแผนที่คือทิศเหนือ 
๔. สัญลักษณ์ เป็นเครื่องหมำยที่ใช้แทนสิ่งต่ำงๆ ในภูมิประเทศจริง เพ่ือช่วยให้ผู้ใช้สำมำรถอ่ำและแปลควำมหมำย
จำกแผนที่ได้อย่ำงถูกต้อง ทั้งนี้ในแผนที่จะต้องมีค ำอธิบำยสัญลักษณ์ประกอบไว้ด้วยเสมอ 
 
                                             ตัวอย่างแผนผัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   ๓. ทิศทาง มีความสําคัญตอการคนหาตําแหนงที่ตั้งของสิ่งตางๆ โดยในสมัยโบราณใชวิธีดู

ทิศทางตามการขึ้นและตกของดวงอาทิตยในเวลากลางวัน และการดูทิศทางของดาวเหนือในเวลากลางคืน ตอมา

มีการประดิษฐเข็มทิศ ซึ่งเปนเครื่องมือชวยในการหาทิศขึ้น เนื่องจากเข็มของเข็มทิศจะชี้ไปทางทิศเหนือตลอดเวลา 

การใชทิศทางในแผนที่ประกอบกับเข็มทิศ หรือการสังเกตดวงอาทิตยและดาวเหนือจึงชวยใหเราสามารถเดินทาง

ไปยังสถานที่ ที่เราตองการได ในแผนที่จะตองมีภาพเข็มทิศหรือลูกศรชี้ไปทางทิศเหนือเสมอ ถาหากแผนที่ใดไมได

กําหนดภาพเข็มทิศหรือลูกศรไว ก็ใหใจวาดานบานของแผนที่คือทิศเหนือ

   ๔.  สัญลักษณ เปนเครื่องหมายที่ใชแทนสิ่งตางๆ ในภูมิประเทศจริง เพื่อชวยใหผูใชสามารถ

อาและแปลความหมายจากแผนที่ไดอยางถูกตอง ทั้งนี้ในแผนที่จะตองมีคําอธิบายสัญลักษณประกอบไวดวยเสมอ

ตัวอยางแผนผัง

 

ภาพแผนที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 

ภาพแผนที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพแผนที่



๕๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพถายทางอากาศ

 ภาพถายทางอากาศ หมายถึง ภาพของภูมิประเทศที่ไดจากการถายรูปทางอากาศดวยวิธีนํากลองถายรูป

ติดกับอากาศยานที่บินไปเหนือภูมิประเทศที่จะทําการถายรูป แลวทําการถายรูปตามตําแหนงทิศทางและความสูง

ของการบินที่ไดวางแผนไวกอนแลว หลังจากนั้นนําฟลมไปลางและอัดภาพ ก็จะไดรูปที่มีรายละเอียดภูมิประเทศ

ในบริเวณที่ตองการถายปรากฏอยู ภาพถายทางอากาศแบงออกเปน ๒ ชนิด คือ ภาพถายแนวดิ่งและภาพถาย

แนวเอียง

 การศึกษาขอมูลภาพถายทางอากาศ สามารถทําได ๒ วิธี คือ ศึกษาดวยตาเปลาและศึกษาดวยกลองสามมิติ

 ภาพถายทางอากาศมีความแตกตางจากรูปภาพปกติ คือ ภาพถายทางอากาศจะทําการถายภาพในแนวดิ่ง

และแนวเฉียงติดตั้งอยูที่ใตทองเครื่องบิน มีรายละเอียดของภาพมากกวาภาพถายปกติเนื่องจากถายบนที่สูง สวน

ภาพถายปกติจะถายในแนวระนาบหรือแนวนอนเก็บรายละเอียดภาพไดนอย แตภาพถายทางอากาศเมื่อเปรียบเทียบ

กับแผนที่แลวมีขอจํากัด เชน รายละเอียดบางประการถูกปดบังเพราะอยูใตรายละเอียดที่อยูในที่สูง รายละเอียด

มีมากเกินไป บางแหงปรากฏไมชัดเจนอาจทําใหการอานและตีความผิดพลาด เปนตน

 การนําภาพถายทางอากาศไปใชประโยชน

 หนวยงานที่จัดทํา คือ กรมแผนที่ทหาร กระทรวงกลาโหมภาพถายทางอากาศนําไปใชประโยชนในการ

พัฒนาความเจริญของบานเมือง ดังนี้

 ๑. ทําใหทราบการเปลี่ยนแปลงในลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ตางๆโดยเปรียบเทียบกับภาพถาย

ที่ถายในระยะเวลาที่แตกตางกัน เชนการขยายตัวของชุมชนเมืองเขาไปในพื้นที่การเกษตร เปนตน

 ๒. การวางแผนพัฒนาการใชดินโดยนําภาพถายทางอากาศไปใชเพื่อจัดทําแผนที่และจําแนกประเภท

การใชที่ดินของประเทศกําหนดโซนพื้นที่เปนเขตอุตสาหกรรม เขตเกษตรกรรม และเขตที่อยูอาศัยเปนตน

 ๓. การอนุรักษพื้นที่ปาไม   ภาพถายทางอากาศทําใหทราบถึงความอุดมสมบูรณของปาไมในพื้นที่ตางๆ

เพื่อกําหนดแนวทางการอนุรักษและพัฒนาตอไป

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ตัวอย่างแผนที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 

ภาพถ่ายทางอากาศ 
            ภำพถ่ำยทำงอำกำศ หมำยถึง ภำพของภูมิประเทศที่ได้จำกกำรถ่ำยรูปทำงอำกำศด้วยวิธีน ำกล้องถ่ำยรูปติด
กับอำกำศยำนที่บินไปเหนือภูมิประเทศท่ีจะท ำกำรถ่ำยรูป แล้วท ำกำรถ่ำยรูปตำมต ำแหน่งทิศทำงและควำมสูงของ
กำรบินที่ได้วำงแผนไว้ก่อนแล้ว หลังจำกนั้นน ำฟิล์มไปล้ำงและอัดภำพ ก็จะได้รูปที่มีรำยละเอียดภูมิประเทศในบริเวณ
ที่ต้องกำรถ่ำยปรำกฏอยู่ ภำพถ่ำยทำงอำกำศแบ่งออกเป็น ๒ ชนิด คือ ภำพถ่ำยแนวดิ่งและภำพถ่ำยแนวเอียง 
            กำรศึกษำข้อมูลภำพถ่ำยทำงอำกำศ  สำมำรถท ำได้ ๒ วิธี คือ ศึกษำด้วยตำเปล่ำและศึกษำด้วยกล้องสำม
มิต ิ
            ภำพถ่ำยทำงอำกำศมีควำมแตกต่ำงจำกรูปภำพปกติ คือ ภำพถ่ำยทำงอำกำศจะท ำกำรถ่ำยภำพในแนวดิ่ง
และแนวเฉียงติดตั้งอยู่ที่ใต้ท้องเครื่องบิน มีรำยละเอียดของภำพมำกกว่ำภำพถ่ำยปกติเนื่องจำกถ่ำยบนที่สูง ส่วน
ภำพถ่ำยปกติจะถ่ำยในแนวระนำบหรือแนวนอนเก็บรำยละเอียดภำพได้น้อย แต่ภำพถ่ำยทำงอำกำศเมื่อเปรียบเทียบ
กับแผนที่แล้วมีข้อจ ำกัด เช่น รำยละเอียดบำงประกำรถูกปิดบังเพรำะอยู่ใต้รำยละเอียดที่อยู่ในที่สูง รำยละเอียดมี
มำกเกินไป บำงแห่งปรำกฏไม่ชัดเจนอำจท ำให้กำรอ่ำนและตีควำมผิดพลำด เป็นต้น 

การน าภาพถ่ายทางอากาศไปใช้ประโยชน์ 
            หน่วยงำนที่จัดท ำ คือ กรมแผนที่ทหำร กระทรวงกลำโหมภำพถ่ำยทำงอำกำศน ำไปใช้ประโยชน์ในกำร
พัฒนำควำมเจริญของบ้ำนเมือง ดังนี้ 
            ๑. ท ำให้ทรำบกำรเปลี่ยนแปลงในลักษณะทำงกำยภำพของพื้นที่ต่ำงๆโดยเปรียบเทียบกับภำพถ่ำยที่ถ่ำยใน
ระยะเวลำที่แตกต่ำงกัน เช่นกำรขยำยตัวของชุมชนเมืองเข้ำไปในพ้ืนที่กำรเกษตร เป็นต้น 
            ๒. กำรวำงแผนพัฒนำกำรใช้ดินโดยน ำภำพถ่ำยทำงอำกำศไปใช้เพื่อจัดท ำแผนที่และจ ำแนกประเภทกำรใช้
ที่ดินของประเทศก ำหนดโซนพ้ืนที่เป็นเขตอุตสำหกรรม เขตเกษตรกรรม และเขตท่ีอยู่อำศัยเป็นต้น 
            ๓. กำรอนุรักษ์พ้ืนที่ป่ำไม้   ภำพถ่ำยทำงอำกำศท ำให้ทรำบถึงควำมอุดมสมบูรณ์ของป่ำไม้ในพ้ืนที่ต่ำงๆเพ่ือ
ก ำหนดแนวทำงกำรอนุรักษ์และพัฒนำต่อไป 
 

ภาพถ่ายทางอากาศ 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

ภาพถายทางอากาศ

 

ภาพถ่ายทางอากาศ 
            ภำพถ่ำยทำงอำกำศ หมำยถึง ภำพของภูมิประเทศที่ได้จำกกำรถ่ำยรูปทำงอำกำศด้วยวิธีน ำกล้องถ่ำยรูปติด
กับอำกำศยำนที่บินไปเหนือภูมิประเทศท่ีจะท ำกำรถ่ำยรูป แล้วท ำกำรถ่ำยรูปตำมต ำแหน่งทิศทำงและควำมสูงของ
กำรบินที่ได้วำงแผนไว้ก่อนแล้ว หลังจำกนั้นน ำฟิล์มไปล้ำงและอัดภำพ ก็จะได้รูปที่มีรำยละเอียดภูมิประเทศในบริเวณ
ที่ต้องกำรถ่ำยปรำกฏอยู่ ภำพถ่ำยทำงอำกำศแบ่งออกเป็น ๒ ชนิด คือ ภำพถ่ำยแนวดิ่งและภำพถ่ำยแนวเอียง 
            กำรศึกษำข้อมูลภำพถ่ำยทำงอำกำศ  สำมำรถท ำได้ ๒ วิธี คือ ศึกษำด้วยตำเปล่ำและศึกษำด้วยกล้องสำม
มิต ิ
            ภำพถ่ำยทำงอำกำศมีควำมแตกต่ำงจำกรูปภำพปกติ คือ ภำพถ่ำยทำงอำกำศจะท ำกำรถ่ำยภำพในแนวดิ่ง
และแนวเฉียงติดตั้งอยู่ที่ใต้ท้องเครื่องบิน มีรำยละเอียดของภำพมำกกว่ำภำพถ่ำยปกติเนื่องจำกถ่ำยบนที่สูง ส่วน
ภำพถ่ำยปกติจะถ่ำยในแนวระนำบหรือแนวนอนเก็บรำยละเอียดภำพได้น้อย แต่ภำพถ่ำยทำงอำกำศเมื่อเปรียบเทียบ
กับแผนที่แล้วมีข้อจ ำกัด เช่น รำยละเอียดบำงประกำรถูกปิดบังเพรำะอยู่ใต้รำยละเอียดที่อยู่ในที่สูง รำยละเอียดมี
มำกเกินไป บำงแห่งปรำกฏไม่ชัดเจนอำจท ำให้กำรอ่ำนและตีควำมผิดพลำด เป็นต้น 

การน าภาพถ่ายทางอากาศไปใช้ประโยชน์ 
            หน่วยงำนที่จัดท ำ คือ กรมแผนที่ทหำร กระทรวงกลำโหมภำพถ่ำยทำงอำกำศน ำไปใช้ประโยชน์ในกำร
พัฒนำควำมเจริญของบ้ำนเมือง ดังนี้ 
            ๑. ท ำให้ทรำบกำรเปลี่ยนแปลงในลักษณะทำงกำยภำพของพื้นที่ต่ำงๆโดยเปรียบเทียบกับภำพถ่ำยที่ถ่ำยใน
ระยะเวลำที่แตกต่ำงกัน เช่นกำรขยำยตัวของชุมชนเมืองเข้ำไปในพ้ืนที่กำรเกษตร เป็นต้น 
            ๒. กำรวำงแผนพัฒนำกำรใช้ดินโดยน ำภำพถ่ำยทำงอำกำศไปใช้เพื่อจัดท ำแผนที่และจ ำแนกประเภทกำรใช้
ที่ดินของประเทศก ำหนดโซนพ้ืนที่เป็นเขตอุตสำหกรรม เขตเกษตรกรรม และเขตท่ีอยู่อำศัยเป็นต้น 
            ๓. กำรอนุรักษ์พ้ืนที่ป่ำไม้   ภำพถ่ำยทำงอำกำศท ำให้ทรำบถึงควำมอุดมสมบูรณ์ของป่ำไม้ในพ้ืนที่ต่ำงๆเพ่ือ
ก ำหนดแนวทำงกำรอนุรักษ์และพัฒนำต่อไป 
 

ภาพถ่ายทางอากาศ 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ตัวอย่างแผนที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ตัวอย่างแผนที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยางแผนที่



๕๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เฉลย ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง เครื่องมือทางภูมิศาสตร

คําชี้แจง  ใหนักเรียนชวยกันบอกประโยชนของเครื่องมือทางภูมิศาสตรที่กําหนดใหถูกตอง  และตกแตงผลงาน

ใหสวยงาม

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

ลูกโลก

ภาพถาย
ทางภูมิศาสตร

แผนผัง

ลูกโลก เปนการยอสวนโลกลงบนพื้นผิวทรงกลม จะทําใหมองเห็นลักษณะ

ทางภูมิประเทศที่เปนพื้นดิน และพื้นนํ้าบนพื้นโลกไดอยางชัดเจน เชน ปาไม 

ทุงหญา ภูเขา แมนํ้า ทะเล  มหาสมุทร

แผนผัง เปนการยอสวนพื้นที่ขนาดเล็ก เชน บาน โรงเรียน ลงบน

แผนกระดาษ โดยใชสัญลักษณตาง ๆ ชวยใหเขาใจและทราบตําแหนงไดงาย

ยิ่งขึ้น  เชน   แผนผังโรงเรียน  แผนผังบาน

แผนที่ เปนการยอสวนพื้นที่ขนาดใหญ เชน  หมูบาน ตําบล อําเภอ เพื่อแสดง

ลักษณะตางๆ บนพื้นผิวโลก  โดยการยอสวนลงในแผนวัสดุแบนราบ  แผนที่

แบงออกเปน ๒ ประเภทใหญๆ คือ แผนที่ทางกายภาพ  แผนที่เฉพาะเรื่อง

ภาพถายทางภูมิศาสตร  เปนภาพที่แสดงลักษณะของสิ่งตาง ๆ  ทางภูมิศาสตร 

เชน  ทะเล  ภูเขา  ที่ราบ  ทุงหญา  ปาไม  ซึ่งใหภาพเหมือนจริงกับที่ถาย

แผนที่



๕๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบหลังเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

คําชี้แจง  :  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย ✕ ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
เพียงขอเดียว

 ๑. ---------  เปนสัญลักษณที่หมายถึงอะไร
  ก. ที่ตั้งจังหวัด         
     ข. เขตการปกครอง        
     ค. เขตประเทศ
 ๒.  การกําหนดทิศในเครื่องมือทางภูมิศาสตรจะ

กําหนดทิศใดเปนหลัก
  ก. ทิศใต      
  ข. ทิศเหนือ   
  ค. ทิศตะวันออก
 ๓.  จากคํากลาวที่วา ประเทศอิตาลีมีรูปรางคลาย

รองเทาบูท เปนขอมูลที่ไดจากเครื่องมือทาง
ภูมิศาสตรขอใด

     ก. ลูกโลก      
  ข. แผนผัง       
  ค. แผนภูมิ
 ๔. ขอใดมีความจําเปนในการอานแผนที่
     ก. ตองรูจักสถานที่จริง     
     ข. ตองรูจักอาณาเขตพื้นที่จริง      
     ค. ทราบความหมายของสัญลักษณ
 ๕.  แบบที่เขียนยอแสดงรายละเอียดของสิ่งตางๆ 

วาตั้งอยูตําแหนงใดในพื้นที่ เรียกวาอะไร
      ก. แผนที่    
      ข. แผนผัง  
      ค. ภาพถายทางภูมิศาสตร

 ๖.  ถาตองการทราบตําแหนงของทางหลวงแผนดิน
จะตองใชเครื่องมือทางภูมิศาสตรในขอใด

      ก. แผนที่ทางกายภาพ      
      ข. แผนที่เฉพาะเรื่อง      
      ค. แผนที่โลก
 ๗.    ถาตองการดูตําแหนงของแมนํ้าในภาคเหนือจะ

ดูไดจากสิ่งใด
     ก. แผนที่     
  ข. แผนผัง     
  ค. แผนภูมิ
 ๘.  การยอสวนโลกลงบนพื้นผิวทรงกลม เปนลักษณะ

ของเครื่องมือทางภูมิศาสตรขอใด
     ก. แผนผัง            
  ข. ลูกโลก    
     ค. ภาพถายทางภูมิศาสตร
 ๙.  ถาตองการแสดงรายละเอียดของสิ่งของภายใน

บานควรทําสิ่งใด
      ก. แผนที่  
   ข. แผนผัง    
  ค. แผนภูมิ
 ๑๐.  เครื่องมือทางภูมิศาสตรในขอใดชวยใหเกิด

ความเขาใจเกี่ยวกับการหมุนรอบตัวเองของโลก
      ก. ลูกโลก         
  ข. แผนผัง           
      ค. ภาพถายทางภูมิศาสตร

 ๑. ค ๒. ข ๓. ก ๔. ค ๕. ก   

 ๖. ข ๗. ก ๘. ข ๙. ข        ๑๐. ก          
เฉลย ป.๓



๕๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ เนื้อหา

๒ การเขียน

๓ การนําเสนอผลงาน

รวม

กลุมที่....................

สมาชิก

 ๑. ชื่อ………………………....…….....…………สกุล…………..….........................……….ชั้น..............เลขที่................

 ๒. ชื่อ………………………....…….....…………สกุล…………..….........................……….ชั้น..............เลขที่................

 ๓. ชื่อ………………………....…….....…………สกุล…………..….........................……….ชั้น..............เลขที่................

 ๔. ชื่อ………………………....…….....…………สกุล…………..….........................……….ชั้น..............เลขที่................

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน

(......................................................)

............../........................../.............

เกณฑการใหคะแนน

 ดี = ๓

 พอใช = ๒

 ปรับปรุง = ๑

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๗-๙ ดี

๔-๖ พอใช

๑-๓ ปรับปรุง

แบบประเมินเครื่องมือทางภูมิศาสตร



๕๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ ความถูกตองของขอมูล

รวม

กลุมที่....................

สมาชิก

 ๑. ชื่อ………………………....…….....…………สกุล…………..….........................……….ชั้น..............เลขที่................

 ๒. ชื่อ………………………....…….....…………สกุล…………..….........................……….ชั้น..............เลขที่................

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน

(......................................................)

............../........................../.............

เกณฑการใหคะแนน

 ดี = ๓

 พอใช = ๒

 ปรับปรุง = ๑

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๗-๙ ดี

๔-๖ พอใช

๑-๓ ปรับปรุง

แบบประเมินการใชเครื่องมือทางภูมิศาสตร



๖๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เรื่อง……………………………………………………………

รายการ
ผลการประเมิน

ผาน ไมผาน

๑. การเตรียมตัวและความพรอมของผูนําเสนอผลงานและผูรวมงาน

๒. รูปแบบและวิธีการนําเสนอผลงาน

๓. ความมั่นใจในการนําเสนอ

๔. การพูดชัดเจน  เวลาเหมาะสม

๕. ปฏิภาณไหวพริบและการแกปญหาเฉพาะหนา

รวม

รอยละ

ผลที่ได

เรื่อง.....................................................................................
กลุมที่......................

รายชื่อสมาชิก  

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน

(......................................................)

............../........................../.............

หมายเหตุ   :  เกณฑการประเมิน  ถาพฤติกรรมยอยไดรวมรอยละ ๘๐ ขึ้นไป  ผาน

แบบสังเกตพฤติกรรมการนําเสนอผลงาน



๖๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑-๑๕ ดี

๖-๑๐ พอใช

๑-๕ ปรับปรุง

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

        (...................................................................)

        ................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให    ๓    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให    ๒    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให    ๑    คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ลําดับ
ที่

ชื่อ – สกุล
ของผูรับ

การประเมิน

ความตั้งใจ
ในการ
ทํางาน

มีความ
รับผิดชอบ

ตรงตอเวลา
ความสะอาด

เรียบรอย
ผลสําเร็จ
ของงาน

รวม
๑๕

คะแนน

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑



๖๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย

๔ มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม

รวม

กลุมที่....................
รายชื่อสมาชิก 

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน
(......................................................)
............../........................../.............

เกณฑการใหคะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให ๓ คะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให ๒ คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให ๑ คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑ - ๑๕ ดี

๖ - ๑๐ พอใช

๑ - ๕ ปรับปรุง



๖๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน
ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๑.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบียบของหอง

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตุผล

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยัด

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคุณคา

๕.๓ ใชจายอยางประหยัดและมีการเก็บออมเงิน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน

คําชี้แจง  :    ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด ✓ ลงในชอง

ที่ตรงกับระดับคะแนน



๖๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ ให    ๓    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบอยครั้ง ให    ๒    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให    ๑    คะแนน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ)

หมายเหตุ  ไมตองประเมินในสวนที่แรเงา

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค
รายการประเมิน

ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานที่ไดรับมอบหมาย

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพื่อผูอื่น

๘.๒ แสดงออกถึงการมีนํ้าใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบําเพ็ญตนเพื่อสวนรวมเมื่อมีโอกาส



๖๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ ให    ๓    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบอยครั้ง ให    ๒    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให    ๑    คะแนน

แบบประเมินสมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน

คําชี้แจง  :  ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด  ลงในชองที่ตรง

กับระดับคะแนน

สมรรถนะที่ประเมิน
ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๑. ความสามารถในการสื่อสาร

๑. มีความสามารถในการรับ-สงสาร

๒. ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม

๓. ใชวิธีการสื่อสารที่เหมาะสม

๒. ความสามารถในการคิด

๑. มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู

๒. มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู

๓. ความสามารถในการแกปญหา

๑. แกปญหาโดยใชเหตุผล

๒. แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา

๓. ตัดสินใจโดยคํานึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น

๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

๑. ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันดี

๒. มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม

๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี

๑. เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม

๒. เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม









๖๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบสรุปหนาหนวยยอย 

หนวยยอยที่ ๒ ชื่อหนวยยอย มองดูธรรมชาติ
จํานวนเวลาเรียน ๘ ชั่วโมง จํานวนแผนการจัดการเรียนรู ๔ แผน 

สาระสําคัญของหนวย  

 ปรากฏการณตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติซึ่งเกิดจากความสัมพันธระหวาง โลกดวงอาทิตยและดวงจันทร

ทําใหเกิดฤดูกาลตาง ๆ ซึ่งสงผลกระทบตอความเปนอยูของมนุษย

มาตรฐานและตัวชี้วัด 

  มฐ. ส ๕.๒  ตัวชี้วัด  ป.๓/๑, ป.๓/๒

 มฐ. ง ๑.๒ ตัวชี้วัด  ป.๓/๒, ป.๓/๓

  

ลําดับการเสนอแนวคิดหลัก 

กายภาพรอบตัวเรา

 

ประเภทของสิ่งแวดลอม

 

 สิ่งแวดลอมรอบตัว

โครงสรางของหนวย

หนวยการเรียนที่ ชื่อหนวย แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ

๒ มองดูธรรมชาติ ๑

๒

๓

กายภาพรอบตัว

ประเภทของสิ่งแวดลอม

สิ่งแวดลอม

๓ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง

๓ ชั่วโมง



๗๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๗๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่  ๑          ชื่อแผน     กายภาพรอบตัว        เวลา    ๓     ชั่วโมง

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  สาระสําคัญของแผน

 สิง่ตาง ๆ   รอบตวัทีเ่กดิขึน้เองตามธรรมชาตแิละทีม่นษุยสรางขึน้ ซึง่ปรากฏระหวางบานกบัโรงเรยีน      มีรปูราง

ลักษณะ และขนาดของสิ่งตางๆ ตามธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 กิจกรรมการเรียนรู

 ครูควรทักทายสนทนากับนักเรียนเพื่อสรางความสรางความสนใจในการเรียนรูและชี้แจงวัตถุประสงค

ในการเรียนรูใหนักเรียนทราบวานักเรียนตองทํากิจกรรมอะไรบาง

 ครูควรจัดเตรียมสถานที่ใหนักเรียนไดศึกษาอยางเหมาะสมกับสิ่งที่จะใหนักเรียนออกสํารวจ 

     ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในสถานที่ที่นักเรียนเคยไป 

     ใหนักเรียนทํากิจกรรมสํารวจ รวบรวมขอมูลสิ่งแวดลอมที่อยูรอบโรงเรียน/การทํางานกลุม 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ครูตองเตรียมสิ่งตอไปนี้ใหพรอม 

 ๑.  การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ 

     - แบบทดสอบกอนเรียน 

     - บัตรภาพ

     ๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

         - ใบงานที่ ๐๑

 ๓. การวัดและประเมินผล

     - ตรวจผลงาน

      - ทดสอบกอนเรียน



๗๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๒ มองดูธรรมชาติ  
แผนการเรียนรูที่ ๑ กายภาพรอบตัว   

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ศิลปะ

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๓ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา

๑.  ครูชี้แจงตัวชี้วัดชั้นป และจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ ใหนักเรียนทํา
แบบทดสอบกอนเรียน   

๒.  ครูทบทวนความรูเดิมที่นักเรียนไดเรียนมาแลวเกี่ยวกับสภาพแวดลอมรอบตัว
และสิ่งตางๆ

ขั้นสอน

๓.  นักเรียนแบงกลุมตามความเหมาะสม และมอบหมายใหนักเรียนสํารวจ รวบรวม
ขอมูลเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่อยูรอบโรงเรียน พรอมทําใบงานที่ ๐๑ สิ่งแวดลอม
รอบตัวเรา (ในโรงเรียน) แตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

๔.  ครูสุมเลือกนักเรียนแลวสนทนาซักถามวาเคยไปเที่ยวสถานที่ใดบาง  ใหนักเรียน
เลือกสถานที่ ที่ชอบมากที่สุด ๑ แหงแลวอธิบายสิ่งแวดลอมของสถานที่นั้น ครู
กลาวชมเชยและใหกําลังใจนักเรียน  

๕. ครูสุมนักเรียน ๔-๕ คูนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

ขั้นสรุป ๖. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเรื่องสิ่งแวดลอม

วัดและประเมินผล

- ทดสอบกอนเรียน      
- สังเกตการรวมสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในสถานที่ที่นักเรียนเคยไป 
- สังเกตและประเมินการทํากิจกรรมสํารวจ รวบรวมขอมูลส่ิงแวดลอมท่ีอยูรอบโรงเรียน/
การทํางานกลุม 
- ตรวจผลงานใบงานที่ ๐๑ เรื่องสิ่งแวดลอมรอบตัวเรา (ในโรงเรียน)



๗๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๗๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบกอนเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย ✓ หนาขอความที่ถูกตอง  และ ✕ หนาขอความที่ผิด

 ......... ๑. บานเปนสิ่งแวดลอมที่เกิดเองตามธรรมชาติ

 ......... ๒. แมนํ้าเปนสิ่งแวดลอมที่เกิดเองตามธรรมชาติ

 ......... ๓. รถยนตเปนสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น

 ......... ๔. ภูเขาเปนสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น

 ......... ๕. ทะเลเปนสิ่งแวดลอมที่เกิดเองตามธรรมชาติ

 ......... ๖. โทรทัศนสิ่งแวดลอมที่เกิดเองตามธรรมชาติ

 ......... ๗. โรงเรียนเปนสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น

 ......... ๘. สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติแบงเปน ๒ ประเภท คือ สิ่งแวดลอมทางกายภาพ

                และสิ่งแวดลอมทางชีวภาพ

 ......... ๙. สิ่งมีชีวิตทั้งหลายเปนสิ่งแวดลอมทางชีวภาพ

 ......... ๑๐. สิ่งแวดลอมที่ไมมีชีวิตคือสิ่งแวดลอมทางกายภาพ

ชื่อ.................................................................สกุล...........................................................ชั้น...............เลขที่................



๗๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
 

 

                                                                                                                  บ.๕.๒/ผ.๑-๐๑ 
 

 
 
                                                                            

๑. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 
๒. ให้นักเรียนส ำรวจ รวบรวมข้อมูล เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบโรงเรียน   
๓. บันทึกผลกำรส ำรวจลงในใบงำน 
๔. ส่งตัวแทนออกมำน ำเสนอผลงำนหน้ำชั้นเรียน  

 

สิ่งที่ บ วาดาา  ระบุจ านวน 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 

                                      
                                            กลุ่มท่ี  ........................ 
สมาชิก 
๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๑  
สิ่งที่อยูร่อบตัวเรา 

ค ำชี้แจง 

บ ๕.๒/ผ ๑-๐๑

ใบงานที่ ๐๑
สิ่งแวดลอมรอบตัวเรา (ในโรงเรียน)

คําชี้แจง

   ๑. ใหนักเรียนแบงกลุม

   ๒. ใหนักเรียนสํารวจ รวบรวมขอมูล เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่อยูรอบโรงเรียน  

   ๓. บันทึกผลการสํารวจลงในใบงาน

   ๔. สงตัวแทนออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

สิ่งที่พบ วาดภาพ ระบุจํานวน

                                     

กลุมที่  ........................

สมาชิก

๑. ชื่อ...............................................................สกุล.......................................................ชั้น...............เลขที่................

๒. ชื่อ...............................................................สกุล.......................................................ชั้น...............เลขที่................

๓. ชื่อ...............................................................สกุล........................................................ชั้น...............เลขที่...............

๔. ชื่อ...............................................................สกุล........................................................ชั้น...............เลขที่...............



๗๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

วิธีการเลนเกมสิ่งแวดลอม

 ๑. แบงนักเรียนออกเปนกลุม (จํานวนกลุมขึ้นอยูความเหมาะสมของจํานวนเด็ก)

 ๒. ใหนักเรียนเลนทีละกลุม

 ๓.  เริ่มจากกลุมแรก  โดยใหนักเรียนเขาแถว ครูนําบัตรภาพสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และ

สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น   ที่เตรียมไวใหนักเรียนบอกวาเปนสิ่งแวดลอมแบบใด  เมื่อ

คนแรกตอบแลวใหไปตอแถวคนหลังสุด  ใหนักเรียนตอบจนครบทุกคน   เขียนคะแนนที่

กลุมทําได

 ๔. ทําเชนเดียวกับขอ ๓. จนครบทุกกลุม  กลุมใดมีคะแนนมากสุดเปนผูชน



๗๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพสําหรับเลนเกมสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น



๗๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ



๗๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เพลง  นับดาว (แบงกลุมนักเรียน)

นับดาวอยูบนทองฟา  เก็บเอามา  มาไวรวมกัน

เก็บดาวมาไดกี่ดวง  เก็บดาวมาไดกี่ดวง

นับใหลุลวง   .....(บอกจํานวนที่ตองการแบงเด็ก)  ดวง ดวยกัน



๘๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒              ชื่อแผน ประเภทของสิ่งแวดลอม              เวลา ๒ ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 สิ่งแวดลอมที่อยูรอบๆตัวเรามีหลายประเภท ทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้น

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

กิจกรรมการเรียนรู

ครูควรทักทายสนทนากับนักเรียนเพ่ือสรางความสนใจในการเรียนรูและชี้แจงวัตถุประสงคในการเรียนรูให

นักเรียนทราบ วานักเรียนตองทํากิจกรรมอะไรบาง

ครูควรจัดเตรียมสถานที่ใหนักเรียนไดศึกษาอยางเหมาะสมกับสิ่งที่จะใหนักเรียนไดเรียนรู

ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในสถานที่ที่นักเรียนเคยไป

ทํากิจกรรมสํารวจ รวบรวมขอมูลสิ่งแวดลอมที่อยูรอบโรงเรียน/การทํางานกลุม 

๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ

  แบบทดสอบกอนเรียน ใบงาน   ใบความรู  รูปภาพ    

๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

    ใบงานที่ ๐๑  

๓. การวัดและประเมินผล

    ตรวจผลงานใบงานที่ ๐๑



๘๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดเรียนรูบูรณาการหนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๒ ลองดูธรรมชาติ
 แผนที่ ๒ ประเภทของสิ่งแวดลอม   

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ 

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา - นักเรียนดูภาพ สิ่งแวดลอมตางๆ  แลวรวมกันตอบคําถาม

ขั้นสอน

 นักเรียนรวมแสดงความคิดเห็นโดยรวมตอบคําถามดังนี้

  สิ่งแวดลอมที่ นักเรียนเห็นมีอะไร

-  แบงกลุมนักเรียนเปนกลุมยอย ตามความเหมาะสมใหศึกษาใบความรูเรื่อง สิ่ง

แวดลอม

- นักเรียนศึกษาใบความรูและหนังสือเรียนเพิ่มเติม

   ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง ประเภทของสิ่งแวดลอม 

- นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายถึงหัวขอ  

ขั้นสรุป
-  นักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับประเภทของสิ่งแวดลอม แลวใหนักเรียน

จดบันทึกลงในสมุด

วัดและประเมินผล - ตรวจผลงานใบงานที่ ๐๑ ประเภทของสิ่งแวดลอม



๘๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๘๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง  ประเภทของสิ่งแวดลอม

คําชี้แจง ๑.  ใหนักเรียนจับคู จากนั้นใหแตละคูศึกษาใบความรูเรื่อง สิ่งแวดลอม 

 ๒. จําแนกประเภทของสิ่งตางๆ รอบตัว ตามหัวขอที่กําหนด

 ๓. นําเสนอผลงาน

สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

กลุมที่.................

สมาชิก

๑. ชื่อ...................................................สกุล.................................................ชั้น...............เลขที่............... 

๒. ชื่อ...................................................สกุล.................................................ชั้น...............เลขที่............... 

บ ๕.๒/ผ ๒-๐๑



๘๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๒
เรื่อง  ประโยชนและโทษของสิ่งแวดลอม

คําชี้แจง ๑.   ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิด เรื่อง ประโยชนและโทษของสิ่งแวดลอม 

พรอมตกแตงใหสวยงาม

บ ๕.๒/ผ ๒-๐๒

 ประโยชน สิ่งแวดลอม โทษ

ชือ่...................................................สกลุ...................................................ชัน้.................เลขที.่................ 



๘๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓       ชื่อแผน อัศจรรยการเปลี่ยนแปลง                   เวลา ๓ ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 สิ่งแวดลอมรอบตัวที่อยูในชุมชน มีการเปลี่ยนแปลงไดเสมอ

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

กิจกรรมการเรียนรู

 ครูควรทักทายสนทนากับนักเรียนเพื่อสรางความสนใจในการเรียนรูและชี้แจงวัตถุประสงคในการเรียนรูให

นักเรียนทราบ วานักเรียนตองทํากิจกรรมอะไรบาง

 ครูควรจัดเตรียมสถานที่ใหนักเรียนไดศึกษาอยางเหมาะสม 

 ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในสถานที่ที่นักเรียนเคยไปวาในอดีตที่พบกับปจจุบันตางกันอยางไร

 ทํากิจกรรมสํารวจ รวบรวมขอมูลสิ่งแวดลอมที่อยูรอบโรงเรียน/การทํางานกลุม 

 ๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ

  แบบทดสอบกอนเรียน ใบงาน   ใบความรู  รูปภาพ  

 ๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

     ใบงานที่ ๐๑ 

 ๓. การวัดและประเมินผล

  ตรวจผลงานใบงานที่ ๐๑ 



๘๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๒ มองดูธรรมชาติ  
แผนการเรียนรูที่ ๓ อัศจรรยการเปลี่ยนแปลง

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๓ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา

- นักเรียนและครูรวมกันสนทนาถึงสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนไป  

-  นักเรียนดูภาพสภาพแวดลอมตาง หรือสนทนาโดยใหนักเรียนเลาถึงสภาพแวดลอม

ชุมชนของนักเรียน

- ครูสุมนักเรียนใหนรออกมาเลาใหเพื่อนฟง 

- ครูและนักเรียนรวมกันสรุป “สภาพแวดลอมที่เกิดขึ้นในชุมชน”

ขั้นสอน

-  ครูแบงกลุมนักเรียนตามความเหมาะสม ศึกษาใบความรูเรื่อง สิ่งแวดลอม 

แลวทําใบงานที่ ๑ เรื่อง สิ่งแวดลอมรอบตัว

-  สมาชิกภายในกลุมรวมกันสรุปถึงเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมของชุมชนในอดีต

ถึงปจจุบัน

- นําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

ขั้นสรุป - ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรู 

วัดและประเมินผล - ตรวจผลงานใบงานที่ ๐๑ เรื่อง สิ่งแวดลอมรอบตัว

- สังเกตการสรุปการทํางานและตรวจผลงาน



๘๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๘๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง  สิ่งแวดลอมรอบตัว

คําชี้แจง ๑. นักเรียนสังเกตสิ่งแวดลอมรอบตัวที่อยูรอบบริเวณบาน/ชุมชน

 ๒.  ใหนักเรียนวาดภาพสิ่งแวดลอมที่อยูรอบบริเวณบาน/ชุมชนและระบายสีตกแตง

ใหสวยงาม

ชื่อ......................................................สกุล...................................................ชั้น...............เลขที่............... 

บ ๕.๒/ผ ๑-๐๑



๘๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูสําหรับนักเรียน
เรื่อง สิ่งแวดลอม

ความหมายสิ่งแวดลอม

 สิ่งแวดลอม คือ สิ่งตางๆ ที่อยูรอบตัวมนุษย ซึ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต ทั้งที่เปนรูปธรรม (จับตองและ

มองเห็นได)  และนามธรรม (จับตองไมไดและมองไมเห็น) 

ประเภทของสิ่งแวดลอม   

 สิ่งแวดลอม  แบงเปน ๒ ประเภท คือ

 ๑. สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ

 ๒. สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ แบงออกเปน ๒ ประเภทยอย คือ 

 ๑. สิ่งแวดลอมที่มีชีวิต หรือ สิ่งแวดลอมทางชีวภาพ ไดแก พืช สัตว และมนุษย

 ๒. สิ่งแวดลอมที่ไมมีชีวิต หรือสิ่งแวดลอมทางกายภาพ เชน ทะเล แมนํ้า หิน  ดิน  

สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้นแบงได ๒ ประเภทดังนี้

 ๑. สิ่งแวดลอมที่เปนรูปธรรม ไดแก บานเรือน ถนน สนามบิน เขื่อน โรงงาน วัด

 ๒. สิ่งแวดลอมที่เปนนามธรรม ไดแก ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม ศาสนา



แบบทดสอบกอนเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย ✓ หนาขอความที่ถูกตอง  และ ✕ หนาขอความที่ผิด

 ......... ๑. บานเปนสิ่งแวดลอมที่เกิดเองตามธรรมชาติ

 ......... ๒. แมนํ้าเปนสิ่งแวดลอมที่เกิดเองตามธรรมชาติ

 ......... ๓. รถยนตเปนสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น

 ......... ๔. ภูเขาเปนสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น

 ......... ๕. ทะเลเปนสิ่งแวดลอมที่เกิดเองตามธรรมชาติ

 ......... ๖. โทรทัศนสิ่งแวดลอมที่เกิดเองตามธรรมชาติ

 ......... ๗. โรงเรียนเปนสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น

 ......... ๘. สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติแบงเปน ๒ ประเภท คือ สิ่งแวดลอมทางกายภาพ

                และสิ่งแวดลอมทางชีวภาพ

 ......... ๙. สิ่งมีชีวิตทั้งหลายเปนสิ่งแวดลอมทางชีวภาพ

 ......... ๑๐. สิ่งแวดลอมที่ไมมีชีวิตคือสิ่งแวดลอมทางกายภาพ

ชื่อ.................................................................สกุล...........................................................ชั้น...............เลขที่................







๙๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบสรุปหนาหนวยยอย 

หนวยยอยที่ ๓ ชื่อหนวยยอย ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง 
จํานวนเวลาเรียน ๘ ชั่วโมง จํานวนแผนการจัดการเรียนรู ๔ แผน 

สาระสําคัญของหนวย  

 การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมเปนปรากฏการณที่สงผลกระทบตอการดํารงชีวิตของมนุษยซึ่งการ

เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอาจเกิดจากลักษณะภูมิอากาศและภูมิประเทศตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันกลายเปนชุมชน

เมืองและชนบทสืบคนขอมูลทางภูมิศาสตร

มาตรฐานและตัวชี้วัด 

  มฐ.ส ๕.๒ ตัวชี้วัด ป.๓/๑,ป.๓/๓,ป.๓/๔

 มฐ.ศ ๑.๑ ตัวชี้วัด ป ๓/๕ 

 มฐ.ง ๑.๒ ตัวชี้วัด ป.๓/๒,๓/๓

ลําดับการเสนอแนวคิดหลัก 

การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม ลักษณะภูมิประเทศ 

ภูมิอากาศมีผลกระทบตอความเปนอยูของมนุษย   

สภาพแวดลอมชุมชนในอดีตและปจจุบัน

ความแตกตางของชุมชนเมืองและชนบท

มลพิษที่เกิดจากการกระทําของมนุษย    

โครงสรางของหนวย

หนวยการเรียนที่ ชื่อหนวย แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ

๕ โลกสวยดวยมือเรา ๑

๒

๓

๔

การเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ

และสภาพแวดลอม

สภาพแวดลอมชุมชนอดีตถึงปจจุบัน

ความแตกตางระหวางชนบทและ

เมือง

มลพิษรอบตัวเรา

๒ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง



๙๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๙๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูบูรณาการหนวยที่ ๓

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ ช่ือแผน การเปล่ียนแแปลงของภูมิอากาศและสภาพแวดลอม เวลา ๒ ช่ัวโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 สิ่งตางๆที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ  การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมที่สงผลตอมนุษย

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

ครูควรจัดเตรียมสถานท่ีใหนักเรียนไดศึกษาอยางเหมาะสมกับสิ่งที่จะใหนักเรียนออกสํารวจการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนครูควรเตรียมสื่อใหพรอม เชน 

๑ การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ

 - แบบทดสอบกอนเรียน

 - บัตรภาพ

 - ใบงาน

๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

 ใบงานที่ ๐๑– ๐๒

๓. การวัดและประเมินผล

 - ตรวจผลงาน

 - แบบทดสอบกอนเรียน

 - ใบงานอื่นๆสามารถเลือกใชไดใหอยูในดุลยพินิจของครูวาเหมาะสมกับนักเรียนหรือไม



๙๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๓ ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง
แผนการเรียนรูที่ ๑ การเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ 

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา

๑. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ

๒. รวมกันสนทนาพูดคุยเกี่ยวกับสภาพอากาศ

๓. นักเรียนทําทดสอบกอนเรียน

ขั้นสอน

๔. ครูอธิบายเกี่ยวกับสิ่งตางๆที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ

๕. ทําใบงานที่ ๐๑ ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะภูมิอากาศ

๖. ครูอธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมที่สงผลตอมนุษย

๗. ทําใบงานที่ ๐๒ สภาพอากาศ

๘.  รวมกันสรุปความรูเรื่อง สิ่งตางๆที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติที่มีผลตอความเปนอยู

ของมนุษย การรูเทาทันและการปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอม

ขั้นสรุป
ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเร่ือง ส่ิงตางๆท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ การเปล่ียนแปลง

ของสิ่งแวดลอมที่สงผลตอมนุษย ที่มีผลตอความเปนอยูของมนุษย

วัดและประเมินผล

- ตรวจใบงานที่ ๐๑ เรื่อง ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะภูมิอากาศ

   ใบงานที่ ๐๒ เรื่อง สภาพอากาศ

- การทดสอบ

- การสังเกตการทํางาน

- การสนทนาซักถาม

- การตรวจผลงาน



๙๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๙๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑
ลักษณะภูมิประเทศ และลักษณะภูมิอากาศ

J  ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิดเกี่ยวกับลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศที่สงผลตอ

การปรับตัวของมนุษย

สมาชิกกลุม   

๑. ชื่อ...................................................สกุล..............................................ชั้น................เลขที่..............

๒. ชื่อ...................................................สกุล..............................................ชั้น................เลขที่..............

๓. ชื่อ...................................................สกุล..............................................ชั้น................เลขที่..............

๔. ชื่อ...................................................สกุล..............................................ชั้น................เลขที่..............

บ ๕.๓/ผ ๑-๐๒



๙๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๒
เรื่อง สภาพอากาศ

คําชี้แจง ใหนักเรียนตัดภาพจากสื่อที่กําหนดให ๑ ภาพ มาติด และตกแตงใหสวยงาม : ตั้งชื่อเรื่อง

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

ชื่อ......................................................สกุล.................................................ชั้น................เลขที่................

บ ๕.๓/ผ ๑-๐๒



๑๐๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพประกอบใบงานที่ ๐๒ เรื่อง สภาพอากาศ

J   ใหนักเรียนตัดภาพไปติดในใบงาน

 
 

 

 
 

 ให้นักเรียนตัดภาพไปติดในใบงาน 

  

 

 

  

ชื่อ.................................................................. 
 
 

สกุล............................ชั้น............เลขที่........... 
 

 

ภาพประกอบใบงานที่ ๐๒ เรื่อง  สภาพอากาศ  
 

 

ชื่อ.................................................................สกุล...........................................................ชั้น...............เลขที่................



๑๐๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

  

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบใบงานที่ ๐๒ เรื่อง สภาพอากาศ

ชื่อ.................................................................สกุล...........................................................ชั้น...............เลขที่................

  

 

 

 

 

 
 



๑๐๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

  

  

 

 

  
 
 

 
 

 

ภาพประกอบใบงานที่ ๐๒ เรื่อง สภาพอากาศ



๑๐๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย

๔ มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม

รวม

กลุมที่.................................................
สมาชิกของกลุม 

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน
(......................................................)
............../........................../.............

เกณฑการใหคะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให ๓ คะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให ๒ คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให ๑ คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑ - ๑๕ ดี

๖ - ๑๐ พอใช

๑ - ๕ ปรับปรุง



๑๐๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑-๑๕ ดี

๖-๑๐ พอใช

๑-๕ ปรับปรุง

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

        (...................................................................)

        ................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให    ๓    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให    ๒    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให    ๑    คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ลําดับที่ ชื่อ-สกุล
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๑๐๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 คําชี้แจง   ใหครูผูสอน สังเกตพฤติกรรมผูเรียนในเรื่อง การเขียนคํา ประโยค และบรรยายใตภาพโดย

ขีด ✓ ลงในชอง ■

เลข
ที่

ชื่อ – นามสกุล

รายการประเมิน

รวม
คะแนน

(๙)

ระดับคุณภาพ
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นส

มบ
ูรณ
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ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

        (...................................................................)

        ................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน ๓ = ดี 

๒ = พอใช                       

๑ = ควรปรับปรุง

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๗-๙ ดี

๔-๖ พอใช

๑-๓ ปรับปรุง

แบบประเมินการเขียน



๑๐๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบเขียนเรื่องจากภาพ

ประเด็นประเมิน

เกณฑการใหคะแนน

๓ ๒ ๑

๑.  เนื้อหา

สรุปองคความรู

ไดครอบคลุม ชัดเจน

ถูกตอง สมบูรณ 

เขาใจงาย

สรุปองคความรูได

ครอบคลุม ชัดเจน 

ถูกตอง สมบูรณ 

บางประเด็นและเขาใจ

สรุปองคความรู

ไมครอบคลุม 

ไมชัดเจน ไมสมบูรณ

เทาที่ควร

๒.  การเขียน

- เขียนสะกดคํา

 ไดถูกตองทุกคํา 

 ตัวอักษรถูกตอง

 ตามอักขรวิธี

- สะอาด เรียบรอย

- เขียนสะกดคําผิด

 ๑ - ๔ ที่ ตัวอักษร 

 ถูกตองตามอักขรวิธี 

 เปนบางสวน

- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา  

  ๑ - ๓ ที่

-  เขียนสะกดคําผิด 

มากกวา ๔ ที่ 

 ตัวอักษรถูกตอง

 ตามอักขรวิธีเปน 

 สวนนอย

- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา 

 มากกวา ๓ ที่

๓.  ความสะอาด

- สะอาดเรียบรอย

  ไมมีรอย ขูด ขีด ฆา
- สะอาดเรียบรอย

 มีรอย ขูด ขีด ฆา 

 ๑-๓ ที่

-  สะอาดเรียบรอย

 มีรอย ขูด ขีด ฆา    

 มากกวา ๓ ที่



๑๐๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจง :  ใหครูผูสอน สังเกตพฤติกรรมผูเรียนในการวาดภาพ  ✓ ลงในชอง  ■  
 

เลขที่ ชื่อ – สกุล

ระดับคะแนน
รวม

คะแนน
(๕)

ระดับคุณภาพ

๕ ๔ ๓ ๒ ๑

ดีม
าก ดี

พอ
ใช



ปร
ับป

รุง

 

 ลงชื่อ................................................................... ผูประเมิน

 (.................................................................)

 ................/............................../................

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

คะแนน ระดับคุณภาพ

๕
๔
๓

๑-๒
๑

ดีมาก
ดี

พอใช
ปรับปรุง

แบบประเมินการวาดภาพ



๑๐๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนการวาดภาพ

เกณฑการใหคะแนน

๕ ๔ ๓ ๒ ๑

- ถูกตองตามที่

 กําหนด

- รูปแบบแปลก

 ใหมนาสนใจ

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับเนื้อหา

- รูปแบบแปลก 

 ใหมนาสนใจ

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ

 เนื้อหา

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ  

 เนื้อหา

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ

 เนื้อหา

- สัมพันธกับ 

 เนื้อหา



๑๐๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ เนื้อหา

๒ รูปแบบ

๓ ความสวยงาม/สรางสรรค

รวม

สมาชิกกลุม ๑. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............     

 ๒. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

 ๓. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

 ๔. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

       ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน

             (.............................................)   

                                     .........../..................../...........

เกณฑการใหคะแนน

ดี = ๓

พอใช = ๒

ปรับปรุง = ๑

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๗-๙ ดี

๔-๖ พอใช

๑-๓ ปรับปรุง

แบบประเมินการเขียนแผนผังความคิด



๑๑๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมินผล

ประเด็นการ

ประเมิน

ระดับคุณภาพ

ดี (๓) พอใช (๒) ปรับปรุง (๑)

เนื้อหา ขอมูลครบถวนทุกประเด็น

หลากหลาย ถูกตอง สมบูรณ

ชัดเจน

มีขอมูลที่ขาดไปเพียง ๑-๒ 

ประเด็น

ดําเนินการคนควาขอมูลท่ีตองการ

ไดเพียงบางสวน

รูปแบบ รูปแบบภาพแผนท่ีความคิด

มีประเด็นหลัก ประเด็นรอง

และประเด็นยอยอยางชัดเจน

เขาใจไดงาย

ขาดไปเพียง ๑-๒ ประเด็น

ขาดองคประกอบของรูปแบบ

ภาพแผนที่ความคิด

ขาดองคประกอบของรูปแบบ

ภาพแผนที่ความคิด มากกวา 

๒ ประเด็น

ความ

สวยงาม/

สรางสรรค

รูปแบบสวยงาม มีความคิด

สรางสรรคนําเสนอรูปแบบ

แปลกใหม ไมซํ้าแบบใคร

รูปแบบสวยงาม ซํ้ารูปแบบ

กับบุคคลอื่น

รูปแบบไมสวยงาม ความคิด

สรางสรรคนอย ซํ้ากับบุคคลอื่น



๑๑๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน
ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๑.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบียบของหอง

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตุผล

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยัด

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคุณคา

๕.๓ ใชจายอยางประหยัดและมีการเก็บออมเงิน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน

คําชี้แจง :   ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด ✓

ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน



๑๑๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

       (....................................................................)

................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ ให    ๓    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบอยครั้ง ให    ๒    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให    ๑    คะแนน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ)

หมายเหตุ  ไมตองประเมินในสวนที่แรเงา

คุณลักษณะ

อันพึงประสงค
รายการประเมิน

ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานที่ไดรับมอบหมาย

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพื่อผูอื่น

๘.๒ แสดงออกถึงการมีนํ้าใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบําเพ็ญตนเพื่อสวนรวมเมื่อมีโอกาส



๑๑๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

       (....................................................................)

................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ ให    ๓    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบอยครั้ง ให    ๒    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให    ๑    คะแนน

แบบประเมินสมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน

คําชี้แจง :  ใหผูสอน สงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีนในระหวางเรยีนและนอกเวลาเรยีน แลวขดี  ลงในชอง

ที่ตรงกับระดับคะแนน

สมรรถนะที่ประเมิน
ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๑. ความสามารถในการสื่อสาร

๑. มีความสามารถในการรับ-สงสาร

๒. ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม

๓. ใชวิธีการสื่อสารที่เหมาะสม

๒. ความสามารถในการคิด

๑. มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู

๒. มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู

๓. ความสามารถในการแกปญหา

๑. แกปญหาโดยใชเหตุผล

๒. แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา

๓. ตัดสินใจโดยคํานึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น

๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

๑. ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันดี

๒. มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม

๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี

๑. เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม

๒. เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม



๑๑๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบกอนเรียน
หนวยที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๓  ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง 

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X ตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว

 ๑. ขอใดมีความเกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ

  ก. แผนดินไหว 

  ข. ฝนฟาคะนอง 

  ค. การเกิดสึนามิ     

  ง. ดินโคลนถลม   

 ๒. การตัดตนไมบนภูเขาเปนจํานวนมากอาจกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใดตามมา 

    ก. ชาวบานเก็บของปาขายไดมากขึ้น 

     ข. ฝนฟาตกตองตามฤดูกาล พื้นดินมีความชุมชื้น 

      ค. ขาดแคลนนํ้าที่ใชในการอุปโภคและบริโภค 

      ง. สภาพภูมิอากาศเย็นสบายเหมาะแกการพักผอน

 ๓.  วิถีชีวิตของคนที่ตั้งถิ่นฐานอยูบนภูเขามีลักษณะเปนแบบใด 

     ก. ประกอบอาชีพเลี้ยงสัตว 

   ข. ประกอบอาชีพทํานา ทําสวน 

     ค. ประกอบอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดํา 

     ง. ประกอบอาชีพเกษตรแบบขั้นบันได

 ๔. คนสมัยกอนมักตั้งบานเรือนอยูบริเวณใด

      ก. บนภูเขา ข. ริมนํ้า ค. ในปา ง. ชายทะเล

 ๕. คนที่ประกอบอาชีพใด ควรอาศัยอยูในสังคมเมือง

      ก. ชาวประมง ข. นักธุรกิจ ค. ชาวสวน ง. ชาวไร



๑๑๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๖. ปจจุบันการเดินทางติดตอกันไปยังสถานที่ตาง ๆ ใชการเดินทาง ทางใด

      ก. ทางนํ้า ข. ทางบก ค. ทางใตดิน ง. ทางอากาศ 

 ๗. ปจจัยทางสังคมในขอใด ที่ทําใหชุมชนมีพัฒนาการอยางรวดเร็ว

      ก. มีผูคนอาศัยอยูนอย

      ข. ผูคนในชุมชนรักสันโดษ

      ค. ผูคนในชุมชนรักธรรมชาติ

      ง. มีการติดตอคาขายกับชุมชนอื่นๆ 

 ๘. ขอใด ไมใช สาเหตุที่ทําใหสังคมเปลี่ยนแปลง

      ก. ชาวตางชาติเพิ่มมากขึ้น

      ข. มีอาชีพหลากหลาย

      ค. สภาพสังคมเจริญขึ้น

     ง. ความเชื่อและคานิยมของคนเปลี่ยนไป

 ๙. การสรางบานเรือนแพ  เหมาะกับภูมิประเทศแบบใด

      ก. ที่ราบลุมแมนํ้า

      ข. ที่ราบหุบเขา

      ค. ที่ราบเชิงเขา

      ง. ที่ราบสูง

 ๑๐. ทองถิ่นที่มีการผลิตเครื่องปนดินเผา มักเปนทองถิ่นที่มีทรัพยากรใดอุดมสมบูรณ

   ก. ปาไม ข. ดินเหนียว ค. แหลงนํ้า ง. สัตวปา



๑๑๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน
ประจําหนวยยอยที่ ๓ ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง       

เฉลย แบบทดสอบกอนเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๓
๑. ข ๒. ค ๓. ง ๔. ข ๕. ข 

๖. ข ๗. ง ๘. ก ๙. ก ๑๐. ข



๑๑๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒      ชื่อแผน สภาพแวดลอมชุมชนอดีตถึงปจจุบัน       เวลา ๒ ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 ลักษณะของชุมชนและสภาพแวดลอมจากอดีตถึงปจจุบัน

๒. ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ครูควรจัดเตรียมสถานที่ใหนักเรียนไดศึกษาอยางเหมาะสมกับสิ่งที่จะใหนักเรียนออกสํารวจ 

 ใหนักเรียนทํากิจกรรมสํารวจ รวบรวมขอมูลสิ่งแวดลอมที่อยูรอบโรงเรียน/การทํางานกลุม

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูควรเตรียมสื่อใหพรอม เชน 

๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ

  - บัตรภาพ

  - ใบงาน

๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

  ใบงานที่ ๐๑– ๐๒

๓. การวัดและประเมินผล

  - ตรวจผลงาน

       - แบบทดสอบกอนเรียน

  - ใบงานอื่นๆสามารถเลือกใชไดใหอยูในดุลยพินิจของครูวาเหมาะสมกับนักเรียนหรือไม



๑๑๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยท่ี ๓ ซึมซาบการเปล่ียนแปลง  
แผนการเรียนรูที่ ๒ ชุมชนจากอดีตถึงปจจุบัน  

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี  

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา

๑. ครูแจงจุดประสงครายป

๒.  นําภาพแมนํ้าลําคลอง มารวมการสนทนา และใหนักเรียนที่อาศัยใกลแมนํ้า

ลําคลองเลาวิถีชีวิตความเปนอยู

ขั้นสอน

๓.  รวมสนทนาเรื่องประกอบอาชีพของผูคนในสมัยกอนวา  มีการประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมเปนสวนใหญ  และการเปลี่ยนแปลงของสภาพสังคมดานตาง ๆ  จาก

อดีตจนถึงปจจุบัน 

๔. นักเรียนแบงกลุมยอย

 ๑.  ศึกษาความรูเรื่อง สภาพแวดลอมของชุมชนในอดีตและปจจุบัน จากใบความรู

 หรือหนังสือเรียน

 ๒.  มอบหมายใหนักเรียนเก็บขอมูล เกี่ยวกับลักษณะของชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู

ในอดีตวามีลักษณะอยางไร  และมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร แลวใหนักเรียน

บันทึกผล  เพื่อเปรียบเทียบลักษณะชุมชนในอดีตและปจจุบันใหเห็นภาพที่

ชัดเจน

๕.  นักเรียนแตละกลุมนําเสนอขอมูลหนาชั้นเรียน

๖.  นักเรียนแตละกลุมทําใบงานที่ ๐๑ การเปลี่ยนแปลงของชุมชนจากอดีตถึงปจจุบัน

๗.  ใหนักเรียนทําใบงานที่ ๐๒ การเปรียบเทียบสภาพแวดลอมของชุมชนของฉันใน

อดีต และปจจุบัน เปนรายบุคคล

ขั้นสรุป ๘. รวมกันสรุปความรูเรื่อง สภาพแวดลอมในชุมชนจากอดีตถึงปจจุบัน

วัดและประเมินผล ตรวจใบงานที่ ๐๑,๐๔



๑๑๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๒๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

                              

ใบงานที่ ๐๒
เรื่อง การเปรียบเทียบสภาพแวดลอมของชุมชนของฉันในอดีตและปจจุบัน

คําชี้แจง  ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ ๕ คน เพื่อไปสอบถาม หรือสัมภาษณขอมูลเกี่ยวกับ

สภาพแวดลอม ของชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยูในอดีตวามีลักษณะอยางไร และมีการ

เปลี่ยนแปลงอยางไร เมื่อเปรียบเทียบกับปจจุบัน แลวใหนักเรียนบันทึกผล                

สภาพแวดลอม อดีต ปจจุบัน

๑.  แมนํ้าลําคลอง ------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

๒.  อากาศ ------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

๓.  ที่อยูอาศัย ------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

๔.  การประกอบอาชีพ ------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

๕.  การคมนาคม ------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

สมาชิกกลุม       

 ๑. ชื่อ.......................................................สกุล...................................................ชั้น................เลขที่...............

 ๒. ชื่อ.......................................................สกุล...................................................ชั้น................เลขที่...............

 ๓. ชื่อ.......................................................สกุล...................................................ชั้น................เลขที่..............                        

 ๔. ชื่อ.......................................................สกุล...................................................ชั้น................เลขที่...............

บ ๕.๓/ผ ๒-๐๑



๑๒๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

                              

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง การเปลี่ยนแปลงชุมชนจากอดีตถึงปจจุบัน

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกาเครื่องหมาย ✓ ลงในชองขอความที่มีความหมายตรงกับภาพ

■  สภาพแวดลอมในอดีต
■  สภาพแวดลอมในปจจุบัน

 สภาพแวดลอมในอดีต  ■ 
 สภาพแวดลอมในปจจุบัน  ■

■  สภาพแวดลอมในอดีต
■  สภาพแวดลอมในปจจุบัน

 สภาพแวดลอมในอดีต  ■
 สภาพแวดลอมในปจจุบัน  ■

■  สภาพแวดลอมในอดีต
■  สภาพแวดลอมในปจจุบัน

 สภาพแวดลอมในอดีต  ■
 สภาพแวดลอมในปจจุบัน  ■

■  สภาพแวดลอมในอดีต
■  สภาพแวดลอมในปจจุบัน

 สภาพแวดลอมในอดีต  ■
 สภาพแวดลอมในปจจุบัน  ■

■  สภาพแวดลอมในอดีต
■  สภาพแวดลอมในปจจุบัน

 สภาพแวดลอมในอดีต  ■
 สภาพแวดลอมในปจจุบัน  ■

           

บ ๕.๓/ผ ๒-๐๔

 

  

  

 
 

 
  

  

 

  

  

 
 

 
  

  

 

  

  

 
 

 
  

  

 

  

  

 
 

 
  

  

 

  

  

 
 

 
  

  

 

  

  

 
 

 
  

  

 

  

  

 
 

 
  

  

 

  

  

 
 

 
  

  

 

  

  

 
 

 
  

  

 

  

  

 
 

 
  

  

ชื่อ.................................................................สกุล...........................................................ชั้น...............เลขที่................



๑๒๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพแมนํ้าลําคลองที่เนาเสีย



๑๒๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพแมนํ้าลําคลองที่สกปรกเต็มไปดวยขยะ



๑๒๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
 

 

ภาพแม่น้ าล าคลองทีใ่สสะอาด  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพแมนํ้าลําคลองที่ใสสะอาด



๑๒๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูสําหรับนักเรียน

ชุมชนชนบท

 ชุมชนชนบท เปนเขตพื้นที่ที่พนจากตัวเมืองออกไป หรืออาจเปนพื้นที่ที่อยูนอกเขตเทศบาล เปนเขตที่มี

ความเจริญทางดานวัตถุนอย มีการรวมกลุมอยางไมเปนทางการ ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

ประมง เลี้ยงสัตว

 สังคมไทยเปนสังคมเกษตรเพราะประชากรสวนใหญของประเทศประกอบอาชีพทางการเกษตร ดังนั้น

สังคมชนบทจึงจัดไดวา เปนโครงสรางที่สําคัญที่สุดของสังคมไทย

ชุมชนเมือง

 ชุมชนเมือง จัดวาเปนศูนยกลางความเจริญและมีความเสื่อมรวมอยูดวย เมืองเปนสถานที่ตั้งถิ่นฐานอันถาวร

และหนาแนนดวยประชากร และเปนที่รวมของผูคนที่มีความแตกตางทางพื้นเพ โดยชุมชนเมืองมักอยูในเขตเมือง

หรือเทศบาล



๑๒๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูสําหรับครู

ชุมชนในอดีตกับปจจุบัน

 ชุมชน เปนบริเวณที่มีกลุมคนอาศัยอยูรวมกันจนเกิดเปนสังคมขนาดเล็ก บริเวณที่เปนชุมชนจะเปนบริเวณ

ที่มีคนตั้งบานเรือนอาศัยอยูจํานวนมาก และมีสถานที่ที่ใหบริการในดานตาง ๆ แกคนในชุมชน เชน ศาสนสถาน

โรงเรียน ตลาด สถานีตํารวจ เปนตน

 ในชุมชนแตละแหงจะมีประวัติความเปนมาแตกตางกัน บางชุมชนเปนชุมชนเกาแก ตั้งขึ้นมาตั้งแตสมัย

ปูยาตายาย บางชุมชนเปนชุมชนที่เพิ่งเกิดขึ้นใหมตามการขยายตัวของเมือง

             ในฐานะที่เราเกิดเปนสมาชิกคนหนึ่งของชุมชนที่เราอาศัยอยู เราจึงควรทราบประวัติและความเปนมา

ของชุมชนของเรา เพื่อใหเกิดความรูสึกภาคภูมิใจในชุมชนของตน รวมทั้งชวยกันรักษาและสืบทอดสิ่งที่ดีในชุมชน 

และมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนใหเจริญกาวหนาตอไป

ชุมชนของเรา

 สภาพความเปนอยู และการดําเนินชีวิตของผู คนในชุมชนยอมมีการเปลี่ยนแปลงไปตามวันเวลา

และกระบวนการตางๆ ในสังคม และสภาพแวดลอมตาง ๆ จากชุมชนเกษตรกรรมเปนชุมชนอุตสาหกรรม และ

จากชุมชนอุตสาหกรรมเปนชุมชนยุคขอมูลขาวสารหรือยุคโลกาภิวัฒน หมายถึงการแพรกระจายขาวสารขอมูลตาง ๆ

ไปทั่วโลกไดอยางรวดเร็ว

 ๑. ชุมชนชนบท

  ชุมชนชนบท เปนเขตพื้นที่ที่พนจากตัวเมืองออกไป หรืออาจเปนพื้นที่ที่อยูนอกเขตเทศบาล เปนเขต

ที่มีความเจริญทางดานวัตถุนอย มีการรวมกลุมอยางไมเปนทางการ ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม

ประมง เลี้ยงสัตว หนวยทางสังคมของชุมชนชนบท หมายถึง หมูบาน ซึ่งหมูบานหมูหนึ่งอาจมีจํานวนประชากร

ประมาณ ๒๐ ครัวเรือน ถึง ๑๐๐ ครัวเรือนก็ได

ลักษณะทั่วไปของสังคมชนบท

            สังคมไทยเปนสังคมเกษตรเพราะประชากรสวนใหญของประเทศประกอบอาชีพทางการเกษตร ดังนั้น

สังคมชนบทจึงจัดไดวา เปนโครงสรางที่สําคัญที่สุดของสังคมไทย ลักษณะทั่วไปของสังคมชนบทจะมีลักษณะ ดังนี้

  (๑) ครอบครัวเปนหนวยสําคัญของเศรษฐกิจ เปนทั้งหนวยการผลิตและหนวยบริโภค สิ่งของเครื่องใช

และอาหารจะผลิตขึ้นใชเอง และยังมีดภาระหนาที่อื่น ๆ เชน ถายทอดความรูทางอาชีพ อบรมสั่งสอนเรื่องคุณธรรม

ใหแกสมาชิกในครอบครัว เปนตน



๑๒๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

  (๒) สมาชิกของครอบครัวมีความสัมพันธกันอยางแนนแฟน สมาชิกในชุมชนจะใหความสําคัญในเรื่อง

ความเปนมิตรตอเพื่อนบาน มีการติดตอกันแบบเปนกันเอง เอื้อเฟอและจริงใจตอกัน

  (๓) ลักษณะของครอบครัวเปนแบบครอบครัวขยาย สมาชิกประกอบดวยหลาย ๆ ครอบครัว ซึ่งเปน

เครือญาติกัน มาอยูรวมในครัวเรือนเดียวกันหรือบริเวณใกลเคียงกัน

  (๔) วัดเปนสถานที่สําคัญในการประกอบกิจกรรมตาง ๆ  ทางศาสนาเปนแหลงสําคัญในการใหการศึกษา

และอบรมบมนิสัยแกประชาชน คานิยมในเรื่องคุณความดีทางศาสนาเปนตัวควบคุมความประพฤติของคนในชุมชน

  (๕) ชาวชนบทสวนใหญยึดมั่นอยูกันประเพณีเดิมเปนอยางดี ไมคอยยอมรับการเปลี่ยนแปลง

  (๖) ชาวชนบทจะพึ่งสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และอยูใกลชิดกับธรรมชาติ ทําใหผูกพันกับความเชื่อ

ในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไสยศาสตร โชคลาง หรือสิ่งที่อยูเหนือธรรมชาติ

  (๗) ชาวชนบทสวนใหญจะยึดมั่นในหลักธรรมคําสอนทางศาสนาและเขารวมพิธีกรรมตาง ๆ อยาง

พรอมเพรียงกัน เชน งานบวช งานศพ และงานบุญตาง ๆ

  (๘) ความหนาแนนของประชากรตอพื้นที่ตํ่ามาก เมื่อเทียบกับความหนาแนนของประชากรในชุมชน

เมือง เนื่องจากชาวบานชนบทมักตั้งบานเรือนกระจัดกระจายอยูตามพื้นที่เพาะปลูกของตน

๒. ชุมชนเมือง

  ชุมชนเมือง จัดวาเปนศูนยกลางความเจริญและมีความเสื่อมรวมอยูดวย เมืองเปนสถานที่ตั้งถิ่นฐาน

อันถาวร และหนาแนนดวยประชากร และเปนที่รวมของผูคนที่มีความแตกตางทางพื้นเพ โดยชุมชนเมืองมักอยู

ในเขตเมืองหรือเทศบาล

ลักษณะทั่วไปของสังคมเมือง

  (๑) ลักษณะความสัมพันธที่มีตอกันของบุคคลในเมือง มักจะติดตอกันดวยตําแหนงหนาที่การงาน

โดยคํานึงถึงผลประโยชนตอบแทนจากความสัมพันธนั้น

  (๒) ความผูกพันในครอบครัวมีนอย มีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยวโดยเฉพาะอยางยิ่งความผูกพันกับ

เพื่อนบานมีนอยลง ทั้งนี้เพราะความจําเปนทางเศรษฐกิจและการที่ตองแขงขันแยงชิงกันในการดํารงชีวิต

  (๓) อาชีพของชาวเมืองมีความแตกตางกันมาก งานสวนใหญเปนงานเกี่ยวกับการบริการหรืองาน

ที่ตองอาศัยความชํานาญพิเศษ การประกอบอาชีพเปนไปตามความสามารถเฉพาะของบุคคล

  (๔) สภาพแวดลอมสวนใหญจะเปนอาคารบานเรือน และถนนหนทาง ชีวิตผูคนไมคอยมีความผูกพัน

กับธรรมชาติ            

  (๕) เปนสังคมที่เนนวัตถุนิยม และความทันสมัยแบบตะวันตก ทําใหไมคอยมีความเอื้อเฟอเผื่อแผ

การชวยเหลือพึ่งพาอาศัยกันมีนอย เพราะมีสิ่งอํานวยความสะดวกอยูรอบตัว

  (๖) การเปลี่ยนแปลงทางสังคมเปนไปอยางรวดเร็ว เนื่องจากความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีที่ทันสมัย ทําใหชาวเมืองสรางสรรคสิ่งใหม ๆ จนเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่อง

  (๗) เปนศูนยรวมของธุรกิจการคาขาย การศึกษา การปกครอง ตลอดจนการคมนาคมขนสง 

การสื่อสาร และการบริหารตาง ๆ ทั้งองคกรในภาครัฐและเอกชน



๑๒๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบประเมินการเปรียบเทียบสภาพแวดลอมของชุมชนของฉันในอดีตและปจจุบัน

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ การรวบรวมขอมูล

๒ การเปรียบเทียบสภาพแวดลอมของชุมชนในอดีต
และปจจุบัน

๓ การนําเสนอผลงาน

รวม

ชื่อกลุม........................................................

สมาชิกกลุม ๑. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............     

 ๒. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

 ๓. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

 ๔. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

       ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน

             (.............................................)   

                                     .........../..................../...........

เกณฑการใหคะแนน

ดี = ๓

พอใช = ๒

ปรับปรุง = ๑

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๗-๙ ดี

๔-๖ พอใช

๑-๓ ปรับปรุง



๑๒๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย

๔ มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม

รวม

กลุมที่....................
รายชื่อสมาชิก 

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน
(......................................................)
............../........................../.............

เกณฑการใหคะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให ๓ คะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให ๒ คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให ๑ คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑ - ๑๕ ดี

๖ - ๑๐ พอใช

๑ - ๕ ปรับปรุง



๑๓๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑-๑๕ ดี

๖-๑๐ พอใช

๑-๕ ปรับปรุง

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

        (...................................................................)

        ................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให    ๓    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให    ๒    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให    ๑    คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ลําดับ
ที่

ชื่อ – สกุล
ของผูรับ

การประเมิน

ความตั้งใจ
ในการ
ทํางาน

มีความ
รับผิดชอบ

ตรงตอเวลา
ความสะอาด

เรียบรอย
ผลสําเร็จ
ของงาน

รวม
๑๕

คะแนน

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑



๑๓๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจง :  ใหครูผูสอน สังเกตพฤติกรรมผูเรียนในการวาดภาพ โดยขีด  ✓ ลงในชอง  ■   
 

เลขที่ ชื่อ – สกุล

ระดับคะแนน
รวม

คะแนน
(๕)

ระดับคุณภาพ

๕ ๔ ๓ ๒ ๑

ดีม
าก ดี

พอ
ใช



ปร
ับป

รุง

 

 ลงชื่อ................................................................... ผูประเมิน

 (.................................................................)

 ................/............................../................

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

คะแนน ระดับคุณภาพ

๕
๔
๓

๑-๒
๑

ดีมาก
ดี

พอใช
ปรับปรุง

แบบประเมินการวาดภาพ



๑๓๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนการวาดภาพ

เกณฑการใหคะแนน

๕ ๔ ๓ ๒ ๑

- ถูกตองตามที่

 กําหนด

- รูปแบบแปลก

 ใหมนาสนใจ

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับเนื้อหา

- รูปแบบแปลก 

 ใหมนาสนใจ

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ

 เนื้อหา

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ  

 เนื้อหา

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ

 เนื้อหา

- สัมพันธกับ 

 เนื้อหา



๑๓๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจง :  ใหครูผูสอนสังเกตพฤติกรรมผูเรียนในเรื่อง การแตงประโยค และบรรยายใตภาพ 

โดยขีด ✓ ลงในชอง  ■ 

เลขที่ ชื่อ – สกุล

รายการประเมิน

รวม
คะแนน

สรุปผลการประเมิน

เน
ื้อห

าค
รบ

ถว
นส

มบ
ูรณ



เข
ียน

สะ
กด

คํา
ถูก

ตอ
ง

เร
ียบ

รอ
ย 

สะ
อา

ดส
วย

งา
ม

ผาน ไมผาน

   
                                                                 

 ลงชื่อ........................................................................ผูประเมิน

                                                                  (........................................................................)                                                                                                

                                                                   ...................../........................./......................

แบบประเมินการเขียน



๑๓๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน ๓ = ดี 

๒ = พอใช                       

๑ = ควรปรับปรุง

เกณฑการใหคะแนน : นักเรียนได ๖ คะแนนขึ้นไป ถือวา ผานเกณฑประเมิน

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบเขียนเรื่องจากภาพ

ประเด็นประเมิน

เกณฑการใหคะแนน

๓ ๒ ๑

๑.  เนื้อหา

สรุปองคความรู

ไดครอบคลุม ชัดเจน

ถูกตอง สมบูรณ 

เขาใจงาย

สรุปองคความรูได

ครอบคลุม ชัดเจน 

ถูกตอง สมบูรณ 

บางประเด็นและเขาใจ

สรุปองคความรู

ไมครอบคลุม 

ไมชัดเจน ไมสมบูรณ

เทาที่ควร

๒.  การเขียน

- เขียนสะกดคํา

 ไดถูกตองทุกคํา 

 ตัวอักษรถูกตอง

 ตามอักขรวิธี

- สะอาด เรียบรอย

- เขียนสะกดคําผิด

 ๑ - ๔ ที่ ตัวอักษร 

 ถูกตองตามอักขรวิธี 

 เปนบางสวน

- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา  

  ๑ - ๓ ที่

-  เขียนสะกดคําผิด 

มากกวา ๔ ที่ 

 ตัวอักษรถูกตอง

 ตามอักขรวิธีเปน 

 สวนนอย

- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา 

 มากกวา ๓ ที่

๓.  ความสะอาด

- สะอาดเรียบรอย

  ไมมีรอย ขูด ขีด ฆา
- สะอาดเรียบรอย

 มีรอย ขูด ขีด ฆา 

 ๑-๓ ที่

-  สะอาดเรียบรอย

 มีรอย ขูด ขีด ฆา    

 มากกวา ๓ ที่



๑๓๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน
ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๑.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบียบของหอง

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตุผล

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยัด

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคุณคา

๕.๓ ใชจายอยางประหยัดและมีการเก็บออมเงิน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน

คําชี้แจง :  ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด ✓

ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน



๑๓๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ ให    ๓    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบอยครั้ง ให    ๒    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให    ๑    คะแนน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ)

หมายเหตุ  ไมตองประเมินในสวนที่แรเงา

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค
รายการประเมิน

ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานที่ไดรับมอบหมาย

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพื่อผูอื่น

๘.๒ แสดงออกถึงการมีนํ้าใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบําเพ็ญตนเพื่อสวนรวมเมื่อมีโอกาส



๑๓๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูหนวยบูรณาการ หนวยที่ ๓

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓     ชื่อแผน ความแตกตางระหวางชนบทและเมือง      เวลา ๒ ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

    ลักษณะของสังคมเมืองและชนบท

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ครูควรแจงจุดประสงคและการเรียนรูใหนักเรียนทราบและรวมสนทนาเพื่อนําเขาสูบทเรียนและควรเตรียม

สิ่งตอไปนี้ไวใหพรอม

 ๑. การเตรียมสื่อ อุปกรณ

  - สถานที่ เชน - บาน  โรงเรียน ชุมชน

  - หนังสือเรียน

        - รูปภาพ

 ๒. ใบความรู/ใบงาน/กิจกรรม     

  ใบงาน ที่ ๐๑,๐๓

 ๓. การวัดประเมินผล

  - การสังเกตการทํางาน

  - ประเมินคุณธรรม

  - ประเมินความรู

  - ประเมินทักษะ



๑๓๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๓ ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง  
แผนที่ ๓ ความแตกตางระหวางชนบทและเมือง 

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ 

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา
๑.  นักเรียนดูภาพ เชน ตึกสูง รถติด แมนํ้า ปาไม จัดหมวดหมูภาพออกเปน ๒ กลุม 

แลวรวมกันสนทนาถึงความแตกตางของภาพ ทั้ง ๒ ประเภท

ขั้นสอน

๒.  นักเรียนศึกษาความรูเกี่ยวกับสังคมเมือง และสังคมชนบทแลวรวมกันทําใบงาน
ที่ ๐๑  เรื่อง ลักษณะสังคมเมืองและสังคมชนบท สงตัวแทนนําเสนอผลงาน 
สรุปความรูลงในสมุดของตน

๓.  นักเรียนรวมกันทําใบงาน ที่ ๐๒ บอกเกี่ยวกับความแตกตางระวางสังคมชนบท
และสังคมเมือง นําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

ขั้นสรุป
๓.  รวมกันเสนอแนะแนวทางสังคมนาอยูทั้ง ๒ สังคม นักเรียนทําใบงานที่ ๐๓ 

วาดภาพ “สังคมนาอยู” ตามความคิดของนักเรียนลงในสมุดวาดเขียนเปนการบาน

วัดและประเมินผล

- การทําใบงาน ๐๑ เรื่อง ลักษณะสังคมเมืองและสังคมชนบท
    ใบงาน ๐๒ เรื่อง ความแตกตางระหวางสังคมเมือง และสังคมชนบท
    ใบงาน ๐๓ เรื่อง สังคมนาอยู
- การรวมสนทนาเกี่ยวกับความแตกตางของสังคมทั้ง ๒ แบบ
- การรวมเสนอแนะแนวทางทําสังคมนาอยู



๑๓๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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วา

มท
าง

ภูมิ
ศา

สต
ร  

 
๓.

 ท
ักษ

ะก
าร

สื่อ
สา

ร
คุณ

ธร
รม

/จ
ริย

ธร
รม

/
คุณ

ลัก
ษณ

ะอ
ันพ

ึงป
ระ

สง
ค

๑.
 ม

ีวิน
ัย 

๒.
 ใ

ฝเ
รีย

นร
ู

๓.
 ม

ีคว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บ

๔ 
มีจ

ิตส
าธ

าร
ณ

ะ

(ช
ั่วโ

มง
ที่ 

๑)
ขั้น

นํา
  

๑.
 ค

รูใ
หน

ักเ
รีย

นด
ูภา

พ 
เช

น 
ภา

พต
นไ

ม 
ปา

ตึก
สูง

 ร
ถต

ิด 
 ร

วม
กัน

จัด
กล

ุมภ
าพ

ปร
ะเ

ภท
เด

ียว
กัน

 
๒.

  น
ักเ

รีย
นร

วม
กัน

สน
ทน

าเ
กี่ย

วก
ับภ

าพ
ทั้ง

 ๒
 ก

ลุม
 โ

ดย
คร

ูถา
มค

ําถ
าม

นํา
 เ

ชน
 ภ

าพ
ทั้ง

 ๒
 ก

ลุม
มีค

วา
ม

แต
กต

าง
กัน

อย
าง

ไร
 ส

ภา
พแ

วด
ลอ

มใ
นภ

าพ
ทั้ง

 ๒
 ก

ลุม
แต

กต
าง

กัน
หร

ือไ
มอ

ยา
งไ

รเ
ปน

ตน
ขั้น

สอ
น 

 
๓.

  น
ักเ

รีย
นศ

ึกษ
าค

วา
มร

ูเก
ี่ยว

กับ
 ส

ังค
มช

นบ
ทแ

ละ
สัง

คม
เม

ือง
” 

จา
กห

นัง
สือ

เร
ียน

 ห
ลัง

จา
กน

ั้นแ
ตล

ะก
ลุม

รว
มก

ันท
ําแ

ผน
ผัง

คว
าม

คิด
ใน

ใบ
งา

นท
ี่ ๐

๑ 
 ล

ักษ
ณ

ะข
อง

สัง
คม

เม
ือง

 แ
ละ

ชน
บท

  
๔.

 ต
ัวแ

ทน
กล

ุมอ
อก

มา
นํา

เส
นอ

ผล
งา

นห
นา

ชั้น
เร

ียน
๕.

 ค
รูแ

ละ
นัก

เร
ียน

รว
มก

ันส
รุป

คว
าม

รูเ
รื่อ

งส
ังค

มเ
มือ

งแ
ละ

ชน
บท

แล
วบ

ันท
ึกค

วา
มร

ูลง
ใน

สุม
ด

(ช
ั่วโ

มง
ที่ 

๒)
๖.

  น
ักเ

รีย
นจ

ับค
ู  

๒ 
คน

 ต
าม

คว
าม

สม
ัคร

ใจ
 ร

วม
กัน

ทํา
ใบ

งา
นท

ี่ ๐
๒ 

 บ
อก

คว
าม

แต
กต

าง
ขอ

งส
ังค

มช
นบ

ท
แล

ะเ
มือ

ง 
๗.

 น
ักเ

รีย
นอ

อก
มา

นํา
เส

นอ
ผล

งา
นห

นา
ชั้น

เร
ียน

ขั้น
สร

ุป 
๘.

 ค
รูแ

ละ
นัก

เร
ียน

รว
มก

ันเ
สน

อแ
นะ

แน
วท

าง
ที่จ

ะท
ําใ

หส
ังค

มช
นบ

ทแ
ละ

เม
ือง

เป
นส

ังค
มท

ี่นา
อย

ู
๙.

 ม
อบ

หม
าย

ให
นัก

เร
ียน

วา
ดภ

าพ
 “

สัง
คม

นา
อย

ู” 
ตา

มค
วา

มค
ิดข

อง
นัก

เร
ียน

ใน
ใบ

งา
นท

ี่ ๐
๓ 

เป
นก

าร
บา

น
 

ขอ
บเ

ขต
เน

ื้อห
า 

 
- 

ลัก
ษณ

ะข
อง

สัง
คม

เม
ือง

แล
ะช

นบ
ท

- 
กา

รเ
ขีย

นค
ํา 

ปร
ะโ

ยค
 แ

ละ
 

บร
รย

าย
ภา

พ
- 

กา
รว

าด
ภา

พร
ะบ

าย
สี



๑๔๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๕.๓/ผ ๓-๐๑

ใบงานที่ ๐๑
ลักษณะของสังคมเมืองและสังคมชนบท

คําชี้แจง ๑. นักเรียนแบงกลุมและรวมกันวางแผน

  ๒. ใหนักเรียนนําเสนองานหนาชั้นเรียน

สมาชิก

 ๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่............... 

 ๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่............... 

 ๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่............... 

 ๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่............... 

 
 

 

ใบงานที่ ๐๑ 
ลักษณะของสังคมเมืองและสังคมชนบท 

 

 

 บ ๕.๓/ผ ๓-๐๑ 

 
 

 

  ค าสั่ง 
๑. นักเรียนแบ่งกลุ่มและร่วมกันวำงแผน 
๒. ให้นักเรียนน ำเสนอผลงำนหน้ำชั้นเรียน 

  
 
  
 

             
 
 

                                                 สังคมชนบท 
 
 

                                 ลักษณะของสังคมชนบทและสังคมเมือง 
 
 

                                                  สังคมเมอืง 
 
 
 

 
 
สมาชิกกลุ่ม 
   ๑.ชื่อ......................................................สกุล........................................ ........ชั้น...........................เลขที่...............  
   ๒.ชื่อ......................................................สกุล................................................ชั้น........... ................เลขที่...............         
   ๓.ชื่อ......................................................สกุล................................................ชั้น........................ ...เลขที่...............          
   ๔.ชื่อ......................................................สกุล.............................. ..................ชั้น...........................เลขที่............... 
 



๑๔๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
 

 

ใบงานที่ ๐๑ 
ลักษณะของสังคมเมืองและสังคมชนบท 

 

 

 บ ๕.๓/ผ ๓-๐๑ 

 
 

 

  ค าสั่ง 
๑. นักเรียนแบ่งกลุ่มและร่วมกันวำงแผน 
๒. ให้นักเรียนน ำเสนอผลงำนหน้ำชั้นเรียน 

  
 
  
 

             
 
 

                                                 สังคมชนบท 
 
 

                                 ลักษณะของสังคมชนบทและสังคมเมือง 
 
 

                                                  สังคมเมอืง 
 
 
 

 
 
สมาชิกกลุ่ม 
   ๑.ชื่อ......................................................สกุล........................................ ........ชั้น...........................เลขที่...............  
   ๒.ชื่อ......................................................สกุล................................................ชั้น........... ................เลขที่...............         
   ๓.ชื่อ......................................................สกุล................................................ชั้น........................ ...เลขที่...............          
   ๔.ชื่อ......................................................สกุล.............................. ..................ชั้น...........................เลขที่............... 
 

บ ๕.๓/ผ ๓-๐๒

ใบงานที่ ๐๒
ความแตกตางสังคมชนบทและเมือง

คําชี้แจง ๑. นักเรียนแบงกลุมและรวมกันวางแผน

  ๒. ใหนักเรียนนําเสนองานหนาชั้นเรียน

สังคมเมือง สังคมชนบท

J J

J J 

J J 

J J 

J J 

J J 

J J 

J J 

J J 

J J 

J J 

สมาชิกกลุม

๑. ชื่อ.........................................................สกุล.....................................................ชั้น..................เลขที่...................

๒. ชื่อ.........................................................สกุล.....................................................ชั้น..................เลขที่...................



๑๔๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่  ๐๓
สังคมนาอยู

คําชี้แจง    ๑. ใหนักเรียน วาดภาพ  หัวขอ “สังคมนาอยู” ในความคิดของนักเรียน

 ๒. นักเรียนนําผลงานแสดงบริเวณจัดแสดงผลงาน

ชื่อ.................................................สกุล................................................ชั้น..................เลขที่...................

บ ๕.๓/ผ ๓-๐๓



๑๔๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพประกอบการสอน

 
 

 
 



๑๔๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

   
 

ภาพประกอบการสอน



๑๔๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

   
 



๑๔๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ เนื้อหา

๒ รูปแบบ

๓ ความสวยงาม/สรางสรรค

รวม

สมาชิกกลุม ๑. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............     

 ๒. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

 ๓. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

 ๔. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

       ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน

             (.............................................)   

                                     .........../..................../...........

เกณฑการใหคะแนน

ดี = ๓

พอใช = ๒

ปรับปรุง = ๑

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๗-๙ ดี

๔-๖ พอใช

๑-๓ ปรับปรุง

เกณฑการผาน   เปนไปตามที่สถานศึกษากําหนด

แบบประเมินการเขียนแผนผังหองเรียน



๑๔๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมินผล

ประเด็นการ

ประเมิน

ระดับคุณภาพ

ดี (๓) พอใช (๒) ปรับปรุง (๑)

เนื้อหา ขอมูลครบถวนทุกประเด็น

หลากหลาย ถูกตอง สมบูรณ

ชัดเจน

มีขอมูลที่ขาดไปเพียง ๑-๒ 

ประเด็น

ดําเนินการคนควาขอมูลท่ีตองการ

ไดเพียงบางสวน

รูปแบบ รูปแบบภาพแผนท่ีความคิด

มีประเด็นหลัก ประเด็นรอง

และประเด็นยอยอยางชัดเจน

เขาใจไดงาย

ขาดไปเพียง ๑-๒ ประเด็น

ขาดองคประกอบของรูปแบบ

ภาพแผนที่ความคิด

ขาดองคประกอบของรูปแบบ

ภาพแผนที่ความคิด มากกวา 

๒ ประเด็น

ความ

สวยงาม/

สรางสรรค

รูปแบบสวยงาม มีความคิด

สรางสรรคนําเสนอรูปแบบ

แปลกใหม ไมซํ้าแบบใคร

รูปแบบสวยงาม ซํ้ารูปแบบ

กับบุคคลอื่น

รูปแบบไมสวยงาม ความคิด

สรางสรรคนอย ซํ้ากับบุคคลอื่น



๑๔๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจง :  ใหครูผูสอน สังเกตพฤติกรรมผูเรียนในเรื่อง “การวาดภาพสังคมนาอยูา” ในขณะปฏิบัติงาน 

โดยใส  ✓ ลงในชอง  ■  
 

เลขที่ ชื่อ – สกุล

ระดับคะแนน
รวม

คะแนน
(๕)

ระดับคุณภาพ

๕ ๔ ๓ ๒ ๑

ดีม
าก ดี

พอ
ใช



ปร
ับป

รุง
 

 ลงชื่อ................................................................... ผูประเมิน

 (.................................................................)

 ................/............................../................

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

คะแนน ระดับคุณภาพ

๕
๔
๓

๑-๒

ดีมาก
ดี

พอใช
ปรับปรุง

แบบประเมินการวาดภาพ



๑๔๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนการวาดภาพ

เกณฑการใหคะแนน

๕ ๔ ๓ ๒ ๑

- ถูกตองตามที่

 กําหนด

- รูปแบบแปลก

 ใหมนาสนใจ

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับเนื้อหา

- รูปแบบแปลก 

 ใหมนาสนใจ

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ

 เนื้อหา

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ  

 เนื้อหา

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ

 เนื้อหา

- สัมพันธกับ 

 เนื้อหา



๑๕๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๙-๑๒ ดี

๕-๘ พอใช

๑-๔ ปรับปรุง

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

        (...................................................................)

        ................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให    ๓    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให    ๒    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให    ๑    คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ลําดับ
ที่

ชื่อ – สกุล
ของผูรับ

การประเมิน

ความตั้งใจ
ในการ
ทํางาน

มีความ
รับผิดชอบ

ตรงตอเวลา
ความสะอาด

เรียบรอย
ผลสําเร็จ
ของงาน

รวม
๑๕

คะแนน

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑



๑๕๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย

๔ มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม

รวม

กลุมที่....................
รายชื่อสมาชิก 

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน
(......................................................)
............../........................../.............

เกณฑการใหคะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให ๓ คะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให ๒ คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให ๑ คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑ - ๑๕ ดี

๖ - ๑๐ พอใช

๑ - ๕ ปรับปรุง



๑๕๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูหนวยบูรณาการ หนวยที่ ๓

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔                 ชื่อแผน มลพิษรอบตัวเรา                   เวลา ๒ ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 มลพิษรอบตัวเราเกิดจากการกระทําของมนุษย

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ครูควรจัดเตรียมสถานที่ใหนักเรียนไดศึกษาอยางเหมาะสมกับสิ่งที่จะใหนักเรียนออกสํารวจ

           ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในสถานที่ที่นักเรียนเคยไป

           ใหนักเรียนทํากิจกรรมสํารวจ รวบรวมขอมูลสิ่งแวดลอมที่อยูรอบโรงเรียน/การทํางานกลุม

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูควรเตรียมสื่อใหพรอม เชน 

 ๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ

  - ภาพเกี่ยวกับสภาพแวดลอม

  - ใบความรู

  - แบบทดสอบกอนเรียน

  -  บัตรภาพ

  - ใบงาน

 ๒.  ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

  ใบงานที่ ๐๑, ๐๒

 ๓.  การวัดและประเมินผล

  - ตรวจผลงาน

       - แบบทดสอบกอนเรียน 

  - ใบงานอื่นๆสามารถเลือกใชไดใหอยูในดุลยพินิจของครูวาเหมาะสมกับนักเรียนหรือไม



๑๕๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๓ ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง   
แผนที่ ๔ มลพิษรอบตัวเรา 

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ศิลปะ

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา
๑.  นักเรียนรวมกันตอบคําถามเก่ียวกับสภาพส่ิงแวดลอม จากภาพ เก่ียวกับสภาพแวดลอม

ทั้งที่มีมลพิษ และไมมีมลพิษ  

ขั้นสอน

๒.  นักเรียนรวมกันแยกประเภทของภาพ รวมกันอภิปรายเกี่ยวกับภาพ 

๓.  นักเรียนทําใบงานที่ ๐๑ มลพิษรอบตัว  และทําใบงานที่ ๐๒ ผลกระทบที่เกิด

จากมลพิษรอบตัว

ขั้นสรุป
๔.  รวมกันสรุปและเสนอแนะวิธีการลดมลพิษลงในสมุดและวาดภาพเหตุการณ

ที่เกิดจากมลพิษที่เกิดจากการกระทําของมนุษย

วัดและประเมินผล

- การทําใบงาน ๐๑ เรื่อง ผลกระทบที่เกิดจากมลพิษ

    ใบงาน ๐๒ มลพิษรอบตัวเรา

- การรวมสนทนาเกี่ยวกับมลพิษที่เกิดจากการกระทําของมนุษย

- วาดภาพเหตุการณผลกระทบที่เกิดจากการกระทําของมนุษย



๑๕๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๕๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๕.๓/ผ ๔-๐๕

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง มลพิษรอบตัวเรา

คําชี้แจง ๑. ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ (ขอละ ๒ คะแนน)

  ๒. ใหนักเรียนสนทนาและแลกเปลี่ยนความรูจากเพื่อน

สมาชิก

 ๑. ชื่อ......................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขที่............... 

มลพิษทาง..............................................................................................
สาเหตุ.....................................................................................................
...............................................................................................................
ผลกระทบ..............................................................................................
...............................................................................................................
มลพิษทาง..............................................................................................
สาเหตุ.....................................................................................................
...............................................................................................................
ผลกระทบ..............................................................................................
...............................................................................................................
มลพิษทาง..............................................................................................
สาเหตุ.....................................................................................................
...............................................................................................................
ผลกระทบ..............................................................................................
...............................................................................................................
มลพิษทาง..............................................................................................
สาเหตุ.....................................................................................................
...............................................................................................................
ผลกระทบ..............................................................................................
...............................................................................................................
มลพิษทาง..............................................................................................
สาเหตุ.....................................................................................................
...............................................................................................................
ผลกระทบ..............................................................................................
...............................................................................................................



๑๕๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๕.๓/ผ ๔-๐๖

ใบงานที่ ๐๒
เรื่อง ผลกระทบที่เกิดจากมลพิษ

คําชี้แจง ๑.  ใหนักเรียนเขียนเรื่องจากภาพที่กําหนดความยาวไมนอยกวา ๑๐  บรรทัด พรอมตั้งชื่อเรื่อง

(คัดตัวบรรจงครึ่งบรรทัด)

  ๒. ครูสุมนักเรียนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

  ๓. ใหนักเรียนนําผลงานแสดงบริเวณปายแสดงผลงาน

......................................................

......................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

 ชื่อ...........................................................สกุล......................................................ชั้น...............เลขที่............... 



๑๕๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพสิ่งแวดลอมที่มีมลพิษ

มลพิษทางนํ้า

 
 

 



๑๕๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

มลพิษทางอากาศ
 

 

 

 
 

 



๑๕๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

มลพิษทางดิน 
 

 



๑๖๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

มลพิษทางเสียง

มลพิษทางอาหาร



๑๖๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพสิ่งแวดลอมที่ไมมีพิษ



๑๖๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

กิจกรรม    การเขียนเรื่องจากภาพ

 

เลขที่ ชื่อ – นามสกุล

รายการประเมิน

รวม

คะแนน

สรุปผล        
การประเมิน

เนื้อหา

ครบถวน

สมบูรณ

เขียน

สะกดคํา

ถูกตอง

เรียบรอย

สะอาด

สวยงาม

ผาน

ü
ไมผาน

û

ลงชื่อ .......................................................... ผูประเมิน

        (........................................................)

             ............./............................../.............

เกณฑการใหคะแนน ๓ = ดี 

๒ = พอใช                       

๑ = ควรปรับปรุง

เกณฑการประเมิน : นักเรียนได ๖ คะแนนขึ้นไป ถือวา  ผานเกณฑประเมิน

แบบประเมินการเขียนเรื่องจากภาพ



๑๖๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนการสรุปองคความรู

ประเด็นประเมิน

เกณฑการใหคะแนน

๓ ๒ ๑

๑.  เนื้อหา

สรุปองคความรู

ไดครอบคลุม ชัดเจน

ถูกตอง สมบูรณ 

เขาใจงาย

สรุปองคความรูได

ครอบคลุม ชัดเจน 

ถูกตอง สมบูรณ 

บางประเด็นและเขาใจ

สรุปองคความรู

ไมครอบคลุม 

ไมชัดเจน ไมสมบูรณ

เทาที่ควร

๒.  การเขียน

- เขียนสะกดคํา

 ไดถูกตองทุกคํา 

 ตัวอักษรถูกตอง

 ตามอักขรวิธี

- สะอาด เรียบรอย

- เขียนสะกดคําผิด

 ๑ - ๔ ที่ ตัวอักษร 

 ถูกตองตามอักขรวิธี 

 เปนบางสวน

- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา  

  ๑ - ๓ ที่

-  เขียนสะกดคําผิด 

มากกวา ๔ ที่ 

 ตัวอักษรถูกตอง

 ตามอักขรวิธีเปน 

 สวนนอย

- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา 

 มากกวา ๓ ที่

๓.  การนําเสนอผลงาน

-  พูดนําเสนอผลงาน

 ไดครอบคลุม

 ทุกประเด็น

-  นํ้าเสียงไพเราะ

 ชัดเจน ออกเสียง

 ถูกตองตามอักขรวิธี

- ผูนําเสนอ

 มีบุคลิกภาพที่ดี

- พูดนําเสนอผลงาน

 ไดไมครอบคลุม

 ทุกประเด็น  

- นํ้าเสียงชัดเจน 

 ออกเสียงถูกตอง 

 ตามอักขรวิธีบางสวน

- ผูนาํเสนอมบีคุลกิภาพดี

-  พูดนําเสนอผลงาน

ครอบคลุมประเด็น

ไดนอย  

-  นํา้เสยีงเบา ออกเสยีง

ตามอักขรวิธีถูกตอง

เปนสวนนอย

-  ผูนาํเสนอมบีคุลกิภาพ

ไมมั่นใจ



๑๖๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบเขียนเรื่องจากภาพ

ประเด็นประเมิน

เกณฑการใหคะแนน

๓ ๒ ๑

๑.  เนื้อหา

สรุปองคความรู

ไดครอบคลุม ชัดเจน

ถูกตอง สมบูรณ 

เขาใจงาย

สรุปองคความรูได

ครอบคลุม ชัดเจน 

ถูกตอง สมบูรณ 

บางประเด็นและเขาใจ

สรุปองคความรู

ไมครอบคลุม 

ไมชัดเจน ไมสมบูรณ

เทาที่ควร

๒.  การเขียน

- เขียนสะกดคํา

 ไดถูกตองทุกคํา 

 ตัวอักษรถูกตอง

 ตามอักขรวิธี

- สะอาด เรียบรอย

- เขียนสะกดคําผิด

 ๑ - ๔ ที่ ตัวอักษร 

 ถูกตองตามอักขรวิธี 

 เปนบางสวน

- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา  

  ๑ - ๓ ที่

-  เขียนสะกดคําผิด 

มากกวา ๔ ที่ 

 ตัวอักษรถูกตอง

 ตามอักขรวิธีเปน 

 สวนนอย

- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา 

 มากกวา ๓ ที่

๓.  ความสะอาด

- สะอาดเรียบรอย

  ไมมีรอย ขูด ขีด ฆา
- สะอาดเรียบรอย

 มีรอย ขูด ขีด ฆา 

 ๑-๓ ที่

-  สะอาดเรียบรอย

 มีรอย ขูด ขีด ฆา    

 มากกวา ๓ ที่



๑๖๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๙-๑๒ ดี

๕-๘ พอใช

๑-๔ ปรับปรุง

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

        (...................................................................)

        ................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให    ๓    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให    ๒    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให    ๑    คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ลําดับ
ที่

ชื่อ – สกุล
ของผูรับ

การประเมิน

ความตั้งใจ
ในการ
ทํางาน

มีความ
รับผิดชอบ

ตรงตอเวลา
ความสะอาด

เรียบรอย
ผลสําเร็จ
ของงาน

รวม
๑๕

คะแนน

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑



๑๖๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หนวยที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา   หนวยยอยที่ ๓  ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓
______________________________________________________________________________________________________________

คําชี้แจง  :  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย ✕ ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
เพียงขอเดียว

 ๑. ขอใดมีความเกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ

  ก. แผนดินไหว 

      ข. ฝนฟาคะนอง 

  ค. การเกิดสึนามิ     

 ๒. การตัดตนไมบนภูเขาเปนจํานวนมากอาจกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใดตามมา 

  ก. ฝนฟาตกตองตามฤดูกาล พื้นดินมีความชุมชื้น 

  ข. ขาดแคลนนํ้าที่ใชในการอุปโภคและบริโภค 

  ค. สภาพภูมิอากาศเย็นสบายเหมาะแกการพักผอน

 ๓. วิถีชีวิตของคนที่ตั้งถิ่นฐานอยูบนภูเขามีลักษณะเปนแบบใด 

  ก. ประกอบอาชีพเลี้ยงสัตว 

  ข. ประกอบอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดํา 

  ค. ประกอบอาชีพเกษตรแบบขั้นบันได

 ๔. คนสมัยกอนมักตั้งบานเรือนอยูบริเวณใด

  ก. บนภูเขา ข. ริมนํ้า ค. ในปา

 ๕. คนที่ประกอบอาชีพใด ควรอาศัยอยูในสังคมเมือง

  ก. ชาวประมง ข. นักธุรกิจ ค. ชาวสวน



๑๖๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๖. ปจจุบันการเดินทางติดตอกันไปยังสถานที่ตาง ๆ ใชการเดินทาง ทางใด

  ก. ทางนํ้า ข. ทางบก ค. ทางอากาศ 

 ๗. ปจจัยทางสังคมในขอใด ที่ทําใหชุมชนมีพัฒนาการอยางรวดเร็ว

  ก. มีผูคนอาศัยอยูนอย

  ข. ผูคนในชุมชนรักธรรมชาติ

  ค. มีการติดตอคาขายกับชุมชนอื่นๆ 

 ๘. ขอใด ไมใช สาเหตุที่ทําใหสังคมเปลี่ยนแปลง

  ก. ชาวตางชาติเพิ่มมากขึ้น

  ข. มีอาชีพหลากหลาย

  ค. ความเชื่อและคานิยมของคนเปลี่ยนไป

 ๙. การสรางบานเรือนแพ  เหมาะกับภูมิประเทศแบบใด

  ก. ที่ราบลุมแมนํ้า

  ข. ที่ราบเชิงเขา

  ค. ที่ราบสูง

 ๑๐. ทองถิ่นที่มีการผลิตเครื่องปนดินเผา มักเปนทองถิ่นที่มีทรัพยากรใดอุดมสมบูรณ

  ก. ปาไม ข. ดินเหนียว ค. แหลงนํ้า



๑๖๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน
ประจําหนวยยอยที่ ๓ ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง       

เฉลย แบบทดสอบกอนเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๓
๑. ข ๒. ข ๓. ค ๔. ข ๕. ข 

๖. ข ๗. ค ๘. ก ๙. ก ๑๐. ข







๑๗๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบสรุปหนาหนวยยอย 

หนวยยอยที่ ๑ ชื่อหนวยยอย หวงแหนสิ่งแวดลม
จํานวนเวลาเรียน ๘ ชั่วโมง จํานวนแผนการจัดการเรียนรู ๔ แผน 

สาระสําคัญของหนวย  

              สิ่งแวดลอมมีคุณคาและมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษยมนุษยจึงตองใชทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมใหเกิดประโยชนสูงสุด  โดยคํานึงถึงระยะเวลาในการใชใหยาวนานและชวยกันอนุรักษฟนฟู

มาตรฐานและตัวชี้วัด 

มฐ.ส ๕.๒  ตัวชี้วัด  ป.๓/๕, ป.๓/๖           

 มฐ.ง ๑.๑ ตัวชี้วัด  ป.๓/๓     

ลําดับการเสนอแนวคิดหลัก 

การรูเทาทัน การปรับตัวและการจัดระเบียบสิ่งแวดลอม

คุณคาของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและทางสังคม

การพึ่งพาสิ่งแวดลอมในการดํารงชีวิตของมนุษย

                                                         

การตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลง การรักษาและฟนฟูสิ่งแวดลอม

โครงสรางของหนวย

หนวยการเรียนที่ ชื่อหนวย แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ

๕ หวงแหนสิ่งแวดลอม ๑

๒

๓

๔

สิ่งแวดลอมนาอยู

สิ่งแวดลอมมีคุณคา

มนุษยกับการพึ่งพา

สิ่งแวดลอม

เรียนรูสูโครงงาน

๒ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง



๑๗๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๗๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑             ชื่อแผน สิ่งแวดลอมนาอยู                       เวลา ๒ ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 การจัดระเบียบสิ่งแวดลอม ที่บานและชั้นเรียน การสํารวจสิ่งแวดลอม และการวาดภาพระบายสี

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 กิจกรรมการเรียนรู

 ครูทักทายสนทนากับนักเรียน เพื่อสรางความสนใจในการเรียนรู และชี้แจงวัตถุประสงคในการเรียนรู

ใหนักเรียนทราบวานักเรียนตองทํากิจกรรมอะไรบาง ใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน

 ครูควรจัด และกําหนดจุดที่จะใหนักเรียน ออกสํารวจสภาพแวดลอมที่เหมาะสมสงผลตอการจัดการเรียนรู

  ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมทางสังคม

  นักเรียนทํากิจกรรมสํารวจ สังเกต จดบันทึก รวบรวมขอมูล สิ่งแวดลอมภายในโรงเรียน พรอมนําเสนอ

ผลงานหนาชั้นเรียน และในการจัดกิจกรรมครูควรเตรียมสิ่งตอไปนี้

 ๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ 

  - แบบทดสอบกอนเรียน

       - บัตรภาพ ตัวอยางสภาพสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และทางสังคม

 ๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

  - ใบงานที่ ๐๑ - ๐๒

 ๓. การวัดและประเมินผล

  - ตรวจการทําแบบทดสอบกอนเรียน

  - ตรวจผลงาน การทําใบงาน

  - สังเกต ประเมินพฤติกรรม กระบวนการทํางานกลุม การนําเสนอผลงาน



๑๗๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม   
แผนที่ ๑ สิ่งแวดลอมนาอยู   

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา
๑.  ครูชี้แจงตัวชี้วัดชั้นป และจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ ใหนักเรียน

ทําแบบทดสอบกอนเรียน

ขั้นสอน

๒.  รวมกันรองเพลงโรงเรียนนาอยู  และรวมสนทนาความหมายของเนื้อเพลง
๓. ครูอธิบายความสําคัญของสิ่งแวดลอม และตั้งคําถามเกี่ยวกับสภาพแวดลอม

        - สภาพแวดลอมทางธรรมชาติมีอะไรบาง    
        - สภาพแวดลอมที่บานและชุมชนเปนอยางไร    
        -  สภาพแวดลอมของโรงเรียนเปนอยางไร นักเรียนชอบสภาพแวดลอมในโรงเรียน

หรือไมเพราะเหตุใด
๔.  แบงนักเรียนออกเปนกลุม ๆ  ละ ๓-๕ คน  ศึกษาใบความรู  และรูปภาพเกี่ยวกับ

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมทางสังคม
๕.  ตัวแทนกลุมนําเสนอความรูจากการศึกษาใบความรูและรูปภาพเกี่ยวกับ

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางสังคม
๖.  นักเรียนแตละกลุมออกสํารวจสภาพแวดลอมภายในโรงเรียน และวาดภาพสิ่งที่

นักเรียนพบตามใบงานที่ ๐๑ การจําแนกสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ทางสังคม 

๗. ตัวแทนกลุมนําเสนอ และนําผลงานไปจัดที่ปายแสดงผลงาน
๘. นักเรียนทําใบงานที่ ๐๒  การจัดระเบียบส่ิงแวดลอมภายในโรงเรียน

ขั้นสรุป
๙.  นักเรียนรวมกันสรุปความรูท่ีไดจากการเรียนรู การจัดระเบียบสิ่งแวดลอมท่ีบาน

และชุมชน

วัดและประเมินผล

- แบบทดสอบกอนเรียน
- สังเกตการรวมสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม
- สังเกตการทํากิจกรรมสํารวจสภาพแวดลอม ที่อยูรอบโรงเรียน
-  สังเกต กระบวนการทํางานกลุม และการนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน และปาย

แสดงผลงาน
-  ตรวจใบงานที่ ๐๑ เรื่อง การจําแนกสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

ทางสังคม
    ใบงาน ๐๒ เรื่อง การจัดระเบียบสิ่งแวดลอมที่บานและชุมชน
-  สังเกต บันทึก พฤติกรรม คุณลักษณะที่พึงประสงคที่เกิดขึ้นในการทํากิจกรรม

การเรียนรู



๑๗๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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อม
ทา

งธ
รร

มช
าต

ิมีอ
ะไ

รบ
าง

 
 ๔

.๒
 

 สภ
าพ

แว
ดล

อม
ขอ

งโ
รง

เร
ียน

เป
นอ
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งไ

ร 
นัก

เร
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บส

ภา
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วด
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ด

 
 ๔

.๓
 

สภ
าพ

แว
ดล

อม
ที่บ

าน
แล

ะช
ุมช

นเ
ปน

อย
าง

ไร

 
๕.

   แ
บง

กล
ุมค

ละ
ชั้น

  ก
ลุม

ละ
 ๓
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 ค

น 
ศึก
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รูป
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รม
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สัง

คม

 
๖.

  ต
ัวแ

ทน
กลุ

มน
ําเ

สน
อค

วา
มร

ูจา
กก

าร
ศึก
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ภา
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คม
 

 
๗.

   น
ักเ

รีย
นแ
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ะก

ลุม
ออ

กส
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วจ
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อม
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๘.

 ค
รูท
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๙.

 ต
ัวแ

ทน
กล

ุมน
ําเ

สน
อ 
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ชั้น
เร

ียน
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รง

เร
ียน

- ก
าร

สํา
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ี



๑๗๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
 

 

 
                          ใบงานที่ ๐๑ 

 
การจ าแนกสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทางสังคม 

 
 

ค ำชี้แจง    ๑. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๓-๕ คน 
     ๒. ให้นักเรียนวำดภำพเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทำงธรรมชำติ และสิ่งแวดล้อม 
         ทำงสังคม ที่มีอยู่ในบริเวณโรงเรียนและชุมชน พร้อมระบำยสีให้สวยงำม 
         แล้วน ำมำจัดป้ำยนิเทศให้สวยงำม 

 
 

สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 บ ๕.๔/ผ๑ -๐๑ 

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง  การจําแนกสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางสังคม

คําชี้แจง ๑. ใหนักเรียนแบงกลุม ๓-๕ คน

 ๒.  ใหนักเรียนวาดภาพเก่ียวกับส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมทางสังคม

ที่มีอยูในบริเวณโรงเรียนและชุมชน พรอมระบายสีใหสวยงามแลวนํามาจัด

ปายนิเทศใหสวยงาม

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ

 

บ ๕.๔/ผ ๑-๐๑



๑๗๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

สิ่งแวดลอมทางสังคม

สมาชิกกลุม

๑. ชื่อ...................................................สกุล.................................................ชั้น...............เลขที่............... 

๒. ชื่อ...................................................สกุล.................................................ชั้น...............เลขที่............... 

๓. ชื่อ...................................................สกุล.................................................ชั้น...............เลขที่............... 

๔. ชื่อ...................................................สกุล.................................................ชั้น...............เลขที่............... 



๑๗๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 

                        

 
 
 

 
 

 
 

  
   
  

 

     

 
 

                        

 
 
 

 
 

 
 

  
   
  

 

     

 
 
 
 

 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
ใบงานที่  ๐๒

การจัดระเบียบสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียน

คําชี้แจง    ๑. ใหนกัเรยีนดภูาพแลวตอบคาํถามโดยเขยีนเครือ่งหมาย ✓ ลงใน ● หนาขอทีถ่กูตอง

  ๒.  แบงนักเรียนเปนกลุมยอย แลวนําผลงานมาแลกเปลี่ยนเรียนรูภายในกลุม

  ๓. นักเรียนทุกกลุมรวมกันสรุปการจัดระเบียบสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียน

๑. การปฏิบัติของเด็กในภาพทําใหเกิดผลอยางไร
  โรงเรียนสะอาด มีระเบียบ
  โรงเรียนมีความทันสมัย

๒. การปลูกไมประดับในโรงเรียนทําใหเกิดผลอยางไร
  โรงเรียนสะอาด มีระเบียบ
  โรงเรียนรมรื่นสวยงามและนาอยู

๓. การทิ้งขยะลงถัง ทําใหเกิดผลอยางไร
  โรงเรียนสะอาด   
  โรงเรียนมีความรมรื่น

๔. การจัดวางหนังสือท่ีอานหรือใชแลวเขาช้ันหนังสือใหเรียบรอย 
ทําใหเกิดผลอยางไร
  หาหนังสือท่ีตองการอานไดยากข้ึน
   ช้ันวางหนังสือเปนระเบียบ สะดวกในการหยิบใชงาน

๕. การเขาแถวเขาคิวซ้ือของในโรงเรียนทําใหเกิดผลอยางไร
   ทําใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอย และประหยัดเวลา
  ทําใหซ้ือของไดชาและเสียเวลา

ชื่อ...............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่ ...............

บ ๕.๒/ผ ๑-๐๑



๑๗๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

    

ใบความรูสําหรับนักเรียน

เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมทางสังคม

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ หมายถึง สิ่งที่อยูรอบตัวเรา เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เชน ดิน 

นํ้าอากาศ ปาไม สัตว แรธาตุ เปนตน ซึ่งมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของคน พืช และสัตว

 การพึง่พาอาศยัซึง่กนัและกนัของทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมทรพัยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมในแตละทองถิ่นมีความแตกตางกัน เชน ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันตก 

ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื ภาคตะวนัออก ภาคใต แตละภาคมคีวามแตกตางกนั การทีแ่ตละทองถิน่

มีทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตางกันจึงตองมีการแลกเปลี่ยน และพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและ

กันในการนํามาใชและประกอบอาชีพ

สิ่งแวดลอมทางสังคม หมายถึง สิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเรา และเปนสิ่งที่คนเราสรางสรรคขึ้นเพื่อ

ใชประโยชนในดานตาง ๆ เชน สิ่งของเครื่องใช อาคารบานเรือน ถนนหนทาง รวมทั้งวัฒนธรรม

และประเพณี

 ในแตละสงัคมจะมคีวามแตกตางระหวางสิง่แวดลอมทางสงัคมหลายเรือ่ง ดงัตวัอยางเชน

ความแตกตางของสิ่งแวดลอมทางสังคม ระหวางครอบครัวในเรื่องตาง ๆ เชน  จํานวนสมาชิก 

การดําเนินชีวิต อาชีพ เชื้อชาติ การนับถือศาสนา



๑๘๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพประกอบการสอน

 

  

  

  

 
 

 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ



๑๘๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพประกอบการสอน

สิ่งแวดลอมทางสังคม

 
 

 

  

  



๑๘๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เพลงโรงเรียนนาอยู

 โรงเรียนของเรานาอยู
 คุณครูใจดีทุกคน
 เด็กเด็กก็ไมซุกซน
 พวกเราทุกคน
 ชอบมาโรงเรียน
 ชอบมาชอบมาโรงเรียน
 ชอบมาชอบมาโรงเรียน
  โรงเรียนของเรานาอยู
  คุณครูใจดีทุกคน
  เด็กเด็กก็ไมซุกซน
  พวกเราทุกคน
  ชอบมาโรงเรียน
  ชอบมาชอบมาโรงเรียน
  ชอบมาชอบมาโรงเรียน
   โรงเรียนของเรานาอยู
   คุณครูใจดีทุกคน
   เด็กเด็กก็ไมซุกซน
   พวกเราทุกคน
   ชอบมาโรงเรียน
   ชอบมาชอบมาโรงเรียน
   ชอบมาชอบมาโรงเรียน



๑๘๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย

๔ มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม

รวม

กลุมที่....................
รายชื่อสมาชิก 

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน
(......................................................)
............../........................../.............

เกณฑการใหคะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให ๓ คะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให ๒ คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให ๑ คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑ - ๑๕ ดี

๖ - ๑๐ พอใช

๑ - ๕ ปรับปรุง



๑๘๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑-๑๕ ดี

๖-๑๐ พอใช

๑-๕ ปรับปรุง

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

        (...................................................................)

        ................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให    ๓    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให    ๒    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให    ๑    คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ลําดับ
ที่

ชื่อ – สกุล
ของผูรับ

การประเมิน

ความตั้งใจ
ในการ
ทํางาน

มีความ
รับผิดชอบ

ตรงตอเวลา
ความสะอาด

เรียบรอย
ผลสําเร็จ
ของงาน

รวม
๑๕

คะแนน

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑



๑๘๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมคุณลักษณะ/คุณธรรมจริยธรรม

เลขที่
ชื่อ-สกุล

เกณฑการประเมิน

ระดับคุณภาพ หมายเหตุ

คว
าม

ตั้ง
ใจ

เร
ียน

กา
รม

ีสว
นร

วม

กร
ะบ

วน
กา

รก
ลุม

คว
าม

ทัน
เว

ลา

มา
รย

าท
เร

ียบ
รอ

ย

รว
ม

คะแนนเต็ม ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๒๐ ๑ ๒ ๓

๑

๒

๓

๔

๕

๖

๗

๘

๙

๑๐

๑๑

๑๒

๑๓

๑๔

๑๕

หมายเหตุ ระดับคุณภาพ ๑ ตองแกไขปรับปรุง ไดคะแนน ๐ - ๗ คะแนน

ระดับคุณภาพ ๒ พอใช ไดคะแนน ๘ - ๑๔ คะแนน

ระดับคุณภาพ ๓ ดี ไดคะแนน ๑๕ - ๒๐ คะแนน



๑๘๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน
ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๑.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบียบของหอง

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตุผล

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยัด

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคุณคา

๕.๓ ใชจายอยางประหยัดและมีการเก็บออมเงิน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน

คําชี้แจง  :    ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด ✓ ลงในชอง

ที่ตรงกับระดับคะแนน



๑๘๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ ให    ๓    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบอยครั้ง ให    ๒    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให    ๑    คะแนน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ)

หมายเหตุ  ไมตองประเมินในสวนที่แรเงา

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค
รายการประเมิน

ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานที่ไดรับมอบหมาย

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพื่อผูอื่น

๘.๒ แสดงออกถึงการมีนํ้าใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบําเพ็ญตนเพื่อสวนรวมเมื่อมีโอกาส



๑๘๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ ให    ๓    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบอยครั้ง ให    ๒    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให    ๑    คะแนน

แบบประเมินสมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน

คําชี้แจง  :   ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน 

แลวขีด  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน

สมรรถนะที่ประเมิน
ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๑. ความสามารถในการสื่อสาร

๑. มีความสามารถในการรับ-สงสาร

๒. ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม

๓. ใชวิธีการสื่อสารที่เหมาะสม

๒. ความสามารถในการคิด

๑. มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู

๒. มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู

๓. ความสามารถในการแกปญหา

๑. แกปญหาโดยใชเหตุผล

๒. แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา

๓. ตัดสินใจโดยคํานึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น

๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

๑. ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันดี

๒. มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม

๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี

๑. เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม

๒. เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม



๑๘๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบกอนเรียน
หนวยที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๔  หวงแหนสิ่งแวดลอม

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X ตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว

 ๑. ขอใดจัดเปนสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ

  ก. วัด ข. โรงเรียน ค. ตนไม

 ๒. สิ่งใดเปนสิ่งแวดลอมทางสังคมที่มีคุณคาทางจิตใจ ของคนในชุมชน

  ก. วัด โบสถ มัสยิด  

  ข. โรงเรียน 

  ค. ธนาคาร 

 ๓. สิ่งแวดลอมทางสังคมขอใด มีคุณคาตอการศึกษา

      ก. สะพาน   

      ข. โบราณวัตถุ  

      ค. อาคาร บานเรือน

 ๔. ทรัพยากรในขอใด ที่คนเราตองใชอยางประหยัดและคุมคาที่สุด

  ก. แสงแดด   

  ข. อากาศ  

      ค. นํ้ามันเชื้อเพลิง

 ๕. โรคภูมิแพ  มีสาเหตุมาจากปญหามลพิษในขอใด

      ก. ปญหามลพิษทางดิน     

  ข. ปญหามลพิษทางนํ้า

      ค. ปญหามลพิษทางอากาศ    

 ๖. เหตุใดจึง ไมควร ปลูกพืชชนิดเดียวกันซํ้าๆ เปนเวลานาน

   ก.  ทําใหดินแนนแข็ง    

       ข.  ทําใหดินขาดธาตุอาหาร

       ค.  ทําใหดินรวนซุยเกินไป    



๑๙๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๗. ขอใดเปนวิธีการดูแลรักษาแหลงนํ้าในชุมชน

      ก. จับสัตวนํ้าในแหลงนํ้าดวยความระมัดระวัง    

      ข. ปลอยปลาลงในแหลงนํ้าในปริมาณมาก

      ค. บําบัดนํ้าเสียในครัวเรือนกอนปลอยลงแมนํ้า

 ๘. นักเรียนมีสวนรวม ในการรักษาปาไมไดตามขอใด

      ก. อาสาไปเผาปา    

      ข. แจงตํารวจจับผูที่ลักลอบตัดไมทําลายปา

      ค. สนับสนุนการใชวัสดุอื่นแทนไม

 ๙. เมื่อเราไปเที่ยวปา ไมควรทําอยางไร 

      ก. ชมความสวยงามของธรรมชาติ

  ข. สังเกตธรรมชาติความเปนอยูของสัตวปา

      ค. ทิ้งขยะไวตามบริเวณตาง ๆ เพื่อใหสัตวมากิน

 ๑๐. ขอใดไมใชการดูแลสิ่งแวดลอม

  ก. ใชทรัพยากรอยางประหยัด

       ข. ไปเที่ยวชมธรรมชาติเปนประจํา

       ค. รักษาความสะอาด สถานที่ตาง ๆ ของชุมชน



๑๙๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน
ประจําหนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม       

เฉลย แบบทดสอบกอนเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๓
๑. ค ๒. ก ๓. ข ๔. ค ๕. ค 

๖. ข ๗. ค ๘. ค ๙. ค ๑๐. ข



๑๙๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒               ชื่อแผน สิ่งแวดลอมมีคุณคา                  เวลา ๒ ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติมีความจําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษยสามารถการจําแนก

ทรัพยากรธรรมชาติที่ใชแลวหมดไปไดและมลพิษรอบตัวเราเกิดจากการกระทําของมนุษย

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 กิจกรรมการเรียนรู

 ครูทักทายสนทนากับนักเรียน เพื่อสรางความสนใจในการเรียนรู และชี้แจงวัตถุประสงคในการเรียนรู

ใหนักเรียนทราบวานักเรียนตองทํากิจกรรมอะไรบาง

 ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับการจําแนกทรัพยากรธรรมชาติ ประโยชนของทรัพยากรธรรมชาติที่มีตอมนุษย 

และวิธีการใชทรัพยากรอยางรูคุณคา

  นักเรียนทําแผนผังความคิด เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ และนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน และในการจัด

กิจกรรมครูควรเตรียมสิ่งตอไปนี้

 ๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ 

  - บัตรภาพ ตัวอยางทรัพยากรทางธรรมชาติ

๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

  - ใบงานที่ ๐๑ - ๐๒

๓. การวัดและประเมินผล

  - ตรวจผลงาน การทําใบงาน

  - สังเกต ประเมินพฤติกรรม กระบวนการทํางานกลุม การนําเสนอผลงาน 



๑๙๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม  
แผนที่ ๒ สิ่งแวดลอมมีคุณคา  

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ 

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา
๑.  ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดทางสังคม 

ที่เรียนไปแลว เพื่อทบทวนความรูเดิม

ขั้นสอน

๒.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมมีความจําเปนตอการ
ดํารงชีวิตของมนุษย  โดยตั้งคําถาม ดังตอไปนี้

 - ทรัพยากรธรรมชาติที่จําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษยมีอะไรบาง
๓.  ใหนักเรียนดูภาพเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ   
 - ใชแลวหมดไป   
 - เกิดขึ้นทดแทนกันได
    - ใชแลวไมหมดสิ้น
๔.  ใหนักเรียนสรุปประโยชนของทรัพยากรธรรมชาติที่มีตอมนุษย และวิธีการใช

ทรัพยากรอยางรูคุณคา
๕.  นักเรียนชวยกันจําแนกทรัพยากรธรรมชาติลงในแผนผังความคิด ใบงานที่ ๐๑

โดยใหครูเขียนบนกระดาน นักเรียนบอกชื่อทรัพยากรแตละประเภทตามหัวขอ
เชนทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป  ทรัพยากรที่สามารถเกิดขึ้นทดแทนกันได  ทรัพยากร
ที่ใชแลวไมหมดสิ้น

๗.  จับคูนักเรียนทําใบงานที่ ๒ นําภาพสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ มาจําแนกเปน
ทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป  ทรัพยากรที่สามารถเกิดขึ้น ทดแทนกันได

ขั้นสรุป

๘. นักเรียนรวมกันสรุปความรู เชน 
 - การใชเกณฑจําแนกทรัพยากรธรรมชาติ  
 -  ทรัพยากรธรรมชาติเปนสิ่งที่มีคุณคาตอชีวิตมนุษย ควรใชใหเกิดประโยชน

และคุมคา

วัดและประเมินผล

- สังเกตการรวมสนทนาเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ
- สังเกต กระบวนการทํางานกลุม และนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน
- ตรวจใบงานที่ ๐๑, ๐๒
-  สังเกต บันทึก พฤติกรรม คุณลักษณะที่พึงประสงคที่เกิดขึ้นในการทํากิจกรรม

การเรียนรู



๑๙๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๙๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑
แผนผังความคิด ทรัพยากรธรรมชาติ

คําชี้แจง ๑. ใหนกัเรยีนแบงกลุมเขยีนแผนภาพความคดิเกีย่วกบัทรพัยากรธรรมชาติ

 ๒. นกัเรยีนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชัน้เรยีน  และนําแสดงบนปายนเิทศ

ทรัพยากร

ธรรมชาติ

 ๑.  ชื่อ.........................................สกุล...................................ชั้น................เลขที่.............

 ๒.  ชื่อ.........................................สกุล...................................ชั้น................เลขที่.............

 ๓.  ชื่อ.........................................สกุล...................................ชั้น................เลขที่.............

บ ๕.๔/ผ ๒-๐๑



๑๙๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๒
เรื่อง การจําแนกทรัพยากรธรรมชาติ

คําชี้แจง ๑.  ใหนกัเรยีนจบัคูรวมกนัจาํแนกทรพัยากรธรรมชาตทิีก่าํหนดให  ใหถกูตอง

 ๒. ครูสุมนักเรียนนําเสนอหนาชั้นเรียน

ดิน            แรธาตุ             พืช            ถานหิน            มนุษย

นํ้า         ปาไม          ตนไม          สัตว          นํ้ามันปโตรเลียม

 ทรัพยากรที่ใชแลวเกิดขึ้นทดแทนกันได ทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป

 ......................................................... .........................................................

 ......................................................... .........................................................

 ......................................................... .........................................................

 ......................................................... .........................................................

 ......................................................... .........................................................

 ......................................................... .........................................................

 ......................................................... .........................................................

 ......................................................... .........................................................

 ......................................................... .........................................................

๑. ชื่อ..........................................สกุล........................................ชั้น..............เลขที่ ..............

๒. ชื่อ..........................................สกุล........................................ชั้น..............เลขที่ ..............

บ ๕.๔/ผ ๒-๐๒



๑๙๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพประกอบการสอน

  

  

  

  

  

  

  

  

 ถานหิน ดิน

 นํ้ามันปโตรเลียม มนุษย

 แรธาตุ ปาไม

 สัตว นํ้า



๑๙๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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เน
ื้อห

า 
 ๑

๒ 
คะ

แน
น

รูป
แบ

บ 
 ๑

๖ 
คะ

แน
น

คว
าม

สว
ยง

าม
/ส

รา
งส

รร
ค

๔ 
คะ

แน
น

เว
ลา

  ๘
  ค

ะแ
นน

รวม  

๔๐ คะแนน

ระดับ

ผลการประเมิน

๑.

๒.

๓.

๔.

๕.

๖.

๗.

บันทึกความเห็นเพิ่มเติม ........................................................................................................

     ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน

           (......................................................)

            ................/................./.................

 การสรุปผลการประเมิน

 ๓๑ – ๔๐  หมายถึง ผลการปฏิบัติ ระดับดีมาก

 ๒๑ - ๓๐ หมายถึง ผลการปฏิบัติ ระดับดี

 ๑๑ - ๒๐ หมายถึง ผลการปฏิบัติ ระดับปานกลาง

 ๐ - ๑๐ หมายถึง ผลการปฏิบัติ ระดับที่ตองปรับปรุง

เกณฑการตัดสิน  เปนไปตามที่สถานศึกษากําหนด

แบบประเมินชิ้นงาน
แผนผังความคิด



๑๙๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมินชิ้นงานแผนภาพความคิด 

ประเด็น
การประเมิน

เกณฑการใหคะแนน นํ้าหนัก
จุดเนน

๔ ๓ ๒ ๑

๑. เนื้อหา ขอมูลครบถวนทุกประเด็น 
หลากหลาย ถูกตองสมบูรณ
ชัดเจน

มีขอมูลที่ขาดไปเพียง 
๑-๒ ประเด็น

ดําเนินการคนควา
ข อ มู ล ที่ ต อ ง ก า ร
ไดเพียงบางสวน

มีขอมูลคนควา
ไมตรงประเด็น

๔

๒. รูปแบบ รูปแบบภาพแผนที่ความคิด
มปีระเดน็หลกั ประเดน็รอง
และประเด็นยอยอยางชัดเจน
เขาใจไดงาย

ขาดไปเพียง ๑-๒ ประเด็น
ขาดองคประกอบของ
รูปแบบภาพแผนที่
ความคิด

ขาดองคประกอบของ
รูปแบบภาพแผนที่
ความคิด มากกวา 
๒ ประเด็น

รูปแบบภาพแผนที่
ความ คิดไม ตรง
ประเด็น

๓

๓.  ควาสวยงาม/
สรางสรรค

รูปแบบสวยงาม มีความคิด
สรางสรรคนําเสนอรูปแบบ
แปลกใหม ไมซํ้าแบบใคร

รปูแบบสวยงาม ซํา้รปูแบบ
กับบุคคลอื่น

ผลงานมีความประณีต
ละเอียดออนเพียง
จุดเดียว

ผลงานไมมีความ
ประณีตละเอียดออน
ทุกจุด ๒

๔. เวลา เสร็จทันเวลา ผลงาน สมบูรณ
สวยงาม

เสร็จไมทันเวลา ผลงาน
สมบูรณสวยงาม

เสร็จไมทันเวลา 
ผลงานไมสมบูรณ

ทาํงานแตไมสาํเรจ็

๑

การกําหนดนํ้าหนักการประเมินกระบวนการทํางาน

 ๑. เนื้อหา นํ้าหนัก ๔

 ๒. รูปแบบ นํ้าหนัก ๓

 ๓. ความสวยงาม/สรางสรรค นํ้าหนัก ๒

 ๔. เวลา นํ้าหนัก ๑

การประเมินผลรวม   มีระดับคุณภาพดังนี้

              คะแนน ๓๑-๔๐ คะแนน หมายถึง ดีมาก

              คะแนน ๒๑-๓๐ คะแนน หมายถึง ดี

              คะแนน ๑๑-๒๐ คะแนน หมายถึง พอใช

              คะแนน ๐-๑๐ คะแนน หมายถึง ตองปรับปรุง



๒๐๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรม

ที่ ชื่อ-สกุล

รายการประเมิน

รวม 
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๑.

๒.

๓.

๔.

๕.

๖.

๗.

๘.

๙.

๑๐.

    ลงชื่อ............................................ผูประเมิน 
        (.............................................)                                             

        ......../........................../........

คําชี้แจง ใหทําเครื่องหมาย ✓ ลงในชองรายการสังเกตพฤติกรรมที่นักเรียนปฏิบัติ

เกณฑการใหคะแนน
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสมํ่าเสมอ  = ดี  ให ๓ คะแนน
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให ๒ คะแนน
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้ง = ปรับปรุง ให ๑ คะแนน 

ชวงคะแนน
 ๑๑-๑๕ คะแนน ดี
 ๖-๑๐ คะแนน พอใช
 ๑-๕ คะแนน ปรับปรุง



๒๐๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓         ชื่อแผน มนุษยกับการพึ่งพาสิ่งแวดลอม          เวลา ๒ ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 การพึ่งพาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ ของมนุษยเปนการอาศัยซึ่งกันและกัน

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 กิจกรรมการเรียนรู

 ครูทักทายสนทนากับนักเรียน เพื่อสรางความสนใจในการเรียนรู และชี้แจงวัตถุประสงคในการเรียนรูให

นักเรียนทราบวานักเรียนตองทํากิจกรรมอะไรบาง 

 ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับการดํารงชีวิตของมนุษยที่ตองอาศัยทรัพยากรธรรมชาติ

แบงกลุมนักเรียนศึกษาใบความรู และทํากิจกรรมตามใบงาน กิจกรรมครูควรเตรียมสิ่งตอไปนี้ 

๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ

  - ใบความรู

๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

    ใบงานที่ ๐๑-๐๒

๓. การวัดและประเมินผล

    - ตรวจผลงานใบงานที่ ๐๑, ๐๒

  - สังเกต ประเมินพฤติกรรม กระบวนการทํางานกลุม การนําเสนอผลงาน



๒๐๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม

แผนที่ ๓ มนุษยกับการพึ่งพาสิ่งแวดลอม   

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ศิลปะ สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา

๑.  รวมกันอภิปรายเกี่ยวกับความสําคัญและคุณคาของสิ่งแวดลอมและทรัพยากร-
ธรรมชาติ ที่มีผลตอการดํารงชีวิตของมนุษย ครูตั้งคําถามใหนักเรียนแสดง
ความคิดเห็น ในประเด็นตอไปนี้

 -  การดํารงชีวิตของมนุษยตองอาศัยทรัพยากรธรรมชาติอะไรบาง  ครูสุมให
นักเรียนตอบ

๒.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุป เก่ียวกับการดํารงชีวิตของมนุษยท่ีตองอาศัยทรัพยากร-
ธรรมชาติ

ขั้นสอน

 ๓. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายในประเด็นดังตอไปนี้  
 - มีอาหารอะไรบางที่ไดจากธรรมชาติ 
 - มีพืชพรรณธรรมชาติอะไรบางที่นํามาทําเครื่องนุงหม
 - มีพืชพรรณธรรมชาติอะไรบางที่เปนยารักษาโรค
 - มีอาชีพอะไรบางที่ตองพึ่งพาธรรมชาติ
๔.  แบงนักเรียนออกเปน ๕ กลุม  นักเรียนศึกษาใบความรู  เรื่องทรัพยากรธรรมชาติ

กับการดํารงชีวิต  โดยใหนักเรียนที่อานคลองอานนําใหนอง ๆ ฟง จากกลุมเดิม
ใหนักเรียนศึกษาวิเคราะห การพึ่งพาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ ของ
มนุษยจากใบความรูหรือหนังสือเรียน แลวสรุปลงในแบบบันทึก พรอมวาดภาพ
ลงในกระดาษวาดเขียน ตามคําสั่งใน ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง แนวทางการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม เสร็จแลวนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  

๕. นักเรียนทํา ใบงานที่ ๐๒ การพึ่งพาสิ่งแวดลอม เปนรายคน 

ขั้นสรุป
๖.  นักเรียนรวมกันสรุป ไดวามนุษยจําเปนตองพึ่งพาสิ่งแวดลอมและทรัพยากร-

ธรรมชาติ ในการดํารงชีวิต

วัดและประเมินผล

 -  สังเกตการรวมสนทนาเกี่ยวกับความสําคัญและคุณคาของสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ที่มีผลตอการดํารงชีวิตของมนุษย

 -  สังเกต กระบวนการทํางานกลุม และการนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน และ
ปายแสดงผลงาน

 - ตรวจใบงานที่ ๐๑ เรื่อง แนวทางการอนุรักษสิ่งแวดลอม
         ใบงานที่ ๐๒ เรื่อง การพึ่งพาสิ่งแวดลอม
 - สังเกต บันทึก พฤติกรรม คุณลักษณะที่พึงประสงค



๒๐๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๐๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติกับการดํารงชีวิต

คําชี้แจง ๑.  ใหนักเรียนสรุปความรูที่ไดจากการศึกษาใบความรู ลงในแบบบันทึก แลว

เลือกวาดภาพในหัวขอที่กําหนดให ลงในกระดาษวาดเขียน พรอมตั้งชื่อภาพ

 ๒. ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

หัวขอในการวาดภาพ

 กลุม ๑ มนุษยกับแหลงอาหาร กลุม ๒ มนุษยกับที่อยูอาศัย

 กลุม ๓ มนุษยกับเครื่องนุงหม กลุม ๔ มนุษยกับยารักษาโรค

 กลุม ๕ มนุษยกับการประกอบอาชีพ

กลุมที่..............ชื่อกลุม....................................................................(ใชใบงานนี้ ทั้ง ๕ กลุม)

๑. ชื่อ..........................................สกุล........................................ชั้น..............เลขที่ ..............

๒. ชื่อ..........................................สกุล........................................ชั้น..............เลขที่ ..............

๓. ชื่อ..........................................สกุล........................................ชั้น..............เลขที่ ..............

บ ๕.๔/ผ ๓-๐๑

แบบบันทึกผลการศึกษาจากใบความรู

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................



๒๐๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๒
เรื่อง แผนผังความคิด แนวทางการอนุรักษสิ่งแวดลอม

คําชี้แจง ๑.  ใหนักเรียนจับคู สรุปความรู เกี่ยวกับแนวทางการอนุรักษทรัพยากรและ

สิ่งแวดลอมเปนแผนภาพความคิดลงในใบงานนี้

 ๒. สุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

สมาชิกกลุม

๑. ชื่อ..........................................สกุล........................................ชั้น..............เลขที่ ..............

๒. ชื่อ..........................................สกุล........................................ชั้น..............เลขที่ ..............

บ ๕.๔/ผ ๓-๐๑



๒๐๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔            ชื่อแผน เรียนรูสูโครงงาน                         เวลา ๒ ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคาเปนการอนุรักษและฟนฟูส่ิงแวดลอมท้ังในโรงเรียนและชุมชนให 

ยั่งยืน

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ครูควรนําตัวอยางโครงงานอยางหลากหลายมาเปนตัวอยางใหแกนักเรียนเพิ่มเติม ตามบริบทและความสนใจ

ของนักเรียน

 กิจกรรมการเรียนรู

 ครูทักทายสนทนากับนักเรียน เพื่อสรางความสนใจในการเรียนรู และชี้แจงวัตถุประสงคในการเรียนรู

ใหนักเรียนทราบวานักเรียนตองทํากิจกรรมอะไรบาง 

 ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคาและการอนุรักษและฟนฟูสิ่งแวดลอม

 ครูสนทนาใหความรูเกี่ยวกับการทําโครงงาน

นักเรียนแบงกลุมกันทําโครงงาน และนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน และในการจัดกิจกรรมครูควรเตรียม

สิ่งตอไปนี้

๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ

  - ภาพทรัพยากรธรรมชาติ

  - ตัวอยางโครงงาน

๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

    ใบงานที่ ๐๑-๐๒

๓. การวัดและประเมินผล

    - แบบทดสอบหลังเรียน

  - ตรวจผลงาน การทําใบงาน

  - สังเกต ประเมินพฤติกรรม กระบวนการทํางานกลุม การนําเสนอผลงาน



๒๐๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม

แผนที่ ๔ เรียนรูสูโครงงาน  

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ศิลปะ สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา
๑.  รวมกันรองเพลง งานสิ่งใดและสนทนาความหมายของเพลง
๒.  ครูทบทวนเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติที่ใชไปแลวหมดไป และทรัพยากรที่ใช

แลวเกิดขึ้นทดแทนกันได

ขั้นสอน

 ๓.  ใหนักเรียนดูภาพทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณ และที่ถูกทําลายแลวตอบคําถาม
เกี่ยวกับภาพ

๔.  ใหนักเรียนจับคู ทําใบงานที่ ๐๑ แผนผังความคิดเกี่ยวกับแนวทางการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม สุมนักเรียนนําเสนอหนาชั้นเรียน

๕.  แบงกลุมนักเรียน คละชั้นกลุมละประมาณ ๔ - ๕ คน แตละกลุมคิดโครงงาน
ตามความสนใจ (เกี่ยวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม) แตละกลุมวางแผนการ
ทํางานรวมกันและเขียนโครงงานตามใบงานที่ ๐๒ วิธีการทําโครงงาน

๖. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานโครงงาน

ขั้นสรุป
๗.  รวมกันสรุปองคความรูเกี่ยวกับโครงงาน
๘. ทําแบบทดสอบหลังเรียน

วัดและประเมินผล

 - แบบทดสอบหลังเรียน
 - สังเกตการนําเสนอโครงงาน
 - สังเกต กระบวนการทํางานกลุม
 -  สังเกต บันทึก พฤติกรรม คุณลักษณะที่พึงประสงคที่เกิดขึ้นในการทํากิจกรรม

การเรียนรู



๒๐๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๐๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
 

 

 
 

 
 
ค าชี้แจง  ๑. ใหน้ักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ ๔-๕  คน 

๒. ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มวำงแผนกำรท ำโครงงำน  โดยช่วยกันเสนอชื่อ      
    โครงงำนท่ีจะท ำ 

      ๓. ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเขียนรำยละเอียดของโครงงำนตำมหัวข้อ 
                ต่อไปนี้ 

 
 

ชื่อโครงงาน................................................................................ 
ผู้รับผิดชอบโครงงาน  
               ๑. ชื่อ.....................................สกุล...............................ชั้น ...........เลขที่ ......... 
               ๒. ชื่อ.....................................สกุล...............................ชั้น ...........เลขที ่......... 
               ๓. ชื่อ.....................................สกุล...............................ชั้น ...........เลขที่ ......... 
       ๔. ชื่อ.....................................สกุล...............................ชั้น ...........เลขท่ี .........
       ๕. ชื่อ.....................................สกุล...............................ชั้น ...........เลขท่ี ......... 
หลักการและเหตุผล
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
............................................................................................................. 
...........................................................................................................................................
................................................................................................................................. 
...........................................................................................................................................
................................................................................................................................. 

 บ ๕.๔/ผ ๔-๐๒ ใบงานที่ ๐๒  
การจัดท าโครงงาน 

บ ๕.๔/ผ ๔-๐๒

ใบงานที่ ๐๑ 
การจัดทําโครงงาน

คําชี้แจง ๑. ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ ๔-๕  คน

 ๒. ใหนักเรียนแตละกลุมวางแผนการทําโครงงาน  โดยชวยกันเสนอชื่อโครงงานที่จะทํา

 ๓. ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันเขียนรายละเอียดของโครงงานตามหัวขอตอไปนี้

ชื่อโครงงาน................................................................................

ผูรับผิดชอบโครงงาน

 ๑. ชื่อ.............................................สกุล..........................................ชั้น..............เลขที่...............

 ๒. ชื่อ.............................................สกุล..........................................ชั้น..............เลขที่...............

 ๓. ชื่อ.............................................สกุล..........................................ชั้น..............เลขที่...............

 ๔. ชื่อ.............................................สกุล..........................................ชั้น..............เลขที่...............

 ๕. ชื่อ.............................................สกุล..........................................ชั้น..............เลขที่...............

หลักการและเหตุผล

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................



๒๑๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
 

 

 

 
 
 

 
 

ทรัพยำกรธรรมชำติที่สมบูรณ์ 

 
  

  
  
 
 

ทรัพยำกรธรรมชำติที่ถูกท ำลำย 

 
  

  
                                              

ภาพประกอบการสอน 
วัตถุประสงค

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

..................................................................................….…………………………………………………………………

…………………………………………………..……………………………………………………...........................................

......................................................................................................................................................………

………………………………………………..……………………………………………………..............................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

………………………………………....…………………..

…………………………………………....………………..

…………………………………………....………………..

…………………………………………....………………..

…………………………………………....………………..

…………………………....………………………………..

…………………………………....………………………..

………………………………....…………………………..

………………………………....…………………………..

……………………………....……………………………..

ประโยชนที่ไดรับ

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

วัสดุ/อุปกรณ ขั้นตอนการทํา/การดําเนินการ



๒๑๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
 

 

 

 
 
 

 
 

ทรัพยำกรธรรมชำติที่สมบูรณ์ 

 
  

  
  
 
 

ทรัพยำกรธรรมชำติที่ถูกท ำลำย 

 
  

  
                                              

ภาพประกอบการสอน 
ภาพประกอบการสอน

ทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณ

ทรัพยากรธรรมชาติที่ถูกทําลาย



๒๑๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูสําหรับครู
เรื่อง วิธีการทําโครงงาน

 การวางแผนการทําโครงงานเปนการคิดวิธีการทํางานลวงหนาตลอดทั้งกระบวนการวา จะเตรียมการทํา

อะไรกอน – หลัง  ตามลําดับตามที่กําหนดรวมถึงการกําหนดหัวขอ  เคาโครงของโครงงาน  ชื่อประกอบดวย

 ๑. ชื่อโครงงาน

 ๒. ที่มาและความสําคัญของโครงงาน

  อธิบายความสําคัญของโครงงาน  เหตุผลที่เลือกทําโครงงานนี้  หลักการหรือทฤษฎีเกี่ยวของกับโครงงาน

เปนเรื่องใหม หรือผูอื่นไดศึกษาไวแลว  ถามี  ไดผลเปนอยางไร  เรื่องที่ทํานี้ไดขยายเพิ่มเติม หรือปรับปรุงจากเรื่อง

ที่ผูอื่นไดทําไวอยางไร

 ๓. จุดมุงหมายของการศึกษา

  ในบางครั้งอาจใชคําวา  “วัตถุประสงคของการศึกษา”  ถาเปนโครงงานทดลอง  ใชคําวา  “จุดมุงหมาย

ของการทดลอง”  ในการเขียนจะกลาวถึงสิ่งที่ตองการศึกษาหาคําตอบซึ่งมักนิยมเขียนในลักษณะความสัมพันธ

ระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตาม

 ๔. สมมุติฐานของการศึกษา

  สมมุติฐานเปนคําตอบหรือคําอธิบายที่คาดการณไวลวงหนา โดยยังไมมีการทดสอบซึ่งอาจถูกหรือ

ไมถูกก็ได การเขียนสมมุติฐานควรมีเหตุมีผล

  ๕. ตัวแปรที่เกี่ยวของ

  การศึกษาทางวิทยาศาสตร  ไดแบงตัวแปรออกเปน  ๓  ประเภท  คือ

  - ตัวแปรตน  คือ  สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตาง ๆ หรือสิ่งที่เรา

   ตองการศึกษา  ทดลองดูวาเปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม

  - ตัวแปรตาม  คือ สิ่งที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน  เมื่อตัวแปรตน  

   หรือสาเหตุเปลี่ยนไป   ตัวแปรตาม หรือสิ่งที่เปนผลก็จะเปลี่ยนไปดวย

  - ตัวแปรควบคุม  คือ  สิ่งอื่น ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตน  ที่จะมีผลตอ

  การศึกษา  ซึ่งจะตองควบคุมใหเหมือนกัน  มิเชนนั้นแลวอาจทําใหผล

  การศึกษาคลาดเคลื่อน

 ๖. ขอบเขตของการศึกษา

  เปนการบอกวาจะศึกษาเรื่องใด  ภายใตเงื่อนไขอยางไร  เปนระยะเวลานานเทาใด

 ๗. คํานิยามศัพทเฉพาะ

  เปนการกําหนดความหมาย  และขอบเขตของคําตาง ๆ ในสมมุติฐานที่ตองการศึกษา  เพื่อใหผูอื่น

เขาใจตรงกัน  ตองสามารถตรวจสอบ  สังเกตหรือวัดได



๒๑๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

          ๘. สถานที่ทําการศึกษา      

  ถาเปนโครงงานประเภททดลอง  ใหเขียนบอกสถานที่ที่ดําเนินการทดลอง  เชน  โรงเรียนบานบางกัน,  

ปาชุมชนบานบางกัน  เปนตน

 ๙. ระยะเวลาที่ทําการศึกษา ระบุวัน  เดือน  ป  ที่ทําการศึกษา  ตั้งแตเริ่มตนจนถึงวันสุดทายที่ทําการ

ศึกษาคนควาสิ้นสุด

 ๑๐. เอกสารและหลักการทางวิทยาศาสตรที่เกี่ยวของ

  เปนการศึกษาเอกสารหรืองานวิจัย  ศึกษาคนควาหัวเรื่องที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร  และตองมี

อางอิงแทรกในเนื้อหาที่กลาวถึง  เพื่อแสดงใหเห็นแหลงที่คนความา  ตองใชรูปแบบเดียวกันตลอดทั้งเอกสาร

 ๑๑. การดําเนินการศึกษา

  -  วัสดุ/อุปกรณ  ในการทําโครงงานวิทยาศาสตร  วัสดุอุปกรณที่ใชอาจเปนเครื่องมือ  เครื่องใช  หรือ

สิ่งมีชีวิตที่ตองศึกษา  วัสดุอุปกรณประเภทเดียวกันควรเขียนเรียงลําดับจนครบ  แลวเขียนวัสดุ

อุปกรณอื่นตอกันไป

  - วิธีดําเนินการทดลอง เปนการเขียนอธิบายลําดับขั้นตอนของการศึกษาอยางละเอียด

 ๑๒. ผลการศึกษา

  เปนการนําเสนอขอมูลที่สังเกต หรือจดบันทึกรวบรวมไวจากการศึกษาคนควา  รวมทั้งเสนอผลการ

วิเคราะหขอมูลดวย  ซึ่งขอมูลที่ไดมี  ๒  รูปแบบ  คือ

  -  ขอมูลเชิงปริมาณ  อาจจัดทําและสื่อความหมายขอมูลในรูปของตาราง  หรือแผนภูมิก็ได  โดย

พิจารณาใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายของการศึกษาคนควา

  -  ขอมูลเชิงคุณภาพ  อาจเขียนในลักษณะขอความบรรยายสั้น ๆ หรือมีภาพประกอบขอมูลดวยก็ได  

เพื่อใหผูอานเขาใจไดงาย

 ๑๓. สรุปและอภิปรายผลการศึกษา  ขอเสนอแนะ  และประโยชนที่ไดรับ

  -  สรุปผลการศึกษา ควรยึดจุดมุงหมายของการศึกษาเรื่องเปนหลัก แลวเขียนสรุปผลตามจุดมุงหมาย

ที่วางไว

  -  อภิปรายผลการศึกษา  การอภิปรายผล  เปนการอางอิงหลักการ  ทฤษฎี  หรือผลงานที่ผูอื่นศึกษา

ไวแลว  สัมพันธ  สอดคลอง  หรือขัดแยงกับผลการศึกษาคนควาครั้งนี้อยางไร

  -  ขอเสนอแนะ  

    เปนการเสนอแนะสิ่งที่นาจะศึกษาตอไป อยางไร  และการปรับปรุงแกไข  ซึ่งจะเปนประโยชนตอ

ผูที่จะศึกษาคนควาในเรื่องลักษณะเดียวกันตอไปในอนาคต

  - ประโยชนที่ไดรับ 

   ใหเขียนผลที่ไดจากการศึกษาวามีประโยชนอยางไร



๒๑๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เพลงงานสิ่งใด

งานสิ่งใด งานสิ่งใด แมใครละเลยทิ้งปลอย

มัวแตคอย เฝาแตคอย หวังคอยจะเกี่ยงโยนกอง

ไมมีเสร็จ  ไมมีเสร็จรับรอง  จําไวทุกคนตอง

ทํางานจะตองชวยกัน ชวยกัน ชวยกัน



๒๑๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

กลุม/ชื่อ – สกุล

แบบประเมินผลงานและการปฏิบัติงาน

หมายเหตุการปฏิบัติงาน ผลงาน

กร
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วน
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รก
ลุม

เล
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ใช
วัส

ดุเ
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สม

กับ
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น
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กป
ญ

หา

คว
าม

สา
มัค

คีใ
นก

าร
ทํา

งา
น

สา
ระ

สํา
คัญ

ขอ
งโ

คร
งง

าน

ปร
ะโ

ยช
นท

ี่ได
รับ

กา
รน

ําเ
สน

อผ
ลง

าน
คะแนน ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔

ลงชื่อ....................................................ผูประเมิน

               (...................................................)

              .........../........................./............

แบบประเมินโครงงาน



๒๑๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

กระบวนการ

ทํางานกลุม

๔ ๓ ๒ ๑

มีการปรึกษากันกอน

ทํางานมีการแบง

หนาที่ชัดเจน

มีการปรึกษากันกอน

ทํางานมีการแบงหนาที่

แตไมชัดเจน

มีการปรึกษากันกอน

ทํางานแตไมแบง

หนาที่กัน

ตางคนตางทํา

การเลือกใชวัสดุ

เหมาะสมกับงาน

๔ ๓ ๒ ๑

เลือกใชวัสดุไดเหมาะสม

กับงานไดอยางถูกตอง

เลือกใชวัสดุไดเปน

สวนใหญ

เลือกใชวัสดุไดบาง ไมสามารถเลือก

วัสดุได

การแกปญหาใน

การทํางาน

๔ ๓ ๒ ๑

แกปญหาดวยตนเอง

ไดอยางสําเร็จลุลวง

ดวยดี

แกปญหาดวยตนเองได

พอสําเร็จ

แกปญหาดวยตนเองได

แตยังตองชวยเหลือบาง

ตองชวยเหลือในการ

แกปญหาตลอด

ความสามัคคี ๔ ๓ ๒ ๑

มีการยอมรับความ

คิดเห็นซึ่งกันและกัน

มีการยอมรับความคิด

เห็นซึ่งกันและกันบาง
มีความคิดเห็นของ

ตนเอง ไมยอมรับ

ความคิดเห็นผูอื่น

ไมสนใจ ไมแสดง

ความคิดเห็น

สาระสําคัญของ

โครงงาน

๔ ๓ ๒ ๑

เนื้อหาสาระนาสนใจ

ไดความรูถูกตอง

ชัดเจน

เนื้อหาสาระนาสนใจได

ความรูถูกตองเปนสวน

ใหญ

เนื้อหาสาระนาสนใจ

ถูกตองเปนบางสวน

เนื้อหาสาระ

ไมสัมพันธกันหรือ

มีขอผิดมาก

ประโยชนที่ไดรับ ๔ ๓ ๒ ๑

สามารถนํามาใช

ประโยชนไดจริง

สามารถนํามาใช

ประโยชนไดเปน

สวนใหญ

สามารถนํามาใช

ประโยชนไดเพียง

บางสวน

ไมสามารถนํามาใช

ประโยชนได

การนําเสนอผลงาน ๔ ๓ ๒ ๑

นําเสนอดวยภาษา

เขาใจงายชัดเจน

นําเสนอไดอยางเขาใจ

ไมชัดเจน

นําเสนอไดพอเขาใจ นําเสนอไดไมเขาใจ

เกณฑการประเมิน



๒๑๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เรื่อง……………………………………………………………

รายการ
ผลการประเมิน

ผาน ไมผาน

๑. การเตรียมตัวและความพรอมของผูนําเสนอผลงานและผูรวมงาน

๒. รูปแบบและวิธีการนําเสนอผลงาน

๓. ความมั่นใจในการนําเสนอ

๔. การพูดชัดเจน  เวลาเหมาะสม

๕. ปฏิภาณไหวพริบและการแกปญหาเฉพาะหนา

รวม

รอยละ

ผลที่ได

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน

(......................................................)

............../........................../.............

หมายเหตุ   :  เกณฑการประเมิน  ถาพฤติกรรมยอยไดรวมรอยละ ๘๐ ขึ้นไป  ผาน

รายชื่อสมาชิก  

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

แบบสังเกตพฤติกรรมการนําเสนอผลงาน



๒๑๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย

๔ มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม

รวม

กลุมที่....................
รายชื่อสมาชิก 

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน
(......................................................)
............../........................../.............

เกณฑการใหคะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให ๓ คะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให ๒ คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให ๑ คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑ - ๑๕ ดี

๖ - ๑๐ พอใช

๑ - ๕ ปรับปรุง



๒๑๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมคุณลักษณะ/คุณธรรมจริยธรรม

เลขที่
ชื่อ-สกุล

เกณฑการประเมิน

ระดับคุณภาพ หมายเหตุ
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เว
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คะแนนเต็ม ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๒๐ ๑ ๒ ๓

๑

๒

๓

๔

๕

๖

๗

๘

๙

๑๐

๑๑

๑๒

๑๓

๑๔

๑๕

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน
(......................................................)
............../........................../.............

หมายเหตุ ระดับคุณภาพ ๑ ตองแกไขปรับปรุง ไดคะแนน ๐ - ๗ คะแนน

ระดับคุณภาพ ๒ พอใช ไดคะแนน ๘ - ๑๔ คะแนน

ระดับคุณภาพ ๓ ดี ไดคะแนน ๑๕ - ๒๐ คะแนน



๒๒๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบประเมินการรายงานหนาชั้น

ที่ พฤติกรรมที่ตองการ
ระดับคุณภาพ / ผลการประเมิน

หมายเหตุ
๓ ๒ ๑

๑. บุคลิกภาพผูนําเสนอ

๒. ภาษาที่ใชถูกตองชัดเจน

๓. เนื้อหาครบถวนสมบูรณ

๔. เวลาที่นําเสนอ

๕. การลําดับเนื้อหากอน – หลัง

๖. ภาษาที่เขียนถูกตองชัดเจน

๗. เทคนิคการนําเสนอ

๘. ภาษาที่เขียนถูกตองเหมาะกับเนื้อหา

๙. ตอบคําถามไดถูกตองชัดเจน

๑๐. มีมนุษยสัมพันธที่ดีกับผูอื่น

ชื่อกลุม………………………............................................…………………

เรื่อง ………………………………………………………………………………………………………

วิชา………....................................……………………………………….………………………

รายชื่อสมาชิก

๑. ชื่อ........................................................... สกุล...………………......….........….........ชั้น………...…เลขที่ ….........…    

๒. ชื่อ........................................................... สกุล...………………......….........….........ชั้น………...…เลขที่ ….........…

๓. ชื่อ........................................................... สกุล...………………......….........….........ชั้น………...…เลขที่ ….........… 

๔. ชื่อ........................................................... สกุล...………………......….........….........ชั้น………...…เลขที่ ….........…

๕. ชื่อ........................................................... สกุล...………………......….........….........ชั้น………...…เลขที่ ….........… 

ลงชื่อ....................................................ผูประเมิน

            (...................................................)

     .........../......................../............

เกณฑการประเมิน

 ๓ ดีมาก  ไดคะแนน ๒๕ – ๓๐ 

 ๒ ดี  ไดคะแนน ๒๐ – ๒๔ 

 ๑ ปรับปรุง  ไดคะแนน   ๐ – ๑๙



๒๒๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบหลังเรียน
หนวยที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๔  หวงแหนสิ่งแวดลอม

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X ตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว

 ๑. ขอใดจัดเปนสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ

  ก. วัด ข. โรงเรียน ค. ตนไม   

 ๒. สิ่งใดเปนสิ่งแวดลอมทางสังคมที่มีคุณคาทางจิตใจ ของคนในชุมชน

  ก. วัด โบสถ มัสยิด  

  ข. โรงเรียน 

  ค. โรงพยาบาล     

 ๓. สิ่งแวดลอมทางสังคมขอใด มีคุณคาตอการศึกษา

      ก. สะพาน   

      ข. โบราณวัตถุ  

      ค. อาคาร บานเรือน

 ๔. ทรัพยากรในขอใด ที่คนเราตองใชอยางประหยัดและคุมคาที่สุด

  ก. แสงแดด   

  ข. อากาศ  

      ค. นํ้ามันเชื้อเพลิง

 ๕. โรคภูมิแพ  มีสาเหตุมาจากปญหามลพิษในขอใด

      ก. ปญหามลพิษทางดิน     

  ข. ปญหามลพิษทางนํ้า

      ค. ปญหามลพิษทางอากาศ    

 ๖. เหตุใดจึง ไมควร ปลูกพืชชนิดเดียวกันซํ้าๆ เปนเวลานาน

   ก.  ทําใหดินแนนแข็ง    

       ข.  ทําใหดินขาดธาตุอาหาร

       ค.  ทําใหดินรวนซุยเกินไป    



๒๒๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๗. ขอใดเปนวิธีการดูแลรักษาแหลงนํ้าในชุมชน

      ก. จับสัตวนํ้าในแหลงนํ้าดวยความระมัดระวัง    

      ข. ปลอยปลาลงในแหลงนํ้าในปริมาณมาก

      ค. บําบัดนํ้าเสียในครัวเรือนกอนปลอยลงแมนํ้า

 ๘. นักเรียนมีสวนรวม ในการรักษาปาไมไดตามขอใด

      ก. อาสาไปเผาปา    

      ข. แจงตํารวจจับผูที่ลักลอบตัดไมทําลายปา

      ค. สนับสนุนการใชวัสดุอื่นแทนไม

 ๙. เมื่อเราไปเที่ยวปา ไมควรทําอยางไร 

      ก. ชมความสวยงามของธรรมชาติ

  ข. สังเกตธรรมชาติความเปนอยูของสัตวปา

      ค. ทิ้งขยะไวตามบริเวณตาง ๆ เพื่อใหสัตวมากิน

 ๑๐. ขอใดไมใชการดูแลสิ่งแวดลอม

  ก. ใชทรัพยากรอยางประหยัด

       ข. ไปเที่ยวชมธรรมชาติเปนประจํา

       ค. รักษาความสะอาด สถานที่ตาง ๆ ของชุมชน



๒๒๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน
ประจําหนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม       

เฉลย แบบทดสอบกอนเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๓
๑. ค ๒. ก ๓. ง ๔. ค ๕. ค 

๖. ข ๗. ค ๘. ค ๙. ค ๑๐. ข



๒๒๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คณะผู้จัดทำา

ที่ปรึกษามูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์
พลเอกดาว์พงษ์   รัตนสุวรรณ ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม

 ในพระบรมราชูปถัมภ์

รศ.นราพร   จันทร์โอชา  รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม

 ในพระบรมราชูปถัมภ์

นายอนุสรณ์   ฟูเจริญ ผู้ช่วยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม

 ในพระบรมราชูปถัมภ์

ที่ปรึกษาสำานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ
นายสมเกียรติ  ชอบผล ที่ปรึกษาสำานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ

นายสุชาติ  วงศ์สุวรรณ ข้าราชการบำานาญ อดีตผู้ตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ

ที่ปรึกษาสำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
นายบุญรักษ์  ยอดเพชร เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นายณรงค์   แผ้วพลสง รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นางสาวอุษณีย์   ธโนศวรรย์ รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นางสุกัญญา   งามบรรจง รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นายอัมพร   พินะสา ผู้ช่วยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นายสนิท   แย้มเกษร ผู้ช่วยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ที่ปรึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ
นายอรรถสิทธิ์   รัตนแคล้ว ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพังงา

นายเทวรัฐ   โตไทยะ ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 สกลนคร เขต ๑

นายจุฬา   ชิณวงศ์ ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 สกลนคร เขต ๓

นายสมัย   ธนะศรี ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 น่าน เขต ๒

นายโกวิท   เพลินจิตต์ ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 อุบลราชธานี เขต ๑

ผู้รับผิดชอบโครงการ
นางนิรมล  ตู้จินดา ผู้เชี่ยวชาญด้านพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู้

นางฉวี   ณ ตะกั่วทุ่ง ข้าราชการบำานาญ สพป.พังงา

คณะทำางาน 

 ๑. นางฉวี   ณ ตะกั่วทุ่ง ข้าราชการบำานาญ ประธาน

 ๒. นายปรีชา  เดือนนิล ข้าราชการบำานาญ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๓. นางสาวจงรักษ์  รัตนวิฑูรย์ ข้าราชการบำานาญ สพป.น่าน เขต ๒

 ๔. นางอุไร   เปียงใจ ข้าราชการบำานาญ สพป.น่าน เขต ๒

 ๕. นางประภัสสร  โกศัลวัฒน์ ข้าราชการบำานาญ      สพป.สกลนคร เขต ๑

 ๖. นางยุวดี   ชุมปัญญา ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๗. นางนิติพร  ศรีโนนยาง ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๘. นายศักดิ์พงษ์   วรรณวาส ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๙. นายปริญญา   อุปลา ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๐. นางสาวพลอยนภัส   ทัศนพงษ์ ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๑. นางสาวสุรัชดา  ภูรับพา ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านพุทธรักษา สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๒. นางรัตนาภรณ์  คำาฝุย ครูโรงเรียนนาจานกล้วยน้อย สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๓. นางสาวปาริชาต  บุษบงค์ ครูโรงเรียนบ้านห้วยหินลาด สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๔. นางสาวยุวะธิดา   ไตรธรรม ครูโรงเรียนบ้านห้วยหินลาด สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๕. นางวานิตย์  ธานี   ครูโรงเรียนบ้านหนองฮีหนองแคน  สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

 ๑๖. นางสาวนันทพัชร์   ศุภธีรารักษ์  ครูโรงเรียนบ้านโนนบ่อหวายดินดำา สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

 ๑๗. นางสาวเรือนเพชร  กิตติพิมานชัย    ครูโรงเรียนดอนมดแดง (บ้านดงบัง)        สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

 ๑๘.  นายศิริ  ไชยช่อฟ้า   ครูโรงเรียนแสนทองวิทยา สพป.น่าน เขต ๒

๑๙. นางจินตนา ไชยช่อฟ้า  ครูโรงเรียนบ้านปางปุก สพป.น่าน เขต ๒

๒๐. นางสาวพรพิมล  ยอดแก้ว  ครูโรงเรียนบ้านปางกอม สพป.น่าน เขต ๒

๒๑. นายจำาลอง  ไชยยา  ศึกษานิเทศก์ สพป.น่าน เขต ๒

๒๒. นางเพียงจิต สุวรรณพงศ์  ครูโรงเรียนบ้านหัวคำา  สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

๒๓. นางวิภาพร  แก่นอ้วน   ครูโรงเรียนอุบลวิทยาคม  สพป.อุบลราชธานี เขต ๒

๒๔. นางวิภาดา  ขุนนิตย์     ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านบางกัน สพป.พังงา

๒๕. นางสาวมณีรัตน์  บุญเต็ม ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านถำ้าทองหลาง    สพป.พังงา  

๒๖. นางสาวอุทัยวรรณ  ทับทิมทองสุข  รองผู้อำานวยการโรงเรียนวัดนิโครธาราม   สพป.พังงา  

๒๗. นางสาวปัญจนี   อุ้ยเฉ้ง ผู้อำานวยการโรงเรียนวัดนิโครธคุณากร   สพป.พังงา  

๒๘. นางสาววนิดา  หินน้อย ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านย่านสะบ้า  สพป.พังงา  

๒๙. นางสาววินัสรา ณ ตะกั่วทุ่ง ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านบางจัน    สพป.พังงา  

๓๐. นางลัดดา  สุขศรี                       ครูโรงเรียนบ้านโคกเจริญ    สพป.พังงา  

๓๑. นายสมชาย   นาวีว่อง ครูโรงเรียนบ้านคลองดินเหนียว   สพป.พังงา  

๓๒. นายอิสรานันท์  ชนะภัย ครูโรงเรียนบ้านคลองดินเหนียว   สพป.พังงา  

๓๓. นายภูริทัต  ลิ่มจู้หม้อ ครูโรงเรียนบ้านทุ่งเจดีย์    สพป.พังงา  

๓๔. นางสาวเสาวณี  โบบทอง ครูโรงเรียนอนุบาลพังงา   สพป.พังงา  

พลเอกดาวพงษ   รัตนสุวรรณ ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม

 ในพระบรมราชูปถัมภ

รองศาสตราจารยนราพร   จันทรโอชา รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 

 ในพระบรมราชูปถัมภ

นายอนุสรณ   ฟูเจริญ ผูชวยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 

 ในพระบรมราชูปถัมภ

ที่ปรึกษาสํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ
นายสมเกียรติ  ชอบผล ที่ปรึกษาสํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ

นายสุชาติ  วงศสุวรรณ ขาราชการบํานาญ อดีตผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ

ที่ปรึกษาสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
นายบุญรักษ  ยอดเพชร เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นายสนิท   แยมเกษร รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นายอัมพร   พินะสา รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ที่ปรึกษากลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ
นายอรรถสิทธิ์   รัตนแคลว ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพังงา

นายเทวรัฐ   โตไทยะ ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 สกลนคร เขต ๑

นายจุฬา   ชิณวงศ ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 สกลนคร เขต ๓

นายสมัย   ธนะศรี ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 นาน เขต ๒

นายโกวิท   เพลินจิตต ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 อุบลราชธานี เขต ๑

ผูรับผิดชอบโครงการ
นางนิรมล  ตูจินดา ผูเชี่ยวชาญดานพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นางสาวกานจุลี   ปญญาอินทร นักวิชาการศึกษาชํานาญการพิเศษ 

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน



๒๒๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คณะทำางาน 

 ๑. นางฉวี   ณ ตะกั่วทุ่ง ข้าราชการบำานาญ ประธาน

 ๒. นายปรีชา  เดือนนิล ข้าราชการบำานาญ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๓. นางสาวจงรักษ์  รัตนวิฑูรย์ ข้าราชการบำานาญ สพป.น่าน เขต ๒

 ๔. นางอุไร   เปียงใจ ข้าราชการบำานาญ สพป.น่าน เขต ๒

 ๕. นางประภัสสร  โกศัลวัฒน์ ข้าราชการบำานาญ      สพป.สกลนคร เขต ๑

 ๖. นางยุวดี   ชุมปัญญา ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๗. นางนิติพร  ศรีโนนยาง ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๘. นายศักดิ์พงษ์   วรรณวาส ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๙. นายปริญญา   อุปลา ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๐. นางสาวพลอยนภัส   ทัศนพงษ์ ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๑. นางสาวสุรัชดา  ภูรับพา ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านพุทธรักษา สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๒. นางรัตนาภรณ์  คำาฝุย ครูโรงเรียนนาจานกล้วยน้อย สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๓. นางสาวปาริชาต  บุษบงค์ ครูโรงเรียนบ้านห้วยหินลาด สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๔. นางสาวยุวะธิดา   ไตรธรรม ครูโรงเรียนบ้านห้วยหินลาด สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๕. นางวานิตย์  ธานี   ครูโรงเรียนบ้านหนองฮีหนองแคน  สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

 ๑๖. นางสาวนันทพัชร์   ศุภธีรารักษ์  ครูโรงเรียนบ้านโนนบ่อหวายดินดำา สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

 ๑๗. นางสาวเรือนเพชร  กิตติพิมานชัย    ครูโรงเรียนดอนมดแดง (บ้านดงบัง)        สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

 ๑๘.  นายศิริ  ไชยช่อฟ้า   ครูโรงเรียนแสนทองวิทยา สพป.น่าน เขต ๒

๑๙. นางจินตนา ไชยช่อฟ้า  ครูโรงเรียนบ้านปางปุก สพป.น่าน เขต ๒

๒๐. นางสาวพรพิมล  ยอดแก้ว  ครูโรงเรียนบ้านปางกอม สพป.น่าน เขต ๒

๒๑. นายจำาลอง  ไชยยา  ศึกษานิเทศก์ สพป.น่าน เขต ๒

๒๒. นางเพียงจิต สุวรรณพงศ์  ครูโรงเรียนบ้านหัวคำา  สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

๒๓. นางวิภาพร  แก่นอ้วน   ครูโรงเรียนอุบลวิทยาคม  สพป.อุบลราชธานี เขต ๒

๒๔. นางวิภาดา  ขุนนิตย์     ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านบางกัน สพป.พังงา

๒๕. นางสาวมณีรัตน์  บุญเต็ม ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านถำ้าทองหลาง    สพป.พังงา  

๒๖. นางสาวอุทัยวรรณ  ทับทิมทองสุข  รองผู้อำานวยการโรงเรียนวัดนิโครธาราม   สพป.พังงา  

๒๗. นางสาวปัญจนี   อุ้ยเฉ้ง ผู้อำานวยการโรงเรียนวัดนิโครธคุณากร   สพป.พังงา  

๒๘. นางสาววนิดา  หินน้อย ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านย่านสะบ้า  สพป.พังงา  

๒๙. นางสาววินัสรา ณ ตะกั่วทุ่ง ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านบางจัน    สพป.พังงา  

๓๐. นางลัดดา  สุขศรี                       ครูโรงเรียนบ้านโคกเจริญ    สพป.พังงา  

๓๑. นายสมชาย   นาวีว่อง ครูโรงเรียนบ้านคลองดินเหนียว   สพป.พังงา  

๓๒. นายอิสรานันท์  ชนะภัย ครูโรงเรียนบ้านคลองดินเหนียว   สพป.พังงา  

๓๓. นายภูริทัต  ลิ่มจู้หม้อ ครูโรงเรียนบ้านทุ่งเจดีย์    สพป.พังงา  

๓๔. นางสาวเสาวณี  โบบทอง ครูโรงเรียนอนุบาลพังงา   สพป.พังงา  



๒๒๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๕. นายเบญจพล  ติ๊บขัน ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านนำ้าหิน  สพป.น่าน เขต ๒

๓๖. นางสายรุ้ง ติ๊บขัน   ครูโรงเรียนบ้านดอน(ศรีเสริมกสิกร)  สพป.น่าน เขต ๒

๓๗. นายสมศักดิ์  สุทธการ  ครูโรงเรียนชุมชนรัชดาภิเษกที่ ๑๑๕  สพป.น่าน เขต ๒

๓๘. นางเทียมจิต  หาญยุทธ   ครูโรงเรียนชุมชนศิลาเพชร สพป.น่าน เขต ๒

๓๙. นายนันตชัย  แอบู      ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านคลองดินเหนียว   สพป.พังงา 

๔๐. นางฉัตรชนก  พึ่งถิ่น  ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านนำ้าจืด    สพป.พังงา

๔๑. นายอนันต์  หาญจิตร                    ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านย่าหมี    สพป.พังงา

๔๒. นายเจษฎา  อนันตศรี ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านท่าเขา    สพป.พังงา

๔๓. นายไกรศร  ไชยเทพ ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านปกปุย   สพป.พังงา

๔๔. นางสาวสุทิศา  พู่พัฒนศิลป์ ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านสามช่อง    สพป.พังงา

๔๕. นายนพรัตน์  ทองอยู่                   ครูโรงเรียนบ้านคลองบอน     สพป.พังงา

๔๖. นางอรุณี  นพฤทธิ์      ครูโรงเรียนกะปง   สพป.พังงา

๔๗. นางสาวจิราภรณ์  เพชรเรือง ครูโรงเรียนบ้านอ่าวมะม่วง    สพป.พังงา

๔๘. นายสุนทร  หนูอินทร์ ผู้อำานวยการโรงเรียนนายอวัฒนา สพป.สกลนคร เขต ๑

๔๙. นางนาตญา สัตถาผล ครูโรงเรียนบ้านหลุบเลา สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๐. นางวารุณีย์  กุลธรวิโรจน์ ครูโรงเรียนอนุบาลสกลนคร สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๑. นางสาวดารุณี  มุงคุณ  ครูโรงเรียนบ้านชมภูพาน สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๒. นายพิพัฒน์  สอนสมนึก ครูโรงเรียนศรีบุญเรืองวิทยาคาร สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๓. นางจินดา  ก่อบุญ ครูโรงเรียนบ้านบะนกทา สพป.สกลนคร เขต ๓

๕๔. นางสาววราภรณ์  เขตโสภา ครูโรงเรียนบ้านกุดเรือคำา สพป.สกลนคร เขต ๓

๕๕. นางทิพย์สุดา  ธิศรี ครูโรงเรียนบ่อแก้วดงมะไฟมิตรภาพที่ ๘๑  สพป.สกลนคร เขต ๓

   (พระเทพญาณวิศิษฏ์ “ชัยทวี” อุปถัมภ์)

๕๖. นางปิยาภรณ์  พละศักดิ์ ครูโรงเรียนบ่อแก้วดงมะไฟมิตรภาพที่ ๘๑ สพป.สกลนคร เขต ๓

     (พระเทพญาณวิศิษฏ์ “ชัยทวี” อุปถัมภ์)

๕๗. นายวิสูตร สวนไผ่  ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านชมภูพาน  สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๘. นางสุจินต์  สวนไผ่  ครูโรงเรียนบ้านชมภูพาน สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๙. นายเกียรติภูมิ มะแสงสม   ครูโรงเรียนบ้านต้อนราษฎร์ดำารงวิทย์  สพป.สกลนคร เขต ๑

๖๐. นายอดุลศักดิ์  ศรีวิชัย ศึกษานิเทศก์ สพป.อุบลราชธานี เขต ๑       เลขานุการ

๖๑. นายบรรพต  แสนสุวรรณ ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๑         ผู้ช่วยเลขานุการ

๖๒. นางสาวสุพรรณิการ์  สุทธหลวง ศึกษานิเทศก์ สพป.น่าน เขต ๒ ผู้ช่วยเลขานุการ



บันทึก



บันทึก


