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ชุดเอกสารสื่อ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

ลิขสิทธิ์ของ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี

สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์

พิมพครั้งที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๖๑  จํานวน ๒๒,๐๐๐ ชุด

จัดพิมพโดย องคการคาของ สกสค.

คํานํา
 

คํานํา 
 

ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้   

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 
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ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์             

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์             

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเก่ียวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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คํานํา
 

คํานํา 
 

ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้   

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนท่ี ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์             

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเก่ียวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์             

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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คําชี้แจง

 ๑. แนวคิดหลัก

  การจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓  หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี  

เปนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการระหวางวิชา โดยมีกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเปนแกน

และบูรณาการกับกลุมสาระการเรียนรู ศิลปะ และการงานอาชีพและเทคโนโลยี โดยใชทักษะกระบวนการ 

จัดกิจกรรมที่หลากหลาย ซึ่งนักเรียนไดเรียนรูทักษะกระบวนการจากครูผูสอนที่อธิบายแนวคิด และองคความรู

ในชวงตนชั่วโมงจากนั้นจึงใหนักเรียนฝกปฏิบัติแบบรวมมือรวมใจ  โดยการทํางานแบบจับคู หรือ เปนกลุมยอย 

รวมทั้งฝกฝนทักษะเพิ่มเติมจากการทํากิจกรรมเดี่ยว

 ๒. การเตรียมตัวของครู

  ครูผูสอนจําเปนตองศึกษาหนวยการเรียนรูลวงหนากอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูทุกคร้ัง เพ่ือประสิทธิภาพ

ในการจัดการงาน ใบกิจกรรมใหครบถวน โดยศึกษาใบความรูสําหรับครู แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

สื่อประกอบการจัดกิจกรรม เฉลยกิจกรรมและลําดับขั้นตอนการจัดกิจกรรม

 ๓. สื่อการจัดการเรียนรูกลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ ประกอบดวย

  ๓.๑ ใบงาน – ใบกิจกรรม – ใบความรู  สําหรับใชในการจัดการเรียนรูกิจกรรมกลุมยอย กิจกรรม

จับคูและกิจกรรมเดี่ยว โดยใชสัญลักษณรูป       และสีแสดงตามระดับชั้นเรียน เชน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ ใชสีเขียว

และมีรูป                 จํานวน ๓ ดวง 

  ๓.๒ เกม บัตรคํา และบัตรภาพ ใชประกอบการเรียนรู ชวยสรางความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

เกิดการเรียนรูอยางมีความสุข

 ๔. ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ จัดทําเปนหนวยการเรียนรู

(Learning Unit) โดยผานการวิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ นําผลการวิเคราะห

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู มาจัดกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการ มุงพัฒนาใหผูเรียนไดพัฒนาการเรียนรู สมรรถนะ

สําคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงคและเสริมสรางใหผูเรียนไดเกิดคุณลักษณะตามคานิยมหลัก ๑๒ ประการ   

การดํารงตนโดยใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การมีระเบียบวินัย อดทน เคารพกฎหมาย และมีสติ รูคิด รูทํา

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูครูควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรูนี้ใหละเอียด จัดเตรียมสื่อการเรียนรูใหพรอม ประเมิน

พฤติกรรมของผูเรียนอยางตอเนื่อง และสามารถปรับใชใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม สถานการณ  และการเรียนรู

ของนักเรียนได  สําหรับภาคเรียนที่ ๒ ประกอบดวย หนวยการเรียนรู ๕ หนวย ดังนี้
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  หนวยการเรียนรูที่  ๓ เด็กไทยใฝดี

  หนวยการเรียนรูที่  ๕ โลกสวยดวยมือเรา

  หนวยการเรียนรูที่  ๗ ชีวิตสุขสันตในบานของเรา

  หนวยการเรียนรูที่  ๙ ถิ่นไทยวิไลศิลป

  หนวยการเรียนรูที่  ๑๐ อาเซียนศึกษา 

 

 ๕. แผนการจัดการเรียนรู กลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู กลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ กําหนดใหสอดคลอง

กับหนวยการเรียนรู ใน ๑ หนวยการเรียนรูจะประกอบดวยหนวยยอย แตละหนวยยอยประกอบดวย แผนการ

จัดการเรียนรู แตละแผนการจัดการเรียนรูจะประกอบดวย ขอบเขตเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู กิจกรรม

การเรียนรู สื่อการเรียนรู และการวัดประเมินผลการเรียนรู สําหรับใชในการสอนแตละครั้ง แบงเปนชั่วโมงที่ ๑

ชั่วโมงที่ ๒ และหรือชั่วโมงที่ ๓ โดยมีเนื้อหาตอเนื่องกัน สําหรับกิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู 

และการประเมิน แยกตามเนื้อหาและองคประกอบของแตละแผน เพื่อใหเกิดความสะดวกในการสอน

 ๖. สัญลักษณที่ใช

  ในชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมบูรณาการ สัญลักษณพิมพไวในกรอบดานบนมีความหมาย ดังนี้

                                    

 หมายถึง ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

 หมายถึง บูรณาการ

 หมายถึง หนวยการเรียนรูที่ ๑ หนวยยอยที่ ๑

 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑

 หมายถึง ใบงานที่ ๐๑

  

บ ๑.๑/ผ ๑-๐๑
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สารบัญ

 เรื่อง   หนา
 คําชี้แจง   

สารบัญ   
สวนที่ ๑  ๑ 

  โครงสรางหนวยการเรียนรูบูรณาการ ๓
  แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ ๔

 สวนที่ ๒  ๑๙ 
  มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดหนวยการเรียนรูบูรณาการ ๒๑
  ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลัก ๒๒
  โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการที่ ๓ ๒๓

หนวยยอยที่  ๑  มุงมั่นและศรัทธา  
  ใบสรุปหนาหนวยยอยที่ ๑                                                     ๒๗      

โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยยอยที่ ๑                          ๒๘
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ 
 ประวัติและความสําคัญของศาสนาและศาสนาในประเทศไทย ๒๙
 แนวการจัดการเรียนรู ๓๑

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ 
   ประวัติและความสําคัญของศาสนา และศาสนาในประเทศไทย ๓๒

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา ๕๖
 แนวการจัดการเรียนรู 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา ๕๗
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ 
 ประวัติและการปฏิบัติตนของสาวกศาสนสถานและการบํารุงศาสนสถาน ๗๑
 แนวการจัดการเรียนรู  

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓  
 ประวัติและการปฏิบัติตนของสาวกศาสนสถานและการบํารุงศาสนสถาน ๗๒

  สรุปผลการประเมิน หนวยยอยที่  ๑  มุงมั่นและศรัทธา ๙๓
 หนวยยอยที่  ๒  ปฏิบัติมาเปนนิจ  
  ใบสรุปหนาหนวยยอยที่ ๒        ๙๗       

โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยยอยที่ ๒                          ๙๘
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ 
 ศาสนพิธี พิธีกรรมและการปฏิบัติตนที่เหมาะสม ๙๙
 แนวการจัดการเรียนรู 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑  ศาสนพิธี พิธีกรรมและการปฏิบัติตนที่เหมาะสม ๑๐๐
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สารบัญ (ตอ)

 เรื่อง                                                                                   หนา
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ 
 กิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา ๑๒๒ 

   แนวการจัดการเรียนรู 
   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒  กิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา   ๑๒๓

  สรุปผลการประเมิน หนวยยอยที่  ๒  ปฏิบัติมาเปนนิจ ๑๔๐
หนวยยอยที่  ๓  พาจิตแจมใส  
  ใบสรุปหนาหนวยยอยที่ ๓                                                     ๑๔๓       

โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยยอยที่ ๓                          ๑๔๔
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ 
 สติสัมปะชัญญะ สมาธิและปญญา ๑๔๕
 แนวการจัดการเรียนรู 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ สติสัมปะชัญญะ สมาธิและปญญา ๑๔๖
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๒   
 การสวดมนตและแผเมตตา ๑๖๓
 แนวการจัดการเรียนรู 

   แผนที่การจัดการเรียนรูที่ ๒ การสวดมนตและแผเมตตา             ๑๖๔
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๓   
 การยืนดวยสติ ๑๗๗
 แนวการจัดการเรียนรู 

   แผนที่การจัดการเรียนรูที่ ๓ การยืนดวยสติ                 ๑๗๘
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๔   
 การนั่งสมาธิ การนอนดวยสติ ๑๙๖
 แนวการจัดการเรียนรู 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ การนั่งสมาธิ การนอนดวยสติ ๑๙๗
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๕   
 การฝกรับประทานอาหารอยางมีสติ ๒๐๙
 แนวการจัดการเรียนรู 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๕   การฝกรับประทานอาหารอยางมีสติ ๒๑๐
  สรุปผลการประเมิน หนวยยอยที่  ๓  พาจิตแจมใส ๒๒๓

แหลงที่มาของเอกสารอางอิง                                                            ๒๒๔
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๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สำหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)

โครงสร้างของชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้บูรณาการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

 

 

 

 

 

การเรียนรู้บูรณาการ
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓
( 220 ชั่วโมง/ปี )

1 
เศรษฐีน้อย 

(20 ชั่วโมง/ปี)

3 
เด็กไทยใฝ่ด ี

(2๐ ชั่วโมง/ปี)

4 
คนดีศรีแผ่นดิน 
(20 ชั่วโมง/ปี)

5 
โลกสวยด้วยมือเรา 

(3๐ ชั่วโมง/ปี)6 
เด็กไทยหัวใจสร้างสรรค์ 

(14 ชั่วโมง/ปี) 

8 
สุนทรียศิลป ์

(3๐ ชั่วโมง/ปี) 

9 
ถิ่นไทยวิไลศิลป ์
(30 ชั่วโมง/ปี)

10 
อาเซียนศึกษา 
(15 ชั่วโมง/ปี)

2 
สุขภาพดีชีวีเป็นสุข 

(25 ชั่วโมง/ปี)

๗
ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา

(๑๖ ชั่วโมง/ปี)
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๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู  (สำหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ

หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 
ภาคเรียนที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 

1. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 เศรษฐีน้อย ( 20 ชั่วโมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 ชีวิตพอเพียง
 หน่วยย่อยที่ 2 ออมไว้ไม่ขัดสน

1. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 3 เด็กไทยใฝ่ดี (2๐ ชั่วโมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 มุ่งม่ันและศรัทธำ
 หน่วยย่อยที่ 2 ปฏิบัติมำเป็นนิจ
 หน่วยย่อยที่ 3 พำจิตแจ่มใส

2. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 2 สุขภำพดีชีวีเป็นสุข
(25 ชัว่โมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 รักตวัเรำเท่ำฟ้ำ
 หน่วยย่อยที่ 2 สนุกกับเกมกีฬำ
 หน่วยย่อยที่ 3 สุขภำพดีมีสุข

2. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 5 โลกสวยด้วยมือเรำ
(3๐ ชัว่โมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 รอบตัวน่ำรู้
 หน่วยย่อยที่ 2 มองดูธรรมชำติ
 หน่วยย่อยที่ 3 ซึมซำบกำรเปลี่ยนแปลง
 หน่วยย่อยที่ 4 หวงแหนสิ่งแวดล้อม

๓. หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน (๒๐ ชั่วโมง)

 หนวยยอยที่ ๑ ตนกลาคนดี

 หนวยยอยที่ ๒ สังคมนาอยู

 หนวยยอยที่ ๓ วิถีประชาธิปไตย

๓. หนวยการเรียนรูที่ ๗ ชีวิตสุขสันตในบานของเรา 
(๑๖ ชั่วโมง)

 หนวยยอยที่ ๑ ครอบครัวอุนจิต

 หนวยยอยที่ ๒ ชางคิดซอมแซม

 หนวยยอยที่ ๓ เกษตรกรรมคูบาน

 หนวยยอยที่ ๔ สานฝนใหเปนจริง
4. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 6 เด็กไทยหัวใจสร้ำงสรรค์

(14 ชัว่โมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 ท่องไปในโลกกว้ำง
 หน่วยย่อยที่ 2 สู่เส้นทำงเศรษฐี

๔. หนวยการเรียนรูที่ ๙ ถิ่นไทยวิไลศิลป (๓๐ ชั่วโมง)

 หนวยยอยที่ ๑ ยอนรอยไทย

 หนวยยอยที่ ๒ ภูมิใจในทองถิ่น

 หนวยยอยที่ ๓ แผนดินไทยแผนดินทอง
5. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 8 สุนทรียศิลป์ (3๐ ชั่วโมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 ก ำเนิดงำนศิลป์
 หน่วยย่อยที่ 2 จินตนำกำรหรรษำ
 หน่วยย่อยที่ 3 ลีลำศิลป์ไทย
 หน่วยย่อยที่ 4 ภูมิใจในงำนศิลป์

๕. หนวยการเรียนรูที่ ๑๐ อาเซียนศึกษา (๑๕ ชั่วโมง)

 หนวยยอยที่ ๑ เพื่อนบานของเรา

 หนวยยอยที่ ๒ สัมพันธฉันทมิตร

โครงสร้างกลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ  ชั้นประถมศกึษาปีที่ ๓

หน่วย
ที่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ เวลา
(ชั่วโมง)

1 เศรษฐีน้อย
มฐ. ส ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓

มฐ. ส ๓.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓

มฐ. ท ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๓

ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๙
มฐ. ท ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๕
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๖
มฐ. ง ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้  ป.๓/๓

- กำรจ ำแนกควำมต้องกำรและควำมจ ำเป็นใน
กำรใช้สินค้ำและบริกำรในกำรด ำรงชีวิต
- กำรวิเครำะห์กำรใช้จ่ำยของตนเอง
- ทรัพยำกรที่มีอยู่จ ำกัดมีผลต่อกำรผลิตและ
บริโภคสินค้ำและบริกำร

- สินค้ำและบริกำรที่รัฐจัดหำและให้บริกำรแก่
ประชำชน
- ควำมส ำคัญของภำษีและบทบำทของ
ประชำชนในกำรเสียภำษี
- เหตุผลกำรแข่งขันทำงกำรค้ำที่มีผลท ำให้
รำคำสินค้ำลดลง

- กำรอ่ำนออกเสียงค ำ ข้อควำมเรื่องสั้นๆ และ
บทร้อยกรองง่ำยๆได้ถูกต้อง คล่องแคล่ว
- ควำมหมำยของค ำและข้อควำมท่ีอ่ำน
- กำรตั้งค ำถำมและตอบค ำถำมเชิงเหตุผล
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่ำน
- มำรยำทในกำรอ่ำน

- การเขียนเรื่องตำมจินตนำกำร
- มำรยำทในกำรเขียน

- วิธีกำรและประโยชน์กำรท ำงำน เพื่อ
ช่วยเหลือตนเอง ครอบครัวและส่วนรวม
- ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ ตรงกับ
ลักษณะงำน
- ท ำงำนอย่ำงเป็นขั้นตอนตำมกระบวนกำรทำงำน
ด้วยควำมสะอำด  ควำมรอบคอบ และอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม
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๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู  (สำหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ

หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 
ภาคเรียนที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 

1. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 เศรษฐีน้อย ( 20 ชั่วโมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 ชีวิตพอเพียง
 หน่วยย่อยที่ 2 ออมไว้ไม่ขัดสน

1. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 3 เด็กไทยใฝ่ดี (2๐ ชั่วโมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 มุ่งม่ันและศรัทธำ
 หน่วยย่อยที่ 2 ปฏิบัติมำเป็นนิจ
 หน่วยย่อยที่ 3 พำจิตแจ่มใส

2. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 2 สุขภำพดีชีวีเป็นสุข
(25 ชัว่โมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 รักตวัเรำเท่ำฟ้ำ
 หน่วยย่อยที่ 2 สนุกกับเกมกีฬำ
 หน่วยย่อยที่ 3 สุขภำพดีมีสุข

2. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 5 โลกสวยด้วยมือเรำ
(3๐ ชัว่โมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 รอบตัวน่ำรู้
 หน่วยย่อยที่ 2 มองดูธรรมชำติ
 หน่วยย่อยที่ 3 ซึมซำบกำรเปลี่ยนแปลง
 หน่วยย่อยที่ 4 หวงแหนสิ่งแวดล้อม

๓. หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน (๒๐ ชั่วโมง)

 หนวยยอยที่ ๑ ตนกลาคนดี

 หนวยยอยที่ ๒ สังคมนาอยู

 หนวยยอยที่ ๓ วิถีประชาธิปไตย

๓. หนวยการเรียนรูที่ ๗ ชีวิตสุขสันตในบานของเรา 
(๑๖ ชั่วโมง)

 หนวยยอยที่ ๑ ครอบครัวอุนจิต

 หนวยยอยที่ ๒ ชางคิดซอมแซม

 หนวยยอยที่ ๓ เกษตรกรรมคูบาน

 หนวยยอยที่ ๔ สานฝนใหเปนจริง
4. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 6 เด็กไทยหัวใจสร้ำงสรรค์

(14 ชัว่โมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 ท่องไปในโลกกว้ำง
 หน่วยย่อยที่ 2 สู่เส้นทำงเศรษฐี

๔. หนวยการเรียนรูที่ ๙ ถิ่นไทยวิไลศิลป (๓๐ ชั่วโมง)

 หนวยยอยที่ ๑ ยอนรอยไทย

 หนวยยอยที่ ๒ ภูมิใจในทองถิ่น

 หนวยยอยที่ ๓ แผนดินไทยแผนดินทอง
5. หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 8 สุนทรียศิลป์ (3๐ ชั่วโมง)
 หน่วยย่อยที่ 1 ก ำเนิดงำนศิลป์
 หน่วยย่อยที่ 2 จินตนำกำรหรรษำ
 หน่วยย่อยที่ 3 ลีลำศิลป์ไทย
 หน่วยย่อยที่ 4 ภูมิใจในงำนศิลป์

๕. หนวยการเรียนรูที่ ๑๐ อาเซียนศึกษา (๑๕ ชั่วโมง)

 หนวยยอยที่ ๑ เพื่อนบานของเรา

 หนวยยอยที่ ๒ สัมพันธฉันทมิตร

โครงสร้างกลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ  ชั้นประถมศกึษาปีที่ ๓

หน่วย
ที่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ เวลา
(ชั่วโมง)

1 เศรษฐีน้อย
มฐ. ส ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓

มฐ. ส ๓.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๓

มฐ. ท ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๓

ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๙
มฐ. ท ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๕
ตัวชี้วัดที่ควรรู้ ป.๓/๖
มฐ. ง ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ต้องรู้ ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ต้องรู้  ป.๓/๓

- กำรจ ำแนกควำมต้องกำรและควำมจ ำเป็นใน
กำรใช้สินค้ำและบริกำรในกำรด ำรงชีวิต
- กำรวิเครำะห์กำรใช้จ่ำยของตนเอง
- ทรัพยำกรที่มีอยู่จ ำกัดมีผลต่อกำรผลิตและ
บริโภคสินค้ำและบริกำร

- สินค้ำและบริกำรที่รัฐจัดหำและให้บริกำรแก่
ประชำชน
- ควำมส ำคัญของภำษีและบทบำทของ
ประชำชนในกำรเสียภำษี
- เหตุผลกำรแข่งขันทำงกำรค้ำที่มีผลท ำให้
รำคำสินค้ำลดลง

- กำรอ่ำนออกเสียงค ำ ข้อควำมเรื่องสั้นๆ และ
บทร้อยกรองง่ำยๆได้ถูกต้อง คล่องแคล่ว
- ควำมหมำยของค ำและข้อควำมท่ีอ่ำน
- กำรตั้งค ำถำมและตอบค ำถำมเชิงเหตุผล
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่ำน
- มำรยำทในกำรอ่ำน

- การเขียนเรื่องตำมจินตนำกำร
- มำรยำทในกำรเขียน

- วิธีกำรและประโยชน์กำรท ำงำน เพื่อ
ช่วยเหลือตนเอง ครอบครัวและส่วนรวม
- ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ ตรงกับ
ลักษณะงำน
- ท ำงำนอย่ำงเป็นขั้นตอนตำมกระบวนกำรทำงำน
ด้วยควำมสะอำด  ควำมรอบคอบ และอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม

20

หนวยที่

๑ เศรษฐีนอย ๒๐มฐ. ส ๓.๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑ 

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓ 

มฐ. ส ๓.๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓ 

มฐ. ท ๑.๑

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑ 

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒ 

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๙ 

มฐ. ท ๒.๑

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๕ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖ 

มฐ. ง ๑.๑

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑ 

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒ 

ตัวชี้วัดที่ตองรู  ป.๓/๓ 

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

-  การจําแนกความตองการและความจําเปน

ในการใชสินคาและบริการในการดํารงชีวิต

- การวิเคราะหการใชจายของตนเอง

-  ทรัพยากรที่มีอยูจํากัดมีผลตอการผลิตและ

บริโภคสินคาและบริการ

-  สินคาและบริการที่รัฐจัดหาและใหบริการแก

ประชาชน

-  ความสําคัญของภาษีและบทบาทของ

ประชาชนในการเสียภาษี

-  เหตุผลการแขงขันทางการคาที่มีผลทําให

ราคาสินคาลดลง

-  การอานออกเสียงคํา ขอความเรื่องสั้นๆ และ

บทรอยกรองงายๆไดถูกตอง คลองแคลว

- ความหมายของคําและขอความที่อาน

-  การต้ังคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผล

เกี่ยวกับเรื่องที่อาน

- มารยาทในการอาน

- การเขียนเรื่องตามจินตนาการ

- มารยาทในการเขียน

-  วิธีการและประโยชนการทํางาน เพื่อชวยเหลือ

ตนเอง ครอบครัวและสวนรวม    

-  ใชวัสดุ  อุปกรณ  และเครื่องมือ  ตรงกับ

ลักษณะงาน                               

-  ทํางานอยางเปนขั้นตอนตามกระบวนการ

ทํางานดวยความสะอาด  ความรอบคอบ 

และอนุรักษสิ่งแวดลอม
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๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๒ สุขภาพดีชีวี

เปนสุข

๒๕

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

มฐ. พ ๑.๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓  

มฐ. พ ๒.๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓  

มฐ. พ ๓.๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

มฐ. พ ๓.๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒ 

-  ธรรมชาติของการเจริญเติบโตและพัฒนาการ

ของมนุษยลักษณะและการเจริญเติบโตของ

รางกายมนุษย

-  การเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของตนเอง

กับเกณฑมาตรฐาน

- ปจจัยที่มีผลตอการเจริญเติบโต

-  ความสําคัญและความแตกตางของครอบครัว

ที่มีตอตนเอง

-  การสรางสัมพันธภาพในครอบครัวและกลุม

เพื่อน

-  การหลีกเล่ียงพฤติกรรมท่ีนําไปสูการถูกลวง

ละเมิดทางเพศ

-  การควบคุมการเคลื่อนไหวรางกายขณะอยู

กับที่  เคลื่อนที่  และใชอุปกรณประกอบ

อยางมีทิศทาง

-  การเคลื่ อนไหวร างกายที่ ใชทักษะการ

เคลื่อนไหวแบบบังคับทิศทางในการเลนเกม

เบ็ดเตล็ด

-  เลือกออกกําลังกาย การละเลนพื้นเมือง  และ

เลนเกมที่เหมาะสมกับจุดเดนจุดดอยและ

ขอจํากัดของตนเอง

-  การปฏิบัติตามกฎกติกาและขอตกลงของ

การออกกําลังกาย  การเลนเกม  การละเลน

พื้นเมือง  ไดดวยตนเอง
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๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๒ สุขภาพดีชีวี

เปนสุข

๒๕

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

มฐ. พ ๔.๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๔  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕  

มฐ. พ ๕.๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓  

มฐ. ท ๑.๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๗  

มฐ. ท ๒.๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

มฐ. ท ๓.๑ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓  

-  การติดตอและวิธีการปองกันแพรกระจาย

ของโรค

- จําแนกอาหารหลัก ๕ หมู

- เลือกกินอาหารที่หลากหลายครบ ๕ หมู

 ในสัดสวนที่เหมาะสม

- การแปรงฟนใหสะอาดอยางถูกวิธี

-   การสรางเสริมสมรรถภาพทางกายไดตาม

คําแนะนํา

-  การปฏิบั ติตนเ พ่ือความปลอดภัยจาก

อุบัติเหตุในบานหรือโรงเรียน

-  วิธีขอความชวยเหลือจากบุคคลและแหลง

ตาง ๆ เมื่อเกิดเหตุรายหรืออุบัติเหตุ

- วิธีปฐมพยาบาลเมื่อบาดเจ็บจากการเลน

-  การสรุปความรูและขอคิดจากเรื่องที่อาน

เพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวัน

-  การอานขอเขียนเชิงอธิบายและปฏิบัติตาม

คําสั่งหรือขอแนะนํา

- การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด

-  การตั้งคําถามและตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่

ฟงและดู
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๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๓ เด็กไทยใฝดี ๒๐มฐ. ส ๑.๑ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๔

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๗

มฐ. ส ๑.๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

มฐ. ศ ๑.๑ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๔

มฐ. ศ ๑.๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

มฐ. ศ ๒.๑ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

-  ความสําคัญของพระพุทธศาสนา หรือศาสนา

ที่ตนนับถือ ในฐานะที่เปนรากฐานสําคัญของ

วัฒนธรรมไทย

-  พุทธประวัติตั้งแตการบําเพ็ญเพียรจนถึง

ปรินิพพาน หรือประวัติของศาสดาที่ตนนับถือ

-  การดําเนินชีวิตและขอคิดจากประวัติสาวก 

ชาดก/เรื่องเลาและศาสนิกชนตัวอยาง

-  ความสําคัญของพระไตรปฎก หรือคัมภีรของ

ศาสนาที่ตนนับถือ

-  การปฏิบัติตามหลักธรรม พุทธโอวาทหรือ

หลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ

-  การพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตน

นับถือ

-  การปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสมตอศาสนวัตถุ 

ศาสนสถาน และศาสนบุคคลของศาสนาอื่นๆ

-  การปฏิบัติตนอยางเหมาะสมตอสาวก ศาสน-

สถาน ศาสนวัตถุของศาสนาที่ตนนับถือ 

-  คุณคาและปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม 

และวันสําคัญทางศาสนา ไดถูกตอง

-  การแสดงตนปนพุทธมามกะ หรือแสดงตน

เปนศาสนิกชน ของศาสนาที่ตนนับถือ

- การวาดภาพ ระบายสีสิ่งของรอบตัว

-  การสรางงานทัศนศิลปโดยใชวัสดุอุปกรณใน

ทองถิ่น

- การทองบทกลอน รองเพลงงาย ๆ
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๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๔

๕

คนดีศรี
แผนดิน

โลกสวย
ดวยมือเรา

๒๐

๓๐

มฐ. ส ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๔

มฐ. ส ๒.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

มฐ. ศ ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕

มฐ. ส ๕.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒ 
มฐ. ส ๕.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒ 

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

-  ประโยชนและปฏิบัติตนตามประเพณีและ
วัฒนธรรมในครอบครัวและทองถิ่น

- ความ สําคัญของวันหยุด ราชการที่สําคัญ
-  บุคคลตัวอยางซ่ึงมีผลงานท่ีเปนประโยชนแก

ชุมชน และทองถิ่นของตน

-  บทบาทและหนาที่ของสมาชิก ชุมชนในการ
มีสวนรวมกิจกรรมตาง ๆ     ตามกระบวนการ
ประชาธิปไตย

-  วิเคราะหความแตกตางของกระบวนการ 
การตัดสินใจในชั้นเรียน/โรงเรียน  และชุมชน  
โดยวิธีการออกเสียงโดยตรงและการเลือกตัว
แทนออกเสียง

-  การเปล่ียนแปลงในช้ันเรียน โรงเรียนและชุมชน
ที่เปนผลจากการตัดสินใจของบุคคล และกลุม

-  เคล่ือนไหวทาทางสอดคลองกับอารมณของ
เพลงที่ฟง

- ขอมูลทางภูมิศาสตรในชุมชน
- แผนที่  แผนผังและรูปถาย  
- ความสัมพันธของตําแหนง  ระยะ  ทิศทาง
-  ตําแหนงที่ตั้งของสถานที่สําคัญ ในบริเวณ

โรงเรียนและชุมชน

- สิ่งแวดลอมของชุมชนในอดีตกับปจจุบัน
-  การใชประโยชนจากสิ่ งแวดลอมในการ

ดําเนินชีวิตของมนุษย
-  การประกอบอาชีพท่ีเปนผลมาจากส่ิงแวดลอม

ทางธรรมชาติในชุมชน
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๑๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

-  ความหมายและประเภทของมลพิษโดย
มนุษย สาเหตุของการเกิดมลพิษที่เกิดจาก
การกระทําของมนุษย

- ลักษณะของเมืองและชนบาท
-  ภูมิประเทศและภูมิอากาศที่มีผลตอการ

ดําเนินชีวิตของคนในชุมชน
-  ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอม

ที่มีตอชุมชน การจัดการสิ่งแวดลอมในชุมชน 

-  ทักษะการใชวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือ
ตาม ลักษณะงานอยางเปนขั้นตอน

-  การใชเสน รูปราง  รูปทรง สี รูปทรงใน
ธรรมชาติ  สิ่งแวดลอม

- วัสดุ  อุปกรณที่ใชในการวาดภาพ
- การวาดภาพระบายสีสิ่งของรอบตัว

- การอานออกเสียง

- การเขียนบรรยายสั้นๆ

- การพูดแสดงความรูสึก พูดแสดงความคิดเห็น
- การพูดสื่อสารในชีวิตประจําวัน
- มารยาทการฟงและการดู
-  การสรางของเลนหรือของใชอยางสรางสรรค

และมีขั้นตอน
- ภาพราง ๒ มิติหรือภาพ ๒ มิติ
-  ใชสิ่งของเครื่องใชอยางสรางสรรคเปนมิตร

กับสิ่งแวดลอม

หนวยที่

๕ โลกสวย
ดวยมือเรา

๓๐มฐ. ส ๕.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖

มฐ. ง ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑ 
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓
มฐ. ศ ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖
มฐ. ท ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑
มฐ. ท ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
มฐ. ท ๓.๑
ตัวชี้วัดทีตองรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดทีตองรู ป.๓/๔
ตัวชี้วัดทีตองรู ป.๓/๕
ตัวชี้วัดทีควรรู ป.๓/๖
มฐ. ง ๒.๑
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๓

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
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๑๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 

หนวยที่

๖

๗

เด็กไทย
หัวใจ

สรางสรรค

ชีวิตสุขสันต
ในบาน
ของเรา

๑๔

๑๖

มฐ. ง ๒.๑
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๓  

มฐ. ง ๓.๑  
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๑   
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๒ 

มฐ. ศ ๑.๑
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๒  
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๓
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๖  
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๘  
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๑๐  

มฐ. ง ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓

มฐ. ง ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

-  การสรางของเลนหรือของใชอยางสรางสรรค
และมีขั้นตอน

- ภาพราง ๒ มิติหรือภาพ ๒ มิติ
-  ใชสิ่งของเครื่องใชอยางสรางสรรคเปนมิตร

กับสิ่งแวดลอม

- การคนหาขอมูลอยางเปนขั้นตอน
- การนําเสนอขอมูลที่หลากหลาย
- วิธีดูแลรักษาอุปกรณเทคโนโลยีสารสนเทศ

- รูปราง รูปทรงในธรรมชาติ สิ่งแวดลอม
-  การใชเสน รูปราง รูปทรง สี พื้นผิวในงาน

ทัศนศิลป
- รูปราง รูปทรงในงานออกแบบ

-  ประโยชนและวิธีการการทํางานชวยเหลือ
ตนเองและครอบครัว

-  ทักษะการใชวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือ
ใหตรงกับลักษณะงาน

-  ทักษะการใชวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือ
ใหตรงกับลักษณะงานอยางเปนขั้นตอน

-  การสรางของเลน หรือของใชอยางมีความคิด
สรางสรรคและเปนขั้นตอน

-  การเลือกใชในชีวิตประจําวันอยางสรางสรรค
-  การจัดการกับสิ่งของเครื่องใชสิ่งของเครื่องใช

ดวยการนํากลับมาใชซํ้า
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๑๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๗

๘

ชีวิตสุขสันต
ในบาน
ของเรา

สุนทรียศิลป

๑๖

๓๐

มฐ.ง ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

มฐ. ส ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

มฐ. พ ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

มฐ. ศ ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖

มฐ. ศ ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ควรร ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๗
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๘
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๙
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑๐

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

-  ขั้นตอนการคนหาขอมูล การกําหนดหัวขอที่
ตองการคนหา การเลือกแหลงขอมูล การเตรียม
อุปกรณ รวบรวมขอมูล นําเสนอขอมูล

-  ประโยชนและปฏิบัติตนตามประเพณีและ
วัฒนธรรมในครอบครัวและทองถิ่น

-   ความสําคัญ และความแตกตางของครอบครัว
ที่มีตอตนเอง

-  การสรางสัมพันธภาพในครอบครัวและกลุม
เพื่อน

-  การถายทอดความคิดความรูสึกจากเหตุการณ
ชีวิตจริงโดยใชเสนรูปรางรูปทรงสีและพื้นผิว

-  รูปราง รูปทรงในธรรมชาติสิ่งแวดลอมและ
การใชเสน รูปราง รูปทรง สี พื้นผิว ในงาน
ทัศนศิลปและการวาดภาพถายทอดความคิด
ความรูสึก

-  วัสดุ อุปกรณที่ใชสรางงานทัศนศิลปประเภท
งานวาด งานปน งานพิมพภาพและเทคนิค
วิธีการในการสรางงานทัศนศิลป

-  เสน สี รูปราง รูปทรง พื้นที่ผิว ในธรรมชาติ
สิ่งแวดลอมและงานทัศนศิลป

-  การวาดภาพระบายสีส่ิงของรอบตัวดวย
สีเทียน ดินสอสี และสีโปสเตอร

-  การแสดงความคิดเห็นในงานทัศนศิลปของ
ตนเอง

- การจัดกลุมของภาพตามทัศนธาตุ
- รูปราง รูปทรง ในงานออกแบบ
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๑๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๘ สุนทรียศิลป ๓๐มฐ. ศ ๑.๒  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
มฐ. ศ ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๖
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๗

มฐ. ศ ๒.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

-  ที่มาของงานทัศนศิลปในทองถิ่น วัสดุ อุปกรณ
 และวิธีการสรางงานทัศนศิลปในทองถิ่น

- รูปรางลักษณะของเครื่องดนตรี
- เสียงของเครื่องดนตรี
-  สัญลักษณแทนคุณสมบัติของเสียง (สูง – ตํ่า 

ดัง – เบา ยาว – สั้น)
- สัญลักษณรูปแบบจังหวะ
-  บทบาทหนาที่ของบทเพลงสําคัญ
 - เพลงชาติ
 - เพลงสรรเสริญพระบารมี
 - เพลงประจําโรงเรียน
- การขับรองเดี่ยวและหมู
- การบรรเลงเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ
-  การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงรองและ

เสียงดนตรี
 - คุณภาพเสียงรอง
 - คุณภาพเสียงดนตรี
- การเคลื่อนไหวตามอารมณของบทเพลง
- การใชดนตรีในโอกาสพิเศษ 
 - ดนตรีในงานรื่นเริง
 - ดนตรีในการฉลองฉลองวันสําคัญของชาติ
- เอกลักษณของดนตรีในทองถิ่น
 - ลักษณะเสียงรองของดนตรีในทองถิ่น
 - ภาษาและเนื้อหาในบทรองของดนตรีใน
ทองถิ่น
 - เครื่องดนตรีและวงดนตรีในทองถิ่น 
- ดนตรีกับการดําเนินชีวิตในทองถิ่น
 - ดนตรีในชีวิตประจําวัน
 - ดนตรีในวาระสําคัญ
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๑๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๘ สุนทรียศิลป ๓๐มฐ. ศ ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๓
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๕

มฐ. ศ ๓.๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๓
มฐ. ท ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๑   
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๒  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๔  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๕  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๗  

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

- การเคลื่อนไหวในรูปแบบตาง ๆ 
 - รําวงมาตรฐาน
 - สถานการณสั้น ๆ
 - สถานการณที่กําหนดให
- หลักและวิธีการปฏิบัตินาฏศิลป
 - ภาษาทาสื่ออารมณของมนุษย
 - นาฏยศัพทในสวนขา
- หลักในการชมการแสดง 
 - ผูแสดง
 - ผูชม
 - การมีสวนรวม
- การบูรณาการนาฏศิลปกับสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ

- การแสดงนาฏศิลปพื้นบานหรือทองถิ่นของตน
- ที่มาของการแสดงนาฏศิลป

-  การอานออกเสียงและการบอกความหมาย
ของคํา และขอความที่ประกอบดวยคําพื้นฐาน
 ไมนอยกวา ๑,๒๐๐ คํา โดยเพิ่มจากคําจาก
ป. ๒ ดังนี้

 - คําพอง
 - คําพิเศษอื่น ๆ เชน คําที่ใช ฑ ฤ ฤ ๅ
 -  คําที่อานได ๒ ลักษณะ ทั้งตามอักขรวิธี

และตามความนิยม
- การอานจับใจความจากสื่อตาง ๆ เชน 
 - ฉลากยาและสินคา
 - นิทาน
 - เรื่องเลาสั้น ๆ ในทองถิ่น
 - ขาวและเหตุการณในชีวิตประจําวัน
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๑๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๘ สุนทรียศิลป ๓๐

มฐ. ท ๒.๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒   
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๕
มฐ. ท ๓.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒    
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๔   
มฐ. ท ๕.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒

มฐ. ค ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๑

มฐ. พ ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๒  

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

 - วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียน
 - บทเรียนจากกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ
-  การอานขอเขียนเชิงอธิบายและปฏิบัติตาม

คําสั่งหรือขอแนะนํา
 - คําแนะนําตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน
 - ประกาศ ปายโฆษณาและคําขวัญ
- การเขียนบรรยายสั้น ๆ 
- การเขียนสระกดคําพ้ืนฐาน ไมนอยกวา ๑,๒๐๐ คํา
- การเขียนเรื่องตามจินตนาการอยางสั้น 
-  การจับใจความและพูดแสดงความคิดเห็น

ความรูสึกจากเรื่องที่ฟงและดู ทั้งที่เปนความรู
และความบันเทิง เชน 

 - สารคดีสําหรับเด็ก
 - ขาวและเหตุการณในชีวิตประจําวัน
- วรรณคดีและวรรณกรรม
 - นิทานพื้นบาน
 - ปริศนาคําทาย
 - บทรอยกรองที่มีคุณคา
 - เพลงพื้นบาน หรือเพลงกลอมเด็กที่มีคุณคา
 - บทอาขยาน
 - วรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียน
-  รูปวงกลม รูปวงรี รูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม 

รูปหาเหล่ียม รูปหกเหล่ียม และรูปแปดเหล่ียม

-  การเคลื่อนไหวรางกายแบบอยูกับที่ เชน ยอยืด
เขยง พับตัว เคลื่อนไหวลําตัว การเคลื่อนไหว
แบบเคลื่อนที่ เชน เดินตอเทา เดินถอยหลัง 
กระโจนและแบบใชอุปกรณประกอบโดย
มีการบังคับทิศทาง เชน ดีด ขวาง โยน และ
รับ
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๑๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๘ สุนทรียศิลป ๓๐

มฐ. ส ๔.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๒   
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๓ 

มฐ.  ง ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒   

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

-  วิธีการควบคุมการเคล่ือนไหวรางกายแบบ
ตาง ๆ อยางมีทิศทาง

-  กิจกรรมทางกายที่ใชทักษะการเคลื่อนไหว
แบบบังคับทิศทางในการเลนเกมเบ็ตเตล็ด

-  ปจจัยการต้ังถิ่นฐานของชุมชนซ่ึงขึ้นอยูกับ
ปจจัยทางภูมิศาสตรและปจจัยทางสังคม 
เชน ความเจริญทางเทคโนโลยี การคมนาคม 
ความปลอดภัย

-  ป จจัยท่ีมีอิทธิพลตอการพัฒนาการของ
ชุมชนทั้งปจจัยทางภูมิศาสตรและปจจัยทาง
สังคม

-  ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม
ชุมชนของตนท่ีเกิดจากปจจัยทางภูมิศาสตร
และปจจัยทางสังคม

-  ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมของ
ชุมชนใกลเคียงท่ีมีความเหมือนและความ
แตกตางกับชุมชนของตนเอง

-  การสรางของเลนหรือของใชอยางมีความคิด
สรางสรรคและเปนขั้นตอนตั้งแตกําหนดปญหา
หรือความตองการ รวบรวมขอมูล ออกแบบ 
โดยถายทอดความคิด เปนภาพราง ๒ มิติ 
ลงมือสร างและประเมินผลทําให ผู  เรียน
ทํางานอยางเปนกระบวนการ

-  การเลือกใชสิ่งของเครื่องใชอยางสรางสรรค
เปนมิตรกับชีวิต สังคม สิ่งแวดลอม รวมถึง
จัดการสิ่งของเครื่องใช ดวยการนํากลับมา
ใชซํ้า
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๑๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๙ ถิ่นไทย
วิไลศิลป

๓๐มฐ. ส ๔.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒   

มฐ. ส ๔.๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑   
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓
มฐ. ส ๔.๓  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑   

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓   
มฐ. ท ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓   

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๔   
มฐ. ท ๒.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒   
มฐ. ศ ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖

มฐ. พ ๒.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
มฐ. ง ๓.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

-  การเทียบศักราชที่สําคัญตามปฏิทิน ที่ใชใน
ชีวิตประจําวัน

-  การแสดงลําดับเหตุการณสําคัญของโรงเรียน 
ชุมชน โดยระบุหลักฐานแหลงขอมูลที่เกี่ยวของ

-  ระบุปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตั้งถิ่นฐานและ
พัฒนาการของชุมชน

-  ลักษณะที่สําคัญของขนบธรรมเนียมประเพณี
และวัฒนธรรมของชุมชน

-  การเปรียบเทียบความเหมือน และความตาง
ทางวัฒนธรรม ของชุมชนตนเองกับชุมชนอื่น 

-  การระบุพระนามและพระราชกรณียกิจ
โดยสังเขปของพระมหากษัตริยไทยที่เปนผู
สถาปนาอาณาจักรไทย

-  เลาวีรกรรมของบรรพบุรุษไทยที่มีสวนปกปอง
ประเทศชาติ

-  เลาวีรกรรมของบรรพบุรุษไทย ที่มีสวนปกครอง
ประเทศชาติ

-  การต้ังคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผล
เกี่ยวกับเรื่องที่อาน

-  การลําดับเหตุการณและคาดคะเนเหตุการณ
จากเรื่องที่อาน โดยระบุเหตุผลประกอบ

-  การเขียนบรรยายเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งได
อยางชัดเจน

-  การวาดภาพถายทอดความคิด ความรูสึก 
จากเหตุการณชีวิตจริง โดยใชเสน รูปราง 
รูปทรง สี และพื้นผิว

-  วิธีการสรางสัมพันธภาพในครอบครัวและ
กลุมเพื่อน

-  การคนหาขอมูลอยางมีข้ันตอนและนําเสนอ
ขอมูลในลักษณะตาง 
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๑๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่

๑๐ อาเซียนศึกษา ๑๕มฐ. ส ๑.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
มฐ. ส ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒

มฐ. ส ๔.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

มฐ. ส ๕.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

มฐ. ท ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๘ 

มฐ. ศ ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๔

มฐ. พ ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑  

ชื่อหนวย

การเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู

- ปฏิบัติตนในศาสนพิธี วันสําคัญทางศาสนา

-  พฤติกรรมของตนเองและเพ่ือนๆในชีวิต
ประจําวัน เชน ทักทาย การทําความเคารพ 
การปฏิบัติตามศาสนพิธี การรับประทาน
อาหาร การใชภาษา (ภาษาถิ่น กับภาษา
ราชการ และภาษาอื่น)

-  ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม 
ชุมชนของตน ที่เกิดจากปจจัยทางภูมิศาสตร 
และปจจัยทางสังคม

-  ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม
ของชุมชนใกลเคียง ที่มีความเหมือนและ
ความตางกับชุมชนของตนเอง

- แผนที่ แผนผัง และภาพถาย
- ความสัมพันธของตําแหนง ระยะ ทิศทาง

-  การอานการอานขอมูลจากแผนภาพ แผนที่ 
และแผนภูมิ

-  การการวาดภาพระบายสีส่ิงรอบตัว ดวยสีเทียน
สีดินสอ และสีโปสเตอร

-  วิธีการควบคุมการเคลื่อนไหวรางกายแบบ
ตางๆ อยางมีทิศทาง 
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๒๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดของหนวยการเรียนรูบูรณาการ

หนวยที่ ๓ เด็กไทยใฝดี
มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน  ส ๑.๑ รู และเขาใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตน

นับถือและ ศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกตอง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยูรวมกันอยางสันติสุข

 ป.๓/๑ อธิบายความสําคัญของพระพุทธศาสนา  หรือศาสนาที่ตนนับถือ ในฐานะที่เปนรากฐานสําคัญ

ของวัฒนธรรมไทย

 ป.๓/๒ สรุปพุทธประวัติตั้งแตการบําเพ็ญเพียรจนถึงปรินิพพาน  หรือประวัติของศาสดาที่ตนนับถือตาม

ที่กําหนด

 ป.๓/๓  ชื่นชมและบอกแบบอยางการดําเนินชีวิตและขอคิดจากประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเลาและศาสนิกชน

ตัวอยาง ตามที่กําหนด

 ป.๓/๔  บอกความหมาย ความสําคัญของพระไตรปฎก หรือคัมภีรของศาสนาที่ตนนับถือ 

 ป.๓/๕  แสดงความเคารพพระรัตนตรัย และปฏิบัติตามหลักธรรมโอวาท ๓ ในพระพุทธศาสนา หรือ

หลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กําหนด

 ป.๓/๖ เห็นคุณคาและสวดมนต แผเมตตามีสติที่เปนพื้นฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนา หรือการ

พัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กําหนด

 ป.๓/๗  บอกชื่อ ความสําคัญและปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสมตอศาสนวัตถุ    ศาสนสถาน และศาสนบุคคล

ของศาสนาอื่นๆ

มาตรฐาน ส  ๑.๒ เขาใจ  ตระหนักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนา

ที่ตนนับถือ   

 ป.๓/๑ ปฏิบัติตนอยางเหมาะสมตอสาวก ศาสนสถาน ศาสนวัตถุของศาสนาที่ตนนับถือ ตามที่กําหนดได

ถูกตอง

 ป.๓/๒ เห็นคุณคาและปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวันสําคัญทางศาสนาตามที่กําหนดไดถูกตอง

 ป.๓/๓ แสดงตนปนพุทธมามกะ หรือแสดงตนเปนศาสนิกชน ของศาสนาที่ตนนับถือ

มาตรฐาน ศ ๑.๑  สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการ และความคิดสรางสรรค วิเคราะห วิพากษจารณ

คุณคางานทัศนศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดตองานศิลปะอยางอิสระ ช่ืนชม และประยุกตใชในชีวิตประจําวัน                                                                                                                 

 ป.๓/๔ วาดภาพ ระบายสีสิ่งของรอบตัว

มาตรฐาน ศ ๑.๒  เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็นคุณคางานทัศนศิลป

ที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทย และสากล

 ป.๓/๒ อธิบายเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณและวิธีการสรางงานทัศนศิลปในทองถิ่น

มาตรฐาน ศ ๒.๑  เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคาดนตรี ถายทอด

ความรูสึก ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ชื่นชม และประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

 ป.๓/๓ ทองบทกลอน รองเพลงงาย ๆ
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๒๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

   

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 

   
  

 
 

                              
 

 
                              
         

 
 
 
 
 
 
 

ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลัก

หนวยการเรียนรูที่  ๓  เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

หนวยยอยที่  ๑  มุงมั่นและศรัทธา

ความสําคัญของศาสนาและศาสนา

ในประเทศไทย

ประวัติความเปนมา/แหลงกําเนิด

คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา

สาวก  ประวัติสาวก  และ

การปฏิบัติตนของสาวก

ศาสนสถาน และ

การบํารุงศาสนสถาน

หนวยยอยที่  ๒    ปฏิบัติมาเปนนิจ

ลักษณะสําคัญของศาสนพิธี พิธีกรรม

ของศาสนาตาง ๆ  

การปฏิบัติตนที่เหมาะสมเมื่ออยู

ในศาสนพิธี  พิธีกรรมของศาสนาตางๆ

การปฏิบัติตนในการยืนการเดินและ

การนั่ง

การนั่งตามกิริยามารยาทไทย

การเห็นคุณคาของการปฏิบัติที่ดี

ตอศาสนาในการดํารงชีวิต

หนวยยอยที่  ๓  พาจิตแจมใส

ประโยชน  คุณคา และ

ความสําคัญของ การสวดมนต 

ทําสมาธิ

    

                         

                    

การฝกปฏิบัติการสวดมนต  

การทําสมาธิ  ดวยการเดิน การยืน 

การนั่ง

           

                  

        

การนําความรู ไปปฏิบัติ

ในชีวิตประจําวันตามศาสนา

ที่ตนนับถือ
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๒๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบสรุป

หนวยยอยที่ ๑ ชื่อหนวย มุงมั่นและศรัทธา
จํานวนเวลาเรียน ๖ ชั่วโมง จํานวนแผนการจัดการเรียนรู ๓ แผน
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

สาระสําคัญ

 ความสําคัญ ประวัติความเปนมา  คัมภีรและหลักธรรมของศาสนา  ประวัติและการปฏิบัติตนของสาวก

ของศาสนาตางๆ ในประเทศไทยซึ่งเปนเรื่องที่นักเรียนควรรู รวมถึงตองชวยกันดูแลและการบํารุงศาสนสถาน

ในชุมชนและทองถิ่นของตน

มาตรฐานและตัวชี้วัด

 มฐ. ส๑.๑ ตัวชี้วัด ป.๓/๑   ป.๓/๒    ป.๓/๓     ป.๓/๔   ป.๓/๕  ป.๓/๖   ป.๓/๗   

 มฐ. ศ ๑.๑ ตัวชี้วัด ป.๓/๔

 มฐ. ศ ๑.๒ ตัวชี้วัด ป.๓/๒

 มฐ. ศ ๒.๑ ตัวชี้วัด ป.๓/๓

ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลักของหนวย

ความสําคัญของศาสนาและศาสนาในประเทศไทย

ประวัติความเปนมา/แหลงกําเนิด

คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา

สาวก  ประวัติสาวก และการปฏิบัติตนของสาวก

ศาสนสถานและการบํารุงศาสนสถาน

โครงสรางหนวยยอย

แผนที่ เวลา หมายเหตุชื่อแผน
ความสําคัญของศาสนาและประวัติความเปนมาของศาสนาใน
ประเทศไทย
คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา
ประวัติและการปฏิบัติตนของสาวก ศาสนสถาน และการบํารุง
ศาสนสถาน

๒ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง
๒ ชั่วโมง

๑

๒
๓
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๒๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู  หนวยการเรียนรูที่ ๓
หนอยยอยที่ ๑ แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑  

ชื่อแผน ประวัติ ความสําคัญของศาสนาและศาสนาในประเทศไทย   เวลา ๒ ชั่วโมง        
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑. สาระสําคัญของแผน

 ศาสนามีความสําคัญตอการดํารงชีวิต ดังนั้นนักเรียนจําเปนตองเรียนรูเกี่ยวกับความหมายและความสําคัญ

ของศาสนาในประเทศไทย

 พุทธศาสนามีประวัติความเปนมาที่ยาวนาน มีพุทธประวัติเปนตอนๆ คือ ตอนประสูติ ตรัสรู และ

ปรินิพพาน  ดังนั้นพวกเราเปนชาวพุทธ ควรไดศึกษา เรียนรู เกี่ยวกับประวัติความเปนมาของพุทธศาสนาและ

ศาสนาอื่น

๒. ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู
 

 นักเรียนในหองเรียนอาจนับถือศาสนาอื่น  ใหครูผูสอนไดปรับใหเขากับศาสนาที่นักเรียนนับถือ

 ขอบขายเนื้อหา

 ● ความหมายและความสําคัญของศาสนา และศาสนาตางๆในประเทศไทย

 ● ประวัติความเปนมาของพุทธศาสนาและศาสนาที่ตนนับถือ

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ

  ● รูปภาพ 

  ● คอมพิวเตอร,อินเทอรเนต

  ● เพลงประวัติพระพุทธเจา

 ๒)  การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม

  ● แบบทดสอบกอนเรียน

  ● ใบความรูที่  ๑-๕

  ● ใบงานที่ ๐๑,๐๒     

  ● แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู 

  ● แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการกลุม

  ● แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความใฝเรียนรู

  ● แบบบันทึกคะแนนกอนเรียน
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๓๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๓) การวัดและประเมินผล

  ● ตรวจแบบทดสอบกอนเรียน

  ● สังเกตพฤติกรรมการเรียน

  ● ประเมินความรู 

  ● ประเมินทักษะกระบวนการกลุม กระบวนการนําเสนอ

  ● ประเมินคุณลักษณะใฝเรียนรู

  ● ตรวจผลงาน

 ๔) การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

  -ไมมี-
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๓๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

● ทดสอบกอนเรียน  

● สนทนาเกี่ยวกับภาพพุทธประวัติ ดูภาพกิจกรรมทางพุทธศาสนา 

● รวมกันสนทนาเกี่ยวกับความสําคัญของศาสนา 

●  ศึกษาประวัติความเปนมาของพุทธศาสนาและศาสนาอื่นๆในประเทศไทย 

ในวีดิทัศน

●  รวมกนัอภปิราย ความสาํคญัของศาสนา  พทุธประวตั ิ ประวตัขิองศาสนาตางๆ

 และศาสดา

● นักเรียนทําใบงาน ๐๑ ,๐๒

● รวมกันสรุป ความสําคัญของศาสนาและประวัติของศาสนาตางๆ

● การทําใบงานที่  ๐๑,๐๒

● พฤติกรรมการทํางาน

แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ 
 หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี : หนวยที่ ๑ มุงมั่นและศรัทธา 

แผนการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ประวัติความเปนมา ความสําคัญของศาสนา และศาสนาในประเทศไทย

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

เวลา ๒ ชั่วโมง    ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  ๓

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู

หมายเหตุ   ศาสนาอื่น ใหประยุกตใชใหเหมาะสมกับศาสนาของตนเอง

ขั้นนํา

ขั้นสอน

ขั้นสรุป

วัดและประเมินผล
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๓๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รูบ

ูรณ
าก

าร
 ห

นว
ยก

าร
เรีย

นร
ูที่ 

๓ 
เด

็กไ
ทย

ใฝ
ดี 

: ห
นว

ยท
ี่ ๑

 ม
ุงม

ั่นแ
ละ

ศร
ัทธ

า 
แผ

นก
าร

เรีย
นร

ูที่ 
๑ 

เรื่อ
ง 

ปร
ะว

ัติค
วา

มเ
ปน

มา
 ค

วา
มส

ําค
ัญ

ขอ
งศ

าส
นา

 แ
ละ

ศา
สน

าใ
นป

ระ
เท

ศไ
ทย

  
บูร

ณ
าก

าร
กล

ุมส
าร

ะก
าร

เร
ียน

รูว
ิชา

สัง
คม

ศึก
ษา

 ศ
าส

นา
 แ

ละ
วัฒ

นธ
รร

ม 
ศิล

ปะ
  

เว
ลา

 ๒
 ช

ั่วโ
มง

   
 ร

ะด
ับช

ั้นป
ระ

ถม
ศึก

ษา
ปท

ี่ ๓

ขอ
บเ

ขต
เน

ื้อห
า 

 
- 

 คว
าม

หม
าย

แล
ะค

วา
มส

ําค
ัญ

ขอ
ง

ศา
สน

า 
แล

ะศ
าส

นา
ตา

งๆ
ใน

ปร
ะเ

ทศ
ไท

ย
- 

 ปร
ะว

ัติค
วา

มเ
ปน

มา
ขอ

งพ
ุทธ

ศา
สน

า
แล

ะศ
าส

นา
ที่ต

นน
ับถ

ือ

จุด
ปร

ะส
งค


๑.

  บ
อก

คว
าม

หม
าย

แล
ะค

วา
มส

ําค
ัญ

ขอ
งศ

าส
นา

 ห
รือ

ศา
สน

าท
ี่ตน

นับ
ถือ

ได


๒.
  บ

อก
พุท

ธป
ระ

วัต
ิห

รือ
ปร

ะว
ัติข

อง
ศา

สน
าท

ี่ตน
นับ

ถือ
ได



ขั้น
นํา

 
๑.

 น
ักเ

รีย
นท

ําแ
บบ

ทด
สอ

บก
อน

-เร
ียน

 จ
ําน

วน
  ๑

๐ 
 ข

อ

 
๒.

  น
ักเ

รีย
นด

ูภา
พท

ี่เก
ี่ยว

ขอ
งก

ับก
ิจก

รร
มท

าง
พุท

ธศ
าส

นา
 เช

น 
ภา

พค
นต

ักบ
าต

ร 
ภา

พง
าน

บว
ช 

  

กา
รฟ

งเ
ทศ

นา
 ฯ

ลฯ
 โ

ดย
ให

นัก
เร

ียน
ดูท

ีละ
ภา

พ 
 แ

ลว
ให

นัก
เร

ียน
บอ

กว
า 

 เ
ปน

ภา
พอ

ะไ
ร 

ทํา
ไม

ตอ
งท

ําเ
ชน

นั้น
  ท

ําแ
ลว

เก
ิดผ

ลด
ีอย

าง
ไร

 
๓.

 ร
อง

เพ
ลง

ปร
ะว

ัติพ
ระ

พุท
ธเ

จา

ขั้น
สอ

น

 
๔.

 ค
รูส

นท
นา

กับ
นัก

เร
ียน

เก
ี่ยว

กับ
คว

าม
สํา

คัญ
ขอ

งศ
าส

นา
เป

นท
ี่ยึด

เห
นี่ย

วจ
ิตใ

จข
อง

คน
ใน

ชา
ติ 

 
๕.

  ใ
หน

ักเ
รีย

นด
ูพุท

ธป
ระ

วัต
ิแล

ะป
ระ

วัต
ิขอ

งศ
าส

นา
ตา

งๆ
ใน

ปร
ะเ

ทศ
ไท

ย 
แล

ะศ
าส

ดา
ขอ

ง

ศา
สน

าน
ั้นๆ

 
จา

กว
ิดิท

ัศน
 

(จ
าก

เว
ปไ

ซต
 

yo
ut

ub
e 

ht
tp

s:/
/w

w
w

.y
ou

tu
be

.c
om

/

w
at

ch
?v

=9
LS

37
q7

JB
Q

k)

 
๖.

  แ
บง

กล
ุมน

ักเ
รีย

นเ
ปน

 ๓
 ก

ลุม
 ใ

หแ
ตล

ะก
ลุม

ชว
ยก

ันเ
ลา

เร
ื่อง

พุท
ธป

ระ
วัต

ิเป
นต

อน
ๆ 

คือ

ตอ
นป

ระ
สูต

ิ ต
รัส

รู 
  ป

ริน
ิพา

น 
   

   
   

  

 
๗.

  ร
วม

กัน
สร

ุปต
าม

ปร
ะเ

ด็น
กา

รเ
รีย

นร
ู 

ศา
สน

าช
วย

ให
ผูท

ี่นับ
ถือ

มีห
ลัก

ใน
กา

รด
ําเ

นิน
ชีว

ิต 

ที่ถ
ูกต

อง
 

ดีง
าม

 
ไม

เบ
ียด

เบ
ียน

ผูอ
ื่นเ

กร
งก

ลัว
 

ใน
เร

ื่อง
บา

ปบ
ุญ

คุณ
โท

ษ 
ถา

คน
ใน

สัง
คม

นํา
หล

ักศ
าส

นา
มา

เป
นห

ลัก
กา

รด
ําเ

นิน
ชีว

ิต 
ผูค

นก
็จะ

อย
ูอย

าง
มีค

วา
มส

ุข 
สัง

คม
ก็จ

ะเ
จร

ิญ

รุง
เร

ือง

 
๘.

 น
ักเ

รีย
นท

ําใ
บง

าน
ที่ 

๐๑
 แ

ละ
๐๒

สื่อ
 /

 แ
หล

งเ
รีย

นร
ู

 
●

 
ใบ

คว
าม

รูท
ี่  ๑

-๕
 

●
 

รูป
ภา

พ 
 

●
 

คอ
มพ

ิวเ
ตอ

ร,
อิน

เท
อร

เน
ต

 
●

 
เพ

ลง
ปร

ะว
ัติพ

ระ
พุท

ธเ
จา

 
●

 
ภา

ระ
งา

น 
/ 

ชิ้น
งา

น
 

●
 

ใบ
งา

นท
ี่ ๐

๑,
๐๒

   
  

กา
รว

ัดแ
ละ

ปร
ะเ

มิน
ผล

 
๑.

  ป
ระ

เม
ินค

วา
มร

ูบอ
ก 

คว
าม

สํา
คัญ

 
ปร

ะว
ัติข

อง
ศา

สน
าท

ี่ตน
นับ

ถือ
 

๒.
  ป

ระ
เม

ินท
ักษ

ะก
ระ

บว
นก

าร
กล

ุม 
กร

ะบ
วน

กา
รน

ําเ
สน

อ 
 

๓.
  ป

ระ
เม

ินค
ุณ

ธร
รม

คว
าม

ใฝ
เร

ียน
รู

เค
รื่อ

งม
ือว

ัดผ
ล

 
๑.

 แ
บบ

สัง
เก

ตพ
ฤต

ิกร
รม

 ก
าร

เร
ียน

 
 

๒.
 แ

บบ
บัน

ทํา
กา

รป
ระ

เม
ินท

ักษ
ะ

 
๓.

 แ
บบ

บัน
ทึก

กา
รป

ระ
เม

ินค
ุณ

ธร
รม

 
๔.

 แ
บบ

บัน
ทึก

คะ
แน

น

6102249�.3�����3.indd   32 2/8/19   2:20 PM



๓๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๓๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบกอนเรียน    

หนวยการเรียนรูที่ ๓  เด็กไทยใฝดี    ชั้นประถมศึกษาปที่  ๓   จํานวน ๑๐ ขอ
…………………………………………………………………

คําชี้แจง   นักเรียนเลือกตัวเลือกที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว
 

 ๑. พระพุทธศาสนามีความสําคัญตอคนไทยในดานใดมากที่สุด

  ก. การอยูรวมกันในสังคม      

  ข. การสรางสรรคศิลปวัฒนธรรม      

  ค. เปนที่ยึดเหนี่ยวทางดานจิตใจ

 ๒. ขอใดไมใชการบําเพ็ญทุกรกิริยา  

  ก. การอดนํ้า         

  ข. การอดอาหาร

  ค. หนทางหลุดพนจากทุกข

 ๓. วิธีใดที่ทําใหพระพุทธเจาตรัสรูได

  ก. อดอาหาร         

  ข. กลั้นลมหายใจ

  ค. บําเพ็ญเพียรทางจิต

 ๔. ขอใดเปนประเพณีไทยที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนาโดยตรง

  ก. ประเพณีการทอดผากฐิน   

  ข. ประเพณีลอยกระทง

  ค. ประเพณีสงกรานต    

 ๕. ถาทุกคนปฏิบัติตามคําสอนของศาสนาผลจะเปนอยางไร

         ก. สังคมสงบสุข          

  ข. คนในชุมชนชวยเหลือกัน

  ค. ปฏิบัติตามกฎระเบียบ         

 ๖. การศึกษาพระไตรปฎก มีประโยชนกับนักเรียนอยางไร

  ก. เปนคนที่ฉลาดกวาคนอื่น   

  ข. ไดอานชาดกที่สนุก

  ค. นําหลักธรรมคําสอนที่ไดไปปฏิบัติ
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๓๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๗. การปฏิบัติตามหลักธรรมอยูเสมอ มีประโยชนอยางไร

  ก. มีเพื่อนมากขึ้น    

  ข. มีสิ่งศักดิ์สิทธิ์คุมครอง

  ค. มีความสงบสุขในชีวิต   

 ๘. การปฏิบัติตนในวัดหรือพุทธสถานขอใดเหมาะสมที่สุด

  ก. แตงกายดวยเสื้อผาสีสันสดใส   

  ข. แตงกายสุภาพ พูดคุยเสียงดัง

  ค. แตงกายตามสบาย สํารวมกิริยา  

 ๙. เมื่อนักเรียนเขาไปในศาสนสถาน ควรปฏิบัติตนอยางไร

  ก. สํารวมกิริยามารยาท    

  ข. พูดจากันอยางสนุกสนาน

  ค. แตงกายตามความนิยม    

 ๑๐. เมื่อถึงวันสําคัญทางศาสนานักเรียนควรปฏิบัติอยางไร

        ก. ทําบุญ ตักบาตร          

  ข. ฟงเทศน

         ค. นั่งสมาธิ 
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๓๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน    

หนวยการเรียนรูที่ ๓  เด็กไทยใฝดี    ประถมศึกษาปที่ ๓

 ๑. ค ๖. ค
 ๒. ค ๗. ค
 ๓. ค ๘. ค
 ๔. ก ๙. ก
 ๕. ก ๑๐. ข
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๓๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ตารางบันทึกคะแนนกอนเรียน หนวยยอยที่ ๑

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

เลข

ที่
ชื่อ-สกุล

รวม

๑๐  คะแนน
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๓๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง  นักเรียนเขียนแผนผังความคิดเกี่ยวกับความสําคัญของพุทธศาสนา หรือศาสนาอื่นที่ตนเอง

นับถือ แลวตกแตงงานใหสวยงาม

บ ๓.๑/ผ ๑-๐๑

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๓๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................

บ ๓.๑/ผ ๑-๐๒

ใบงานที่ ๐๒

คําชี้แจง  นักเรียนเขียนแผนผังความคิด ความรูเกี่ยวกับศาสดาของศาสนาตาง ๆ และตกแตงชิ้นงาน

ใหสวยงาม  
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๔๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๑  (สําหรับครู)

ความสําคัญของพุทธศาสนา

 พุทธศาสนาเปนศาสนาที่คนไทยสวนใหญประมาณรอยละ ๙๕ เคารพนับถือมาแตอดีตโดย

ปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนสืบทอดตอๆกันมา ประวัติศาสตรชาติไทยเกี่ยวของกับศาสนามาตลอด 

พุทธศาสนาจึงถือวาเปนศาสนาประจําชาติ ดวยเหตุผลที่พลเมืองสวนใหญ นับถือ จึงมีความสําคัญ

ดังนี้

 ๑. เปนศาสนาที่ประชาชนไทยสวนใหญนับถือสืบทอดมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน

       ๒. สอนใหเปนคนดี คําสอนของพุทธศาสนา ขัดเกลา จิตใจ ใหศาสนิกชน มีจิตใจออนโยน 

ใจดี มีเมตตา หลอหลอม ใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

   ๓. เปนที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ   คําสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา สอนใหคนยึดมั่นในสิ่งที่ดี 

มีจิตใจดี ละโลภ โกรธ หลง ทําจิตใจใหสุขสงบ ยิ้มแยมแจมใส

 ๔. พระมหากษัตริย ทรงเปนพุทธมามกะ และอัครศาสนูปถัมภก พระมหากษัตริยซึ่งเปน

องคประมุขของประเทศ ทรงนับถือศาสนาพุทธ ตามพระราชประเพณีแตโบราณ และยังทรงปฏิบัติ

ตามคําสอนของพุทธศาสนาตลอดจนเปนองคอุปถัมภศาสนาใหสงบรมเย็นภายใตพระบรมโพธิสมภาร

พระรัตนตรัย  

พระรัตนตรัย หมายถึง   แกวสามประการ  อันไดแก

 - พระพุทธ หมายถึง พระสัมมาสัมพุทธเจา พระศาสดาของศาสนาพุทธ   

 - พระธรรม หมายถึง หลักธรรมคําสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา     

 - พระสงฆ หมายถึง  ตัวแทนของพระพุทธเจาทําหนาที่เผยแผพระธรรมคําสั่งสอนของ

พระสัมมาสัมพุทธเจา

 ประเทศไทยมีพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ และคนไทยสวนใหญนับถือพุทธศาสนา   จึงทําให

ชีวิตประจําวัน  กิจกรรม  วัฒนธรรม  ประเพณี  หรือกฎระเบียบไดรับอิทธิพลมาจากพุทธศาสนา  ดังนี้

ดานการดําเนินชีวิต

 ๑. ดานกิริยามารยาท ดังเห็นไดจากวัฒนธรรมประเพณีอันงดงามตางๆ เชน การแสดง

ความเคารพ  การไหว  การกราบ  การเวียนเทียน  พิธีทําบุญตักบาตรประเพณีลอยกระทงเปนตน

 ๒. ดานจิตใจ สังเกตไดจากความมีระเบียบในการวางตนที่เหมาะสมและการปฏิบัติตามขอบังคับ

กฎกติกา  อีกทั้งเปนผูมีจิตเมตตา  ใจกวาง  เอื้อเฟอเผื่อแผ
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๔๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ดานศิลปะไทย         

 จะเห็นไดวา ศิลปวัฒนธรรมและจารีตประเพณีอันดีงามเปนเอกลักษณของชาติสวนใหญมีพ้ืนฐาน

มาจากคําสอนทางพระพุทธศาสนา สังเกตไดจากศิลปะตางๆ ทั้งดานสถาปตยกรรม ประติมากรรม  

และจิตรกรรมเชน  ปราสาท  พระราชวัง  โบสถ  วิหาร  ภาพจิตรกรรมฝาผนัง  พระเจดียเปนตน

(ที่มา : เอกรินทร  สี่มหาศาลและคณะ.  สื่อการเรียนรู รายวิชาพื้นฐานชุดแมบทมาตรฐาน หลักสูตรแกนกลาง  

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ป. ๓  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  กรุงเทพฯ : อักษรเจริญ

ทัศน หนา ๔, มปป.)
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๔๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๒  (สําหรับครู)

ศาสนากับการดําเนินชีวิต

 พุทธศาสนาเปนรากฐานสําคัญของวัฒนธรรมไทยมีบทบาทสําคัญยิ่งตอชีวิตและสังคมไทยทั้ง

ดานศิลปวัฒนธรรมและจารีตประเพณีอันดีงามมีสวนชวยกลอมเกลาจิตใจคนไทยใหมีความสงบสุข

ตลอดมา  ศาสนาทุกศาสนาจึงมีจุดหมายสําคัญรวมกันคือตองการสอนใหมนุษยทุกคนเปนคนดีอยูรวม

กันอยางมีความสุข ศาสนาจึงมีความสําคัญทั้งตอบุคคลและประเทศชาติ ดังนี้

 ๑. เปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ที่เหมือนกับเครื่องมือ นํามาใชในการดําเนินชีวิต

 ๒. เปนบอเกิดแหงความสามัคคีของสมาชิกรวมไปถึงความสามัคคีของมวลมนุษยชาติ

 ๓. เปนเครื่องมือในการอบรมสั่งสอน ใหกระทําดีเปนประโยชนตอตนเองและผูอื่น

 ๔. ทําใหการปฏิบัติตนของสมาชิกในสังคม เปนบรรทัดฐานเดียวกัน 

 ๕. หลักธรรมคําสอนตาง ๆ ของศาสนาเปนบอเกิดแหงขนบธรรมเนียมท่ีทุกคนตองยึดถือปฏิบัติ 

 ๖. เปนสัญลักษณของสังคม เปนเครื่องหมายแสดงใหเห็นถึงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน

 ๗. เปนเครื่องดับความเรารอนทางใจ ทําใหใจสงบเย็น

 ๘. เปนมรดกทางสังคม และวัฒนธรรมที่สําคัญของสังคมโลก

 ๙. เปนบอเกิดแหงจริยธรรม ศีลธรรม และคุณธรรม

 ๑๐. เปนสิ่งที่แยกมนุษยออกจากสัตว เพราะสัตวไมมีศาสนา

(ที่มา :  เอกรินทร  สี่มหาศาลและคณะ.  สื่อการเรียนรู รายวิชาพื้นฐานชุดแมบทมาตรฐาน หลักสูตรแกนกลาง  สังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม ป. ๓  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน หนา ๑, มปป.)
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๔๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๓  (สําหรับครู)

เรื่องแผนผังความคิด

 MIND MAP (แผนที่ความคิด) เปนวิธีการชวยบันทึกความคิดเพื่อใหเห็นภาพความคิดที่

หลากหลายมมุมองทีก่วางและชดัเจนกวาการบันทกึทีเ่ราคุนเคยโดยยงัไมจดัระบบระเบียบความคดิใดๆ

ทั้งสิ้น เปนวิธีการที่สอดคลองกับโครงสรางการคิดของมนุษยที่บางชวงสมองจะกระโดดออกนอกทาง

ขณะที่กําลังคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่ง การทําใหสมองไดคิด ไดทํางานตามธรรมชาตินั้น มีลักษณะเหมือน

ตนไมที่แตกกิ่งกานออกไปเรื่อยๆ การทําแผนที่ความคิด เริ่มตนดวยการเขียนคําสั้นๆในประเด็นที่เรา

ตองการ (Key Words) ไวกลางกระดาษแผนใหญที่ไมมีเสนบรรทัดวางไวในแนวนอน ลากเสนสิ่งที่

สัมพันธกับประเด็นดวยปากกาหลากสี หลักสําคัญในการทําแผนที่ความคิด อยาเขียนประโยคยาวๆ 

เพราะพื้นที่จํากัด ใหเขียนใจความสั้นๆ หรือ วลีเทานั้น หากมีประโยคยาวๆใหกลุมชวยกันสรุปเปน

คําส้ันๆ ใหเขียนดวยปากกาหลายๆสี ใหทุกคนไดแสดงความคิดเห็น (ผิดถูกไมวากัน)  หากแตกออกมาแลว

เต็มแผนกระดาษไมมีที่เขียน หรือตองการจะเจาะลึกในเรื่องนั้นเปนการเฉพาะ ใหยกเรื่องนั้นๆ มาขึ้น

แผนใหม โดยเอาเรื่องนั้นมาตั้งตรงกลางแลวแตกแผนที่อีกครั้งหนึ่ง และหลังจากที่ทําแผนที่ความคิด

เสร็จแลวใหที่ประชุมวิเคราะหรวมกันอีกครั้งหนึ่ง และประมวลออกมาเปนแผนที่ความคิดตามที่สรุป

อีกครั้งหนึ่ง เพื่อเชื่อมโยงความสัมพันธหรือจัดหมวดหมูใหชัดเจน 

 ขอดีของการทํา MIND MAP (แผนที่ความคิด)

 ๑. ทําใหจําไดงายขึ้น

 ๒. ทุกคนไดมีสวนรวม

 ๓. ไดความเห็นของทุกคน

 ๔. สามารถนําเสนอไดดีและทําใหผูเขารวมสนใจ  

ที่มา : http://www.l3nr.org/posts/94826
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๔๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๔  (สําหรับครู)

พุทธประวัติ

ชาติภูมิของพระพุทธเจา

 พระพุทธเจาทรงเปนศาสดาของพระพุทธศาสนา  พระองคทรงมีพระนามเดิมวา “สิทธัตถะ”  

ทรงเปนพระราชโอรสของพระเจาสุทโธทนะ กษัตริยศากยวงศผูครองกรุงกบิลพัสดุ แควนสักกะ 

พระราชมารดาทรงมีพระนามวา  สิริมหามายา พระราชธิดาของกษัตริยโกลิยวงศ  ผูครองกรุงเทวทหะ

 ประสูติ  และเหตุการณหลังประสูติ

 พระนางสริมิหามายา ไดเสดจ็ถึงสวนลมุพนิวีนั ซึง่อยูกึง่กลางระหวางกรงุกบลิพสัดุกบักรงุเทวทหะ

พระนางประชวรครรภ  ประสูติพระราชโอรสในวันเพ็ญขึ้น  ๑๕  คํ่า  เดือน  ๖  กอนพุทธศักราช  ๘๐  ป

จากนั้นจึงเสด็จกลับกรุงกบิลพัสดุ

 หลังจากพระกุมารประสูติได ๓ วัน  ดาบสองคหนึ่ง ชื่อ อสิตะ ไดทํานายวา พระกุมารนี้ถาอยู

ครองราชสมบัติ จะไดเปนจักรพรรดิผูยิ่งใหญ   ถาออกผนวชจะไดเปนศาสดาเอกของโลก

 เมื่อพระกุมารประสูติได ๕ วัน พระเจาสุทโธทนะ ทรงประชุมญาติ และเสนาอํามาตย 

เพ่ือประกอบพิธีมงคลทํานายพระลักษณะ และขนานพระนามพระกุมารวา สิทธัตถะ ซึ่งแปลวา 

ผูมีความสําเร็จตามพระราชประสงค

 เมือ่เจาชายสทิธตัถะมพีระชนมายไุด ๗ วนั พระนางสริิมหามายา พระราชมารดากเ็สด็จสวรรคต

พระองคจึงไดรับการเลี้ยงดูจากพระนางปชาบดีโคตรมี ผูเปนพระมาตุจฉา (นา) เมื่อพระชนมายุ

ได ๘ พรรษา พระราชบิดาทรงใหศึกษาศิลปะวิทยาการตาง ๆ ตามแบบฉบับทางพระมหากษัตริย 

ดวยมุงหวังใหเจาชายสิทธัตถะไดเปนจักรพรรดิตามคําทํานาย 

 เมื่อเจาชายสิทธัตถะมีพระชนมายุได  ๑๖ พรรษา พระเจาสุทโธทนะไดตรัสขอพระนางยโสธรา

หรือ พิมพา ซึ่งเปนพระราชธิดาของพระเจาสุปปพุทธะกับพระนางอมิตา แหงกรุงเทวทหะ มาอภิเษก

เปนพระชายา เพื่อผูกมัดเจาชายสิทธัตถะใหอยูในทางโลกมากยิ่งขึ้น ตอมาพระองคทรงเบ่ือหนาย

ในเพศฆราวาส และไดพบเห็นเทวทูต ๔ คือ คนแก คนเจ็บ คนตาย และสมณะ ทรงสังเวช

สลดพระทัยใน เทวทูต ๓ ขางตน และทรงพอพระทัยในการเห็นสมณะ  และในขณะนั้นเองนางยโสธรา

ไดคลอดพระราชโอรส  เมื่อพระองคทรงทราบ จึงทรง อุทานวา “บวงเกิดกับฉันแลว” พระกุมารจึงได

พระนามวา “ราหุล” ซึ่งแปลวา “บวง”
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๔๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เสด็จออกผนวชและตรัสรู

 เจาชายสิทธัตถะตัดสินพระทัยออกผนวช

ในคืนที่พระโอรสประสูตินั้นเอง ซึ่งขณะนั้น

พระองคทรงมีพระชนมายุ  ๒๙ พรรษา  เมื่อ

ทรงผนวชแลวไดเสด็จไปยังแควนมคธ ทรงศึกษา

ในสํานักอาฬารดาบส กาลามโคตรกับอุทกดาบส

รามบุตร จนมีความรูเทากับอาจารยทั้งสอง ทรง

พิจารณาเห็นวาไมใชทางแหงการพนทุกข จึง

ทรงอําลาอาจารยทั้งสองไปบําเพ็ญเพียรดวย

พระองคเอง

 เจาชายสทิธตัถะ เสดจ็ไปยงัตาํบลอรุุเวลา

เสนานิคม ริมฝงแมนํ้าเนรัญชรา  ทรงบําเพ็ญ  

ทุกขกรกิริยา คือ การทรมานพระวรกายให

ลําบาก เชน กัดฟนใชลิ้นกดเพดานปาก กลั้น

ลมหายใจ ผอนหายใจทีละนอย และอดอาหาร 

เปนตน โดยมีปญจวัคคียเปนผูเฝาถวายปรนนิบัติ  

พระองคทรงบําเพ็ญทุกขกรกิริยาอยู  ๖ ป จึงทรงเลิกเพราะไมใชหนทางพนทุกข  เหลาปญจวัคคีย 

คิดวาพระองคทรงเลิกแสวงหาโมกขธรรมจึงพากันทิ้งพระองคไป

 เมื่อทรงเลิกบําเพ็ญทุกขกรกิริยา ทรงดําเนินในสายกลาง คือ ทรงรักษาพระวรกายใหแข็งแรง

และทรงตั้งพระทัยมั่นในการบําเพ็ญสมาธิจนเกิดปญญา บรรลุญาณขั้นตาง ๆ จึงตรัสรูเปนพระสัมมา

สัมพุทธเจาในเวลาใกลรุง วันเพ็ญขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๖ กอนพุทธกาล ๔๕ ป ขณะนั้นทรงมี

พระชนมายุได  ๓๕ พรรษา  หลักธรรมที่พระองคทรงตรัสรู เรียกวา  อริยสัจ ๔
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๔๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ทรงแสดงปฐมเทศนา

 เมื่อตรัสรูแลว ทรงตัดสินพระทัยที่จะแสดงธรรมเทศนา ทรงระลึกถึงอาฬารดาบสและ 

อุทกดาบส อาจารยที่พระองคเคยเสด็จไปศึกษา แตทรงทราบวาทานทั้งสองสิ้นชีวิตเสียแลว จึง

ตัดสินพระทัยเสด็จไปทรงสั่งสอนปญจวัคคียที่ปาอิสิปตนมฤคทายวัน  แขวงเมืองพาราณสี  ในวันเพ็ญ 

ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๘ พระพุทธเจาทรงแสดงปฐมเทศนาแกปญจวัคคีย ธรรมที่ทรงแสดง คือ ธัมมจักร

กัปปวัตนสูตร  เมื่อจบพระธรรมเทศนา โกณฑัญญะไดดวงตาเห็นธรรม (ธรรมจักษุ) จึงทูล ขออุปสมบท

เปนพระภิกษุองคแรกของพุทธศาสนา  ตอจากนั้นก็ทรงสั่งสอนเพิ่มเติม แกปญจวัคคีย   อีก  ๔ ทาน 

จนไดดวงตาเห็นธรรมและอุปสมบทเชนกัน

เสด็จปรินิพพาน

 พระพุทธเจาทรงแสดงธรรมโปรดสัตวโลกเปนเวลา ๔๕ ป ครั้นในวันเพ็ญเดือน ๖ จึงปรินิพพาน  

เหลาสาวกไดถวายพระเพลิง ณ เมือง กุสินารา

(ที่มา : เอกรินทร  สี่มหาศาลและคณะ.  สื่อการเรียนรู รายวิชาพื้นฐานชุดแมบทมาตรฐาน หลักสูตรแกนกลาง  

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ป. ๓ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน 

หนา ๙ , มปป.)
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๔๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๕  (สําหรับครู)

เรื่อง ศาสดาของศาสนาตาง ๆ

ศาสนาพุทธ

       เจาชายชาวอินเดีย ทรงพระนามวาเจาชายสิทธัตถะ (ตอมาเปนที่รูจักของผูคนวาพระพุทธเจา)

พระองคทรงมีชีวิตอยูเมื่อประมาณ 500 ปกอน สมัยของพระเยซู พระองคทรงเห็นวาผูคนตองทุกขยาก

จากความชราและความเจ็บปวย เจาชายสิทธัตถะจึงทรงสละราชสมบัติ และทรงธุดงคไป ตามชนบท 

เพื่อคนหาวาอะไรคือสิ่งที่สําคัญอยางแทจริง และอะไรคือ “สัจจธรรม” เมื่อทรงตรัสรูแลวก็ไดทดสอบ

สิ่งที่พระองคทรงเรียนรูนั้นแกผูอื่น ชาวพุทธกลาววาคนที่จะเปนพุทธมามกะไดนั้น จะตองโตพอที่จะรู

วาการเปนคนพุทธนั้นมีความหมายอยางไร

ศาสนาอิสลาม

 ชาวมุสลิมที่นับถือศาสนาอิสลามนั้น ศาสดาสําคัญที่สุดของ พวกเขาก็คือ นบีมหะหมัด หรือ

พระมหะหมัด ทานมีอาชีพเปนพอคาในเมืองเมกกะ เมื่อทานตองการเขาใกลพระเจา ทานจะขึ้นไป 

บนภูเขาหิราทางทิศเหนือ และจะเขาไปในถํ้าที่อยูบนภูเขาสูงนี้เพราะทานจะสามารถอยูตามลําพังและ 

ใชความคิดได คืนหนึ่งขณะที่ทานอยูในถํ้านั้น ทานไดยินเสียงเสียงหนึ่ง เมื่อเงยหนาขึ้นก็เห็นทูตสวรรค

ปรากฏอยูขางหนาทานทูตองคนั้นไดนําขาวดีมาใหทานตั้งแตนั้นเปนตนมาทูตสวรรคก็ปรากฏแกทาน

บอยครั้งเพื่อนําขาวดีมาใหซึ่งทานจะตองบอกกลาวแกประชาชนในเมกะตอไปแลว นบีมหะหมัด ก็สอน

สิ่งที่ทูตสวรรคบอกกลาวแกทานนั้นแกประชาชนทั้งหลายทานสอนวามีพระเจาเพียงองคเดียวเทานั้น

พระองคทรงพระนามวา พระเจา(หรือในภาษาอารบิคอานวา “อัลเลาะห”) เมื่อชาวมุสลิมเรียกนาม

ของพระมหะหมัด พวกเขามักจะพวงทายดวยคําอวยพรวา..... “ขอสันติสุขเปนของทานเถิด” คํานี้

ในบางครั้งจะปรากฏเปนตัวอักษรวา “นบีมหะหมัด”
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๔๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ศาสนายูดาย 

 ชาวยิวยกยองใหชายชื่ออับราฮัม “บรรพบุรุษ” ของพวกเขาประมาณสี่พันปมาแลวอับราฮัม

เชื่อวาพระเจาทรงสัญญาที่จะประทานลูกหลานใหแกเขา พงศพันธุของเขากลายเปนประชาชนชาว

อิสราเอล ตอมารูจักกันในนามชาวยิวพวกเขาเชื่อวาพระเจาทรงกระทําการดีใหกับพวกเขาพระองค

ทรงกระทําการดีแกทุกคนในโลก  บุคคลสําคัญอีกบุคคลหนึ่งก็คือ โมเสส เขาเปนผูนําที่ยิ่งใหญชวย

ลูกหลานของอับราฮัมใหหลุดพนจากการเปนทาส ในอียิปต และเปนผูนําชาวอิสราเอลเดินทางไปยัง

ดินแดนที่พวกเขาจะสามารถอาศัยอยูไดอยางเสรี เพื่อทําตามกฎบัญญัติของพระเจา โมเสสและกฎ 

ตามความเชื่อของชาวยิว พระเจาเปนผูสรางกฎหมายของชาวอิสราเอล พวกเขาเชื่อวาโมเสสสถิตอยูที่

ภูเขา SINAI

ศาสนาคริสต 

 พระเยซูเกิดเมื่อประมาณสองพันปที่ผานมาแลวในดินแดนปาเลสไตนปจจุบันก็คือประเทศ

อสิราเอล พระองคทรงเตบิโต ในเมอืงนาซาเร็ธ เปนชางไม เม่ือพระชนมาย ุ๓๐ พระองครวบรวม  “สาวก” 

ไดกลุ มหนึ่งพวกเขาเดินทางไปทั่วประเทศกับพระองคพระองคสามารถรักษาโรคภัยดวยการใช

พระหัตถสัมผัสแตะตองผูปวยและทรงทําการอัศจรรยอ่ืนๆอีกมากมายพระองคทรงใชเรื่องราวที่เกิดขึ้น

ในชีวิตประจําวันของพวกเขามาสอน พวกเขา บางครั้งเราเรียกเรื่องราวเชนนี้วาเรื่องอุปาเปรียบเทียบ

สําหรับชาวคริสตนั้นเหตุการณที่สําคัญที่สุดในชีวิตของพระเยซูคือสิ่งที่เกิดขึ้น หลังจากการวายพระชนม

ของพระองคที่เยรูซาเล็ม เรื่องอุปมาของพระเยซูเกี่ยวกับเหรียญเงินที่หายไปหญิงคนหนึ่งมีเหรียญเงิน

อยูสิบอันหนึ่งคนนี้ทําเหรียญเงินหายไปหนึ่งอันเธออาศัยอยูในบานที่มีหนาตางนอย ดังนั้นเธอจึงตอง

จุดตะเกียง แลวก็คอยๆ กวาดบานเพื่อหาเหรียญที่หายไป เมื่อพบ เธอตื่นเตนและดีใจมาก เอจึงไป

เลาใหเพื่อนบานทุกคนฟง “ฉันมีขาวดีมาบอก ฉันพบเหรียญที่ทําหายไปแลว”พระเยซูทรงบอกแก

ประชาชนที่นั่งฟง พระองคอยูวา พระเจาทรงดีพระทัยเหมือนหญิงคนนี้ เมื่อคนที่ทําผิดบาปและมีชีวิต

ที่หางเหินจากพระองคนั้นไดหันกลับมาใชชีวิตตามวิถีทางที่พระองคทรงตองการ

       พระเยซู  ไมมีผูใดรูจริงวาพระเยซูทรงมีหนาตาอยางไรแตก็มีคนวาดภาพของพระองคมากมาย

นับตั้งแตสมัยที่พระองคยังทรงพระชนมอยูใน โลกเมื่อสองพันปที่แลว ภาพที่เห็นนี้วาดไวเมื่อประมาณ 

๘๐๐ ปมาแลว
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๔๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ศาสนาสิข 

 ชายชื่อนานัก (nanak) เปนพระอาจารย (หรือ คุรุ) ทานแรกของศาสนาซิกขเกิดเมื่อวันที่ 

๑๕ เมษายน ค.ศ. ๑๔๖๙ ณ บานชื่อทัลวันดีปจจุบันอยูใน ประเทศปากีสถาน ประชาชนที่อาศัยอยู

ในบริเวณนั้น ถาไมนับถือศาสนาฮินดูก็จะนับถือศาสนาอิสลาม นานักเห็นวาศาสนาทั้งสองตางมีขอดี

และเขาเชื่อ วามนุษยทุกคนเปนพี่นองกันในสายพระเนตรของพระผูเปนเจา ผูคนเรียกเขาวาคุรุนานัก 

(“คุรุ”หมายถึง ครู) หลังสมัยคุรุนานักมีคุรุอีก ๙ ทานคุรุคนสุด ทายในจํานวนนี้ก็ คุรุ โคบินด สิงห 

(Guru Gobind Sinh) ทานเปนผูกอตั้งกลุมภราดรสัมพันธของชาวซิกขเปนที่รูจักในนาม ครอบครัว

บริสุทธิ์ หรือกัลปสะ

ที่มา http://www.chaiwbi.com/0drem/web_children/2547/475102/03-5.html
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๕๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เพลง ประวัติพระพุทธเจา

พระพุทธเจาชื่อวาสิทธัตถะ สุทโธทนะเปนพระราชบิดา 

พระนางมหามายาเปนพระราชมารดาของพระพุทธองค 

ประสูติวันเพ็ญเดือน ๖ ขึ้นมาในโลกที่ประเทศอินเดีย 

สิบหกปทานจึงมีเมียรูปรางงามเหลือชื่อวานางพิมพา 

ยี่สิบเกาปทานจึงออกบวช ทรงผนวชตัดเกศเกศา ที่ฝงนํ้า

อโนมานที สามสิบหาป เปนพระสัมมา แปดสิบปนิพพาน

แลวแหเราเสียใจแยที่กรุงกุสินารา

(ซํ้าทั้งหมด)

6102249�.3�����3.indd   50 2/8/19   2:20 PM



๕๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู  แผนการเรียนรูที่  ๑

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่  ๐๑ ใบงานที่  ๐๒ รวม

รอยละ
สรุปผล           

การประเมนิ
๑๒  คะแนน ๑๒  คะแนน ๒๔ คะแนน
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๕๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมิน ใบงานที่ ๐๑, ๐๒

 

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด

๓ เนื้อหาถูกตอง            

มีรายละเอียด

ครอบคลุม มีลําดับ

ความคิดดี ชัดเจน

มีการใชภาษาอยางถูกตอง 

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีการใช

ภาษา อยางสรางสรรค

สงชิ้นงาน

ภายในเวลาที่

กําหนด

ผลงานการเขียน

สะอาด อานงาย 

ตัวอักษรชัดเจน

๒ เนื้อหาถูกตอง แต

รายละเอียดไม

ครอบคลุม มีลําดับ

ความคิดไม ชัดเจน

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด 

เล็กนอย

ผลงานการเขียนไม

สะอาด แตอานงาย 

และมีตัวอักษรที่

ชัดเจน

๑ เนื้อหาไมถูกตอง และ

มีรายละเอียดไม

ครอบคลุม มีลําดับ

ความคิดไมชัดเจน

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยฉีกคําและมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด

มากและตอง

ทวงถาม

ผลงานการเขียน ไม

สะอาด อานคอน

ขางยากและมีตัว

อักษรไมชัดเจน
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๕๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานทักษะ ดานคุณลักษณะ รวม

รอยละ สรุปผล            
การประเมนิ

๓  คะแนน ๓  คะแนน ๖  คะแนน
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๕๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน  ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การทํางานกลุม

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แสดงความคิดเห็น ยอมรับ

ความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แตขาดการแสดงความคิดเห็น

ในการทํางาน

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุมบาง

เกณฑการใหคะแนน  ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน ความใฝเรียนรู

๓
แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรม

ในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 

๒
แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวม

กิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น       

๑
แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน 

เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 
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๕๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพที่เกี่ยวของกับกิจกรรมทางพุทธศาสนา

ภาพคนตักบาตร
 

 

ภาพจาก : https://www.bloggang.com/data/burapakorn/picture/1249239304.jpg
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๕๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู หนวยการเรียนรูที่ ๓

หนวยยอยที่  ๑ แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒  คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา  เวลา  ๒  ชั่วโมง

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  สาระสําคัญของแผน

 ศาสนาทุกศาสนามีคัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา  นักเรียนควรศึกษาเรียนรูและนําไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  จะทําใหการดํารงชีวิตดีขึ้น

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ครูควรหานิทานที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับหลักธรรมของแตละศาสนามาเลาใหนักเรียนฟง

 ขอบขายเนื้อหา

  ● คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา

การจัดกิจกรรมการเรียนรู

๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ 

  ● นิทานเรื่อง“เด็กโลภ ” 

 ๒) การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม

  ● ใบความรูที่  ๑-๓

  ● ใบงานที่ ๐๑,๐๒

  ● แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู     

  ● แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการกลุม

  ● แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความใฝเรียนรู

๓) การวัดและประเมินผล

  ● สังเกตพฤติกรรม

  ● ตรวจผลงาน

  ● ประเมินความรู

  ● ประเมินทักษะกระบวนการกลุม

  ● ประเมินคุณลักษณะความใฝเรียนรู

๔) การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

   ไมมี
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๕๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวทางการจัดการเรียนรูบูรณาการ  
หนวยการเรียนรูที่ ๓  เด็กไทยใฝดี : หนวยที่ ๑ มุงมั่นและศรัทธา  

แผนการสอนที่ ๒  เรื่อง คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ 

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  ๓

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา ● สวดมนตไหวพระ น่ังสมาธิ และทบทวนเก่ียวกับประวัติความเปนมาของพระพุทธเจา

ขั้นสอน

●  สนทนาถึงคัมภีรของแตละศาสนาและหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและศาสนาอ่ืน

ที่นักเรียนรูจัก     
●  แบงนักเรียนเปนกลุม ศึกษาเกี่ยวกับ พระคัมภีรที่สําคัญของศาสนาตางๆ ใน

ประเทศไทยแลวใหนักเรียนแตละกลุมไดสรุปความรู

● ตัวแทนแตละกลุมนําเสนอผลงาน  โดยมีครูคอยแนะนําเพิ่มเติม

●  นักเรียนแตละกลุม ระดมความคิดแลวชวยกันเขียนบอกผลของการทําความดี  และ
ผลของการทํา ความชั่ว แลวสงตัวแทนนําเสนอผลงาน

● นักเรียน ทําใบงานที่ ๐๑
●  จัดแสดงในมุมนิทรรศการผลงานแลวใหนักเรียนไดชื่นชมผลงาน ครูใหความรูและ

เสนอแนะเพิ่มเติมใหนักเรียน

● นักเรียนทําใบงานที่ ๐๒
●  ฟงนิทานสุภาษิตเรื่อง “เด็กโลภ” แลวรวมกันสรุปการปฏิบัติตนตามหลักหัวใจของ

พระพุทธศาสนา

ขั้นสรุป ●  ครูตรวจสอบความถูกตอง นักเรียนนําเสนอผลงาน และรวมกันสรุปผลการทํากิจกรรม

การวัดและ

ประเมินผล

● การทําใบงานที่  ๐๑, ๐๒

● พฤติกรรมการทํางาน
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๕๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๕๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๖๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง นักเรียนเติมขอความผลของการทําความดีและผลของการทําความชั่ว   

ผลของการทําความดี ผลของการทําความชั่ว

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................

บ ๓.๑/ผ ๒-๐๑
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๖๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๒

คําชี้แจง นักเรียนเขียนแผนผังความคิดสรุปความรูเกี่ยวกับศาสนาและพระคัมภีรของศาสนาตางๆ 

บ ๓.๑/ผ ๒-๐๒

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๖๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๑  (สําหรับครู)

คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา

 ๑. ศาสนาพุทธ มีคัมภีรที่สําคัญชื่อ พระไตรปฎก ซึ่งบรรจุคําสอนของพระศาสดาสมเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจา ถือวาเปนคัมภีรสูงสุดในพระพุทธศาสนา โดย คําวาพระไตรปฎก มาจาก

ภาษาบาลีคือ ติปฏก แปลวา ตะกราสามใบ หรือคําสอนสามหมวด (ติ หมายถึง สาม ปฏก หมายถึง 

ตํารา คัมภีร หรือกระจาด) แบงออกเปน ๓ ปฎก คือ ๑. พระวินัยปฎก ๒. พระสุตตันตปฎก  

๓. พระอภิธรรมปฎก 

 ๒. ศาสนาคริสต มีคัมภีรที่สําคัญชื่อ คัมภีรไบเบิล แปลวา หนังสือ เรียกโดยยอวาพระคัมภีร

เปนหนังสือที่บอกเรื่องราวเกี่ยวกับพระเจา มนุษย ความบาป และแผนการของพระเจาในการชวย

มนุษยใหรอดพนจากความพินาศอันเนื่องจากความบาปสูชีวิตนิรันดร เปนหนังสือที่บันทึกหลักธรรม

คําสอนของศาสนาคริสต ซ่ึงในบางเลมมีพ้ืนฐานมาจากหลักคําสอนของศาสนายูดาหของชาวยิว ชาวคริสต

เรียกคัมภีรไบเบิล

 ๓. ศาสนาอิสลามมีคัมภีร  ที่สําคัญชื่อ อัลกุรอาน แปลวา บทอานบททอง มีหลักคําสอน

สําคัญของศาสนาอิสลาม จะเนนเรื่องความศรัทธาหรือความเชื่อโดยปราศจากการระแวงสงสัย และ

การปฏิบัติตนอยางเครงครัด ชาวมุสลิมจะตองปฏิบัติพิธีกรรมทางศาสนาดวยกาย วาจา และใจ 

พิธีกรรมทางศาสนาที่เมืองเมกกะ ประเทศซาอุดีอาระเบีย จุดมุงหมายเพื่อใหชาวมุสลิมระลึกถึงพระเจา

และไดพบปะพี่นองมุสลิม

 ๔. ศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีคัมภีรที่สําคัญเรียกวา  พระเวท  แปลวา  ความรู  คัมภีรพระเวท

มี  ๔  เลม คือ

  ๑. ฤคเวท ใชสวดสรรเสริญพระเจา

  ๒. สามเวท ใชสวดในพิธีถวายนําโสมแดพระอินทรและคําสวดขับกลอมเทพเจา

  ๓. ยชุรเวท เปนบทสวดประกอบพิธีบวงสรวงตางๆ 

  ๔. อาถรรพเวท ใชเปนที่รวบรวมคาถาอาคมหรือเวทยมนต

(ที่มา : เอกรินทร  สี่มหาศาลและคณะ.  สื่อการเรียนรู รายวิชาพื้นฐานชุดแมบทมาตรฐาน หลักสูตร

แกนกลางสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ป. ๓ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  

กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน หนา ๓๙ , มปป.)
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๖๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๒  (สําหรับครู)

หลักธรรมนําชีวิต

 หลักคําสอนสําคัญของพระพุทธศาสนาที่ควรนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันไดแก โอวาท ๓ 

 โอวาท  ๓  หมายถึง คําแนะนํา คําตักเตือน คํากลาวสอนโอวาทของพระสัมมาสัมพุทธเจาสรุป

ได ๓ ประการคือ  หัวใจพระพุทธศาสนาสอนใหคนเรานําไปปฏิบัติเพื่อใหเกิดความสุข สงบ ในชีวิต

และสังคมปจจุบัน ดังนี้ 

 ๑. ไมทําความชั่ว เชนไมลักขโมย ไมทะเลาะวิวาทกันคนไมทําความชั่วจิตใจก็แจมใส 

 ๒. ทําความดี เชน มีความเมตตาตอผูอื่น พูดจาไพเราะออนหวานผูที่ทําดียอมไดรับผล

ตอบแทนดี 

 ๓. ทําจิตใจใหผองใส กําจัดสิ่งที่ทําใหจิตใจเศราหมองออกไป เชน ความโลภความโกรธผูที่มี

จิตใจผองใสยอมพบกับความสุขความเจริญ

๑.  การไมทําความชั่ว การปฏิบัติตาม เบญจศีล  ๕  ประการ

 ๑. ไมฆาสัตวหรือทํารายสัตว

 ๒. ไมลักขโมยสิ่งของของผูอื่น

 ๓. การไมประพฤติผิดลูกเมียของผูอื่น

 ๔. การไมพูดโกหก

 ๕. การไมดื่มสุราหรือสิ่งเสพติด

๒.  การทําแตความดีการปฏิบัติตาม เบญจธรรม ๕  ประการ

 ๑. มีเมตตากรุณาตอคนและสัตว

 ๒. ประกอบอาชีพสุจริต

 ๓. รูจักสํารวมยับยั้งชั่งใจพอใจในคูครองของตน

 ๔. มีความซื่อสัตย ทําความดีดวยความตั้งใจจริง

 ๕. มีสติสัมปชัญญะ  รูตัวอยูเสมอวากําลังทําอะไรอยู

 อิทธิบาท  ๔  หมายถึง ขอปฏิบัติใหถึงความสําเร็จ มี  ๔  ประการ คือ

  ๑. ฉันทะ  คือ ความพอใจในงานที่ทําหรือในสิ่งที่จะศึกษาเลาเรียน

  ๒. วิริยะ  คือ ความเพียรพยายามทํางานใหสําเร็จ ไมยอทอตอการทํางาน

           ๓. จิตตะ  คือ ความเอาใจใสในการทํางาน ตั้งใจทํางานอยางสมํ่าเสมอ

           ๔. วิมังสา คือ  ความคิดรอบคอบ ใชปญญาพิจารณาไตรตรอง
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๖๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ฆราวาสธรรม ๔  หมายถึง หลักธรรมที่ผูครองเรือนควรปฏิบัติ มี ๔ ประการ คือ

  ๑. สัจจะ คือ ความซื่อสัตย ความจริงใจ ความซื่อตรงตอกัน

  ๒. ทมะ คือ การขมใจ การฝกฝนตนเองไมใหประพฤติชั่ว

  ๓. ขันติ คือ ความอดทน หมายถึง ความอดทนตอสิ่งที่ไมดี อดทนตอความยากลําบาก

  ๔.  จาคะ คือ การเสียสละ การแบงปนสิ่งของใหแกผูอื่น

 พรหมวิหาร ๔ หมายถึง หลักความประพฤติอันประเสริฐ มี ๔ ประการ คือ

  ๑. เมตตา  ความรัก ความปรารถนาดีอยากใหผูอื่นมีความสุข

  ๒. กรุณา  ความสงสาร คิดชวยเหลือผูอื่นใหพนทุกข

  ๓. มุทิตา  ความยินดีเมื่อผูอื่นไดดีมีความสุข

  ๔. อุเบกขา  ความวางใจเปนกลาง ไมลําเอียง 

๓.  ทําจิตใจใหบริสุทธิ์

 ในหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาถือวาเปนสิ่งสําคัญ จิตของเราเปนตัวกําหนดการกระทํา

ดังนั้นพระพุทธเจาจึงใหความสําคัญกับการฝกจิตใหบริสุทธิ์ สามารถทําไดงาย ๆ คือ ไมอยากไดของ

คนอื่น  ไมโกรธงาย  อดกลั้น ไมเชื่ออะไรงายๆ   คิดใหรอบคอบ

(ที่มา :  เอกรินทร  สี่มหาศาลและคณะ.  สื่อการเรียนรู รายวิชาพื้นฐานชุดแมบทมาตรฐาน หลักสูตรแกนกลาง  สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม  ป. ๓  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน หนา ๓๐, มปป.)
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๖๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๙ 

       ฆราวาสธรรม ๔  หมำยถึง หลักธรรมที่ผู้ครองเรือนควรปฏิบัติ มี ๔ ประกำร คือ 
           ๑. สัจจะ คือ ควำมซื่อสัตย์ ควำมจริงใจ ควำมซื่อตรงต่อกัน 

๒. ทมะ คือ กำรข่มใจ กำรฝึกฝนตนเองไม่ให้ประพฤติช่ัว 
๓. ขันติ คือ ควำมอดทน หมำยถึง ควำมอดทนต่อสิ่งที่ไม่ดี อดทนต่อควำมยำกล ำบำก 
๔. จำคะ คือ กำรเสียสละ กำรแบ่งปันสิ่งของให้แก่ผู้อื่น 

   พรหมวิหาร ๔ หมำยถึง หลักควำมประพฤติอันเสริฐ มี ๔ ประกำร คือ 
            ๑. เมตตำ  ควำมรัก ควำมปรำรถนำดีอยำกให้ผู้อื่นมีควำมสุข 
            ๒. กรุณำ  ควำมสงสำร คิดช่วยเหลือผู้อื่นให้พ้นทุกข์ 
            ๓. มุทิตำ  ควำมยินดีเมื่อผู้อื่นได้ดีมีควำมสุข 
           ๔. อุเบกขำ  ควำมวำงใจเป็นกลำง ไม่ล ำเอียง  
๓.  ท าจิตใจให้บริสทุธิ์ 
 ในหลักธรรมค ำสอนของพระพุทธศำสนำถือว่ำเป็นส่ิงส ำคัญ จิตของเรำเป็นตัวก ำหนดกำรกระท ำ
ดังนั้นพระพุทธเจ้ำจึงให้ควำมส ำคัญกับกำรฝึกจิตให้บริสุทธิ์  สำมำรถท ำได้ง่ำย ๆ คือ  ไม่อยำกได้ของคนอื่น  
ไม่โกรธง่ำย  อดกลั้น ไม่เช่ืออะไรง่ำยๆ   คิดให้รอบคอบ 
 
(ที่มา : เอกรินทร์  ส่ีมหำศำลและคณะ.  ส่ือกำรเรียนรู้ รำยวิชำพื้นฐำนชุดแม่บทมำตรฐำน หลักสูตร
แกนกลำง  สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม  ป. ๓  ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน.  
กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน์ หน้ำ ๓๐, มปป.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๖๐ 

         ใบความรู้ท่ี ๓  (ส าหรับครู) 
การกระท าท่ีเป็นความดีและความชั่ว 

 

ควำมหมำยของค ำว่ำท ำดีได้ดีและท ำชั่วได้ช่ัว ในทำงโลกและทำงธรรม มีควำมหมำยแตกต่ำงกัน 
กำรท ำควำมดีให้ถึงพร้อมในพระพุทธศำสนำมีหลักธรรมที่ช่วยสนับสนุนให้คนท ำควำมดีเช่น  เบญจธรรม  
สังคหวัตถุ ๔  ฆำรวำสธรรม ๔   มงคล ๓๘ ประกำร  เป็นต้น  ในทำงโลก มักจะมองเห็น กำรได้ดีและได้ช่ัว
เป็นเรื่องทำงวัตถุ เมื่อกล่ำวว่ำคนนั้นได้ดีก็มักจะหมำยควำมว่ำ  ผู้นั้นได้ลำภและยศ เช่นได้ทรัพย์สมบัติ ได้
อ ำนำจวำสนำ หรือได้ต ำแหน่งหน้ำที่กำรงำนดีขึ้น  เมื่อไม่ได้ส่ิงเหล่ำนี้ก็เข้ำใจว่ำไม่ได้ดี  ในทำงธรรม กำรได้
ดีหรือได้ชั่วเป็นเรื่องของจิตใจ กำรได้ดีหมำยถึง  กำรท ำให้จิตใจดีขึ้น ท ำให้ธำตุแห่งควำมดีในตัวเองเรำมี
มำกขึ้น ท ำให้จิตใจของเรำสะอำด  สว่ำง สงบยิ่งขึ้น ส่วนกำรได้ช่ัว หมำยถึงกำรท ำให้จิตใจต่ ำลง เลวลง ท ำ
ให้จิตใจมืดมัวยิ่งขึ้น ค ำว่ำ ได้ดีจึงควำมถึงควำมดี  และค ำว่ำได้ชั่ว จึงหมำยถึงควำมชั่ว หำกเรำจะพูดว่ำ ท ำ
ดีได้ควำมดี ท ำชั่วได้ควำมชั่ว ก็จะท ำให้เข้ำใจในเรื่องได้ดีและได้ช่ัวดีขึ้น   บุคคลที่กระท ำกรรมอะไรลงไป 
ย่อมจะได้รับผลในทำงจิตใจทันที เมื่อท ำกรรมดี เช่น ท ำบุญตักบำตร ให้ควำมช่วยเหลือแก่ผู้อื่น ก็จะท ำให้
จิตใจดีขึ้น มีควำมปีติ และควำมสุขในกรรมดีที่ตนท ำ ในเมื่อกรรมที่ท ำเป็นกุศลกรรมจรงิ ๆ คือ ท ำด้วย
จิตใจที่เป็นกุศล ท ำด้วยควำมบริสุทธิ์ใจ ไม่ใช่ด้วยควำมโลภหรือด้วยอกุศลเจตนำ หรือหวังผลตอบแทน 
 

(ที่มา : เอกรินทร์  ส่ีมหำศำลและคณะ.  ส่ือกำรเรียนรู้ รำยวิชำพื้นฐำนชุดแม่บทมำตรฐำน หลักสูตร
แกนกลำง  สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม  ป. ๓  ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน.  
กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน์ หน้ำ ๒๒ , มปป.) 

 

 

 

 

 

นิทาน 
 
 

ใบความรูที่ ๓  (สําหรับครู)

การกระทําที่เปนความดีและความชั่ว

 ความหมายของคําวาทําดีไดดีและทําชั่วไดชั่ว ในทางโลกและทางธรรม มีความหมายแตกตางกัน

การทาํความดใีหถงึพรอมในพระพทุธศาสนามีหลกัธรรมทีช่วยสนบัสนนุใหคนทาํความดเีชน  เบญจธรรม

 สังคหวัตถุ ๔  ฆารวาสธรรม ๔ มงคล ๓๘ ประการ เปนตน ในทางโลก มักจะมองเห็น การไดดีและ

ไดชั่วเปนเรื่องทางวัตถุ เมื่อกลาววาคนนั้นไดดีก็มักจะหมายความวา ผูนั้นไดลาภและยศ เชน ได

ทรัพยสมบัติ ไดอํานาจวาสนา หรือไดตําแหนงหนาที่การงานดีขึ้น  เมื่อไมไดสิ่งเหลานี้ก็เขาใจวาไมไดดี

ในทางธรรม การไดดีหรือไดชั่วเปนเรื่องของจิตใจ การไดดีหมายถึง การทําใหจิตใจดีขึ้น ทําใหธาตุ

แหงความดีในตัวเองเรามีมากขึ้น ทําใหจิตใจของเราสะอาด  สวาง สงบยิ่งขึ้น สวนการไดชั่ว หมายถึง

การทําใหจิตใจตําลง เลวลง ทําใหจิตใจมืดมัวยิ่งขึ้น คําวา ไดดีจึงความถึงความดี และคําวาไดชั่ว 

จึงหมายถึงความชั่ว หากเราจะพูดวา ทําดีไดความดี ทําชั่วไดความชั่ว ก็จะทําใหเขาใจในเรื่องไดดี

และไดชั่วดีขึ้น บุคคลที่กระทํากรรมอะไรลงไป ยอมจะไดรับผลในทางจิตใจทันที เมื่อทํากรรมดี เชน 

ทําบุญตักบาตร ใหความชวยเหลือแกผูอื่น ก็จะทําใหจิตใจดีขึ้น มีความปติ และความสุขในกรรมดี

ที่ตนทํา ในเมื่อกรรมที่ทําเปนกุศลกรรมจริงๆ คือ ทําดวยจิตใจที่เปนกุศล ทําดวยความบริสุทธิ์ใจ 

ไมใชดวยความโลภหรือดวยอกุศลเจตนา หรือหวังผลตอบแทน

(ที่มา :  เอกรินทร  สี่มหาศาลและคณะ.  สื่อการเรียนรู รายวิชาพื้นฐานชุดแมบทมาตรฐาน หลักสูตรแกนกลาง  สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ป. ๓ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน หนา ๒๒ , มปป.)
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๖๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๑ 

นิทานเร่ือง เด็กโลภ 
 

กาลครั้งหนึ่งมีเด็กชายคนหนึ่งเห็นโถแก้วบรรจุถั่วเปลือกแข็งไว้เต็มโถ 
เขาจึงล้วงมือไปในโถแก้วนัน้   เขาก าเอาถั่วเปลือกแข็งไว้จนล้นมือจึงจะดึง
มืออกจากโถแก้วแต่ช่างน่าเศร้า มือของเขาติดอยู่กับปากโถแก้ว เด็กน้อย
จึงไม่สามารถเอามือของตนออกจากปากโถแก้วนั้นได้เลย เดก็น้อยได้แต่ล้ม
ลงอยู่ตรงพื้นที่วางโถแก้วไว้และร้องไห้อยู่ตรงนั้น เมื่อพ่ีสาวของเด็กน้อย
เดินมาเห็น เธอบอกเด็กน้อยวา่ “เจ้าน้องชายโง่ เจ้าจงคลายเม็ดถั่วเสียครึ่ง
มือ แล้วเจ้าจะเอามือออกจากโถแก้วได้” 

นิทานเรื่องนี้สอนให้รู้ว่า คนเราไม่ควรโลภเอาอะไรในทีเดียว 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นิทานเรื่อง เด็กโลภ

 กาลคร้ังหน่ึงมีเด็กชายคนหน่ึงเห็นโถแกวบรรจุถ่ัวเปลือกแข็งไวเต็มโถ
เขาจึงลวงมือไปในโถแกวนั้น เขากําเอาถั่วเปลือกแข็งไวจนลนมือจึงจะดึงมือ
ออกจากโถแกวแตชางนาเศรา มือของเขาติดอยูกับปากโถแกว เด็กนอยจึง
ไมสามารถเอามือของตนออกจากปากโถแกวนั้นไดเลย เด็กนอยไดแตลมลง
อยูตรงพื้นที่วางโถแกวไวและรองไหอยูตรงนั้น เมื่อพี่สาวของเด็กนอยเดิน
มาเห็น เธอบอกเด็กนอยวา “เจานองชายโง เจาจงคลายเม็ดถั่วเสียครึ่งมือ 
แลวเจาจะเอามือออกจากโถแกวได”

นิทานเรื่องนี้สอนใหรูวา  คนเราไมควรโลภเอาอะไรในทีเดียว
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๖๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู  แผนการเรียนรูที่  ๓

ดานความรู

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่  ๐๑ ใบงานที่  ๐๒ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๑๐   คะแนน ๑๒  คะแนน ๒๒  คะแนน
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๖๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมิน 
ใบงานที่ ๐๑

คะแนนเต็ม  ๑๐  คะแนน   ทําถูกได  ๑  คะแนน     ทําผิดได  ๐  คะแนน

เกณฑการประเมินการเขียนแผนผังความคิด 
ใบงานที่ ๐๒

ระดับ

คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด

๓ เนื้อหาถูกตอง             มีการใชภาษาอยางถูกตอง สะกด

คําถูกตอง มีการเวนวรรคโดยไม

ฉีกคําและมีการใชภาษา อยาง

สรางสรรค

สงชิ้นงานภายใน

เวลาที่กําหนด
ผลงานการเขียน

สะอาด อานงาย 

ตัวอักษรชัดเจน

๒ เนื้อหา ไมถูกตอง   

เขียนเนื้อหาผิด

๑-๓  แหง              

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  สะกด

คําถูกตอง มีการเวนวรรคโดยไมฉีก

คําและมีความบกพรองในการใช

ภาษา

สงชิ้นงานชากวา

กําหนด เล็กนอย

ผลงานการเขียน

ไมสะอาด แตอานงาย

และมีตัวอักษร

ที่ชัดเจน

๑ เนื้อหาไมถูกตอง

เขียนเนื้อหาผิด

มากกวา  ๓  แหง 

ขึ้นไป

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  สะกดคํา

ถูกตอง มีการเวนวรรคโดยไมฉีกคํา

และมีความบกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชากวา

กําหนดมากและ

ตองทวงถาม

ผลงานการเขียน 

ไมสะอาด อาน

คอนขางยากและ

มีตัวอักษรไมชัดเจน
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๖๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานทักษะ ดานคุณลักษณะ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๓   คะแนน ๓  คะแนน ๖  คะแนน
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๗๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน  ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การทํางานกลุม

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แสดงความคิดเห็น ยอมรับความ

คิดเห็นของสมาชิกในกลุม  และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แตขาดการแสดงความคิดเห็น

ในการทํางาน

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุมบาง

เกณฑการใหคะแนน  ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน ความใฝเรียนรู

๓ แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการ

เรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 

๒ แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวม

กิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น  

๓ แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน

เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 
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๗๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู  หนวยการเรียนรูที่ ๓
หนวยยอยที่ ๑    แผนที่ ๓  ชื่อแผน  ประวัติและการปฏิบัติตนของสาวก ศาสนสถาน
             และการบํารุงศาสนสถาน เวลา ๒ ชั่วโมง
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  สาระสําคัญของแผน

 คัมภีรและหลักธรรมของศาสนามีความสําคัญตอการดํารงชีวิต  ดังนั้นนักเรียนจึงควรไดศึกษา เรียนรูและ

นําไปใชในการดํารงชีวิต จะทําใหนักเรียนเปนคนดี มีจิตใจที่ดีงาม

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 นักเรียนที่นับถือศาสนาอื่น  ใหจัดกิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับหลักธรรมของศาสนาที่นับถือ

ขอบขายเนื้อหา

  ● คัมภีรและหลักธรรมของแตละศาสนา

การจัดกิจกรรมการเรียนรู

๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ

  ● เพลงคุณธรรมเด็กไทย

  ● ภาพวัดหรือศาสนสถาน

๒) การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม

  ● แบบทดสอบหลังเรียน

  ● ใบความรูที่  ๑-๒

  ● ใบงานที่ ๐๑,๐๒

  ● แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู     

  ● แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการกลุม

  ● แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความใฝเรียนรู

๓) การวัดและประเมินผล

  ● สังเกตพฤติกรรม

  ● ตรวจผลงาน

  ● ประเมินความรู

  ● ประเมินทักษะกระบวนการกลุม

  ● ประเมินคุณลักษณะความใฝเรียนรู

๔) การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

   ไมมี
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๗๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ  
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี : หนวยที่ ๑ มุงมั่นและศรัทธา  

แผนการเรียนรูที่ ๓  เรื่อง ประวัติ และการปฏิบัติตนของสาวก  ศาสนสถานและการบํารุงศาสนสถาน  

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

เวลา ๓ ชั่วโมง    ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  ๓

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา ● ทํากิจกรรมคนดีที่หนูชื่นชม

ขั้นสอน ●  ครูเลาประวัติพุทธสาวกคือสามเณรบัณฑิตและสามเณรสังกิจจะและสามเณร

ราหุล  สนทนาเกี่ยวกับการปฏิบัติดีปฏิบัติชอบของพุทธสาวก  

●  เขียนบอกวิธีปฏิบัติตนเมื่ออยูในศาสนสถานและการบํารุงศาสนสถาน  นักเรียน

แตละกลุมสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

● นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

ขั้นสรุป ●  นักเรียนบอกความรูสึกของตนเองเมื่อรับรูเรื่องราวของบุคคลที่ทําความดี  

ทดสอบหลังเรียนจํานวน  ๑๐  ขอ

●  รวมกันสรุปขอความรูที่ไดรับเกี่ยวกับสาวก  การปฏิบัติตนของสาวก และการ

ปฏิบัติตนเมื่ออยูในศาสนสถานและการบํารุงศาสนสถาน

การวัดและประเมินผล ● การทําใบงานที่  ๐๑, ๐๒

● พฤติกรรมการทํางาน
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๗๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๗๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๗๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๓.๑/ผ ๓-๐๑

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง  นักเรียนบอกขอคิดที่ไดจากการฟงเรื่องสามเณรราหุล พรอมกับวาดภาพประกอบตาม 
จินตนาการ   

เรื่อง.........................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๗๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๓.๑/ผ ๓-๐๒

ใบงานที่ ๐๒ 

คําชี้แจง  นักเรียนเขียนแผนผังความคิดเรื่องการปฏิบัติตนในศาสนสถานและการบํารุงรักษา
ศาสนสถาน และระบายสีภาพใหสวยงาม  

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๗๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๑

เรื่อง สาวกของพระพุทธเจา ที่เปนแบบอยางที่ดี (สําหรับครู)
 

 สามเณรบัณฑิต เดิมชื่อ บัณฑิต เกิดในตระกูลอุปฏฐากของพระสารีบุตร มารดาของทาน

แพทองอยากจะถวายอาหารแดพระสารีบุตรพรอมทั้งพระภิกษุประมาณ ๕๐๐ รูป เมื่อไดกระทํา

ตามนั้นแลวอาการแพทองก็หายไป เมื่ออายุ ๗ ขวบ ทานบรรพชาเปนสามเณรโดยมีพระสารีบุตรเปน

อุปชฌาย หลังจากบรรพชาแลวไดไปบิณฑบาตกับพระสารีบุตร ระหวางทางเห็นคนชักนํ้าจากเหมือง

เกิดสงสัย จึงถามวา “นํ้ามีจิตใจหรือไม” พระเถระ

ตอบวา “นํ้าไมมีจิตใจ” สามเณรจึงคิดวา เมื่อคน

สามารถชกันํา้ซึง่ไมมจีติใจไปสูท่ีท่ีตนเองตองการได

แตเหตุใดจึงไมสามารถบังคับจิตใหอยูในอํานาจได

 เดินตอไปไดเห็นคนกําลังถากไมทําเกวียนอยู

จึงถามวา “ไมนั้นมีจิตใจหรือไม” เมื่อพระเถระ

ตอบวา “ไมไมมีจิตใจ” สามเณร จึงคิดวา คน

สามารถนําเอาทอนไมที่ไมมีจิตใจมาทําเปนลอได 

แตทําไมไมสามารถบังคับจิตใจได

 เดินตอไปไดเห็นคนกําลังใชไฟลนลูกศร

เพื่อจะดัดใหตรง จึงถามวา “ลูกศรนั้นมีจิตใจ

หรือไม” เมื่อพระเถระตอบวา “ลูกศรไมมีจิตใจ” 

สามเณรจึงคิดวา คนสามารถดัดลูกศรใหตรงได 

แตไมสามารถบังคับจิตใหอยูในอํานาจได

 ทันใดนั้น สามเณรไดเกิดความคิดที่จะปฏิบัติธรรมขึ้น จึงไดขอใหพระเถระนําอาหารมาฝาก

ตนดวย พระเถระไดรับปากและมอบลูกตาลใหพรอมกับสั่งใหไปปฏิบัติธรรมในหองของทาน สามเณร

ก็ไดทําตามทุกอยางและก็เริ่มบําเพ็ญสมณธรรม

 เมื่อสามเณรบัณฑิตเริ่มบําเพ็ญสมณธรรม ทาวสักกะตรัสเรียกทาวมหาราชทั้ง ๔ ใหหาม

พระอาทิตยไมใหหมุน สวนพระองคไดอารักขาที่สายยูเพื่อไมใหเกิดเสียงดัง ระหวางที่สามเณรนั่ง

บําเพ็ญเพียรอยูนั้น ภายในวัดจึงมีแตความสงบ จิตของทานจึงมีอารมณแนวแนและไดบรรลุอนาคามิผล

สามเณรบัณฑิตปฏิบัติธรรม 
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๗๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๗๓ 

สามเณรนั่งบ าเพ็ญเพียรอยู่นั้น ภายในวดัจึงมีแต่ความสงบ จิตของท่านจึงมีอารมณ์แน่วแน่
และได้บรรลุอนาคามิผล 
      ฝ่ายพระสารีบุตรเมื่อบิณฑบาตได้อาหารแล้ว กห็วังจะน าอาหารไปให้สามเณร 
พระพุทธเจา้ทรงทราบเหตุการณ์ทุกอยา่งด้วยพระญาณ จึงด าริวา่หากพระองค์ไม่เสด็จไป
อารักขา สามเณรบัณฑิตจะไม่สามารถบรรลุพระอรหันต์ได้จึงเสด็จไปอารักขาทีซุ้่มประตูวัด 
เมื่อพระสารีบุตรมาถึงตรัสถามปัญหา ๔ ข้อระหว่างที่พระพุทธเจ้าตรัสถามปัญหากับพระสารี
บุตรนั้น สามเณรได้บ าเพ็ญเพียรสมณธรรมและได้บรรลุพระอรหัตผลแล้ว จึงตรัสสั่งให้พระสา
รีบุตรน าอาหารไปให้สามเณร เมื่อสามเณรฉันภัตตาหารเช้าเสร็จ และน าบาตรไปล้าง บรรดา
เทพยดาทั้งหลาย จึงหยุดการอารักขา พระอาทิตย์ ได้เคล่ือนไปเป็นเวลาบ่าย 
      พวกพระภกิษุเห็นเหตุการณ์จึงพูดคุยกนั พระพุทธเจ้าจึงบอกวา่เวลาที่ผู้มีบุญบ าเพ็ญ 
สมณธรรม จะมีเทพยดา คุ้มครองป้องกนัแม้แต่พระองค์เองก็ยังเสด็จไปช่วยอารกัขา 
 

(ที่มา http://www.dhammathai.org/sawok/sawok01.php สืบค้น  เม่ือวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์  ๒๕๕๖) 
 
  
 
 
 

๒๕๕๖) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ฝายพระสารีบุตรเมื่อบิณฑบาตไดอาหารแลว ก็หวังจะนําอาหารไปใหสามเณร พระพุทธเจา

ทรงทราบเหตุการณทุกอยางดวยพระญาณ จึงดําริวาหากพระองคไมเสด็จไปอารักขา สามเณรบัณฑิต

จะไมสามารถบรรลุพระอรหันตไดจึงเสด็จไปอารักขาที่ซุมประตูวัด เมื่อพระสารีบุตรมาถึงตรัสถาม

ปญหา ๔ ขอระหวางท่ีพระพุทธเจาตรัสถามปญหากับพระสารีบุตรน้ัน สามเณรไดบําเพ็ญเพียร

สมณธรรมและไดบรรลพุระอรหตัผลแลว จงึตรสัสัง่ใหพระสารบีตุรนาํอาหารไปใหสามเณร เมือ่สามเณร

ฉันภัตตาหารเชาเสร็จ และนําบาตรไปลาง บรรดาเทพยดาทั้งหลาย จึงหยุดการอารักขา พระอาทิตย 

ไดเคลื่อนไปเปนเวลาบาย

      พวกพระภิกษุเห็นเหตุการณจึงพูดคุยกัน พระพุทธเจาจึงบอกวาเวลาที่ผูมีบุญบําเพ็ญสมณธรรม

จะมีเทพยดา คุมครองปองกันแมแตพระองคเองก็ยังเสด็จไปชวยอารักขา

(ที่มา http://www.dhammathai.org/sawok/sawok01.php สืบคน  เมื่อวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ  ๒๕๕๖)
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๗๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๗๓ 

สามเณรนั่งบ าเพ็ญเพียรอยู่นั้น ภายในวดัจึงมีแต่ความสงบ จิตของท่านจึงมีอารมณ์แน่วแน่
และได้บรรลุอนาคามิผล 
      ฝ่ายพระสารีบุตรเมื่อบิณฑบาตได้อาหารแล้ว กห็วังจะน าอาหารไปให้สามเณร 
พระพุทธเจา้ทรงทราบเหตุการณ์ทุกอยา่งด้วยพระญาณ จึงด าริวา่หากพระองค์ไม่เสด็จไป
อารักขา สามเณรบัณฑิตจะไม่สามารถบรรลุพระอรหันต์ได้จึงเสด็จไปอารักขาทีซุ้่มประตูวัด 
เมื่อพระสารีบุตรมาถึงตรัสถามปัญหา ๔ ข้อระหว่างที่พระพุทธเจ้าตรัสถามปัญหากับพระสารี
บุตรนั้น สามเณรได้บ าเพ็ญเพียรสมณธรรมและได้บรรลุพระอรหัตผลแล้ว จึงตรัสสั่งให้พระสา
รีบุตรน าอาหารไปให้สามเณร เมื่อสามเณรฉันภัตตาหารเช้าเสร็จ และน าบาตรไปล้าง บรรดา
เทพยดาทั้งหลาย จึงหยุดการอารักขา พระอาทิตย์ ได้เคล่ือนไปเป็นเวลาบ่าย 
      พวกพระภกิษุเห็นเหตุการณ์จึงพูดคุยกนั พระพุทธเจ้าจึงบอกวา่เวลาที่ผู้มีบุญบ าเพ็ญ 
สมณธรรม จะมีเทพยดา คุ้มครองป้องกนัแม้แต่พระองค์เองก็ยังเสด็จไปช่วยอารกัขา 
 

(ที่มา http://www.dhammathai.org/sawok/sawok01.php สืบค้น  เม่ือวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์  ๒๕๕๖) 
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สามเณรราหุล 

 

สามเณรราหุล  ท่านเกิดในวรรณะกษัตริย์ ตระกูลศากยะ เป็นพระโอรสของเจ้าชายสิทธัตถะกับ
พระนางยโสธรา เป็นหลานของพระเจ้าสุทโธทนะ เมืองกบิลพัสดุ์     เมื่อมีอายุได้ประมาณ ๗ ขวบ ได้
ออกบวชเป็นสามเณรรูปแรกในพระพุทธศาสนา โดยออกบวชหลังจากพระพุทธเจ้าเสด็จไปถึงเมือง
กบิลพัสดุ์ได้ ๗ วัน     วันนั้นท่านเข้าไปขอราชสมบัติจากพระพุทธเจ้าตามค าชี้แนะของ    พระมารดา 
ขณะที่พระพทุธองค์พร้อมทั้งภิกษุสงฆ์จ านวนมากเสด็จออกบิณฑบาตอยู่ในเมือง ราหุลกุมารติดตามไป
จนถึงนิโครธารามสถานที่ประทับชั่วคราวอยู่นอกเมือง พระพุทธเจ้าทรงเห็นว่าท่านขอทรัพย์สมบัติที่เป็น
โลกิยะจะต้องประสบกับความคับแค้นไม่มีสิ้นสุด จึงจะให้ท่านได้ทรัพย์สมบัติที่เป็นโลกุตตระที่เที่ยงแท้
ยั่งยืนท าให้ประสบกับความสุข จึงมอบให้พระสารีบุตรเป็นพระอุปัชฌาย์บวชให้ท่านด้วยวิธีแบบติสรณ
คมนูปสัมปทา     นับตั้งแต่วันที่บวช สามเณรราหุลเป็นผู้ใคร่ต่อการศึกษาอย่างมาก จะลุกขึ้นแต่เช้าตรู่
ลงมากองทรายเต็มก ามือ แล้วตั้งจิตอธิฐานว่า "วันนี้ขอให้เราได้ฟังค าแนะน าส่ังสอนจากพระพุทธเจ้า
และพระอุปัชฌาย์มากเท่าเมล็ดทรายในก ามือของเรานี้"     เมื่อท่านมีอายุได้ ๒๐ ปี ได้ฟังธรรมของ
พระพุทธเจ้าพลางพิจารณาตามพลาง เมื่อจบพระธรรมเทศนาท่านก็ได้บรรลุพระอรหัตผล ท่านเป็นผู้ว่า
ง่ายอยู่ง่าย ไม่ถือตนเองเป็นโอรสของพระพุทธเจ้า มีความเคารพในพระสงฆ์ ครั้งหนึ่งพระจากชนบท
จ านวนหนึ่งมาพักที่วัดเชตวัน เนื่องจากพระวินัยห้ามภิกษุนอนในที่เดียวกันกับอนุปสัมบนั ท่านไม่มีที่
นอนถึงกับไปหลบนอนในวัจกุฎี (ส้วม) ของพระพุทธเจ้า พระพุทธองค์ไปพบเข้ากลางดึกจึงน าท่าน
กลับมาพักที่พระคันธกุฎีของพระองค์ และทรงลดหย่อนผ่อนปรนสิกขาบทข้อที่ว่า ห้ามภิกษุอยู่ในที่มุง
บังเดียวกันกับอุนปุสัมบันเกินหนึ่งคืน ขยายเวลาออกไปเป็นสามคืน    ครั้งหนึ่ง พระพุทธเจ้าได้ให้

สามเณรราหุล

 สามเณรราหุล  ทานเกิดในวรรณะกษัตริย ตระกูลศากยะ เปนพระโอรสของเจาชายสิทธัตถะ

กับพระนางยโสธรา เปนหลานของพระเจาสุทโธทนะ เมืองกบิลพัสดุ เมื่อมีอายุไดประมาณ ๗ ขวบ 

ไดออกบวชเปนสามเณรรูปแรกในพระพุทธศาสนา โดยออกบวชหลังจากพระพุทธเจาเสด็จไปถึงเมือง

กบิลพัสดุได ๗ วัน  วันนั้นทานเขาไปขอราชสมบัติจากพระพุทธเจาตามคําชี้แนะของพระมารดา 

ขณะที่พระพุทธองคพรอมทั้งภิกษุสงฆจํานวนมากเสด็จออกบิณฑบาตอยูในเมือง ราหุลกุมารติดตาม

ไปจนถึงนิโครธารามสถานที่ประทับชั่วคราวอยูนอกเมือง พระพุทธเจาทรงเห็นวาทานขอทรัพยสมบัติ

ที่เปนโลกิยะจะตองประสบกับความคับแคนไมมีสิ้นสุด จึงจะใหทานไดทรัพยสมบัติที่เปนโลกุตตระ

ที่เที่ยงแทยั่งยืนทําใหประสบกับความสุข จึงมอบใหพระสารีบุตรเปนพระอุปชฌายบวชใหทานดวยวิธี

แบบติสรณคมนูปสัมปทา นับตั้งแตวันที่บวช สามเณรราหุลเปนผูใครตอการศึกษาอยางมาก จะลุกขึ้น

แตเชาตรูลงมากองทรายเต็มกํามือ แลวตั้งจิตอธิฐานวา “วันนี้ขอใหเราไดฟงคําแนะนําสั่งสอนจาก

พระพุทธเจาและพระอุปชฌายมากเทาเมล็ดทรายในกํามือของเรานี้” เมื่อทานมีอายุได ๒๐ ป ไดฟง

ธรรมของพระพุทธเจาพลางพิจารณาตามพลาง เมื่อจบพระธรรมเทศนาทานก็ไดบรรลุพระอรหัตผล

ทานเปนผูวางายอยูงาย ไมถือตนเองเปนโอรสของพระพุทธเจา มีความเคารพในพระสงฆ ครั้งหนึ่งพระ
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๘๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

จากชนบทจํานวนหนึ่งมาพักที่วัดเชตวัน เนื่องจากพระวินัยหามภิกษุนอนในที่เดียวกันกับอนุปสัมบัน

ทานไมมีที่นอนถึงกับไปหลบนอนในวัจกุฎี (สวม) ของพระพุทธเจา พระพุทธองคไปพบเขากลางดึก

จึงนําทานกลับมาพักที่พระคันธกุฎีของพระองค และทรงลดหยอนผอนปรนสิกขาบทขอที่วา หามภิกษุ

อยูในที่มุงบังเดียวกันกับอุนุปสัมบันเกินหนึ่งคืน ขยายเวลาออกไปเปนสามคืน ครั้งหนึ่ง พระพุทธเจา

ไดใหโอวาทแกสามเณรราหุลเกี่ยวกับโทษของการพูดเท็จ ทรงสอนโดยใชสื่อเปนขั้นเปนตอน เหมาะแก

อุปนิสัยของเด็กเปนอยางยิ่ง พระองคทรงจับนํ้าลางพระบาทขึ้นแลวเทนํ้าลงหนอยหนึ่งแลวตรัสถาม

วา  “ราหุลเห็นไหม นํ้าที่เราเทลงหนอยหนึ่งนี้” “เห็นพระเจาขา” สามเณรราหุลกราบทูล พระพุทธเจา 

“ราหุล คนที่พูดเท็จทั้ง ๆ ที่รู เทคุณความดีออกจากตนทีละนิด เหมือนเทนํ้าออกจากขันนี้” “ราหุล

เห็นไหม นํ้าเราเทออกหมดนี้” ตรัสถามอีก หลังจากทรงเทนํ้าหมดขัน “เห็นพระเจาขา” “ราหุล 

คนที่พูดเท็จทั้ง ๆ  ที่รู ยอมเทคุณความดีออกหมด เหมือนนํ้าที่เราเทออกหมดนี้” เสร็จแลวทรงควํ่าขันลง

ตรัสวา “ราหุล เห็นไหมขันที่เราควํ่าลงนี้” “เห็นพระเจาขา” “ราหุล คนที่พูดเท็จทั้งๆ ที่รู ยอมควํ่า

คุณธรรมออกหมด เหมือนขันควํ่านี้” เสร็จแลวทรงหงายขันเปลาขึ้น แลวตรัสถามวา “ราหุล เห็นไหม 

ขันเปลาที่เราหงายขึ้นนี้ ไมมีนํ้าเหลือเลย” “เห็นพระเจาขา” “ราหุล เห็นไหม ขันเปลาที่เราหงายขึ้นนี้

ไมมีนํ้าเหลือเลย” “เห็นพระเจาขา” “ราหุล คนที่พูดเท็จทั้ง ๆ ที่รู ยอมไมมีคุณความดีเหลืออยูเลย 

ดุจขันเปลานี้   สามเณรราหุลเปนผูกตัญูรูคุณยิ่ง ครั้งหนึ่งสามเณรทราบวา พระมารดาที่ออกบวช

เปนนางภิกษุณีประชวรโรคลม จะสงบระงับไดดวยการเสวยนํ้ามะมวงผสมนํ้าตาลกรวด จึงรับอาสา

หามาถวาย เขาไปแจงพระสารีบุตร รุงเชาพระสารีบุตรเขาเฝาพระเจาปเสนทิโกศล โดยใหสามเณรรอ

ที่โรงฉันแหงหนึ่ง ก็ไดตามความประสงคโดยที่ไมตองเอยปากขอ วัตรปฏิบัติของทานจึงควรเปนแบบ

อยางที่ดีแกเยาวชน พระพุทธองคทรงยกยองทานวาเปนเอตทัคคะในทางดานผูคงแกเรียนใฝศึกษา

(ที่มา http://www.dhammathai.org/sawok/sawok01.php สืบคนเมื่อวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ ๒๕๕๖)
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๘๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

    สามเณรสังกิจจะ เปนบุตรเศรษฐีชาวเมืองสาวัตถีคนหนึ่ง 

ในขณะที่อยูในทองมารดานั่นเอง มารดาไดเสียชีวิตลง ญาติพี่นอง

จึงนํานางไปเผา ในขณะที่ไฟกําลังไหมรางกายของนางอยูนั้น 

เปนอศัจรรยทีไ่ฟไมไหมสวนทอง กลบถานเพลงิเขากบัสวนทีย่งัไม

ไหมแลว ก็พากันกลับบานดวยหวังวาพรุงนี้คอยมาดับไฟเก็บอัฐิ

ไฟไดไหมรางกายของมารดานั้นหมดสิ้น เวนเฉพาะทารกนอย

เทานั้นที่รอดชีวิตอยู ไดอยางปาฏิหาริยเหมือนกับนอนอยู ใน

กลีบบัวก็ปานนั้น ไฟไมไดทําอันตรายใด ๆ เลย   เชาวันรุงขึ้น

พวกสัปเหรอมาดับไฟเห็นเด็กนอนอยู โดยปราศจากอันตราย

ก็อัศจรรยใจ อุมกลับบานไปใหพวกหมอทํานายชีวิตดู หมอทํานาย

ไว ๒ ดาน คือ ถาเด็กอยูครองเรือน พวกเครือญาติ ๗ ชั่วโคตร

จักไมยากจน ถาออกบวชจักมีพระ ๕๐๐ รูปเปนบริวารแวดลอม พวกญาติจึงตั้งชื่อใหวา สังกิจจะ

เพราะหางตาเปนแผลเพราะถูกหลาวเหล็ก สังกิจจกุมาร มีอายุได ๗ ขวบเมื่อทราบประวัติของ

ตนเองจากปากของเด็กเพื่อนบาน ก็ปรารถนาจะบวช พวกญาติจึงพาไปขอบวชจากพระสารีบุตร

ในวันบวชพระเถระใหตจปญจกกรรมฐานแลวใหบวช สามเณรไดบรรลุพระอรหัตผล พรอมดวย

ปฏิสัมภิทาในขณะที่ปลงผมเสร็จนั่นเอง สมัยนั้นมีกุลบุตรชาวเมืองสาวัตถีประมาณ ๓๐ คน ไดฟงธรรม

ของพระพุทธเจาแลวมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาแลวก็ขอบวช เมื่อบวชได ๕ พรรษา เรียน

วิปสสนากรรมฐานจากพระพุทธเจาแลว ก็มีความประสงคจะพากันไปปฏิบัติธรรม ณ ปาแหงหนึ่ง

จึงพากันมาทูลลาพระพุทธเจา พระพุทธองคเห็นภัยอยางหนึ่งจักเกิดแกภิกษุเหลานี้ เกรงวาจะไม

บรรลธุรรม มสีามเณรสงักจิจะเทานัน้ทีจ่ะชวยเหลอืพวกพระเหลาน้ีได พระองคจงึรบัสัง่ใหภกิษเุหลานัน้

ไปอําลาพระสารีบุตรกอนแลวคอยไป พวกภิกษุไดไปลาพระสารีบุตร พระเถระทราบความนัยจึงเอยปาก

มอบสามเณรสังกิจจะใหไปดวย พวกภิกษุปฏิเสธเกรงวาจะเปนภาระไมมีเวลาปฏิบัติธรรม พระเถระ

จึงบอกใหทราบวา “สามเณรนี้จักไมเปนภาระของพวกเธอ พวกเธอตางหากจะเปนภาระของสามเณร”

เมือ่เปนเชนนีพ้วกภกิษจุงึจาํเปนตองพาสามเณรไปดวย รวมกนัเปน ๓๑ รูป เดินทางไปถึงหมูบานแหงหนึง่

พวกชาวบานมีความเลื่อมใสศรัทธาจึงนิมนตใหอยูจําพรรษา ในวันเขาพรรษา พวกภิกษุไดตั้งกติกา

กันไววา “ยกเวนเวลาเชาบิณฑบาต และเวลาเย็นบํารุงพระเถระเทานั้น เวลาที่เหลือใหปฏิบัติธรรม

หามอยูดวยกัน ๒ รูป ตองบรรลุธรรมใหไดภายในพรรษานี้ ถารูปใดไมสบายพึงตีระฆังบอกพวกเรา

จะมาปรุงยาถวาย” เมื่อทํากติกาตกลงกัน อยางนี้แลว ก็แยกยายกันไปปฏิบัติธรรม ตอมาวันหนึ่ง

๗๕ 

โอวาทแก่สามเณรราหุลเกี่ยวกับโทษของการพูดเท็จ ทรงสอนโดยใช้ส่ือเป็นขั้นเป็นตอน เหมาะแก่
อุปนิสัยของเด็กเป็นอย่างยิ่ง พระองค์ทรงจับน้ าล้างพระบาทขึ้นแล้วเทน้ าลงหน่อยหนึ่งแล้วตรัสถาม
ว่า  "ราหุลเห็นไหม น้ าที่เราเทลงหน่อยหนึ่งนี้" "เห็นพระเจ้าข้า" สามเณรราหุลกราบทูล พระพุทธเจ้า 
"ราหุล คนที่พูดเท็จทั้ง ๆ ที่รู้ เทคุณความดีออกจากตนทีละนิด เหมือนเทน้ าออกจากขันนี้"    "ราหุล 
เห็นไหม น้ าเราเทออกหมดนี้" ตรัสถามอีก หลังจากทรงเทน้ าหมดขัน "เห็นพระเจ้าข้า"  "ราหุล คนที่พูด
เท็จทั้ง ๆ ที่รู้ ย่อมเทคุณความดีออกหมด เหมือนน้ าที่เราเทออกหมดนี้" เสร็จแล้วทรงคว่ าขันลง ตรัสว่า 
"ราหุล เห็นไหมขันที่เราคว่ าลงนี้"     "เห็นพระเจ้าข้า"    "ราหุล คนที่พูดเท็จทั้งๆ ที่รู้ ย่อมคว่ าคุณธรรม
ออกหมด เหมือนขันคว่ านี้" เสร็จแล้วทรงหงายขันเปล่าขึ้น แล้วตรัสถามว่า "ราหุล เห็นไหม ขันเปล่าที่
เราหงายขึ้นนี้ ไม่มีน้ าเหลือเลย"  "เห็นพระเจ้าข้า"  "ราหุล เห็นไหม ขันเปล่าที่เราหงายขึ้นนี้ไม่มีน้ าเหลือ
เลย"   "เห็นพระเจ้าข้า"   "ราหุล คนที่พูดเท็จทั้ง ๆ ที่รู้ ย่อมไม่มีคุณความดีเหลืออยู่เลย ดุจขันเปล่า
นี้   สามเณรราหุลเป็นผู้กตัญญูรู้คุณยิ่ง ครั้งหนึ่งสามเณรทราบว่า พระมารดาที่ออกบวชเป็นนางภิกษุณี
ประชวรโรคลม จะสงบระงับได้ด้วยการเสวยน้ ามะม่วงผสมน้ าตาลกรวด จึงรับอาสาหามาถวาย เข้าไป
แจ้งพระสารีบุตร รุ่งเช้าพระสารีบุตรเข้าเฝ้าพระเจ้าปเสนทิโกศล โดยให้สามเณรรอที่โรงฉันแห่งหนึ่ง ก็
ได้ตามความประสงค์โดยที่ไม่ต้องเอ่ยปากขอ วัตรปฏิบัติของท่านจึงควรเป็นแบบอย่างที่ดแีก่
เยาวชน     พระพุทธองค์ทรงยกย่องท่านว่าเป็นเอตทัคคะในทางด้านผู้คงแก่เรียนใฝ่ศึกษา 
 

(ที่มา http://www.dhammathai.org/sawok/sawok01.php สืบคน้ 
เมื่อวันที่ ๑๐ กุมภาพนัธ์ ๒๕๕๖) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๗๖ 

สามเณรสังกิจจะ สามเณรสังกิจจะ
 

สามเณรสังกิจจะ เป็นบุตรเศรษฐีชาวเมืองสาวัต
ถีคนหนึ่ง ในขณะที่อยู่ในท้องมารดานั่นเอง มารดาได้
เสียชีวิตลง ญาติพี่น้องจึงน านางไปเผา ในขณะที่ไฟ
ก าลังไหม้ร่างกายของนางอยู่นั้น เป็นอัศจรรย์ที่ไฟไม่
ไหม้ส่วนท้อง กลบถา่นเพลิงเข้ากับสว่นที่ยังไม่ไหม้แล้ว 
ก็พากันกลับบา้นด้วยหวังวา่พรุ่งนี้ค่อยมาดับไฟเก็บ
อัฐ ิ ไฟได้ไหม้ร่างกายของมารดานั้นหมดสิ้น เว้นเฉพาะ
ทารกน้อยเท่านั้นที่รอดชีวิตอยู่ได้อย่างปาฏิหาริย์
เหมือนกับนอนอยู่ในกลีบบัวกป็านนั้น ไฟไม่ได้ท า
อันตรายใด ๆ เลย   เช้าวันรุ่งขึ้นพวกสปัเหร่อมาดับไฟ

เห็นเด็กนอนอยู่โดยปราศจากอันตรายกอ็ัศจรรย์ใจ อุ้มกลับบ้านไปใหพ้วกหมอท านายชวีิตดู 
หมอท านายไว้ ๒ ด้าน คือ ถา้เด็กอยู่ครองเรือน พวกเครือญาต ิ๗ ชัว่โคตรจักไม่ยากจน ถา้
ออกบวชจักมพีระ ๕๐๐ รูปเป็นบริวารแวดล้อม พวกญาติจึงต้ังชื่อให้วา่ สังกิจจะ เพราะหาง
ตาเป็นแผลเพราะถูกหลาวเหล็ก     สังกิจจกุมาร มีอายุได้ ๗ ขวบเมื่อทราบประวัติของตนเอง
จากปากของเด็กเพื่อนบ้าน ก็ปรารถนาจะบวช พวกญาตจิึงพาไปขอบวชจากพระสารีบุตรใน
วันบวชพระเถระให้ตจปัญจกกรรมฐานแล้วให้บวช สามเณรได้บรรลุพระอรหัตผล พร้อมด้วย
ปฏิสัมภิทาในขณะที่ปลงผมเสร็จนั่นเอง     สมัยนั้นมกีุลบุตรชาวเมืองสาวัตถีประมาณ ๓๐ 
คน ได้ฟังธรรมของพระพุทธเจ้าแล้วมีความเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาแลว้ก็ขอบวช เมื่อบวช
ได้ ๕ พรรษา เรียนวิปัสสนากรรมฐานจากพระพุทธเจ้าแล้ว ก็มีความประสงค์จะพากันไป
ปฏิบัติธรรม ณ ป่าแห่งหนึ่ง จึงพากันมาทูลลาพระพุทธเจา้ พระพุทธองค์เห็นภัยอย่างหนึ่งจัก
เกิดแก่ภกิษุเหล่านี ้เกรงว่าจะไม่บรรลุธรรม มีสามเณรสังกิจจะเท่านั้นที่จะชว่ยเหลือพวกพระ
เหล่านี้ได้ พระองค์จึงรับสั่งให้ภิกษุเหล่านั้นไปอ าลาพระสารีบุตรก่อนแลว้ค่อยไป     พวกภิกษุ
ได้ไปลาพระสารีบุตร พระเถระทราบความนัยจึงเอ่ยปากมอบสามเณรสังกิจจะให้ไปด้วย พวก
ภิกษุปฏิเสธเกรงว่าจะเป็นภาระไม่มีเวลาปฏิบัตธิรรม พระเถระจึงบอกให้ทราบว่า "สามเณรนี้
จักไม่เป็นภาระของพวกเธอ พวกเธอต่างหากจะเป็นภาระของสามเณร" เมื่อเป็นเช่นนี้พวก
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๘๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

มีชายยากไรคนหนึ่งหนีภัยแลงมาจากตางเมืองหวังจะไปขอพึ่งพาลูกสาวอีกเมืองหนึ่ง เดินผานมาถึง

หมูบานนั้นดวยอาการอิดโรย ขณะนั้นพวกพระภิกษุไดกลับมาจากบิณบาตกําลังจะฉันเชาพอดี พบเขา

จึงสอบถามเมื่อทราบเรื่องแลวเกิดความสงสารโยมที่ไมไดกินขาวมาหลายวันแลว จึงบอกใหไปหาใบไม

มาจะแบงอาหารใหชายยากไรหลังกินขาวอิ่มแลวก็สอบถามพวกทานวา “มีกิจนิมนตหรือไร พระคุณเจา

จึงไดอาหารมากมายขนาดนี้”

 “ไมมีหรอกโยม เปนเรื่องปกติของที่นี่” พวกภิกษุตอบ  เขาคิดวา “เราทํางานแทบตายก็

ไมไดกินอาหารดีเชนนี้ จะไปอยูทําไมที่อื่น อยูอาศัยกับพระพวกนี้ สบายดีกวา” จึงขออาศัยอยูทําวัตร

ปฏิบัติอุปฏฐากพระสงฆดวย พวกพระภิกษุก็อนุญาต เขาขยันทํางานชวยเหลือพระภิกษุเหลานั้น

เปนอยางดี เวลาผานไป ๒ เดือน ชายยากไรนั้นอยูสุขสบายดีตลอดมา คิดถึงลูกสาวจึงแอบหนี

ออกจากที่พักสงฆไปโดยไมบอกกลาวอําลาแกผูใด เพราะเกรงวาพระสงฆจะไมอนุญาต   หนทางที่

ชายยากไรนั้นไปจะตองผานดงใหญแหงหน ในดงนั้นมีโจร ๕๐๐ คน ไดบนบานเทวดาวาจะถวาย

พลีกรรมในวันที่ ๗ วันนั้นเปนวันที่ ๗ พอดีเมื่อชายยากไรนั้นเดินผานเขาไปกลางดงก็ถูกพวกโจร

จับตัวมัดไว เตรียมที่จะทําพิธีพลีกรรมแกเทวดา เขาตกใจกลัวตายไดรองของชีวิตไวและเสนอวา เขา

เปนคนยากไร เทวดาอาจจะไมชอบใจ พวกภิกษุเปนผูมีศีลสกุลสูง เทวดาทานจึงจะชอบใจ ไปจับพวก

ภิกษุมาทําพลีกรรมจะดีกวา พวกโจรเห็นดีดวยจึงใหเขาไปที่พักสงฆ เขาไดพาพวกโจรไปที่สํานักสงฆ

แลวตีระฆัง พวกภิกษุเมื่อไดยินเสียงระฆังเขาใจวามีภิกษุไมสบายก็มารวมกันที่ศาลา หัวหนาโจรจึง

ประกาศใหทราบวาตองการภิกษุ ๑ รูป เพื่อไปทําพลีกรรม พระทั้ง ๓๐ รูป ตางอาสาไปตายทั้งสิ้น ตกลง

กันไมได สามเณรสังกิจจะจึงขออาสาไปเอง พวกภิกษุไมยอมเพราะสามเณรเปนลูกศิษยของพระสารี

บุตรฝากมาเกรงวาพระเถระจักติเตียนได สามเณรจึงบอกใหทราบวา พระพุทธเจาและพระอุปชฌาย

ใหตนมาก็เพื่อมาแกปญหานี้เอง จึงยกมือไหวพวกภิกษุเดินตามพวกโจรไป     พวกภิกษุซึ่งยังเปนปุถุชน

ตางกร็องไหสงสารสามเณรพรอมกบักาํชบัหวัหนาโจรวา “ในชวง

ทีพ่วกทานตระเตรยีมสิง่ของ ขอใหนาํสามเณรไปไวท่ีอืน่กอนนะ

สามเณรจะกลัว” หวัหนาโจรไดนําสามเณรไปทีด่งนัน้แลวทาํตาม

พวกภิกษุสั่งไว เมื่อตระเตรียมทุกอยางเสร็จแลว หัวหนาโจร

ไดถือดาบเดินเขาไปหาสามเณรหวังจะตัดคอ สามเณรไดนั่ง

เขาฌานนิ่งอยู พอไปถึงหัวหนาโจรก็ฟนลงเต็มแรงปรากฏวา

ดาบงอ เขาเขาใจวาฟนไมดี จึงยกดาบขึ้นฟนใหม ปรากฏวา

ดาบพับมวนจนถึงดาม หัวหนาโจรเห็นปาฏิหาริยเชนนี้เกิด

อัศจรรยใจยิ่งนักคิดวา “ดาบเราฟนหินยังขาด แตบัดนี้ได

งอพับดังใบตาล ดาบนี้ไมมีจิตใจยังรูคุณของสามเณร เรามี

จิตใจยังไมสํานึกเสียอีก”     ไดท้ิงดาบลงดินแลวคุกเขาลง
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๘๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

กราบสามเณร พรอมถามวา “เณรนอย คนเปนพันเห็นพวกผมแลวตองตัวสั่นวิ่งหนีไป แตสําหรับทาน

แลวแมเพียงความสะดุงแหงจิตก็มิไดมีเลย หนาตาก็ผุดผองแจมใส ทําไมทานจึงไมรองขอชีวิตเลา”

สามเณรออกจากฌานแลวแสดงธรรมแกหัวหนาโจรวา “โยม ธรรมดาอัตภาพของพระอรหันตเปนเหมือน

ของหนักวางอยูบนศีรษะ พระอรหันตเมื่ออัตภาพนี้แตกไปยอมยินดี พระอรหันตจึงไมกลัวตาย ทุกข

ทางใจยอมไมมีแกพระอรหันตผูไมมีความหวงใย ผู กาวลวงภัยทุกอยางไดแลว” หัวหนาโจรพอไดฟง

คําสามเณรแลว พรอมลูกนองทั้งหมดไดไหวสามเณรแลว ขอบวช สามเณรไดตัดผมและชายผาดวย

ดาบของโจรเหลานั้นแลวใหบวชเปนสามเณรถือศีล ๑๐ เสร็จแลวไดพาสามเณรเหลานั้นกลับไปยัง

ที่พักสงฆใหพวกภิกษุทราบความปลอดภัยของตนแลว ไดอําลาพวกภิกษุพาสามเณรเหลานั้นไปเขาเฝา

พระพุทธเจาพระพุทธเจาไดแสดงธรรมเทศนาวา “ผูมีศีลแมมีชีวิตอยูเพียงวันเดียวยังประเสริฐกวา

การทําโจรกรรมไมมีศีลมีชีวิตอยูตั้ง ๑๐๐ ป” ในเวลาจบพระธรรมเทศนา สามเณรเหลานั้นไดบรรลุ

พระอรหันตทั้งหมด

(ที่มา http://www.dhammathai.org/sawok/sawok01.php สืบคนเมื่อวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ ๒๕๕๖)
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๘๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๒  (สําหรับครู)

เรื่อง การสรางสรรคผลงานโดยใชสีไม

 สําหรับเด็กที่ตองการฝกฝนการวาดรูป ดินสอสีไม ดูจะเปนคําตอบที่ดีที่สุด นอกจากนี้ในการทํางาน
ของผูใหญเองก็จะใชสีไมสีไมเปนสีพื้นฐานที่เด็กจะใชฝกวาดรูป และใชกันอยางแพรหลายเนื่องจาก
 ● สามารถควบคุมพื้นที่ในการระบายไดดีกวา สีเทียน สีชอรก สีนํ้าประเภทตางๆ
 ● ไมตองใชอุปกรณเสริมยุงยากเชนเดียวกับสีนํ้า
 ● พกพาสะดวก
 ● มีความเหมาะสมในการทํางานในสํานักงาน และการ present อยางรวดเร็ว อาทิ งานกอสราง
ที่ตองใชสีไมระบายเพื่อแยกความแตกตางของพื้นที่ เปนตน
 ● สามารถแกไขไดงาย ระบายเสริมไดงาย ดีกวา สีหมึก และปากกาเมจิก แมวาสีไม จะใช
งานระบายกันเปนทุกคนโดยแทบไมตองฝกฝน นอยคนนักที่จะตั้งใจระบายสีไมใหออกมาดูดี คนสวนใหญ
ยังระบายสีไม ดวยวิธีเดิมๆ คือระบายอยางไรก็ไดใหเต็มพื้นที่ ถาสีไมละเอียดเนียนพอ บางก็เอากระดาษทิชชู
หรือสําลีมาเช็ด แตดวยความที่ระบายงายนี้ เทคนิคของสีไม ไมใชเรื่องยากที่จะศึกษาเพื่อใหการระบาย
สีไมนั้นออกมาดูดีกันเลยทีเดียวแทที่จริงแลว ความเดนของสีไมอยูที่การระบายใหเห็นวาเปนเอกลักษณ ดูแลว
ดูออกเลยวาภาพนี้ ระบายดวยสีไม ดังนั้น
 ● เหลาปลายดินสอใหแหลม ดินสอสีไมที่แหลม จะชวยใหเปนเสน ควบคุมการระบายได แสดง
เอกลักษณของสีไม ภาพคม พกที่เหลาดินสอ พรอมกับการเปลี่ยนดานของการขีดเสนตอไป ฝกฝนใหเปน
ความเคยชิน
 ● ระบายใหเปนเสนไวกอนในครั้งแรก สวนใหญ เราจะระบายสีไมใหเต็มเนื้อกระดาษตั้งแตครั้งแรก
จนภาพโดยรวมดูเหมือนผลไมชํ้า โดยเหลือพื้นที่ของกระดาษ ชวยใหภาพมีมิติ มากกวาการระบายใหทึบ
ทั้งหมด และยังชวยใหเหลือพื้นที่กระดาษสีขาวในการจะระบายสีครั้งตอๆ ไป เพื่อแกไขความไมสมํ่าเสมอ
ของสีเดิม หรือผสมสีใหมใหเกิดมิติ แสงเงา และความสวยงามไดมากยิ่งขึ้น
 ● การระบายสีใหสมํ่าเสมอโดยระบายเปนพื้นที่เล็กๆ ในการระบายสีไม ปญหาที่พบมากที่สุด คือ
สีไมสมํ่าเสมอ ควบคุมไดยาก วิธีแกปญหานี้คือการพยายามระบายใหเปนเสนสั้นๆ ทีละนอย เราจะคนพบวา
ชางดูนาเบื่อ และนาจะระบายไดชากวา แตในความเปนจริง เมื่อเราระบายพื้นที่เล็กๆ จะชวยใหเรา
เปรียบเทียบสีกับพื้นที่ที่เราเพิ่งระบายไป ทําใหกําหนดนํ้าหนักมือไดใกลเคียงกวาการระบายเปนเสนยาวๆ และ
นํามาตบใหเรียบๆ เทากันภายหลังไดยาก และเสียเวลามากกวา
 ● การผสมสี
 ● ผสมสีโดยใชสีที่แตกตางกัน ระบายเปนเสนใหเหลือเนื้อกระดาษสีขาว ไวสําหรับสีที่สองที่จะ
ระบายลงไป เชนสีนํ้าเงิน ระบายทับดวยสีเหลือง จนไดสีเขียว ที่มีมิติมากกวา การระบายสีเขียวโดยตรง
เพียงอยางเดียว
 ● การระบายสี โดย ใชสีที่ออนกวา หรือเขมกวา ระบายทับในสวนที่แสดง แสงและเงา

ที่มา: http://logoketsara.blogspot.com/2011/06/blog-post.html
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๘๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู  แผนการเรียนรูที่  ๓

ดานความรู

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่ ๐๒ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๑๒ คะแนน  ๑๒ คะแนน ๒๔ คะแนน

6102249�.3�����3.indd   85 2/8/19   2:21 PM



๘๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมิน ใบงานที่ ๐๑
เกณฑการประเมินการวาดภาพและการเขียนบรรยายภาพ

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา รูปแบบ ความสะอาดสวยงาม
การเขียนบรรยาย

ประกอบภาพ

๓ มีเนื้อหาตรงตาม

หัวเรื่องที่กําหนดให

ถูกตอง ครบถวน

สมบูรณ

ออกแบบรูปภาพ

วาดสอดคลองกับ

ชื่อเรื่อง นาสนใจ 

มีความสวยงาม 

มีความคิดสรางสรรค

ผลงานมีความสวยงาม

สะอาด ระบายสีได

ละเอียด ประณีต ใช

แสงแรงเงาไดเหมาะสม 

กลมกลืนสมจริง

เขียนบรรยายภาพ

ไดถูกตอง

สอดคลองกับ

ภาพที่วาด

๒ มีเนื้อหาตรงตาม

หัวเรื่องที่กําหนดให

ถูกตอง ครบถวน

ออกแบบรูปภาพวาด

สอดคลองกับชื่อเรื่อง

เปนสวนใหญนาสนใจ

มีความสวยงาม

มีความคิดสรางสรรค

ผลงานมีความสะอาด 

ระบายสีไดละเอียด

ประณีตใชแสงเงา

ไดเหมาะสม

เขียนบรรยายภาพ

ไดสอดคลองกับ

ภาพที่วาด และ

มีคําที่เขียนผิด 

๑ คํา

๑ มีเนื้อตรงตามหัวเรื่อง

ที่กําหนดใหถูกตอง

บางสวน ไมครบถวน

ออกแบบรูปภาพวาด

สอดคลองกับชื่อเรื่อง

เปนสวนใหญ ไมนาสนใจ

ไมมีความสวยงามและ

ไมมีความคิดสรางสรรค

ผลงานมีความสะอาด 

ระบายสีไมละเอียด

ประณีต ใชแสงเงา

ไมเหมาะสม

เขียนบรรยายภาพ

ไดสอดคลองกับ

ภาพที่วาด และ

มีคําที่เขียนผิด

มากกวา ๒ คํา
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๘๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมิน ใบงานที่ ๐๒

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด

๓ เนื้อหาถูกตอง            

ตรงตามเรื่องที่อาน       

มีรายละเอียด

ครอบคลุม มีลําดับ

ความคิดดี ชัดเจน

มีการใชภาษาอยางถูกตอง 

สะกดคําถูกตอง มีการเวนวรรค

โดยไมฉีกคําและมีการใชภาษา 

อยางสรางสรรค

สงชิ้นงาน

ภายในเวลาที่

กําหนด

ผลงานการเขียนสะอาด 

อานงาย ตัวอักษร

ชัดเจน

๒ เนื้อหาถูกตอง            

ตรงตามเรื่องที่อาน             

แตรายละเอียด

ไมครอบคลุม มีลําดับ

ความคิดไมชัดเจน

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวนวรรค

โดยไมฉีกคําและไมมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงาน

ชากวากาํหนด 

เล็กนอย

ผลงานการเขียน

ไมสะอาด แตอานงาย 

และมีตัวอักษรที่ชัดเจน

๑ เนื้อหาไมถูกตอง หรือ

ไมตรงตามเรื่องที่อาน

และมีรายละเอียด

ไมครอบคลุม มีลําดับ

ความคิดไมชัดเจน

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงาน

ชากวากาํหนด

มากและตอง

ทวงถาม

ผลงานการเขียน 

ไมสะอาด อานคอนขาง

ยากและมีตัวอักษร

ไมชัดเจน
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๘๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานทักษะ ดานคุณลักษณะ รวม

รอยละ สรุปผล            
การประเมนิ

๓  คะแนน ๓  คะแนน ๖  คะแนน
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๘๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การทํางานกลุม

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แสดงความคิดเห็น ยอมรับความ

คิดเห็นของสมาชิกในกลุม  และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แตขาดการแสดงความคิดเห็น

ในการทํางาน

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุมบาง

เกณฑการใหคะแนน ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน ความใฝเรียนรู

๓ แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการ

เรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 

๒ แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวม

กิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น  

๓ แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน

เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 
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๙๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบหลังเรียน    
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓  จํานวน  ๑๐  ขอ

…………………………………………………………………

คําชี้แจง   นักเรียนเลือกตัวเลือกที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว

 ๑. พระพุทธศาสนามีความสําคัญตอคนไทยในดานใดมากที่สุด

   ก. การอยูรวมกันในสังคม      

   ข. การสรางสรรคศิลปวัฒนธรรม      

   ค. เปนที่ยึดเหนี่ยวทางดานจิตใจ

 ๒. ขอใดไมใชการบําเพ็ญทุกรกิริยา  

   ก. การอดนํ้า         

   ข. การอดอาหาร

   ค. หนทางหลุดพนจากทุกข

 ๓. วิธีใดที่ทําใหพระพุทธเจาตรัสรูได

   ก. อดอาหาร     

   ข. กลั้นลมหายใจ

   ค. บําเพ็ญเพียรทางจิต

 ๔. ขอใดเปนประเพณีไทยที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนาโดยตรง

 ก. ประเพณีการทอดผากฐิน   

 ข. ประเพณีลอยกระทง

 ค. ประเพณีสงกรานต    

 ๕. ถาทุกคนปฏิบัติตามคําสอนของศาสนาผลจะเปนอยางไร

         ก. สังคมสงบสุข          

 ข. คนในชุมชนชวยเหลือกัน

 ค. ปฏิบัติตามกฎระเบียบ         

 ๖. การศึกษาพระไตรปฎก มีประโยชนกับนักเรียนอยางไร

 ก. เปนคนที่ฉลาดกวาคนอื่น   

 ข. ไดอานชาดกที่สนุก

 ค. นําหลักธรรมคําสอนที่ไดไปปฏิบัติ
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๙๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๗. การปฏิบัติตามหลักธรรมอยูเสมอ มีประโยชนอยางไร

 ก. มีเพื่อนมากขึ้น    

 ข. มีสิ่งศักดิ์สิทธิ์คุมครอง

 ค. มีความสงบสุขในชีวิต   

 ๘. การปฏิบัติตนในวัดหรือพุทธสถานขอใดเหมาะสมที่สุด

 ก. แตงกายดวยเสื้อผาสีสันสดใส   

 ข. แตงกายสุภาพ พูดคุยเสียงดัง

 ค. แตงกายตามสบาย สํารวมกิริยา  

 ๙. เมื่อนักเรียนเขาไปในศาสนสถาน ควรปฏิบัติตนอยางไร

 ก. สํารวมกิริยามารยาท    

 ข. พูดจากันอยางสนุกสนาน

 ค. แตงกายตามความนิยม    

 ๑๐. เมื่อถึงวันสําคัญทางศาสนานักเรียนควรปฏิบัติอยางไร

        ก. ทําบุญ ตักบาตร          

 ข. ฟงเทศน

         ค. นั่งสมาธ ิ          

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน    
หนวยการเรียนรูที่  ๓  เด็กไทยใฝดี    ประถมศึกษาปที่  ๓

 ๑. ค ๖. ค
 ๒. ค ๗. ค
 ๓. ค ๘. ค
 ๔. ก ๙. ก
 ๕. ก ๑๐. ข
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๙๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ตารางบันทึกคะแนนกอนเรียน หนวยยอยที่ ๑

เลข

ที่
ชื่อ-สกุล

รวม

๑๐  คะแนน
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๙๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

สรุปการประเมิน หนวยที่ ๓ เด็กไทยใฝดี
หนวยยอยที่ ๑ มุงมั่นและศรัทธา

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

ที่ ชื่อ-สกุล
ส.๑.๑

ป.๓/๑ ป.๓/๒ ป.๑/๕ ป.๓/๓ ป.๓/๔ ป.๓/๕ ป.๓/๖ ป.๓/๗ ป.๓/๔ ป.๓/๒ ป.๓/๓

ศ ๑.๑ ศ ๑.๒ ศ ๒.๑ รวม หมายเหตุ
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หน่วยย่อยที่ ๒ 
ปฏิบัติมาเป็นนิจ 
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หน่วยย่อยที่ ๒ 
ปฏิบัติมาเป็นนิจ 
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๙๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบสรุป

หนวยยอยที่ ๒ ชื่อหนวย ปฏิบัติมาเปนนิจ
จํานวนเวลาเรียน ๔ ชั่วโมง จํานวนแผนการจัดการเรียนรู ๒ แผน
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

สาระสําคัญ

 การปฏิบัติตนใหถูกตองตามศาสนพิธี พิธีกรรม และการปฏิบัติตนที่เหมาะสมตามพิธีกรรมทางศาสนา การ

ปฏิบัติตนที่เหมาะสมตามมารยาทไทย เปนเรื่องที่นักเรียนตองไดรับการเรียนรูและฝกปฏิบัติเปนประจําจึงจะทําให

นักเรียนสามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง

มาตรฐานและตัวชี้วัด

 มฐ. ส ๑.๒    ตัวชี้วัด      ป.๓/๑    ป.๓/๒    ป.๓/๓    

    มฐ. ศ ๑.๑    ตัวชี้วัด      ป.๓/๔     

           มฐ. ศ ๑.๒    ตัวชี้วัด      ป.๓/๒     

ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลักของหนวย

ลักษณะสําคัญของศาสนพิธี พิธีกรรมของศาสนาตางๆ

การปฏิบัติตนที่เหมาะสมเมื่ออยูในศาสนพิธี พิธีกรรมของศาสนาตางๆ

การปฏิบัติตนในการยืน การเดิน และการนั่ง

การนั่งตามกิริยามารยาทไทย

การเห็นคุณคาของการปฏิบัติที่ดีตอศาสนาในการดํารงชีวิต

โครงสรางหนวยยอย

แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ

๑ ศาสนพิธี  พิธีกรรม และการปฏิบัติตนที่เหมาะสมตามมารยาทไทย ๒  ชั่วโมง

๒ วันสําคัญทางศาสนา ๒  ชั่วโมง
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๙๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

โค
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าร
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๙๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู  หนวยการเรียนรูที่ ๓

หนวยยอยที่ ๒  แผนที่ ๑  ชื่อแผน ศาสนพิธี พิธีกรรม และการปฏิบัติตนที่เหมาะสมเมื่ออยูใน   

                                          ศาสนพิธี พิธีกรรมของศาสนาตางๆ เวลา ๒ ชั่วโมง
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
๑. สาระสําคัญของแผน
 ศาสนพิธี  พิธีกรรม และการปฏิบัติตนที่เหมาะสมเมื่ออยูในศาสนพิธี พิธีกรรมของศาสนาตางๆ การแสดง
ตนเปนพุทธมามกะ 

๒. ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําไปใช
 ขอบขายเนื้อหา
 - ศาสนพิธี  พิธีกรรม และการปฏิบัติตนที่เหมาะสมเมื่ออยูในศาสนพิธี พิธีกรรมของศาสนาตางๆ
 - การแสดงตนเปนพุทธมามกะ
 - การวาดภาพเพื่อถายทอดเรื่องราวตาง ๆ
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู
 ๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ
  ● รูปภาพ
 ๒) การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม
  ● ใบงานที่  ๐๑,๐๒
  ● ใบความรูที่  ๐๑-๐๔
  ● แบบทดสอบกอนเรียน
  ● แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู 
  ● แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการ
  ● แบบบันทึกการแสดงตนเปนพุทธมามกะ
  ● แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความใฝเรียนรู
  ● แบบบันทึกคะแนนกอนเรียน
 ๓) การวัดและประเมินผล
  ● ตรวจแบบทดสอบกอนเรียน
   ● สังเกตพฤติกรรมการเรียน
   ● ประเมินความรู 
   ● ประเมินทักษะกระบวนการ
   ● ประเมินการแสดงตนเปนพุทธมามกะ
   ● ประเมินคุณลักษณะใฝเรียนรู
 4)  การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

     ● ไมมี
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๑๐๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ  
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี : หนวยที่ ๒ ปฏิบัติมาเปนนิจ  

แผนการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ศาสนพิธี พิธีกรรม และการปฏิบัติตนที่เหมาะสมเมื่ออยูในศาสนพิธี

พิธีกรรมของศาสนาตางๆ  

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  ๓

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา
● ดูรูปภาพศาสนพิธี พิธีกรรม การทําบุญตักบาตร การสารภาพบาป การละหมาด  

● การประเคนของแดพระสงฆ แลวทําการสนทนาเกี่ยวกับภาพ

ขั้นสอน

● ฝกปฏิบัติการกราบเบญจางคประดิษฐโดยครูใชเพลงประกอบการปฏิบัติ

● นักเรียนฝกปฏิบัติการยืน  นอน  นั่ง  อยางมีสติ

● นักเรียนทําใบงาน ที่ ๐๑ ,๐๒

ขั้นสรุป

●  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขอควรปฏิบัติท่ีถูกตองในการกราบแบบเบญจางคประดิษฐ

การยืน  การเดิน  การนั่ง

● ครูจัดกิจกรรมการกราบแบบเบญจางคประดิษฐ การยืน  การเดิน การนั่ง  อยางมีสติ

วัดและประเมินผล
● การทําใบงานที่   ๐๑ ,๐๒
● พฤติกรรมการเรียน
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๑๐๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๐๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๐๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบกอนเรียน
หนวยที่ ๓ เด็กไทยใฝดี  หนวยยอยที่ ๒ ปฏิบัติมาเปนนิจ

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓
…………………………………………………………………

คําชี้แจง  จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว แลวทําเครื่องหมายกากบาท (✕) 

 ลงในกระดาษคําตอบ

๑. วันใดที่มีพระรัตนตรัยครบองคสาม

  ก. วันอาสาฬหบูชา

  ข. วันมาฆบูชา

  ค. วันออกพรรษา

๓. วันใดที่ไมมีการเดินเวียนเทียนรอบพระอุโบสถ

  ก. วันออกพรรษา

  ข. วันมาฆบูชา

  ค. วันอาสาฬหบูชา

๕. วันออกพรรษาตรงกับขอใด

  ก. ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๕

  ข. ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๘

  ค. ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๑๑

๗. เขาพรรษามีกําหนดระยะเวลานานกี่เดือน

  ก. ๓ เดือน

  ข. ๔ เดือน

  ค. ๕ เดือน

๙. วันใดที่มีการแสดงโอวาทปาฏิโมกข

  ก. วันวิสาขบูชา

  ข. วันอาสาฬหบูชา

  ค. วันมาฆบูชา

 ๒. ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกับวันเขาพรรษา

   ก. พระสงฆจะไมไปคางแรมท่ีอืน่เปนเวลา ๓ เดอืน

   ข. ตรงกับฤดูฝนการเดินทางไมสะดวก

   ค. เปนการหยุดพักผอนของพระสงฆ

 ๔. วันมาฆบูชาตรงกับวันในขอใด

   ก. วันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๗

   ข. วันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๕

   ค. วันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๓

 ๖. วันใดตรงกับวันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๘

   ก. วันมาฆบูชา

   ข. วันวิสาขบูชา

   ค. วันอาสาฬหบูชา

 ๘. การอยูในโบสถ ควรปฏิบัติตนอยางไร

   ก. คุยกันกับเพื่อน

   ข. นั่งเงียบ

   ค. รองเพลงเบาๆ

 ๑๐. ขอใดคือการประเคนสิ่งของแดพระสงฆไดถูกตอง

   ก. อยูหางจากพระสงฆ ๑ เมตร

   ข. ผูชายสงของใหพระสงฆไดโดยตรง

   ค. ประเคนสิ่งของแลวหันหลังทันที
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๑๐๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน

หนวยยอยที่ ๒

-------------------------------------------------------

ขอ ชั้นประถมศึกษาปที่  ๓

๑ ข

๒ ค

๓ ก

๔ ค

๕ ค

๖ ค

๗ ก

๘ ข

๙ ค

๑๐ ข
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๑๐๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ตารางบันทึกคะแนนกอนเรียน หนวยยอยที่ ๒

เลข

ที่
ชื่อ-สกุล

รวม

๑๐  คะแนน
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๑๐๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑ 

คําชี้แจง นักเรียนวาดภาพระบายสีการกราบแบบเบญจางคประดิษฐ  พรอมเขียนขั้นตอนใหถูกตอง

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

บ ๓.๒/ผ ๑-๐๑

ชื่อ ............................................................................................ ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๑๐๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ชื่อ ............................................................................................ ชั้น....................เลขที่ ..........................

ใบงานที่ ๐๒ 

คําชี้แจง  นักเรียนวาดรูประบายสีเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในการยืน การเดิน และการนั่งตามกิริยา

มารยาทของไทยพรอมทั้งบรรยายประกอบภาพ

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

บ ๓.๒/ผ ๑-๐๒
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๑๐๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๑ (สําหรับครู)

เรื่อง  การกราบพระรัตนตรัย

การกราบพระรัตนตรัย
 การกราบ  เปนคําไทย  มาจากคําวา  อภิวาท  หมายถึง  การหมอบลงกับพื้น พรอมกระพุมมือ

เปนกริยาอาการแสดงความเคารพอยางสูงสุด

 วิธีการกราบพระรัตนตรัย  ใหกราบแบบเบญจางคประดิษฐ  ซึ่งประกอบดวยองค ๕ มี เขา ๒ 

ฝามือ ๒ และหนาผาก  ๑  โดยการกราบใหหนาผากจรดลงแนบกับพื้น

วิธีการปฏิบัติมี  ๓  จังหวะ  คือ

 จังหวะที่  ๑  อัญชลี  คือ  ยกมือประนมอยูระหวางอก

 จังหวะที่  ๒  วันทา   คือ  ยกมือประนมขึ้นจรดหนาผาก  นิ้วหัวแมมือทั้งสองอยูระหวางคิ้ว  

ปลายนิ้วจรดหนาผาก  ขณะที่ยกมือประนมจากจังหวะที่ ๑  ไปสูจังหวะที่ ๒ นั้น ใหกมศีรษะมารับกัน

แลวหมอบลงสูพื้น ผานไปสูจังหวะที่ ๓  โดยแยกมือออกจากกัน
 จังหวะที่ ๓  อภิวาท  คือ หมอบใหหนาผากจรดพื้น ฝามือทั้งสองแบราบลงแนบกับพื้นแลว
ทรงตัวขึ้นนั่งตัวตรง  ประนมมือยกผานจังหวะที่  ๑ – ๒ – ๓  ไปตามลําดับจนครบ  ๓  ครั้ง

ที่มา :  h t t p : / / 2 . b p . b l o g s p o t . c o m / - 0 G O W 6 b e V 3 c Y / T 0 x d V h u 6 M k I / A A A A A A A A A C o /
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๑๐๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๐๒ 

ใบความรู้ที่ ๑ (ส าหรับครู) 
เรื่อง  การกราบพระรัตนตรัย 

การกราบพระรัตนตรัย 
 กำรกรำบ  เป็นค ำไทย  มำจำกค ำว่ำ  อภิวำท  หมำยถึง  กำรหมอบลงกับพื้น พร้อม
กระพุ่มมือเป็นกริยำอำกำรแสดงควำมเคำรพอย่ำงสูงสุด 
 วิธีกำรกรำบพระรัตนตรัย  ให้กรำบแบบเบญจางคประดษิฐ์  ซึ่งประกอบด้วยองค์ ๕ มี 
เข่ำ ๒ ฝ่ำมือ ๒ และหน้ำผำก  ๑  โดยกำรกรำบให้หน้ำผำกจรดลงแนบกับพื้น 
วิธีกำรปฏิบัติมี  ๓  จังหวะ  คือ 
 จังหวะที่  ๑  อัญชลี  คือ  ยกมือประนมอยูร่ะหว่ำงอก 
 จังหวะที่  ๒  วันทำ   คือ  ยกมือประนมขึ้นจรดหน้ำผำก  นิ้วหัวแม่มือทั้งสองอยู่ระหว่ำง
ค้ิว  ปลำยนิ้วจรดหน้ำผำก  ขณะที่ยกมือประนมจำกจังหวะที่ ๑  ไปสู่จังหวะที่ ๒ นั้น ให้ก้มศีรษะ
มำรับกันแล้วหมอบลงสู่พื้น ผ่ำนไปสู่จังหวะที่ ๓  โดยแยกมือออกจำกกัน 
 จังหวะที่ ๓  อภิวำท  คือ หมอบให้หน้ำผำกจรดพ้ืน ฝ่ำมือทั้งสองแบรำบลงแนบกับพื้น
แล้วทรงตัวขึ้นนั่งตัวตรง  ประนมมือยกผ่ำนจังหวะที่  ๑ – ๒ – ๓  ไปตำมล ำดับจนครบ  ๓  ครั้ง 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
ที่มา: http://2.bp.blogspot.com/-0GOW6beV3cY/T0xdVhu6MkI/AAAAAAAAACo 
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๑๐๓ 

ใบความรู้ที่ ๒ (ส าหรับครู) 
การประเคนของแด่พระสงฆ ์

 
กำรประเคน   หมำยถึง   กำรมอบให้ดว้ยควำมเคำรพ  ใช้ปฏิบัติต่อพระสงฆ์    
มีพระวินัยบัญญัติห้ำมพระสงฆ์หยบิส่งของมำฉันเอง โดยไม่มีผู้ประเคนยกเว้น

น้ ำเปล่ำที่ไม่ผสมสี  เช่น น้ ำฝน  น้ ำประปำ  เป็นต้น   
 

กำรประเคนของที่ถูกต้องมีหลักปฏิบัต ิ ดังนี้  
๑. ของที่ประเคนต้องไม่ใหญ่โตเกินไป  สำมำรถจับคนเดียวได้พ้นจำกพื้น  

มิฉะนั้นไม่ต้องประเคน 
๒.  ผู้ประเคนควรเข้ำไปอยูห่่ำงจำกพระผู้รับของประมำณ  ๑  ศอก 
๓.  ถ้ำเป็นชำยยกประเคนส่งถวำยพระสงฆ์ได้เลย  ถ้ำเป็นหญิงให้วำงของที่

ประเคนลงบนผ้ำรับประเคนด้วยอำกำรนอบน้อม 
๔. เมือ่ประเคนแล้ว  อย่ำไปจับเล่ือนของพระอีก  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ที่มา: http://dc361.4shared.com/doc/wvXug5Da/preview_html_1608f2c8.jpg 

 
 
 
 
 

ใบความรูที่ ๒ (สําหรับครู)

การประเคนของแดพระสงฆ

การประเคน   หมายถึง   การมอบใหดวยความเคารพ  ใชปฏิบัติตอพระสงฆ   

มพีระวนิยับญัญตัหิามพระสงฆหยบิสงของมาฉันเอง โดยไมมีผูประเคนยกเวนนํา้เปลาทีไ่มผสมสี

เชน นํ้าฝน  นํ้าประปา  เปนตน  

การประเคนของที่ถูกตองมีหลักปฏิบัติ  ดังนี้ 

๑. ของทีป่ระเคนตองไมใหญโตเกนิไป สามารถจบัคนเดยีวไดพนจากพืน้ มฉิะน้ันไมตองประเคน

๒. ผูประเคนควรเขาไปอยูหางจากพระผูรับของประมาณ  ๑  ศอก

๓. ถาเปนชายยกประเคนสงถวายพระสงฆไดเลย ถาเปนหญิงใหวางของที่ประเคนลงบนผา

รับประเคนดวยอาการนอบนอม

๔. เมื่อประเคนแลว  อยาไปจับเลื่อนของพระอีก 

 

ที่มา: http://dc361.4shared.com/doc/wvXug5Da/preview_html_1608f2c8.jpg
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๑๑๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๓  (สําหรับครู)

การแสดงตนเปนพุทธมามกะ

   ลักษณะของการแสดงตนเปนพุทธมามกะ

●  การแสดงตนเปนพุทธมามกะ คือ การประกาศตนของผูแสดงวาเปนผูนับถือพระพุทธศาสนา คือ

พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ เปนสิ่งสูงสุดและเปนที่พึ่งที่ระลึกของตน

●  พิธีพุทธมามกะเกิดขึ้นหลังจากที่พระพุทธเจาไดประกาศคําสอนของพระองคแกประชาชน และ

มีผูที่ไดรับฟงคําสอนแลวเกิดศรัทธาเลื่อมใสปฏิบัติตามคําสอนนั้น จนไดรับผลจากการปฏิบัติตาม

สมควรแลวจึงยอมรับวา พระพุทธศาสนาซึ่งประกอบดวยพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ เปนสิ่ง

ที่มีคุณคายิ่งตอชีวิตตนจึงไดประกาศตนเปนพุทธมามกะซึ่งบางคนก็ออกบวชในพระพุทธศาสนา 

บางคนก็เปนคฤหัสถ แตไมวาจะอยูในฐานะใด สําหรับผูที่เปน “พุทธมามกะ” แลวก็คือ ผูที่ยึดมั่น

ในหลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนาอยางมั่นคงตลอดไป

   จุดประสงคในการแสดงตนเปนพุทธมามกะ คือ

 ๑) เพื่อใหเด็กและเยาวชนสืบความเปนชาวพุทธตามวงศตระกูลตอไป

 ๒) เพื่อใหเด็กและเยาวชนไดรําลึกอยูเสมอวาตนเปนพุทธศาสนิกชน

 ๓) เพื่อปลูกฝงนิสัยเด็กและเยาวชนใหมั่นคงในพระพุทธศาสนา 

  เมื่อมีบุคคลตางศาสนาเกิดความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา ตองการจะประกาศตนเปนชาวพุทธ

กป็ระกอบพธิแีสดงตนเปนพทุธมามกะ เพ่ือประกาศวานบัแตนีไ้ปตนไดยอมรับนบัถือพระพุทธศาสนาแลว

การแสดงตนเปนพุทธมามกะกระทําซํ้าบอย ๆ ก็ไดไมจํากัดครั้งเพราะเปนการแสดงความมั่นคงในการ

นับถือพระพุทธศาสนา
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๑๑๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

   สิ่งที่จําเปนในการแสดงตนเปนพุทธมามกะ

 การแสดงตนเปนพุทธมามกะจะตองแสดงตอหนาพระสงฆ หรือในที่ประชุมสงฆ โดยมีสิ่งจําเปน
ตองใช ดังนี้
 ๑) โตะหมูบูชา 
 ๒) พระพุทธรูป 
 ๓) ดอกไมธูปเทียน 
 ๔) พุทธมามกะบัตร เพื่อมอบใหแกผูแสดงตน และเก็บไวเปนหลักฐาน

   ลําดับขั้นตอนการแสดงตนเปนพุทธมามกะ

● ขั้นตอนที่  ๑  เมื่อจัดสถานที่หอประชุม และที่นั่งพระสงฆเรียบรอยแลวจึงนิมนตพระสงฆเขาสู
บริเวณพิธี 

● ขั้นตอนที่  ๒  ผูแทนนักเรียนเขาไปนั่งคุกเขาหนาโตะหมูบูชา จุดธูปเทียนและวางดอกไมบูชา
สวนผูเขารวมพิธีนั่งคุกเขาและประนมมือ สงบจิตใจระลึกถึงคุณของพระรัตนตรัย
เมื่อผูแทนนักเรียนนํากลาวคําบูชาพระรัตนตรัย ใหทุกคนวาตามพรอมๆ กัน
เมื่อจบแลวใหกราบแบบเบญจางคประดิษฐ

  คําบูชาพระรัตนตรัย
  อิมินา สักกาเรนะ พุทธัง ปูเชมะ 
  ขาพเจาขอบูชาพระพุทธเจาดวยเครื่องสักการะ (กราบ)
   อิมินา สักกาเรนะ ธัมมัง ปูเชมะ 
  ขาพเจาขอบูชาพระธรรมดวยเครื่องสักการะนี้ (กราบ)
   อิมินา สักกาเรนะ สังฆัง ปูเชมะ 
  ขาพเจาขอบูชาพระสงฆดวยเครื่องสักการะนี้ (กราบ) 

● ขั้นตอนที่  ๓  ผูแทนนักเรียนถวายพานเครื่องสักการะ พรอมกับรายชื่อนักเรียนที่เขารวมพิธี
ทั้งหมดแดพระสงฆ สวนผูเขารวมพิธีนั่งคุกเขา ประนมมือแลวกราบแบบ
เบญจางคประดิษฐพรอมกัน 

6102249�.3�����3.indd   111 2/8/19   2:21 PM



๑๑๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

● ขั้นตอนที่ ๔ กลาวคํานมัสการพระพุทธเจาและคําขอแสดงตนเปนพุทธมามกะพรอม ๆ กัน 

  ● คํานมัสการพระพุทธเจา
    นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ (๓ จบ)
    (คาํแปล) ขาพเจาขอนอบนอม แดพระผูมีพระภาค พระอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา พระองคนัน้ 

  ● คําขอแสดงตนเปนพุทธมามกะ 
   เอเต (ชาย) เอตา (หญิง) มะยัง ภันเต สุจิระปรินิพุตัมป ตัง ภะคะวันตัง สะระณัง
    คัจฉามะ ธัมมัญจะ สังฆัญจะ พุทธมามกาติ (ชาย) พุทธมามิกาติ (หญิง) โน สังโฆ ธาเรตุ 

    (คําแปล) ขาแตพระสงฆผูเจริญ ขาพเจาขอถึง พระผูมีพระภาคเจา พระองคนั้น แม
ปรินิพพานแลว ทั้งพระธรรม พระสงฆ เปนสรณะที่ระลึกนับถือ ขอพระสงฆจงรับ ขาพเจา
ไวเปนพุทธมามกะดวยเถิด 

●  ขั้นตอนที่  ๕  เมื่อกลาวจบแลว พระสงฆประนมมือรับ “สาธุ” ผูเขารวมพิธีนั่งพับเพียบ ประนมมือ
ฟงโอวาทจากประธานสงฆ

 
● ขั้นตอนที่ ๖  เมื่อจบโอวาทแลว ใหผูเขารวมพิธีรับ “สาธุ” แลวนั่งคุกเขา ประนมมือ ผูแทน

นักเรียนนํากลาวคําอาราธนาศีล ๕ 
     มะยัง ภันเต, วิสุง วิสุง รักขะณัตถายะ, ติสะระเณนะ สะหะ, ปญจะสีลานิ ยาจามะ

ทุติยัมป มะยัง ภันเต,วิสุง วิสุง รักขะณัตถายะ, ติสะระเณนะสะหะ, ปญจะสีลา
นิยาจามะ

     ตะติยัมป มะยังภันเต,วิสุงวิสุง รักขะณัตถายะ,ติสะระเณนะสะหะ,ปญจะสีลา
นิยาจามะ  

● ขั้นตอนที่  ๗  พระสงฆเปนผูบอกคําสมาทานศีล ๕ ผูเขารวมพิธีวาตามเปนตอน ๆ  หลังจากนั้น
พระสงฆจะกลาวสรุปหลังจากการสมาทานศีล ๕ เพียง ๑ ครั้งและผูเขารวมพิธี
กลาวตาม ๓ ครั้งวา อิมานิ ปญจะ สิกขาปะทานิ สะมาทิยามิ  

● ขั้นตอนที่  ๘  พระสงฆบอกอานิสงสของศีล ซึ่งผูเขารวมพิธีไมตองกลาวตาม ดังนี้
     สีเลนะ สุคะติง ยันติ สีเลนะ โภคะสัมปทา สีเลนะ นิพพุติง ตัสมา สีลัง วิโสธะเย 
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๑๑๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

  หลังจากนั้น ผูเขารวมพิธีหรือผูแทนนักเรียนรับพุทธมามกะบัตรและถวายเครื่องไทยธรรมแด
พระสงฆ เมื่อพระสงฆอนุโมทนาผูแสดงตนเปนพุทธมามกะกรวดนํ้า รับพร เสร็จแลวคุกเขากราบ
พระสงฆ ๓ ครั้ง เปนอันเสร็จพิธี หรือหลังจากเสร็จพิธีอาจมีการทําบุญถวายภัตตาหารแดพระสงฆได

จัดทําโดย  พระมหาปรีชา  ปภสฺสโร 
http://www.oknation.net/blog/Duplex 

6102249�.3�����3.indd   113 2/8/19   2:21 PM



๑๑๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๔  (สําหรับครู)

การปฏิบัติตนที่เหมาะสมในการยืน การเดิน การนั่ง ตามมารยาทไทย

   มารยาทไทย การยืน การเดิน การนั่ง การคลาน 

 มารยาทในอริยาบทตาง ๆ ตามแบบวัฒนธรรมไทย มีแบบเฉพาะที่พึงปฏิบัติทั้งในเวลาศาสน

พิธี และพิธีอื่น ดังตอไปนี้

   การยืน
 

 การยืนมีแบบที่ควรทราบและถือปฏิบัติทั้งในเวลายืนตามลําพัง ยืนเฉพาะหนาผูใหญ และยืน

แสดงความเคารพในโอกาสตาง ๆ ดังนี้ 

 ๑) การยืนตามลําพัง ควรอยูในลักษณะ

สุภาพ สบาย ขาชิด ตั้งตัวตรง ไมหันหนา

หรือแกวงแขนไปมา

 ๒) การยืนเฉพาะหนาผูใหญ ควรยืนตรง

ขาชิด ปลายเทาหางกันเล็กนอย มือทั้งสองแนบ

ขางลําตัว ถาอยูตอหนาผูใหญ ที่มีอาวุโสสูง หรือ

พระสงฆ หรือเปนการยืนหนาที่ประทับควรคอม

สวนบนตั้งแตเอวขึ้นไปเล็กนอย มืออยูในลักษณะ 

ควํ่าซอนกัน จะเปนมือขางไหนทับมือขางไหนก็ได หรือจะประสานมือทั้งสองอยางหลวม ๆ หงายมือ

ทั้งสองสอดนิ้ว เขาระหวางชองนิ้วของแตละมือก็ได

 ๓) การยืนถวายความเคารพพระมหากษัตริยหรือพระมเหสี ถาแตงเครื่องแบบใหยืนตรง

แลวกระทําวันทยาหัตถ ถาไมไดสวมหมวก ใหยืนตรง แลวถวายคํานับ การถวายคํานับใหกมศีรษะ 

และสวนไหลลงชาๆ ใหตํ่าพอสมควร แลวกลับมายืนตรง อยาผงกศีรษะ ถาสวมหมวกอื่นที่มิใช

ประกอบเครื่องแบบตองถอดหมวกกอน แลวจึงถวายคํานับ สําหรับหญิง ใหยืนตรงเทาชิด หันหนา

ไปทางพระองคทาน ชักเทาขางใดขางหนึ่งไปทางหลัง โดยวาดปลายเทา ไปทางอีกดานหนึ่งของเทาที่

ยืน ทําพรอมกับยอเขาอีกขางหนึ่งลงชาๆ เมื่อจวนจะตํ่าสุด ใหยกมือทั้งสองวางประสานกัน บนหนาขา

ที่ยอใหตํ่าลง โดยใหหนามือประสานกัน และใหคอนไปทางเขา กมศีรษะลงเล็กนอย จากนั้นเงยศีรษะขึ้น

พรอมกับชักเทาที่ไขวกลับที่เดิม และตั้งเขาตรง 
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๑๑๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๔) การยืนแสดงความเคารพเมื่อมีการบรรเลงเพลงเคารพ เพลงเคารพไดแกเพลงชาติ 

เพลงสรรเสริญพระบารมี เพลงมหาฤกษ และเพลงมหาชัย

  ●  เมื่อไดยินเพลงสรรเสริญพระบารมี ใหยืนขึ้นแลวระวังตรง หันหนาไปทางพระองคทาน

หรือพระบรมฉายาลักษณ หรือประธานที่ชวนเชิญถวายพระพรในขณะนั้น ใหยืนตรง

อยูจนจบเพลง ถาเปนการบรรเลงที่ปรากฏพระองค ตองถวายความเคารพเมื่อเห็น

พระองคครั้งหนึ่ง

  ●  เมื่อไดยินเพลงชาติ ใหยืนระวังตรง จนจบเพลง แลวจึงเปลี่ยนอิริยาบถ เปนอยางอื่น

แลวแตกรณี

  ●  เมื่อไดยินเพลงมหาฤกษ ซึ่งใชในการเริ่มพิธีสําคัญๆ ใหยืนขึ้น อยางสุภาพ หันหนา

ไปทางประธานในพิธี

  ● เมื่อจบเพลงแลวจึงเปลี่ยนอิริยาบถเปนอยางอื่นแลวแตกรณี

  ●  เมื่อไดยินเพลงมหาชัย ซึ่งใชแสดงความเคารพตอพระบรมวงศานุวงศ ควรปฏิบัติ

เชนเดียวกับ ไดยินเสียงเพลงสรรเสริญพระบารมี

 ๕) ในเวลาที่อยูตอหนาพระที่นั่ง เวลาจะลุกขึ้นยืนหรือเคลื่อนที่ไปไหน ตองถวายความเคารพ

กอนทุกครั้ง การยืนรับเสด็จเวลาเสด็จพระราชดําเนินผาน สําหรับชายยืนตรงถวายคํานับ หญิงถอน

สายบัว ถาแตงเครื่องแบบ และสวมหมวกใหทําวันทยาหัตถ

   การเดิน
 

 การเดิน มีการเดินตามลําพัง การเดินกับผูใหญ การเดินนําเสด็จ และตามเสด็จ

และการเดินไปในโอกาสตาง ๆ มีแบบและวิธีปฏิบัติที่ควรทราบดังนี้ 

 ๑) การเดินตามลําพัง  ให  เดินอย าง

สุภาพ หลังตรง กาวเทาไมยาวไมสั้นเกินควร แกวง

แขนแตพองาม

  ๒) การเดินกับผู ใหญ ใหเดินทางซาย

เยื้องมาทางหลังของผูใหญ อยูในลักษณะนอบนอม

ไมสายตัว โยกศีรษะ ถาเปนการเดินระยะใกลๆ

มือทั้งสองควรประสานกัน 
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๑๑๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๓) การเดินนําเสด็จและตามเสด็จ ควรปฏิบัติดังนี้

  ●  การเดินนําเสด็จ ใหเดินหนาระยะหางพอสมควร ทางดานซายของพระองคทาน ในกรณี

ที่เสด็จ พระราชดําเนิน บนลาดพระบาท ผูเดินนําเสด็จตองไมเดินบนลาดพระบาท 

ใหเดนิในลกัษณะเอยีงตัวนอยๆ มาทางพระองคทาน เพ่ือไดสงัเกตทราบหากจะประทบัยนื

คอมรางกายสวนบนเลก็นอย มือท้ังสองประสานกนั และยกข้ึนเหนอื แนวเข็มขัดเล็กนอย

 เมื่อถึงที่จะอัญเชิญประทับ ซึ่งเทากับกราบบังคมทูล ฯ วาถึงที่ประทับแลว เมื่อจะถอย

ออกไป ใหถวายคํานับครั้งหนึ่ง กอนที่ผูนําจะนั่งที่ ตองถวายคํานับอีกครั้งหนึ่ง

  ●  การเดินตามเสด็จ ใหเดินเบื้องหลังพระองคทาน ในอิริยาบถเดินกับผูใหญ คือเดิน

อยางสุภาพหนามองตรง อยูในอาการสํารวมไมยิ้มหัว ทักทาย หรือทําความเคารพพูด

คุยกับผูอื่น

 ๔) การเดินเขาสูที่ชุมชน ควรเดินเขาไปอยางสุภาพ เมื่อผานผูที่นั่งอยูกอน ควรกมตัวลงเล็กนอย 

ถาผูนั่ง เปนผูอาวุโสมาก ก็กมตัวใหมาก และระวังอยาใหเสื้อผาหรือรางกายไปกรายผูอื่น ถาไมมีการ

กําหนดที่นั่ง ก็ใหนั่งเกาอี้ ที่สมควรโดยสุภาพ อยาลากเกาอี้ใหดัง อยาโยกยายเกาอี้ไปจากระดับที่ตั้งไว

  การเขาสูที่ชุมนุมที่นั่งกับพื้น ควรเดินอยางสุภาพ เวลาผานผูที่นั่งอยูกอนควรคอมตัวลง

ใหมากหรอืนอยสุดแทแตระยะใกลหรือระยะไกล ระวังอยาใหเสื้อผาหรือสวนของรางกายไปกรายผูอื่น

ถาผานระยะใกลมาก ใชการเดินเขา

  วิธีการเดินเขา ใหนั่งคุกเขาตัวตรง มืออยูขางลําตัวแกวงไดเล็กนอย ยกเขาขวาซายไปขาง

หนาสลับขางกัน ปลายเทาตั้งชวงเทาพองาม ไมกระชั้นเกินไป การเดินเขาไมนิยมใชในกรณีเขาเฝาหรือ

เขาพบผูใหญ 

 ๕) การเดินในที่ที่พระมหากษัตริย หรือพระมเหสีประทับอยู  เวลาเดินผานหนาหรือ

หลังที่ประทับ ใหลุกขึ้น จากที่แลวถวายความเคารพ แลวเดินอยางสุภาพ เมื่อจะผานที่ประทับใหหัน

ไปถวายความเคารพ เมื่อผานไปแลว ใหหันไปเคารพ และกอนจะนั่งที่ใหมใหถวายความเคารพกอน

นั่งการเดินไปทําธุระใดๆ เมื่อลุกจากที่และถวายความเคารพแลวเดินไปยังที่จะทํากิจธุระ เมื่อถึงที่ให

ถวายความเคารพ แลวจึงทํากิจธุระนั้น ขณะทํากิจธุระจะนั่งยอเขา หรือคุกเขา หรือหมอบแลวแตกรณี 

ทํากิจธุระเสร็จแลวลุกขึ้น ถอยหลังหนึ่งกาว ถวายความเคารพ แลวเดินถอยหลังสามกาว ถวายความ

เคารพ แลวเดินกลับที่นั่ง กอนจะนั่ง ถวายความเคารพอีกครั้ง 

 ๖) การเดินขึ้นลงเมรุ ในงานศพที่เสด็จพระราชดําเนิน ควรปฏิบัติโดยลําดับ ดังนี้ พระบาท

สมเด็จพระเจาอยูหัวฯ พระบรมวงศานุวงศ ประธานองคมนตรี นายกรัฐมนตรี คณะรัฐมนตรี 

คณะทูตานุทูต ขาราชการชั้นผูใหญ ประชาชนทั่วไป พระภิกษุสามเณร เปนอันดับสุดทาย การปฏิบัติ

ในการเดินขึ้นสูเมรุ ใหลุกจากที่นั่งถวายความเคารพ เมื่อผานที่ประทับถวายความเคารพ ลงจากเมรุ

ถึงพื้นถวายความเคารพ เมื่อผานที่ประทับถวายความเคารพ กอนจะนั่งถวายความเคารพ
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๑๑๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

   การนั่ง
 

 การนั่ง การหมอบ และการนั่งคุกเขาในงาน และในโอกาสตางๆ มีวิธีปฏิบัติดังนี้

  ๑) นั่งเกาอี้ ใหนั่งตัวตรง หลังพิงพนักเกาอี้ เทาวางชิดกัน เขาแนบชิดกัน มือทั้งสองวาง

บนหนาขา ถาเปน เกาอี้ทาวแขน เมื่อนั่งตามลําพัง จะเอาแขนพาดบนทาวแขนก็ได ไมควรนั่งเอา

ปลายเทาหรือขาไขวกันอยางนั่งไขวหาง ควรนั่งเต็มเกาอี้ อยานั่งโดยโยกเกาอี้ใหยกหนาหรือเอนหลัง

การนัง่ลงศอกในกรณนีัง่เกาอี ้ใหนอมตวัลงเงยหนาเลก็นอย วางแขนทัง้สองลงบนหนาขา มือประสานกนั 

 ๒) นั่งกับพื้น ใหนั่งพับเพียบในลักษณะสุภาพ ยืดตัว ไมตองเก็บปลายเทา แตอยาเหยียดเทา

ถานั่งตอหนาผูใหญ ใหเก็บปลายเทา มือประสานกันไมทาวแขน

 ๓) การหมอบ ใหนั่งพับเพียบเก็บปลายเทากอน แลวหมอบลงไปใหเขาขางหนึ่งอยูระหวาง

แขนทั้งสองขาง แขนวางราบกับพื้นตลอดครึ่งแขน สวนมือถึงศอกประสาน หรือประณมแลวแตกรณี 

 ๔) การนั่งคุกเขา ใหนั่งตัวตรง วางกนบนสนเทาปลายเทาตั้ง มือทั้งสองประสานกัน หรือ

จะวางควํ่าบนหนาขาก็ได

  ๕) การนั่งหนารถพระที่นั่ง หรือรถที่นั่ง กอนที่จะขึ้นนั่งใหถวายความเคารพกอน แลวขึ้นนั่ง

โดยหันหลังขึ้นนั่ง พรอมกับยกขาขึ้นตามไปดวย นั่งตัวตรง ขาชิด เขาชิด หลังแตะพนักแตไมพิง 

มือประสานบนตัก สํารวมอิริยาบถ แตใหผึ่งผาย ไมเหลียวหนาไปทางใด
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๑๑๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู  แผนการเรียนรูที่ ๑

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่  ๐๑ ใบงานที่  ๐๒ รวม

รอยละ
สรุปผล           

การประเมนิ
๑๒  คะแนน ๑๒  คะแนน ๒๔ คะแนน

6102249�.3�����3.indd   118 2/8/19   2:21 PM



๑๑๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมินการวาดภาพระบายสีและเขียนบรรยาย (ใบงานที่ ๐๑, ๐๒)

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา รูปแบบ
ความสะอาด

สวยงาม
การเขียนบรรยาย

ประกอบภาพ

๓ มีเนื้อหาตรงตามหัวเรื่อง

ที่กําหนดให ถูกตอง 

ครบถวนสมบูรณ

ออกแบบรูปภาพวาด

สอดคลองกับชื่อเรื่อง 

นาสนใจ มีความสวยงาม  

มีความคิดสรางสรรค

ผลงานมีความ

สวยงาม สะอาด

ระบายสีไดละเอียด

ประณีต ใชแสงเงา

ไดเหมาะสม

กลมกลืน สมจริง

เขียนบรรยายภาพได

ถูกตอง สอดคลองกับ

ภาพที่วาด

๒ มีเนื้อหาตรงตามหัวเรื่อง

ที่กําหนดให ถูกตอง

บางสวน ครบถวน

ออกแบบรูปภาพวาด

สอดคลองกับชื่อเรื่อง

เปนสวนใหญ นาสนใจ 

มีความสวยงาม  มีความคิด

สรางสรรค

ผลงานมีความ

สะอาด ระบายสี

ไดละเอียด 

ประณีตใชแสงเงา

ไดเหมาะสม

เขียนบรรยายภาพ

ไดสอดคลองกับภาพ

ที่วาด และมีคําที่เขียน

ผิด  ๑   คํา

๑ มีเนื้อตรงตามหัวเรื่องที่

กําหนดใหไมถูกตอง

บางสวนหรือ ไมครบถวน

ออกแบบรูปภาพวาด

สอดคลองกับชื่อเรื่องเปน

สวนใหญไมนาสนใจ  ไมมี

ความคิดสรางสรรค 

ผลงานมีความ

สะอาด ระบายสี

ไดไมละเอียด 

ขาดประณีต 

ใชแสงเงา

ไมเหมาะสม

เขียนบรรยายภาพ

ไดสอดคลองหรือไม

สอดคลองกับภาพ

ที่วาด และมีคําที่เขียน

ผิดมากกวา  ๒ คํา
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๑๒๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนนดานพฤติกรรมการเรียน

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานทักษะ

ดาน
คุณลักษณะ

การแสดงตน
เปนพุทธมามกะ

รวม

รอยละ
สรุปผล            

การ
ประเมิน๓  คะแนน ๓  คะแนน ๓ คะแนน

๙  
คะแนน
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๑๒๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน  ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การทํางานกลุม

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แสดงความคิดเห็น ยอมรับ
ความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แตขาดการแสดงความคิดเห็น
ในการทํางาน

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุมบาง

เกณฑการใหคะแนน  ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน ความใฝเรียนรู

๓ แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการ
เรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 

๒ แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวม
กิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น       

๑ แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขา
รวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 

เกณฑการใหคะแนน  ดานการแสดงตนเปนพุทธมามกะ

ระดับคะแนน ความใฝเรียนรู

๓ แสดงตนเปนพุทธมามกะไดถูกตอง ตามขั้นตอนการปฏิบัติและกลาวคําบูชาตาง ๆ ไดถูกตอง

๒ แสดงตนเปนพุทธมามกะไดถูกตอง ตามขั้นตอนการปฏิบัติและกลาวคําบูชาตาง ๆ ไดมีขอ
ผิดพลาดบาง

๑ แสดงตนเปนพุทธมามกะไดบาง และกลาวคําบูชาตาง ๆ ไมได
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๑๒๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู  หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี
หนอยยอยที่ ๒  แผนที่ ๒  ชื่อแผน กิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา  เวลา ๒ ชั่วโมง        

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑. สาระสําคัญของแผน

 กิจกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา การวาดภาพระบายสี 

๒. ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําไปใช
 

 ขอบขายเนื้อหา

 กิจกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา การวาดภาพระบายสี 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ

  ●  หองคอมพิวเตอร

  ●  สลากวันสําคัญทางศาสนา

 ๒) การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม

  ●  แบบทดสอบหลังเรียน

  ●  ใบความรูที่  ๑

  ●  ใบงานที่ ๐๑,๐๒

  ●  แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู     

  ●  แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการ

  ●  แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความใฝเรียนรู

 ๓) การวัดและประเมินผล

  ●  สังเกตพฤติกรรม

  ●  ตรวจผลงาน

  ●  ประเมินความรู

  ●  ประเมินทักษะกระบวนการกลุม

  ●  ประเมินคุณลักษณะความใฝเรียนรู

 ๔) การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

   ไมมี
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๑๒๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวทางการจัดการเรียนรูบูรณาการ  
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี : หนวยที่ ๒ ปฏิบัติมาเปนนิจ

แผนการสอนที่ ๒  เรื่อง กิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา

●  รวมกันทบทวนเกี่ยวกับมารยาทในการเดิน  การนั่ง  ในศาสนสถาน  และสนทนา

เกี่ยวกับกิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา

● จากขาวหนังสือพิมพ  วิทยุ หรือโทรทัศน

ขั้นสอน

● แบงกลุมศึกษาคนควาจากใบความรูและอินเทอรเน็ตเกี่ยวกับวันสําคัญทางศาสนา

●  นักเรียนทําใบงานที่  ๐๑  บันทึกผลการศึกษาลงในใบงานที่  ๐๑  พรอมกับรวมกัน
สรุปเกี่ยวกับลักษณะวันสําคัญทางพุทธศาสนา

● นักเรียนทําใบงาน ๐๒

ขั้นสรุป ●  ครูตรวจสอบความถูกตอง นักเรียนนําเสนอผลงาน และรวมกันสรุปผลการทํากิจกรรม

การวัดและ

ประเมินผล

● การทําใบงานที่  ๐๑, ๐๒

● พฤติกรรมการทํางาน
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๑๒๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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นา

กล
ุมล

ะ 
 ๑

 ว
ัน 

 ซ
ึ่งไ

ดแ
ก 

วัน
เข

าพ
รร

ษา
  

วัน
อา

สา
ฬห

บูช
า 

 ว
ันว

ิสา
ขบ

ูชา
  แ

ละ
วัน

มา
ฆบ

ูชา
  (

สํา
หร

ับศ
าส

นา
อื่น

ให
เล

ือก
วัน

สํา
คัญ

ขอ
งศ

าส
นา

ขอ
งต

น)
แล

วบ
ันท

ึกผ
ลก

าร
ศึก

ษา
คน

คว
าใ

นใ
บง

าน
ที่ 

๐๑
 

นัก
เร

ียน
เข

ียน
บัน

ทึก
ผล

กา
รศ

ึกษ
าค

นค
วา

 
แล

วใ
หต

ัวแ
ทน

นัก
เร

ียน
แต

ละ
กล

ุม
ออ

กม
าน

ําเ
สน

อผ
ลง

าน
๔.

  ค
รูส

นท
นา

กับ
นัก

เร
ียน

เก
ี่ยว

กับ
วัน

สํา
คัญ

ทา
งพ

ุทธ
ศา

สน
าแ

ละ
กา

รส
รา

งง
าน

ทัศ
นศ

ิลป
ขั้น

พื้น
ฐา

นจ
าก

นั้น
รว

มก
ันส

รุป
เก

ี่ยว
กับ

ลัก
ษณ

ะข
อง

วัน
สํา

คัญ
ที่

นัก
เร

ียน
แต

ละ
กล

ุมน
ําเ

สน
อผ

ลง
าน

  
แล

ะร
วม

กัน
อภ

ิปร
าย

เก
ี่ยว

กับ
ปร

ะโ
ยช

น
ขอ

งก
าร

เข
าร

วม
กิจ

กร
รม

วัน
สํา

คัญ
๕.

  ว
าด

ภา
พร

ะบ
าย

สีแ
ละ

เข
ียน

บร
รย

าย
ภา

พ 
เก

ี่ยว
กับ

วัน
สํา

คัญ
ที่ต

นส
นใ

จม
า  

๑ 
 ว

ัน 
 โ

ดย
เข

ียน
บร

รย
าย

ภา
พ 

มีค
วา

มย
าว

  
ไม

ตํ่า
กว

า 
 ๕

  
บร

รท
ัด 

  
ลง

ใน
ใบ

งา
นท

ี่  ๐
๒
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๑๒๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เก
ณ

ฑ
กา

รป
ระ

เม
ิน

๑.
  ก

าร
ทํา

ใบ
งา

นไ
ดค

ะแ
นน

ตั้ง
แต

 ร
อย

ละ
 

๗๐
 ข

ึ้นไ
ปถ

ือว
าผ

าน
กา

รป
ระ

เม
ิน

๒.
  พ

ฤต
ิกร

รม
กา

รเ
รีย

น 
ได

คะ
แน

นต
ั้งแ

ต
รอ

ยล
ะ 

๙๐
 ขึ้

นไ
ปถื

อว
าผ

าน
กา

รป
ระ

เมิ
น

๓.
  ก

าร
ทํา

แบ
บท

ดส
อบ

ได
คะ

แน
นร

อย
ละ

 
๘๐

 ข
ึ้นไ

ปถ
ือว

าผ
าน

เก
ณ

ฑ

ขั้น
สร

ุป 
 

๖.
 

อา
สา

สม
ัคร

นัก
เร

ียน
นํา

เส
นอ

ผล
งา

นข
อง

ตน
ให

ทุก
คน

ใน
หอ

งเร
ียน

ฟง
๗.

 
 คร

ูแล
ะน

ักเ
รีย

นร
วม

กัน
สร

ุปว
ันส

ําค
ัญ

ทา
งศ

าส
นา

แล
ะก

ิจก
รร

มท
ี่ปฏ

ิบัต
ิใน

วัน
สํา

คัญ
เห

ลา
นั้น

 จ
าก

นั้น
รว

มก
ันจ

ัดป
าย

นิเ
ทศ

๘.
 

 นัก
เร

ียน
ทํา

แบ
บท

ดส
อบ

หล
ังเร

ียน
ปร

ะจ
ําห

นว
ยย

อย
ที่ 

 ๒
 ค

รูเ
นน

ยํ้า
คุณ

ธร
รม

เร
ื่อง

คว
าม

ใฝ
เร

ียน
รู

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ

รีย
นร

ูบูร
ณ

าก
าร

 ห
นว

ยก
าร

เร
ียน

รูท
ี่ ๓

 เด
็กไ

ทย
ใฝ

ดี 
: ห

นว
ยท

ี่ ๒
 ป

ฏิบ
ัติม

าเ
ปน

นิจ
  

แผ
นก

าร
เร

ียน
รูท

ี่ ๒
 เร

ื่อง
 ก

ิจก
รร

มว
ันส

ําค
ัญ

ทา
งศ

าส
นา

บูร
ณ

าก
าร

กล
ุมส

าร
ะก

าร
เร

ียน
รูว

ิชา
สัง

คม
ศึก

ษา
 ศ

าส
นา

 แ
ละ

วัฒ
นธ

รร
ม 

ศิล
ปะ

 
เว

ลา
 ๒

 ช
ั่วโ

มง
   

 ร
ะด

ับช
ั้นป

ระ
ถม

ศึก
ษา

ปท
ี่ ๓
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๑๒๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๓.๒/ผ ๒-๐๑

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง นักเรียนเขียนบันทึกผลการศึกษาคนควา

บันทึกผลการศึกษาคนควา

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๑๒๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๓.๒/ผ ๒-๐๒

ใบงานที่ ๐๒

คําชี้แจง  วาดภาพระบายสีและเขียนบรรยายภาพ เกี่ยวกับวันสําคัญ ความยาวไมตํ่ากวา  ๕   บรรทัด  
พรอมกับตั้งชื่อเรื่อง

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

………………………………………......…………………………………………………………………………………………………

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๑๒๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๑

ประวัติวันวิสาขบูชา

http://www.hunsa.com/attachments/1438661252-jpg.53636/
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๑๒๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ประวัติวันอาสาฬหบูชา

http://mpics.manager.co.th/pics/Images/557000008072701.JPEG
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๑๓๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๒๖ 

วันเข้าพรรษา 

 

 
https://scontent.fcnx1-1.fna.fbcdn.net/v/t1.0-
9/19665223_1031390703663903_7219564100681328777_n.jpg?_nc_cat=0&oh=e02517e98e777e5de5e
01a89cdeae1ef&oe=5B94ADFC 

 

 

 

 

 

https://scontent.fcnx1-1.fna.fbcdn.net/v/t1.0-9/19665223_1031390703663903_7219564100681328777_n.
jpg?_nc_cat=0&oh=e02517e98e777e5de5e01a89cdeae1ef&oe=5B94ADFC

วันเขาพรรษา
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๑๓๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๒๖ 

วันเข้าพรรษา 

 

 
https://scontent.fcnx1-1.fna.fbcdn.net/v/t1.0-
9/19665223_1031390703663903_7219564100681328777_n.jpg?_nc_cat=0&oh=e02517e98e777e5de5e
01a89cdeae1ef&oe=5B94ADFC 

 

 

 

 

 

๑๒๗ 

ประวัติ และความเป็นมา วันมาฆบูชา   

 
http://www.tnnthailand.com/stocks/extra/0290c1.jpg 

ประวัติ และความเปนมา วันมาฆบูชา

http://www.tnnthailand.com/stocks/extra/0290c1.jpg
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๑๓๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู

ดานความรู

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่  ๐๑ ใบงานที่  ๐๒

รอยละ
สรุปผล           

การประเมนิ
๑๒  คะแนน ๑๒  คะแนน
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๑๓๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมินการเขียนบันทึกผลการศึกษาคนควา

ใบงานที่ ๐๑
 

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด

๓ เนื้อหาถูกตอง            

ตรงตามเรื่องที่อาน  

มีรายละเอียด

ครอบคลุม

มีการใชภาษาอยางถูกตอง 

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีการใช

ภาษา อยางสรางสรรค

สงชิ้นงาน

ภายในเวลาที่

กําหนด

ผลงานการเขียน

สะอาด อานงาย 

ตัวอักษรชัดเจน

๒ เนื้อหาถูกตอง 

ตรงตามเรื่องที่อาน 

แตรายละเอียด

ไมครอบคลุม

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคํา และ

มีความบกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด 

เล็กนอย

ผลงานการเขียนไม

สะอาด แตอานงาย 

และมีตัวอักษรที่

ชัดเจน

๑ เนื้อหาไมถูกตอง หรือ

ไมตรงตามเรื่องที่อาน

และมีรายละเอียด

ไมครอบคลุม

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยฉีกคํา และ

มีความบกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด

มากและตอง

ทวงถาม

ผลงานการเขียน ไม

สะอาด อานคอน

ขางยากและมีตัว

อักษรไมชัดเจน
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๑๓๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมินการวาดภาพระบายสี และการเขียนบรรยายภาพ

ใบงานที่ ๐๒

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา รูปแบบ ความสะอาดสวยงาม
การเขียนบรรยาย

ประกอบภาพ

๓ มีเนื้อหาตรงตาม

หัวเรื่องที่กําหนดให 

ถูกตอง ครบถวน

สมบูรณ

ออกแบบรูปภาพวาด

สอดคลองกับชื่อเรื่อง 

นาสนใจ มีความสวยงาม  

มีความคิดสรางสรรค

ผลงานมีความสวยงาม 

สะอาด ระบายสี

ไดละเอียด ประณีต 

ใชแสงเงาไดเหมาะสม 

กลมกลืนสมจริง

เขียนบรรยาย

ภาพไดถูกตอง 

สอดคลองกับภาพ

ที่วาด

๒ มีเนื้อหาตรงตาม

หัวเรื่องที่กําหนดให 

ถูกตองบางสวน 

ครบถวน

ออกแบบรูปภาพวาด

สอดคลองกับชื่อเรื่อง

เปนสวนใหญ นาสนใจ 

มีความสวยงาม  มีความคิด

สรางสรรค

ผลงานมีความสะอาด 

ระบายสีไดละเอียด 

ประณีตใชแสงเงา

ไดเหมาะสม

เขียนบรรยายภาพ

ไดสอดคลองกับ

ภาพที่วาด และ

มีคําที่เขียนผิด  

๑ คํา

๑ มีเนื้อตรงตาม
หัวเรื่องที่กําหนดให
ไมถูกตองบางสวน
หรือ ไมครบถวน

ออกแบบรูปภาพวาด
สอดคลองกับชื่อเรื่อง
เปนสวนใหญไมนาสนใจ  
ไมมีความคิดสรางสรรค 

ผลงานมีความสะอาด 
ระบายสีไดไมละเอียด 
ขาดประณีต ใชแสงเงา
ไมเหมาะสม

เขียนบรรยายภาพ
ไดสอดคลองหรือ
ไมสอดคลองกับ
ภาพที่วาด และ
มีคําที่เขียนผิด
มากกวา ๒ คํา
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๑๓๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนนดานพฤติกรรมการเรียน

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานทักษะ ดานคุณลักษณะ รวม

รอยละ สรุปผล            
การประเมนิ

๓  คะแนน ๓  คะแนน ๖  คะแนน

6102249�.3�����3.indd   135 2/8/19   2:21 PM



๑๓๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน  ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การทํางานกลุม

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แสดงความคิดเห็น ยอมรับ

ความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แตขาดการแสดงความคิดเห็น

ในการทํางาน

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุมบาง

เกณฑการใหคะแนน   ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน ความใฝเรียนรู

๓
แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรม

ในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 

๒
แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวม

กิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น       

๑
แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน 

เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 
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๑๓๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบหลังเรียน

หนวยที่ ๓ เด็กไทยใฝดี  หนวยยอยที่ ๒ ปฏิบัติมาเปนนิจ
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

..........................................................

คําชี้แจง  จงเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว  แลวทําเครื่องหมายกากบาท (✕)  ลงในกระดาษ
คําตอบ

๑. ชาวพุทธมักทําบุญตักบาตรในวันใดมากที่สุด

  ก. วันหยุดราชการ

  ข. วันพระ

  ค. วันศุกร

๓. วันใดที่ไมมีการเดินเวียนเทียนรอบพระอุโบสถ

  ก. วันออกพรรษา

  ข. วันมาฆบูชา

  ค. วันอาสาฬหบูชา

๕. วันออกพรรษาตรงกับขอใด

  ก. ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๕

  ข. ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๘

  ค. ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๑๑

๗. เขาพรรษามีกําหนดระยะเวลานานกี่เดือน

  ก. ๓ เดือน

  ข. ๔ เดือน

  ค. ๕ เดือน

๙. วันใดที่มีการแสดงโอวาทปาฏิโมกข

  ก. วันวิสาขบูชา

  ข. วันอาสาฬหบูชา

  ค. วันมาฆบูชา

 ๒. ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกับวันเขาพรรษา

   ก.  พระสงฆจะไมไปคางแรมท่ีอืน่เปนเวลา ๓ เดอืน

   ข. ตรงกับฤดูฝนการเดินทางไมสะดวก

   ค. เปนการหยุดพักผอนของพระสงฆ

 ๔. วันมาฆบูชาตรงกับวันในขอใด

   ก. วันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๗

   ข. วันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๕

   ค. วันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๓

 ๖. วันใดตรงกับวันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๘

   ก. วันมาฆบูชา

   ข. วันวิสาขบูชา

   ค. วันอาสาฬหบูชา

 ๘. การอยูในโบสถ ควรปฏิบัติตนอยางไร

   ก. คุยกันกับเพื่อน

   ข. นั่งเงียบ

   ค. รองเพลงเบาๆ

 ๑๐. ขอใดคือการประเคนสิ่งของแดพระสงฆไดถูกตอง

   ก. อยูหางจากพระสงฆ ๑ เมตร

   ข. ผูชายสงของใหพระสงฆไดโดยตรง

   ค. ประเคนสิ่งของแลวหันหลังทันที

6102249�.3�����3.indd   137 2/8/19   2:21 PM



๑๓๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน

หนวยยอยที่ ๒

-------------------------------------------------------

ขอ ชั้นประถมศึกษาปที่  ๓

๑ ข

๒ ค

๓ ก

๔ ค

๕ ค

๖ ค

๗ ก

๘ ข

๙ ค

๑๐ ข

6102249�.3�����3.indd   138 2/8/19   2:21 PM



๑๓๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ตารางบันทึกคะแนนกอนเรียน หนวยยอยที่ ๒

เลข

ที่
ชื่อ-สกุล

รวม

๑๐  คะแนน
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๑๔๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๓๙ 

สรุปผลการประเมิน หน่วยที่ ๓ เด็กไทยใฝ่ดี 
หน่วยย่อยที่ ๒ ปฏิบัติมาเป็นนิจ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ส.๑.๒ ศ.๑.๑ ศ ๑.๒ 

รวม หมายเหตุ 
ป.๓/๑ ป.๓/๒ ป.๓/๓ ป.๒/๔ ป ๓/๒ 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

 
 
 
 
 
 

หน่วยย่อยที่ ๓ 
พาจิตแจ่มใส 

สรุปการประเมิน หนวยที่ ๓ เด็กไทยใฝดี

หนวยยอยที่ ๒ ปฏิบัติมาเปนนิจ
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

ที่ ชื่อ-สกุล
ส.๑.๒ ศ.๑.๑ ศ ๑.๒

รวม หมายเหตุ
ป.๓/๑ ป.๓/๒ ป.๓/๓ ป.๒/๔ ป ๓/๒
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๑๔๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๓๙ 

สรุปผลการประเมิน หน่วยที่ ๓ เด็กไทยใฝ่ดี 
หน่วยย่อยที่ ๒ ปฏิบัติมาเป็นนิจ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ส.๑.๒ ศ.๑.๑ ศ ๑.๒ 

รวม หมายเหตุ 
ป.๓/๑ ป.๓/๒ ป.๓/๓ ป.๒/๔ ป ๓/๒ 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

 
 
 
 
 
 

หน่วยย่อยที่ ๓ 
พาจิตแจ่มใส 
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๑๔๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบสรุป

หนวยยอยที่ ๓   ชื่อหนวย พาจิตแจมใส
จํานวนเวลาเรียน ๑๐ ชั่วโมง จํานวนแผนการจัดการเรียนรู ๕ แผน
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

สาระสําคัญ

 การเรียนรูเกี่ยวกับสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปญญา การสวดมนต  แผเมตตา  การยืน  การเดิน การนั่ง

การนอน และการรับประทานอาหาร อยางมีสติ เปนสิ่งที่มีความจําเปนเพราะเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของ

นักเรียน

มาตรฐานและตัวชี้วัด

 มฐ. ส๑.๑ ตัวชี้วัด ป.๓/๖  

 มฐ. ศ ๒.๑ ตัวชี้วัด ป.๓/๓

ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลักของหนวย

ประโยชน คุณคา และความสําคัญของการสวดมนต ทําสมาธิ

การฝกปฏิบัติการสวดมนต  การทําสมาธิ  ดวยการเดิน  การยืน  การนั่ง

การนําความรูไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันตามศาสนาที่ตนนับถือ

โครงสรางหนวยยอย

แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ

๑ ความหมายของสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปญญา ๒  ชั่วโมง

๒ การสวดมนต แผเมตตา ๒  ชั่วโมง

๓ การยืน การเดิน ดวยสติ ๒  ชั่วโมง

๔ การนั่งสมาธิ การนอนดวยสติ ๒  ชั่วโมง

๕ การรับประทานอาหารอยางมีสติ ๒  ชั่วโมง
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๑๔๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

โค
รง

สร
าง

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ

รีย
นร

ูขอ
งห

นว
ยก

าร
เร

ียน
รูท

ี่ ๓
 เด

็กไ
ทย

ใฝ
ดี 

หน
วย

ยอ
ยท

ี่ ๓
 พ

าจ
ิตแ

จม
ใส

แผ
นท

ี่ ๓
กา

รย
ืน 

เด
ินด

วย
สต

ิ
- 

กา
รฝ

กย
ืนส

มา
ธิ 

แล
ะก

าร
เด

ินด
วย

สต
ิ  

- 
กา

รร
อง

เพ
ลง

เว
ลา

 ๒
 ช

ั่วโ
มง

แผ
นท

ี่ ๒
กา

รส
วด

มน
ต 

แผ
เม

ตต
า

-  
 ก

าร
ฝก

ปฏ
ิบัต

ิกา
ร 

สว
ดม

นต
 แ
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๑๔๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรีย นรู  หนวยการเรียนรูที่ ๓
หนวยยอยที่ ๓  แผนที่ ๑ ชื่อแผน  ความหมายและประโยชนของ สติสัมปชัญญะ  สมาธิ

 และปญญา   เวลา ๒ ชั่วโมง
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  สาระสําคัญของแผน

 ความหมายและประโยชนของ สติสัมปชัญญะ  สมาธิ และปญญา การการจัดทําแผนผังความคิด

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําไปใช

 ขอบขายเนื้อหา

  ความหมายและประโยชนของ สติสัมปชัญญะ  สมาธิ และปญญา การการจัดทําแผนผังความคิด

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ

  ● แผนภูมิเพลงเด็กดี

  ● บัตรคํา  สติสัปชัญญะ  สมาธิ   ปญญา

 ๒) การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม

  ● แบบทดสอบกอนเรียน

  ● ใบความรูที่  ๑-๓

  ● ใบงานที่ ๐๑    

  ● แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู 

  ● แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการ

  ● แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความใฝเรียนรู

  ● แบบบันทึกคะแนนกอนเรียน

 ๓) การวัดและประเมินผล

  ● ตรวจแบบทดสอบกอนเรียน

  ● สังเกตพฤติกรรมการเรียน

  ● ประเมินความรู 

  ● ประเมินทักษะกระบวนการ

  ● ประเมินคุณลักษณะใฝเรียนรู

  ● ตรวจผลงาน

 ๔) การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

   -ไมมี-
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๑๔๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ  
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี : หนวยที่ ๓ พาจิตแจมใส  

แผนการเรียนรูที่ ๑  เรื่อง ความหมายและประโยชนของ สติสัมปชัญญะ สมาธิ และปญญา

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

เวลา ๒ ชั่วโมง ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา
● ทําแบบทดสอบกอนเรียน
● รองเพลงหนาที่ของเด็ก  พรอมกับทําทาประกอบเพลง 

ขั้นสอน

● แบงกลุมศึกษาความหมาย สรุปความหมาย นําเสนอผลงาน 
● ครูศึกษาใบความรูที่ ๑-๓ ใหความรูกับนักเรียน นักเรียน ทําใบงานที่ ๐๑
●  นิมนตครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมาใหความรูเกี่ยวกับประโยชนของการมี

สติสัมปชัญญะ การมีสมาธิ และปญญา
●  ศึกษาเรียนรูเกี่ยวกับประโยชนของสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปญญา จากผลงานของ

ทุกกลุม

ขั้นสรุป ● นักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับความหมายของสติ สัมปชัญญะ สมาธิและปญญา

วัดและประเมินผล
● ตรวจการทําใบงานที่  ๐๑
● พฤติกรรมการเรียน
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๑๔๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๔๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๔๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบกอนเรียน (แบบปรนัย)

ประจําหนวยที่ ๓  คุณธรรมนําไทย  หนวยยอยที่ ๓  การบริหารจิตเจริญปญญา

จํานวน ๕ ขอ   เวลา ๑๐ นาที
-------------------------------------------------------------------

๑.  นักเรียนคนใดปฏิบัติตนเปนผูมีสติไดดีที่สุด

 ก. สมชายตั้งใจเรียนหนังสือ  

 ข. สมศรีหยุดเรียนไปขายของ

 ค. สมใจตั้งใจฟงเสียงดนตรี

๒.  การยืนสมาธิ  มือของนักเรียนควรนําไวที่ใด

 ก. ปลอยไวขางลําตัว

 ข. วางไวที่หนาทอง

 ค. กอดไวที่อก

๓.  นักเรียนคนใดปฏิบัติการนั่งสมาธิไดถูกตองที่สุด

 ก. บัวแกวปฏิบัติการนั่งสมาธิโดยนั่งพับเพียบ 

 ข. บัวคําวางมือขวาบนมือซายไวบนตัก

 ค. บัวศรีนั่งพิงกับฝาผนังหองในการนั่งสมาธิ

๔.  นักเรียนคนใด ปฏิบัติการฝกนอนกับสติ  ไดถูกตอง

 ก. วิชัยนอนควํ่า   มือทั้งสองขางไขวหลังไว

 ข. วิเชียรนอนหงาย  มือทั้งสองขางวางไวที่ทอง

 ค. วิชาญนอนตะแคง  มือทั้งสองขางวางไวที่ขา
๕.  การเดินอยางมีสติ  ควรกําหนดคํา  ภาวนาวาอยางไร 
     ก. ยืนหนอ    ยืนหนอ 
   ข. เดินหนอ    เดินหนอ
    ค. นั่งหนอ    นั่งหนอ
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๑๕๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการทดสอบกอนเรียน

(ภาคปฏิบัติ)

นักเรียนปฏิบัติ ดังนี้
 ๑. นักเรียนนั่งสมาธิ เวลา   ๕  นาที
 ๒. นักเรียนยืนสมาธิ เวลา   ๕  นาที
 ๓. นักเรียนนอนดวยสติ เวลา   ๕  นาที
 ๔. นักเรียนเดินดวยสติ เวลา   ๕  นาที

เกณฑการใหคะแนนภาคปฏิบัติ

ระดับคะแนน การนั่งสมาธิ การยืนสมาธิ การนอนดวยสติ การเดินดวยสติ

๓  คะแนน ปฏิบัติไดถูกตอง 
ตรงตามเวลาที่กําหนด

ปฏิบัติไดถูกตอง 
ตรงตามเวลาที่กําหนด

ปฏิบัติไดถูกตอง 
ตรงตามเวลาที่กําหนด

ปฏิบัติไดถูกตอง 
ตรงตามเวลาที่กําหนด

๒  คะแนน ปฏิบัติไดถูกหรือ
ผิดพลาดบาง และตรง
หรือไมตรงตามเวลาที่
กําหนด ไมเกิน ๒ นาที

ปฏิบัติไดถูกหรือ
ผิดพลาดบาง และตรง
หรือไมตรงตามเวลาที่
กําหนด ไมเกิน ๒ นาที

ปฏิบัติไดถูกหรือ
ผิดพลาดบาง และ
ตรงหรือไมตรงตาม
เวลาที่กําหนด ไมเกิน 
๒ นาที

ปฏิบัติไดถูกหรือ
ผิดพลาดบาง และ
ตรงหรือไมตรงตาม
เวลาที่กําหนด ไมเกิน 
๒ นาที

๑  คะแนน ปฏิบัติไดแตมีขอ
ผิดพลาดมากและ ไม
ตรงตามเวลาที่กําหนด
นานกวา  ๒ นาที

ปฏิบัติไดแตมีขอ
ผิดพลาดมากและ ไม
ตรงตามเวลาที่กําหนด
นานกวา  ๒ นาที

ปฏิบัติไดแตมีขอ
ผิดพลาดมากและ 
ไมตรงตามเวลาที่
กําหนดนานกวา  
๒ นาที

ปฏิบัติไดแตมีขอ
ผิดพลาดมากและ 
ไมตรงตามเวลาที่
กําหนดนานกวา  
๒ นาที

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน

๑. ก
๒. ข
๓. ข
๔. ข
๕. ข
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๑๕๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ตารางบันทึกคะแนนกอนเรียน  

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ปรนัย ปฏิบัติ รวม

๕  คะแนน ๑๒  คะแนน ๑๗  คะแนน
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๑๕๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๔๙

ตำรำงบันทึกคะแนนก่อนเรียน   
 
 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล 
ปรนัย ปฏิบัติ รวม 

๕  คะแนน ๑๒  คะแนน ๑๗  คะแนน 
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

 
 
 
 
 
 
 

๑๕๐

 
 

  บ ๓.๓/ผ ๑-๐๑ 
 

ใบงำนที ่๐๑  
ค ำชี้แจง    นักเรียนเขียนแผนผังความคิดประโยชนข์องสติสัมปชัญญะ สมาธิ   

และปัญญา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ.....................................................สกุล..............................................ช้ัน.....................เลขท่ี...................... 
 
 
 

บ ๓.๓/ผ ๑-๐๑

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง นักเรียนเขียนบันทึกผลการศึกษาคนควา

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๑๕๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๑  (สําหรับครู)

เรื่อง  ความหมายของสติ สัมปชัญญะ สมาธิ และปญญา

 สติ คือ  ความนึกได  ระลึกได  การระลึกสิ่งที่ทํา  เชน  
นักเรียนมีหนาที่เรียนก็ตองตั้งใจศึกษาเลาเรียน    

 สัมปชัญญะ คือ การรูตัววากระทําอะไรอยู    

 สมาธิ คือ ความตั้งมั่นของจิตสงบมั่นคง ไมวอกแวก

 ปญญา คือ  ความรอบรูหรือชาญฉลาดในสิ่งตางๆ เชน  
นักเรียนเรียนวิชาที่เรียนอยางชาญฉลาด

 สติ  สัมปชัญญะ  สมาธิ  และปญญา  มีประโยชน  คือ  ทําให

เราผูฝกปฏิบัติมีความจําแมนและมีสติรูตัวอยูกับการเรียนการศึกษาอยู

ตลอดเวลา การมีสติดี สัมปชัญญะมั่นคง  จะทําใหเกิดสมาธิตั้งมั่น  ทําให

คิด  ทํา  พูด ในสิ่งที่ถูกตอง ทําใหไมลืมตัว ไมเผลอตัว ใชปญญาพิจารณา 

ใครครวญสิ่งตางๆ  ไดจนกอใหเกิดประโยชนอยางสูงสุด
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๑๕๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๒  (สําหรับครู)

ประโยชนของสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปญญา

  ประโยชนของการมีสติ  คือ ทําใหไมลืมตัว ไมเผลอตัว รักษาควบคุมสภาพจิตใหอยูในภาวะ

ที่เราตองการทําใหรางกายและจิตใจอยูในสภาพที่เปนตัวของตัวเอง ทําใหความคิดและการรับรูกวางไกล

ทําใหมีกาย วาจา และใจ มีความบริสุทธิ์ เพราะหากมีสติคอยกํากับควบคุม โอกาสที่จะทําชั่วก็มีนอย

หากจิตคิดจะทําชั่ว สติก็คอยควบคุมไวไมใหทํา โอกาสที่จะทําผิดจึงไมมี ชีวิตก็จะมีแตความสุขความเจริญ

  ประโยชนของการมีสัมปชัญญะ  คือ ทําใหรูจักยับยั้งชั่งใจกอนที่จะทําสิ่งใด ทําใหการทํางาน

ไมผิดพลาดทําแตสิ่งที่ดีมีประโยชน จึงทําใหการดําเนินชีวิตราบรื่น และมีแตความสุขความเจริญตลอดไป

  ประโยชนของการมีสมาธิ  มีดังนี้

 ๑. จิตใจผองใส สะอาด บริสุทธิ์ สงบ เยือกเย็น ปลอดโปรง โลง เบา สบาย มีความจํา และ

สติปญญาดีขึ้น

 ๒. คิดไดรวดเร็วถูกตอง และเลือกคิดแตในสิ่งที่ดี

 ๓. เปนผูมีบุคลิกภาพดี กระฉับกระเฉง กระปรี้กระเปรา มีความองอาจ สงาผาเผย มีผิวพรรณ

ผองใส

 ๔. มีความมั่นคงทางอารมณ หนักแนน เยือกเย็นและเชื่อมั่นในตนเอง

 ๕. มีมนุษยสัมพันธดี วางตัวไดเหมาะสมกับกาลเทศะเปนผูมีเสนห เพราะไมมักโกรธ มีความ

เมตตากรุณาตอบุคคลทั่วไป 

 ๖. ชวยใหคลายเครียด เปนเครื่องเสริมประสิทธิภาพในการทํางาน และการศึกษาเลาเรียน

 ๗. ชวยเสริมใหมีสุขภาพรางกายแข็งแรง เพราะรางกายกับจิตใจยอมมีอิทธิพลตอกัน ถาจิตใจ

เขมแข็งยอมเปนภูมิตานทานโรคไปในตัว

 ๘. ยอมเปนผูมีความมักนอย สันโดษ รักสงบ และมีขันติเปนเลิศ

 ๙. ยอมเปนผูมีความเอื้อเฟอเผื่อแผ เห็นประโยชนสวนรวมมากกวาประโยชนสวนตัว ยอมเปน

ผูมีสัมมาคารวะและมีความออนนอมถอมตน
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๑๕๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ประโยชนของปญญา   มีดังนี้

  ๑. ปญญา ทําใหเกิดความคิด ริเริ่มสรางสรรค

  ๒. ปญญา ทําใหเกิดสติ ควบคุมตนเองได

  ๓. ปญญา ทําใหพบเจอทางออกของปญหา

  ๔. ปญญา ทําใหเกิดพลัง นําไปสูความสําเร็จ
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๑๕๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

  ใบความรูที่ ๓  (สําหรับครู)

เรื่อง แผนผังความคิด

  MIND MAP (แผนท่ีความคิด) เปนวิธีการชวยบันทึกความคิดเพ่ือใหเห็นภาพความคิดท่ีหลากหลาย

มุมมองที่กวางและชัดเจนกวาการบันทึกที่เราคุนเคยโดยยังไมจัดระบบระเบียบความคิดใดๆ ทั้งสิ้น 

เปนวิธีการท่ีสอดคลองกับโครงสรางการคิดของมนุษยที่บางชวงสมองจะกระโดดออกนอกทางขณะที่

กําลังคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่ง การทําใหสมองไดคิด ไดทํางานตามธรรมชาตินั้น มีลักษณะเหมือนตนไมที่

แตกกิ่งกานออกไปเรื่อยๆ  การทําแผนที่ความคิด เริ่มตนดวยการเขียนคําสั้นๆในประเด็นที่เราตองการ 

(Key Words)  ไวกลางกระดาษแผนใหญที่ไมมีเสนบรรทัดวางไวในแนวนอน ลากเสนสิ่งที่สัมพันธกับ

ประเด็นดวยปากกาหลากสี  หลักสําคัญในการทําแผนที่ความคิด อยาเขียนประโยคยาวๆ เพราะพื้นที่

จํากัด ใหเขียนใจความสั้นๆ หรือ วลีเทานั้น หากมีประโยคยาวๆใหกลุมชวยกันสรุปเปนคําสั้นๆ ใหเขียน

ดวยปากกาหลายๆสี  ใหทุกคนไดแสดงความคิดเห็น (ผิดถูกไมวากัน) หากแตกออกมาแลวเต็มแผน

กระดาษไมมีที่เขียน หรือตองการจะเจาะลึกในเรื่องนั้นเปนการเฉพาะ ใหยกเรื่องนั้นๆมาขึ้นแผนใหม 

โดยเอาเรื่องนั้นมาตั้งตรงกลางแลวแตกแผนที่อีกครั้งหนึ่ง และหลังจากที่ทําแผนที่ความคิดเสร็จแลว

ใหที่ประชุมวิเคราะหรวมกันอีกครั้งหนึ่ง และประมวลออกมาเปนแผนที่ความคิดตามที่สรุปอีกครั้งหนึ่ง

 เพื่อเชื่อมโยงความสัมพันธหรือจัดหมวดหมูใหชัดเจน 

 

  ขอดีของการทํา MIND MAP (แผนที่ความคิด)

  1. ทําใหจําไดงายขึ้น

  2. ทุกคนไดมีสวนรวม

  3. ไดความเห็นของทุกคน

  4. สามารถนําเสนอไดดีและทําใหผูเขารวมสนใจ  

ที่มา : สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.) สํานักงานภาค, 

6102249�.3�����3.indd   156 2/8/19   2:21 PM



๑๕๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๕๕

 
 

บัตรค ำ 
 
 

สติสัมปชัญญะ 
 
 
 
 
 
 
 

สมำธิ 
 
 
 
 
 
 
 

ปัญญำ 
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๑๕๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๕๕

 
 

บัตรค ำ 
 
 

สติสัมปชัญญะ 
 
 
 
 
 
 
 

สมำธิ 
 
 
 
 
 
 
 

ปัญญำ 
 

 
 

๑๕๖

เพลง หน้ำที่ของเด็ก 

 

เด็กเอ๋ยเด็กดี ต้องมีหน้าที่สิบอย่างด้วยกัน 
เด็กเอ๋ยเด็กดี ต้องมีหน้าที่สิบอย่างด้วยกัน 
หน่ึง นับถือศาสนา  สอง รักษาธรรมเนียมมั่น 
สาม เชื่อพ่อแม่ครูอาจารย์   สี่ วาจาน้ันต้องสุภาพอ่อนหวาน 
ห้า ยึดมั่นกตัญญู   หก เป็นผู้รู้รักการงาน 
เจ็ด ต้องศึกษาให้เชี่ยวชาญ  ต้องมานะบากบ่ัน ไม่เกียจไม่คร้าน 
แปด รู้จักออมประหยัด   เก้า ต้องซื่อสัตย์ตลอดกาล 
น้ าใจนักกีฬากล้าหาญ ให้เหมาะกับกาลสมัยชาติพัฒนา 
สิบ ท าตนให้เป็นประโยชน์  รู้บาปบุญคุณโทษ สมบัติชาติต้องรักษา 
เด็กสมัยชาติพัฒนา   จะเป็นเด็กที่พาชาติไทยเจริญ 
เด็กเอ๋ยเด็กดี  ต้องมีหน้าที่สิบอย่างด้วยกัน 
เด็กเอ๋ยเด็กดี  ต้องมีหน้าที่สิบอย่างด้วยกัน 

 
 
 

 
 
 

เพลง หนาที่ของเด็ก

เด็กเอยเด็กดี ตองมีหนาที่สิบอยางดวยกัน

เด็กเอยเด็กดี ตองมีหนาที่สิบอยางดวยกัน

หนึ่ง นับถือศาสนา  สอง รักษาธรรมเนียมมั่น

สาม เชื่อพอแมครูอาจารย   สี่ วาจานั้นตองสุภาพออนหวาน

หา ยึดมั่นกตัญู   หก เปนผูรูรักการงาน

เจ็ด ตองศึกษาใหเชี่ยวชาญ  ตองมานะบากบั่น ไมเกียจไมคราน

แปด รูจักออมประหยัด   เกา ตองซื่อสัตยตลอดกาล

นํ้าใจนักกีฬากลาหาญ ใหเหมาะกับกาลสมัยชาติพัฒนา

สิบ ทําตนใหเปนประโยชน  รูบาปบุญคุณโทษ สมบัติชาติตองรักษา

เด็กสมัยชาติพัฒนา   จะเปนเด็กที่พาชาติไทยเจริญ

เด็กเอยเด็กดี  ตองมีหนาที่สิบอยางดวยกัน

เด็กเอยเด็กดี  ตองมีหนาที่สิบอยางดวยกัน
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๑๕๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผ ลการจัดการเรียนรู แผนการเรียนรูที่ ๑ 

ดานความรู

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่  ๐๑

รอยละ
สรุปผล

การประเมิน๑๒  คะแนน
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๑๖๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมินแผนผังความคิด ใบงานที่ ๐๑

 

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด

๓ เนื้อหาถูกตอง            
ตรงตามเรื่องที่อาน
มีรายละเอียด
ครอบคลุม มีลําดับ
ความคิดดี ชัดเจน

มีการใชภาษาอยางถูกตอง 
สะกดคําถูกตอง มีการเวนวรรค

โดยไมฉีกคําและมีการใชภาษา
อยางสรางสรรค

สงชิ้นงาน
ภายในเวลา
ที่กําหนด

ผลงานการเขียน
สะอาด อานงาย 
ตัวอักษรชัดเจน

๒ เนื้อหาถูกตองตรง
ตามเรื่องที่อาน
แตรายละเอียด
ไมครอบคลุม มีลําดับ
ความคิดไมใครจะ 
ชัดเจน

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวนวรรค
โดยไมฉีกคําและมีความ
บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงาน
ชากวากําหนด 
เล็กนอย

ผลงานการเขียน
ไมสะอาด แตอาน
งาย และมีตัวอักษร
ที่ชัดเจน

๑ เนื้อหาไมถูกตอง หรือ
ไมตรงตามเรื่องที่อาน
และมีรายละเอียดไม
ครอบคลุม มีลําดับ
ความคิดไมจะ ชัดเจน

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  
สะกดคําถูกตอง มีการเวน
วรรคโดยฉีกคําและมีความ
บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา
กวากําหนด
มากและตอง
ทวงถาม

ผลงานการเขียน ไม
สะอาด อานคอน
ขางยากและมีตัว
อักษรไมชัดเจน
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๑๖๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

ชั้นประถมศึกษาปที่  ๓

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานทักษะ ดานคุณลักษณะ รวม

รอยละ สรุปผล            
การประเมนิ

๓  คะแนน ๓  คะแนน ๖  คะแนน
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๑๖๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน  ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การทํางานกลุม

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แสดงความคิดเห็น ยอมรับ

ความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม แตขาดการแสดงความคิดเห็น

ในการทํางาน

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุมบาง

เกณฑการใหคะแนน   ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน ความใฝเรียนรู

๓
แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรม

ในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 

๒
แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวม

กิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น       

๑
แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการตั้งใจเรียน เอาใจใสในการเรียน 

เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น 
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๑๖๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู  หน วยการเรียนรูที่ ๓  

หนวยยอยที่ ๓   แผนที่  ๒  ชื่อแผน  การสวดมนตและแผเมตตา เวลา ๒ ชั่วโมง         
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  สาระสําคัญของแผน

 กิจกรรมการสวดมนต แผเมตตา และการปฏิบัติการสวดมนตและแผเมตตา  เปนกิจกรรมสําคัญที่ชาวพุทธ

ตองปฏิบัติ  นักเรียนที่นับถือศาสนาพุทธ จะตองไดปฏิบัติการสวดมนตและแผเมตตาเปนประจําทุกวัน จะทําให

นักเรียนปฏิบัติไดถูกตองและคลองแคลวขึ้น

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ครูปรับเนื้อหาและกิจกรรมใหสําหรับนักเรียนที่นับถือศาสนาอื่นตามความเหมาะสม

 ขอบขายเนื้อหา

  การสวดมนต  การแผเมตตา  และการฝกปฏิบัติสวดมนตและการแผเมตตา

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ

  ● แผนภูมิเพลงตบแผละ

 ๒) การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม

  ● ใบความรูที่  ๑,๒

  ● ใบงานที่ ๐๑,๐๒,๐๓     

  ● แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู 

  ● แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการ

  ● แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความรับผิดชอบ

 ๓) การวัดและประเมินผล

  ● สังเกตพฤติกรรมการเรียน 

  ● ประเมินความรู 

  ● ประเมินทักษะกระบวน

  ● ประเมินคุณลักษณะใฝเรียนรู

  ● ตรวจผลงาน

 ๔) การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

   -ไมมี-

6102249�.3�����3.indd   163 2/8/19   2:21 PM



๑๖๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ  
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี : หนวยที่ ๓ พาจิตแจมใส

แผนการเรียนรูที่ ๒  เรื่อง การสวดมนตและแผเมตตา  

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

เวลา ๒ ชั่วโมง    ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา ● รองเพลง ตบแผละ และทําทาประกอบเพลง สนทนาการสวดมนต

ขั้นดําเนิน
กิจกรรม

● อานใบความรูและทองคําบูชาพระรัตนตรัย  คําแผเมตตา

● ใบงานที่  ๐๑, ใบงานที่  ๐๒, ใบงานที่  ๐๓

ขั้นสรุป
●  นักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับการทองบทสวดมนตและการสรุปประโยชนที่ไดรับ

จากการปฏิบัติ

วัดและ
ประเมินผล

● การทําใบงานที่  ๐๑

● การทําใบงานที่ ๐๒

● การทําใบงานที่  ๐๓

● พฤติกรรมการเรียน
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๑๖๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๖๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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วัฒ

นธ
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ม 
ศิล

ปะ
เว

ลา
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ั่วโ

มง
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ับช

ั้นป
ระ

ถม
ศึก

ษา
ปท

ี่ ๓
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๑๖๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๖๕ 

 บ ๓.๓/ผ ๒-๐๑ 

ใบงานที่  ๐๑ 
ค าชี้แจง    นักเรียนค้นคว้าหา ค าบูชาพระรัตนตรัย และเขียนลงในเส้นบรรทัดที่ 

ก าหนดให ้
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................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 

 
 
 
 

ชื่อ..........................................................................ชั้น...............เลขที่........................ ...................ชั้น...............เลขที่........................

บ ๓.๓/ผ ๒-๐๑

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง นักเรียนคนควาหา คําบูชาพระรัตนตรัย และเขียนลงในเสนบรรทัดที่กําหนดให
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................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๑๖๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๖๕ 

 บ ๓.๓/ผ ๒-๐๑ 

ใบงานที่  ๐๑ 
ค าชี้แจง    นักเรียนค้นคว้าหา ค าบูชาพระรัตนตรัย และเขียนลงในเส้นบรรทัดที่ 

ก าหนดให ้
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................................................................................................................................................... 
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................................................................................................................................................... 
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................................................................................................................................................... 

 
 
 
 

ชื่อ..........................................................................ชั้น...............เลขที่........................ ...................ชั้น...............เลขที่........................

บ ๓.๓/ผ ๒-๐๒

ใบงานที่ ๐๒

คําชี้แจง นักเรียนคนควาหา คํานมัสการพระรัตนตัย และเขียนลงในเสนบรรทัดที่กําหนดให
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................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................
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ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๑๖๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๖๕ 

 บ ๓.๓/ผ ๒-๐๑ 

ใบงานที่  ๐๑ 
ค าชี้แจง    นักเรียนค้นคว้าหา ค าบูชาพระรัตนตรัย และเขียนลงในเส้นบรรทัดที่ 

ก าหนดให ้
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................................................................................................................................................... 

 
 
 
 

ชื่อ..........................................................................ชั้น...............เลขที่........................ ...................ชั้น...............เลขที่........................

บ ๓.๓/ผ ๒-๐๓

ใบงานที่ ๐๓

คําชี้แจง นักเรียนคัดบทแผเมตตาใหถูกตอง

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................

คําแผเมตตา

สัพเพ    สัตตา     
อะเวรา    โหนตุ    
อัพะยาปชฌา   โหนตุ   
อะนีฆา     โหนตุ
สุขี    อัตตานัง   ปริหะรันตุ
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๑๗๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๖๗ 

 บ ๓.๓/ผ ๒-๐๓ 

ใบงานที่  ๐๓ 
ค าชี้แจง   นักเรียนคัดบทแผ่เมตตาให้ถกูต้อง 
 

ค าแผ่เมตตา    
สัพเพ    สัตตา      
อะเวรา    โหนตุ     
อัพะยาปัชฌา   โหนตุ    
อะนีฆา     โหนต ุ
สุขี    อัตตานัง   ปริหะรันต ุ

 
 
 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
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................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
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................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
 
 
 

ชื่อ..........................................................................ชั้น...............เลขที่........................ 

๑๖๘ 

ใบความรู้ที่ ๑ ส าหรับครู 
 

เร่ือง    ค าบูชาพระรัตนตรัย    ค านมัสการพระรัตนตรัย      
 

         ค าบูชาพระรัตนตรัย   
อิมินา    สกักาเรนะ     พุทธัง     อภปิชูะยามะ 
ข้าพเจ้า    ขอบูชาพระพุทธดว้ยเครื่องสักการะนี้ 
อิมินา    สกักาเรนะ     ธัมมัง     อภิปชูะยามะ 
ข้าพเจ้า    ขอบูชาพระธรรมด้วยเครื่องสักการะนี้ 
อิมินา    สกักาเรนะ     สังฆัง    อภิปูชะยามะ 
ข้าพเจ้า    ขอบูชาพระสงฆ์ดว้ยเครื่องสักการะนี้ 

 
 
 

ค านมัสการพระรัตนตรัย 
อะระหัง    สัมมาสัมพุทโธ    ภะคะวา 

พุทธังภะคะวันตัง     อภวิาเทมิ (กราบ) 
สวากขาโต    ภะคะวะตา     ธัมโม 

ธัมมัง     นะมัสสามิ   (กราบ) 
สุปะฏิปันโน    ภะคะวะโต    สาวะกะสงัโฆ 

สังฆังนะมามิ   (กราบ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูที่ ๑  สําหรับครู

เรื่อง  คําบูชาพระรัตนตรัย  คํานมัสการพระรัตนตรัย     

คําบูชาพระรัตนตรัย

อิมินา    สักกาเรนะ     พุทธัง     อภิปูชะยามะ

ขาพเจา    ขอบูชาพระพุทธดวยเครื่องสักการะนี้

อิมินา    สักกาเรนะ     ธัมมัง     อภิปูชะยามะ

ขาพเจา    ขอบูชาพระธรรมดวยเครื่องสักการะนี้

อิมินา    สักกาเรนะ     สังฆัง    อภิปูชะยามะ

ขาพเจา    ขอบูชาพระสงฆดวยเครื่องสักการะนี้

คํานมัสการพระรัตนตรัย

อะระหัง    สัมมาสัมพุทโธ    ภะคะวา

พุทธังภะคะวันตัง     อภิวาเทมิ (กราบ)

สวากขาโต    ภะคะวะตา     ธัมโม

ธัมมัง     นะมัสสามิ   (กราบ)

สุปะฏิปนโน    ภะคะวะโต    สาวะกะสังโฆ

สังฆังนะมามิ   (กราบ)
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๑๗๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๖๙ 

ใบความรู้ที่ ๒ ส าหรับครู 
 

ค าแผ่เมตตา    
  
      สัพเพ    สัตตา            สัตว์ทั้งหลายที่เป็นเพื่อนทุกข ์

เกิดแก่เจ็บตายด้วยกันทั้งหมดทั้งสิน้ 
 

 
 อะเวรา    โหนตุ      จงเป็นสุข   เป็นสขุเถิด    

อย่าได้มีเวรแก่กันและกันเลย 
 

 
 

   

             อัพะยาปัชฌา   โหนตุ    จงเป็นสุข   เป็นสขุเถิด    
       อย่าได้พยาบาทเบียดเบียน 

ซ่ึงกันและกันเลย 
 

 
 อะนีฆา     โหนต ุ  จงเป็นสุข   เป็นสขุเถิด    

อย่าได้มีความทุกข์กายทุกใจเลย 
 
 
 

 สุขี อัตตานัง ปริหะรันต ุ จงมีความสุขกายสุขใจ     
รักษาตนให้พน้จากทุกข์ภัยทั้งสิ้นเถิด   
 

 

ใบความรูที่ ๒  สําหรับครู
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๑๗๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เพลง  รอ

รอฉันรอเธออยู แตไมรูเธออยูหนใด
เธอจะมา    เธอจะมาเมื่อไร
นัดฉันไวทําไมไมมา
ฉันเปนหวง ฉันเปนหวงตัวเธอ
อยาใหเกอ  ชะเงอคอยหา
นักไวทําไมไมมา (ซํ้า)
โอเธอจา  อยาชาเร็วหนอย
รีบหนอย  รีบหนอย   รีบหนอย
เรงหนอย  เรงหนอย  เรงหนอย
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๑๗๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู  แผนการเรียนรูที่ ๒

ดานความรู
ชั้นประถมศึกษาปที่  ๓

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่  ๐๒ ใบงานที่  ๐๓ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๙  คะแนน ๙  คะแนน ๙  คะแนน ๒๗  คะแนน
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๑๗๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน  ใบงานที่ ๐๑  ใบงานที่ ๐๒  และใบงานที่ ๐๓    

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

ความถูกตอง เวลา ความสะอาด

๓ เขียนถูกตองทุกคํา สงชิ้นงานภายในเวลาที่กําหนด ผลงานการเขียนสะอาด อาน
งาย ตัวอักษรชัดเจน

๒ เขียนถูกตอง มีคําผิด ๑-๓ คํา สงชิ้นงานชากวากําหนด เล็ก
นอย

ผลงานการเขียนไมสะอาด แต
อานงาย และมีตัวอักษรที่ชัดเจน

๑ สงชิ้นงานชากวากําหนดมาก
และตองทวงถาม

ผลงานการเขียน ไมสะอาด 
อานคอนขางยากและมีตัว
อักษรไมชัดเจน

เขียนถูกตอง มีคําผิด มากกวา 
๓ คํา
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๑๗๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

ชั้นประถมศึกษาปที่  ๓ 

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานทักษะ ดานคุณลักษณะ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๓  คะแนน ๓  คะแนน ๖  คะแนน
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๑๗๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน  ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การปฏิบัติการสวดมนตและแผเมตตา

๓ แสดงพฤติกรรมการสวดมนตและการแผเมตตาไดถูกตอง

๒ แสดงพฤติกรรมการสวดมนตและการแผเมตตามีขอผิดพลาดบาง 

๑ แสดงพฤติกรรมการสวดมนตและการแผนเมตตามีขอผิดพลาดมาก

เกณฑการใหคะแนน   ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน ความรับผิดชอบ

๓ เอาใจใส  ทํางานเสร็จทันตามกําหนดเวลา

๒ เอาใจใส  ทํางานเสร็จชากวาเวลาที่กําหนดเล็กนอย

๑ ไมเอาใจใสงาน สงงานชากวาที่กําหนดมากหรือไมสงงาน
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๑๗๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู หนวยการเรียนรูที่ ๓ 

หนวยยอยที่ ๓    แผนที่ ๓   ชื่อแผน  การยืน  การเดิน  ดวยสติ  เวลา ๒ ชั่วโมง         
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  สาระสําคัญของแผน

 การฝกใหนักเรียนไดยืนสมาธิและการเดินดวยสติ โดยใชการเจริญสติภาวนาแบบ “อําไพเทคนิค” เปน

กิจกรรมที่ฝกใหนักเรียนไดมีสมาธิและมีสติในการเรียน  ดังนั้นนักเรียนควรไดฝกการยืนและเดินเปนประจํา

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 นักเรียนที่นับถือศาสนาอื่น สามารถใชกิจกรรมนี้ได เนื่องจากเปนการฝกปฏิบัติใหนักเรียนมีสมาธิและมีสติ  

แตครูสามารถปรับเปลี่ยนวิธีการใหกับนักเรียนที่นับถือศาสนาอื่นได

 ขอบขายเนื้อหา

  ● การฝกปฏิบัติ : การยืนสมาธิและการเดินดวยสติ

  ● การรองเพลง

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ

  ● แผนภูมิเรื่อง  การเจริญสติภาวนาแบบ  “อําไพเทคนิค” 

  ● เพลงยืนสมาธิ  เพลงเดินดวยสติ

 ๒) การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม

  ● ใบความรูที่  ๑-๓

  ● ใบงานที่ ๐๑,๐๒    

  ● แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู 

  ● แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการ

  ● แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความรับผิดชอบ

 ๓) การวัดและประเมินผล

  ● สังเกตพฤติกรรมการเรียน

  ● ประเมินความรู 

  ● ประเมินทักษะกระบวนการ

  ● ประเมินคุณลักษณะ ความมุงมั่น

  ● ตรวจผลงาน

 ๔) การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

   -ไมมี-
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๑๗๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวทางการจัดการเรียนรูบูรณาการ 
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี : หนอยที่ ๓ พาจิตแจมใส  

แผนการเรียนรูที่ ๓  เรื่อง การฝกปฏิบัติ : การยืนสมาธิและการเดินดวยสติ

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

 เวลา ๒ ชั่วโมง   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา ● ทบทวนความหมายและประโยชนของสมาธิ  

ขั้นดําเนินกิจกรรม

● ครูสาธิตการยืนสมาธิ  เดินดวยสติ  พรอมกับรองเพลงประกอบ  

● นักเรียนฝกปฏิบัติการยืนสมาธิ และการเดินดวยสติ

● ทําใบงานที่  ๐๑ และใบงานที่  ๐๒

ขั้นสรุป ● นักเรียนฝกปฏิบัติการยืนสมาธิ และการเดินดวยสติ   

วัดและประเมินผล

● การทําใบงานที่  ๐๑

● การทําใบงานที่ ๐๒

● พฤติกรรมการเรียน
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๑๗๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ

รีย
นร

ูบูร
ณ

าก
าร

 ห
นว

ยก
าร

เร
ียน

รูท
ี่ ๓

 เด
็กไ

ทย
ใฝ

ดี 
: ห

นว
ยท

ี่ ๓
 พ

าจ
ิตแ

จม
ใส

  แ
ผน

กา
รเ

รีย
นร

ูที่ 
๓ 

เร
ื่อง

 ก
าร

ยืน
 เด

ินด
วย

สต
ิ

บูร
ณ

าก
าร

กล
ุมส

าร
ะก

าร
เร

ียน
รูว

ิชา
สัง

คม
ศึก

ษา
 ศ

าส
นา

 แ
ละ

วัฒ
นธ

รร
ม 

ศิล
ปะ

   
 

เว
ลา

 ๒
 ช

ั่วโ
มง

  ร
ะด

ับช
ั้นป

ระ
ถม

ศึก
ษา

ปท
ี่ ๓

ขอ
บเ

ขต
เน

ื้อห
า 

  

- 
 กา

รฝ
กป

ฏิบ
ัติ 

: 
กา

รย
ืนส

มา
ธิแ

ละ

กา
รเ

ดิน
ดว

ยส
ติ

- 
กา

รร
อง

เพ
ลง

ขั้น
นํา

   
 

๑.
 

 คร
ูแล

ะน
ักเ

รีย
นส

นท
นา

รว
มก

ันท
บท

วน
เก

ี่ยว
กับ

คว
าม

หม
าย

แล
ะป

ระ
โย

ชน
ขอ

ง

สต
ิสัม

ปช
ัญ

ญ
ะ 

 ส
มา

ธิ 
 แ

ละ
ปญ

ญ
า 

 

ขั้น
สอ

น 

๒.
 

 อา
สา

สม
ัคร

นัก
เร

ียน
ชว

ยค
รูต

ิดแ
ผน

ภูม
ิกา

รเ
จร

ิญ
สต

ิภา
วน

า 
แบ

บ 
“อ

ําไ
พเ

ทค
นิค

”

สํา
หร

ับเ
ด็ก

 (ใ
บค

วา
มร

ูที่ 
๑)

 แ
ลว

ให
นัก

เร
ียน

อา
นพ

รอ
มก

ัน 
โด

ยค
รูอ

ธิบ
าย

เพ
ิ่มเ

ติม

๓.
 

 อา
สา

สม
ัคร

นัก
เร

ียน
ติด

แผ
นภ

ูมิเ
พล

งก
าร

ยืน
สม

าธ
ิ 

บน
กร

ะด
าน

 
แล

วค
รูส

อน

นัก
เร

ียน
รอ

งเ
พล

งก
าร

ยืน
สม

าธ
ิ 

ตา
มข

ั้นต
อน

กา
รส

อน
เพ

ลง
 

โด
ยค

รูอ
าน

เน
ื้อเ

พล
ง

ให
นัก

เร
ียน

ฟง
  

นัก
เร

ียน
อา

นต
าม

  
คร

ูรอ
งเ

พล
งใ

หน
ักเ

รีย
นฟ

ง 
 น

ักเ
รีย

นร
อง

ตา
ม

คร
ูแล

ะน
ักเ

รีย
นร

อง
เพ

ลง
พร

อม
กัน

๔.
 

 ครู
สน

ทน
ากั

บนั
กเ

รีย
นเ

กี่ย
วกั

บ 
กา

รยื
นส

มา
ธิ 

ครู
สา

ธิต
กา

รยื
นส

มา
ธิ 

รว
มกั

นร
อง

เพ
ลง

ปร
ะก

อบ
กา

รป
ฏิบ

ัติ

๕.
 

นัก
เร

ียน
ฝก

ปฏ
ิบัต

ิกา
รย

ืนส
มา

ธิพ
รอ

มก
ันท

ั้งห
มด

ทุก
คน

๖.
 

อา
สา

สม
ัคร

นัก
เร

ียน
ชว

ยค
รูต

ิดแ
ผน

ภูม
ิเพ

ลง
  เ

ดิน
ดว

ยส
ติ 

 บ
นก

ระ
ดา

น

๗.
 

คร
ูสอ

นน
ักเ

รีย
นร

อง
เพ

ลง
ตา

มข
ั้นต

อน
กา

รส
อน

เพ
ลง

 

๘.
 

 คร
ูแน

ะน
ําว

ิธีก
าร

เด
ินด

วย
สต

ิโด
ยใ

ชใ
บค

วา
มร

ูที่ 
๒ 

กา
รเ

ดิน
ดว

ยส
ติ 

ปร
ะก

อบ
กา

ร

อธ
ิบา

ย 
แล

วค
รูส

าธ
ิตก

าร
เด

ินอ
ยา

งม
ีสต

ิ พ
รอ

มก
ับร

อง
เพ

ลง
ปร

ะก
อบ

กา
รป

ฏิบ
ัติ

๙.
 

 นัก
เรี

ยน
ฝก

ปฏิ
บัติ

กา
รเ

ดิน
ดว

ยส
ติพ

รอ
มกั

นทั้
งห

มด
ทุก

คน
 โ

ดย
รอ

งเ
พล

งป
ระ

กอ
บก

าร

ปฏ
ิบัต

ิ

สื่อ
 /

 แ
หล

งเ
รีย

นร
ู

๑.
 

ใบ
คว

าม
รูท

ี่  ๑
-๓

๒.
 

 แผ
นภ

ูมิเ
รื่อ

ง 
กา

รเ
จร

ิญ
สต

ิภา
วน

า
แบ

บ 
“อ

ําไ
พเ

ทค
นิค

”
๓.

 
เพ

ลง
ยืน

สม
าธ

ิ  เ
พล

งเ
ดิน

ดว
ยส

ติ
ภา

ระ
งา

น 
/ 

ชิ้น
งา

น
๑.

 
นัก

เร
ียน

ฝก
กา

รย
ืนส

มา
ธิ

๒.
 

ใบ
งา

นท
ี่  ๐

๑ 
 

๓.
 

นัก
เร

ียน
ฝก

กา
รเ

ดิน
ดว

ยส
ติ 

๔.
 

ใบ
งา

นท
ี่  ๐

๒ 
 

จุด
ปร

ะส
งค



คว
าม

รู

๑.
  น

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถอ

ธิบ
าย

ขั้น
ตอ

น

กา
รฝ

กป
ฏิบ

ัติ 
: ก

าร
ยืน

สม
าธ

ิได


๒.
  น

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถอ

ธิบ
าย

ขั้น
ตอ

น

กา
รฝ

กป
ฏิบ

ัติ 
: ก

าร
เด

ินด
วย

สต
ิได



กา
รว

ัดแ
ละ

กา
รป

ระ
เม

ินผ
ล

๑.
 

 ปร
ะเ

มิน
กา

รอ
ธิบ

าย
ขั้น

ตอ
นก

าร
ปฏิ

บัติ

กา
รย

ืนส
มา

ธิแ
ละ

กา
รเ

ดิน
ดว

ยส
ติ

๒.
 

 ปร
ะเ

มิน
กา

รฝ
กป

ฏิบ
ัติก

าร
ยืน

สม
าธ

ิ

แล
ะก

าร
เด

ินอ
ยา

งม
ีสต

ิ

๓.
 

 ปร
ะเ

มิน
คว

าม
มุง

มั่น
ใน

กา
รฝ

กป
ฏิบ

ัติ

ยืน
สม

าธ
ิ

๔.
 

ปร
ะเ

มิน
กา

รร
อง

เพ
ลง

6102249�.3�����3.indd   179 2/8/19   2:21 PM



๑๘๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๘๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๓.๑/ผ ๓-๐๑

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง นักเรียนเขียนอธิบายขั้นตอนการฝกยืนสมาธิ   

ใบงานที่ ๐๑
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………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
 

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๑๘๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๓.๑/ผ ๓-๐๒

ใบงานที่ ๐๒

คําชี้แจง นักเรียนเขียนอธิบายขั้นตอนการฝกยืนสมาธิ   

ใบงานที่ ๐๒
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………………………………………………………………………………………… 
 

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๑๘๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๑  (สําหรับครู)

การเจริญสติแบบ อําไพเทคนิค สําหรับเด็ก
( AMBAI – TECNIQUES OF MEDITATION DEVELPOMENT FOR CHILDREN )

(การฝกสมาธิหรือสติภาวนาสําหรับเด็ก)
ศาสตราจารยอําไพ  สุจริตกุล    คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 การฝกควบคุมกิริยาหรือสํารวมกาย วาจา ใจ และกําหนดอิริยาบถทั้ง ๔ คือ ยืน เดิน นั่น นอน 

เปนพื้นฐานสําคัญของการปฏิบัติธรรม หากเด็กๆ ไดรับการฝกใหมีสติในการควบคุม กาย วาจา ใจ 

ในทางที่ถูกที่ควรตั้งแตยังเล็ก ในชวงเวลาที่เหมาะสมเพียงวันละประมาณ ๕-๑๐ นาที จะชวยสงเสริม

พัฒนาการดานจิตใจและคุณธรรม ตลอดจนสติปญญาไดอยางดีเนื่องจากรูจักความสงบ ระงับ และ

มีสมาธิดวยการเจริญสติภาวนาพอสมควรแกวัย ตามขั้นตอนตอไปนี้

การเตรียมตัว

 ครูฝก  :  ใหนักเรียนยืนจับมือกันเปนวงกลมหางกันสุดชวงวงแขน

ศ.อําไพ สุจริตกุล ไดแนวคิดจากการสอน วิปสสนากรรมฐานของ คุณแม ดร.สิริ กรินชัย
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๑๘๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

การสํารวมใจ

 ครูฝก :  - พนมมือ กลาวคําอธิฐาน

     “ขาพเจาจะฝกสติภาวนา กําหนดอิริยาบถ ยืน-เดิน-นั่ง-นอน ขอให ขาพเจาฝก 

ดวยความพากเพียร อดทน จนบรรลุผลสมความปรารถนาเถิด”

    - สาธุ 

ขั้นตอนการฝกยืนสมาธิ

 ครูฝกบอก  : ทุกคนยืนตรง ปลอยแขนไวขางลําตัว

    -  มือซายยกขึ้นชาๆ มาวางที่หนาทอง

    -  มือขวายกขึ้นชาๆ กุมมือซายไว

    -  กมลงมองดูเทาที่เหยียบพื้นอยู มองขึ้นมาถึง แลวเลื่อนขึ้นมาถึงปลายจมูก

เงยหนามองตรง

    -  นึกใหเห็นหนาตัวเอง นึกตอขึ้นมาถึงบนกระหมอม

    -   หลับตา นึกใหเห็นตัวเอง กําลังยืนอยูจากหัวลงไป ถึงมือและเทา แลวนึกมอง

ขึ้นจากเทา ถึงมือจนมาถึงกระหมอม

    - นึกลงและขึ้นอยางนี้ชาๆ

(เปดเพลงยืนสมาธิเบา ๆ หรือผูฝกรองเพลงนี้เบา ๆ ๓ จบ)

เพลงยืนสมาธิ

มือกุมกัน แลวก็ยืนตรง ๆ (ซํ้า)

ยืนหนอ  ยืนหนอ  ยืนหนอ  ยืนตรง
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๑๘๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

การสํารวมใจ

 ครูฝก :  - พนมมือ กลาวคําอธิฐาน

     “ขาพเจาจะฝกสติภาวนา กําหนดอิริยาบถ ยืน-เดิน-นั่ง-นอน ขอให ขาพเจาฝก 

ดวยความพากเพียร อดทน จนบรรลุผลสมความปรารถนาเถิด”

    - สาธุ 

การฝกเดินดวยสติ

  ครูฝกสอน     : -  ตอไป กําหนดในใจวา  “อยากเดินหนอ ๆ ๆ”

    - ลืมตาขึ้นชาๆ  เห็นหนอ

    - ซายหัน เตรียมเดินดวยสติ (เดินเวียนขวาตามเข็มนาฬกา)

    - ยกเทาขวากาวกอนพรอมจังหวะเพลง

(เปดเพลงยืนสมาธิเบา ๆ หรือผูฝกรองเพลงนี้เบา ๆ ๓ จบ)

เพลงยืนดวยสติ

(ทํานองเพลงตบแผละ)

ขวา ซาย ขวา ซาย      ขวา ซาย ขวา 

พุทธัง ธัมมัง สังฆัง เราเชื่อฟง ทําแตความดี

การฝกยืน และเดินจงกรม  

 ๑. การเตรียมตัวตองพรอม ผูฝกเดินจงกรมจะเตรียมตัวและปฏิบัติตามจังหวะ

  ดวยความสํารวมทั้ง กาย วาจา ใจ คือ

  กาย :  เริ่มตั่งแตยืนตรง ตามองขางหนาไมเกิน ๓ เมตร ไมเหลียววอกแวกดูสิ่งอื่นขณะ

เดินมือจะกุมประสานกันไวดานหนา เทาจะกาว ชาๆและ กาวสั้นเพียงประมาณ 

๑ ฝาเทา และทรงตัวอยูใหนิ่ง ไมบิดไปบิดมา

  วาจา :  เปลงคําภาวนาเบาๆ หรือภาวนาในใจดวยถอยคํากะทัดรัด ชัดเจนพรอมกับการ

เคลื่อนไหวของรางกาย

  ใจ :  กําหนดจิตตามอิริยาบถที่รางกายเคลื่อนไหวใหทันวาจา กลาวคือ ทําใจใหรูสึก

พรอมในขณะรางกายเคลื่อนไหว และเปลงคําภาวนา
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๑๘๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 คําอธิษฐาน

 “บัดนี้ ขาพเจาจะฝกสมาธิดวยการเดินจงกรมกําหนดอิริยาบถ ขอใหขาพเจามีสติตั้งมั่น ฝก

ดวยความอดทน พากเพียร จนเกิดสมาธิ เพื่อความสําเร็จ ตามปรารถนาเถิด” 

 ๒. เริ่มการเดินจงกรม

 ยืนตรง :  ปลอยแขนไวขางลําตัว ขณะยืน ตามองจับที่ปลายจมูกตนเอง จะชวยไมให

สอดสายไปมองที่อื่น

 ยกมือซาย : พรอมกับภาวนาชาๆ วา ยกหนอ – มาหนอ – วางหนอ 

                        (วางมือซายไวที่หนาทอง )

 ยกมือขวา :  พรอมกับภาวนาชาๆ วา ยกหนอ – มาหนอ – วางหนอ (วางมือขวาทับขอมือ

ซายแลวใชนิ้วกลางและหัวแมมือ รวบขอมือซายไว)

 ๓. การภาวนาพรอมปฏิบัติ ใหภาวนาเบาๆ ชาๆ เปนจังหวะ จะชวยใหกระแสจิตสงบลงไดเร็ว 

และชวยใหสติตั้งมั่น ดังนี้

  ยืน-หนอ ( ๓ ครั้ง )  ขณะนี้ใจกําหนดเห็นรูปยืน (นึกเห็นภาพตนเองกําลังยืนอยู )

  อยาก – เดิน – หนอ ( ๓ ครั้ง ) ใจเตรียมพรอมที่จะเดิน ตามองทางเดินหางไป ๓ – ๔ กาว

  ขวา – ยกหนอ – ยางหนอ – เหยียบหนอ

  ซาย – ยกหนอ – ยางหนอ – เหยียบหนอ
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๑๘๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

(ดูภาพประกอบคําอธิบาย )

ยกหนอ  :  ยกเทานั้นลอยขึ้นไปขางหลัง

ยางหนอ  :  เลื่อนเทา ( ที่ยก ) ไปขางหนาชาๆ แลวนิ่ง

เหยียบหนอ  :  ลดเทาลงใหปลายแตะพื้นกอน แลวจึงวางเต็มฝาเทา
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๑๘๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๔. ระยะทางเดินและวิธีหมุนตัวกลับ

  เมื่อเดินจงกรมไดประมาณ ๙ กาว จะหยุดในกาวที่ ๑๐ ภาวนาวาซาย ยกหนอ – ยางหนอ 

– หยุดหนอ ( เทาซายจะมาชิดเทาขวา หยุดยืนตรง )

  ยืน – หนอ ( ๓ ครั้ง ) ใจนึกเห็นภาพตนเองกําลังยืนอยู

  อยาก – กลับ  - หนอ ( ๓ ครั้ง ) ใจนึกอยากหมุนตัวกลับสูทิศทางเดิม

  คูที่ ๑ กลับ – หนอ เปดปลายเทาขวา หมุนไป ๔๕ องศา – วางเทาลง

   กลับ – หนอ ยกเทาซายตามไปชิดเทาขวา นับหนึ่ง

  คูที่ ๒ กลับ – หนอ เปดปลายเทาขวา หมุนไปอีก ๔๕ องศา – วางเทาลง

   กลับ – หนอ ยกเทาซายตามไปชิดเทาขวา (หันได ๙๐ องศา) นับสอง

  คูที่ ๓ กลับ – หนอ เปดปลายเทาขวา หมุนไปอีก ๔๕ องศา – วางเทาลง

   กลับ – หนอ ยกเทาซายตามไปชิดเทาขวา (หันได ๑๓๕ องศา) นับสาม

   ขณะนี้ผูฝกจะหมุนตัวหันกลับไปสูทิศทางเดิม

  คูที่ ๔ กลับ – หนอ เปดปลายเทาขวา หมุนไปอีก ๔๕ องศา – วางเทาลง

   กลับ – หนอ ยกเทาซายตามไปชิดเทาขวา (หันได ๑๘๐ องศา) นับสี่

 ๕. การเดินเที่ยวกลับ

  เมื่อหันกลับสูทางเดิมแลว เตรียมตัวเดินกลับ ตั้งสติใหมั่น ตามองทางเดินเริ่มภาวนาเบาๆ

  ยืน – หนอ ( ๓ ครั้ง ) ใจนึกเห็นภาพตนเองกําลังยืนอยู

  อยาก – เดิน – หนอ ( ๓ ครั้ง ) ตามองแนวทางที่จะเดินกลับ เตรียมเดิน

  ขวา – ยกหนอ – ยางหนอ เหยียบหนอ

  ซาย – ยกหนอ – ยางหนอ เหยียบหนอ

  เดินเที่ยวเดียวกลับเหมือนตอนที่เดินมา จะเห็นไดวา ถาเดินจงกรมเพียง ๑๐ กาว 

  ไป - กลับ ๑ เที่ยว จะกินเวลาประมาณ ๕ นาที ถามีเวลาฝก ฝกเดิน ๑๐ กาว

  ไป – กลับ ๒ เที่ยว ใชเวลา ๑๐ นาที ถามีเวลามาก ฝกเดิน ๑๐ กาวไป – กลับ ๔-๖ เที่ยว 

ใชเวลา ๒๐ – ๓๐ นาที
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๑๘๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๖. การหยุดเดินจงกรม
  เมื่อกลับสูจุดตั้งตน และตองการจะหยุดเดิน ใหยืนตรง กําหนดในใจหรือภาวนาเบาๆ วา   
อยาก-หยุด-หนอ ( ๓ ครั้ง ) แลวยกมือขวาออก คอยๆ เลื่อนลงพรอมคําภาวนาวา
  มือขวา ยกหนอ – ลงหนอ – ปลอยหนอ ( ปลอยมือขวาลงขางตัวตามสบาย )
  มือซาย ยกหนอ – ลงหนอ – ปลอยหนอ ( ปลอยมือซายลงเชนเดียวกัน )
  ขณะฝกตองกําหนดรูอาการเคลื่อนของมือและเทาตลอดเวลา เชน กําหนดรูที่มือเมื่อยกชาๆ
โดยขอศอกแนบลําตัว ยกแตมือขึ้นไปขางหนา จนแขนและมือทํามุม ๙๐ องศากับลําตัวที่ขอศอกแลว
ตามรูที่มือตอไป เมื่อคอยๆ เลื่อนมือมาวางที่หนาทองหรือกําหนดรูที่ฝาเทา เมื่อยกแลวยาง คือเลื่อนเทา
ไปขางหนา และเหยียบ เมื่อปลายเทาลดลงแตะพื้นแลวจึงกดฝาเทาคอยๆ เหยียบลงจนเต็มฝาเทา เปนตน
  การกําหนดรูหรือเอาจิตไปจับตามรูอาการเคลื่อนไหวของอวัยวะตางๆ ตลอดเวลาดังนี้
เปนการฝกสติ วิธีหนึ่ง
  เมื่อฝกเดินจงกรมกําหนดอิริยาบถแลว เดินเขาหองเรียนอยางสงบ
  (กอนเริ่มเรียน ควรฝกนั่งสมาธิตามวิธีเจริญสติ ประมาณ ๓ – ๕ นาที)

วิธีเจริญสติโดยนั่งสมาธิในหองเรียน
 เมื่อเดินเขาหองเรียนอยางสงบจนมาถึงเกาอี้ของตนแลว
 ๑. ใหนั่งลงชาๆ กําหนดรูขณะที่กนกระทบพื้นเกาอี้ บอกตนเองในใจวา “นั่งหนอ ถูกหนอ 
เกาอี้แข็งหนอ”
 ๒. มือทั้ง ๒ ขาง วางบนเขา และกําหนดรูที่มือซายกอน
 ๓. ภาวนาในใจวา “ยกหนอ” พรอมกับยกมือซายขึ้นชาๆ โดยขอศอกยังแนบลําตัวอยู
   “มาหนอ” คอยๆ เลื่อนมือเขามาหนาทอง
   “หงายหนอ” หงายมือขึ้นชาๆ 
   “วางหนอ” เลื่อนมือซายลงวางที่หนาตัก
 ๔. กําหนดรูที่มือขวา ภาวนาในใจเชนเดียวกับการยกมือซาย “ยกหนอ” “มาหนอ” “หงายหนอ”
แลวก็ “วางหนอ” โดยวางมือหงายทับมือซาย
 ๕. กําหนดรูที่ลําตัว ตั้งตัวใหตรง ตาปดลงเบาๆ
 ๖. กําหนดรูที่อาการเคลื่อนไหวของทอง ขณะหายใจ เขา – ออก ภาวนาในใจตามอาการ
พอง – ยุบ ของทองตามความเปนจริงไมคิดเรื่องอื่น
 ๗. นั่งสมาธิกําหนดอิริยาบถเชนนี้สัก  ๓ – ๕ นาที จึงกําหนดในใจวา “อยากเลิกหนอ” ยกมือ
ขวาขึ้นชา ๆ ควํ่าลงวางบนเขา ยกมือซายขึ้นชาๆ ควํ่าลงแลววางบนเขา ลืมตาขึ้นชาๆ กําหนดในใจวา 

“เห็นหนอ” แลวเตรียมตัวเรียนตอไป
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๑๙๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๓  (สําหรับครู)

เรื่อง ขั้นตอนการสอนเพลง

๑. ครูอานเนื้อเพลงใหนักเรียนฟงทีละวรรค
๒. นักเรียนอานเนื้อเพลงตามครูทีละวรรค

                 ๓. ครูรองเพลงใหนักเรียนฟง
             ๔. นักเรียนรองเพลงตามครูทีละวรรค

                 ๕. ครูและนักเรียนรองเพลงพรอมกัน
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๑๙๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แผนภูมิ

การเจริญสติแบบ  อําไพเทคนิค  สําหรับเด็ก

( AMBAI – TECNIQUES OF MEDITATION DEVELPOMENT FOR CHILDREN )

(การฝกสมาธิหรือสติภาวนาสําหรับเด็ก)

ศาสตราจารยอําไพ  สุจริตกุล    คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

---------------------------------------------

 การฝกควบคุมกิริยาหรือสํารวมกาย วาจา ใจ และกําหนดอิริยาบถทั้ง ๔ คือ ยืน เดิน นั่น นอน 

เปนพื้นฐานสําคัญของการปฏิบัติธรรม หากเด็กๆ ไดรับการฝกใหมีสติในการควบคุม กาย วาจา ใจ ใน

ทางที่ถูกที่ควรตั้งแตยังเล็ก ในชวงเวลาที่เหมาะสมเพียงวันละประมาณ ๕-๑๐ นาที จะชวยสงเสริม

พัฒนาการดานจิตใจและคุณธรรม ตลอดจนสติปญญาไดอยางดีเนื่องจากรูจักความสงบ ระงับ และมี

สมาธิดวยการเจริญสติภาวนาพอสมควรแกวัย ตามขั้นตอนตอไปนี้

การเตรียมตัว

 ครูฝก : ใหนักเรียนยืนจับมือกันเปนวงกลมหางกันสุดชวงวงแขน

 ศ.อําไพ สุจริตกุล ไดแนวคิดจากการสอน วิปสสนากรรมฐานของ คุณแม ดร.สิริ กรินชัย

การสํารวมใจ

 ครูฝก : พนมมือ กลาวคําอธิฐาน

  “ขาพเจาจะฝกสติภาวนา กําหนดอิริยาบถ ยืน-เดิน-นั่ง-นอน ขอให ขาพเจาฝก 

ดวยความพากเพียร อดทน จนบรรลุผลสมความปรารถนาเถิด”

   -  สาธุ
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๑๙๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู แผนการเรียนรูที่ ๓

ดานความรู
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่ ๐๒ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๑๒  คะแนน ๑๒  คะแนน ๒๔  คะแนน
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๑๙๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมิน ใบงานที่ ๐๑,๐๒

 

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด

๓ เนื้อหาถูกตอง            มีการใชภาษาอยางถูกตอง 

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีการใช

ภาษา อยางสรางสรรค

สงชิ้นงาน

ภายในเวลาที่

กําหนด

ผลงานการเขียน

สะอาด อานงาย 

ตัวอักษรชัดเจน

๒ เนื้อหาไมถูกตอง เขียน

เนื้อหาผิด ๑-๓ แหง

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด 

เล็กนอย

ผลงานการเขียนไม

สะอาด แตอานงาย 

และมีตัวอักษรที่

ชัดเจน

๑ เนื้อหาไมถูกตอง 

เขียนเนื้อหาผิด

มากกวา ๓ แหง

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยฉีกคําและมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด

มากและตอง

ทวงถาม

ผลงานการเขียน ไม

สะอาด อานคอน

ขางยากและมีตัว

อักษรไมชัดเจน
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๑๙๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานลักษณะ ดานคุณลักษณะ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๖  คะแนน ๓  คะแนน ๙  คะแนน
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๑๙๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน  ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การปฏิบัติการยืนสมาธิและการเดินดวยสติ

๓ แสดงพฤติกรรมการยืนสมาธิและการเดินดวยสติไดถูกตอง

๒ แแสดงพฤติกรรมการยืนสมาธิและการเดินดวยสติมีขอผิดพลาดบาง 

๑ แสดงพฤติกรรมการยืนสมาธิและการเดินดวยสติมีขอผิดพลาดมาก

ระดับคะแนน การรองเพลง

๓ รองเพลงถูกตองตามทํานองและจังหวะ มีความไพเราะดีมาก

๒ รองเพลงถูกตองตามทํานองและจังหวะ มีความไพเราะบาง 

๑ รองเพลงไดแตไมถูกตองตามทํานองและจังหวะ

เกณฑการใหคะแนน  ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน การรองเพลง

๓ มีความตั้งใจในการฝกปฏิบัติ  ตลอดระยะเวลาในการฝก

๒ มีความตั้งใจในการฝกปฏิบัติในบางเวลา

๑ มีความตั้งใจในการฝกปฏิบัตินอย
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๑๙๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู   หนวยการเรียนรูที่ ๓
หนวยยอยที่ ๓   แผนที่ ๔   ชื่อแผน การฝกปฏิบัติ : การนั่งสมาธิ การนอนดวยสติ

เวลา ๒ ชั่วโมง
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  สาระสําคัญของแผน

 การฝกตนเองใหมีสมาธิ  มีสติ  เปนสิ่งที่ดีนักเรียนควรฝกปฏิบัติ ซึ่งสามารถฝกปฏิบัติไดทั้งการนั่ง  และ

การนอนเพื่อใหนักเรียนเปนผูที่มีสมาธิ  มีสติ  ในการเรียนและการปฏิบัติตนในชีวิตประจําวัน ควรฝกอยางสมําเสมอ

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 นักเรียนที่นับถือศาสนาอื่น สามารถใชกิจกรรมนี้ได เนื่องจากเปนการฝกปฏิบัติใหนักเรียนมีสมาธิและมีสติ  

ทั้งนี้ครูสามารถปรับเปลี่ยนวิธีการใหกับนักเรียนที่นับถือศาสนาอื่นได

 ขอบขายเนื้อหา

   ● การฝกปฏิบัติ :  การนั่งสมาธิ   การนอนดวยสติ

  ●  การรองเพลง

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ

  ●  แผนภูมิเพลง  การนั่งสมาธิ  และเพลงนอนกับสติ

 ๒) การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม

  ●  ใบความรูที่  ๑

  ●  ใบงานที่ ๐๑,๐๒ 

  ●  แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู 

  ●  แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการ

  ●  แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความรับผิดชอบ

 ๓) การวัดและประเมินผล

  ●  สังเกตพฤติกรรมการเรียน

  ●  ประเมินความรู 

  ●  ประเมินทักษะกระบวนการ

  ●  ประเมินคุณลักษณะความมุงมั่น

  ●  ตรวจผลงาน

 ๔) การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

   -ไมมี-
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๑๙๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ  
หนวยการเรียนรูที่ ๓  เด็กไทยใฝดี : หนวยที่ ๓ พาจิตแจมใส 

 แผนการเรียนรูที่ ๔  เรื่อง การฝกปฏิบัติ : การนั่งสมาธิ การนอนดวยสติ   
บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

เวลา ๒ ชั่วโมง   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา ● ทบทวนการฝกการยืนสมาธิ การเดินดวยสติ   

ขั้นดําเนินกิจกรรม

● อธิบายการนั่งสมาธิ  การนอนดวยสติและการใชเพลงประกอบการปฏิบัติ 

● นักเรียนฝกปฏิบัติการนั่งสมาธิและการนอนดวยสติ

● ทําใบงานที่  ๐๑, ใบงานที่  ๐๒ 

ขั้นสรุป
●  นักเรียนฝกปฏิบัติการนั่งสมาธิและการนอนดวยสติ  การสรุปประโยชนของ

การนั่งสมาธิและการนอนดวยสติ     

วัดและประเมินผล

● การทําใบงานที่  ๐๑

● การทําใบงานที่ ๐๒

● พฤติกรรมการเรียน
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๑๙๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๙๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๐๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๓.๓/ผ ๔-๐๑

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง    นักเรียนเขียนอธิบายขั้นตอนการนั่งสมาธิ  

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๒๐๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๓.๓/ผ ๔-๐๒

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง    นักเรียนเขียนอธิบายขั้นตอนการนอนกับสติ

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

………………………………………………………..........………………

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................

6102249�.3�����3.indd   201 2/8/19   2:21 PM



๒๐๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๑  (สําหรับครู)

การเจริญสติแบบ อําไพเทคนิค สําหรับเด็ก
( AMBAI – TECNIQUES OF MEDITATION DEVELPOMENT FOR CHILDREN )

(การฝกสมาธิหรือสติภาวนาสําหรับเด็ก)
ศาสตราจารยอําไพ  สุจริตกุล    คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 การฝกควบคุมกิริยาหรือสํารวมกาย วาจา ใจ และกําหนดอิริยาบถทั้ง ๔ คือ ยืน เดิน นั่น นอน 

เปนพื้นฐานสําคัญของการปฏิบัติธรรม หากเด็กๆ ไดรับการฝกใหมีสติในการควบคุม กาย วาจา ใจ ใน

ทางที่ถูกที่ควรตั้งแตยังเล็ก ในชวงเวลาที่เหมาะสมเพียงวันละประมาณ ๕-๑๐ นาที จะชวยสงเสริม

พัฒนาการดานจิตใจและคุณธรรม ตลอดจนสติปญญาไดอยางดีเนื่องจากรูจักความสงบ ระงับ และมี

สมาธิดวยการเจริญสติภาวนาพอสมควรแกวัย ตามขั้นตอนตอไปนี้

การเตรียมตัว

 ครูฝก : ใหนักเรียนยืนจับมือกันเปนวงกลมหางกันสุดชวงวงแขน

  ศ.อําไพ สุจริตกุล ไดแนวคิดจากการสอน วิปสสนากรรมฐานของ คุณแม ดร.สิริ กรินชัย
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๒๐๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

การสํารวมใจ

 ครูฝก  : - พนมมือ กลาวคําอธิฐาน

“ขาพเจาจะฝกสติภาวนา กําหนดอิริยาบถ ยืน-เดิน-นั่ง-นอน ขอให ขาพเจาฝก ดวยความพากเพียร 

อดทน จนบรรลุผลสมความปรารถนาเถิด”

  - สาธุ 

การฝกนั่งสมาธิ

  ครู :  - เตรียมหยุดเดิน

   - กําหนดในใจวา “อยากนั่งหนอ ๆ ๆ”

   - มือขวายกลงชา ๆ ปลอยลงไปขางตัว

   - มือซายยกลงชา ๆ ปลอยลงไปขางตัว

   - เทาซาย ถอยหลัง ยอตัวลง ลง ลง เขาถึงพื้น

   - มือซายทาวพื้น นั่ง นั่งทับขาซาย

   - มือขวาจับขอเทาขวา ยกมาวางบนเทาซาย

   - มือสองขางวางบนเขา

   - มือซายยกเขามาหงาย วางลงบนตัก

   - มือขวายกเขามาหงาย วางลงบนมือซาย

   - ตัวตั้งตรง ตาปดเบา ๆ 

   - (เปดเพลงนั่งสมาธิเบา ๆ หรือผูฝกรองเพลงนี้เบา ๆ ๓ จบ)

เพลงนั่งสมาธิ

   นั่งขัดสม ตั้งสมาธิใหดี ภาวนาในใจ

  พุท-โธ-พุท-โธ พอง-ยุบ-พอง-ยุบ ...

  พุท-โธ-พุท-โธ อง-ยุบ-พอง-ยุบ ...

(กําหนด พุท-โธ หรือ  พอง-ยุบ ตอไปเรื่อยๆ  จนกวาจิตจะสงบ)
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๒๐๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

การแผบุญกุศล

 ครู :  -   นั่งสมาธิกันแลวกําหนดในใจ “อยาก พักหนอ ๆ ๆ”

   -   มือขวายกขึ้นชา ๆ ควํ่า แลววางบนเขา

   -   มือซายยกขึ้นชา ๆ ควํ่า แลววางบนเขา

   -   พนมมือ กลาวคําแผบุญกุศล

“ขอแผกุศลใหแกคุณพอ คุณแม คุณครูบาอาจารย และผูมีพระคุณทุกทาน ตลอดจนสัตวทั้งหลาย

ที่มีชีวิตวิญญาณ จงเปนสุข เปนสุขเถิด” จงไดรับผลบุญจากขาพเจาดวยเถิด

   -   สาธุ (กมศีรษะจรดปลายมือพนม)

   -   ลืมตาขึ้นชา ๆ เห็นหนอ

ฝกนอนกับสติ

 ครู : -   ใหนักเรียนนั่งพับเพียบ ขาซายทับขาขวา

   -   พนมมือ สวดมนต ตามเสียงเพลง

    

เพลงบูชาผูมีพระคุณ

  พุทธัง วันทามิ ธัมมัง วันทามิ สังฆัง วันทามิ

 พวกหนู บูชาพระรัตนตรัย  หนูไหวพระพุทธ ไหวพระธรรม พระสงฆ

 คุณพอ  คุณแม  คุณครู  อาจารย  ผูมีคุณทุกทาน  หนูจะเปนคนดี

   - กราบ

   - มือซาย ยกมาวางที่ทอง

   - มือขวา ทาวพื้น เตรียมนอนพรอมเสียงเพลง

(ผูฝกรองเพลงนี้เบาๆ  ๑  จบ  รองซํ้าแผวๆ  เฉพาะ พอง-ยุบ-พอง-ยุบ-พอง-ยุบ  จนเด็กหลับ)

   

เพลงนอนกับสติ

          ตัวเอนลง มือทาวลงนอน

   หลับตาลองนึกดูกอน เวลานอนเคลื่อนไหวตรงพุง

   พอง-ยุบ พอง-ยุบ  พอง-ยุบ

   พอง-ยุบ  ในใจ จน  นอน  หลับไป

   พอง-ยุบ พอง-ยุบ   พอง-ยุบ
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๒๐๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู แผนการเรียนรูที่ ๔

ดานความรู
ดานความรู ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่ ๐๒ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๑๒  คะแนน ๑๒  คะแนน ๒๔  คะแนน
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๒๐๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมิน ใบงานที่ ๐๑, ๐๒

 

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด

๓ เนื้อหาถูกตอง            มีการใชภาษาอยางถูกตอง 

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีการใช

ภาษา อยางสรางสรรค

สงชิ้นงาน

ภายในเวลาที่

กําหนด

ผลงานการเขียน

สะอาด อานงาย 

ตัวอักษรชัดเจน

๒ เนื้อหาไมถูกตอง เขียน

เนื้อหาผิด ๑-๓ แหง

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด 

เล็กนอย

ผลงานการเขียนไม

สะอาด แตอานงาย 

และมีตัวอักษรที่

ชัดเจน

๑ เนื้อหาไมถูกตอง 

เขียนเนื้อหาผิด

มากกวา ๓ แหง

ขึ้นไป

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยฉีกคําและมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด

มากและตอง

ทวงถาม

ผลงานการเขียน ไม

สะอาด อานคอน

ขางยากและมีตัว

อักษรไมชัดเจน
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๒๐๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานทักษะ ดานคุณลักษณะ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๖  คะแนน ๓  คะแนน ๙  คะแนน
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๒๐๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การปฏิบัติการยืนสมาธิและการเดินดวยสติ

๓ แสดงพฤติกรรมการนั่งสมาธิและการนอนกับสติไดถูกตอง

๒ แแสดงพฤติกรรมการนั่งสมาธิและการนอนกับสติมีขอผิดพลาดบาง 

๑ แสดงพฤติกรรมการนั่งสมาธิและการนอนกับสติมีขอผิดพลาดมาก

ระดับคะแนน การรองเพลง

๓ รองเพลงถูกตองตามทํานองและจังหวะ มีความไพเราะดีมาก

๒ รองเพลงถูกตองตามทํานองและจังหวะ มีความไพเราะบาง 

๑ รองเพลงไดแตไมถูกตองตามทํานองและจังหวะ

เกณฑการใหคะแนน   ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน ความมุงมั่นในการฝกปฏิบัติ

๓ มีความตั้งใจในการฝกปฏิบัติ  มีความอดทนตลอดระยะเวลาในการฝก

๒ มีความตั้งใจในการฝกปฏิบัติ  มีความอดทนในบางเวลา

๑ มีความตั้งใจในการฝกปฏิบัติ  มีความอดทนนอย
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๒๐๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนกา รจัดการเรียนรู  หนวยที่ ๓

หนวยยอยที่ ๓  แผนที่ ๕   ชื่อแผน  การรับประทานอาหารอยางมีสติ เวลา ๒ ชั่วโมง         
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  สาระสําคัญของแผน

 การฝกรับประทานอาหารอยางมีสติ เปนสิ่งสําคัญที่นักเรียนควรฝก เพราะจะเปนการฝกใหนักเรียน

มีมารยาทในการรับประทานอาหารไดอีกดวย

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

นักเรียนที่นับถือศาสนาอื่น สามารถใชกิจกรรมนี้ได เนื่องจากเปนการฝกปฏิบัติใหนักเรียนรับประทาน

อาหารอยางมีสติ  ทั้งนี้ครูสามารถปรับเปลี่ยนวิธีการใหกับนักเรียนที่นับถือศาสนาอื่นได

ขอบขายเนื้อหา

  ●  การฝกรับประทานอาหารอยางมีสติ

  ● มารยาทในการรับประทานอาหาร

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ๑) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ

  ● แผนภูมิการเจริญสติแบบอําไพเทคนิค

 ๒) การเตรียมใบงาน ใบความรู ใบกิจกรรม

  ● ใบความรูที่  ๑,๒

  ● ใบงานที่ ๐๑   

  ● แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรูดานความรู 

  ● แบบบันทึกการประเมินทักษะกระบวนการ

  ● แบบบันทึกการประเมินคุณลักษณะความมุงมั่น

 ๓) การวัดและประเมินผล

  ● สังเกตพฤติกรรมการเรียน

  ● ประเมินความรู 

  ● ประเมินทักษะกระบวนการ

  ● ประเมินคุณลักษณะความมุงมั่น

  ● ตรวจผลงาน

 ๔) การฝกทักษะเพิ่มเติมโดยใชแบบฝกเสริม

  -ไมมี-

6102249�.3�����3.indd   209 2/8/19   2:21 PM



๒๑๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี : หนวยที่ ๓ พาจิตแจมใส 

 แผนการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง การรับประทานอาหารอยางมีสติ  

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

เวลา ๒ ชั่วโมง   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา ● ทบทวนการฝกการยืนสมาธิ การเดินดวยสติ  การนั่งสมาธิ การนอนกับสติ

ขั้นดําเนินกิจกรรม
● อธิบายขั้นตอนการฝกรับประทานอาหารอยางมีสติ

● นักเรียนฝกปฏิบัติการรับประทานอาหารในสถานการณจริง

ขั้นสรุป
●  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับประโยชนของการรับประทานอาหาร

อยางมีสติ   

วัดและประเมินผล

● การทําใบงานที่  ๐๑

● พฤติกรรมการเรียน

● พฤติกรรมการรับประทานอาหารอยางมีสติ
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๒๑๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๑๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๑๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๑๑ 
 

                         ใบงานที่  ๐๑ 

ค าชี้แจง    นักเรียนเขียนอธิบายขั้นตอนการฝึกรับประทานอาหารอยา่งมีสติ  
 

............................................................................................................................. ...................................... 

............................................................................................................................. ...................................... 

...................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ...................................... 

............................................................................................................................. ...................................... 

............................................................................ ....................................................................................... 

............................................................................................................................. ...................................... 

................................................................................................................................. .................................. 

................................................................................................ ................................................................... 

............................................................................................................................. ...................................... 

..................................................................................................................................................... .............. 

.................................................................................................................... ............................................... 

............................................................................................................................. ...................................... 

...................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

 

 

ช่ือ.....................................สกุล......................................ช้ัน......................เลขท่ี...................... 

 บ ๓.๓/ผ ๕-๐๑ บ ๓.๓/ผ ๕-๐๑

ใบงานที่ ๐๑

คําชี้แจง นักเรียนเขียนอธิบายขั้นตอนการฝกรับประทานอาหารอยางมีสติ

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

ชื่อ ........................................................................................... ชั้น....................เลขที่ ..........................
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๒๑๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แผนภูมิ

รูปแบบ
การเจริญสติแบบ  อําไพ-เทคนิค สําหรับเด็ก

( AMBAI – TECNIQUES OF MEDITATION DEVELPOMENT FOR CHILDREN )
( การฝกสมาธิหรือสติภาวนาสําหรับเด็ก ) 

ศาสตราจารยอําไพ   สุจริตกุล   คณะครุศาสตร   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

การฝกรับประทานอาหารอยางมีสติ

 ขั้นที่ ๑  กอนรับประทานอาหาร เตรียมอาหารและนํ้าวางไวพรอมแลวใหเด็กพนมมือ

กลาวคําบูชาคุณ กอนรับประทานอาหาร ดังนี้ 

   “ขาพเจาทั้งหลาย ขอนอมถวาย นํ้ากับอาหาร

  บูชาคุณพระ  แลวรับประทาน ดวยจิตเบิกบาน

  ประหยัดทันที

    ไมกินทิ้งขวาง อาหารทุกอยาง ประโยชนมากมี

   ขอบคุณพอแม  และทุกทานที่ บริการดี

   ขอขอบพระคุณ

 ขั้นที่ ๒ กําหนดอิริยาบถขณะรับประทานอาหาร โดยภาวนาในใจ ดังนี้

 เห็นหนอ  - เมื่อมองเห็นอาหารที่วางอยูตรงหนา

        (กําหนดครั้งเดียว)

 อยากกินหนอ - เมื่อเกิดความรูสึกอยากรับประทานอาหาร

 ยกไป   - เมื่อยกชอนไปตักอาหาร

 ตัก    - เมื่อตักอาหาร

 มา    - เมื่อชอนมาใกลปาก

 ใส    - เมื่อใสอาหารเขาปาก

 เคี้ยว   - เมื่อเคี้ยวอาหาร-กําหนดในใจวา เคี้ยว ๆ ๆ ๆ ๆ

 กลืน   - เมื่อกลืนอาหารลงคอ 

 การฝกรับประทานอาหารอยางมีสติ ดวยการกําหนดอิริยาบถละเอียด เชนนี้คือ การฝกสติ

ภาวนาอันเปนแนวทางนําสูการปฏิบัติธรรมขั้นสูงตอไป ถาเด็กยังเล็ก อาจฝกเพียงขั้นที่ ๑ กอน 

จนปฏิบัติไดดีแลว จึงฝกขั้นที่ ๒
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๒๑๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูที่ ๑  (สําหรับครู)

มารยาทในการรับประทานอาหาร
 

 ๑. ไมสงเสียงดังขณะรับประทานอาหาร
 ๒. ควรตักอาหารคําเล็ก ๆ ไมเลือกตักเฉพาะอาหารที่ชอบ
 ๓. อยาบนเมื่ออาหารไมถูกปาก
  ๔.  ไมควรบังคับใหแขกรับประทานอาหารอยางใดอยางหนึ่ง ตามที่ตัวเองอยาก

ใหรับประทาน
 ๕. พยายามพูดคุยกันบนโตะอาหารบาง เพื่อไมใหโตะอาหารเงียบ จนเกินไป
 ๖. ไมควรวากลาวหรือนินทาใครขณะรับประทานอาหาร
 ๗. ควรนั่งรับประทานอาหารดวยทาทางที่สงาผาเผย
 ๘. ไมกระดิกเทา หรือเคาะโตะ
 ๙. ไมสูบบุหรี่ หรือเคี้ยวหมากฝรั่ง
 ๑๐. ถาอาหารที่ยกมาเสิรฟมีฝาปด ใหเปดฝาลงไวในจาน
 ๑๑. ไมรับประทานอาหารมูมมาม

ที่มา : http://hilight.kapook.com/view/90805
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๒๑๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู  แผนการเรียนรูที่ ๕ 

ดานความรู  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ใบงานที่  ๐๑

รอยละ
สรุปผล                            

การประเมิน๑๒  คะแนน
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๒๑๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมิน ใบงานที่ ๐๑, ๐๒

 

ระดับ
คะแนน

รายการประเมิน

เนื้อหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด

๓ เนื้อหาถูกตอง            มีการใชภาษาอยางถูกตอง 

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีการใช

ภาษา อยางสรางสรรค

สงชิ้นงาน

ภายในเวลาที่

กําหนด

ผลงานการเขียน

สะอาด อานงาย 

ตัวอักษรชัดเจน

๒ เนื้อหาไมถูกตอง เขียน

เนื้อหาผิด ๑-๓ แหง

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยไมฉีกคําและมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด 

เล็กนอย

ผลงานการเขียนไม

สะอาด แตอานงาย 

และมีตัวอักษรที่

ชัดเจน

๑ เนื้อหาไมถูกตอง 

เขียนเนื้อหาผิด

มากกวา ๓ แหง

ขึ้นไป

มีการใชภาษาอยางถูกตอง  

สะกดคําถูกตอง มีการเวน

วรรคโดยฉีกคําและมีความ

บกพรองในการใชภาษา

สงชิ้นงานชา

กวากําหนด

มากและตอง

ทวงถาม

ผลงานการเขียน ไม

สะอาด อานคอน

ขางยากและมีตัว

อักษรไมชัดเจน
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๒๑๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ดานทักษะกระบวนการและดานคุณลักษณะ

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ดานทักษะ ดานคุณลักษณะ รวม

รอยละ
สรุปผล            

การประเมิน๖  คะแนน ๓  คะแนน ๙  คะแนน
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๒๑๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน ดานทักษะกระบวนการ

ระดับคะแนน การปฏิบัติการรับประทานอาหารอยางมีสติ

๓ แสดงพฤติกรรมการรับประทานอาหารดวยสติไดถูกตอง

๒ แสดงพฤติกรรมการรับประทานอาหารดวยสติมีขอผิดพลาดบาง 

๑ แสดงพฤติกรรมการรับประทานอาหารดวยสติมีขอผิดพลาดมาก

ระดับคะแนน การมุงมั่นในการปฏิบัติ

๓ มีความตั้งใจในการฝกปฏิบัติ  ตลอดระยะเวลาในการฝก

๒ มีความตั้งใจในการฝกปฏิบัติในบางเวลา

๑ มีความตั้งใจในการฝกปฏิบัตินอย

เกณฑการใหคะแนน ดานคุณลักษณะ

ระดับคะแนน มารยาทในการรับประทานอาหาร

๓ แสดงพฤติกรรมการมีมารยาทในการรับประทานอาหารไดถูกตอง

๒ แสดงพฤติกรรมการมีมารยาทในการรับประทานอาหารมีขอผิดพลาดบาง 

๑ แสดงพฤติกรรมการมีมารยาทในการรับประทานอาหารมีขอผิดพลาดมาก
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๒๒๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบหลังเรียน (ปรนัย)
ประจําหนวยที่ ๓ เด็กไทยใฝดี   หนวยยอยที่ ๓ การบริหารจิตเจริญปญญา

จํานวน ๕ ขอ   เวลา ๑๐ นาที
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  การเดินอยางมีสติ  ควรกําหนดคํา  ภาวนาวาอยางไร 

 ก. ยืนหนอ ยืนหนอ 

 ข. เดินหนอ เดินหนอ

   ค. นั่งหนอ นั่งหนอ

๒.  นักเรียนคนใดปฏิบัติตนเปนผูมีสติไดดีที่สุด

 ก. สมชายตั้งใจเรียนหนังสือ  

 ข. สมศรีหยุดเรียนไปขายของ

 ค. สมใจตั้งใจฟงเสียงดนตรี

๓.  การยืนสมาธิ  มือของนักเรียนควรนําไวที่ใด

 ก. ปลอยไวขางลําตัว

 ข. วางไวที่หนาทอง

 ค. กอดไวที่อก

๔.  นักเรียนคนใดปฏิบัติการนั่งสมาธิไดถูกตองที่สุด

 ก. บัวแกวปฏิบัติการนั่งสมาธิโดยนั่งพับเพียบ

 ข. บัวคําวางมือขวาบนมือซายไวบนตัก

 ค. บัวศรีนั่งพิงกับฝาผนังหองในการนั่งสมาธิ

๕.  นักเรียนคนใด ปฏิบัติการฝกนอนกับสติ  ไดถูกตอง

 ก. วิชัยนอนควํ่า   มือทั้งสองขางไขวหลังไว

 ข. วิเชียรนอนหงาย  มือทั้งสองขางวางไวที่ทอง

 ค. วิชาญนอนตะแคง  มือทั้งสองขางวางไวที่ขา
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๒๒๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการทดสอบหลังเรียน
(ภาคปฏิบัติ)

นักเรียนปฏิบัติ ดังนี้

 ๑. นักเรียนนั่งสมาธิ  เวลา   ๕  นาที

 ๒. นักเรียนยืนสมาธิ  เวลา   ๕  นาที

 ๓. นักเรียนนอนดวยสติ  เวลา   ๕  นาที

 ๔. นักเรียนเดินสมาธิ  เวลา   ๕  นาที

เกณฑการใหคะแนนภาคปฏิบัติ

ระดับคะแนน การนั่งสมาธิ การยืนสมาธิ การนอนดวยสติ การเดินดวยสติ

๓  คะแนน ปฏิบัติไดถูกตอง 
ตรงตามเวลาที่กําหนด

ปฏิบัติไดถูกตอง 
ตรงตามเวลาที่กําหนด

ปฏิบัติไดถูกตอง 
ตรงตามเวลาที่กําหนด

ปฏิบัติไดถูกตอง 
ตรงตามเวลาที่กําหนด

๒  คะแนน ปฏิบัติไดถูกหรือ
ผิดพลาดบาง และตรง
หรือไมตรงตามเวลาที่
กําหนด ไมเกิน ๒ นาที

ปฏิบัติไดถูกหรือ
ผิดพลาดบาง และตรง
หรือไมตรงตามเวลาที่
กําหนด ไมเกิน ๒ นาที

ปฏิบัติไดถูกหรือ
ผิดพลาดบาง และ
ตรงหรือไมตรงตาม
เวลาที่กําหนด ไมเกิน 
๒ นาที

ปฏิบัติไดถูกหรือ
ผิดพลาดบาง และ
ตรงหรือไมตรงตาม
เวลาที่กําหนด ไมเกิน 
๒ นาที

๑  คะแนน ปฏิบัติไดแตมีขอ
ผิดพลาดมากและ ไม
ตรงตามเวลาที่กําหนด
นานกวา  ๒ นาที

ปฏิบัติไดแตมีขอ
ผิดพลาดมากและ ไม
ตรงตามเวลาที่กําหนด
นานกวา  ๒ นาที

ปฏิบัติไดแตมีขอ
ผิดพลาดมากและ 
ไมตรงตามเวลาที่
กําหนดนานกวา  
๒ นาที

ปฏิบัติไดแตมีขอ
ผิดพลาดมากและ 
ไมตรงตามเวลาที่
กําหนดนานกวา  
๒ นาที

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน

๑. ข

๒. ก

๓. ข

๔. ข

๕. ข
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๒๒๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ตารางบันทึกคะแนนหลังเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

เลขที่ ชื่อ-สกุล
ปรนัย ปฏิบัติ รวม

๕  คะแนน ๑๒  คะแนน ๑๗  คะแนน
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๒๒๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

สรุปผลการประเมิน  หนวยที่ ๓  เด็กไทยใฝดี

หนวยยอยที่ ๓ พาจิตแจมใส
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑

ที่ ชื่อ-สกุล
ส.๑.๑ ศ.๒.๑ พ.๑.๑

รวม หมายเหตุ
ป.๑/๔ ป.๑/๓ ป.๑/๑
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๒๒๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๒๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๒๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 แห
ลง

ที่ม
าข

อง
เอ

กส
าร

อา
งอ

ิง

หน
วย

กา
รเ

รีย
นร

ูที่ 
๓ 

เด
็กไ

ทย
ใฝ

ดี 
: ห

นว
ยย

อย
ที่ 

๒ 
ปฏ

ิบัต
ิมา

เป
นน

ิจ

แผ
นท

ี่
เร

ื่อง
ผูแ

ตง
แห

ลง
ที่ม

า

๒
กา

รว
าด

ภา
พร

ะบ
าย

สี
ht

tp
s:/

/w
w

w
.go

og
le

.c
o.

th
/u

rl?
sa

=t
&r

ct
=j

&q
=&

es
rc

 
=s

&s
ou

rc
e=

w
eb

&c
d=

17
&v

ed
=0

CE
8Q

Fj
AG

O
Ao

&u
rl 

=h
ttp

%
3A

%
2F

%
2F

tta
.in

.th
%

2F
up

lo
ad

fi l
e%

2F
77

%
 

2F
AR

-8
-7

12
-4

58
-7

7.
do

cx
&e

i=
-Q

tE
U7

7A
Cf

CO
iA

ed
8o

Ho
Cw

&u
sg

= 
AF

Q
jC

N-
HA

M
h1

9C
Hj

iO
Eu

9c
03

Yn
t7

3L
Q

7n
RQ

&b
vm

= 
bv

.6
43

67
17

8,
d.

aG
c&

ca
d=

rja

๓
ปร

ะว
ัติว

ันว
ิสา

ขบ
ูชา

แล
ะค

วา
มส

ําค
ัญ

ขอ
งว

ันว
ิสา

ขบ
ูชา

ht
tp

://
hi

lig
ht

.k
ap

oo
k.

co
m

/v
ie

w
/2

32
20

๔
กา

รแ
สด

งต
นเ

ปน
พ

ุทธ
มา

มก
ะ

พร
ะม

หา
ปร

ีชา
  ป

ภส
ฺสโ

ร
ht

tp
://

w
w

w
.o

kn
at

io
n.

ne
t/

bl
og

/D
up

le
x

แห
ลง

ที่ม
าข

อง
เอ

กส
าร

อา
งอ

ิง

หน
วย

กา
รเ

รีย
นร

ูที่ 
๓ 

เด
็กไ

ทย
ใฝ

ดี 
: ห

นว
ยย

อย
ที่ 

๓ 
พ

าจ
ิตแ

จม
ใส

แผ
นท

ี่
เร

ื่อง
ผูแ

ตง
แห

ลง
ที่ม

า

๓
กา

รเ
จร

ิญ
สต

ิแบ
บ 

 อ
ําไ

พเ
ทค

นิค
  

สํา
หร

ับเ
ด็ก

ศา
สต

รา
จา

รย
อํา

ไพ
  ส

ุจร
ิตก

ุล

๕
มา

รย
าท

ใน
กา

รร
ับป

ระ
ทา

นอ
าห

าร
htt

 p
:/

/h
ili

gh
t.

ka
po

ok
.c

om
/v

ie
w

/9
08

05

6102249�.3�����3.indd   226 2/8/19   2:21 PM



๒๒๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คณะผูจัดทําคณะผู้จัดทำ�

ที่ปรึกษ�มูลนิธิก�รศึกษ�ท�งไกลผ่�นด�วเทียม ในพระบรมร�ชูปถัมภ์
พลเอกดาว์พงษ์   รัตนสุวรรณ ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม

 ในพระบรมราชูปถัมภ์

รองศาสตราจารย์นราพร   จันทร์โอชา รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

 ในพระบรมราชูปถัมภ์

นายอนุสรณ์   ฟูเจริญ ผู้ช่วยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

 ในพระบรมราชูปถัมภ์

ที่ปรึกษ�สำ�นักง�นโครงก�รสมเด็จพระเทพรัตนร�ชสุด� ฯ
นายสมเกียรติ  ชอบผล ที่ปรึกษาสำานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ

นายสุชาติ  วงศ์สุวรรณ ข้าราชการบำานาญ อดีตผู้ตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ

ที่ปรึกษ�สำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น
นายบุญรักษ์  ยอดเพชร เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นายสนิท   แย้มเกษร รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นายอัมพร   พินะสา รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ที่ปรึกษ�กลุ่มส�ระก�รเรียนรู้บูรณ�ก�ร
นายอรรถสิทธิ์   รัตนแคล้ว ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพังงา

นายเทวรัฐ   โตไทยะ ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 สกลนคร เขต ๑

นายจุฬา   ชิณวงศ์ ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 สกลนคร เขต ๓

นายสมัย   ธนะศรี ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 น่าน เขต ๒

นายโกวิท   เพลินจิตต์ ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 อุบลราชธานี เขต ๑

ผู้รับผิดชอบโครงก�ร
นางนิรมล  ตู้จินดา ผู้เชี่ยวชาญด้านพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู้

 สำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นางสาวกานจุลี   ปัญญาอินทร์ นักวิชาการศึกษาชำานาญการพิเศษ 

 สำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
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๒๒๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คณะทํางาน 

 ๑. นางฉวี   ณ ตะกั่วทุง ขาราชการบํานาญ ประธาน

 ๒. นายปรีชา  เดือนนิล ขาราชการบํานาญ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๓. นางสาวจงรักษ  รัตนวิฑูรย ขาราชการบํานาญ สพป.นาน เขต ๒

 ๔. นางอุไร   เปยงใจ ขาราชการบํานาญ สพป.นาน เขต ๒

 ๕. นางประภัสสร  โกศัลวัฒน ขาราชการบํานาญ      สพป.สกลนคร เขต ๑

 ๖. นางยุวดี   ชุมปญญา ศึกษานิเทศก สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๗. นางนิติพร  ศรีโนนยาง ศึกษานิเทศก สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๘. นายศักดิ์พงษ   วรรณวาส ศึกษานิเทศก สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๙. นายปริญญา   อุปลา ศึกษานิเทศก สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๐. นางสาวพลอยนภัส   ทัศนพงษ ศึกษานิเทศก สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๑. นางสาวสุรัชดา  ภูรับพา ผูอํานวยการโรงเรียนบานพุทธรักษา สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๒. นางรัตนาภรณ  คําฝุย ครูโรงเรียนนาจานกลวยนอย สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๓. นางสาวปาริชาต  บุษบงค ครูโรงเรียนบานหวยหินลาด สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๔. นางสาวยุวะธิดา   ไตรธรรม ครูโรงเรียนบานหวยหินลาด สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๕. นางวานิตย  ธานี   ครูโรงเรียนบานหนองฮีหนองแคน  สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

 ๑๖. นางสาวนันทพัชร   ศุภธีรารักษ  ครูโรงเรียนบานโนนบอหวายดินดํา สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

 ๑๗. นางสาวเรือนเพชร  กิตติพิมานชัย    ครูโรงเรียนดอนมดแดง (บานดงบัง)        สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

 ๑๘.  นายศิริ  ไชยชอฟา   ครูโรงเรียนแสนทองวิทยา สพป.นาน เขต ๒

๑๙. นางจินตนา ไชยชอฟา  ครูโรงเรียนบานปางปุก สพป.นาน เขต ๒

๒๐. นางสาวพรพิมล  ยอดแกว  ครูโรงเรียนบานปางกอม สพป.นาน เขต ๒

๒๑. นายจําลอง  ไชยยา  ศึกษานิเทศก สพป.นาน เขต ๒

๒๒. นางเพียงจิต สุวรรณพงศ  ครูโรงเรียนบานหัวคํา  สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

๒๓. นางวิภาพร  แกนอวน   ครูโรงเรียนอุบลวิทยาคม  สพป.อุบลราชธานี เขต ๒

๒๔. นางวิภาดา  ขุนนิตย     ผูอํานวยการโรงเรียนบานบางกัน สพป.พังงา

๒๕. นางสาวมณีรัตน  บุญเต็ม ผูอํานวยการโรงเรียนบานถํ้าทองหลาง    สพป.พังงา  

๒๖. นางสาวอุทัยวรรณ  ทับทิมทองสุข  รองผูอํานวยการโรงเรียนวัดนิโครธาราม   สพป.พังงา  

๒๗. นางสาวปญจนี   อุยเฉง ผูอํานวยการโรงเรียนวัดนิโครธคุณากร   สพป.พังงา  

๒๘. นางสาววนิดา  หินนอย ผูอํานวยการโรงเรียนบานยานสะบา  สพป.พังงา  

๒๙. นางสาววินัสรา ณ ตะกั่วทุง ผูอํานวยการโรงเรียนบานบางจัน    สพป.พังงา  

๓๐. นางลัดดา  สุขศรี                       ครูโรงเรียนบานโคกเจริญ    สพป.พังงา  

๓๑. นายสมชาย   นาวีวอง ครูโรงเรียนบานคลองดินเหนียว   สพป.พังงา  

๓๒. นายอิสรานันท  ชนะภัย ครูโรงเรียนบานคลองดินเหนียว   สพป.พังงา  

๓๓. นายภูริทัต  ลิ่มจูหมอ ครูโรงเรียนบานทุงเจดีย    สพป.พังงา  

๓๔. นางสาวเสาวณี  โบบทอง ครูโรงเรียนอนุบาลพังงา   สพป.พังงา  
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๒๒๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๕. นายเบญจพล  ติ๊บขัน ผูอํานวยการโรงเรียนบานนํ้าหิน  สพป.นาน เขต ๒

๓๖. นางสายรุง ติ๊บขัน   ครูโรงเรียนบานดอน(ศรีเสริมกสิกร)  สพป.นาน เขต ๒

๓๗. นายสมศักดิ์  สุทธการ  ครูโรงเรียนชุมชนรัชดาภิเษกที่ ๑๑๕  สพป.นาน เขต ๒

๓๘. นางเทียมจิต  หาญยุทธ   ครูโรงเรียนชุมชนศิลาเพชร สพป.นาน เขต ๒

๓๙. นายนันตชัย  แอบู      ผูอํานวยการโรงเรียนบานคลองดินเหนียว   สพป.พังงา 

๔๐. นางฉัตรชนก  พึ่งถิ่น  ผูอํานวยการโรงเรียนบานนํ้าจืด    สพป.พังงา

๔๑. นายอนันต  หาญจิตร                    ผูอํานวยการโรงเรียนบานยาหมี    สพป.พังงา

๔๒. นายเจษฎา  อนันตศรี ผูอํานวยการโรงเรียนบานทาเขา    สพป.พังงา

๔๓. นายไกรศร  ไชยเทพ ผูอํานวยการโรงเรียนบานปกปุย   สพป.พังงา

๔๔. นางสาวสุทิศา  พูพัฒนศิลป ผูอํานวยการโรงเรียนบานสามชอง    สพป.พังงา

๔๕. นายนพรัตน  ทองอยู                   ครูโรงเรียนบานคลองบอน     สพป.พังงา

๔๖. นางอรุณี  นพฤทธิ์      ครูโรงเรียนกะปง   สพป.พังงา

๔๗. นางสาวจิราภรณ  เพชรเรือง ครูโรงเรียนบานอาวมะมวง    สพป.พังงา

๔๘. นายสุนทร  หนูอินทร ผูอํานวยการโรงเรียนนายอวัฒนา สพป.สกลนคร เขต ๑

๔๙. นางนาตญา สัตถาผล ครูโรงเรียนบานหลุบเลา สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๐. นางวารุณีย  กุลธรวิโรจน ครูโรงเรียนอนุบาลสกลนคร สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๑. นางสาวดารุณี  มุงคุณ  ครูโรงเรียนบานชมภูพาน สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๒. นายพิพัฒน  สอนสมนึก ครูโรงเรียนศรีบุญเรืองวิทยาคาร สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๓. นางจินดา  กอบุญ ครูโรงเรียนบานบะนกทา สพป.สกลนคร เขต ๓

๕๔. นางสาววราภรณ  เขตโสภา ครูโรงเรียนบานกุดเรือคํา สพป.สกลนคร เขต ๓

๕๕. นางทิพยสุดา  ธิศรี ครูโรงเรียนบอแกวดงมะไฟมิตรภาพที่ ๘๑  สพป.สกลนคร เขต ๓

   (พระเทพญาณวิศิษฏ “ชัยทวี” อุปถัมภ)

๕๖. นางปยาภรณ  พละศักดิ์ ครูโรงเรียนบอแกวดงมะไฟมิตรภาพที่ ๘๑ สพป.สกลนคร เขต ๓

     (พระเทพญาณวิศิษฏ “ชัยทวี” อุปถัมภ)

๕๗. นายวิสูตร สวนไผ  ผูอํานวยการโรงเรียนบานชมภูพาน  สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๘. นางสุจินต  สวนไผ  ครูโรงเรียนบานชมภูพาน สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๙. นายเกียรติภูมิ มะแสงสม   ครูโรงเรียนบานตอนราษฎรดํารงวิทย  สพป.สกลนคร เขต ๑

๖๐. นายอดุลศักดิ์  ศรีวิชัย ศึกษานิเทศก สพป.อุบลราชธานี เขต ๑       เลขานุการ

๖๑. นายบรรพต  แสนสุวรรณ ศึกษานิเทศก สพป.สกลนคร เขต ๑         ผูชวยเลขานุการ

๖๒. นางสาวสุพรรณิการ  สุทธหลวง ศึกษานิเทศก สพป.นาน เขต ๒ ผูชวยเลขานุการ
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๒๓๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึก

6102249�.3�����3.indd   230 2/8/19   2:21 PM



๒๓๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึก
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๒๓๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บันทึก
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ชุดเอกสารสื่อ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

ลิขสิทธิ์ของ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี

สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์

พิมพครั้งที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๖๑  จํานวน ๒๒,๐๐๐ ชุด

จัดพิมพโดย องคการคาของ สกสค.

คํานํา
 

คํานํา 
 

ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้   

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์             

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์             

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเก่ียวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 



คํานํา
 

คํานํา 
 

ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้   

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์             

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเก่ียวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์             

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที ่๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
คํานํา 

 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 

ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 

หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาด

เล็ก และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ

ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         

จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 

ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(สําหรับครผูู้สอน) กลุ่มบูรณาการ                

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     

การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้

ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ

นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      

ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส นี้  

 

                                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 





คําชี้แจง

 ๑. แนวคิดหลัก

  การจดักจิกรรมการเรยีนรู กลุมบรูณาการ ชัน้ประถมศกึษาปที ่๓  หนวยการเรยีนรูที ่๕ โลกสวยดวยมือเรา

เปนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการระหวางวิชา โดยมีกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเปนแกน

และบูรณาการกับกลุมสาระการเรียนรู ศิลปะ และการงานอาชีพและเทคโนโลยี และสุขศึกษาและพละศึกษา

โดยใชทักษะกระบวนการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย ซึ่งนักเรียนไดเรียนรูทักษะกระบวนการจากครูผูสอนที่อธิบาย

แนวคิด และองคความรูในชวงตนชั่วโมงจากนั้นจึงใหนักเรียนฝกปฏิบัติแบบรวมมือรวมใจ  โดยการทํางานแบบจับคู

หรือ เปนกลุมยอย รวมทั้งฝกฝนทักษะเพิ่มเติมจากการทํากิจกรรมเดี่ยว

 ๒. การเตรียมตัวของครู

  ครูผูสอนจําเปนตองศึกษาหนวยการเรียนรูลวงหนากอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูทุกคร้ัง เพ่ือประสิทธิภาพ

ในการจัดการงาน ใบกิจกรรมใหครบถวน โดยศึกษาใบความรูสําหรับครู แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

สื่อประกอบการจัดกิจกรรม เฉลยกิจกรรมและลําดับขั้นตอนการจัดกิจกรรม

 ๓. สื่อการจัดการเรียนรูกลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ ประกอบดวย

  ๓.๑ ใบงาน – ใบกิจกรรม – ใบความรู  สําหรับใชในการจัดการเรียนรูกิจกรรมกลุมยอย กิจกรรม

จับคูและกิจกรรมเดี่ยว โดยใชสัญลักษณรูป       และสีแสดงตามระดับชั้นเรียน เชน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ ใชสีเขียว

และมีรูป                 จํานวน ๓ ดวง 

  ๓.๒ เกม บัตรคํา และบัตรภาพ ใชประกอบการเรียนรู ชวยสรางความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

เกิดการเรียนรูอยางมีความสุข

 ๔. ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

  ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ จัดทําเปนหนวยการเรียนรู

(Learning Unit) โดยผานการวิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่ง

กระทรวงศึกษาธิการที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ นําผลการวิเคราะหตัวชี้วัด และสาระ

การเรียนรู มาจัดกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการ มุงพัฒนาใหผูเรียนไดพัฒนาการเรียนรู สมรรถนะสําคัญ และ

คุณลักษณะอันพึงประสงคและเสริมสรางใหผูเรียนไดเกิดคุณลักษณะตามคานิยมหลัก ๑๒ ประการ การดํารงตน

โดยใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การมีระเบียบวินัย อดทน เคารพกฎหมาย และมีสติ รูคิด รูทํา

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูครูควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรูนี้ใหละเอียด จัดเตรียมสื่อการเรียนรูใหพรอม ประเมิน

พฤติกรรมของผูเรียนอยางตอเนื่อง และสามารถปรับใชใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม สถานการณ  และการเรียนรู

ของนักเรียนได  สําหรับภาคเรียนที่ ๒ ประกอบดวย หนวยการเรียนรู ๕ หนวย ดังนี้



  หนวยการเรียนรูที่  ๓ เด็กไทยใฝดี

  หนวยการเรียนรูที่  ๕ โลกสวยดวยมือเรา

  หนวยการเรียนรูที่  ๗ ชีวิตสุขสันตในบานของเรา

  หนวยการเรียนรูที่  ๙ ถิ่นไทยวิไลศิลป

  หนวยการเรียนรูที่  ๑๐ อาเซียนศึกษา 

 

 ๕. แผนการจัดการเรียนรู กลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู กลุมบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ กําหนดใหสอดคลอง

กับหนวยการเรียนรู ใน ๑ หนวยการเรียนรูจะประกอบดวยหนวยยอย แตละหนวยยอยประกอบดวย แผนการ

จัดการเรียนรู แตละแผนการจัดการเรียนรูจะประกอบดวย ขอบเขตเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู กิจกรรม

การเรียนรู สื่อการเรียนรู และการวัดประเมินผลการเรียนรู สําหรับใชในการสอนแตละครั้ง แบงเปนชั่วโมงที่ ๑

ชั่วโมงที่ ๒ และหรือชั่วโมงที่ ๓ โดยมีเนื้อหาตอเนื่องกัน สําหรับกิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู 

และการประเมิน แยกตามเนื้อหาและองคประกอบของแตละแผน เพื่อใหเกิดความสะดวกในการสอน

 ๖. สัญลักษณที่ใช

  ในชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมบูรณาการ สัญลักษณพิมพไวในกรอบดานบนมีความหมาย ดังนี้

                                    

 หมายถึง ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

 หมายถึง บูรณาการ

 หมายถึง หนวยการเรียนรูที่ ๑ หนวยยอยที่ ๑

 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑

 หมายถึง ใบงานที่ ๐๑

  

บ ๑.๑/ผ ๑-๐๑



สารบัญ

 เรื่อง   หนา
 คําชี้แจง   

สารบัญ   

สวนที่   ๑ 

  หนวยการเรียนรูบูรณาการ ๓ 

  แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ ๔ 

  โครงสรางหนวยการเรียนรูบูรณาการ ๕ 

 สวนที่ ๒  ๑๙ 

 มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดหนวยการเรียนรูบูรณาการ ๒๑ 

  ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลัก                                                                       ๒๒              

  โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการที่ ๕ ๒๓ 

    

 หนวยยอยที่ ๑ รอบตัวนารู                                                                                   ๒๕

   ใบสรุปหนาหนวยยอยที่ ๑   ๒๗                                                                                   

  โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยยอยที่ ๑ ๒๘ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ ตําแหนง ที่ตั้ง ระยะทิศ    ๒๙ 

   แนวการจัดการเรียนรู ๓๐

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ ตําแหนง ที่ตั้ง ระยะทิศ ๓๑

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ เครื่องมือบอกตําแหนง ๔๖ 

   แนวการจัดการเรียนรู ๔๗ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ เครื่องมือบอกตําแหนง ๔๘ 

 หนวยยอยที่ ๒ มองดูธรรมชาติ ๖๗

  ใบสรุปหนาหนวยยอยที่ ๒   ๖๙ 

  โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยยอยที่ ๒ ๗๐ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ กายภาพรอบตัว ๗๑ 

   แนวการจัดการเรียนรู ๗๒ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ กายภาพรอบตัว  ๗๓ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๒  ประเภทของสิ่งแวดลอม ๘๐                                                

   แนวการจัดการเรียนรู ๘๑ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ ประเภทของสิ่งแวดลอม ๘๒ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ อัศจรรยการเปลี่ยนแปลง ๘๕ 

   แนวการจัดการเรียนรู ๘๖ 

    แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ อัศจรรยการเปลี่ยนแปลง ๘๗ 



สารบัญ (ตอ)

 เรื่อง   หนา
 หนวยยอยที่ ๓ ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง   ๙๑

  ใบสรุปหนาหนวยยอยที่ ๓    ๙๓ 

  โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยยอยที่ ๓ ๙๔ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ การเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ ๙๕ 

                                                 และสภาพแวดลอม  

   แนวการจัดการเรียนรู  ๙๖ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ การเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ และสภาพแวดลอม ๙๗ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ สภาพแวดลอมชุมชนอดีตถึงปจจุบัน ๑๑๗ 

   แนวการจัดการเรียนรู  ๑๑๘ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ สภาพแวดลอมชุมชนอดีตถึงปจจุบัน ๑๑๙ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ ความแตกตางระหวางชนบทและเมือง ๑๓๗ 

   แนวการจัดการเรียนรู  ๑๓๘ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ ความแตกตางระหวางชนบทและเมือง ๑๓๙ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ มลพิษรอบตัวเรา ๑๕๒ 

   แนวการจัดการเรียนรู  ๑๕๓ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ มลพิษรอบตัวเรา ๑๕๔ 

 หนวยยอยที่ ๔ หวงแหนธรรมชาติ    ๑๖๙

  ใบสรุปหนาหนวยยอยที่ ๔  ๑๗๑

              โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยยอยที่ ๔ ๑๗๒ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ สิ่งแวดลอมนาอยู ๑๗๓ 

   แนวการจัดการเรียนรู  ๑๗๔ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ สิ่งแวดลอมนาอยู ๑๗๕ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ สิ่งแวดลอมมีคุณคา ๑๙๒ 

   แนวการจัดการเรียนรู  ๑๙๓ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ สิ่งแวดลอมมีคุณคา ๑๙๔ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ มนุษยกับการพึ่งพาสิ่งแวดลอม ๒๐๑ 

   แนวการจัดการเรียนรู  ๒๐๒ 

   แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ มนุษยกับการพึ่งพาสิ่งแวดลอม ๒๐๓ 

  คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ เรียนรูสูโครงงาน ๒๐๖ 

   แนวการจัดการเรียนรู  ๒๐๗ 

   แผนการเรียนรูที่ ๔ เรียนรูสูโครงงาน   ๒๐๘







หนวยการเรียนรูบูรณาการ  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

การเรียนรูบูรณาการ

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

(๒๒๐ ชั่วโมง/ป)

๒

สุขภาพดีชีวีเปนสุข
(๒๕ ชั่วโมง/ป)

๑๐

อาเซียนศึกษา
(๑๕ ชั่วโมง/ป)

๙

ถิ่นไทยวิไลศิลป
(๓๐ ชั่วโมง/ป)

๘

สุนทรียศิลป
(๓๐ ชั่วโมง/ป)

๖
เด็กไทยหัวใจสรางสรรค

(๑๔ ชั่วโมง/ป)

๗
ชีวิตสุขสันตในบานของเรา

(๑๖ ชั่วโมง/ป)

๕

โลกสวยดวยมือเรา
(๓๐ ชั่วโมง/ป)

๔

คนดีศรีแผนดิน
(๒๐ ชั่วโมง/ป)

๓

เด็กไทยใฝดี
(๒๐ ชั่วโมง/ป)

๑

เศรษฐีนอย
(๒๐ ชั่วโมง/ป)



๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวทางการจัดการเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

ภาคเรียนที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒

๑. หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ( ๒๐ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑ ชีวิตพอเพียง

 ● หนวยยอยที่ ๒ ออมไวไมขัดสน

๑. หนวยการเรียนรูที่ ๓ เด็กไทยใฝดี (๒๐ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑ มุงมั่นและศรัทธา

 ● หนวยยอยที่ ๒ ปฏิบัติมาเปนนิจ

 ● หนวยยอยที่ ๓ พาจิตแจมใส

๒. หนวยการเรียนรูที่ ๒ สุขภาพดีชีวีเปนสุข
   (๒๕ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑ รักตัวเราเทาฟา

 ● หนวยยอยที่ ๒ สนุกกับเกมกีฬา

 ● หนวยยอยที่ ๓ สุขภาพดีมีสุข

๒. หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา (๓๐ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑ รอบตัวนารู

 ● หนวยยอยที่ ๒ มองดูธรรมชาติ

 ● หนวยยอยที่ ๓ ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง

 ● หนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม

๓. หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน (๒๐ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑ ตนกลาคนดี

 ● หนวยยอยที่ ๒ สังคมนาอยู

 ● หนวยยอยที่ ๓ วิถีประชาธิปไตย

๓. หนวยการเรียนรูที่ ๗ ชีวิตสุขสันตในบานของเรา  
 (๑๖ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑ ครอบครัวอุนจิต

 ● หนวยยอยที่ ๒ ชางคิดซอมแซม

 ● หนวยยอยที่ ๓ เกษตรกรรมคูบาน

 ● หนวยยอยที่ ๔ สานฝนใหเปนจริง

๔. หนวยการเรียนรูที่ ๖ เด็กไทยหัวใจสรางสรรค
  (๑๔ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑ ทองไปในโลกกวาง

 ● หนวยยอยที่ ๒ สูเสนทางเศรษฐี

๔. หนวยการเรียนรูที่ ๙ ถิ่นไทยวิไลศิลป (๓๐ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑ ยอนรอยไทย

 ● หนวยยอยที่ ๒ ภูมิใจในทองถิ่น

 ● หนวยยอยที่ ๓ แผนดินไทยแผนดินทอง

๕. หนวยการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป (๓๐ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑ กําเนิดงานศิลป

 ● หนวยยอยที่ ๒ จินตนาการหรรษา

 ● หนวยยอยที่ ๓ ลีลาศิลปไทย

 ● หนวยยอยที่ ๔ ภูมิใจในงานศิลป

๕. หนวยการเรียนรูที่ ๑๐ อาเซียนศึกษา (๑๕ ชั่วโมง)

 ● หนวยยอยที่ ๑  เพื่อนบานของเรา

 ● หนวยยอยที่ ๒  สัมพันธฉันทมิตร



๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๑ เศรษฐีนอย มฐ. ส ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑ 

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓ 
มฐ. ส ๓.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓ 

มฐ. ง ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑ 

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒ 

ตัวชี้วัดที่ตองรู  ป.๓/๓ 

-  การจําแนกความตองการและความจําเปน
ในการใชสินคาและบริการในการดํารงชีวิต

- การวิเคราะหการใชจายของตนเอง
-  ทรัพยากรที่มีอยูจํากัดมีผลตอการผลิตและ

บริโภคสินคาและบริการ
-  สินคาและบริการที่รัฐจัดหาและใหบริการ

แกประชาชน
-  ความสําคัญของภาษีและบทบาทของ

ประชาชนในการเสียภาษี
-  เหตุผลการแขงขันทางการคาที่มีผลทําให

ราคาสินคาลดลง

-  วิธีการและประโยชนการทํางาน เพ่ือชวยเหลือ
ตนเอง ครอบครัวและสวนรวม    

-  ใชวัสดุ  อุปกรณ  และเครื่องมือ  ตรงกับ
ลักษณะงาน                               

-  ทํางานอยางเปนขั้นตอนตามกระบวนการ
ทํางานดวยความสะอาด  ความรอบคอบ 
และอนุรักษสิ่งแวดลอม

๒๐

โครงสรางหนวยการเรียนรูบูรณาการ  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓



๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๒ สุขภาพดีชีวี
เปนสุข

มฐ. พ ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓  
มฐ. พ ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓  

มฐ. พ ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

มฐ. พ ๓.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

-  ธ ร รมชา ติ ขอ งกา ร เ จ ริญ เ ติบ โตและ
พัฒนาการของมนุษยลักษณะและการเจริญ
เติบโตของรางกายมนุษย

-  การเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของตนเอง
กับเกณฑมาตรฐาน

- ปจจัยที่มีผลตอการเจริญเติบโต

-  ค ว าม สํ าคัญและความแตกต า ง ขอ ง
ครอบครัวที่มีตอตนเอง

-  การสรางสัมพันธภาพในครอบครัวและกลุม
เพื่อน

-  การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่นําไปสูการถูก
ลวงละเมิดทางเพศ

-  การควบคุมการเคล่ือนไหวรางกายขณะอยู
กับที่  เคลื่อนที่  และใชอุปกรณประกอบ
อยางมีทิศทาง

-  การเคล่ือนไหวรางกายท่ีใช ทักษะการ
เคลื่อนไหวแบบบังคับทิศทางในการเลน
เกมเบ็ดเตล็ด

-  เลือกออกกําลังกาย การละเลนพื้นเมือง 
และเลนเกมที่เหมาะสมกับจุดเดนจุดดอย
และขอจํากัดของตนเอง

-  การปฏิบัติตามกฎกติกาและขอตกลงของ
การออกกําลังกาย  การเลนเกม  การละเลน
   พื้นเมือง  ไดดวยตนเอง

๒๕



๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๒ สุขภาพดีชีวี
เปนสุข

มฐ. พ ๔.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๔  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕  

มฐ. พ ๕.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

-  การติดตอและวิธีการปองกันแพรกระจาย
ของโรค

- จําแนกอาหารหลัก ๕ หมู
-  เลือกกินอาหารที่หลากหลายครบ ๕ หมู  

ในสัดสวนที่เหมาะสม
- การแปรงฟนใหสะอาดอยางถูกวิธี

-  การสรางเสริมสมรรถภาพทางกายไดตาม
คําแนะนํา

-  การปฏิบั ติตนเพื่อความปลอดภัยจาก
อุบัติเหตุในบานหรือโรงเรียน

-  วิธีขอความชวยเหลือจากบุคคลและแหลง
ตาง ๆ เมื่อเกิดเหตุรายหรืออุบัติเหตุ

- วิธีปฐมพยาบาลเมื่อบาดเจ็บจากการเลน

๒๕



๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๓ เด็กไทยใฝดี มฐ. ส ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๔

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๗

มฐ. ส ๑.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

มฐ. ศ ๑.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๔
มฐ. ศ ๑.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
มฐ. ศ ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓
มฐ. พ ๔.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

-  ความสาํคญัของพระพทุธศาสนา หรอืศาสนา
ที่ตนนับถือ ในฐานะที่เปนรากฐานสําคัญ
ของวัฒนธรรมไทย

-  พุทธประวัติตั้งแตการบําเพ็ญเพียรจนถึง
ปรินิพพาน หรือประวัติของศาสดาท่ีตนนับถือ 

-  การดําเนินชีวิตและขอคิดจากประวัติสาวก 
ชาดก/เรื่องเลาและศาสนิกชนตัวอยาง

-  ความสําคัญของพระไตรปฎก หรือคัมภีร
ของศาสนาที่ตนนับถือ

-  การปฏิบัติตามหลักธรรม พุทธโอวาทหรือ
หลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ

-  การพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตน
นับถือ

-  การปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสมตอศาสนวัตถุ
ศาสนสถาน และศาสนบุคคลของศาสนาอ่ืนๆ

-  การปฏิบั ติตนอยางเหมาะสมตอสาวก 
ศาสนสถาน ศาสนวัตถุของศาสนาท่ีตนนับถือ 

-  คุณคาและปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม 
และวันสําคัญทางศาสนา ไดถูกตอง

-  การแสดงตนปนพุทธมามกะ หรือแสดงตน
เปนศาสนิกชน ของศาสนาที่ตนนับถือ

- การวาดภาพ ระบายสีสิ่งของรอบตัว

-  การสรางงานทัศนศิลปโดยใชวัสดุอุปกรณ
ในทองถิ่น

- การทองบทกลอน รองเพลงงาย ๆ

-  การเลือกกินอาหารที่หลากหลายครบ ๕ หมู
ในสัดสวนที่เหมาะสม

๒๐



๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๔

๕

คนดีศรี
แผนดิน

โลกสวยดวย
มือเรา

มฐ. ส ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๔

มฐ. ส ๒.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓

มฐ. ศ ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕

มฐ. ส ๕.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒ 

มฐ. ส ๕.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒ 

-  ประโยชนและปฏิบัติตนตามประเพณีและ
วัฒนธรรมในครอบครัวและทองถิ่น

- ความ สําคัญของวันหยุด ราชการที่สําคัญ
-  บุคคลตัวอยางซ่ึงมีผลงานที่เปนประโยชน

แกชุมชน และทองถิ่นของตน

-  บทบาทและหนาที่ของสมาชิก ชุมชนในการ
มีสวนรวมกิจกรรมตาง ๆ ตามกระบวนการ
ประชาธิปไตย

-  วิเคราะหความแตกตางของกระบวนการ
การตัดสินใจในชั้นเรียน/โรงเรียน และชุมชน
โดยวิธี การออกเสียงโดยตรงและการเลือก
ตัวแทออกเสียง

-  การเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน โรงเรียนและ
ชุมชน ที่เปนผลจากการตัดสินใจของบุคคล 
และกลุม

-  เคล่ือนไหวทาทางสอดคลองกับอารมณ
ของเพลงที่ฟง

- ขอมูลทางภูมิศาสตรในชุมชน
- แผนที่  แผนผังและรูปถาย  
- ความสัมพันธของตําแหนง  ระยะ  ทิศทาง
-  ตําแหนงที่ตั้งของสถานที่สําคัญ ในบริเวณ

โรงเรียนและชุมชน

- สิ่งแวดลอมของชุมชนในอดีตกับปจจุบัน
-  การใชประโยชนจากสิ่งแวดลอมในการ

ดําเนินชีวิตของมนุษย
-  การประกอบอาชีพท่ีเปนผลมาจากส่ิง

แวดลอมทางธรรมชาติในชุมชน

๒๐

๓๐



๑๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๕ โลกสวยดวย
มือเรา

มฐ. ส ๕.๑ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๓ 

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๕

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๖
มฐ. ง ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑ 
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓
มฐ. ศ ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรูป.๓/๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรูป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ตองรูป.๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรูป.๓/๖
มฐ. ง ๒.๑
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๓  

-  ความหมายและประเภทของมลพิษโดย
มนุษย สาเหตุของการเกิดมลพิษที่เกิดจาก
การกระทําของมนุษย

- ลักษณะของเมืองและชนบาท
-  ภูมิประเทศและภูมิอากาศที่มีผลตอการ

ดําเนินชีวิตของคนในชุมชน
-  ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอม

ท่ีมีตอชุมชน การจัดการส่ิงแวดลอมในชุมชน 
-  ทักษะการใชวัสดุ  อุปกรณ และเครื่องมือ

ตามลักษณะงานอยางเปนขั้นตอน

-  การใชเสน รูปราง รูปทรง สี รูปทรงใน
ธรรมชาติ  สิ่งแวดลอม

- วัสดุ  อุปกรณที่ใชในการวาดภาพ
- การวาดภาพระบายสีสิ่งของรอบตัว

- ภาพราง ๒ มิติหรือภาพ ๒ มิติ
-  ใชสิ่งของเครื่องใชอยางสรางสรรคเปนมิตร

กับสิ่งแวดลอม

๓๐



๑๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๖

๗

เด็กไทย
หัวใจ

สรางสรรค

ชีวิตสุขสันต
ในบาน
ของเรา

มฐ. ง ๒.๑
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๓  

มฐ. ง ๓.๑  
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๑   
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๒ 

มฐ. ศ ๑.๑
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๒  
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๓
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๖  
ตัวชี้วัดตองรู ป.๓/๘  
ตัวชี้วัดควรรู ป.๓/๑๐

มฐ. ง ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓
มฐ. ง ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู    ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู    ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ตองรู    ป.๓/๓
  

-  การสร  า งของ เล นหรื อของใช  อย  า ง
สรางสรรคและมีขั้นตอน

- ภาพราง ๒ มิติหรือภาพ ๒ มิติ
-  ใชสิ่งของเครื่องใชอยางสรางสรรคเปนมิตร

กับสิ่งแวดลอม

- การคนหาขอมูลอยางเปนขั้นตอน
- การนําเสนอขอมูลที่หลากหลาย
- วิธีดูแลรักษาอุปกรณเทคโนโลยีสารสนเทศ

- รูปราง รูปทรงในธรรมชาติ สิ่งแวดลอม
-  การใชเสน รูปราง รูปทรง สี พื้นผิวในงาน

ทัศนศิลป
- รูปราง รูปทรงในงานออกแบบ

-  ประโยชนและวิธีการการทํางานชวยเหลือ
ตนเองและครอบครัว

-  ทักษะการใชวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือให
ตรงกับลักษณะงาน

-  ทักษะการใชวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือให
ตรงกับลักษณะงานอยางเปนขั้นตอน

-  การสรางของเลน หรือของใชอยางมีความ
คิดสรางสรรคและเปนขั้นตอน

- การเลือกใชในชีวิตประจําวันอยางสรางสรรค
-  การจัดการกับสิ่งของเครื่องใชสิ่งของเครื่อง

ใชดวยการนํากลับมาใชซํ้า

๑๔

๑๖



๑๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๗

๘

ชีวิตสุขสันต
ในบาน
ของเรา

สุนทรียศิลป

มฐ.ง ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

มฐ. ส ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

มฐ. พ ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

มฐ. ศ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖

มฐ. ศ ๑.๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๗
ตัวชี้วัดที่ตองรู  ป.๓/๘
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๙
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑๐

-  ขั้นตอนการคนหาขอมูล การกําหนดหัวขอ
ที่ตองการคนหา การเลือกแหลงขอมูล การ
เตรียมอุปกรณ รวบรวมขอมูล นําเสนอ
ขอมูล

-  ประโยชนและปฏิบัติตนตามประเพณีและ
วัฒนธรรมในครอบครัวและทองถิ่น

-  ความสาํคัญ และความแตกตางของครอบครวั
ที่มีตอตนเอง

-  การสรางสัมพันธภาพในครอบครัวและ
กลุมเพื่อน

-  การถ ายทอดความคิดความรู สึกจาก
เหตุการณชีวิตจริงโดยใชเสนรูปรางรูปทรง
สีและพื้นผิว

-  รูปทรงในธรรมชาติส่ิงแวดลอมและการ
ใชเสน รูปราง รูปทรง สี พื้นผิว ในงาน
ทัศนศิลป และการวาดภาพถ ายทอด
ความคิดความรูสึก

-  วัสดุ อุปกรณที่ใชสรางงานทัศนศิลปประเภท
งานวาด งานปน งานพิมพภาพและเทคนิค
วิธีการในการสรางงานทัศนศิลป

-  เสน สี รูปราง รูปทรง พื้นที่ผิว ในธรรมชาติ
สิ่งแวดลอมและงานทัศนศิลป

-  การวาดภาพระบายสีสิ่งของรอบตัวดวย
สีเทียน ดินสอสี และสีโปสเตอร

-  การแสดงความคิดเห็นในงานทัศนศิลป
ของตนเอง

- การจัดกลุมของภาพตามทัศนธาตุ
- รูปราง รูปทรง ในงานออกแบบ

๑๖

๓๐



๑๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๘ สุนทรียศิลป มฐ. ศ ๑.๒  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
มฐ. ศ ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๓
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๕
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๖
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๗

มฐ. ศ ๒.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๑
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๒

  

-  ที่มาของงานทัศนศิลปในทองถิ่น วัสดุ อุปกรณ
และวิธีการสรางงานทัศนศิลปในทองถิ่น

- รูปรางลักษณะของเครื่องดนตรี
- เสียงของเครื่องดนตรี
-  สัญลักษณแทนคุณสมบัติของเสียง (สูง – ตํ่า 

ดัง – เบา ยาว – สั้น)
- สัญลักษณรูปแบบจังหวะ
- บทบาทหนาที่ของบทเพลงสําคัญ
 - เพลงชาติ
 - เพลงสรรเสริญพระบารมี
 - เพลงประจําโรงเรียน
- การขับรองเดี่ยวและหมู
- การบรรเลงเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ
-  การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงรอง

และเสียงดนตรี
 - คุณภาพเสียงรอง
 - คุณภาพเสียงดนตรี
- การเคลื่อนไหวตามอารมณของบทเพลง
- การใชดนตรีในโอกาสพิเศษ 
 - ดนตรีในงานรื่นเริง
 - ดนตรใีนการฉลองฉลองวนัสาํคญัของชาติ
-  เอกลักษณของดนตรีในทองถิ่น
 - ลักษณะเสียงรองของดนตรีในทองถิ่น
 -  ภาษาและเนื้อหาในบทรองของดนตรีใน

ทองถิ่น
 - เครื่องดนตรีและวงดนตรีในทองถิ่น 
- ดนตรีกับการดําเนินชีวิตในทองถิ่น
   - ดนตรีในชีวิตประจําวัน
 - ดนตรีในวาระสําคัญ

๓๐



๑๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๘ สุนทรียศิลป มฐ. ศ ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๓
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๔
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๕

มฐ. ศ ๓.๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๓

  

- การเคลื่อนไหวในรูปแบบตาง ๆ 
    - รําวงมาตรฐาน
    - สถานการณสั้น ๆ
    - สถานการณที่กําหนดให
- หลักและวิธีการปฏิบัตินาฏศิลป
    - ภาษาทาสื่ออารมณของมนุษย
    - นาฏยศัพทในสวนขา
- หลักในการชมการแสดง 
    - ผูแสดง
    - ผูชม
    - การมีสวนรวม
- การบรูณาการนาฏศลิปกบัสาระการเรยีนรูอืน่ๆ 

-  การแสดงนาฏศิลปพื้นบานหรือทองถิ่น
ของตน

- ที่มาของการแสดงนาฏศิลป

๓๐



๑๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๘ สุนทรียศิลป มฐ. พ ๓.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๑  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๒  

มฐ. ส ๔.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๑ 

  

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๒
   

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๓ 

มฐ.  ง ๒.๑
ตัวชี้วัดที่ตองรู  ป.๓/๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู  ป.๓/๒   

-  การเคลื่อนไหวรางกายแบบอยูกับที่ เชน 
ยอยืด เขยง พับตัว เคลื่อนไหวลําตัว การ
เคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่ เชน เดินตอเทา 
เดินถอยหลัง กระโจนและแบบใชอุปกรณ
ประกอบโดยมีการบังคับทิศทาง เชน ดีด 
ขวาง โยน และรับ

-  วิธีการควบคุมการเคลื่อนไหวรางกายแบบ
ตาง ๆ อยางมีทิศทาง

-  กิจกรรมทางกายที่ใชทักษะการเคล่ือนไหว
แบบบังคับทิศทางในการเลนเกมเบ็ตเตล็ด

-  ปจจัยการต้ังถ่ินฐานของชุมชนซ่ึงข้ึนอยู 
กับปจจัยทางภูมิศาสตรและปจจัยทาง
สังคม เชน ความเจริญทางเทคโนโลยี การ
คมนาคม ความปลอดภัย

-  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาการของ
ชุมชนทั้งปจจัยทางภูมิศาสตรและปจจัย
ทางสังคม

-  ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม
ชุ ม ชนขอ งตนที่ เ กิ ด จ ากป  จ จั ย ท า ง
ภูมิศาสตรและปจจัยทางสังคม

-  ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม
ของชุมชนใกลเคียงที่มีความเหมือนและ
ความแตกตางกับชุมชนของตนเอง

-  การสรางของเลนหรือของใชอยางมีความ
คิดสร างสรรค และเป นขั้นตอนตั้ งแต 
กําหนดปญหาหรือความตองการ รวบรวม
ขอมูล ออกแบบ โดยถายทอดความคิด เปน
ภาพราง ๒ มิติ ลงมือสรางและประเมินผล
ทําใหผูเรียนทํางานอยางเปนกระบวนการ

-  การเลือกใชสิ่งของเครื่องใชอยางสรางสรรค
เปนมิตรกับชีวิต สังคม สิ่งแวดลอม รวมถึง
จัดการสิ่งของเครื่องใช ดวยการนํากลับมา
ใชซํ้า

๓๐



๑๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๙ ถิ่นไทย
วิไลศิลป

มฐ. ส ๔.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒   

 มฐ. ส ๔.๒  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑   

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓
มฐ. ส ๔.๓  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑   

ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๓   
มฐ. ศ ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๖
มฐ. พ ๒.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๒
มฐ. ง ๓.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑

  

-  การเทียบศักราชที่สําคัญตามปฏิทิน ที่ใช
ในชีวิตประจําวัน

-  การแสดงลําดับเหตุการณ สําคัญของ
โรงเรียน ชุมชน โดยระบุหลักฐานแหลง
ขอมูลที่เกี่ยวของ

-  ระบุปจจัยที่มีอิทธิพลตอการต้ังถิ่นฐาน
และพัฒนาการของชุมชน

-  ลักษณะท่ี สําคัญของขนบธรรมเนียม
ประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน

-  การเปรียบเทียบความเหมือน และความ
ตางทางวัฒนธรรม ของชุมชนตนเองกับ
ชุมชนอื่น 

-  การระบุพระนามและพระราชกรณียกิจ
โดยสังเขปของพระมหากษัตริยไทยที่เปน
ผูสถาปนาอาณาจักรไทย

-  เลาวีรกรรมของบรรพบุรุษไทยที่มีส วน
ปกปองประเทศชาติ

-  เลาวีรกรรมของบรรพบุรุษไทย ที่มีสวน
ปกครองประเทศชาติ

-  การวาดภาพถายทอดความคิด ความรูสึก 
จากเหตุการณชีวิตจริง โดยใชเสน รูปราง 
รูปทรง สี และพื้นผิว

-  วิธีการสรางสัมพันธภาพในครอบครัวและ
กลุมเพื่อน

-  การคนหาขอมูลอยางมีขั้นตอนและนํา
เสนอขอมูลในลักษณะตาง 

๔๐



๑๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

หนวยที่
ชื่อหนวย
การเรียนรู

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู
เวลา

(ชั่วโมง)

๑๐ อาเซียน
ศึกษา

มฐ. ส ๑.๒ 
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป๓/๒
มฐ. ส ๒.๑ 
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป๓/๒

มฐ. ส ๔.๒
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๒

ตัวชี้วัดที่ควรรู ป. ๓/๓

มฐ. ส ๕.๑  
ตัวชี้วัดที่ควรรู ป.๓/๑

มฐ. ศ ๑.๑  
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป. ๓/๔
มฐ. พ ๓.๑ 
ตัวชี้วัดที่ตองรู ป.๓/๑  

  

- ปฏิบัติตนในศาสนพิธี วันสําคัญทางศาสนา

-  พฤติกรรมของตนเองและเพื่อนๆในชีวิต
ประจําวัน เชน ทักทาย การทําความเคารพ 
การปฏิบัติตามศาสนพิธี การรับประทาน
อาหาร การใชภาษา (ภาษาถิ่น กับภาษา
ราชการ และภาษาอื่น)

-  ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม 
ชุมชนของตน ที่เกิดจากปจจัยทางภูมิศาสตร
และปจจัยทางสังคม

-  ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม
ของชุมชนใกลเคียง ที่มีความเหมือนและ
ความตางกับชุมชนของตนเอง

- แผนที่ แผนผัง และภาพถาย
- ความสัมพันธของตําแหนง ระยะ ทิศทาง

- การการวาดภาพระบายสีสิ่งรอบตัว ดวยสี
เทียน สีดินสอ และสีโปสเตอร
- วิธีการควบคุมการเคลื่อนไหวรางกายแบบ
ตางๆ อยางมีทิศทาง 

๑๕









๒๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดของหนวยการเรียนรูบูรณาการ

หนวยที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา   (จํานวน ๓๐ ชั่วโมง)

มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด
มาตรฐาน ส ๕.๑ เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพและความสัมพันธของสรรพส่ิงซ่ึงมีผลตอกัน ใชแผนที่และ
เครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหา วิเคราะห และสรุปขอมูลตามกระบวนการทางภูมิศาสตร ตลอดจนใช 
ภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ                                          
ตัวชี้วัด 
 ป.๓/๑  สํารวจขอมูลทางภูมิศาสตรในโรงเรียนและชุมชนโดยใชแผนผัง แผนที่ และรูปถาย  

เพื่อแสดง ความสัมพันธของตําแหนง  ระยะ  ทิศทาง
 ป.๓/๒ วาดแผนผังเพื่อแสดงตําแหนงที่ตั้งของสถานที่สําคัญในบริเวณโรงเรียนและชุมชน

มาตรฐาน ส ๕.๒ เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพที่กอใหเกิดการสรางสรรค
วิถีการดําเนิน  ชีวิตมีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน                              
ตัวชี้วัด 
 ป.๓/๑  เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมของชุมชนในอดีตกับปจจุบัน
 ป.๓/๒  อธิบายการใชประโยชนจากส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในการสนองความตองการ

พื้นฐาน   ของมนุษย  และการประกอบอาชีพ
 ป.๓/๓ อธิบายสาเหตุที่ทําใหเกิดมลพิษโดยมนุษย
 ป.๓/๔ อธิบายความแตกตางของลักษณะเมืองและชนบท
 ป.๓/๕ อธิบายความสัมพันธของลักษณะทางกายภาพกับการดําเนินชีวิตของคนในชุมชน
 ป.๓/๖  มีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมในชุมชน

มาตรฐาน ง ๑.๑ เขาใจการทํางาน มีความคิดสรางสรรค มีทักษะกระบวนการทํางาน ทักษะการจัดการ 
ทักษะกระบวนการแกปญหาทักษะการทํางานรวมกันและทักษะการแสวงหาความรู มีคุณธรรม และลักษณะ
นิสัยในการทํางาน มีจิตสํานึกในการใชพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  เพื่อการดํารงชีวิตและครอบครัว
ตัวชี้วัด 
 ป.๓/๑ อธิบายวิธีการและประโยชนการทํางานเพื่อชวยเหลือตนเอง ครอบครัวและสวนรวม
 ป.๓/๓  ทํางานอยางเปนขั้นตอนตามกระบวนการทํางาน ดวยความสะอาด ความรอบคอบ       

และอนุรักษ สิ่งแวดลอม

มาตรฐาน ศ ๑.๑ สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการ  และความคิดสรางสรรค  วิเคราะห  วิพากษ  วิจารณ
คุณคางานทัศนศิลป  ถายทอดความรูสึก  ความคิดตองานศิลปะอยางอิสระ  ช่ืนชมและประยุกตใชในชีวิตประจําวัน
ตัวชี้วัด
 ป.๓/๑ บรรยายรูปราง  รูปทรงในธรรมชาติสิ่งแวดลอม  และงานทัศนศิลป
 ป.๓/๒ ระบุ  วัสดุ  อุปกรณที่ใชสรางผลงานเมื่อชมงานทัศนศิลป
 ป.๓/๔ วาดภาพ  ระบายสีสิ่งของรอบตัว
 ป.๓/๖  วาดภาพถายทอดความคิด  ความรูสึกจากเหตุการณชีวิตจริง  โดยใชเสน  รูปราง  รูปทรง

สี และพื้นผิว



๒๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบสรุปหนาหนวยยอย 

หนวยยอยที่ ๑ ชื่อหนวยยอย รอบตัวนารู 
จํานวนเวลาเรียน ๖ ชั่วโมง จํานวนแผนการจัดการเรียนรู ๓ แผน 

สาระสําคัญของหนวย  

              ลักษณะทางกายภาพของสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัวมีทั้งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น

มรีปูรางลกัษณะท่ีแตกตางกนัมผีลกระทบตอชวีติทัง้ทางบวกและทางลบการใชเครือ่งมอืทางภมูศิาสตรมคีวามสาํคญั

ในการสืบคนขอมูลทางภูมิศาสตรในชุมชน 

มาตรฐานและตัวชี้วัด 

  มฐ. ส ๕.๑  ตัวชี้วัด  ป.๓/๑, ป.๓/๒

 มฐ. ศ ๑.๑ ตัวชี้วัด  ป.๓/๑, ป.๓/๒, ป.๓/๔, ป.๓/๕, ป.๓/๖

 มฐ. ง ๑.๒ ตัวชี้วัด  ป.๓/๑, ป.๓/๒, ป.๓/๓

  

ลําดับการเสนอแนวคิดหลัก 

                              ขอมูลทางภูมิศาสตรในโรงเรียนและชุมชนโดยใชแผนผัง แผนที่  และรูปถาย    

ตําแหนง/ที่ตั้งของระยะ  ทิศทาง

เครื่องมือ สัญลักษณ ที่ใชในการบอก

ตําแหนง/ที่ตั้งสิ่งแวดลอมและการสราง เครื่องมือทางภูมิศาสตรอยางงาย

โครงสรางของหนวย

หนวยการเรียนที่ ชื่อหนวย แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ

๑ รอบตัวนารู ๑

๒

๓

 ขอมูลทางภูมิศาสตร

ตําแหนง ที่ตั้ง ระยะทิศ

เครื่องมือบอกตําแหนง

๒ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง



๒๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

โค
รง

สร
าง

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ

รีย
นร

ู

หน
วย

ยอ
ยท

ี่ ๑
  ร

อบ
ตัว

นา
รู

รอ
บต

ัวน
าร

ู

เว
ลา

 ๖
 ช

ั่วโ
มง

แผ
นท

ี่ ๑
ตํา

แห
นง

 ท
ี่ตั้ง

 ร
ะย

ะ 
ทิศ

 
- 

 คว
าม

สัม
พัน

ธข
อง

ตํา
แห

นง
 

ระ
ยะ

ทิศ
ขอ

งส
ิ่งต

าง
ๆ 

 
- 

 ทิศ
หล

ัก 
แล

ะท
ี่ตั้ง

ขอ
งส

ิ่งต
าง

ๆ 
รอ

บต
ัว 

 
   

  

แผ
นท

ี่ ๓
เค

รื่อ
งม

ือบ
อก

ตํา
แห

นง

 
แผ

นผ
ัง 

แผ
นท

ี่ ภ
าพ

ถา
ย 

แล
ะ

กา
รใ

ชแ
ผน

ผัง
แส

ดง
ตํา

แห
นง

สิ่ง
ตา

งๆ
ใน

หอ
งเร

ียน
 โร

งเร
ียน

แล
ะช

ุมช
น 

   
  



๒๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑      ชื่อแผน  ตําแหนง ที่ตั้ง ระยะ ทิศ เวลา     ๓     ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 ความสัมพันธของตําแหนงระยะ ทิศของสิ่งตางๆทิศหลัก และที่ตั้งของสิ่งตางๆรอบตัว 

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 กิจกรรมการเรียนรู

    ครูควรนํานักเรียนออกนอกหองเรียน เพื่อเรียนรูเรื่องตําแหนง ระยะ และทิศของตําแหนงที่ตั้งตางๆ 

ในโรงเรียน

     ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในสถานที่ที่นักเรียนเคยไปหรือสถานที่ที่นักเรียนชื่นชอบ ใหนักเรียน

นําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ครูตองเตรียมสิ่งตอไปนี้ใหพรอม

๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ

    - ตัวอยางแผนผัง

    - กระดาษบรูฟ

      - ใบงาน

๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

        - ใบงานที่ ๐๑ – ๐๒

๓. การวัดและประเมินผล

    - ตรวจผลงาน

     - การตอบคําถาม



๓๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๑ รอบตัวนารู   
แผนที่ ๑ ตําแหนง ที่ตั้ง ระยะทิศ   

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๓ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา
๑.  สํารวจสิ่งรอบตัวรอบบริเวณโรงเรียน และรวมกันอภิปรายถึงตําแหนงที่แสดงถึง

สถานที่ตางๆ ในโรงเรียน ดูแผนผังบานแลวรวมกันอภิปรายถึงตําแหนงตางๆ  
ภายในบาน

ขั้นสอน

๒.  รวมกันศึกษาความรูเรื่อง ตําแหนง ที่ตั่ง ระยะ ทิศ รวมกันอภิปรายถึงความรู
ที่ไดศึกษา

๓.  นักเรียนแบงกลุมกลุมละ ๓ - ๕ คน ตามความเหมาะสม ทําใบงาน ๐๑ เรื่อง 
แผนผังตําแหนง ระยะโดยใชรูปเรขาคณิตเปนสัญลักษณลงในกระดาษปรูฟ 
พรอมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

๔.  นักเรียนจินตนาการถึงสถานที่ทีชื่นชอบ วาดภาพระบายสี พรอมบรรยายสิ่งตางๆ
โดยระบุตําแหนง ที่ตั้ง ระยะ ทิศ

๕.  นักเรียนทําใบงานที่ ๐๒ เรื่องทิศและความสัมพันธของตําแหนง ที่ปรากฏ
ในแผนผัง

ขั้นสรุป
๖.  นักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับที่ตั้ง ระยะ ทิศ แลวใหนักเรียนจดบันทึก

ลงในสมุด

วัดและประเมินผล

-  ตรวจผลงานการทําใบงาน ๐๑ เรื่องแผนผัง ตําแหนง ระยะ                         
ใบงาน ๐๒ เรื่อง ทิศและความสัมพันธของตําแหนง

- ตรวจผลงานวาดภาพระบายสี
- สังเกตการรวมตอบคําถาม รวมอภิปราย การทํางานกลุม



๓๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๓๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบกอนเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

คําชี้แจง :  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย O  ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียง
              ขอเดียว

๑. ---------  เปนสัญลักษณที่หมายถึงอะไร
 ก. ที่ตั้งจังหวัด         
 ข. เขตการปกครอง        
 ค. เขตประเทศ
๒.  การกําหนดทิศในเครื่องมือทางภูมิศาสตร

จะกําหนดทิศใดเปนหลัก
 ก. ทิศใต ข. ทิศเหนือ ค. ทิศตะวันออก
๓.  จากคาํกลาวทีว่า ประเทศอติาลมีรีปูรางคลาย

รองเทาบูท เปนขอมูลที่ไดจากเครื่องมือทาง
ภูมิศาสตรขอใด

 ก. ลูกโลก ข. แผนผัง ค. แผนภูมิ
๔. ขอใดมีความจําเปนในการอานแผนที่
 ก. ตองรูจักสถานที่จริง     
 ข. ตองรูจักอาณาเขตพื้นที่จริง      
 ค. ทราบความหมายของสัญลักษณ
๕.  แบบที่เขียนยอแสดงรายละเอียดของสิ่งตางๆ 

วาตั้งอยูตําแหนงใดในพื้นที่ เรียกวาอะไร
 ก. แผนที่    
 ข. แผนผัง  
 ค. ภาพถายทางภูมิศาสตร

๖.  ถาตองการทราบตําแหนงของทางหลวงแผน
ดินจะตองใชเครื่องมือทางภูมิศาสตรในขอใด

 ก. แผนที่ทางกายภาพ      
 ข. แผนที่เฉพาะเรื่อง      
 ค. แผนที่โลก
๗.   ถาตองการดตูาํแหนงของแมนํา้ในภาคเหนอืจะ

ดูไดจากสิ่งใด
 ก. แผนที่ ข. แผนผัง ค. แผนภูมิ
๘.  การยอสวนโลกลงบนพื้นผิวทรงกลม เปน

ลักษณะของเครื่องมือทางภูมิศาสตรขอใด
 ก. แผนผัง  ข. ลูกโลก    
 ค. ภาพถายทางภูมิศาสตร
๙. ถาตองการแสดงรายละเอียดของสิ่งของภาย
    ในบานควรทําสิ่งใด
 ก. แผนที่ ข. แผนผัง ค. แผนภูมิ
๑๐. เครื่องมือทางภูมิศาสตรในขอใดชวยใหเกิด

ความเข าใจเกี่ยวกับการหมุนรอบตัวเอง
ของโลก

 ก. ลูกโลก  ข. แผนผัง        
 ค. ภาพถายทางภูมิศาสตร



๓๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง แผนผัง ตําแหนง ระยะ

บ ๕.๑/ผ ๒-๐๑

คําชี้แจง  

 ๑. ครูแบงนักเรียนเปนกลุมตามความเหมาะสม

 ๒. ใหแตละกลุมเขียนแผนผัง แสดงตําแหนง  ระยะทางที่ตั้งของสิ่งตาง ๆ  ดังนี้

  หัวขอที่ ๑ สิ่งตางๆ รอบตัว  ภายในโรงเรียน

  หัวขอที่ ๒ สิ่งตางๆ รอบตัวในชุมชน

 ๓. ใชรูปเรขาคณิตเปนสัญลักษณ ในการเขียนแผนผัง 

  เชน สามเหลี่ยมแทนบาน สี่เหลี่ยมแทนอาคารเรียน เปนตน

 ๔. วาดแผนผังลงในกระดาษบรูฟ 

 ๕. นําเสนอผลงาน



๓๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๕.๑/ผ ๒-๐๒

ใบงานที่ ๐๑
ทิศ และความสัมพันธของตําแหนง

คําชี้แจง ๑. นักเรียนดูภาพ

  ๒. ตอบคําถามเกี่ยวกับทิศและความสัมพันธของตําแหนง

น

จงตอบคําถามตอไปนี้

 ๑. หนาตางอยูทางทิศใดของเตียงนอน

 ๒. ตูหนังสืออยูทางทิศใดของตูเสื้อผา

 ๓. ประตูอยูทางทิศใดเตียงนอน

 ๔. โตะทําการบานอยูทางทิศใดของหนาตาง

 ๕. ตูเสื้อผาอยูทางทิศใดของโตะ

 ๖. ตูเสื้อผาอยูทางทิศใดของตูเก็บของ

 ๗. เตียงนอนอยูทางทิศใดของโตะทําการบาน

 ๘. เตียงนอนอยูทางทิศใดของหนาตาง



๓๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เฉลย

 ๑. หนาตางอยูทางทิศใดของเตียงนอน ทิศเหนือ

 ๒. ตูหนังสืออยูทางทิศใดของตูเสื้อผา ทิศตะวันตก

 ๓. ประตูอยูทางทิศใดเตียงนอน ทิศใต

 ๔. โตะทําการบานอยูทางทิศใดของหนาตาง ทิศใต

 ๕. ตูเสื้อผาอยูทางทิศใดของโตะ ทิศเหนือ

 ๖. ตูเสื้อผาอยูทางทิศใดของตูเก็บของ ทิศตะวันออก

 ๗. เตียงนอนอยูทางทิศใดของโตะทําการบาน ทิศตะวันตก

 ๘. เตียงนอนอยูทางทิศใดของหนาตาง ทิศใต



๓๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบประเมินการเขียนแผนผังหองเรียน

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ ความถูกตองของขอมูล

๒ ความคิดสรางสรรค

๓ การนําเสนอผลงาน

รวม

สมาชิกกลุม ๑. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............     

 ๒. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

 ๓. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

 ๔. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

       ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน

             (.............................................)   

                                     .........../..................../...........

เกณฑการใหคะแนน

ดี = ๓

พอใช = ๒

ปรับปรุง = ๑

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๗-๙ ดี

๔-๖ พอใช

๑-๓ ปรับปรุง

เกณฑการผาน   เปนไปตามที่สถานศึกษากําหนด



๓๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินผลชิ้นงาน

ประเด็นประเมิน
เกณฑการใหคะแนน

๓ ๒ ๑

๑. ความถูกตอง
 ของขอมูล

-  วาดแผนผังสิ่งตางๆ ที่
อยูรอบตัวในหองเรียนได
ครบถวน

-  วาดแผนผังสิ่งตางๆ ที่
อยูรอบตัวในหองเรียน
โดยวางตําแหนง ระบุทิศ
 ไดถูกตองทั้งหมด

-   นําเสนอผลงานไดถูกตอง
ครบถวน

-  วาดแผนผังสิ่งตางๆที่อยู
รอบตัวในหองเรียนได
เปนสวนใหญ

-  วาดแผนผังสิ่งตางๆ ที่อยู
รอบตัวในหองเรียนโดย
วางตําแหนง ระบุทิศ ได
ถูกตองเปนสวนใหญ

-  นําเสนอผลงานไดถูกตอง
เปนสวนใหญ

-  วาดแผนผังสิ่งตางๆที่อยู
รอบตัวในหองเรียนได
เปนสวนนอย

-  วาดแผนผังสิ่งตางๆ ที่อยู
รอบตัวในหองเรียน โดย
วางตําแหนง ระบุทิศ
ไดถูกตองเปนสวนนอย

-  นําเสนอผลงานไดถูกตอง
เปนสวนนอย

๒. การนําเสนอ
 ผลงาน

-  ข อ มู ล มี ค ว ามถู ก ต อ ง 
ครบถวนบอกความสัมพันธ
ของทิศ ระยะของส่ิงตางๆ
ในหองเรียนไดถูกตอง
ครบถวน

-  ข อมู ลมี ค ว ามถู กต อ ง
ครบถวนบอกความสัมพันธ
ของทิศ ระยะของสิ่งตางๆ
ในหองเรียนไดถูกตอง
เปนสวนใหญ

-  ข อมู ลมี ค ว ามถู กต อ ง
ครบถวนบอกความสัมพันธ
ของทิศ ระยะของสิ่งตางๆ
ในหองเรียนไดถูกตอง
เปนสวนนอย

๓. ความคิด
 สรางสรรค

-   รูปภาพมีความแปลกใหม
เชน ใชรูปเรขาคณิตเปน
สัญลักษณแทนสิ่งตางๆ 

- รูปภาพมีสีสันสวยงาม
- รูปภาพมีขนาดเหมาะสม
- ชิ้นงานมีความประณีต 

-  รูปภาพไมมีความแปลกใหม
- รูปภาพมีสีสันเหมาะสม
- รูปภาพมีขนาดเหมาะสม
- ชิ้นงานมีความประณีต

-  รูปภาพไม มีความแปลก
ใหม

-  รูปภาพมีสีสันแตไมคอย
สวยงามเทาที่ควร

-  รูปภาพมีขนาดไมเหมาะ
สม

-  ความประณีตของงาน
คอนขางนอย

หมายเหตุ  จากแผนการเรียนรู กิจกรรมที่ ๗-๙  ครูอาจใชเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินผลชิ้นงานนี้ในการ

ประเมินนักเรียนไดตามความเหมาะสม



๓๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๗-๙ ดี

๔-๖ พอใช

๑-๓ ปรับปรุง

เกณฑการผาน   เปนไปตามที่สถานศึกษากําหนด

แบบประเมินการวาดภาพ

คําชี้แจง :  ใหครูผูสอน สังเกตพฤติกรรมผูเรียนในการวาดภาพ เรื่อง “แผนผัง” ในขณะปฏิบัติงาน 

โดยใส  ✓ ลงในชอง  ■  

เลขที่ ชื่อ – สกุล

ระดับคะแนน
รวม

คะแนน
(๕)

ระดับคุณภาพ

๕ ๔ ๓ ๒ ๑
ดีม

าก ดี

พอ
ใช



ปร
ับป

รุง

 

 ลงชื่อ................................................................... ผูประเมิน

 (.................................................................)

 ................/............................../................



๓๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

คะแนน ระดับคุณภาพ

๕

๔

๓

๑-๒

๑

ดีมาก

ดี

พอใช

ปรับปรุง

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนการวาดภาพ

เกณฑการใหคะแนน

๕ ๔ ๓ ๒ ๑

- ถูกตองตามที่

 กําหนด

- รูปแบบแปลก

 ใหมนาสนใจ

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับเนื้อหา

- รูปแบบแปลก 

 ใหมนาสนใจ

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ

 เนื้อหา

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ  

 เนื้อหา

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ

 เนื้อหา

- สัมพันธกับ 

 เนื้อหา



๔๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เรื่อง……………………………………………………………

รายการ
ผลการประเมิน

ผาน ไมผาน

๑. การเตรียมตัวและความพรอมของผูนําเสนอผลงานและผูรวมงาน

๒. รูปแบบและวิธีการนําเสนอผลงาน

๓. ความมั่นใจในการนําเสนอ

๔. การพูดชัดเจน  เวลาเหมาะสม

๕. ปฏิภาณไหวพริบและการแกปญหาเฉพาะหนา

รวม

รอยละ

ผลที่ได

รายชื่อสมาชิก  

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน

(......................................................)

............../........................../.............

หมายเหตุ   :  เกณฑการประเมิน  ถาพฤติกรรมยอยไดรวมรอยละ ๘๐ ขึ้นไป  ผาน

แบบสังเกตพฤติกรรมการนําเสนอผลงาน



๔๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑-๑๕ ดี

๖-๑๐ พอใช

๑-๕ ปรับปรุง

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

        (...................................................................)

        ................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให    ๓    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให    ๒    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให    ๑    คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ลําดับ
ที่

ชื่อ – สกุล
ของผูรับ

การประเมิน

ความตั้งใจ
ในการ
ทํางาน

มีความ
รับผิดชอบ

ตรงตอเวลา
ความสะอาด

เรียบรอย
ผลสําเร็จ
ของงาน

รวม
๑๕

คะแนน

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑



๔๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย

๔ มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม

รวม

กลุมที่....................
รายชื่อสมาชิก 

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน
(......................................................)
............../........................../.............

เกณฑการใหคะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให ๓ คะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให ๒ คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให ๑ คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑ - ๑๕ ดี

๖ - ๑๐ พอใช

๑ - ๕ ปรับปรุง



๔๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน
ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๑.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบียบของหอง

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตุผล

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยัด

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคุณคา

๕.๓ ใชจายอยางประหยัดและมีการเก็บออมเงิน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน

คําชี้แจง  :    ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด ✓ ลงในชอง

ที่ตรงกับระดับคะแนน



๔๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ ให    ๓    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบอยครั้ง ให    ๒    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให    ๑    คะแนน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ)

หมายเหตุ  ไมตองประเมินในสวนที่แรเงา

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค
รายการประเมิน

ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานที่ไดรับมอบหมาย

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพื่อผูอื่น

๘.๒ แสดงออกถึงการมีนํ้าใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบําเพ็ญตนเพื่อสวนรวมเมื่อมีโอกาส



๔๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ ให    ๓    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบอยครั้ง ให    ๒    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให    ๑    คะแนน

แบบประเมินสมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน

คําชี้แจง  :   ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน 

แลวขีด  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน

สมรรถนะที่ประเมิน
ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๑. ความสามารถในการสื่อสาร

๑. มีความสามารถในการรับ-สงสาร

๒. ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม

๓. ใชวิธีการสื่อสารที่เหมาะสม

๒. ความสามารถในการคิด

๑. มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู

๒. มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู

๓. ความสามารถในการแกปญหา

๑. แกปญหาโดยใชเหตุผล

๒. แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา

๓. ตัดสินใจโดยคํานึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น

๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

๑. ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันดี

๒. มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม

๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี

๑. เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม

๒. เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม



๔๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่  ๓          ชื่อแผน     เครื่องมือบอกตําแหนง        เวลา    ๒     ชั่วโมง

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  สาระสําคัญของแผน

 แผนผัง แผนที่  ลูกโลก  ภาพถาย เปนเครื่องมือทางภูมิศาสตรใชสําหรับแสดงตําแหนงสิ่งตางๆ 

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 กิจกรรมการเรียนรู

 ครูควรทักทายสนทนากับนักเรียนเพ่ือสรางความสรางความสนใจในการเรียนรูและชี้แจงวัตถุประสงคใน

การเรียนรูใหนักเรียนทราบวานักเรียนตองทํากิจกรรมอะไรบาง

    ครูควรจัดเตรียมสถานที่ใหนักเรียนไดศึกษาอยางเหมาะสมกับสิ่งที่จะใหนักเรียนออกสํารวจ 

     ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในสถานที่ที่นักเรียนเคยไป 

     ใหนักเรียนทํากิจกรรมสํารวจ รวบรวมขอมูลสิ่งแวดลอมที่อยูรอบโรงเรียน/การทํางานกลุม 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ครูตองเตรียมสิ่งตอไปนี้ใหพรอม 

 ๑.  การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ 

     - แบบทดสอบกอนเรียน 

     - บัตรภาพ

     ๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

         - ใบงานที่ ๐๑ – ๐๓

 ๓. การวัดและประเมินผล

     - ตรวจผลงาน

      - ทดสอบกอนเรียน



๔๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา :  หนวยยอยที่ ๑  รอบตัวนารู
แผนการเรียนรูที่ ๓ เครื่องมือบอกตําแหนง

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ 

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา

๑.  บอกสถานที่ตางๆ ที่อยูรอบบริเวณโรงเรียน  เขียนชื่อสถานที่เหลานั้นบน

กระดานดํา  นักเรียนชวยกันบอกวาสถานที่ใดอยูใกลโรงเรียน สถานที่ใด อยู

ไกลโรงเรียน  

ขั้นสอน

๒.  ชวยกันยกตัวอยางเครื่องมือทางภูมิศาสตรที่นักเรียนรูจัก  และบอกขอมูลที่ได

รับจากเครื่องมือทางภูมิศาสตรนั้นๆ  เชน แผนที่ แผนผัง ลูกโลก 

๓.  ครูใหความรูรูเรื่องแผนผัง แผนที่ ลูกโลก และภาพถายทางอากาศ  รวมกัน

อภิปรายถึงความรูที่ไดศึกษา 

๔. ทําใบงานที่ ๐๑  เครื่องใทิทางภูมิศาสตร 

๕. นักเรียนตอบคําถามจากการใชเคร่ืองมือทางภูมิศาสตรและออกมานําเสนอผลงาน

๖. นักเรียนทําใบงานที่ ๐๒ การใชเครื่องมือทางภูมิศาสตร

ขั้นสรุป
รวมกันสรุปความรูเร่ือง ประโยชนของเคร่ืองมือทางภูมิศาสตรแลวใหนักเรียนจดบันทึก

ลงในสมุด ทําแบบทดสอบหลังเรียน

วัดและประเมินผล

-    ตรวจผลงานการทําใบงาน ๐๑ เรื่อง เครื่องมือทางภูมิศาสตร         

   ใบงาน ๐๒ เรื่อง การใชเครื่องมือทางภูมิศาสตร

-  การวาดแผนผัง/แผนที่โรงเรียนหรือชุมชน

-  ทดสอบหลังเรียน



๔๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๔๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง เครื่องมือทางภูมิศาสตร

คําชี้แจง ๑. แบงกลุมเปน ๔ กลุม 

 ๒. ศึกษาความรูเกี่ยวกับเครื่องมือทางภูมิศาสตร ตามหัวขอ ดังนี้ 

   กลุม ๑  เรื่องแผนผัง    กลุม ๒  เรื่องแผนที่  

   กลุม ๓  เรื่องภาพถายทางอากาศ

 ๓. สงตัวแทนกลุมนําเสนอความรูจากการศึกษาหนาชั้นเรียน

 ๔. รวมกันสรุปการความรู ตามหัวขอตอไปนี้

 ๕. สงตัวแทนออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

บ ๕.๑/ผ ๓-๐๑

สมาชิกกลุม 

 ๑. ชื่อ....................................................สกุล..................................................ชั้น....................เลขที่.................... 

 ๒. ชื่อ....................................................สกุล..................................................ชั้น....................เลขที่....................

 ๒. ชื่อ....................................................สกุล..................................................ชั้น....................เลขที่....................

 ๔. ชื่อ....................................................สกุล..................................................ชั้น....................เลขที่....................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

 ๕. สงตัวแทนออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

แผนผัง

ภาพถาย
ทางภูมิศาสตร

แผนที่



๕๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 

 

 
ค ำชี้แจง        ๑. ให้นักเรียนจับคู่ 

๒.  ให้แต่ละคู่น ำภำพแผนที่  แผนผัง หรือ ภำพถ่ำยทำงอำกำศ ติดลงในใบงำนม  
๓. ตอบค ำถำมจำกใบงำน 

                  ๔. รว่มกันสรุปควำมรู้เกี่ยวกับลูกโลก แผนที่ แผนผัง ภำพถ่ำยทำงอำกำศ จำกใบงำน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
เป็นภำพแผนผัง  แผนท่ี ภำพถ่ำยทำงอำกำศสถำนท่ีใด 
............................................................................................................................. ........................................ 
  ข้อมูลที่ได้จำกกำรอ่ำนแผนผัง แผนท่ี หรือภำพถ่ำยนี้มีอะไรบ้ำง 
............................................................................................................................. ............................................ 
................................................................................................................................................ ......................... 
………………………………………............................................................................................... ............................ 
สมาชิกกลุ่ม   
๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชัน้...............เลขที่...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชัน้...............เลขที่...............  

 
 
 
 
 

 

 บ ๕.๑ /ผ ๓-๐๒ 

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง การใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 

 

ใบงานที่ ๐๒
เรื่อง การใชเครื่องมือทางภูมิศาสตร

คําชี้แจง ๑. ใหนักเรียนจับคู

 ๒. ใหแตละคูนําภาพแผนที่  แผนผัง หรือ ภาพถายทางอากาศ ติดลงในใบงาน

 ๓. ตอบคําถามจากใบงาน

 ๔. รวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับลูกโลก แผนที่ แผนผัง ภาพถายทางอากาศ จากใบงาน

บ ๕.๑/ผ ๓-๐๒

สมาชิกกลุม  

๑.  ชื่อ.......................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขที่............... 

๒.  ชื่อ.......................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขที่............... 

๑. 

เปนภาพแผนทีข่องสถานทีใ่ด.............................

ขอมลูทีไ่ดจากภาพแผนท่ีนีม้อีะไรบาง...............

..........................................................................

..........................................................................

๒. 

เปนภาพแผนผังของสถานที่ใด..........................

ขอมูลที่ไดจากภาพแผนผังนี้มีอะไรบาง.............

..........................................................................

..........................................................................

๓.

เปนภาพถายทางอากาศของสถานทีใ่ด..............

..........................................................................

ขอมูลที่ไดจากภาพถายทางอากาศนี้มีอะไรบาง

..........................................................................

..........................................................................



๕๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูสําหรับครู

แผนผังและแผนที่

 แผนผังและแผนที่  เปนเครื่องมือทางภูมิศาสตรที่ใชแสดงสถานที่ตาง ๆ

  แผนผัง  คือ  ภาพยอสวนของสิ่งตาง ๆ ที่แสดงลงบนกระดาษ  หรือวัสดุอื่น ๆ

                - ใชยอสวนพื้นที่ที่มีขนาดเล็ก  เชน  หองตาง ๆ ในบาน  บาน  หองเรียน  โรงเรียน

                - ใชรูป (สี่เหลี่ยม)  หรือสัญลักษณที่เปนรูปเหมือนบานแสดงแทนได

                 -  มีมาตราสวนที่แสดง นิยมใชหนวยเซนติเมตร หรือเมตรเพื่อใชแสดงความกวางและความ

ยาวของสิ่งตาง ๆ

  แผนที่ คือ แบบที่เขียนยอสวนสิ่งที่เปนสภาพตามธรรมชาติ  เชน  พื้นดิน  แมนํ้า  ทะเล

   -  ใชยอสวนพื้นที่ที่มีขนาดใหญ เชน หมูบาน  ตําบล  อําเภอ  จังหวัด  ประเทศ  แมนํ้า  ทะเล  

ภูเขา  โดยมีเสนโครงแผนที่หรือตารางแสดงเพื่อกําหนดที่ตั้ง

                - มีสัญลักษณแสดงสิ่งตาง ๆ และมีเครื่องหมายแสดงทิศ

                 - มีมาตรสวนแสดงชัดเจน  เชน  มาตราสวนแผนที่  มาตราสวนภาพ  มาตราสวนกราฟฟก

            แผนที่นิยมใชมีอยูหลายประเภท  แตสําหรับในระดับนี้ควรศึกษามีอยู ๔ ประเภท  ดังนี้

   ๑. แผนที่กายภาพ  คือ  แผนที่แสดงลักษณะภูมิประเทศ  ซึ่งจะใชสัญลักษณ  แทนสวนตาง ๆ

ของภุมิประเทศ  หรือใชสีเปนเครื่องหมายแสดงความสูงตํ่าของภูมิประเทศ  เชน  แผนที่ประเทศไทยแสดงลักษณะ

ภูมิประเทศ  แผนที่แสดงภูเขาและแมนํ้าในภาคเหนือ

                 ๒. แผนที่รัฐกิจ คือ แผนที่แสดงการแบงเขตการปกครองและแสดงที่ตั้งของเมือง  เชน  แผนที่

ประเทศไทยแสดงจังหวัดและภาค

                 ๓. แผนที่เศรษฐกิจ  คือ  แผนที่แสดงการทํากิจกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษย  เชน  แผนที่

แสดงแหลงทรัพยากรแรธาตุในประเทศ  แผนที่แสดงแหลงเพาะปลูกพืชชนิดตางๆ

                 ๔. แผนที่เฉพาะกิจ  เปนแผนที่ที่จัดทําขึ้นเพื่อการใชประโยชนเฉพาะอยาง  เชน  แผนที่แสดง

เสนทางดวน  แผนที่แสดงเสนทางรถยนต  แผนที่แสดงอุณหภูมิเฉลี่ยของประเทศไทย

  องคประกอบของแผนที่ สามารถแบงออกไดเปน ๒ ประเภทใหญๆ ไดแก สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 

เชน ภูมิประเทศแบบตางๆ ปาไม ปริมาณนํ้าฝน และสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น เชน ที่ตั้งของเมือง เสนทางคมนาคม พื้นที่

เพาะปลูก โดยมีองคประกอบที่สําคัญ ดังนี้

   ๑. ชื่อแผนที่ เปนสิ่งที่มีความจําเปนสําหรับใหผูใชไดทราบวาเปนแผนที่เรื่องอะไร แสดง

รายละเอียดอะไรบาง เพื่อใหผูใชไดอยางถูกตอง และตรงความตองการ โดยปกติชื่อแผนที่จะมีคําอธิบายเพิ่มเติม

แสดงไวดวย เชน แผนที่ประเทศไทยแสดงเนื้อที่ปาไม แผนที่ระเทศไทยแสดงการแบงภาคและเขตจังหวัดเปนตน

   ๒. ขอบระวาง แผนที่ทุกชนิดจะมีขอบระวาง ซึ่งเปนขอบเขตของพื้นที่ในภูมิประเทศที่แสดง

บนแผนที่แผนนั้น มักจะแสดงดวยเสนขนานเพื่อแสดงตําแหนงละติจูดกับเสนเมริเดียนเพื่อแสดง ตําแหนงลองจิจูด 

และจะแสดงตัวเลขเพื่อบอกคาพิกัดภูมิศาสตรของตําแหนงตางๆ



๕๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 

๓ .ทิศทำง มีควำมส ำคัญต่อกำรค้นหำต ำแหน่งที่ตั้งของสิ่งต่ำงๆ โดยในสมัยโบรำณใช้วิธีดูทิศทำงตำมกำรขึ้นและตก
ของดวงอำทิตย์ในเวลำกลำงวัน และกำรดูทิศทำงของดำวเหนือในเวลำกลำงคืน ต่อมำมีกำรประดิษฐ์เข็มทิศ ซึ่งเป็น
เครื่องมือช่วยในกำรหำทิศขึ้น เนื่องจำกเข็มของเข็มทิศจะชี้ไปทำงทิศเหนือตลอดเวลำ กำรใช้ทิศทำงในแผนที่
ประกอบกับเข็มทิศ หรือกำรสังเกตดวงอำทิตย์และดำวเหนือจึงช่วยให้เรำสำมำรถเดินทำงไปยังสถำนที่ ที่เรำต้องกำร
ได้ ในแผนที่จะต้องมีภำพเข็มทิศหรือลูกศรชี้ไปทำงทิศเหนือเสมอ ถ้ำหำกแผนที่ใดไม่ได้ก ำหนดภำพเข็มทิศหรือลูกศร
ไว้ ก็ให้ใจว่ำด้ำนบำนของแผนที่คือทิศเหนือ 
๔. สัญลักษณ์ เป็นเครื่องหมำยที่ใช้แทนสิ่งต่ำงๆ ในภูมิประเทศจริง เพ่ือช่วยให้ผู้ใช้สำมำรถอ่ำและแปลควำมหมำย
จำกแผนที่ได้อย่ำงถูกต้อง ทั้งนี้ในแผนที่จะต้องมีค ำอธิบำยสัญลักษณ์ประกอบไว้ด้วยเสมอ 
 
                                             ตัวอย่างแผนผัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   ๓. ทิศทาง มีความสําคัญตอการคนหาตําแหนงที่ตั้งของสิ่งตางๆ โดยในสมัยโบราณใชวิธีดู

ทิศทางตามการขึ้นและตกของดวงอาทิตยในเวลากลางวัน และการดูทิศทางของดาวเหนือในเวลากลางคืน ตอมา

มีการประดิษฐเข็มทิศ ซึ่งเปนเครื่องมือชวยในการหาทิศขึ้น เนื่องจากเข็มของเข็มทิศจะชี้ไปทางทิศเหนือตลอดเวลา 

การใชทิศทางในแผนที่ประกอบกับเข็มทิศ หรือการสังเกตดวงอาทิตยและดาวเหนือจึงชวยใหเราสามารถเดินทาง

ไปยังสถานที่ ที่เราตองการได ในแผนที่จะตองมีภาพเข็มทิศหรือลูกศรชี้ไปทางทิศเหนือเสมอ ถาหากแผนที่ใดไมได

กําหนดภาพเข็มทิศหรือลูกศรไว ก็ใหใจวาดานบานของแผนที่คือทิศเหนือ

   ๔.  สัญลักษณ เปนเครื่องหมายที่ใชแทนสิ่งตางๆ ในภูมิประเทศจริง เพื่อชวยใหผูใชสามารถ

อาและแปลความหมายจากแผนที่ไดอยางถูกตอง ทั้งนี้ในแผนที่จะตองมีคําอธิบายสัญลักษณประกอบไวดวยเสมอ

ตัวอยางแผนผัง

 

ภาพแผนที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 

ภาพแผนที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพแผนที่



๕๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพถายทางอากาศ

 ภาพถายทางอากาศ หมายถึง ภาพของภูมิประเทศที่ไดจากการถายรูปทางอากาศดวยวิธีนํากลองถายรูป

ติดกับอากาศยานที่บินไปเหนือภูมิประเทศที่จะทําการถายรูป แลวทําการถายรูปตามตําแหนงทิศทางและความสูง

ของการบินที่ไดวางแผนไวกอนแลว หลังจากนั้นนําฟลมไปลางและอัดภาพ ก็จะไดรูปที่มีรายละเอียดภูมิประเทศ

ในบริเวณที่ตองการถายปรากฏอยู ภาพถายทางอากาศแบงออกเปน ๒ ชนิด คือ ภาพถายแนวดิ่งและภาพถาย

แนวเอียง

 การศึกษาขอมูลภาพถายทางอากาศ สามารถทําได ๒ วิธี คือ ศึกษาดวยตาเปลาและศึกษาดวยกลองสามมิติ

 ภาพถายทางอากาศมีความแตกตางจากรูปภาพปกติ คือ ภาพถายทางอากาศจะทําการถายภาพในแนวดิ่ง

และแนวเฉียงติดตั้งอยูที่ใตทองเครื่องบิน มีรายละเอียดของภาพมากกวาภาพถายปกติเนื่องจากถายบนที่สูง สวน

ภาพถายปกติจะถายในแนวระนาบหรือแนวนอนเก็บรายละเอียดภาพไดนอย แตภาพถายทางอากาศเมื่อเปรียบเทียบ

กับแผนที่แลวมีขอจํากัด เชน รายละเอียดบางประการถูกปดบังเพราะอยูใตรายละเอียดที่อยูในที่สูง รายละเอียด

มีมากเกินไป บางแหงปรากฏไมชัดเจนอาจทําใหการอานและตีความผิดพลาด เปนตน

 การนําภาพถายทางอากาศไปใชประโยชน

 หนวยงานที่จัดทํา คือ กรมแผนที่ทหาร กระทรวงกลาโหมภาพถายทางอากาศนําไปใชประโยชนในการ

พัฒนาความเจริญของบานเมือง ดังนี้

 ๑. ทําใหทราบการเปลี่ยนแปลงในลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ตางๆโดยเปรียบเทียบกับภาพถาย

ที่ถายในระยะเวลาที่แตกตางกัน เชนการขยายตัวของชุมชนเมืองเขาไปในพื้นที่การเกษตร เปนตน

 ๒. การวางแผนพัฒนาการใชดินโดยนําภาพถายทางอากาศไปใชเพื่อจัดทําแผนที่และจําแนกประเภท

การใชที่ดินของประเทศกําหนดโซนพื้นที่เปนเขตอุตสาหกรรม เขตเกษตรกรรม และเขตที่อยูอาศัยเปนตน

 ๓. การอนุรักษพื้นที่ปาไม   ภาพถายทางอากาศทําใหทราบถึงความอุดมสมบูรณของปาไมในพื้นที่ตางๆ

เพื่อกําหนดแนวทางการอนุรักษและพัฒนาตอไป

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ตัวอย่างแผนที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 

ภาพถ่ายทางอากาศ 
            ภำพถ่ำยทำงอำกำศ หมำยถึง ภำพของภูมิประเทศที่ได้จำกกำรถ่ำยรูปทำงอำกำศด้วยวิธีน ำกล้องถ่ำยรูปติด
กับอำกำศยำนที่บินไปเหนือภูมิประเทศท่ีจะท ำกำรถ่ำยรูป แล้วท ำกำรถ่ำยรูปตำมต ำแหน่งทิศทำงและควำมสูงของ
กำรบินที่ได้วำงแผนไว้ก่อนแล้ว หลังจำกนั้นน ำฟิล์มไปล้ำงและอัดภำพ ก็จะได้รูปที่มีรำยละเอียดภูมิประเทศในบริเวณ
ที่ต้องกำรถ่ำยปรำกฏอยู่ ภำพถ่ำยทำงอำกำศแบ่งออกเป็น ๒ ชนิด คือ ภำพถ่ำยแนวดิ่งและภำพถ่ำยแนวเอียง 
            กำรศึกษำข้อมูลภำพถ่ำยทำงอำกำศ  สำมำรถท ำได้ ๒ วิธี คือ ศึกษำด้วยตำเปล่ำและศึกษำด้วยกล้องสำม
มิต ิ
            ภำพถ่ำยทำงอำกำศมีควำมแตกต่ำงจำกรูปภำพปกติ คือ ภำพถ่ำยทำงอำกำศจะท ำกำรถ่ำยภำพในแนวดิ่ง
และแนวเฉียงติดตั้งอยู่ที่ใต้ท้องเครื่องบิน มีรำยละเอียดของภำพมำกกว่ำภำพถ่ำยปกติเนื่องจำกถ่ำยบนที่สูง ส่วน
ภำพถ่ำยปกติจะถ่ำยในแนวระนำบหรือแนวนอนเก็บรำยละเอียดภำพได้น้อย แต่ภำพถ่ำยทำงอำกำศเมื่อเปรียบเทียบ
กับแผนที่แล้วมีข้อจ ำกัด เช่น รำยละเอียดบำงประกำรถูกปิดบังเพรำะอยู่ใต้รำยละเอียดที่อยู่ในที่สูง รำยละเอียดมี
มำกเกินไป บำงแห่งปรำกฏไม่ชัดเจนอำจท ำให้กำรอ่ำนและตีควำมผิดพลำด เป็นต้น 

การน าภาพถ่ายทางอากาศไปใช้ประโยชน์ 
            หน่วยงำนที่จัดท ำ คือ กรมแผนที่ทหำร กระทรวงกลำโหมภำพถ่ำยทำงอำกำศน ำไปใช้ประโยชน์ในกำร
พัฒนำควำมเจริญของบ้ำนเมือง ดังนี้ 
            ๑. ท ำให้ทรำบกำรเปลี่ยนแปลงในลักษณะทำงกำยภำพของพื้นที่ต่ำงๆโดยเปรียบเทียบกับภำพถ่ำยที่ถ่ำยใน
ระยะเวลำที่แตกต่ำงกัน เช่นกำรขยำยตัวของชุมชนเมืองเข้ำไปในพ้ืนที่กำรเกษตร เป็นต้น 
            ๒. กำรวำงแผนพัฒนำกำรใช้ดินโดยน ำภำพถ่ำยทำงอำกำศไปใช้เพื่อจัดท ำแผนที่และจ ำแนกประเภทกำรใช้
ที่ดินของประเทศก ำหนดโซนพ้ืนที่เป็นเขตอุตสำหกรรม เขตเกษตรกรรม และเขตท่ีอยู่อำศัยเป็นต้น 
            ๓. กำรอนุรักษ์พ้ืนที่ป่ำไม้   ภำพถ่ำยทำงอำกำศท ำให้ทรำบถึงควำมอุดมสมบูรณ์ของป่ำไม้ในพ้ืนที่ต่ำงๆเพ่ือ
ก ำหนดแนวทำงกำรอนุรักษ์และพัฒนำต่อไป 
 

ภาพถ่ายทางอากาศ 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

ภาพถายทางอากาศ

 

ภาพถ่ายทางอากาศ 
            ภำพถ่ำยทำงอำกำศ หมำยถึง ภำพของภูมิประเทศที่ได้จำกกำรถ่ำยรูปทำงอำกำศด้วยวิธีน ำกล้องถ่ำยรูปติด
กับอำกำศยำนที่บินไปเหนือภูมิประเทศท่ีจะท ำกำรถ่ำยรูป แล้วท ำกำรถ่ำยรูปตำมต ำแหน่งทิศทำงและควำมสูงของ
กำรบินที่ได้วำงแผนไว้ก่อนแล้ว หลังจำกนั้นน ำฟิล์มไปล้ำงและอัดภำพ ก็จะได้รูปที่มีรำยละเอียดภูมิประเทศในบริเวณ
ที่ต้องกำรถ่ำยปรำกฏอยู่ ภำพถ่ำยทำงอำกำศแบ่งออกเป็น ๒ ชนิด คือ ภำพถ่ำยแนวดิ่งและภำพถ่ำยแนวเอียง 
            กำรศึกษำข้อมูลภำพถ่ำยทำงอำกำศ  สำมำรถท ำได้ ๒ วิธี คือ ศึกษำด้วยตำเปล่ำและศึกษำด้วยกล้องสำม
มิต ิ
            ภำพถ่ำยทำงอำกำศมีควำมแตกต่ำงจำกรูปภำพปกติ คือ ภำพถ่ำยทำงอำกำศจะท ำกำรถ่ำยภำพในแนวดิ่ง
และแนวเฉียงติดตั้งอยู่ที่ใต้ท้องเครื่องบิน มีรำยละเอียดของภำพมำกกว่ำภำพถ่ำยปกติเนื่องจำกถ่ำยบนที่สูง ส่วน
ภำพถ่ำยปกติจะถ่ำยในแนวระนำบหรือแนวนอนเก็บรำยละเอียดภำพได้น้อย แต่ภำพถ่ำยทำงอำกำศเมื่อเปรียบเทียบ
กับแผนที่แล้วมีข้อจ ำกัด เช่น รำยละเอียดบำงประกำรถูกปิดบังเพรำะอยู่ใต้รำยละเอียดที่อยู่ในที่สูง รำยละเอียดมี
มำกเกินไป บำงแห่งปรำกฏไม่ชัดเจนอำจท ำให้กำรอ่ำนและตีควำมผิดพลำด เป็นต้น 

การน าภาพถ่ายทางอากาศไปใช้ประโยชน์ 
            หน่วยงำนที่จัดท ำ คือ กรมแผนที่ทหำร กระทรวงกลำโหมภำพถ่ำยทำงอำกำศน ำไปใช้ประโยชน์ในกำร
พัฒนำควำมเจริญของบ้ำนเมือง ดังนี้ 
            ๑. ท ำให้ทรำบกำรเปลี่ยนแปลงในลักษณะทำงกำยภำพของพื้นที่ต่ำงๆโดยเปรียบเทียบกับภำพถ่ำยที่ถ่ำยใน
ระยะเวลำที่แตกต่ำงกัน เช่นกำรขยำยตัวของชุมชนเมืองเข้ำไปในพ้ืนที่กำรเกษตร เป็นต้น 
            ๒. กำรวำงแผนพัฒนำกำรใช้ดินโดยน ำภำพถ่ำยทำงอำกำศไปใช้เพื่อจัดท ำแผนที่และจ ำแนกประเภทกำรใช้
ที่ดินของประเทศก ำหนดโซนพ้ืนที่เป็นเขตอุตสำหกรรม เขตเกษตรกรรม และเขตท่ีอยู่อำศัยเป็นต้น 
            ๓. กำรอนุรักษ์พ้ืนที่ป่ำไม้   ภำพถ่ำยทำงอำกำศท ำให้ทรำบถึงควำมอุดมสมบูรณ์ของป่ำไม้ในพ้ืนที่ต่ำงๆเพ่ือ
ก ำหนดแนวทำงกำรอนุรักษ์และพัฒนำต่อไป 
 

ภาพถ่ายทางอากาศ 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ตัวอย่างแผนที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ตัวอย่างแผนที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยางแผนที่



๕๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เฉลย ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง เครื่องมือทางภูมิศาสตร

คําชี้แจง  ใหนักเรียนชวยกันบอกประโยชนของเครื่องมือทางภูมิศาสตรที่กําหนดใหถูกตอง  และตกแตงผลงาน

ใหสวยงาม

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

ลูกโลก

ภาพถาย
ทางภูมิศาสตร

แผนผัง

ลูกโลก เปนการยอสวนโลกลงบนพื้นผิวทรงกลม จะทําใหมองเห็นลักษณะ

ทางภูมิประเทศที่เปนพื้นดิน และพื้นนํ้าบนพื้นโลกไดอยางชัดเจน เชน ปาไม 

ทุงหญา ภูเขา แมนํ้า ทะเล  มหาสมุทร

แผนผัง เปนการยอสวนพื้นที่ขนาดเล็ก เชน บาน โรงเรียน ลงบน

แผนกระดาษ โดยใชสัญลักษณตาง ๆ ชวยใหเขาใจและทราบตําแหนงไดงาย

ยิ่งขึ้น  เชน   แผนผังโรงเรียน  แผนผังบาน

แผนที่ เปนการยอสวนพื้นที่ขนาดใหญ เชน  หมูบาน ตําบล อําเภอ เพื่อแสดง

ลักษณะตางๆ บนพื้นผิวโลก  โดยการยอสวนลงในแผนวัสดุแบนราบ  แผนที่

แบงออกเปน ๒ ประเภทใหญๆ คือ แผนที่ทางกายภาพ  แผนที่เฉพาะเรื่อง

ภาพถายทางภูมิศาสตร  เปนภาพที่แสดงลักษณะของสิ่งตาง ๆ  ทางภูมิศาสตร 

เชน  ทะเล  ภูเขา  ที่ราบ  ทุงหญา  ปาไม  ซึ่งใหภาพเหมือนจริงกับที่ถาย

แผนที่



๕๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบหลังเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

คําชี้แจง  :  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย ✕ ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
เพียงขอเดียว

 ๑. ---------  เปนสัญลักษณที่หมายถึงอะไร
  ก. ที่ตั้งจังหวัด         
     ข. เขตการปกครอง        
     ค. เขตประเทศ
 ๒.  การกําหนดทิศในเครื่องมือทางภูมิศาสตรจะ

กําหนดทิศใดเปนหลัก
  ก. ทิศใต      
  ข. ทิศเหนือ   
  ค. ทิศตะวันออก
 ๓.  จากคํากลาวที่วา ประเทศอิตาลีมีรูปรางคลาย

รองเทาบูท เปนขอมูลที่ไดจากเครื่องมือทาง
ภูมิศาสตรขอใด

     ก. ลูกโลก      
  ข. แผนผัง       
  ค. แผนภูมิ
 ๔. ขอใดมีความจําเปนในการอานแผนที่
     ก. ตองรูจักสถานที่จริง     
     ข. ตองรูจักอาณาเขตพื้นที่จริง      
     ค. ทราบความหมายของสัญลักษณ
 ๕.  แบบที่เขียนยอแสดงรายละเอียดของสิ่งตางๆ 

วาตั้งอยูตําแหนงใดในพื้นที่ เรียกวาอะไร
      ก. แผนที่    
      ข. แผนผัง  
      ค. ภาพถายทางภูมิศาสตร

 ๖.  ถาตองการทราบตําแหนงของทางหลวงแผนดิน
จะตองใชเครื่องมือทางภูมิศาสตรในขอใด

      ก. แผนที่ทางกายภาพ      
      ข. แผนที่เฉพาะเรื่อง      
      ค. แผนที่โลก
 ๗.    ถาตองการดูตําแหนงของแมนํ้าในภาคเหนือจะ

ดูไดจากสิ่งใด
     ก. แผนที่     
  ข. แผนผัง     
  ค. แผนภูมิ
 ๘.  การยอสวนโลกลงบนพื้นผิวทรงกลม เปนลักษณะ

ของเครื่องมือทางภูมิศาสตรขอใด
     ก. แผนผัง            
  ข. ลูกโลก    
     ค. ภาพถายทางภูมิศาสตร
 ๙.  ถาตองการแสดงรายละเอียดของสิ่งของภายใน

บานควรทําสิ่งใด
      ก. แผนที่  
   ข. แผนผัง    
  ค. แผนภูมิ
 ๑๐.  เครื่องมือทางภูมิศาสตรในขอใดชวยใหเกิด

ความเขาใจเกี่ยวกับการหมุนรอบตัวเองของโลก
      ก. ลูกโลก         
  ข. แผนผัง           
      ค. ภาพถายทางภูมิศาสตร

 ๑. ค ๒. ข ๓. ก ๔. ค ๕. ก   

 ๖. ข ๗. ก ๘. ข ๙. ข        ๑๐. ก          
เฉลย ป.๓



๕๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ เนื้อหา

๒ การเขียน

๓ การนําเสนอผลงาน

รวม

กลุมที่....................

สมาชิก

 ๑. ชื่อ………………………....…….....…………สกุล…………..….........................……….ชั้น..............เลขที่................

 ๒. ชื่อ………………………....…….....…………สกุล…………..….........................……….ชั้น..............เลขที่................

 ๓. ชื่อ………………………....…….....…………สกุล…………..….........................……….ชั้น..............เลขที่................

 ๔. ชื่อ………………………....…….....…………สกุล…………..….........................……….ชั้น..............เลขที่................

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน

(......................................................)

............../........................../.............

เกณฑการใหคะแนน

 ดี = ๓

 พอใช = ๒

 ปรับปรุง = ๑

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๗-๙ ดี

๔-๖ พอใช

๑-๓ ปรับปรุง

แบบประเมินเครื่องมือทางภูมิศาสตร



๕๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ ความถูกตองของขอมูล

รวม

กลุมที่....................

สมาชิก

 ๑. ชื่อ………………………....…….....…………สกุล…………..….........................……….ชั้น..............เลขที่................

 ๒. ชื่อ………………………....…….....…………สกุล…………..….........................……….ชั้น..............เลขที่................

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน

(......................................................)

............../........................../.............

เกณฑการใหคะแนน

 ดี = ๓

 พอใช = ๒

 ปรับปรุง = ๑

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๗-๙ ดี

๔-๖ พอใช

๑-๓ ปรับปรุง

แบบประเมินการใชเครื่องมือทางภูมิศาสตร



๖๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เรื่อง……………………………………………………………

รายการ
ผลการประเมิน

ผาน ไมผาน

๑. การเตรียมตัวและความพรอมของผูนําเสนอผลงานและผูรวมงาน

๒. รูปแบบและวิธีการนําเสนอผลงาน

๓. ความมั่นใจในการนําเสนอ

๔. การพูดชัดเจน  เวลาเหมาะสม

๕. ปฏิภาณไหวพริบและการแกปญหาเฉพาะหนา

รวม

รอยละ

ผลที่ได

เรื่อง.....................................................................................
กลุมที่......................

รายชื่อสมาชิก  

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน

(......................................................)

............../........................../.............

หมายเหตุ   :  เกณฑการประเมิน  ถาพฤติกรรมยอยไดรวมรอยละ ๘๐ ขึ้นไป  ผาน

แบบสังเกตพฤติกรรมการนําเสนอผลงาน



๖๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑-๑๕ ดี

๖-๑๐ พอใช

๑-๕ ปรับปรุง

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

        (...................................................................)

        ................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให    ๓    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให    ๒    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให    ๑    คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ลําดับ
ที่

ชื่อ – สกุล
ของผูรับ

การประเมิน

ความตั้งใจ
ในการ
ทํางาน

มีความ
รับผิดชอบ

ตรงตอเวลา
ความสะอาด

เรียบรอย
ผลสําเร็จ
ของงาน

รวม
๑๕

คะแนน

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑



๖๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย

๔ มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม

รวม

กลุมที่....................
รายชื่อสมาชิก 

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน
(......................................................)
............../........................../.............

เกณฑการใหคะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให ๓ คะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให ๒ คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให ๑ คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑ - ๑๕ ดี

๖ - ๑๐ พอใช

๑ - ๕ ปรับปรุง



๖๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน
ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๑.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบียบของหอง

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตุผล

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยัด

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคุณคา

๕.๓ ใชจายอยางประหยัดและมีการเก็บออมเงิน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน

คําชี้แจง  :    ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด ✓ ลงในชอง

ที่ตรงกับระดับคะแนน



๖๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ ให    ๓    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบอยครั้ง ให    ๒    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให    ๑    คะแนน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ)

หมายเหตุ  ไมตองประเมินในสวนที่แรเงา

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค
รายการประเมิน

ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานที่ไดรับมอบหมาย

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพื่อผูอื่น

๘.๒ แสดงออกถึงการมีนํ้าใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบําเพ็ญตนเพื่อสวนรวมเมื่อมีโอกาส



๖๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ ให    ๓    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบอยครั้ง ให    ๒    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให    ๑    คะแนน

แบบประเมินสมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน

คําชี้แจง  :  ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด  ลงในชองที่ตรง

กับระดับคะแนน

สมรรถนะที่ประเมิน
ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๑. ความสามารถในการสื่อสาร

๑. มีความสามารถในการรับ-สงสาร

๒. ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม

๓. ใชวิธีการสื่อสารที่เหมาะสม

๒. ความสามารถในการคิด

๑. มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู

๒. มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู

๓. ความสามารถในการแกปญหา

๑. แกปญหาโดยใชเหตุผล

๒. แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา

๓. ตัดสินใจโดยคํานึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น

๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

๑. ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันดี

๒. มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม

๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี

๑. เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม

๒. เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม









๖๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบสรุปหนาหนวยยอย 

หนวยยอยที่ ๒ ชื่อหนวยยอย มองดูธรรมชาติ
จํานวนเวลาเรียน ๘ ชั่วโมง จํานวนแผนการจัดการเรียนรู ๔ แผน 

สาระสําคัญของหนวย  

 ปรากฏการณตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติซึ่งเกิดจากความสัมพันธระหวาง โลกดวงอาทิตยและดวงจันทร

ทําใหเกิดฤดูกาลตาง ๆ ซึ่งสงผลกระทบตอความเปนอยูของมนุษย

มาตรฐานและตัวชี้วัด 

  มฐ. ส ๕.๒  ตัวชี้วัด  ป.๓/๑, ป.๓/๒

 มฐ. ง ๑.๒ ตัวชี้วัด  ป.๓/๒, ป.๓/๓

  

ลําดับการเสนอแนวคิดหลัก 

กายภาพรอบตัวเรา

 

ประเภทของสิ่งแวดลอม

 

 สิ่งแวดลอมรอบตัว

โครงสรางของหนวย

หนวยการเรียนที่ ชื่อหนวย แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ

๒ มองดูธรรมชาติ ๑

๒

๓

กายภาพรอบตัว

ประเภทของสิ่งแวดลอม

สิ่งแวดลอม

๓ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง

๓ ชั่วโมง



๗๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

โค
รง

สร
าง

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ

รีย
นร

ู

หน
วย

ยอ
ยท

ี่ ๒
  ร

อบ
ตัว

นา
รู

รอ
บต

ัวน
าร

ู

เว
ลา

 ๘
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๗๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่  ๑          ชื่อแผน     กายภาพรอบตัว        เวลา    ๓     ชั่วโมง

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

๑.  สาระสําคัญของแผน

 สิง่ตาง ๆ   รอบตวัทีเ่กดิขึน้เองตามธรรมชาตแิละทีม่นษุยสรางขึน้ ซึง่ปรากฏระหวางบานกบัโรงเรยีน      มีรปูราง

ลักษณะ และขนาดของสิ่งตางๆ ตามธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 กิจกรรมการเรียนรู

 ครูควรทักทายสนทนากับนักเรียนเพื่อสรางความสรางความสนใจในการเรียนรูและชี้แจงวัตถุประสงค

ในการเรียนรูใหนักเรียนทราบวานักเรียนตองทํากิจกรรมอะไรบาง

 ครูควรจัดเตรียมสถานที่ใหนักเรียนไดศึกษาอยางเหมาะสมกับสิ่งที่จะใหนักเรียนออกสํารวจ 

     ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในสถานที่ที่นักเรียนเคยไป 

     ใหนักเรียนทํากิจกรรมสํารวจ รวบรวมขอมูลสิ่งแวดลอมที่อยูรอบโรงเรียน/การทํางานกลุม 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ครูตองเตรียมสิ่งตอไปนี้ใหพรอม 

 ๑.  การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ 

     - แบบทดสอบกอนเรียน 

     - บัตรภาพ

     ๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

         - ใบงานที่ ๐๑

 ๓. การวัดและประเมินผล

     - ตรวจผลงาน

      - ทดสอบกอนเรียน



๗๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๒ มองดูธรรมชาติ  
แผนการเรียนรูที่ ๑ กายภาพรอบตัว   

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ศิลปะ

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๓ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา

๑.  ครูชี้แจงตัวชี้วัดชั้นป และจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ ใหนักเรียนทํา
แบบทดสอบกอนเรียน   

๒.  ครูทบทวนความรูเดิมที่นักเรียนไดเรียนมาแลวเกี่ยวกับสภาพแวดลอมรอบตัว
และสิ่งตางๆ

ขั้นสอน

๓.  นักเรียนแบงกลุมตามความเหมาะสม และมอบหมายใหนักเรียนสํารวจ รวบรวม
ขอมูลเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่อยูรอบโรงเรียน พรอมทําใบงานที่ ๐๑ สิ่งแวดลอม
รอบตัวเรา (ในโรงเรียน) แตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

๔.  ครูสุมเลือกนักเรียนแลวสนทนาซักถามวาเคยไปเที่ยวสถานที่ใดบาง  ใหนักเรียน
เลือกสถานที่ ที่ชอบมากที่สุด ๑ แหงแลวอธิบายสิ่งแวดลอมของสถานที่นั้น ครู
กลาวชมเชยและใหกําลังใจนักเรียน  

๕. ครูสุมนักเรียน ๔-๕ คูนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

ขั้นสรุป ๖. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเรื่องสิ่งแวดลอม

วัดและประเมินผล

- ทดสอบกอนเรียน      
- สังเกตการรวมสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในสถานที่ที่นักเรียนเคยไป 
- สังเกตและประเมินการทํากิจกรรมสํารวจ รวบรวมขอมูลส่ิงแวดลอมท่ีอยูรอบโรงเรียน/
การทํางานกลุม 
- ตรวจผลงานใบงานที่ ๐๑ เรื่องสิ่งแวดลอมรอบตัวเรา (ในโรงเรียน)



๗๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๗๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบกอนเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย ✓ หนาขอความที่ถูกตอง  และ ✕ หนาขอความที่ผิด

 ......... ๑. บานเปนสิ่งแวดลอมที่เกิดเองตามธรรมชาติ

 ......... ๒. แมนํ้าเปนสิ่งแวดลอมที่เกิดเองตามธรรมชาติ

 ......... ๓. รถยนตเปนสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น

 ......... ๔. ภูเขาเปนสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น

 ......... ๕. ทะเลเปนสิ่งแวดลอมที่เกิดเองตามธรรมชาติ

 ......... ๖. โทรทัศนสิ่งแวดลอมที่เกิดเองตามธรรมชาติ

 ......... ๗. โรงเรียนเปนสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น

 ......... ๘. สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติแบงเปน ๒ ประเภท คือ สิ่งแวดลอมทางกายภาพ

                และสิ่งแวดลอมทางชีวภาพ

 ......... ๙. สิ่งมีชีวิตทั้งหลายเปนสิ่งแวดลอมทางชีวภาพ

 ......... ๑๐. สิ่งแวดลอมที่ไมมีชีวิตคือสิ่งแวดลอมทางกายภาพ

ชื่อ.................................................................สกุล...........................................................ชั้น...............เลขที่................



๗๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
 

 

                                                                                                                  บ.๕.๒/ผ.๑-๐๑ 
 

 
 
                                                                            

๑. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 
๒. ให้นักเรียนส ำรวจ รวบรวมข้อมูล เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบโรงเรียน   
๓. บันทึกผลกำรส ำรวจลงในใบงำน 
๔. ส่งตัวแทนออกมำน ำเสนอผลงำนหน้ำชั้นเรียน  

 

สิ่งที่ บ วาดาา  ระบุจ านวน 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 

                                      
                                            กลุ่มท่ี  ........................ 
สมาชิก 
๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๑  
สิ่งที่อยูร่อบตัวเรา 

ค ำชี้แจง 

บ ๕.๒/ผ ๑-๐๑

ใบงานที่ ๐๑
สิ่งแวดลอมรอบตัวเรา (ในโรงเรียน)

คําชี้แจง

   ๑. ใหนักเรียนแบงกลุม

   ๒. ใหนักเรียนสํารวจ รวบรวมขอมูล เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่อยูรอบโรงเรียน  

   ๓. บันทึกผลการสํารวจลงในใบงาน

   ๔. สงตัวแทนออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

สิ่งที่พบ วาดภาพ ระบุจํานวน

                                     

กลุมที่  ........................

สมาชิก

๑. ชื่อ...............................................................สกุล.......................................................ชั้น...............เลขที่................

๒. ชื่อ...............................................................สกุล.......................................................ชั้น...............เลขที่................

๓. ชื่อ...............................................................สกุล........................................................ชั้น...............เลขที่...............

๔. ชื่อ...............................................................สกุล........................................................ชั้น...............เลขที่...............



๗๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

วิธีการเลนเกมสิ่งแวดลอม

 ๑. แบงนักเรียนออกเปนกลุม (จํานวนกลุมขึ้นอยูความเหมาะสมของจํานวนเด็ก)

 ๒. ใหนักเรียนเลนทีละกลุม

 ๓.  เริ่มจากกลุมแรก  โดยใหนักเรียนเขาแถว ครูนําบัตรภาพสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และ

สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น   ที่เตรียมไวใหนักเรียนบอกวาเปนสิ่งแวดลอมแบบใด  เมื่อ

คนแรกตอบแลวใหไปตอแถวคนหลังสุด  ใหนักเรียนตอบจนครบทุกคน   เขียนคะแนนที่

กลุมทําได

 ๔. ทําเชนเดียวกับขอ ๓. จนครบทุกกลุม  กลุมใดมีคะแนนมากสุดเปนผูชน



๗๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพสําหรับเลนเกมสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น



๗๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ



๗๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เพลง  นับดาว (แบงกลุมนักเรียน)

นับดาวอยูบนทองฟา  เก็บเอามา  มาไวรวมกัน

เก็บดาวมาไดกี่ดวง  เก็บดาวมาไดกี่ดวง

นับใหลุลวง   .....(บอกจํานวนที่ตองการแบงเด็ก)  ดวง ดวยกัน



๘๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒              ชื่อแผน ประเภทของสิ่งแวดลอม              เวลา ๒ ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 สิ่งแวดลอมที่อยูรอบๆตัวเรามีหลายประเภท ทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้น

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

กิจกรรมการเรียนรู

ครูควรทักทายสนทนากับนักเรียนเพ่ือสรางความสนใจในการเรียนรูและชี้แจงวัตถุประสงคในการเรียนรูให

นักเรียนทราบ วานักเรียนตองทํากิจกรรมอะไรบาง

ครูควรจัดเตรียมสถานที่ใหนักเรียนไดศึกษาอยางเหมาะสมกับสิ่งที่จะใหนักเรียนไดเรียนรู

ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในสถานที่ที่นักเรียนเคยไป

ทํากิจกรรมสํารวจ รวบรวมขอมูลสิ่งแวดลอมที่อยูรอบโรงเรียน/การทํางานกลุม 

๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ

  แบบทดสอบกอนเรียน ใบงาน   ใบความรู  รูปภาพ    

๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

    ใบงานที่ ๐๑  

๓. การวัดและประเมินผล

    ตรวจผลงานใบงานที่ ๐๑



๘๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดเรียนรูบูรณาการหนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๒ ลองดูธรรมชาติ
 แผนที่ ๒ ประเภทของสิ่งแวดลอม   

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ 

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา - นักเรียนดูภาพ สิ่งแวดลอมตางๆ  แลวรวมกันตอบคําถาม

ขั้นสอน

 นักเรียนรวมแสดงความคิดเห็นโดยรวมตอบคําถามดังนี้

  สิ่งแวดลอมที่ นักเรียนเห็นมีอะไร

-  แบงกลุมนักเรียนเปนกลุมยอย ตามความเหมาะสมใหศึกษาใบความรูเรื่อง สิ่ง

แวดลอม

- นักเรียนศึกษาใบความรูและหนังสือเรียนเพิ่มเติม

   ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง ประเภทของสิ่งแวดลอม 

- นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายถึงหัวขอ  

ขั้นสรุป
-  นักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับประเภทของสิ่งแวดลอม แลวใหนักเรียน

จดบันทึกลงในสมุด

วัดและประเมินผล - ตรวจผลงานใบงานที่ ๐๑ ประเภทของสิ่งแวดลอม



๘๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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าพ
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๘๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง  ประเภทของสิ่งแวดลอม

คําชี้แจง ๑.  ใหนักเรียนจับคู จากนั้นใหแตละคูศึกษาใบความรูเรื่อง สิ่งแวดลอม 

 ๒. จําแนกประเภทของสิ่งตางๆ รอบตัว ตามหัวขอที่กําหนด

 ๓. นําเสนอผลงาน

สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

กลุมที่.................

สมาชิก

๑. ชื่อ...................................................สกุล.................................................ชั้น...............เลขที่............... 

๒. ชื่อ...................................................สกุล.................................................ชั้น...............เลขที่............... 

บ ๕.๒/ผ ๒-๐๑



๘๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๒
เรื่อง  ประโยชนและโทษของสิ่งแวดลอม

คําชี้แจง ๑.   ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิด เรื่อง ประโยชนและโทษของสิ่งแวดลอม 

พรอมตกแตงใหสวยงาม

บ ๕.๒/ผ ๒-๐๒

 ประโยชน สิ่งแวดลอม โทษ

ชือ่...................................................สกลุ...................................................ชัน้.................เลขที.่................ 



๘๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓       ชื่อแผน อัศจรรยการเปลี่ยนแปลง                   เวลา ๓ ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 สิ่งแวดลอมรอบตัวที่อยูในชุมชน มีการเปลี่ยนแปลงไดเสมอ

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

กิจกรรมการเรียนรู

 ครูควรทักทายสนทนากับนักเรียนเพื่อสรางความสนใจในการเรียนรูและชี้แจงวัตถุประสงคในการเรียนรูให

นักเรียนทราบ วานักเรียนตองทํากิจกรรมอะไรบาง

 ครูควรจัดเตรียมสถานที่ใหนักเรียนไดศึกษาอยางเหมาะสม 

 ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในสถานที่ที่นักเรียนเคยไปวาในอดีตที่พบกับปจจุบันตางกันอยางไร

 ทํากิจกรรมสํารวจ รวบรวมขอมูลสิ่งแวดลอมที่อยูรอบโรงเรียน/การทํางานกลุม 

 ๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ

  แบบทดสอบกอนเรียน ใบงาน   ใบความรู  รูปภาพ  

 ๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

     ใบงานที่ ๐๑ 

 ๓. การวัดและประเมินผล

  ตรวจผลงานใบงานที่ ๐๑ 



๘๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๒ มองดูธรรมชาติ  
แผนการเรียนรูที่ ๓ อัศจรรยการเปลี่ยนแปลง

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๓ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา

- นักเรียนและครูรวมกันสนทนาถึงสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนไป  

-  นักเรียนดูภาพสภาพแวดลอมตาง หรือสนทนาโดยใหนักเรียนเลาถึงสภาพแวดลอม

ชุมชนของนักเรียน

- ครูสุมนักเรียนใหนรออกมาเลาใหเพื่อนฟง 

- ครูและนักเรียนรวมกันสรุป “สภาพแวดลอมที่เกิดขึ้นในชุมชน”

ขั้นสอน

-  ครูแบงกลุมนักเรียนตามความเหมาะสม ศึกษาใบความรูเรื่อง สิ่งแวดลอม 

แลวทําใบงานที่ ๑ เรื่อง สิ่งแวดลอมรอบตัว

-  สมาชิกภายในกลุมรวมกันสรุปถึงเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมของชุมชนในอดีต

ถึงปจจุบัน

- นําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

ขั้นสรุป - ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรู 

วัดและประเมินผล - ตรวจผลงานใบงานที่ ๐๑ เรื่อง สิ่งแวดลอมรอบตัว

- สังเกตการสรุปการทํางานและตรวจผลงาน



๘๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๘๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง  สิ่งแวดลอมรอบตัว

คําชี้แจง ๑. นักเรียนสังเกตสิ่งแวดลอมรอบตัวที่อยูรอบบริเวณบาน/ชุมชน

 ๒.  ใหนักเรียนวาดภาพสิ่งแวดลอมที่อยูรอบบริเวณบาน/ชุมชนและระบายสีตกแตง

ใหสวยงาม

ชื่อ......................................................สกุล...................................................ชั้น...............เลขที่............... 

บ ๕.๒/ผ ๑-๐๑



๘๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูสําหรับนักเรียน
เรื่อง สิ่งแวดลอม

ความหมายสิ่งแวดลอม

 สิ่งแวดลอม คือ สิ่งตางๆ ที่อยูรอบตัวมนุษย ซึ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต ทั้งที่เปนรูปธรรม (จับตองและ

มองเห็นได)  และนามธรรม (จับตองไมไดและมองไมเห็น) 

ประเภทของสิ่งแวดลอม   

 สิ่งแวดลอม  แบงเปน ๒ ประเภท คือ

 ๑. สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ

 ๒. สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ แบงออกเปน ๒ ประเภทยอย คือ 

 ๑. สิ่งแวดลอมที่มีชีวิต หรือ สิ่งแวดลอมทางชีวภาพ ไดแก พืช สัตว และมนุษย

 ๒. สิ่งแวดลอมที่ไมมีชีวิต หรือสิ่งแวดลอมทางกายภาพ เชน ทะเล แมนํ้า หิน  ดิน  

สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้นแบงได ๒ ประเภทดังนี้

 ๑. สิ่งแวดลอมที่เปนรูปธรรม ไดแก บานเรือน ถนน สนามบิน เขื่อน โรงงาน วัด

 ๒. สิ่งแวดลอมที่เปนนามธรรม ไดแก ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม ศาสนา



แบบทดสอบกอนเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย ✓ หนาขอความที่ถูกตอง  และ ✕ หนาขอความที่ผิด

 ......... ๑. บานเปนสิ่งแวดลอมที่เกิดเองตามธรรมชาติ

 ......... ๒. แมนํ้าเปนสิ่งแวดลอมที่เกิดเองตามธรรมชาติ

 ......... ๓. รถยนตเปนสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น

 ......... ๔. ภูเขาเปนสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น

 ......... ๕. ทะเลเปนสิ่งแวดลอมที่เกิดเองตามธรรมชาติ

 ......... ๖. โทรทัศนสิ่งแวดลอมที่เกิดเองตามธรรมชาติ

 ......... ๗. โรงเรียนเปนสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น

 ......... ๘. สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติแบงเปน ๒ ประเภท คือ สิ่งแวดลอมทางกายภาพ

                และสิ่งแวดลอมทางชีวภาพ

 ......... ๙. สิ่งมีชีวิตทั้งหลายเปนสิ่งแวดลอมทางชีวภาพ

 ......... ๑๐. สิ่งแวดลอมที่ไมมีชีวิตคือสิ่งแวดลอมทางกายภาพ

ชื่อ.................................................................สกุล...........................................................ชั้น...............เลขที่................







๙๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบสรุปหนาหนวยยอย 

หนวยยอยที่ ๓ ชื่อหนวยยอย ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง 
จํานวนเวลาเรียน ๘ ชั่วโมง จํานวนแผนการจัดการเรียนรู ๔ แผน 

สาระสําคัญของหนวย  

 การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมเปนปรากฏการณที่สงผลกระทบตอการดํารงชีวิตของมนุษยซึ่งการ

เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอาจเกิดจากลักษณะภูมิอากาศและภูมิประเทศตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันกลายเปนชุมชน

เมืองและชนบทสืบคนขอมูลทางภูมิศาสตร

มาตรฐานและตัวชี้วัด 

  มฐ.ส ๕.๒ ตัวชี้วัด ป.๓/๑,ป.๓/๓,ป.๓/๔

 มฐ.ศ ๑.๑ ตัวชี้วัด ป ๓/๕ 

 มฐ.ง ๑.๒ ตัวชี้วัด ป.๓/๒,๓/๓

ลําดับการเสนอแนวคิดหลัก 

การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม ลักษณะภูมิประเทศ 

ภูมิอากาศมีผลกระทบตอความเปนอยูของมนุษย   

สภาพแวดลอมชุมชนในอดีตและปจจุบัน

ความแตกตางของชุมชนเมืองและชนบท

มลพิษที่เกิดจากการกระทําของมนุษย    

โครงสรางของหนวย

หนวยการเรียนที่ ชื่อหนวย แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ

๕ โลกสวยดวยมือเรา ๑

๒

๓

๔

การเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ

และสภาพแวดลอม

สภาพแวดลอมชุมชนอดีตถึงปจจุบัน

ความแตกตางระหวางชนบทและ

เมือง

มลพิษรอบตัวเรา

๒ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง



๙๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๙๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูบูรณาการหนวยที่ ๓

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ ช่ือแผน การเปล่ียนแแปลงของภูมิอากาศและสภาพแวดลอม เวลา ๒ ช่ัวโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 สิ่งตางๆที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ  การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมที่สงผลตอมนุษย

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

ครูควรจัดเตรียมสถานท่ีใหนักเรียนไดศึกษาอยางเหมาะสมกับสิ่งที่จะใหนักเรียนออกสํารวจการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนครูควรเตรียมสื่อใหพรอม เชน 

๑ การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ

 - แบบทดสอบกอนเรียน

 - บัตรภาพ

 - ใบงาน

๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

 ใบงานที่ ๐๑– ๐๒

๓. การวัดและประเมินผล

 - ตรวจผลงาน

 - แบบทดสอบกอนเรียน

 - ใบงานอื่นๆสามารถเลือกใชไดใหอยูในดุลยพินิจของครูวาเหมาะสมกับนักเรียนหรือไม



๙๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๓ ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง
แผนการเรียนรูที่ ๑ การเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ 

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา

๑. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ

๒. รวมกันสนทนาพูดคุยเกี่ยวกับสภาพอากาศ

๓. นักเรียนทําทดสอบกอนเรียน

ขั้นสอน

๔. ครูอธิบายเกี่ยวกับสิ่งตางๆที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ

๕. ทําใบงานที่ ๐๑ ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะภูมิอากาศ

๖. ครูอธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมที่สงผลตอมนุษย

๗. ทําใบงานที่ ๐๒ สภาพอากาศ

๘.  รวมกันสรุปความรูเรื่อง สิ่งตางๆที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติที่มีผลตอความเปนอยู

ของมนุษย การรูเทาทันและการปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอม

ขั้นสรุป
ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเร่ือง ส่ิงตางๆท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ การเปล่ียนแปลง

ของสิ่งแวดลอมที่สงผลตอมนุษย ที่มีผลตอความเปนอยูของมนุษย

วัดและประเมินผล

- ตรวจใบงานที่ ๐๑ เรื่อง ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะภูมิอากาศ

   ใบงานที่ ๐๒ เรื่อง สภาพอากาศ

- การทดสอบ

- การสังเกตการทํางาน

- การสนทนาซักถาม

- การตรวจผลงาน



๙๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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รูท
ี่ ๕

 โ
ลก

สว
ยด
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รูว

ิชา
สัง

คม
ศึก
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ุขศ
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ุณ
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ะโ

ยค
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๙๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑
ลักษณะภูมิประเทศ และลักษณะภูมิอากาศ

J  ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิดเกี่ยวกับลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศที่สงผลตอ

การปรับตัวของมนุษย

สมาชิกกลุม   

๑. ชื่อ...................................................สกุล..............................................ชั้น................เลขที่..............

๒. ชื่อ...................................................สกุล..............................................ชั้น................เลขที่..............

๓. ชื่อ...................................................สกุล..............................................ชั้น................เลขที่..............

๔. ชื่อ...................................................สกุล..............................................ชั้น................เลขที่..............

บ ๕.๓/ผ ๑-๐๒



๙๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๒
เรื่อง สภาพอากาศ

คําชี้แจง ใหนักเรียนตัดภาพจากสื่อที่กําหนดให ๑ ภาพ มาติด และตกแตงใหสวยงาม : ตั้งชื่อเรื่อง

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

ชื่อ......................................................สกุล.................................................ชั้น................เลขที่................

บ ๕.๓/ผ ๑-๐๒



๑๐๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพประกอบใบงานที่ ๐๒ เรื่อง สภาพอากาศ

J   ใหนักเรียนตัดภาพไปติดในใบงาน

 
 

 

 
 

 ให้นักเรียนตัดภาพไปติดในใบงาน 

  

 

 

  

ชื่อ.................................................................. 
 
 

สกุล............................ชั้น............เลขที่........... 
 

 

ภาพประกอบใบงานที่ ๐๒ เรื่อง  สภาพอากาศ  
 

 

ชื่อ.................................................................สกุล...........................................................ชั้น...............เลขที่................



๑๐๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

  

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบใบงานที่ ๐๒ เรื่อง สภาพอากาศ

ชื่อ.................................................................สกุล...........................................................ชั้น...............เลขที่................

  

 

 

 

 

 
 



๑๐๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

  

  

 

 

  
 
 

 
 

 

ภาพประกอบใบงานที่ ๐๒ เรื่อง สภาพอากาศ



๑๐๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย

๔ มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม

รวม

กลุมที่.................................................
สมาชิกของกลุม 

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน
(......................................................)
............../........................../.............

เกณฑการใหคะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให ๓ คะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให ๒ คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให ๑ คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑ - ๑๕ ดี

๖ - ๑๐ พอใช

๑ - ๕ ปรับปรุง



๑๐๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑-๑๕ ดี

๖-๑๐ พอใช

๑-๕ ปรับปรุง

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

        (...................................................................)

        ................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให    ๓    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให    ๒    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให    ๑    คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ลําดับที่ ชื่อ-สกุล

มีค
วา

มต
ั้งใ

จใ
นก
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น
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อเ
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า

มีค
วา

มส
ะอ

าด
 เร

ียบ
รอ

ย

ผล
สํา

เร
็จข
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งา

น

รว
ม๑

๕ 
คะ

แน
น



๑๐๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 คําชี้แจง   ใหครูผูสอน สังเกตพฤติกรรมผูเรียนในเรื่อง การเขียนคํา ประโยค และบรรยายใตภาพโดย

ขีด ✓ ลงในชอง ■

เลข
ที่

ชื่อ – นามสกุล

รายการประเมิน

รวม
คะแนน

(๙)

ระดับคุณภาพ

เน
ื้อห

าค
รบ

ถว
นส

มบ
ูรณ



เข
ียน

สะ
กด

คํา
ถูก

ตอ
ง

เร
ียบ

รอ
ย 

สะ
อา

ดส
วย

งา
ม

ดี

พ
อใ

ช

ปร
ับป

รุง

    

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

        (...................................................................)

        ................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน ๓ = ดี 

๒ = พอใช                       

๑ = ควรปรับปรุง

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๗-๙ ดี

๔-๖ พอใช

๑-๓ ปรับปรุง

แบบประเมินการเขียน



๑๐๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบเขียนเรื่องจากภาพ

ประเด็นประเมิน

เกณฑการใหคะแนน

๓ ๒ ๑

๑.  เนื้อหา

สรุปองคความรู

ไดครอบคลุม ชัดเจน

ถูกตอง สมบูรณ 

เขาใจงาย

สรุปองคความรูได

ครอบคลุม ชัดเจน 

ถูกตอง สมบูรณ 

บางประเด็นและเขาใจ

สรุปองคความรู

ไมครอบคลุม 

ไมชัดเจน ไมสมบูรณ

เทาที่ควร

๒.  การเขียน

- เขียนสะกดคํา

 ไดถูกตองทุกคํา 

 ตัวอักษรถูกตอง

 ตามอักขรวิธี

- สะอาด เรียบรอย

- เขียนสะกดคําผิด

 ๑ - ๔ ที่ ตัวอักษร 

 ถูกตองตามอักขรวิธี 

 เปนบางสวน

- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา  

  ๑ - ๓ ที่

-  เขียนสะกดคําผิด 

มากกวา ๔ ที่ 

 ตัวอักษรถูกตอง

 ตามอักขรวิธีเปน 

 สวนนอย

- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา 

 มากกวา ๓ ที่

๓.  ความสะอาด

- สะอาดเรียบรอย

  ไมมีรอย ขูด ขีด ฆา
- สะอาดเรียบรอย

 มีรอย ขูด ขีด ฆา 

 ๑-๓ ที่

-  สะอาดเรียบรอย

 มีรอย ขูด ขีด ฆา    

 มากกวา ๓ ที่



๑๐๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจง :  ใหครูผูสอน สังเกตพฤติกรรมผูเรียนในการวาดภาพ  ✓ ลงในชอง  ■  
 

เลขที่ ชื่อ – สกุล

ระดับคะแนน
รวม

คะแนน
(๕)

ระดับคุณภาพ

๕ ๔ ๓ ๒ ๑

ดีม
าก ดี

พอ
ใช



ปร
ับป

รุง

 

 ลงชื่อ................................................................... ผูประเมิน

 (.................................................................)

 ................/............................../................

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

คะแนน ระดับคุณภาพ

๕
๔
๓

๑-๒
๑

ดีมาก
ดี

พอใช
ปรับปรุง

แบบประเมินการวาดภาพ



๑๐๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนการวาดภาพ

เกณฑการใหคะแนน

๕ ๔ ๓ ๒ ๑

- ถูกตองตามที่

 กําหนด

- รูปแบบแปลก

 ใหมนาสนใจ

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับเนื้อหา

- รูปแบบแปลก 

 ใหมนาสนใจ

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ

 เนื้อหา

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ  

 เนื้อหา

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ

 เนื้อหา

- สัมพันธกับ 

 เนื้อหา



๑๐๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ เนื้อหา

๒ รูปแบบ

๓ ความสวยงาม/สรางสรรค

รวม

สมาชิกกลุม ๑. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............     

 ๒. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

 ๓. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

 ๔. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

       ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน

             (.............................................)   

                                     .........../..................../...........

เกณฑการใหคะแนน

ดี = ๓

พอใช = ๒

ปรับปรุง = ๑

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๗-๙ ดี

๔-๖ พอใช

๑-๓ ปรับปรุง

แบบประเมินการเขียนแผนผังความคิด



๑๑๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมินผล

ประเด็นการ

ประเมิน

ระดับคุณภาพ

ดี (๓) พอใช (๒) ปรับปรุง (๑)

เนื้อหา ขอมูลครบถวนทุกประเด็น

หลากหลาย ถูกตอง สมบูรณ

ชัดเจน

มีขอมูลที่ขาดไปเพียง ๑-๒ 

ประเด็น

ดําเนินการคนควาขอมูลท่ีตองการ

ไดเพียงบางสวน

รูปแบบ รูปแบบภาพแผนท่ีความคิด

มีประเด็นหลัก ประเด็นรอง

และประเด็นยอยอยางชัดเจน

เขาใจไดงาย

ขาดไปเพียง ๑-๒ ประเด็น

ขาดองคประกอบของรูปแบบ

ภาพแผนที่ความคิด

ขาดองคประกอบของรูปแบบ

ภาพแผนที่ความคิด มากกวา 

๒ ประเด็น

ความ

สวยงาม/

สรางสรรค

รูปแบบสวยงาม มีความคิด

สรางสรรคนําเสนอรูปแบบ

แปลกใหม ไมซํ้าแบบใคร

รูปแบบสวยงาม ซํ้ารูปแบบ

กับบุคคลอื่น

รูปแบบไมสวยงาม ความคิด

สรางสรรคนอย ซํ้ากับบุคคลอื่น



๑๑๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน
ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๑.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบียบของหอง

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตุผล

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยัด

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคุณคา

๕.๓ ใชจายอยางประหยัดและมีการเก็บออมเงิน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน

คําชี้แจง :   ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด ✓

ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน



๑๑๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

       (....................................................................)

................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ ให    ๓    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบอยครั้ง ให    ๒    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให    ๑    คะแนน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ)

หมายเหตุ  ไมตองประเมินในสวนที่แรเงา

คุณลักษณะ

อันพึงประสงค
รายการประเมิน

ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานที่ไดรับมอบหมาย

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพื่อผูอื่น

๘.๒ แสดงออกถึงการมีนํ้าใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบําเพ็ญตนเพื่อสวนรวมเมื่อมีโอกาส



๑๑๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

       (....................................................................)

................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ ให    ๓    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบอยครั้ง ให    ๒    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให    ๑    คะแนน

แบบประเมินสมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน

คําชี้แจง :  ใหผูสอน สงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีนในระหวางเรยีนและนอกเวลาเรยีน แลวขดี  ลงในชอง

ที่ตรงกับระดับคะแนน

สมรรถนะที่ประเมิน
ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๑. ความสามารถในการสื่อสาร

๑. มีความสามารถในการรับ-สงสาร

๒. ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม

๓. ใชวิธีการสื่อสารที่เหมาะสม

๒. ความสามารถในการคิด

๑. มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู

๒. มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู

๓. ความสามารถในการแกปญหา

๑. แกปญหาโดยใชเหตุผล

๒. แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา

๓. ตัดสินใจโดยคํานึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น

๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

๑. ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันดี

๒. มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม

๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี

๑. เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม

๒. เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม



๑๑๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบกอนเรียน
หนวยที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๓  ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง 

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X ตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว

 ๑. ขอใดมีความเกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ

  ก. แผนดินไหว 

  ข. ฝนฟาคะนอง 

  ค. การเกิดสึนามิ     

  ง. ดินโคลนถลม   

 ๒. การตัดตนไมบนภูเขาเปนจํานวนมากอาจกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใดตามมา 

    ก. ชาวบานเก็บของปาขายไดมากขึ้น 

     ข. ฝนฟาตกตองตามฤดูกาล พื้นดินมีความชุมชื้น 

      ค. ขาดแคลนนํ้าที่ใชในการอุปโภคและบริโภค 

      ง. สภาพภูมิอากาศเย็นสบายเหมาะแกการพักผอน

 ๓.  วิถีชีวิตของคนที่ตั้งถิ่นฐานอยูบนภูเขามีลักษณะเปนแบบใด 

     ก. ประกอบอาชีพเลี้ยงสัตว 

   ข. ประกอบอาชีพทํานา ทําสวน 

     ค. ประกอบอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดํา 

     ง. ประกอบอาชีพเกษตรแบบขั้นบันได

 ๔. คนสมัยกอนมักตั้งบานเรือนอยูบริเวณใด

      ก. บนภูเขา ข. ริมนํ้า ค. ในปา ง. ชายทะเล

 ๕. คนที่ประกอบอาชีพใด ควรอาศัยอยูในสังคมเมือง

      ก. ชาวประมง ข. นักธุรกิจ ค. ชาวสวน ง. ชาวไร



๑๑๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๖. ปจจุบันการเดินทางติดตอกันไปยังสถานที่ตาง ๆ ใชการเดินทาง ทางใด

      ก. ทางนํ้า ข. ทางบก ค. ทางใตดิน ง. ทางอากาศ 

 ๗. ปจจัยทางสังคมในขอใด ที่ทําใหชุมชนมีพัฒนาการอยางรวดเร็ว

      ก. มีผูคนอาศัยอยูนอย

      ข. ผูคนในชุมชนรักสันโดษ

      ค. ผูคนในชุมชนรักธรรมชาติ

      ง. มีการติดตอคาขายกับชุมชนอื่นๆ 

 ๘. ขอใด ไมใช สาเหตุที่ทําใหสังคมเปลี่ยนแปลง

      ก. ชาวตางชาติเพิ่มมากขึ้น

      ข. มีอาชีพหลากหลาย

      ค. สภาพสังคมเจริญขึ้น

     ง. ความเชื่อและคานิยมของคนเปลี่ยนไป

 ๙. การสรางบานเรือนแพ  เหมาะกับภูมิประเทศแบบใด

      ก. ที่ราบลุมแมนํ้า

      ข. ที่ราบหุบเขา

      ค. ที่ราบเชิงเขา

      ง. ที่ราบสูง

 ๑๐. ทองถิ่นที่มีการผลิตเครื่องปนดินเผา มักเปนทองถิ่นที่มีทรัพยากรใดอุดมสมบูรณ

   ก. ปาไม ข. ดินเหนียว ค. แหลงนํ้า ง. สัตวปา



๑๑๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน
ประจําหนวยยอยที่ ๓ ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง       

เฉลย แบบทดสอบกอนเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๓
๑. ข ๒. ค ๓. ง ๔. ข ๕. ข 

๖. ข ๗. ง ๘. ก ๙. ก ๑๐. ข



๑๑๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒      ชื่อแผน สภาพแวดลอมชุมชนอดีตถึงปจจุบัน       เวลา ๒ ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 ลักษณะของชุมชนและสภาพแวดลอมจากอดีตถึงปจจุบัน

๒. ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ครูควรจัดเตรียมสถานที่ใหนักเรียนไดศึกษาอยางเหมาะสมกับสิ่งที่จะใหนักเรียนออกสํารวจ 

 ใหนักเรียนทํากิจกรรมสํารวจ รวบรวมขอมูลสิ่งแวดลอมที่อยูรอบโรงเรียน/การทํางานกลุม

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูควรเตรียมสื่อใหพรอม เชน 

๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ

  - บัตรภาพ

  - ใบงาน

๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

  ใบงานที่ ๐๑– ๐๒

๓. การวัดและประเมินผล

  - ตรวจผลงาน

       - แบบทดสอบกอนเรียน

  - ใบงานอื่นๆสามารถเลือกใชไดใหอยูในดุลยพินิจของครูวาเหมาะสมกับนักเรียนหรือไม



๑๑๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการจัดการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูท่ี ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยท่ี ๓ ซึมซาบการเปล่ียนแปลง  
แผนการเรียนรูที่ ๒ ชุมชนจากอดีตถึงปจจุบัน  

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี  

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา

๑. ครูแจงจุดประสงครายป

๒.  นําภาพแมนํ้าลําคลอง มารวมการสนทนา และใหนักเรียนที่อาศัยใกลแมนํ้า

ลําคลองเลาวิถีชีวิตความเปนอยู

ขั้นสอน

๓.  รวมสนทนาเรื่องประกอบอาชีพของผูคนในสมัยกอนวา  มีการประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมเปนสวนใหญ  และการเปลี่ยนแปลงของสภาพสังคมดานตาง ๆ  จาก

อดีตจนถึงปจจุบัน 

๔. นักเรียนแบงกลุมยอย

 ๑.  ศึกษาความรูเรื่อง สภาพแวดลอมของชุมชนในอดีตและปจจุบัน จากใบความรู

 หรือหนังสือเรียน

 ๒.  มอบหมายใหนักเรียนเก็บขอมูล เกี่ยวกับลักษณะของชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู

ในอดีตวามีลักษณะอยางไร  และมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร แลวใหนักเรียน

บันทึกผล  เพื่อเปรียบเทียบลักษณะชุมชนในอดีตและปจจุบันใหเห็นภาพที่

ชัดเจน

๕.  นักเรียนแตละกลุมนําเสนอขอมูลหนาชั้นเรียน

๖.  นักเรียนแตละกลุมทําใบงานที่ ๐๑ การเปลี่ยนแปลงของชุมชนจากอดีตถึงปจจุบัน

๗.  ใหนักเรียนทําใบงานที่ ๐๒ การเปรียบเทียบสภาพแวดลอมของชุมชนของฉันใน

อดีต และปจจุบัน เปนรายบุคคล

ขั้นสรุป ๘. รวมกันสรุปความรูเรื่อง สภาพแวดลอมในชุมชนจากอดีตถึงปจจุบัน

วัดและประเมินผล ตรวจใบงานที่ ๐๑,๐๔



๑๑๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๒๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

                              

ใบงานที่ ๐๒
เรื่อง การเปรียบเทียบสภาพแวดลอมของชุมชนของฉันในอดีตและปจจุบัน

คําชี้แจง  ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ ๕ คน เพื่อไปสอบถาม หรือสัมภาษณขอมูลเกี่ยวกับ

สภาพแวดลอม ของชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยูในอดีตวามีลักษณะอยางไร และมีการ

เปลี่ยนแปลงอยางไร เมื่อเปรียบเทียบกับปจจุบัน แลวใหนักเรียนบันทึกผล                

สภาพแวดลอม อดีต ปจจุบัน

๑.  แมนํ้าลําคลอง ------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

๒.  อากาศ ------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

๓.  ที่อยูอาศัย ------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

๔.  การประกอบอาชีพ ------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

๕.  การคมนาคม ------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

------------------------------------------
------------------------------------------
------------------------------------------

สมาชิกกลุม       

 ๑. ชื่อ.......................................................สกุล...................................................ชั้น................เลขที่...............

 ๒. ชื่อ.......................................................สกุล...................................................ชั้น................เลขที่...............

 ๓. ชื่อ.......................................................สกุล...................................................ชั้น................เลขที่..............                        

 ๔. ชื่อ.......................................................สกุล...................................................ชั้น................เลขที่...............

บ ๕.๓/ผ ๒-๐๑



๑๒๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

                              

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง การเปลี่ยนแปลงชุมชนจากอดีตถึงปจจุบัน

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกาเครื่องหมาย ✓ ลงในชองขอความที่มีความหมายตรงกับภาพ

■  สภาพแวดลอมในอดีต
■  สภาพแวดลอมในปจจุบัน

 สภาพแวดลอมในอดีต  ■ 
 สภาพแวดลอมในปจจุบัน  ■

■  สภาพแวดลอมในอดีต
■  สภาพแวดลอมในปจจุบัน

 สภาพแวดลอมในอดีต  ■
 สภาพแวดลอมในปจจุบัน  ■

■  สภาพแวดลอมในอดีต
■  สภาพแวดลอมในปจจุบัน

 สภาพแวดลอมในอดีต  ■
 สภาพแวดลอมในปจจุบัน  ■

■  สภาพแวดลอมในอดีต
■  สภาพแวดลอมในปจจุบัน

 สภาพแวดลอมในอดีต  ■
 สภาพแวดลอมในปจจุบัน  ■

■  สภาพแวดลอมในอดีต
■  สภาพแวดลอมในปจจุบัน

 สภาพแวดลอมในอดีต  ■
 สภาพแวดลอมในปจจุบัน  ■

           

บ ๕.๓/ผ ๒-๐๔

 

  

  

 
 

 
  

  

 

  

  

 
 

 
  

  

 

  

  

 
 

 
  

  

 

  

  

 
 

 
  

  

 

  

  

 
 

 
  

  

 

  

  

 
 

 
  

  

 

  

  

 
 

 
  

  

 

  

  

 
 

 
  

  

 

  

  

 
 

 
  

  

 

  

  

 
 

 
  

  

ชื่อ.................................................................สกุล...........................................................ชั้น...............เลขที่................



๑๒๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพแมนํ้าลําคลองที่เนาเสีย



๑๒๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพแมนํ้าลําคลองที่สกปรกเต็มไปดวยขยะ



๑๒๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
 

 

ภาพแม่น้ าล าคลองทีใ่สสะอาด  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพแมนํ้าลําคลองที่ใสสะอาด



๑๒๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูสําหรับนักเรียน

ชุมชนชนบท

 ชุมชนชนบท เปนเขตพื้นที่ที่พนจากตัวเมืองออกไป หรืออาจเปนพื้นที่ที่อยูนอกเขตเทศบาล เปนเขตที่มี

ความเจริญทางดานวัตถุนอย มีการรวมกลุมอยางไมเปนทางการ ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

ประมง เลี้ยงสัตว

 สังคมไทยเปนสังคมเกษตรเพราะประชากรสวนใหญของประเทศประกอบอาชีพทางการเกษตร ดังนั้น

สังคมชนบทจึงจัดไดวา เปนโครงสรางที่สําคัญที่สุดของสังคมไทย

ชุมชนเมือง

 ชุมชนเมือง จัดวาเปนศูนยกลางความเจริญและมีความเสื่อมรวมอยูดวย เมืองเปนสถานที่ตั้งถิ่นฐานอันถาวร

และหนาแนนดวยประชากร และเปนที่รวมของผูคนที่มีความแตกตางทางพื้นเพ โดยชุมชนเมืองมักอยูในเขตเมือง

หรือเทศบาล



๑๒๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูสําหรับครู

ชุมชนในอดีตกับปจจุบัน

 ชุมชน เปนบริเวณที่มีกลุมคนอาศัยอยูรวมกันจนเกิดเปนสังคมขนาดเล็ก บริเวณที่เปนชุมชนจะเปนบริเวณ

ที่มีคนตั้งบานเรือนอาศัยอยูจํานวนมาก และมีสถานที่ที่ใหบริการในดานตาง ๆ แกคนในชุมชน เชน ศาสนสถาน

โรงเรียน ตลาด สถานีตํารวจ เปนตน

 ในชุมชนแตละแหงจะมีประวัติความเปนมาแตกตางกัน บางชุมชนเปนชุมชนเกาแก ตั้งขึ้นมาตั้งแตสมัย

ปูยาตายาย บางชุมชนเปนชุมชนที่เพิ่งเกิดขึ้นใหมตามการขยายตัวของเมือง

             ในฐานะที่เราเกิดเปนสมาชิกคนหนึ่งของชุมชนที่เราอาศัยอยู เราจึงควรทราบประวัติและความเปนมา

ของชุมชนของเรา เพื่อใหเกิดความรูสึกภาคภูมิใจในชุมชนของตน รวมทั้งชวยกันรักษาและสืบทอดสิ่งที่ดีในชุมชน 

และมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนใหเจริญกาวหนาตอไป

ชุมชนของเรา

 สภาพความเปนอยู และการดําเนินชีวิตของผู คนในชุมชนยอมมีการเปลี่ยนแปลงไปตามวันเวลา

และกระบวนการตางๆ ในสังคม และสภาพแวดลอมตาง ๆ จากชุมชนเกษตรกรรมเปนชุมชนอุตสาหกรรม และ

จากชุมชนอุตสาหกรรมเปนชุมชนยุคขอมูลขาวสารหรือยุคโลกาภิวัฒน หมายถึงการแพรกระจายขาวสารขอมูลตาง ๆ

ไปทั่วโลกไดอยางรวดเร็ว

 ๑. ชุมชนชนบท

  ชุมชนชนบท เปนเขตพื้นที่ที่พนจากตัวเมืองออกไป หรืออาจเปนพื้นที่ที่อยูนอกเขตเทศบาล เปนเขต

ที่มีความเจริญทางดานวัตถุนอย มีการรวมกลุมอยางไมเปนทางการ ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม

ประมง เลี้ยงสัตว หนวยทางสังคมของชุมชนชนบท หมายถึง หมูบาน ซึ่งหมูบานหมูหนึ่งอาจมีจํานวนประชากร

ประมาณ ๒๐ ครัวเรือน ถึง ๑๐๐ ครัวเรือนก็ได

ลักษณะทั่วไปของสังคมชนบท

            สังคมไทยเปนสังคมเกษตรเพราะประชากรสวนใหญของประเทศประกอบอาชีพทางการเกษตร ดังนั้น

สังคมชนบทจึงจัดไดวา เปนโครงสรางที่สําคัญที่สุดของสังคมไทย ลักษณะทั่วไปของสังคมชนบทจะมีลักษณะ ดังนี้

  (๑) ครอบครัวเปนหนวยสําคัญของเศรษฐกิจ เปนทั้งหนวยการผลิตและหนวยบริโภค สิ่งของเครื่องใช

และอาหารจะผลิตขึ้นใชเอง และยังมีดภาระหนาที่อื่น ๆ เชน ถายทอดความรูทางอาชีพ อบรมสั่งสอนเรื่องคุณธรรม

ใหแกสมาชิกในครอบครัว เปนตน



๑๒๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

  (๒) สมาชิกของครอบครัวมีความสัมพันธกันอยางแนนแฟน สมาชิกในชุมชนจะใหความสําคัญในเรื่อง

ความเปนมิตรตอเพื่อนบาน มีการติดตอกันแบบเปนกันเอง เอื้อเฟอและจริงใจตอกัน

  (๓) ลักษณะของครอบครัวเปนแบบครอบครัวขยาย สมาชิกประกอบดวยหลาย ๆ ครอบครัว ซึ่งเปน

เครือญาติกัน มาอยูรวมในครัวเรือนเดียวกันหรือบริเวณใกลเคียงกัน

  (๔) วัดเปนสถานที่สําคัญในการประกอบกิจกรรมตาง ๆ  ทางศาสนาเปนแหลงสําคัญในการใหการศึกษา

และอบรมบมนิสัยแกประชาชน คานิยมในเรื่องคุณความดีทางศาสนาเปนตัวควบคุมความประพฤติของคนในชุมชน

  (๕) ชาวชนบทสวนใหญยึดมั่นอยูกันประเพณีเดิมเปนอยางดี ไมคอยยอมรับการเปลี่ยนแปลง

  (๖) ชาวชนบทจะพึ่งสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และอยูใกลชิดกับธรรมชาติ ทําใหผูกพันกับความเชื่อ

ในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไสยศาสตร โชคลาง หรือสิ่งที่อยูเหนือธรรมชาติ

  (๗) ชาวชนบทสวนใหญจะยึดมั่นในหลักธรรมคําสอนทางศาสนาและเขารวมพิธีกรรมตาง ๆ อยาง

พรอมเพรียงกัน เชน งานบวช งานศพ และงานบุญตาง ๆ

  (๘) ความหนาแนนของประชากรตอพื้นที่ตํ่ามาก เมื่อเทียบกับความหนาแนนของประชากรในชุมชน

เมือง เนื่องจากชาวบานชนบทมักตั้งบานเรือนกระจัดกระจายอยูตามพื้นที่เพาะปลูกของตน

๒. ชุมชนเมือง

  ชุมชนเมือง จัดวาเปนศูนยกลางความเจริญและมีความเสื่อมรวมอยูดวย เมืองเปนสถานที่ตั้งถิ่นฐาน

อันถาวร และหนาแนนดวยประชากร และเปนที่รวมของผูคนที่มีความแตกตางทางพื้นเพ โดยชุมชนเมืองมักอยู

ในเขตเมืองหรือเทศบาล

ลักษณะทั่วไปของสังคมเมือง

  (๑) ลักษณะความสัมพันธที่มีตอกันของบุคคลในเมือง มักจะติดตอกันดวยตําแหนงหนาที่การงาน

โดยคํานึงถึงผลประโยชนตอบแทนจากความสัมพันธนั้น

  (๒) ความผูกพันในครอบครัวมีนอย มีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยวโดยเฉพาะอยางยิ่งความผูกพันกับ

เพื่อนบานมีนอยลง ทั้งนี้เพราะความจําเปนทางเศรษฐกิจและการที่ตองแขงขันแยงชิงกันในการดํารงชีวิต

  (๓) อาชีพของชาวเมืองมีความแตกตางกันมาก งานสวนใหญเปนงานเกี่ยวกับการบริการหรืองาน

ที่ตองอาศัยความชํานาญพิเศษ การประกอบอาชีพเปนไปตามความสามารถเฉพาะของบุคคล

  (๔) สภาพแวดลอมสวนใหญจะเปนอาคารบานเรือน และถนนหนทาง ชีวิตผูคนไมคอยมีความผูกพัน

กับธรรมชาติ            

  (๕) เปนสังคมที่เนนวัตถุนิยม และความทันสมัยแบบตะวันตก ทําใหไมคอยมีความเอื้อเฟอเผื่อแผ

การชวยเหลือพึ่งพาอาศัยกันมีนอย เพราะมีสิ่งอํานวยความสะดวกอยูรอบตัว

  (๖) การเปลี่ยนแปลงทางสังคมเปนไปอยางรวดเร็ว เนื่องจากความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีที่ทันสมัย ทําใหชาวเมืองสรางสรรคสิ่งใหม ๆ จนเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่อง

  (๗) เปนศูนยรวมของธุรกิจการคาขาย การศึกษา การปกครอง ตลอดจนการคมนาคมขนสง 

การสื่อสาร และการบริหารตาง ๆ ทั้งองคกรในภาครัฐและเอกชน



๑๒๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบประเมินการเปรียบเทียบสภาพแวดลอมของชุมชนของฉันในอดีตและปจจุบัน

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ การรวบรวมขอมูล

๒ การเปรียบเทียบสภาพแวดลอมของชุมชนในอดีต
และปจจุบัน

๓ การนําเสนอผลงาน

รวม

ชื่อกลุม........................................................

สมาชิกกลุม ๑. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............     

 ๒. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

 ๓. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

 ๔. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

       ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน

             (.............................................)   

                                     .........../..................../...........

เกณฑการใหคะแนน

ดี = ๓

พอใช = ๒

ปรับปรุง = ๑

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๗-๙ ดี

๔-๖ พอใช

๑-๓ ปรับปรุง



๑๒๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย

๔ มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม

รวม

กลุมที่....................
รายชื่อสมาชิก 

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน
(......................................................)
............../........................../.............

เกณฑการใหคะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให ๓ คะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให ๒ คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให ๑ คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑ - ๑๕ ดี

๖ - ๑๐ พอใช

๑ - ๕ ปรับปรุง



๑๓๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑-๑๕ ดี

๖-๑๐ พอใช

๑-๕ ปรับปรุง

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

        (...................................................................)

        ................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให    ๓    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให    ๒    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให    ๑    คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ลําดับ
ที่

ชื่อ – สกุล
ของผูรับ

การประเมิน

ความตั้งใจ
ในการ
ทํางาน

มีความ
รับผิดชอบ

ตรงตอเวลา
ความสะอาด

เรียบรอย
ผลสําเร็จ
ของงาน

รวม
๑๕

คะแนน

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑



๑๓๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจง :  ใหครูผูสอน สังเกตพฤติกรรมผูเรียนในการวาดภาพ โดยขีด  ✓ ลงในชอง  ■   
 

เลขที่ ชื่อ – สกุล

ระดับคะแนน
รวม

คะแนน
(๕)

ระดับคุณภาพ

๕ ๔ ๓ ๒ ๑

ดีม
าก ดี

พอ
ใช



ปร
ับป

รุง

 

 ลงชื่อ................................................................... ผูประเมิน

 (.................................................................)

 ................/............................../................

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

คะแนน ระดับคุณภาพ

๕
๔
๓

๑-๒
๑

ดีมาก
ดี

พอใช
ปรับปรุง

แบบประเมินการวาดภาพ



๑๓๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนการวาดภาพ

เกณฑการใหคะแนน

๕ ๔ ๓ ๒ ๑

- ถูกตองตามที่

 กําหนด

- รูปแบบแปลก

 ใหมนาสนใจ

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับเนื้อหา

- รูปแบบแปลก 

 ใหมนาสนใจ

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ

 เนื้อหา

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ  

 เนื้อหา

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ

 เนื้อหา

- สัมพันธกับ 

 เนื้อหา



๑๓๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจง :  ใหครูผูสอนสังเกตพฤติกรรมผูเรียนในเรื่อง การแตงประโยค และบรรยายใตภาพ 

โดยขีด ✓ ลงในชอง  ■ 

เลขที่ ชื่อ – สกุล

รายการประเมิน

รวม
คะแนน

สรุปผลการประเมิน

เน
ื้อห

าค
รบ

ถว
นส

มบ
ูรณ



เข
ียน

สะ
กด

คํา
ถูก

ตอ
ง

เร
ียบ

รอ
ย 

สะ
อา

ดส
วย

งา
ม

ผาน ไมผาน

   
                                                                 

 ลงชื่อ........................................................................ผูประเมิน

                                                                  (........................................................................)                                                                                                

                                                                   ...................../........................./......................

แบบประเมินการเขียน



๑๓๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการใหคะแนน ๓ = ดี 

๒ = พอใช                       

๑ = ควรปรับปรุง

เกณฑการใหคะแนน : นักเรียนได ๖ คะแนนขึ้นไป ถือวา ผานเกณฑประเมิน

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบเขียนเรื่องจากภาพ

ประเด็นประเมิน

เกณฑการใหคะแนน

๓ ๒ ๑

๑.  เนื้อหา

สรุปองคความรู

ไดครอบคลุม ชัดเจน

ถูกตอง สมบูรณ 

เขาใจงาย

สรุปองคความรูได

ครอบคลุม ชัดเจน 

ถูกตอง สมบูรณ 

บางประเด็นและเขาใจ

สรุปองคความรู

ไมครอบคลุม 

ไมชัดเจน ไมสมบูรณ

เทาที่ควร

๒.  การเขียน

- เขียนสะกดคํา

 ไดถูกตองทุกคํา 

 ตัวอักษรถูกตอง

 ตามอักขรวิธี

- สะอาด เรียบรอย

- เขียนสะกดคําผิด

 ๑ - ๔ ที่ ตัวอักษร 

 ถูกตองตามอักขรวิธี 

 เปนบางสวน

- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา  

  ๑ - ๓ ที่

-  เขียนสะกดคําผิด 

มากกวา ๔ ที่ 

 ตัวอักษรถูกตอง

 ตามอักขรวิธีเปน 

 สวนนอย

- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา 

 มากกวา ๓ ที่

๓.  ความสะอาด

- สะอาดเรียบรอย

  ไมมีรอย ขูด ขีด ฆา
- สะอาดเรียบรอย

 มีรอย ขูด ขีด ฆา 

 ๑-๓ ที่

-  สะอาดเรียบรอย

 มีรอย ขูด ขีด ฆา    

 มากกวา ๓ ที่



๑๓๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน
ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๑.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบียบของหอง

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตุผล

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยัด

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคุณคา

๕.๓ ใชจายอยางประหยัดและมีการเก็บออมเงิน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน

คําชี้แจง :  ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด ✓

ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน



๑๓๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ ให    ๓    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบอยครั้ง ให    ๒    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให    ๑    คะแนน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ)

หมายเหตุ  ไมตองประเมินในสวนที่แรเงา

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค
รายการประเมิน

ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานที่ไดรับมอบหมาย

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพื่อผูอื่น

๘.๒ แสดงออกถึงการมีนํ้าใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบําเพ็ญตนเพื่อสวนรวมเมื่อมีโอกาส



๑๓๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูหนวยบูรณาการ หนวยที่ ๓

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓     ชื่อแผน ความแตกตางระหวางชนบทและเมือง      เวลา ๒ ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

    ลักษณะของสังคมเมืองและชนบท

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ครูควรแจงจุดประสงคและการเรียนรูใหนักเรียนทราบและรวมสนทนาเพื่อนําเขาสูบทเรียนและควรเตรียม

สิ่งตอไปนี้ไวใหพรอม

 ๑. การเตรียมสื่อ อุปกรณ

  - สถานที่ เชน - บาน  โรงเรียน ชุมชน

  - หนังสือเรียน

        - รูปภาพ

 ๒. ใบความรู/ใบงาน/กิจกรรม     

  ใบงาน ที่ ๐๑,๐๓

 ๓. การวัดประเมินผล

  - การสังเกตการทํางาน

  - ประเมินคุณธรรม

  - ประเมินความรู

  - ประเมินทักษะ



๑๓๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๓ ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง  
แผนที่ ๓ ความแตกตางระหวางชนบทและเมือง 

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ 

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา
๑.  นักเรียนดูภาพ เชน ตึกสูง รถติด แมนํ้า ปาไม จัดหมวดหมูภาพออกเปน ๒ กลุม 

แลวรวมกันสนทนาถึงความแตกตางของภาพ ทั้ง ๒ ประเภท

ขั้นสอน

๒.  นักเรียนศึกษาความรูเกี่ยวกับสังคมเมือง และสังคมชนบทแลวรวมกันทําใบงาน
ที่ ๐๑  เรื่อง ลักษณะสังคมเมืองและสังคมชนบท สงตัวแทนนําเสนอผลงาน 
สรุปความรูลงในสมุดของตน

๓.  นักเรียนรวมกันทําใบงาน ที่ ๐๒ บอกเกี่ยวกับความแตกตางระวางสังคมชนบท
และสังคมเมือง นําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

ขั้นสรุป
๓.  รวมกันเสนอแนะแนวทางสังคมนาอยูทั้ง ๒ สังคม นักเรียนทําใบงานที่ ๐๓ 

วาดภาพ “สังคมนาอยู” ตามความคิดของนักเรียนลงในสมุดวาดเขียนเปนการบาน

วัดและประเมินผล

- การทําใบงาน ๐๑ เรื่อง ลักษณะสังคมเมืองและสังคมชนบท
    ใบงาน ๐๒ เรื่อง ความแตกตางระหวางสังคมเมือง และสังคมชนบท
    ใบงาน ๐๓ เรื่อง สังคมนาอยู
- การรวมสนทนาเกี่ยวกับความแตกตางของสังคมทั้ง ๒ แบบ
- การรวมเสนอแนะแนวทางทําสังคมนาอยู



๑๓๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๔๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๕.๓/ผ ๓-๐๑

ใบงานที่ ๐๑
ลักษณะของสังคมเมืองและสังคมชนบท

คําชี้แจง ๑. นักเรียนแบงกลุมและรวมกันวางแผน

  ๒. ใหนักเรียนนําเสนองานหนาชั้นเรียน

สมาชิก

 ๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่............... 

 ๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่............... 

 ๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่............... 

 ๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่............... 

 
 

 

ใบงานที่ ๐๑ 
ลักษณะของสังคมเมืองและสังคมชนบท 

 

 

 บ ๕.๓/ผ ๓-๐๑ 

 
 

 

  ค าสั่ง 
๑. นักเรียนแบ่งกลุ่มและร่วมกันวำงแผน 
๒. ให้นักเรียนน ำเสนอผลงำนหน้ำชั้นเรียน 

  
 
  
 

             
 
 

                                                 สังคมชนบท 
 
 

                                 ลักษณะของสังคมชนบทและสังคมเมือง 
 
 

                                                  สังคมเมอืง 
 
 
 

 
 
สมาชิกกลุ่ม 
   ๑.ชื่อ......................................................สกุล........................................ ........ชั้น...........................เลขที่...............  
   ๒.ชื่อ......................................................สกุล................................................ชั้น........... ................เลขที่...............         
   ๓.ชื่อ......................................................สกุล................................................ชั้น........................ ...เลขที่...............          
   ๔.ชื่อ......................................................สกุล.............................. ..................ชั้น...........................เลขที่............... 
 



๑๔๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
 

 

ใบงานที่ ๐๑ 
ลักษณะของสังคมเมืองและสังคมชนบท 

 

 

 บ ๕.๓/ผ ๓-๐๑ 

 
 

 

  ค าสั่ง 
๑. นักเรียนแบ่งกลุ่มและร่วมกันวำงแผน 
๒. ให้นักเรียนน ำเสนอผลงำนหน้ำชั้นเรียน 

  
 
  
 

             
 
 

                                                 สังคมชนบท 
 
 

                                 ลักษณะของสังคมชนบทและสังคมเมือง 
 
 

                                                  สังคมเมอืง 
 
 
 

 
 
สมาชิกกลุ่ม 
   ๑.ชื่อ......................................................สกุล........................................ ........ชั้น...........................เลขที่...............  
   ๒.ชื่อ......................................................สกุล................................................ชั้น........... ................เลขที่...............         
   ๓.ชื่อ......................................................สกุล................................................ชั้น........................ ...เลขที่...............          
   ๔.ชื่อ......................................................สกุล.............................. ..................ชั้น...........................เลขที่............... 
 

บ ๕.๓/ผ ๓-๐๒

ใบงานที่ ๐๒
ความแตกตางสังคมชนบทและเมือง

คําชี้แจง ๑. นักเรียนแบงกลุมและรวมกันวางแผน

  ๒. ใหนักเรียนนําเสนองานหนาชั้นเรียน

สังคมเมือง สังคมชนบท

J J

J J 

J J 

J J 

J J 

J J 

J J 

J J 

J J 

J J 

J J 

สมาชิกกลุม

๑. ชื่อ.........................................................สกุล.....................................................ชั้น..................เลขที่...................

๒. ชื่อ.........................................................สกุล.....................................................ชั้น..................เลขที่...................



๑๔๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่  ๐๓
สังคมนาอยู

คําชี้แจง    ๑. ใหนักเรียน วาดภาพ  หัวขอ “สังคมนาอยู” ในความคิดของนักเรียน

 ๒. นักเรียนนําผลงานแสดงบริเวณจัดแสดงผลงาน

ชื่อ.................................................สกุล................................................ชั้น..................เลขที่...................

บ ๕.๓/ผ ๓-๐๓



๑๔๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพประกอบการสอน

 
 

 
 



๑๔๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

   
 

ภาพประกอบการสอน



๑๔๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

   
 



๑๔๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ เนื้อหา

๒ รูปแบบ

๓ ความสวยงาม/สรางสรรค

รวม

สมาชิกกลุม ๑. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............     

 ๒. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

 ๓. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

 ๔. ชื่อ...................................................สกุล...............................................ชั้น...........เลขที่............  

       ลงชื่อ.............................................ผูประเมิน

             (.............................................)   

                                     .........../..................../...........

เกณฑการใหคะแนน

ดี = ๓

พอใช = ๒

ปรับปรุง = ๑

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๗-๙ ดี

๔-๖ พอใช

๑-๓ ปรับปรุง

เกณฑการผาน   เปนไปตามที่สถานศึกษากําหนด

แบบประเมินการเขียนแผนผังหองเรียน



๑๔๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมินผล

ประเด็นการ

ประเมิน

ระดับคุณภาพ

ดี (๓) พอใช (๒) ปรับปรุง (๑)

เนื้อหา ขอมูลครบถวนทุกประเด็น

หลากหลาย ถูกตอง สมบูรณ

ชัดเจน

มีขอมูลที่ขาดไปเพียง ๑-๒ 

ประเด็น

ดําเนินการคนควาขอมูลท่ีตองการ

ไดเพียงบางสวน

รูปแบบ รูปแบบภาพแผนท่ีความคิด

มีประเด็นหลัก ประเด็นรอง

และประเด็นยอยอยางชัดเจน

เขาใจไดงาย

ขาดไปเพียง ๑-๒ ประเด็น

ขาดองคประกอบของรูปแบบ

ภาพแผนที่ความคิด

ขาดองคประกอบของรูปแบบ

ภาพแผนที่ความคิด มากกวา 

๒ ประเด็น

ความ

สวยงาม/

สรางสรรค

รูปแบบสวยงาม มีความคิด

สรางสรรคนําเสนอรูปแบบ

แปลกใหม ไมซํ้าแบบใคร

รูปแบบสวยงาม ซํ้ารูปแบบ

กับบุคคลอื่น

รูปแบบไมสวยงาม ความคิด

สรางสรรคนอย ซํ้ากับบุคคลอื่น



๑๔๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจง :  ใหครูผูสอน สังเกตพฤติกรรมผูเรียนในเรื่อง “การวาดภาพสังคมนาอยูา” ในขณะปฏิบัติงาน 

โดยใส  ✓ ลงในชอง  ■  
 

เลขที่ ชื่อ – สกุล

ระดับคะแนน
รวม

คะแนน
(๕)

ระดับคุณภาพ

๕ ๔ ๓ ๒ ๑

ดีม
าก ดี

พอ
ใช



ปร
ับป

รุง
 

 ลงชื่อ................................................................... ผูประเมิน

 (.................................................................)

 ................/............................../................

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

คะแนน ระดับคุณภาพ

๕
๔
๓

๑-๒

ดีมาก
ดี

พอใช
ปรับปรุง

แบบประเมินการวาดภาพ



๑๔๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนการวาดภาพ

เกณฑการใหคะแนน

๕ ๔ ๓ ๒ ๑

- ถูกตองตามที่

 กําหนด

- รูปแบบแปลก

 ใหมนาสนใจ

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับเนื้อหา

- รูปแบบแปลก 

 ใหมนาสนใจ

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ

 เนื้อหา

- ขนาดเหมาะสม

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ  

 เนื้อหา

- สีสันสวยงาม

- สัมพันธกับ

 เนื้อหา

- สัมพันธกับ 

 เนื้อหา



๑๕๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๙-๑๒ ดี

๕-๘ พอใช

๑-๔ ปรับปรุง

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

        (...................................................................)

        ................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให    ๓    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให    ๒    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให    ๑    คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ลําดับ
ที่

ชื่อ – สกุล
ของผูรับ

การประเมิน

ความตั้งใจ
ในการ
ทํางาน

มีความ
รับผิดชอบ

ตรงตอเวลา
ความสะอาด

เรียบรอย
ผลสําเร็จ
ของงาน

รวม
๑๕

คะแนน

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑



๑๕๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย

๔ มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม

รวม

กลุมที่....................
รายชื่อสมาชิก 

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน
(......................................................)
............../........................../.............

เกณฑการใหคะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให ๓ คะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให ๒ คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให ๑ คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑ - ๑๕ ดี

๖ - ๑๐ พอใช

๑ - ๕ ปรับปรุง



๑๕๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรูหนวยบูรณาการ หนวยที่ ๓

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔                 ชื่อแผน มลพิษรอบตัวเรา                   เวลา ๒ ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 มลพิษรอบตัวเราเกิดจากการกระทําของมนุษย

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ครูควรจัดเตรียมสถานที่ใหนักเรียนไดศึกษาอยางเหมาะสมกับสิ่งที่จะใหนักเรียนออกสํารวจ

           ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในสถานที่ที่นักเรียนเคยไป

           ใหนักเรียนทํากิจกรรมสํารวจ รวบรวมขอมูลสิ่งแวดลอมที่อยูรอบโรงเรียน/การทํางานกลุม

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูควรเตรียมสื่อใหพรอม เชน 

 ๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ

  - ภาพเกี่ยวกับสภาพแวดลอม

  - ใบความรู

  - แบบทดสอบกอนเรียน

  -  บัตรภาพ

  - ใบงาน

 ๒.  ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

  ใบงานที่ ๐๑, ๐๒

 ๓.  การวัดและประเมินผล

  - ตรวจผลงาน

       - แบบทดสอบกอนเรียน 

  - ใบงานอื่นๆสามารถเลือกใชไดใหอยูในดุลยพินิจของครูวาเหมาะสมกับนักเรียนหรือไม



๑๕๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๓ ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง   
แผนที่ ๔ มลพิษรอบตัวเรา 

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ศิลปะ

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา
๑.  นักเรียนรวมกันตอบคําถามเก่ียวกับสภาพส่ิงแวดลอม จากภาพ เก่ียวกับสภาพแวดลอม

ทั้งที่มีมลพิษ และไมมีมลพิษ  

ขั้นสอน

๒.  นักเรียนรวมกันแยกประเภทของภาพ รวมกันอภิปรายเกี่ยวกับภาพ 

๓.  นักเรียนทําใบงานที่ ๐๑ มลพิษรอบตัว  และทําใบงานที่ ๐๒ ผลกระทบที่เกิด

จากมลพิษรอบตัว

ขั้นสรุป
๔.  รวมกันสรุปและเสนอแนะวิธีการลดมลพิษลงในสมุดและวาดภาพเหตุการณ

ที่เกิดจากมลพิษที่เกิดจากการกระทําของมนุษย

วัดและประเมินผล

- การทําใบงาน ๐๑ เรื่อง ผลกระทบที่เกิดจากมลพิษ

    ใบงาน ๐๒ มลพิษรอบตัวเรา

- การรวมสนทนาเกี่ยวกับมลพิษที่เกิดจากการกระทําของมนุษย

- วาดภาพเหตุการณผลกระทบที่เกิดจากการกระทําของมนุษย



๑๕๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๕๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๕.๓/ผ ๔-๐๕

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง มลพิษรอบตัวเรา

คําชี้แจง ๑. ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ (ขอละ ๒ คะแนน)

  ๒. ใหนักเรียนสนทนาและแลกเปลี่ยนความรูจากเพื่อน

สมาชิก

 ๑. ชื่อ......................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขที่............... 

มลพิษทาง..............................................................................................
สาเหตุ.....................................................................................................
...............................................................................................................
ผลกระทบ..............................................................................................
...............................................................................................................
มลพิษทาง..............................................................................................
สาเหตุ.....................................................................................................
...............................................................................................................
ผลกระทบ..............................................................................................
...............................................................................................................
มลพิษทาง..............................................................................................
สาเหตุ.....................................................................................................
...............................................................................................................
ผลกระทบ..............................................................................................
...............................................................................................................
มลพิษทาง..............................................................................................
สาเหตุ.....................................................................................................
...............................................................................................................
ผลกระทบ..............................................................................................
...............................................................................................................
มลพิษทาง..............................................................................................
สาเหตุ.....................................................................................................
...............................................................................................................
ผลกระทบ..............................................................................................
...............................................................................................................



๑๕๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

บ ๕.๓/ผ ๔-๐๖

ใบงานที่ ๐๒
เรื่อง ผลกระทบที่เกิดจากมลพิษ

คําชี้แจง ๑.  ใหนักเรียนเขียนเรื่องจากภาพที่กําหนดความยาวไมนอยกวา ๑๐  บรรทัด พรอมตั้งชื่อเรื่อง

(คัดตัวบรรจงครึ่งบรรทัด)

  ๒. ครูสุมนักเรียนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

  ๓. ใหนักเรียนนําผลงานแสดงบริเวณปายแสดงผลงาน

......................................................

......................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

 ชื่อ...........................................................สกุล......................................................ชั้น...............เลขที่............... 



๑๕๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพสิ่งแวดลอมที่มีมลพิษ

มลพิษทางนํ้า

 
 

 



๑๕๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

มลพิษทางอากาศ
 

 

 

 
 

 



๑๕๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

มลพิษทางดิน 
 

 



๑๖๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

มลพิษทางเสียง

มลพิษทางอาหาร



๑๖๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพสิ่งแวดลอมที่ไมมีพิษ



๑๖๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

กิจกรรม    การเขียนเรื่องจากภาพ

 

เลขที่ ชื่อ – นามสกุล

รายการประเมิน

รวม

คะแนน

สรุปผล        
การประเมิน

เนื้อหา

ครบถวน

สมบูรณ

เขียน

สะกดคํา

ถูกตอง

เรียบรอย

สะอาด

สวยงาม

ผาน

ü
ไมผาน

û

ลงชื่อ .......................................................... ผูประเมิน

        (........................................................)

             ............./............................../.............

เกณฑการใหคะแนน ๓ = ดี 

๒ = พอใช                       

๑ = ควรปรับปรุง

เกณฑการประเมิน : นักเรียนได ๖ คะแนนขึ้นไป ถือวา  ผานเกณฑประเมิน

แบบประเมินการเขียนเรื่องจากภาพ



๑๖๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนการสรุปองคความรู

ประเด็นประเมิน

เกณฑการใหคะแนน

๓ ๒ ๑

๑.  เนื้อหา

สรุปองคความรู

ไดครอบคลุม ชัดเจน

ถูกตอง สมบูรณ 

เขาใจงาย

สรุปองคความรูได

ครอบคลุม ชัดเจน 

ถูกตอง สมบูรณ 

บางประเด็นและเขาใจ

สรุปองคความรู

ไมครอบคลุม 

ไมชัดเจน ไมสมบูรณ

เทาที่ควร

๒.  การเขียน

- เขียนสะกดคํา

 ไดถูกตองทุกคํา 

 ตัวอักษรถูกตอง

 ตามอักขรวิธี

- สะอาด เรียบรอย

- เขียนสะกดคําผิด

 ๑ - ๔ ที่ ตัวอักษร 

 ถูกตองตามอักขรวิธี 

 เปนบางสวน

- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา  

  ๑ - ๓ ที่

-  เขียนสะกดคําผิด 

มากกวา ๔ ที่ 

 ตัวอักษรถูกตอง

 ตามอักขรวิธีเปน 

 สวนนอย

- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา 

 มากกวา ๓ ที่

๓.  การนําเสนอผลงาน

-  พูดนําเสนอผลงาน

 ไดครอบคลุม

 ทุกประเด็น

-  นํ้าเสียงไพเราะ

 ชัดเจน ออกเสียง

 ถูกตองตามอักขรวิธี

- ผูนําเสนอ

 มีบุคลิกภาพที่ดี

- พูดนําเสนอผลงาน

 ไดไมครอบคลุม

 ทุกประเด็น  

- นํ้าเสียงชัดเจน 

 ออกเสียงถูกตอง 

 ตามอักขรวิธีบางสวน

- ผูนาํเสนอมบีคุลกิภาพดี

-  พูดนําเสนอผลงาน

ครอบคลุมประเด็น

ไดนอย  

-  นํา้เสยีงเบา ออกเสยีง

ตามอักขรวิธีถูกตอง

เปนสวนนอย

-  ผูนาํเสนอมบีคุลกิภาพ

ไมมั่นใจ



๑๖๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบเขียนเรื่องจากภาพ

ประเด็นประเมิน

เกณฑการใหคะแนน

๓ ๒ ๑

๑.  เนื้อหา

สรุปองคความรู

ไดครอบคลุม ชัดเจน

ถูกตอง สมบูรณ 

เขาใจงาย

สรุปองคความรูได

ครอบคลุม ชัดเจน 

ถูกตอง สมบูรณ 

บางประเด็นและเขาใจ

สรุปองคความรู

ไมครอบคลุม 

ไมชัดเจน ไมสมบูรณ

เทาที่ควร

๒.  การเขียน

- เขียนสะกดคํา

 ไดถูกตองทุกคํา 

 ตัวอักษรถูกตอง

 ตามอักขรวิธี

- สะอาด เรียบรอย

- เขียนสะกดคําผิด

 ๑ - ๔ ที่ ตัวอักษร 

 ถูกตองตามอักขรวิธี 

 เปนบางสวน

- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา  

  ๑ - ๓ ที่

-  เขียนสะกดคําผิด 

มากกวา ๔ ที่ 

 ตัวอักษรถูกตอง

 ตามอักขรวิธีเปน 

 สวนนอย

- มีรอยลบ ขูด ขีด ฆา 

 มากกวา ๓ ที่

๓.  ความสะอาด

- สะอาดเรียบรอย

  ไมมีรอย ขูด ขีด ฆา
- สะอาดเรียบรอย

 มีรอย ขูด ขีด ฆา 

 ๑-๓ ที่

-  สะอาดเรียบรอย

 มีรอย ขูด ขีด ฆา    

 มากกวา ๓ ที่



๑๖๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๙-๑๒ ดี

๕-๘ พอใช

๑-๔ ปรับปรุง

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

        (...................................................................)

        ................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให    ๓    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให    ๒    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให    ๑    คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ลําดับ
ที่

ชื่อ – สกุล
ของผูรับ

การประเมิน

ความตั้งใจ
ในการ
ทํางาน

มีความ
รับผิดชอบ

ตรงตอเวลา
ความสะอาด

เรียบรอย
ผลสําเร็จ
ของงาน

รวม
๑๕

คะแนน

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑



๑๖๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หนวยที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา   หนวยยอยที่ ๓  ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓
______________________________________________________________________________________________________________

คําชี้แจง  :  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย ✕ ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
เพียงขอเดียว

 ๑. ขอใดมีความเกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ

  ก. แผนดินไหว 

      ข. ฝนฟาคะนอง 

  ค. การเกิดสึนามิ     

 ๒. การตัดตนไมบนภูเขาเปนจํานวนมากอาจกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใดตามมา 

  ก. ฝนฟาตกตองตามฤดูกาล พื้นดินมีความชุมชื้น 

  ข. ขาดแคลนนํ้าที่ใชในการอุปโภคและบริโภค 

  ค. สภาพภูมิอากาศเย็นสบายเหมาะแกการพักผอน

 ๓. วิถีชีวิตของคนที่ตั้งถิ่นฐานอยูบนภูเขามีลักษณะเปนแบบใด 

  ก. ประกอบอาชีพเลี้ยงสัตว 

  ข. ประกอบอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดํา 

  ค. ประกอบอาชีพเกษตรแบบขั้นบันได

 ๔. คนสมัยกอนมักตั้งบานเรือนอยูบริเวณใด

  ก. บนภูเขา ข. ริมนํ้า ค. ในปา

 ๕. คนที่ประกอบอาชีพใด ควรอาศัยอยูในสังคมเมือง

  ก. ชาวประมง ข. นักธุรกิจ ค. ชาวสวน



๑๖๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๖. ปจจุบันการเดินทางติดตอกันไปยังสถานที่ตาง ๆ ใชการเดินทาง ทางใด

  ก. ทางนํ้า ข. ทางบก ค. ทางอากาศ 

 ๗. ปจจัยทางสังคมในขอใด ที่ทําใหชุมชนมีพัฒนาการอยางรวดเร็ว

  ก. มีผูคนอาศัยอยูนอย

  ข. ผูคนในชุมชนรักธรรมชาติ

  ค. มีการติดตอคาขายกับชุมชนอื่นๆ 

 ๘. ขอใด ไมใช สาเหตุที่ทําใหสังคมเปลี่ยนแปลง

  ก. ชาวตางชาติเพิ่มมากขึ้น

  ข. มีอาชีพหลากหลาย

  ค. ความเชื่อและคานิยมของคนเปลี่ยนไป

 ๙. การสรางบานเรือนแพ  เหมาะกับภูมิประเทศแบบใด

  ก. ที่ราบลุมแมนํ้า

  ข. ที่ราบเชิงเขา

  ค. ที่ราบสูง

 ๑๐. ทองถิ่นที่มีการผลิตเครื่องปนดินเผา มักเปนทองถิ่นที่มีทรัพยากรใดอุดมสมบูรณ

  ก. ปาไม ข. ดินเหนียว ค. แหลงนํ้า



๑๖๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน
ประจําหนวยยอยที่ ๓ ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง       

เฉลย แบบทดสอบกอนเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๓
๑. ข ๒. ข ๓. ค ๔. ข ๕. ข 

๖. ข ๗. ค ๘. ก ๙. ก ๑๐. ข







๑๗๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบสรุปหนาหนวยยอย 

หนวยยอยที่ ๑ ชื่อหนวยยอย หวงแหนสิ่งแวดลม
จํานวนเวลาเรียน ๘ ชั่วโมง จํานวนแผนการจัดการเรียนรู ๔ แผน 

สาระสําคัญของหนวย  

              สิ่งแวดลอมมีคุณคาและมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษยมนุษยจึงตองใชทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมใหเกิดประโยชนสูงสุด  โดยคํานึงถึงระยะเวลาในการใชใหยาวนานและชวยกันอนุรักษฟนฟู

มาตรฐานและตัวชี้วัด 

มฐ.ส ๕.๒  ตัวชี้วัด  ป.๓/๕, ป.๓/๖           

 มฐ.ง ๑.๑ ตัวชี้วัด  ป.๓/๓     

ลําดับการเสนอแนวคิดหลัก 

การรูเทาทัน การปรับตัวและการจัดระเบียบสิ่งแวดลอม

คุณคาของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและทางสังคม

การพึ่งพาสิ่งแวดลอมในการดํารงชีวิตของมนุษย

                                                         

การตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลง การรักษาและฟนฟูสิ่งแวดลอม

โครงสรางของหนวย

หนวยการเรียนที่ ชื่อหนวย แผนที่ ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ

๕ หวงแหนสิ่งแวดลอม ๑

๒

๓

๔

สิ่งแวดลอมนาอยู

สิ่งแวดลอมมีคุณคา

มนุษยกับการพึ่งพา

สิ่งแวดลอม

เรียนรูสูโครงงาน

๒ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง

๒ ชั่วโมง



๑๗๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๗๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑             ชื่อแผน สิ่งแวดลอมนาอยู                       เวลา ๒ ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 การจัดระเบียบสิ่งแวดลอม ที่บานและชั้นเรียน การสํารวจสิ่งแวดลอม และการวาดภาพระบายสี

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 กิจกรรมการเรียนรู

 ครูทักทายสนทนากับนักเรียน เพื่อสรางความสนใจในการเรียนรู และชี้แจงวัตถุประสงคในการเรียนรู

ใหนักเรียนทราบวานักเรียนตองทํากิจกรรมอะไรบาง ใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน

 ครูควรจัด และกําหนดจุดที่จะใหนักเรียน ออกสํารวจสภาพแวดลอมที่เหมาะสมสงผลตอการจัดการเรียนรู

  ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมทางสังคม

  นักเรียนทํากิจกรรมสํารวจ สังเกต จดบันทึก รวบรวมขอมูล สิ่งแวดลอมภายในโรงเรียน พรอมนําเสนอ

ผลงานหนาชั้นเรียน และในการจัดกิจกรรมครูควรเตรียมสิ่งตอไปนี้

 ๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ 

  - แบบทดสอบกอนเรียน

       - บัตรภาพ ตัวอยางสภาพสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และทางสังคม

 ๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

  - ใบงานที่ ๐๑ - ๐๒

 ๓. การวัดและประเมินผล

  - ตรวจการทําแบบทดสอบกอนเรียน

  - ตรวจผลงาน การทําใบงาน

  - สังเกต ประเมินพฤติกรรม กระบวนการทํางานกลุม การนําเสนอผลงาน



๑๗๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม   
แผนที่ ๑ สิ่งแวดลอมนาอยู   

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา
๑.  ครูชี้แจงตัวชี้วัดชั้นป และจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ ใหนักเรียน

ทําแบบทดสอบกอนเรียน

ขั้นสอน

๒.  รวมกันรองเพลงโรงเรียนนาอยู  และรวมสนทนาความหมายของเนื้อเพลง
๓. ครูอธิบายความสําคัญของสิ่งแวดลอม และตั้งคําถามเกี่ยวกับสภาพแวดลอม

        - สภาพแวดลอมทางธรรมชาติมีอะไรบาง    
        - สภาพแวดลอมที่บานและชุมชนเปนอยางไร    
        -  สภาพแวดลอมของโรงเรียนเปนอยางไร นักเรียนชอบสภาพแวดลอมในโรงเรียน

หรือไมเพราะเหตุใด
๔.  แบงนักเรียนออกเปนกลุม ๆ  ละ ๓-๕ คน  ศึกษาใบความรู  และรูปภาพเกี่ยวกับ

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมทางสังคม
๕.  ตัวแทนกลุมนําเสนอความรูจากการศึกษาใบความรูและรูปภาพเกี่ยวกับ

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางสังคม
๖.  นักเรียนแตละกลุมออกสํารวจสภาพแวดลอมภายในโรงเรียน และวาดภาพสิ่งที่

นักเรียนพบตามใบงานที่ ๐๑ การจําแนกสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ทางสังคม 

๗. ตัวแทนกลุมนําเสนอ และนําผลงานไปจัดที่ปายแสดงผลงาน
๘. นักเรียนทําใบงานที่ ๐๒  การจัดระเบียบส่ิงแวดลอมภายในโรงเรียน

ขั้นสรุป
๙.  นักเรียนรวมกันสรุปความรูท่ีไดจากการเรียนรู การจัดระเบียบสิ่งแวดลอมท่ีบาน

และชุมชน

วัดและประเมินผล

- แบบทดสอบกอนเรียน
- สังเกตการรวมสนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม
- สังเกตการทํากิจกรรมสํารวจสภาพแวดลอม ที่อยูรอบโรงเรียน
-  สังเกต กระบวนการทํางานกลุม และการนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน และปาย

แสดงผลงาน
-  ตรวจใบงานที่ ๐๑ เรื่อง การจําแนกสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

ทางสังคม
    ใบงาน ๐๒ เรื่อง การจัดระเบียบสิ่งแวดลอมที่บานและชุมชน
-  สังเกต บันทึก พฤติกรรม คุณลักษณะที่พึงประสงคที่เกิดขึ้นในการทํากิจกรรม

การเรียนรู



๑๗๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒ 
เร

ื่อง
กา

รจ
ัดร

ะเ
บีย

บส
ิ่งแ

วด
ลอ

มภ
าย

ใน
โร

งเร
ียน

 ๑
๑.

 ค
รูแ

ละ
นัก

เร
ียน

รว
มก

ันส
รุป

คว
าม

รู 
 เก

ี่ยว
กับ

 ก
าร

จัด
ระ

เบ
ียบ

สิ่ง
แว

ดล
อม

ที่บ
าน

แล
ะช

ุมช
น

 

ขอ
บเ

ขต
เน

ื้อห
า

 - 
กา

รจ
ัดร

ะเ
บีย

บส
ิ่งแ

วด
ลอ

ม 
ที่บ

าน
 

ชั้น
เร

ียน
แล

ะโ
รง

เร
ียน

- ก
าร

สํา
รว

จส
ิ่งแ

วด
ลอ

ม

- ก
าร

วา
ดภ

าพ
ระ

บา
ยส

ี



๑๗๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
 

 

 
                          ใบงานที่ ๐๑ 

 
การจ าแนกสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทางสังคม 

 
 

ค ำชี้แจง    ๑. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๓-๕ คน 
     ๒. ให้นักเรียนวำดภำพเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทำงธรรมชำติ และสิ่งแวดล้อม 
         ทำงสังคม ที่มีอยู่ในบริเวณโรงเรียนและชุมชน พร้อมระบำยสีให้สวยงำม 
         แล้วน ำมำจัดป้ำยนิเทศให้สวยงำม 

 
 

สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 บ ๕.๔/ผ๑ -๐๑ 

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง  การจําแนกสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางสังคม

คําชี้แจง ๑. ใหนักเรียนแบงกลุม ๓-๕ คน

 ๒.  ใหนักเรียนวาดภาพเก่ียวกับส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมทางสังคม

ที่มีอยูในบริเวณโรงเรียนและชุมชน พรอมระบายสีใหสวยงามแลวนํามาจัด

ปายนิเทศใหสวยงาม

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ

 

บ ๕.๔/ผ ๑-๐๑



๑๗๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

สิ่งแวดลอมทางสังคม

สมาชิกกลุม

๑. ชื่อ...................................................สกุล.................................................ชั้น...............เลขที่............... 

๒. ชื่อ...................................................สกุล.................................................ชั้น...............เลขที่............... 

๓. ชื่อ...................................................สกุล.................................................ชั้น...............เลขที่............... 

๔. ชื่อ...................................................สกุล.................................................ชั้น...............เลขที่............... 



๑๗๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 

                        

 
 
 

 
 

 
 

  
   
  

 

     

 
 

                        

 
 
 

 
 

 
 

  
   
  

 

     

 
 
 
 

 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
ใบงานที่  ๐๒

การจัดระเบียบสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียน

คําชี้แจง    ๑. ใหนกัเรยีนดภูาพแลวตอบคาํถามโดยเขยีนเครือ่งหมาย ✓ ลงใน ● หนาขอทีถ่กูตอง

  ๒.  แบงนักเรียนเปนกลุมยอย แลวนําผลงานมาแลกเปลี่ยนเรียนรูภายในกลุม

  ๓. นักเรียนทุกกลุมรวมกันสรุปการจัดระเบียบสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียน

๑. การปฏิบัติของเด็กในภาพทําใหเกิดผลอยางไร
  โรงเรียนสะอาด มีระเบียบ
  โรงเรียนมีความทันสมัย

๒. การปลูกไมประดับในโรงเรียนทําใหเกิดผลอยางไร
  โรงเรียนสะอาด มีระเบียบ
  โรงเรียนรมรื่นสวยงามและนาอยู

๓. การทิ้งขยะลงถัง ทําใหเกิดผลอยางไร
  โรงเรียนสะอาด   
  โรงเรียนมีความรมรื่น

๔. การจัดวางหนังสือท่ีอานหรือใชแลวเขาช้ันหนังสือใหเรียบรอย 
ทําใหเกิดผลอยางไร
  หาหนังสือท่ีตองการอานไดยากข้ึน
   ช้ันวางหนังสือเปนระเบียบ สะดวกในการหยิบใชงาน

๕. การเขาแถวเขาคิวซ้ือของในโรงเรียนทําใหเกิดผลอยางไร
   ทําใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอย และประหยัดเวลา
  ทําใหซ้ือของไดชาและเสียเวลา

ชื่อ...............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่ ...............

บ ๕.๒/ผ ๑-๐๑



๑๗๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

    

ใบความรูสําหรับนักเรียน

เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมทางสังคม

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ หมายถึง สิ่งที่อยูรอบตัวเรา เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เชน ดิน 

นํ้าอากาศ ปาไม สัตว แรธาตุ เปนตน ซึ่งมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของคน พืช และสัตว

 การพึง่พาอาศยัซึง่กนัและกนัของทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมทรพัยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมในแตละทองถิ่นมีความแตกตางกัน เชน ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันตก 

ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื ภาคตะวนัออก ภาคใต แตละภาคมคีวามแตกตางกนั การทีแ่ตละทองถิน่

มีทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตางกันจึงตองมีการแลกเปลี่ยน และพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและ

กันในการนํามาใชและประกอบอาชีพ

สิ่งแวดลอมทางสังคม หมายถึง สิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเรา และเปนสิ่งที่คนเราสรางสรรคขึ้นเพื่อ

ใชประโยชนในดานตาง ๆ เชน สิ่งของเครื่องใช อาคารบานเรือน ถนนหนทาง รวมทั้งวัฒนธรรม

และประเพณี

 ในแตละสงัคมจะมคีวามแตกตางระหวางสิง่แวดลอมทางสงัคมหลายเรือ่ง ดงัตวัอยางเชน

ความแตกตางของสิ่งแวดลอมทางสังคม ระหวางครอบครัวในเรื่องตาง ๆ เชน  จํานวนสมาชิก 

การดําเนินชีวิต อาชีพ เชื้อชาติ การนับถือศาสนา



๑๘๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพประกอบการสอน

 

  

  

  

 
 

 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ



๑๘๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพประกอบการสอน

สิ่งแวดลอมทางสังคม

 
 

 

  

  



๑๘๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เพลงโรงเรียนนาอยู

 โรงเรียนของเรานาอยู
 คุณครูใจดีทุกคน
 เด็กเด็กก็ไมซุกซน
 พวกเราทุกคน
 ชอบมาโรงเรียน
 ชอบมาชอบมาโรงเรียน
 ชอบมาชอบมาโรงเรียน
  โรงเรียนของเรานาอยู
  คุณครูใจดีทุกคน
  เด็กเด็กก็ไมซุกซน
  พวกเราทุกคน
  ชอบมาโรงเรียน
  ชอบมาชอบมาโรงเรียน
  ชอบมาชอบมาโรงเรียน
   โรงเรียนของเรานาอยู
   คุณครูใจดีทุกคน
   เด็กเด็กก็ไมซุกซน
   พวกเราทุกคน
   ชอบมาโรงเรียน
   ชอบมาชอบมาโรงเรียน
   ชอบมาชอบมาโรงเรียน



๑๘๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย

๔ มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม

รวม

กลุมที่....................
รายชื่อสมาชิก 

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน
(......................................................)
............../........................../.............

เกณฑการใหคะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให ๓ คะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให ๒ คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให ๑ คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑ - ๑๕ ดี

๖ - ๑๐ พอใช

๑ - ๕ ปรับปรุง



๑๘๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑-๑๕ ดี

๖-๑๐ พอใช

๑-๕ ปรับปรุง

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

        (...................................................................)

        ................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให    ๓    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให    ๒    คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให    ๑    คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ลําดับ
ที่

ชื่อ – สกุล
ของผูรับ

การประเมิน

ความตั้งใจ
ในการ
ทํางาน

มีความ
รับผิดชอบ

ตรงตอเวลา
ความสะอาด

เรียบรอย
ผลสําเร็จ
ของงาน

รวม
๑๕

คะแนน

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑



๑๘๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมคุณลักษณะ/คุณธรรมจริยธรรม

เลขที่
ชื่อ-สกุล

เกณฑการประเมิน

ระดับคุณภาพ หมายเหตุ

คว
าม

ตั้ง
ใจ

เร
ียน

กา
รม

ีสว
นร

วม

กร
ะบ

วน
กา

รก
ลุม

คว
าม

ทัน
เว

ลา

มา
รย

าท
เร

ียบ
รอ

ย

รว
ม

คะแนนเต็ม ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๒๐ ๑ ๒ ๓

๑

๒

๓

๔

๕

๖

๗

๘

๙

๑๐

๑๑

๑๒

๑๓

๑๔

๑๕

หมายเหตุ ระดับคุณภาพ ๑ ตองแกไขปรับปรุง ไดคะแนน ๐ - ๗ คะแนน

ระดับคุณภาพ ๒ พอใช ไดคะแนน ๘ - ๑๔ คะแนน

ระดับคุณภาพ ๓ ดี ไดคะแนน ๑๕ - ๒๐ คะแนน



๑๘๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คุณลักษณะอันพึงประสงค รายการประเมิน
ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๑.  รักชาติ ศาสน กษัตริย ๑.๑ มีความรักและความภูมิใจในความเปนชาติ

๑.๒ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา

๑.๓ แสดงออกถึงความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย

๒.  ซื่อสัตยสุจริต ๒.๑ ประพฤติตามระเบียบการสอนและไมลอกการบาน

๒.๒ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอตนเอง

๒.๓ ประพฤติ ปฏิบัติ ตรงตอความเปนจริงตอผูอื่น

๓.  มีวินัย ๓.๑ เขาเรียนตรงเวลา

๓.๒ แตงกายเรียบรอยเหมาะสมกับกาลเทศะ

๓.๓ ปฏิบัติตามกฎระเบียบของหอง

๔.  ใฝเรียนรู ๔.๑ แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ

๔.๒ มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ

๔.๓ สรุปความรูไดอยางมีเหตุผล

๕.  เปนอยูพอเพียง ๕.๑ ใชทรัพยสินและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยัด

๕.๒ ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคุณคา

๕.๓ ใชจายอยางประหยัดและมีการเก็บออมเงิน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน

คําชี้แจง  :    ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด ✓ ลงในชอง

ที่ตรงกับระดับคะแนน



๑๘๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ ให    ๓    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบอยครั้ง ให    ๒    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให    ๑    คะแนน

แบบประเมินแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค ๘ ดาน (ตอ)

หมายเหตุ  ไมตองประเมินในสวนที่แรเงา

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค
รายการประเมิน

ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๖.  มุงมั่นในการทํางาน ๖.๑ มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานที่ไดรับมอบหมาย

๖.๒ มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงานสําเร็จ

๗.  รักความเปนไทย ๗.๑ มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย

๗.๒ เห็นคุณคาและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย

๘.  มีจิตสาธารณะ ๘.๑ รูจักการใหเพื่อสวนรวมและเพื่อผูอื่น

๘.๒ แสดงออกถึงการมีนํ้าใจหรือการใหความชวยเหลือผูอื่น

๘.๓ เขารวมกิจกรรมบําเพ็ญตนเพื่อสวนรวมเมื่อมีโอกาส



๑๘๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ลงชื่อ ..................................................................... ผูประเมิน

................./.........................../.....................

เกณฑการใหคะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ ให    ๓    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบอยครั้ง ให    ๒    คะแนน

- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง ให    ๑    คะแนน

แบบประเมินสมรรถนะผูเรียน ๕ ดาน

คําชี้แจง  :   ใหผูสอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน 

แลวขีด  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน

สมรรถนะที่ประเมิน
ระดับคะแนน

๓ ๒ ๑

๑. ความสามารถในการสื่อสาร

๑. มีความสามารถในการรับ-สงสาร

๒. ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจของตนเองโดยใชภาษาอยางเหมาะสม

๓. ใชวิธีการสื่อสารที่เหมาะสม

๒. ความสามารถในการคิด

๑. มีความสามารถในการคิดวิเคราะหเพื่อสรางองคความรู

๒. มีความสามารถในการคิดเปนระบบเพื่อสรางองคความรู

๓. ความสามารถในการแกปญหา

๑. แกปญหาโดยใชเหตุผล

๒. แสวงหาความรูมาใชในการแกปญหา

๓. ตัดสินใจโดยคํานึงถึงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น

๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

๑. ทํางานและอยูรวมกับผูอื่นดวยความสัมพันธอันดี

๒. มีวิธีแกไขความขัดแยงอยางเหมาะสม

๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี

๑. เลือกใชขอมูลในการพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม

๒. เลือกใชขอมูลในการทํางานและอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม



๑๘๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบกอนเรียน
หนวยที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๔  หวงแหนสิ่งแวดลอม

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X ตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว

 ๑. ขอใดจัดเปนสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ

  ก. วัด ข. โรงเรียน ค. ตนไม

 ๒. สิ่งใดเปนสิ่งแวดลอมทางสังคมที่มีคุณคาทางจิตใจ ของคนในชุมชน

  ก. วัด โบสถ มัสยิด  

  ข. โรงเรียน 

  ค. ธนาคาร 

 ๓. สิ่งแวดลอมทางสังคมขอใด มีคุณคาตอการศึกษา

      ก. สะพาน   

      ข. โบราณวัตถุ  

      ค. อาคาร บานเรือน

 ๔. ทรัพยากรในขอใด ที่คนเราตองใชอยางประหยัดและคุมคาที่สุด

  ก. แสงแดด   

  ข. อากาศ  

      ค. นํ้ามันเชื้อเพลิง

 ๕. โรคภูมิแพ  มีสาเหตุมาจากปญหามลพิษในขอใด

      ก. ปญหามลพิษทางดิน     

  ข. ปญหามลพิษทางนํ้า

      ค. ปญหามลพิษทางอากาศ    

 ๖. เหตุใดจึง ไมควร ปลูกพืชชนิดเดียวกันซํ้าๆ เปนเวลานาน

   ก.  ทําใหดินแนนแข็ง    

       ข.  ทําใหดินขาดธาตุอาหาร

       ค.  ทําใหดินรวนซุยเกินไป    



๑๙๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๗. ขอใดเปนวิธีการดูแลรักษาแหลงนํ้าในชุมชน

      ก. จับสัตวนํ้าในแหลงนํ้าดวยความระมัดระวัง    

      ข. ปลอยปลาลงในแหลงนํ้าในปริมาณมาก

      ค. บําบัดนํ้าเสียในครัวเรือนกอนปลอยลงแมนํ้า

 ๘. นักเรียนมีสวนรวม ในการรักษาปาไมไดตามขอใด

      ก. อาสาไปเผาปา    

      ข. แจงตํารวจจับผูที่ลักลอบตัดไมทําลายปา

      ค. สนับสนุนการใชวัสดุอื่นแทนไม

 ๙. เมื่อเราไปเที่ยวปา ไมควรทําอยางไร 

      ก. ชมความสวยงามของธรรมชาติ

  ข. สังเกตธรรมชาติความเปนอยูของสัตวปา

      ค. ทิ้งขยะไวตามบริเวณตาง ๆ เพื่อใหสัตวมากิน

 ๑๐. ขอใดไมใชการดูแลสิ่งแวดลอม

  ก. ใชทรัพยากรอยางประหยัด

       ข. ไปเที่ยวชมธรรมชาติเปนประจํา

       ค. รักษาความสะอาด สถานที่ตาง ๆ ของชุมชน



๑๙๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน
ประจําหนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม       

เฉลย แบบทดสอบกอนเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๓
๑. ค ๒. ก ๓. ข ๔. ค ๕. ค 

๖. ข ๗. ค ๘. ค ๙. ค ๑๐. ข



๑๙๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒               ชื่อแผน สิ่งแวดลอมมีคุณคา                  เวลา ๒ ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติมีความจําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษยสามารถการจําแนก

ทรัพยากรธรรมชาติที่ใชแลวหมดไปไดและมลพิษรอบตัวเราเกิดจากการกระทําของมนุษย

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 กิจกรรมการเรียนรู

 ครูทักทายสนทนากับนักเรียน เพื่อสรางความสนใจในการเรียนรู และชี้แจงวัตถุประสงคในการเรียนรู

ใหนักเรียนทราบวานักเรียนตองทํากิจกรรมอะไรบาง

 ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับการจําแนกทรัพยากรธรรมชาติ ประโยชนของทรัพยากรธรรมชาติที่มีตอมนุษย 

และวิธีการใชทรัพยากรอยางรูคุณคา

  นักเรียนทําแผนผังความคิด เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ และนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน และในการจัด

กิจกรรมครูควรเตรียมสิ่งตอไปนี้

 ๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ 

  - บัตรภาพ ตัวอยางทรัพยากรทางธรรมชาติ

๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

  - ใบงานที่ ๐๑ - ๐๒

๓. การวัดและประเมินผล

  - ตรวจผลงาน การทําใบงาน

  - สังเกต ประเมินพฤติกรรม กระบวนการทํางานกลุม การนําเสนอผลงาน 



๑๙๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม  
แผนที่ ๒ สิ่งแวดลอมมีคุณคา  

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศิลปะ 

สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา
๑.  ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดทางสังคม 

ที่เรียนไปแลว เพื่อทบทวนความรูเดิม

ขั้นสอน

๒.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมมีความจําเปนตอการ
ดํารงชีวิตของมนุษย  โดยตั้งคําถาม ดังตอไปนี้

 - ทรัพยากรธรรมชาติที่จําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษยมีอะไรบาง
๓.  ใหนักเรียนดูภาพเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ   
 - ใชแลวหมดไป   
 - เกิดขึ้นทดแทนกันได
    - ใชแลวไมหมดสิ้น
๔.  ใหนักเรียนสรุปประโยชนของทรัพยากรธรรมชาติที่มีตอมนุษย และวิธีการใช

ทรัพยากรอยางรูคุณคา
๕.  นักเรียนชวยกันจําแนกทรัพยากรธรรมชาติลงในแผนผังความคิด ใบงานที่ ๐๑

โดยใหครูเขียนบนกระดาน นักเรียนบอกชื่อทรัพยากรแตละประเภทตามหัวขอ
เชนทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป  ทรัพยากรที่สามารถเกิดขึ้นทดแทนกันได  ทรัพยากร
ที่ใชแลวไมหมดสิ้น

๗.  จับคูนักเรียนทําใบงานที่ ๒ นําภาพสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ มาจําแนกเปน
ทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป  ทรัพยากรที่สามารถเกิดขึ้น ทดแทนกันได

ขั้นสรุป

๘. นักเรียนรวมกันสรุปความรู เชน 
 - การใชเกณฑจําแนกทรัพยากรธรรมชาติ  
 -  ทรัพยากรธรรมชาติเปนสิ่งที่มีคุณคาตอชีวิตมนุษย ควรใชใหเกิดประโยชน

และคุมคา

วัดและประเมินผล

- สังเกตการรวมสนทนาเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ
- สังเกต กระบวนการทํางานกลุม และนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน
- ตรวจใบงานที่ ๐๑, ๐๒
-  สังเกต บันทึก พฤติกรรม คุณลักษณะที่พึงประสงคที่เกิดขึ้นในการทํากิจกรรม

การเรียนรู



๑๙๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๑๙๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑
แผนผังความคิด ทรัพยากรธรรมชาติ

คําชี้แจง ๑. ใหนกัเรยีนแบงกลุมเขยีนแผนภาพความคดิเกีย่วกบัทรพัยากรธรรมชาติ

 ๒. นกัเรยีนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชัน้เรยีน  และนําแสดงบนปายนเิทศ

ทรัพยากร

ธรรมชาติ

 ๑.  ชื่อ.........................................สกุล...................................ชั้น................เลขที่.............

 ๒.  ชื่อ.........................................สกุล...................................ชั้น................เลขที่.............

 ๓.  ชื่อ.........................................สกุล...................................ชั้น................เลขที่.............

บ ๕.๔/ผ ๒-๐๑



๑๙๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๒
เรื่อง การจําแนกทรัพยากรธรรมชาติ

คําชี้แจง ๑.  ใหนกัเรยีนจบัคูรวมกนัจาํแนกทรพัยากรธรรมชาตทิีก่าํหนดให  ใหถกูตอง

 ๒. ครูสุมนักเรียนนําเสนอหนาชั้นเรียน

ดิน            แรธาตุ             พืช            ถานหิน            มนุษย

นํ้า         ปาไม          ตนไม          สัตว          นํ้ามันปโตรเลียม

 ทรัพยากรที่ใชแลวเกิดขึ้นทดแทนกันได ทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป

 ......................................................... .........................................................

 ......................................................... .........................................................

 ......................................................... .........................................................

 ......................................................... .........................................................

 ......................................................... .........................................................

 ......................................................... .........................................................

 ......................................................... .........................................................

 ......................................................... .........................................................

 ......................................................... .........................................................

๑. ชื่อ..........................................สกุล........................................ชั้น..............เลขที่ ..............

๒. ชื่อ..........................................สกุล........................................ชั้น..............เลขที่ ..............

บ ๕.๔/ผ ๒-๐๒



๑๙๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ภาพประกอบการสอน

  

  

  

  

  

  

  

  

 ถานหิน ดิน

 นํ้ามันปโตรเลียม มนุษย

 แรธาตุ ปาไม

 สัตว นํ้า



๑๙๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

  

คุณลักษณะ

(คะแนน)

         ชื่อ-สกุล

เน
ื้อห

า 
 ๑

๒ 
คะ

แน
น

รูป
แบ

บ 
 ๑

๖ 
คะ

แน
น

คว
าม

สว
ยง

าม
/ส

รา
งส

รร
ค

๔ 
คะ

แน
น

เว
ลา

  ๘
  ค

ะแ
นน

รวม  

๔๐ คะแนน

ระดับ

ผลการประเมิน

๑.

๒.

๓.

๔.

๕.

๖.

๗.

บันทึกความเห็นเพิ่มเติม ........................................................................................................

     ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน

           (......................................................)

            ................/................./.................

 การสรุปผลการประเมิน

 ๓๑ – ๔๐  หมายถึง ผลการปฏิบัติ ระดับดีมาก

 ๒๑ - ๓๐ หมายถึง ผลการปฏิบัติ ระดับดี

 ๑๑ - ๒๐ หมายถึง ผลการปฏิบัติ ระดับปานกลาง

 ๐ - ๑๐ หมายถึง ผลการปฏิบัติ ระดับที่ตองปรับปรุง

เกณฑการตัดสิน  เปนไปตามที่สถานศึกษากําหนด

แบบประเมินชิ้นงาน
แผนผังความคิด



๑๙๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เกณฑการประเมินชิ้นงานแผนภาพความคิด 

ประเด็น
การประเมิน

เกณฑการใหคะแนน นํ้าหนัก
จุดเนน

๔ ๓ ๒ ๑

๑. เนื้อหา ขอมูลครบถวนทุกประเด็น 
หลากหลาย ถูกตองสมบูรณ
ชัดเจน

มีขอมูลที่ขาดไปเพียง 
๑-๒ ประเด็น

ดําเนินการคนควา
ข อ มู ล ที่ ต อ ง ก า ร
ไดเพียงบางสวน

มีขอมูลคนควา
ไมตรงประเด็น

๔

๒. รูปแบบ รูปแบบภาพแผนที่ความคิด
มปีระเดน็หลกั ประเดน็รอง
และประเด็นยอยอยางชัดเจน
เขาใจไดงาย

ขาดไปเพียง ๑-๒ ประเด็น
ขาดองคประกอบของ
รูปแบบภาพแผนที่
ความคิด

ขาดองคประกอบของ
รูปแบบภาพแผนที่
ความคิด มากกวา 
๒ ประเด็น

รูปแบบภาพแผนที่
ความ คิดไม ตรง
ประเด็น

๓

๓.  ควาสวยงาม/
สรางสรรค

รูปแบบสวยงาม มีความคิด
สรางสรรคนําเสนอรูปแบบ
แปลกใหม ไมซํ้าแบบใคร

รปูแบบสวยงาม ซํา้รปูแบบ
กับบุคคลอื่น

ผลงานมีความประณีต
ละเอียดออนเพียง
จุดเดียว

ผลงานไมมีความ
ประณีตละเอียดออน
ทุกจุด ๒

๔. เวลา เสร็จทันเวลา ผลงาน สมบูรณ
สวยงาม

เสร็จไมทันเวลา ผลงาน
สมบูรณสวยงาม

เสร็จไมทันเวลา 
ผลงานไมสมบูรณ

ทาํงานแตไมสาํเรจ็

๑

การกําหนดนํ้าหนักการประเมินกระบวนการทํางาน

 ๑. เนื้อหา นํ้าหนัก ๔

 ๒. รูปแบบ นํ้าหนัก ๓

 ๓. ความสวยงาม/สรางสรรค นํ้าหนัก ๒

 ๔. เวลา นํ้าหนัก ๑

การประเมินผลรวม   มีระดับคุณภาพดังนี้

              คะแนน ๓๑-๔๐ คะแนน หมายถึง ดีมาก

              คะแนน ๒๑-๓๐ คะแนน หมายถึง ดี

              คะแนน ๑๑-๒๐ คะแนน หมายถึง พอใช

              คะแนน ๐-๑๐ คะแนน หมายถึง ตองปรับปรุง



๒๐๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรม

ที่ ชื่อ-สกุล

รายการประเมิน

รวม 

๑๕ 

คะแนน

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บ

มีค
วา

มต
ั้งใ

จใ
นก

าร
ทํา

งา
น

ตร
งต

อเ
วล

า

คว
าม

สะ
อา

ดเ
รีย

บร
อย

คว
าม

สํา
เร

็จข
อง

งา
น

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑

๑.

๒.

๓.

๔.

๕.

๖.

๗.

๘.

๙.

๑๐.

    ลงชื่อ............................................ผูประเมิน 
        (.............................................)                                             

        ......../........................../........

คําชี้แจง ใหทําเครื่องหมาย ✓ ลงในชองรายการสังเกตพฤติกรรมที่นักเรียนปฏิบัติ

เกณฑการใหคะแนน
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสมํ่าเสมอ  = ดี  ให ๓ คะแนน
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให ๒ คะแนน
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้ง = ปรับปรุง ให ๑ คะแนน 

ชวงคะแนน
 ๑๑-๑๕ คะแนน ดี
 ๖-๑๐ คะแนน พอใช
 ๑-๕ คะแนน ปรับปรุง



๒๐๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓         ชื่อแผน มนุษยกับการพึ่งพาสิ่งแวดลอม          เวลา ๒ ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 การพึ่งพาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ ของมนุษยเปนการอาศัยซึ่งกันและกัน

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 กิจกรรมการเรียนรู

 ครูทักทายสนทนากับนักเรียน เพื่อสรางความสนใจในการเรียนรู และชี้แจงวัตถุประสงคในการเรียนรูให

นักเรียนทราบวานักเรียนตองทํากิจกรรมอะไรบาง 

 ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับการดํารงชีวิตของมนุษยที่ตองอาศัยทรัพยากรธรรมชาติ

แบงกลุมนักเรียนศึกษาใบความรู และทํากิจกรรมตามใบงาน กิจกรรมครูควรเตรียมสิ่งตอไปนี้ 

๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ

  - ใบความรู

๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

    ใบงานที่ ๐๑-๐๒

๓. การวัดและประเมินผล

    - ตรวจผลงานใบงานที่ ๐๑, ๐๒

  - สังเกต ประเมินพฤติกรรม กระบวนการทํางานกลุม การนําเสนอผลงาน



๒๐๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม

แผนที่ ๓ มนุษยกับการพึ่งพาสิ่งแวดลอม   

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ศิลปะ สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา

๑.  รวมกันอภิปรายเกี่ยวกับความสําคัญและคุณคาของสิ่งแวดลอมและทรัพยากร-
ธรรมชาติ ที่มีผลตอการดํารงชีวิตของมนุษย ครูตั้งคําถามใหนักเรียนแสดง
ความคิดเห็น ในประเด็นตอไปนี้

 -  การดํารงชีวิตของมนุษยตองอาศัยทรัพยากรธรรมชาติอะไรบาง  ครูสุมให
นักเรียนตอบ

๒.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุป เก่ียวกับการดํารงชีวิตของมนุษยท่ีตองอาศัยทรัพยากร-
ธรรมชาติ

ขั้นสอน

 ๓. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายในประเด็นดังตอไปนี้  
 - มีอาหารอะไรบางที่ไดจากธรรมชาติ 
 - มีพืชพรรณธรรมชาติอะไรบางที่นํามาทําเครื่องนุงหม
 - มีพืชพรรณธรรมชาติอะไรบางที่เปนยารักษาโรค
 - มีอาชีพอะไรบางที่ตองพึ่งพาธรรมชาติ
๔.  แบงนักเรียนออกเปน ๕ กลุม  นักเรียนศึกษาใบความรู  เรื่องทรัพยากรธรรมชาติ

กับการดํารงชีวิต  โดยใหนักเรียนที่อานคลองอานนําใหนอง ๆ ฟง จากกลุมเดิม
ใหนักเรียนศึกษาวิเคราะห การพึ่งพาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ ของ
มนุษยจากใบความรูหรือหนังสือเรียน แลวสรุปลงในแบบบันทึก พรอมวาดภาพ
ลงในกระดาษวาดเขียน ตามคําสั่งใน ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง แนวทางการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม เสร็จแลวนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  

๕. นักเรียนทํา ใบงานที่ ๐๒ การพึ่งพาสิ่งแวดลอม เปนรายคน 

ขั้นสรุป
๖.  นักเรียนรวมกันสรุป ไดวามนุษยจําเปนตองพึ่งพาสิ่งแวดลอมและทรัพยากร-

ธรรมชาติ ในการดํารงชีวิต

วัดและประเมินผล

 -  สังเกตการรวมสนทนาเกี่ยวกับความสําคัญและคุณคาของสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ที่มีผลตอการดํารงชีวิตของมนุษย

 -  สังเกต กระบวนการทํางานกลุม และการนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน และ
ปายแสดงผลงาน

 - ตรวจใบงานที่ ๐๑ เรื่อง แนวทางการอนุรักษสิ่งแวดลอม
         ใบงานที่ ๐๒ เรื่อง การพึ่งพาสิ่งแวดลอม
 - สังเกต บันทึก พฤติกรรม คุณลักษณะที่พึงประสงค



๒๐๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 
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๒๐๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติกับการดํารงชีวิต

คําชี้แจง ๑.  ใหนักเรียนสรุปความรูที่ไดจากการศึกษาใบความรู ลงในแบบบันทึก แลว

เลือกวาดภาพในหัวขอที่กําหนดให ลงในกระดาษวาดเขียน พรอมตั้งชื่อภาพ

 ๒. ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

หัวขอในการวาดภาพ

 กลุม ๑ มนุษยกับแหลงอาหาร กลุม ๒ มนุษยกับที่อยูอาศัย

 กลุม ๓ มนุษยกับเครื่องนุงหม กลุม ๔ มนุษยกับยารักษาโรค

 กลุม ๕ มนุษยกับการประกอบอาชีพ

กลุมที่..............ชื่อกลุม....................................................................(ใชใบงานนี้ ทั้ง ๕ กลุม)

๑. ชื่อ..........................................สกุล........................................ชั้น..............เลขที่ ..............

๒. ชื่อ..........................................สกุล........................................ชั้น..............เลขที่ ..............

๓. ชื่อ..........................................สกุล........................................ชั้น..............เลขที่ ..............

บ ๕.๔/ผ ๓-๐๑

แบบบันทึกผลการศึกษาจากใบความรู

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................



๒๐๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๒
เรื่อง แผนผังความคิด แนวทางการอนุรักษสิ่งแวดลอม

คําชี้แจง ๑.  ใหนักเรียนจับคู สรุปความรู เกี่ยวกับแนวทางการอนุรักษทรัพยากรและ

สิ่งแวดลอมเปนแผนภาพความคิดลงในใบงานนี้

 ๒. สุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

สมาชิกกลุม

๑. ชื่อ..........................................สกุล........................................ชั้น..............เลขที่ ..............

๒. ชื่อ..........................................สกุล........................................ชั้น..............เลขที่ ..............

บ ๕.๔/ผ ๓-๐๑



๒๐๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔            ชื่อแผน เรียนรูสูโครงงาน                         เวลา ๒ ชั่วโมง

๑.  สาระสําคัญของแผน

 การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคาเปนการอนุรักษและฟนฟูส่ิงแวดลอมท้ังในโรงเรียนและชุมชนให 

ยั่งยืน

๒.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู

 ครูควรนําตัวอยางโครงงานอยางหลากหลายมาเปนตัวอยางใหแกนักเรียนเพิ่มเติม ตามบริบทและความสนใจ

ของนักเรียน

 กิจกรรมการเรียนรู

 ครูทักทายสนทนากับนักเรียน เพื่อสรางความสนใจในการเรียนรู และชี้แจงวัตถุประสงคในการเรียนรู

ใหนักเรียนทราบวานักเรียนตองทํากิจกรรมอะไรบาง 

 ครูรวมสนทนาเกี่ยวกับการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคาและการอนุรักษและฟนฟูสิ่งแวดลอม

 ครูสนทนาใหความรูเกี่ยวกับการทําโครงงาน

นักเรียนแบงกลุมกันทําโครงงาน และนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน และในการจัดกิจกรรมครูควรเตรียม

สิ่งตอไปนี้

๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ

  - ภาพทรัพยากรธรรมชาติ

  - ตัวอยางโครงงาน

๒. ใบงาน/ใบความรู/ใบกิจกรรม

    ใบงานที่ ๐๑-๐๒

๓. การวัดและประเมินผล

    - แบบทดสอบหลังเรียน

  - ตรวจผลงาน การทําใบงาน

  - สังเกต ประเมินพฤติกรรม กระบวนการทํางานกลุม การนําเสนอผลงาน



๒๐๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แนวการเรียนรูบูรณาการ หนวยการเรียนรูที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา : หนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม

แผนที่ ๔ เรียนรูสูโครงงาน  

บูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ศิลปะ สุขศึกษาและพลศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา ๒ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

แนวการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู

ขั้นนํา
๑.  รวมกันรองเพลง งานสิ่งใดและสนทนาความหมายของเพลง
๒.  ครูทบทวนเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติที่ใชไปแลวหมดไป และทรัพยากรที่ใช

แลวเกิดขึ้นทดแทนกันได

ขั้นสอน

 ๓.  ใหนักเรียนดูภาพทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณ และที่ถูกทําลายแลวตอบคําถาม
เกี่ยวกับภาพ

๔.  ใหนักเรียนจับคู ทําใบงานที่ ๐๑ แผนผังความคิดเกี่ยวกับแนวทางการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม สุมนักเรียนนําเสนอหนาชั้นเรียน

๕.  แบงกลุมนักเรียน คละชั้นกลุมละประมาณ ๔ - ๕ คน แตละกลุมคิดโครงงาน
ตามความสนใจ (เกี่ยวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม) แตละกลุมวางแผนการ
ทํางานรวมกันและเขียนโครงงานตามใบงานที่ ๐๒ วิธีการทําโครงงาน

๖. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานโครงงาน

ขั้นสรุป
๗.  รวมกันสรุปองคความรูเกี่ยวกับโครงงาน
๘. ทําแบบทดสอบหลังเรียน

วัดและประเมินผล

 - แบบทดสอบหลังเรียน
 - สังเกตการนําเสนอโครงงาน
 - สังเกต กระบวนการทํางานกลุม
 -  สังเกต บันทึก พฤติกรรม คุณลักษณะที่พึงประสงคที่เกิดขึ้นในการทํากิจกรรม

การเรียนรู
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๒๐๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
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ค าชี้แจง  ๑. ใหน้ักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ ๔-๕  คน 

๒. ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มวำงแผนกำรท ำโครงงำน  โดยช่วยกันเสนอชื่อ      
    โครงงำนท่ีจะท ำ 

      ๓. ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเขียนรำยละเอียดของโครงงำนตำมหัวข้อ 
                ต่อไปนี้ 

 
 

ชื่อโครงงาน................................................................................ 
ผู้รับผิดชอบโครงงาน  
               ๑. ชื่อ.....................................สกุล...............................ชั้น ...........เลขที่ ......... 
               ๒. ชื่อ.....................................สกุล...............................ชั้น ...........เลขที ่......... 
               ๓. ชื่อ.....................................สกุล...............................ชั้น ...........เลขที่ ......... 
       ๔. ชื่อ.....................................สกุล...............................ชั้น ...........เลขท่ี .........
       ๕. ชื่อ.....................................สกุล...............................ชั้น ...........เลขท่ี ......... 
หลักการและเหตุผล
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
............................................................................................................. 
...........................................................................................................................................
................................................................................................................................. 
...........................................................................................................................................
................................................................................................................................. 

 บ ๕.๔/ผ ๔-๐๒ ใบงานที่ ๐๒  
การจัดท าโครงงาน 

บ ๕.๔/ผ ๔-๐๒

ใบงานที่ ๐๑ 
การจัดทําโครงงาน

คําชี้แจง ๑. ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ ๔-๕  คน

 ๒. ใหนักเรียนแตละกลุมวางแผนการทําโครงงาน  โดยชวยกันเสนอชื่อโครงงานที่จะทํา

 ๓. ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันเขียนรายละเอียดของโครงงานตามหัวขอตอไปนี้

ชื่อโครงงาน................................................................................

ผูรับผิดชอบโครงงาน

 ๑. ชื่อ.............................................สกุล..........................................ชั้น..............เลขที่...............

 ๒. ชื่อ.............................................สกุล..........................................ชั้น..............เลขที่...............

 ๓. ชื่อ.............................................สกุล..........................................ชั้น..............เลขที่...............

 ๔. ชื่อ.............................................สกุล..........................................ชั้น..............เลขที่...............

 ๕. ชื่อ.............................................สกุล..........................................ชั้น..............เลขที่...............

หลักการและเหตุผล

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................
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ทรัพยำกรธรรมชำติที่สมบูรณ์ 

 
  

  
  
 
 

ทรัพยำกรธรรมชำติที่ถูกท ำลำย 

 
  

  
                                              

ภาพประกอบการสอน 
วัตถุประสงค
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…………………………………....………………………..

………………………………....…………………………..

………………………………....…………………………..

……………………………....……………………………..

ประโยชนที่ไดรับ

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

วัสดุ/อุปกรณ ขั้นตอนการทํา/การดําเนินการ



๒๑๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 
 

 

 

 
 
 

 
 

ทรัพยำกรธรรมชำติที่สมบูรณ์ 

 
  

  
  
 
 

ทรัพยำกรธรรมชำติที่ถูกท ำลำย 

 
  

  
                                              

ภาพประกอบการสอน 
ภาพประกอบการสอน

ทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณ

ทรัพยากรธรรมชาติที่ถูกทําลาย



๒๑๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบความรูสําหรับครู
เรื่อง วิธีการทําโครงงาน

 การวางแผนการทําโครงงานเปนการคิดวิธีการทํางานลวงหนาตลอดทั้งกระบวนการวา จะเตรียมการทํา

อะไรกอน – หลัง  ตามลําดับตามที่กําหนดรวมถึงการกําหนดหัวขอ  เคาโครงของโครงงาน  ชื่อประกอบดวย

 ๑. ชื่อโครงงาน

 ๒. ที่มาและความสําคัญของโครงงาน

  อธิบายความสําคัญของโครงงาน  เหตุผลที่เลือกทําโครงงานนี้  หลักการหรือทฤษฎีเกี่ยวของกับโครงงาน

เปนเรื่องใหม หรือผูอื่นไดศึกษาไวแลว  ถามี  ไดผลเปนอยางไร  เรื่องที่ทํานี้ไดขยายเพิ่มเติม หรือปรับปรุงจากเรื่อง

ที่ผูอื่นไดทําไวอยางไร

 ๓. จุดมุงหมายของการศึกษา

  ในบางครั้งอาจใชคําวา  “วัตถุประสงคของการศึกษา”  ถาเปนโครงงานทดลอง  ใชคําวา  “จุดมุงหมาย

ของการทดลอง”  ในการเขียนจะกลาวถึงสิ่งที่ตองการศึกษาหาคําตอบซึ่งมักนิยมเขียนในลักษณะความสัมพันธ

ระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตาม

 ๔. สมมุติฐานของการศึกษา

  สมมุติฐานเปนคําตอบหรือคําอธิบายที่คาดการณไวลวงหนา โดยยังไมมีการทดสอบซึ่งอาจถูกหรือ

ไมถูกก็ได การเขียนสมมุติฐานควรมีเหตุมีผล

  ๕. ตัวแปรที่เกี่ยวของ

  การศึกษาทางวิทยาศาสตร  ไดแบงตัวแปรออกเปน  ๓  ประเภท  คือ

  - ตัวแปรตน  คือ  สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตาง ๆ หรือสิ่งที่เรา

   ตองการศึกษา  ทดลองดูวาเปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม

  - ตัวแปรตาม  คือ สิ่งที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน  เมื่อตัวแปรตน  

   หรือสาเหตุเปลี่ยนไป   ตัวแปรตาม หรือสิ่งที่เปนผลก็จะเปลี่ยนไปดวย

  - ตัวแปรควบคุม  คือ  สิ่งอื่น ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตน  ที่จะมีผลตอ

  การศึกษา  ซึ่งจะตองควบคุมใหเหมือนกัน  มิเชนนั้นแลวอาจทําใหผล

  การศึกษาคลาดเคลื่อน

 ๖. ขอบเขตของการศึกษา

  เปนการบอกวาจะศึกษาเรื่องใด  ภายใตเงื่อนไขอยางไร  เปนระยะเวลานานเทาใด

 ๗. คํานิยามศัพทเฉพาะ

  เปนการกําหนดความหมาย  และขอบเขตของคําตาง ๆ ในสมมุติฐานที่ตองการศึกษา  เพื่อใหผูอื่น

เขาใจตรงกัน  ตองสามารถตรวจสอบ  สังเกตหรือวัดได



๒๑๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

          ๘. สถานที่ทําการศึกษา      

  ถาเปนโครงงานประเภททดลอง  ใหเขียนบอกสถานที่ที่ดําเนินการทดลอง  เชน  โรงเรียนบานบางกัน,  

ปาชุมชนบานบางกัน  เปนตน

 ๙. ระยะเวลาที่ทําการศึกษา ระบุวัน  เดือน  ป  ที่ทําการศึกษา  ตั้งแตเริ่มตนจนถึงวันสุดทายที่ทําการ

ศึกษาคนควาสิ้นสุด

 ๑๐. เอกสารและหลักการทางวิทยาศาสตรที่เกี่ยวของ

  เปนการศึกษาเอกสารหรืองานวิจัย  ศึกษาคนควาหัวเรื่องที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร  และตองมี

อางอิงแทรกในเนื้อหาที่กลาวถึง  เพื่อแสดงใหเห็นแหลงที่คนความา  ตองใชรูปแบบเดียวกันตลอดทั้งเอกสาร

 ๑๑. การดําเนินการศึกษา

  -  วัสดุ/อุปกรณ  ในการทําโครงงานวิทยาศาสตร  วัสดุอุปกรณที่ใชอาจเปนเครื่องมือ  เครื่องใช  หรือ

สิ่งมีชีวิตที่ตองศึกษา  วัสดุอุปกรณประเภทเดียวกันควรเขียนเรียงลําดับจนครบ  แลวเขียนวัสดุ

อุปกรณอื่นตอกันไป

  - วิธีดําเนินการทดลอง เปนการเขียนอธิบายลําดับขั้นตอนของการศึกษาอยางละเอียด

 ๑๒. ผลการศึกษา

  เปนการนําเสนอขอมูลที่สังเกต หรือจดบันทึกรวบรวมไวจากการศึกษาคนควา  รวมทั้งเสนอผลการ

วิเคราะหขอมูลดวย  ซึ่งขอมูลที่ไดมี  ๒  รูปแบบ  คือ

  -  ขอมูลเชิงปริมาณ  อาจจัดทําและสื่อความหมายขอมูลในรูปของตาราง  หรือแผนภูมิก็ได  โดย

พิจารณาใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายของการศึกษาคนควา

  -  ขอมูลเชิงคุณภาพ  อาจเขียนในลักษณะขอความบรรยายสั้น ๆ หรือมีภาพประกอบขอมูลดวยก็ได  

เพื่อใหผูอานเขาใจไดงาย

 ๑๓. สรุปและอภิปรายผลการศึกษา  ขอเสนอแนะ  และประโยชนที่ไดรับ

  -  สรุปผลการศึกษา ควรยึดจุดมุงหมายของการศึกษาเรื่องเปนหลัก แลวเขียนสรุปผลตามจุดมุงหมาย

ที่วางไว

  -  อภิปรายผลการศึกษา  การอภิปรายผล  เปนการอางอิงหลักการ  ทฤษฎี  หรือผลงานที่ผูอื่นศึกษา

ไวแลว  สัมพันธ  สอดคลอง  หรือขัดแยงกับผลการศึกษาคนควาครั้งนี้อยางไร

  -  ขอเสนอแนะ  

    เปนการเสนอแนะสิ่งที่นาจะศึกษาตอไป อยางไร  และการปรับปรุงแกไข  ซึ่งจะเปนประโยชนตอ

ผูที่จะศึกษาคนควาในเรื่องลักษณะเดียวกันตอไปในอนาคต

  - ประโยชนที่ไดรับ 

   ใหเขียนผลที่ไดจากการศึกษาวามีประโยชนอยางไร



๒๑๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เพลงงานสิ่งใด

งานสิ่งใด งานสิ่งใด แมใครละเลยทิ้งปลอย

มัวแตคอย เฝาแตคอย หวังคอยจะเกี่ยงโยนกอง

ไมมีเสร็จ  ไมมีเสร็จรับรอง  จําไวทุกคนตอง

ทํางานจะตองชวยกัน ชวยกัน ชวยกัน



๒๑๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

กลุม/ชื่อ – สกุล

แบบประเมินผลงานและการปฏิบัติงาน

หมายเหตุการปฏิบัติงาน ผลงาน
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ะโ

ยช
นท

ี่ได
รับ

กา
รน

ําเ
สน

อผ
ลง

าน
คะแนน ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔

ลงชื่อ....................................................ผูประเมิน

               (...................................................)

              .........../........................./............

แบบประเมินโครงงาน



๒๑๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

กระบวนการ

ทํางานกลุม

๔ ๓ ๒ ๑

มีการปรึกษากันกอน

ทํางานมีการแบง

หนาที่ชัดเจน

มีการปรึกษากันกอน

ทํางานมีการแบงหนาที่

แตไมชัดเจน

มีการปรึกษากันกอน

ทํางานแตไมแบง

หนาที่กัน

ตางคนตางทํา

การเลือกใชวัสดุ

เหมาะสมกับงาน

๔ ๓ ๒ ๑

เลือกใชวัสดุไดเหมาะสม

กับงานไดอยางถูกตอง

เลือกใชวัสดุไดเปน

สวนใหญ

เลือกใชวัสดุไดบาง ไมสามารถเลือก

วัสดุได

การแกปญหาใน

การทํางาน

๔ ๓ ๒ ๑

แกปญหาดวยตนเอง

ไดอยางสําเร็จลุลวง

ดวยดี

แกปญหาดวยตนเองได

พอสําเร็จ

แกปญหาดวยตนเองได

แตยังตองชวยเหลือบาง

ตองชวยเหลือในการ

แกปญหาตลอด

ความสามัคคี ๔ ๓ ๒ ๑

มีการยอมรับความ

คิดเห็นซึ่งกันและกัน

มีการยอมรับความคิด

เห็นซึ่งกันและกันบาง
มีความคิดเห็นของ

ตนเอง ไมยอมรับ

ความคิดเห็นผูอื่น

ไมสนใจ ไมแสดง

ความคิดเห็น

สาระสําคัญของ

โครงงาน

๔ ๓ ๒ ๑

เนื้อหาสาระนาสนใจ

ไดความรูถูกตอง

ชัดเจน

เนื้อหาสาระนาสนใจได

ความรูถูกตองเปนสวน

ใหญ

เนื้อหาสาระนาสนใจ

ถูกตองเปนบางสวน

เนื้อหาสาระ

ไมสัมพันธกันหรือ

มีขอผิดมาก

ประโยชนที่ไดรับ ๔ ๓ ๒ ๑

สามารถนํามาใช

ประโยชนไดจริง

สามารถนํามาใช

ประโยชนไดเปน

สวนใหญ

สามารถนํามาใช

ประโยชนไดเพียง

บางสวน

ไมสามารถนํามาใช

ประโยชนได

การนําเสนอผลงาน ๔ ๓ ๒ ๑

นําเสนอดวยภาษา

เขาใจงายชัดเจน

นําเสนอไดอยางเขาใจ

ไมชัดเจน

นําเสนอไดพอเขาใจ นําเสนอไดไมเขาใจ

เกณฑการประเมิน



๒๑๗ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เรื่อง……………………………………………………………

รายการ
ผลการประเมิน

ผาน ไมผาน

๑. การเตรียมตัวและความพรอมของผูนําเสนอผลงานและผูรวมงาน

๒. รูปแบบและวิธีการนําเสนอผลงาน

๓. ความมั่นใจในการนําเสนอ

๔. การพูดชัดเจน  เวลาเหมาะสม

๕. ปฏิภาณไหวพริบและการแกปญหาเฉพาะหนา

รวม

รอยละ

ผลที่ได

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน

(......................................................)

............../........................../.............

หมายเหตุ   :  เกณฑการประเมิน  ถาพฤติกรรมยอยไดรวมรอยละ ๘๐ ขึ้นไป  ผาน

รายชื่อสมาชิก  

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

แบบสังเกตพฤติกรรมการนําเสนอผลงาน



๒๑๘ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม

ลําดับ รายการประเมิน
คุณภาพผลงาน

๓ ๒ ๑

๑ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น

๒ มีความกระตือรือรนในการทํางาน

๓ รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย

๔ มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ

๕ ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม

รวม

กลุมที่....................
รายชื่อสมาชิก 

๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่...........

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน
(......................................................)
............../........................../.............

เกณฑการใหคะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมสมํ่าเสมอ = ดี ให ๓ คะแนน
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง = พอใช ให ๒ คะแนน

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้งหรือนอยครั้ง = ปรับปรุง ให ๑ คะแนน

เกณฑการตัดสินคุณภาพ

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ

๑๑ - ๑๕ ดี

๖ - ๑๐ พอใช

๑ - ๕ ปรับปรุง



๒๑๙ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบสังเกตพฤติกรรมคุณลักษณะ/คุณธรรมจริยธรรม

เลขที่
ชื่อ-สกุล

เกณฑการประเมิน

ระดับคุณภาพ หมายเหตุ

คว
าม

ตั้ง
ใจ

เร
ียน

กา
รม

ีสว
นร

วม

กร
ะบ

วน
กา

รก
ลุม

คว
าม

ทัน
เว

ลา

มา
รย

าท
เร

ียบ
รอ

ย

รว
ม

คะแนนเต็ม ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๒๐ ๑ ๒ ๓

๑

๒

๓

๔

๕

๖

๗

๘

๙

๑๐

๑๑

๑๒

๑๓

๑๔

๑๕

ลงชื่อ......................................................ผูประเมิน
(......................................................)
............../........................../.............

หมายเหตุ ระดับคุณภาพ ๑ ตองแกไขปรับปรุง ไดคะแนน ๐ - ๗ คะแนน

ระดับคุณภาพ ๒ พอใช ไดคะแนน ๘ - ๑๔ คะแนน

ระดับคุณภาพ ๓ ดี ไดคะแนน ๑๕ - ๒๐ คะแนน



๒๒๐ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบประเมินการรายงานหนาชั้น

ที่ พฤติกรรมที่ตองการ
ระดับคุณภาพ / ผลการประเมิน

หมายเหตุ
๓ ๒ ๑

๑. บุคลิกภาพผูนําเสนอ

๒. ภาษาที่ใชถูกตองชัดเจน

๓. เนื้อหาครบถวนสมบูรณ

๔. เวลาที่นําเสนอ

๕. การลําดับเนื้อหากอน – หลัง

๖. ภาษาที่เขียนถูกตองชัดเจน

๗. เทคนิคการนําเสนอ

๘. ภาษาที่เขียนถูกตองเหมาะกับเนื้อหา

๙. ตอบคําถามไดถูกตองชัดเจน

๑๐. มีมนุษยสัมพันธที่ดีกับผูอื่น

ชื่อกลุม………………………............................................…………………

เรื่อง ………………………………………………………………………………………………………

วิชา………....................................……………………………………….………………………

รายชื่อสมาชิก

๑. ชื่อ........................................................... สกุล...………………......….........….........ชั้น………...…เลขที่ ….........…    

๒. ชื่อ........................................................... สกุล...………………......….........….........ชั้น………...…เลขที่ ….........…

๓. ชื่อ........................................................... สกุล...………………......….........….........ชั้น………...…เลขที่ ….........… 

๔. ชื่อ........................................................... สกุล...………………......….........….........ชั้น………...…เลขที่ ….........…

๕. ชื่อ........................................................... สกุล...………………......….........….........ชั้น………...…เลขที่ ….........… 

ลงชื่อ....................................................ผูประเมิน

            (...................................................)

     .........../......................../............

เกณฑการประเมิน

 ๓ ดีมาก  ไดคะแนน ๒๕ – ๓๐ 

 ๒ ดี  ไดคะแนน ๒๐ – ๒๔ 

 ๑ ปรับปรุง  ไดคะแนน   ๐ – ๑๙



๒๒๑ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบหลังเรียน
หนวยที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๔  หวงแหนสิ่งแวดลอม

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X ตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว

 ๑. ขอใดจัดเปนสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ

  ก. วัด ข. โรงเรียน ค. ตนไม   

 ๒. สิ่งใดเปนสิ่งแวดลอมทางสังคมที่มีคุณคาทางจิตใจ ของคนในชุมชน

  ก. วัด โบสถ มัสยิด  

  ข. โรงเรียน 

  ค. โรงพยาบาล     

 ๓. สิ่งแวดลอมทางสังคมขอใด มีคุณคาตอการศึกษา

      ก. สะพาน   

      ข. โบราณวัตถุ  

      ค. อาคาร บานเรือน

 ๔. ทรัพยากรในขอใด ที่คนเราตองใชอยางประหยัดและคุมคาที่สุด

  ก. แสงแดด   

  ข. อากาศ  

      ค. นํ้ามันเชื้อเพลิง

 ๕. โรคภูมิแพ  มีสาเหตุมาจากปญหามลพิษในขอใด

      ก. ปญหามลพิษทางดิน     

  ข. ปญหามลพิษทางนํ้า

      ค. ปญหามลพิษทางอากาศ    

 ๖. เหตุใดจึง ไมควร ปลูกพืชชนิดเดียวกันซํ้าๆ เปนเวลานาน

   ก.  ทําใหดินแนนแข็ง    

       ข.  ทําใหดินขาดธาตุอาหาร

       ค.  ทําใหดินรวนซุยเกินไป    



๒๒๒ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

 ๗. ขอใดเปนวิธีการดูแลรักษาแหลงนํ้าในชุมชน

      ก. จับสัตวนํ้าในแหลงนํ้าดวยความระมัดระวัง    

      ข. ปลอยปลาลงในแหลงนํ้าในปริมาณมาก

      ค. บําบัดนํ้าเสียในครัวเรือนกอนปลอยลงแมนํ้า

 ๘. นักเรียนมีสวนรวม ในการรักษาปาไมไดตามขอใด

      ก. อาสาไปเผาปา    

      ข. แจงตํารวจจับผูที่ลักลอบตัดไมทําลายปา

      ค. สนับสนุนการใชวัสดุอื่นแทนไม

 ๙. เมื่อเราไปเที่ยวปา ไมควรทําอยางไร 

      ก. ชมความสวยงามของธรรมชาติ

  ข. สังเกตธรรมชาติความเปนอยูของสัตวปา

      ค. ทิ้งขยะไวตามบริเวณตาง ๆ เพื่อใหสัตวมากิน

 ๑๐. ขอใดไมใชการดูแลสิ่งแวดลอม

  ก. ใชทรัพยากรอยางประหยัด

       ข. ไปเที่ยวชมธรรมชาติเปนประจํา

       ค. รักษาความสะอาด สถานที่ตาง ๆ ของชุมชน



๒๒๓ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน
ประจําหนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม       

เฉลย แบบทดสอบกอนเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๓
๑. ค ๒. ก ๓. ง ๔. ค ๕. ค 

๖. ข ๗. ค ๘. ค ๙. ค ๑๐. ข



๒๒๔ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คณะผู้จัดทำา

ที่ปรึกษามูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์
พลเอกดาว์พงษ์   รัตนสุวรรณ ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม

 ในพระบรมราชูปถัมภ์

รศ.นราพร   จันทร์โอชา  รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม

 ในพระบรมราชูปถัมภ์

นายอนุสรณ์   ฟูเจริญ ผู้ช่วยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม

 ในพระบรมราชูปถัมภ์

ที่ปรึกษาสำานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ
นายสมเกียรติ  ชอบผล ที่ปรึกษาสำานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ

นายสุชาติ  วงศ์สุวรรณ ข้าราชการบำานาญ อดีตผู้ตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ

ที่ปรึกษาสำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
นายบุญรักษ์  ยอดเพชร เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นายณรงค์   แผ้วพลสง รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นางสาวอุษณีย์   ธโนศวรรย์ รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นางสุกัญญา   งามบรรจง รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นายอัมพร   พินะสา ผู้ช่วยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นายสนิท   แย้มเกษร ผู้ช่วยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ที่ปรึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ
นายอรรถสิทธิ์   รัตนแคล้ว ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพังงา

นายเทวรัฐ   โตไทยะ ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 สกลนคร เขต ๑

นายจุฬา   ชิณวงศ์ ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 สกลนคร เขต ๓

นายสมัย   ธนะศรี ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 น่าน เขต ๒

นายโกวิท   เพลินจิตต์ ผู้อำานวยการสำานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 อุบลราชธานี เขต ๑

ผู้รับผิดชอบโครงการ
นางนิรมล  ตู้จินดา ผู้เชี่ยวชาญด้านพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู้

นางฉวี   ณ ตะกั่วทุ่ง ข้าราชการบำานาญ สพป.พังงา

คณะทำางาน 

 ๑. นางฉวี   ณ ตะกั่วทุ่ง ข้าราชการบำานาญ ประธาน

 ๒. นายปรีชา  เดือนนิล ข้าราชการบำานาญ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๓. นางสาวจงรักษ์  รัตนวิฑูรย์ ข้าราชการบำานาญ สพป.น่าน เขต ๒

 ๔. นางอุไร   เปียงใจ ข้าราชการบำานาญ สพป.น่าน เขต ๒

 ๕. นางประภัสสร  โกศัลวัฒน์ ข้าราชการบำานาญ      สพป.สกลนคร เขต ๑

 ๖. นางยุวดี   ชุมปัญญา ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๗. นางนิติพร  ศรีโนนยาง ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๘. นายศักดิ์พงษ์   วรรณวาส ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๙. นายปริญญา   อุปลา ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๐. นางสาวพลอยนภัส   ทัศนพงษ์ ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๑. นางสาวสุรัชดา  ภูรับพา ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านพุทธรักษา สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๒. นางรัตนาภรณ์  คำาฝุย ครูโรงเรียนนาจานกล้วยน้อย สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๓. นางสาวปาริชาต  บุษบงค์ ครูโรงเรียนบ้านห้วยหินลาด สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๔. นางสาวยุวะธิดา   ไตรธรรม ครูโรงเรียนบ้านห้วยหินลาด สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๕. นางวานิตย์  ธานี   ครูโรงเรียนบ้านหนองฮีหนองแคน  สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

 ๑๖. นางสาวนันทพัชร์   ศุภธีรารักษ์  ครูโรงเรียนบ้านโนนบ่อหวายดินดำา สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

 ๑๗. นางสาวเรือนเพชร  กิตติพิมานชัย    ครูโรงเรียนดอนมดแดง (บ้านดงบัง)        สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

 ๑๘.  นายศิริ  ไชยช่อฟ้า   ครูโรงเรียนแสนทองวิทยา สพป.น่าน เขต ๒

๑๙. นางจินตนา ไชยช่อฟ้า  ครูโรงเรียนบ้านปางปุก สพป.น่าน เขต ๒

๒๐. นางสาวพรพิมล  ยอดแก้ว  ครูโรงเรียนบ้านปางกอม สพป.น่าน เขต ๒

๒๑. นายจำาลอง  ไชยยา  ศึกษานิเทศก์ สพป.น่าน เขต ๒

๒๒. นางเพียงจิต สุวรรณพงศ์  ครูโรงเรียนบ้านหัวคำา  สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

๒๓. นางวิภาพร  แก่นอ้วน   ครูโรงเรียนอุบลวิทยาคม  สพป.อุบลราชธานี เขต ๒

๒๔. นางวิภาดา  ขุนนิตย์     ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านบางกัน สพป.พังงา

๒๕. นางสาวมณีรัตน์  บุญเต็ม ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านถำ้าทองหลาง    สพป.พังงา  

๒๖. นางสาวอุทัยวรรณ  ทับทิมทองสุข  รองผู้อำานวยการโรงเรียนวัดนิโครธาราม   สพป.พังงา  

๒๗. นางสาวปัญจนี   อุ้ยเฉ้ง ผู้อำานวยการโรงเรียนวัดนิโครธคุณากร   สพป.พังงา  

๒๘. นางสาววนิดา  หินน้อย ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านย่านสะบ้า  สพป.พังงา  

๒๙. นางสาววินัสรา ณ ตะกั่วทุ่ง ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านบางจัน    สพป.พังงา  

๓๐. นางลัดดา  สุขศรี                       ครูโรงเรียนบ้านโคกเจริญ    สพป.พังงา  

๓๑. นายสมชาย   นาวีว่อง ครูโรงเรียนบ้านคลองดินเหนียว   สพป.พังงา  

๓๒. นายอิสรานันท์  ชนะภัย ครูโรงเรียนบ้านคลองดินเหนียว   สพป.พังงา  

๓๓. นายภูริทัต  ลิ่มจู้หม้อ ครูโรงเรียนบ้านทุ่งเจดีย์    สพป.พังงา  

๓๔. นางสาวเสาวณี  โบบทอง ครูโรงเรียนอนุบาลพังงา   สพป.พังงา  

พลเอกดาวพงษ   รัตนสุวรรณ ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม

 ในพระบรมราชูปถัมภ

รองศาสตราจารยนราพร   จันทรโอชา รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 

 ในพระบรมราชูปถัมภ

นายอนุสรณ   ฟูเจริญ ผูชวยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 

 ในพระบรมราชูปถัมภ

ที่ปรึกษาสํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ
นายสมเกียรติ  ชอบผล ที่ปรึกษาสํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ

นายสุชาติ  วงศสุวรรณ ขาราชการบํานาญ อดีตผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ

ที่ปรึกษาสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
นายบุญรักษ  ยอดเพชร เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นายสนิท   แยมเกษร รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นายอัมพร   พินะสา รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ที่ปรึกษากลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ
นายอรรถสิทธิ์   รัตนแคลว ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพังงา

นายเทวรัฐ   โตไทยะ ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 สกลนคร เขต ๑

นายจุฬา   ชิณวงศ ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 สกลนคร เขต ๓

นายสมัย   ธนะศรี ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 นาน เขต ๒

นายโกวิท   เพลินจิตต ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

 อุบลราชธานี เขต ๑

ผูรับผิดชอบโครงการ
นางนิรมล  ตูจินดา ผูเชี่ยวชาญดานพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นางสาวกานจุลี   ปญญาอินทร นักวิชาการศึกษาชํานาญการพิเศษ 

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน



๒๒๕ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

คณะทำางาน 

 ๑. นางฉวี   ณ ตะกั่วทุ่ง ข้าราชการบำานาญ ประธาน

 ๒. นายปรีชา  เดือนนิล ข้าราชการบำานาญ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๓. นางสาวจงรักษ์  รัตนวิฑูรย์ ข้าราชการบำานาญ สพป.น่าน เขต ๒

 ๔. นางอุไร   เปียงใจ ข้าราชการบำานาญ สพป.น่าน เขต ๒

 ๕. นางประภัสสร  โกศัลวัฒน์ ข้าราชการบำานาญ      สพป.สกลนคร เขต ๑

 ๖. นางยุวดี   ชุมปัญญา ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๗. นางนิติพร  ศรีโนนยาง ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๘. นายศักดิ์พงษ์   วรรณวาส ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๙. นายปริญญา   อุปลา ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๐. นางสาวพลอยนภัส   ทัศนพงษ์ ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๑. นางสาวสุรัชดา  ภูรับพา ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านพุทธรักษา สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๒. นางรัตนาภรณ์  คำาฝุย ครูโรงเรียนนาจานกล้วยน้อย สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๓. นางสาวปาริชาต  บุษบงค์ ครูโรงเรียนบ้านห้วยหินลาด สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๔. นางสาวยุวะธิดา   ไตรธรรม ครูโรงเรียนบ้านห้วยหินลาด สพป.สกลนคร เขต ๓

 ๑๕. นางวานิตย์  ธานี   ครูโรงเรียนบ้านหนองฮีหนองแคน  สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

 ๑๖. นางสาวนันทพัชร์   ศุภธีรารักษ์  ครูโรงเรียนบ้านโนนบ่อหวายดินดำา สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

 ๑๗. นางสาวเรือนเพชร  กิตติพิมานชัย    ครูโรงเรียนดอนมดแดง (บ้านดงบัง)        สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

 ๑๘.  นายศิริ  ไชยช่อฟ้า   ครูโรงเรียนแสนทองวิทยา สพป.น่าน เขต ๒

๑๙. นางจินตนา ไชยช่อฟ้า  ครูโรงเรียนบ้านปางปุก สพป.น่าน เขต ๒

๒๐. นางสาวพรพิมล  ยอดแก้ว  ครูโรงเรียนบ้านปางกอม สพป.น่าน เขต ๒

๒๑. นายจำาลอง  ไชยยา  ศึกษานิเทศก์ สพป.น่าน เขต ๒

๒๒. นางเพียงจิต สุวรรณพงศ์  ครูโรงเรียนบ้านหัวคำา  สพป.อุบลราชธานี เขต ๑

๒๓. นางวิภาพร  แก่นอ้วน   ครูโรงเรียนอุบลวิทยาคม  สพป.อุบลราชธานี เขต ๒

๒๔. นางวิภาดา  ขุนนิตย์     ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านบางกัน สพป.พังงา

๒๕. นางสาวมณีรัตน์  บุญเต็ม ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านถำ้าทองหลาง    สพป.พังงา  

๒๖. นางสาวอุทัยวรรณ  ทับทิมทองสุข  รองผู้อำานวยการโรงเรียนวัดนิโครธาราม   สพป.พังงา  

๒๗. นางสาวปัญจนี   อุ้ยเฉ้ง ผู้อำานวยการโรงเรียนวัดนิโครธคุณากร   สพป.พังงา  

๒๘. นางสาววนิดา  หินน้อย ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านย่านสะบ้า  สพป.พังงา  

๒๙. นางสาววินัสรา ณ ตะกั่วทุ่ง ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านบางจัน    สพป.พังงา  

๓๐. นางลัดดา  สุขศรี                       ครูโรงเรียนบ้านโคกเจริญ    สพป.พังงา  

๓๑. นายสมชาย   นาวีว่อง ครูโรงเรียนบ้านคลองดินเหนียว   สพป.พังงา  

๓๒. นายอิสรานันท์  ชนะภัย ครูโรงเรียนบ้านคลองดินเหนียว   สพป.พังงา  

๓๓. นายภูริทัต  ลิ่มจู้หม้อ ครูโรงเรียนบ้านทุ่งเจดีย์    สพป.พังงา  

๓๔. นางสาวเสาวณี  โบบทอง ครูโรงเรียนอนุบาลพังงา   สพป.พังงา  



๒๒๖ ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๕ โลกสวยดวยมือเรา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๕. นายเบญจพล  ติ๊บขัน ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านนำ้าหิน  สพป.น่าน เขต ๒

๓๖. นางสายรุ้ง ติ๊บขัน   ครูโรงเรียนบ้านดอน(ศรีเสริมกสิกร)  สพป.น่าน เขต ๒

๓๗. นายสมศักดิ์  สุทธการ  ครูโรงเรียนชุมชนรัชดาภิเษกที่ ๑๑๕  สพป.น่าน เขต ๒

๓๘. นางเทียมจิต  หาญยุทธ   ครูโรงเรียนชุมชนศิลาเพชร สพป.น่าน เขต ๒

๓๙. นายนันตชัย  แอบู      ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านคลองดินเหนียว   สพป.พังงา 

๔๐. นางฉัตรชนก  พึ่งถิ่น  ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านนำ้าจืด    สพป.พังงา

๔๑. นายอนันต์  หาญจิตร                    ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านย่าหมี    สพป.พังงา

๔๒. นายเจษฎา  อนันตศรี ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านท่าเขา    สพป.พังงา

๔๓. นายไกรศร  ไชยเทพ ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านปกปุย   สพป.พังงา

๔๔. นางสาวสุทิศา  พู่พัฒนศิลป์ ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านสามช่อง    สพป.พังงา

๔๕. นายนพรัตน์  ทองอยู่                   ครูโรงเรียนบ้านคลองบอน     สพป.พังงา

๔๖. นางอรุณี  นพฤทธิ์      ครูโรงเรียนกะปง   สพป.พังงา

๔๗. นางสาวจิราภรณ์  เพชรเรือง ครูโรงเรียนบ้านอ่าวมะม่วง    สพป.พังงา

๔๘. นายสุนทร  หนูอินทร์ ผู้อำานวยการโรงเรียนนายอวัฒนา สพป.สกลนคร เขต ๑

๔๙. นางนาตญา สัตถาผล ครูโรงเรียนบ้านหลุบเลา สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๐. นางวารุณีย์  กุลธรวิโรจน์ ครูโรงเรียนอนุบาลสกลนคร สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๑. นางสาวดารุณี  มุงคุณ  ครูโรงเรียนบ้านชมภูพาน สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๒. นายพิพัฒน์  สอนสมนึก ครูโรงเรียนศรีบุญเรืองวิทยาคาร สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๓. นางจินดา  ก่อบุญ ครูโรงเรียนบ้านบะนกทา สพป.สกลนคร เขต ๓

๕๔. นางสาววราภรณ์  เขตโสภา ครูโรงเรียนบ้านกุดเรือคำา สพป.สกลนคร เขต ๓

๕๕. นางทิพย์สุดา  ธิศรี ครูโรงเรียนบ่อแก้วดงมะไฟมิตรภาพที่ ๘๑  สพป.สกลนคร เขต ๓

   (พระเทพญาณวิศิษฏ์ “ชัยทวี” อุปถัมภ์)

๕๖. นางปิยาภรณ์  พละศักดิ์ ครูโรงเรียนบ่อแก้วดงมะไฟมิตรภาพที่ ๘๑ สพป.สกลนคร เขต ๓

     (พระเทพญาณวิศิษฏ์ “ชัยทวี” อุปถัมภ์)

๕๗. นายวิสูตร สวนไผ่  ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านชมภูพาน  สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๘. นางสุจินต์  สวนไผ่  ครูโรงเรียนบ้านชมภูพาน สพป.สกลนคร เขต ๑

๕๙. นายเกียรติภูมิ มะแสงสม   ครูโรงเรียนบ้านต้อนราษฎร์ดำารงวิทย์  สพป.สกลนคร เขต ๑

๖๐. นายอดุลศักดิ์  ศรีวิชัย ศึกษานิเทศก์ สพป.อุบลราชธานี เขต ๑       เลขานุการ

๖๑. นายบรรพต  แสนสุวรรณ ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๑         ผู้ช่วยเลขานุการ

๖๒. นางสาวสุพรรณิการ์  สุทธหลวง ศึกษานิเทศก์ สพป.น่าน เขต ๒ ผู้ช่วยเลขานุการ
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