
กำหนดการสอนรายชั่วโมงและสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 
รายวิชา ประวัติศาสตร์  รหัสวิชา ส 21104 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2563 

จำนวน 0.5  หน่วยกิต  เวลา   18   ชั่วโมง 

ที ่ วัน/เดือน/ปี 
จำนวน
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน สิ่งท่ีต้องเตรียมปลายทางต้องเตรียม 

1 
7 ธ.ค. 63 

12.30-13.30 
1 

หน่วยที ่1 รัฐโบราณในดินแดนไทยภาค
กลาง (รัฐทวารวดี และรัฐละโว้) 

กระดาษA4 
 

2 
14 ธ.ค. 63 

12.30-13.30 
1 

รัฐโบราณในดินแดนไทยภาคใต้ (รัฐตาม
พรลิงค์และรัฐศรีวิชัย) 

ใบกิจกรรม “ตามรอยรัฐโบราณในดินแดนใต้”  

3 
21 ธ.ค. 63 

12.30-13.30 
1 

รัฐโบราณในดินแดนไทยภาคเหนือ  
(รัฐโยนกเชียงแสน รัฐหริภุญชยั 
และรัฐล้านนา) 

แผ่นกระดาษข้อความเกี่ยวกับ 
รัฐโยนกเชียงแสน  รัฐหริภุญชัย 
 และรัฐล้านนา 

4 
28 ธ.ค. 63 

12.30-13.30 
1 

รัฐโบราณในดินแดนไทยภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ (รัฐโคตรบูรณ์และ
รัฐศรีจนาศะ) 

บัตรคำ 3 แผ่น 

5 
4 ม.ค. 64 

12.30-13.30 
1 

หน่วยที ่2 หลักฐานในการศึกษา
ประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 

บัตรภาพเกี่ยวกับหลักฐานที่ใช้ในการศึกษา
ประวัติศาสตร์สุโขทัย 

6 
11 ม.ค.64 

12.30-13.30 
1 การสถาปนาสุโขทัย 

1. หนังสือเรียน ประวัติศาสตร์ ม.1 
2. ใบกิจกรรม เรื่อง การสถาปนาอาณาจักร
สุโขทัย 

7 
18 ม.ค.64 

12.30-13.30 
1 

การเมืองการปกครองในสมัยสุโขทัย
ตอนต้น-ปลาย 

1. หนังสือเรียน ประวัติศาสตร์ ม.1 
2. ใบกิจกรรม “Bingo Sukhothai” 
3. ใบกิจกรรม เรื่อง การสถาปนาอาณาจักร
สุโขทัย 

8 
25 ม.ค.64 

12.30-13.30 
1 หน่วยที ่3 สภาพสังคมในสมัยสุโขทัย 

1.ใบความรู้เรื่อง สภาพสังคมในสมัยสุโขทัย 
2.ใบงานเรื่อง สถานภาพและบทบาทของกลุ่มคน
ในสังคมสมัยสุโขทัย 

9 
1 ก.พ.64 

12.30-13.30 
1 ความเชื่อและศาสนาในสมัยสุโขทัย 

กระดาษบรู๊พ 

10 
8 ก.พ.64 

12.30-13.30 
1 

สถาปัตยกรรม จิตรกรรม และ
ประติมากรรมในสมัยสุโขทัย 

1. บัตรภาพสถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัย 
2. ใบกิจกรรม เรื่อง “มนต์เสน่ห์แห่งศิลปะ
สุโขทัย” 

11 
15 ก.พ.64 

12.30-13.30 
1 ภูมิปัญญาสมัยสุโขทัย 

กระดานตอบคำถามและกระดาษบรู๊พ 

12 
22 ก.พ.64 

12.30-13.30 
1 

หน่วยที ่4 สภาพเศรษฐกิจในสมัย
สุโขทัย 

1. บัตรคำเกี่ยวกับสภาพเศรษฐกิจในสมัยสุโขทัย 
2. กระดาษA4 

13 
1 มี.ค.64 

12.30-13.30 
1 

ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย 
(ลังกา และนครศรีธรรมราช) 

กระดาษA4 

14 
8 มี.ค.64 

12.30-13.30 
1 

ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย 
(ล้านนา มอญ) 

1. ใบความรู้ เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างสุโขทัย 
กับมอญ และล้านนา  
2. กระดาษบรู๊พ 



ที ่ วัน/เดือน/ปี 
จำนวน
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน สิ่งท่ีต้องเตรียมปลายทางต้องเตรียม 

15 
15 มี.ค.64 

12.30-13.30 
1 

ความสัมพันธ์ระหว่างรัฐในสมัยสุโขทัย 
(อยุธยา จีน) และปัจจัยที่ส่งผลต่อความ
เสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 

บัตรคำกิจกรรม “Time Line ความสัมพันธ์
สุโขทัย กับอยุธยา 
 

16 
22 มี.ค.64 

12.30-13.30 
1 

หน่วยที่ 2 การเมืองการปกครองในสมัย
สุโขทัยตอนต้น-ปลาย 

1. หนังสือเรียน ประวัติศาสตร์ ม.1 
2. ใบกิจกรรม “Bingo Sukhothai” 
3. ใบกิจกรรม เรื่อง การสถาปนาอาณาจักร
สุโขทัย 

17 
29 มี.ค.64 

12.30-13.30 
1 หน่วยที ่3 สภาพสังคมในสมัยสุโขทัย 

1. ใบความรู้เรื่อง สภาพสังคมในสมัยสุโขทัย 
2. ใบงานเรื่อง สถานภาพและบทบาทของกลุ่ม
คนในสังคมสมัยสุโขทัย 

18 
5 เม.ย.64 

12.30-13.30 
1 

สถาปัตยกรรม จิตรกรรม และ
ประติมากรรมในสมัยสุโขทัย 

1. บัตรภาพสถาปัตยกรรมในสมัยสุโขทัย 
2. ใบกิจกรรม เรื่อง “มนต์เสน่ห์แห่งศิลปะ
สุโขทัย” 

 
 
 
 


