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เรื่อง...พฤติกรรมเสี่ยงที่น าไปสู่การมีเพศสัมพันธ์
การติดเอดส์และการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร

ครูกรรณิกา   เพชรศรี



พฤติกรรมเสี่ยงที่น าไปสู่การมีเพศสัมพันธ์ 
การติดเชื้อเอดส์และการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร

https://casinoruby88b8.wordpress.com/tag/ผับน่าเที่ยวในประเทศไท/



https://workpointnews.com/2018/07/19

การป้องกันพฤติกรรมที่น าไปสู่การมี
เพศสัมพันธ์ การติดเชื้อเอดส์
การตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร

/ /

http://deep.tnews.co.th/contents/317714



http://deep.tnews.co.th/contents/317714

1. วางตัวในการคบเพื่อนต่างเพศให้เหมาะสม

2. รู้จักปฏิเสธอย่างชัดเจน หนักแน่น



3. ตั้งใจเรียน คิดอยู่เสมอว่า
การมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียน
จะท าให้เสียอนาคต



ไม่เลียนแบบพฤติกรรมทางเพศ          
ที่ไม่ถูกต้องจากสื่อต่างๆ

4. ไม่ทดลองมีเพศสัมพันธ์



5. ไม่เที่ยวกลางคืน
ไม่ดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์หรือเสพสารเสพติด

6. หลีกเลี่ยงการอยู่สองต่อสองกับเพศ
ตรงข้ามในที่ลับตาคน

7. ไม่หลงเชื่อการชักชวน



8. เมื่อมีปัญหาในเรื่องต่าง ๆ ควรปรึกษาพ่อแม่
9. ไม่ดูสื่อเกี่ยวกับเรื่องเพศ

10. ใช้เวลาว่างท ากิจกรรมที่มีประโยชน์

http://2g.pantip.com/cafe/religious/topic/Y13031392/Y13031392.html



ให้นักเรียนเขียนวิธีการหลีกเลี่ยง
สถานการณ์ที่เสี่ยงต่อการมีเพศสัมพันธ์

ตามหัวข้อที่ก าหนดให้



สถานการณ์ท่ีเส่ียงต่อการมีเพศสัมพันธ์ วิธีการหลีกเลี่ยง

1. ถ้าเพศตรงข้ามชักชวนให้ดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์

2. ถ้าเพศตรงข้ามชักชวนให้ไปเอาของในบ้านท่ีไม่มีคนอยู่

3. ถ้าเพศตรงข้ามชักชวนไปเท่ียวกลางคืน

4. ถ้าเพศตรงข้ามชักชวนให้ไปค้างคืนท่ีบ้าน

5. ถ้าเพศตรงข้ามขอให้พาไปในบริเวณท่ีเปลี่ยว

6. ถ้าเพศตรงข้ามจะกอดและจูบเรา

7. ถ้าเพศตรงข้ามชักชวนให้ดูภาพยนตร์โป๊ด้วยกัน

8. ถ้าเพศตรงข้ามขอมีเพศสัมพันธ์เพราะเขาอ้างว่ารักเรามาก
















































