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Healthy Living – What’s the Matter? 

Knowing your feelingเรื่อง…

ครูอัญชลี  ประทานทรัพย์



ขอบเขตเนื้อหา 
ความหมายค าศัพท์และโครงสร้างประโยคบทอ่าน

ที่เกี่ยวกับความรู้สึกและอาการเจ็บป่วย 



ต 1.1 ป.6/3 เลือก/ระบุประโยคหรือข้อความสั้น ๆ ตรงตามภาพสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายที่อ่าน 

ต 1.2 ป.6/1 พูด/เขียนโต้ตอบในการสื่อสารระหว่างบุคคล 
ต 1.2 ป.6/4 พูดและเขียนเพื่อขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน ครอบครัว และเรื่องใกล้ตัว 
ต 2.1 ป.6/.1 ใช้ถ้อยค าน้ าเสียงและกิริยาท่าทางอย่างสุภาพเหมาะสมตามมารยาทสังคม

และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 
ต 4.1 ป.6/1 ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา 

ตัวชี้วัด



1. ออกเสียงและบอกความหมายของค าศัพท์และบทอ่าน
ที่เกี่ยวกับความรู้สึกได้ถูกต้อง 

2. ตอบค าถามจากบทอ่านที่ก าหนดให้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้



How do you feel today? I feel ______ ( Adj. )

How does he feel today? He feels ______ ( Adj. )

How does she feel today? She feels ______ ( Adj. )



happy 

I feel happy.

How do you feel today? 



excited 

How does he feel today? 

He feels excited. 

Oh!



surprised

How does Kenyu feel today? 

He feels surprised. 

WOW!



proud 

http:www.thesaurus.com’browse’proud

How do you feel today? 

I  feel  proud.



sad 

How does he feel today? 

He feels sad. 



bored 

How do you feel today? 

I  feel  bored.



angry

http:www.thesaurus.com’browse’angry

How does Nanny feel today? 

She feels angry. 



tired 

How do you feel today? 

I  feel  tired.



silly 

How does she feel today? 

She feels silly. 



sick 

How do you feel today? 

I  feel  sick.



worried 

http:www.thesaurus.com’browse’worried

How does he feel today? 

He  feels  worried.



Amy’s Birthday 

Instructions: 
Read the sentence, then answer the question. 

Knowing Your Feeling 



1. Amy has a big party today because it's her birthday. 

Does she feel excited or bored ? 

She feels ……………………………………….excited



2. Amy thinks if her friends come to her party today, 
she is going to get more gifts. 

Does she feel happy or sick? 

She feels …………………………………... happy



3. But her mom tells her that none of her friends  
are going to come. 

Does she feel sad or proud? 

She feels ………………….. 



4. All of her friends jump out of the back of the sofa 
and yell "Happy Birthday!" 

Does she feel angry or surprised? 

She feels ……………………….. surprised



5. It's Amy's birthday and she has a very long day. 

Does she feel tired or excited? 

She feels …………………….. tired



Instructions: 
Look at your friends’ act, then tell us about them. 

Knowing Your Feeling 


