
เรื่อง ระดับเสียง (1)





นักเรียนเคยได้ยินเสียง
อะไรบ้างในชีวิตประจ าวัน 



เสียงอะไรบ้าง ?
เมื่อได้ยินแล้วรู้สึกไพเราะ 



เสียงอะไรบ้างที่ได้ยินแล้ว
สร้างความร าคาญหรือแสบแก้วหู 



กิจกรรมที่ 1
ระดับเสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงต่าง ๆ 
เป็นอย่างไร



จุดประสงค์

ใช้เครื่องมือวัดและบอกระดับเสียง
จากแหล่งก าเนิดเสียงต่าง ๆ



วัสดุ - อุปกรณ์

1. บัตรค าแหล่งก าเนิดเสียง
2. เครื่องมือวัดระดับเสียง
3. สมาร์ตโฟนหรือแท็บเล็ต



วิธีท า
1. เลือกแหล่งก าเนิดเสียงที่สนใจ 3 แหล่ง
และฝึกวัดระดับเสียงโดยใช้เครื่องมือวัดระดับเสียง 
หรือแอปพลิเคชันวัดระดับเสียง บันทึกผลและน าเสนอ



วิธีท า
2. อ่านข้อมูลใบความรู้เรื่องระดับเสียง
ของแหล่งก าเนิดเสียงต่าง ๆ



วิธีท า
3. เรียงล าดับแหล่งก าเนิดเสียงตามระดับเสียง
จากมากไปหาน้อยอีกครั้ง บันทึกผลและน าเสนอ



สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



ใบงาน 01
ระดับเสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงต่าง ๆ



บันทึกผลการท ากิจกรรม



แหล่งก าเนิดเสียง ระดับเสียง

1)…………………………………………… ……………………………เดซิเบล

2)……………………………………………

3)……………………………………………

…….……………………..เดซิเบล

……………………………เดซิเบล



สื่อวีดิทัศน์
วิธีวัดท่อไอเสียที่ถูกต้อง



ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์

วิธีวัดท่อไอเสียที่ถูกต้อง

เผยแพรโ่ดย : Force Justice

เผยแพร่วันที่ 7 ธันวาคม 2559

สื่อวีดิทัศน์นี้ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=X3UiTAerEgU





ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์

การวิเคราะห์ปัญหาเสียงดังในโรงงาน 

เผยแพร่โดย : Newtech Insulation

เผยแพร่วันที่ 23 กันยายน 2558

สื่อวีดิทัศน์นี้ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=X3UiTAerEgU



เครื่องมือวัดระดับเสียง 

ที่มา https://www.tawanork.com/product/ สืบค้นวันที่ 23/12/2562



แอปพลิเคชันวัดระดับเสียง 

ที่มา https://pantip.com/topic/31527210 สืบค้นวันที่ 23/12/2562



แหล่งก าเนิดเสียง ระดับเสียง

1)…………………………………………… ……………………………เดซิเบล

2)……………………………………………

3)……………………………………………

…….……………………..เดซิเบล

……………………………เดซิเบล

93.2ท่อไอเสียรถจักรยานยนต์

โรงงานอุตสาหกรรม 101.1



เรื่อง ระดับเสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงต่าง ๆ
ใบความรู้



เสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงซึ่งมีพลังงาน
ปริมาณหนึ่งจะแผ่ออกไปทุกทิศทางเป็นทรงกลม
รอบแหล่งก าเนิดเสียง เมื่อเสียงแผ่ออกไปห่างจาก
แหล่งก าเนิดเสียงมากขึ้น พลังงานเสียงเฉลี่ยต่อพื้นที่
จะลดลงตามล าดับ



เมื่อพลังงานเสียงปริมาณมากมาถึงหู
เยื่อแก้วหูจะสั่นท าให้ได้ยินเสียงดัง แต่ถ้าอยู่ห่าง
จากแหล่งก าเนิดเสียงมากขึ้น พลังงานเสียงที่มาถึง
หูลดน้อยลง เยื่อแก้วหูจึงสั่นน้อยลง
ท าให้ได้ยินเสียงค่อยลง



ความดังของเสียงวัดได้ด้วย
เครื่องวัดระดับเสียง(sound level meter) ดังรูป
โดยบอกเป็นระดับเสียง
ที่มีหน่วยวัดเป็นเดซิเบล (db)

ที่มา https://www.tawanork.com/product/ สืบค้นวันที่ 23/12/2562

เครื่องวัดระดับเสียง



โดยก าหนดว่าเสียงเบาที่สุดที่มนุษย์เริ่มได้ยิน
มีระดับเสียง 0 เดซิเบล เสียงดังที่สุดที่มนุษย์ทนได้
มีระดับเสียง 120 เดซิเบล
ระดับเสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงต่าง ๆ
มีค่าแตกต่างกัน ดังนี้



ระดับเสียง (เดซิเบล)
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ตาราง
ระดับเสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงทั่วไป



แหล่งก าเนิดเสียง ระดับเสียง (เดซิเบล) ผลการได้ยินเสียง

การหายใจปกติ

การกระซิบแผ่วเบา

ห้องท างานที่เงียบ

การพูดคุยธรรมดา

เครื่องดูดฝุ่น

10

30

50

50-65

75

เกือบไม่ได้ยิน

เบามาก

เบา

เสียงดังปานกลาง

เสียงดัง



แหล่งก าเนิดเสียง ระดับเสียง (เดซิเบล) ผลการได้ยินเสียง

- โรงงานอุตสาหกรรมท่ัวไป
- ถนนที่มีการจราจรหนาแน่น 80

150

120

เสียงดัง

- วิทยุสเตอริโอในห้อง
- เครื่องเจาะถนน
- เครื่องตัดหญ้า เครื่องตัดโลหะ

90
100
115

เสียงดังมาก เมื่อรับฟังบ่อย ๆ
จะท าให้การได้ยินเสื่อม
อย่างถาวร

ดิสโก้เธค
การแสดงดนตรีร็อค

เสียงดังมาก
เริ่มปวดหู
เสียงดังมากจนปวดหู
ท าให้เยื่อแก้วหูฉีกขาด

เครื่องบินไอพ่นขึ้นจากทางวิ่ง
(อาจยืนฟังใกล้ทางวิ่ง)



ถ้ามีระดับเสียงสูงตั้งแต่ 85 เดซิเบล ขึ้นไป 
เป็นเสียงที่ดังมาก ถ้ารับฟังติดต่อกันนาน ๆ
เกินวันละ 8 ชั่วโมง จะท าให้เยื่อแก้วหูฉีกขาด 
พิการอย่างถาวรได้



ส่วนเสียงที่มีระดับเสียงไม่สูงมากนัก บางเสียง 
เช่น เสียงเครื่องดูดฝุ่น เสียงเครื่องตัดหญ้า
เสียงเครื่องตัดโลหะ ถึงแม้จะฟังที่ระยะห่างมาก
ท าให้ได้ยินเสียงไม่ดัง
แต่ก็ก่อให้เกิดความร าคาญ



อาจท าให้สภาพจิตใจของผู้ฟังผิดปกติไปได้
ทั้งเสียงที่ดังมากและเสียงที่ก่อให้เกิด

ความร าคาญแก่ผู้ฟัง เรียกว่า มลพิษทางเสียง



เขียนชื่อแหล่งก าเนิดเสียง
ตามระดับเสียงจากมากไปน้อย
จากข้อมูลในใบความรู้







เครื่องบินไอพ่น
ขึ้นจากทางวิ่ง

ดิสโกเ้ธค เครื่องตัดหญ้า 

เครื่องเจาะถนน 
วิทยุสเตอริโอ
ในห้อง

ถนนการจราจร
หนาแน่น



เสียงหายใจปกติ เสียงกระซิบห้องท างานที่เงียบ 

การพูดคุยธรรมดาเครื่องดูดฝุ่น โรงงานอุตสาหกรรม
ทั่วไป



ผลการอภิปราย มลพิษทางเสียง
“มลพิษทางเสียง” หมายถึงอะไร



เสียงที่ดังมากท าให้เกิดอันตรายต่อหู 
และเสียงที่ก่อให้เกิดความร าคาญแก่ผู้ฟัง 



ระดับเสียงจากแหล่งก าเนดิเสียงต่าง ๆ 
มีค่าแตกต่างกัน ซึ่งเสียงเบาที่สุด
ที่มนุษย์เริ่มได้ยินมีระดับเสียง 0 เดซิเบล
เสียงดังที่สุดที่มนุษย์ทนได้มีระดับเสียง 
120 เดซิเบล



มลพิษทางเสียงเป็นเสียงท่ีดังมาก ๆ 
ที่เป็นอันตรายต่อหู และเสียง
ที่ก่อให้เกิดความร าคาญแก่ผู้ฟัง



ระดับเสียง (2)



1. ใบความรู้
เรื่อง ระดับเสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงต่าง ๆ
2. ใบงาน 02 แบบฝึกหัด
เรื่อง ระดับเสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงต่าง ๆ


