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คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2

มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ

โดยความรวมมือของ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

กลุมสาระการเรียนรู





ก 

คํานํา 

          ดวยพระบรมราโชบายพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 10 ทรงมุงหมายใหการศึกษาบมเพาะ
สมรรถนะใหแกผูเรียน เพ่ือสรางคุณลักษณะสําคัญ 4 ประการใหกับคนไทย อันไดแก 1) มีทัศนคติท่ีดีและถูกตอง 
2) มีพ้ืนฐานชีวิตท่ีม่ันคงเขมแข็ง 3) มีอาชีพ มีงานทํา 4) เปนพลเมืองดี มีระเบียบวินัย และพระราชปณิธาน
ในการสืบสาน รักษา พัฒนาตอยอด โครงการในพระราชดําริของพระราชบิดา จึงทรงพัฒนาการศึกษาทางไกลผาน
ดาวเทียม หรือ NEW DLTV ในทุกดานอาทิ ระบบออกอากาศ อุปกรณเทคโนโลยี บุคลากรและกระบวนการจัด
การศึกษา เพ่ือแกปญหาการขาดแคลนครูในโรงเรียนขนาดเล็ก สรางโอกาสการเขาถึงการเรียนรูตลอดชีวิตของ
ประชาชน ทุกเพศ ทุกวัย ผานการศึกษาทางไกลผานดาวเทียมจํานวน 15 ชองสัญญาณ ไปยังโรงเรียนตาง ๆ และ
ผูสนใจท่ัวประเทศ เพ่ือใหประเทศไทยเปนสังคมแหงปญญามีจิตอาสาในการสรรคสรางและพัฒนาประเทศใหม่ันคง

     การสอนออกอากาศทางไกลผานดาวเทียม ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2562 นี้ เปนการสอนออกอากาศในแนวใหม บันทึกเทปการสอนจากหองเรียนตนทางของโรงเรียนวังไกลกังวล 

ในพระบรมราชูปถัมภ ครูปลายทางสามารถดูเทปการสอนผานทางเว็บไซต www.dltv.ac.th และ Application  

on mobile DLTV ของมูลนิธิ และมีคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูรายชั่วโมงครบท้ัง 8 กลุมสาระการเรียนรู 

ซ่ึงครูปลายทางสามารถปรับกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับชุมชน ทองถ่ิน วัฒนธรรมและบริบทของแตละ

โรงเรียน 

    การจัดทําคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 ไดรับความรวมมือจากคณะทํางาน ประกอบดวย สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ผูบริหารระดับสูงของกระทรวงศึกษาธิการ คณาจารยจากมหาวิทยาลัย 
ศึกษานิเทศก และครูผูเชี่ยวชาญ ท้ัง 8 กลุมสาระการเรียนรู ซ่ึงครูปลายทางใชในการเตรียมการสอนลวงหนา 
รวมท้ังจัดเตรียมเอกสารเพ่ือสงเสริมการเรียน ไดแก ใบงาน ใบความรู แบบฝกหัด ใหผูเรียนเปนรายบุคคล 
เกิดประโยชนตอการนําไปใชในหองเรียน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาสและ
โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กตอไป 

นับเปนพระมหากรุณาธิคุณอยางหาท่ีสุดมิได ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมุงม่ันพัฒนายกระดับ
คุณภาพการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม เพ่ือพัฒนาสังคมไทยและยกระดับคุณภาพของคนไทยใหเขมแข็ง 
สมดังพระราชปณิธาน “...การศึกษาคือความม่ันคงของประเทศ...” ขอพระองคทรงพระเจริญ 

  มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 



ข 

บทนํา 

       การจัดการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม  เปนการจัดการศึกษาเพ่ือแกปญหาโรงเรียนขนาดเล็ก 

ครูสอนไมครบชั้น โดยจัดการเรียนการสอนของครูหองเรียนตนทางจากโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 

ไปยังหองเรียนปลายทางในโรงเรียนพ้ืนท่ีตาง ๆ ไดแก พ้ืนท่ีสูง ชายแดน เกาะแกงและเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจ

จังหวัดชายแดนภาคใต เปนการลดความเหลื่อมล้ําในการจัดการศึกษาใหท่ัวถึง เทาเทียมและมีคุณภาพ 

      คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู ระดับมัธยมศึกษาตอนตน (ม.1 – 3) ประจําภาคเรียนท่ี 2 

ปการศึกษา 2562 ประกอบดวยเอกสาร 8 กลุมสาระการเรียนรู  คือ 1 ) ภาษาไทย 2 ) คณิตศาสตร  

3) วิทยาศาสตร 4) สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 5) สุขศึกษาและพลศึกษา 6) ศิลปะ 7) การงานอาชีพและ

เทคโนโลยี 8) ภาษาตางประเทศ แตละระดับชั้นมีเอกสารรวม 8 เลม แตละเลมมีรายละเอียด คําชี้แจงการจัด

กระบวนการเรียนรู หนวยการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู สื่อ/ใบงาน/แบบฝก แบบประเมิน ท่ีตรงกับมาตรฐาน

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ของแตละสาระการเรียนรู ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551

          การจัดทําคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู ระดับมัธยมศึกษาตอนตน (ม.1 – 3) เปนการทํางาน

รวมกันของหลายหนวยงาน มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ ขอขอบคุณผูทรงคุณวุฒิ 

ผูเชี่ยวชาญแตละสาขาวิชา คณาจารย จากมหาวิทยาลัย คณะศึกษานิเทศก คณะครูผูสอนในสังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ และผูมีสวนรวมจาก

หนวยงานท่ีเก่ียวของ ท่ีชวยใหคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู ระดับมัธยมศึกษาตอนตน มีความสมบูรณและ

เหมาะสมตอการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเยาวชนไทยท้ังประเทศ 

          มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ หวังวาคูมือครูและแผนการ 

จัดการเรียนรู ระดับมัธยมศึกษาตอนตน จะเปนประโยชนตอผูบริหาร ศึกษานิเทศก คณะครูและบุคลากร 

ท่ีเก่ียวของในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผานดาวเทียม ในโรงเรียนขนาดเล็กและขยายโอกาสในระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน เพ่ือประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนใหสูงข้ึนตอไป  



ค 

สารบัญ 
เรื่อง หนา 
คํานํา ก 
บทนํา ข 
สารบัญ ค 
คําชี้แจงการรับชมรายการสอนออกอากาศ จ 
คําชี้แจงรายวิชาวิทยาศาสตร รหัสวิชา ว21102 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 1 
คําอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร รหัสวิชา ว21102 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 13 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 14 
โครงสรางรายวิชาวิทยาศาสตร รหัสวิชา ว21102 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 16 
หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 22 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร 26 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 48 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 61 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปลี่ยนแปลง 82 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร 97 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 ความรอนกับการเปลี่ยนสถานะของสสาร 113 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ 129 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย 147 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน 160 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 การถายโอนความรอน 164 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 น้ําพาความรอนไดอยางไร 185 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 ของแข็งนําความรอนไดอยางไร 202 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 ความรอนแผรังสีไดอยางไร 214 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 คํานวณพลังงานความรอนจากหลักสมดุลความรอน 228 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน 245 

หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว 258 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 บรรยากาศรอบตัว 1 267 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 บรรยากาศรอบตัว 2 282 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 การสรางแบบจําลองชั้นบรรยากาศ 1 290 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 การสรางแบบจําลองชั้นบรรยากาศ 2 296 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 ลมฟาอากาศและเมฆ 305 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 รังสีจากดวงอาทิตย 316 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 ความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูง 323 



ง 

เรื่อง  หนา 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 อุณหภูมิกับความดันอากาศ 339 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 ลมและการวัดความเร็วลม 346 
หนวยการเรียนรูท่ี 4 มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ 360 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 พายุฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน 364 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 ผลจากพายุฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน 378 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 การพยากรณอากาศ 386 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 ประโยชนของการพยากรณอากาศ 404 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 การปฏิบัติตนตอการพยากรณอากาศ 410 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 422 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 ผลกระทบและสาเหตุการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 432 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 ปรากฏการณเรือนกระจก 443 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 มลพิษทางอากาศ 450 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 การปฏิบัติตนภายใตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 462 
บรรณานุกรม  472 
ภาคผนวก 

ก. แบบประเมินรวม 478 
ข. แผนผังความคิด (Graphic Organizers) 510 
ค. บันทึกการเรียนรู (Learning Log) 519 
- คณะกรรมการจัดทําคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 525 

เพ่ือการเรียนการสอนทางไกลผานดาวเทียม (DLTV) มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม  
ในพระบรมราชูปถัมภ 

- คณะจัดทําคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ภาคเรียนท่ี 2  525 
- คณะปรับปรุงคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  529 

ภาคเรียนท่ี 2 
- คณะกรรมการตรวจปรูฟและจัดทํารูปเลมคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู 530 
 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ภาคเรียนท่ี 2 
- รายชื่อคณะทํางาน สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  531 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 



จ 

การรับชมรายการ การเรียนการสอนทางไกลผานดาวเทียม 

         มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ ใหบริการการจัดการเรียนการสอน 

จากสถานีวิทยุโทรทัศนการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม จํานวน 15 ชองรายการ ท้ังรายการสด (Live) และ

รายการยอนหลัง (On demand) สามารถรับชมผาน 

    www.dltv.ac.th 

   Application  on mobile DLTV 
- Android เขาท่ี Play Store/Google Play พิมพคําวา DLTV
- iOS เขาท่ี App Store พิมพคําวา DLTV

การเรียกหมายเลขชองออกอากาศสถานีวิทยุโทรทัศนการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม  15 ชองรายการ 

เวลาเรียน / นอกเวลาเรียน 
DLTV 1    (ชอง 186) รายการสอนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 / สถาบันพระมหากษัตริย 
DLTV 2    (ชอง 187) รายการสอนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 / ความรูรอบตัว 
DLTV 3    (ชอง 188) รายการสอนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 / วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
DLTV 4    (ชอง 189) รายการสอนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 / ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
DLTV 5    (ชอง 190) รายการสอนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 / ศิลปวัฒนธรรมไทย 
DLTV 6    (ชอง 191) รายการสอนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 / หนาท่ีพลเมือง 
DLTV 7    (ชอง 192) รายการสอนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 / ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
DLTV 8    (ชอง 193) รายการสอนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 / ภาษาตางประเทศ 
DLTV 9    (ชอง 194) รายการสอนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 / การเกษตร 
DLTV 10  (ชอง 195) รายการสอนชั้นอนุบาลปท่ี 1 / รายการสําหรับเด็ก-การเลี้ยงดูลูก 
DLTV 11  (ชอง 196) รายการสอนชั้นอนุบาลปท่ี 2 / สุขภาพ การแพทย 
DLTV 12  (ชอง 197) รายการสอนชั้นอนุบาลปท่ี 3 / รายการสําหรับผูสูงวัย 
DLTV 13  (ชอง 198) รายการของการอาชีพวังไกลกังวล และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
DLTV 14  (ชอง 199) รายการของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
DLTV 15  (ชอง 200) รายการพัฒนาวิชาชีพครู 

http://www.dltv.ac.th/


ฉ 

การติดตอรับขอมูลขาวสาร 

1. มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ

เลขท่ี 214 ถนนนครสวรรค แขวงวัดโสมนัส เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร 10100

โทร. 0 2282 6734

โทรสาร 0 2282 6735

2. สถานีวิทยุโทรทัศนการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม

ซอยหัวหิน 35  ถนนเพชรเกษม  ตําบลหัวหิน  อําเภอหัวหิน  จังหวัดประจวบคีรีขันธ 77110

     โทร. 032 515457–8  

     โทรสาร 032 515951 

     web@dltv.ac.th (ติดตอเรื่องเว็บไซต) 

     dltv@dltv.ac.th (ติดตอเรื่องท่ัวไป) 

3. โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ

อําเภอหัวหิน  จังหวดัประจวบคีรีขันธ 77110

โทร. 032 522 347, 032 520 478 โทรสาร 032 520 478

4. ชองทางการติดตามขาวสาร

Facebook : มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ DLTV

Website : http://www.dltv.ac.th

Website : http://www.kkws.ac.th

Facebook : โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ

mailto:web@dltv.ac.th
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คําช้ีแจง 

รายวิชาวิทยาศาสตร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

รหัสวิชา ว21102 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

1. แนวคิดหลัก

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  กําหนดสาระการเรียนรู จํานวน 8 กลุม

สาระการเรียนรู ครูผูสอนตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยนําความรูดานเนื้อหาวิชามาจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนโดยการฝกทักษะใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และเกิดสมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

5 ประการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ ดังนี้ 

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 5 ประการ 

1) ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับสาร และสื่อสารมีวัฒนธรรมในการใชภาษา

2) ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิดอยาง

สรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดอยางเปนระบบเพ่ือนําไปสูการสรางองคความรูหรอืสารสนเทศ 

เพ่ือใชในการตัดสินใจ เก่ียวกับตนเอง สังคมไดอยางเหมาะสม 

3) ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตางๆ ท่ีเผชิญได

อยางถูกตอง เหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจความสัมพันธและ 

การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ในสังคม 

4) ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการเขาใจและเคารพตนเอง สามารถนํา

กระบวนการตางๆ ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางาน 

และการอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความ

ขัดแยงตางๆ อยางเหมาะสม 

5) ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใชเทคโนโลยีการแกปญหา

อยางสรางสรรคถูกตองเหมาะสม มีคุณธรรมดานตางๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนา

ตนเอง สังคมในดานการเรียนรู การสื่อสาร การทํางาน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 5 ประการ เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมอยางมีความสุข ในฐานะ

เปนพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 

1) รักชาติ ศาสน กษัตริย

2) ซ่ือสัตย สุจริต

3) มีวินัย

4) ใฝเรียนรู

5) อยูอยางพอเพียง

6) มุงม่ันในการทํางาน

7) รักความเปนไทย



2 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

8) มีจิตสาธารณะ 

 หลักการออกแบบกิจกรรมดานคุณลักษณะท่ีปรากฏในแผนการจัดการเรียนรูคํานึงถึงคุณลักษณะท่ี

มุงเนนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมีทักษะหลังการเรียนรู สอดคลองตามเปาหมายของหนวยการเรียนรู  มีเจตคติท่ีดี

ตอสถาบันชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย มีจิตอาสา ครูผูสอนควรปลูกฝงคุณลักษณะอันพึงประสงคใหแก

ผูเรียนทุกแผนการจัดการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงคและเปนคนดีของสังคม 

 วิชาวิทยาศาสตรเปนรายวิชาท่ีมุงสงเสริมใหนักเรียนรูจักคิดดวยตนเอง รูจักคนควาหาเหตุผลและ

สามารถแกปญหาไดดวยการนําเอาวิธีการตางๆ ของกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใช การจัดกิจกรรม 

การเรียนรูท่ีสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาความคิดท้ังความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะหวิจารณ  

มีทักษะท่ีสําคัญท้ังทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะในศตวรรษท่ี 21 ในการคนควาและสรางองค

ความรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรู สามารถแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจ โดยใชขอมูล

หลากหลายและประจักษพยานท่ีตรวจสอบได วิธีการจัดการเรียนรูท่ีเหมาะสมท่ีจะนํานักเรียนไปสูเปาหมายท่ี

กําหนดไวก็คือ วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู ซ่ึงมีองคประกอบท่ีสําคัญ คือ การมองเห็นปญหา การสํารวจ

ตรวจสอบ และอภิปรายซักถามระหวางครูกับนักเรียน เพ่ือนําไปสูขอมูลสรุป นอกจากจะจัดกิจกรรมตางๆ 

ครูผูสอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูตามบริบทของตนเองใหบรรลุจุดมุงหมาย  

 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตร ท่ีเนนการเชื่อมโยงความรูกับ

กระบวนการ มีทักษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรู โดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู 

และแกปญหาท่ีหลากหลาย ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกข้ันตอน มีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติ

จริงอยางหลากหลาย ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจึงมุงเนนใหผูเรียนไดคนพบความรูดวยตนเองมากท่ีสุด

เพ่ือใหไดท้ังกระบวนการและความรู จากวิธีการสังเกต การสํารวจตรวจสอบ การทดลอง แลวนําผลท่ีได 

มาจัดระบบเปนหลักการ แนวคิด และองคความรู การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจึงมีเปาหมายท่ีสําคัญ 

ดังนี้ 

1. เพ่ือใหเขาใจหลักการ ทฤษฎี และกฎท่ีเปนพ้ืนฐานในวิชาวิทยาศาสตร 

2. เพ่ือใหเขาใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตรและขอจํากัดในการศึกษาวิชาวิทยาศาสตร 

3. เพ่ือใหมีทักษะท่ีสําคัญในการศึกษาคนควาและคิดคนทางเทคโนโลยี 

4. เพ่ือใหตระหนักถึงความสัมพันธระหวางวิชาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี มวลมนุษยและสภาพแวดลอม

ในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกันและกัน 

5. เพ่ือนําความรู ความเขาใจ ในวิชาวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชนตอสังคมและ

การดํารงชีวิต 

6. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแกปญหา และการจัดการ ทักษะ

ในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 

7. เพ่ือใหเปนผูท่ีมีจิตวิทยาศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมในการใชวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีอยางสรางสรรค 
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2. กระบวนการจัดการเรียนรู 

 แนวคิดสําคัญของการจัดศึกษา ท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ คือการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเปดโอกาสให

ผูเรียน คิดและลงมือปฏิบัติดวยกระบวนการท่ีหลากหลาย เพ่ือเกิดการเรียนรูและพัฒนาตนเองเต็มตาม

ศักยภาพ การประเมินการเรียนรูจึงมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรยีน 

เพราะสามารถทําใหผูสอนประเมินระดับพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน 

การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวา

ผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ 

เต็มตามศักยภาพ ใหความสําคัญของการบูรณาการความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรูตามความเหมาะสม

ของระดับการศึกษาไดระบุใหผูท่ีเก่ียวของดําเนินการ ดังนี้  

สถานศึกษาและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ 

1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึง

ความแตกตางระหวางบุคคล  

2) ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมาใชเพ่ือ

ปองกันและแกไขปญหา  

3) จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติ ใหทําไดคิดเปน ทําเปน  

รักการอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง  

4) จัดการเรียนการสอน โดยผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน รวมท้ัง

ปลูกฝงคุณธรรม คานิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา  

5) สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการเรียน และอํานวยความ

สะดวกเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู รวมท้ังสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ

เรียนรู ท้ังนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลงวิทยาการประเภทตางๆ  

6) จัดการเรียนรูใหเกิดข้ึนไดทุกเวลา ทุกสถานท่ี มีการประสานความรวมมือกับบิดา มารดา ผูปกครอง 

และบุคคลในชุมชนทุกฝาย เพ่ือรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ  

ครูผูสอน 

การจัดการเรียนรูตามแนวดังกลาว จําเปนตองเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนการสอนท้ังของ 

ผูเรียนและผูสอน กลาวคือลดบทบาทของครูผูสอน จากการเปนผูบอกเลา บรรยาย สาธิต เปนการวางแผนจัด

กิจกรรมใหนักเรียน เกิดการเรียนรู กิจกรรมตาง ๆ จะตองเนนท่ีบทบาทของผูเรียนตั้งแตเริ่ม คือ รวมวางแผน

การเรียน การวัดผล ประเมินผล และตองคํานึงวากิจกรรมการเรียนนั้น เนนการพัฒนากระบวนการคิด 

วางแผน ลงมือปฏิบัติศึกษา คนควา รวบรวมขอมูล ดวยวิธีการตาง ๆ จากแหลงเรียนรูหลากหลาย ตรวจสอบ 

วิเคราะหการแกปญหา การมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน การสรางคําอธิบายเก่ียวกับขอมูลท่ีสืบคนได เพ่ือนํา 

ไปสูคําตอบของปญหาหรือคําถามตาง ๆ ในท่ีสุดสรางองคความรู ท้ังนี้กิจกรรมการเรียนรูเหลานี้ตองพัฒนา
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ผูเรียนใหมีพัฒนาการเหมาะสมตามวัย ท้ังทางรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา โดยคํานึงถึงเรื่องตางๆ 

ดังนี้ 

• ควรใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูตลอดเวลาดวย การกระตุนใหนักเรียนลงมือ

ทดลองและอภิปรายผล โดยใชเทคนิคตาง ๆ ของการสอน เชน การนําเขาสูบทเรียน การใชคําถาม 

การเสริมพลังมาใชใหเปนประโยชนท่ีจะทําใหการเรียนการสอนนาสนใจและมีชีวิตชีวา 

• ครูควรมีการวางแผนการใชคําถามอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือจะนํานักเรียนเขาสูบทเรียน และลง

ขอสรุปไดโดยท่ีไมใชเวลานานเกินไป ครูควรเลือกใชคําถามท่ีมีความยากงายพอเหมาะกับ

ความสามารถของนักเรียน 

• เม่ือนักเรียนถาม อยาบอกคําตอบทันที ควรใหคําแนะนําท่ีจะชวยใหนักเรียนหาคําตอบไดเอง  

ครูควรใหความสนใจตอคําถามของนักเรียนทุก ๆ คน แมวาคําถามนั้นอาจจะไมเก่ียวกับเรื่องท่ี

กําลังเรียนอยูก็ตาม ครูควรจะชี้แจงใหทราบและเบนความสนใจของนักเรียนกลับมาสูเรื่องท่ีกําลัง

อภิปรายอยู สําหรับปญหาท่ีนักเรียนถามมานั้น ควรจะไดหยิบยกมาอภิปรายในภายหลัง 

• การสํารวจตรวจสอบซํ้า เปนสิ่งจําเปนเพ่ือใหไดขอมูลท่ีนาเชื่อถือ ดังนั้น ในการจัดการเรียนรู  

ครูควรย้ําใหนักเรียนไดสํารวจตรวจสอบซํ้าเพ่ือนําไปสูขอสรุปท่ีถูกตองและเชื่อถือได 

 

 แนวการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร  

 การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีใหสอดคลองกับการพัฒนาผูเรียน ในศตวรรษท่ี 21  

เพ่ือพัฒนาสมรรถนะของผูเรียนใหพรอมท่ีจะดํารงชีวิตและประกอบอาชีพไดอยางประสบความสําเร็จได 

ในอนาคตนั้น จําเปนตองเนนกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีเนนการพัฒนานักคิด นักแกปญหา และนักเรียนรู

ตลอดชีวิต โดยจัดการเรียนรูใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูของตนเองตั้งแตเริ่มตนจนสิ้นสุดกระบวนการ

เรียนรูโดยอาจทําไดดังนี้  

- จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึง 

ความแตกตางระหวางบุคคล  

- ผูสอนกระตุนหรือจัดสถานการณใหผูเรียนไดเกิดคําถามหรือขอสงสัยท่ีอยากคนหาคําตอบ  

- ผูเรียนใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูอยางเปนระบบเพ่ือคนหาคําตอบท่ีสงสัย โดยเริ่มจาก 

การลงมือสืบเสาะหาความรูตามคําแนะนํา จนกระท่ังสามารถออกแบบและวางแผนการสืบเสาะ 

เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลและหลักฐานเชิงประจักษแลวนํามาสรางคําอธิบายดวยตนเอง  

- ผูเรียนควรมีโอกาสไดฝกฝนและพัฒนาแนวคิดทางวิทยาศาสตรตางๆ อยางลุมลึกและเชื่อมโยงกัน

ผานการทํากิจกรรมท่ีหลากหลาย ท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน  

- ผูเรียนไดฝกฝนทักษะตางๆ อยางตอเนื่อง สมํ่าเสมอและเหมาะสมกับวัย 
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- ผูเรียนสามารถใชเทคโนโลยีท่ีสอดคลองตามยุคสมัยในการเรียนรูวิทยาศาสตรอยางมีประสิทธิภาพ 

เชน ใชในการสืบเสาะหาความรู ใชสืบคนขอมูลท้ังจากแหลงขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ ใชจัด

กระทํา และสื่อความหมายขอมูล ใชสรางแบบจําลอง  

- ผูเรียนสามารถออกแบบและทําโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพ่ือฝกฝนและสามารถใช

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการสําหรับการออกแบบและเทคโนโลยีและ

ทักษะท่ีสําคัญสําหรับศตวรรษท่ี 21 มาแกปญหาทางวิทยาศาสตรได  

- ผูเรียนไดเพ่ิมพูนความรูและประสบการณจากแหลงเรียนรูในทองถ่ิน เพ่ือขยายขอบเขตการเรียนรู

และสามารถเชื่อมโยงสิ่งท่ีไดเรียนรูในหองเรียนกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวัน ตลอดจน 

เห็นความสําคัญของการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

- ผูเรียนควรมีโอกาสไดรูจักและคุนเคยกับการวิเคราะหขอมูลท่ีเกิดข้ึนจริง ซ่ึงอาจเพ่ิมระดับ 

ความซับซอนของขอมูลใหเหมาะสมกับวัยของผูเรียน เชน ผูเรียนระดับประถมศึกษาไดฝกฝน 

การวิเคราะหและสรางคําอธิบายจากขอมูลท่ีเก็บไดจริงแตไมมีความซับซอน สวนในระดับ

มัธยมศึกษาอาจใหผูเรียนไดฝกการวิเคราะหและอธิบายขอมูลขนาดใหญ (Big Data) ซ่ึงเปนขอมูล

ท่ีหลากหลาย ซับซอน มีปริมาณมาก และเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว จึงไมสามารถนํามาจัดกระทํา 

หรือจัดการไดดวยวิธีการหรือเครื่องมือแบบเดิม  

- ผูเรียนมีโอกาสนําความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปบูรณาการกับความรูจากแขนงวิชาอ่ืนๆ 

เชน คณิตศาสตรมาแกปญหาท่ีเก่ียวของกับชีวิตจริง หรือเกิดข้ึนจริงโดยใชกระบวนการออกแบบ

เชิงวิศวกรรม 

 แนวทางการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรู 

ในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรในหองเรียนท่ีเนนใหผูเรียนไดเรียนรูสอดคลองกับการพัฒนาผูเรียน

แหงศตวรรษท่ี 21 และธรรมชาติการเรียนรูของมนุษยนั้น ครูสามารถเลือกกลวิธีในการจัดการเรียนรูไดอยาง

หลากหลายตามความเหมาะสมกับเนื้อหา เวลา บริบท และปจจัยอ่ืนๆ กลวิธีท่ีสามารถนํามาใชจัดการเรียนรู

ในหองเรียนไดเชน การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning) การเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู (Inquiry-Based Learning)  

การสืบเสาะ (Inquiry) เปนกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยเลียนแบบวิธีการท่ีนักวิทยาศาสตร

ใชในการสืบเสาะหาความรูตางๆ เก่ียวกับธรรมชาติแมวาจะมีการนําการเรียนรูแบบสืบเสาะมาใชในการเรียนรู

วิทยาศาสตรมาอยางตอเนื่องเปนเวลาหลายป ปจจุบันก็ยังปรากฏความสับสนหลายประการเก่ียวกับการ

เรียนรูแบบสืบเสาะ ดังนี้  

1. การสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรและวัฏจักรการเรียนรูแบบ 5 ข้ัน (5E Learning Cycle) 

เปนสิ่งเดียวกัน  

2. การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรตองจัดแบบสืบเสาะหาความรูเทานั้น  
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3. การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูคือตองใหผูเรียนเปนผูต้ังคําถาม และทําการสืบเสาะเพ่ือตอบ

คําถามท่ีตนตั้งไวดวยตัวเอง  

4. การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูคือการมุงเนนใหผูเรียนไดลงมือทํากิจกรรม (hands-on activity) 

เพ่ือฝกฝนทักษะกระบวนการมากกวาการสรางองคความรูทางวิทยาศาสตร  

5. ความตื่นเตนสนุกสนานของผูเรียนระหวางทํากิจกรรมเปนตัวบงชี้ระดับของการเรียนรูแบบ 

สืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร  

ตามมาตรฐานวิทยาศาสตรศึกษาแหงชาติของประเทศสหรัฐอเมริกา (National Science Education 

Standards) โดยสภาวิจัยแหงชาติ (NRC, 1996) ไดนิยาม “การสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร” 

(Scientific Inquiry) วาเปนกระบวนการสืบเสาะหาความรูท่ีนักวิทยาศาสตรใชเพ่ือศึกษาปรากฏการณตางๆ 

ท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติ และนําเสนอผลการศึกษานั้นตามสารสนเทศ หรือหลักฐานตางๆ ท่ีรวบรวมได 

การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใหผูเรียนไดเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู จึงหมายถึงการใหผูเรียน

มีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูของตนเอง เพ่ือพัฒนาความรูความเขาใจในเนื้อหาทางวิทยาศาสตรควบคู 

ไปกับทักษะกระบวนการตางๆ ระหวางกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบเดียวกัน กับท่ีนักวิทยาศาสตรใช 

เพ่ือทําความเขาใจปรากฏการณตามธรรมชาติจึงกลาวไดวา หัวใจสําคัญของการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร 

ในชั้นเรียนก็คือ การใหผูเรียนไดใชกระบวนการในการสํารวจตรวจสอบ (Investigation Process) และ

รวบรวมขอมูลหรือหลักฐานตางๆ มาใชอธิบายปรากฏการณหรือแกปญหา ขอสงสัยท่ีตนมีเพ่ือใหเกิดความรู

ความเขาใจในหลักการหรือเนื้อหาทางวิทยาศาสตร ซ่ึงการสืบเสาะหาความรูท่ีผูเรียนไดทําระหวางการเรียนรู

วิทยาศาสตรมีสวนท่ีคลายคลึงกับวิธีการท่ีนักวิทยาศาสตรใชในการเรียนรูสิ่งตางๆ ท่ีสนใจดังตาราง 

 

ตารางการเปรียบเทียบการสืบเสาะหาความรูของนักวิทยาศาสตรและของผูเรียน  

การสืบเสาะหาความรูของนักวิทยาศาสตร การสืบเสาะหาความรูของผูเรียน 

1. สังเกต  1. เกิดขอสงสัย/ปญหา  

2. เกิดขอสงสัย/ปญหา  2. กําหนดปญหา  

3. กําหนดปญหาจากความรูพ้ืนฐาน  3. พยากรณหรือตั้งสมมติฐาน  

4. รวบรวมขอมูลโดยใชเครื่องมือและ/หรือ ความรู

ทางคณิตศาสตร  

4. วางแผนและดําเนินการอยางงายเพ่ือสืบเสาะ 

คนหาคําตอบ 

5. คนหาขอมูลจากงานวิจัยท่ีผานมา  5. รวบรวมขอมูลจากการสังเกต ทดลอง หรือสราง

แบบจําลอง 

6. อธิบายสิ่งท่ีศึกษา  6. สรางคําอธิบายจากหลักฐานเชิงประจักษ  

7. เผยแพรผลการศึกษาโดยมีขอมูล/หลักฐาน

สนับสนุน 

7. สื่อสารสิ่งท่ีคนพบ  
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การสืบเสาะหาความรูของนักวิทยาศาสตร การสืบเสาะหาความรูของผูเรียน 

8. สื่อสารสิ่งท่ีคนพบ  8. พิจารณาและเปรียบเทียบคําอธิบายของตนเอง 

กับคําอธิบายอ่ืนๆ 

9. อธิบายเพ่ิมเติมสิ่งท่ีศึกษา  9. ตรวจสอบคําอธิบาย  

10. เผยแพรผลการศึกษาโดยมีขอมูล/หลักฐาน

สนับสนุน 

 

ท่ีมา: ปรับปรุงจาก National Research Council. (2000). Inquiry and the national science education 

standards: A guide for teaching and learning 

 

การสืบเสาะหาความรูในหองเรียนสามารถทําไดหลากหลายระดับ ตั้งแตการท่ีผูสอนเปนผูกําหนด 

การสํารวจตรวจสอบของผูเรียน เพ่ือตรวจสอบยืนยันสิ่งท่ีรูมาแลวไปจนถึงการท่ีผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียน

ออกแบบการสํารวจตรวจสอบอยางอิสระเพ่ือสํารวจปรากฏการณท่ียังไมสามารถอธิบายได การจัดการเรียนรู

วิทยาศาสตรโดยใหผูเรียนใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบงเปน 3 ระดับ คือ  

1. การสืบเสาะแบบกําหนดโครงสราง  

2. การสืบเสาะแบบก่ึงกําหนดโครงสราง  

3. การสืบเสาะไมกําหนดโครงสรางโดยบทบาทของผูสอนและผูเรียนแตละระดับมีความแตกตางกัน  

ดังแสดงในตารางตอไปนี้ 

 

ตารางแสดงระดับของการสอนวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรู 

ข้ัน 
ระดับของการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร 

ระดับท่ี 1 ระดับท่ี 2 ระดับท่ี 3 

การกําหนดปญหา  ผูสอนหรือหนังสือเรียน

เปน ผูกําหนดปญหา 

ผูสอนหรือผูเรียนเปน 

ผูกําหนดปญหา 

ผูเรียนเปนผูกําหนด

ปญหา  

กระบวนการแกปญหา ผูสอนหรือหนังสือเรียน

เปนผูกําหนดวิธีการ

แกปญหา 

ผูเรียนเปนผูออกแบบ 

การแกปญหา 

ผูเรียนเปนผูออกแบบ 

การแกปญหา 

แนวทางการแกปญหา  ผูเรียนแกปญหาตาม

วิธีการท่ีกําหนดไว 

ผูเรียนเปนผูแกปญหา ผูเรียนเปนผูแกปญหา 
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การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแตละแบบนั้นมีขอดีและขอจํากัดท่ี

แตกตางกัน ผูสอนตองพิจารณาระดับของการสืบเสาะหาความรูตามความเหมาะสมของเนื้อหา เวลา 

ในการจัดการเรียนรู ความสามารถของผูเรียน บริบทของหองเรียนและโรงเรียน รวมถึงความม่ันใจของตัวผูสอน

เอง 

 

3. ส่ือการจัดการเรียนรู/แหลงเรียนรู 

 ส่ือการจัดการเรียนรู 

1) แบบฝกหัด/ใบงาน/ใบกิจกรรม เปนเครื่องมือท่ีชวยใหนักเรียนฝกทํากิจกรรมหรือทําการทดลอง

ตามข้ันตอน การตอบคําถามท่ีอยู ในกิจกรรมหรือทายการทดลองจะชวยใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เชน การสังเกต การวัด การคํานวณ การจําแนกประเภท การจัดกระทําขอมูล

และสื่อความหมายขอมูล การตั้งสมมติฐาน  

2) สื่อสิ่งพิมพและสื่อโสตทัศนูปกรณ เชน ภาพตางๆ ภาพโปสเตอร วีดิทัศน และ สื่อดิจิทัล  

3) วัสดุสิ้นเปลือง เชน ดินน้ํามัน แอลกอฮอล ไมขีดไฟ กระดาษเยื่อ เกลือ แปง ยางรัดของ ลูกแกว 

4) อุปกรณสําเร็จรูป เปนอุปกรณท่ีพัฒนาข้ึน เพ่ือใชกับเนื้อหาในการสอนนี้โดยเฉพาะ เชน ชุดสาธิต 

ทางเดินของแสง ชุดระบบสุริยะ ครูผูสอนสามารถประดิษฐและสรางใหเทียบเคียงเพ่ือนํามาใชในการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูได 

5) อุปกรณพ้ืนฐานตางๆ ท่ีทุกโรงเรียนตองมีอยูแลว เชน บีกเกอร ตะเกียงแอลกอฮอล ท่ีก้ันลม  

หลอดทดลอง หลอดหยด หลอดฉีดยา กรวย เปนตน หากไมสามารถจัดหาไดสามารถเลือกใชวัสดุอุปกรณอ่ืน

ทดแทนได แตครูผูสอนตองทําการทดสอบกอนการนําไปใช 

6) อุปกรณอ่ืนท่ีจําเปนตองจัดหาเพ่ือใชในการจัดการเรียนรูในแตละเรื่อง เชน รูปภาพจาก

หนังสือพิมพ พืช สัตว กระปองนม ดิน และทราย ขวดน้ําพลาสติก  

7) แหลงเรียนรู สามารถเลือกใชไดตามบริบทของตนเองใหเหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรม 

การเรียนรูตางๆ นั้น 

 

4. การวัดผลประเมินผล 

 จุดประสงคสําคัญของการประเมินการเรียนรูคือการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงค 

ท่ีผูสอนหรือหลักสูตรวางไว ปญหาท่ีพบในปจจุบันก็คือ ผูบริหาร ผูสอน ตลอดจนผูปกครองเปนจํานวนมาก

ยังใหความสําคัญการเรียนรูแบบทองจําเพ่ือสอบ หรือการเรียนรูเพ่ือแขงขัน ซ่ึงถือเปนการเรียนรูแบบผิวเผิน

มากกวาการประเมินการเรียนรูระหวางเรียน การเรียนรูเพ่ือพัฒนาตนเอง ซ่ึงผลลัพธของการเรียนรูจะยั่งยืนกวา 

(กุศลิน, 2555; ขจรศักดิ,์ เพ็ญจันทร และวรรณทิพา รอดแรงคา, 2548) 

ในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาสมรรถนะดานตางๆ ของผูเรียนนั้นจําเปนตองมีการประเมินการเรียนรู

อยางตอเนื่อง ตั้งแตเริ่มตน ระหวาง และสิ้นสุดกระบวนการเรียนรู โดยใชการประเมินในรูปแบบท่ีหลากหลาย
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สอดคลองตามวัตถุประสงคของการเรียนรูรูปแบบการประเมิน การเรียนรูไดแก การประเมินการเรียนรู

ระหวางเรียน (Formative Assessment) การประเมินการเรียนรูสรุปรวม (Summative Assessment) และ 

การประเมินการเรียนรูตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ในการประเมินเพ่ือพัฒนาการเรียนรูและ

การประเมินตามสภาพจริงนั้น ผูสอนจําเปนตองสะทอนการประเมินใหผูเรียนรับทราบเพ่ือปรับปรุงและพัฒนา

ตนเอง และผูสอนตองนําผลการประเมินมาพิจารณาเพ่ือทบทวนและปรับแผนการจัดการเรียนรูเพ่ือใหสามารถ

ดําเนินการแกไข ชวยเหลือ หรือหาวิธีการตาง ๆ เพ่ือชวยใหผูเรียนแตละคนเกิดการเรียนรูและพัฒนาตนเองได

ตามแตละจุดประสงคการเรียนรูหรือเปาหมายของตัวชี้วัดตาง ๆ (กุศลิน, 2555)  

การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตองอยูบนหลักการพ้ืนฐานสองประการ คือ การประเมิน

เพ่ือพัฒนาผูเรียนและเพ่ือการตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียนใหประสบ

ความสําเร็จนั้น ผูเรียนจะตองไดรับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัด เพ่ือใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู 

สะทอนสมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน ซ่ึงเปนเปาหมายหลักในการวัดและ

ประเมินการเรียนรูในทุกระดับ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 

การวัดและประเมินผลการเรียนรูท่ีปรากฏในแผนการจัดการเรียนรู ใหความสําคัญของการประเมิน

พฤติกรรมการปฏิบัติ ดังนี้ 

1) วิธีการประเมิน 

(1) การวัดและประเมินกอนเรียน เพ่ือตรวจสอบความพรอม และความรูเดิมของผูเรียน 

(ผสมผสานในกิจกรรมการเรียนรูข้ันนํา) 

(2) การวัดและประเมินระหวางเรียน ไดแก ดานความรู ทักษะการปฏิบัติ และคุณลักษณะ 

โดยวิธีการสังเกตพฤติกรรม  ถามตอบพรอมแสดงเหตุผล  ตรวจชิ้นงาน  การนําเสนอ  (ผสมผสานในกิจกรรม 

การเรียนรูข้ันสอน) จุดมุงหมายของการประเมินระหวางเรียน มีดังนี้  

(ก) เพ่ือคนหาและวินิจฉัยวาผูเรียนมีความรูความเขาใจเนื้อหา มีทักษะความชํานาญ รวมถึง

มีเจตคติทางการเรียนรูอยางไรและในระดับใด เพ่ือเปนแนวทางใหผูสอนสามารถวางแผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูไดอยางเหมาะสม เพ่ือพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนไดอยางเต็มศักยภาพ  

(ข) เพ่ือใชเปนขอมูลปอนกลับใหกับผูเรียนวามีผลการเรียนรูอยางไร  

(ค) เพ่ือใชเปนขอมูลในการสรุปผลการเรียนรูและเปรียบเทียบระดับพัฒนาการดานการ

เรียนรูของผูเรียนแตละคน  

(3) การวัดและประเมินหลังเรียน เพ่ือตรวจสอบความสําเร็จตามจุดประสงครายแผน  

เปนการพัฒนาในจุดท่ีผูเรียนอาจจะเขาใจคลาดเคลื่อนหรือปฏิบัติไมถูกตอง (ผสมผสานในกิจกรรมข้ันสรุป) 

และเพ่ือตัดสินผลการจัดการเรียนรู เปนการประเมินหลังจากผูเรียนไดเรียนไปแลว อาจเปนการประเมิน 

หลังจบหนวยการเรียนรูหนวยใดหนวยหนึ่ง รวมท้ังการประเมินกลางภาคเรียน และปลายภาคเรียน ผลจาก

การประเมินประเภทนี้ใชในการตัดสินผลการจัดการเรียนการสอน หรือตัดสินใจวาผูเรียนคนใดควรจะไดรับ

ระดับคะแนนใด 
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(4) ประเมินรวบยอดเม่ือส้ินสุดหนวยการเรียนรู เพ่ือตรวจสอบคุณภาพผูเรียนวาบรรลุ

เปาหมายของหนวยการเรียนรูตามมาตรฐาน ตัวชี้วัด สมรรถนะ คุณลักษณะ และ เจตคติ หรือไม เชน การทํา

โครงงาน การนําความรูไปใชเพ่ือพัฒนาสังคมในรูปแบบตาง ๆ  

 การทําแบบบันทึกการเรียนรู (Learning log)  

 นอกจากนี้ ควรใหผูเรียนไดประเมินการเรียนรูของตนเอง เพ่ือเปดโอกาสไดสะทอนคิดสิ่งท่ีเรียนรู

ท้ังท่ีทําไดดีและยังตองพัฒนา  โดยการทําแบบบันทึกการเรียนรู (Learning log) (ดูภาคผนวก ค.) ควรให

ผูเรียนไดประเมินการเรียนรูยอยหลังจบการเรียนรูแตละหนวยการเรียนรู  และประเมินการเรียนรูรวมในชวง

กลางภาคเรียน และปลายภาคเรียน โดยครูสามารถเลือกใชชุดคําถามและจํานวนขอใหเหมาะสมกับบริบทของ

ผูเรียน ชวงเวลาและธรรมชาติของแตละวิชา ท้ังนี้ในครั้งแรกครูควรทํารวมกับนักเรียนเพ่ือแนะนําวิธีการเขียน

แบบสะทอนคิด และควรอานสิ่งท่ีนักเรียนบันทึกพรอมใหขอมูลยอนกลับ เสนอแนะในเชิงบวกและสรางสรรค 

รวมท้ังใชประโยชนจากขอมูลในแบบบันทึกเพ่ือพัฒนาการสอนของตัวเองและชวยเหลือนักเรียนเปนรายบุคคล

ตอไป 

2) ผูประเมิน  ไดแก เพ่ือนประเมินเพ่ือน  ครูประเมินผูเรียน  ผูเรียนประเมินตนเอง ผูปกครอง

รวมประเมิน 

 แนวคิดของการประเมินการเรียนรู  

การเรียนรูจะบรรลุตามเปาหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีวางไวได ควรมีแนวทางดังตอไปนี้  

1. ตองวัดและประเมินท้ังความรู ความคิด ความสามารถ ทักษะ กระบวนการ เจตคติ คุณธรรม 

จริยธรรม คานิยมในวิทยาศาสตร รวมท้ังโอกาสในการเรียนรูของผูเรียน  

2. วิธีการวัดและประเมินตองสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดไว  

3. ตองเก็บขอมูลท่ีไดจากการวัดและประเมินอยางตรงไปตรงมา และตองประเมินผลภายใตขอมูลท่ี 

มีอยู  

4. ผลการวัดและประเมินการเรียนรูของผูเรียนตองนําไปสูการแปลผล และลงขอสรุปท่ีสมเหตุสมผล  

5. การวัดและประเมินตองมีความเท่ียงตรงและเปนธรรม ท้ังในดานของวิธีการวัดโอกาสของ 

การประเมิน 

 วิธีการและแหลงขอมูลท่ีใชในการวัดผลและประเมินผล 

เพ่ือใหการวัดผลและประเมินผลไดสะทอนความสามารถท่ีแทจริงของนักเรียน ผลการประเมินอาจ

ไดมาจากแหลงขอมูลและวิธีการตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

1. สังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคลหรือรายกลุม 

2. ชิ้นงาน ผลงาน รายงาน 

3. การสัมภาษณท้ังแบบเปนทางการและไมเปนทางการ 

4. บันทึกของนักเรียน 

5. การประชุมปรึกษาหารือรวมกันระหวางนักเรียนและครู 
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6. การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ 

7. การวัดและประเมินผลดานความสามารถ 

8. การวัดและประเมินผลการเรียนรูโดยใชแฟมผลงาน 

 

5. คําแนะนําสําหรับครู 

1) การเตรียมตัวของครู 

(1) ศึกษาทําความเขาใจคําชี้แจงและทําความเขาใจเชื่อมโยง ท้ังเปาหมาย กิจกรรมและ 

การวัดผลและประเมินผลระหวางหนวยการเรียนรูกับแผนการจัดการเรียนรูรายชั่วโมง 

(2) ศึกษาคนควาความรูเพ่ิมเติมจากแหลงเรียนรู หนวยงาน องคกรท่ีใหความรูท่ีเชื่อถือได 

รวมท้ังเทคนิคการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความสามารถของผูเรียนอยางรอบดาน 

(3) ปรับประยุกตหรือเพ่ิมเปาหมายท้ังเนื้อหา  ทักษะกระบวนการ  คุณลักษณะท่ีเปนจุดเนน 

และท่ีเปนปจจุบนัตามบริบทของหองเรียน โรงเรียนชุมชนกิจกรรมการเรียนรู  รวมถึงการวัดประเมิน 

(4) จัดเตรียมใบงาน บันทึกการเรียนรู  สื่ออุปกรณ   

 

2) การนําแผนการจัดการเรียนรูไปใช 

(1) ควรเตรียมศึกษาเนื้อหาเพ่ิมเติมในแตละบทเรียนกอนการสอน เพ่ือใหสามารถปรับเปลี่ยน

สถานการณตัวอยางในแตละบทเรียนใหเปนสถานการณจริง ในบริบทของนักเรียนและทองถ่ินท่ีมี 

ความสอดคลองกับเนื้อหาในบทเรียน เพ่ือใหนักเรียนเกิดองคความรูและประเมินไดวา นักเรียนใชความรู 

ทางวิทยาศาสตรในสถานการณในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม 

(2) การเขาถึงสื่อการสอนทางอินเทอรเน็ต ควรตรวจสอบการเขาถึงขอมูล หากไมสามารถ

เขาถึงขอมูลได ใหใชรูปภาพหรือสื่อการสอนท่ีมีความใกลเคียงแทนได หากในบทเรียนมีการใชวีดิทัศน ผูสอน

ควรดาวนโหลดวีดิทัศนท่ีจัดเตรียมใหในแตละบทเรียนมาสํารองไวในเครื่องคอมพิวเตอรใหเรียบรอยกอน 

ทําการสอน 

(3) อุปกรณหองปฏิบัติการท่ีใชในการสอนแตละบทเรียน สามารถดัดแปลงใชอุปกรณท่ีหาได

งายในทองถ่ิน เชน ใชแกวน้ําแทนบีกเกอร ใชไมหนีบผาแทนท่ีหนีบหลอดทดลอง เปนตน 

(4) ควรทําการทดลองลวงหนา (Try out) เพ่ือใหสามารถกําหนดเวลาในแตละกิจกรรมไดอยาง

แมนยํายิ่งข้ึน 

(5) ควรเตรียมแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนใหเพียงพอกับจํานวนนักเรียนในชั้นเรียน 

สําหรับบทเรียนท่ีมีการทดสอบ 

(6) คําถามทายกิจกรรมหลังจากทําการจัดการเรียนการสอน ในแตละกิจกรรมของแตละ 

แผนการจัดการเรียนรู เปนสิ่งสําคัญท่ีทําใหครูสามารถประเมินไดวา นักเรียนเกิดองคความรูตามจุดประสงค



12 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

ของแผนการจัดการเรียนรู และตามตัวชี้วัดของหลักสูตรหรือยัง ดังนั้นในการสอนครูควรใหความสําคัญ  

ควรถามตามลําดับท่ีออกแบบไวไมควรขาม 

(7) แบบประเมินจัดทําไวทายแผนการเรียนรูสุดทาย ซ่ึงเปนแบบประเมินท่ีใชวัดผลท่ีเกิดแก

ผูเรียนตามจุดประสงคการเรียนรูครอบคลุมท้ัง 3 ดาน ผูสอนสามารถเลือกใชเฉพาะแบบประเมินท่ีสอดคลอง

กับสิ่งท่ีตองการวัดในแตละแผนการจัดการเรียนรูตามความเหมาะสม โดยไมจําเปนตองใชทุกแบบประเมินกับ

ทุกแผนการจัดการเรียนรู 

3) การจัดสภาพแวดลอมสงเสริมการเรียนรู 

 ครูควรจัดหองเรียนใหเหมาะตอการทํากิจกรรมกลุม และตองมีความสะอาด ปลอดภัย มีพ้ืนท่ี

เพียงพอตอการเคลื่อนท่ีของนักเรียนในระหวางปฏิบัติการทดลอง รวมท้ังตองสงเสริมใหนักเรียนมี 

ความรับผิดชอบในการดูแลพ้ืนท่ีสวนรวม ดังนี้ 

 (1) จัดสภาพแวดลอม หองเรียน หรือภายนอกหองเรียน ใหเอ้ือตอการเรียนรู สะอาด มีความเปน

ระเบียบ ตกแตงหองเรียนใหนาอยู มีมุมตางๆในหองเรียน มีท่ีเก็บวัสดุอุปกรณ  และงายตอการนํามาใช  

มีปายนิเทศใหความรู ภายนอกหองเรียนจัดบรรยากาศใหเปนธรรมชาตินาอยู รมรื่นและเหมาะกับกิจกรรม 

การเรียนรู ถูกสุขลักษณะและปลอดภัย  

 (2) จัดสภาพแวดลอม หรือหองใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติการ 

 (3) จัดสื่อ อุปกรณ ท่ีเก่ียวกับการเรียนรูอยางเพียงพอ เหมาะสม 

 (4) จัดหาเครื่องมือแสวงหาความรู หรือ ชองทางเสนอขาวสารตาง ๆ เพ่ือใหผูเรียนไดรับรูขอมูล

ขาวสารท่ีทันสมัยปจจุบันอยูเสมอ 

4) การบันทึกหลังการสอนของครู 

 (1) บันทึกการใชแผนการจัดการเรียนของตนเอง  โดยสังเกตพฤติกรรมผูเรียนระหวางเรียน และ

ประเมินตนเองใชเทคนิค หรือวิธีการใด ท่ีทําใหผูเรียนมีสวนรวม มีความรู มีทักษะ และคุณลักษณะตาม

จุดประสงค 

 (2) บันทึกสาเหตุของความสําเร็จ หรือ อุปสรรคของการสอน เชน การจัดบรรยากาศ สิ่งแวดลอม  

การเตรียมตัวเพ่ิม เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหบรรลุตามเปาหมาย 

 (3) สรุปขอจํากัดการใชแผนการจัดการเรียนรู และปรับปรุงตามแนวทางของครูปลายทาง 

เพ่ือพัฒนาคุณภาพผูเรียนไดอยางตอเนื่อง 
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คําอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

รหัสวิชา ว21102      รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2    กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  เวลา 60 ช่ัวโมง  จํานวน 1.5 หนวยกิต 

วิเคราะห ความหมายขอมูล และคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยนอุณหภูมิและเปลี่ยนสถานะ 

โดยใชสมการ Q = mc∆t และ Q = mL  ใชเทอรมอมิเตอรในการวัดอุณหภูมิของสสาร สรางแบบจําลองท่ีอธิบาย

การขยายตัว หรือหดตัวของสสารเนื่องจากไดรับหรือสูญเสียความรอน ตระหนักถึงประโยชนของความรูของการหด

และขยายตัวของสสารเนื่องจากความรอน  โดยวิเคราะหสถานการณปญหา และเสนอแนะวิธีการนําความรู 

มาแกปญหาในชีวิตประจําวัน วิเคราะหสถานการณการถายโอนความรอน และคํานวณปริมาณความรอนท่ีถายโอน

ระหวางสสารจนเกิดสมดุลความรอนโดยใชสมการ Q สูญเสีย = Q ไดรับ สรางแบบจําลองท่ีอธิบายการถายโอนความรอน

โดยการนําความรอน  การพาความรอน  การแผรังสีความรอน  ออกแบบเลือกใชและสรางอุปกรณเพ่ือแกปญหา 

ในชีวิตประจําวันโดยใชความรูเก่ียวกับการถายโอนความรอน  สรางแบบจําลองท่ีอธิบายความสัมพันธระหวาง 

ความดันอากาศกับความสูงจากพ้ืนโลก สรางแบบจําลองท่ีอธิบายการแบงชั้นบรรยากาศและเปรียบเทียบประโยชน

ของบรรยากาศแตละชั้น อธิบายปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงองคประกอบของลมฟาอากาศ จากขอมูล 

ท่ีรวบรวมได เปรียบเทียบกระบวนการเกิดพายุฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน และผลท่ีมีตอสิ่งมีชีวิต 

และสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําเสนอแนวทางการปฏิบัติตนใหเหมาะสมและปลอดภัย อธิบายการพยากรณอากาศ 

และพยากรณอากาศอยางงายจากขอมูลท่ีรวบรวมได ตระหนักถึงคุณคาของการพยากรณอากาศ โดยนําเสนอแนวทาง 

การปฏิบัติตนและการใชประโยชนจากการพยากรณอากาศ อธิบายสถานการณและผลกระทบการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศโลกจากขอมูลท่ีรวบรวมได ตระหนักถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกโดยนําเสนอแนวทาง 

การปฏิบัติตนภายใตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

รหัสตัวชี้วัด 

ว 2.2 ม.1/1  

ว 2.3 ม.1/1-1/7 

ว 3.2 ม.1/1-1/7 

รวมท้ังหมด 15  ตัวชี้วัด 



14 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

รหัสวิชา ว21102      รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

รวมเวลา 60 ช่ัวโมง              จํานวน 1.5 หนวยกิต 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

สาระท่ี 2 วิทยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐานการเรียนรู  

มาตรฐาน ว 2.2  เขาใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจําวัน ผลของแรงท่ีกระทําตอวัตถุ ลักษณะการเคลื่อนท่ี

แบบตาง ๆ ของวัตถุ รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด 

 1.  ว 2.2 ม.1/1 สรางแบบจําลองท่ีอธิบายความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูงจากพ้ืนโลก 

 

มาตรฐาน ว 2.3  เขาใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ

ระหวางสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจําวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ 

ท่ีเก่ียวของกับเสียง แสง และคลื่นแมเหล็กไฟฟารวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด 

 1. ว 2.3 ม.1/1  วิเคราะห ความหมายขอมูล และคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยนอุณหภูมิ

และเปลี่ยนสถานะ โดยใชสมการ Q = mc∆t และ Q = mL   

 2. ว 2.3 ม.1/2  ใชเทอรมอมิเตอรในการวัดอุณหภูมิของสสาร 

 3. ว 2.3 ม.1/3  สรางแบบจําลองท่ีอธิบายการขยายตัว หรือหดตัวของสสารเนื่องจากไดรับหรือสูญเสีย

ความรอน 

 4. ว 2.3 ม.1/4  ตระหนักถึงประโยชนของความรูของการหดและขยายตัวของสสารเนื่องจากความรอน  

โดยวิเคราะหสถานการณปญหา และเสนอแนะวิธีการนําความรูมาแกปญหาในชีวิตประจําวัน  

 5. ว 2.3 ม.1/5  วิเคราะหสถานการณการถายโอนความรอน และคํานวณปริมาณความรอนท่ีถายโอน

ระหวางสสารจนเกิดสมดุลความรอนโดยใชสมการ Q สูญเสีย = Q ไดรับ 

 6. ว 2.3 ม.1/6  สรางแบบจําลองท่ีอธิบายการถายโอนความรอนโดยการนําความรอน การพาความรอน 

การแผรังสีความรอน 

 7. ว 2.3 ม.1/7  ออกแบบเลือกใชและสรางอุปกรณ เพ่ือแกปญหาในชีวิตประจําวันโดยใชความรูเก่ียวกับ

การถายโอนความรอน 

 

  



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 15 

สาระท่ี 3 วิทยาศาสตรโลก และอวกาศ 

มาตรฐาน ว 3.2  เขาใจองคประกอบและความสัมพันธของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก

และบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศและภูมิอากาศโลก 

รวมท้ังผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

ตัวช้ีวัด 

 1. ว 3.2 ม.1/1  สรางแบบจําลองท่ีอธิบายการแบงชั้นบรรยากาศและเปรียบเทียบประโยชนของบรรยากาศ 

แตละชั้น  

 2. ว 3.2 ม.1/2  อธิบายปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงองคประกอบของลมฟาอากาศ จากขอมูลท่ี

รวบรวมได  

 3. ว 3.2 ม.1/3  เปรียบเทียบกระบวนการเกิดพายุฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน และผลท่ีมีตอ

สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําเสนอแนวทางการปฏิบัติตนใหเหมาะสมและปลอดภัย  

 4. ว 3.2 ม.1/4  อธิบายการพยากรณอากาศ และพยากรณอากาศอยางงายจากขอมูลท่ีรวบรวมได  

 5. ว 3.2 ม.1/5  ตระหนักถึงคุณคาของการพยากรณอากาศ โดยนําเสนอแนวทางการปฏิบัติตนและการใช

ประโยชนจากการพยากรณอากาศ  

 6. ว 3.2 ม.1/6  อธิบายสถานการณและผลกระทบการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกจากขอมูลท่ีรวบรวมได  

 7. ว 3.2 ม.1/7  ตระหนักถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกโดยนําเสนอแนวทางการปฏิบัติตน

ภายใตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  

 

 

  



16 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

โครงสรางรายวิชา 

รหัสวิชา ว21102  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2     ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  

ภาคเรียนท่ี 2        รวมเวลา 60 ช่ัวโมง   จํานวน 1.5 หนวยกิต 

 

หนวยท่ี ช่ือหนวยการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู 

/ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ 

/ความคิดรวบยอด 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

น้ําหนัก

คะแนน 

1 ความรอนและการ

เปลี่ยนแปลงของ

สสาร 

ว 2.3 ม.1/1 

ว 2.3 ม.1/2 

ว 2.3 ม.1/3 

ว 2.3 ม.1/4 

 

- เม่ือสสารไดรับหรือสูญเสีย 

ความรอนอาจทําใหสสารเปลี่ยน

อุณหภูมิ เปลี่ยนสถานะ หรือเปลี่ยน

รูปรางปริมาณความรอนท่ีทําใหสสาร

เปลี่ยนอุณหภูมิข้ึนกับมวล  

ความรอนจําเพาะ และอุณหภูมิท่ี

เปลี่ยนไปปริมาณความรอนท่ีทําให

สสารเปลี่ยนสถานะ ข้ึนกับมวลและ

ความรอนแฝงจําเพาะ โดยขณะท่ี

สสารเปลี่ยนสถานะ อุณหภูมิจะไม

เปลี่ยนแปลง 

- ความรอนทําใหสสารขยายตัวหรือ

หดตัวได เรื่องจากเม่ือสสารไดรับ

ความรอนจะทําใหอนุภาคเคลื่อนท่ี

เร็วข้ึน ทําใหเกิดการขยายตัว แตเม่ือ

สสารคายความรอนจะทําใหอนุภาค

เคลื่อนท่ีชาลง ทําใหเกิดการหดตัว 

- ความรูเรื่องการหดและขยายตัวของ

สสาร เนื่องจากความรอนนําไปใช

ประโยชนไดดานตางๆ เชน การสราง

ถนน การสรางรางรถไฟ   

การทําเทอรมอมิเตอร เปนตน 

16 25 
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หนวยท่ี ช่ือหนวยการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู 

/ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ 

/ความคิดรวบยอด 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

น้ําหนัก

คะแนน 

2 การถายโอน 

ความรอน และ

สมดุลความรอน 

ว 2.3 ม.1/5 

ว 2.3 ม.1/6 

ว 2.3 ม.1/7 

 

- ความรอนถายโอนจากสสารท่ีมี

อุณหภูมิสูงกวาไปยังสสารท่ีมีอุณหภูมิ

ต่ํากวาจนกระท่ังอุณหภูมิของสสาร

ท้ังสองเทากัน สภาพท่ีสสารท้ังสอง 

มีอุณหภูมิเทากัน เรียกวา สมดุล

ความรอน 

- เม่ือมีการถายโอนความรอนจาก

สสารท่ีอุณหภูมิตางกันจนเกิดสมดุล

ความรอน ความรอนท่ีเพ่ิมข้ึนของ

สสารหนึ่งจะเทากับความรอนท่ีลดลง

ของอีกสสารหนึ่งซ่ึงเปนไปตาม 

กฎการอนุรักษพลังงาน 

- การถายโอนความรอน มี 3 แบบ คือ 

การนําความรอน การพาความรอน 

และการแผรังสีความรอน  

การนําความรอนเปนการถายโอน

ความรอนท่ีอาศัยตัวกลาง โดยท่ี

ตัวกลางไมเคลื่อนท่ี การพาความรอน

เปนการถายโอนความรอนท่ีอาศัย

ตัวกลาง โดยท่ีตัวกลางเคลื่อนท่ี 

ไปดวย สวนการแผรังสีความรอน 

เปนการถายโอนความรอนท่ีไมตอง

อาศัยตัวกลาง 

- ความรูเก่ียวกับการถายโอน 

ความรอนสามารถนําไปใชประโยชน

ในชีวิตประจําวันได  เชน การเลือกใช

วัสดุเพ่ือนํามาทําภาชนะบรรจุอาหาร

เพ่ือเก็บความรอน หรือการออกแบบ

ระบบระบายความรอนในอาคาร  

15 25 

 



18 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

หนวยท่ี ช่ือหนวย 

การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 

/ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ 

/ความคิดรวบยอด 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

น้ําหนัก

คะแนน 

3 ลมฟาอากาศ

รอบตัว 

ว 2.2 ม.1/1 

ว 3.2 ม.1/1 

ว 3.2 ม.1/2 

 

- เม่ือวัตถุอยูในอากาศจะมีแรงท่ี

อากาศกระทําตอวัตถุในทุกทิศทาง 

แรงท่ีอากาศกระทําตอวัตถุข้ึนอยูกับ

ขนาดพ้ืนท่ีของวัตถุนั้น แรงท่ีอากาศ

กระทําตั้งฉากกับผิววัตถุตอหนึ่งหนวย

พ้ืนท่ีเรียกวา ความดันอากาศ 

- ความดันอากาศมีความสัมพันธกับ

ความสูงจากพ้ืนโลก โดยบริเวณท่ีสูง

จากพ้ืนโลกข้ึนไปอากาศเบาบางลง 

มวลอากาศนอยลง ความดันอากาศ 

ก็จะลดลง 

- โลกมีบรรยากาศหอหุม 

นักวิทยาศาสตรใชสมบัติและ

องคประกอบของบรรยากาศ 

ในการแบงบรรยากาศของโลก

ออกเปนชั้น ไดหลายรูปแบบ 

ตามเกณฑท่ีแตกตางกัน โดยท่ัวไป

นักวิทยาศาสตรใชเกณฑการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง

แบงบรรยากาศไดเปน 5 ชั้น ไดแก 

ชั้นโทรโพสเฟยร ชั้นสตราโตสเฟยร 

ชั้นมีโซสเฟยร ชั้นเทอรโมสเฟยร  

และชั้นเอกโซสเฟยร 

- บรรยากาศแตละชั้นมีประโยชนตอ

สิ่งมีชีวิตแตกตางกัน โดยชั้นโทรโพส-

เฟยรมีปรากฏการณลมฟาอากาศ 

ท่ีสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 

ชั้นสตราโตสเฟยรชวยดูดกลืนรังสี

อัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตย ไมให

มายังโลกมากเกินไป ชั้นมีโซสเฟยร

12 22 
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หนวยท่ี ช่ือหนวย 

การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 

/ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ 

/ความคิดรวบยอด 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

น้ําหนัก

คะแนน 

ชวยชะลอวัตถุนอกโลกท่ีผานเขามา 

ใหเกิดการเผาไหมกลายเปนวัตถุ

ขนาดเล็กลดโอกาสท่ีจะทําความ

เสียหายแกสิ่งมีชีวิตบนโลก  

ชั้นเทอรโมสเฟยรสามารถสะทอน

คลื่นวิทยุ และชั้นเอกโซสเฟยร 

เหมาะสําหรับการโคจรของดาวเทียม

รอบโลกในระดับตํ่า 

- ลมฟาอากาศ เปนสภาวะของอากาศ

ในเวลาหนึ่งของพ้ืนท่ีหนึ่ง ท่ีมีการ

เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาข้ึนอยูกับ

องคประกอบลมฟาอากาศ ไดแก 

อุณหภูมิอากาศ ความกดอากาศ ลม 

ความชื้น เมฆ และหยาดน้ําฟา 

โดยหยาดน้ําฟาท่ีพบบอยในประเทศ

ไทย ไดแก ฝน องคประกอบลมฟา

อากาศเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  

ข้ึนอยูกับปจจัยตาง ๆ เชน ปริมาณ

รังสีจากดวงอาทิตยและลักษณะโลก 

สงผลตออุณหภูมิอากาศ อุณหภูมิ

อากาศและปริมาณไอน้ําสงผลตอ

ความชื้น ความกดอากาศสงผลตอลม  

ความชื้นและลมสงผลตอเมฆ 

4 มนุษยและการ

เปลี่ยนแปลงลมฟา

อากาศ 

ว 3.2 ม.1/3 

ว 3.2 ม.1/4 

ว 3.2 ม.1/5 

ว 3.2 ม.1/6 

ว 3.2 ม.1/7 

 

- พายุฝนฟาคะนอง เกิดจากการท่ี

อากาศท่ีมีอุณหภูมิและความชื้นสูง

เคลื่อนท่ีสูระดับความสูงท่ีมีอุณหภูมิ

ต่ําลง จนกระท่ังไอน้ําในอากาศเกิด

การควบแนนเปนละอองน้าํ และเกิด

ตอเนื่องเปนเมฆขนาดใหญ พายุฝน

ฟาคะนองทําใหเกิดฝนตกหนัก 

17 28 
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หนวยท่ี ช่ือหนวย 

การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 

/ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ 

/ความคิดรวบยอด 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

น้ําหนัก

คะแนน 

ลมกรรโชกแรง  ฟาแลบฟาผา ซ่ึงอาจ

กอใหเกิดอันตรายตอชวีิตและทรัพยสิน 

- พายุหมุนเขตรอนเกิดเหนือ

มหาสมุทร หรือทะเล ท่ีน้ํามีอุณหภูมิ

สูงตั้งแต 26 ถึง 27 องศาเซลเซียส 

ข้ึนไป ทําใหอากาศท่ีมีอุณหภูมิและ

ความชื้นสูงบริเวณนั้นเคลื่อนท่ีสูงข้ึน

อยางรวดเร็วเปนบริเวณกวาง อากาศ

จากบริเวณอ่ืนเคลื่อนเขามาแทนท่ี

และพัดเวียนเขาหาศูนยกลางของพายุ 

ยิ่งใกลศูนยกลาง อากาศจะเคลื่อนท่ี

หมุนเกือบเปนวงกลมและมีอัตราเร็ว

สูงท่ีสุด พายุหมุนเขตรอนทําใหเกิด

คลื่นพายุซัดฝง ฝนตกหนัก ซ่ึงอาจ

กอใหเกิดอันตรายตอชีวิตและ

ทรัพยสินจึงควรปฏิบัติตนใหปลอดภัย

โดยติดตามขาวสารการพยากรณ

อากาศ และไมเขาไปอยูในพ้ืนท่ี 

ท่ีเสี่ยงภัย 

- การพยากรณอากาศเปนการ

คาดการณลมฟาอากาศท่ีจะเกิดข้ึน 

ในอนาคต โดยมีการตรวจวัด

องคประกอบลมฟาอากาศการสื่อสาร

แลกเปลี่ยนขอมูลองคประกอบลมฟา

อากาศระหวางพ้ืนท่ี การวิเคราะห

ขอมูลและสรางคําพยากรณอากาศ 

- การพยากรณอากาศสามารถ

นํามาใชประโยชนดานตาง ๆ เชน 

การใชชีวิตประจําวัน การคมนาคม 
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หนวยท่ี ช่ือหนวย 

การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 

/ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ 

/ความคิดรวบยอด 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

น้ําหนัก

คะแนน 

การเกษตร การปองกันและเฝาระวัง

ภัยพิบัติทางธรรมชาติ 

- ภูมิอากาศโลกเกิดการเปลี่ยนแปลง

อยางตอเนื่องโดยปจจัยทางธรรมชาติ 

แตปจจุบันการเปลี่ยนแปลงอากาศ

เกิดข้ึนอยางรวดเร็วเนื่องจากกิจกรรม

ของมนุษยในการปลดปลอยแกส 

เรือนกระจกสูบรรยากาศ  

แกสเรือนกระจกท่ีถูกปลดปลอย 

มากท่ีสุด ไดแก  

แกสคารบอนไดออกไซดซ่ึงหมุนเวียน

อยูในวัฏจักรคารบอน 

- การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก

กอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม เชน การหลอมเหลวของ

น้ําแข็งข้ัวโลก การเพ่ิมข้ึนของระดับ

ทะเล  การเปลี่ยนแปลงวัฏจักรน้ํา  

การเกิดโรคอุบัติใหมและอุบัติซํ้า 

และการเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ 

ท่ีรุนแรงข้ึน มนุษยจึงควรเรียนรู 

แนวทางการปฏิบัติตนภายใต

สถานการณดังกลาว ท้ังแนวทาง 

การปฏิบัติตนเหมาะสมและแนวทาง 

การลดกิจกรรมท่ีสงผลตอการ

เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

รวม 60 100 
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หนวยการเรียนรูที่ 1 

ช่ือหนวยการเรียนรู ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

รหัสวิชา ว21102           รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2               กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                  ภาคเรียนท่ี 2         เวลา 16 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 2  วิทยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ว 2.3 เขาใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ

ระหวางสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจําวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับเสียง 

แสง และคลื่นแมเหล็กไฟฟา รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด 

ว 2.3 ม.1/1  วิเคราะห ความหมายขอมูล และคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยน

อุณหภูมิและเปลี่ยนสถานะ โดยใชสมการ Q = mc∆t และ Q = mL   

ว 2.3 ม.1/2  ใชเทอรมอมิเตอรในการวัดอุณหภูมิของสสาร 

ว 2.3 ม.1/3  สรางแบบจําลองท่ีอธิบายการขยายตัว หรือหดตัวของสสารเนื่องจากไดรับหรือ

สูญเสียความรอน 

ว 2.3 ม.1/4  ตระหนักถึงประโยชนของความรูของการหดและขยายตัวของสสารเนื่องจาก

ความรอน โดยวิเคราะหสถานการณปญหา และเสนอแนะวิธีการนําความรู 

มาแกปญหาในชีวิตประจําวัน  

 

2 .สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 

 เม่ือสสารไดรับหรือสูญเสียความรอน สสารอาจเกิดการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ ขนาด หรือสถานะ

ของสสาร ความรอนทําใหสสารเปลี่ยนอุณหภูมิ เม่ือสสารไดรับความรอนอาจทําใหสสารมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 

ในทางตรงกันขามเม่ือสสารสูญเสียความรอนอาจทําใหสสารมีอุณหภูมิลดลง โดยท่ัวไปเม่ือสสารไดรับ 

ความรอน สสารจะขยายตัว เม่ือสสารสูญเสียความรอน สสารจะหดตัว เม่ือสสารไดรับความรอน อนุภาค

จะเคลื่อนท่ีเร็วข้ึนและเคลื่อนท่ีออกหางกันมากข้ึน แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคจะลดลง จนสสารเปลี่ยน

สถานะ ในทางกลับกัน เม่ือสสารสูญเสียความรอน อนุภาคจะเคลื่อนท่ีชาลงและเขาใกลกันมากข้ึน  

แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคจะเพ่ิมข้ึน จนสสารเปลี่ยนสถานะ 
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3. สาระการเรียนรู 

ความรู 

สสารทุกชนิดประกอบดวยอนุภาค เม่ือสสารไดรับหรือสูญเสียความรอน สสารอาจเกิดการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ ขนาด หรือสถานะของสสาร ความรอนทําใหสสารเปลี่ยนอุณหภูมิ เม่ือสสารไดรับ

ความรอนอาจทําใหสสารมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน ในทางตรงกันขามเม่ือสสารสูญเสียความรอนอาจทําใหสสาร 

มีอุณหภูมิลดลง โดยท่ัวไปเม่ือสสารไดรับความรอน สสารจะขยายตัว เนื่องจากความรอนทําใหอนุภาค

เคลื่อนท่ีเร็วข้ึนและระยะหางระหวางอนุภาคมากข้ึน ในทางกลับกัน เม่ือสสารสูญเสียความรอน สสารจะ

หดตัว เนื่องจากความรอนทําใหอนุภาคเคลื่อนท่ีชาลงและระยะหางระหวางอนุภาคลดลง ความรอนอาจทําให

สสารเปลี่ยนสถานะ เม่ือสสารไดรับความรอน อนุภาคจะเคลื่อนท่ีเร็วข้ึนและเคลื่อนท่ีออกหางกันมากข้ึน 

แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคจะลดลง จนสสารเปลี่ยนสถานะ ในทางกลับกัน เม่ือสสารสูญเสียความรอน 

อนุภาคจะเคลื่อนท่ีชาลงและเขาใกลกันมากข้ึน แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคจะเพ่ิมข้ึน จนสสารเปลี่ยน

สถานะ ขณะท่ีสสารเปลี่ยนสถานะ ความรอนท้ังหมดจะถูกใชในการเปลี่ยนสถานะโดยไมมีการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิ 

ทักษะ/กระบวนการ 

 1. การสังเกต  

 2. การจาํแนกประเภท 

 3. การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

 4. การลงความเห็นจากขอมูล 

 5. การตั้งสมมติฐาน 

 6. การกําหนดและควบคุมตัวแปร 

 7. การทดลอง 

 8. กระบวนการกลุม 

เจตคติ 

 1. เขาใจความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรกับเทคโนโลยี และผลการพัฒนาเทคโนโลยีตอคุณภาพ

ชีวิตและสิ่งแวดลอม 

 2. ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการดํารงชีวิต 

 3. มีความสนใจ มุงม่ัน  รับผิดชอบ  รอบคอบ  และซ่ือสัตยในการสืบเสาะหาความรู 

4. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสารเรียนรู 

2. ความสามารถในการคิด วิเคราะห 

3. ความสามารถในการแกปญหา 

4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
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5. คุณลักษณะอันพึงประสงค 

1. ซ่ือสัตยสุจริต 

2. มีวินัย 

3. ใฝเรียนรู 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 

6. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1. งานท่ีมอบหมาย เชน สมุดจดบันทึก รายงานการทดลองหรือการทํากิจกรรม ผลการสืบคนขอมูล 

การทําแบบฝก 

2. การนําเสนอผลงาน 

3. การลงมือทํากิจกรรมหรือทําการทดลอง 

 

เกณฑการประเมินผลช้ินงานหรือภาระงาน 

ประเด็นการประเมิน  
ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ปรับปรุง) 

1. งานท่ีมอบหมาย    

มีเนื้อหาถูกตอง 

สงงานครบทุกครั้ง

ตามเวลา 

สงงานครบ 

ทุกครั้งแตชาเปน

บางครั้ง 

สงงานไมครบทุกครั้ง

แตตรงเวลา 

สงงานไมครบทุก

ครั้งและ 

ไมตรงเวลา 

2. การนําเสนอผลงาน นําเสนอผลงานได

ถูกตองและครบถวน 

นําเสนอผลงานได

ถูกตองเปนสวนมาก

และครบถวน 

นําเสนอผลงานได

ถูกตองเปนสวนมาก

แตไมครบถวน 

นําเสนอผลงาน 

ไมถูกตองและ 

ไมครบถวน 

3. การลงมือทํากิจกรรม

หรือทําการทดลอง 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไดถูกตอง

และครบถวน 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไดถูกตอง

บางสวนและ

ครบถวน 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไดถูกตอง

บางสวนและไม

ครบถวน 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไมถูกตอง

และไมครบถวน 

4. การทํางานกลุม สมาชิกทุกคน

รวมกันทํางานได

สําเร็จตาม

กําหนดเวลา 

สมาชิกทุกคน

รวมกันทํางานได

สําเร็จแตชาเกิน

กําหนดเวลา 

สมาชิกบาง

คนทํางานไดสําเร็จ

ตามกําหนดเวลา 

สมาชิกบางคน 

ทํางานไมสําเร็จ  

และชาเกิน

กําหนดเวลา 
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เกณฑการตัดสิน 

คะแนน  13 – 16  หมายถึง ดีมาก 

คะแนน    9 – 12 หมายถึง ดี 

คะแนน    5 – 8  หมายถึง พอใช 

คะแนน   ต่ํากวา 5 หมายถึง ปรับปรุง 

เกณฑการผาน ตั้งแตระดับพอใชข้ึนไป 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร                           เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

     ความหมายของอุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวย

เทอรมอมิเตอร 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

     อธิบายความหมายของอุณหภูมิ และการใช 

เทอรมอมิเตอรท่ีถูกวิธี 

ดานทักษะและกระบวนการ 

     1.  ทักษะการวัด 

     2.  ทักษะการทดลอง 

     3.  ทักษะการลงความเห็นขอมูล 

ดานคุณลักษณะ 

     1.  มีวินัย 

     2.  ใฝเรียนรู 

     3.  มุงม่ันในการทํางาน 

 

ช่ัวโมงท่ี 1  

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

     1.  นักเรียนรับฟงคําชี้แจงเก่ียวกับ จุดประสงค

การเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัด ในหนวย

การเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปลี่ยนแปลงของ

สสาร 

     2.  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใหนักเรียนเปรียบเทียบ

ความรอนของรางกายระหวางตัวเองกับเพ่ือน แลว

ตอบคําถาม ตอไปนี้ 

     - รางกายของใคร รอนกวากันทราบไดอยางไร 

     - ถาอยากทราบวารางกายของเรามีอุณหภูมิเทาใด 

เราควรทําอยางไร 

     (แนวคําตอบ ใชเทอรมอมิเตอรวัด)       

     1.  นักเรียนสังเกตภาพเทอรมอมิเตอรท่ีฉายบน

จอภาพพรอมท้ังทบทวนหลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ี

ถูกตอง และปลอดภัย และตอบคําถามวา 

แหลงเรียนรู 

     หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

ส่ือ 

     1.  รูปภาพเทอรมอมิเตอร 

     2.  ใบความรูท่ี 1.1 หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ี

ถูกตองและปลอดภัย 

     3.  ใบกิจกรรมท่ี 1.1 หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ี

ถูกตองและปลอดภัย 

     4.  ใบกิจกรรมท่ี 1.2 อุณหภูมิ และการวัดอุณหภูมิ

ดวยเทอรมอมิเตอร 

     5.  รูปภาพบีกเกอรใสน้ํา 

     6.  ใบกิจกรรมท่ี 1.3 เดี๋ยวรอน เดี๋ยวเย็น 

     7.  อุปกรณการทํากิจกรรมตามใบกิจกรรมท่ี 1.3 

เดี๋ยวรอน เดี๋ยวเย็น 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     1.  ใบกิจกรรมท่ี 1.1 หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ี

ถูกตองและปลอดภัย 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 27 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร                           เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     -  “เราจะใชเทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิไดถูกตอง

อยางไร”       

 
 

ภาพท่ี 1.1.1 เทอรมอมิเตอร 

ท่ีมา:  http://www.alphahatch.com/chicktec-6-

thermometer-498-p.asp 

     2.  นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายในเรื่องของ

หลักการใชเทอรมอมิเตอร โดยครูสุมถามนักเรียน  

2 – 3 คน โดยท่ีครูไมเฉลยจนกวานักเรียนจะไดคนพบ

คําตอบท่ีถูกตองจากการทํากิจกรรม 

 

 

 

     2.  ใบกิจกรรมท่ี 1.2 อุณหภูมิ และการวัดอุณหภูมิ

ดวยเทอรมอมิเตอร 

     3.  ใบกิจกรรมท่ี 1.3 เดี๋ยวรอน เดี๋ยวเย็น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



28 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร                           เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ข้ันสอน     

     1.  ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4 คน ใหนักเรียน

เลือกตัวแทนกลุม และเลขานุการกลุม สวนนักเรียน 

ท่ีเหลือเปนสมาชิกกลุม 

     2. ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมรับใบความรูท่ี 1.1 

เรื่อง หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกตองและปลอดภัย

ใบกิจกรรมท่ี 1.1 หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกตอง

และปลอดภัย และใบกิจกรรมท่ี 1.2 อุณหภูมิ และ

การวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร และใบกิจกรรม 

ท่ี 1.3 เรื่อง เดี๋ยวรอน เดี๋ยวเย็น  

     3. นักเรียนศึกษาหลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ี

ถูกตองและปลอดภัย และอุณหภูมิ และการวัดอุณหภูมิ

ดวยเทอรมอมิเตอร จากใบความรู 1.1 ดวยวิธีการอาน

แบบกระตือรือรน (Active Reading) โดยขณะท่ีอาน

ใหขีดเสนใตคําหรือขอความท่ีสําคัญไว หรือเขียนสรุป

แบบยอไวในท่ีวาง 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 29 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร                           เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     4.  นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายแนวทางการทํา

กิจกรรมท่ี 1.3 เรื่อง เดี๋ยวรอน เดี๋ยวเย็น เพ่ือใหทุกกลุม

มีความเขาใจท่ีถูกตองตรงกัน 

     5.  นักเรียนฟงคําแนะนําการใชอุปกรณ และขอ

ควรระวังในการทํากิจกรรมดังนี้  

         5.1  ในขณะทําการทดลองไมควรหยอกลอเลนกัน 

และใหระมัดระวังการใชน้ํารอนในการทดลอง 

         5.2  การใชเทอรมอมิเตอรในการวัดอุณหภูมิ

จะตองใชอยางถูกตองและถูกวิธี 

         5.3  ขณะอานคาอุณหภูมิของเทอรมอมิเตอร

จะตองใหสายตาอยูในแนวระดับของเหลวของเทอรมอ

มิเตอรเพ่ือใหอานคาไดถูกตองไมคลาดเคลื่อน 

         5.4  ระมัดระวังไมใหเทอรมอมิเตอรไปกระทบ

กับของแข็ง เนื่องจากเทอรมอมิเตอรทํามาจากแกว 

มีความบางและแตกงาย และเม่ือใชเสร็จแลวควรลาง

ทําความสะอาดและเช็ดใหแหงกอนเก็บในปลอกเก็บ

เทอรมอมิเตอร 



30 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร                           เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     6.  นักเรียนตัวแทนกลุมรับอุปกรณ และใบบันทึก

กิจกรรมท่ี 1.3 เรื่อง เดี๋ยวรอน เด๋ียวเย็น จากนั้นทํา

กิจกรรมตามใบกิจกรรมท่ี 1.3  

     7.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตการ

อานคาของเทอรมอมิเตอรของนักเรียน และการบันทึก

ขอมูลของนักเรียน พรอมท้ังคอยใหคําแนะนําท่ีถูกตอง 

และตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 

     8.  นักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปความรูท่ีได

จากการทํากิจกรรมภายในกลุม แลวตอบคําถามทาย

กิจกรรม   

     9.  นักเรียน นําเสนอความรูเก่ียวกับความหมาย

ของอุณหภูมิและการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกวิธี ซ่ึงครู

อาจใชวิธีสุมนักเรียนใหนําเสนอประมาณ 2 – 3 กลุม 

เพ่ือใหทุกกลุมมีความเขาใจท่ีถูกตองตรงกัน 

ข้ันสรุป 

     1. ครูสังเกตและประเมินในเชิงประจักษจากการ

ทํากิจกรรม และการรวมกันอภิปรายและสรุปความรู

ภายในกลุม แลวสุมเลือกกลุมท่ีเปนแบบอยาง และ



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 31 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร                           เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

กลุมท่ีมีขอแกไขออกมานําเสนอผลการทํากิจกรรม 

จํานวน 2 - 3 กลุม 

     2.  นักเรียนและครูรวมกันสรุปบทเรียน โดยครูนํา

อภิปรายโดยใชประเด็นคําถามเพ่ือการวิเคราะหขอมูล  

และใหนักเรียนรวมกันลงความคิดเห็นจนไดขอสรุป  

ดังนี ้

● อุปกรณท่ีใชวัดอุณหภูมิ คือ เทอรมอมิเตอร 

● อุณหภูมิ คือ ระดับความรอนของสาร ซ่ึง

สามารถบอกไดโดยการใช เทอรมอมิเตอรวัดคา

อุณหภูมิ  โดยท่ีถาสารท่ีมีระดับความรอนมากคาของ

อุณหภูมิก็จะสูง สวนสารท่ีมีระดับความรอนต่ําคาของ

อุณหภูมิจะต่ํา 

● ความรอนจะมีการถายโอนจากท่ีมีความ

รอนสูงไปยังความรอนต่ํา หรือท่ีมีอุณหภูมิสูงไปยังท่ีมี

อุณหภูมิต่ํา จะหยุดถายโอนก็ตอเม่ือมีระดับความรอน

หรืออุณหภูมิท่ีเทากัน หรือ เรียกวา สมดุลความรอน 



32 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร                           เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     3.  นักเรียนและครูรวมกันสรุปเก่ียวกับประเด็น

อ่ืน ๆ โดยมีคําถามดังนี้ 

         - เราสามารถวัดอุณหภูมิของอากาศโดยใช

อุปกรณใด (แนวคําตอบ  เทอรมอมิเตอร) 

          - อุณหภูมิคืออะไร (แนวคําตอบ อุณหภูมิ คือ 

ระดับของความรอน) 

          - ขอจํากัดของการใชประสาทสัมผัสในการวัด

อุณหภูมิคืออะไร (แนวคําตอบไมสามารถระบุคาของ

อุณหภูมิไดแนนอน) 

          - การใชเทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิแตกตาง

จากการใชประสาทสัมผัสวัดอุณหภูมิหรือไมอยางไร 

            (แนวคํ าตอบ  แตกตาง กัน คือ การใช 

เทอรมอมิเตอรวัด อุณหภูมิจะบอกคา อุณหภูมิ ท่ี

แนนอนไดแตการใชประสาทสัมผัสจะบอกไดแค

ความรูสึกรอนหรือเย็น) 

          -  มาตราอุณหภูมิสากลคืออะไร (แนวคําตอบ 

เคลวิน) 

 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 33 
 
การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

     อธิบายความหมายของ

อุณหภูมิ และการใชเทอรมอ

มิเตอรท่ีถูกวิธี 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบกิจกรรมท่ี 

1.1 1.2 และ 1.3  

 

ใบกิจกรรมท่ี 1.1 1.2 

และ 1.3 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

     1.  ทักษะการวัด 

     2.  ทักษะการทดลอง 

     3.  ทักษะการลง

ความเห็นขอมูล 

 

- ประเมินการบันทึกผล

การทดลองใน 

ใบกิจกรรมท่ี 1.3 

 

 

ใบกิจกรรมท่ี 1.3 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

     1. มีวินัย 

     2. ใฝเรียนรู 

     3. มุงม่ันในการทํางาน 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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การวัดอุณหภูมิ 

อุณหภูมิ คือ ระดับความสูงต่ําของความรอน*  เราสามารถทราบไดโดยการ วัดระดับความรอนของสิ่ง

นั้นๆ เครื่องมือท่ีใชวัดระดับของอุณหภูมิ เรียกวา "เทอรมอมิเตอร" ซ่ึงท่ัวไปนิยมใชบอกองศาเซลเซียส และ

องศาฟาเรนไฮต การใชโดยการใหกระเปาะเทอรมอมิเตอรสัมผัสกับสิ่งท่ีตองการวัดโดยตรงจริง ๆ เทานั้นและ

ตั้งตรง อานสเกลตองอานในระดับสายตาและระดับเดียวกับของเหลวในเทอรมอมิเตอร  (*ความหมายของ

อุณหภูมิตามราชบัณฑิตยสภา) 

 

หลักการทํางานของเทอรมอมิเตอร 

จะบรรจุของเหลวท่ีในปรอท หรือ แอลกอฮอลผสมสี เหตุท่ีใชของเหลวนี้เพราะมีคุณสมบัติในการ

ขยายและหดตัว หลักการสําคัญของเทอรมอมิเตอรมีอยูวา สารเม่ือไดรับความรอนจะขยายตัว และเม่ือลด

ความรอนจะหดตัว หรือมีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ  

เทอรมอมิเตอรเปนเครื่องมือสําหรับวัดระดับความรอนหรืออุณหภูมิ ประดิษฐข้ึนโดยอาศัยหลักการ

ขยายตัวของของเหลวเม่ือไดรับความรอน และหดตัวเม่ือคายความรอน ของเหลวท่ีใชบรรจุในกระเปาะแกว

ของเทอรมอมิเตอร คือปรอทหรือแอลกอฮอลท่ีผสมกับสีแดง เม่ือแอลกอฮอลหรือปรอทไดรับความรอน  

จะขยายตัวข้ึนไปตามหลอดแกวเล็กๆ เหนือกระเปาะแกว และจะหดตัวลงไปอยูในกระเปาะตามเดิมถาอุณหภูมิ

ลดลง 

 
ภาพท่ี 1.1.1 เทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิ 

ท่ีมา: http://www.alphahatch.com/chicktec-6-thermometer-498-p.asp 

 

ใบความรูท่ี 1.1 เรื่อง หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกตองและปลอดภัย 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สาเหตุท่ีใชแอลกอฮอลหรือปรอทบรรจุลงในเทอรมอมิเตอรเพราะของเหลวท้ังสองนี้ไวตอการ

เปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิ และไมเกาะผิวของหลอดแกว แตถาเปนของเหลวชนิดอ่ืน เชน น้ําจะเกาะผิว

หลอดแกว เม่ือขยายตัวหรือหดตัว จะติดคางอยูในหลอดแกวไมยอมกลับมาท่ีกระเปาะ 

 

เทอรมอมิเตอรชนิดตาง ๆ 

เทอรมอมิเตอร มีหลายแบบถาเปนเทอรมอมิเตอรแบบเซลเซียส คาท่ีวัดไดมีหนวยเปน องศาเซลเซียส  

(  ํC ) ถาเปนเทอรมอมิเตอรแบบฟาเรนไฮต คาท่ีวัดไดมีหนวยเปนองศาฟาเรนไฮต (  ํF ) สําหรับประเทศไทย

นิยมใชเทอรมอมิเตอรแบบเซลเซียส เทอรมอมิเตอรท่ีนํามาใชงาน จะวัดอุณหภูมิไดต่ําสุดและสูงสุดก่ีองศา

เซลเซียส หรือองศาฟาเรนไฮต ข้ึนอยูกับการออกแบบ เพ่ือนําไปใชใหตรงกับลักษณะงาน เชน ตองการใชวัด

อุณหภูมิ 0  ํC - 100  ํC ก็อาจใชเทอรมอมิเตอรแบบเซลเซียส ซ่ึงวัดอุณหภูมิไดต่ําสุด -20  ํC และสูงสุด 120  ํC 

เปนตน 
 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1.1.2 เทอรมอมิเตอรชนิด  ํC และ   ํF และเทอรมอมิเตอรวัดไข 

 

นอกจากนี้ยังมีเทอรมอมิเตอรอีกชนิดหนึ่งท่ีใชเปนเครื่องมือสําหรับวัดระดับความรอนหรืออุณหภูมิของ

รางกาย เรียกเทอรมอมิเตอรชนิดนี้วา เทอรมอมิเตอรวัดไข ดังรูป  

 

 

หลักการใชเทอรมอมิเตอรในการวัดอุณหภูมิ 

1. กระเปาะของเทอรมอมิเตอรตองจุมหรือสัมผัสกับสิ่งท่ีเราตองการวัดอุณหภูมิเสมอ 

2. ตองใหเทอรมอมิเตอรตั้งตรงในแนวดิ่ง 

3. การอานคาอุณหภูมิควรอานเม่ือระดับของของเหลวหยุดนิ่งแลวจึงจะสามารถอานคาอุณหภูมิได 

4. ขณะท่ีอานอุณหภูมิ ตองใหกระเปาะของเทอรมอมิเตอรจุมหรือสัมผัสกับสิ่งท่ีเราตองการจะวัด 

5. การอานเทอรมอมิเตอรตองใหระดับของของเหลวในหลอดแกวอยูในระดับสายตา ถาเปน 

เทอรมอมิเตอรชนิดบรรจุดวยปรอท ใหอานตัวเลขบริเวณฐานของสวนนูน สวนเทอรมอมิเตอรชนิดแอลกอฮอล 

ใหอานตัวเลขบริเวณสวนท่ีเวาท่ีสุด 
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ใบกจิกรรมท่ี 1.1 เรื่อง หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกตองและปลอดภัย 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 

 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………..………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………… 

หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกตองและปลอดภัย 

 

 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………..………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………… 

หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกตองและปลอดภัย 
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ตอนท่ี 1  คําช้ีแจง  จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
1. อุณหภูมิ  คืออะไร 
...............................................................................................................................................................................  

 
2. ผิวสัมผัสของคนเราเชื่อถือไดเสมอไปหรือไม เพราะเหตุใด 
...............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................... 
 
3. เครื่องมือท่ีใชวัดระดับความรอนท่ีเชื่อถือได คืออะไร 

............................................................................................................................................................................... 
 
4. ของเหลวท่ีบรรจุอยูภายในเทอรมอมิเตอร คืออะไร        

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................... 

 
5. ของเหลวท่ีบรรจุอยูภายในเทอรมอมิเตอร ตองมีคุณสมบัติอยางไร
...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................  
 

6. จงบอกหลักการของการใชเทอรมอมิเตอรในการวัดอุณหภูมิอยางถูกวิธี
...............................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................... 

ใบกิจกรรมท่ี 1.2 เรื่อง อุณหภูมิ และการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ตอนท่ี 2 คําช้ีแจง จงเขียนเครื่องหมาย √ หนาขอความท่ีถูกตอง และเขียนเครื่องหมาย X หนาขอความท่ีผิด 

………. 2.1 ของเหลวท่ีบรรจุอยูในเทอรมอเมิเตอรจะตองมีสมบัติขยายตัวและหดตัวไดดีเม่ือไดรับหรือสูญเสีย

ความรอน 

………. 2.2 ของเหลงท่ีบรรจุอยูในเทอรมอมิเตอรคือ ปรอท และ ทินเนอรผสมสีแดง 

………. 2.3 เราสามารถใชเทอรมอมิเตอรวัดสิ่งท่ีมีอุณหภูมิสูงและอุณหภูมิต่ําสลับกันไปไดทันที  

………. 2.4 คุณสมบัติของของเหลวท่ีบรรจุอยูในเทอรมอมิเตอร คือ ทึบแสง มองเห็นงายชัดเจน และไมเกาะติด

กับหลอดแกวดานใน       

………. 2.5 ในขณะท่ีวัดอุณหภูมิจะตองไมใหกระเปาะของเทอรมอมิเตอรสัมผัสท่ีดานใดดานหนึ่งของภาชนะ

หรือกนภาชนะ 

………. 2.6 การอานเทอรมอมิเตอรควรอานในแนวระดับสายตา 

………. 2.7 เม่ือตองการอานคาอุณหภูมิสามารถดึงเทอรมอมิเตอรออกมาอานไดเลยโดยไมจําเปนตองใหสัมผัส

สิ่งท่ีตองการวัดอุณหภูมิอยูตลอดเวลา 

  

ใบกิจกรรมท่ี 1.2 เรื่อง อุณหภูมิ และการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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จุดประสงคการทดลอง 

1. ทดลองและสามารถใชเทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิได 

2. อธิบายการเคลื่อนของความรอนโดยอาศัยหลักการถายโอนความรอนได 

 

อุปกรณ 

1. กะละมังขนาดเล็ก หรือ อางแกว 1  ใบตอกลุม 

2. บีกเกอร  ขนาด 250 ml   1  ใบตอกลุม 

3. เทอรมอมิเตอร   2  อันตอกลุม 

4. นาฬิกาจับเวลา   1 เรือนตอกลุม 

 

ข้ันตอนการสังเกต 

1. เทน้ํารอน 100 ลูกบาศกเซนติเมตร ลงไปในบีกเกอร และใสน้ําเย็นในกะละมังหรืออางแกว  500 

ลูกบาศกเซนติเมตร จากนั้นวัดอุณหภูมิของน้ําในภาชนะท้ังสอง แลวบันทึกขอมูลลงในตารางเปนอุณหภูมิ ณ 

เวลาเริ่มตน 

2. นําบีกเกอรท่ีใสน้ํารอนลงไปแชไวในกะละมังหรืออางแกวท่ีใสน้ําเย็น แลวทําการวัดอุณหภูมิ 

ในภาชนะท้ังสองโดยแยกใชเทอรมอมิเตอรวัดคาอุณหภูมิในน้ํารอนและน้ําเย็น ทําการวัดอุณหภูมิและบันทึกผล

ทุก 1 นาที จนกวาอุณหภูมิของน้ําท้ังสองภาชนะจะเทากัน 

  

ใบกิจกรรมท่ี 1.3 เรื่อง เดี๋ยวรอน  เดี๋ยวเย็น 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1  เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 41 
 

 

รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตารางบันทึกผลกิจกรรม 

เวลา (นาที) อุณหภูมิของบีกเกอรน้ํารอน (Co) อุณหภูมิของกะละมังน้ําเย็น (Co) 

ณ เวลาเริ่มตน   

1 นาที   

2 นาที   

3 นาที   

4 นาที   

5 นาที   

6 นาที   

7 นาที   

8 นาที   

9 นาที   

10 นาที   

11 นาที   

12 นาที   

13 นาที   

14 นาที   

15 นาที   

16 นาที   

...   

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1.3 เรื่อง เดี๋ยวรอน เดี๋ยวเย็น 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



42 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
 

 

คําถามเพ่ือการวิเคราะหขอมูลหลังการทํากิจกรรม 

1. ในการทํากิจกรรมในขอท่ี 1 อุณหภูมิของน้ําในบีกเกอรเปนอยางไร เม่ือเทียบกับอุณหภูมิของน้ําในกะละมัง 

 ........................................................................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................................................................ 

 

2. ในการทํากิจกรรมในขอท่ี 2 ในชวงเวลา 5 นาที และ 10 นาที อุณหภูมิของน้ําท้ังสองภาชนะเปนอยางไร 

 ........................................................................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................................................................ 

 

3. ในการทํากิจกรรมในขอท่ี 2 เม่ือเวลาผานไป 15 นาที อุณหภูมิของน้ําท้ังสองภาชนะเปนอยางไร 

 ........................................................................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................................................................ 

 

4. เพราะเหตุใดเม่ือเวลาผานไปอุณหภูมิน้ําในท้ังสองภาชนะจึงเทากัน 

 ........................................................................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................................................................ 

 

5. นักเรียนคิดวาเกิดการถายโอนความรอนหรือไม อยางไร 

 ........................................................................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................................................................ 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม 

 ........................................................................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................................................................ 

 .................................................................................................................................................. ...................... 

 .................................................................................................................................................. ...................... 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1.3 เรื่อง เดี๋ยวรอน เดี๋ยวเย็น 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 43 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวคําตอบ ใบกิจกรรมท่ี 1.1 เรื่อง หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกตองและปลอดภัย 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………

หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกตองและปลอดภัย 

 

 

……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………..…………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………..…………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………

หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกตองและปลอดภัย 



44 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
 

 
 

ตอนท่ี 1  คําช้ีแจง  จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 

 

1. อุณหภูมิ  คืออะไร 

ระดับความสูงต่ําของความรอน 

 

2. ผิวสัมผัสของคนเราเชื่อถือไดเสมอไปหรือไม เพราะเหตุใด 

ไมได  เพราะวา..........................(ข้ึนอยูกับดุลยพินิจของครูผูสอน)........................................................  

 

3. เครื่องมือท่ีใชวัดระดับความรอนท่ีเชื่อถือได  คืออะไร 

เทอรมอมิเตอร 

 

4. ของเหลวท่ีบรรจุอยูภายในเทอรมอมิเตอร คืออะไร        

ปรอท และ แอลกอฮอลผสมสี 

 

5. ของเหลวท่ีบรรจุอยูภายในเทอรมอมิเตอร ตองมีคุณสมบัติอยางไร 

มีคุณสมบัติในการขยายและหดตัวเม่ือไดรับความรอนจะขยายตัว และเม่ือลดความรอนจะหดตัว หรือมี

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ  

 

6. จงบอกหลักการของการใชเทอรมอมิเตอรในการวัดอุณหภูมิอยางถูกวิธี 

ข้ึนอยูกับดุลยพินิจของครูผูสอน 

  

แนวคําตอบ ใบกิจกรรมท่ี 1.2 อุณหภูมิ และการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 45 
 

 
 

ตอนท่ี 2 คําช้ีแจง จงเขียนเครื่องหมาย √ หนาขอความท่ีถูกตอง และเขียนเครื่องหมาย X หนาขอความท่ีผิด 

… √ …. 2.1 ของเหลวท่ีบรรจุอยูในเทอรมอเมิเตอรจะตองมีสมบัติขยายตัวและหดตัวไดดีเม่ือไดรับหรือสูญเสีย

ความรอน 

… X … 2.2 ของเหลงท่ีบรรจุอยูในเทอรมอมิเตอรคือ ปรอท และ ทินเนอรผสมสีแดง 

… X ... 2.3  เราสามารถใชเทอรมอมิเตอรวัดสิ่งท่ีมีอุณหภูมิสูงและอุณหภูมิต่ําสลับกันไปไดทันที  

… √…  2.4 คุณสมบัติของของเหลวท่ีบรรจุอยูในเทอรมอมิเตอร คือ ทึบแสง มองเห็นงายชัดเจน และไมเกาะติด

กับหลอดแกวดานใน       

… √ …. 2.5 ในขณะท่ีวัดอุณหภูมิจะตองไมใหกระเปาะของเทอรมอมิเตอรสัมผัสท่ีดานใดดานหนึ่งของภาชนะ

หรือกนภาชนะ 

… √ …. 2.6 การอานเทอรมอมิเตอรควรอานในแนวระดับสายตา 

… X …. 2.7 เม่ือตองการอานคาอุณหภูมิสามารถดึงเอาเทอรมอมิเตอรออกมาอานไดเลยโดยไมจําเปนตองให

สัมผัสสิ่งท่ีตองการวัดอุณหภูมิอยูตลอดเวลา 

  

แนวคําตอบ ใบกิจกรรมท่ี 1.2 เรื่อง อุณหภูมิ และการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



46 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
 

 

รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตารางบันทึกผลกิจกรรม 

เวลา (นาที) อุณหภูมิของบีกเกอรน้ํารอน (Co) อุณหภูมิของกะละมังน้ําเย็น (Co) 

ณ เวลาเริ่มตน   

1 นาที   

2 นาที   

3 นาที   

4 นาที   

5 นาที   

6 นาที   

7 นาที   

8 นาที   

9 นาที   

10 นาที   

11 นาที   

12 นาที   

13 นาที   

14 นาที   

15 นาที   

16 นาที   

...   

แนวคําตอบ ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1.3 เรื่อง เดี๋ยวรอน  เดี๋ยวเย็น 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 47 
 

 
 

คําถามเพ่ือการวิเคราะหขอมูลหลังการทํากิจกรรม 

1. ในการทํากิจกรรมในขอท่ี 1 อุณหภูมิของน้ําในบีกเกอรเปนอยางไร เม่ือเทียบกับอุณหภูมิของน้ําในกะละมัง 

  อุณหภูมิน้ําในบีกเกอรตองสูงกวาอุณหภูมิน้ําในกะละมัง 

 

2. ในการทํากิจกรรมในขอท่ี 2 ในชวงเวลา 5 นาที  และ 10 นาที อุณหภูมิของน้ําท้ังสองภาชนะเปนอยางไร 

  อุณหภูมิของน้ําในบีกเกอรจะลดลงในนาทีท่ี 5 และลดลงอีกเม่ือถึงนาทีท่ี 10 สวนอุณหภูมิน้ําใน

กะละมังจะเพ่ิมสูงข้ึนในนาทีท่ี 5 และเพ่ิมสูงข้ึนอีกในนาทีท่ี 10 (หรืออาจจะหยุดนิ่งในนาทีท่ี 10 ข้ึนอยูกับ

ผลของการทํากิจกรรม) 

 

3. ในการทํากิจกรรมในขอท่ี 2 เม่ือเวลาผานไป 15 นาที อุณหภูมิของน้ําท้ังสองภาชนะเปนอยางไร 

  เม่ือเวลาผานไป 15 นาที อุณหภูมิของน้ําท้ังสองภาชนะจะเทากัน (หรือมีคาใกลเคียงกัน ข้ึนอยูกับผล

การทํากิจกรรมในขณะนั้น) 

      

4. เพราะเหตุใดเม่ือเวลาผานไปอุณหภูมิน้ําในท้ังสองภาชนะจึงเทากัน 

      ความรอนจากน้ํารอนในบีกเกอรถายไปยังน้ําเย็นในกะละมัง 

      

5. นักเรียนคิดวาเกิดการถายโอนความรอนหรือไม  อยางไร 

 มีการถายโอนความรอน เพราะวาอุณหภูมิของน้ําในท้ังสองภาชนะมีคาท่ีเปลี่ยนไปเม่ือเวลาเปลี่ยนไป 

และหยุดนิ่งเม่ืออุณหภูมิเทากัน 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม 

อุณหภูมิของน้ําในบีกเกอรจะลดลงในนาทีท่ี 5 และลดลงอีกเม่ือถึงนาทีท่ี 10 สวนอุณหภูมิน้ําในกะละมัง

จะเพ่ิมสูงข้ึนในนาทีท่ี 5 และเพ่ิมสูงข้ึนอีกในนาทีท่ี 10 เม่ือเวลาผานไป 15 นาที อุณหภูมิของน้ําท้ังสองภาชนะ

จะเทากัน 

แนวคําตอบ ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1.3 เรื่อง เดี๋ยวรอน  เดี๋ยวเย็น 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



48 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  เรื่อง  ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน   เวลา 2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                      รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                          ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

     ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส 

องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

     1.  อธิบาย ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศา

เซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 

     2.  คํานวณการเปลี่ยนหนวยอุณหภูมิโดยใช

ความสัม พันธ ระหว า ง อุณหภู มิ องศา เซล เ ซียส  

องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 

ดานทักษะและกระบวนการ 

     ทักษะการใชจํานวน 

ดานคุณลักษณะ 

     1.  มีวินัย 

     2.  ใฝเรียนรู 

     3.  มุงม่ันในการทํางาน 
 

ช่ัวโมงท่ี 1  

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

     ครูใชคําถามนําเขาสูบทเรียนดังตอไปนี้ 

     - ถานักเรียนอยากทราบวารางกายของเรามีอุณหภูมิ

เทาใด เราควรทําอยางไร 

     (แนวคําตอบ ใชเทอรมอมิเตอรวัด) 

ข้ันสอน 

 

 
 

รูปท่ี 1.3 เทอรมอมิเตอรแบบ °C และ °F 

แหลงเรียนรู 

     หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

ส่ือ 

     1.  รูปภาพเทอรมอมิเตอร 

     2.  ใบความรูท่ี 1  

     3.  ใบกิจกรรมท่ี 1  

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ใบกิจกรรมท่ี 1  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  เรื่อง  ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน   เวลา 2 ช่ัวโมง 
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     1.  นักเรียนสังเกตภาพเทอรมอมิเตอรท่ีฉายบน

จอภาพ แลวครูตั้งคําถามกับนักเรียนวา 

     -  เทอรมอมิเตอรในภาพมีหนวยอุณหภูมิอะไรบาง 

     (แนวคําตอบ องศาเซลเซียส และองศาฟาเรนไฮต) 

     -  อุณหภูมิในหนวย SI ใชหนวยอะไร 

     (แนวคําตอบ เคลวิน หรือองศาสัมบูรณ)                

     -  จากภาพท่ีสเกล 0 องศาเซลเซียส เทากับก่ีองศา

ฟาเรนไฮต 

     (แนวคําตอบ 32 องศาฟาเรนไฮต)            

     -  ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส เทากับ 32 องศา

ฟาเรนไฮต เทากับก่ีเคลวิน 

     (ครูไมเฉลยคําตอบ แตใหนักเรียนคนพบจาก 

การทํากิจกรรม) 

     2.  ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4 คน หรือใชกลุม

เดิม แตใหนักเรียนเลือกตัวแทนกลุม และเลขานุการกลุม

ใหม นักเรียนท่ีเหลือเปนสมาชิกกลุม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  เรื่อง  ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน   เวลา 2 ช่ัวโมง 
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     3.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมรับใบความรูท่ี 1

และใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิ

องศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน  

     4.  นักเรียนศึกษาความสัมพันธระหวางอุณหภูมิ

องศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน จากใบ

ความรู 1 ดวยวิธีการอานแบบกระตือรือรน (Active 

Reading) โดยขณะท่ีอานใหขีดเสนใตคําหรือขอความ

ท่ีสําคัญไว หรือเขียนสรุปแบบยอไวในท่ีวาง 

     5.  นักเรียนรวมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็น

กันในกลุม 

     6.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตและ

คอยใหคําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 

      

ข้ันสรุป 

     1.  ครูนําอภิปราย แลวใหนักเรียนรวมกันแสดง

ความคิดเห็น จนไดขอสรุปความสัมพันธระหวางอุณหภูมิ

องศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน ดังสมการ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  เรื่อง  ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน   เวลา 2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                      รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                          ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 

°F - 32

9
 = 

°C

5
 = 

K - 273

5
 

  

     2.  นักเรียนรวมกันทําแบบฝกหัดในใบกิจกรรม 

ท่ี 4 โดยครูคอยใหคําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัย

ของนกัเรียน  

     3.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตและ

คอยใหคําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 

     4.  นักเรียน นําเสนอคําตอบ และวิธีการหา

คําตอบจากใบกิจกรรม 1 ซ่ึงครูอาจใชวิธีสุมนักเรียน

ใหนําเสนอประมาณ 2 – 3 กลุม เพ่ือใหทุกกลุมมี

ความเขาใจท่ีถูกตองตรงกัน 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

     1.  อธิบาย ความสัมพันธ

ระหวางอุณหภูมิองศา

เซลเซียส องศาฟาเรนไฮต 

และเคลวิน 

     2.  คํานวณการเปลี่ยน

หนวยอุณหภูมิโดยใช

ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิ

องศาเซลเซียส องศาฟาเรน

ไฮต และเคลวิน 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบกิจกรรม 

ท่ี 1  

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

     ทักษะการใชจํานวน 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบกิจกรรม 

ท่ี 1  

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

     1. มีวินัย 

     2. ใฝเรียนรู 

     3. มุงม่ันในการทํางาน 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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1.  การคิดคนหนวยของอุณหภูมิ 

 

1.  องศาฟาเรนไฮต (°F) 

ป ค.ศ. 1714 กาเบรียล ฟาเรนไฮต (Gabrial Fahrenheit) นักฟสิกสชาวเยอรมันประดิษฐ  

เทอรมอมิเตอรซ่ึงบรรจุปรอทไวในหลอดแกว ดวยการออกแบบใหลดอุณหภูมิปรอทตํ่าสุดท่ี (0 °F) โดยใช

น้ําแข็งและเกลือผสมน้ํา แลวพิจารณาจุดหลอมละลายของน้ําแข็งเทากับ 32 °F และจุดเดือดของน้ําเทากับ 

212 °F  สเกลอุณหภูมิองศาฟาเรนไฮตเปนท่ีนิยมใชในประเทศสหรัฐอเมริกา 

 

 

2.  องศาเซลเซียส (°C) 

ป ค.ศ.1742 แอนเดอส เซลเซียส (Anders Celsius) นักดาราศาสตรชาวสวีเดน ออกแบบสเกล

เทอรมอมิเตอรใหอานงายข้ึน โดยใชจุดหลอมเหลวของน้ําแข็งเทากับ 0 °C และจุดเดือดของน้ําเทากับ 100 °C   

สเกลอุณหภูมิองศาเซลเซียสเปนท่ีนิยมใชกันท่ัวโลก แตสเกลองศาฟาเรนไฮตและองศาเซลเซียสอางอิงอยูกับ

จุดเยือกแข็งและจุดเดือดของน้ํา 

 

 

3.  เคลวิน หรือองศาสัมบูรณ (K) 

คริสตศตวรรษท่ี 19 ลอรด เคลวิน (Lord Kelvin) นักฟสิกสชาวอังกฤษ ผูคนพบความสัมพันธระหวาง

ความรอนและอุณหภูมิวา ณ อุณหภูมิ -273 °C อะตอมไมมีพลังงาน และไมมีอุณหภูมิใดต่ําไปกวานี้ เขาจึง

กําหนดให 0 K = -273 °C (ไมตองใชเครื่องหมาย ° กํากับหนาอักษร K)  เนื่องจากนักวิทยาศาสตรศึกษา

ความสัมพันธและการถายเทพลังงานของสสาร ดังนั้นในวิชาวิทยาศาสตร จึงกําหนดใหหนวย SI ใชสเกลเคลวิน 

หรือองศาสัมบูรณในการบอกอุณหภูมิของสสาร 

 

  

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 
หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน   
รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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2.  ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 

หนวยของอุณหภูมิ ไดแก องศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน มีความสัมพันธกัน ดังภาพ 
 

 

รูปภาพท่ี 1.2.2  จุดเดือด จุดเยือกแข็งของน้ํา ในหนวยองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 

ท่ีมาภาพ ดัดแปลงจาก Young, Hugh D., 2012 

 

เราสามารถเปลี่ยนจากหนวยหนึ่งไปยังอีกหนวยหนึ่งได โดยพิจารณาจากความสัมพันธดังตอไปนี ้

 

ตอนท่ี 1 

ผลตางของจุดเดือด – จุดเยือกแข็ง ในสเกลอุณหภูมิ องศาฟาเรนไฮต = 212 °F – 32 °F = 180 °F 

ผลตางของจุดเดือด – จุดเยือกแข็ง ในสเกลอุณหภูมิ องศาเซลเซียส   = 100 °C – 0 °C  = 100 °C 

อัตราสวนของผลตางของสเกลอุณหภูมิ องศาฟาเรนไฮตตอองศาเซลเซียส = 
9

5
  

ดังนั้น ความสัมพันธระหวางสเกลอุณหภูมิขององศาฟาเรนไฮต และองศาเซลเซียส เปน 

°F – 32 = 
9

5
°C      (1) 

ตอนท่ี 2 

จาก    0 °C = 273 K  แสดงวา  100 °C  =  373 K 

ผลตางของจุดเดือด – จุดเยือกแข็ง ในสเกลอุณหภูมิ องศาเซลเซียส  = 100 °C – 0 °C  = 100 °C 

ผลตางของจุดเดือด – จุดเยือกแข็ง ในสเกลอุณหภูมิ เคลวิน    = 313 K – 273 K = 100 K 

อัตราสวนของผลตางของสเกลอุณหภูมิ องศาเซลเซียสตอเคลวิน = 1  

ดังนั้น ความสัมพันธระหวางสเกลอุณหภูมิขององศาเซลเซียส และเคลวิน เปน 

°C = K – 273      (2) 

 จากสมการท่ี 1 และสมการท่ี 2 จะได 

°F – 32 = 
9

5
°C = 

9

5
 (K – 273) 
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ความสัมพันธระหวางสเกลอุณหภูมิขององศาฟาเรนไฮต และองศาเซลเซียส จึงเขียนไดเปน 

 
°F - 32

9
 = 

°C

5
 = 

K - 273

5
  

นักเรียน สามารถเปลี่ยนจากหนวยอุณหภูมิจากหนวยหนึ่งไปยังอีกหนวยหนึ่งไดโดยใชสมการในกรอบสี่เหลี่ยม  

 

 

3.  การคํานวณความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 

 

ตัวอยางท่ี 1 วัดอุณหภูมิของสสารได 500 °F สสารนี้จะมีอุณหภูมิเทาใดในหนวย °C และ K 

แนวคิด 1.    ใชสมการ 
°F - 32

9
 = 

°C

5
 เพ่ือเปลี่ยนหนวยจาก °F เปน °C 

แทนคาในสูตร จะได  
500 - 32

9
 = 

°C

5
   จะได  °C = 260 °C 

แนวคิด 2.    ใชสมการ °C = K - 273  เพ่ือเปลี่ยนหนวยจาก °C เปน K 

แทนคาในสูตร จะได   260 = K – 273    จะได  K = 533 K 

ตอบ อุณหภูมิของสสารนี้ท่ี 500 °F เทากับ 260 °C และ เทากับ 533 K 

 

 

ตัวอยางท่ี 2 วัดอุณหภูมิรางกายของเด็กหญิงคิดดี ได 313 K เด็กหญิงคิดดีมีไขหรือไม (กําหนดอุณหภูมิท่ี

มากกวา 37.5 °C แสดงวาเปนไข) 

แนวคิด 1.  ใชสมการ °C = K - 273  เพ่ือเปลี่ยนหนวยจาก K เปน °C 

แทนคาในสูตร จะได   °C = 313 – 273  จะได  °C = 40 °C 

 

ตอบ  เด็กหญิงคิดดีมีอุณหภูมิรางกาย เทากับ 40 °C แสดงวาเด็กหญิงคิดดีมีไข 
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนแสดงวิธีการเปลี่ยนหนวยอุณหภูมิเดิมใหเปนหนวยอ่ืนดังนี้ 

 

1. ถาวัดอุณหภูมิน้ําได 27   Cํ น้ําจะมีอุณหภูมิเทาใดในหนวยเคลวิน และองศาฟาเรนไฮต 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. เด็กชายทําดีวัดอุณหภูมิรางกายของตนเองได 100   ํF เด็กชายทําดีมีไขหรือไม (กําหนดอุณหภูมิท่ีมากกวา 

37.5 °C แสดงวาเปนไข) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 
หนวยการเรียนรูท่ี  1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน   
รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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3. นักวิทยาศาสตรใชเทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิของสสารหนึ่งพบวา สเกลอุณหภูมิองศาเซลเซียสเทากันกับ

องศาฟาเรนไฮต จงหาวา สสารนั้นมีอุณหภูมิเทาใดในหนวยเคลวิน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนแสดงวิธีการเปลี่ยนหนวยอุณหภูมิเดิมใหเปนหนวยอ่ืนดังนี้ 

 

1. ถาวัดอุณหภูมิน้ําได 27   Cํ น้ําจะมีอุณหภูมิเทาใดในหนวยเคลวิน และองศาฟาเรนไฮต 

 
แนวคิด 1.    ใชสมการ °C = K - 273    เพ่ือเปลี่ยนหนวยจาก °C เปน K 

แทนคาในสูตร จะได   27 = K – 273    จะได  K = 300 K 

ตอบ อุณหภูมิของสสารนี้ท่ี 27 °C เทากับ 300 K 

แนวคิด 2.    ใชสมการ 
°F - 32

9
 = 

°C

5
  เพ่ือเปลี่ยนหนวยจาก °C เปน °F 

แทนคาในสูตร จะได  
°F - 32

9
 = 

27

5
   จะได  F = 48.6 + 32 = 80.6 °F 

ตอบ อุณหภูมิของสสารนี้ท่ี 27 °C เทากับ   80.6 °F 

 

2. เด็กชายทําดีวัดอุณหภูมิรางกายของตนเองได 100   Fํ เด็กชายทําดีมีไขหรือไม (กําหนดอุณหภูมิท่ีมากกวา 

37.5 °C แสดงวาเปนไข) 

 

แนวคิด   ใชสมการ 
°F - 32

9
 = 

°C

5
   เพ่ือเปลี่ยนหนวยจาก °F เปน °C 

แทนคาในสูตร จะได   
100 - 32

9
 = 

°C

5
 จะได  °C = 37.7 °C 

 

ตอบ  เด็กชายทําดีมีอุณหภูมิรางกาย เทากับ 37.7 °C แสดงวาเด็กชายทําดีมีไข 

  

แนวคําตอบ  
ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 

หนวยการเรียนรูท่ี  1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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3. นักวิทยาศาสตรใชเทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิของสสารหนึ่งพบวา สเกลอุณหภูมิองศาเซลเซียสเทากันกับ

องศาฟาเรนไฮต จงหาวา สสารนั้นมีอุณหภูมิเทาใดในหนวยเคลวิน 

แนวคิด 1.    ใชสมการ 
°F - 32

9
 = 

°C

5
  เพ่ือคํานวณหาอุณหภูมิ °F = °C = X 

แทนคาในสูตร จะได   
X - 32

9
 = 

X

5
  

    จะได         5x – 160 = 9X 

      จะได                    x = –40 °C 

แนวคิด 2.    ใชสมการ °C = K - 273    เพ่ือเปลี่ยนหนวยจาก °C เปน K 

แทนคาในสูตร จะได   –40 = K – 273    จะได  K = 233 K 

ตอบ อุณหภูมิของสสารเทากับ –40 °C หรือเทากับ –40 °F เทากับ 233 K 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร                        เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

     ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ

สสาร 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

     อธิบายปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ

ของสสาร 

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. ทักษะการวัด 

2. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

3. ทักษะการกําหนดนิยามและควบคุมตัวแปร 

4. ทักษะการทดลอง 

5. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

6. ทักษะการตีความหมายของขอมูลและลง

ขอสรุป 

 

ช่ัวโมงท่ี 1  

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

       ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวนความรูจาก

การทํากิจกรรมท่ี 3 เดี๋ยวรอน เด๋ียวเย็น (ในแผนการ

จัดการเรียนรูท่ี 1) โดยใชคําถามตอไปนี้ 

     -  สสารเม่ือไดรับพลังงานความรอนนอย อุณหภูมิ

ของสสารจะเปลี่ยนแปลงอยางไร  

(แนวคําตอบ อุณหภูมิจะเพ่ิมข้ึนนอย) 

     -  สสารเม่ือไดรับพลังงานความรอนมาก อุณหภูมิ

ของสสารจะเปลี่ยนแปลงอยางไร  

(แนวคําตอบ อุณหภูมิจะเพ่ิมข้ึนสูงมาก) 

     - นักเรียนคิดวามีปจจัยใดบางท่ีมีผลตอการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

(ครูไมเฉลยคําตอบ โดยใหนักเรียนคนพบคําตอบจาก

การทํากิจกรรมท่ี 1)       

   

 

แหลงเรียนรู 

     หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

ส่ือ 

     1. ใบกิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิของสสาร 

     2. ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอ 

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ใบบนัทึกกิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร                        เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ดานคุณลักษณะ 

     1.  มีวินัย 

     2.  ใฝเรียนรู 

     3.  มุงม่ันในการทํางาน 

 

 ข้ันสอน     

     1.  ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4 คน หรืออาจใช

กลุมเดิมก็ได โดยใหนักเรียนเลือกตัวแทนกลุม และ

เลขานุการกลุมใหมไมใหซํ้ากับคนเดิม สวนนักเรียน 

ท่ีเหลือเปนสมาชิกกลุม 

    2.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมรับใบกิจกรรม และ 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1.5 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิของสสาร  

     3.  นักเรียนทํากิจกรรมท่ี 1.5 แลวบันทึกลงในใบ

บันทึกกิจกรรมท่ี 1.5 

 .   4.  นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายแนวทางการ

ทํากิจกรรมท่ี 1.5 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิของสสาร เพ่ือใหทุกกลุมมีความเขาใจท่ีถูกตอง

ตรงกัน 

     5.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตการ

อานคาของเทอรมอมิเตอรของนักเรียน และการบนัทึก

ขอมูลของนักเรียน  พรอม ท้ังคอยให คําแนะนํ า 

ท่ีถูกตอง และตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร                        เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     6  นักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปความรู ท่ีได

จากการทํากิจกรรมภายในกลุม แลวตอบคําถามทาย

กิจกรรม   

     7.  นักเรียนเตรียมนําเสนอผลการทํากิจกรรม 

ท่ี 3.1 เพ่ือใหทุกกลุมมีความเขาใจท่ีถูกตองตรงกัน 

ข้ันสรุป 

     1. ครูสังเกตและประเมินในเชิงประจักษจาก 

การทํากิจกรรม และการรวมกันอภิปรายและสรุป

ความรูภายในกลุม แลวสุมเลือกกลุมท่ีเปนแบบอยาง 

และกลุมท่ีมีขอแกไข ออกมานําเสนอผลการทํากิจกรรม 

จํานวน 2 - 3 กลุม 

     2.  นักเรียนและครูรวมกันสรุปบทเรียน โดยครูนํา

อภิปรายโดยใชประเด็นคําถามเพ่ือการวิเคราะหขอมูล  

และใหนักเรียนรวมกันลงความคิดเห็นจนไดขอสรุป  

ดังนี ้

- เม่ือใหความรอนแกน้ํา น้ําจะมีระดับพลังงาน

ความรอนหรืออุณหภูมิเพ่ิมข้ึน อุณหภูมิของน้ํา
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร                        เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ท่ีเพ่ิมข้ึนจะข้ึนอยูกับมวลของน้ําและปริมาณ

ความรอนท่ีไดรับ 

- ถาใหความรอนแกน้ํา และสสารชนิดอ่ืน 

ในปริมาณท่ีเทากัน แมวาจะมีมวลเทากัน 

อุณหภูมิท่ีเปลี่ยนไปจะไมเทากัน 

- ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ

สสารข้ึนอยูกับ มวล ปริมาณความรอน และ

ชนิดของสสาร 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

     อธิบายปจจัยท่ีมีผลตอ

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ

สสาร 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบบันทึก

กิจกรรมท่ี 1  

 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1  

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

    1. ทักษะการวัด 

    2. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

    3. ทักษะการกําหนด

นิยามและควบคุมตัวแปร 

    4. ทักษะการทดลอง 

    5. ทักษะการจัดกระทํา

และสื่อความหมายขอมูล 

    6. ทักษะการตีความหมาย

ของขอมูลและลงขอสรุป 

 

- ประเมินการบันทึกผล

การทดลองใน 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

     1. มีวินัย 

     2. ใฝเรียนรู 

     3. มุงม่ันในการทํางาน 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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จุดประสงคการทดลอง 

ทดลองและระบุปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ําและสารอ่ืน 
 

อุปกรณ 

1. น้ํา และสารอ่ืนๆ เชน น้ํามันพืช กลีเซอรอล 

2. บีกเกอร  ขนาด 100 ml    1  ใบตอกลุม 

3. บีกเกอร  ขนาด 250 ml    1  ใบตอกลุม 

4. เทอรมอมิเตอร    1  อันตอกลุม 

5. แทงแกวคน     1  อันตอกลุม 

6. กระบอกตวง     1  อันตอกลุม 

7. ขาตั้งพรอมท่ีจับ    1  อันตอกลุม 

8. ชุดตะเกียงแอลกอฮอล หรือ Hot plate 1  อันตอกลุม 

9. เทียนไข ขนาดตางกัน  อยางละ  1  เลมตอกลุม 

10. นาฬิกาจับเวลา    1 เรือนตอกลุม 

11. กระดาษกราฟ 

12. เครื่องชั่ง 
 

วิธีการดําเนินกิจกรรม ตอนท่ี 1 

1. ใสน้ํา 60 ml ลงในบีกเกอร ขนาด 100 ml 2 ใบ แลวจัดอุปกรณดังภาพ 

 
 

ภาพท่ี 1.3.1 การจัดอุปกรณในกิจกรรม 1 ตอนท่ี 1 

ท่ีมา: หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน วิชา วิทยาศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หนา 14 

ใบกิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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2. จากภาพระบุปญหา ตั้งสมมติฐานของการทดลองนี้เม่ือจุดเทียนไข บันทึกผล 

3. ระบุตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม บันทึกผล 

4. วัดอุณหภูมิเริ่มตนของน้ําในบีกเกอรแตละใบ บันทึกผล  

5. ทําการทดลองเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน โดยใหความรอนแกน้ําในบีกเกอรท้ังสองพรอมกัน (โดย

ขณะใหความรอนแกน้ํา ใชแทงแกวคนน้ําใหท่ัวบีกเกอรตลอดเวลา) บันทึกอุณหภูมิของน้ําในบีกเกอรท้ังสอง 

ทุก 30 วินาที เปนเวลา 3 นาที 

6. นําขอมูลท่ีไดไปเขียนกราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา 

7. ตอบคําถามหลังกิจกรรม 

 

วิธีการดําเนินกิจกรรม ตอนท่ี 2 

1. ใสน้ํา 75 ml และ 150 ml ลงในบีกเกอรขนาด 250 ml 2 ใบ แลวจัดอุปกรณดังภาพ 

 
 

ภาพท่ี 1.3.2 การจัดอุปกรณในกิจกรรม 1 ตอนท่ี 2 

ท่ีมา: หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน วิชา วิทยาศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หนา 16 

 

2. จากภาพระบุปญหา ตั้งสมมติฐานของการทดลองนี้เม่ือจุดเทียนไข บันทึกผล 

3. ระบุตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม บันทึกผล 

4. วัดอุณหภูมิเริ่มตนของน้ําในบีกเกอรแตละใบ บันทึกผล  

5. ทําการทดลองเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน โดยใหความรอนแกน้ําในบีกเกอรท้ังสองพรอมกัน (โดย

ขณะใหความรอนแกน้ํา ใชแทงแกวคนน้ําใหท่ัวบีกเกอรตลอดเวลา) บันทึกอุณหภูมิของน้ําในบีกเกอรท้ังสอง 

ทุก 1 นาที เปนเวลา 5 นาที 

6. นําขอมูลท่ีไดไปเขียนกราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา 

7. ตอบคําถามหลังกิจกรรม 
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วิธีการดําเนินกิจกรรม ตอนท่ี 3 

1. ใสน้ํา 150 ml และกลีเซอรอล 150 ml ลงในบีกเกอรขนาด 250 ml 2 ใบ แลวจัดอุปกรณดังภาพ 

 

 
 

ภาพท่ี 1.3.3 การจัดอุปกรณในกิจกรรม 1 ตอนท่ี 3 

ท่ีมา: หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน วิชา วิทยาศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หนา 16 

 

2. จากภาพระบุปญหา ตั้งสมมติฐานของการทดลองนี้เม่ือจุดเทียนไข บันทึกผล 

3. ระบุตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม บันทึกผล 

4. วัดอุณหภูมิเริ่มตนของน้ําในบีกเกอรแตละใบ บันทึกผล  

5. ทําการทดลองเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน โดยใหความรอนแกน้ําและกรีเซอรอลในบีกเกอรท้ังสอง

พรอมกัน (โดยขณะใหความรอนแกน้ําและกรีเซอรอล ใชแทงแกวคนน้ําและกรีเซอรอลใหท่ัวบีกเกอร

ตลอดเวลา) บันทึกอุณหภูมิของน้ําและกรีเซอรอลในบีกเกอรท้ังสองทุก 30 วินาที เปนเวลา 3 นาที 

6. นําขอมูลท่ีไดไปเขียนกราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา 

7. ตอบคําถามหลังกิจกรรม 
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รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตอนท่ี 1  

ปญหาของการทดลอง คือ .................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

ตัวแปรตน ไดแก .................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

ตัวแปรตาม ไดแก .................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................... 

ตัวแปรควบคุม ไดแก ............................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................... 

 

ตารางบันทึกผลการวัดอุณหภูมิ 

เวลา (วินาที) 
อุณหภูมิท่ีวัดได (Co) 

บีกเกอรท่ี 1 (เทียนเลมเล็ก) บีกเกอรท่ี 2 (เทียนเลมใหญ) 

0   

30   

60   

90   

120   

150   

180   

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา 

 

 
 

คําถามหลังกิจกรรม ตอนท่ี 1 

1. การทดลองนี้ตองการศึกษาปจจัยใดท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

2. การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ําในบีกเกอรท้ังสองตางกันหรือไม เพราะเหตุใด 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 
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3. สมมติฐานท่ีนักเรียนตั้งไว เหมือนหรือแตกตางจากผลการทดลองหรือไม อยางไร 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 1 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

 

ตอนท่ี 2 

ปญหาของการทดลอง คือ .................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

ตัวแปรตน ไดแก .................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

ตัวแปรตาม ไดแก .................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................... 

ตัวแปรควบคุม ไดแก ............................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................... 

 

ตารางบันทึกผลการวัดอุณหภูมิ 

เวลา (นาที) 
อุณหภูมิท่ีวัดได (Co) 

บีกเกอรท่ี 1 (น้ํา 75 ml หรือ g) บีกเกอรท่ี 2 (น้ํา 150 ml หรือ g) 

0   

1   

2   

3   

4   

5   
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กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา 
 

 
 

คําถามหลังกิจกรรม ตอนท่ี 2 

1. การทดลองนี้ตองการศึกษาปจจัยใดท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

2. เม่ือใหความรอนแกน้ําในบีกเกอรท้ังสอง ในเวลาเทากัน การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ําแตกตาง

กันหรือไม อยางไร 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 
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3. สมมติฐานท่ีนักเรียนตั้งไว เหมือนหรือแตกตางจากผลการทดลองหรือไม อยางไร 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 2 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

 

ตอนท่ี 3 

ปญหาของการทดลอง คือ .................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

ตัวแปรตน ไดแก .................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

ตัวแปรตาม ไดแก .................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................... 

ตัวแปรควบคุม ไดแก ............................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................... 

 

ตารางบันทึกผลการวัดอุณหภูมิ 

เวลา (วินาที) 
อุณหภูมิท่ีวัดได (Co) 

บีกเกอรท่ี 1 (น้ํา 150 ml) บีกเกอรท่ี 2 (กลีเซอรอล 150 ml) 
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กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา 
 

 
 

คําถามหลังกิจกรรม ตอนท่ี 3 

1. การทดลองนี้ตองการศึกษาปจจัยใดท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

2. เม่ือควบคุมตัวแปรในการทดลองนี้ สารตางชนิดกัน มีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิเหมือนหรือ

แตกตางกันหรือไม อยางไร 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 



76 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

3. สมมติฐานท่ีนักเรียนตั้งไว เหมือนหรือแตกตางจากผลการทดลองหรือไม อยางไร 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 3 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

 

สรุปการทํากิจกรรมท้ัง 3 ตอน

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 
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รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตอนท่ี 1  

ปญหาของการทดลอง คือ การศึกษาผลของปริมาณความรอนท่ีมีตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ

สสาร 

ตัวแปรตน ไดแก จํานวนเทียนไข หรือ ขนาดของเทียนไข 

ตัวแปรตาม ไดแก อุณหูมิของน้ํา 

ตัวแปรควบคุม ไดแก อุณหภูมิของน้ําเริ่มตน ปริมาณน้ําในบีกเกอร 

 

ตารางบันทึกผลการวัดอุณหภูมิ 

เวลา (วินาที) 
อุณหภูมิท่ีวัดได (Co) 

บีกเกอรท่ี 1 (เทียนเลมเล็ก) บีกเกอรท่ี 2 (เทียนเลมใหญ) 

0 26.5 26.5 

30 27.0 27.0 

60 28.0 30.0 

90 30.0 34.0 

120 32.0 39.5 

150 35.0 45.0 

180 38.0 50.5 

 

  

แนวคําตอบ ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

หนวยการเรยีนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



78 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา 
 

 
 

คําถามหลังกิจกรรม ตอนท่ี 1 

1. การทดลองนี้ตองการศึกษาปจจัยใดท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

แนวคําตอบ ปริมาณความรอนท่ีน้ําไดรับ 

2. การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ําในบีกเกอรท้ังสองตางกันหรือไม เพราะเหตุใด 

แนวคําตอบ แตกตางกัน เพราะน้ําในบีกเกอรท่ีไดรับปริมาณความรอนจากเทียนไข 2 เลม มีอุณหภูมิ

สูงข้ึนมากกวาน้ําในบีกเกอรท่ีไดรับปริมาณความรอนจากเทียนไข 1 เลม เม่ือเวลาผานไป 5 นาที  

3. สมมติฐานท่ีนักเรียนตั้งไว เหมือนหรือแตกตางจากผลการทดลองหรือไม อยางไร 

แนวคําตอบ ข้ึนอยูกับการตั้งสมมติฐานของนักเรียน เชน เหมือนกัน ผลการทดลองสอดคลองกับ

สมมติฐานท่ีวา น้ําในบีกเกอรท่ีไดรับความรอนจากเทียนไขปริมาณมากกวาจะมีอุณหภูมิสูงข้ึนมากกวา 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 1 

แนวคําตอบ ปริมาณความรอนท่ีน้ําไดรับ สงผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ํา โดยน้ําในบีกเกอร

ท่ีไดรับความรอนจากเทียนไข 2 เลม มีอุณหภูมิสูงข้ึนมากกวาน้ําในบีกเกอรท่ีไดรับความรอนจากเทียนไข  

1 เลม เนื่องจาก เทียนไข 2 เลม ใหปริมาณความรอนมากกวาเทียนไข 1 เลม  
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กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภู มิกับเวลา

Series1 Series2เทียน 2 เลมเทียน 1 เลม 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 79 

ตอนท่ี 2 

ปญหาของการทดลอง คือ การศึกษาความสัมพันธระหวางมวลของน้ําท่ีมีตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ

เม่ือไดรับพลังงานความรอน 

ตัวแปรตน ไดแก มวลของน้ํา 

ตัวแปรตาม ไดแก อุณหภูมิของน้ํา 

ตัวแปรควบคุม ไดแก อุณหภูมิเริ่มตนของน้ํา และปริมาณความรอน  

 

ตารางบันทึกผลการวัดอุณหภูมิ 

เวลา (นาที) 
อุณหภูมิท่ีวัดได (Co) 

บีกเกอรท่ี 1 (น้ํา 75 ml หรือ g) บีกเกอรท่ี 2 (น้ํา 150 ml หรือ g) 

0 28.0 28.0 

1 38.0 30.5 

2 49.0 34.0 

3 59.0 39.0 

4 69.5 43.5 

5 75.5 48.5 

 

กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา 
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กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภู มิกับเวลา

Series1 Series2นํ้า 75 กรัม นํ้า 150 กรัม 



80 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

คําถามหลังกิจกรรม ตอนท่ี 2 

1. การทดลองนี้ตองการศึกษาปจจัยใดท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

แนวคําตอบ มวลของน้ํา 

 

2. เม่ือใหความรอนแกน้ําในบีกเกอรท้ังสอง ในเวลาเทากัน การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ําแตกตาง

กันหรือไม อยางไร 

แนวคําตอบ แตกตางกัน เวลาผานไป 5 นาที น้ํามวล 75 กรัม มีอุณหภูมิสูงกวาน้ํามวล 150 กรัม  

 

3. สมมติฐานท่ีนักเรียนตั้งไว เหมือนหรือแตกตางจากผลการทดลองหรือไม อยางไร 

แนวคําตอบ ข้ึนอยูกับการต้ังสมมติฐานของนักเรียน เชน เหมือนกัน ผลการทดลองสอดคลองกับ

สมมติฐานท่ีวา น้ําในบีกเกอรท่ีมีมวลนอยกวาจะมีอุณหภูมิสูงข้ึนมากกวา 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 2 

แนวคําตอบ มวลของน้ํามีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ํา โดยน้ํามวล 75 กรัม มีอุณหภูมิสูงข้ึน

มากกวาน้ํามวล 150 กรัม เม่ือไดรับความรอนปริมาณเทากัน 

 

ตอนท่ี 3 

ปญหาของการทดลอง คือ เม่ือใหความรอนท่ีเทากันแกสสารตางชนิดกัน อุณหภูมิท่ีเพ่ิมข้ึนจะตางกัน 

ตัวแปรตน ไดแก ชนิดของสสาร 

ตัวแปรตาม ไดแก การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ 

ตัวแปรควบคุม ไดแก ปริมาณสสาร และปริมาณความรอน 

 

ตารางบันทึกผลการวัดอุณหภูมิ 

เวลา (วินาที) 
อุณหภูมิท่ีวัดได (Co) 

บีกเกอรท่ี 1 (น้ํา 150 ml) บีกเกอรท่ี 2 (กลีเซอรอล 150 ml) 

0 27.0 27.0 

30 29.0 29.0 

60 32.0 32.5 

90 37.0 38.0 

120 42.0 46.0 

150 48.0 55.0 

180 53.0 64.0 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 81 

 
คําถามหลังกิจกรรม ตอนท่ี 3 

1. การทดลองนี้ตองการศึกษาปจจัยใดท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

แนวคําตอบ ชนิดของสาร 
 

2. เม่ือควบคุมตัวแปรในการทดลองนี้ สารตางชนิดกัน มีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิเหมือนหรือ

แตกตางกันหรือไม อยางไร 

แนวคําตอบ แตกตางกัน กลีเซอรอลมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนสูงกวาน้ํา 
 

3. สมมติฐานท่ีนักเรียนตั้งไว เหมือนหรือแตกตางจากผลการทดลองหรือไม อยางไร 

แนวคําตอบ ข้ึนอยูกับการตั้งสมมติฐานของนักเรียน เชน เหมือนกัน ผลการทดลองสอดคลองกับ

สมมติฐานท่ีวา กลีเซอรอลมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนสูงกวาน้ํา 
 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 3 

แนวคําตอบ ชนิดของสสารมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ โดยเม่ือเวลาผานไป 3 นาที กลีเซอรอล 

มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนสูงกวาน้ํา  

 

สรุปการทํากิจกรรมท้ัง 3 ตอน 

แนวคําตอบ ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร ไดแก ปริมาณความรอนท่ีสสารไดรับ 

มวลของสาร และขนิดของสสาร  
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กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา

Series1 Series2กลีเซอรอล นํ้า 



82 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปล่ียนแปลง      เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                      รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว2110                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

     การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของ

สสารเปลี่ยนแปลง 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

     1.  อธิบายความหมายของความรอนจําเพาะของ

สาร 

     2.  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิ

ของสสารเปลี่ยนแปลง 

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. ทักษะการใชตัวเลข 

2. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

ดานคุณลักษณะ 

     1.  มีวินัย 

     2.  ใฝเรียนรู 

     3.  มุงม่ันในการทํางาน 

ช่ัวโมงท่ี 1  

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

     1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวนความรู

จากกิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิของสสาร (ในแผนการจัดการเรียนรูท่ี 3) โดย

ใชคําถามตอไปนี้ 

     -  จากการทดลองในกิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอ

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร ในชั่วโมงท่ีผานมา 

นักเรียนไดขอสรุปวา ปจจัยท่ีมีผลตอการเพ่ิมข้ึนของ

อุณหภูมิของสสารอันเนื่องมาจากความรอนนั้นข้ึนอยู

กับปริมาณใดบาง 

(แนวคําตอบ มวล ปริมาณความรอน และชนิดของ

สาร) 

     -  นักเรียนคิดวาเหตุใด สสารตางชนิดกันจึงมี 

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตางกัน แมวาจะไดรับพลังงาน 

(แนวคําตอบ เพราะสสารตางชนิดกันจะมีคาความจุ

ความรอนของสสารตางกัน)  

แหลงเรียนรู 

     หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

ส่ือ 

     1.  ใบความรูท่ี 1 การคํานวณปริมาณความรอน 

ท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปลี่ยนแปลง 

     2.  ใบกิจกรรมท่ี 1 การคํานวณปริมาณความรอน

ท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปลี่ยนแปลง 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ใบกิจกรรมท่ี 1 การคํานวณปริมาณความรอนท่ี

ทําใหอุณหภูมิของสสารเปลี่ยนแปลง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปล่ียนแปลง      เวลา  2 ช่ัวโมง 
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       -  นักเรียนคิดวาความสัมพันธระหวางปริมาณ

ความรอน มวลและชนิดของสาร เปนอยางไร 

(ครูไมเฉลยคําตอบ โดยใหนักเรียนคนพบคําตอบจาก

ใบความรูท่ี 1 และใบกิจกรรมท่ี 1)       

ข้ันสอน     

     1.  ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4 คน หรืออาจใช

กลุมเดิมก็ได โดยใหนักเรียนเลือกตัวแทนกลุม และ

เลขานุการกลุมใหมไมใหซํ้ากับคนเดิม สวนนักเรียน 

ท่ีเหลือเปนสมาชิกกลุม 

     2.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมรับใบความรูท่ี 1 

และใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1       

     3.  นักเรียนศึกษาการคํานวณปริมาณความรอนท่ี

ทําใหอุณหภูมิของสสารเปลี่ยนแปลงจากใบความรูท่ี 1 

ดวยวิธีการอานแบบกระตือรือรน (Active Reading) 

โดยขณะท่ีอานใหขีดเสนใตคําหรือขอความท่ีสําคัญไว 

หรือเขียนสรุปแบบยอไวในท่ีวาง 

     4.  นักเรียนรวมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็น

กันในกลุม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปล่ียนแปลง      เวลา  2 ช่ัวโมง 
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     5.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตและ

คอยให คําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัยของ

นักเรียน 

ข้ันสรุป 

     1.  ครูนําอภิปราย แลวใหนักเรียนรวมกันแสดง

ความคิดเห็น จนไดขอสรุปดังนี้ 

 ปริมาณความรอนท่ีทําใหสารตางชนิดกัน 

มีมวล 1 หนวยเทากัน มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 1 หนวย

เทากัน เรียกปริมาณความรอนนี้เปน ความรอนจําเพาะ

ของสาร (specific heat) 

 ความรอนจําเพาะของสาร ใชสัญลักษณ c 

มีหนวยเปน แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส หรือ จูล/กรัม 

องศาเซลเซียส หรือ จูล/กิโลกรัม เคลวิน 

 คาความรอนจําเพาะเปนคาเฉพาะตัวของ

สาร เชน ความรอนจําเพาะของน้ํามีคา 1 แคลอรี/กรัม 

องศาเซลเซียส หรือ 4.18 จูล/กรัม องศาเซลเซียส 

หมายความวา ตองใชปริมาณความรอน 1 แคลอรี 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปล่ียนแปลง      เวลา  2 ช่ัวโมง 
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หรือ 4.18 จูล ในการทําใหน้ํามวล 1 กรัม มีอุณหภูมิ

เพ่ิมข้ึน 1 องศาเซลเซียส สารตางชนิดกันจะมีความรอน

จําเพาะแตกตางกัน 

 สารท่ีมีความรอนจําเพาะนอย ตองการ

ปริมาณความรอนเล็กนอย เพ่ือใหสารนั้นมวล 1 กรัม 

มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 1 องศาเซลเซียส  สารท่ีมีความรอน

จําเพาะมาก ตองการปริมาณความรอนมาก เพ่ือให

สารนั้นมวล 1 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 1 องศาเซลเซียส 

ในทางกลับกัน ถาใหปริมาณความรอนท่ีเทากัน สารท่ี

มีความรอนจําเพาะนอยจะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนมากกวา

สารท่ีมีความรอนจําเพาะนอย 

 สสารเม่ือไดรับความรอนจะมีอุณหภูมิ

สูงข้ึน ในทางตรงกันขามเม่ือสสารสูญเสียความรอน 

สสารก็จะมีอุณหภูมิต่ําลง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปล่ียนแปลง      เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                      รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว2110                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 การหาปริมาณความรอนท่ีทําใหสสาร

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ สามารถคํานวณไดจากสมการ  

  Q  = m c ∆ t                  

     2.  นักเรียนรวมกันทําแบบฝกหัดในใบกิจกรรม 

ท่ี 1 โดยครูคอยใหคําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัย

ของนักเรียน  

     3.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตและ

คอยใหคําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 

     4.  นักเรียนนําเสนอคําตอบ และวิธีการหาคําตอบ

จากใบกิจกรม 1 ซ่ึงครูอาจใชวิธีสุมนักเรียนใหนําเสนอ

ประมาณ 2 – 3 กลุม เพ่ือใหทุกกลุมมีความเขาใจท่ี

ถูกตองตรงกัน      
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

     1. อธิบายความหมาย

ของความรอนจําเพาะของ

สาร 

     2. การคํานวณปริมาณ

ความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของ

สสารเปลี่ยนแปลง 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบกิจกรรม 

ท่ี 1  

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

     1. ทักษะการใชตัวเลข 

     2. ทักษะการจัดกระทํา

และสื่อความหมายขอมูล 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบกิจกรรม 

ท่ี 1 

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

     1. มีวินัย 

     2. ใฝเรียนรู 

     3. มุงม่ันในการทํางาน 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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1.  ความรอนกับการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

เม่ือใหความรอนแกน้ํา น้ําจะมีระดับพลังงานความรอนหรืออุณหภูมิเพ่ิมข้ึน อุณหภูมิของน้ําท่ีเพ่ิมข้ึน

จะข้ึนอยูกับมวลของน้ําและปริมาณความรอนท่ีไดรับ ถาใหความรอนแกน้ํา และสสารชนิดอ่ืนในปริมาณท่ี

เทากัน แมวาจะมีมวลเทากัน อุณหภูมิท่ีเปลี่ยนไปจะไมเทากัน ดังนั้น ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิของสสารข้ึนอยูกับ มวล ปริมาณความรอน และชนิดของสสาร 

 

2.  ความรอนจําเพาะของสาร 

ปริมาณความรอนท่ีทําใหสารตางชนิดกัน มีมวล 1 หนวยเทากัน มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 1 หนวยเทากัน 

เรียกปริมาณความรอนนี้เปน ความรอนจําเพาะของสาร (specific heat) 

ความรอนจําเพาะของสาร ใชสัญลักษณ c มีหนวยเปน แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส หรือ จูล/กรัม 

องศาเซลเซียส หรือ จูล/กิโลกรัม เคลวิน 

คาความรอนจําเพาะเปนคาเฉพาะตัวของสาร เชน ความรอนจําเพาะของน้ํามีคา 1 แคลอรี/กรัม  

องศาเซลเซียส หรือ 4.18 จูล/กรัม องศาเซลเซียส หมายความวา ตองใชปริมาณความรอน 1 แคลอรี หรือ 

4.18 จูล ในการทําใหน้ํามวล 1 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 1 องศาเซลเซียส สารตางชนิดกันจะมีความรอนจําเพาะ

แตกตางกัน ดังตารางท่ี 1.1 

 

ตารางท่ี 1.1 ความรอนจําเพาะของสสาร 

สาร สถานะ 
ความรอนจําเพาะ 

แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส จูล/กรัม องศาเซลเซียส 

น้ําแข็ง ของแข็ง 0.50 2.10 

เหล็ก ของแข็ง 0.11 0.45 

เอทานอล ของเหลว 0.59 2.46 

กรีเซอรอล ของเหลว 0.58 2.43 

น้ํา ของเหลว 1.00 4.18 

ไอน้ํา แกส 0.48 2.00 

หมายเหตุ :  1 แคลอรี = 4.18 จูล 

ใบความรูท่ี 1 การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปล่ียนแปลง 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปล่ียนแปลง   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สารท่ีมีความรอนจําเพาะนอย ตองการปริมาณความรอนเล็กนอย เพ่ือใหสารนั้นมวล 1 กรัม  

มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 1 องศาเซลเซียส  สารท่ีมีความรอนจําเพาะมาก ตองการปริมาณความรอนมาก เพ่ือใหสารนั้น

มวล 1 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 1 องศาเซลเซียส ในทางกลับกัน ถาใหปริมาณความรอนท่ีเทากัน สารท่ีมีความ

รอนจําเพาะนอยจะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนมากกวาสารท่ีมีความรอนจําเพาะมาก 

สสารเม่ือไดรับความรอนจะมีอุณหภูมิสูงข้ึน ในทางตรงกันขามเม่ือสสารสูญเสียความรอน สสารก็จะมี

อุณหภูมิต่ําลง 

 

3.  การหาปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ 

การหาปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ สามารถคํานวณไดจาก ความสัมพันธ

ระหวางปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ กับ มวลของสสาร ความรอนจําเพาะของสสาร 

และอุณหภูมิท่ีเปลี่ยนไป ดังสมการตอไปนี้ 

 

 Q  = m c ∆ t   

 

เม่ือ Q คือ ปริมาณความรอนท่ีสสารไดรับหรือสูญเสีย มีหนวยเปนแคลอรี (cal) 

m คือ มวลของสาร มีหนวยเปน กรัม (g) 

 c คือ ความรอนจําเพาะของสาร มีหนวยเปน แคอลร/ีกรัม องศาเซลเซียส (cal/g °C) 

 ∆ t คือ อุณหภูมิของสสารท่ีเปลี่ยนแปลงไป หรือ ผลตางระหวาง อุณหภูมิสูงสุด – อุณหภูมิต่ําสุด 

                          ในชวงท่ีใหพลังงานความรอน มีหนวยเปน °C 

 

 

ตัวอยางท่ี 1 ตองใหปริมาณความรอนแกน้ําก่ีแคลอรี เพ่ือทําใหน้ํามวล 100 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนจาก  

0 องศาเซลเซียส เปน 100 องศาเซลเซียส 

แนวคิด    จากสมการ  Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได   Q  = 100 g x 1 cal/g °C x (100 °C – 0 °C) 

                                          Q  = 100 g x 1 cal/g °C x (100 °C) 

                                          Q  = 10,000 cal 

ตอบ น้ําไดรับความรอนปริมาณ 10,000 แคลอรี 
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ตัวอยางท่ี 2 ปริมาณความรอนแกน้ํามวล 100 กรัม สูญเสียไป เม่ืออุณหภูมิลดลงจาก 100 องศาเซลเซียส 

เปน 0 องศาเซลเซียส เปนเทาใด 

แนวคิด    จากสมการ   Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 1 cal/g °C x (100 °C – 0 °C) 

                                 Q  = 100 g x 1 cal/g °C x (100 °C) 

                                           Q  = 10,000 cal 

ตอบ น้ําสูญเสียความรอนปริมาณ 10,000 แคลอรี 

 

ตัวอยางท่ี 3 ตองใหปริมาณความรอนแกน้ําแข็งก่ีแคลอรี เพ่ือทําใหน้ําแข็งมวล 100 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน

จาก -10 องศาเซลเซียส เปนน้ําแข็งท่ี 0 องศาเซลเซียส 

แนวคิด    จากสมการ   Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 0.5 cal/g °C x [0 °C – (– 10 °C)] 

                                           Q  = 100 g x 0.5 cal/g °C x (10 °C) 

                                           Q  = 500 cal 

ตอบ น้ําแข็งไดรับความรอนปริมาณ 500 แคลอรี 

 

ตัวอยางท่ี 4 เครื่องทําน้ําอุนใหความรอนวินาทีละ 1,000 แคลอรี เม่ือนําน้ํามวล 1,000 กรัม อุณหภูมิ 25 

องศาเซลเซียส เขาไปในเครื่องทําน้ําอุนเปนเวลา 50 วินาที น้ําท่ีออกมาจากเครื่องทําน้ําอุนจะมีอุณหภูมิก่ีองศา

เซลเซียส  

แนวคิด 1.   ในเวลา 1 วินาที เครื่องทําน้ําอุนใหพลังงานความรอน 1,000 แคลอรี 

 ดังนั้น  ในเวลา 20 วินาที เครื่องทําน้ําอุนใหพลังงานความรอน 50 x 1,000 = 50,000 แคลอรี 

แนวคิด 2.   จากสมการ   Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได            50,000 cal = 1,000 g x 1 cal/g °C x (t °C – 25 °C) 

                           
50,000 cal

1,000 g x 1 cal/g C
 = (t °C – 25 °C) 

                                                      t = 50 °C + 25 °C   

                                                      t = 75 °C 

ตอบ ท่ีออกมาจากเครื่องทําน้ําอุนจะมีอุณหภูมิ 75 °C 
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ตัวอยางท่ี 5 นําน้ํามวล 500 กรัม อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เขาไปวางไวในชองแชแข็ง ถาตองการใหน้ํามี

อุณหภูมิเปน 0 องศาเซลเซียส ในเวลา 50 วินาที น้ําสูญเสียความรอนวินาทีละเทาใด  

แนวคิด 1.   จากสมการ   Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 500 g x 1 cal/g °C x (25 °C –0 °C) 

                                           Q  = 500 g x 1 cal/g °C x 25 °C 

                                        Q  = 12,500 cal 

แนวคิด 2.   ในเวลา 50 วินาที น้ําสูญเสียความรอน 12,500 แคลอรี 

 ดังนั้น  ในเวลา 1 วินาที น้ําสูญเสียความรอน 
1 s x 12,500 cal

50 s
 = 250 แคลอรี 

ตอบ น้ําสูญเสียความรอนวินาทีละ 250 แคลอรี 
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนแสดงวิธีคํานวณหาปริมาณท่ีเก่ียวของกับปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสาร

เปลี่ยนแปลง 

 

1. ตองใหปริมาณความรอนแกเหล็กก่ีแคลอรี เพ่ือทําใหเหล็กมวล 100 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนจาก 0 องศา

เซลเซียส เปน 100 องศาเซลเซียส (ความรอนจําเพาะของเหล็ก มีคา 0.11 แคลอร/ีกรัม องศาเซลเซียส) 
     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

2. ตองใหปริมาณความรอนแกเอทานอลก่ีแคลอรี เพ่ือทําใหเอทานอลมวล 500 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนจาก 

25 องศาเซลเซียส เปน 50 องศาเซลเซียส (ความรอนจําเพาะของเอทานอล มีคา 0.59 แคลอร/ีกรัม องศา

เซลเซียส) 
     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปล่ียนแปลง 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เร่ือง การคํานวณปริมาณความรอนที่ทําใหอุณหภูมิของสสารเปลี่ยนแปลง   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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3. ปริมาณความรอนท่ีไอน้ํามวล 100 กรัม สูญเสียไป เม่ืออุณหภูมิของไอน้ําลดลงจาก 150 องศาเซลเซียส 

เปน 100 องศาเซลเซียส มีคาเทาใด (ความรอนจําเพาะของไอน้ํา มีคา 0.48 แคลอร/ีกรัม องศาเซลเซียส) 
     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

4. วางน้ํารอนมวล 500 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส ไวจนอุณหภูมิลดลงเปน 60 องศาเซลเซียส ความ

รอนท่ีน้ําสูญเสียไปสามารถทําใหเอทานอลมวล 500 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนก่ีองศาเซลเซียส (ความรอน

จําเพาะของน้ํา และเอทานอล มีคา 1 และ 0.59 แคลอร/ีกรัม องศาเซลเซียส) 
     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

  



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 95 

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนแสดงวิธีคํานวณหาปริมาณท่ีเก่ียวของกับปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสาร

เปลี่ยนแปลง 

 

1. ตองใหปริมาณความรอนแกเหล็กก่ีแคลอรี เพ่ือทําใหเหล็กมวล 100 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนจาก 0 องศา

เซลเซียส เปน 100 องศาเซลเซียส (ความรอนจําเพาะของเหล็ก มีคา 0.11 แคลอร/ีกรัม องศาเซลเซียส) 
 

แนวคิด    จากสมการ  Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได   Q  = 100 g x 0.11 cal/g °C x (100 °C – 0 °C) 

                                          Q  = 100 g x 0.11 cal/g °C x (100 °C) 

                                          Q  = 1,100 cal 

ตอบ เหล็กไดรับความรอนปริมาณ 1,100 แคลอรี 

 

 

2. ตองใหปริมาณความรอนแกเอทานอลก่ีแคลอรี เพ่ือทําใหเอทานอลมวล 500 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนจาก 

25 องศาเซลเซียส เปน 50 องศาเซลเซียส (ความรอนจําเพาะของเอทานอล มีคา 0.59 แคลอร/ีกรัม องศา

เซลเซียส) 
 

แนวคิด    จากสมการ  Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได   Q  = 500 g x 0.59 cal/g °C x (50 °C – 25 °C) 

                                          Q  = 500 g x 0.59 cal/g °C x (25 °C) 

                                          Q  = 7,375 cal 

ตอบ เอทานอลไดรับความรอนปริมาณ 7,375 แคลอรี 

  

แนวคําตอบ  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปล่ียนแปลง 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เร่ือง การคํานวณปริมาณความรอนที่ทําใหอุณหภูมิของสสารเปลี่ยนแปลง   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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3. ปริมาณความรอนท่ีไอน้ํามวล 100 กรัม สูญเสียไป เม่ืออุณหภูมิของไอน้ําลดลงจาก 150 องศาเซลเซียส 

เปน 100 องศาเซลเซียส มีคาเทาใด (ความรอนจําเพาะของไอน้ํา มีคา 0.48 แคลอร/ีกรัม องศาเซลเซียส) 
 

แนวคิด    จากสมการ  Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได   Q  = 100 g x 0.48 cal/g °C x (150 °C – 100 °C) 

                                          Q  = 100 g x 0.48 cal/g °C x (50 °C) 

                                          Q  = 2,400 cal 

ตอบ ไอน้ําสูญเสียความรอนปริมาณ 2,400 แคลอรี 

 

 

4. วางน้ํารอนมวล 500 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส ไวจนอุณหภูมิลดลงเปน 60 องศาเซลเซียส ความ

รอนท่ีน้ําสูญเสียไปสามารถทําใหเอทานอลมวล 500 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนก่ีองศาเซลเซียส (ความรอน

จําเพาะของน้ํา และเอทานอล มีคา 1 และ 0.59 แคลอร/ีกรัม องศาเซลเซียส) 

 
แนวคิด 1.  คํานวณคาความรอนท่ีน้ํารอนสูญเสียไป  

จากสมการ   Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 500 g x 1 cal/g °C x (100 °C – 60 °C) 

                                           Q  = 500 g x 1 cal/g °C x 40 °C 

                                        Q  = 20,000 cal 

แนวคิด 2.  คํานวณปริมาณความรอนท่ีน้ําสูญเสียไป 20,000 แคลอรี จะทําใหเอทานอลมีอุณหภูมิสูงข้ึน 

จากสมการ   Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได        20,000 = 500 g x 0.59 cal/g °C x ∆ t 

                                                   ∆ t = 
0

20,000 cal

0.59 cal/g C x 500 g
 

                                        Q  = 67.8 °C 

ตอบ เอทานอลจะมีอุณหภูมิสูงข้ึน 67.8 °C 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร                              เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

     ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

     อธิบายผลของความรอนท่ีทําใหสสารขยายตัว

หรือหดตัว 

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. ทักษะการสังเกต 

2. ทักษะการทดลอง 

3. ทักษะการตีความหมายของขอมูลและลง

ขอสรุป 

ดานคุณลักษณะ 

     1.  มีวินัย 

     2.  ใฝเรียนรู 

     3.  มุงม่ันในการทํางาน 

ช่ัวโมงท่ี 1  

กิจกรรมการเรียนรู  

ข้ันนํา 

     1. ครูใหนักเรียนดูขาว “เทศกาลบอลลูนนานาชาติ  

จ.เชียงราย” จาก สํานักขาวไทยพีบีเอส เขาถึงไดจาก 

https://www.youtube.com/watch?v=LBwOv3IEa2I 

     2. ครูใชคําถามนําเขาสูบทเรียนดังนี้  

     -  จากวิดีโอนักเรียนเห็นอะไร (บอนลูนกําลังพองตัว) 

     -  เพราะเหตุใดจึงเปนเชนนั้น (เปาลมรอน , จุดแกส , 

ใหความรอน) 

     (นักเรียนอาจจะตอบหลายคําตอบ โดยท่ีครูยังไมเฉลย

คําตอบท่ีถูกตองจนกวานักเรียนจะคนพบคําตอบจากการ

ทํากิจกรรมท่ี 1 และครูควรใชคําพูดสรางแรงจูงใจเพ่ือ 

เขาสูการเรียนเรื่องการหดตัวและขยายตัวเม่ือสสารไดรับ

หรือสูญเสียความรอน) 

     3. ครูชี้แจงกิจกรรมกลุมท่ีนักเรียนจะไดทําในชั้นเรียน

ใหนักเรียนเขาใจ 

 

แหลงเรียนรู 

     หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

ส่ือ 

     1.  ใบกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการขยายตัว

หรือหดตัวของสสาร 

     2.  ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการ

ขยายตัวหรือหดตัวของสสาร 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการขยายตัว

หรือหดตัวของสสาร 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร                              เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ข้ันสอน     

     1.  ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4 คน หรืออาจใช

กลุมเดิมก็ได โดยใหนักเรียนเลือกตัวแทนกลุม และ

เลขานุการกลุมใหมไมใหซํ้ากับคนเดิม สวนนักเรียนท่ีเหลือ

เปนสมาชิกกลุม 

    2.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมรับใบกิจกรรม และ  

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิของสสาร  

     3.  นักเรียนทํากิจกรรมท่ี 1 แลวบันทึกลงในใบบันทึก

กิจกรรมท่ี 1 

     4.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูกําชับนักเรียนให

ระมัดระวังน้ํารอนท่ีมีอุณหภูมิสูง สังเกตคอยใหคําแนะนํา

ท่ีถูกตอง และตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 

     6  นักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปความรูท่ีไดจาก

การทํากิจกรรมภายในกลุม แลวตอบคําถามทายกิจกรรม   

     7.  นักเรียนเตรียมนําเสนอผลการทํากิจกรรมท่ี 1 

เพ่ือใหทุกกลุมมีความเขาใจท่ีถูกตองตรงกัน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร                              เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ข้ันสรุป 

     1. ครูสังเกตและประเมินในเชิงประจักษจากการทํา

กิจกรรม และการรวมกันอภิปรายและสรุปความรูภายใน

กลุม แลวสุมเลือกกลุมท่ีเปนแบบอยาง และกลุมท่ีมีขอ

แกไขออกมานําเสนอผลการทํากิจกรรม จํานวน 2 – 3 กลุม 

     2.  นักเรียนและครูรวมกันสรุปบทเรียน โดยครูนํา

อภิปรายโดยใชประเด็นคําถามเพ่ือการวิเคราะหขอมูล  

และใหนักเรียนรวมกันลงความคิดเห็นจนไดขอสรุป  ดังนี ้

 อากาศ น้ํา และลูกกลมเหล็ก จะมีปริมาตร

เพ่ิมข้ึน เพราะเกิดการขยายตัวเม่ือไดรับความรอน ในทาง

ตรงกันขาม อากาศ น้ํา และลูกเหล็กจะมีปริมาตรลดลง 

เพราะเกิดการหดตัว เม่ือสูญเสียความรอน โดยไมมีการ

เปลี่ยนสถานะ  

 นอกจากความรอนจะทําใหอุณหภูมิของสสาร

เปลี่ยนแปลงแลว ความรอนยังทําใหปริมาตรของสสาร

เปลี่ยนแปลง โดย การขยายตัวตามความรอน (thermal 

expansion) และการหดตัวตามความรอน (thermal 

contraction) 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

     อธิบายผลของความรอน

ท่ีทําใหสสารขยายตัวหรือหด

ตัว 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบกิจกรรม 

ท่ี 1  

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

    1. ทักษะการสังเกต 

    2. ทักษะการทดลอง 

    3. ทักษะการตีความหมาย

ของขอมูลและลงขอสรุป 

 

- ประเมินการบันทึกผล

การทดลองในใบ

กิจกรรมท่ี 1 

 

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

     1. มีวินัย 

     2. ใฝเรียนรู 

     3. มุงม่ันในการทํางาน 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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จุดประสงคการทดลอง 

สํารวจและอธิบายผลของความรอนตอการเปลี่ยนแปลงปริมาตรของอากาศ น้ํา และเหล็ก 
 

อุปกรณ 

1. ขวดแกว    2 ขวดตอกลุม 

2. ลูกโปง    2 ใบตอกลุม 

3. ขันน้ําพลาสติก   2 ใบตอกลุม 

4. บีกเกอร  ขนาด 250 ml   1 ใบตอกลุม 

5. ขวดรูปชมพูขนาด 125 ml  2 ขวดตอกลุม 

6. จุกยางเจาะรู    1 อันตอกลุม 

7. หลอดแกวนําแกส   1 หลอดตอกลุม 

8. ชุดตะเกียงแอลกอฮอล  1 ชุดตอกลุม 

9. น็อต และประแจขันน็อต เบอร 17  1 ชุดตอกลุม 

10. คีมปากแบนท่ีมีดามจับพลาสติก 1 อันตอกลุม 

11. น้ําแข็ง 

12. น้ํารอน อุณหภูมิประมาณ 80 °C 

13. น้ําสี 
 

วิธีการดําเนินกิจกรรม ตอนท่ี 1 

1. นําขวดเปลาท่ีเปดฝามาตั้งท้ิงไว เพ่ือใหมีอากาศอยูภายในขวด 

2. ครอบลูกโปงบนปากขวดแกวท่ีมีอากาศภายในลูกโปงเล็กนอย สังเกตลักษณะของลูกโปง แลว

บันทึกผล 

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.5.1 การจัดอุปกรณในกิจกรรม 1 ตอนท่ี 1 

ท่ีมา: หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน วิชา วิทยาศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หนา 30 

ใบกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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3. นําขวดแกวจากขอ 2 ไปวางในขันน้ําพลาสติกท่ีมีน้ํารอน สังเกตการเปลี่ยนแปลงลักษณะของ

ลูกโปง โดยเปรียบเทียบกับขอ 2 บันทึกผล 

4. นําขวดแกวจากขอ 3 ไปวางในขันน้ําพลาสติกท่ีมีน้ําแข็ง สังเกตการเปลี่ยนแปลงลักษณะของ

ลูกโปง โดยเปรียบเทียบกับขอ 3  บันทึกผล 

5. ตอบคําถามหลังกิจกรรม และสรุปผลการทํากิจกรรมตอนท่ี 1 
 

 
 

ภาพท่ี 1.5.2 การจัดอุปกรณในกิจกรรม 1 ตอนท่ี 1 

ท่ีมา: หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน วิชา วิทยาศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หนา 31 

 

วิธีการดําเนินกิจกรรม ตอนท่ี 2 

1. ใสน้ําสีลงในขวดรูปชมพู 2 ใบ จนเต็ม 

2. เสียบหลอดนําแกสลงในจุกยางแลวนําไปปดขวดรูปกรวยใหแนน อยาใหมีฟองอากาศภายในขวด

รูปชมพู 

3. ขยับจุกยาง ใหระดับของน้ําสีในหลอดแกวนําแกสสูงจากจุกยางประมาณ 2 – 3 เซนติเมตร

เทากัน บันทึกระดับความสูงของน้ําสี 

4. ใหความรอนแกขวดรูปชมพูใบท่ี 1 สวนอีกใบหนึ่งนําไปแชในน้ําแข็งเปนเวลา 3 นาทีเทากัน 

สังเกต และวัดระดับความสูงของน้ําสี บันทึกผล 
 

       
 

ภาพท่ี 1.5.3 การจัดอุปกรณในกิจกรรม 1 ตอนท่ี 2 

ท่ีมา: หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน วิชา วิทยาศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หนา 32 
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5. ตอบคําถามหลังกิจกรรม และสรุปผลการทํากิจกรรมตอนท่ี 2 

 

วิธีการดําเนินกิจกรรม ตอนท่ี 3 

1. นําประแจปากตายเบอร 17 จับนอตเบอร 17 สังเกตการเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 ผานประแจ

ปากตาย บันทึกผล 

 

  
ภาพท่ี 1.5.4 ประแจปากตายเบอร 17 ภาพท่ี 1.5.5 นอตหกเหลี่ยมแบบบาง 

ท่ีมา: อนุศักดิ์ ฉ่ิมไพศาล. 2554 ท่ีมา: https://www.screwthai.com/น็อต 

 

2. ใชคีมปากแบนจับนอตเบอร 17 แลวใหความรอนแกน็อตเบอร 17 โดยใชตะเกียงแอลกอฮอล

ประมาณ 4 นาที 

3. นําน็อตเบอร 17 ท่ีถูกทําใหรอนลอดผานประแจปากตายเบอร 17 บันทึกผล 

4. นําน็อตเบอร 17 ท่ีถูกทําใหเย็นลอดผานประแจปากตายเบอร 17 อีกครั้ง สังเกตการเคลื่อนท่ี

น็อตเบอร 17 ผานประแจปากตายเบอร 17 บันทึกผล 

5. ตอบคําถามหลังกิจกรรม และสรุปผลการทํากิจกรรมตอนท่ี 3 
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รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตารางบันทึกผลการสังเกต ตอนท่ี 1  

 ส่ิงท่ีสังเกต  การเปล่ียนแปลงลักษณะของลูกโปง 

 

ลูกโปงบนปากขวดแกวท่ีอุณหภูมิหอง 

 

 

 

ลูกโปงบนปากขวดแกวท่ีวางในขันน้ําพลาสติกท่ีมีน้ํารอน 

 

 

 

ลูกโปงบนปากขวดแกวท่ีวางในขันน้ําพลาสติกท่ีมีน้ําแข็ง 

 

 

 

คําถามหลังการทํากิจกรรม ตอนท่ี 1 

1.  เม่ือนําขวดแกวท่ีครอบลูกโปงไปวางในท่ีอุณหภูมิหอง ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร  

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

2. เม่ือนําขวดแกวท่ีครอบลูกโปงไปวางในภาชนะท่ีมีน้ํารอน ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลง หรือไม อยางไร เพราะ

เหตุใด 
     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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3. เม่ือนําขวดแกวท่ีครอบลูกโปงไปวางในภาชนะท่ีมีน้ํารอน ปริมาตรของลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลง หรือไม 

อยางไร  

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

4. เม่ือนําขวดแกวท่ีครอบลูกโปงไปวางในภาชนะท่ีมีน้ําแข็ง ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร เพราะเหตุใด 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 1 

     ................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

ตารางบันทึกผลการสังเกต ตอนท่ี 2  

ส่ิงท่ีสังเกต การเปล่ียนแปลงลักษณะของระดับน้ําสี 

 

ขวดรูปชมพูมีน้ําสีท่ีอุณหภูมิหอง 

 

 

 

ขวดรูปชมพูมีน้ําสี เม่ือใหความรอน 

 

 

 

ขวดรูปชมพูมีน้ําสี เม่ือแชน้ําแข็ง 

 

 

 

คําถามหลังการทํากิจกรรม ตอนท่ี 2 

1. เม่ือนําขวดรูปชมพูท่ีมีน้ําสีและครอบลูกโปงไปวางในท่ีอุณหภูมิหอง ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม 

อยางไร  

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 
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2. เม่ือนําขวดรูปชมพูท่ีมีน้ําสีและครอบลูกโปงไปวางในภาชนะท่ีมีน้ํารอน ปริมาตรของลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลง 

หรือไม อยางไร  

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

3. เม่ือนําขวดรูปชมพูท่ีมีน้ําสีและครอบลูกโปงไปวางในภาชนะท่ีมีน้ําแข็ง ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

เพราะเหตุใด 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 2 

     ................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

ตารางบันทึกผลการสังเกต ตอนท่ี 3 

ส่ิงท่ีสังเกต การเคล่ือนท่ีของน็อตเบอร 17 

 

การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 ท่ีอุณหภูมิหอง  

ผานประแจเบอร 17 

 

 

 

การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 เม่ือใหความรอน  

ผานประแจเบอร 17 

 

 

 

การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 เม่ือไปวางในภาชนะท่ีมี

น้ําแข็ง ผานประแจเบอร 17 
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คําถามหลังการทํากิจกรรม ตอนท่ี 3 

1. เม่ือนําน็อตเบอร 17 ไปวางในท่ีอุณหภูมิหอง การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 ท่ีอุณหภูมิหอง ผานประแจ

เบอร 17 มีลักษณะอยางไร เพราะเหตุใด  

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

2. เม่ือนําน็อตเบอร 17 ไปใหความรอน การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 มีการเปลี่ยนแปลง หรือไม อยางไร 

เพราะเหตุใด 
     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

3. เม่ือนําน็อตเบอร 17 ไปวางในภาชนะท่ีมีน้ําแข็ง การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 มีการเปลี่ยนแปลง หรือไม 

อยางไร เพราะเหตุใด 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 3 

     ................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

สรุปการทํากิจกรรมท้ัง 3 ตอน 

................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 
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รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตารางบันทึกผลการสังเกต ตอนท่ี 1  

ส่ิงท่ีสังเกต การเปล่ียนแปลงของลูกโปง 

 

ลูกโปงบนปากขวดแกวท่ีอุณหภูมิหอง 

 

 

ไมเปลี่ยนแปลง 

 

ลูกโปงบนปากขวดแกวท่ีวางในขันน้ําพลาสติกท่ีมีน้ํารอน 

 

 

ลูกโปงขยายตัว 

 

ลูกโปงบนปากขวดแกวท่ีวางในขันน้ําพลาสติกท่ีมีน้ําแข็ง 

 

 

ลูกโปงหดตัว 

 

คําถามหลังการทํากิจกรรม ตอนท่ี 1 

1.  เม่ือนําขวดแกวท่ีครอบลูกโปงไปวางในท่ีอุณหภูมิหอง ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร  

แนวคําตอบ ไมมีการเปลี่ยนแปลง ลูกโปงจะอยูในสภาพปกติ 
 

2. เม่ือนําขวดแกวท่ีครอบลูกโปงไปวางในภาชนะท่ีมีน้ํารอน ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลง หรือไม อยางไร  

เพราะเหตุใด 
แนวคําตอบ ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลง คือ ลูกโปงจะขยายตัว เพราะเม่ือใหความรอนแกขวด อากาศในขวด

ไดรับพลังงานความรอนแลวจะขยายตัวดันเขาไปในลูกโปงทําใหลูกโปงพองตัวมากข้ึน 

แนวคําตอบ 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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3. เม่ือนําขวดแกวท่ีครอบลูกโปงไปวางในภาชนะท่ีมีน้ํารอน ปริมาตรของลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลง หรือไม 

อยางไร  

แนวคําตอบ ปริมาตรลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลงเพ่ิมข้ึน สังเกตจากการพองตัวของลูกโปง 
 

4. เม่ือนําขวดแกวท่ีครอบลูกโปงไปวางในภาชนะท่ีมีน้ําแข็ง ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร เพราะเหตุใด 

แนวคําตอบ ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลง คือ ลูกโปงจะยุบตัว เพราะเม่ือนําขวดแกวท่ีครอบลูกโปงไปวาง 

ในภาชนะท่ีมีน้ําแข็ง อากาศในขวดจะคายพลังงานความรอนแลวจะหดตัวเคลื่อนออกจากลูกโปงทําใหลูกโปง

หดตัวลง 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 1 

     อากาศ จะมีปริมาตรเพ่ิมข้ึน เนื่องจากเกิดการขยายตัวเม่ือไดรับความรอน ในทางตรงกันขาม อากาศ 

จะมีปริมาตรลดลง เนื่องจากเกิดการหดตัว เม่ือสูญเสียความรอน โดยไมมีการเปลี่ยนสถานะ 

 

ตารางบันทึกผลการสังเกต ตอนท่ี 2  

ส่ิงท่ีสังเกต การเปล่ียนแปลงของระดับน้ําส ี

 

ขวดรูปชมพูมีน้ําสีท่ีอุณหภูมิหอง 

 

 

ไมเปลี่ยนแปลง 

 

ขวดรูปชมพูมีน้ําสี เม่ือใหความรอน 

 

 

ระดับน้ําสีเพ่ิมสูงข้ึนจากระดับเดิม 

 

ขวดรูปชมพูมีน้ําสี เม่ือแชน้ําแข็ง 

 

 

ระดับน้ําสีลดต่ําลงจากตอนเม่ือใหความรอน 

 

คําถามหลังการทํากิจกรรม ตอนท่ี 2 

1.  เม่ือนําขวดรูปชมพูท่ีมีน้ําสีไปวางในท่ีอุณหภูมิหอง ระดับน้ําสีมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร  

แนวคําตอบ ไมมีการเปลี่ยนแปลง ระดับน้ําสีจะอยูในสภาพปกติ 
 

2.  เม่ือนําขวดรูปชมพูท่ีมีน้ําสีไปวางในภาชนะท่ีมีน้ํารอน ระดับน้ําสีมีการเปลี่ยนแปลง หรือไม อยางไร  

แนวคําตอบ มีการเปลี่ยนแปลง ระดับน้ําสีจะเพ่ิมสูงข้ึนกวาเดิม 
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3. เม่ือนําขวดรูปชมพูท่ีมีน้ําสีไปวางในภาชนะท่ีมีน้ําแข็ง ระดับน้ําสีมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร เพราะเหตุใด 

แนวคําตอบ มีการเปลี่ยนแปลง ระดับน้ําสีจะลดลงจากระดับเดิมเม่ือใหความรอน 
 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 2 

น้ํา จะมีปริมาตรเพ่ิมข้ึน เพราะเกิดการขยายตัวเม่ือไดรับความรอน ในทางตรงกันขาม น้ําจะมี

ปริมาตรลดลง เพราะเกิดการหดตัว เม่ือสูญเสียความรอน โดยไมมีการเปลี่ยนสถานะ 

 

ตารางบันทึกผลการสังเกต ตอนท่ี 3 

ส่ิงท่ีสังเกต การเคล่ือนท่ีของน็อตเบอร 17 

 

การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 ผานประแจเบอร 17 ท่ี

อุณหภูมิหอง  

 

 

เคลื่อนท่ีผานไดงาย 

 

การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 ผานประแจเบอร 17 เม่ือ

ใหความรอน  

 

 

เคลื่อนท่ีผานไมได 

 

การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 ผานประแจเบอร 17 เม่ือ

แชน้ําแข็ง  

 

 

เคลื่อนท่ีผานไดงาย 

 

คําถามหลังการทํากิจกรรม ตอนท่ี 3 

1. เม่ือนําน็อตเบอร 17 ไปวางในท่ีอุณหภูมิหอง การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 ท่ีอุณหภูมิหอง ผานประแจ

เบอร 17 มีลักษณะอยางไร เพราะเหตุใด  

แนวคําตอบ เคลื่อนท่ีผานไดงาย เนื่องจากเหล็กยังไมไดรับ หรือสูญเสียพลังงานความรอน 
 

 

2. เม่ือนําน็อตเบอร 17 ไปใหความรอน การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 มีการเปลี่ยนแปลง หรือไม อยางไร 

เพราะเหตุใด 
แนวคําตอบ เคลื่อนท่ีผานไมได เนื่องจากเหล็กจะขยายตัวเม่ือไดรับพลังงานความรอน 

 



112 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

3. เม่ือนําน็อตเบอร 17 ไปวางในภาชนะท่ีมีน้าํแข็ง การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 มีการเปลี่ยนแปลง หรือไม 

อยางไร เพราะเหตุใด 

แนวคําตอบ เคลื่อนท่ีผานไดงาย เนื่องจากเหล็กจะหดตัวเม่ือสูญเสียความรอน 
 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 3 

ลูกกลมเหล็ก จะมีปริมาตรเพ่ิมข้ึน เพราะเกิดการขยายตัวเม่ือไดรับความรอน ในทางตรงกันขาม  

ลูกเหล็กจะมีปริมาตรลดลง เพราะเกิดการหดตัว เม่ือสูญเสียความรอน โดยไมมีการเปลี่ยนสถานะ 

 

สรุปการทํากิจกรรมท้ัง 3 ตอน 

อากาศ น้ํา และลูกกลมเหล็ก จะมีปริมาตรเพ่ิมข้ึน เพราะเกิดการขยายตัวเม่ือไดรับความรอน ในทาง

ตรงกันขาม อากาศ น้ํา และลูกเหล็กจะมีปริมาตรลดลง เพราะเกิดการหดตัว เม่ือสูญเสียความรอน โดยไมมี

การเปลี่ยนสถานะ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร                                  เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

     ความรอนกับการเปลี่ยนสถานะของสสาร 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

     อธิบายปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงสถานะ

ของสสาร 

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. ทักษะการวัด 

2. ทักษะการทดลอง 

3. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมาย

ขอมูล 

4. ทักษะการตีความหมายของขอมูลและลง

ขอสรุป 

ดานคุณลักษณะ 

     1.  มีวินัย 

     2.  ใฝเรียนรู 

     3.  มุงม่ันในการทํางาน 

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

     1.  นักเรียนดูวิดีโอ ธารน้ําแข็งยักษถลมในอารเจนตินา 

เขาถึงไดจากเวบไซต  

https://www.youtube.com/watch?v=hFd2MDJ9Awc 

     2.  ครูใชคําถามนําเขาสูบทเรียนดังนี้ 

     -  จากวิดีโอนักเรียนเห็นอะไร 

(แนวคําตอบ น้ําแข็งละลาย) 

     -  นักเรียนคิดวาเปนเพราะเหตุใดจึงเปนเชนนั้น 

(แนวคําตอบ อากาศรอน , สภาวะโลกรอน) 

     4.  นักเรียนรับกระดาษคําถามสําหรับตรวจสอบความรู

เดิม ซ่ึงมีคําถามดังนี้ 

     -  ของแข็งเม่ือไดรับพลังงานความรอนแลวเปลี่ยนสถานะ

ไปเปนของเหลว การเปลี่ยนแปลงนีเ้รียกวา 

(แนวคําตอบ การหลอมเหลว) 

     -  ของเหลวเม่ือไดรับพลังงานความรอนแลวเปลี่ยนสถานะ

ไปเปนแกส การเปลี่ยนแปลงนี้เรียกวา 

(แนวคําตอบ การกลายเปนไอ) 

แหลงเรียนรู 

     หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

ส่ือ 

     1.  ใบกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการเปลี่ยน

สถานะของสสาร 

     2.  ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการ

เปลี่ยนสถานะของสสาร 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

      ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการเปลี่ยน

สถานะของสสาร 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 
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     -  ของแข็งเม่ือไดรับพลังงานความรอนแลวเปลี่ยนสถานะ

ไปเปนแกส การเปลี่ยนแปลงนี้เรียกวา 

(แนวคําตอบ การระเหิด) 

     -  แกสเม่ือสูญเสียพลังงานความรอนแลวเปลี่ยนสถานะ

ไปเปนของเหลว การเปลี่ยนแปลงนี้เรียกวา 

(แนวคําตอบ การควบแนน) 

     -  ของเหลวเม่ือสูญเสียพลังงานความรอนแลวเปลี่ยน

สถานะไปเปนของแข็ง การเปลี่ยนแปลงนี้เรียกวา 

(แนวคําตอบ การแข็งตัว) 

     -  แกสเม่ือสูญเสียพลังงานความรอนแลวเปลี่ยนสถานะ

ไปเปนของแข็ง การเปลี่ยนแปลงนี้เรียกวา 

(แนวคําตอบ การระเหิดกลับ) 

     5.  ครูชี้แจงกิจกรรมกลุมท่ีนักเรียนจะไดทําในชั่วโมง

เรียน เรื่อง ความรอนกับการเปลี่ยนสถานะของสสาร ให

นักเรียนเขาใจ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 
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ข้ันสอน     

     1.  ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4 คน หรืออาจใชกลุม

เดิมก็ได โดยใหนักเรียนเลือกตัวแทนกลุม และเลขานุการ

กลุมใหมไมใหซํ้ากับคนเดิม สวนนักเรียนท่ีเหลือเปนสมาชิก

กลุม 

     2.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมรับใบกิจกรรม และ ใบ

บันทึกกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการเปลี่ยนสถานะของสสาร  

     3.  นักเรียนทํากิจกรรมท่ี 1 แลวบันทึกลงในใบบันทึก

กิจกรรมท่ี 1 

     4.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตการบันทึก

ขอมูลของนักเรียน พรอมท้ังคอยใหคําแนะนําท่ีถูกตอง และ

ตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 

     5  นักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปความรูท่ีไดจากการ

ทํากิจกรรมภายในกลุม แลวตอบคําถามทายกิจกรรม   

     6.  นักเรียนเตรียมนําเสนอผลการทํากิจกรรมท่ี 1 เพ่ือให

ทุกกลุมมีความเขาใจท่ีถูกตองตรงกัน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร                                  เวลา  2 ช่ัวโมง 
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ข้ันสรุป 

     1. ครูสังเกตและประเมินในเชิงประจักษจากการทํา

กิจกรรม และการรวมกันอภิปรายและสรุปความรูภายใน

กลุม แลวสุมเลือกกลุมท่ีเปนแบบอยาง และกลุมท่ีมีขอแกไข 

ออกมานําเสนอผลการทํากิจกรรม จํานวน 2 – 3 กลุม 

     2.  นักเรียนรวมกันสรุปบทเรียน โดยครูนําอภิปรายโดย

ใชประเด็นคําถามเพ่ือการวิเคราะหขอมูล  และใหนักเรียน

รวมกันลงความคิดเห็นจนไดขอสรุป  ดังนี้ 

 เม่ือใหความรอนแกน้ําแข็ง ซ่ึงมีสถานะเปน

ของแข็ง อุณหภูมิของน้ําแข็งจะเพ่ิมข้ึน จนกระท่ังน้ําแข็งมี

อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ซ่ึงเปนอุณหภูมิท่ีจุดหลอมเหลว

ของน้ําแข็ง ณ อุณหภูมินี้น้ําแข็งจะเปลี่ยน สถานะเปนน้ํา

จนหมด แลวยังไดรับความรอนตอไป อุณหภูมิของน้ํา 

จะเพ่ิมข้ึนจนถึง 100 องศาเซลเซียส ซ่ึงเปนอุณหภูมิท่ี 

จุดเดือดของน้ํา ณ อุณหภูมินี้น้ําจะเปลี่ยนสถานะเปนไอน้ํา 

ซ่ึงมีสถานะเปนแกส โดยอุณหภูมิขณะท่ีน้ําเดือดเปนไอน้ํา

จะคงท่ี เม่ือน้ําเดือดเปนไอน้ําจนหมด แลวยังไดรับความรอน

ตอไป อุณหภูมิของไอน้ําก็จะเพ่ิมข้ึน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 
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     3.  นักเรียนคิดยอนกลับและอภิปรายรวมกันกับคําถาม

ท่ีครูนําอภิปรายท่ีวา “ในทางกลับกันเม่ือไอน้ํามีการสูญเสีย

ความรอน ไอน้ําจะมีการเปลี่ยนสถานะอยางไร” โดยให

นักเรียนรวมกันลงความคิดเห็นจนไดขอสรุป  ดังนี้ 

 เม่ือไอน้ําสูญเสียความรอน ไอน้ําท่ีอุณหภูมิสูง

กวา 100 องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิลดลง จนถึง 100 

องศาเซลเซียส ซ่ึงเปนจุดควบแนนของน้ํา ไอน้ําจะควบแนน

เปนน้ํา เม่ือไอน้ําควบแนนเปนน้ําจนหมด แลวยังสูญเสีย

ความรอนตอไปอีก น้ําก็จะมีอุณหภูมิลดลงจนถึง 0 องศา

เซลเซียส ซ่ึงเปนจุดเยือกแข็งของน้ํา น้ําจะแข็งตัวเปน

น้ําแข็ง เม่ือน้ําแข็งตัวเปนน้ําแข็งจนหมด แลวยังสูญเสีย

ความรอนตอไปอีก น้ําแข็งก็จะมีอุณหภูมิต่ํากวา 0 องศา

เซลเซียส 

     4.  นักเรียนคิดและอภิปรายรวมกันตอคําถามท่ีครูนํา

อภิปรายท่ีวา “สสารตางชนิดกันจะมีจุดหลอมเหลวตางกัน

หรือไม และจะมีจุดเดือดตางกันหรือไม เพราะเหตุใด” โดย

ใหนักเรียนรวมกันลงความคิดเห็นจนไดขอสรุป  ดังนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 
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 สสารเม่ือไดรับความรอน นอกจากอุณหภูมิจะ

เพ่ิมข้ึนแลว สสารยังมีการเปลี่ยนสถานะได โดยจุดหลอมเหลว 

และจุดเดือดของสสารตางชนิดกัน จะมีคาแตกตางกัน 

ในทางกลับกัน เม่ือสสารสูญเสียความรอน นอกจากอุณหภูมิ

ท่ีลดลงแลว สสารยังมีการเปลี่ยนสถานะ โดยจุดเยือกแข็ง

และจุดควบแนนของสสารตางชนิดกัน จะมีคาแตกตาง

กัน  

     5.  ครูใชคําถามขยายความรูเพ่ือเตรียมนักเรียนในชั่วโมง

ตอไป ดังนี้ “ใหนักเรียนสังเกตกราฟท่ีไดจากการทดลอง จะมี

ชวงท่ีน้ําหรือน้ําแข็งเปลี่ยนสถานะ อุณหภูมิจะเปลี่ยนแปลง

หรือไม และพลังงานความรอนท่ีใชในการเปลี่ยนสถานะ

ในชวงนี้ เรียกวาอะไร” แลวครูนัดหมายใหนักเรียนสืบคน

และเตรียมตัวเรียนในครั้งตอไป 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

     อธิบายปจจัยท่ีมีผลตอ

การเปลี่ยนแปลงสถานะของ

สสาร 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบบันทึก

กิจกรรมท่ี 1 

 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

     1.  ทักษะการวัด 

     2.  ทักษะการทดลอง 

     3.  ทักษะการจัดกระทํา

และสื่อความหมายขอมูล 

     4.  ทักษะการตีความ 

หมายของขอมูล และลง

ขอสรุป 

 

- ประเมินการบันทึกผล

การทดลองในใบบันทึก

กิจกรรมท่ี 1 

 

 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

     1. มีวินัย 

     2. ใฝเรียนรู 

     3. มุงม่ันในการทํางาน 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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จุดประสงคการทดลอง 

สังเกตและอธิบายการเปลี่ยนสถานะของน้ําเนื่องจากความรอน 

 

อุปกรณ 

1. บีกเกอร  ขนาด 250 ml   1  ใบตอกลุม 

2. ชุดตะเกียงแอลกอฮอล  1  ชุดตอกลุม 

3. ขาตั้งพรอมท่ีจับ   1  อันตอกลุม 

4. แทงแกวคน    1  อันตอกลุม 

5. เทอรมอมิเตอร   1  อันตอกลุม 

6. นาฬิกาจับเวลา   1 เรือนตอกลุม 

7. น้ําแข็งกอนเล็ก 

8. กระดาษกราฟ 

 

ข้ันตอนการสังเกต 

1. ใสน้ําแข็งกอนเล็กปริมาณ 2 ใน 3 ของบีกเกอร แลวจัดอุปกรณ ดังภาพ วัดอุณหภูมิเม่ือระดับ

ของเหลวในเทอรมอมิเตอรคงท่ี สังเกตสถานะของน้ําแข็งในบีกเกอร บันทึกผล 

 

   
ภาพท่ี 1.6.1 การจัดอุปกรณในกิจกรรมท่ี 1 

ท่ีมา: หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน วิชา วิทยาศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หนา 45 

  

ใบกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



122 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

2. ใหความรอนแกน้ําแข็งในบีกเกอรดวยตะเกียงแอลกอฮอล ใชแทงแกวคนน้ําแข็งใหท่ัวบีกเกอร

ตลอดเวลา วัดอุณหภูมิ สังเกตสถานะของสิ่งท่ีอยูในบีกเกอรทุก 1 นาที จนเดือด บันทึกผล 

3. ใหความรอนตอไปอีก 3 นาที วัดอุณหภูมิ สังเกตสถานะของสิ่งท่ีอยูในบีกเกอรทุก 1 นาที บันทึก

ผล 

4. เขียนกราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา ตั้งแตเริ่มวัดอุณหภูมิของน้ําแข็งจนสิ้นสุด

การทํากิจกรรม  

5. ตอบคําถามหลังกิจกรรม และสรุปผลการทํากิจกรรม 
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รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตารางบันทึกผลการสังเกต 

 

เวลา (นาที) อุณหภูมิท่ีวัดได (Co) องคประกอบ 

0   

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

15   

…   

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร 
หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร   
รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



124 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา 
 

 
 

 

คําถามเพ่ือการวิเคราะหขอมูลหลังการทํากิจกรรม 

1. ปริมาณความรอนท่ีน้ําแข็งไดรับ มีความสัมพันธกับเวลาหรือไม อยางไร   

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 
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2. ชวงเวลาท่ีน้ําแข็งหลอมเหลวเปนน้ํา น้ําแข็งไดรับความรอนหรือไม รูไดอยางไร และในชวงนั้นสิ่งท่ีอยูใน 

บีกเกอรจะมีสถานะอยางไร 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

3. ชวงเวลาท่ีน้ําเดือดเปนไอน้ํา น้ําไดรับความรอนหรือไม รูไดอยางไร และในชวงนั้นสิ่งท่ีอยูในบีกเกอรจะมี

สถานะอยางไร 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

4. จากกราฟสามารถสรุปความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลาของน้ําขณะท่ีหลอมเหลวและเดือดไดอยางไร 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 
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รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตารางบันทึกผลการสังเกต 

เวลา (นาที) อุณหภูมิท่ีวัดได (Co) องคประกอบ 

0 0.0 น้ําแข็ง 

1 0.0 น้ําแข็ง , น้ํา 

2 0.0 น้ําแข็ง , น้ํา 

3 0.5 น้ําแข็ง , น้ํา 

4 0.5 น้ําแข็ง , น้ํา 

5 1.0 น้ําแข็ง , น้ํา 

6 4.0 น้ําแข็ง , น้ํา 

7 11.5 น้ํา 

8 20.0 น้ํา 

9 28.0 น้ํา 

10 36.0 น้ํา 

11 43.0 น้ํา 

12 50.0 น้ํา 

13 56.5 น้ํา 

14 62.5 น้ํา 

15 68.5 น้ํา 

16 74.0 น้ํา 

17 78.0 น้ํา 

แนวคําตอบ ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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เวลา (นาที) อุณหภูมิท่ีวัดได (Co) องคประกอบ 

18 83.5 น้ํา 

19 85.5 น้ํา 

20 88.0 น้ํา 

21 90.0 น้ํา , ฟองแกส 

22 91.5 น้ํา , ฟองแกส 

23 92.5 น้ํา , ฟองแกส 

24 93.0 น้ํา , ฟองแกส 

25 93.0 น้ํา , ฟองแกส 

26 93.5 น้ํา , ฟองแกส 

27 93.7 น้ํา , ฟองแกส 

28 94.0 น้ํา , ฟองแกส 

29 94.0 น้ํา , ฟองแกส 

30 94.0 น้ํา , ฟองแกส 
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กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา



128 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

คําถามเพ่ือการวิเคราะหขอมูลหลังการทํากิจกรรม 

1. ปริมาณความรอนท่ีน้ําแข็งไดรับ มีความสัมพันธกับเวลาหรือไม อยางไร   

แนวคําตอบ มี ปริมาณความรอนท่ีน้ําแข็งไดรับเพ่ิมข้ึน ตามเวลาท่ีเพ่ิมข้ึน 

 

2. ชวงเวลาท่ีน้ําแข็งหลอมเหลวเปนน้ํา น้ําแข็งไดรับความรอนหรือไม รูไดอยางไร และในชวงนั้นสิ่งท่ีอยูใน 

บีกเกอรจะมีสถานะอยางไร 

แนวคําตอบ น้ําแข็งยังคงไดรับปริมาณความรอนอยางตอเนื่อง สังเกตไดจากตะเกียงแอลกอฮอลมีเปลวไฟ

ตลอดเวลา และชวงนั้นจะพบน้ําในสถานะของแข็งและของเหลว  

 

3. ชวงเวลาท่ีน้ําเดือดเปนไอน้ํา น้ําไดรับความรอนหรือไม รูไดอยางไร และในชวงนั้นสิ่งท่ีอยูในบีกเกอรจะมี

สถานะอยางไร 

แนวคําตอบ น้ํายังคงไดรับปริมาณความรอนอยางตอเนื่อง สังเกตไดจากตะเกียงแอลกอฮอลมีเปลวไฟ

ตลอดเวลา และชวงนั้นจะพบน้ําในสถานะของเหลวและไอน้ํา 

 

4. จากกราฟสามารถสรุปความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลาของน้ําขณะท่ีหลอมเหลวและเดือดไดอยางไร 

แนวคําตอบ ชวงท่ีน้ําแข็งหลอมเหลวเปนน้ํา และน้ําเดือดเปนไอน้ํา อุณหภูมิจะคงท่ี กลาวคือ ชวงท่ีน้ํา

เปลี่ยนสถานะอุณหภูมิจะคงท่ี  

 

สรุปผลการทํากิจกรรม 

แนวคําตอบ เม่ือใหความรอนแกน้ําจนน้ําเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเปนของเหลว และหลอมเหลวเปน

แกส อุณหภูมิของน้ําขณะเปลี่ยนสถานะจะคงท่ี  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ                    เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

     การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยน

สถานะ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

     1. อธิบายความหมายของความรอนแฝง ความรอน

แฝงจําเพาะ 

     2. คํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยน

สถานะ 

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. ทักษะการใชตัวเลข 

2. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

ดานคุณลักษณะ 

     1.  มีวินัย 

     2.  ใฝเรียนรู 

     3.  มุงม่ันในการทํางาน 

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

      ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวนความรูจาก

การทํากิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการเปลี่ยนสถานะ

ของสสาร (จากแผนการจัดการเรียนรู ท่ี 6) โดยใช

กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิ และปริมาณ

ความรอนท่ีใหแกน้ํา พรอมท้ังคําถามดังตอไปนี้ 

     -  ขณะท่ีสสารมีการเปลี่ยนสถานะนั้น อุณหภูมิ

ของสสารเปนอยางไร  

(แนวคําตอบ อุณหภูมิจะคงท่ี) 

     -  พลังงานความรอนทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ 

อยางไร 

(แนวคําตอบ สสารไดรับพลังงานความรอน สสารจะ

เปลี่ยนสถานะจากของแข็งเปนของเหลว หรือจาก

ของเหลวไปเปนแกส หรือจากของแข็งไปเปนแกส 

และหากสสารสูญเสียพลังงานความรอน สสารจะ

เปลี่ยนสถานะจากแกสเปนของเหลว หรือเปลี่ยน

สถานะจากของเหลวเปนของแข็ง)  

แหลงเรียนรู 

     หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

ส่ือ 

     1.  กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิ และ

ปริมาณความรอนท่ีใหแกน้ําจากกิจกรรมท่ี 1 ความรอน

กับการเปลี่ยนสถานะของสสาร (จากแผนการจัดการ

เรียนรูท่ี 6) 

     2.  ใบความรูท่ี 1 การคํานวณปริมาณความรอนท่ี

ทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ใบกิจกรรมท่ี 1 การคํานวณปริมาณความรอนท่ี

ทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ                    เวลา  2 ช่ัวโมง 
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- นักเรียนจะคํานวณปริมาณความรอนในชวงท่ีสสาร

เปลี่ยนสถานะนี้ไดอยางไร 

(ครูไมเฉลยคําตอบ โดยใหนักเรียนคนพบคําตอบจาก

การทํากิจกรรมท่ี 1)         

ข้ันสอน     

    1.  ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4 คน หรืออาจใช

กลุมเดิมก็ได โดยใหนักเรียนเลือกตัวแทนกลุม และ

เลขานุการกลุมใหมไมใหซํ้ากับคนเดิม สวนนักเรียน 

ท่ีเหลือเปนสมาชิกกลุม 

     2.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมรับใบความรูท่ี 1 

และ ใบกิจกรรมท่ี 1 การคํานวณปริมาณความรอนท่ี

ทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ 

     3.  นักเรียนศึกษาการคํานวณปริมาณความรอนท่ี

ทําใหสสารเปลี่ยนสถานะจากใบความรู 1 ดวยวิธีการ

อานแบบกระตือรือรน (Active Reading) โดยขณะท่ี

อานใหขีดเสนใตคําหรือขอความท่ีสําคัญไว หรือเขียน

สรุปแบบยอไวในท่ีวาง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ                    เวลา  2 ช่ัวโมง 
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     4.  นักเรียนรวมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็น

กันในกลุม 

     5.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตและ

คอยใหคําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 

ข้ันสรุป 

     1.  ครูนําอภิปราย แลวใหนักเรียนรวมกันแสดง

ความคิดเห็น จนไดขอสรุปดังนี้ 

 ความรอนท้ังหมดท่ีสสารไดรับหรือสูญเสีย

จะถูกใชเปลี่ยนสถานะโดยอุณหภูมิไมเปลี่ยนแปลง 

ความรอนดังกลาว เปน ความรอนแฝง (latent 

heat) มีหนวยเปนแคลอรี หรือ จูล 

 ความรอนท่ีใชในการเปลี่ยนสถานะจาก

ของแข็งเปนของเหลว เรียกวา ความรอนแฝงของ

การหลอมเหลว (latent heat of fusion) ปริมาณ

ความรอนท่ีสสารรับเขาไปเพ่ือใชในการเปลี่ยนสถานะ

จากของแข็งเปนของเหลวจะเทากับปริมาณความรอน
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ                    เวลา  2 ช่ัวโมง 
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ท่ีสสารสูญเสีย เม่ือสสารมีการเปลี่ยนสถานะจาก

ของเหลวเปนของแข็ง 

 ความรอนท่ีใชในการเปลี่ยนแปลงสถานะ

จากของเหลวเปนแกส เรียกวา ความรอนแฝงของ

การกลายเปนไอ (latent heat of vaporization)  

 ปริมาณความรอนท่ีสสารรับเขาไปเพ่ือใช

ในการเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเปนแกส จะเทากับ

ปริมาณความรอนท่ีสสารสูญเสีย เม่ือสสารมีการเปลี่ยน

สถานะจากแกสเปนของเหลว 

 ความรอนแฝงจําเพาะ specific latent 

heat) คือ ความรอนแฝงท่ีสสารมวล 1 กิโลกรัม 

ไดรับหรือสูญเสียเม่ือมีการเปล่ียนสถานะโดยไมเปล่ียน

อุณหภูมิ ซ่ึงเปนสมบัติเฉพาะตัวของสสาร มีหนวย

เปนแคลอรีตอกรัม หรือ จูลตอกิโลกรัม 

 น้ํ าแ ข็ง มีความรอนแฝงจํ า เพาะของ 

การหลอมเหลว เทากับ 80 แคลอรีตอกรัม และ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ                    เวลา  2 ช่ัวโมง 
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มีความรอนแฝงจําเพาะของการกลายเปนไอ เทากับ 

540 แคลอรีตอกรัม 

 ปริมาณความรอนท่ีสสารใชในการเปลี่ยน

สถานะนอกจากจะข้ึนอยูกับความรอนแฝงจําเพาะ

ของสสารแลว ยังข้ึนกับมวลอีกดวย  

 สามารถคํานวณหาปริมาณความรอนท่ี 

ทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ ไดจากสมการ  

  Q  = m L                  

     2.  นักเรียนรวมกันทําแบบฝกหัดในใบกิจกรรม 

ท่ี 1 โดยครูคอยใหคําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัย

ของนกัเรียน  

     3.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตและ

คอยใหคําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 

     4.  นักเรียน นําเสนอคําตอบ และวิธีการหาคําตอบ

จากใบกิจกรม 1 ซ่ึงครูอาจใชวิธีสุมนักเรียนใหนําเสนอ

ประมาณ 2 – 3 กลุม เพ่ือใหทุกกลุมมีความเขาใจท่ี

ถูกตองตรงกัน      
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

     อธิบายความหมายของ

อุณหภูมิ และการใชเทอรมอ

มิเตอรท่ีถูกวิธี 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบกิจกรรม 

ท่ี 1  

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

     1.  ทักษะการวัดใช

ตัวเลข 

     2.  การจัดกระทําและสื่อ

ความหมายขอมูล 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบกิจกรรม 

ท่ี 1 

 

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

     1. มีวินัย 

     2. ใฝเรียนรู 

     3. มุงม่ันในการทํางาน 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 
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1.  ความรอนแฝง 

ความรอนท้ังหมดท่ีสสารไดรับหรือสูญเสียจะถูกใชเปลี่ยนสถานะโดยอุณหภูมิไมเปลี่ยนแปลง  

ความรอนดังกลาว เปน ความรอนแฝง (latent heat) มีหนวยเปนแคลอรี หรือ จูล 

ความรอนท่ีใชในการเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเปนของเหลว เรียกวา ความรอนแฝงของการ

หลอมเหลว (latent heat of fusion) ปริมาณความรอนท่ีสสารรับเขาไปเพ่ือใชในการเปลี่ยนสถานะจาก

ของแข็งเปนของเหลว จะเทากับปริมาณความรอนท่ีสสารสูญเสีย เม่ือสสารมีการเปลี่ยนสถานะจากของเหลว

เปนของแข็ง 

ความรอนท่ีใชในการเปลี่ยนแปลงสถานะจากของเหลวเปนแกส เรียกวา ความรอนแฝงของการ

กลายเปนไอ (latent heat of vaporization)  

ปริมาณความรอนท่ีสสารรับเขาไปเพ่ือใชในการเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเปนแกส จะเทากับ

ปริมาณความรอนท่ีสสารสูญเสีย เม่ือสสารมีการเปลี่ยนสถานะจากแกสเปนของเหลว 

 

2.  ความรอนแฝงจําเพาะของสาร 

ความรอนแฝงจําเพาะ (specific latent heat) คือ ความรอนแฝงท่ีสสารมวล 1 กิโลกรัม ไดรับ 

หรือสูญเสียเม่ือมีการเปลี่ยนสถานะโดยไมเปลี่ยนอุณหภูมิ ซ่ึงเปนสมบัติเฉพาะตัวของสสาร มีหนวยเปนแคลอรี

ตอกรัม หรือ จูลตอกิโลกรัม 

น้ําแข็งมีความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลว เทากับ 80 แคลอรีตอกรัม หมายความวา น้ําแข็ง 

1 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ตองการปริมาณความรอน 80 แคลอรี ในการทําใหน้ําแข็งเปลี่ยนสถานะ

เปนน้ํา 1 กรัม 

ความรอนแฝงจําเพาะของการกลายเปนไอ เทากับ 540 แคลอรีตอกรัม หมายความวา น้ํา 1  กรัม  

ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส ตองการปริมาณความรอน 540 แคลอรี ในการทําใหน้ําเปลี่ยนสถานะเปนไอน้ํา 

1 กรัม 

คาความรอนแฝงจําเพาะเปนคาเฉพาะตัวของสาร สารตางชนิดกันจะมีความรอนแฝงจําเพาะแตกตางกัน 

ดังตารางท่ี 1.1 

  

ใบความรูท่ี 1 การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ตารางท่ี 1.1 ความรอนแฝงจําเพาะของสสาร 

สาร 
จุดหลอมเหลว 

(oC) 

ความรอนแฝงจําเพาะ

ของการหลอมเหลว 

(cal/g) 

จุดเดือด 

(oC) 

ความรอนแฝงจําเพาะ

ของการกลายเปนไอ 

(cal/g) 

ออกซิเจน -219 3.3 -183 51 

ไนโตรเจน -210 6.1 -196 48 

เอทิลแอลกอฮอล -144 24.9 78 205 

  แอมโมเนีย -75 108 -33 327 

น้ํา 0 80 100 540 

ตะก่ัว 327 5.9 1,750 208 

เงิน 962 2.6 2,163 628 

ทองแดง 1,083 32 2,300 1,211 

เหล็ก 1,538 69.1 3,023 1,520 

 

 

3.  การหาปริมาณความรอนที่ทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ 

ปริมาณความรอนท่ีสสารใชในการเปลี่ยนสถานะนอกจากจะข้ึนอยูกับความรอนแฝงจําเพาะของสสาร

แลว ยังข้ึนกับมวลอีกดวย  

การคํานวณหาปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ คํานวณไดจาก ความสัมพันธระหวาง 

มวล และความรอนแฝงจําเพาะ ดังสมการตอไปนี้ 

 

 Q  = m L   

 

เม่ือ Q คือ ปริมาณความรอนท่ีสสารไดรับหรือสูญเสีย มีหนวยเปนแคลอรี (cal) 

m คือ มวลของสาร มีหนวยเปน กรัม (g) 

 L คือ ความรอนแฝงจําเพาะของสาร มีหนวยเปน แคลอรี/กรัม (cal/g) 
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ตัวอยางท่ี 1 ตองใชปริมาณความรอนเทาใดในการทําใหแทงโลหะเงิน 100 กรัม อุณหภูมิ 962 องศาเซลเซียส 

หลอมเหลวท้ังหมดพอด ี

 

แนวคิด    จากสมการ  Q  = m L  

แทนคาในสูตร  จะได   Q  = 100 g x 2.6 cal/g 

                                          Q  = 260 cal 

ตอบ แทงโลหะเงินมวล 100 กรัม อุณหภูมิ 962 องศาเซลเซียส ตองไดรับปริมาณความรอน 260 แคลอรี  

เพ่ือทําใหแทงโลหะเงินหลอมเหลวท้ังหมดพอดี 

 

 

ตัวอยางท่ี 2 ถาตองการใหเงินมวล 100 กรัม ท่ีอยูในสถานะของเหลวท่ีอุณหภูมิ 962 องศาเซลเซียสแข็งตัว

เปนแทงโลหะเงินท้ังหมดพอดี ท่ีอุณหภูมิ 962 องศาเซลเซียส จะตองมีการสูญเสียความรอนเทาใด 

 

แนวคิด    จากสมการ   Q  = m L   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 2.6 cal/g  

                                           Q  = 260 cal 

ตอบ เงินมวล 100 กรัม ท่ีอยูในสถานะของเหลวอุณหภูมิ 962 องศาเซลเซียส ตองสูญเสียความรอนปริมาณ 

260 แคลอร ีเพ่ือทําใหเงินเปลี่ยนสถานะเปนของแข็งท้ังหมดพอดี 

 

ตัวอยางท่ี 3 ใหความรอนปริมาณ 12,500 แคลอรี แกของแข็ง A มวล 250 กรัม ปรากฏวาของแข็ง A มีอุณหภูมิ

คงท่ี แตเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเปนของเหลวท้ังหมด ความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลวของสาร A 

มีคาเทาใด  

 

แนวคิด ความรอนท่ีของแข็ง A ไดรับถูกใชไปในการเปลี่ยนสถานะท้ังหมด 

   จากสมการ   Q  = m L   

แทนคาในสูตร  จะได            12,500 cal = 250 g x L cal/g  

                                   
12,500 cal

250 g
 = L 

                 L = 50 cal/g 

ตอบ ความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลวของสาร A มีคาเทากับ 50 แคลอรีตอกรัม 
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ตัวอยางท่ี 4 ปริมาณความรอนท่ีทําใหแทงเหล็กมวล 5 กิโลกรัม ท่ีอุณหภูมิ 1,538 องศาเซลเซียส หลอมเหลว

จนหมดพอดีจะมากพอท่ีจะทําใหแทงทองแดงมวล 3 กิโลกรัม ท่ีอุณหภูมิ 1,083 องศาเซลเซียส หลอมเหลวได

หมดหรือไม 

 

แนวคิด  ปริมาณความรอนท่ีทําใหแทงเหล็กมวล 5 กิโลกรัม ท่ีอุณหภูมิ 1,538 องศาเซลเซียส หลอมเหลว 

จนหมดหาไดจากสมการ    Q  = m L   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 5,000 g x 69.1 cal/g  

                                           Q  = 345,500 cal 

 

           ปริมาณความรอนท่ีทําใหทองแดงมวล 3 กิโลกรัม ท่ีอุณหภูมิ 1,083 องศาเซลเซียส หลอมเหลว 

จนหมดหาไดจากสมการ    Q  = m L   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 3,000 g x 32 cal/g  

                                           Q  = 96,000 cal 

 

ตอบ ปริมาณความรอนท่ีทําใหแทงเหล็กมวล 5 กิโลกรัม ท่ีอุณหภูมิ 1,538 องศาเซลเซียส หลอมเหลวจนหมด

พอดี มีปริมาณมากพอท่ีจะทําใหแทงทองแดงมวล 3 กิโลกรัม ท่ีอุณหภูมิ 1,083 องศาเซลเซียส หลอมเหลวได

หมด 

 

ตัวอยางท่ี 5 นําน้ํามวล 500 กรัม อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เขาไปวางไวในชองแชแข็ง ถาตองการใหน้ําเปน

น้ําแข็งท้ังหมดท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส น้ําสูญเสียความรอนท้ังหมดก่ีแคลอรี  

 

แนวคิด น้ํามีการเปลี่ยนท้ังอุณหภูมิ และสถานะ  ดังนั้นจึงแยกพิจารณาการเปลี่ยนแปลงเปน 2 ชวง คือ ชวงท่ี

มีการเปลี่ยนอุณหภูมิ และเปลี่ยนสถานะ 

 

 

 

                                   Q  = m c ∆ t                           Q  = m L  

 

 

 

น้ํา 

25 oC 

น้ํา 

0 oC 

น้ําแข็ง 

0 oC 

ความรอนกับการเปล่ียนอณุหภูม ิ ความรอนกับการเปล่ียนสถานะ 
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ตอนท่ี 1  การเปลี่ยนอุณภูมิของน้ํามวล 500 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เปนน้ํามวล 500 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 

0 องศาเซลเซียส  

 

จากสมการ    Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 500 g x 1 cal/g °C x (25 °C –0 °C) 

                                           Q  = 500 g x 1 cal/g °C x 25 °C 

                                        Q  = 12,500 cal 

 

ตอนท่ี 2  การเปลี่ยนสถานะของน้ํามวล 500 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส เปนน้ําแข็งมวล 500 กรัม  

ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส  

 จากสมการ    Q  = m L   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 500 g x 80 cal/g  

                                           Q  = 40,000 cal 

 

 ปริมาณความรอนท่ีสูญเสียท้ังหมด =  ปริมาณความรอนชวงท่ี 1 + ปริมาณความรอนชวงท่ี 2 

     = 12,500 cal + 40,000 cal 

     = 52,500 cal 

 

ตอบ น้ําไดรับความรอนท้ังหมด 52,500 แคลอร ี
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนแสดงวิธีคํานวณหาปริมาณท่ีเก่ียวของกับปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ 

หรือ สสารเปลี่ยนสถานะและเปลี่ยนอุณหภูมิ 

 

1. ปริมาณความรอนท่ีใชในการทําใหน้ําแข็ง 50 กรัมท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส หลอมเหลวเปนน้ําท้ังหมด 

จะมากหรือนอยกวาปริมาณความรอนท่ีใชในการทําใหน้ํา 50 กรัมท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เปลี่ยน

สถานะเปนไอน้ําท้ังหมด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ตองใชปริมาณความรอนก่ีแคลอรี ในการทําใหเอทิลแอลกอฮอล มวล 500 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 78 องศา

เซลเซียส เปลี่ยนสถานะเปนแกสท้ังหมดท่ีอุณหภูมิ 78 องศาเซลเซียส (ความรอนแฝงจําเพาะของการ

กลายเปนไอของเอทิลแอลกอฮอลเทากับ 205 แคลอรีตอกรัม) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําสสารเปล่ียนสถานะ 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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3. ตองใชปริมาณความรอนเทาใดในการทําใหน้ําแข็ง 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ -10 องศาเซลเซียส เปนน้ําท่ีเริ่มเดือด 

(ความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลวของน้ําแข็ง เทากับ 80 แคลอรีตอกรัม ความรอนแฝงจําเพาะ

ของการกลายเปนไอของน้ํามีคาเทากับ 540 แคลอรีตอกรัม ความรอนจําเพาะของน้ําแข็ง น้ํา และไอน้ํา 

เทากับ 0.5 1.0 และ 0.5 แคลอร/ีกรัม องศาเซลเซียส ตามลําดับ) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ปริมาณความรอนท่ีไอน้ํามวล 100 กรัม สูญเสียไป เม่ืออุณหภูมิของไอน้ําลดลงจาก 150 องศาเซลเซียส 

เปนน้ําแข็งท่ี -10 องศาเซลเซียส มีคาเทาใด  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนแสดงวิธีคํานวณหาปริมาณท่ีเก่ียวของกับปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ 

หรือ สสารเปลี่ยนสถานะและเปลี่ยนอุณหภูมิ 

 

1. ปริมาณความรอนท่ีใชในการทําใหน้ําแข็ง 50 กรัมท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส หลอมเหลวเปนน้ําท้ังหมด 

จะมากหรือนอยกวาปริมาณความรอนท่ีใชในการทําใหน้ํา 50 กรัมท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เปลี่ยน

สถานะเปนไอน้ําท้ังหมด 

 

แนวคิด    จากสมการ  Q  = m L  

แทนคาในสูตร  จะได   Q  = 50 g x 80 cal/g 

                                          Q  = 4000 cal 

ตอบ น้ําแข็งมวล 50 กรัม อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ตองไดรับปริมาณความรอน 4000 แคลอร ีเพ่ือทําใหแทง

น้ําแข็งหลอมเหลวท้ังหมดพอดีท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส 

 

2. ตองใชปริมาณความรอนก่ีแคลอรี ในการทําใหเอทิลแอลกอฮอล มวล 500 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 78 องศา

เซลเซียส เปลี่ยนสถานะเปนแกสท้ังหมดท่ีอุณหภูมิ 78 องศาเซลเซียส (ความรอนแฝงจําเพาะของการ

กลายเปนไอของเอทิลแอลกอฮอลเทากับ 205 แคลอรีตอกรัม) 
 

แนวคิด    จากสมการ  Q  = m L  

แทนคาในสูตร  จะได   Q  = 500 g x 205 cal/g 

                                          Q  = 102,500 cal 

ตอบ เอทิลแอลกอฮอล มวล 500 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 78 องศาเซลเซียส ตองไดรับปริมาณความรอน 102,500 

cal เพ่ือทําใหเอทิลแอลกอฮอลเปลี่ยนสถานะเปนแกสท้ังหมดพอดีท่ีอุณหภูมิ 78 องศาเซลเซียส 

 

 
  

แนวคําตอบ  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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3. ตองใชปริมาณความรอนเทาใดในการทําใหน้ําแข็ง 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ -10 องศาเซลเซียส เปนน้ําท่ีเริ่มเดือด 

(ความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลวของน้ํา เทากับ 80 แคลอรีตอกรัม ความรอนแฝงจําเพาะของ

การกลายเปนไอของน้ํามีคาเทากับ 540 แคลอรีตอกรัม ความรอนจําเพาะของน้ําแข็ง น้ํา และไอน้ํา 

เทากับ 0.5 1 และ 0.5 แคลอร/ีกรัม องศาเซลเซียส ตามลําดับ) 

 

แนวคิด น้ํามีการเปลี่ยนท้ังอุณหภูมิ และสถานะ  ดังนั้นจึงแยกพิจารณาการเปลี่ยนแปลงเปน 2 ชวง คือ ชวงท่ี

มีการเปลี่ยนอุณหภูมิ และเปลี่ยนสถานะ 

 

 

 

                Q  = m c ∆ t                  Q  = m L                     Q  = m c ∆ t  

 

 

ตอนท่ี 1  การเปลี่ยนอุณภูมิของน้ําแข็งมวล 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ -10 องศาเซลเซียส เปนน้ําแข็งมวล 100 กรัม 

ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส  

จากสมการ    Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 0.5 cal/g °C x (10 °C – 0 °C) 

                                           Q  = 100 g x 0.5 cal/g °C x 10 °C 

                                        Q  = 500 cal 
 

ตอนท่ี 2  การเปลี่ยนสถานะของน้ําแข็งมวล 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส เปนน้ํามวล 100 กรัม  

ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส  

 จากสมการ    Q  = m L   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 80 cal/g  

                                           Q  = 8,000 cal 
 

ตอนท่ี 3  การเปลี่ยนอุณภูมิของน้ํามวล 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส เปนน้ํามวล 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 

100 องศาเซลเซียส  

จากสมการ    Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 1 cal/g °C x (100 °C – 0 °C) 

                                           Q  = 100 g x 1 cal/g °C x 100 °C 

                                        Q  = 10,000 cal 

น้ําแข็ง 

-10 °C 

น้ําแข็ง 

0 °C 

น้ํา 

100 °C 

ความรอนกับการเปล่ียนอุณหภูม ิ ความรอนกับการเปล่ียนสถานะ 

น้ํา 

0 °C 

ความรอนกับการเปล่ียนอุณหภูม ิ
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ปริมาณความรอนท่ีไดรับท้ังหมด   =  ปริมาณความรอน (ชวงท่ี 1 + ชวงท่ี 2 + ชวงท่ี 3) 

     = 500 cal + 8,000 cal + 10,000 cal 

     = 18,500 cal 

ตอบ น้ําไดรับความรอนท้ังหมด 18,500 แคลอรี 

 

4. ปริมาณความรอนท่ีไอน้ํามวล 100 กรัม สูญเสียไป เม่ืออุณหภูมิของไอน้ําลดลงจาก 150 องศาเซลเซียส 

เปนน้ําแข็งท่ี -10 องศาเซลเซียส มีคาเทาใด (ความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลวของน้ํา เทากับ  

80 แคลอรีตอกรัม ความรอนแฝงจําเพาะของการกลายเปนไอของน้ํามีคาเทากับ 540 แคลอรีตอกรัม 

ความรอนจําเพาะของน้ําแข็ง น้ํา และไอน้ํา เทากับ 0.5 1 และ 0.5 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส ตามลําดับ) 

 

แนวคิด น้ํามีการเปลี่ยนท้ังอุณหภูมิ และสถานะ  ดังนั้นจึงแยกพิจารณาการเปลี่ยนแปลงเปน 2 ชวง คือ ชวงท่ี

มีการเปลี่ยนอุณหภูมิ และเปลี่ยนสถานะ 

 

 

 

             Q  = m c ∆ t                   Q  = m L                         Q  = m c ∆ t 

 

 

 

 

 

                                 Q  = m L                       Q  = m c ∆ t 

 

 

ตอนท่ี 1  การเปลี่ยนอุณภูมิของไอน้ํามวล 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 150 องศาเซลเซียส เปนไอน้ํามวล 100 กรัม 

ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส  

จากสมการ    Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 0.5 cal/g °C x (150 °C – 0 °C) 

                                           Q  = 100 g x 0.5 cal/g °C x 150 °C 

                                        Q  = 7,500 cal 

ไอน้ํา 

150 °C 

ไอน้ํา 

100 °C 

น้ํา 

100 °C 

ความรอนกับการเปล่ียนอณุหภูม ิ ความรอนกับการเปล่ียนสถานะ 

น้ํา 

0 °C 

ความรอนกับการเปล่ียนอุณหภูม ิ

น้ํา 

0 °C 

น้ําแข็ง 

0 °C 

ความรอนกับการเปล่ียนสถานะ ความรอนกับการเปล่ียนอุณหภูม ิ

น้ําแข็ง 

–10 °C 



146 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

ตอนท่ี 2  การเปลี่ยนสถานะของไอน้ํามวล 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เปนน้ํามวล 100 กรัม  

ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส  

 จากสมการ    Q  = m L   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 540 cal/g  

                                           Q  = 54,000 cal 

 

ตอนท่ี 3  การเปลี่ยนอุณภูมิของน้ํามวล 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เปนน้ํามวล 100 กรัม  

ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส  

จากสมการ    Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 1 cal/g °C x (100 °C – 0 °C) 

                                           Q  = 100 g x 1 cal/g °C x 100 °C 

                                        Q  = 10,000 cal 

 

ตอนท่ี 4  การเปลี่ยนสถานะของน้ํามวล 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส เปนน้ําแข็งมวล 100 กรัม  

ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส  

 จากสมการ    Q  = m L   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 80 cal/g  

                                           Q  = 8,000 cal 

 

ตอนท่ี 5  การเปลี่ยนอุณหภูมิของน้ําแข็งมวล 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส เปนน้ําแข็งมวล 100 กรัม 

ท่ีอุณหภูมิ -10 องศาเซลเซียส  

จากสมการ    Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 0.5 cal/g °C x (10 °C – 0 °C) 

                                           Q  = 100 g x 0.5 cal/g °C x 10 °C 

                                        Q  = 500 cal 

 

ปริมาณความรอนท่ีสูญเสียท้ังหมด = ปริมาณความรอน (ชวงท่ี 1 + ชวงท่ี 2 + ชวงท่ี 3 + ชวงท่ี 4 + ชวงท่ี 5) 

    = 7,500 cal + 54,000 cal + 10,000 cal + 8,000 cal + 500 cal 

    = 80,000 cal 

ตอบ ไอน้ําสูญเสียความรอนท้ังหมด 80,000 แคลอร ี
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร                   เรื่อง การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย                                  เวลา  2 ช่ัวโมง 
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ขอบเขตเนื้อหา 

     การสรางแบบจําลองเทอรมอมิเตอรอยางงาย 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

     อธิบายผลของการเปลี่ ยนแปลง อุณหภู มิ 

ของสสารจาก เทอร มอ มิ เ ตอร อย า ง ง า ย กั บ 

เทอรมอมิเตอรจริงได 

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. ทักษะการวัด 

2. ทักษะการทดลอง 

     3. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมาย

ขอมูล 

     4.  ทักษะการตีความหมายของขอมูลและลง

ขอสรุป 

ดานคุณลักษณะ 

     1.  มีวินัย 

     2.  ใฝเรียนรู 

     3.  มุงม่ันในการทํางาน 

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

     1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวนความรูจากการ

ทํากิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ

ของสสาร (จากแผนการจัดการเรียนรูท่ี 3) โดยใชคําถาม

ตอไปนี้ 

     -  มีปจจัยใดบางท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ

สสาร  

(แนวคําตอบ มวล ปริมาณความรอน และชนิดของสสาร) 

     2.  ครูชี้แจงกิจกรรมการสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย 

โดยใหนักเรียนใชความรูเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิของสสาร 

ข้ันสอน 

     1. ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4 คน หรืออาจใชกลุม

เดิมก็ได โดยใหนักเรียนเลือกตัวแทนกลุม และเลขานุการ

กลุมใหมไมใหซํ้ากับคนเดิม สวนนักเรียนท่ีเหลือเปนสมาชิก

กลุม 

แหลงเรียนรู 

     1. หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

     2. สนามหญากลางแจง  

     3. ใตรมไม 

ส่ือ 

     1.  ใบกิจกรรมท่ี 1 การสรางเทอรมอมิเตอร

อยางงาย   

     2.  ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 การสรางเทอรมอ-

มิเตอรอยางงาย   

     3.  ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 การวัดอุณหภูมิใน

สถานท่ีตางๆ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

      ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 การสรางเทอรมอ-

มิเตอรอยางงาย   
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร                   เรื่อง การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย                                  เวลา  2 ช่ัวโมง 
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    2.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมรับใบกิจกรรมท่ี 1 และ 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงายมา

ศึกษา  

     3. นักเรียนสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย และบันทึกผล

ลงในใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 การสรางเทอรมอมิเตอรอยาง

งาย  

     4.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตและคอยให

คําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 

     5. ใหนักเรียนนําผลงานท่ีนักเรียนสรางข้ึนไปใชจริง 

โดยวัดอุณหภูมิพ้ืนดินท่ีสนามหญากลางแจง และท่ีพ้ืนดินใต

รมไม เปรียบเทียบอุณหภูมิจากเทอรมอมิเตอรท่ีนักเรียน

สรางข้ึนกับเทอรมอมิเตอรจริง 

     6. บันทึกผลลงในใบบันทึกกิจกรรมท่ี 2 การวัดอุณหภูมิ

ในสถานท่ีตางๆ จากการสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย 

     7. นักเรียนรวมกันสรุปและอภิปรายผลของขอมูล

ภายในกลุมตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร                   เรื่อง การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย                                  เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน  2 ว21102                                                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     8. นักเรียน นําเสนอคําตอบ และวิธีการหาคําตอบจาก

ใบกิจกรรม 2 ซ่ึงครูอาจใชวิธีสุมนักเรียนใหนําเสนอ 2 – 3 

กลุม เพ่ือใหทุกกลุมมีความเขาใจท่ีถูกตองตรงกัน 

     9. ครูสุมเลือกตัวแทนกลุมนักเรียนออกมานําเสนอ

ผลงานของตนเอง 

     10. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปถึงปญหาอุปสรรคท่ี

เกิดข้ึนจากการทดลองเพ่ือปรับปรุงแกไขผลงานใหดีข้ึน 

     11. นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายเพ่ิมเติม โดยครูใช

คําถามดังนี้ 

     -  ในการประดิษฐเทอรมอมิเตอรอยางงายนี้ เพราะเหตุใด

นักเรียนจึงเลือกใชแอลกอฮอล 

     -  หากนักเรียนใชของเหลวตัวอ่ืนแทนไดหรือไมอยางไร 

      12. ครูนําตารางแสดงจุดหลอมเหลวและจุดเดือดของ

สารบางชนิดมาใหนักเรียนรวมกันพิจารณา จากนั้นรวมกัน

อภิปราย โดยครูตั้งคําถามดังนี ้
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร                   เรื่อง การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย                                  เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน  2 ว21102                                                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ตารางแสดงจุดหลอมเหลวและจุดเดือดของสารบางชนิด 

 
     -  จากตารางคาใดท่ีนักเรียนนํามาพิจารณาเพ่ือมาสราง

เทอรมอมิเตอรอยางงาย 

 

ข้ันสรุป 

     นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายกิจกรรมการสราง 

เทอรมอมิเตอรอยางงาย จนไดขอสรุปวา 

 เทอรมอมิเตอรอยางงายใชหลักการ การหดตัว

และขยายตัวของของเหลว ตามการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ 

โดยในท่ีนี้เราเลือกแอลกอฮอล เนื่องจากมีอัตราการเปลี่ยนแปลง
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร                   เรื่อง การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย                                  เวลา  2 ช่ัวโมง 
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ปริมาตร ตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิท่ีคอนขางสูง เม่ือเทียบ

กับของเหลวชนิดอ่ืน รวมท้ังหางาย และราคาประหยัด 
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จุดประสงคการทดลอง 

สังเกต อธิบายและสรางแบบจําลอง การหดตัวและขยายตัวของสาร 

 

หลักการ 

 เทอรมอมิเตอรอยางงายใชหลักการการหดตัวและขยายตัวของของเหลว ตามการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิ โดยในท่ีนี้เราเลือกแอลกอฮอล เนื่องจากมีอัตราการเปลี่ยนแปลงปริมาตรตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ 

ท่ีคอนขางสูง  เม่ือเทียบกับของเหลวชนิดอ่ืน รวมท้ังหางาย และราคาประหยัด 

 

รายการอุปกรณ 

1. ขวดยาหมอง 

2. หลอดกาแฟ 

3. แอลกอฮอล  

4. ดินน้ํามัน 

5. ไมบรรทัด 

6. กระดาษสําหรับสรางสเกล 

7. แกวบรรจุน้ํารอน และน้ําเย็น 

ใบกิจกรรมท่ี 1 การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ภาพท่ี 1.8.1 ตัวอยางการจัดอุปกรณในกิจกรรม 1 
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วิธีการสราง 

1. นําแอลกอฮอล ใสในขวดแกวยาหมองจนเต็ม 

2. นําหลอดกาแฟ ใสลงไปในขวดโดยใหปลายของหลอดกาแฟผานดินน้ํามันมาประมาณ 1 เซนติเมตร 

3. นําดินน้ํามันท่ีมีหลอดกาแฟเสียบอยู สวมเขากับขวดยาหมอง  ซ่ึงตอนนี้มีแอลกอฮอลบรรจุอยูเต็ม 

4. พยายามอยาใหมีฟองอากาศเหลืออยูภายในขวดแกว 

5. สังเกตท่ีหลอดกาแฟ จะมีแอลกอฮอลจํานวนหนึ่งอยูภายในหลอดกาแฟ ระดับของแอลกอฮอลนี้จะเปน

ระดับของเหลวท่ีอุณหภูมิขณะนั้นหรืออุณหภูมิหอง เราสามารถปรับระดับของเหลวท่ีอุณหภูมิหองได 

โดยการเทแอลกอฮอลออก หรือเพ่ิมเขาไดตามตองการ 

 

การสรางสเกลสําหรับอานคาอุณหภูมิ   

1. นําเทอรมอมิเตอรท่ีเชื่อถือได มาใชสําหรับเปรียบเทียบคาอุณหภูมิ 

2. วัดระดับแอลกอฮอลท่ีอุณหภูมิหอง บันทึกคาของระดับแอลกอฮอล และคาอุณหภูมิหองลงในตาราง

บันทึกขอมูล 

3. เตรียมน้ํารอนท่ีอุณหภูมิใดก็ได สําหรับเปรียบเทียบคาอุณหภูมิ ซ่ึงคาอุณหภูมินี้จะเปนคาอุณหภูมิ

สูงสุดท่ีเทอรมอมิเตอรอยางงายสามารถอานได 

4. นําเทอรมอมิเตอรอยางงาย และเทอรมอมิเตอรท่ีเชื่อถือได จุมลงในแกวน้ํารอน รอจนแนใจวาระดับ

ของแอลกอฮอลคงท่ีแลว จึงอานคาอุณหภูมิจากเทอรมอมิเตอรท่ีเชื่อถือได และวัดระดับของ

แอลกอฮอลในหลอดแกว บันทึกคาลงในตาราง 

5. ปลอยใหน้ํารอนในแกวมีอุณหภูมิลดลง จากนั้นใหทําซํ้าตามขอ 3  ก็จะไดคาระดับของแอลกอฮอลท่ี

อุณหภูมิต่ําลงมา ใหทําเชนนี้ประมาณ 2 - 3 ครั้ง (ยิ่งทําถ่ีมากเทาไร ก็จะไดสเกลท่ีละเอียดมาก

เทานั้น) 

6. ทําซํ้าตามขอ 2 และขอ 3 แตเปลี่ยนจากน้ํารอนมาใชน้ําเย็นแทน เพ่ือสรางสเกลท่ีอุณหภูมิต่ํากวา

อุณหภูมิหอง 
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รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตารางเปรียบเทียบเทอรมอมิเตอร 
 

ลําดับท่ี อุณหภูมิของเทอรมอมิเตอรท่ีเช่ือถือได (°C) ระดับของเหลว (มิลลิเมตร) 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

 

** นําระดับของของเหลวท่ีไดมาสรางแถบสเกลบนกระดาษแข็ง แลวนําไปติดหลังหลอดแกว ก็จะไดแถบสเกล

สําหรับอานคาอุณหภูมิ ** 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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วาดภาพแสดงผลการทดลอง 

น้ํารอน  น้ําเย็น 

เทอรมอมิเตอรจําลอง เทอรมอมิเตอรจริง  เทอรมอมิเตอรจําลอง เทอรมอมิเตอรจริง 

     

 

คําถามเพ่ือการวิเคราะหขอมูลหลังการทํากิจกรรม 

1.  เทอรมอมิเตอรอยางงายใชหลักการทํางานอยางไร 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

2.   เพราะเหตุใดถึงเลือกใชแอลกอฮอลบรรจุลงไปแทนน้ําเปลา 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 
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สรุปผลการทํากิจกรรม 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 
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รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตารางเปรียบเทียบเทอรมอมิเตอร 

เวลาท่ีใช................นาที 

 

สนามหญากลางแจง  ใตรมไม 

เทอรมอมิเตอรจําลอง เทอรมอมิเตอรจริง  เทอรมอมิเตอรจําลอง เทอรมอมิเตอรจริง 

     

 

  

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การวัดอุณหภูมิในสถานท่ีตางๆ จากสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สรุปผลการทํากิจกรรม 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 

 

ช่ือหนวยการเรียนรู  การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน 

รหัสวิชา ว21102               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2               กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                           ภาคเรยีนท่ี 2                    เวลา 15 ช่ัวโมง 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 2  วิทยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ว 2.3  เขาใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ

ระหวางสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจําวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับเสียง แสง 

และคลื่นแมเหล็กไฟฟา รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน   

 

ตัวช้ีวัด 

ว 2.3 ม.1/5 วิเคราะหสถานการณการถายโอนความรอนและคํานวณปริมาณความรอนท่ีถายโอน

และคํานวณปริมาณความรอนท่ีถายโอนระหวางสสารจนเกิดสมดุลความรอน โดยใช

สมการ Qสูญเสีย = Qไดรับ 

ว 2.3 ม.1/6 สรางแบบจําลองท่ีอธิบายการถายโอนความรอนโดยการนําความรอน การพาความรอน 

การแผรังสีความรอน 

ว 2.3 ม.1/7 ออกแบบ เลือกใช และสรางอุปกรณ เพ่ือแกปญหาในชีวิตประจําวันโดยใชความรู

เก่ียวกับการถายโอนความรอน 

 

2 .สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 

 พลังงานความรอนของสสารท่ีมีอุณหภูมิตางกัน จะถายโอนพลังงานจากสสารท่ีมีอุณหภูมิสูงกวาไปยัง

สสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา ได 3 วิธี คือ การนําความรอน การพาความรอน และการแผรังสี  การนําความรอน

เปนการถายโอนความรอนท่ีอาศัยตัวกลางโดยท่ีตัวกลางไมเคลื่อนท่ี การพาความรอนเปนการถายโอน 

ความรอนท่ีอาศัยตัวกลางโดยท่ีตัวกลางเคลื่อนท่ีไปดวย และการแผรังสีความรอนเปนการถายโอนความรอน

ท่ีไมตองอาศัยตัวกลาง  สสารท่ีมีอุณหภูมิตางกันจะเกิดการถายโอนพลังงานความรอนใหกัน จนกระท่ัง

อุณหภูมิของสสารเทากัน เรียกวา สมดุลความรอน 
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3. สาระการเรียนรู 

ความรู 

การถายโอนความรอนมี  3  แบบ คือ  การนําความรอน  การพาความรอน  และการแผรังสีความรอน 

การถายโอนความรอนโดยการนําความรอน เปนการถายโอนความรอนโดยความรอนจะเคลื่อนท่ีไป

ตามเนื้อของวัตถุจากตําแหนงท่ีมีอุณหภูมิสูงไปสูตําแหนงท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา โดยท่ีวัตถุท่ีเปนตัวกลาง 

ในการถายโอนความรอนไมไดเคลื่อนท่ี เชน การนําแผนอะลูมิเนียมมาเผาไฟ โมเลกุลของแผนอะลูมิเนียมท่ีอยู

ใกลเปลวไฟจะรอนกอนโมเลกุลท่ีอยูไกลออกไป เม่ือไดรับความรอนจะสั่นมากข้ึนจึงชนกับโมเลกุลท่ีอยูติดกัน 

และทําใหโมเลกุลท่ีอยูติดกันสั่นตอเนื่องกันไป ความรอนจึงถูกถายโอนไปโดยการสั่นของโมเลกุลของแผน

อะลูมิเนียม โลหะตาง ๆ เชน เงิน ทอง อะลูมิเนียม เหล็ก เปนวัตถุท่ีนําความรอนไดดี จึงถูกนํามาทําภาชนะ 

ในการหุงตมอาหาร วัตถุท่ีนําความรอนไมดีจะถูกนํามาทําฉนวนกันความรอน เชน ไม พลาสติก แกว กระเบื้อง 

เปนตน 

การถายโอนความรอนโดยการพาความรอน เปนการถายโอนความรอนโดยวัตถุท่ีเปนตัวกลางในการ

พาความรอนจะเคลื่อนท่ีไปพรอมกับความรอนท่ีพาไป ตัวกลางในการพาความรอนจึงเปนสารท่ีโมเลกุล

เคลื่อนท่ีไดงาย ไดแก ของเหลวและแกส ลมบกลมทะเลเปนการเคลื่อนท่ีของอากาศท่ีพาความรอนจากบริเวณ

หนึ่งไปยังอีกบริเวณหนึ่ง การตม การนึ่ง และการทอดอาหารเปนการทําใหอาหารสุกโดยการพาความรอน 

การถายโอนความรอนโดยการแผรังสีความรอน เปนการถายโอนความรอนโดยไมตองอาศัยตัวกลาง 

เชน การแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตยมายังโลก การแผรังสีความรอนจากเตาไฟไปยังอาหารท่ีปงยางบน 

เตาไฟ เปนตน 

สมดุลความรอน หมายถึง ภาวะท่ีสารท่ีมีอุณหภูมิตางกันสัมผัสกัน และถายโอนความรอนจนกระท่ัง

สสารท้ังสองมีอุณหภูมิเทากัน (และหยุดการถายโอนความรอน) เชน การผสมน้ํารอนกับน้ําเย็นเขาดวยกัน 

น้ํารอนจะถายโอนพลังงานความรอนใหกับน้ําเย็น และเม่ือน้ําท่ีผสมมีอุณหภูมิเทากัน การถายโอนความรอน 

จึงหยุด 

ทักษะ/กระบวนการ 

 1. การสังเกต  

 2. การจาํแนกประเภท 

 3. การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

 4. การลงความเห็นจากขอมูล 

 5. การตั้งสมมติฐาน 

 6. การกําหนดและควบคุมตัวแปร 

 7. การทดลอง 

 8. กระบวนการกลุม 
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เจตคติ 

 1. เขาใจความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรกับเทคโนโลยี และผลการพัฒนาเทคโนโลยีตอคุณภาพ

ชีวิตและสิ่งแวดลอม 

 2. ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการดํารงชีวิต 

 3. มีความสนใจ มุงม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบ และซ่ือสัตยในการสืบเสาะหาความรู 

4. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสารเรียนรู 

2. ความสามารถในการคิด วิเคราะห 

3. ความสามารถในการแกปญหา 

4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค 

1. ซ่ือสัตยสุจริต 

2. มีวินัย 

3. ใฝเรียนรู 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 
6. การประเมินผลรวบยอด 

 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1. งานท่ีมอบหมาย เชน สมุดจดบันทึก รายงานการทดลองหรือการทํากิจกรรม ผลการสืบคน 

ขอมูล การทําแบบฝก 

2. การนําเสนอผลงาน 

3. การลงมือทํากิจกรรมหรือทําการทดลอง 

เกณฑการประเมินผลช้ินงานหรือภาระงาน 

ประเด็นการ

ประเมิน  

ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ปรับปรุง) 

1. งานท่ีมอบหมาย    

มีเนื้อหาถูกตอง 

สงงานครบทุกครั้ง

ตามเวลา 

สงงานครบ 

ทุกครั้งแตชาเปน

บางครั้ง 

สงงานไมครบทุกครั้ง

แตตรงเวลา 

สงงานไมครบ 

ทุกครั้งและ 

ไมตรงเวลา 

2. การนําเสนอ

ผลงาน 

นําเสนอผลงานได

ถูกตองและครบถวน 

นําเสนอผลงานได

ถูกตองเปนสวนมาก

และครบถวน 

นําเสนอผลงานได

ถูกตองเปนสวนมาก

แตไมครบถวน 

นําเสนอผลงาน 

ไมถูกตองและ 

ไมครบถวน 
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ประเด็นการ

ประเมิน  

ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ปรับปรุง) 

3. การลงมือทํา

กิจกรรมหรือทําการ

ทดลอง 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไดถูกตอง

และครบถวน 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไดถูกตอง

บางสวนและ

ครบถวน 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไดถูกตอง

บางสวนและ 

ไมครบถวน 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไมถูกตอง

และไมครบถวน 

4. การทํางานกลุม สมาชิกทุกคน

รวมกันทํางาน 

ไดสําเร็จตาม

กําหนดเวลา 

สมาชิกทุกคน

รวมกันทํางานได

สําเร็จแตชาเกิน

กําหนดเวลา 

สมาชิกบาง

คนทํางานไดสําเร็จ

ตามกําหนดเวลา 

สมาชิกบางคน 

ทํางานไมสําเร็จ  

และชาเกิน

กําหนดเวลา             

 

เกณฑการตัดสิน 

คะแนน  13 – 16  หมายถึง ดีมาก 

คะแนน    9 – 12 หมายถึง ดี 

คะแนน    5 – 8  หมายถึง พอใช 

คะแนน   ต่ํากวา 5 หมายถึง ปรับปรุง 

เกณฑการผาน ตั้งแตระดับพอใชข้ึนไป 



164 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน                      เรื่อง การถายโอนความรอน                                                           เวลา 2 ช่ัวโมง 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร                                            รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
ขอบเขตเนื้อหา 
     การถายโอนความรอน 
จุดประสงคการเรียนรู 
ดานความรู 
1. อธิบายการถายโอนความรอนจากสสารหนึ่งไปยังอีกสสาร
หนึ่ง 
2. อธิบายการนําความรู เรื่อง การถายโอนความรอนไปใช
ประโยชน 
ดานทักษะและกระบวนการ 
1. การสังเกต 
2. การลงความเห็นจากขอมูล 
ดานคุณลักษณะ   
1. มีวินัย 
2. ใฝเรียนรู 
3. มุงม่ันในการทํางาน 

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 
1. ครูทบทวนความรูเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิของสสารซ่ึงข้ึนอยูกับ มวล ปริมาณความรอนและ
ชนิดของสสาร โดยตั้งคําถามดังนี้ 
   - การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสารข้ึนอยูกับปจจัยใดบาง 
2. จากนั้นครูสาธิตการทดลองดังนี้ 
   2.1 เตรียมบีกเกอร 2 ใบ ขนาด 100 ml และ ขนาด 50 ml 
   2.2 นําน้ํารอนปริมาณ 40 ml ใสบีกเกอรขนาด 100 ml  
   2.3 นําน้ําแข็ง บดเปนกอนเล็กๆ 1 ปริมาณ 5 ml ใสใน 
บีกเกอรขนาด 50 ml วางไวบนโตะ  ดังแสดงในภาพ แลวตั้ง
คําถาม ดังนี้ 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.1.1 การถายโอนความรอนของน้ําแข็ง 

ท่ีมา:  ธัชวุฒิ กงประโคน,  2018. 

แหลงเรียนรู 
1. ใบความรูท่ี 1 เรื่อง การถายโอนความรอน 
2. วีดีโอการตมไข 
ภาระงาน/ช้ินงาน 
1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การถายโอนความรอนเกิด
ไดอยางไร  
2. ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การถายโอนความรอน 
 

น้ําแขง็บดละเอยีด 

น้ําทีอุ่ณหภูม ิ80 ๐C 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน                      เรื่อง การถายโอนความรอน                                                           เวลา 2 ช่ัวโมง 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร                                            รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

    - น้ําแข็งในบีกเกอรหากตั้งไวบนโตะ กับตั้งไวในน้ํารอนจะ
เกิดการหลอมเหลวเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
    - อะไรท่ีเปนปจจัยท่ีทําใหน้ําแข็งเกิดการหลอมเหลวเร็วข้ึน 
    - หากเพ่ิมปริมาณความรอนตองการใหน้ําแข็งเกิดการ
เปลี่ยนแปลงอยางไร 
ข้ันสอน 
1. แบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน ศึกษาการทดลอง 
ในใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การถายโอนความรอนเกิดไดอยางไร 
จากนั้นทบทวนข้ันตอนการทดลอง ดังนี้ 
    1.1 ใสน้ํารอน ท่ีอุณหภูมิ 80 ๐C  ปริมาณ 40 ml ลงใน
บีกเกอรขนาด 100  ml  
    1.2 ใสน้ํา  ท่ีอุณหภูมิ 25 ๐C  ปริมาณ 40 ml ลงในบีกเกอร
ขนาด 50  ml  
    1.3 นําบีกเกอรในขอ 3.2 ลงในบีกเกอร 3.1 ดังรูป 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน                      เรื่อง การถายโอนความรอน                                                           เวลา 2 ช่ัวโมง 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร                                            รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.1.2 การทดลองการถายโอนความรอน 
ท่ีมา:  ธัชวุฒิ กงประโคน,  2018. 

 
    1.4 ใชเทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิของน้ํา ทุก 30 วินาที 
และบันทึกขอมูล 
2. ครูสุมเลือกนักเรียนนําเสนอผลการทดลองของตนเอง 
3. หลังจากนําเสนอผลการทดลอง นักเรียนรวมกันตอบคําถาม
ดังนี้ 
     - จากการทดลอง อุณหภูมิของน้ําท้ังสองเปนอยางไร 
        (แนวคําตอบ อุณหภูมิแตกตางกัน) 
     - ปจจัยท่ีสงผลใหบีกเกอรท้ังสองจึงมีอุณหภูมิเทากันคือ
อะไร 
        (แนวคําตอบ การสงผานความรอนสารท่ีมีอุณหภูมิสูง
ไปใหสสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํา) 

น้ําทีอุ่ณหภูม ิ25 ๐C 

น้ําทีอุ่ณหภูม ิ80 ๐C 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
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กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร                                            รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     - อุณหภูมิของน้ําท้ังสองมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
        (แนวคําตอบ บีกเกอรท้ังสองจึงมีอุณหภูมิเทากัน) 
     - เพราะเหตุใดเม่ือเวลาผานไปบีกเกอรท้ังสองจึงมีอุณหภูมิ
เทากัน 
        (แนวคําตอบ สารท่ีมีอุณหภูมิสูงกวายอมถายโอน
ความรอนใหสสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา)  
     - การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสารท่ีมีอุณหภูมิสูงกวา
ถายโอนความรอนใหสสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา เรียกวาอะไร 
        (แนวคําตอบ เรียกสมบัติของสารนี้วา การถายโอน
ความรอน) 
ข้ันสรุป 
1. นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายเก่ียวกับผลการทดลอง
ดังตอไปนี้  
    - การถายโอนความรอนเกิดข้ึนไดอยางไร 
        (แนวคําตอบ เกิดจากสารท่ีมีอุณหภูมิสูงกวาถายโอน
ความรอนใหสสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา) 
2. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการสูญเสียพลังงาน และ 

การรับพลังงาน ตามสมการ Qสูญเสีย = Qไดรับ 

        (แนวคําตอบ  พลังงานความรอนท่ีลดลงของสสารหนึ่ง
เทากับพลังงานความรอนท่ีเพ่ิมข้ึนในอีกสสารหนึ่ง และจะ
หยุดถายเทเม่ืออุณหภูมิเทากัน) 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน                      เรื่อง การถายโอนความรอน                                                           เวลา 2 ช่ัวโมง 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร                                            รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

3. ครูใหสถานการณเพ่ือใหนักเรียนรวมกันตอบคําถามดังนี ้
“แมคาทําอาหารไดตมไขจํานวน 100 ฟอง เพ่ือนําไปทํา 
ไขพะโลใหทันกําหนดการขาย” 
    - นักเรียนจะมีวิธีการอยางไรเพ่ือปอกไขออกมาใหเร็วท่ีสุด
หลังจากท่ีตมสุกแลว 
        (แนวคําตอบ  นําไขไปแชในน้ําเย็น หรือน้ําอุณหภูมิหอง 
เปนตน) 
    - เพราะเหตุใดจึงนําไขมาแชน้ําหลังจากท่ีตมไขแลว เพ่ือให
ไมรอน 
        (แนวคําตอบ เพ่ือตองการใหไขเย็นเร็วข้ึนกวาปกติ) 
    - จากหลักการดังกลาวนักเรียนอาศัยหลักการใดจึงได 
ทําเชนนั้น 
       (แนวคําตอบ  หลังจากท่ีตมไขแลวทําใหไขมีอุณหภูมิ
สูงข้ึน เม่ือนํามาแชน้ําจะทําใหไขเย็นลงแตน้ําท่ีใชในการแช
จะมีอุณหภูมิสูงข้ึน และจะหยุดถายโอนความรอนเม่ืออุณหภูมิ
ของไขเทากับอุณหภูมิของน้ํา) 
4. นักเรียนศึกษาความรูเพ่ิมเติมจากใบทําความรูท่ี 1 และทํา
กิจกรรมลงในใบกิจกรรมท่ี 2 
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การวัดและประเมินผล  
ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

1) ดานความรูความเขาใจ 
(Content Understanding) 
ในประเด็นดังตอไปนี้ 
1. อธิบายการถายโอนความรอนจาก
สสารหนึ่งไปยังอีกสสารหนึ่ง 
2. อธิบายการนําความรู เรื่อง การถาย
โอนความรอนไปใชประโยชน 

ตรวจคําตอบและ
คําอธิบายใน 
ใบกิจกรรม/ 
แบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

แบบสังเกต/แบบ
วัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดาน
ความรูความ
เขาใจและการนํา
ความรูไปใช
ประโยชน 

นักเรียนทําถูกตองรอยละ 70 

2) ดานทักษะและกระบวนการ 
(Skills/Processes/Competencies) 
- ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
(Critical Thinking) 

1. สังเกต
พฤติกรรม 
2. สัมภาษณ 
3. สอบถาม 

1. แบบประเมิน 
Rubric scoring 
2. แบบสัมภาษณ 
3. แบบสอบถาม 

เกณฑประเมินคุณลักษณะและ
ความสามารถของผูเรียนตาม
ระดับคุณภาพ ดังนี้ 
ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดี
เยี่ยม 
ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดี
มาก 
ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ดี 
ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง 
พอใช 
ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง 
ปรับปรุง 

3) ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 
(Desired Characteristics) 
1. ความซ่ือสัตยสุจริต 
2. มีวินัย 
3. ใฝเรียนรู 
4. มุงม่ันในการทํางาน 
5. มีจิตสาธารณะ 

สังเกตพฤติกรรม 
 

แบบประเมิน 
Rating Scale  
 

นักเรียนท่ีผานโดยมีคาเฉลี่ย 
(Mean) ตั้งแต 3 ข้ึนไป 
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บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

 

ปญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

 

ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไข 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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 ความรอนมีการถายโอนไดในบริเวณท่ีสสารสัมผัสกัน ถาอุณหภูมิของบริเวณท่ีสัมผัสตางกัน จะมี 
การถายโอนความรอนใหแกกันจนอุณหภูมิคงท่ี วัตถุตาง ๆ ถายโอนความรอนไดดีไมเทากัน วัตถุใดท่ียอมให
ความรอนถายโอนผานไดดี เรียกวา ตัวนําความรอน วัตถุท่ีความรอนไมสามารถถายโอนผานไปไดหรือความรอน
ผานไดไมดี เรียกวา ฉนวนความรอน 
 

 
 

ภาพท่ี 2.1.3 การถายโอนความรอน 
ท่ีมา: https://sites.google.com/site/yoncsyonyanggg/ 

(วันท่ีคนขอมูล : 8 มิถุนายน 2561). 
 

 การถายโอนพลังงานความรอนมี 3 แบบ คือ 
1. การถายโอนความรอนโดยการนําความรอน เปนการถายโอนความรอนโดยความรอนจะเคลื่อนท่ี

ไปตามเนื้อของวัตถุจากตําแหนงท่ีมีอุณหภูมิสูงไปสูตําแหนงท่ีมีอุณหภูมิตํ่ากวา โดยท่ีวัตถุท่ีเปนตัวกลาง 
ในการถายโอนความรอนไมไดเคลื่อนท่ี เชน การนําแผนอะลูมิเนียมมาเผาไฟ โมเลกุลของแผนอะลูมิเนียมท่ีอยู
ใกลเปลวไฟจะรอนกอนโมเลกุลท่ีอยูไกลออกไป เม่ือไดรับความรอนจะสั่นมากข้ึนจึงชนกับโมเลกุลท่ีอยูติดกัน  
และทําใหโมเลกุลท่ีอยูติดกันสั่นตอเนื่องกันไป ความรอนจึงถูกถายโอนไปโดยการสั่นของโมเลกุลของ 
แผนอะลูมิเนียมโลหะตาง ๆ เชน เงิน ทอง อะลูมิเนียม เหล็ก เปนวัตถุท่ีนําความรอนไดดี จึงถูกนํามาทํา
ภาชนะในการหุงตมอาหาร วัตถุท่ีนําความรอนไมดีจะถูกนํามาทําฉนวนกันความรอน เชน ไม พลาสติก แกว 
กระเบื้อง เปนตน 

 
รูปท่ี 2.1.4 การนําความรอนจากกระทะ 

ท่ีมา: http://www.ichumphae.com/topic.php?q_id=25581 
(วันท่ีคนขอมูล : 8 มิถุนายน 2561) 

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง การถายโอนความรอน  
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง การถายโอนความรอน 
รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

https://sites.google.com/site/yoncsyonyanggg/
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2. การถายโอนความรอนโดยการพาความรอน เปนการถายโอนความรอนโดยวัตถุท่ีเปนตัวกลาง 
ในการพาความรอนจะเคลื่อนท่ีไปพรอมกับความรอนท่ีพาไป ตัวกลางในการพาความรอนจึงเปนสารท่ีโมเลกุล
เคลื่อนท่ีไดงาย ไดแก ของเหลวและแกส ลมบกลมทะเลเปนการเคลื่อนท่ีของอากาศท่ีพาความรอนจากบริเวณ
หนึ่งไปยังอีกบริเวณหนึ่ง การตม การนึ่ง และการทอดอาหารเปนการทําใหอาหารสุกโดยการพาความรอน 
 

 
 

ภาพท่ี 2.1.5 การพาความรอนจากเตาไฟ 
ท่ีมา : http://www.i-friendonline.com/articles/466053/ 

(วันท่ีคนขอมูล : 8 มิถุนายน 2561). 
 

3. การถายโอนความรอนโดยการแผรังสีความรอน เปนการถายโอนความรอนโดยไมตองอาศัย
ตัวกลาง เชน การแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตยมายังโลก การแผรังสีความรอนจากเตาไฟไปยังอาหารท่ี 
ปงยางบนเตาไฟ เปนตน 

 
 

 
 

ภาพท่ี 2.1.6 การแผรังสีความรอนจากกองไฟ 
ท่ีมา : http://sudliang.blogspot.com/2014/06/blog-post.html 

(วันท่ีคนขอมูล : 8 มิถุนายน 2561) 
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาวิธีการทดลอง เรื่อง การถายโอนความรอนเกิดไดอยางไร ใหเขาใจ  
แลวทําการทดลองตามวิธีการทดลอง บันทึกผลการทดลอง รวมกันอภิปรายในกลุมและตอบคําถามหลัง
กิจกรรม 
จุดประสงค 

1. ศึกษาและทําการทดลองเก่ียวกับการถายโอนความรอนของสสารได 
 2. อธิบายการถายโอนความรอนจากสสารหนึ่งไปยังอีกสสารหนึ่ง 
วัสดุอุปกรณ 
 1. บีกเกอร ขนาด 100 มิลลิลิตร  จํานวน   1   ใบ 
 2. บีกเกอร ขนาด 50 มิลลิลิตร  จํานวน   1   ใบ 
 3. น้ํารอน    ปริมาณ  40   มิลลิลิตร 
 4. น้ําอุณหภูมิหอง   ปริมาณ  40   มิลลิลิตร 
 5. เทอรโมมิเตอร    จํานวน  2 อัน 
วิธีการทดลอง 
 1. ใสน้ํารอน ท่ีอุณหภูมิ 80 ๐C  ปริมาณ 40 ml ลงในบีกเกอรขนาด 100  ml  
 2. ใสน้ํา  ท่ีอุณหภูมิ 25 ๐C  ปริมาณ 40 ml ลงในบีกเกอรขนาด 50  ml  
     3. นําบีกเกอรในขอ 2 ลงในบีกเกอร 1 ดังรูป 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.1.2 การถายโอนความรอนของน้ําแข็ง 
ท่ีมา:  ธัชวุฒิ กงประโคน,  2018. 

 
     4. ใชเทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิของน้ําทุก 30 วินาที จนกระท่ังอุณหภูมิของเทอรมอมิเตอรท้ังสอง
เทากันหรือใกลเคียงกัน และสังเกตและบันทึกขอมูลท่ีได 
  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การถายโอนความรอนเกิดไดอยางไร   
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง การถายโอนความรอน  
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น้ําทีอุ่ณหภูม ิ25 ๐C 

น้ําทีอุ่ณหภูม ิ80 ๐C 
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วันท่ีทําการทดลอง....................เดือน.................................พ.ศ………………… 
กลุมท่ี............ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี.......... 

 

สมาชิกในกลุม 
 1. ........................................................................................................................................................... 
 2. ........................................................................................................................................................... 
 3. ........................................................................................................................................................... 
 4. ........................................................................................................................................................... 
 5. ........................................................................................................................................................... 
จุดประสงคการทดลอง 
 1. ........................................................................................................................................................... 
 2. ........................................................................................................................................................... 
สมมติฐานในการทดลอง 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 
 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

เวลา (วินาที) อุณหภูมิของน้ํา 
ในบีกเกอรใบท่ี 1 (๐C) 

อุณหภูมิของน้ํา 
ในบีกเกอรใบท่ี 2 (๐C) 
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ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การถายโอนความรอนเกิดไดอยางไร   
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง การถายโอนความรอน  
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สรุปผลการทดลอง 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 
คําถามหลังการทดลอง 
1. จากการทดลอง อุณหภูมิของน้ําท้ังสองเปนอยางไร 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
2. ปจจัยท่ีสงผลใหบีกเกอรท้ังสองจึงมีอุณหภูมิเทากันคืออะไร 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
3. อุณหภูมิของน้ําท้ังสองมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
4. เพราะเหตุใดเม่ือเวลาผานไปบีกเกอรท้ังสองจึงมีอุณหภูมิเทากัน 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
5. การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสารท่ีมีอุณหภูมิสูงกวาถายโอนความรอนใหสสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา เรียกวา
อะไร 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
6. อานสถานการณแลวตอบคําถามดังตอไปนี้ 

“แมคาทําอาหารไดตมไขจํานวน 100 ฟอง เพ่ือนําไปทําไขพะโลใหทันกําหนดการขาย” 
6.1 นักเรียนจะมีวิธีการอยางไรเพ่ือปอกไขออกมาใหเร็วท่ีสุดหลังจากท่ีตมสุกแลว 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
6.2 เพราะเหตุใดจึงนําไขมาแชน้ําหลังจากท่ีตมไขแลว เพ่ือใหไมรอน 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
6.3 จากหลักการดังกลาวนักเรียนอาศัยหลักการใดจึงไดทําเชนนั้น 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
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ตารางบันทึกผลการทดลอง 
เวลา (วินาที) อุณหภูมิของน้ํา 

ในบีกเกอรใบท่ี 1 (๐C) 
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แนวทางการบันทึกผล ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การถายโอนความรอนเกิดไดอยางไร   
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง การถายโอนความรอน  
รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 
บันทึกตามผลท่ีไดจากการทดลองของนักเรียน 
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สรุปผลการทดลอง 
การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสารท่ีมีอุณหภูมิสูงกวาถายโอนความรอนใหสสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา เรียกวา 
การถายโอนความรอน 
 
คําถามหลังการทดลอง 
1. จากการทดลอง อุณหภูมิของน้ําท้ังสองเปนอยางไร 
        แนวคําตอบ อุณหภูมิแตกตางกัน 
2. ปจจัยท่ีสงผลใหบีกเกอรท้ังสองมีอุณหภูมิเทากันคืออะไร 
        แนวคําตอบ การสงผานความรอนสารท่ีมีอุณหภูมิสูงไปใหสสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํา 
3. อุณหภูมิของน้ําท้ังสองมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
        แนวคําตอบ บีกเกอรท้ังสองจึงมีอุณหภูมิเทากัน 
4. เพราะเหตุใดเม่ือเวลาผานไปบีกเกอรท้ังสองจึงมีอุณหภูมิเทากัน 
        แนวคําตอบ สารท่ีมีอุณหภูมิสูงกวายอมถายโอนความรอนใหสสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา  
5. การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสารท่ีมีอุณหภูมิสูงกวาถายโอนความรอนใหสสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา เรียกวา
อะไร 
        แนวคําตอบ เรียกสมบัติของสารนี้วา การถายโอนความรอน 
6. อานสถานการณแลวตอบคําถามดังตอไปนี้ 
 “แมคาทําอาหารไดตมไขจํานวน 100 ฟอง เพ่ือนําไปทําไขพะโลใหทันกําหนดการขาย” 
6.1 นักเรียนจะมีวิธีการอยางไรเพ่ือปอกไขออกมาใหเร็วท่ีสุดหลังจากท่ีตมสุกแลว 
        แนวคําตอบ  นําไขไปแชในน้ําเย็น หรือน้ําอุณหภูมิหอง เปนตน 
6.2 เพราะเหตุใดจึงนําไขมาแชน้ําหลังจากท่ีตมไขแลว เพ่ือใหไมรอน 
        แนวคําตอบ เพ่ือตองการใหไขเย็นเร็วข้ึนกวาปกติ 
6.3 จากหลักการดังกลาวนักเรียนอาศัยหลักการใดจึงไดทําเชนนั้น 
        แนวคําตอบ  หลังจากท่ีตมไขแลวทําใหไขมีอุณหภูมิสูงข้ึน เม่ือนํามาแชน้ําจะทําใหไขเย็นลงแตน้ําท่ีใช
ในการแชจะมีอุณหภูมิสูงข้ึน และจะหยุดถายโอนความรอนเม่ืออุณหภูมิของไขเทากับอุณหภูมิของน้ํา 
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   ตอนท่ี 1 เติมคํา : จงเติมคําหรือขอความลงในชองวางใหไดความท่ีสมบูรณ 

1. วัตถุท่ียอมใหความรอนถายโอนผานไดดีเรียกวา........................................................................................... 
2. วัตถุท่ีความรอนไมสามารถถายโอนผานไปไดหรือความรอนผานไดไมดีเรียกวา...........................................  
3. การถายโอนความรอนมี 3 แบบ คือ ............................................................................................................ 
4. การพาความรอน คือ .................................................................................................................................... 
5. ใหนักเรียนยกตัวอยางการนําความรูเก่ียวกับการถายโอนความรอนแบบการนําความรอนไปใชประโยชน 
.......................................................................................................................................................................... 
 
ตอนท่ี 2 เลือกตอบ : ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวทําเครื่องหมายกากบาท (X)  
ลงในกระดาษคําตอบ 
 

1. การถายโอนความรอนโดยความรอนเคลื่อนท่ี 
ไปในตัวกลาง แตตัวกลางไมเคลื่อนท่ีไปดวย 
เปนการถายโอนความรอนโดยวิธีใด 
ก. การนําความรอน    
ข. การพาความรอน 
ค. การแผรังสีความรอน   
ง. การแพรของความรอน  

4. ในการตมน้ําใหเดือดในภาชนะหนึ่งอาศัย
หลักการใดในการถายโอนความรอน 
ก. การพาความรอน   
ข. การนําความรอน  
ค. การแผรังสีความรอน  
ง. การนําพาความรอน 

2. การพาความรอนเกิดในตัวกลางท่ีมีสถานะ 
ตามขอใด 
ก. ของแข็ง ของเหลว ข. ของเหลว แกส 
ค. ของแข็ง แกส             ง. โลหะ  แกส 

5. ขอใดกลาวถูกตองเก่ียวกับการแผรังสี 
ก. วัตถุผิวเรียบ มันวาว และมีสีสวางจะสะทอน
คลื่นความรอนไดนอย 
ข. การแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตยมายังโลก
ตองอาศัยตัวกลาง 
ค. การสงผานรังสีความรอนเปนลักษณะของ
คลื่นแมเหล็กไฟฟา 
ง. วัตถุท่ีมีผิวขรุขระ สีมืดคล้ํา จะดูดกลืนความ
รอนไมดี 

3. เหตุใดจึงใชเหล็กหรืออะลูมิเนียมทําหมอ 
ก. นําความรอนไดดี    
ข. จุความรอนไดมาก 
ค. ทําความสะอาดไดงาย    
ง. ทําใหมีรูปรางตามท่ีตองการไดงาย 

 
  

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การถายโอนความรอน   
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง การถายโอนความรอน  
รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ตอนท่ี 1 เติมคํา : จงเติมคําหรือขอความลงในชองวางใหไดความท่ีสมบูรณ 
1. วัตถุท่ียอมใหความรอนถายโอนผานไดดีเรียกวา แนวคําตอบ ตัวนําความรอน 
2. วัตถุท่ีความรอนไมสามารถถายโอนผานไปไดหรือความรอนผานไดไมดีเรียกวา  
 แนวคําตอบ ฉนวนความรอน 
3. การถายโอนความรอนมี 3 แบบ คือ แนวคําตอบ การนําความรอน การพาความรอน การแผรังสี 
4. การพาความรอน คือ แนวคําตอบ  เปนการถายโอนความรอนโดยวัตถุท่ีเปนตัวกลางในการพาความรอน 
 จะเคลื่อนท่ีไปพรอมกับความรอนท่ีพาไป 
5. ใหนักเรียนยกตัวอยางการนําความรูเก่ียวกับการถายโอนความรอนแบบการนําความรอนไปใชประโยชน 
 แนวคําตอบ การออกแบบทําภาชนะในการปรุงอาหาร 
ตอนท่ี 2 เลือกตอบ : ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวทําเครื่องหมายกากบาท (X)  
ลงในกระดาษคําตอบ 
 

1. การถายโอนความรอนโดยความรอนเคลื่อนท่ี 
ไปในตัวกลาง แตตัวกลางไมเคลื่อนท่ีไปดวย 
เปนการถายโอนความรอนโดยวิธีใด 
ก. การนําความรอน    
ข. การพาความรอน 
ค. การแผรังสีความรอน   
ง. การแพรของความรอน  

4. ในการตมน้ําใหเดือดในภาชนะหนึ่งอาศัย
หลักการใดในการถายโอนความรอน 
ก. การพาความรอน   
ข. การนําความรอน  
ค. การแผรังสีความรอน  
ง. การนําพาความรอน 

2. การพาความรอนเกิดในตัวกลางท่ีมีสถานะ 
ตามขอใด 
ก. ของแข็ง ของเหลว ข. ของเหลว แกส 
ค. ของแข็ง แกส             ง. โลหะ  แกส 

5. ขอใดกลาวถูกตองเก่ียวกับการแผรังสี 
ก. วัตถุผิวเรียบ มันวาว และมีสีสวางจะสะทอน
คลื่นความรอนไดนอย 
ข. การแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตยมายังโลก
ตองอาศัยตัวกลาง 
ค. การสงผานรังสีความรอนเปนลักษณะของ
คลื่นแมเหล็กไฟฟา 
ง. วัตถุท่ีมีผิวขรุขระ สีมืดคล้ํา จะดูดกลืนความ
รอนไมดี 

3. เหตุใดจึงใชเหล็กหรืออะลูมิเนียมทําหมอ 
ก. นําความรอนไดดี    
ข. จุความรอนไดมาก 
ค. ทําความสะอาดไดงาย    
ง. ทําใหมีรูปรางตามท่ีตองการไดงาย 

 
  

แนวคําตอบ ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การถายโอนความรอน   
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง การถายโอนความรอน  
รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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แบบบันทึกผลจากการสังเกตการปฏิบัติงานกลุม 
กิจกรรมเรื่อง....................................................................วันท่ี......................./......................./......................... 
ชื่อกลุม...............................................สมาชิก ไดแก  
1. .................................................................................. 
2. ..................................................................................   
3. .................................................................................. 
4. ..................................................................................   
5. .................................................................................. 
คําช้ีแจง ใหผูประเมินทําเครื่องหมาย  ลงในชองระดับคุณภาพ 

ท่ี พฤติกรรม/ลักษณะบงชี้ 
ระดับคุณภาพ 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

1 รวมกันวางแผนและแบงหนาท่ีการทํางานกับ
เพ่ือนในกลุม 

     5 หมายถึง ดีมาก 
4 หมายถึง ดี 
3 หมายถึง ปานกลาง 
2 หมายถึง  พอใช 
1 หมายถึง ปรับปรงุ 

2 จัดเตรียมวัสดุ/อุปกรณพรอมกอนการปฏิบัติงาน      
3 ปฏิบัติงานหรือทําการทดลองตามข้ันตอน      
4 ทํางานท่ีมอบหมายอยางเต็มความสามารถ      
5 ระมัดระวังเพ่ือใหเกิดความปลอดภัยในขณะ

ปฏิบัติงานหรือทําการทดลอง 
     

6 ยอมรับขอผิดพลาดรวมกัน      
7 นําเสนอผลงานไดชัดเจนและเขาใจงาย      
8 เก็บลางวัสดุ อุปกรณ สะอาดเปนระเบียบหลัง

การปฏิบัติงาน 
     

9 งานเสร็จทันเวลา และมีคุณภาพ      
10 ภูมิใจในผลงาน/การทํางานกลุม      

รวมคะแนน      = ................................... 
ระดับคุณภาพเฉล่ีย = ....................................  

 

สรุปผลการประเมิน     เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
(     ) ดีมาก  (4.21-5.00)   (    ) ดี  (3.41-4.20)  (     )  ปานกลาง (2.61-3.40) 
(     ) พอใช   (1.81-2.60)  (    ) ปรับปรุง   (1.00-1.80) 
 
 

       ลงชื่อ................................................ผูประเมิน 
                (....................................................) 
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แบบบันทึกผลจากการประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร 
ชื่อ....................................................................เลขท่ี .....................ชั้น..........................กลุมท่ี...................... 

คําช้ีแจง ใหผูประเมินเขียนเครื่องหมาย / ลงในชองระดับคุณภาพ รายการละ 1 ระดับ 

ท่ี พฤติกรรม/ลักษณะบงชี้ 
ระดับคุณภาพ 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

1 ความสนใจใฝรูหรือความอยากรูอยากเห็น 
- มีความใสใจและพอใจ ใครสืบเสาะแสวงหาความรู 
ในสถานการณและปญหาใหม ๆ อยูเสมอ 
- มีความกระตือรือรนตอกิจกรรมและเรื่องตาง ๆ 
- ชอบทดลองคนควา 
- ชอบสนทนา ซักถาม ฟง อาน เพ่ือใหไดรับความรูเพ่ิมข้ึน 

     5 หมายถึง ผูเรียนแสดง 
พฤติกรรมนั้นสมํ่าเสมอ 
4 หมายถึง ผูเรียนแสดง 
พฤติกรรมนั้นบอยครั้ง 
3 หมายถึง ผูเรียนแสดง 
พฤติกรรมนั้นเปน 
ครั้งคราว 
2 หมายถึง ผูเรียนแสดง 
พฤติกรรมนั้นนอยครั้ง 
1 หมายถึง ผูเรียนไมแสดง 
พฤติกรรมนั้นเลย 

2 ความรับผิดชอบ ความมุงม่ัน อดทน และเพียรพยายาม 
- ยอมรับผลการกระทําของตนเองท้ังท่ีเปนผลดีและผลเสีย 
- ทํางานท่ีไดรับมอบหมายใหสมบูรณตามกําหนดและตรง
ตอเวลา 
- เวนการกระทําอันเปนผลเสียหายตอสวนรวม 
- ทํางานเต็มความสามารถ 
- ไมทอถอยในการทํางาน เม่ือมีอุปสรรคหรือลมเหลว 
- มีความอดทนแมการดําเนินการแกปญหาจะยุงยากและใช
เวลา 

     

3 ความมีเหตุผล 
- ยอมรับในคําอธิบายเม่ือมีหลักฐานหรือขอมูลสนับสนุน
อยางเพียงพอ 
- พยายามอธิบายสิ่งตาง ๆ ในแงเหตุและผล ไมเชื่อโชคลาง
หรือคําทํานายท่ีไมสามารถอธิบายตามวิธีทางวิทยาศาสตร
ได 
- อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 
- ตรวจสอบความถูกตองหรือความสมเหตุสมผลของแนวคิด
ตาง ๆ กับแหลงขอมูลท่ีเชื่อถือได 
- รวบรวมขอมูลอยางเพียงพอกอนจะลงขอสรุปเรื่องราว
ตาง ๆ 

      

4 ความมีระเบียบและรอบคอบ 
- เห็นคุณคาของความมีระเบียบและรอบคอบ 
- นําวิธีหลาย ๆ วิธีมาตรวจสอบผลหรือวิธีการทดลอง 
- มีการใครครวญ ไตรตรอง พินิจพิเคราะห 
- มีความละเอียดถ่ีถวนในการทํางาน 
- มีการวางแผนในการทํางานและจัดระบบการทํางาน 
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ท่ี พฤติกรรม/ลักษณะบงชี้ 
ระดับคุณภาพ 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

- ตรวจสอบความเรียบรอยหรือคุณภาพของเครื่องมือกอน
ทําการทดลอง 
- ทํางานอยางมีระเบียบและเรียบรอย 

5 ความซ่ือสัตย  
- เสนอความจริงถึงแมจะเปนผลท่ีแตกตางจากผูอ่ืน 
- เห็นคุณคาของการเสนอขอมูลตามความจริง 
- บันทึกขอมูลตามความเปนจริงและไมใชความคิดเห็นของ
ตนเองไปเก่ียวของ 
- ไมแอบอางผลงานของผูอ่ืนวาเปนผลงานของตนเอง 

      

6 ความใจกวาง รวมแสดงความคิดเห็นและรับฟงความคิดเห็น
ของผูอ่ืน 
- รับฟงคําวิพากษวิจารณ ขอโตแยง หรือขอคิดเห็นท่ีมี
เหตุผลของผูอ่ืน 
- ไมยึดม่ันในความคิดของตนเองและยอมรับ 
การเปลี่ยนแปลง 
- รับฟงความคิดเห็นท่ีตนเองยังไมเขาใจและพรอมท่ีจะทํา
ความเขาใจ 
- ยอมพิจารณาขอมูลหรือความคิดท่ียังสรุปแนนอนไมได
และพรอมท่ีจะหาขอมูลเพ่ิมเติม 

      

รวมคะแนน      = ................................... 
ระดับคุณภาพเฉล่ีย = ...............................  

สรุปผลการประเมิน                                 เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
(     ) ดีมาก  (4.21-5.00)   (    ) ดี  (3.41-4.20)  (     )  ปานกลาง (2.61-3.40) 
(     ) พอใช   (1.81-2.60)  (    ) ปรับปรุง   (1.00-1.80) 
        
       ลงชื่อ................................................ผูประเมิน 
           (....................................................) 
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การประเมินดานทักษะ/กระบวนการ 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในชองวางท่ีตรงกับความเปนจริง 

รายการ 
ประเมิน 

พฤติกรรมท่ีแสดงออก 
ปฏิบัต ิ

เปนประจํา 
(3 คะแนน) 

นาน ๆ ครั้ง 
(2 คะแนน) 

ไมเคยปฏิบัต ิ
(1 คะแนน) 

1. ทักษะ 
  กระบวนการ 
  เรียนรู 
  วิทยาศาสตร 

1. ซักถามครูเม่ือสงสัยในบทเรียนหรือมีขอสงสัย 
ในเรื่องอ่ืน ๆ 

   

2. ใชคําถามวา “ทําไม” “เพราะอะไร” เพ่ือหาเหตุผล    
3. คนควาหาความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทาง
สื่อตาง ๆ เชน หนังสือพิมพ โทรทัศน และอินเทอรเน็ต 

   

4. ศึกษาคนควาความรูเรื่องตาง ๆ นอกเหนือจาก 
บทเรียน 

   

5. แสดงความคิดเห็นหรือแลกเปลี่ยนความรูกับผูอ่ืน    
6. สรุปขอความท่ีไดรับจากการศึกษาคนควาดวยคําพูด
เปนภาษาของตนเองใหเขาใจงาย 

   

7. ตรวจสอบความถูกตอง ครบถวนของขอความรูท่ีศึกษา
คนควา 

   

8. นําความรูท่ีไดจากการศึกษาคนควาไปใชในการสราง
ความรูใหม  เชน สรางโครงงาน 

   

9. นําความรูท่ีไดจากการศึกษาคนควาไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 

   

10. จัดเวลาสําหรับการอานหนังสือทุกวัน    
2. ทักษะ   
กระบวนการ 
   กลุม 

11. รวมกันวางแผนและแบงหนาท่ีการทํางานกับเพ่ือน 
ในกลุม 

   

12. จัดเตรียมวัสดุ/อุปกรณใหพรอมกอนทดลอง    
13. ปฏิบัติงานหรือทําการทดลองตามข้ันตอนท่ีได 
ตกลงกัน 

   

14. ทํางานท่ีไดรับมอบหมายอยางเต็มความสามารถ    
15. เปนผูนําและผูตามท่ีเหมาะสม    
16. ยอมรับขอผิดพลาดรวมกัน    
17. นําเสนอผลงานไดชัดเจนและเขาใจงาย    
18. เก็บลางวัสดุ/อุปกรณ ใหสะอาดเปนระเบียบหลัง 
การปฏิบัติงาน 

   

19. งานเสร็จทันเวลาและมีคุณภาพ    
20. ภูมิใจในผลงาน/การทํางานกลุม    

คะแนนรวม 
คะแนนเฉล่ีย 

   
= 
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สรุปผลการประเมิน เขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในวงกลม 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
O ควรปรับปรุง (1.00–1.66)            หมายเหตุ  การหาระดับคุณภาพหาไดจากการนําคะแนนรวม 
O พอใช (1.67–2.33)                                  ในแตละชองมาบวกกัน แลวหารดวยจํานวนขอ 
O ดีมาก (2.34–3.00)                               จะไดคะแนนเฉลี่ย แลวนํามาเทียบกับเกณฑ 

การตัดสินคุณภาพ 
                                                               

                              เกณฑการประเมินใบกิจกรรม 
 

เกณฑการประเมิน 
ระดับคะแนน 

8 - 10 คะแนน 
(ดีมาก) 

5 - 7 คะแนน 
(ดี) 

1 - 4 คะแนน 
(พอใช) 

0 คะแนน 
(ปรับปรุง) 

การทํากิจกรรมท่ี 1  
การถายโอนพลังงาน 
- บันทึกผลสรุปผลการทํา
กิจกรรม 

 
 

- บันทึกผลได 
อยางถูกตอง 
- สรุปผลได 
อยางถูกตองครบถวน 

- บันทึกผลได 
อยางถูกตอง 
- สรุปผลไมครบถวน 

- บันทึกผล 
ไมครอบคลุม 
- สรุปผล
แนวความคิด 
คลาดเคลื่อน 

- ไมมีบันทึกผล 
- ไมสรุปผล 
การทํากิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน             เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร                                                           เวลา 2 ช่ัวโมง 
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ขอบเขตเนื้อหา 

      การพาความรอน  

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

1. อธิบายหลักการถายโอนความรอนโดยการพาความรอน 

2. อธิบายการนําความรูเรื่อง การพาความรอนไปใชประโยชน 

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. การสังเกต 

2. การตั้งสมมติฐาน 

3. การทดลอง 

4. การตีความหมายขอมูลและการลงขอมูล 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีวินัย 

2. ใฝเรียนรู 

3. มุงม่ันในการทํางาน 

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

ครูทบทวนกิจกรรมการถายโอนความรอนของสาร โดยการ

สาธิตการทดลองจากชั่วโมงท่ีผานมา ดังภาพ  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.2.1 การถายโอนความรอนของน้ําแข็ง 

ท่ีมา:  ธัชวุฒิ กงประโคน,  2018. 

 

จากนั้นตั้งคําถามดังนี้ 

    - เพราะเหตุใดบีกเกอรใบเล็กจึงรอนข้ึน 

    - นักเรียนสังเกตไดจากสิ่งใด 

แหลงเรียนรู 

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง การพาความรอน 

ส่ือ 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง น้ําพาความรอนได

อยางไร 

 

 

น้ําทีอุ่ณหภูม ิ25 ๐C 

น้ําทีอุ่ณหภูม ิ80 ๐C 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
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    - นักเรียนคิดวาเพราะเหตุใดเม่ือเวลาผานไปอุณหภูมิ 

ท้ังสองบีกเกอรถึงมีอุณหภูมิใกลเคียงกันมากยิ่งข้ึน 

ข้ันสอน 

1. แบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน ศึกษาการทดลอง

ในใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร 

2. เม่ือนักเรียนทดลองเสร็จสิ้นครูตั้งคําถามกับนักเรียนดังนี้  

-  เพราะเหตุใดการทดลองนี้จึงตองใชสีชมพูของดางทับทิม 

    (แนวคําตอบ  เพราะตองการสังเกตเห็นการเคลื่อนท่ีของ

โมเลกุลของน้ําเม่ือไดรับความรอนเพ่ิมข้ึนจะมีพลังงานมาก

ข้ึนและเคลื่อนท่ีข้ึนดานบนผิวน้ําชนโมเลกุลของดางทับทิมให

เคลื่อนท่ีตามไปดวย เราจะเห็นไดจากสีชมพูของดางทับทิม) 

-  นักเรียนสังเกตเห็นสีชมพูของดางทับทิมมีการเคลื่อนท่ี

อยางไร 

    (แนวคําตอบ  เม่ือกนบีกเกอรไดรับความรอน จะทําให

เกล็ดดางทับทิมเคลื่อนท่ีเปนทางลอยข้ึนไปดานบนผิวน้ํา) 

-  สีชมพูของดางทับทิมมีการเคลื่อนท่ีไปในทิศทางอยางไร 

    (แนวคําตอบ  เคลื่อนท่ีจากดานลางข้ึนไปดานบน) 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
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-  เพราะเหตุใดถึงเคลื่อนท่ีจากดานลางไปดานบน 

    (แนวคําตอบ  เนื่องจากการพาความรอนของโมเลกุลของ

น้ําท่ีเคลื่อนท่ีไปยังดานบนท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา) 

-  สสารท่ีพาพลังงานความรอนไปคือสารใด 

    (แนวคําตอบ  น้ํา) 

-  สารละลายในบีกเกอรจะเปนสีเดียวกันท่ัวบีกเกอรได

หรือไม เพราะเหตุใดถึงเปนเชนนั้น 

    (แนวคําตอบ  ได  เนื่องจากความรอนจากดานลางของ

บีกเกอรเคลื่อนท่ีไปพรอมกับน้ําข้ึนสูดานบนท่ีมีอุณหภูมิต่ํา

แลวเคลื่อนลงมาดานลางตลอดเวลาเม่ือขณะท่ีใหความรอน

จึงทําใหสารละลายในบีกเกอรเปนสีมวงท่ัวท้ังบีกเกอร) 

-  เพราะเหตุใดน้ําบริเวณกนบีกเกอรจึงมีอุณหภูมิไมเทากับ

น้ําท่ีผิวดานบน 

    (แนวคําตอบ  บริเวณกนบีกเกอรไดรับความรอนจาก

ตะเกียงแอลกอฮอลโดยตรง จึงมีอุณหภูมิสูงกวา)  

-  เพราะเหตุใดความรอนจึงสามารถเคลื่อนท่ีไปพรอมกับน้ํา

ได 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
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   (แนวคําตอบ   เนื่องจากน้ําเปนของเหลว อนุภาคไมได

เรียงชิดติดกันแนน เม่ือไดรับความรอนจะทําใหอนุภาคเกิด

การเคลื่อนท่ีเปนพลังงานจลน แลวนําพลังงานความรอน

เคลื่อนท่ีจากบริเวณท่ีมีอุณหภูมิสูงไปยังบริเวณอุณหภูมิต่ําได) 

-  นอกจากของเหลวแลวนักเรียนคิดวา สสารในสถานะอ่ืน

สามารถเกิดการสงผานของความรอนเชนเดียวกับของเหลว

หรือไม อยางไร 

    (แนวคําตอบ  แกส เนื่องจากอนุภาคไมไดเรียงชิดติดกัน

แนน เม่ือไดรับความรอนจะเกิดการเคลื่อนท่ีของอนุภาคได

เชนเดียวกัน) 

-  ลักษณะการสงผานความรอนของแกสมีการเคลื่อนท่ีเปน

อยางไร 

    (แนวคําตอบ  เชนเดียวกับของเหลว คือ ความรอนสงผาน

จากบริเวณท่ีมีอุณหภูมิสูงไปยังอุณหภูมิต่ํา มีทิศทางทางการ

เคลื่อนท่ีเชนเดียวกับของเหลว) 

-  ลักษณะการถายโอนความรอน ผานตัวกลางท่ีเปนของเหลว 

และ แกส เรียกวาอะไร 

    (แนวคําตอบ  การพาความรอน) 
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ข้ันสรุป 

1. อภิปรายกับนักเรียนเก่ียวกับผลการทดลองดังตอไปนี้  

- อุณหภูมิท่ีบริเวณใกลกนบีกเกอรกับใกลผิวน้ําตางกันหรือไม 

อยางไร 

    (แนวคําตอบ  ตางกัน คือ อุณหภูมิท่ีบริเวณใกลกนบีกเกอร

จะมีอุณหภูมิสูงกวากับใกลผิวน้ําเนื่องจากรับพลังงานรอน

มากกวาดานบน) 

- จากการทดลอง นักเรียนคิดวาความรอนจะเคลื่อนท่ีจาก

ตําแหนงใดกอน และเพราะเหตุใดถึงเปนเชนนั้น 

    (แนวคําตอบ  ตางกันจากดานลางข้ึนไปดานบน เนื่องจาก 

อนุภาคของสารเกิดการเคลื่อนท่ีเนื่องจากไดรับความรอน 

ทําใหความรอนถูกสงผานตัวกลางจากบริเวณท่ีมีอุณหภูมิสูง

ไปยังบริเวณท่ีมีอุณหภูมิต่ํา) 

- จากการทดลองสามารถสรุปไดอยางไร  

    (แนวคําตอบ  การถายโอนพลังงานความรอนดวยการพา

ความรอน โมเลกุลของสสารลอยตัวสูงข้ึนแลวพาความรอน

ข้ึนไปดวย การพาความรอนเกิดข้ึนเฉพาะในของเหลวและ

แกส แตไมเกิดข้ึนในของแข็ง) 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
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2. อภิปรายการถายโอนความรอนแบบการพาความรอนของน้ํา 

โดยตัวกลางจะเคลื่อนท่ีพาความรอนไปและเกิดข้ึนกับสสารท่ี

เปนของเหลวและแกสเทานั้น 

3. อภิปรายประโยชนของการถายโอนความรอน โดยการพา

ความรอนในชีวิตประจําวัน เชน การตมน้ํา การแลกเปลี่ยน

อากาศจากภายนอกกับภายในบาน 

4. ครูใหสถานการณดังนี้ และรวมกันอภิปราย 

หากตองการปลูกสรางบานในพ้ืนท่ีหนึ่ง ซ่ึงดานหนาเปน

แมน้ํา และดานหลังมีถนน อยูติดกับพ้ืนท่ีดังกลาว ดังภาพ  

นักเรียนจะมีวิธีการออกแบบสรางบานอยางไรให ไมรอนและ

นาอยู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
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ภาพท่ี 2.2.2 ตัวอยางการถายโอนความรอนในชีวิตจริง   

ท่ีมา:  ธัชวุฒิ กงประโคน,  2018. 

 

-  นักเรียนตองอาศัยหลักการใดบางในการสรางบาน 

    (แนวคําตอบ  ดูทิศทางการข้ึน-ตกของดวงอาทิตย  

การถายโอนความรอน  การดูดซับของเสียง   เปนตน) 

-  นักเรียนจะทําอยางไรใหบานไมรอน 

    (แนวคําตอบ  ใหอากาศเคลื่อนท่ีถายเทสะดวก โดยพยายาม

ทําใหความรอนเคลื่อนท่ีออกมานอกบานใหมากท่ีสุด) 

-  ในสมัยกอนบานของประเทศไทยเปนอยางไร เพราะเหตุใด

ถึงตองออกแบบเชนนั้น 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
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    (แนวคําตอบ   สรางบานใหมีลักษณะยกตัวสูง และเปน 

พ้ืนท่ีโลงเพ่ือจะใหลมพัดเอาความรอนออกไปนอกบาน บานมี

หนาตางจํานวนมาก หรือชองระบายอากาศโดยรอบบาน) 

-  นอกจากลักษณะของบานแลว ยังมีปจจัยอ่ืนอีกหรือไมท่ี

สงผลใหบานนาอยู 

    (แนวคําตอบ  ปลูกตนไมโดยรอบใหอากาศถายเท 

ปลูกตนไมเปนกําแพงธรรมชาติเพ่ือดูดซับเสียงและปองกันฝุน

ละอองเขาบาน เปนตน) 
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การวัดและประเมินผล  

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

1) ดานความรูความเขาใจ 

(Content Understanding) 

ในประเด็นดังตอไปนี้ 

1. อธิบายหลักการถายโอนความ

รอนโดยการพาความรอน 

2. อธิบายการนําความรูเรื่อง  

การพาความรอนไปใชประโยชน 

 ตรวจคําตอบและ

คําอธิบายใน 

ใบกิจกรรม/แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน 

 แบบสังเกต/แบบ

วัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดาน

ความรูความเขาใจ

และการนําความรู

ไปใชประโยชน 

นักเรียนทําถูกตองรอยละ 70 

2) ดานทักษะและกระบวนการ 

(Skills/Processes/ 

Competencies) 

- ทักษะการลงมือปฏิบัติกิจกรรม

ท่ีไดรับมอบหมาย (Practical 

Skill) 

1. สังเกตพฤติกรรม 

2. สัมภาษณ 

3. สอบถาม 

1. แบบประเมิน 

Rubric scoring 

2. แบบสัมภาษณ 

3. แบบสอบถาม 

เกณฑประเมินคุณลักษณะและ

ความสามารถของผูเรียนตาม

ระดับคุณภาพ ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีเยี่ยม 

ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดีมาก 

ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ดี 

ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช 

ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง 

ปรับปรุง 

3) ดานคุณลักษณะอันพึง

ประสงค 

(Desired Characteristics) 

1. ความซ่ือสัตยสุจริต 

2. มีวินัย 

3. ใฝเรียนรู 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน 

Rating Scale  

 

นักเรียนท่ีผานโดยมีคาเฉลี่ย 

(Mean) ตั้งแต 3 ข้ึนไป 
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บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ปญหาและอุปสรรค 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไข 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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 การพาความรอน คือ การถายโอนพลังงานความรอนโดยโมเลกุลของสสารลอยตัวสูงข้ึนแลวพาความรอน

ข้ึนไปดวย การพาความรอนเกิดข้ึนเฉพาะในของเหลวและแกส แตไมเกิดข้ึนในของแข็ง 

 

 
 

รูปท่ี 2.2.3 ลักษณะการพาความรอน 

ท่ีมา: http://1.179.134.197/sciencelab/primary/p5/lab115/more/page1.php 

(วันท่ีคนขอมูล : 28 มิถุนายน 2561). 

 

 เม่ือน้ําไดรับความรอน น้ําดานลางมีอุณหภูมิสูงกวาน้ําดานบน น้ําท่ีรอนมีความหนาแนนนอยกวา 

น้ําเย็น น้ํารอนจึงลอยตัวข้ึนขางบน น้ําท่ีเย็นกวาจะจมลงขางลาง 

 เชน กาตมน้ํา น้ําตอนลางท่ีอยูใกลเตาไฟไดรับความรอนแลวขยายตัว จึงมีความหนาแนนนอย จะลอยข้ึน

ตอนบน สวนท่ีเย็นซ่ึงหนักกวาจะจมลงมาแทนท่ี ทําใหเกิดการเคลื่อนท่ีของน้ําเปนกระแสวนเวียนจนท่ัวท้ังกา 

น้ําจึงรอนท่ัวถึงท้ังหมด 

 

 การนําความรูเรื่องการพาความรอนไปใชประโยชน 

 1. ชาวประมงใชประโยชนจากลมบกลมทะเล โดยการพาความรอน ทําใหเกิดกระแสลมในบริเวณตาง ๆ 

ท้ังนี้เนื่องจากอุณหภูมิของอากาศในบริเวณ 2 แหงความแตกตางกันจึงทําใหอากาศเย็นเคลื่อนเขาไปแทนท่ี

อากาศรอน ตัวอยางเชน การเกิดลมบก ลมทะเล โดยลมบกและลมทะเลเกิดจากการพาความรอนของอากาศ

ซ่ึงในเวลากลางวันพ้ืนดินดูดซับความรอนไดดีกวาพ้ืนน้ํา ทําใหมีอุณหภูมิสูงกวาพ้ืนน้ําอากาศเหนือพ้ืนดิน 

มีความหนาแนนนอย จึงลอยตัวข้ึน อากาศเหนือพ้ืนน้ําท่ีเย็นกวาจะพัดเขามาแทนท่ี เกิดการหมุนเวียนของ

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง การพาความรอน  

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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อากาศ คือ มีลมพัดจากทะเลเขาสูฝง เรียกวา ลมทะเล ซ่ึงชาวประมงใชประโยชนในการนําเรือประมงท่ีออก

หาปลาในเวลากลางคืนกลับเขาฝง พอถึงเวลากลางคืนพ้ืนดินคายความรอนไดเร็วกวาพ้ืนน้ํา พ้ืนน้ําจึงมี

อุณหภูมิสูงกวาพ้ืนดิน ดังนั้น อากาศบริเวณเหนือพ้ืนน้ําซ่ึงมีความหนาแนนนอยกวาจะลอยตัวสูงข้ึน อากาศท่ี

เย็นกวาเหนือพ้ืนดินจะเคลื่อนมาแทนท่ีเกิดเปนลมพัดจากพ้ืนดินออกสูทะเล เรียกวา ลมบก ซ่ึงชาวประมงใช

ประโยชนในการนําเรือประมงออกหาปลาในเวลากลางคืน 

 

 
 

รูปท่ี 2.2.4 การเกิดลมบก ลมทะเล 

ท่ีมา: http://wilawan31853.blogspot.com/2014/09/wind.html 

(วันท่ีคนขอมูล : 28 มิถุนายน 2561). 

  

2. ใชในการประดิษฐเครื่องใชไฟฟาตาง ๆ เชน กาตมน้ํารอน เครื่องทําน้ําอุน ตูเย็น เครื่องปรับอากาศ 

 

 

        
 

รูปท่ี 2.2.5 ตัวอยางการถายโอนความรอนโดยการพาความรอน 

ท่ีมา:  ธัชวุฒิ กงประโคน,  2018. 
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาวิธีการทดลอง เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร ใหเขาใจ แลวทําการ

ทดลองตามวิธีการทดลอง บันทึกผลการทดลอง รวมกันอภิปรายในกลุมและตอบคําถามหลังกิจกรรม 

จุดประสงค 

1. ศึกษาและทําการทดลองเก่ียวกับการพาความรอนของน้ําได 

 2. ระบุเก่ียวกับลักษณะการพาความรอนของน้ําได 

วัสดุอุปกรณ 

 1. บีกเกอร ขนาด 250 มิลลิลิตร  จํานวน   1   ใบ 

 2. ชุดตะเกียงแอลกอฮอล   จํานวน  1   ชุด 

 3. น้ํา     จํานวน  100   มิลลิลิตร 

 4. เกล็ดดางทับทิม   จํานวน  2-3 เกล็ด 

 5. เทอรโมมิเตอร    จํานวน  2 อัน 

 6. ท่ีก้ันลมพรอมตะแกรงลวด  จํานวน  1 อัน 

วิธีการทดลอง 

 1. นําบีกเกอรขนาด 250 มิลลิลิตร ใสน้ําปริมาตร 150 มิลลิลิตร 

 2. ใสเกล็ดดางทับทิมไป 2-3 เกล็ด 

 3. จุดตะเกียงแอลกอฮอลเพ่ือใหความรอนตรงบริเวณท่ีมีเกล็ดดางทับทิม 

 5. วัดอุณหภูมิของน้ําท่ีบริเวณใกลกนบีกเกอรและท่ีบริเวณใกลผิวน้ํา 

 4. สังเกตการเคลื่อนท่ีของสีจากเกล็ดดางทับทิม บันทึกผลการทดลองท่ีสังเกตได 

  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร  

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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วันท่ีทําการทดลอง....................เดือน.................................พ.ศ………………… 

กลุมท่ี............ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี.......... 
 

สมาชิกในกลุม 

 1. ........................................................................................................................................................... 

 2. ........................................................................................................................................................... 

 3. ........................................................................................................................................................... 

 4. ........................................................................................................................................................... 

 5. ........................................................................................................................................................... 

 

จุดประสงคการทดลอง 

 1. ........................................................................................................................................................... 

 2. ........................................................................................................................................................... 

 

สมมติฐานในการทดลอง 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 
 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 

 

เวลา (นาที) การเคล่ือนท่ีของเกร็ดดางทับทิม ลักษณะสีของน้ํา 

1   

2   

3   

4   

5   

 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร  

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สรุปผลการทดลอง 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

 

 

คําถามหลังการทดลอง 

1. นักเรียนสังเกตเห็นสีชมพูของดางทับทิมมีการเคลื่อนท่ีอยางไร 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

2. พลังงานความรอนถูกสงผานตัวกลาง สสารชนิดใด  

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

3. สารละลายในบีกเกอรจะเปนสีเดียวกันท่ัวบีกเกอรไดหรือไม อยางไร  

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

4. เพราะเหตุใดน้ําบริเวณกนบีกเกอรจึงมีอุณหภูมิไมเทากับน้ําท่ีผิวดานบน 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

5. สสารท่ีมีสถานะอ่ืนสามารถถายโอนความรอนโดยการพาความรอนไดหรือไม 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

6. ประเทศไทยมีอากาศรอนเปนสวนใหญ นักเรียนคิดวาควรสรางบานใหมีลักษณะอยางไร 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
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วันท่ีทําการทดลอง....................เดือน.................................พ.ศ………………… 

กลุมท่ี............ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี.......... 
 

สมาชิกในกลุม 

 1. ........................................................................................................................................................... 

 2. ........................................................................................................................................................... 

 3. ........................................................................................................................................................... 

 4. ........................................................................................................................................................... 

 5. ........................................................................................................................................................... 

 

จุดประสงคการทดลอง 

1. ศึกษาและทําการทดลองเก่ียวกับการพาความรอนของน้ําได 

 2. ระบุเก่ียวกับลักษณะการพาความรอนของน้ําได 

 

สมมติฐานในการทดลอง 

 โมเลกุลของน้ําท่ีเคลื่อนท่ีสามารถพาความรอนได 
 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

เวลา (นาที) ลักษณะท่ีสังเกตได 

1 เกล็ดดางทับทิมบางสวนเริ่มละลายและเปนริ้วสีมวง 

2 เกล็ดดางทับทิมละลายมากข้ึนและลอยข้ึนไปยังผิวน้ํา 

3 เกล็ดดางทับทิมละลายน้ําและเคลื่อนท่ีข้ึนไปยังผิวน้ํา บริเวณรอบ ๆ มีสีมวง 

4 เกล็ดดางทับทิมละลายน้ําและเคลื่อนท่ีข้ึนไปยังผิวน้ํา บริเวณรอบ ๆ มีสีมวง

เขมข้ึนเรื่อย ๆ 

5 เกล็ดดางทับทิมละลายน้ําทําใหบริเวณรอบ ๆ มีสีมวงเขม และกระจาย 

ท่ัวท้ังบีกเกอร 

 

แนวคําตอบ ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร  

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สรุปผลการทดลอง 

 จากผลการทดลองขางตน สรุปไดวา เม่ือใหความรอนแกบีกเกอร สารละลายของดางทับทิม 

จะเคลื่อนท่ีข้ึนไปบนผิวน้ํา อุณหภูมิของน้ําบริเวณสวนบนของบีกเกอรจะเพ่ิมข้ึน แสดงวา โมเลกุลของ

ของเหลวท่ีเคลื่อนท่ีข้ึนนั้น พาความรอนข้ึนไปดวย 

 

 

คําถามหลังการทดลอง 

1. นักเรียนสังเกตเห็นสีชมพูของดางทับทิมมีการเคลื่อนท่ีอยางไร 

 แนวคําตอบ  เม่ือกนบีกเกอรไดรับความรอน จะทําใหเกล็ดดางทับทิมเคลื่อนท่ีเปนทางลอยข้ึนไป

 ดานบนผิวน้ํา 

  

2. พลังงานความรอนถูกสงผานตัวกลาง สสารชนิดใด  

          แนวคําตอบ  น้ํา 

 

3. สารละลายในบีกเกอรจะเปนสีเดียวกันท่ัวบีกเกอรไดหรือไม อยางไร  

          แนวคําตอบ  ได โดยเม่ือใหความรอนและท้ิงไวเปนเวลานานจะทําใหสารละลายในบีกเกอรเปนสีมวง 

 ท่ัวท้ังบีกเกอร 

 

4. เพราะเหตุใดน้ําบริเวณกนบีกเกอรจึงมีอุณหภูมิไมเทากับน้ําท่ีผิวดานบน 

 แนวคําตอบ  บริเวณกนบีกเกอรไดรับความรอนจากตะเกียงแอลกอฮอลโดยตรง จึงมีอุณหภูมิสูงกวา 

 

5. สสารท่ีมีสถานะอ่ืนสามารถถายโอนความรอนโดยการพาความรอนไดหรือไม 

 แนวคําตอบ  สสารท่ีสามารถถายโอนความรอนโดยการพาความรอนจะอยูในสถานะของเหลวและ

 แกสเทานั้น สวนของแข็งจะถายโอนความรอนโดยการนําความรอน  

 

6. ประเทศไทยมีอากาศรอนเปนสวนใหญ นักเรียนคิดวาควรสรางบานใหมีลักษณะอยางไร 

 แนวคําตอบ  ควรสรางบานใหมีลักษณะยกตัวสูง และเปนพ้ืนท่ีโลงเพ่ือจะใหลมพัดเอาความรอน

ออกไปนอกบาน และควรปลูกตนไมรอบบานสําหรับการถายเทอากาศดวย 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน          เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร                                                          เวลา 2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

      การนําความรอน  

 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

1. อธิบายหลักการถายโอนความรอนโดยการนําความรอน 

2. ยกตัวอยางประโยชนของตัวนําความรอนและฉนวน

ความรอนในชีวิตประจําวัน 

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. การสังเกต 

2. การตั้งสมมติฐาน 

3. การทดลอง 

4. การตีความหมายขอมูลและการลงขอมูล 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีวินัย 

2. ใฝเรียนรู 

3. มุงม่ันในการทํางาน 

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

1. ครูทํากิจกรรมสาธิตโดยเทน้ํารอนลงไปในถวยกาแฟ แลวให

ตัวแทนนักเรียน 1 คน มารวมกิจกรรมสาธิต ดังนี้ 

1.1 ตัวแทนนักเรียนใสชอนโลหะลงในแกวท่ีมีน้ํารอน และจับ

ดามชอนไว 

1.2 ครูตั้งคําถามกับนักเรียน ดังนี้  

-  เม่ือจับชอนท่ีจุมในน้ํารอนตอนแรกนักเรียนรูสึกอยางไรบาง  

-  และถาจุมชอนไปนาน ๆ มือท่ีจับชอนกาแฟรูสึกรอนแตกตาง

กับตอนแรกอยางไร  

2. ครูถามเพ่ือกระตุนความสนใจ วาเหตุใดจึงเปนเชนนั้น 

ข้ันสอน 

1. แบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน ศึกษาการทดลอง 

ในใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร 

2. เม่ือนักเรียนทดลองเสร็จสิ้นครูตั้งคําถามกับนักเรียนดังนี้  

-  เทียนไขแตละอันไดรับความรอนพรอมกันหรือไมอยางไร  

-  เทียนไขตําแหนงใด ไดรับความรอนกอน จงเรียงลําดับ 

แหลงเรียนรู 

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง การนําความรอน 

ส่ือ 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ของแข็งนําความรอน 

ไดอยางไร 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ของแข็ง 

นําความรอนไดอยางไร 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน          เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร                                                          เวลา 2 ช่ัวโมง 
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-  เพราะเหตุใดเทียนไขท่ีอยูใกลเปลวไฟจึงไดรับความรอนกอน

เทียนไขท่ีอยูในตําแหนงถัดไป  

- จากการทดลองนักเรียนคิดวา ความรอนจากเปลวไฟของ

ตะเกียงแอลกอฮอล ถายโอนไปยังเทียนไขท่ีตําแหนงตาง ๆ ได

อยางไร 

- วัตถุตางชนิดกันสามารถนําความรอนไดเทากันหรือไม อยางไร 

ข้ันสรุป 

1. อภิปรายกับนักเรียนเก่ียวกับการถายโอนความรอนแบบ 

การนําความรอนในอะลูมิเนียมซ่ึงเกิดจากการสั่นสะเทือนของ

โมเลกุลท่ี 1 ไปยังโมเลกุลสุดทาย ซ่ึงมีการสงความรอนโดยการ

สั่นสะเทือนของโมเลกุลและสงพลังงานไปยังโมเลกุลอ่ืนโดยท่ี

ยังอยูในตําแหนงเดิม  นั่นคือ การถายโอนความรอนแบบการ

นําความรอน 

2. ใหความรูกับนักเรียนนอกจากการนําความรอนจะข้ึนอยูกับ

สถานะของสารแลวยังข้ึนอยูกับชนิดของวัสดุดวยเชนกัน เชน 

ทองแดงจะนําความรอนไดดีกวาโลหะชนิดอ่ืน สวนพวกไม 

กระดาษ พลาสติกจัดเปนฉนวนความรอน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน          เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร                                                          เวลา 2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

3. อภิปรายประโยชนของการถายโอนความรอน โดยการนํา

ความรอนในชีวิตประจําวัน เชน การตมน้ําโดยใสน้ําลงในภาชนะ

ท่ีเปนโลหะหรือประโยชนของฉนวนความรอน 
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การวัดและประเมินผล  

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

1) ดานความรูความเขาใจ 

(Content Understanding) 

ในประเด็นดังตอไปนี้ 

1. อธิบายหลักการถายโอนความ

รอนโดยการนําความรอน 

2. ยกตัวอยางประโยชนของตัวนํา 

ความรอนและฉนวนความรอนใน

ชีวิตประจําวัน 

ตรวจคําตอบและ

คําอธิบายในใบ

กิจกรรม/แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน 

แบบสังเกต/แบบ

วัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดาน

ความรูความเขาใจ

และการนําความรู

ไปใชประโยชน 

นักเรียนทําถูกตองรอยละ 70 

2) ดานทักษะและกระบวนการ 

(Skills/Processes/ 

Competencies) 

- ทักษะการลงมือปฏิบัติกิจกรรมท่ี

ไดรับมอบหมาย (Practical Skill) 

1. สังเกตพฤติกรรม 

2. สัมภาษณ 

3. สอบถาม 

1. แบบประเมิน 

Rubric scoring 

2. แบบสัมภาษณ 

3. แบบสอบถาม 

เกณฑประเมินคุณลักษณะและ

ความสามารถของผูเรียนตาม

ระดับคุณภาพ ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีเยี่ยม 

ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดีมาก 

ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ดี 

ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช 

ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง 

ปรับปรุง 

3) ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

(Desired Characteristics) 

1. ความซ่ือสัตยสุจริต 

2. มีวินัย 

3. ใฝเรียนรู 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 

 สังเกตพฤติกรรม 

 

 แบบประเมิน 

Rating Scale  

 

 นักเรียนท่ีผานโดยมีคาเฉลี่ย 

(Mean) ตั้งแต 3 ข้ึนไป 
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บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ปญหาและอุปสรรค 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไข 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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 การนําความรอนเกิดข้ึนเนื่องจากโมเลกุลของสารในตําแหนงท่ีสัมผัสกับความรอนมีพลังงานเพ่ิมข้ึน 

ทําใหโมเลกุลสั่นและสงผลกระทบกับโมเลกุลท่ีอยูขางเคียง เปนการถายทอดพลังงานความรอนจากโมเลกุลหนึ่ง

ไปยังอีกโมเลกุลหนึ่งตอเนื่องกันไป ยกตัวอยางเชน หากเราจับทัพพีในหมอ ความรอนจะถูกถายโอนผานทัพพี

มายังมือของเราทําใหเรารูสึกรอน โลหะเปนตัวนําความรอนท่ีดีกวาอโลหะและอากาศเปนตัวนําความรอน 

ท่ีเลว 

- วัตถุท่ียอมใหความรอนผาน เรียกวา ตัวนําความรอน ไดแก โลหะ แกรไฟต 

 - วัตถุท่ีไมยอมใหความรอนผาน เรียกวา ฉนวนความรอน ไดแก กระเบื้อง แกว ไม ยาง พลาสติก 

 

 ประโยชนของการถายโอนพลังงานความรอนโดยการนําความรอน 

 1. โลหะตาง ๆ เชน เงิน อะลูมิเนียม ถูกนํามาทําเปนหมอกระทะสําหรับประกอบอาหาร 

 2. ฉนวนตาง ๆ เชน พลาสติก แกว ไม ถูกนํามาทําสวนท่ีจับภาชนะหุงตม 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.3.1  ตัวนําความรอน 

ท่ีมา: https://www.pinterest.com.au/pin/499969996123167959 

 (วันท่ีคนขอมูล : 8 มิถุนายน 2561) 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.3.2 ฉนวนความรอน 

ท่ีมา: http://thaiwiretech.com/อะลูมิเนียม 

(วันท่ีคนขอมูล : 8 มิถุนายน 2561). 

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง การนําความรอน  

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3   เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

http://thaiwiretech.com/%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1
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คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาวิธีการทดลอง เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร ใหเขาใจ แลวทํา

การทดลองตามวิธีการทดลอง บันทึกผลการทดลอง รวมกันอภิปรายในกลุมและตอบคําถามหลังกิจกรรม 

จุดประสงค 

1. อธิบายหลักการถายโอนความรอนโดยการนําความรอน 

2. ยกตัวอยางประโยชนของตัวนําความรอนและฉนวนความรอนในชีวิตประจําวัน 

วัสดุอุปกรณ 

 1. แผนอะลูมิเนียม  จํานวน  1  อัน 

 2. ตะเกียงแอลกอฮอล  จํานวน  1  อัน 

 3. เทียนไข   จํานวน  1  อัน 

 4. ขาตั้ง    จํานวน  1  อัน 

 5. ท่ีหนีบขาตั้ง   จํานวน  1  อัน 

วิธีการทดลอง 

 1. นําแผนอะลูมิเนียมมาตัดใหไดขนาด กวาง 3 เซนติเมตร   ยาว  15 เซนติเมตร 

 2. ติดเทียนไขบนแผนอะลูมิเนียมใหได 5 จุด โดยมีระยะหางเทา ๆ กัน 

 3. หนีบแผนอะลูมีเนียมติดกับขาตั้ง 

 4. จุดตะเกียงแอลกอฮอลและใหเปลวไฟอยูใตแผนอะลูมิเนียม 

 5. สังเกตเทียนไขแตละกอนท่ีวางอยูบนแผนอะลูมิเนียม 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.3.3 ลักษณะการวางเทียนไขบนแผนอะลูมิเนียม 

ท่ีมา:  ธัชวุฒิ กงประโคน,  2018. 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร  

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3   เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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วันท่ีทําการทดลอง....................เดือน.................................พ.ศ………………… 

กลุมท่ี............ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี.......... 
 

สมาชิกในกลุม 

 1. ........................................................................................................................................................... 

 2. ........................................................................................................................................................... 

 3. ........................................................................................................................................................... 

 4. ........................................................................................................................................................... 

 5. ........................................................................................................................................................... 

จุดประสงคการทดลอง 

 1. ........................................................................................................................................................... 

 2. ........................................................................................................................................................... 

สมมติฐานในการทดลอง 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

จุดท่ี เวลา (นาที) ลักษณะของเทียนไข 

1 5  

10  

2 5  

10  

3 5  

10  

4 5  

10  

5 5  

10  

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3   เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สรุปผลการทดลอง 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

คําถามหลังการทดลอง 

1. เทียนไขแตละอันไดรับความรอนพรอมกันหรือไมอยางไร 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

2. เทียนไขตําแหนงใด ไดรับความรอนกอน จงเรียงลําดับ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

3. เพราะเหตุใดเทียนไขท่ีอยูใกลเปลวไฟจึงไดรับความรอนกอนเทียนไขท่ีอยูในตําแหนงถัดไป 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

4. จากการทดลองนักเรียนคิดวา ความรอนจากเปลวไฟของตะเกียงแอลกอฮอล ถายโอนไปยังเทียนไขท่ี

ตําแหนงตาง ๆ ไดอยางไร 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

5. วัตถุตางชนิดกันสามารถนําความรอนไดเทากันหรือไม  อยางไร 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
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วันท่ีทําการทดลอง....................เดือน.................................พ.ศ………………… 
กลุมท่ี............ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี.......... 

 

สมาชิกในกลุม 
 1. ........................................................................................................................................................... 

 2. ........................................................................................................................................................... 
 3. ........................................................................................................................................................... 
 4. ........................................................................................................................................................... 

 5. ........................................................................................................................................................... 
จุดประสงคการทดลอง 

1. อธิบายหลักการถายโอนความรอนโดยการนําความรอนได 

2. ยกตัวอยางประโยชนของตัวนําความรอนและฉนวนความรอนในชีวิตประจําวัน 
สมมติฐานในการทดลอง 
 สสารท่ีอยูในสถานะของแข็งสามารถถายโอนความรอนโดยการนําความรอนได 

 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

จุดท่ี เวลา (นาที) ลักษณะของเทียนไข 

1 1 แผนอะลูมิเนียมเริ่มรอน 

2 เทียนไขเริ่มละลาย 

3 เทียนไขละลายบางสวน 

4 เทียนไขละลายหมด 

5 เทียนไขละลายหมด 

2 1 แผนอะลูมิเนียมเริ่มรอนเล็กนอย 

2 เทียนไขเริ่มละลายเล็กนอย 

3 เทียนไขละลายบางสวน 

4 เทียนไขละลายเกือบหมด 

5 เทียนไขละลายหมด 

แนวคําตอบ ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3   เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ตารางบันทึกผลการทดลอง (ตอ) 
 

จุดท่ี เวลา (นาที) ลักษณะของเทียนไข 

3 1 แผนอะลูมิเนียมเริ่มอุน 

2 แผนอะลูมิเนียมเริ่มรอน 

3 เทียนไขเริ่มละลายเล็กนอย 

4 เทียนไขละลายบางสวน 

5 เทียนไขละลายเกือบหมด 

4 1 - 

2 แผนอะลูมิเนียมเริ่มอุน 

3 แผนอะลูมิเนียมเริ่มรอน 

4 เทียนไขเริ่มละลายเล็กนอย 

5 เทียนไขละลายบางสวน 

5 1 - 

2 - 

3 แผนอะลูมิเนียมเริ่มอุน 

4 แผนอะลูมิเนียมเริ่มรอน 

5 เทียนไขเริ่มละลายเล็กนอย 

 

สรุปผลการทดลอง 

 อะลูมิเนียมท่ีอยูใกลเปลวไฟจะไดรับความรอนไดดีกวาตําแหนงท่ีหางออกไป และทําใหเทียนไข

ละลายไดเร็วกวา 

 

คําถามหลังการทดลอง 

1. เทียนไขแตละอันไดรับความรอนพรอมกันหรือไมอยางไร 

 แนวคําตอบ  ไมเทากัน อะลูมิเนียมจะนําความรอนไปยังเทียนไขท่ีอยูใกลเปลวไฟไดดีกวา 

 

2. เทียนไขตําแหนงใด ไดรับความรอนกอน จงเรียงลําดับ 

 แนวคําตอบ    เทียนไขท่ีอยูใกลเปลวไฟในตําแหนงท่ี 1 จะไดรับความรอนกอน  ตําแหนงท่ี 2, 3, 4 

และ 5 ตามลําดับ 
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3. เพราะเหตุใดเทียนไขท่ีอยูใกลเปลวไฟจึงไดรับความรอนกอนเทียนไขท่ีอยูในตําแหนงถัดไป 

แนวคําตอบ    เพราะแผนอะลูมิเนียมซ่ึงเปนของแข็งเม่ือไดรับความรอนจากตะเกียงจะทําใหโมเลกุล

ของแผนอะลูมิเนียมท่ีใกลเปลวไฟลําดับแรกเกิดการสั่นและถายโอนพลังงานใหกับโมเลกุลท่ีอยูถัดไปและ 

ถายโอนพลังงานอยางตอเนื่องเปนลําดับไปจนกระท่ังถึงเทียนไขตําแหนงท่ี 1 จึงทําใหเทียนไขท่ีอยูใกลไดรับ

ความรอนกอนเทียนไขท่ีอยูตําแหนงถัดไป 

 

 

4. จากการทดลองนักเรียนคิดวา ความรอนจากเปลวไฟของตะเกียงแอลกอฮอล ถายโอนไปยังเทียนไขท่ี

ตําแหนงตาง ๆ ไดอยางไร 

 แนวคําตอบ    ความรอนจากเปลวไฟของตะเกียงแอลกอฮอลจะมีการถายโอนความรอนโดยการนํา

ความรอนจากเปลวไฟผานตัวกลางนั่นก็คือ โมเลกุลของอะลูมิเนียมท่ีอยูติดกัน นําความรอนจากบริเวณหนึ่ง 

ไปยังอีกบริเวณหนึ่งโดยท่ีตัวกลางไมเคลื่อนท่ี 

 

5. วัตถุตางชนิดกันสามารถนําความรอนไดเทากันหรือไม  อยางไร 

 แนวคําตอบ  วัตถุตางชนิดกันจะนําความรอนไดไมเทากัน  เชน เงิน ทอง อะลูมิเนียม เหล็ก เปนวัตถุ

ท่ีนําความรอนไดดี จึงถูกนํามาทําภาชนะในการหุงตมอาหาร วัตถุท่ีนําความรอนไมดีจะถูกนํามาทําฉนวน 

กันความรอน เชน ไม พลาสติก แกว กระเบื้อง เปนตน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 
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ขอบเขตเนื้อหา 

      การแผรังสีความรอน  

 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

1. ทดลองและอธิบายการถายโอนความรอนโดยการแผรังสี

ความรอน 

2. อธิบายการนําความรูเรื่อง การแผรังสีความรอนไปใช

ประโยชน  

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. การสังเกต   

2. การตั้งสมมติฐาน 

3. การทดลอง 

4. การตีความหมายขอมูลและการลงขอมูล 

5. การแกปญหา 

6. การวิเคราะหขอมูล 

7. กระบวนการกลุม 

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

1. ครูใหนักเรียนยืนกลางแดด 5 นาที จากนั้นใหนักเรียนเขาไป

ยืนในรมตออีก 5 นาที 

2. นักเรียนอภิปรายความรูสึกตอนท่ีอยูกลางแดดและขณะท่ีอยู

ในรม  

3. นักเรียนคิดวาความรูสึกดังกลาวเปนผลมาจากอะไร 

ข้ันสอน 

1. ใหนักเรียนศึกษาใบความรูท่ี 1 เรื่อง การแผรังสี 

ความรอน และทําการทดลองในใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความรอน

แผรังสีไดอยางไร 

2. เม่ือนักเรียนทดลองเสร็จสิ้นครูตั้งคําถามกับนักเรียนดังนี้ 

- ความรอนท่ีมือแตละขางไดรับเทากันหรือไมอยางไร 

       (แนวคําตอบ  ไมเทากัน เพราะระยะหางจากหลอดไฟถึง

มือเราไมเทากันทําใหไดรับความรอนไมเทากัน) 

- เพราะเหตุใดมือขางท่ีอยูใกลหลอดไฟจึงรูสึกรอนมากกวามือ

ขางท่ีอยูไกลออกไป 

แหลงเรียนรู 

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง การแผรังสีความรอน 

ส่ือ 

1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร 

2. ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การแผรังสีความรอน 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความรอนแผรังสีได

อยางไร 

2. ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การแผรังสีความรอน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 
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ดานคุณลักษณะ   

1. มีวินัย 

2. ใฝเรียนรู 

3. มุงม่ันในการทํางาน 

       (แนวคําตอบ  มือท่ีอยูใกลหลอดไฟไดรับความเขมรังสี

ความรอนเฉลี่ยจากหลอดไฟมากกวาจึงทําใหเรารูสึกรอน

มากกวาขางท่ีอยูไกลจากหลอดไฟ) 

- จากการทดลองนักเรียนคิดวามือเราไดรับความรอนจาก

หลอดไฟ ไดอยางไร 

      (แนวคําตอบ  หลอดไฟถายโอนความรอนโดยการแผรังสี

ความรอนมายังมือเรา) 

ข้ันสรุป 

1. อภิปรายกับนักเรียนเก่ียวกับผลการทดลองดังตอไปนี้  

- จากการทดลองตามใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความรอนแผรังสีได

อยางไร มือของนักเรียนขางใดรูสึกรอนมากกวา 

      (แนวคําตอบ  มือขางท่ีอยูใกลหลอดไฟจะไดรับความรอน

มากกวา) 

- ทําไมมือของนักเรียนจึงรูสึกรอนไมเทากัน  

     (แนวคําตอบ  เนื่องจากมือของนักเรียนอยูหางจากหลอดไฟ

ไมเทากันทําใหไดรับความรอนไมเทากัน) 

- จากการทดลองสามารถสรุปไดอยางไร  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน                   เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร                                                      เวลา 2 ช่ัวโมง 
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     (แนวคําตอบ  หลอดไฟสามารถถายโอนความรอนโดยการ

แผรังสีความรอนมาสูมือของเรา มือขางท่ีอยูใกลหลอดไฟจะ

ไดรับความเขมรังสีความรอนเฉลี่ยจากหลอดไฟ มากกวามือท่ี

อยูหางออกไป) 

2. อภิปรายการถายโอนความรอนแบบการแผรังสีความรอนจาก

หลอดไฟในระยะตาง ๆ มายังมือ ซ่ึงสามารถถายโอนความรอน

ไดโดยไมตองอาศัยตัวกลางในการเคลื่อนท่ี 

3. นักเรียนทบทวนความรูดวยการทําแบบฝกหัดในใบกิจกรรม 

ท่ี 2 เรื่อง การแผรังสีความรอน 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 217 

การวัดและประเมินผล  

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

1) ดานความรูความเขาใจ 

(Content Understanding) 

ในประเด็นดังตอไปนี้ 

1. ทดลองและอธิบายการถาย

โอนความรอนโดยการแผรังสี

ความรอน 

2. อธิบายการนําความรูเรื่อง 

การแผรังสีความรอนไปใช

ประโยชน 

ตรวจคําตอบและ

คําอธิบายในใบ

กิจกรรม/แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน 

แบบสังเกต/แบบ

วัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดาน

ความรูความเขาใจ

และการนําความรู

ไปใชประโยชน 

นักเรียนทําถูกตองรอยละ 70 

2) ดานทักษะและกระบวนการ 

(Skills/Processes/ 

Competencies) 

- ทักษะการลงมือปฏิบัติ

กิจกรรมท่ีไดรับมอบหมาย 

(Practical Skill) 

1. สังเกตพฤติกรรม 

2. สัมภาษณ 

3. สอบถาม 

1. แบบประเมิน 

Rubric scoring 

2. แบบสัมภาษณ 

3. แบบสอบถาม 

เกณฑประเมินคุณลักษณะและ

ความสามารถของผูเรียนตาม

ระดับคุณภาพ ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีเยี่ยม 

ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดีมาก 

ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ดี 

ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช 

ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง 

ปรับปรุง 

3) ดานคุณลักษณะอันพึง

ประสงค 

(Desired Characteristics) 

1. ความซ่ือสัตยสุจริต 

2. มีวินัย 

3. ใฝเรียนรู 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน 

Rating Scale  

 

 นักเรียนท่ีผานโดยมีคาเฉลี่ย 

(Mean) ตั้งแต 3 ข้ึนไป 

 

  



218 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ปญหาและอุปสรรค 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไข 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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 การแผรังสีความรอน คือ การท่ีพลังงานถูกปลอยออกมาจากวัตถุท่ีมีอุณหภูมิท่ีแนนอน โดยวัตถุนั้น

อาจเปนของแข็ง ของเหลว หรือแกสก็ได  เปนการถายโอนความรอนจากวัตถุในรูปของคลื่นแมเหล็กไฟฟา  

โดยไมจําเปนตองอาศัยตัวกลางในการถายโอนความรอน สามารถแผมาไดเองในรูปของรังสีความรอน เชน  

ดวงอาทิตยแผรังสีมายังโลก การแผรังสีความรอนของหลอดไฟภายในบาน  หรือการนําแผนสังกะสีมาทําเปน

หลังคาบาน แมเราจะอยูขางใตซ่ึงเปนท่ีรมก็ยังรูสึกถึงความรอนของแผนสังกะสี เพราะความรอนมันแผออกมา 

  

  
รูปท่ี 2.4.1 ดวงอาทิตยแผรังสีมายังโลก 

ท่ีมา: http://campus.sanook.com/1371857/ 

(วันท่ีคนขอมูล : 8 กรกฎาคม 2561). 

 

 
รูปท่ี 2.4.2 การถายโอนความรอนโดยการแผรังสีความรอนจากกองไฟ 

ท่ีมา: https://www.thairath.co.th/content/381406 

(วันท่ีคนขอมูล : 8 กรกฎาคม 2561). 

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง การแผรังสีความรอน  

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4   เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

http://campus.sanook.com/1371857/
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การนําความรูเรื่องการแผรังสีความรอนไปใชประโยชน 

 1. การใชแผนอะลูมิเนียมฟอยด (aluminium foil) หออาหาร เนื่องจากแผนอะลูมิเนียมฟอยดมีสีเงิน

และเปนมันซ่ึงเปนสมบัติในการแผรังสีความรอนไดชา จึงทําใหอาหารท่ีอยูภายในรอนอยูไดนานกวาปกติ 

 2. ภาชนะบรรจุน้ํารอน เชน กระติกน้ํารอน ควรจะมีสีออน ๆ หรือเปนมันวาว เพราะจะสามารถเก็บ

ความรอนไดดีกวาภาชนะท่ีมีสีดํา เนื่องจากวัตถุท่ีมีสีเขมจะแผรังสีความรอนไดดีกวาวัตถุท่ีมีสีออน 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 221 

 
 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาวิธีการทดลอง เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร ใหเขาใจ แลวทําการ

ทดลองตามวิธีการทดลอง บันทึกผลการทดลอง รวมกันอภิปรายในกลุมและตอบคําถามหลังกิจกรรม 

จุดประสงค 

1. ศึกษาและทําการทดลองเก่ียวกับการแผรังสีของหลอดไฟได 

 2. อธิบายและสามารถนําความรูจากการแผรังสีความรอนไปใชในชีวิตประจําวันได 

วัสดุอุปกรณ 

 1. หลอดไฟกลม  จํานวน  1  อัน 

 2. ไมบรรทัด  จํานวน  1  อัน 

 3. ขาตั้ง   จํานวน  1  อัน 

วิธีการทดลอง 

 1. ใหนักเรียนติดหลอดไฟกับขาตั้งและสามารถปรับระยะได 

 2. วัดระยะจากหลอดไฟถึงพ้ืน 

 3. ยื่นฝามือขางหนึ่งไปไวใตหลอดไฟ โดยหางจากหลอดไฟเปนระยะ 5 เซนติเมตร และท้ิงไวประมาณ 

10 วินาที 

 4. ยื่นฝามืออีกขางหนึ่งไวใตหลอดไฟ โดยหางจากหลอดไฟเปนระยะ 10 เซนติเมตร และท้ิงไว

ประมาณ 10 วินาที 

  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4   เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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วันท่ีทําการทดลอง....................เดือน.................................พ.ศ………………… 

กลุมท่ี............ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี.......... 

 

สมาชิกในกลุม 

 1. ........................................................................................................................................................... 

 2. ........................................................................................................................................................... 

 3. ........................................................................................................................................................... 

 4. ........................................................................................................................................................... 

 5. ........................................................................................................................................................... 

จุดประสงคการทดลอง 

 1. ........................................................................................................................................................... 

 2. ........................................................................................................................................................... 

สมมติฐานในการทดลอง 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

ระยะหางจากหลอดไฟ บันทึกผลการทดลอง 

5 เซนติเมตร 

 

 

 

10 เซนติเมตร 

 

 

 

 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4   เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สรุปผลการทดลอง 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

คําถามหลังการทดลอง 

1. เม่ือนักเรียนนํามือไปไวใตหลอดไฟจะรูสึกรอน เหตุใดจึงเปนเชนนั้น 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

2. การวางมือใตหลอดไฟระยะใดใหความรอนมากกวา เพราะเหตุใด 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

3. ถาเพ่ิมจํานวนหลอดไฟใหมากข้ึนจะเปนอยางไร 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

4. จากการทดลอง นักเรียนคิดวาระยะหางจากหลอดไปถึงมือมีผลตอการถายโอนความรอนหรือไม อยางไร 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

5. ปจจัยท่ีมีผลตอปริมาณความรอนท่ีมือแตละขางไดรับมีอะไรบาง  

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
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วันท่ีทําการทดลอง....................เดือน.................................พ.ศ………………… 

กลุมท่ี............ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี.......... 

 

สมาชิกในกลุม 

 1. ........................................................................................................................................................... 

 2. ........................................................................................................................................................... 

 3. ........................................................................................................................................................... 

 4. ........................................................................................................................................................... 

 5. ........................................................................................................................................................... 

จุดประสงคการทดลอง 

1. ศึกษาและทําการทดลองเก่ียวกับการแผรังสีของหลอดไฟได 

 2. อธิบายและสามารถนําความรูจากการแผรังสีความรอนไปใชในชีวิตประจําวันได 

สมมติฐานในการทดลอง 

 หลอดไฟสามารถถายโอนพลังงานความรอนโดยการแผรังสีความรอนมาสูมือ 

 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

ระยะหางจากหลอดไฟ บันทึกผลการทดลอง 

5 เซนติเมตร 

 

มือรูสึกรอน 

 

10 เซนติเมตร 

 

มือรูสึกรอนนอยกวาระยะ 5 เซนติเมตร 

 

 

  

แนวคําตอบ ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4   เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 225 

สรุปผลการทดลอง 

จากผลการทดลองขางตน สรุปไดวา ความรอนจากหลอดไฟสามารถถายโอนความรอนมาสูมือเรา 

โดยไมตองอาศัยตัวกลาง นั่นคือ การแผรังสีความรอน โดยมือขางท่ีวางหางจากหลอดไฟ 5 เซนติเมตร จะรูสึก

รอนมากกวามือท่ีวางหางจากหลอดไฟ 10 เซนติเมตร 

 

คําถามหลังการทดลอง 

1. เม่ือนักเรียนนํามือไปไวใตหลอดไฟจะรูสึกรอน เหตุใดจึงเปนเชนนั้น 

 แนวคําตอบ เม่ือนํามือไปไวใตหลอดไฟจะรูสึกรอน เพราะหลอดไฟถายโอนความรอนโดยการแผรังสี

ความรอนมายังมือเรา ทําใหมือรูสึกรอน 

 

2. การวางมือใตหลอดไฟระยะใดใหความรอนมากกวา เพราะเหตุใด 

 แนวคําตอบ เม่ือเราวางมือใตหลอดไฟจะรูสึกรอน โดยการวางมือระยะท่ีใกลกวาคือ 5 เซนติเมตร  

จะรูสึกรอนมากกวามือขางท่ีวางหางออกไป  

 

3. ถาเพ่ิมจํานวนหลอดไฟใหมากข้ึนจะเปนอยางไร 

 แนวคําตอบ เม่ือเพ่ิมจํานวนหลอดไฟใหมากข้ึนจะเปนการเพ่ิมแหลงพลังงานความรอนใหมากข้ึนดวย 

จะทําใหการแผรังสีความรอนมากข้ึนเม่ือนํามือไปวางไวใตหลอดไฟจะทําใหรอนมากข้ึนกวาเดิม 

 

4. จากการทดลอง นักเรียนคิดวาระยะหางจากหลอดไปถึงมือมีผลตอการถายโอนความรอนหรือไม อยางไร 

 แนวคําตอบ ระยะหางจากหลอดไฟถึงมือจะมีผลตอการแผรังสีความรอน คือ ถาระยะหางมากข้ึน 

การแผรังสีจะนอยลง 

 

5. ปจจัยท่ีมีผลตอปริมาณความรอนท่ีมือแตละขางไดรับมีอะไรบาง  

 แนวคําตอบ ปจจัยท่ีมีผลตอปริมาณความรอนท่ีมือแตละขางไดรับ เชน ระยะหางจากหลอดไฟถึงมือ 

จํานวนหลอดไฟ ขนาดของหลอดไฟ สภาพอากาศ เปนตน 
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ใหนักเรียนเติมคํา หรือขอความลงในชองวางใหถูกตอง 

1. การถายโอนความรอนจากแหลงกําเนิดความรอนไปยังบริเวณโดยรอบ โดยการสงพลังงานความรอนไมตอง

อาศัยตัวกลางในการถายโอนพลังงาน เรียกการถายโอนในลักษณะนี้วา.............................................................. 

2. เม่ือนักเรียนยืนตากแดดทําไมจึงรูสึกรอนมากกวานั่งอยูในรม 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

3. จากรูปดานลางเปนการถายโอนความรอนแบบใด และมีลักษณะการถายโอนความรอนอยางไร 

 

      ......................................................................................... 

      ......................................................................................... 

      ......................................................................................... 

      ......................................................................................... 

      ......................................................................................... 

      ......................................................................................... 

      ......................................................................................... 

 

 

4. การตากกลวยในตูกระจก จะทําใหกลวยไดรับความรอนโดยวิธีใด 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

5. นักเรียนสามารถนําความรูเก่ียวกับการแผรังสีความรอนไปใชประโยชนไดอยางไร 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การแผรังสีความรอน 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4   เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ใหนักเรียนเติมคํา หรือขอความลงในชองวางใหถูกตอง 

1. การถายโอนความรอนจากแหลงกําเนิดความรอนไปยังบริเวณโดยรอบ โดยการสงพลังงานความรอนไมตอง

อาศัยตัวกลางในการถายโอนพลังงาน เรียกการถายโอนในลักษณะนี้วา.........การแผรังสีความรอน................... 

2. เม่ือนักเรียนยืนตากแดดทําไมจึงรูสึกรอนมากกวานั่งอยูในรม 

..........เนื่องจากดวงอาทิตยถายโอนพลังงานความรอนโดยการแผรังสีความรอนโดยตรงจึงทําใหรูสึกรอน

มากกวานั่งอยูในรมซ่ึงไดรับรังสีความรอนนอยกวา........ 

3. จากรูปดานลางเปนการถายโอนความรอนแบบใด และมีลักษณะการถายโอนความรอนอยางไร 

 

      ....จากรูปเปนการถายโอนความรอนแบบการแผรังสี 

ความรอนจากหลอดไฟ โดยความรอนจากหลอดไฟจะสง 

ออกมายังบริเวณรอบ ๆ โดยไมตองอาศัยตัวกลาง....... 

 

 

 

 

 

 

4. การตากกลวยในตูกระจก จะทําใหกลวยไดรับความรอนโดยวิธีใด 

......การทํากลวยตากในตูกระจกจะนํากลวยตากใสในตูกระจก เม่ือแสงแดดตกกระทบกระจก รังสีความรอน 

จะแผออกมาทําใหกลวยแหง……. 

5. นักเรียนสามารถนําความรูเก่ียวกับการแผรังสีความรอนไปใชประโยชนไดอยางไร 

...... เชน การตากปลา การตากเสื้อ เม่ือแสงแดดตกกระทบไปยังวัตถุ รังสีความรอนจะแผออกมาทําใหวัตถุ

แหง……. 

แนวคําตอบ ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การแผรังสีความรอน 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4   เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  เรื่อง คํานวณพลังงานความรอนจากหลักสมดุลความรอน                                          เวลา 1 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                    รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102                                                        ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

      คํานวณคาพลังงานความรอนจากหลักการสมดุล 

ความรอน 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

1. คํานวณหาคาพลังงานความรอนจากหลักการสมดุล 

ความรอน 

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. การคํานวณ 

2. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 

3. การตีความหมายขอมูลและการลงขอมูล 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีวินัย 

2. ใฝเรียนรู 

3. มุงม่ันในการทํางาน 

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

1. ครูทบทวนความรู เรื่อง การถายโอนความรอนท่ีทําใหเกิด

สมดุลความรอนตามสมการ Qสูญเสีย = Qไดรับ และถามนักเรียน

วาจากหลักการดังกลาวนอกจากจะบอกคาพลังงานแลวจะ

คํานวณหาปริมาณท่ีเก่ียวของ ไดแก มวลของสาร อุณหภูมิท่ี

เพ่ิมข้ึนหรือลดลงของสารท่ีมีการถายโอนความรอนไดอยางไร  

(นักเรียนตอบไดอยางหลากหลาย ครูเอาคําตอบท่ีใกลเคียงหรือ

ถูกตองท่ีสุดมาเสนอเปนตัวอยางตามลําดับตอไป) 

ข้ันสอน 

2. นักเรียนดูตัวอยางตามใบความรูท่ี 1 เรื่อง สมดุลความรอน 

ครูอธิบายเพ่ิมเติม เก่ียวกับการถายโอนความรอนจนทําใหเกิด

สมดุลความรอน 

3. นักเรียนลงมือทําแบบฝกหัดตามใบกิจกรรม 1 เรื่อง สมดุล

ความรอน 

4. จับสลากเพ่ือหาผูออกมาแสดงวิธีทําในแตละขอหนากระดาน 

 

แหลงเรียนรู 

1. ใบความรูท่ี 1 เรื่อง คํานวณพลังงานความรอน

จากหลักสมดุลความรอน 

ส่ือ 

1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง คํานวณพลังงานความรอน

จากหลักสมดุลความรอน 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง คํานวณพลังงานความรอน

จากหลักสมดุลความรอน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  เรื่อง คํานวณพลังงานความรอนจากหลักสมดุลความรอน                                          เวลา 1 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                    รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102                                                        ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ข้ันสรุป 

5. ครแูละนักเรียนรวมกันตรวจสอบคําตอบ 

6. นักเรียนรวบรวมใบกิจกรรมสงครู 

7. ครูซักถามนักเรียนเพ่ือกระตุนใหนักเรียนไปสืบคนหรือ

เตรียมการเก่ียวกับรูปแบบในการถายโอนความรอนจากสสารหนึ่ง

ไปยังอีกสสารหนึ่ง 

 

 

 

 

 

 

 



230 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

8. การวัดและประเมินผล  

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

1) ดานความรูความเขาใจ 

(Content 

Understanding) 

ในประเด็นดังตอไปนี้ 

1. คํานวณหาคาพลังงาน

ความรอนจากหลักการสมดุล

ความรอน 

1. ตรวจคําตอบและ

คําอธิบายในใบ

กิจกรรม/แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน 

1. แบบสังเกต/

แบบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

ดานความรู 

ความเขาใจและ

การนําความรูไปใช

ประโยชน 

1. นักเรียนทําถูกตองรอยละ 70 

2) ดานทักษะและ

กระบวนการ 

(Skills/Processes/ 

Competencies) 

- ทักษะการคิดวิเคราะห 

(Analytic Thinking) 

1. สังเกตพฤติกรรม 

2. สัมภาษณ 

3. สอบถาม 

1. แบบประเมิน 

Rubric scoring 

2. แบบสัมภาษณ 

3. แบบสอบถาม 

เกณฑประเมินคุณลักษณะและ

ความสามารถของผูเรียนตาม

ระดับคุณภาพ ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีเยี่ยม 

ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดีมาก 

ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ดี 

ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช 

ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง 

ปรับปรุง 

3) ดานคุณลักษณะอันพึง

ประสงค 

(Desired Characteristics) 

1. ความซ่ือสัตยสุจริต 

2. มีวินัย 

3. ใฝเรียนรู 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 

1. สังเกตพฤติกรรม 

 

1. แบบประเมิน 

Rating Scale  

 

1. นักเรียนท่ีผานโดยมีคาเฉลี่ย 

(Mean) ตั้งแต 3 ข้ึนไป 
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บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ปญหาและอุปสรรค 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไข 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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  จากการถายโอนความรอน วัตถุชิ้นแรกท่ีมีพลังงานความรอนมาก จะถายเทพลังงานความรอน 

ไปยังวัตถุชิ้นท่ีสองท่ีมีพลังงานความรอนนอยกวา ทําใหวัตถุชิ้นแรกมีพลังงานความรอนลดลง และวัตถุอีก

ชิ้นท่ีสองมีพลังงานความรอนเพ่ิมข้ึนเทากับพลังงานความรอนท่ีลดลงในวัตถุชิ้นแรก และจะหยุดถายโอน

เม่ืออุณหภูมิของท้ังสองชิ้นเทากัน ซ่ึงเปนสภาพท่ีเรียกวา สมดุลความรอน (Thermal Equilibrium)  

โดยจะไมข้ึนอยูกับชนิดหรือขนาดของวัตถุ 

.    การถายโอนพลังงานจะเปนไปตามกฎการอนุรักษพลังงาน โดยถาไมมีการสูญเสียพลังงานใหแก

สิ่งแวดลอม และพลังงานท่ีเพ่ิมข้ึนของวัตถุชิ้นท่ีสอง และพลังงานท่ีลดลงของวัตถุชิ้นท่ีหนึ่ง เทากัน จะไดวา 

  

                                                ความรอนลด = ความรอนเพ่ิม 

                                                        Qสูญเสีย = Qไดรับ 
 

    โดยการคํานวณจะใชสูตร Q = mc∆t  หรือ Q = mL ในการคํานวณ 

  

หมายเหตุ 

  อุณหภูมิท่ีคํานวณไดจากสูตร จะตองไมต่ํากวาจุดเยือกแข็ง และไมเกินจุดเดือดของวัตถุท่ีนํามา

ผสมกัน (จุดเดือดของน้ําคือ 100 องศาเซลเซียส จุดเยือกแข็งคือ 0 องศาเซลเซียส) แตถาเปนสารอ่ืน ๆ  

ก็จะเปนคาอ่ืน ๆ โดย 

1. ถาอุณหภูมิท่ีคิดไดต่ํากวาจุดเยือกแข็ง จะตอบวาอุณหภูมิจริงจะเทากับจุดเยือกแข็ง และใน

ขณะนั้นสารแข็งตัวยังไมหมด หรือสารละลายไมหมด 

2. ถาอุณหภูมิท่ีคิดไดสูงกวาจุดเดือด จะตอบวาอุณหภูมิจริงจะเทากับจุดเดือด และในขณะนั้น 

สารระเหยไมหมดหรือสารควบแนนไมหมด 

  

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง คํานวณพลังงานความรอนจากหลักสมดุลความรอน  

หนวยท่ี 2 แผนท่ี 5 เรื่อง การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102 ภาคเรยีนท่ี 2  
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                         ตองการผสมน้ํา 20 กรัม ท่ีมีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส กับน้ํา 100 กรัม  

    60 องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิหลังผสมเทาไร  

    (ความรอนจําเพาะของน้ํา เทากับ 1 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส) 

 

     วิเคราะหสถานการณแลวพบวาหลังจากผสมน้ําแลว จะมีการถายโอนความรอน 

   จาก 60 องศาเซลเซียส ไปยังน้ําท่ีมีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส  

 

 

                                     + 

 

 

 กอนผสม น้ํามวล m1 = 20 กรัม   อุณหภูมิของน้ํามวล m1 = 0 องศาเซลเซียส 

 หลังผสม น้ํามวล m2 = 100 กรัม  อุณหภูมิของน้ํามวล m2 = 60 องศาเซลเซียส  

 กําหนดใหอุณหภูมิของน้ําหลังผสมเม่ือเกิดสมดุลความรอน = x องศาเซลเซียส 

จะได น้ําอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน = (x - 0) องศาเซลเซียส 

       น้ําอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิลดลง = (60 - x) องศาเซลเซียส 

 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําสูญเสีย 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส สูญเสียไป หาไดจาก 

 จากสมการ                     Q = m1c∆t 

    Q = 100 g x 1 cal/g °C  x (60°C  - x °C ) 

    Q = 100 cal/ °C  x (60°C  - x °C ) 

    Q = 6,000 cal – 100x cal 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําไดรับ 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ไดรับ หาไดจาก 

 จากสมการ                    Q = m2c∆t 

    Q = 20 g x 1 cal/g °C  x (x °C  - 0 °C ) 

    Q = 20 cal/ °C  x (x °C  - 0 °C ) 

    Q = 20x  cal  

จากความสัมพันธ     Qสูญเสีย = Qไดรับ  

     6,000 cal – 100x cal  = 20x cal   

                                       6,000 cal = 20x cal + 100x cal   

น้ํา 20 กรัม 

t1 = 0 องศาเซลเซียส 

น้ํา 100 กรัม 

t2 = 60 องศาเซลเซียส 

สมดุลความรอน 

t = x องศาเซลเซียส 

ตัวอยางโจทยท่ี 1 

แนวคิด 



234 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

                                       6,000 cal = 120x cal  

     x = 50 

 อุณหภูมิของน้ําขณะสมดุลความรอนเทากับ 50 องศาเซลเซียส 

 

นํากอนทองแดงมวล 50 กรัม ท่ีมีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส ใสลงในน้ํามวล 

100 กรัม ทําใหเกิดสมดุลความรอนท่ี 60 องศาเซลเซียส จงหาอุณหภูมิของน้ํา

กอนใสกอนทองแดงลงไป 

(ความรอนจําเพาะของน้ํา เทากับ 1 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส 

ความรอนจําเพาะของทองแดง เทากับ 0.092 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส) 

 

     วิเคราะหสถานการณแลวพบวาหลังจากนํากอนทองแดงใสลงในน้ําแลว  

   จะมีการถายโอนความรอนจากทองแดงท่ี 100 องศาเซลเซียส ไปยังน้ํา  

 

 

                                     + 

 

 

 กอนผสม   ทองแดงมวล m1 = 50 กรัม   อุณหภูมิของทองแดงมวล m1 = 100 องศาเซลเซียส 

 หลังผสม น้ํามวล m2 = 100 กรัม        อุณหภูมิของน้ํามวล  m2 = x องศาเซลเซียส  

 กําหนดใหอุณหภูมิของน้ําหลังผสมเม่ือเกิดสมดุลความรอน =  60 องศาเซลเซียส 

จะได ทองแดงอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิลดลง = (100 - 60) องศาเซลเซียส 

       น้ําอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน = (60 - x) องศาเซลเซียส 

 

ปริมาณความรอนท่ีทองแดงสูญเสีย 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีทองแดงอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส สูญเสียไป หาไดจาก 

 จากสมการ Q = m1c∆t 

    Q = 50 g x 0.092 cal/g °C  x (100°C  - 60 °C ) 

    Q = 4.6 cal/ °C  x (40°C ) 

    Q = 184 cal 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําไดรับ 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําอุณหภูมิ x องศาเซลเซียส ไดรับ หาไดจาก 

ตัวอยางโจทยท่ี 2 

ทองแดง 50 กรัม 

t1 = 100 องศาเซลเซียส 

น้ํา 100 กรัม 

t2 = x องศาเซลเซียส 

สมดุลความรอน 

t = 60 องศาเซลเซียส 

แนวคิด 
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 จากสมการ Q = m2c∆t 

    Q = 100 g x 1 cal/g °C  x (60 °C  - x °C ) 

    Q = 100 cal/ °C  x (60 °C  - x °C ) 

    Q = 6,000 cal  x - 100x cal 

 จากความสัมพันธ     Qสูญเสีย = Qไดรับ  

        184 cal  = 6,000 cal  x - 100x cal 

                                        100x cal = 6,000 cal - 184 cal   

                                        100x cal = 5,816 cal  

     x = 58.16  

 อุณหภูมิของน้ํากอนใสกอนทองแดงลงไปเทากับ 58.16 องศาเซลเซียส 

ถาตองการนําอะลูมิเนียมมวล 100 กรัม อุณหภูมิ 250 องศาเซลเซียส วางลง

บนน้ําแข็งมวล 40 กรัม อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส จะทําใหเกิดสมดุลความรอน

เม่ือสารท้ังสองมีอุณหภูมิเทาใด 

(ความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลวของน้ํา เทากับ 80 แคลอรี/กรัม 

ความรอนจําเพาะของน้ํา เทากับ 1 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส 

ความรอนจําเพาะของอะลูมิเนียม เทากับ 0.22 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส) 

 

วิเคราะหสถานการณแลวพบวาความรอนจากอะลูมิเนียม 250 องศาเซลเซียส จะถูก

ถายโอนความรอนไปยังน้ําแข็ง 0 องศาเซลเซียส จนเกิดสมดุลความรอนท่ีอุณหภูมิ  

x องศาเซลเซียส สามารถอธิบายไดดังแผนภาพตอไปนี้ 

 

  อะลูมิเนียม 200 °C     อะลูมิเนียม x °C   

     
   

  สูญเสียความรอน 

 

             น้ําแข็ง 0 °C                         น้ําแข็ง 0 °C                      น้ํา 0 °C   

     
       

                     ไดรับความรอน                     ไดรับความรอน 

ตัวอยางโจทยท่ี 3 

แนวคิด 

อะลูมิเนียม 

น้ําแข็ง 
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         กอนผสม อะลูมิเนียมมวล m1 = 100 กรัม อุณหภูมิของอะลูมิเนียมมวล m1 = 250 องศาเซลเซียส 

         หลังผสม       น้ําแข็งมวล m2 = 40 กรัม      อุณหภูมิของน้ําแข็งมวล m2 = 0 องศาเซลเซียส  

 

ปริมาณความรอนท่ีอะลูมิเนียมสูญเสีย 

พิจารณาปริมาณความรอนท่ีอะลูมิเนียมมวล 100 กรัม อุณหภูมิ 250 องศาเซลเซียส 

สูญเสียไป หาไดจาก 

 จากสมการ Q = m1c∆t 

    Q = 100 g x 0.22 cal/g °C  x (250°C  - x °C ) 

    Q = 22 cal/ °C  x (250°C  - x °C ) 

    Q = 5,500 cal – 22x cal 

 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําแข็งไดรับ 

พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําแข็งมวล 40 กรัม อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ไดรับเพ่ือ

เปลี่ยนสถานะและเพ่ิมอุณหภูมิ หาไดจาก 

 จากสมการ Q = m2L + m2c∆t 

    Q = (40 g x 80 cal/g) + [40 g x 1 cal/g °C  x (x °C  - 0 °C ) 

    Q = 3,200 cal + [40 cal/ °C x (x °C  - 0 °C ) 

    Q = 3,200 cal  + 40x cal 

     

จากความสัมพันธ     Qสูญเสีย = Qไดรับ  

        5,500 cal – 22x cal = 3,200 cal  + 40x cal 

                        5,500 cal – 3,200 cal  = 40x cal + 22x cal 

                                       2,300 cal = 62x cal  

     x = 37.1 

 อุณหภูมิขณะสมดุลความรอนเทากับ 37.1 องศาเซลเซียส 
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1. นําทองแดงมวล 500 กรัม อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส ใสในน้ํา 600 กรัม อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส 

ตอมาอุณหภูมิของน้ําและทองแดงเทากัน จงหาวาอุณหภูมินี้มีคาเทาใด  

(ความรอนจําเพาะของน้ําและทองแดงมีคา เทากับ 1 และ 0.092 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส ตามลําดับ) 

 

วิเคราะหสถานการณแลวพบวาหลังจากนําทองแดงใสในน้ําแลว จะมีการถายโอน

ความรอนจากทองแดง 40 องศาเซลเซียส ไปยังน้ําท่ีมีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส  

 

 

                                     + 

 

 

 กอนผสม ทองแดงมวล m1 = .......... กรัม อุณหภูมิของทองแดงมวล m1 = ........... องศาเซลเซียส 

 หลังผสม        น้ํามวล m2 = ........... กรัม       อุณหภูมิของน้ํามวล m2 = ........... องศาเซลเซียส  

 กําหนดใหอุณหภูมิของน้ําหลังผสมเม่ือเกิดสมดุลความรอน = …………… องศาเซลเซียส 

จะได ทองแดงอุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิลดลงเพ่ิมข้ึน = …………… องศาเซลเซียส 

                      น้ําอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน =……………. องศาเซลเซียส 

 

ปริมาณความรอนท่ีทองแดงสูญเสีย 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีทองแดงอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส สูญเสียไป หาไดจาก 

 จากสมการ  Q = m1c∆t 

    Q = ........................................................... 

    Q = .......................................................... 

    Q = .......................................................... 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําไดรับ 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ไดรับ หาไดจาก 

  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง คํานวณพลังงานความรอนจากหลักสมดุลความรอน  

หนวยท่ี 2 แผนท่ี 5 เรื่อง การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

   

ทองแดง ............... กรัม 

t1 = ....... องศาเซลเซียส 

น้ํา ............ กรัม 

t2 =......... องศาเซลเซียส 

สมดุลความรอน 

t =......... องศาเซลเซียส 

แนวคิด 
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 จากสมการ  Q = m2c∆t 

    Q = .......................................................... 

    Q = .......................................................... 

    Q = .......................................................... 
 

 

จากความสัมพันธ     Qสูญเสีย = Qไดรับ  

    .......................................................... = .......................................................... 

    .......................................................... = .......................................................... 

    .......................................................... = .......................................................... 

    .......................................................... = .......................................................... 
 

 อุณหภูมิของน้ําขณะสมดุลความรอนเทากับ.......................องศาเซลเซียส 

 

2. ถาตองการนําตะก่ัวมวล 25 กรัม ท่ีมีอุณหภูมิ 150 องศาเซลเซียส ใสลงในน้ําท่ีมีอุณหภูมิ 30 องศา

เซลเซียส ทําใหเกิดสมดุลความรอนท่ี 50 องศาเซลเซียส จงหามวลของน้ํากอนใสตะก่ัวลงไป 

(ความรอนจําเพาะของน้ํา เทากับ 1 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส 

ความรอนจําเพาะของตะก่ัว เทากับ 0.031 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส) 

 

วิเคราะหสถานการณแลวพบวาหลังจากนําตะก่ัวใสลงในน้ําแลว จะมีการถายโอน

ความรอนจาก....................... ไปยัง......................................  

 

 

                                     + 

 

 

 กอนผสม     ตะก่ัวมวล m1 = .......... กรัม   อุณหภูมิของตะก่ัวมวล m1 = ........... องศาเซลเซียส 

 หลังผสม        น้ํามวล m2 = ........... กรัม       อุณหภูมิของน้ํามวล m2 = ........... องศาเซลเซียส  

 กําหนดใหอุณหภูมิของน้ําหลังผสมเม่ือเกิดสมดุลความรอน = …………… องศาเซลเซียส 

จะได   ตะก่ัวอุณหภมิู...........องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิลดลงเพ่ิมข้ึน = …………… องศาเซลเซียส 

                   น้ําอุณหภูมิ...........องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน =……………. องศาเซลเซียส 

ปริมาณความรอนท่ีตะก่ัวสูญเสีย 

ตะก่ัว ............... กรัม 

t1 = ....... องศาเซลเซียส 

น้ํา ............ กรัม 

t2 =......... องศาเซลเซียส 

สมดุลความรอน 

t =......... องศาเซลเซียส 

แนวคิด 
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 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีตะก่ัวอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส สูญเสียไป หาไดจาก 

 จากสมการ  Q = m1c∆t 

    Q = ........................................................... 

    Q = .......................................................... 

    Q = .......................................................... 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําไดรับ 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ไดรับ หาไดจาก 

 จากสมการ  Q = m2c∆t 

    Q = .......................................................... 

    Q = .......................................................... 

    Q = .......................................................... 
 

จากความสัมพันธ                   Qสญูเสยี = Qไดรับ  

    .......................................................... = .......................................................... 

    .......................................................... = .......................................................... 

    .......................................................... = .......................................................... 

    .......................................................... = .......................................................... 
 

 มวลของน้ํากอนใสตะก่ัวลงไปเทากับ.......................องศาเซลเซียส 

 

3. กอนอะลูมิเนียม 200 กรัม อุณหภูมิ 300 องศาเซลเซียส อยูในภาชนะท่ีเปนฉนวน เม่ือเทน้ําแข็งอุณหภูมิ 

0 องศาเซลเซียส มวล 70 กรัม ลงในภาชนะ จากนั้นปดภาชนะดวยฝาฉนวน จะเกิดสมดุลเม่ืออุณหภูมิเทาใด 

(ความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลวของน้ํา เทากับ 80 แคลอรี/กรัม 

ความรอนจําเพาะของน้ํา เทากับ 1 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส 

ความรอนจําเพาะของอะลูมิเนียม เทากับ 0.22 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส) 

 

   วิเคราะหสถานการณแลวพบวาความรอนจากอะลูมิเนียม 300 องศาเซลเซียส 

   จะถูกถายโอนความรอนไปยังน้ําแข็ง 0 องศาเซลเซียส จนเกิดสมดุลความรอน 

   ท่ีอุณหภูมิ x องศาเซลเซียส  

  

 

         กอนผสม อะลูมิเนียมมวล m1 = ……. กรัม อุณหภูมิของอะลูมิเนียมมวล m1 = ……. องศาเซลเซียส 

         หลังผสม       น้ําแข็งมวล m2 = ……. กรัม      อุณหภูมิของน้ําแข็งมวล m2 = …… องศาเซลเซียส  

แนวคิด 
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ปริมาณความรอนท่ีอะลูมิเนียมสูญเสีย 

พิจารณาปริมาณความรอนท่ีอะลูมิเนียมมวล………กรัม อุณหภูมิ…….องศาเซลเซียส 

สูญเสียไป หาไดจาก 

 จากสมการ Q = m1c∆t 

    Q = …………….…………………………. 

    Q = …………….…………………………. 

    Q = …………….…………………………. 

 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําแข็งไดรับ 

พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําแข็งมวล...........กรัม อุณหภูมิ………องศาเซลเซียส ไดรับ

เพ่ือเปลี่ยนสถานะและเพ่ิมอุณหภูมิ หาไดจาก 

 จากสมการ Q = …………….………………………………….………………… 

    Q = …………….………………………………….………………… 

    Q = …………….………………………………….………………… 

    Q = …………….………………………………….………………… 

     

จากความสัมพันธ                   Qสญูเสยี = Qไดรับ  

    .......................................................... = .......................................................... 

    .......................................................... = .......................................................... 

    .......................................................... = .......................................................... 

    .......................................................... = .......................................................... 
 

 อุณหภูมิขณะสมดุลความรอนเทากับ.................องศาเซลเซียส 
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1. นําทองแดงมวล 500 กรัม อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส ใสในน้ํา 600 กรัม อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส 

ตอมาอุณหภูมิของน้ําและทองแดงเทากัน จงหาวาอุณหภูมินี้มีคาเทาใด  

(ความรอนจําเพาะของน้ําและทองแดงมีคาเทากับ 1 และ 0.092 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส ตามลําดับ) 

 

วิเคราะหสถานการณแลวพบวาหลังจากนําทองแดงใสในน้ําแลว จะมีการถายโอน

ความรอน จากทองแดง 40 องศาเซลเซียส ไปยังน้ําท่ีมีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส  

 

 

                                     + 

 

 

 กอนผสม ทองแดงมวล m1 = ..500.. กรัม อุณหภูมิของทองแดงมวล m1 = ..40..องศาเซลเซียส 

 หลังผสม        น้ํามวล m2 = ..600.. กรัม       อุณหภูมิของน้ํามวล m2 = ..0..  องศาเซลเซียส  

 กําหนดใหอุณหภูมิของน้ําหลังผสมเม่ือเกิดสมดุลความรอน = ...x...  องศาเซลเซียส 

จะได ทองแดงอุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส         จะมีอุณหภูมิลดลง = …(40-x)… องศาเซลเซียส 

                      น้ําอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน =…(x-0)…. องศาเซลเซียส 

 

ปริมาณความรอนท่ีทองแดงสูญเสีย 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีทองแดงอุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส สูญเสียไป หาไดจาก 

 จากสมการ  Q = m1c∆t 

    Q = 500 g x 0.092 cal/g °C  x (40°C  - x °C ) 

    Q = 46 cal/ °C  x (40°C  - x °C ) 

    Q = 1,840 cal – 46x cal 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําไดรับ 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ไดรับ หาไดจาก 

  

เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง คํานวณพลังงานความรอนจากหลักสมดุลความรอน  

หนวยท่ี 2 แผนท่ี 5 เรื่อง การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102 ภาคเรยีนท่ี 2  

ทองแดง ...500... กรัม 

t1 = ..40.. องศาเซลเซียส 

น้ํา ..600.. กรัม 

t2 =..0.. องศาเซลเซียส 

สมดุลความรอน 

t =...x... องศาเซลเซียส 

แนวคิด 
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 จากสมการ  Q = m2c∆t 

    Q = 600 g x 1 cal/g °C  x (x °C  - 0 °C ) 

    Q = 600 cal/ °C  x (x °C  - 0 °C ) 

    Q = 600x  cal  
 

จากความสัมพันธ     Qสูญเสีย = Qไดรับ  

       1,840 cal – 46x cal  = 600x cal   

                                       1,840 cal = 600x cal + 46x cal   

                                       1,840 cal = 646x cal  

     x = 2.85 
 

 อุณหภูมิของน้ําขณะสมดุลความรอนเทากับ 2.85 องศาเซลเซียส 

 

2. ถาตองการนําตะก่ัวมวล 25 กรัม ท่ีมีอุณหภูมิ 150 องศาเซลเซียส ใสลงในน้ําท่ีมีอุณหภูมิ 30 องศา

เซลเซียส ทําใหเกิดสมดุลความรอนท่ี 50 องศาเซลเซียส จงหามวลของน้ํากอนใสตะก่ัวลงไป 

(ความรอนจําเพาะของน้ํา เทากับ 1 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส 

ความรอนจําเพาะของตะก่ัว เทากับ 0.031 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส) 

 

วิเคราะหสถานการณแลวพบวาหลังจากนําตะก่ัวใสลงในน้ําแลว จะมีการถายโอน

ความรอนจาก...ตะก่ัว... ไปยัง.....น้ํา.....  

 

 

                                     + 

 

 

 กอนผสม     ตะก่ัวมวล m1 = ....25...กรัม   อุณหภูมิของตะก่ัวมวล m1 = ..150.. องศาเซลเซียส 

 หลังผสม        น้ํามวล m2 = ....x.... กรัม       อุณหภูมิของน้ํามวล m2 = ...30... องศาเซลเซียส  

 กําหนดใหอุณหภูมิของน้ําหลังผสมเม่ือเกิดสมดุลความรอน = ..50... องศาเซลเซียส 

จะได   ตะก่ัวอุณหภูมิ..150..องศาเซลเซียส      จะมีอุณหภูมิลดลง = …(150-50).. องศาเซลเซียส 

                น้ําอุณหภูมิ...30...องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน =…(50-30).. องศาเซลเซียส 

 

  

ตะก่ัว ....25... กรัม 

t1 =..150..องศาเซลเซียส 

น้ํา ..x.. กรัม 

t2 =...30... องศาเซลเซียส 

สมดุลความรอน 

t =..50... องศา

 

แนวคิด 
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ปริมาณความรอนท่ีตะก่ัวสูญเสีย 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีตะก่ัวอุณหภูมิ 150 องศาเซลเซียส สูญเสียไป หาไดจาก 

 จากสมการ                     Q = m1c∆t 

    Q = 25 g x 0.031 cal/g °C  x (150°C  - 50 °C ) 

    Q = 0.775 cal/ °C  x (100°C) 

    Q = 77.5 cal 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําไดรับ 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ไดรับ หาไดจาก 

 จากสมการ                    Q = m2c∆t 

    Q = x g x 1 cal/g °C  x (50 °C  - 30 °C ) 

    Q = x cal/ °C  x (20 °C) 

    Q = 20x  cal  

 

จากความสัมพันธ     Qสูญเสีย = Qไดรับ  

                  77.5 cal  = 20x  cal   

                                                 x = 3.875 
 

 มวลของน้ํากอนใสตะก่ัวลงไปเทากับ....3.875....กรัม 

 

3. กอนอะลูมิเนียม 200 กรัม อุณหภูมิ 300 องศาเซลเซียส อยูในภาชนะท่ีเปนฉนวน เม่ือเทน้ําแข็งอุณหภูมิ 

0 องศาเซลเซียส มวล 70 กรัม ลงในภาชนะ จากนั้นปดภาชนะดวยฝาฉนวน จะเกิดสมดุลเม่ืออุณหภูมิ

เทาใด 

(ความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลวของน้ํา เทากับ 80 แคลอรี/กรัม 

ความรอนจําเพาะของน้ํา เทากับ 1 แคลอรี/กรมั องศาเซลเซียส 

ความรอนจําเพาะของอะลูมิเนียม เทากับ 0.22 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส) 

 

วิเคราะหสถานการณแลวพบวาความรอนจากอะลูมิเนียม 300 องศาเซลเซียส จะถูก

ถายโอนความรอนไปยังน้ําแข็ง 0 องศาเซลเซียส จนเกิดสมดุลความรอนท่ีอุณหภูมิ  

x องศาเซลเซียส  

  

   กอนผสม อะลูมิเนยีมมวล m1 = ..200.. กรัม อุณหภูมิของอะลูมิเนียมมวล m1 = ..300.. องศาเซลเซียส 

   หลังผสม       น้ําแข็งมวล m2 = ..70.. กรัม        อุณหภูมิของน้ําแข็งมวล m2 = …0… องศาเซลเซียส  

แนวคิด 
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ปริมาณความรอนท่ีอะลูมิเนียมสูญเสีย 

พิจารณาปริมาณความรอนท่ีอะลูมิเนียมมวล…200…กรัม อุณหภูมิ…300….องศาเซลเซียส 

สูญเสียไป หาไดจาก 

 จากสมการ Q = m1c∆t 

    Q = 200 g x 0.22 cal/g °C  x (300°C  - x °C ) 

    Q = 44 cal/ °C  x (300°C  - x °C ) 

    Q = 13,200 cal – 44x cal 

 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําแข็งไดรับ 

พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําแข็งมวล...70...กรัม อุณหภูมิ…0…องศาเซลเซียส ไดรับ

เพ่ือเปลี่ยนสถานะและเพ่ิมอุณหภูมิ หาไดจาก 

จากสมการ           Q = m2L + m2c∆t 

    Q = (70 g x 80 cal/g) + [70 g x 1 cal/g °C  x (x °C  - 0 °C ) 

    Q = 5,600 cal + [70 cal/ °C x (x °C  - 0 °C ) 

    Q = 5,600 cal  + 70x cal 

     

จากความสัมพันธ       Qสูญเสีย = Qไดรับ  

        13,200 cal – 44x cal = 5,600 cal  + 70x cal 

                        13,200 cal – 5,600 cal  = 70x cal + 44x cal 

                                        7,600 cal = 114x cal  

     x = 67.67 
 

 อุณหภูมิขณะสมดุลความรอนเทากับ....67.67....องศาเซลเซียส 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  เรื่อง  สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน                                          เวลา    6   ช่ัวโมง    

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                         รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

การถายโอนความรอน 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

อธิบายหลักการทํางานของสิ่งประดิษฐ ตามหลัก 

การถายโอนความรอนได มาออกแบบ เลือกใช 

และสรางอุปกรณเพ่ือแกปญหาในชีวิตประจําวันได 

ดานทักษะและกระบวนการ 

ออกแบบและสรางสิ่งประดิษฐ ตามหลักการ

ถายโอนความรอนโดยใชกระบวนการออกแบบ

เชิงวิศวกรรมได 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีวินัย 

2. ใฝเรียนรู 

3. มุงม่ันในการทํางาน 

กิจกรรมการเรียนรู 

ช่ัวโมงท่ี 1-2 

ข้ันนํา 

1. ครูใหสถานการณการถายโอนความรอนในใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่องการถายโอน

ความรอน ใหนักเรียนพิจารณา แลวใหนักเรียนรวมกันอภิปรายโดยใชคําถาม

ดังตอไปนี้ 

    - จากสถานการณขางตน การถายโอนความรอนเกิดท่ีตําแหนงใดบาง  

    - การถายโอนความรอนเกิดข้ึนไดอยางไร 

    - การถายโอนความรอนมีลักษณะใดบาง 

    - ตัวกลางท่ีสงผานการนําความรอน คืออะไร 

    - การพาความรอนเกิดข้ึนไดอยางไร 

    - ลักษณะการพาความรอนเปนอยางไร 

    - ตัวกลางสงผานของการพาความรอน คืออะไร 

    - ลักษณะการแผรังสีความรอน เปนอยางไร 

    - ตัวกลางสงผานความรอนของการแผรังสีความรอน เปนอยางไร 

2. นักเรียนวาดภาพและอธิบายแสดงการถายโอนความรอนในใบกิจกรรม 

ท่ี 1 เรื่องการถายโอนความรอน  ใหถูกตอง 

แหลงเรียนรู 

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง สะเต็มศึกษาและ

การถายโอนความรอน  

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การถายโอน

ความรอน 

2. ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง สะเต็มศึกษา

และการถายโอนความรอน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  เรื่อง  สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน                                          เวลา    6   ช่ัวโมง    

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                         รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

3. นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายสรุปกิจกรรมท่ี 1 เรื่องการถายโอนความรอน 

4. ครูใหสถานการณท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวันอ่ืนๆมาใหนักเรียนรวมกัน

พิจารณาวา เกิดการถายโอนความรอนแบบใดบาง ดังนี้ 

    - การเกิด ลมบก ลมทะเล 

    - การตมน้ํา 

    - การเคลื่อนท่ีของหินหนืดในชั้นแมนเทิลใตเปลือกโลก 

    - โลกเกิดความอบอุน 

    - นําแทงเหล็กจอเทียนไข 

    - การเกิดลมใตถุนบาน 

    - แชน้ําอัดลมในถังน้ําแข็ง 

    - นั่งในรถท่ีจอดกลางแจง 

ข้ันสอน   

    1. ครูใหสถานการณปญหาท่ีกําหนด ในกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง สะเต็มศึกษา

และการถายโอนความรอน  

    2. แบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 4 - 5 คน ใหนักเรียนออกแบบการแก 

ปญหาจากสถานการณท่ีกําหนดให  ในใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง สะเต็มศึกษา

และการถายโอนความรอน โดยครูชี้แจงกิจกรรม ดังนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  เรื่อง  สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน                                          เวลา    6   ช่ัวโมง    

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                         รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     - นักเรียนศึกษา วิเคราะห สถานการณท่ีกําหนดใหโดยนําความรูเก่ียวกับ

การถายโอนความรอนและรูปแบบของสะเต็มศึกษามาประยุกตใช 

     - รวมกันออกแบบแนวทางการแกปญหาการถายโอนความรอนจาก

สิ่งประดิษฐใหทันเวลา ภายใตเง่ือนไขท่ีกําหนด 

     - เขียนแบบราง (ภาพราง) การแกปญหาตามท่ีออกแบบไว 

   3. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอขอมูลท่ีไดจากการศึกษาสถานการณ 

โดยครูตั้งคําถาม ดังนี้ 

     - ผลการวิเคราะหสถานการณ  แนวทางการแกไขปญหาดังกลาวของ

นักเรียนเปนอยางไร 

     - นักเรียนสามารถนําความรู เ ก่ียวกับการถายโอนความรอนมา

ประยุกตใชในการสรางอุปกรณไดอยางไรบาง 

     - นักเรียนเขียนข้ันตอนและออกแบบการสรางอุปกรณเพ่ือแกปญหา

ตามสถานการณท่ีกําหนด ไดอยางไรบาง 

     - แสดงแบบราง (ภาพราง) ของอุปกรณเพ่ือแกปญหาตามท่ีไดออกแบบไว 

และกําหนดแผนการดําเนินงานในชั่วโมงถัดไป 

   4. นักเรียนปรับปรงุแบบรางชิ้นงานภายหลังจากการนําเสนอ เพ่ือทําให

แบบรางมีคุณภาพและมาตรฐานมากยิ่งข้ึน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  เรื่อง  สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน                                          เวลา    6   ช่ัวโมง    

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                         รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ช่ัวโมงท่ี 3-4 

     1. นักเรียนประดิษฐอุปกรณเพ่ือแกปญหาการถายโอนความรอนจาก

สถานการณท่ีกําหนด ตามแบบรางท่ีสรางข้ึน โดยกําหนดอุณหภูมิท่ีตองการ

เพ่ือเปนเปาหมายในการแกปญหาจากสิ่งประดิษฐ 

     2. นักเรียนดําเนินการทดลอง ทดสอบสิ่งประดิษฐท่ีสรางข้ึน 

     3. นักเรียนนําเสนอผลการทดลองจากสิ่งประดิษฐท่ีนักเรียนสรางข้ึน 

หนาชั้นเรียนภายหลังจากการประดิษฐชิ้นงานในครั้งแรก 

     4. นักเรียนอภิปรายถึงสภาพปญหาท่ีพบในการสรางสิ่งประดิษฐและ

แนวทางการแกไขปรับปรุงชิ้นงานในแตละครั้งท่ีทําการทดลองเสร็จในแตละครั้ง 

     5. นักเรียนนําเสนอและสรุปผลการทดลองของตนเองอีกครั้ง 

     6. นักเรียนเตรียมจัดแสดงผลงานและจัดนิทรรศการแสดงผลจากการ

สรางสิ่งประดิษฐในชั่วโมงถัดไปตามความสนใจของตนเองเชน แบบแผนภาพ 

หรือแบบโปสเตอร หรือแบบแผนผังงาย ๆ เปนตน  ภายในเวลาท่ีกําหนดให 

ช่ัวโมงท่ี 5-6 

ข้ันสรุป 

     1. นักเรียนและครูจัดนิทรรศการแสดงผลงานในชั้นเรียนใหเพ่ือน ๆ ได

รวมชื่นชมและตรวจสอบผลงาน และรวมกันประเมินชิ้นงานของเพ่ือน ๆ  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  เรื่อง  สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน                                          เวลา    6   ช่ัวโมง    

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                         รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     2. นักเรียนนําเสนอผลงานของตนเองท่ีไดปรับปรุงแลวหนาชั้นเรียน  

ในรายละเอียด ดังนี ้

        - แรงบันดาลใจท่ีไดจากการออกแบบชิ้นงานสิ่งประดิษฐนี้ 

        - อธิบายเหตุผลของการเลือกใชวัสดุชนิดตางๆมาใชสรางชิ้นงาน

สิ่งประดิษฐ 

        - อธิบายหลักการทํางานของชิน้งานสิ่งประดิษฐ 

        - ปญหาอุปสรรคท่ีพบ และแนวทางแกไขพัฒนาชิ้นงาน 

        - วิเคราะหขอดีขอเสีย และปรับปรุงอุปกรณใหดีข้ึนในครั้งถัดไป  

      3.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายการนําความรูเก่ียวกับการถายโอน

ความรอนมาออกแบบและประดิษฐอุปกรณเพ่ือแกปญหาในชีวิตประจําวัน

เพ่ือใหนักเรียนไดคิดตอยอด โดยใชคําถามดังนี้ 

        - ถานักเรียนตองการกินน้ําท่ีเย็นตลอดเวลา นักเรียนมีวิธีการออกแบบ 

สรางสิ่งประดิษฐอยางไร 

        - นักเรียนตองใชหลักการใดบาง 

        - นักเรียนจะตองเลือกใชวัสดุใดบางมาสรางชิ้นงาน 
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การวัดและประเมินผล  

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

1) ดานความรูความเขาใจ 

(Content Understanding) 

อธิบายหลักการทํางานของสิ่งประดิษฐ 

ตามหลักการถายโอนความรอนได มา

ออกแบบ เลือกใช และสรางอุปกรณ

เพ่ือแกปญหาในชีวิตประจําวันได 

 

ตรวจคําตอบและ

คําอธิบายในใบ

กิจกรรม/แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน 

แบบสังเกต/แบบ

วัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดาน

ความรูความเขาใจ

และการนําความรู

ไปใชประโยชน 

นักเรียนทําถูกตองรอยละ 70 

2) ดานทักษะและกระบวนการ 

(Skills/Processes/Competencies) 

ออกแบบและสรางสิ่งประดิษฐ ตาม

หลักการถายโอนความรอนโดยใช

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม

ได 

1. สังเกตพฤติกรรม 

2. สัมภาษณ 

3. สอบถาม 

1. แบบประเมิน 

Rubric scoring 

2. แบบสัมภาษณ 

3. แบบสอบถาม 

เกณฑประเมินคุณลักษณะและ

ความสามารถของผูเรียนตาม

ระดับคุณภาพ ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีเยี่ยม 

ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดีมาก 

ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ดี 

ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช 

ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง 

ปรับปรุง 

3) ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

(Desired Characteristics) 

1. ความซ่ือสัตยสุจริต 

2. มีวินัย 

3. ใฝเรียนรู 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน 

Rating Scale  

 

 นักเรียนท่ีผานโดยมีคาเฉลี่ย 

(Mean) ตั้งแต 3 ข้ึนไป 
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บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ปญหาและอุปสรรค 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไข 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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 จุดเดนท่ีชัดเจนขอหนึ่งของการจัดการเรียนรูแบบสะเต็ม คือ การผนวกแนวคิดการออกแบบเชิงวิศวกรรม

เขากับการเรียนรูวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยี ของผูเรียน กลาวคือ ในขณะท่ีนักเรียนทํากิจกรรม

เพ่ือพัฒนาความรู ความเขาใจ และฝกทักษะดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยี ผูเรียนตองมีโอกาส

นําความรูมาออกแบบวิธีการหรือกระบวนการเพ่ือตอบสนองความตองการหรือแกปญหาท่ีเก่ียวของกับ

ชีวิตประจําวัน เพ่ือใหไดเทคโนโลยีซ่ึงเปนผลผลิตจากกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (NRC, 2012) 

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมประกอบดวยองคประกอบ 6 ข้ันตอน ไดแก 

 

 
 

ภาพท่ี 2.6.1 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

ท่ีมา: http://www.stemedthailand.org 

(วันท่ีคนขอมูล : 18 กรกฎาคม 2561). 

 

 1. ระบุปญหา (Problem Identification) เปนการทําความเขาใจปญหาหรือความทาทาย 

วิเคราะหเง่ือนไขหรือขอจํากัดของสถานการณปญหา เพ่ือกําหนดขอบเขตของปญหา ซ่ึงจะนําไปสูการสราง

ชิ้นงานหรือวิธีการในการแกปญหา 

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6   เรื่อง สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

http://www.stemedthailand.org/
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 2. รวบรวมขอมูลและแนวคิดท่ีเกี่ยวของกับปญหา (Related Information Search) เปน 

การรวบรวมขอมูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยีท่ีเก่ียวของกับแนวทางการแกปญหา

และประเมินความเปนไปได ขอดีและขอจํากัด 

 3. ออกแบบวิธีการแกปญหา (Solution Design) เปนการประยุกตใชขอมูลและแนวคิดท่ี

เก่ียวของเพ่ือการออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการในการแกปญหา โดยคํานึงถึงทรัพยากร ขอจํากัดและเง่ือนไข 

ตามสถานการณท่ีกําหนด 

 4. วางแผนและดําเนินการแกปญหา (Planning and Development) เปนการกําหนดลําดับ

ข้ันตอนของการสรางชิ้นงานหรือวิธีการ แลวลงมือสรางชิ้นงานหรือพัฒนาวิธีการเพ่ือใชในการแกปญหา 

 5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาหรือช้ินงาน (Testing, Evaluation 

and Design Improvement) เปนการทดสอบและประเมินการใชงานของชิ้นงานหรือวิธีการ โดยผลท่ีได

อาจนํามาใชในการปรับปรุงและพัฒนาใหมีประสิทธิภาพในการแกปญหาไดอยางเหมาะสมท่ีสุด 

 6. นําเสนอวิธีการแกปญหา ผลการแกปญหาหรือช้ินงาน (Presentation) เปนการนําเสนอ

แนวคิดและข้ันตอนการแกปญหาของการสรางชิ้นงานหรือการพัฒนาวิธีการ ใหผูอ่ืนเขาใจและไดขอเสนอแนะ

เพ่ือการพัฒนาตอไป 

 

การถายโอนพลังงานความรอนมี 3 แบบ 

             1. การนําความรอน เปนวิธีการถายโอนพลังงานความรอนโดยพลังงานความรอนเคลื่อนท่ีผานเขาไป

ในตัวกลางหรือวัตถุและตัวกลางนั้นไมเคลื่อนท่ี 

             2. การพาความรอน  เปนวิธีการถายโอนพลังงานความรอนโดยพลังงานความรอนเคลื่อนท่ีไป

พรอมๆกับตัวกลางหรือวัตถุ 

             3. การแผรังสีความรอน  เปนวิธีการถายโอนพลังงานความรอนโดยไมตองอาศัยตัวกลางหรือวัตถุ

ตัวนําความรอนและฉนวนความรอน 

             ตัวนําความรอน หมายถึง วัตถุท่ียอมใหความรอนเคลื่อนท่ีผานเขาไปในวัตถุนั้นไดดี สวนใหญมักเปน

โลหะซ่ึงมีอิเล็กตรอนท่ีเคลื่อนท่ีอยางอิสระ ทําใหนําความรอนไดเร็ว ไดแก เงิน ทองทองแดง อลูมิเนียม  ฯลฯ 

             ฉนวนความรอน  หมายถึง  วัตถุท่ีไมยอมใหความรอนเคลื่อนท่ี ผานเขาไปได หรือนําความรอนได 

ไมดี ไดแก ไม พลาสติก แกว น้ํา อากาศ ฯลฯ 

 

 การนําความรูเกี่ยวกับการนําความรอนไปใชประโยชน 

             เรานําความรูเก่ียวกับการถายโอนพลังงานความรอนไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันหลายประการ 

เชน การออกแบบกระทะหรือหมอหุงตมนิยมทําดวยสแตนเลสหรืออลูมิเนียม  แตดามจับทําดวยพลาสติก

เพราะเปนฉนวน  พ้ืนเตารีดทําดวยโลหะแตมือจับทําดวยพลาสติก ตัวกระติกน้ําแข็งนิยมทําดวยพลาสติก

เพราะเปนฉนวนความรอนทําใหความรอนจากภายนอกไมสามารถผานเขาไปในกระติกน้ําแข็งได  ท่ีรอง
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อุปกรณปรุงอาหารในครัวนิยมทําดวยไมคอรก  ปองกันพ้ืนโตะเสียหายเม่ือนําอุปกรณรอน ๆ วางบนโตะ 

อุปกรณบัดกรีไฟฟานิยมทําดวยทองแดงมือจับทําดวยฉนวน เชน พลาสติกแข็ง เรซิน อากาศเปนฉนวนความรอน

ท่ีดี จึงมีการนําอากาศมาใชเปนฉนวนความรอนของเครื่องใช แตอากาศเคลื่อนท่ีไดอยางอิสระจึงตองทําชอง

หรือตาขายเก็บอากาศไว เชน ถุงมือท่ีใชจับภาชนะหุงตมอาหารจะมีชองหรือบริเวณท่ีใชเก็บกักอากาศ เวลาใช

จึงรูสึกวาถุงมือโปงพอง ท้ังนี้เพ่ือใหอากาศเปนตัวกันไมใหความรอนไหลเขาสูมือขณะจับจาน กระทะหรือ

ภาชนะหุงตมขณะยังรอนอยู ผาหมจะถูกทําใหมีชองอากาศ เม่ือใชผาหมหมรางกายขณะท่ีอากาศภายนอกเย็น 

อากาศท่ีถูกเก็บไวในผาหมจะชวยปองกันไมใหความรอนจากรางกายไหลออกไปทําใหรางกายอบอุนขณะหม 

ผาหม 

  การนําความรูเกี่ยวกับการพาความรอนไปใชประโยชน 

             กาตมน้ํารอนใชหลักการพาความรอนของของเหลว โดยอุปกรณการทําความรอนจะติดตั้งอยู

บริเวณกนกาตมน้ํา เม่ือเปดสวิตซใชงาน น้ําบริเวณโดยรอบอุปกรณทําความรอนจะเริ่มรอนข้ึนชา ๆ โดยการนํา

ความรอน น้ําอุนท่ีอุณหภูมิสูงข้ึนเรื่อย ๆ จะลอยตัวสูงข้ึนและน้ําเย็นจะลอยตัวตํ่าลงแทนท่ี เกิดเปนกระแส 

การพาความรอนจนกระท่ังน้ําในกาตมน้ําเดือด 

             ประเทศในเขตรอนจะติดตั้งเครื่องปรับอากาศท่ีใชหลักการพาความรอน เม่ือเราเปดสวิตซให

เครื่องปรับอากาศทํางาน อากาศเย็นบริเวณใกล ๆ เครื่องปรับอากาศจะลอยตัวต่ําลงทําใหเกิดกระแสการพา

ความรอนไหลเวียนภายในหอง ทําใหอากาศในหองเย็นสบาย สวนประเทศในเขตอบอุนหรือเขตหนาวจะติดตั้ง

เครื่องทําความรอน อากาศท่ีรอนจากเครื่องทําความรอนจะกอใหเกิดกระแสการพาความรอน ทําใหความรอน

ไหลเวียนไปรอบ ๆ หองทําใหอากาศในหองอบอุน 

 การนําความรูเกี่ยวกับการนําความรอนไปใชประโยชน 

 เรานําความรูเก่ียวกับการถายโอนพลังงานความรอนไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันหลายประการ 

เชน การออกแบบกระทะหรือหมอหุงตมนิยมทําดวยสแตนเลสหรืออะลูมิเนียม แตดามจับทําดวยพลาสติก

เพราะเปนฉนวน  พ้ืนเตารีดทําดวยโลหะแตมือจับทําดวยพลาสติก ตัวกระติกน้ําแข็งนิยมทําดวยพลาสติก

เพราะเปนฉนวนความรอนทําใหความรอนจากภายนอกไมสามารถผานเขาไปในกระติกน้ําแข็งได ท่ีรองอุปกรณ

ปรุงอาหารในครัวนิยมทําดวยไมคอรก ปองกันพ้ืนโตะเสียหายเม่ือนําอุปกรณรอน ๆ วางบนโตะ อุปกรณบัดกรี

ไฟฟานิยมทําดวยทองแดงมือจับทําดวยฉนวนเชน พลาสติกแข็ง เรซิน อากาศเปนฉนวนความรอนท่ีดี จึงมีการ

นําอากาศมาใชเปนฉนวนความรอนของเครื่องใช แตอากาศเคลื่อนท่ีไดอยางอิสระจึงตองทําชองหรือตาขาย

เก็บอากาศไว เชน ถุงมือท่ีใชจับภาชนะหุงตมอาหารจะมีชองหรือบริเวณท่ีใชเก็บกักอากาศ เวลาใชจึงรูสึกวา

ถุงมือโปงพอง ท้ังนี้เพ่ือใหอากาศเปนตัวกันไมใหความรอนไหลเขาสูมือขณะจับจาน กระทะหรือภาชนะหุงตม

ขณะยังรอนอยู  ผาหมจะถูกทําใหมีชองอากาศ เม่ือใชผาหมหมรางกายขณะท่ีอากาศภายนอกเย็น อากาศท่ีถูก

เก็บไวในผาหมจะชวยปองกันไมใหความรอนจากรางกายไหลออกไปทําใหรางกายอบอุนขณะหมผาหม 
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ชื่อ-สกุล .............................................................................................................................................................. 

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนอธิบาย หรือวาดภาพ แสดงการถายโอนความรอนใหถูกตอง 

 

 

    “ ขณะท่ีเราอยูใกลเตาไฟและเอามือจับท่ีหมอตมน้ําบนเตาไฟทําไมเราถึงรูสึกรอน” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การถายโอนความรอน 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6   เรื่อง สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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1. ใหนักเรียนวิเคราะหปญหาท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณท่ีกําหนดให 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

2. จากสถานการณดังกลาวขางตน  นักเรียนจะมีแนวทางการแกไขปญหาดังกลาวไดอยางไร 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
3. นักเรียนสามารถนําความรูเก่ียวกับการถายโอนความรอนมาประยุกตใชในการสรางอุปกรณไดอยางไร 
.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
4. ใหนักเรียนเขียนข้ันตอนและออกแบบการสรางอุปกรณเพ่ือแกปญหาตามสถานการณท่ีกําหนด  

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6   เรื่อง สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

กําหนดสถานการณใหดังนี้ 

 อาหารเชาเปนม้ือท่ีมักถูกมองขาม บอยครั้งดวยความรีบเรงจากกิจวัตรประจําวันยามเชาจนทําให

รับประทานไมทัน บางคนดื่มกาแฟ นม หรือโอวัลติน เพ่ือเสริมสรางสุขภาพท่ีดี ดังนั้น จึงไมควรละเลยกับ

อาหารเชากอนเริ่มทํากิจกรรมตาง ๆ ในทุกเชากอนไปโรงเรียน   

 ถานักเรียนจําเปนตองรับประทานอาหารเชา คือ โอวัลตินรอน ท่ีมีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส  

นักเรียนจะดื่มโอวัลตินใหหมดภายในเวลา 5 นาที ใหทันเวลาไปโรงเรียน นักเรียนจะมีแนวทางการแก 

ปญหาดังกลาวไดอยางไร   

 โดยมีอุปกรณดังนี้ เทอรโมมิเตอร บีกเกอร น้ําแข็ง โฟม กระดาษ เทปกาว เชือก และผาชีฟอง 
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5. เขียนแบบราง (ภาพราง) ของอุปกรณเพ่ือแกปญหาตามท่ีไดออกแบบไว 

 
 

6. ผลการทดลอง 
 

เวลา (นาที) อุณหภูมิของโอวัลติน (oC) 

1  

2  

3  

4  

5  

 

7. สรุปผลการทดลอง 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
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หนวยการเรียนรูที่  3 

ช่ือหนวยการเรียนรู  ลมฟาอากาศรอบตัว 

รหัสวิชา ว21102              รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2          กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1                                 ภาคเรียนท่ี  2                  เวลา  12  ช่ัวโมง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 2 วิทยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐานการเรียนรู  

มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจําวัน ผลของแรงท่ีกระทําตอวัตถุ ลักษณะการเคลื่อนท่ีแบบ 

ตาง ๆ ของวัตถุ รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด 

 ว 2.2 ม.1/1  สรางแบบจําลองท่ีอธิบายความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูงจากพ้ืนโลก 

 

สาระท่ี  3  วิทยาศาสตรโลกและอวกาศ  

มาตรฐาน  ว 3.2  เขาใจองคประกอบ  และความสัมพันธของระบบโลก  กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลกและ

บนผิวโลก  ธรณีพิบัติภัย  กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศและภูมิอากาศโลก  รวมท้ังผลตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม  

ตัวช้ีวัด 

 ว 3.2 ม.1/1   สรางแบบจําลองท่ีอธิบายการแบงชั้นบรรยากาศและเปรียบเทียบประโยชนของบรรยากาศ 

แตละชั้น  

 ว 3.2 ม.1/2   อธิบายปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงองคประกอบของลมฟาอากาศ จากขอมูลท่ีรวบรวมได 

 

2. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 

  เม่ือวัตถุอยูในอากาศจะมีแรงท่ีอากาศกระทําตอวัตถุในทุกทิศทาง แรงท่ีอากาศกระทําตอวัตถุ ข้ึนอยูกับ

ขนาดพ้ืนท่ีของวัตถุนั้น แรงท่ีอากาศกระทําตั้งฉากกับผิววัตถุตอหนึ่งหนวยพ้ืนท่ีเรียกวา ความดันอากาศ  

ความดันอากาศมีความสัมพันธกับความสูงจากพ้ืนโลก โดยบริเวณท่ีสูงจากพ้ืนโลกข้ึนไปอากาศเบาบางลง  

มวลอากาศนอยลง ความดันอากาศก็จะลดลง 

บรรยากาศท่ีหอหุมโลกประกอบดวยสวนผสมของแกสตาง ๆ ท่ีอยูรอบโลกสูงข้ึนไปจากพ้ืนโลกหลายรอย

กิโลเมตรแบงเปนชั้นตามการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูงจากพ้ืนดิน  อุณหภูมิอากาศ  ความกดอากาศ  ลม  

ความชื้น  เมฆ  ฝน  มีผลตอปรากฏการณทางลมฟาอากาศ  การพยากรณอากาศอาศัยขอมูลเก่ียวกับอุณหภูมิ  
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ความกดอากาศ  ความชื้น  ปริมาณเมฆ  และน้ําฝน  นํามาแปลความหมายเพ่ือใชในการทํานายสภาพอากาศ

ภูมิอากาศ 

 

3. สาระการเรียนรู 

 ความรู 

 เม่ือวัตถุอยูในอากาศจะมีแรงท่ีอากาศกระทําตอวัตถุในทุกทิศทาง แรงท่ีอากาศกระทําตอวัตถุ ข้ึนอยูกับ

ขนาดพ้ืนท่ีของวัตถุนั้น แรงท่ีอากาศกระทําตั้งฉากกับผิววัตถุตอหนึ่งหนวยพ้ืนท่ีเรียกวา ความดันอากาศ  

ความดันอากาศมีความสัมพันธกับความสูงจากพ้ืนโลก โดยบริเวณท่ีสูงจากพ้ืนโลกข้ึนไปอากาศเบาบางลง  

มวลอากาศนอยลง ความดันอากาศก็จะลดลง 

โลกมีบรรยากาศหอหุม  นักวิทยาศาสตรใชสมบัติและองคประกอบของบรรยากาศในการแบงบรรยากาศ 

ของโลกออกเปนชั้น  ซ่ึงแบงไดหลายรูปแบบตามเกณฑท่ีแตกตางกัน  โดยท่ัวไปนักวิทยาศาสตรใช เกณฑ 

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูงแบงบรรยากาศไดเปน 5 ชั้น  ไดแก  ชั้นโทรโพสเฟยร   ชั้นสตราโตสเฟยร  

ชั้นมีโซสเฟยร  ชั้นเทอรโมสเฟยร  และชั้นเอกโซสเฟยร  

 บรรยากาศแตละชั้นมีประโยชนตอสิ่งมีชีวิตแตกตางกัน โดยชั้นโทรโพสเฟยร มีปรากฏการณลมฟาอากาศ

ท่ีสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต  ชั้นสตราโตสเฟยร  ชวยดูดกลืนรังสีอัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตยไมให

มายังโลกมากเกินไป  ชั้นมีโซสเฟยร  ชวยชะลอวัตถุนอกโลกท่ีผานเขามาใหเกิดการเผาไหมกลายเปนวัตถุขนาดเล็ก  

ลดโอกาสท่ีจะทําความเสียหายแกสิ่งมีชีวิตบนโลก  ชั้นเทอรโมสเฟยร สามารถสะทอนคลื่นวิทยุ และชั้นเอกโซสเฟยร  

เหมาะสําหรับการโคจรของดาวเทียมรอบโลกในระดับต่ํา  

 ลมฟาอากาศ  เปนสภาวะของอากาศในเวลาหนึ่งของพ้ืนท่ีหนึ่ง  ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาข้ึนอยูกับ

องคประกอบลมฟาอากาศ  ไดแก  อุณหภูมิอากาศ  ความกดอากาศ  ลม  ความชื้น  เมฆ  และหยาดน้ําฟา   

โดยหยาดน้ําฟาท่ีพบบอยในประเทศไทย  ไดแก  ฝน  องคประกอบลมฟาอากาศเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาข้ึนอยูกับ

ปจจัยตางๆ เชน  ปริมาณรังสีจากดวงอาทิตยและลักษณะพ้ืนผิวโลกสงผลตออุณหภูมิอากาศ  อุณหภูมิอากาศและ

ปริมาณไอน้ําสงผลตอความชื้น  ความกดอากาศสงผลตอลม  ความชื้น  และลมสงผลตอเมฆ  

 ทักษะ/กระบวนการ 

 1. การสังเกต 

 2. การทดลอง 

 3. ทักษะการวัด 

 4. การลงความเห็นจากขอมูล 

 5. การพยากรณ 

 6. การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 
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 7. ทักษะการจําแนก 

 8. การสรางแบบจําลอง  

 เจตคติ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจเปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

4. สมรรถนะท่ีสําคัญ 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร 

 2. ความสามารถในการคิด 

 3. ความสามารถในการแกปญหา 

 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

 5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค 

 1. มีวินัย 

 2. ใฝเรียนรู  

 3. มีความซ่ือสัตยสุจริต 

 4. มีความมุงม่ันในการทํางาน 

 5. มีจิตสาธารณะ 

6. การประเมินผลรวบยอด 

 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

 1. แบบประเมินชิ้นงาน 

 2. แบบสังเกตการเรียนตามสภาพจริง 

 3. ใบงาน 

4. แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 

5. แบบประเมินแผนผังความคิด 

6. แบบประเมินการนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/3.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/4.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/2.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/6.html
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การประเมินผล ดําเนินการประเมิน 3 ดาน คือ ดานความรู  ดานทักษะกระบวนการ  

และดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

1) ดานความรูความเขาใจ 

(Content Understanding) 

ในประเด็นดังตอไปนี้ 

1. มโนมติการจําแนกชั้นบรรยากาศ 

2. มโนมติอุณหภูมิอากาศ 

3. มโนมติความดันอากาศและลม 

4. มโนมติความชื้น เมฆ และฝน 

5. มโนมติการพยากรณอากาศ 

6. มโนมติพายุ  

7. มโนมติการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศ 

ตรวจคําตอบและ

คําอธิบายในใบ

กิจกรรม/การจด

บันทึก /แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

แบบสังเกต/ 

แบบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดาน

ความรูความเขาใจ

และการนําความรู

ไปใชประโยชน 

นักเรียนทําถูกตองรอยละ 50  

ข้ึนไป 

2) ดานทักษะและกระบวนการ 

(Skills/Processes/Competencies) 

1. การสังเกต 

2. การทดลอง 

3. ทักษะการวัด 

4. การลงความเห็นจากขอมูล 

5. การพยากรณ 

6. การจัดกระทําและสื่อความหมาย

ขอมูล 

7. ทักษะการจําแนก 

8. การสรางแบบจําลอง 

สังเกตพฤติกรรม

การทํางานกลุม 

 

แบบประเมิน 

Rubric scoring 

 

เกณฑประเมินคุณลักษณะและ

ความสามารถของผูเรียนตามระดับ

คุณภาพ ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดีมาก 

ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ดี 

ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช 

ระดบัคุณภาพ 1 หมายถึง ปรับปรุง 

3)ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

(Desired Characteristics) 

1. มีวินัย 

2. ใฝเรียนรู 

3. ความซ่ือสัตยสุจริต 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน 

Rating Scale  

 

นักเรียนท่ีผานโดยมีคาเฉลี่ย 

(Mean) ตั้งแต 3 ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 

 

เกณฑการประเมินคะแนนการทดสอบหลังการเรียน 

คาคะแนน  9 - 10 หมายถึง ดีมาก 

   คาคะแนน  7 - 8   หมายถึง ดี 

   คาคะแนน  5 - 6   หมายถึง พอใช 

   คาคะแนนต่ํากวา 5 หมายถึง ไมผานเกณฑ  

นักเรียนตองไดคะแนน ตั้งแต 5 คะแนนข้ึนไป จึงถือวาผาน 

 

การตอบคําถาม 

  การตอบคําถามไดตรงประเด็นและถูกตอง ได 1 คะแนน 

  การตอบคําถามไมตรงประเด็น ไมถูกตอง หรือไมตอบคําถาม ได 0 คะแนน  

 

เกณฑการประเมินช้ินงาน/ภาระงานการเรียนรูตามสภาพจริง 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ปรับปรุง) 

การออกแบบ

จําลอง 

มีภาพ ระบุ

องคประกอบหรือ

คําอธิบาย

สวนประกอบ

ชัดเจน รวมถึง

ระบายสีดวย 

มีภาพ ระบุ

องคประกอบหรือ

คําอธิบาย

สวนประกอบ

ชัดเจน  

มีภาพ ระบุ

องคประกอบ 

ไดบาง ไมมี

คําอธิบาย 

ไมมีภาพ ไมระบุ

องคประกอบ  

การบันทึก เนื้อหา

วิทยาศาสตร 

เนื้อหาครบถวน

สมบูรณ 

เนื้อหาครบ  

3 ใน 4 สวน 

เนื้อหาครบ  

2 ใน 4 สวน 

เนื้อหามีนอยมาก

หรือแทบจะไมมี

การบันทึก 

การประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

1. มีสวนรวมใน

การแสดงความ

คิดเห็น  

1. มีสวนรวมใน

การแสดงความ

คิดเห็น  

1. มีสวนรวมใน

การแสดงความ

คิดเห็น  

1. มีสวนรวมใน

การแสดงความ

คิดเห็น  
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ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ปรับปรุง) 

2. มีความ

กระตือรือรน 

ในการทํางาน  

3. รับผิดชอบ 

ในงานท่ีไดรับ

มอบหมาย 

4. มีข้ันตอน 

ในการทํางาน

อยางเปนระบบ 

5. ใชเวลาในการ

ทํางานอยาง

เหมาะสม  

มีครบท้ัง  5  ขอ 

2. มีความ

กระตือรือรน 

ในการทํางาน  

3. รับผิดชอบ 

ในงานท่ีไดรับ

มอบหมาย 

4. มีข้ันตอน 

ในการทํางาน

อยางเปนระบบ 

5. ใชเวลาในการ

ทํางานอยาง

เหมาะสม  

มีครบท้ัง  4  ขอ 

2. มีความ

กระตือรือรน 

ในการทํางาน  

3. รับผิดชอบ 

ในงานท่ีไดรับ

มอบหมาย 

4. มีข้ันตอน 

ในการทํางาน

อยางเปนระบบ 

5. ใชเวลาในการ

ทํางานอยาง

เหมาะสม  

มีครบท้ัง  3  ขอ 

2. มีความ

กระตือรือรน 

ในการทํางาน  

3. รับผิดชอบ 

ในงานท่ีไดรับ

มอบหมาย 

4. มีข้ันตอน 

ในการทํางาน

อยางเปนระบบ 

5. ใชเวลาในการ

ทํางานอยาง

เหมาะสม  

มีครบท้ัง  2  ขอ 

การประเมินชิ้นงาน 1. รูปแบบชิ้นงาน

ถูกตองตามเนื้อหา 

2. รูปแบบแปลก

ใหมนาสนใจ 

3. มีขนาด

เหมาะสม 

4. การใชภาษา

ถูกตอง 

มีครบ  4  ขอ 

1. รูปแบบชิ้นงาน

ถูกตองตามเนื้อหา 

2. รูปแบบแปลก

ใหมนาสนใจ 

3. มีขนาด

เหมาะสม 

4. การใชภาษา

ถูกตอง 

มีครบ  3  ขอ 

1. รูปแบบชิ้นงาน

ถูกตองตามเนื้อหา 

2. รูปแบบแปลก

ใหมนาสนใจ 

3. มีขนาด

เหมาะสม 

4. การใชภาษา

ถูกตอง 

มีครบ  2  ขอ 

1. รูปแบบชิ้นงาน

ถูกตองตามเนื้อหา 

2. รูปแบบแปลก

ใหมนาสนใจ 

3. มีขนาด

เหมาะสม 

4. การใชภาษา

ถูกตอง 

มีครบ  1  ขอ 

การประเมิน 

การนําเสนอผลงาน 

หนาชั้นเรียน 

1. มีการวางแผน

ในการนําเสนอ 

2. มีความพรอม 

ในการนําเสนอ 

3. ความถูกตอง 

ในการนําเสนอ 

1. มีการวางแผน

ในการนําเสนอ 

2. มีความพรอม 

ในการนําเสนอ 

3. ความถูกตอง 

ในการนําเสนอ 

1. มีการวางแผน

ในการนําเสนอ 

2. มีความพรอม 

ในการนําเสนอ 

3. ความถูกตอง 

ในการนําเสนอ 

1. มีการวางแผน

ในการนําเสนอ 

2. มีความพรอม 

ในการนําเสนอ 

3. ความถูกตอง 

ในการนําเสนอ 
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ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ปรับปรุง) 

4.เสียงดัง  ฟงชัด 

มีครบ  4  ขอ  

4.เสียงดัง  ฟงชัด 

มีครบ  3  ขอ  

4.เสียงดัง  ฟงชัด 

มีครบ  2  ขอ  

4.เสียงดัง  ฟงชัด 

มีครบ  1  ขอ  

การประเมิน 

การนําเสนอ

แผนผังความคิด 

(Mind Mapping) 

เขียนแผนท่ี

ความคิดท่ีแสดง

ความคิดรวบยอด

หลักถูกตอง 

ตรงประเด็น 

ขยายความคิดยอย

ไดถูกตอง  

ครบทุกประเด็น 

เชื่อมโยงความคิด

รวบยอดหลัก  

ความคิดรอง

ความคิดยอยได

ชัดเจน 

 

เขียนแผนท่ี

ความคิดท่ีแสดง

ความคิดรวบยอด

หลักถูกตอง 

ขยายความคิดยอย

ไดถูกตอง 

แตไมครบทุก

ประเด็น  มีจํานวน

มากประเด็น 

เชื่อมโยงความคิด

รวบยอดหลัก  

ความคิดรอง

ความคิดยอยได 

 

เขียนแผนท่ี

ความคิดท่ีแสดง

ความคิดรวบยอด

หลักถูกตอง 

ขยายความคิดยอย

ไดถูกตอง 

แตไมครบทุก

ประเด็น  มีจํานวน

นอยประเด็น 

เชื่อมโยงความคิด

รวบยอดหลัก  

ความคิดรอง

ความคิดยอย 

เขียนแผนท่ี

ความคิดท่ีแสดง

ความคิดรวบยอด

หลักไมตรง

ประเด็น 

ขยายความคิดยอย

ไดไมถูกตอง 

ไมเชื่อมโยง

ความคิดรวบยอด

หลัก  ความคิด

รองความคิดยอย 

ไมสามารถแยก

ประเด็นหลัก  

ประเด็นรอง 

ประเด็นยอย 

 

เกณฑการตัดสิน 

  คะแนน            19 - 24           หมายถึง   ดีมาก 

  คะแนน            13 - 18           หมายถึง   ดี 

  คะแนน            7 - 12           หมายถึง   พอใช 

  คะแนน            1 - 6           หมายถึง   ปรับปรุง 

 เกณฑการผาน  ตั้งแตระดับ พอใชข้ึนไป 
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แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร 

กลุมท่ี รายชื่อ 

รายการประเมิน  

 

คะแนน 
มีเหตุผล 

มีความ 

อยากรู 

อยากเห็น 

ใจกวาง 

มีความ

ซ่ือสัตย 

และใจท่ี 

เปนกลาง 

มีความ 

เพียร

พยายาม 

มีความ

ละเอียด 

ละออ 

เกณฑการใหคะแนน 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0  

                           

                           

                           

                           

                           

                           

                           

 

ลงชื่อ.........................................................................ผูประเมิน 

                                      (.........................................................................) 

                                              ................../................/............... 

เกณฑการประเมิน 

ระดับคุณภาพ ชวงคะแนน เกณฑการพิจารณา 

3 

2 

1 

0 

16 -18 

11-15 

6-10 

0 - 5 

ดีมาก 

ดี 

พอใช 

ควรปรับปรุง 

 

เกณฑการผานไดคะแนนตั้งแตระดับพอใชข้ึนไป 



266 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร 

 
ตัวช้ีวัด 

ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

1. มีเหตุผล แสดงเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร (แสดง
ประจกัษพยาน 
หลักการและขอสรุป) 

แสดงเหตุผลแตไม
ยกตัวอยางประกอบ 

แสดงเหตุผลเพียง
อยางใดอยางหนึ่ง 

ไมแสดงเหตุและผล 

2. มีความอยากรู
อยากเห็น 

แสดงความคิดเห็น
หรือตั้งคําถาม 
ในประเด็นท่ีสงสัย
มากกวา 1 ประเด็น 

แสดงความคิดเห็น
หรือตั้งคําถาม 
ในประเด็นท่ีสงสัย
เพียง 1 ประเด็น 

นั่งฟงพรอมพูดคุย
ไปดวยขณะเรียน 

หยอกลอพูดคุยกัน
ไมสนใจเรียน 

3. ใจกวาง มีใจยอมรับ 
ความคิดเห็นท้ังใน
เชิงบวกและเชิงลบ
พรอมเหตุผล
ประกอบ 

เปดใจในการรับฟง
ความคิดเห็นแตไม
แสดงเหตุผล 

ยอมรับฟงความ
คิดเห็นคลอยตาม
เพียงอยางเดียว 

ไมแสดงอาการใด
เลย 

4. มีความซ่ือสัตย
และมีใจเปนกลาง 

ทํางานดวย 
ความซ่ือตรง 
ไมลําเอียงหรือมี
อคติตองานและ
เพ่ือนรวมงาน 

ทํางานดวย 
ความซ่ือสัตยแตมุง
ประโยชนสวนตน
มากกวาสวนรวม 

มีความตรงไปตรงมา
โดยไมแสดงความ
คิดเห็น 

ลําเอียง หลบเลี่ยง 
มีอคติในการทํา
กิจกรรมหรืองาน
กลุม 

5. มีความเพียร
พยายาม 

อดทนใชเวลา 
ทํากิจกรรมหรืองาน
ใหสําเร็จตาม
เปาหมายและ 
งานนั้นมีคุณภาพ 

ทํางานดวยความตั้งใจ 
งานสําเร็จแตขาด
การตรวจสอบ 

ทํางานดวยความ
เต็มใจ แตงาน
คอนขางไม
เรียบรอย 

การทํางานไม
กาวหนา            
ผลงานหรือชิ้นงาน
ไมสําเร็จ 

6. มีความละเอียด
รอบคอบ 

มีความประณีต 
ทบทวนพิจารณาตอ
งานท่ีทําจนสําเร็จ
และมีคุณภาพ 

ไมประณีต ทบทวน
บางดาน ประสาน
การคิดยังไม
ครอบคลุม  
งานสําเร็จแตไมมี
คุณภาพ 

ประสานการคิดใน
งานดานเดียว เกิด
การดําเนินงาน แตมี
การทํางานเกิดข้ึน 

ไมมีการประสาน
การคิดท่ีจะทบทวน
งานใหสําเร็จ ไมเกิด
ชิ้นงาน 
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ขอบเขตเนื้อหา 
      ชัน้บรรยากาศ  
จุดประสงคการเรียนรู 
ดานความรู   
     1. อธิบายเกณฑในการแบง 
ชัน้บรรยากาศโลก 
     2. ระบุและอธิบายปรากฏการณท่ี
เกิดข้ึนในชั้นบรรยากาศแตละชั้น 
ดานทักษะและกระบวนการ   
     1. การสังเกตภาพถาย 
     2. การวิเคราะหลักษณะชั้นบรรยากาศ 
ดานคุณลักษณะ   
     1. มีเหตุผล 
     2. มีความอยากรูอยากเห็น 
     3. ใจกวาง 
     4. มีความซ่ือสัตยและมีใจเปนกลาง 
     5. มีความเพียรพยายาม 
     6. มีความละเอียดรอบคอบ 
 

กิจกรรมการเรียนรู   
ข้ันนํา 

1. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  เรื่อง บรรยากาศ
รอบตัว  จํานวน  10  ขอ  ใชเวลา  10  นาที 

2. นักเรียนสังเกตภาพถายจากอวกาศท่ีแสดงใหเห็น 
ชั้นบรรยากาศบาง ๆ เหนือพ้ืนผิวโลก แลวรวมกันอภิปราย  
ในประเด็น ดังตอไปนี้ 

2.1  จากภาพทราบไดอยางไรวารอบ ๆ พ้ืนผิวโลกมีชั้น
บรรยากาศหอหุมอยู  สังเกตจากสิ่งใด 

2.2  บริเวณชั้นบาง ๆ เหนือผิวโลก ประกอบดวยสิ่งใดบาง 
2.3  ถาพิจารณาเฉพาะบริเวณชั้นบาง ๆ เหนือผิวโลก 

ซ่ึงมีความสูงประมาณ 500 เมตร จากพ้ืนผิวโลก นักเรียนคิดวา
ลักษณะของชั้นบรรยากาศท่ีระดับสูง กับระดับใกลพ้ืนผิวโลก 
เหมือนหรือตางกัน 
ข้ันสอน 

1. ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ 4 คนหรือเทากับจํานวน
ชั้นบรรยากาศและกําหนดบทบาทหนาท่ีภายในกลุม  

2. นักเรียนสังเกตภาพลักษณะของชั้นบรรยากาศและ
การใชประโยชนท่ีแบงตามระดับความสูงจากพ้ืนผิวโลกแลว
รวมกันอภิปราย ในประเด็น ดังตอไปนี ้

ส่ือ/แหลงเรียนรู 
1. ภาพถายจากอวกาศท่ีแสดงใหเห็นชั้นบรรยากาศบางๆ 
เหนือพ้ืนผิวโลก 
2. ภาพกราฟฟกลักษณะของชั้นบรรยากาศและการใช
ประโยชนท่ีแบงตามระดับความสูงจากพ้ืนผิวโลก 
1. สื่อ Computer  Program  Power  Point  
2. Visualizer (Projector  จอมอนิเตอร)  
3. การสืบคนทางอินเทอรเน็ต 
https://www.youtube.com/watch?v=9H4AnyBz-5k 
4. วีดีทัศน  เรื่อง  ชั้นบรรยากาศ   
5. แบบทดสอบกอนเรียน  เรื่อง  บรรยากาศรอบตัว 
 
ภาระงาน/ช้ินงาน 
     1. ทดสอบกอนเรียน 
     2. ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง  ความสําคัญของบรรยากาศ 
     3. ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง ชั้นบรรยากาศ 
 

https://www.youtube.com/watch?v=9H4AnyBz-5k
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2.1 ชั้นบรรยากาศท่ีระดับสูงสุด กับชั้นบรรยากาศท่ี
ระดับใกลพ้ืนผิวโลก ไดรับพลังงานความรอนจากแหลงกําเนิด
พลังงานความรอนใดบาง  

2.2 ชั้นบรรยากาศโทรโพสเฟยร กับชั้นบรรยากาศมี
โซสเฟยรมีความหนาแนนของอากาศ เหมือนหรือตางกันอยางไร 

2.3 ปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนในชั้นบรรยากาศโทรโพสเฟยร
กับชั้นบรรยากาศเทอรโมสเฟยร เหมือนหรือตางกันอยางไร 

2.4 มนุษยสามารถใชประโยชนผานชั้นบรรยากาศใดบาง 
และใชประโยชนในดานใด 

3. ครูนําภาพบนเครื่องบินท่ีแสดงถึงทองฟาอันกวางใหญ 
ความสูง การไหลเวียนกอนเมฆพ้ืนท่ีรอบ ๆ เครื่องบินมาให
นักเรียนสังเกต แลวตอบคําถามในใบกิจกรรมท่ี 2  

4. นักเรียนชวยกันแสดงความคิดเห็นและตัวแทน
นําเสนอความคิดเห็นลงในใบกิจกรรมท่ี 2  

5. ครูและนักเรียนอภิปรายรวมกันในเรื่อง “อากาศอยู
รอบตัว” และตั้งคําถามสรางความสนใจวาอากาศท่ีอยูรอบตัวเรา
และหอหุมโลกเปนอยางไร 

6. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   
 7. นักเรียนชมวีดีทัศน  เรื่อง  ชั้นบรรยากาศ  (ท่ีมา: 
https://www.youtube.com/watch?v=9H4AnyBz-5k) 

8. ครูใหความรูนักเรียนใน  เรื่อง  บรรยากาศ  และชั้น
บรรยากาศ  โดยใชสื่อ Computer Program Power Point   
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 9. ใหนักเรียนแตละกลุมสรางแบบจําลองชั้นบรรยากาศ 
ในแตละชั้น โดยการวาดภาพและระบุประโยชนหรือปรากฏการณ
ท่ีเกิดข้ันลงในกระดาษบรุฟ 
 10. ใชกระบวนการ Gallery Walk เพ่ืออภิปรายใน 
ชั้นเรียนโดยทําชิ้นงานติดท่ีผนังท้ังหองเรียนและใหแตละกลุม
ยืนประจําท่ีชิ้นงานของกลุมตัวเอง จากนั้นครูใหนักเรียนแตละกลุม
เดินชมชิ้นงานของเพ่ือนโดยใชปากกาเคมีระบุสิ่งท่ีเห็นดวยและ
สิ่งท่ีไมเห็นดวย หรือมีประเด็นสงสัย ระบุกลุมหรือเขียนคําถาม
ลงในชิ้นงานหลังจากครบทุกกลุม  
 11. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายโดยนักเรียน
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในภาพรวมของหองเรียน 
 12. นักเรียนนําความรูท่ีไดจากการอภิปราย มาตอบ
คําถามและทําแบบฝกหัด เรื่อง ความสําคัญของบรรยากาศ  
ดังตัวอยาง 

 12.1 บรรยากาศมีองคประกอบอะไรบาง 
  (แนวคําตอบ  แกสไนโตรเจน  แกสออกซิเจน 
แกสคารบอนไดออกไซด  ไอน้ํา  ฝุนละออง  และแกสอ่ืนๆ) 

 12.2 แกสในบรรยากาศชนิดใดมีปริมาณมากท่ีสุด 
  (แนวคําตอบ  แกสไนโตรเจน มีปริมาณรอยละ 
78.084) 
 12.3 การแบงชั้นบรรยากาศ โดยใชเกณฑการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิตามความสูง  แบงเปนก่ีชั้น 
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 (แนวคําตอบ  แบงบรรยากาศไดเปน  5  ชั้น  
ไดแก  ชั้นโทรโพสเฟยร  ชั้นสตราโตสเฟยร  ชั้นมีโซสเฟยร   
ชั้นเทอรโมสเฟยร  และชั้นเอกโซสเฟยร) 

 12.4 บรรยากาศชั้นโทรโพสเฟยร ชั้นสตราโตสเฟยร  
ชั้น มีโซสเฟยร   ชั้น เทอร โมสเฟยร   และชั้นเอกโซสเฟย   
มีปรากฏการณใดเกิดข้ึนบาง 
  (แนวคําตอบ ชั้นโทรโพสเฟยร มีปรากฏการณ
ลมฟาอากาศท่ีสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต ชั้นสตราโตสเฟยร  
ชวยดูดกลืนรังสีอัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตยไมใหมายังโลก
มากเกินไป  ชั้นมีโซสเฟยร  ชวยชะลอวัตถุนอกโลกท่ีผานเขามา
ใหเกิดการเผาไหมกลายเปนวัตถุขนาดเล็ก  ชั้นเทอรโมสเฟยร  
สามารถสะทอนคลื่นวิทยุ  และชั้นเอกโซสเฟยรเหมาะสําหรับ
การโคจรของดาวเทียมรอบโลกในระดับต่ํา)  
      12.5 บรรยากาศชั้นใดมีอุณหภูมิต่ําท่ีสุด และมี
คาประมาณเทาใด 
 (แนวคําตอบ ชั้นมีโซสเฟยร  มีอุณหภูมิต่ําสุด 
80 องศาเซลเซียส) 
ข้ันสรุป 

  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปวา 
  - บรรยากาศแบงเปนชั้นตามการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิตามความสูง 
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  - บรรยากาศชั้นโทรโพสเฟยร  มีปรากฏการณ
ลมฟาอากาศท่ีสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต ชั้นสตราโตสเฟยร  
เปนชั้นท่ีมีปริมาณโอโซนชวยดูดกลืนรังสีอัลตราไวโอเลตจาก
ดวงอาทิตยไมใหมายังโลกมากเกินไป ชั้นมีโซสเฟยร ชวยชะลอ
วัตถุนอกโลกท่ีผานเขามาใหเกิดการเผาไหมกลายเปนวัตถุ 
ขนาดเล็ก ลดโอกาสท่ีจะทําความเสียหายแกสิ่งมีชีวิตบนโลก 
ชั้นเทอรโมสเฟยร สามารถสะทอนคลื่นวิทยุเปนชั้นท่ีชวยในการ
สื่อสาร และชั้นเอกโซสเฟยรเหมาะสําหรับการโคจรของดาวเทียม
รอบโลกในระดับต่ํา  
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การวัดและประเมินผล 
ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 
ดานความรู 
1. อธิบายเกณฑในการ
แบงชั้นบรรยากาศโลกได 
2. ระบุและอธิบาย
ปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนใน
ชั้นบรรยากาศแตละชั้น 

 
- ประเมินสมุดบันทึก
การตอบคําถาม 
- ประเมินชิ้นงานใน
กระดาษบรุฟ 
- ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1  

 
- แบบประเมินสมุด
บันทึกการเรียน
ตามสภาพจริง 
- ใบกิจกรรมท่ี 1 

 
นักเรียนทําถูกผาน
เกณฑรอยละ   
60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 
- 

 

 
- 

 
- 

 
- 

ดานคุณลักษณะ 
1. มีเหตุผล 
2. มีความอยากรูอยากเห็น 
3. ใจกวาง 
4. มีความซ่ือสัตยและมีใจ
ท่ีเปนกลาง 
5. ความเพียรพยายาม 
6. มีความละเอียด
รอบคอบ 
 

 
สังเกตพฤติกรรม 

 
แบบประเมินเจต
คติวิทยาศาสตร 
 

 
ไดระดับคุณภาพ 2         
ทุกรายการข้ึนไป 
ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………………

……………………………………………………………………………………………………………………….…………….………

…………………………………………………………………………………………………………………………………….………

…….……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………………

……………………………………………………………………………………………………………………….…………….………

…………………………………………………………………………………………………………………………………….………

…….……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………………

……………………………………………………………………………………………………………………….…………….………

…………………………………………………………………………………………………………………………………….………

…….……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………………

……………………………………………………………………………………………………………………….…………….……… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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                    (...................................................) 
                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
 

 
คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ  แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × ) 
ทับตัวอักษร ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

 
1. สวนท่ีเปนอากาศท่ีหอหุมโลกอยูนี้เรียกกันวาอยางไร  

ก. ภูมิอากาศ 
ข. บรรยากาศ 
ค. กาลอากาศ 
ง. ความกดอากาศ 

 
2. ขอใด ไมใช ประโยชนของบรรยากาศ 

ก. ชวยในการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย 
ข. ชวยปรับอุณหภูมิของโลกใหเหมาะสมกับสิ่งมีชีวิต 
ค. ชวยดูดกลืนรังสีตาง ๆ ไมใหผานเขาสูโลกมากเกินไป 
ง. ชวยเสียดสีกับวัตถุภายนอกโลก ทําใหลุกไหมหมดหรือมีขนาดเล็กลง                       

 
3. สมบัติในขอใดท่ี ไมได ใชในการแบงชั้นบรรยากาศ 

ก. อุณหภูมิ 
ข. สวนผสมของแกส 
ค. สมบัติทางอุตุนิยมวิทยา 
ง. ปริมาณฝุนละอองและรังสี 

 
4. ชั้นบรรยากาศใดท่ีมีผลตอการดํารงชีวิตประจําวันของมนุษยมากท่ีสุด 

ก. มีโซสเฟยร 
ข. สตราโตสเฟยร 
ค. โทรโพสเฟยร 
ง. เทอรโมสเฟยร 

 
5. ขอใด ไม เก่ียวของกับบรรยากาศชั้นสตราโตสเฟยร 

ก. มีแกสโอโซน 
ข. ไมมีเมฆและพาย ุ
ค. มีระดับความสูง 10 – 50 km 
ง. มีประจุไฟฟาท่ีสามารถสะทอนคลื่นวิทยุได 

แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง บรรยากาศรอบตัว  
หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง บรรยากาศรอบตัว 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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6. นักอุตุนิยมวิทยานําขอมูลจากบรรยากาศชั้นใดมาใชในการพยากรณอากาศ 
ก. มีโซสเฟยร 
ข. โทรโพสเฟยร 
ค. สตราโตสเฟยร 
ง. เทอรโมสเฟยร 

 
7. นักบินจะตองขับเครื่องบินอยูในบรรยากาศชั้นใดจึงจะเหมาะสมท่ีสุด 

ก. มีโซสเฟยร 
ข. เทอรโมสเฟยร 
ค. โทรโพสเฟยร 
ง. สตราโตสเฟยร 

 
8. การกระทําของผูใดท่ีทําใหสวนประกอบของอากาศแตกตางไปจากเดิม 

มาริโอ  เปดรานขายอาหารประเภทปงยาง เชน หมูยาง ไกยาง 
ณเดช   ทําสวนเกษตรปลูกตนขนุน และตนขนุนกําลังเจริญเติบโต 
จิรายุ   สองไฟฉายใหลําแสงผานไปในอากาศ 
ก. ณเดชกับจิรายุ 
ข. มาริโอกับณเดช 
ค. มาริโอกับจิรายุ 
ง. มาริโอ  ณเดช  และจิรายุ 

 
9. สิ่งท่ีชวยดูดกลืนรังสีอัลตราไวโอเลตคือขอใด 

ก. โอโซน     ข. แสงขาว 
ค. ออกซิเจน    ง. ไนโตรเจน 

 
10.  กําหนดให   A  คือ แกสคารบอนไดออกไซด 
                     B  คือ แกสไนโตรเจน 
                     C  คือ แกสอารกอน 
                     D  คือ แกสออกซิเจน 
   ขอใดเรียงลําดับสวนประกอบของอากาศแหงจากมากไปหานอยไดถูกตอง 

ก. B > D > C > A 
ข. D > B > C > A 
ค. B > D > A >  
ง. C 
จ. D > B > A > C 
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ชื่อ.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 
 

คําช้ีแจง     ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย 

    ลงในกระดาษคําตอบ 

 
ขอ ก. ข. ค. ง. 
1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     

 
  

กระดาษคําตอบ  แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง บรรยากาศรอบตัว  
หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง บรรยากาศรอบตัว 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ขอ ก. ข. ค. ง. 
1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     

 
  

 แนวคําตอบ แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง บรรยากาศรอบตัว  
หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง บรรยากาศรอบตัว 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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คําช้ีแจง  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย   หนาขอท่ีถูก และทําเครื่องหมาย × หนาขอท่ีผิด (10 คะแนน) 
.........1. เราสามารถมองเห็นบรรยากาศในโลกของเราได 
.........2. บรรยากาศสามารถสะทอนความรอนบางสวนออกนอกบรรยากาศ 
.........3. บรรยากาศทําใหอุณหภูมิบนโลกมนุษยไมรอนมากเกินไป 
.........4. ในตอนกลางวันโลกจะคายความรอนในรูปของรังสีอินฟาเรดออกมา 
.........5. ถาโลกไมมีบรรยากาศจะทําใหไมมีสิ่งมีชีวิตอยูบนโลกใบนี้ 
.........6. รังสีท่ีไมเปนอันตรายตอมนุษย คือ รังสีแกมมา รังสีเอกซ และ UV-B 
.........7. พืชจะใชแกสคารบอนไดออกไซดในการสรางอาหาร 
.........8. อุกกาบาตคือสะเก็ดดาวท่ีเกิดการลกุไหมจนหมดในชั้นบรรยากาศ 
.........9. พืชจะใชแกสออกซิเจนในการหายใจ 
.........10. ไอน้ํา เมฆ หมอก ฝน สามารถลดความรอนในบรรยากาศได 
  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความสําคัญของบรรยากาศ  
หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง บรรยากาศรอบตัว 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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คําช้ีแจง  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย   หนาขอท่ีถูก และทําเครื่องหมาย  หนาขอท่ีผิด (10 คะแนน) 
   1. เราสามารถมองเห็นบรรยากาศในโลกของเราได 
   2. บรรยากาศสามารถสะทอนความรอนบางสวนออกนอกบรรยากาศ 
   3. บรรยากาศทําใหอุณหภูมิบนโลกมนุษยไมรอนมากเกินไป 
   4. ในตอนกลางวันโลกจะคายความรอนในรูปของรังสีอินฟาเรดออกมา 
   5. ถาโลกไมมีบรรยากาศจะทําใหไมมีสิ่งมีชีวิตอยูบนโลกใบนี ้
   6. รังสีท่ีไมเปนอันตรายตอมนุษย คือ รังสีแกมมา รังสีเอกซ และ UV-B 
  7. พืชจะใชแกสคารบอนไดออกไซดในการสรางอาหาร 
   8. อุกกาบาตคือสะเก็ดดาวท่ีเกิดการลุกไหมจนหมดในชั้นบรรยากาศ 
   9. พืชจะใชแกสออกซิเจนในการหายใจ 
  10. ไอน้ํา เมฆ หมอก ฝน สามารถลดความรอนในบรรยากาศได 
  

แนวคําตอบ ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความสําคัญของบรรยากาศ  
หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง บรรยากาศรอบตัว 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สมาชิกในกลุม................................... 

1. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 
2. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 
3. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 
4. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 
5. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

 
คําส่ัง จากภาพใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

 
ภาพท่ี 3.1.1 ทองฟา 

ท่ีมา :  แท  นามแกว  ถายภาพเม่ือวันท่ี 7 มิถุนายน 2561. 
 

1.  จากภาพนักเรียนเห็นอะไร ? 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
2.  นักเรียนมีคําถามท่ีอยากถามคือ ? 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง ช้ันบรรยากาศ  
หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง บรรยากาศรอบตัว 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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3.  นักเรียนคิดวาท่ีระดับความสูงจากพ้ืนผิวโลกท่ีตางกัน จะมีชั้นบรรยากาศท่ีมีลักษณะเหมือนหรือ
ตางกันอยางไร เพราะเหตุใด ? 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2   

หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว                         เรื่อง  บรรยากาศรอบตัว  2                                                เวลา  1  ช่ัวโมง 
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ขอบเขตเนื้อหา 

     1. ชัน้บรรยากาศ   

     2. ประโยชนของชั้น

บรรยากาศ 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

     ยกตัวอยางและอธิบายประโยชน

ของชั้นบรรยากาศแตละชั้น 

ดานทักษะและกระบวนการ   

     1. การสังเกตแผนภาพ 

ชัน้บรรยากาศ 

     2. การวิเคราะหความสําคัญ

ของชั้นบรรยากาศ 

ดานคุณลักษณะ   

     1. มีเหตุผล 

     2. มีความอยากรูอยากเห็น 

     3. ใจกวาง 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

1. ครูและนักเรียนทบทวนความรูเดิม เรื่อง  บรรยากาศ

และชั้นบรรยากาศ  จากภาพลักษณะของชั้นบรรยากาศและ

การใชประโยชนท่ีแบงตามระดับความสูงจากพ้ืนผิวโลกแลว

รวมกันอภิปราย ในประเด็นดังตอไปนี้ 

1.1 มนุษยสามารถใชประโยชนผานชั้นบรรยากาศ

ใดบาง และใชประโยชนในดานใด 

1.2  การใชประโยชนในแตละชั้นบรรยากาศ ข้ึนอยู

กับสิ่งใด 

 2. ครูสรางความสนใจโดยคําถามตอไปนี้ 

     - นักเรียนคิดวาบรรยากาศและชั้นบรรยากาศมี

ประโยชนตอสิ่งมีชีวิตในดานใดอีกบาง  

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 

 2. นักเรียนชมวีดีทัศน  สนุกคิดวิทยรอบตัว  เรื่อง  

ประโยชนของชั้นบรรยากาศ 

(ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=D6L6vXBcDUM) 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

ภาพลักษณะของชั้นบรรยากาศและการใชประโยชนท่ี

แบงตามระดับความสูงจากพ้ืนผิวโลก 

 

ภาพท่ี 3.2.1 ลักษณะของชั้นบรรยากาศและการใช

ประโยชนท่ีแบงตามระดับความสูงจากพ้ืนผิวโลก 

ท่ีมา: www.geog.pn.psu.ac.th/CAIClimate/ 

2Atmosphere56.pdf 

(วันท่ีคนขอมูล : 10 มิถุนายน 2561). 
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4. มีความซ่ือสัตย และมีใจเปน

กลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

3. ครูใหความรูนักเรียนใน  เรื่อง  ประโยชนของชั้น

บรรยากาศ โดยใชสื่อ Computer  Program  Power  Point  

และอภิปรายรวมกันในประเด็นประโยชนของชั้นบรรยากาศ 

โดยใหตัวแทนนักเรียนหรืออาสาสมัคร 3-4 คน อธิบาย

ประโยชนของชั้นบรรยากาศท่ีมีผลกระทบของสิ่งชีวิต 

4. นักเรียนนําความรูท่ีไดจากการอภิปรายมาตอบ

คําถามเพ่ิมเติมดังตัวอยาง 

 4.1 บรรยากาศมีประโยชนตอสิ่งมีชีวิตในดานใด

อีกบาง 

  (แนวคําตอบ  บรรยากาศทําใหอุณหภูมิของ

โลกเหมาะแกการดํารงชีวิต  และชวยใหวัตถุในหวงอวกาศท่ี

เขามาในบรรยากาศของโลกเกิดการเผาไหมหมดหรือเหลือ

เปนวัตถุขนาดเล็กท่ีไมเปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิตบนโลก  และ

ยังชวยปองกันรังสีตาง ๆ จากดวงอาทิตย) 

 4.2 บรรยากาศแตละชั้นมีประโยชนตอสิ่งมีชีวิต 

ในดานใดอีกบาง 

 

 

1. สื่อ Computer Program Power Point  

2. Visualizer (Projector จอมอนิเตอร)  

3. การสืบคนทางอินเทอรเน็ต    

https://www.youtube.com/watch?v=D6L6vXBcD

UM 

4. วีดีทัศน  สนุกคิดวิทยรอบตัว  เรื่อง  ประโยชนของ 

ชั้นบรรยากาศ   

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง  เรียนรูเรื่องความสําคัญของ

บรรยากาศ 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=D6L6vXBcDUM
https://www.youtube.com/watch?v=D6L6vXBcDUM
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(แนวคําตอบ   

- ชั้นโทรโพสเฟยร  เปนชั้นท่ีมีอิทธิพลตอ

การดํารงชีวิตของมนุษยและสิ่งมีชีวิตท้ังหลาย เนื่องจากเปน

ชั้นท่ีเกิดปรากฏการณทางลมฟาอากาศ 

      - ชั้นสตราโตสเฟยร  เปนชั้นท่ีมีปริมาณ

โอโซนท่ีมีคุณสมบัติในการดูดกลืนรังสีอัลตราไวโอเลตจาก

ดวงอาทิตย ทําใหสิ่งมีชีวิตบนโลกปลอดภัยจากอันตรายท่ีเกิด

จากรังสี 

  - ชั้นมีโซสเฟยร  เปนชั้นท่ีมีแกสตางๆเปน

องคประกอบซ่ึงมีผลใหวัตถุนอกโลกท่ีผานเขามาเกิดการเผาไหม

จนหมดหรือมีขนาดเล็ก  ซ่ึงไมสามารถทําความเสียหายใหแก

สิ่งมีชีวิตบนโลก 

  - ชั้นเทอรโมสเฟยร  เปนชั้นท่ีชวยในการ

สื่อสารเนื่องจากเปนชั้นท่ีอากาศแตกตัวเปนประจุ และสามารถ

สะทอนคลื่นวิทยุไดดี 

  - ชั้นเอกโซสเฟยร  เปนชั้นท่ีเหมาะสําหรับ

การโคจรของดาวเทียมรอบโลกในระดับต่ํา) 
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ข้ันสรุป 

ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย (อาจใช Graphic 

Organizers มาชวย) สรุปวา 

 - บรรยากาศแตละชั้น มีประโยชนตอสิ่ ง มีชีวิต  

แตกตางกัน โดยชั้นโทรโพสเฟยรมีปรากฏการณ ลมฟาอากาศ

ท่ีสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต  ชั้นสตราโตสเฟยรชวย

ดูดกลืนรังสีอัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตย  ไมใหมายังโลก

มากเกินไป ชั้นมีโซสเฟยรชวยชะลอวัตถุนอกโลกท่ีผานเขามา

ใหเกิดการเผาไหมกลายเปนวัตถุขนาดเล็ก  ลดโอกาสท่ีจะทํา

ความเสียหายแกสิ่งมีชีวิตบนโลก ชั้นเทอรโมสเฟยรสามารถ

สะทอนคลื่นวิทยุ และชั้นเอกโซสเฟยรเหมาะสําหรับการโคจร

ของดาวเทียมรอบโลกในระดับต่ํา    
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

ยกตัวอยางและอธิบาย

ประโยชนของชั้นบรรยากาศ

แตละชั้น 

ประเมินสมุดบันทึก 

การเรียนตามสภาพจริง  

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. การสังเกตแผนภาพ          

ชัน้บรรยากาศ 

2. การวิเคราะหความสําคัญ

ของชั้นบรรยากาศ 

 

- 

 

- 

 

- 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมินเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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คําช้ีแจง  ใหนักเรียนตอบคําถามใหไดใจความสมบูรณ (10  คะแนน) 

1. อากาศท่ีหอหุมโลกของเราเรียกวาอะไร 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

2. บรรยากาศทําหนาท่ีสําคัญอยางไร 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

3. รังสีความรอนคือรังสีอะไร 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

4.  ถาโลกเราไมมีบรรยากาศหอหุม อุณหภูมิในชวงกลางวันและชวงกลางคืนจะเปนอยางไร 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

5.  รังสีคลื่นสั้นจากดวงอาทิตยคือรังสีอะไรบาง 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

6. ในชวงใดท่ีพืชจะใชแกสคารบอนไดออกไซดมากท่ีสุด 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

7. ไอน้ําในบรรยากาศมีประโยชนอยางไร 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

8. ชิ้นสวนของสะเก็ดดาวท่ีมีขนาดใหญและเกิดการลุกไหมไมหมดเรียกวาอะไร 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

9.  โลกท่ีดูดกลืนความรอนไวจะคายออกมาในชวงเวลาใด 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

10.  บรรยากาศท่ีหอหุมโลกเปรียบเสมือนสิ่งใด 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

 
ภาพท่ี 3.2.2 การแบงชั้นบรรยากาศ 

ท่ีมา: https://www.toppr.com/guides/geography/air/importance-of-air/ 

(วันท่ีคนขอมูล : 10 มิถุนายน 2561) 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง เรียนรูเรื่องความสําคัญของบรรยากาศ  

หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง บรรยากาศรอบตัว 2 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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คําช้ีแจง  ใหนักเรียนตอบคําถามใหไดใจความสมบูรณ ( 10  คะแนน) 

1. อากาศท่ีหอหุมโลกของเราเรียกวาอะไร 
 ตอบ  บรรยากาศ 
2. บรรยากาศทําหนาท่ีสําคัญอยางไร 

 ตอบ  ทําใหอุณหภูมิของโลกเหมาะแกการดํารงชีวิต  และชวยใหวัตถุในหวงอวกาศท่ีเขามาในบรรยากาศ
ของโลกเกิดการเผาไหมหมดหรือเหลือเปนวัตถุขนาดเล็กท่ีไมเปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิตบนโลก และยังชวย
ปองกันรังสีตางๆ จากดวงอาทิตย 

3. รังสีความรอนคือรังสีอะไร 
 ตอบ  รังสีอินฟราเรด 
4. ถาโลกเราไมมีบรรยากาศหอหุม อุณหภูมิในชวงกลางวันและชวงกลางคืนจะเปนอยางไร 

 ตอบ  อุณหภูมิชวงกลางวันสูงมาก อุณหภูมิชวงกลางคืนต่ํามาก 
5. รังสีคลื่นสั้นจากดวงอาทิตยคือรังสีอะไรบาง 
 ตอบ  รังสีแสงสวาง (Visible Radiation), รังสีอัลตราไวโอเลต, รังสีโลก (Terrestrial radiation) 

6. ในชวงใดท่ีพืชจะใชแกสคารบอนไดออกไซดมากท่ีสุด 
 ตอบ  ชวงท่ีมีแสง 
7. ไอน้ําในบรรยากาศมีประโยชนอยางไร 

 ตอบ  ชวยทําใหเกิดฝน เปนประโยชนตอสิ่งมีชีวิต 
8. ชิ้นสวนของสะเก็ดดาวท่ีมีขนาดใหญและเกิดการลุกไหมไมหมดเรียกวาอะไร 
 ตอบ  อุกกาบาต 

9. โลกท่ีดูดกลืนความรอนไวจะคายออกมาในชวงเวลาใด 
 ตอบ  กลางคืน 
10. บรรยากาศท่ีหอหุมโลกเปรียบเสมือนสิ่งใด 

 ตอบ  ผาหมผืนใหญหรือเสื้อผาท่ีปกคลุมรางกาย (ข้ึนอยูกับดุลพินิจของครูผูสอน)  
 

 
ภาพท่ี 3.2.2 การแบงชั้นบรรยากาศ 

ท่ีมา: https://www.toppr.com/guides/geography/air/importance-of-air/ 

(วันท่ีคนขอมูล : 10 มิถุนายน 2561) 

แนวคําตอบ ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง เรียนรูเรื่องความสําคัญของบรรยากาศ  
หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง บรรยากาศรอบตัว 2 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3   

หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว          เรื่อง การสรางแบบจําลองช้ันบรรยากาศ  1                                               เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                   รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ขอบเขตเนื้อหา 

     1. ชัน้บรรยากาศ   

     2. ประโยชนของชั้นบรรยากาศ 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

อธิบายองคประกอบชั้นบรรยากาศได 

ดานทักษะและกระบวนการ   

     สรางแบบจําลองชั้นบรรยากาศ 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความเพียรพยายาม 

5. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

 ครแูละนักเรียนรวมกันทบทวนความรูเดิม โดยยกตัวอยาง

และอธิบายประโยชนของชั้นบรรยากาศแตละชั้น 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. ครูแบงกลุม ๆ ละ 4 คน โดยคละนักเรียน เกง กลาง 

ออน และแบงบทบาทหนาท่ีในกลุม เชน คุณอํานวยความสะดวก 

คุณรวบรวมขอมูล คุณวางแผนการดําเนินงานและคุณนําเสนอ

ผลงาน โดยครูอธิบายบทบาทหนาท่ีของสมาชิกในกลุม 

 3. ครูชี้แจงวัสดุอุปกรณในการทดลอง  

     อุปกรณ 

  - ดินน้ํามัน 

  - กระดาษชารจสี  จํานวน  5  แผน (5 สี)/

จํานวนกลุม 

  - กรรไกร 

  - กาว 

  - ลูกปงปอง 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. Visualizer (Projector  จอมอนิเตอร)  

2. การสืบคนทางอินเทอรเน็ต 

3. อุปกรณการสรางแบบจําลอง 

ชัน้บรรยากาศ 

 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง แบบจําลองชั้น

บรรยากาศ 

2. แบบจําลองชั้นบรรยากาศ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3   

หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว          เรื่อง การสรางแบบจําลองช้ันบรรยากาศ  1                                               เวลา  1  ช่ัวโมง 
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  - แผนโฟม 

  - ไมปลายแหลม 

  - สีเมจิก 

  - กระดาษ  A4 

  - ดินสอ 

     4.  นักเรียนแตละกลุม ดําเนินงานตามลําดับ ดังนี้ 

 4.1 ระดมความคิดเลือกชั้นบรรยากาศท่ีกลุมสนใจ และ

บันทึกเหตุผลในการเลือก 

          4.2 อภิปรายและสรุป concept สําคัญเก่ียวกับชั้น

บรรยากาศท่ีเลือกไวในขอ 5.1 

          4.3 ออกแบบ ชั้นบรรยากาศ และ เขียนภาพราง 

          4.4 วางแผน และเลือกใชวัสดุ อุปกรณ ตามท่ีกําหนด 

          4.5 จัดทําแบบจําลองตามแบบราง 

          4.6 รวมกันประเมินผลงาน และปรับปรุงแกไข 

      5. ขณะทําการออกแบบครูกํากับ ติดตาม ดูแลเพ่ือสงเสริม 

ชวยเหลือและสะทอนแนวคิด เพ่ือใหนักเรียนสรางชิ้นงานจน

ประสบผลสําเร็จ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3   

หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว          เรื่อง การสรางแบบจําลองช้ันบรรยากาศ  1                                               เวลา  1  ช่ัวโมง 
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ข้ันสรุป 

      ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายในประเด็น แนวทางการ

สรางแบบจําลองชั้นบรรยากาศ ประเด็นท่ีนักเรียนจะปรับปรุง

แบบจําลองอยางไรบาง การสรางแบบจําลองชั้นบรรยากาศตอง

อาศัยปจจัยใดเปนเกณฑ  
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

อธิบายองคประกอบของ 

ชัน้บรรยากาศ 

 

ตั้งคําถาม/ประเมิน

ชิ้นงาน 

 

แบบประเมิน

ชิ้นงาน 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

สรางแบบจําลอง 

ชัน้บรรยากาศ 

 

ประเมินชิ้นงาน 

- 

 

แบบประเมิน

ชิ้นงาน 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตยและมีใจท่ี

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมินเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร  

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 
 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 
 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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จุดประสงค 

 เพ่ือใหนักเรียนออกแบบและสรางแบบจําลองชัน้บรรยากาศ 

 

อุปกรณการออกแบบ 

1. ดินน้ํามัน 

2. กระดาษชารจสี จํานวน 5 แผน (5 สี)/

จํานวนกลุม 

3. กรรไกร 

4. กาว 

5. ลูกปงปอง 

6. แผนโฟม 

7. ไมปลายแหลม 

8. สีเมจิก 

9. กระดาษ  A4 

10. ดินสอ 

 

 

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง แบบจําลองช้ันบรรยากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3  เรื่อง การสรางแบบจําลองช้ันบรรยากาศ 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4   

หนวยการเรียนรูท่ี  3 ลมฟาอากาศรอบตัว                     เรื่อง  การสรางแบบจําลองช้ันบรรยากาศ  2                                   เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                         รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102                          ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ขอบเขตเนื้อหา 

1. ชัน้บรรยากาศ   

2. ประโยชนของชั้นบรรยากาศ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

อธิบายแบบจําลองชั้นบรรยากาศได

และบอกประโยชนของชั้น

บรรยากาศได 

ดานทักษะและกระบวนการ   

นําเสนอแบบจําลองชั้นบรรยากาศ 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความเพียรพยายาม 

5. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

 ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนบทเรียนท่ีผานมาเก่ียวกับ

การสรางแบบจําลองชั้นบรรยากาศ นักเรียนมีการปรับปรุงแบบจําลอง

ในประเด็นใดบาง เปนตน 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. ครูออกแบบแนวทางการอภิปรายในชั้นเรียน เพ่ือให

นักเรียนไดนําเสนอแบบจําลองชั้นบรรยากาศ โดยใชวิธีการมาหมุน

(Carousel) 

 3. ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นในประเด็นแบบจําลอง

บรรยากาศท่ีตนเองไดสรางข้ึน ตัวอยางเชน การสรางแบบจําลอง 

ชั้นบรรยากาศใชวัสดุอะไร  และใชอะไรเปนเกณฑ  การแบงชั้น

บรรยากาศใชอะไรเปนเกณฑ  ชั้นบรรยากาศแตละชั้นมีผลกระทบ

ตอสิ่งมีชีวิตอยางไร   

 4. ใหนักเรียนนําคําอธิบายท่ีไดไปเขียนลงในกระดาษแลว

นําไปติดไวท่ีผนังหองเรียน และใหนักเรียนแตละกลุมเวียนกันมา

แสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติม หลังจากนั้นเจาของกลุมกลับไปพิจารณา

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. Visualizer (Projector  

จอมอนิเตอร)  

2. การสืบคนทางอินเทอรเน็ต 

3. อุปกรณการสรางแบบจําลอง 

ชัน้บรรยากาศ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. นําเสนอแบบจําลองชั้นบรรยากาศ 

2. แบบทดสอบหลังเรียน 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4   

หนวยการเรียนรูท่ี  3 ลมฟาอากาศรอบตัว                     เรื่อง  การสรางแบบจําลองช้ันบรรยากาศ  2                                   เวลา  1  ช่ัวโมง 
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ความคิดเห็นของกลุมและท่ีเพ่ือนแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติม เพ่ือ

อภิปราย สรุปความคิดเห็นของกลุม และนําเสนอตอชั้นเรียน 

          5.  ครูอภิปรายและสรุปความคิดเห็นท่ีนักเรียนไดแสดงตอ

ชั้นเรียน เพ่ือนําไปสูการสรุปบทเรียน  

ข้ันสรุป     

1. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปไดวา 

- บรรยากาศแบงเปนชั้นตามการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ และตาม

ความสูง  ได  5  ชั้น  ไดแก  1. ชั้นโทรโพสเฟยร  2. ชั้นสตราโตส

เฟยร  3. ชั้นมีโซสเฟยร  4. ชั้นเทอรโมสเฟยร  5. ชั้นเอกโซสเฟยร   

 2. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง  บรรยากาศ

รอบตัว 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

นําเสนอแบบจําลอง 

ชัน้บรรยากาศ 

 

ประเมินความถูกตอง

ของเนื้อหา 

 

แบบประเมินความ

ถูกตองของเนื้อหา 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

นําเสนอแบบจําลอง 

ชัน้บรรยากาศ 

 

ประเมินชิ้นงาน 

- 

 

แบบประเมิน

ชิ้นงาน 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมินเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับตัวอักษร 

ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

 

1. สวนท่ีเปนอากาศท่ีหอหุมโลกอยูนี้เรียกกันวาอยางไร  

ก. ภูมิอากาศ 

ข. บรรยากาศ 

ค. กาลอากาศ 

ง. ความกดอากาศ 

 

2. ขอใด ไมใช ประโยชนของบรรยากาศ 

ก. ชวยในการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย 

ข. ชวยปรับอุณหภูมิของโลกใหเหมาะสมกับสิ่งมีชีวิต 

ค. ชวยดูดกลืนรังสีตาง ๆ ไมใหผานเขาสูโลกมากเกินไป 

ง. ชวยเสียดสีกับวัตถุภายนอกโลก ทําใหลุกไหมหมดหรือมีขนาดเล็กลง                       

 

3. สมบัติในขอใดท่ี ไมได ใชในการแบงชั้นบรรยากาศ 

ก. อุณหภูมิ 

ข. สวนผสมของแกส 

ค. สมบัติทางอุตุนิยมวิทยา 

ง. ปริมาณฝุนละอองและรังสี 

 

4. ชั้นบรรยากาศใดท่ีมีผลตอการดํารงชีวิตประจําวันของมนุษยมากท่ีสุด 

ก. มีโซสเฟยร 

ข. สตราโตสเฟยร 

ค. โทรโพสเฟยร 

ง. เทอรโมสเฟยร 

  

แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง บรรยากาศรอบตัว  หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4   เรื่อง การสรางแบบจําลองช้ันบรรยากาศ 2 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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5. ขอใด ไม เก่ียวของกับบรรยากาศชั้นสตราโตสเฟยร 

ก. มีแกสโอโซน 

ข. ไมมีเมฆและพาย ุ

ค. มีระดับความสูง 10 – 50   km 

ง. มีประจุไฟฟาท่ีสามารถสะทอนคลื่นวิทยุได 

 

6. นักอุตุนิยมวิทยานําขอมูลจากบรรยากาศชั้นใดมาใชในการพยากรณอากาศ 

ก. มีโซสเฟยร 

ข. โทรโพสเฟยร 

ค. สตราโตสเฟยร 

ง. เทอรโมสเฟยร 

 

7. นักบินจะตองขับเครื่องบินอยูในบรรยากาศชั้นใดจึงจะเหมาะสมท่ีสุด 

ก. มีโซสเฟยร 

ข. เทอรโมสเฟยร 

ค. โทรโพสเฟยร 

ง. สตราโตสเฟยร 

 

8. การกระทําของผูใดท่ีทําใหสวนประกอบของอากาศแตกตางไปจากเดิม 

มาริโอ  เปดรานขายอาหารประเภทปงยาง เชน หมูยาง ไกยาง 

ณเดช   ทําสวนเกษตรปลูกตนขนุน และตนขนุนกําลังเจริญเติบโต 

จิรายุ   สองไฟฉายใหลําแสงผานไปในอากาศ 

ก. ณเดชกับจิรายุ 

ข. มาริโอกับณเดช 

ค. มาริโอกับจิรายุ 

ง. มาริโอ  ณเดช  และจิรายุ 

 

9. สิ่งท่ีชวยดูดกลืนรังสีอัลตราไวโอเลตคือขอใด 

ก. โอโซน 

ข. แสงขาว 

ค. ออกซิเจน 

ง. ไนโตรเจน 
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10. กําหนดให   A  คือ แกสคารบอนไดออกไซด 

 B  คือ แกสไนโตรเจน 

 C  คือ แกสอารกอน 

 D  คือ แกสออกซิเจน 

   ขอใดเรียงลําดับสวนประกอบของอากาศแหงจากมากไปหานอยไดถูกตอง 

ก. B > D > C > A 

ข. D > B > C > A 

ค. B > D > A > C 

ง. D > B > A > C 
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../........เลขท่ี............. 

คําช้ีแจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย 

    ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ 

แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง บรรยากาศรอบตัว  หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4   เรื่อง การสรางแบบจําลองช้ันบรรยากาศ 2 
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ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

แนวคําตอบ แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง บรรยากาศรอบตัว  หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4   เรื่อง การสรางแบบจําลองช้ันบรรยากาศ 2 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5   

หนวยการเรียนรูท่ี  3 ลมฟาอากาศรอบตัว                     เรื่อง  ลมฟาอากาศและเมฆ                                                           เวลา  2  ช่ัวโมง 
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ขอบเขตเนื้อหา 

     องคประกอบลมฟาอากาศ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

     1. วิเคราะหและอธิบายปจจัยสําคัญ

ท่ีมีผลตออุณหภูมิอากาศ 

ดานทักษะและกระบวนการ   

     1. ทดลองและอธิบายองคประกอบ

ของลมฟาอากาศ  ไดแก  อุณหภูมิ

อากาศ  ความกดอากาศ  ลม  ความชื้น  

เมฆและฝน 

     2. วัดอุณหภูมิ  บันทึกขอมูล  และ

นําเสนอขอมูลอยางเปนระบบเก่ียวกับ

อุณหภูมิอากาศ  1  วัน 

     3. แปลความหมายขอมูล  และ

อธิบายเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิอากาศใน  1  วัน 

 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

           1. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  เรื่อง ลมฟาอากาศ 

2. ครูทบทวนความรู  โดยนําภาพชั้นของบรรยากาศใน

บทเรียนท่ีผานมา และ ใหนักเรียนเลาเรื่องจากภาพ ในประเด็น

ตอไปนี้ 

- ความหมายของบรรยากาศ   

- ประโยชนของบรรยากาศ   

- องคประกอบของอากาศ   

- อุณหภูมิอากาศเฉลี่ยของแตละชั้นบรรยากาศเทากัน

หรือไมอยางไร 

 3. ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับอุณหภูมิอากาศของ

บริเวณท่ีมีระดับความสูงตาง ๆ กัน  เชน 

    - บนยอดเขากับเชิงเขาท่ีบริเวณใดมีอุณหภูมิอากาศ

เฉลี่ย สูงกวากัน พรอมบอกเหตุผล 

             - ขณะนี้อุณหภูมิอากาศในหองเรียนมีคาประมาณเทาใด 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

     1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิอากาศ  

     2. สื่อ Computer  Program Power Point 

และ Visualizer และการสืบคนทาง 

อินเทอรเน็ต 

     3. แบบทดสอบกอนเรียน  เรื่อง  ลมฟา

อากาศ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     1. ใบกิจกรรมท่ี 1  เรื่อง อุณหภูมิอากาศ   

     2. ทดสอบกอนเรียน  เรื่อง ลมฟาอากาศ 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5   

หนวยการเรียนรูท่ี  3 ลมฟาอากาศรอบตัว                     เรื่อง  ลมฟาอากาศและเมฆ                                                           เวลา  2  ช่ัวโมง 
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ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจเปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 4. ครูใหนักเรียนเปรียบเทียบเก่ียวกับความรูสึกรอน 

หรือเย็นของอากาศในเวลาเชา  เวลากลางวันและเวลาเย็นวา

แตกตางกันอยางไร 

 5. ครูสรางความสนใจโดยถามนักเรียนวาถาจะวัดอุณหภูมิ

ของอากาศจะใชเครื่องมืออะไรในการวัด  และมีวิธีการวัดอยางไร   

 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 

 2. นักเรียนทํากิจกรรม เรื่อง อุณหภูมิอากาศ โดยนักเรียน

ศึกษาทํากิจกรรมจากใบกิจกรรม  บันทึกผลจากการทํากิจกรรม  

ตอบคําถามนําเสนอและอภิปราย  ดังตัวอยาง 

 2.1 จากกราฟท่ีไดจากการทํากิจกรรม บรรยายการ

เปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิอากาศจากชวงเวลา  06.00 – 18.00 น. 

  แนวคําตอบ  นักเรียนตอบตามขอมูลจริง  เชน  

จากกราฟ อุณหภูมิอากาศในชวงเวลา 06.00 น. มีคา 24.0 oC 

และอุณหภูมิจะคอยๆ สูงข้ึน และสูงท่ีสุดเวลา  15.00 – 16.00 น.  

มีคา 29.5 oC  หลังจากนั้นอุณหภูมิอากาศจะคอยๆ ลดลง  จนเม่ือ

เวลา  18.00  น.  อุณหภูมิอากาศมีคา  28.0 oC 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5   

หนวยการเรียนรูท่ี  3 ลมฟาอากาศรอบตัว                     เรื่อง  ลมฟาอากาศและเมฆ                                                           เวลา  2  ช่ัวโมง 
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 2.2 คาอุณหภูมิสูงสุด – ต่ําสุด  ท่ีอานไดจากกราฟ

ใกลเคียงกับคาท่ีอานไดจากเทอรมอมิเตอรชนิดวัดอุณหภูมิสูงสุด – 

ต่ําสุด  หรือไม  อยางไร  และอยูในชวงเวลาใด 

  แนวคําตอบ  นักเรียนตอบตามขอมูลจริง  เชน  

คาอุณหภูมิสูงสุด – ต่ําสุด  ท่ีอานไดจากกราฟตรงกับคาท่ีอานได

จากเทอรมอมิเตอรชนิดวัดอุณหภูมิสูงสุด – ต่ําสุด  คือ  อุณหภูมิ

ต่ําสุด 24.0 oC  เวลา  06.00  น.  และคอยๆ เพ่ิมจนอุณหภูมิ

สูงสุด 29.5 oC  เวลา  15.00  น. 

 2.3 แนวโนมของอุณหภูมิอากาศในชวงเวลากลางคืน

ควรเปนอยางไร 

  แนวคําตอบ  อุณหภูมิอากาศเวลากลางคืนมี

แนวโนมต่ํากวาเวลากลางวันในวันเดียวกัน  เนื่องจากในเวลา

กลางคืนพ้ืนโลกไดรับรังสีจากดวงอาทิตยคิดเปนปริมาณรังสีตอ

พ้ืนท่ีลดลงเรื่อย ๆ จนเกือบไมไดรับซ่ึงถึงแมวาท่ีบริเวณพ้ืนโลก

ยังคงมีพลังงานความรอนสวนหนึ่งสะสมไว  และยังคงคายพลังงาน

ความรอนใหอากาศเหนือบริเวณนั้น  แตก็ไมมากเทาเวลากลางวัน 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5   

หนวยการเรียนรูท่ี  3 ลมฟาอากาศรอบตัว                     เรื่อง  ลมฟาอากาศและเมฆ                                                           เวลา  2  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                       รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102                                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ข้ันสรุป 

 ครูและนักเรียนอภิปรายรวมกันไดขอสรุปวาการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิในชวงเวลา  1  วัน  มีการเปลี่ยนแปลงไปโดยชวงเชา

อุณหภูมิต่ําและคอย ๆ สูงท่ีสุดในชวงบาย  ซ่ึงมีปจจัยท่ีสําคัญคือ  

การดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตยและการคายความรอนของพ้ืนท่ี

บริเวณดังกลาวสูอากาศ  สภาพแวดลอมของพ้ืนท่ีและตําแหนง

ท่ีตั้งของพ้ืนท่ี 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

      วิเคราะหและอธิบาย

ปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอ

อุณหภูมิอากาศ 

 

ประเมินสมุดบันทึก

การเรียนตามสภาพ

จริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. ทดลองและอธิบาย

องคประกอบของลมฟา

อากาศ  ไดแก อุณหภูมิ

อากาศ  ความกดอากาศ  

ลม  ความชื้น  เมฆและฝน 

2. วัดอุณหภูมิ  บันทึกขอมูล  

และนําเสนอขอมูลอยางเปน

ระบบเก่ียวกับอุณหภูมิ

อากาศ  1  วัน 

3. แปลความหมายขอมูล  

และอธิบายเก่ียวกับ 

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ

อากาศใน  1  วัน 

 

การประเมินพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมินเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับตัวอักษร 

ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

 

1. ขอใดแสดงวาอากาศมีความดัน 

ก. อากาศสามารถสัมผัสได 

ข. ใบไมไหวเม่ือใชมือโบกไปมา 

ค. น้ําไหลจากท่ีสูงลงสูท่ีต่ํากวา 

ง. ลูกโปงบรรจุแกสลอยข้ึนไปบนอากาศ 

 

2. สถานท่ีใดมีความดันอากาศมากท่ีสุด 

ก. ในถํ้า  

ข. ในทะเลลึก                                        

ค. ชายทะเล  

ง. บนยอดเขา                                       

 

3. ความกดอากาศกับความสูงจากระดับน้ําทะเลมีความสัมพันธกันตามขอใด 

ก. ความสูงลดลง  ความกดอากาศคงท่ี 

ข. ความสูงลดลง  ความกดอากาศลดลง 

ค. ความสูงเพ่ิมข้ึน  ความกดอากาศลดลง 

ง. ความสูงเพ่ิมข้ึน  ความกดอากาศเพ่ิมข้ึน 

 

4. บริเวณท่ีสูง ๆ จะมีความกดอากาศต่ํากวาบริเวณท่ีต่ํา ๆ เนื่องจากอะไร 

ก. บริเวณท่ีสูง ๆ อากาศเบาบางกวาท่ีต่ํา 

ข. อากาศบริเวณท่ีสูง ๆ เบากวาอากาศบริเวณท่ีต่ํา 

ค. บริเวณท่ีสูง ๆ อากาศเคลื่อนไหวเร็วกวาบริเวณท่ีต่ํา 

ง. บริเวณท่ีต่ํา ๆ  มีฝุนละอองปนในอากาศมาก  อากาศจึงหนัก 

แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง ลมฟาอากาศ  

หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5  เรื่อง ลมฟาอากาศและเมฆ  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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5.  ในชวงเวลากอนฝนจะตก อากาศรอนอบอาวและอุณหภูมิสูงกวาปกติเกิดจากสาเหตุใด 

ก. พ้ืนดินคายความรอน 

ข. อากาศคายความรอน 

ค. กอนเมฆคายความรอน 

ง. ไอน้ําในอากาศคายความรอน 

 

6. ขอใด ไมได นําหลักความดันอากาศไปใชประโยชน 

ก. กาลักน้ํา 

ข. รินน้ําใสขวด 

ค. เติมลมลอรถจักรยาน 

ง. สายยางวัดระดับความสูง 

 

7. วันท่ีมีฝนตกมากความชื้นในบรรยากาศจะเปนอยางไร 

ก. ความชื้นในบรรยากาศจะสูง 

ข. ความชื้นในบรรยากาศจะตํ่า                                      

ค. ความชื้นในบรรยากาศจะปกติ 

ง. ความชื้นในบรรยากาศจะเหมาะสมท่ีสุด                           

 

8. ท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส มีไอน้ําอยูจริงในอากาศ 20 กรัมตอลูกบาศกเมตร ถาอากาศอ่ิมตัวดวยไอน้ํา  

25 กรัมตอลูกบาศกเมตร อากาศมีความชื้นสัมพัทธเทาไร       

ก.  50 %                       

ข.  60 %                          

ค.  70 %                       

ง.  80 % 

 

9. อากาศในหองเรียนหองหนึ่ง มีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส  มีปริมาตร 10 ลูกบาศกเมตร มีไอน้ําอยู 80 

กรัม อากาศในหองนี้มีความชื้นสัมบูรณเทาใด       

ก. 5 กรัมตอลูกบาศกเมตร                                                 

ข. 6 กรัมตอลูกบาศกเมตร       

ค. 7 กรัมตอลูกบาศกเมตร                                                 

ง. 8 กรัมตอลูกบาศกเมตร 
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10. ยอดเขาแหงหนึ่งอานคาความดันอากาศจากบารอมิเตอรได  550 มิลลิเมตรของปรอทยอดเขานี้สูงจาก

ระดับน้ําทะเลเทาไร     

ก. 2,000 เมตร                    

ข. 2,310 เมตร                   

ค. 2,510 เมตร                     

ง. 2,610 เมตร 
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ชือ่.................................นามสกุล................................หอง......../.........เลขท่ี........... 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง ลมฟาอากาศ  

หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5  เรื่อง ลมฟาอากาศและเมฆ  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

แนวคําตอบ แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง ลมฟาอากาศ  

หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5  เรื่อง ลมฟาอากาศและเมฆ  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ช่ือ - นามสกุล……………………………………………………………………..…….ช้ัน…………..……..เลขท่ี………………………. 

อุณหภูมิอากาศวัดโดยเทอรมอมิเตอรแบบธรรมดา เม่ือวันท่ี…………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………................ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

อุณหภูมิอากาศ (oC) 

06.00น. 07.00น. 08.00น. 09.00น. 10.00น. 11.00น. 12.00น. 13.00น. 14.00น. 15.00น. 16.00น. 17.00น. 18.00น. 

             

 

เม่ือนําขอมูลอุณหภูมิอากาศท่ีวัดไดมาเขียนกราฟ ไดดังนี้ 

 

 

 
 

อุณหภูมิอากาศเม่ือวัดโดยใชเทอรมอมิเตอรชนิดวัดอุณหภูมิสูงสุด - ต่ําสุด  

อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิต่ําสุด 

 

 

 

 

06.00น. 07.00น. 08.00น. 09.00น. 10.00น. 11.00น. 12.00น. 13.00น. 14.00น. 15.00น. 16.00น. 17.00น. 18.00น.

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่องอุณหภูมิของอากาศ  

หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5  เรื่อง ลมฟาอากาศและเมฆ  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

อุณหภูมิ (oC)  
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  6   

หนวยการเรียนรูท่ี  3  ลมฟาอากาศรอบตัว                        เรื่อง  รังสีจากดวงอาทิตย                                                                   เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                       รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102                                          ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ขอบเขตเนื้อหา 

     องคประกอบลมฟาอากาศ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

     1. อธิบายผลของรังสีจากดวงอาทิตยท่ีมีตอ

อุณหภูมิของอากาศ   ความกดอากาศ  ความชื้น  

ลม  เมฆและฝน 

     2.  อธิบายการดูดและการคายความรอนของ

ผิวดินและผิวน้ํา  

ดานทักษะและกระบวนการ   

     1. ทดลอง  รวบรวมขอมูล  และอธิบาย

ปริมาณการดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตยและการ

คายความรอนของสิ่งตาง ๆ บนพ้ืนผิวโลกท่ีมี

ลักษณะตางกัน 

ดานคุณลักษณะ   

     1. มีเหตุผล 

     2. มีความอยากรูอยากเห็น 

     3. ใจกวาง 

     4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจเปนกลาง 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

 1. ครูทบทวนความรู  โดยใชกราฟแสดงอุณหภูมิอากาศ

ในหนึ่งวัน จากบทเรียนท่ีผานมา และใหนักเรียนเลาเรื่องจาก

ภาพ ในประเด็นตอไปนี้ 

     -  ชวงเวลาท่ีอุณหภูมิอากาศต่ําสุด 

     -  ชวงเวลาท่ีอุณหภูมิอากาศสูงสุด 

     -  ปจจัยท่ีสงผลตออุณหภูมิอากาศ 

 2. ครูสรางความสนใจโดยใหนักเรียนพิจารณาภาพท่ีครู

เตรียมมา แลวตอบคําถามตอไปนี้ 

    -  สถานท่ีนักเรียนเลนฟุตบอลมีสิ่งใดแตกตางกันบาง 

    -  บริเวณใดรอนกวากัน  นักเรียนคิดวาเปนเพราะเหตุใด 

 3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายในเรื่องของอุณหภูมิ

แตละบริเวณโดยนักเรียนสามารถตอบคําถามไดโดยอิสระ 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 

 2. นักเรียนทํากิจกรรม  เรื่อง  รังสีจากดวงอาทิตย  

และนําเสนอผลการทํากิจกรรม   

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. ตัวอยางกราฟแสดงอุณหภูมิ 

 
ภาพท่ี 3.6.1 ภาพกราฟแสดงอุณหภูมิ 

ท่ีมา: กรมอุตุนิยมวิทยา 

(วันท่ีคนขอมูล : 30 มิถุนายน 2561). 

2. ภาพแสดงนักเรียนกําลังเลนฟุตบอลในสนาม

กลางแจงในเวลาบาย  กับภาพนักเรียนกําลังเลน

ฟุตบอลในสนามในรม ในเวลาเชา 

 
3. ใบกิจกรรม  เรื่อง  รังสีจากดวงอาทิตย 

4. สื่อ Computer    

5. Visualizer (Projector  จอมอนิเตอร)  
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     5. มีความเพียรพยายาม 

     6. มีความละเอียดรอบคอบ 

3. ครูและนักเรียนรวมอภิปรายผลกิจกรรม  และตอบ

คําถามดังนี้ 

3.1 รังสีจากดวงอาทิตยเคลื่อนท่ีมายังโลกไดอยางไร 

 (แนวคําตอบ  รังสีจากดวงอาทิตยเคลื่อนท่ี

มายังโลกดวยวิธีการแผรังสี)  

3.2 รังสีจากดวงอาทิตยแผมาถึงภาชนะแตละใบ

เทากันหรือไม  อยางไร 

 (แนวคําตอบ  รังสีจากดวงอาทิตยแผมาถึง

ภาชนะแตละใบเทากัน  เนื่องจากภาชนะแตละใบวางอยูใน

บริเวณเดียวกันและมีแดดสองเทากัน) 

3.3 จากการทดลองใหเรียงลําดับภาชนะท่ีมีอุณหภูมิ

เพ่ิมข้ึนจากมากไปหานอยไดดังนี้ 

 (แนวคําตอบ  ภาชนะทราย > ภาชนะดิน > 

ภาชนะน้ํา) 

3.4 พ้ืนผิวใดดูดความรอนไดเร็วท่ีสุด  

 (แนวคําตอบ พ้ืนผิวดินดูดความรอนไดเร็วท่ีสุด) 

3.5 พ้ืนผิวใดคายความรอน ไดเร็วท่ีสุด 

 (แนวคําตอบ พ้ืนผิวดินคายความรอนไดเร็วท่ีสุด) 

6. การสืบคนทางอินเทอรเน็ต   

7. วัสดุ และอุปกรณการทดลอง ไดแก ดิน น้ํา 

ทราย เทอรมอมิเตอร  ท่ีเสียบเทอรมอมิเตอรท่ีได

จากกระดาษลัง แผนฟวเจอรบอรด เปนตน  

 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ใบกิจกรรมท่ี 1  เรื่อง รังสีจากดวงอาทิตย   
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3.6 ถาพ้ืนผิวโลกเปนดิน  น้ํา  และทรายไดรับ

แสงแดดเทากัน  นักเรียนคิดวาอุณหภูมิอากาศเหนือพ้ืนผิว

ดังกลาวจะแตกตางกันอยางไร 

(แนวคําตอบ  ดิน  น้ํา  และทรายไดรับแสงแดด) 

เทากัน  แตดิน  น้ํา  และทราย   มีสมบัติในการดูดกลืนและคาย

พลังงานความรอนท่ีไดรับจากแสงแดดไดไมเทากัน  ดังนั้น

อุณหภูมิอากาศเหนือพ้ืนผิวดังกลาวจึงแตกตางกัน 

ข้ันสรุป 

  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปไดวา 

 - ดิน  น้ํา  ทราย  มีสมบัติในการดูดกลืนและเปลี่ยนรังสี

ดวงอาทิตยเปนพลังงานความรอนแตกตางกัน 

 - เม่ือดวงอาทิตยแผรังสีมายังโลก  รังสีบางสวนจะมี 

การสะทอนกลับสูอวกาศ  บางสวนจะถูกดูดกลืนโดยแกสตาง ๆ 

ในบรรยากาศ  เมฆ  และสวนท่ีเหลือจะลงมาถึงบริเวณผิวโลก  

และท่ีบริเวณพ้ืนผิวโลกจะมีการดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตยอีก

ครั้งหนึ่งจากตนไม  สิ่งกอสราง  พ้ืนดิน  ภูเขา  เปนตน  ซ่ึงสิ่ง

ตาง ๆ เหลานี้เม่ือดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตยแลวจะเปลี่ยนรังสี

ของดวงอาทิตยเปนพลังงานความรอนและคายความรอนกลับสู
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พ้ืนผิวโลกไดอีกครั้งหนึ่ง  สงผลใหอุณหภูมิอากาศของแตละพ้ืนท่ี

มีคาไมเทากัน 

          - พ้ืนดิน ดูดและคายความรอนไดเร็วกวาพ้ืนน้ํา หรือพ้ืนน้ํา

ดูดและคายความรอนไดชากวาพ้ืนดิน  

 - ปริมาณรังสีจากดวงอาทิตยและลักษณะพ้ืนผิวโลก

สงผลตออุณหภูมิอากาศ  อุณหภูมิอากาศและปริมาณไอน้ําสงผล

ตอความชื้น  ความกดอากาศสงผลตอลม  ความชื้นและลมสงผล

ตอเมฆ 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

อธิบายผลของรังสีจากดวง

อาทิตยท่ีมีตออุณหภูมิของ

อากาศ   ความกดอากาศ  

ความชื้น  ลม  เมฆและฝน 

 

ประเมินสมุดบันทึก

การเรียนตามสภาพ

จริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

ทดลอง  รวบรวมขอมูล  

และอธิบายปริมาณการ

ดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย

และการคายความรอนของ

สิ่งตาง ๆ บนพ้ืนผิวโลกท่ีมี

ลักษณะตางกัน 

 

การประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

สังเกตพฤติกรรม แบบประเมินเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 

 

 

 

 

  



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 321 

บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 
 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 
 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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ช่ือ – นามสกุล……………………………………………………………….ช้ัน……………..เลขท่ี………. 

จุดประสงค 

 อภิปรายและอธิบายผลของรังสีจากดวงอาทิตยท่ีมีตออุณหภูมิอากาศท่ีพ้ืนผิวโลก  

วิธีการทํากิจกรรม 

 1. นําภาชนะท่ีเหมือนกัน  3  ใบใสดิน  น้ํา  และทรายอยางละ  500  cm3  ใสลงในภาชนะใบท่ี  1, 2  

และ  3  ตามลําดับ 

 2. ใชเทอรมอมิเตอร  3  อัน  วัดอุณหภูมิของดิน  น้ํา  และทราย  ท่ีระดับความลึก  2  cm สังเกต

และบันทึกผล 

 3. นําภาชนะท้ัง  3  วางไวบริเวณเดียวกันท่ีมีแดดสองเต็มท่ี 

 4. อานคาอุณหภูมิของดิน น้ํา และทราย ในภาชนะแตละใบ สังเกตทุกๆ 5 นาที จนครบ 15 นาที  

บันทึกผลนําขอมูลท่ีบันทึกไดมาเขียนกราฟระหวางอุณหภูมิกับเวลา 

 

บันทึกผลการทํากิจกรรม 
 

ภาชนะ อุณหภูมิ 

เริ่มตน (oC) 

เม่ือวางภาชนะกลางแดด (oC) 

นาทีท่ี 5 นาทีท่ี 10 นาทีท่ี 15 

ดิน  

 

   

น้ํา  

 

   

ทราย  

 

   

 

สรุปการทํากิจกรรม 

……………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง รังสีจากดวงอาทิตย   

หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6  เรื่อง รังสีจากดวงอาทิตย 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ขอบเขตเนื้อหา 

     ความสัมพันธระหวางความดัน

อากาศกับความสูงจากพ้ืนโลก 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

1. อธิบายความสัมพันธ

ระหวางความสูง กับความดันอากาศ 

ดานทักษะและกระบวนการ   

1. ทดลองและอธิบายแรงและ

ทิศทางของแรงท่ีอากาศกระทําตอวัตถุ 

2. สรางแบบจําลองท่ีอธิบาย

ความสัมพันธระหวางความดันอากาศ

กับความสูงจากพ้ืนโลก 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

1. ครูนํานักเรียนเขาสูบทเรียน โดยใหผูแทนนักเรียนจํานวน 5 คน 

ออกมาสาธิตการเปาลูกโปง  

 
ภาพท่ี 3.7.1 การเปาลูกโปง 

ท่ีมา: https://goo.gl/ZBezkn 

(วันท่ีคนขอมูล : 30 กรกฎาคม 2561). 

 

จากนั้นถามคําถามกระตุนความคิดของนักเรียน ดังนี้ 

    - ลูกโปงกอนเปามีลักษณะอยางไร  

        (แนวคําตอบ ลูกโปง แบน) 

    - ลูกโปงหลังเปามีลักษณะอยางไร  

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

กิจกรรมสาธิต  

    - การเปาลูกโปง 

    - แกวใสน้ํา คว่ําแลวดูดกระดาษ 

    - ขวดเจาะรูรดน้ําตนไม 

    - กาลักน้ํา 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง อากาศมีแรง

กระทําตอวัตถุอยางไร 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 2 ความสัมพันธระหวาง

ความดันอากาศกับความสูง 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 3 วาดกราฟแสดง

ความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับ

ความสูง 
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4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

        (แนวคําตอบ  ลูกโปงพองออก) 

    - ลูกโปงพองออกไดอยางไร   

        (แนวคําตอบ  อากาศดันลูกโปงจากดานในทุกทิศทาง) 

2. ครูนําเขาสูกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง อากาศมีแรงดัน โดยครูถามคําถาม

สําคัญ ดังนี้ 

    - อากาศมีแรงกระทําตอวัตถุอยางไร  

        (แนวคําตอบ  เนื่องจากอนุภาคของอากาศเคลื่อนท่ีตลอดเวลา 

และเนื่องจากอากาศอยูในสถานะแกส อากาศจะเคลื่อนท่ีในทุก

ทิศทาง ทําใหเกิดแรงท่ีเรียกวา  แรงดันอากาศ ซ่ึงแรงดันอากาศจะ

ข้ึนอยูกับขนาดของพ้ืนท่ี อุณหภูมิ และอ่ืน ๆ)     

ข้ันสอน 

1. ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 4 คน ศึกษาและทําความเขาใจวิธีทํา

กิจกรรมในใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง อากาศมีแรงกระทําตอวัตถุอยางไร 

2. ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นกอนทํากิจกรรม โดยครูถาม

คําถามกอนทํากิจกรรม ดังนี้ 

    - การทดลองนี้มีวัตถุประสงคอะไร  

        (แนวคําตอบ  ศึกษาสมบัติของอากาศ) 
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3. จากนั้นใหนักเรียนตอบคําถามกอนทํากิจกรรมในใบกิจกรรมท่ี 1 

เรื่อง อากาศมีแรงกระทําตอวัตถุอยางไร เพ่ือระบุสมบัติของอากาศ

และบันทึกผลการทํากิจกรรม  

4. ใหผูแทนนักเรียนแตละกลุม นําเสนอผลการทํากิจกรรมหนาชั้น

เรียน เพ่ือเปรียบเทียบและตรวจสอบความถูกตอง 

5. นักเรียนรวมกันอภิปรายผลจากการทดลอง โดยครูตั้งคําถาม ดังนี้ 

    - แรงท่ีใชในการดึงถุงพลาสติกออกจากขวดกอนและหลังจากการ

รีดถุงพลาสติกใหแนบไปกับขวดโหลแลวใชยางรัดกับปากขวดโหล  

        (แนวคําตอบ   ใชแรงในการดึงแตกตางกัน)  

    - เพราะเหตุใดจึงใชแรงในการดึงถุงพลาสติกออกจากขวดกอน

และหลังจากการรีดถุงพลาสติกแตกตางกัน 

        (แนวคําตอบ   เนื่องจากเม่ือรีดถุงพลาสติกและใชยางรัด

ถุงพลาสติกกับปากขวดโหลทําใหอากาศท่ีอยูระหวางขวดโหลดานใน

มีปริมาตรนอยกวา อากาศท่ีอยูในถุงพลาสติกในขวดโหล อากาศใน

ขวดจึงมีแรงดันถุงพลาสติกเขาไปในขวดโหล ทําใหเราตองออกแรง

ดึงถุงพลาสติกออกจากขวดดวยแรงท่ีมากกวาเดิม) 

    - จากคุณสมบัติของอากาศเปนสสาร  คือ มวล ปริมาตร และ

ตองการท่ีอยูแลว และจากการทดลองดังกลาวนักเรียนคิดวาอากาศ

ยังมีคุณสมบัติใดอีกบาง 
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        (แนวคําตอบ   อากาศยังมีสมบัติ คือ มีแรงกระทําตอวัตถุ และ

เม่ือแรงกระทําตอวัตถุมากพอ อากาศจะสามารถทําใหสิ่งตางๆ

เคลื่อนท่ีหรือหยุดนิ่งได) 

    - อากาศมีแรงดันในทุกทิศทาง แรงท่ีอากาศกระทําตอพ้ืนท่ี 1 

ตารางหนวย เรียกวาอะไร 

        (แนวคําตอบ  ความดันอากาศ)  

6. ครูสาธิตการทดลองโดยใหนักเรียนออกมาทําการทดลอง 3 กิจกรรม 

คือ  6.1 แกวใสน้ํา คว่ําแลวดูดกระดาษ 

 
ภาพท่ี 3.7.2 ภาพสาธิตการทดลองท่ี 1  

ท่ีมา: https://goo.gl/kQNCZY 

(วันท่ีคนขอมูล : 30 กรกฎาคม 2561). 
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6.2 ขวดเจาะรูรดน้ําตนไม 

 
ภาพท่ี 3.7.3 ภาพสาธิตการทดลองท่ี 2 ขวดเจาะรูรดน้ําตนไม 

ท่ีมา: https://goo.gl/5Dn1vm 

(วันท่ีคนขอมูล : 30 กรกฎาคม 2561). 
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6.3 กาลักน้ํา 

 
ภาพท่ี 3.7.4 ภาพสาธิตการทดลองท่ี 3 กาลักน้ํา 

ท่ีมา: https://goo.gl/37etdj   

(วันท่ีคนขอมูล : 30 กรกฎาคม 2561). 

เพ่ือใหนักเรียนรวมกันอธิบายปรากฏการณท่ีเกิดข้ึน ดังนี้ 

    - นักเรียนอธิบายการเกิดปรากฏการณนี้ไดอยางไร 

        (แนวคําตอบ อากาศออกแรงกระทําท่ีผิวน้ําและดันน้ําใหไหล

ไปตามสายยาง หรือรูเจาะท่ีขวด) 

    - นอกจากนี้มนุษยใชประโยชนจากความดันอากาศในการ

ประดิษฐสิ่งตาง ๆ ใชในชีวิตประจําวัน อะไรบาง 

        (แนวคําตอบ   ตัวติดผนั ง  ลอรถจักรยาน  หลอดดูดน้ํ า  

ปากกาหมึกซึม กาลักน้ํา สายยางวัดระดับ เจาะรูในกระปองนมขน 

เปนตน) 
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    - ความดันอากาศยังสงผลตอการดํารงชีวิตของมนุษย อยางไรบาง 

        (แนวคําตอบ  เม่ือนักเรียนนั่งรถจากพ้ืนราบไปยังภูเขา หรือข้ึน

ลิฟตไปยังชั้นสูง นักเรียนจะหูอ้ือ) 

6. ครูนําตารางแสดงความดันอากาศ ณ ระดับความสูงตาง ๆ จาก

ระดับทะเล ใหนักเรียนไดรวมกันพิจารณาจากนั้นตั้งคําถามดังนี้ 

    - จากตารางขอมูลตัวเลขแสดงความสัมพันธของสิ่งใด 

    - ท่ีความสูงระดับทะเลความดันอากาศมีคาเทาใด 

        (แนวคําตอบ  103 KPa) 

    - หากความสูงจากระดับทะเลเพ่ิมมากข้ึน ความดันอากาศจะเปน

อยางไร 

        (แนวคําตอบ ความดันอากาศจะลดลง) 

    - จากตารางหากตองการใหความดันอากาศเพ่ิมข้ึนตองทําอยางไร  

        (แนวคําตอบ ลดระดับความสูงใหนอยลง) 

    - หากความสูงจากระดับทะเลไกลถึงอวกาศในสภาวะไรแรง 

โนมถวง ความดันอากาศมีคาเปนอยางไร 

        (แนวคําตอบ ความดันอากาศนาจะมีคาเทากับ 0 KPa หรือ 

ไมมีแรงดันอากาศมากระทํา) 

7. นักเรียนทบทวนความรูโดยทําใบบันทึกกิจกรรมท่ี 2 ความสัมพันธ

ระหวางความดันอากาศกับความสูง 
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8. จากนั้นครูตั้งคําถามตอวา นักเรียนจะสรางแบบจําลองจาก

ความสัมพันธในตารางไดอยางไร 

      (แนวการตอบ  สรางกราฟ) 

9. จากนั้นครูใหใบบันทึกกิจกรรมท่ี 3 วาดกราฟแสดงความสัมพันธ

ระหวางความดันอากาศกับความสูง ใหนักเรียนออกแบบและสราง

แบบจําลอง 

10. ครูสุมเลือกนักเรียนแสดงผลงานการสรางแบบจําลองแสดง

ความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูงหนาชั้นเรียน 

11. นักเรียนรวมกันอภิปราย โดยครูตั้งคําถามดังนี้ 

    - ลักษณะกราฟท่ีจําลองออกมาเปนอยางไร 

       (แนวคําตอบ มีความชันลดลง) 

    - หากตัวเลขคาระดับความสูงท่ีใหมีคามากข้ึนลักษณะเสนกราฟ

จะเปนอยางไร 

       (แนวคําตอบ ความชันลงเรื่อย ๆ) 

    - จากกราฟ ท่ีระดับความสูงเพ่ิมมากข้ึนความดันอากาศจะเปน

อยางไร  

        (แนวคําตอบ ความดันอากาศจะลดลง) 

    - จากกราฟ หากความดันอากาศเพ่ิมข้ึน ระดับความสูงจะเปน

อยางไร 

        (แนวคําตอบ ระดับความสูงจะลดลง) 
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ข้ันสรุป 

1. นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายสรุปผลการทําลองและการสราง

แบบจําลองแสดงความสัมพันธระหวางความดันอากาศและความสูง 

โดยใชคําถาม ดังนี้ 

    - ความดันอากาศเกิดไดอยางไร 

    - นักเรียนนําความรู เรื่องความดันอากาศไปใชประโยชนใน

ชีวิตประจําวันอยางไรบาง 

    - ความดันอากาศกับความสูงมีความสัมพันธกันอยางไร 

    - การเปลี่ยนแปลงความดันอากาศสงผลตอการดํารงชีวิตของ

มนุษยอยางไร 

    - หากนักปนเขากําลังปนข้ึนไปบนยอดเขาสูงนักเรียนจะมี

ขอแนะนําสําหรับนักปนเขาอยางไร 

    - นักเรียนคิดวา บุคคลกลุมใดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง

ความดันอากาศบาง 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

1. อธิบายความสัมพันธ

ระหวางความสูง กับ 

ความดันอากาศ 

 

 

- ประเมินสมุดบันทึก

การเรียนตามสภาพ

จริง  

- ตรวจใบกิจกรรม 

เรื่องความสัมพันธ

ระหวางความสูง กับ

ความดันอากาศ 

 

- แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียน

ตามสภาพจริง 

- ใบกิจกรรม

ความสัมพันธ

ระหวางความสูง 

กับความดันอากาศ 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. ทดลองและอธิบายแรง

และทิศทางของแรงท่ี

อากาศกระทําตอวัตถุ 

2. สรางแบบจําลองท่ี

อธิบายความสัมพันธ

ระหวางความดันอากาศกับ

ความสูงจากพ้ืนโลก 

 

การประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมี

ใจเปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมินเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………

…………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………

…………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………

…………………………………………………………………………………………………………………………..…………

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………

…………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………

…………………………………………………………………………………………………………………………..…………

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………

…………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………

…………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี............... 

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี............... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี...............  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี............... 

 

จุดประสงค สังเกตและอธิบายแรงและทิศทางของแรงท่ีอากาศกระทําตอวัตถุ 

วัสดุและอุปกรณ 

1. ถุงพลาสติก  2. ขวดโหลกนลึก  3. ยางรัด 

วิธีดําเนินการทดลอง 

1. ใสถุงพลาสติกลงไปในขวดโหล พับปากถุงสวนท่ีเลยพนปากขวดโหลลงมาดานขางขวด 

2. ดึงถุงพลาสติกข้ึนจากกนขวดโหล สังเกตวาดึงออกงายหรือยาก บันทึกผล 

 

ภาพท่ี 3.7.5 การทดลองแรงและทิศทางของแรงท่ีอากาศกระทําตอวัตถุ 

 

3. รีดถุงพลาสติกใหแนบกับดานขางและกนขวดโหลใหมากท่ีสุด แลวใชยางรัดปากขวดโหลกับ

ถุงพลาสติกใหแนน 

4. คาดคะเนวาถาดึงถุงพลาสติกในขอ 3 ใหข้ึนจากกนขวดโหลจะดึงไดงายหรือยาก เม่ือเทียบกับ 

การดึงในขอ 2 บันทึกผลการคาดคะเน 

5. ดึงถุงพลาสติกข้ึนจากกนขวดโหลเม่ือวางขวดแนบกับพ้ืนผิว สังเกตวาดึงงายหรือยาก บันทึกผล 

  

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 อากาศมีแรงกระทําตอวัตถุอยางไร 

หนวยการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  ลมฟาอากาศรอบตัว     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7  ความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูง 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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6. จัดขวดโหลใหอยูในลักษณะตางๆ ดังรูป สังเกตวาดึงงายหรือยาก บันทึกผล 

   
ภาพการจัดอุปกรณ กิจกรรม 

ผลการทดลอง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

คําถามทายกิจกรรม 

1. แรงท่ีใชในการดึงถุงพลาสติกออกจากขวดโหลกอนและหลังการรีดถุงพลาสติกใหแนบไปกับ 

ขวดโหลแลวใชยางรัดมีความแตกตางกันอยางไร เพราะเหตุใด 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

2. เม่ือจัดขวดโหลใหอยูในลักษณะตาง ๆ แรงท่ีใชในการดึงถุงพลาสติกออกจากขวดโหล เหมือนหรือ

แตกตางกัน อยางไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

3. จากกิจกรรม สรุปไดอยางไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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ชื่อ-สกุล ………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี................ 

ตารางแสดง ความดันอากาศ ณ ระดับความสูงตาง ๆ จากระดับทะเล 

ความสูงจากระดับทะเล (เมตร) ความดันอากาศ (KPa) 

-1,524 1,210 

-1,067 1,150 

-610 1,090 

-305 105 

-152 103 

0 101 

152 99.5 

305 97.7 

610 94.2 

1,067 89.1 

1,524 84.3 

2,134 78.2 

 

ตอบคําถามจากตาราง 

1. จากตารางขอมูลตัวเลขแสดงความสัมพันธของสิ่งใด 

................................................................................................................................................................ 

2. ท่ีระดับทะเลความดันอากาศมีคาเทาใด 

................................................................................................................................................................ 

3. หากความสูงจากระดับทะเลเพ่ิมมากข้ึน ความดันอากาศจะเปนอยางไร 

................................................................................................................................................................ 

4. จากตารางหากตองการใหความดันอากาศเพ่ิมข้ึนตองทําอยางไร  

................................................................................................................................................................ 

5. หากความสูงจากระดับทะเลไกลถึง อวกาศ ในสภาวะไรแรงโนมถวง ความดันอากาศมีคาเปนอยางไร 

................................................................................................................................................................ 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 2 ความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูง 

หนวยการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  ลมฟาอากาศรอบตัว     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7  ความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูง 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ชื่อ-สกุล ………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี................ 

คําช้ีแจง กําหนดขอมูลดังแสดงในตารางและนําไปสรางกราฟใหสมบูรณ 

ตารางแสดง ความดันอากาศ ณ ระดับความสูงตางๆ จากระดับทะเล 

ความสูงจากระดับทะเล (เมตร) ความดันอากาศ (KPa) 

-1,524 1,210 

-1,067 1,150 

-610 1,090 

-305 105 

-152 103 

0 101 

152 99.5 

305 97.7 

610 94.2 

1,067 89.1 

1,524 84.3 

2,134 78.2 

 

  

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 3 วาดกราฟแสดงความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูง 

หนวยการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  ลมฟาอากาศรอบตัว     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7  ความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูง 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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กราฟแสดงความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูง  

 
 

สรุปผลการทํากิจกรรม 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

คําถามหลังกิจกรรม 

1. จากกราฟ ท่ีระดับความสูงเพ่ิมมากข้ึนความดันอากาศจะเปนอยางไร  

................................................................................................................................................................ 

2. จากกราฟ หากความดันอากาศเพ่ิมข้ึน ระดับความสูงจะเปนอยางไร 

................................................................................................................................................................ 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 339 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  8 

หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว                 เรื่อง  อุณหภูมิกับความดันอากาศ                                                  เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                           รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ขอบเขตเนื้อหา 

     องคประกอบลมฟาอากาศ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

1. อธิบายความสัมพันธระหวาง

อุณหภูมิ  ปริมาณอนุภาคของอากาศใน

ปริมาตรหนึ่ง ๆ กับความดันอากาศ 

ดานทักษะและกระบวนการ   

1. ทดลองและอธิบายไดวา

อากาศมีความดัน  ความดันอากาศมี

ความสัมพันธกับอุณหภูมิอากาศ 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

 1. ครูรินน้ําอุนจากกระติกน้ํารอนลงในขวดพลาสติกใส 

(ขวดน้ําขนาดเล็ก) เขยาขวดแลวเทน้ําออก ปดฝาขวดใหแนนทันที  

เม่ือท้ิงขวดไวสักครู  ขวดจะบุบ   

 2. นักเรียนสังเกตการทดลอง แลวตอบคําถามรวมกันดังนี ้

 2.1  อุณหภู มิอากาศในขวดพลาสติกกอนและหลัง 

การทดลองเหมือนหรือตางกันอยางไร 

 2.2  ปริมาณอนุภาคของอากาศ ในขวดพลาสติกกอนและ

หลังการทดลองเทากันหรือไม อยางไร 

 2.3  ถาไมปดฝาขวดหลังจากเทน้ํารอนออก  ขวดจะบุบ

หรือไม อยางไร 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 

 2. ใหนักเรียนศึกษาใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่องอุณหภูมิกับความดัน 

โดยครูทบทวนบทบาทหนาท่ีของสมาชิกในกลุม และใหตระหนัก

ถึงความระมัดระวังในการทดลองท่ีจะตองใชน้ําอุน    

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

     1. ใบกิจกรรม  เรื่อง  อุณหภูมิกับความ

ดันอากาศ 

     2. สื่อ Computer    

     3. Visualizer (Projector  จอมอนิเตอร)  

     4. การสืบคนทางอินเทอรเน็ต  

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่องอุณหภูมิกับความดัน   
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  8 

หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว                 เรื่อง  อุณหภูมิกับความดันอากาศ                                                  เวลา  1  ช่ัวโมง 
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          6. มีความละเอียดรอบคอบ           3. ใหนักเรียนนําเสนอวิธีการทดลอง เพ่ือตรวจสอบ 

ความเขาใจ รวมถึงแนวทางในการทําการทดลอง เพ่ือท่ีจะยืนยันวา

การทดลองนั้นจะทําใหไดผลการทดลองท่ีสําเร็จ 

          4. นักเรียนทํากิจกรรม  เรื่อง  อุณหภูมิกับความดันอากาศ 

บันทึกผลการทดลอง และนําเสนอผลการทดลอง  อภิปรายผลจาก

การทํากิจกรรมและตอบคําถามดังนี้ 

     4.1 ปริมาณอนุภาคของอากาศในลูกโปง  กอนและ

หลังวางบนน้ํารอนเทากันหรือไม  อยางไร 

                   (แนวคําตอบ  ปริมาณอนุภาคของอากาศใน

ลูกโปงกอนและหลังวางบนน้ํารอนเทากัน  เนื่องจากหลังจากท่ีเปา

ลมใสในลูกโปงจะมัดปากลูกโปงแนน  จนอนุภาคของอากาศไม

สามารถออกมาจากลูกโปงได) 

     4.2 เม่ือวางลูกโปงบนน้ํารอน  ขนาดของลูกโปงมี 

การเปลี่ยนแปลงอยางไร 

                   (แนวคําตอบ  เม่ือวางลูกโปงบนน้ํารอน  ขนาด

ของลูกโปงจะขยายข้ึน  เนื่องจากอากาศภายในลูกโปงเม่ือไดรับ

พลังงานความรอนจากการถายโอนพลังงานความรอนจากน้ํารอน

ในภาชนะ  ทําใหอนุภาคของอากาศมีพลังงานมากข้ึน  จึงเคลื่อนท่ี
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เร็วข้ึนอยูภายในลูกโปงทุกทิศทางบอยครั้งข้ึน  มีแรงดันบนพ้ืนผิว

ลูกโปงมากข้ึน  สงผลทําใหความดันอากาศภายในลูกโปงเพ่ิมข้ึน

และมากกวาความดันอากาศภายนอก  ผนังลูกโปงยืดออกตาม

แรงดันอากาศท่ีอยูภายในขนาดของลูกโปงจึงขยายใหญข้ึน) 

     4.3 อะไรเปนสาเหตุท่ีทําใหขนาดของลูกโปงเปลี่ยนแปลง

ไป 

                     (แนวคําตอบ  ปริมาตรอากาศภายในลูกโปงซ่ึง

อยูในระบบปด  เม่ือขยายตัวเนื่องจากอนุภาคอากาศไดรับพลังงาน

มากข้ึน  เคลื่อนท่ีชนผนังลูกโปงมากข้ึน  ผนังลูกโปงจะยืดหรือ

ขยายออกมาตามแรงดันของอนุภาคอากาศท่ีอยูภายในลูกโปง ทําให

ปริมาตรอากาศภายในลูกโปงมีปริมาตรเพ่ิมข้ึน  ลูกโปงมีขนาด

ใหญข้ึนตามลําดับ) 

 4.4. ครูอธิบายเชื่อมโยงวาในธรรมชาติซ่ึงเปนระบบเปด  

อนุภาคของอากาศอยูในท่ีโลง  ไมมีขอบเขต  อนุภาคของอากาศท่ี

มีอุณหภูมิสูงจะเคลื่อนท่ีเร็ว กระจายตัวออกจากกันไปทางดานขาง

และดานบน  นั่นคือ  จํานวนอนุภาคอากาศตอปริมาตรจะลดลง  

อนุภาคอากาศจึงชนพ้ืนโลกนอยลง  ทําใหแรงดันอากาศตอพ้ืนท่ี

นั้นต่ํา  บนพ้ืนโลกบริเวณท่ีอากาศมีอุณหภูมิสูงจึงมีความดัน
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อากาศนอยกวาบริเวณท่ีอากาศมีอุณหภูมิต่ํา  ดังนั้นความดัน

อากาศนอกจากข้ึนอยู กับอนุภาคของอากาศแลวยังข้ึนอยูกับ

อุณหภูมิอากาศดวย  

         4.5  นักเรียนนําความรูเก่ียวกับความดันอากาศอธิบาย  

ผลการทดลองจากการทดลองสาธิตในตอนตนไดอยางไร  

ข้ันสรุป 

  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปไดวา 

    - อากาศมีความดันและสัมพันธกับอุณหภูมิอากาศ โดยท่ี

อากาศท่ีมีอุณหภูมิสูง ความดันต่ํา และอากาศบริเวณท่ีมีอุณหภูมิต่ํา 

ความดันสูง เปนตน 

    - ความดันอากาศในทางอุตุนิยมวิทยา เรียกวา ความ

กดอากาศ 

    - เครื่องมือท่ีใชวัดความดันอากาศ เรียกวา บารอมิเตอร 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

1. อธิบายความสัมพันธ

ระหวางจํานวนโมเลกุลของ

อากาศในปริมาตรหนึ่งๆ กับ

ความดันอากาศ 

2. อธิบายหลักการทํางาน

และวิธีใชบารอมิเตอรแบบ

แอนิรอยด  และแบบปรอท 

 

- ประเมินสมุดบันทึก

การเรียนตามสภาพ

จริง  

- ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1 

เรื่อง อุณหภูมิกับ

ความดันอากาศ  

 

- แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

- ใบกิจกรรมท่ี 1

อุณหภูมิกับความ

ดันอากาศ  

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. ทดลองและอธิบายไดวา

อากาศมีความดัน ความดัน

อากาศมีความสัมพันธกับ

อุณหภูมิอากาศ 

 

การประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม- 

 

แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมินเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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ช่ือ……………………..…………………………………………………….ช้ัน………………..เลขท่ี…………. 

 

จุดประสงค 

1. ทดลองและอภิปรายผลเก่ียวกับความดันอากาศ 

วัสดุ/อุปกรณ 

1. ภาชนะ  2 ใบ  ใบท่ี  1 บรรจุน้ําอุณหภูมิปกติ ใบท่ี  2 บรรจุน้ําอุณหภูมิประมาณ 70 OC 

2. ลูกโปง  2  ใบ 

วิธีการทํากิจกรรม 

 1. เปาลูกโปงใหมีขนาดพอเหมาะ (ประมาณผลสม)  และมัดปากลูกโปงใหแนนท้ัง  2  ใบ 

 2. นําลูกโปงใบท่ี  1  วางบนน้ําอุณหภูมิปกติ  ลูกโปงใบท่ี  2  มาวางบนน้ําอุณหภูมิประมาณ  

70 OC 

 3. สังเกตการเปลี่ยนแปลงพรอมบันทึกผล 

บันทึกผลการทํากิจกรรม 

รายการ 
ผลการสังเกต 

ใบท่ี  1  วางบนน้ําอุณหภูมิปกติ ใบท่ี  2  วางบนน้ําอุณหภูมิ 70 OC 

เริ่มการทดลอง 
 

 

 

ตั้งท้ิงไว  5  นาที 
 

 

 

 

อภิปรายผลจากการทํากิจกรรม 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 อุณหภูมิกับความดันอากาศ 

หนวยการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  ลมฟาอากาศรอบตัว     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  8  อุณหภูมิกับความดันอากาศ 

รายวิชา วิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ขอบเขตเนื้อหา 

     องคประกอบลมฟาอากาศ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

1. อธิบายความสัมพันธระหวาง

ความดันอากาศกับการเกิดลม 

2. อธิบายความสัมพันธระหวาง

ความแตกตางของความดันอากาศใน

สองพ้ืนท่ีกับอัตราเร็วลม 

3. อธิบายและยกตัวอยาง

ประโยชนและโทษของลม   

ดานทักษะและกระบวนการ   

1. ประดิษฐและอธิบาย

หลักการทํางานของเครื่องมือวัด

อัตราเร็วลมและทิศทางลม 

2. ทักษะการแกปญหา  

ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

1. ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนความรู โดยใหดูวีดิทัศนหรือวิดีโอ 

คลิปวิดีโอ ลมและการเกิดลม  

2. นักเรียนรวมกันในประเด็นท่ีกําหนดให ตอไปนี้ 

    2.1  ความกดอากาศแตละบริเวณ เปนอยางไร 

    2.2  ปจจัยท่ีสงผลตอการเกิดลมคืออะไร 

3. ครูทบทวนความรูเดิมของนักเรียนเก่ียวกับการเกิดลม  แลวถาม

นักเรียนวา 

 - ลมคืออะไร 

 - ลมเกิดข้ึนไดอยางไร  

 - อุณหภูมิมีผลตอการเคลื่อนท่ีของลม อยางไร  

 - เราสามารถสรางเครื่องมือในการวัดทิศทางและ

ความเร็วลมไดหรือไม  อยางไร 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 

          2.  ครูทบทวนการแบงกลุมของนักเรียน โดยแบงเปนกลุม 

กลุมละ 4 คน คละนักเรียนเกง ปานกลาง  และออน  แลวให

นักเรียนแบงบทบาทหนาท่ีกันในกลุม เชน คุณอํานวย คุณวางแผน 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

 
ภาพท่ี 3.9.1 ภาพลมบกลมทะเล 

ท่ีมา: https://www.youtube.com/ 

watch?v=wLZbMDFFynM 

(วันท่ีคนขอมูล : 19 กรกฎาคม 2561). 

    1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่องการวัดอัตราเร็วลมและ

ทิศทางลม   

     2.  สื่อ Computer   

     3. Visualizer (Projector  จอมอนิเตอร)  

     4. การสืบคนทางอินเทอรเน็ต เรื่อง ลมบก 

ลมทะเล

https://www.youtube.com/watch?v=wLZb

MDFFynM&vl=th   

     6. แบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง  ลมฟาอากาศ 
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3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

คุณรวบรวม คุณนําเสนอ นอกจากนั้นครูไดอธิบายบทบาทของคุณ

อํานวยทําหนาท่ีอํานวยความสะดวกใหเพ่ือน ๆ ในการทําการศึกษา

หรือการทดลอง คุณวางแผนทําหนาท่ีออกแบบและวางแผนในการ

ทํางาน คุณรวบรวมทําหนาท่ีในการรวบรวมองคความรูตาง ๆ  สวน

คุณนําเสนอทําหนาท่ีบันทึกและนําเสนอชิ้นงาน  

 3. นักเรียนแตละกลุมศึกษาขอมูลจากใบความรู และ

อภิปรายรวมกันโดยใชประเด็นดังนี้ 

     3.1 การเกิดลม 

     3.2 ศรลมและการวัดทิศทางลม 

     3.3 มาตรวัดอัตราเร็วลมแบบถวยและการวัดอัตราเร็วลม 

 4. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเ พ่ิมเติมจากการ

เปรียบเทียบความรูสึกถึงการปะทะของลมตอตัวนักเรียนขณะท่ียืน

อยูในท่ีตางกัน  เชน  ชายทะเล  กลางสนามบาสเกตบอล  หลังบาน  

บริเวณใดท่ีนักเรียนรูสึกวามีลมมาปะทะแรงท่ีสุด  เปนเพราะเหตุใด  

ซ่ึงจะสรุปไดวา  บริเวณสองบริเวณท่ีมีความดันอากาศแตกตางกัน

มาก  ลมจะเคลื่อนท่ีดวยอัตราเร็วสูงเราจะรูสึกวามีลมมาปะทะแรง

มาก  เชน  ท่ีบริเวณชายทะเลความดันอากาศเหนือผิวน้ําทะเลจะสูง

กวาความดันอากาศเหนือผิวดินท่ีบริเวณชายทะเลมาก 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     1. กิจกรรม  เรื่อง  การวัดอัตราเร็วลมและ

ทิศทางลม   

     2. ทําแบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง  ลมฟา

อากาศ 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9   

หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว                          เรื่อง  ลมและการวัดความเร็วลม                                                  เวลา  2  ช่ัวโมง 
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 5. นักเรียนแบงกลุมปฏิบัติกิจกรรม  เรื่อง  การวัดอัตราเร็ว

ลมและทิศทางลม  โดยแตละกลุมศึกษาวิธีการทดลองโดยครูให

ตัวแทนนักเรียนนําเสนอแนวทางหรือวิธีการทดลอง เพ่ือใหนักเรียน

ไดมีความเขาใจในการทดลองและใหนักเรียนสามารถทําการทดลอง

ไดอยางประสบความสําเร็จ  

          6.  ปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนในใบกิจกรรม  แลวตอบ

คําถามตอไปนี้ 

             6.1 จากขอมูลบริ เวณท่ี มี อัตราเร็วลมมากท่ีสุดคือ               

บริเวณใด 

          (แนวคําตอบ  นักเรียนตอบตามขอมูลจริง  เชน  

บริเวณกลางสนาม  มีอัตราเร็วลมมากท่ีสุด) 

    6.2 ขอมูลอัตราเร็วและทิศทางลมมีประโยชนอยางไรบาง 

          (แนวคําตอบ  ทําใหเราวางแผนการใชประโยชน

จากลมไดถูกทิศทางและคุมคากับการลงทุน  เชน  การผลิต

กระแสไฟฟาโดยใชกังหันลม  การใชกังหันลมในการเกษตร  และ

ประโยชนในการเดินทะเลของชาวประมง) 

 สวนเครื่องมือวัดอัตราเร็วลมและทิศทางลมประดิษฐข้ึน  

สามารถใชวัดและเปรียบเทียบอัตราเร็วและทิศทางลม  ขอมูล
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9   

หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว                          เรื่อง  ลมและการวัดความเร็วลม                                                  เวลา  2  ช่ัวโมง 
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อัตราเร็วและทิศทางลมมีประโยชนในการวางแผนการใชประโยชน

จากลมไดถูกทิศทางและคุมคากับการลงทุน 

ข้ันสรุป 

 1. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปไดวา 

 - ลมเกิดจากการเคลื่อนท่ีของมวลอากาศระหวางบริเวณ

พ้ืนท่ีท่ีมีความกดอากาศแตกตางกัน โดยอากาศจะเคลื่อนท่ีจาก

บริเวณท่ีมีความกดอากาศสูงไปยังบริเวณท่ีมีความกดอากาศต่ํา 

 - ความกดอากาศของสองบริเวณ  ถายิ่งมีความแตกตางกัน

มาก  อัตราเร็วลมจะมาก 

 - ประโยชนของลม  เชน  การผลิตกระแสไฟฟาโดยใชกังหัน

ลมในการเกษตรและประโยชนในการเดินทะเลของชาวประมง

 2. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง  ลมฟาอากาศ 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

1. อธิบายความสัมพันธ

ระหวางความดันอากาศกับ

การเกิดลม 

2. อธิบายความสัมพันธ

ระหวางความแตกตางของ

ความกดอากาศในสองพ้ืนท่ี

กับอัตราเร็วลม 

3. อธิบายและยกตัวอยาง

ประโยชนและโทษของลม   

 

ประเมินสมุดบันทึก

การเรียนตามสภาพ

จริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. ประดิษฐและอธิบาย

หลักการทํางานของ

เครื่องมือวัดอัตราเร็วลมและ

ทิศทางลม 

 

การประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม- 

 

แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบสังเกต

พฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

 

ปญหา/อุปสรรค 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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ช่ือ……………………………………………………………….ช้ัน……………..เลขท่ี………. 

จุดประสงค 

1. ประดิษฐและอธิบายหลักการทํางานเครื่องมือวัดอัตราเร็วลม และทิศทางลมอยางงายได 

วิธีการทํากิจกรรม 

 1. ตัดกระดาษแข็งเปน  รูป ¼   ของวงกลมโดยมีรัศมีของวงกลมประมาณ  5  cm และลากเสนแบง

กระดาษจากจุดศูนยกลางเปนสวนละเทา ๆ กันและเขียนหมายเลขดังภาพ จากนั้นนําไปติดกับลวดหรือแทงไม 

 2. ตัดกระดาษวาวเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผาขนาด  1 cm x 10 cm  เจาะรูท่ีปลายดานหนึ่งรอยดวยดาย

แลวผูกกับปลายของแทงไมในอุปกรณขอ  1  ดังภาพตัวอยาง 

 

 
ภาพท่ี 3.9.2 การวัดอัตราเร็วลมและทิศทางลม  

ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=VMx_-bygY3k 

(วันท่ีคนขอมูล : 19 กรกฎาคม 2561). 

 

 3. ใชอุปกรณวัดอัตราเร็วลมและทิศทางลมโดยถือแทงไมดานท่ีไมติดกระดาษใหขนานกับพ้ืนและให

อุปกรณชี้ไปในทิศทางท่ีทําใหกระดาษวาวเคลื่อนท่ีเขาหาตัวผูตรวจวัดซ่ึงคือทิศทางท่ีลมพัดมาสังเกตระดับท่ี

กระดาษวาวเคลื่อนท่ีเทียบกับหมายเลขบนกระดาษหากตัวเลขมากแสดงวาอัตราเร็วลมสูง 

 4. นําอุปกรณวัดอัตราเร็วและทิศทางลมท่ีประดิษฐข้ึนไปวัดอัตราเร็วลมและทิศทางลมบริเวณตาง ๆ 

ในโรงเรียน 

  

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 การวัดอัตราเร็วลมและทิศทางลม 

หนวยการเรียนรูท่ี  3  ลมฟาอากาศรอบตัว     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง ลมและการวัดความเร็วลม 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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5. บันทึกขอมูลอัตราเร็วลมและทิศทางลม 

บริเวณ ระดับอัตราเร็วลม ทิศทางลม 

   

   

   

 

6. เขียนแผนภาพแสดงอัตราเร็วลมและทิศทางลมบริเวณตาง ๆ ของโรงเรียน 
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คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ  แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × )  

ทับตัวอักษร ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

 

1. ขอใดแสดงวาอากาศมีความดัน 

ก. อากาศสามารถสัมผัสได 

ข. ใบไมไหวเม่ือใชมือโบกไปมา 

ค. น้ําไหลจากท่ีสูงลงสูท่ีต่ํากวา 

ง. ลูกโปงบรรจุแกสลอยข้ึนไปบนอากาศ 

 

2. สถานท่ีใดมีความดันอากาศมากท่ีสุด 

ก. ในถํ้า  

ข. ในทะเลลึก                                        

ค. ชายทะเล  

ง. บนยอดเขา                                       

 

3. ความกดอากาศกับความสูงจากระดับน้ําทะเลมีความสัมพันธกันตามขอใด 

ก. ความสูงลดลง  ความกดอากาศคงท่ี 

ข. ความสูงลดลง  ความกดอากาศลดลง 

ค. ความสูงเพ่ิมข้ึน  ความกดอากาศลดลง 

ง. ความสูงเพ่ิมข้ึน  ความกดอากาศเพ่ิมข้ึน 

 

4. บริเวณท่ีสูง ๆ จะมีความกดอากาศต่ํากวาบริเวณท่ีต่ํา ๆ เนื่องจากอะไร 

ก. บริเวณท่ีสูง ๆ อากาศเบาบางกวาท่ีต่ํา 

ข. อากาศบริเวณท่ีสูง ๆ เบากวาอากาศบริเวณท่ีต่ํา 

ค. บริเวณท่ีสูง ๆ อากาศเคลื่อนไหวเร็วกวาบริเวณท่ีต่ํา 

ง. บริเวณท่ีต่ํา ๆ มีฝุนละอองปนในอากาศมาก  อากาศจึงหนัก 

แบบทดสอบหลังเรียน เรื่องลมฟาอากาศ 

หนวยการเรียนรูท่ี  3  ลมฟาอากาศรอบตัว     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง ลมและการวัดความเร็วลม 
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5.  ในชวงเวลากอนฝนจะตก อากาศรอนอบอาวและอุณหภูมิสูงกวาปกติเกิดจากสาเหตุใด 

ก. พ้ืนดินคายความรอน 

ข. อากาศคายความรอน 

ค. กอนเมฆคายความรอน 

ง. ไอน้ําในอากาศคายความรอน 

 

6. ขอใด ไมได นําหลักความดันอากาศไปใชประโยชน 

ก. กาลักน้ํา     ข. รินน้ําใสขวด 

ค. เติมลมลอรถจักรยาน    ง. สายยางวัดระดับความสูง 

 

7. วันท่ีมีฝนตกมากความชื้นในบรรยากาศจะเปนอยางไร 

ก. ความชื้นในบรรยากาศจะสูง 

ข. ความชื้นในบรรยากาศจะต่ํา                                      

ค. ความชื้นในบรรยากาศจะปกติ 

ง. ความชื้นในบรรยากาศจะเหมาะสมท่ีสุด                           

 

8. ท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส มีไอน้ําอยูจริงในอากาศ 20 กรัมตอลูกบาศกเมตร ถาอากาศอ่ิมตัวดวยไอน้ํา  

25 กรัมตอลูกบาศกเมตร อากาศมีความชื้นสัมพัทธเทาไร       

ก.  50 %                         ข.  60 %                          

ค.  70 %                         ง.  80 % 

 

9. อากาศในหองเรียนหองหนึ่ง มีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส มีปรมิาตร 10 ลูกบาศกเมตร มีไอน้ําอยู 80 กรัม 

อากาศในหองนี้มีความชื้นสัมบูรณเทาใด       

ก. 5 กรัมตอลูกบาศกเมตร                                                 

ข. 6 กรัมตอลูกบาศกเมตร       

ค. 7 กรัมตอลูกบาศกเมตร                                                 

ง. 8 กรัมตอลูกบาศกเมตร 

 

10. ยอดเขาแหงหนึ่งอานคาความดันอากาศจากบารอมิเตอรได  550  มิลลิเมตรของปรอทยอดเขานี้สูงจาก

ระดับน้ําทะเลเทาไร     

ก. 2,000 เมตร                       ข. 2,310 เมตร                   

ค. 2,510 เมตร                        ง. 2,610 เมตร 
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ชื่อ.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย   ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ  แบบทดสอบหลังเรียน เรื่องลมฟาอากาศ 

หนวยการเรียนรูท่ี  3  ลมฟาอากาศรอบตัว     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง ลมและการวัดความเร็วลม 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ชื่อ.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

แนวคําตอบ  แบบทดสอบหลังเรียน เรื่องลมฟาอากาศ 

หนวยการเรียนรูท่ี  3  ลมฟาอากาศรอบตัว     
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง ลมและการวัดความเร็วลม 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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จุดประสงค    

1. อธิบายความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับการเกิดลม 

2. อธิบายความสัมพันธระหวางความแตกตางของความดันอากาศในสองพ้ืนท่ีกับอัตราเร็วลม     

  

ลม 

 

 ลมเกิดข้ึนเม่ืออากาศในสองบริเวณมีอุณหภูมิแตกตางกัน เม่ืออากาศไดรับความรอนจะขยายตัว ทําให

ความหนาแนนของอากาศลดลง อากาศรอนจึงลอยตัวสูงข้ึน อากาศท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวาบริเวณขางเคียง 

จะเคลื่อนท่ีเขาแทนท่ี ความแตกตางของอุณหภูมิของอากาศจึงเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหเกิดลม หรือกลาวไดวา 

ลมจะพัดจากบริเวณท่ีมีอากาศเย็นไปสูบริเวณท่ีมีอากาศรอน 

 อุณหภูมิของอากาศ ความหนาแนนของอากาศ และความกดอากาศ มีความสัมพันธกัน โดยบริเวณท่ีมี

อากาศรอน ความหนาแนนของอากาศจะนอยลง จึงมีความกดอากาศต่ํา สวนบริเวณท่ีมีอากาศเย็น มีความหนาแนน

ของอากาศมากกวา จึงมีความกดอากาศสูง ดังนั้นจึงกลาวไดอีกอยางหนึ่งวาลมเกิดข้ึนจากความแตกตางของ

ความกดอากาศ โดยลมจะพัดจากบริเวณท่ีมีความกดอากาศสูงเขาสูบริเวณท่ีมีความกดอากาศต่ํากวา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.9.3 การเกิดลม 

ท่ีมา: http://forum.herorangers.com/index.php 

(วันท่ีคนขอมูล: 19 กรกฎาคม 2561). 

ใบความรูท่ี 1 ลม 

หนวยการเรียนรูท่ี  3  ลมฟาอากาศรอบตัว     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง ลมและการวัดความเร็วลม 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

http://forum.herorangers.com/index.php
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อัตราเร็วลมมีความสัมพันธกับความแตกตางของความดันอากาศใน 2 บริเวณใด ๆ หากความดันอากาศ

แตกตางกันมาก  ลมจะเคลื่อนท่ีดวยความเร็วสูง  และหากความดันอากาศแตกตางกันนอย  อัตราเร็วของลม 

ก็จะลดต่ําลงดวย   

การวัดอัตราเร็วลมนิยมใช  มาตรอัตราเร็วลมแบบถวย  ซ่ึงประกอบดวยถวยรูปรางคลายกรวยหรือ

ครึ่งวงกลม  3  หรือ  4  ถวย  ติดกับแกนท่ียื่นออกมาจากแกนท่ีอยูในแนวดิง่  โดยดานเวาของถวยจะตานลม

มากกวาดานนูนของถวย  จึงทําใหถวยหมุนได  จํานวนรอบท่ีถวยหมุนไปจะสัมพันธกับอัตราเร็วลม  จึงใช

มาตรอัตราเร็วลมวัดอัตราเร็วลมในชวงเวลาหนึ่ง ๆ ได 

การบอกทิศทางของลมนั้นจะแสดงถึงทิศทางท่ีลมนั้นพัดมา  การวัดทิศทางของลมนิยมใชเครื่องมือท่ี

เรียกวา  ศรลม  มีลักษณะเปนแทงโลหะเบาคลายลูกศร  สวนหัวลูกศรแหลมสวนทายลูกศรแบน  ศรลม

สามารถหมุนไดรอบในแนวราบ  เม่ือมีลมพัดมาจะพัดใหลูกศรลมขนานกับทิศทางของลม  โดยสวนหางของ

ลูกศรตานลมไดมากกวา  จึงถูกพัดไปในทิศทางตรงกันขามกับทิศทางท่ีลมพัดมา  ทําใหหัวลูกศรจะชี้ไปใน

ทิศทางท่ีลมพัดมา 
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หนวยการเรียนรูที่ 4 

ช่ือหนวยการเรียนรู มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ 

รหัสวิชา ว21102               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2               กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                       ภาคเรียนท่ี 2                               เวลา 17 ช่ัวโมง 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี  3  วิทยาศาสตรโลกและอวกาศ  

มาตรฐาน  ว 3.2  เขาใจองคประกอบ  และความสัมพันธของระบบโลก  กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก

และบนผิวโลก  ธรณีพิบัติภัย  กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศและภูมิอากาศโลก  รวมท้ังผลตอสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดลอม  

ตัวช้ีวัด 

 ว 3.2 ม.1/3 เปรียบเทียบกระบวนการเกิดพายุ  ฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน และผลท่ีมีตอ

สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําเสนอแนวทางการปฏิบัติตนใหเหมาะสมและปลอดภัย 

 ว 3.2 ม.1/4 อธิบายการพยากรณอากาศ  และพยากรณอากาศอยางงายจากขอมูลท่ีรวบรวมได  

 ว 3.2 ม.1/5 ตระหนักถึงคุณคาของการพยากรณอากาศ  โดยนําเสนอแนวทางการปฏิบัติตนและ

การใชประโยชนจากการพยากรณอากาศ  

 ว 3.2 ม.1/6 อธิบายสถานการณและผลกระทบการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกจากขอมูลท่ีรวบรวมได  

 ว 3.2 ม.1/7 ตระหนักถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกโดยนําเสนอแนวทาง 

การปฏิบัติตนภายใตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  

2 .สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 

ลมฟาอากาศมีการเปลี่ยนแปลงไป บางครั้งการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศจะเกิดอยางรุนแรงซ่ึงสงผล

กระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม การพยากรณอากาศสามารถนํามาใชประโยชนดานตาง ๆ ภูมิอากาศโลก 

เกิดการเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่องโดยปจจัยทางธรรมชาติ แตปจจุบันการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศเกิดข้ึนอยาง

รวดเร็วเนื่องจากกิจกรรมของมนุษยในการปลดปลอยแกสเรือนกระจกสูบรรยากาศ การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก

กอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม เชน การหลอมเหลวของน้ําแข็งข้ัวโลก การเพ่ิมข้ึนของ

ระดับน้ําทะเล การเปลี่ยนแปลงวัฏจักรน้ํา การเกิดโรคอุบัติใหมและอุบัติซํ้า และการเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ 

ท่ีรุนแรงข้ึน มนุษยจึงควรเรียนรูแนวทางการปฏิบัติตนภายใตสถานการณดังกลาว ท้ังแนวทางการปฏิบัติตนให

เหมาะสมและแนวทางการลดกิจกรรมท่ีสงผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
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3. สาระการเรียนรู 

ความรู 

ลมฟาอากาศมีการเปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลา เม่ือองคประกอบของลมฟาอากาศมีการเปลี่ยนแปลงไป 

บางครั้งการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศจะเกิดอยางรุนแรงซ่ึงสงผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอมอยางมาก 

การพยากรณอากาศจึงเปนสิ่งจําเปนท่ีจะตองเรียนรูเพ่ือใหสามารถนํามาใชประโยชนดานตาง ๆ สําหรับ

ประเทศไทยพบการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศ ไดแก พายุฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน ซ่ึงพายุท้ังสอง 

มีกระบวนการเกิดและผลกระทบท้ังเหมือนและแตกตางกัน ลมฟาอากาศเปนสภาวะของอากาศท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี

หนึ่ง ๆ ในชวงเวลาหนึ่ง เกิดการเปลี่ยนแปลงไดดังท่ีกลาวมา ภูมิอากาศเปนลักษณะลมฟาอากาศโดยเฉลี่ยของ

พ้ืนท่ีหนึ่ง ๆ ในแตละชวงเวลา มีการเปลี่ยนแปลงไดเชนกัน ปจจัยท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศมีท้ัง

ปจจัยทางธรรมชาติและกิจกรรมของมนุษย การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศแมไมไดเกิดข้ึนอยางรวดเร็วเหมือนดัง

การเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศ แตก็สงผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมอยางมาก มนุษยจําเปนตองเรียนรู

สถานการณ ผลกระทบ และแนวทางในการปฏิบัติตนภายใตการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศ และการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศ เพ่ือใหมนุษยและสิ่งแวดลอมดํารงอยูไดอยางปลอดภัยและยั่งยืน 

ทักษะ/กระบวนการ 

 1. การสังเกต  

 2. การจาํแนกประเภท 

 3. การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

 4. การลงความเห็นจากขอมูล 

 5. การตั้งสมมติฐาน 

 6. การกําหนดและควบคุมตัวแปร 

 7. การทดลอง 

 8. กระบวนการกลุม 

เจตคติ 
 1. เขาใจความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรกับเทคโนโลยี และผลการพัฒนาเทคโนโลยีตอคุณภาพ

ชีวิตและสิ่งแวดลอม 

 2. ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการดํารงชีวิต 

 3. มีความสนใจ มุงม่ัน  รับผิดชอบ  รอบคอบ  และซ่ือสัตยในการสืบเสาะหาความรู 

4. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสารเรียนรู 

2. ความสามารถในการคิด วิเคราะห 

3. ความสามารถในการแกปญหา 

4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
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5. คุณลักษณะอันพึงประสงค 

1. ซ่ือสัตยสุจริต 

2. มีวินัย 

3. ใฝเรียนรู 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 

6. การประเมินผลรวบยอด 

 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1. งานท่ีมอบหมาย เชน สมุดจดบันทึก รายงานการทดลองหรือการทํากิจกรรม ผลการสืบคน

ขอมูล การทําแบบฝก 

2. การนําเสนอผลงาน 

3. การลงมือทํากิจกรรมหรือทําการทดลอง 

 

เกณฑการประเมินผลช้ินงานหรือภาระงาน 

ประเด็นการประเมิน  
ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ปรับปรุง) 

1. งานท่ีมอบหมาย  

มีเนื้อหาถูกตอง 

สงงานครบทุกครั้ง

ตามเวลา 

สงงานครบ 

ทุกครั้งแตชา 

เปนบางครั้ง 

สงงานไมครบทุกครั้ง

แตตรงเวลา 

สงงานไมครบ 

ทุกครั้งและ 

ไมตรงเวลา 

2. การนําเสนอผลงาน นําเสนอผลงานได

ถูกตองและครบถวน 

นําเสนอผลงานได

ถูกตองเปนสวนมาก

และครบถวน 

นําเสนอผลงานได

ถูกตองเปนสวนมาก

แตไมครบถวน 

นําเสนอผลงาน 

ไมถูกตองและ 

ไมครบถวน 

3. การลงมือทํากิจกรรม

หรือทําการทดลอง 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไดถูกตอง

และครบถวน 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไดถูกตอง

บางสวนและ

ครบถวน 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไดถูกตอง

บางสวนและ 

ไมครบถวน 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไมถูกตอง

และไมครบถวน 

4. การทํางานกลุม สมาชิกทุกคน

รวมกันทํางาน 

ไดสําเร็จตาม

กําหนดเวลา 

สมาชิกทุกคน

รวมกันทํางาน 

ไดสําเร็จแตชา 

เกินกําหนดเวลา             

สมาชิกบาง

คนทํางานไดสําเร็จ

ตามกําหนดเวลา 

สมาชิกบางคน 

ทํางานไมสําเร็จ  

และชาเกิน

กําหนดเวลา             
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เกณฑการตัดสิน 

คะแนน  13 – 16  หมายถึง ดีมาก 

คะแนน    9 – 12 หมายถึง ดี 

คะแนน    5 – 8  หมายถึง พอใช 

 คะแนน   ต่ํากวา 5 หมายถึง ปรับปรุง 

เกณฑการผาน ตั้งแตระดับพอใชข้ึนไป 
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ขอบเขตเนื้อหา 

     พายุฝนฟาคะนอง พายุหมุนเขตรอน 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

     1. อธิบายกระบวนการเกิดพายุฝน

ฟาคะนอง 

     2. การทดลอง และอธิบาย

กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตรอน 

     3. เปรียบเทียบกระบวนการเกิดพายุ

ฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน 

ดานทักษะและกระบวนการ   

- 

ดานคุณลักษณะ   

     1. มีเหตุผล 

     2. มีความอยากรูอยากเห็น 

     3. ใจกวาง 

     4. มีความเพียรพยายาม 

     5. มีความละเอียดรอบคอบ 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

          ครูทบทวนเนื้อหาบทเรียน  เรื่อง  ลมฟาอากาศและ

องคประกอบลมฟาอากาศ ในประเด็น อุณหภูมิอากาศ ความกดอากาศ  

ลม  ความชื้น  เมฆ  และฝนเปนองคประกอบของลมฟาอากาศ  

หากแตละองคประกอบของลมฟาอากาศมีการเปลี่ยนแปลง  จะ

ทําใหเกิดลมฟาอากาศตาง ๆ อันสงผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม  

เชน  พายุฟาคะนอง  พายุหมุนเขตรอน   

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. ครูใหความรูนักเรียน  เรื่อง  พายุฝนฟาคะนองและ

พายุหมุนเขตรอน  โดยใชสื่อวีดิทัศน  พายุฝนฟาคะนอง (ท่ีมา: 

https://www.youtube.com/watch?v=4utpxgPQeCQ) พายุ

หมุนเขตรอน  (ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v 

=W7SEkHT6D94 หรือ https://www.youtube.com/watch? 

v=JYX0IdqoBYI) 

           - พายุฝนฟาคะนอง  เกิดจากการท่ีอากาศท่ีมีอุณหภูมิ

และความชื้นสูงเคลื่อนท่ีข้ึนสูระดับความสูงท่ีมีอุณหภูมิต่ําลง

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

     1. กระดาษบรูฟ 

     2. ปากกาเคมี 

     3. สื่อ Computer  Program  Power  

Point  และ  Visualizer  และการสืบคนทาง

อินเทอรเน็ต  หรือ  สื่อวีดิทัศน  เรื่อง  พายุฝน

ฟาคะนอง  พายุหมุนเขตรอน 

     4. https://www.youtube.com/watch? 

v=4utpxgPQeCQ 

     5. https://www.youtube.com/watch?  

v=W7SEkHT6D94 

      6. https://www.youtube. com/watch? 

v=JYX0IdqoBYI 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

      ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง แบบจําลองการเกิด

พายุทอรนาโด 

      ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การเกิดพายุฝนฟา

คะนอง พายุทอรนาโด  

https://www.youtube.com/watch
https://www.youtube.com/watch?%20%20v=W7SEkHT6D94
https://www.youtube.com/watch?%20%20v=W7SEkHT6D94
https://www.youtube/
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จนกระท่ังไอน้ําในอากาศเกิดการควบแนนเปนละอองน้ําและเกิด

ตอเนื่องเปนเมฆขนาดใหญ  พายุฝนฟาคะนองทําใหเกิดฝนตก

หนัก  ลมกรรโชกแรง  ฟาแลบ  ฟาผา  ซ่ึงอาจกอใหเกิดอันตราย

ตอชีวิตและทรัพยสิน   

พายุหมุนเขตรอนเกิดเหนือมหาสมุทรหรือทะเลท่ีน้ํามี

อุณหภูมิสูงตั้งแต  26 – 27 องศาเซลเซียสข้ึนไป  ทําใหอากาศท่ีมี

อุณหภูมิและความชื้นสูงบริเวณนั้นเคลื่อนท่ีสูงข้ึนอยางรวดเร็ว

เปนบริเวณกวาง  อากาศจากบริเวณอ่ืนเคลื่อนเขามาแทนท่ีและ

พัดเวียนเขาหาศูนยกลางของพายุ  ยิ่งใกลศูนยกลางอากาศจะ

เคลื่อนท่ีพัดเวียนเกือบเปนวงกลมและมีอัตราเร็วสูงท่ีสุด พายุ

หมุนเขตรอนทําใหเกิดคลื่นพายุซัดฝง  ฝนตกหนัก  ซ่ึงอาจ

กอใหเกิดอันตรายตอชีวิตและทรัพยสินจึงควรปฏิบัติตนให

ปลอดภัยโดยติดตามขาวสาร  การพยากรณอากาศ  และไมเขาไป

อยูในพ้ืนท่ีท่ีเสี่ยงภัย   

 3. ครูกระตุนใหนักเรียนทํากิจกรรม เรื่อง แบบจําลอง

การเกิดพายุทอรนาโด ดังนี้ อธิบายใหนักเรียนรูวา นักเรียนจะได

ขวดน้ําอัดลมสองขวด และน้ํา  พรอมออกแบบเครื่องมือในการ

จําลองการเกิดพายุเฮอริเคน ทอรนาโด และพายุหมุนอ่ืนๆ 
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           4. ครูใหนักเรียนดูชุดสาธิตแบบจําลองการเกิดกระแสลม

แบบหมุนวน (ขวดน้ําอัดลมสองขวดติดกันท่ีใสน้ําแตยังไมไดใส

กากเพชรหรือลูกปด) 

           5.  จับแบบจําลองตรงทอท่ีเปนตัวเชื่อมตอ จากนั้นพลิก

แบบจําลองกลับหัวลง เพ่ือใหขวดดานท่ีมีน้ําอยูดานบน อยาเขยา

หรือบีบขวด ใหนักเรียนรวมบรรยายวาเกิดอะไรกับน้ําในขวด               

(น้ําในขวดจะคอย ๆ หยดลงมาจากดานบนอยางชา ๆ) และนักเรียน

คิดวาเหตุใดจึงเปนเชนนั้น ครูชวยใหนักเรียนรูวา การท่ีน้ํายังคง

คางอยูในขวดท่ีอยูดานบนนั้นเกิดจากความดันจากขวดท่ีอยู

ดานลาง 

           6. ใหนักเรียนคิดดูวาอากาศภายในพายุเฮอริเคนและ

พายุทอรนาโดเคลื่อนไหวอยางไร จากนั้นใหนักเรียนบางคน

ออกมาขยับขวดน้ําอัดลมของแบบจําลองในรูปแบบตาง ๆ ให

นักเรียนหลาย ๆ คนออกมาลองทําจนกระท่ังเห็นวานักเรียนเริ่มรู

วิธีในการทําใหน้ําในขวดหมุนเปนเกลียว 

            7.  ใหนักเรียนออกมารับวัสดุอุปกรณการทดลอง  และ

ใบกิจกรรม เรื่อง แบบจําลองการเกิดพายุทอรนาโด 
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             8.  นักเรียนแบงกลุมเขียนแผนผังความคิดในใบกิจกรรม

ท่ี 2 เรื่องการเกิดพายุฝนฟาคะนอง พายุหมุนเขตรอน (ทอรนาโด)  

(ทําในกระดาษบรูฟ) และตอบคําถามตอไปนี้ 

             8.1  เกิดอะไรข้ึนในขวดเม่ือนักเรียนพลิกแบบจําลอง

ใหขวดท่ีมีน้ําข้ึนไปอยูดานบน  นักเรียนคิดวาเหตุใดจึงเปนเชนนั้น  

พรอมวาดภาพประกอบ 

                    (แนวคําตอบ  น้ําจะคอย ๆ หยดลงมายังขวด

ดานลางอยางชา ๆ เนื่องจากในขวดดานลางมีอากาศอยู ความดัน

อากาศในขวดดานลางทําใหน้ํายังคงคางอยูในขวดดานบน) 

              8.2 นักเรียนตองทําอยางไรจึงจะใหน้ําดานบนไหลลง

มาในขวดท่ีอยูดานลางไดอยางรวดเร็ว 

                   (แนวคําตอบ  เขยา ควงแบบจําลองอยางรวดเร็ว 

เพ่ือใหน้ําในขวดหมุนเปนเกลียว และเปดชองใหอากาศจากขวด

ใบลาง เคลื่อนท่ีผานข้ึนไปดานบน เม่ืออากาศเคลื่อนท่ีข้ึนไป

ดานบน น้ําซ่ึงมีความหนาแนนมากกวาก็จะไหลลงมาดานลาง) 

               8.3 นักเรียนคิดวาการเคลื่อนไหวของกากเพชรและ

ลูกปดเปนไปอยางไรเม่ือเคลื่อนตัวเขาใกลศูนยกลางของน้ําท่ีหมุน

วนเปนเกลียว 
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                  (แนวคําตอบ  ลูกปดและกากเพชรจะอยูรวมกัน

มากข้ึนในบริเวณรอบ ๆ ตาของน้ําท่ีหมุนวนเปนเกลียว  และ

ความเร็วของลูกปดและกากเพชรจะยิ่งเพ่ิมสูงข้ึนเม่ือเคลื่อนท่ีเขา

ใกลแกนกลาง) 

                8.4 สมมติใหน้ําท่ีหมุนวนในแบบจําลองคือพายุ 

ทอรนาโด นักเรียนคิดวากากเพชรกับลูกปดเปนตัวแทนของสิ่งใด 

การเคลื่อนไหวของกากเพชรและลูกปดบอกอะไรเ ก่ียวกับ 

การเคลื่อนไหวของอากาศภายในพายุหมุน 

                     (แนวคําตอบ  กากเพชรและลูกปดเปนตัวแทน

ของฝุนและซากปรักหักพังท่ีถูกพายุดูดใหลอยข้ึน  เชนเดียวกับ

ลูกปด และซากปรักหักพังจะรวมกลุมกันและมีความเร็วมากข้ึน

เม่ือเขาใกลศูนยกลางของพายุ เนื่องจากเปนบริเวณท่ีมีลมแรง 

ความเร็วในการหมุนของซากปรักหักพังจะเพ่ิมข้ึนเม่ือเสนผาน

ศูนยกลางในแนวราบของลําพายุลดลง) 

       8.5 พายุฟาคะนองท่ีมีความรุนแรงนาจะเกิดในชวง

ฤดูใดของประเทศไทย 

          (แนวคําตอบ พายุฟาคะนองท่ีมีความรุนแรง

นาจะเกิดในชวงฤดูรอน  เพราะอากาศรอนมาก  น้ําจะระเหย
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1   
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กลายเปนไอไดมาก  อากาศรอนชื้นนี้จะลอยตัวสูงข้ึนอยางรวดเร็ว

ถึงระดับท่ีอุณหภูมิอากาศลดลงจนไอน้ําควบแนน  เกิดเปนเมฆ

คิวมูลัส  พัฒนาตอเนื่องเปนเมฆคิวมูโลนิมบัส  เม่ือกลายเปนฝน

จะตกหนัก  มีลมกระโชก  ฟาแลบ  ฟารอง  ฟาผา)      

    8.6  ยกตัวอยางจังหวัดท่ีไดรับผลกระทบจากพายุหมุน

เขตรอน  ควรปฏิบัติตนอยางไร 

         (แนวคําตอบ พายุใตฝุน  VAE  มีความเร็วลม

มากกวา  118  กิโลเมตรตอชั่วโมง  เคลื่อนท่ีผานจังหวัดตราด  

จันทบุรี  ชลบุรี  และเพชรบุรี  เม่ือวันท่ี  22  ตุลาคม  2495  

พายุใตฝุน  GAY  มีความเร็วลมมากกวา  118  กิโลเมตรตอชั่วโมง  

พัดเขาจังหวัดชุมพร  เม่ือวันท่ี  4  พฤศจิกายน  2532) 

    8.7 ประชาชนท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีเสี่ยงภัยการเกิดพายุ

หมุนเขตรอน  ควรปฏิบัติตนอยางไร 

         (แนวคําตอบ ควรติดตามขาวพยากรณอากาศ  

และประกาศจากกรมอุตุนิยมวิทยาอยางสมํ่าเสมอ  เม่ือพายุหมุน

เขตรอนเคลื่อนตัวมายังประเทศไทย  และหากบริเวณใดไดรับ 

การแจงจากเจาหนาท่ีใหอพยพไปอยูในท่ีปลอดภัย ควรปฏิบัติตาม

คําแนะนําของเจาหนาท่ีอยางเครงครัด) 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ      เรื่อง  พายุฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน                            เวลา  2  ช่ัวโมง 
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ข้ันสรุป        

           1.  ครูสรุป บทเรียน พายุ คือ ลมท่ีเกิดจากการเคลื่อนท่ี

ของอากาศอยางรวดเร็วและรุนแรง อันเนื่องมาจากอากาศ 2 บริเวณ 

มีอุณหภูมิแตกตางกันอยางมาก 

                   กระแสลมวนหรือกระแสน้ําวน (Vortex) คือ  

การเคลื่อนไหวของของเหลวหรือกาซเปนเกลียวรอบแกนกลาง 

                   พายุฝนฟาคะนอง (Thunderstorm) เปนความ

แปรปรวนท่ีเกิดข้ึนในชั้นบรรยากาศของโลก ประกอบดวยฟาแลบ 

ฟารอง ลมกระโชกแรง ฝนตกหนักและลูกเห็บ 

                   พายุทอรนาโด คือ ลมพายุรุนแรงท่ีหมุนเปนเกลียว

รอบกระแสลมวนและเคลื่อนท่ีเปนเสนทางแคบๆเหนือพ้ืนดิน 

                    พายุเฮอริเคน คือ ลมหมุนขนาดใหญท่ีเกิดข้ึน

เหนือพ้ืนทะเลในเขตรอน 

              2.  พายุห มุน เขตรอน มีชื่ อ เ รี ยกต า ง กันไปตาม

แหลงกําเนิด เชน พายุท่ีเกิดในอาวเบงกอลและมหาสมุทรอินเดีย

เรียกวา ไซโคลน (CYCLONE) เกิดในมหาสมุทรแอตแลนติกเหนือ 

ทะเลแคริบเบียน อาวเม็กซิโก และทางดานตะวันตกของเม็กซิโก
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1   
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เรียกวา เฮอรริเคน (HURRICANE) เกิดในมหาสมุทรแปซิฟกเหนือ

ดานตะวันตก มหาสมุทรแปซิฟกใต และทะเลจีนใตเรียกวา ไตฝุน 

    3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสามารถสรุปไดวา  

พายุฟาคะนองเกิดเฉพาะถ่ินในระยะเวลาสั้น ๆ และครอบคลุม

พ้ืนท่ีไมกวางมาก แตอาจทําใหเกิดอันตรายและความเสียหายตอชีวิต

และทรัพยสินได พายุฤดูรอน คือ พายุฟาคะนองท่ีมีความรุนแรง

เกิดในชวงฤดูรอน  สวนพายุหมุนเขตรอนเกิดข้ึนเฉพาะบริเวณ

มหาสมุทรและทะเลในเขตรอนเทานั้น   

พายุหมุนเขตรอนจําแนกตามอัตราเร็วลมรอบจุดศูนยกลาง 

อัตราเร็วลมรอบจุดศูนยกลาง

(กิโลเมตร/ช่ัวโมง) 

พายุ 

ต่ํากวา  63 

ตั้งแต  63 – 117 

มากกวา  117 

ดีเปรสชั่น 

โซนรอน 

ไตฝุน 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

     1. อธิบายกระบวนการ

เกิดพายุฝนฟาคะนอง 

     2. การทดลอง และ

อธิบายกระบวนการเกิดพายุ

หมุนเขตรอน 

     3. เปรียบเทียบ

กระบวนการเกิดพายุฝนฟา

คะนองและพายุหมุนเขต

รอน   

 

ประเมินสมุดบันทึก

การเรียนตามสภาพ

จริง  

 

- แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

- ใบกิจกรรมท่ี 1

แบบจําลองการเกิด

พายุทอรนาโด 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมินการ

ทํางานกลุม   

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………

……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………

……………………………………………………………………………….…………….……………………………………………………

…………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………

……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………

……………………………………………………………………………….…………….……………………………………………………

……………………………………………………………………………….…………….……………………………………………………

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………

……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………

……………………………………………………………………………….…………….……………………………………………………

……………………………………………………………………………….…………….…………………………………………………… 

 
 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………

……………………………………………………………………………………………………………..…………………………………… 

 
 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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ช่ือ – นามสกุล……………………………………………………………….ช้ัน……………..เลขท่ี………. 
 

คําถาม   นักเรียนจะสรางแบบจําลองการเกิดพายุเฮอริเคนและทอรนาโดไดอยางไร 

จุดประสงค  

1. นักเรียนสามารถสรางแบบจําลองการเกิดพายุเฮอริเคนและทอรนาโด 

2. อธิบายการเกิดพายุทอรนาโดและเฮอริเคนได 

วัสดุ และอุปกรณ  

1. ขวดน้ําอัดลม พรอมฝาขวด  2. กาวรอน    3. น้ําเปลา  

4. สีผสมอาหาร    5. กากเพชร  

วิธีทําการทดลอง  

1) นําขวดท่ีลางใหสะอาด จํานวน 2 ใบ และทําการเจาะฝาขวดเปนรูปวงกลม ขนาดเสนผานศูนยกลาง 

0.8 เซนติเมตร  

2) นํากาวรอนมาติดฝาขวดท้ังสองใบใหเชื่อมติดกัน  แลวเติมน้ําท่ีละลายสีผสมอาหาร                 ลง

ในขวดใบดานลาง และนําขวดใบดานบนมาประกอบกันดังรูป ดานลาง  

3) เขยาขวด ดูการเคลื่อนท่ีของน้ํา  กลับดานแลวเขยาอีกครั้ง สังเกตการเคลื่อนท่ีของน้ํา 

4) เติมกากเพชร ลงในขวด ประกอบขวดอีกครั้ง แลวเขยาขวด ดูการเคลื่อนท่ีของ  

กากเพชร และการเคลื่อนท่ีของน้ํา 

5) บันทึกผลการทดลอง  (วาดภาพ พรอมท้ังอธิบายผลการทดลอง) 

บันทึกผลการทดลอง  

ขวดชุดทดลอง ผลการสังเกต การไหลวนของน้ํา คําอธิบายท่ีไดจากการสังเกต 

ขวดชุดทดลองท่ี  1 

 

 

 

 

 

 

 

....................................................... 

....................................................... 

....................................................... 

....................................................... 

ขวดชุดทดลองท่ี 2 

 

 

 

 

 

 

 

....................................................... 

....................................................... 

....................................................... 

....................................................... 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 แบบจําลองการเกิดพายุทอรนาโด 

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 เรื่อง พายุหมุนฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ช่ือ – นามสกุล……………………………………………………………….ช้ัน……………..เลขท่ี………. 
 

คําถามหลังการทดลอง 
 

1. เกิดอะไรข้ึนในขวดเม่ือนักเรียนพลิกแบบจําลองใหขวดท่ีมีน้ําข้ึนไปอยูดานบน นักเรียนคิดวาเหตุใดจึงเปน

เชนนั้น  

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

2. นักเรียนตองทําอยางไรจึงจะใหน้ําดานบนไหลลงมาในขวดท่ีอยูดานลางไดอยางรวดเร็ว 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

3. นักเรียนคิดวาการเคลื่อนไหวของกากเพชรและลูกปดเปนไปอยางไรเม่ือเคลื่อนตัวเขาใกลศูนยกลางของน้ํา 

ท่ีหมุนวนเปนเกลียว 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

4. สมมติใหน้ําท่ีหมุนวนในแบบจําลองคือพายุทอรนาโด นักเรียนคิดวากากเพชรกับลูกปดเปนตัวแทนของสิ่งใด 

การเคลื่อนไหวของกากเพชรและลูกปดบอกอะไรเก่ียวกับการเคลื่อนไหวของอากาศภายในพายุหมุน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

5. สมมติใหแบบจําลองเปนพายุเฮอริเคน นักเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตุท่ีทําใหเมฆของพายุเฮอริเคนหมุนเปน

เกลียว 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 แบบจําลองการเกิดพายุทอรนาโด 

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 เรื่อง พายุหมุนฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน 
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ช่ือ – นามสกุล……………………………………………………………….ช้ัน……………..เลขท่ี………. 
 

คําถามหลังการทดลอง 
 

1. เกิดอะไรข้ึนในขวดเม่ือนักเรียนพลิกแบบจําลองใหขวดท่ีมีน้ําข้ึนไปอยูดานบน นักเรียนคิดวาเหตุใดจึงเปน

เชนนั้น  

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

2. นักเรียนตองทําอยางไรจึงจะใหน้ําดานบนไหลลงมาในขวดท่ีอยูดานลางไดอยางรวดเร็ว 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

3. นักเรียนคิดวาการเคลื่อนไหวของกากเพชรและลูกปดเปนไปอยางไรเม่ือ เคลื่อนตัวเขาใกลศูนยกลางของน้ํา

ท่ีหมุนวนเปนเกลียว 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

4. สมมติใหน้ําท่ีหมุนวนในแบบจําลองคือพายุทอรนาโด นักเรียนคิดวากากเพชรกับลูกปดเปนตัวแทนของสิ่งใด 

การเคลื่อนไหวของกากเพชรและลูกปดบอกอะไรเก่ียวกับการเคลื่อนไหวของอากาศภายในพายุหมุน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

5. สมมติใหแบบจําลองเปนพายุเฮอริเคน นักเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตุท่ีทําใหเมฆของพายุเฮอริเคนหมุนเปน

เกลียว 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

แนวคําตอบ ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 แบบจําลองการเกิดพายุทอรนาโด 

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   
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ครูและนักเรียนรวมกันอภปิรายคําตอบ 

ครูและนักเรียนรวมกันอภปิรายคําตอบ 

ครูและนักเรียนรวมกันอภปิรายคําตอบ 

ครูและนักเรียนรวมกันอภปิรายคําตอบ 

ครูและนักเรียนรวมกันอภปิรายคําตอบ 
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ช่ือ – นามสกุล……………………………………………………………….ช้ัน……………..เลขท่ี………. 
 

 คําช้ีแจง   ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิดเรื่องการเกิดพายุฝนฟาคะนอง พายุทอรนาโด 

 

 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 2 การเกดิพายุฝนฟาคะนอง พายุทอรนาโด 

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   
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ขอบเขตเนื้อหา 

     พายุฝนฟาคะนอง  พายุหมุนเขต

รอน 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

1. วิเคราะหและอภิปรายผล

จากฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน

ท่ีมีตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

2. เสนอแนวทางการปฏิบัติตน

ใหเหมาะสมและปลอดภัยเม่ือเกิดพายุ

ฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน 

ดานทักษะและกระบวนการ   

1. นําเสนอแผนผังความคิด

เรื่อง  การเกิดพายุฝนฟาคะนอง  

2. ทักษะการทํางานกลุม                 

    ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

           ครูทบทวนเนื้อหาบทเรียน  เรื่อง  ลมฟาอากาศและ

องคประกอบลมฟาอากาศ  วา  อุณหภูมิอากาศ  ความกดอากาศ  

ลม  ความชื้น  เมฆ  และฝนเปนองคประกอบของลมฟาอากาศ  

หากแตละองคประกอบของลมฟาอากาศมีการเปลี่ยนแปลง จะทําให

เกิดลมฟาอากาศตาง ๆ อันสงผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม เชน  

พายุฟาคะนอง  พายุหมุนเขตรอน   

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. ครูใหความรูนักเรียน เรื่อง  ผลกระทบพายุฝนฟา

คะนองและพายุหมุนเขตรอน  โดยใชสื่อวีดิทัศน  พายุฝนฟาคะนอง 

(ท่ีมา:https://www.youtube.com/watch?v=4utpxgPQeCQ) 

พายุหมุนเขตรอน  (ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch? 

v=W7SEkHT6D94 หรือ https://www.youtube.com/watch? 

v=JYX0IdqoBYI) 

 3. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 4 คน  จับคูกันในกลุม โดย

ใหคิดคนเดียวกอนในประเด็น ผลกระทบและแนวทางปฏิบัติตนให

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

     1. กระดาษปรูฟ 

     2. ปากกาเคมี 

     3. สื่อ Computer  Program  Power  

Point  และ  Visualizer  และการสืบคนทาง

อินเทอรเน็ต  หรือ  สื่อวีดิทัศน  เรื่อง  พายุ

ฝนฟาคะนอง  พายุหมุนเขตรอน 

4. https://www.youtube.com/watch? 

v=4utpxgPQeCQ 

5. https://www.youtube.com/watch?  

v=W7SEkHT6D94 

6. https://www.youtube. 

com/watch?v=JYX0IdqoBYI 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     แผนผังความคิด  เรื่อง  การเกิดพายุฝน

ฟาคะนอง   

 

 

https://www.youtube.com/watch
https://www.youtube.com/watch?%20%20v=W7SEkHT6D94
https://www.youtube.com/watch?%20%20v=W7SEkHT6D94
https://www.youtube/
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3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตยและมีใจเปน

กลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

ปลอดภัยเม่ือเกิดพายุ โดยบันทึกในใบกิจกรรม เรื่อง  ผลกระทบ

จากพายุฝนฟาคะนอง และพายุหมุนเขตรอน หลังจากนั้นให

แลกเปลี่ยนแนวคิดกับเพ่ือนท่ีเปนคูกัน เม่ือเสร็จแลว ใหระดม

แนวคิดกันท้ังกลุม          

           4. นักเรียนท้ังกลุมระดมความคิดเห็น เขียนแผนผัง

ความคิดลงในกระดาษปรูฟ 

 5. ใชกิจกรรมแกลอรี่วอลค แลกเปลี่ยนและอภิปรายใน

ชั้นเรียน  

 6. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและตอบคําถามดัง

ตัวอยาง 

    6.1 เพราะเหตุใดจึงไมเกิดฟาแลบและฟารองทุกครั้งท่ีมี

เมฆในทองฟา 

          (แนวคําตอบ เพราะฟาแลบฟารองเกิดจากการ

ปลดปลอยพลังงานของประจุไฟฟาบวกและลบ  ซ่ึงมีความตางศักย

สูงพอ  ซ่ึงจะเกิดจากการสะสมและแลกเปลี่ยนประจุไฟฟาของ

ละอองน้ํา  เกล็ดน้ําแข็ง  ลูกเห็บท่ีเคลื่อนท่ีสัมผัสกันในแนวด่ิงใน

กอนเมฆ ซ่ึงจะเกิดภายในเมฆคิวมูโลนิมบัส ดังนั้น ถาเปนเมฆ 

ชนิดอ่ืนก็จะไมเกิดฟาแลบ  ฟารอง) 
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    6.2 พายุฟาคะนองท่ีมีความรุนแรงนาจะเกิดในชวงฤดู

ใดของประเทศไทย 

          (แนวคําตอบ พายุฟาคะนองท่ีมีความรุนแรงนาจะ

เกิดในชวงฤดูรอน  เพราะอากาศรอนมาก  น้ําจะระเหยกลายเปน

ไอไดมาก  อากาศรอนชื้นนี้จะลอยตัวสูงข้ึนอยางรวดเร็วถึงระดับท่ี

อุณหภูมิอากาศลดลงจนไอน้ําควบแนน  เกิดเปนเมฆคิวมูลัส  

พัฒนาตอเนื่องเปนเมฆคิวมูโลนิมบัส เม่ือกลายเปนฝนจะตกหนัก  

มีลมกระโชก  ฟาแลบ  ฟารอง  ฟาผา)      

    6.3 ยกตัวอยางจังหวัดท่ีไดรับผลกระทบจากพายุหมุน

เขตรอน  ควรปฏิบัติตนอยางไร 

         (แนวคําตอบ พายุใตฝุน  VAE  มีความเร็วลม

มากกวา  118  กิโลเมตรตอชั่วโมง  เคลื่อนท่ีผานจังหวัดตราด  

จันทบุรี  ชลบุรี  และเพชรบุรี  เม่ือวันท่ี  22  ตุลาคม  2495  พายุ

ใตฝุน  GAY  มีความเร็วลมมากกวา  118  กิโลเมตรตอชั่วโมง  พัด

เขาจังหวัดชุมพร  เม่ือวันท่ี  4  พฤศจิกายน  2532) 

    6.4 ประชาชนท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีเสี่ยงภัยหากเกิดพายุ

หมุนเขตรอน  ควรปฏิบัติตนอยางไร 
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         (แนวคําตอบ ควรติดตามขาวพยากรณอากาศ  

และประกาศจากกรมอุตุนิยมวิทยาอยางสมํ่าเสมอ  เม่ือพายุหมุน

เขตรอนเคลื่อนตัวมายังประเทศไทย  และหากบริเวณใดไดรับการ

แจงจากเจาหนาท่ีใหอพยพไปอยูในท่ีปลอดภัย  ควรปฏิบัติตาม

คําแนะนําของเจาหนาท่ีอยางเครงครัด)   

ข้ันสรุป        

ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสามารถสรุปไดว า  

การเตรียมการปองกันจากอุทกภัย สามารถปฏิบัติไดดังนี้  

1) ทําความคุนเคยกับระบบการเตือนภัยของหนวยงานท่ี

เก่ียวของ และข้ันตอนการอพยพ 

2) เรียนรูเสนทางการเดินทางท่ีปลอดภัยท่ีสุดจากบานไปยัง

ท่ีสูงหรือพ้ืนท่ีปลอดภัย 

3) ผูคนท่ีอาศัยในพ้ืนท่ีเสี่ยงตอภัยน้ําทวม ควรจะเตรียม

วัสดุ เชน กระสอบทราย แผนพลาสติก 

4) บันทึกหมายเลขโทรศัพทสําหรับเหตุการณฉุกเฉิน  

และเก็บไวตามท่ีจํางาย 

5) รวบรวมของใชจําเปนและเสบียงอาหารท่ีตองการ 
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การเตรียมการปองกันจากวาตภัย 

 1. ติดตามสภาวะอากาศ ฟงคําเตือนจากกรมอุตุนิยมวิทยา

สมํ่าเสมอ 

 2. ซอมแซมอาคารใหแข็งแรง เตรียมปองกันภัยใหสัตวเลี้ยง

และพืชผลการเกษตร 

 3. ฝกซอมการปองกันภัยพิบัติ 

เตรียมพรอมรับมือ และวางแผนอพยพ 

 4. เตรียมเครื่องอุปโภค บริโภค 

ไฟฉาย แบตเตอรี่ วิทยุติดตามขาวสาร 

 5. เตรียมพรอมอพยพเม่ือไดรับ

แจงใหอพยพ 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

1. วิเคราะหและ

อภิปรายผลจากฝนฟา

คะนองและพายุหมุนเขต

รอนท่ีมีตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม 

2. เสนอแนวทาง

การปฏิบัติตนใหเหมาะสม

และปลอดภัยเม่ือเกิดพายุ

ฝนฟาคะนองและพายุหมุน

เขตรอน 

 

 

ประเมินสมุดบันทึก

การเรียนตามสภาพ

จริง  

 

 

 

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

 

 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. นําเสนอแผนผังความคิด

เรื่อง  การเกิดพายุฝนฟา

คะนอง   

2. ทักษะการทํางานกลุม 

 

- ประเมิน 

การนําเสนอผลงาน 

- ประเมินพฤติกรรม

การทํางานกลุม 

 

 

- แบบประเมินการ

นําเสนอผลงาน 

- แบบสังเกต

พฤติกรรมการ

ทํางานกลุม 

 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ 60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบสังเกต

พฤติกรรม 

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 

 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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ช่ือ……………………………………………………………….…….ช้ัน………..……..เลขท่ี……….…. 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนบันทึก ระบุผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ัน และแนวทางท่ีจะปองกันตนเองจากการเกิด

พายุหมุนเขตรอน 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ผลกระทบที่เกิดขึ้น

.........................................

.........................................

แนวทางปองกัน

..........................................

..........................................

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ผลกระทบจากพายุฝนฟาคะนอง และพายุหมุนเขตรอน 

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2  เรื่อง ผลกระทบจากพายุฝนฟาคะนอง และพายุหมุนเขตรอน 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

รวมกันอภิปรายไดคําตอบแลว 

กลุมอาสาสมัครนําเสนอผลงานไดเลยคะ 

จากกิจกรรมขางตน เพ่ือน ๆ สามารถระบุปญหาได

ไหมคะวา “พวกเราไดรับผลกระทบอยางไรบาง  

และจะหาแนวทางปองกันอยางไร” 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ           เรื่อง  การพยากรณอากาศ                                             เวลา  2  ช่ัวโมง 
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ขอบเขตเนื้อหา 

     การพยากรณอากาศ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

     1. บอกความหมายและ

ความสําคัญของการพยากรณ 

อากาศได   

     2. แปลความหมายขอมูลท่ี

เก่ียวกับอุณหภูมิอากาศ  ความดัน

อากาศ  ความชื้นสัมพัทธ  ลม  เมฆ  

และฝน จากคําพยากรณอากาศได   

ดานทักษะและกระบวนการ   

     1. คนหาและนําเสนอขาว 

การพยากรณอากาศจากแหลงสื่อ

ตางๆ ได  

     2. ทักษะการนําเสนอชิ้นงาน 

(สื่อสารกับแปลความหมายขอมูล) 

 

กิจกรรมการเรียนรู   

            ใหนักเรียนจดบันทึกขาวการพยากรณอากาศจากวิทยุ  โทรทัศน  หนังสือพิมพ  

อินเตอรเน็ต  หรือแหลงขอมูลอ่ืน ๆ มาลวงหนากอนทํากิจกรรม 2- 3  วัน และระบุวันเวลา

ของการพยากรณอากาศนั้นดวย 

ส่ิงท่ีครตูองเตรียม 

 -  กระดาษชารท  ตามใบกิจกรรมท่ี  1  และท่ี  2  เพ่ือติดหนาหองโดยท่ี

ขนาดตัวหนังสือนักเรียนท้ังหองสามารถมองเห็นไดชัดเจน อยางละ 1 ชุด 

    -  กระดาษบรูฟ  ตามจํานวนกลุม   

 -  คลิปวีดิโอการพยากรณอากาศท่ีมีระยะเวลาใกลเคียงกับชวงเวลาสอน  

1 คลิป 

 -  ปากกาเมจิก  กลุมละ  1  ดาม  สีตางกัน   

 -  กระดาษ  A4 กลุมละ  15  แผน 

 -  เทปกาวยน  กลุมละ  1  มวน  

    -  แผนท่ีอากาศ  กลุมละ  1  แผน  

    -  แผนท่ีอากาศขนาดใหญ (หรือภาพฉายดวยโปรเจ็คเตอร)  1  ภาพ 

ข้ันนํา 

 1. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  เรื่อง  พยากรณอากาศ 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. วิทยุ   

2. โทรทัศน   

3. หนังสือพิมพ   

4. สื่อ Computer  

และ  Visualizer  และ

การสืบคนทาง

อินเทอรเน็ต 

5. กระดาษชารท   

6. กระดาษบรูฟ   

7. คลิปวีดิโอการ

พยากรณอากาศ 

8. ปากกาเมจิก   

9. กระดาษ  A4  

10. เทปกาวยน   

11. แผนท่ีอากาศ   
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ           เรื่อง  การพยากรณอากาศ                                             เวลา  2  ช่ัวโมง 
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ดานคุณลักษณะ   

     1. มีเหตุผล 

     2. มีความอยากรูอยากเห็น 

     3. ใจกวาง 

     4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจเปน

กลาง 

     5. มีความเพียรพยายาม 

     6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

2. นักเรียนดูคลิปวีดิโอเก่ียวกับขาวการพยากรณท่ีครูเตรียมไวท่ีใกลเคียงกับวันท่ี 

ทําการเรียนการสอน  และรวมซักถามเก่ียวกับขอมูลท่ีไดดูคลิปวีดีโอ  โดยครูตั้งคําถาม 

ดังตัวอยาง  

               2.1 จากคลิปวิดีโอท่ีนักเรียนไดดู เปนการพยากรณอากาศของพ้ืนท่ีใด วันเวลาใด  

ในขาวมีสาระวาอยางไรบาง      

         (แนวคําตอบ  ตามความคิดเห็นของนักเรียน  ไมระบุวาถูกหรือผิด) 

3. ครูตรวจสอบงานท่ีมอบหมายท่ีใหจดบันทึกขาวการพยากรณอากาศจากวิทยุ  

โทรทัศน  หนังสือพิมพ  อินเตอรเน็ต  หรือแหลงขอมูลอ่ืนๆ เปนรายบุคคล  หรือโดย

ภาพรวม 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. นักเรียนแบงกลุม  แบงหนาท่ีการทํางานในกลุม  จากนั้นนักเรียนแตละกลุมอาน

ขาวท่ีตนเองเตรียมมาใหเพ่ือนในกลุมฟง  แลวรวมกันคัดเลือกขาวพยากรณอากาศท่ีสมบูรณ

ท่ีสุด  กลุมละ  1  ขาว  เพ่ือนําเสนอหนาชั้นเรียน    

 3. นักเรียนตัวแทนกลุมรับใบกิจกรรมท่ี 1, ใบกิจกรรมท่ี 2, กระดาษบรูฟ, ปากกาเมจิก,  

กระดาษ A4, กระดาษโพสตอิทโนต  และกระดาษกาวยนจากครูผูสอน   

 4. นักเรียนคัดลอกขาวท่ีคัดเลือกไว  เขียนลงในกระดาษบรูฟ  แลวนําเสนอหนาชั้น

เรียน  กลุมใดท่ีเสนอจบแลวใหนํากระดาษบรูฟขาวติดไวภายในหอง 

12. แผนท่ีอากาศ

ขนาดใหญ (หรือภาพฉาย

ดวยโปรเจ็คเตอร)  

13. กระดาษโพสตอิท

โนต     

 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     1. ใบกิจกรรมท่ี  1 

     2. ใบกิจกรรมท่ี  2 

     3. แบบทดสอบกอน

เรียน  เรื่อง  พยากรณ

อากาศ 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3   
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 5. เม่ือนักเรียนทุกกลุมนําเสนอจบ  ครูใหนักเรียนท้ังหองโหวตเลือกขาวมาจํานวน  

1 ขาว จากนั้นครูนําขาวดังกลาวติดไวท่ีหนาชั้นเรียน พรอมกับติดแผนชารทใบกิจกรรมท่ี 1  

เรื่อง  การวิเคราะหขอมูลจากขาวพยากรณอากาศ  ไวขางกระดาษบรูฟขาว   

 6. ครูอธิบายความหมายของคําวา  ขอมูลท่ีเปนสภาพอากาศปจจุบัน  ขอมูลท่ีเปน

คําพยากรณ  และขอมูลพ้ืนฐาน          

 7. นักเรียนแตละกลุมชวยกันวิเคราะหขาวตัวอยางท่ีนักเรียนท้ังหองเลือกไวลงใน 

ใบกิจกรรมท่ี  1 

 8. นักเรียนแขงขันเขียนขอมูลคําตอบลงในกระดาษโพสตอิทโนตท่ีแจกให  นําไปติด

ในตารางของแผนชารทใบกิจกรรมท่ี  1 ใหถูกตอง     

 9. ครูนําแผนชารทใบกิจกรรมท่ี  2  เรื่อง  การแปลความหมายจากขอมูลในคํา

พยากรณ  ติดไวหนาชั้นเรียน   ครูและนักเรียนชวยกันวิเคราะหขาวตัวอยางท่ีนักเรียนท้ัง

หองเลือกไว  วา  สิ่งใดเปนขอมูลคําพยากรณ  และแปลความหมายวาอยางไร  ครูคอยใช

คําถามกระตุนการคิดของนักเรียน  โดยนักเรียนตอบลงในกระดาษโพสตอิทโนต  ไปติด 

ในตารางแผนชารทใบกิจกรรมท่ี  2   

 10. นักเรียนแตละกลุมคัดลอกขอมูลจากแผนชารทใบกิจกรรมท่ี 1 ลงในใบกิจกรรม

ท่ี  1  และคัดลอกขอมูลจากแผนชารทใบกิจกรรมท่ี  2  ลงในใบกิจกรรมท่ี  2     

 11. ตัวแทนกลุมนําสงใบกิจกรรมท่ี  1  และ  2 (รายกลุม)  กับครูผูสอน 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3   
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  12. ครูฉายภาพแผนท่ีอากาศ (ติดภาพแผนท่ีอากาศขนาดใหญ) ท่ีหนาชั้นเรียน  

จากนั้นรวมอภิปรายขอมูลท่ีไดจากการศึกษา เรื่อง  แผนท่ีอากาศกับนักเรียน  ควรสรุปไดวา  

ขอมูลท่ีอยูในแผนท่ีอากาศ  ไดแก   

 - เสนท่ีลากบนแผนท่ี  คือ  เสนความกดอากาศเทาลากผานจุดท่ีมีความดันอากาศ

เทากัน   

 - เลขท่ีแสดงบนเสนความกดอากาศเทาท่ีแสดงคาความกดอากาศ  มีหนวยเปน 

เฮคโตปาสคาล 

 - บริเวณท่ีมีตัวอักษร  H  หมายถึง  ศูนยกลางบริเวณความกดอากาศสูง 

 - บริเวณท่ีมีตัวอักษร  L  หมายถึง  ศูนยกลางบริเวณความกดอากาศต่ํา  รวมท้ัง

สัญลักษณความเร็วลม  สัญลักษณปริมาณเมฆ 

ข้ันสรุป 

1. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายขอมูลท่ีไดจากการทํากิจกรรม  จนไดขอสรุปวา  

จากคําพยากรณอากาศสามารถวิเคราะหขอมูลออกมาเปน  3  สวน  คือ   

- ขอมูลท่ีเปนสภาพอากาศปจจุบัน   

- ขอมูลท่ีเปนคําพยากรณ   

- ขอมูลพ้ืนฐานท่ีเก่ียวกับสภาพอากาศ   

ซ่ึงแตละขอมูลก็จะใหประโยชนแตละดานตางกัน  ขอมูลท่ีเปนสภาพอากาศปจจุบัน  

จะบอกใหรูวาสภาพอากาศปจจุบันเปนเชนไร สงผลใหเกิดสภาพอากาศอยางไร ดังปรากฏการณ
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ           เรื่อง  การพยากรณอากาศ                                             เวลา  2  ช่ัวโมง 
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ในขอมูลท่ีสวนของคําพยากรณ และขอมูลดังกลาวประกอบดวยขอมูลพ้ืนฐานท่ีเปนองคประกอบ

ลมฟาอากาศอยางไรบาง 

 จากผลการทํากิจกรรม  ทําใหทราบสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศท่ี

เกิดข้ึนในระยะนี้ และทราบวาสภาพอากาศจะเปลี่ยนแปลงไปอยางไร ควรปฏิบัติตัวอยางไร     

2. นักเรียนรวมตอบคําถามทายการทํากิจกรรม 

    2.1 จากการพยากรณอากาศ  ขอมูลใดท่ีแสดงถึงองคประกอบของลมฟาอากาศ 

        (แนวคําตอบ ความกดอากาศสูง อุณหภูมิอากาศสูง ฝนฟาคะนอง คลื่นสูง  

1 - 2 เมตร (ซ่ึงเปนผลจากลม)  หรือตามขาวท่ีคัดเลือกในชั้นเรียน) 

     2.2 จากการแปลความหมายของคําพยากรณอากาศ  ควรมีการปฏิบัติตนอยางไร 

       (แนวคําตอบ  ตามขาวท่ีคัดเลือกในชั้นเรียน  เชน บริเวณท่ีมีอากาศเย็นควร

สวมใสเสื้อผาหนา ๆ บริเวณท่ีมีฝน ควรระมัดระวังในการเดินทาง  และมีการเตรียมรมกอน

เดินทาง  เปนตน) 

ในการพยากรณอากาศนั้นประกอบดวยหลายข้ันตอน เริ่มจากการตรวจอากาศ  

เพ่ือใหทราบสภาวะอากาศปจจุบัน  จากสถานีตรวจอากาศตาง ๆ ท้ังท่ีผิวพ้ืน  และท่ีระดับ

ความสูงตาง ๆ ประกอบดวยขอมูล อุณหภูมิ ความชื้นอากาศ ความดันอากาศ ลม เมฆ ฝน  

ณ  เวลาหนึ่งเวลาใด  แลวนําขอมูลมาจัดทําแผนท่ีอากาศ  โดยใชสัญลักษณทางอุตุนิยมวิทยา

เพ่ือประมวลผล  คาดหมายสภาวะของบรรยากาศ  แลวจึงเขียนเปนคําพยากรณอากาศ  

ความคลาดเคลื่อนในการพยากรณอากาศ  ซ่ึงมีสาเหตุมาจาก  3  สาเหตุ  ดังนี้   
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3   
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 1. ความรูความเขาใจเก่ียวกับปรากฏการณตาง ๆ ทางอุตุนิยมวิทยายังไม

สมบูรณ 

 2. สถานีตรวจอากาศมีจํานวนนอย  และอยูหางกันมาก  รวมท้ังตรวจอากาศ

เพียงทุก ๆ 3 ชั่วโมง  ไมไดตรวจตอเนื่องตลอดเวลา 

 3. กระบวนการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับบรรยากาศมีความละเอียดออน และ

ซับซอนอยางยิ่ง  ปรากฏการณซ่ึงเกิดข้ึนในบริเวณแคบและเกิดข้ึนในระยะเวลาสั้น ๆ อาจ

ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศในเวลาตอมาซ่ึงจะทําใหผลการพยากรณ

คลาดเคลื่อนข้ึนได 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

1. บอกความหมายและ

ความสําคัญของ 

การพยากรณอากาศได   

2. แปลความหมายขอมูลท่ี

เก่ียวกับอุณหภูมิอากาศ  

ความดันอากาศ  ความชื้น

สัมพัทธ  ลม  เมฆ  และฝน 

จากคําพยากรณอากาศได   

 

ประเมินสมุดบันทึกการ

เรียนตามสภาพจริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. คนหาและนําเสนอขาว

การพยากรณอากาศจาก

แหลงสื่อตาง ๆ ได  

2. ทักษะการนําเสนอขอมูล 

(การสื่อสารกับการแปล

ความหมายขอมูล) 

 

- การประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

- ประเมินการนําเสนอ

ผลงาน  

 

- แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

- แบบประเมินการ

นําเสนอผลงาน 

 

นักเรียนผานเกณฑ 

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

ดานคุณลักษณะ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับตัวอักษร 

ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

1. การพยากรณอากาศ  หมายถึงขอใด                             

ก. การสรุปการเปลี่ยนแปลงของอากาศ                              

ข. การคาดคะเนเก่ียวกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนกับอากาศ                  

ค. การรายงานเก่ียวกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนแลวในอากาศ                  

ง. การรายงานสิ่งท่ีเกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงของอากาศ    

2. ในแผนท่ีอากาศอักษร H หมายถึง 

ก. บริเวณพ้ืนท่ีราบสูง                                                      

ข. บริเวณท่ีมีความสูง                                                         

ค. หยอมความกดอากาศต่ํา                                                 

ง. หยอมความกดอากาศสูง                                                

3. จากภาพถายดาวเทียม เราเห็นพายุเปนกลุมสีขาวสิ่งท่ีเราเห็นคืออะไร                                                          

ก. ลม                               

ข. เมฆ                                        

ค. แสง 

ง. คลื่นวิทยุ                               

4. เม่ือมีประกาศของกรมอุตุนิยมวิทยาวาพายุไตฝุนเกยไดกลายเปนพายุโซนรอนไปแลว ประกาศดังกลาว

หมายถึงขอใด                                         

ก. ความเร็วลมคงเดิม  แตพายุผานมหาสมุทร                    

ข. ความเร็วลมคงเดิม  แตพายุผานเขาสูแผนดิน                

ค. ความเร็วลมชาลงนอยกวา 118 กิโลเมตรตอชั่วโมง      

ง. ความเร็วลมมากข้ึนมากกวา 118 กิโลเมตรตอชั่วโมง    

  

แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การพยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง การพยากรณอากาศ   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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5. ในแผนท่ีอากาศมีอักษร H และ L บริเวณดังกลาวลมจะพัดในลักษณะใด                                                      

ก. พัดจาก  H ไปหา L                                                        

ข. พัดจาก  L ไปหา H                                                           

ค. พัดเขาหา H และ L       

ง. พัดออกจาก  H และ L                 

6. ในแผนท่ีอากาศใชเครื่องแบบใดท่ีแสดงวามีลมตะวันตก 

ก. 

 

ข. 

 

ค. 

 

ง.  

7. ข้ันตอนสําคัญข้ันแรกของการพยากรณอากาศคือขอใด 

ก. การสื่อสารขอมูล 

ข. การวิเคราะหขอมูล 

ค. การเขียนแผนท่ีอากาศ 

ง. การตรวจสภาพอากาศ 

8. เสนในแผนท่ีอากาศท่ีแสดงวาลากผานบริเวณท่ีมีความกดอากาศเทากันคือเสนอะไร 

ก. ละติจูด                

ข. ไอโซบาร            

ค. มิลลิบาร 

ง. ไอโซเทอรม 

9. อุตุนิยมวิทยาคืออะไร 

ก. การพยากรณอากาศ 

ข. การศึกษาเก่ียวกับลมและพายุ 

ค. การศึกษาเก่ียวกับหยาดน้ําฟาและเมฆ 

ง. การศึกษาเก่ียวกับสภาพลมฟาอากาศ 

10. ขอใดไมไดใชประโยชนจากการพยากรณอากาศ 

ก. การเกษตรและสิ่งแวดลอม 

ข. การปองกันและบรรเทาภัยพิบัติ 

ค. อุตสาหกรรมผลิตปุยและสารเคมี 

ง. การคมนาคมท้ังทางอากาศ ทางบก และทางน้ํา 

http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1&hl=th&biw=676&bih=503&tbm=isch&tbnid=hSAcmLHpjUWkFM:&imgrefurl=http://learners.in.th/blog/hw-2553-6417/369962&docid=JrgST9FT4xAHtM&imgurl=http://learners.in.th/file/2553-6417/Before20School20Study2.gif&w=374&h=385&ei=W_erTtLMM8jqrAfjg4CzDA&zoom=1&iact=rc&dur=1341&sig=102950863093780509884&page=10&tbnh=124&tbnw=120&start=59&ndsp=7&ved=1t:429,r:1,s:59&tx=45&ty=40
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การพยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง การพยากรณอากาศ   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

 

 

  

แนวคําตอบ แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การพยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง การพยากรณอากาศ   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



398 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

 

สมาชิกในกลุม................................... 

1. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

2. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

3. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

4. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

5. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

การวิเคราะหขอมูลจากขาวพยากรณอากาศ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การพยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง การพยากรณอากาศ   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สมาชิกในกลุม................................... 

1. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

2. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

3. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

4. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

5. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

 

การแปลความหมายจากขอมูลในคําพยากรณ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การแปลความหมายจากขอมูลพยากรณ   

หนวยการเรยีนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง การพยากรณอากาศ   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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คําช้ีแจง :  ใหนักเรียนศึกษาใบความรู เรื่อง แผนท่ีอากาศและการพยากรณอากาศตอไปนี้  

การพยากรณอากาศ คือ การคาดคะเนลักษณะอากาศลวงหนา โดยเจาหนาท่ีของกรมอุตุนิยมวิทยา 

นอกจากนั้นแลว อุตุนิยมวิทยา ก็เปนวิชาวิทยาศาสตรท่ีศึกษาเก่ียวกับอากาศ และการเปลี่ยนแปลงของอากาศ 

ท่ีสําคัญในการพยากรณอากาศสิ่งจําเปนท่ีทุกคนตองรูคือ แผนท่ีอากาศ หมายถึง แผนท่ีท่ีแสดงลักษณะของ

อากาศในเวลาขณะใดขณะหนึ่งท่ีผานมาในแตละวัน นอกจากนั้น ยังมีนักการศึกษาไดอธิบายเก่ียวกับ  

การพยากรณอากาศ (Weather forecast) คือ การนําความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาประยุกตใช 

ในการพยากรณลักษณะของอากาศในบริเวณใดบริเวณหนึ่งซ่ึงแสดงตัวอยางในภาพท่ี 2 

 

 
 

ภาพท่ี 4.3.1 แผนท่ีอากาศแสดงความกดอากาศสูง 

ท่ีมา:  https://www.tmd.go.th/aboutus/history.php 

(วันท่ีคนขอมูล 1 สิงหาคม  2561). 

  

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง แผนท่ีอากาศและการพยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง การพยากรณอากาศ   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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แผนท่ีอากาศ (Weather map) เปนหนึ่งในขอมูลสําคัญท่ีนักพยากรณอากาศใชพยากรณแนวโนมของ 

อากาศ โดยอาจใชพิจารณาประกอบกับขอมูลจากแหลงอ่ืน ๆ เชน ขอมูลจากบอลลูนหยั่งอากาศ ขอมูลจาก

ภาพถาย ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา การใชขอมูลจากแหลงอ่ืนๆ มาประกอบการพิจารณา มักจะใชกับ 

การพยากรณอากาศในลักษณะเฉพาะ เชน การพยากรณอากาศเพ่ือการบิน การพยากรณอากาศเพ่ือการเกษตร 

การพยากรณคลื่นลมในทะเล ความสําคัญของการพยากรณอากาศ เรื่องเก่ียวกับการพยากรณอากาศนั้น มีมา

ตั้งแตสมัยโบราณ มนุษยในสมัยกอนพยากรณอากาศไป เพ่ืออะไร  คําตอบก็คือ เพ่ือการเพาะปลูกนั่นเอง 

แนนอนวา การท่ีเราจะเพาะปลูกอะไรใหเจริญเติบโตไดนั้น ก็ตองอาศัยปจจัยสําคัญ คือ เรื่องปริมาณน้ําฝน  

ซ่ึงสามารถพยากรณไดจากฝนท่ีตกลงมาในแตละป ซ่ึงมีผลตอการเพาะปลูกไดในเวลาท่ีเหมาะสม การเพาะปลูก

เหลานั้นก็จะมีประสิทธิภาพ ในแผนท่ีอากาศ มีอะไรอีกบาง 

 

 
 

ภาพท่ี 4.3.2 แผนท่ีอากาศ ประจําวันท่ี 5 มกราคม 2555 เวลา 19.00 น. 

ท่ีมา:  https://www.tmd.go.th/aboutus/history.php 

(วันท่ีคนขอมูล 1 สิงหาคม  2561). 

 

สัญลักษณแสดงขอมูลในการพยากรณอากาศ จากภาพของแผนท่ีอากาศ จะสังเกตเห็นวา มันเต็มไป

ดวยจุดซ่ึงมีตัวเลขและสัญลักษณมากมาย กํากับอยู เราเรียกจุดดังกลาววา สัญลักษณแสดงขอมูลท่ีสถานีตรวจ

อากาศผิวพ้ืน (Station model) สัญลักษณดังกลาวแสดงขอมูลท่ีตรวจวัดไดจากสถานีตรวจอากาศผิวพ้ืนซ่ึงได

ตรวจวัดอากาศแลวนําขอมูลท่ีตรวจวัดไดมาแสดงลงในแผนท่ีอากาศ 
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ภาพท่ี 4.3.3 สัญลักษณแสดงลักษณะของสภาพอากาศ 

ท่ีมา:  https://www.tmd.go.th/aboutus/history.php 

(วันท่ีคนขอมูล 1 สิงหาคม 2561). 

 

 
 

ภาพท่ี 4.3.4 สัญลักษณแสดงลักษณะของความเร็วลม 

ท่ีมา:  https://www.tmd.go.th/aboutus/history.php 

(วันท่ีคนขอมูล 1 สิงหาคม  2561). 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 403 

 
 

ภาพท่ี 4.3.5 สัญลักษณแสดงลักษณะของเมฆ 

ท่ีมา:  https://www.tmd.go.th/aboutus/history.php 

(วันท่ีคนขอมูล 1 สิงหาคม 2561). 

 

สัญลักษณแสดงขอมูลท่ีสถานีตรวจอากาศผิวพ้ืน สามารถแปลความหมายไดตามขอมูลดังนี้  

1) สัดสวนเมฆในทองฟา (Cloud cover) จะแบงออกเปน 8 สวน หรือ 10 สวนก็ได 

2) ทิศทางและความเร็วลม (Wind direction & Wind speed) สามารถบอกทิศทางไดโดยกําหนดให

ทิศเหนือชี้ตรงข้ึนไปดานบน  



404 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4   

หนวยการเรียนรูท่ี  4   มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ        เรื่อง  ประโยชนของการพยากรณอากาศ                             เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                        รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ขอบเขตเนื้อหา 

     การพยากรณอากาศ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

     อธิบายประโยชนท่ีไดจากคําพยากรณ

อากาศได  

ดานทักษะและกระบวนการ   

     ทักษะการสื่อสาร 

ดานคุณลักษณะ   

     1. มีเหตุผล 

     2. มีความอยากรูอยากเห็น 

     3. ใจกวาง 

     4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจเปน

กลาง 

     5. มีความเพียรพยายาม 

     6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

           นักเรียนดูคลิปวิดีโอเก่ียวกับภัยจากความคลาดเคลื่อนใน

การพยากรณอากาศ  หรือ เหตุการณท่ีเกิดภัยธรรมชาติ  โดยครู

ตั้งคําถามปลายเปด  เชน   

- เหตุการณนี้เกิดท่ีไหน 

- เหตุการณนี้เก่ียวกับกับการพยากรณอากาศหรือไม  

อยางไร 

- หากนักเรียนเปนผูท่ีอยูในเหตุการณตามคลิปท่ีเปดให

ดูกอนเกิดเหตุ  ระหวางเกิดเหตุ  และหลังเกิดเหตุนักเรียนจะ

ปฏิบัติตนอยางไร  

   แนวคําตอบ  ตามความคิดเห็นของนักเรียน  สามารถ

ตอบไดโดยอิสระ 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. แบงนักเรียนออกเปน 2 ทีม คือ ทีม A และ ทีม B  

(นักเรียนอาจชวยกันตั้งชื่อทีมก็ได) โดยจัดสถานท่ีใหนักเรียนนั่ง

เปนฝายใหชัดเจน (ตามครูผูสอนเห็นสมควร)  

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. คลิปตัวอยางภัยจากความ

คลาดเคลื่อนในการพยากรณอากาศ   

2. โปสเตอรตัวอยางขอมูลพยากรณ

อากาศ 

3. กระดาษปรูฟ   

 4. สีเมจิก 

5. กระดาษ  A4  

 6. สื่อ Computer  และ  Visualizer  

และการสืบคนทางอินเทอรเน็ต   

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     การตั้งคําถามและตอบคําถาม 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4   

หนวยการเรียนรูท่ี  4   มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ        เรื่อง  ประโยชนของการพยากรณอากาศ                             เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                        รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

 3. ครูติดแผนโปสเตอรตัวอยางขอมูลพยากรณอากาศ      

ท่ีหนาชั้นเรียน    

 4. นักเรียนแตละกลุมศึกษาขอมูลจากโปสเตอร   

 5. ครูแจกกระดาษปรูฟ  โดยทําตารางเปนชองคําถาม

หนึ่งชอง  และคําตอบ  1  ชอง  กําหนดใหทีม  A  ชวยกันตั้ง

คําถามเก่ียวกับประโยชนของการพยากรณอากาศท่ีครูติดไวท่ีหนา     

ชั้นเรียน  จากนั้นใหทีม  B  เปนผูตอบ  โดยตอบใหตรงกับชอง

บรรทัดท่ีถาม 

 6. เม่ือนักเรียนท้ังสองทีมทํากิจกรรมเสร็จ  ครูนํากระดาษ

ท่ีนักเรียนถามตอบติดไวท่ีหนาชั้นเรียน   

 7.  ครูแจกกระดาษ  A4  ใหนักเรียนแตละกลุมรวม

อภิปรายถึงประโยชนของคําพยากรณอากาศ  แลวเขียนคําตอบลง

ในกระดาษ  A4  จากนั้นนําไปติดผนังหอง (ตามความเหมาะสม) 

ข้ันสรุป 

         ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเก่ียวกับประโยชนของ 

การพยากรณอากาศ  ควรสรุปไดดังนี้ 

 

 

 



406 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4   

หนวยการเรียนรูท่ี  4   มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ        เรื่อง  ประโยชนของการพยากรณอากาศ                             เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                        รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ประโยชนของการพยากรณอากาศ   

     1. เพ่ือใหขาวอากาศลวงหนาแกประชาชนท่ัวไป ผูประกอบ 

การเกษตร  การประมง  และอ่ืน ๆ  เพ่ือเตรียมการและปฏิบัติตน  

ปฏิบัติงานใหเหมาะสมกับกาลอากาศ 

     2. เพ่ือชวยใหการคมนาคมทางทะเล และทางอากาศปลอดภัย

ยิ่งข้ึน 

     3. เพ่ือเตือนภัยรายแรงจากลมและพายุตาง ๆ 

ขอมูลเก่ียวกับสภาพอากาศและการวิเคราะหลักษณะของอากาศ

ยังมีประโยชนอยางมากตอการวางแผนและดําเนินงานในดาน 

ตาง ๆ ดังนี้ 

   ดานกสิกรรม  ประโยชนของการทราบลักษณะอากาศจะ

เอ้ือประโยชนตอการคัดเลือกพันธุพืชท่ีจะปลูกใหเหมาะสมกับ

ภาวะของอากาศในแตละบริเวณ  ตลอดจนการคัดเลือกพันธุสัตว

ใหเหมาะสมกับสภาพอากาศในทองถ่ินนั้น ๆ 

           ดานวิศวกรรม  จะสงผลตอการออกแบบกอสรางอาคาร

ใหสอดคลองกับสภาพการไหลเวียนของอากาศในบริเวณท่ีทําการ

กอสรางเพ่ือชวยประหยัดพลังงานและทําใหมีการระบายอากาศไดดี 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 407 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4   

หนวยการเรียนรูท่ี  4   มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ        เรื่อง  ประโยชนของการพยากรณอากาศ                             เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                        รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

           ดานการขนสง  จะชวยในการกําหนดเสนทางเดินเรือให

ปลอดภัยจากบริเวณท่ีเกิดพายุ ถาเปนการเดินทางโดยเครื่องบิน

ตองพยายามหลีกเลี่ยงบริเวณท่ีมักมีอากาศแปรปรวน และการกําหนด

แนวท่ีดินเพ่ือจะตัดถนนควรจะหลีกเลี่ยงบริเวณท่ีมักจะปกคลุม

ดวยหมอกจัด  เปนตน 



408 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

อธิบายประโยชนท่ีไดจาก 

คําพยากรณอากาศได    

 

ประเมินสมุดบันทึกการ

เรียนตามสภาพจริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. คนหาและนําเสนอขาว

การพยากรณอากาศจาก

แหลงสื่อตาง ๆ ได  

2. ทักษะการสื่อสาร  

(การนําเสนอขอมูล) 

 

การประเมินพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

ประเมินการนําเสนอ

ผลงาน  

 

- แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

- แบบประเมิน 

การนําเสนอผลงาน 

 

นักเรียนผานเกณฑ 

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบสังเกตพฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 

 

 

  



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 409 

บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 
 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 
 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 
 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 



410 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5   

หนวยการเรียนรูท่ี  4   มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ             เรื่อง  การปฏิบัติตนตอการพยากรณอากาศ                      เวลา  2  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                        รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                                                                                     

ขอบเขตเนื้อหา 

     การพยากรณอากาศ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

     1. บอกแนวทางการปฏิบัติตนตอคํา

พยากรณอากาศได   

     2. ตั้งคําถาม  และตอบคําถาม  

เก่ียวกับการปฏิบัติตนตอคําพยากรณ

อากาศท่ีกําหนดใหไดถูกตอง  

ดานทักษะและกระบวนการ   

      ตั้งคําถามและตอบคําถามเก่ียวกับ 

การปฏิบัติตนตอคําพยากรณอากาศ 

ท่ีกําหนดใหไดถูกตอง 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตยและมีใจเปนกลาง 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

 ครูทบทวนเก่ียวกับภัยจากความคลาดเคลื่อนในการ

พยากรณอากาศ  หรือ เหตุการณท่ีเกิดภัยธรรมชาติ  โดยตั้ง

คําถามสรางความสนใจดังนี้   

- นักเรียนจะมีแนวทางการปฏิบัติตนและการใชประโยชน 

จากคําพยากรณอากาศอยางไร 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. แบงนักเรียนออกเปน 2 ทีม โดยใชทีมเดิมจากการเรียน

ในครั้งท่ีผานมา  คือ  ทีม  A  และ  ทีม  B    

 3. ครูติดแผนโปสเตอรตัวอยางขอมูลพยากรณอากาศท่ี

หนาชั้นเรียน    

 4. นักเรียนแตละกลุมศึกษาขอมูลจากโปสเตอร   

 5. ครูแจกกระดาษปรูฟ  โดยทําตารางเปนชองคําถาม

หนึ่งชอง และคําตอบ 1 ชอง กําหนดใหทีม B ชวยกันตั้งคําถาม

เก่ียวกับการปฏิบัติตนจากสถานการณคําพยากรณอากาศท่ีครูติดไว

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. คลิปตัวอยางภัยจากความคลาดเคลื่อน

ในการพยากรณอากาศ   

2. โปสเตอรตัวอยางขอมูลพยากรณอากาศ 

3.กระดาษปรูฟ   

 4. สีเมจิก 

5. กระดาษ  A4  

6. สื่อ Computer  และ  Visualizer  และ

การสืบคนทางอินเทอรเน็ต 

7. แบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง พยากรณ

อากาศ 

8. ใบงาน เรื่อง พยากรณอากาศ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ตั้งคําถามและตอบคําถาม 

 

 

 

 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 411 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5   

หนวยการเรียนรูท่ี  4   มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ             เรื่อง  การปฏิบัติตนตอการพยากรณอากาศ                      เวลา  2  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                        รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                                                                                     

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

ท่ีหนาชั้นเรียน  จากนั้นใหทีม  A  เปนผูตอบ  โดยตอบใหตรงกับ

ชองบรรทัดท่ีถาม 

 6. ครูแจกกระดาษปรูฟใหนักเรียนอีก  1  แผน  โดยให

นักเรียนทีม  A  เปนผูถาม  นักเรียนทีม  B  เปนผูตอบ   

 7. เม่ือนักเรียนท้ังสองทีมตอบเสร็จ  ครูนํากระดาษท่ี

นักเรียนถามตอบติดไวท่ีหนาชั้นเรียน  จากนั้นรวมกันอภิปราย  

ความสอดคลองกัน  และการปฏิบัติตนท่ีถูกตองตอคําพยากรณ

อากาศท่ีนํามาเปนตัวอยาง     

 8. ครูแจกกระดาผ A4 ใหนักเรียนแตละกลุมรวมอภิปราย

ถึงการปฏิบัติตนจากสถานการณคําพยากรณอากาศและการใช

ประโยชนของคําพยากรณ  แลวเขียนคําตอบลงในกระดาษ  A4  

จากนั้นนําไปติดผนังหอง (ตามความเหมาะสม)  

          9. นักเรียนทําใบงาน เรื่อง การพยากรณอากาศ 

ข้ันสรุป  

1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเก่ียวกับการปฏิบัติตน 

จากสถานการณคําพยากรณอากาศและการใชประโยชนของคํา

พยากรณ  ควรสรุปไดดังนี้ 

 

 

 



412 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5   

หนวยการเรียนรูท่ี  4   มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ             เรื่อง  การปฏิบัติตนตอการพยากรณอากาศ                      เวลา  2  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                        รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                                                                                     

 1) ติดตามขาวการพยากรณอากาศ  เพ่ือวางแผนในการ

ดําเนินชีวิตในแตละวัน 

 2) เชื่อฟงและปฏิบัติตามคําเตือนจากเจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของ  

เพ่ือความปลอดภัยของชีวิตและทรัพยสิน 

 2. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง พยากรณอากาศ 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 413 

การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

บอกแนวทางการปฏิบัติตน

ตอคําพยากรณอากาศได   

 

 

ประเมินสมุดบันทึก 

การเรียนตามสภาพจริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. ตั้งคําถาม  และตอบ

คําถาม  เก่ียวกับการปฏิบัติ

ตนตอคําพยากรณอากาศท่ี

กําหนดใหไดถูกตอง 

2. ทักษะการสื่อสาร 

 

การประเมินพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

การประเมิน 

การนําเสนอผลงาน 

 

- แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

- แบบประเมิน 

การนําเสนอผลงาน  

 

นักเรียนผานเกณฑ 

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

ดานคุณลักษณะ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 

 

  



414 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 
 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 
 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 
 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 415 

 
 

คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ  แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับ

ตัวอักษร ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

 

1. การพยากรณอากาศ  หมายถึงขอใด                             

ก. การสรุปการเปลี่ยนแปลงของอากาศ                              

ข. การคาดคะเนเก่ียวกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนกับอากาศ                  

ค. การรายงานเก่ียวกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนแลวในอากาศ                  

ง. การรายงานสิ่งท่ีเกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงของอากาศ    

 

2. ในแผนท่ีอากาศอักษร H หมายถึง 

ก. บริเวณพ้ืนท่ีราบสูง                                                      

ข. บริเวณท่ีมีความสูง                                                         

ค. หยอมความกดอากาศต่ํา                                                 

ง. หยอมความกดอากาศสูง                                                

 

3. จากภาพถายดาวเทียม เราเห็นพายุเปนกลุมสีขาวสิ่งท่ีเราเห็นคืออะไร  

ก. ลม                               

ข. เมฆ                                        

ค. แสง 

ง. คลื่นวิทยุ                               

 

4. เม่ือมีประกาศของกรมอุตุนิยมวิทยาวาพายุไตฝุนเกยไดกลายเปนพายุโซนรอนไปแลว ประกาศดังกลาว

หมายถึงขอใด                                         

ก. ความเร็วลมคงเดิม  แตพายุผานมหาสมุทร                    

ข. ความเร็วลมคงเดิม  แตพายุผานเขาสูแผนดิน                

ค. ความเร็วลมชาลงนอยกวา 118 กิโลเมตรตอชั่วโมง      

ง. ความเร็วลมมากข้ึนมากกวา 118 กิโลเมตรตอชั่วโมง    

 

แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง พยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4 เรื่อง  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนท่ี 5 

เรื่อง การปฏิบัติตนตอการพยากรณอากาศ รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



416 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

5. ในแผนท่ีอากาศมีอักษร H และ L บริเวณดังกลาวลมจะพัดในลักษณะใด                                                      

ก. พัดจาก  H ไปหา L                                                        

ข. พัดจาก  L ไปหา H                                                           

ค. พัดเขาหา H และ L       

ง. พัดออกจาก  H และ L                                                  

 

6. ในแผนท่ีอากาศใชเครื่องแบบใดท่ีแสดงวามีลมตะวันตก 

ก. 

 

ข. 

 

ค. 

 

ง.  

 

7. ข้ันตอนสําคัญข้ันแรกของการพยากรณอากาศคือขอใด 

ก. การสื่อสารขอมูล 

ข. การวิเคราะหขอมูล 

ค. การเขียนแผนท่ีอากาศ 

ง. การตรวจสภาพอากาศ 

 

8. เสนในแผนท่ีอากาศท่ีแสดงวาลากผานบริเวณท่ีมีความกดอากาศเทากันคือเสนอะไร 

ก. ละติจูด                

ข. ไอโซบาร            

ค. มิลลิบาร 

ง. ไอโซเทอรม 

 

9. อุตุนิยมวิทยาคืออะไร 

ก. การพยากรณอากาศ 

ข. การศึกษาเก่ียวกับลมและพายุ 

ค. การศึกษาเก่ียวกับหยาดน้ําฟาและเมฆ 

ง. การศึกษาเก่ียวกับสภาพลมฟาอากาศ 

 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 417 

10. ขอใดไมไดใชประโยชนจากการพยากรณอากาศ 

ก. การเกษตรและสิ่งแวดลอม 

ข. การปองกันและบรรเทาภัยพิบัติ 

ค. อุตสาหกรรมผลิตปุยและสารเคมี 

ง. การคมนาคมท้ังทางอากาศ ทางบก และทางน้ํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1&hl=th&biw=676&bih=503&tbm=isch&tbnid=hSAcmLHpjUWkFM:&imgrefurl=http://learners.in.th/blog/hw-2553-6417/369962&docid=JrgST9FT4xAHtM&imgurl=http://learners.in.th/file/2553-6417/Before20School20Study2.gif&w=374&h=385&ei=W_erTtLMM8jqrAfjg4CzDA&zoom=1&iact=rc&dur=1341&sig=102950863093780509884&page=10&tbnh=124&tbnw=120&start=59&ndsp=7&ved=1t:429,r:1,s:59&tx=45&ty=40


418 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

 
 

ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ 
แบบทดสอบกอนเรียน  เรื่อง พยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4 เรื่อง  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนท่ี 5 

เรื่อง การปฏิบัติตนตอการพยากรณอากาศ รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 419 

 
 

ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ 
แบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง พยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4 เรื่อง  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนท่ี 5 

เรื่อง การปฏิบัติตนตอการพยากรณอากาศ รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 



420 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

 
 

ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 
 

คําช้ีแจง :  จงเติมขีดเครื่องหมาย หนาขอท่ีถูก และเครื่องหมายกากบาท  หนาขอท่ีผิด 

_____ 1. การพยากรณอากาศมีประโยชนเฉพาะเรื่องการเพาะปลูก 

_____ 2. แผนท่ีอากาศบอกลักษณะเฉพาะความเร็วลม และความกดอากาศ 

_____ 3. การติดตามขาวพยากรณอากาศทําใหเราวางแผนรับมือกับสภาพอากาศไดดี 

_____ 4. วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีชวยใหการพยากรณอากาศไดละเอียดและแมนยํามากข้ึน  

_____ 5. ในปจจุบันเราสามารถพยากรณอากาศลวงหนาได 7 วัน 

_____ 6. หนวยงานท่ีสําคัญทางดานการพยากรณอากาศของไทยคือ กรมอุตุนิยมวิทยา  

  สังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ 

_____ 7. การพยากรณแผนดินไหว ถือเปนหนาท่ีหนึ่งของกรมอุตุนิยมวิทยา 

_____ 8. คําพยากรณอากาศมีประโยชนทางดานการเกษตร การเดินทางและการทองเท่ียว 

_____ 9.  ปริมาณเมฆในทองฟา 1 ใน 4 สวน  

_____ 10. ขอมูลตรวจอากาศ แบงออกไดเปน 2 แบบ คือ ขอมูลตรวจอากาศผิวพ้ืน และขอมูลตรวจอากาศ

ชั้นบน 

  

ใบงาน  เรื่อง พยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4 เรื่อง  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   แผนท่ี  5 

เรื่อง การปฏิบัติตนตอการพยากรณอากาศ รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 421 

 
 

ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 
 

คําช้ีแจง :  จงเติมขีดเครื่องหมาย หนาขอท่ีถูก และเครื่องหมายกากบาท  หนาขอท่ีผิด 

      .1. การพยากรณอากาศมีประโยชนเฉพาะเรื่องการเพาะปลูก 

      .2. แผนท่ีอากาศบอกลักษณะเฉพาะความเร็วลม และความกดอากาศ 

      3. การติดตามขาวพยากรณอากาศทําใหเราวางแผนรับมือกับสภาพอากาศไดดี 

      4. วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีชวยใหการพยากรณอากาศไดละเอียดและแมนยํามากข้ึน  

      5. ในปจจุบันเราสามารถพยากรณอากาศลวงหนาได 7 วัน 

      .6. หนวยงานท่ีสําคัญทางดานการพยากรณอากาศของไทยคือ กรมอุตุนิยมวิทยา  

  สังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ 

      7. การพยากรณแผนดินไหว ถือเปนหนาท่ีหนึ่งของกรมอุตุนิยมวิทยา 

      8. คําพยากรณอากาศมีประโยชนทางดานการเกษตร การเดินทางและการทองเท่ียว 

      .9.  ปริมาณเมฆในทองฟา 1 ใน 4 สวน  

      10. ขอมูลตรวจอากาศ แบงออกไดเปน 2 แบบ คือ ขอมูลตรวจอากาศผิวพ้ืน และขอมูลตรวจอากาศ

ชั้นบน 

เฉลย ใบงาน  เรื่อง พยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4 เรื่อง  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   แผนท่ี 5 

เรื่อง การปฏิบัติตนตอการพยากรณอากาศ รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



422 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  6   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ         เรื่อง  การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก                                   เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                          รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ขอบเขตเนื้อหา 

     ภูมิอากาศโลก 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

     1. ยกตัวอยางสถานการณ 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

ดานทักษะและกระบวนการ   

   ทักษะการสื่อสาร  

ดานคุณลักษณะ   

     1. มีเหตุผล 

     2. มีความอยากรูอยากเห็น 

     3. ใจกวาง 

     4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจเปน

กลาง 

     5. มีความเพียรพยายาม 

     6. มีความละเอียดรอบคอบ 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

           1. ครูทบทวนเนื้อหาบทเรียน  เรื่อง  ชั้นบรรยากาศและ

รังสีจากดวงอาทิตย  และตั้งคําถามดังตอไปนี้  

    1) โลกรับและคายพลังงานความรอนจากดวงอาทิตย

อยางไร    

    2) โลกไดรับพลังงานความรอนจากดวงอาทิตย  100%  

หรือไม  เพราะเหตุใด 

    3) ในปจจุบัน  โลกของเรามีอุณหภูมิท่ีเปลี่ยนแปลงไป

หรือไม  เม่ือเปรียบเทียบกับ 10 ปท่ีผานมา 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. ครูใหความรูนักเรียน  โดยการชมวีดีทัศน  เรื่อง  การ

เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก (ท่ีมา:https://www. youtube.com/ 

watch?v=1RMLReWTdUU)  หรือ  ใชสื่อ  Computer  Program  

Power  Point  เรื่อง  การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

3. นักเรียนรับกระดาษโพสต-อิท โนตจากคุณครู โดย

กําหนดประเด็นดังนี้ 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. กระดาษโพสต-อิท โนต   

2. สื่อ Computer  Program  Power  Point  

และ  Visualizer  และการสืบคนทาง

อินเทอรเน็ต   

3. https://www.youtube.com/watch? 

v=1RMLReWTdUU 

4. https://www.tmd.go.th/info/info. 

php?FileID=86 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     การจําแนกกลุมสถานการณการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศโลก 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1RMLReWTdUU
https://www.youtube.com/watch?v=1RMLReWTdUU
https://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=86
https://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=86
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    - ยกตัวอยางสถานการณการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

โลกคนละ  1  สถานการณ โดยตอบลงในกระดาษโพสต-อิท โนต  

แลวนักเรียนทุกคนนําไปติดท่ีกระดาน  

 4. ครูและนักเรียนชวยกันจัดแยกกระดาษโพสต-อิท โนต 

ท่ีติดบนกระดานซ่ึงเปนคําตอบเก่ียวกับสถานการณการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศโลก  โดยนํากระดาษโพสต-อิท โนต  ท่ีเปนสถานการณ

เดียวกันติดอยูในกลุมเดียวกัน 

 5. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงสถานการณการ

เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  ตามท่ีจัดกลุมกระดาษโพสต-อิท โนต  

และตอบคําถามดังตอไปนี ้ 

    5.1 โลกรับและคายพลังงานความรอนจากดวงอาทิตย

อยางไร    

         (แนวคําตอบ  โลกรับพลังงานจากดวงอาทิตยใน

รูปของการแผรังสีของดวงอาทิตย  เม่ือรังสีของดวงอาทิตยเดิน

ทางผานชั้นบรรยากาศ  ชั้นบรรยากาศจะถูกดูดกลืนไวและสะทอน

กลับบางสวน  รังสีอีกสวนหนึ่งจะเดินทางมายังพ้ืนผิวโลกซ่ึงจะถูก

พ้ืนผิวโลกดูดกลืนไวและสะทอนกลับบางสวนเชนกัน)   

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
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    5.2 โลกไดรับพลังงานความรอนจากดวงอาทิตย 100%  

หรือไม  เพราะเหตุใด 

         (แนวคําตอบ ไม เพราะพลังงานความรอนสวนหนึ่ง

จะถูกดูดกลืนไวโดยชั้นบรรยากาศ  และบางสวนจะสะทอนกลับ) 

    5.3 ในปจจุบัน  โลกของเรามีอุณหภูมิท่ีเปลี่ยนแปลงไป

หรือไม  อยางไร  เม่ือเปรียบเทียบกับ  10 ปท่ีผานมา 

         (แนวคําตอบ เปลี่ยนแปลง โดยอุณหภูมิโลกเพ่ิมข้ึน) 

   5.4 แกสในบรรยากาศของโลกท่ีชวยดูดกลืนและคาย

พลังงานความรอนจากดวงอาทิตยกลับสูโลกไดแกแกสใดบาง 

        (แนวคําตอบ  เชน  ไอน้ํา  แกสคารบอนไดออกไซด  

มีเทน  ไนตรัสออกไซด ) 

    5.5 การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  คืออะไร  

       (แนวคําตอบ  การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ                 

อันเปนผลทางตรง หรือทางออมจากกิจกรรมของมนุษยท่ีทําให

องคประกอบของบรรยากาศเปลี่ยนแปลงไปนอกเหนือจากความ

ผันแปรตามธรรมชาติ) 

      5.6 การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกไดแกปรากฏการณ

ใดบาง  
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        (แนวคํ าตอบ   เชน   ปรากฏการณ เอลนิ โญ  

ปรากฏการณลานีญา  การปะทุของภูเขาไฟ  การเปลี่ยนแปลงแนว

วงโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย  ปรากฏการณเรือนกระจก  และ

ภาวะโลกรอน) 

ข้ันสรุป 

 6. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสามารถสรุปไดวา  ดวง

อาทิตยสงผานพลังงานมายังโลก  โดยการแผรังสี  เม่ือรังสีของดวง

อาทิตยเดินทางผานชั้นบรรยากาศ  เมฆ  ไอน้ํา  และฝุนละออง

ตางๆ ในชั้นบรรยากาศจะถูกดูดกลืน  19%  และสะทอนกลับ  

26%  รังสี อีกสวนหนึ่ งจะเดินทางมายัง พ้ืนผิวโลกซ่ึงจะถูก

พ้ืนผิวโลกดูดกลืนไว  51%  และสะทอนกลับ  4%  รังสีคลื่นสั้น

จากดวงอาทิตยท่ีดูดซับไวโดยพ้ืนโลกจะเปลี่ยนเปนความรอน  

เปนผลทําใหอุณหภูมิอากาศของโลกสูงข้ึน  เม่ือใดท่ีโลกไดรับรังสี

จากดวงอาทิตยมากกวาปกติ  อุณหภูมิอากาศของโลกจะสูงข้ึน  

และเม่ือใดท่ีโลกไดรับรังสีจากดวงอาทิตยลดลงกวาปกติ  อุณหภูมิ

อากาศของโลกจะลดลง 



426 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

      ยกตัวอยางสถานการณ

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

โลก 

 

 

ประเมินสมุดบันทึก

การเรียนตามสภาพ

จริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

ทักษะการสื่อสาร  

 

การประเมิน 

การนําเสนอผลงาน 

 

แบบประเมิน 

การนําเสนอผลงาน  

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

แบบสังเกต

พฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ  แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับ

ตัวอักษร ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

 

1. การพยากรณอากาศ  หมายถึงขอใด                             

ก. การสรุปการเปลี่ยนแปลงของอากาศ                              

ข. การคาดคะเนเก่ียวกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนกับอากาศ                  

ค. การรายงานเก่ียวกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนแลวในอากาศ                  

ง. การรายงานสิ่งท่ีเกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงของอากาศ    

 

2. ในแผนท่ีอากาศอักษร H หมายถึง 

ก. บริเวณพ้ืนท่ีราบสูง                                                      

ข. บริเวณท่ีมีความสูง                                                         

ค. หยอมความกดอากาศต่ํา                                                 

ง. หยอมความกดอากาศสูง                                                

 

3. จากภาพถายดาวเทียม เราเห็นพายุเปนกลุมสีขาวสิ่งท่ีเราเห็นคืออะไร  

ก. ลม                               

ข. เมฆ                                        

ค. แสง 

ง. คลื่นวิทยุ                            

 

4. เม่ือมีประกาศของกรมอุตุนิยมวิทยาวาพายุไตฝุนเกยไดกลายเปนพายุโซนรอนไปแลว ประกาศดังกลาว

หมายถึงขอใด                                         

ก. ความเร็วลมคงเดิม  แตพายุผานมหาสมุทร                    

ข. ความเร็วลมคงเดิม  แตพายุผานเขาสูแผนดิน                

ค. ความเร็วลมชาลงนอยกวา 118 กิโลเมตรตอชั่วโมง      

ง. ความเร็วลมมากข้ึนมากกวา 118 กิโลเมตรตอชั่วโมง    

แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง พยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6  

เรื่อง การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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5. ในแผนท่ีอากาศมีอักษร H และ L บริเวณดังกลาวลมจะพัดในลักษณะใด                                                      

ก. พัดจาก  H ไปหา L                                                        

ข. พัดจาก  L ไปหา H                                                           

ค. พัดเขาหา H และ L       

ง. พัดออกจาก  H และ L                                                  

 

6. ในแผนท่ีอากาศใชเครื่องแบบใดท่ีแสดงวามีลมตะวันตก 

ก. 

ข. 

ค. 

ง.  

 

7. ข้ันตอนสําคัญข้ันแรกของการพยากรณอากาศคือขอใด 

ก. การสื่อสารขอมูล 

ข. การวิเคราะหขอมูล 

ค. การเขียนแผนท่ีอากาศ 

ง. การตรวจสภาพอากาศ 

 

8. เสนในแผนท่ีอากาศท่ีแสดงวาลากผานบริเวณท่ีมีความกดอากาศเทากันคือเสนอะไร 

ก. ละติจูด                    ข. ไอโซบาร            

ค. มิลลิบาร     ง. ไอโซเทอรม 

 

9. อุตุนิยมวิทยาคืออะไร 

ก. การพยากรณอากาศ 

ข. การศึกษาเก่ียวกับลมและพายุ 

ค. การศึกษาเก่ียวกับหยาดน้ําฟาและเมฆ 

ง. การศึกษาเก่ียวกับสภาพลมฟาอากาศ 

 

10. ขอใดไมไดใชประโยชนจากการพยากรณอากาศ 

ก. การเกษตรและสิ่งแวดลอม 

ข. การปองกันและบรรเทาภัยพิบัติ 

ค. อุตสาหกรรมผลิตปุยและสารเคมี 

ง. การคมนาคมท้ังทางอากาศ ทางบก และทางน้ํา 

http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1&hl=th&biw=676&bih=503&tbm=isch&tbnid=hSAcmLHpjUWkFM:&imgrefurl=http://learners.in.th/blog/hw-2553-6417/369962&docid=JrgST9FT4xAHtM&imgurl=http://learners.in.th/file/2553-6417/Before20School20Study2.gif&w=374&h=385&ei=W_erTtLMM8jqrAfjg4CzDA&zoom=1&iact=rc&dur=1341&sig=102950863093780509884&page=10&tbnh=124&tbnw=120&start=59&ndsp=7&ved=1t:429,r:1,s:59&tx=45&ty=40


430 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

 
 

ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ 
แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง พยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนษุยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6  

เรื่อง การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     
 

 

เฉลย 
แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง พยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนษุยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6  

เรื่อง การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 



432 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7   

หนวยการเรียนรูท่ี  4   มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ       เรื่อง  ผลกระทบและสาเหตุการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก           เวลา  2  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                         รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ขอบเขตเนื้อหา 

     ภูมิอากาศโลก 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

1. อธิบายสาเหตุท่ีสงผลตอ 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

2. อธิบายผลกระทบ 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

จากขอมูลท่ีรวบรวมได 

ดานทักษะและกระบวนการ   

1. สืบคนสาเหตุท่ีสงผลตอ 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

2. ทักษะการสื่อสาร  

การนําเสนอขอมูล 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

  ครูทบทวนเนื้อหาบทเรียน  เรื่อง  การเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศโลก  และตั้งคําถามดังตอไปนี้  

    1) นักเรียนคิดวาการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกมี

สาเหตุมาจากอะไร    

    2) นักเรียนคิดวาการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของโลกมี

ผลกระทบตอสิ่งมีชีวิต  และสิ่งแวดลอมหรือไม  อยางไร    

ข้ันสอน  

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. ครูใหความรูนักเรียน โดยการชมวีดิทัศน เรื่อง  อุณหภูมิ

เปลี่ยนแปลงโลก (ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v 

=AqiNfYmnTMY หรือ https://www.youtube.com/watch?v 

=w_2gXgRnw9o)  หรือ ใชสื่อ  Computer  Program  Power  

Point   

3. นักเรียนแบงกลุม  จากนั้นสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับ

สาเหตุและผลกระทบการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกจากแหลง

เรียนรูท่ีหลากหลาย  เชน  อินเทอรเน็ต และใบความรู  

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. กระดาษปรูฟพรอมอุปกรณการเขียน   

2. สื่อ Computer  Program  Power  Point  

และ  Visualizer  และการสืบคนทาง

อินเทอรเน็ต   

3. https://www.youtube.com/watch?v= 

AqiNfYmnTMY 

4. https://www.youtube.com/watch?v=       

w_2gXgRnw9o 

5. https://www.youtube.com/watch?v=  

i6hrqAUXeB0 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

สืบคนสาเหตุท่ีสงผลตอ 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/watch?v
https://www.youtube.com/watch?v=%20%20%20%20%20%20%20w_2gXgRnw9o
https://www.youtube.com/watch?v=%20%20%20%20%20%20%20w_2gXgRnw9o
https://www.youtube.com/watch?v
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7   

หนวยการเรียนรูท่ี  4   มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ       เรื่อง  ผลกระทบและสาเหตุการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก           เวลา  2  ช่ัวโมง 
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4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

 4. นักเรียนแตละกลุมออกแบบและนําเสนอผลการสืบคน

ใหอยูในแบบท่ีนาสนใจ 

 5. นักเรียนรวมกันอภิปรายผลการสืบคน  และตอบ

คําถามดังนี้ 

    5.1 นักเรียนคิดวาการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกมี

สาเหตุมาจากอะไร    

         (แนวคําตอบ  ปรากฏการณทางธรรมชาติและ

กิจกรรมมนุษยเปนตัวการสําคัญ)  

    5.2 นักเรียนคิดวาการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของโลกมี

ผลกระทบตอสิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดลอมหรือไม  อยางไร 

         (แนวคําตอบ  การหลอมเหลวของน้ําแข็งข้ัวโลก  

การเพ่ิมข้ึนของระดับน้ําทะเล  การเปลี่ยนแปลงวัฏจักรน้ํา   

การเกิดโรคอุบัติใหมและอุบัติซํ้า  การเกิดภัยพิบัติ  และอาจทําให

สิ่งมีชีวิตบางชนิดสูญพันธุ  สิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปจนทําให

สิ่งมีชีวิตไมสามารถดํารงชีวิตอยูได )  
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7   

หนวยการเรียนรูท่ี  4   มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ       เรื่อง  ผลกระทบและสาเหตุการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก           เวลา  2  ช่ัวโมง 
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ข้ันสรุป   

 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสามารถสรุปไดวา   

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกมีสาเหตุมาจากปรากฏการณทาง

ธรรมชาติและมนุษย  ซ่ึงสวนใหญเกิดจากการกระทําของมนุษย

สงผลใหอุณหภูมิของโลกสูงข้ึนจะทําใหน้ําแข็งท่ีข้ัวโลกละลาย  

ระดับน้ําทะเลสูงข้ึน  สิ่งมีชีวิตบางชนิดสูญพันธุ 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

1. อธิบายสาเหตุท่ีสงผลตอ 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

โลก 

2. อธิบายผลกระทบ 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

โลกจากขอมูลท่ีรวบรวมได 

 

ประเมินสมุดบันทึก 

การเรียนตามสภาพจริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. สืบคนสาเหตุท่ีสงผลตอ

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

โลก 

2. ทักษะการสื่อสาร และ

การนําเสนอขอมูล 

 

การประเมินพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

ประเมินการนําเสนอ

ผลงาน 

 

 

แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

แบบประเมิน 

 

นักเรียนผานเกณฑ 

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

ดานคุณลักษณะ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 
 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 
 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับตัวอักษร 

ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

 

1. โลกไดรับและคายความรอนจากดวงอาทิตยไดอยางไร  

     ก.  การเดินทางของรังสีดวงอาทิตยดวยการพาความรอน 

    ข.  การเดินทางของรังสีดวงอาทิตยโดยการแผรังสีความรอน 

          ค.  การเดินทางของดวงอาทิตยโดยการนําความรอน 

          ง.  การเดินทางของรังสีดวงอาทิตยโดยการดูดความรอน 

 

2. ขอใดกลาวถึงความหมายของภาวะโลกรอน ไดดีท่ีสุด 

ก. การท้ิงขยะลงในแมน้ําและการเผาขยะ 

ข. สภาพท่ีเกิดจากการตัดไมทําลายปา 

ค. สภาพการณท่ีอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกสูงข้ึน 

ง. สภาพการณท่ีแกสคารบอนไดออกไซดในโลกไมสามารถกําจัดได 

 

ขอความตอไปนี้ใชตอบคําถามขอ  3-5 

 ภาวะเรือนกระจก  (Greenhouse  effect)   เกิดจากรังสีจากดวงอาทิตยท่ีลงมาบนโลกบางสวนจะ

สะทอนกลับออกสูอวกาศกอนท่ีจะตกกระทบพ้ืนโลก  บางสวนจะถูกบรรยากาศของโลกดูดกลืนเอาไว  มี

เพียงบางสวนท่ีซ่ึงผิวโลกดูดกลืนเอาไวอีกสวนหนึ่งจะกลับออกสูอวกาศโดยการแผรังสี  คารบอนไดออกไซด

และไอน้ําในอากาศมีสมบัติเก็บกักความรอนได จึงทําใหบรรยากาศของโลกมีอุณหภูมิสูงข้ึนเล็กนอย  ซ่ึงมี

ความเหมาะสมท่ีสิ่งมีชีวิตจะสามารถดํารงชีวิตอยูได 

 

3.  ขอความนี้กลาวถึงเรื่องใด 

ก. รังสีจากดวงอาทิตย 

ข. คารบอนไดออกไซดและไอน้ํา 

ค. การเกิดปรากฏการณเรือนกระจก   

ง. การดูดกลืนรังสีของบรรยากาศโลก 

 

แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก   

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนษุยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการเรียนรูท่ี 7   

เรื่อง ผลกระทบและสาเหตุการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  

รหัสวิชา ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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4. ขอความนี้แสดงใหเห็นความสําคัญในขอใด 

ก. การปองกันอุณหภูมิของโลกสูงข้ึน 

ข. สาเหตุการเกิดภาวะเรือนกระจก   

ค. อุณหภูมิของบรรยากาศท่ีเหมาะสมในการดํารงชีวิต 

ง. การสะทอนกลับและการดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย 

 

5. ถาปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดและไอน้ํามากข้ึนเรื่อยๆ จะมีผลอยางไรตออุณหภูมิเฉลี่ยของโลก 

ก. อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกลดลง  

ข. อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกคงท่ี 

ค. อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเพ่ิมสลับกับลดลง 

ง. อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ 

 

6.  ภาวะโลกรอนสงผลกระทบตอการดํารงชีวิตของสัตวในทองถ่ินหรือไม อยางไร 

ก. ไม  เพราะเปนสัตวเขตรอน 

ข. ไม  เพราะสัตวสามารถปรับตัวได 

ค. กระทบ  เพราะสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปตองปรับตัว 

ง. กระทบ  เฉพาะสัตวบางชนิด สัตวสวนมากทนตออากาศรอนไดดี 

 

7.  แกสเรือนกระจก เชน คารบอนไดออกไซค มีเทน  ไนตรัสออกไซค มีผลทําใหอุณหภูมิเฉลี่ยสูงข้ึนอยางไร 

 ก.  แกสเหลานี้ดูดกลืนรังสีคลื่นยาวแลวสะทอนกลับมายังโลกไดมากและเร็วข้ึน 

          ข.  แกสเหลานี้ ไปก้ันทางเดินของแสงจึงทําใหโลกรอนอยางรวดเร็วมากข้ึน 

          ค.  แกสเหลานี้ไปบังรังสีความรอน จึงทําใหอุณหภูมิในโลกสูงข้ึน 

          ง.  แกสเหลานี้สะทอนแสงไดดีกวาแกสอ่ืน ๆ จึงทําใหโลกไดรับแสงสะทอน 

    

อานขอความตอไปนี้  แลวตอบคําถามขอ  8-10 

      จากการศึกษาความสัมพันธของปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด (CO2)  และอุณหภูมิเฉลี่ยของผิวโลก

พบวาถาปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) ในชั้นบรรยากาศโลกลดลงครึ่งหนึ่งจะทําอุณหภูมิเฉลี่ยของผิว

โลกลดลงถึง 5 องศาเซลเซียส แตยุคในอุตสาหกรรมปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) จะเพ่ิมข้ึนไมใช

ลดลง คือจากเดิม ความเขมขนของกาซคารบอนไดออกไซด เทากับ 280 ppmv เปน 375 ppmv  ท้ังนี้

เนื่องจากการเผาไหมของถานหินและเชื้อเพลิงตาง ๆ 
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8.  จากปญหาดังกลาววิธีการแกปญหาในขอใดเหมาะสมท่ีสุด 

 ก.  การดํารงชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ลดการเผาไหมเชื้อเพลิง 

ข.  สงเสริมอุตสาหกรรมเพ่ือใหอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกสมดุล 

ค.  อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเพ่ิมข้ึนเปนปกติของโลกไมใชปญหาจากการกระทําของมนุษย 

 ง.  งดการทําอุตสาหกรรมทุกชนิด ท้ังดานการเกษตร สิ่งทอ อิเล็กทรอนิกส เพราะทําใหโลกรอน 

 

9.  อาชีพใดท่ีทําใหเกิดภาวะโลกรอนมากท่ีสุด 

 ก.  ฟารมปศุสัตว  

 ข.  ทําไร  ทํานา     

 ค.  ทําสวนผลไม   

ง.  อุตสาหกรรม 

 

10.  ขอใดเปนประเด็นปญหาท่ีสําคัญ 

 ก.  ปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) เพ่ิมข้ึนในชั้นบรรยากาศ 

ข.  การเขาสูยุคอุตสาหกรรมทําใหปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) เพ่ิมข้ึนทําใหอุณหภูมิเฉลี่ย

ของโลกเพ่ิมข้ึน  

 ค.  ปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) ตามปกติจะลดลง 

 ง.  การเผาไหมทําใหปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) เพ่ิมข้ึน 
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ 
แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก   

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนษุยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการเรียนรูท่ี 7   

เรื่อง ผลกระทบและสาเหตุการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  

รหัสวิชา ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

เฉลย 
แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก   

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนษุยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการเรียนรูท่ี 7   

เรื่อง ผลกระทบและสาเหตุการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  

รหัสวิชา ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ภาพท่ี 4.7.1 การถายมูลของสัตว 

ท่ีมา: www.dnp.go.th/FOREMIC/ 

WEB%2520SI...dung.php 

(วันท่ีคนขอมูล 17 สิงหาคม  2561). 

 

 

 

ภาพท่ี 4.7.2 การปลอยควันพิษจาก

โรงงานอุตสาหกรรม 

ท่ีมา: http://cache.eb.com/eb/image?id= 

9164&rendType=4. 

(วันท่ีคนขอมูล 17 สิงหาคม  2561). 

 

 

 

 

         

 

          ภาพท่ี 4.7.3 ภาพไฟไหมปา 

ท่ีมา: http://www.google.co.th/imglanding.  

firesaver-cg.com/images/imgProduct/ 

(วันท่ีคนขอมูล 17 สิงหาคม  2561). 

การดํารงชีวิตมนุษย สาเหตุการเกิดแกสเรือนกระจก 

 

 

 

โรงงานอุตสาหกรรมปลอย

แกสคารบอนไดออกไซด 

การปศุสัตวทําใหเกิดแกสมีเทน

จากการหมักของมูลสัตว 

 

ภาพกจิกรรมมนุษยสาเหตุของการเกิดแกสเรือนกระจก 

 

ไฟปาเผาไหมทําใหเกิดแกส

คารบอนไดออกไซด 

ภาพท่ี 4.7.4 อาหารแชแข็ง 

ท่ีมา: www.masterkool.com/customer_ 

deta...Fid%3D11 

(วันท่ีคนขอมูล 17 สิงหาคม  2561). 

http://www.dnp.go.th/FOREMIC/WEB%2520SI...dung.php
http://cache.eb.com/eb/image?id
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  8   
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ขอบเขตเนื้อหา 

     สารเรอืนกระจก 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

     วิเคราะหและอภิปรายสาเหตุและ

ผลจากการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ

โลกจากปรากฏการณเรือนกระจก 

ดานทักษะและกระบวนการ   

ทักษะการสื่อสาร                              

และการนําเสนอผลงาน  

ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจเปน

กลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

 ครูทบทวนเนื้อหาบทเรียน  เรื่อง  ผลกระทบและสาเหตุ

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก และตั้งคําถามเพ่ือสรางความสนใจ

ดังนี้ 

    1) ในชั้นบรรยากาศ  มีแกสท่ีมีสมบัติในการดูดกลืนรังสี

คลื่นยาวท่ีพ้ืนผิวโลกสะทอนกลับสูบรรยากาศ  แลวสะทอนรังสี

ดังกลาวกลับคืนสูพ้ืนผิวโลกอีกครั้งหนึ่ง  ทําใหอากาศบริเวณผิว

โลกมีอุณหภูมิสูงข้ึน  เรียกชื่อแกสท่ีมีสมบัติดังกลาววาอะไร    

    2) จากสมบัติของแกสเรือนกระจก  นักเรียนคิดวาจะทํา

ใหเกิดปรากฏการณใด     

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. ครูใหความรูนักเรียน  โดยการชมวีดิทัศน  เรื่อง  

ปรากฏการณเรือนกระจก 

(ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=1RN2n-DVK48, 

https://www.youtube.com/watch?v=SQajrLvhlBA  

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. กระดาษปรูฟพรอมอุปกรณการเขียน   

2. สื่อ Computer  Program  Power  Point  

และ  Visualizer  และการสืบคนทาง

อินเทอรเน็ต   

3. https://www.youtube.com/watch?v= 

1RN2n-DVK48  

4. https://www.youtube.com/watch?v=  

SQajrLvhlBA     

5. https://www.youtube.com/watch?v= 

Y6n-dEw7B14 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

    แผนผังความคิด 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/watch?v=%201RN2n-DVK48
https://www.youtube.com/watch?v=%201RN2n-DVK48
https://www.youtube.com/watch?v
https://www.youtube.com/watch?v=%20Y6n-dEw7B14
https://www.youtube.com/watch?v=%20Y6n-dEw7B14
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 หรือ  https://www.youtube. com/watch?v=Y6n-dEw7B14)  

หรือ ใชสื่อ  Computer  Program  Power  Point   

3. นักเรียนแบงกลุม  สมาชิกแตละกลุมชวยกันระดม

ความคิดในการเขียนแผนผังความคิด (Mind  Mapping)  เรื่อง  

ปรากฏการณเรือนกระจก  จากการไดชมวีดิทัศน 

 4. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอแผนผังความคิด (Mind  

Mapping) เรื่องปรากฏการณเรือนกระจก ผานกระบวนการ

แกลลอรี่วอลค 

5. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจากการนําเสนอ

ผลงานถึงสาเหตุของปรากฏการณเรือนกระจก ท้ังจากธรรมชาติ

และจากมนุษยเปนผูกระทํา นอกจากนั้นยังตองอภิปรายถึงผลจาก

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลกจากปรากฏการณเรือนกระจก  

ตั้งคําถามและตอบคําถามดังนี ้

   5.1 ในชั้นบรรยากาศ  มีแกสท่ีมีสมบัติในการดูดกลืน

รังสีคลื่นยาวท่ีพ้ืนผิวโลกสะทอนกลับสูบรรยากาศ  แลวสะทอน

รังสีดังกลาวกลับคืนสูพ้ืนผิวโลกอีกครั้งหนึ่ง  ทําใหอากาศบริเวณ

ผิวโลกมีอุณหภูมิสูงข้ึน  เรียกชื่อแกสท่ีมีสมบัติดังกลาววาอะไร 

         (แนวการตอบ  แกสเรือนกระจก) 
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    5.2 ปรากฏการณเรือนกระจกเกิดข้ึนไดอยางไร  

        (แนวการตอบ ปรากฏการณเรือนกระจก เกิดจาก 

แกสคารบอนไดออกไซด เปนแกสท่ีเกิดจากการเผาไหมเชื้อเพลิง

ฟอสซิลและการตัดไมทําลายปา การเผาปา ซ่ึงมีเพ่ิมมากข้ึนเรื่อย ๆ 

จะลอยตัวข้ึนสูบรรยากาศ เปนเพดานก้ันความรอนท่ีดวงอาทิตย

ปลอยมาสูโลก  ความรอนจากดวงอาทิตยบางสวนโลกจะรับไว 

ความรอนท่ีเหลือจะสะทอนคืนสูบรรยากาศแตเม่ือมีชั้นของแกส

คารบอนไดออกไซด  เปนกําแพงท่ียอมใหความรอนผานเขามาได 

แตสะทอนสูบรรยากาศไมได จึงทําใหโลกของเรารอนข้ึนตามลําดับ) 

   5.3 การตัดไมทําลายปา  สงผลตอการเพ่ิมข้ึนของแกส

คารบอนไดออกไซดในบรรยากาศไดอยางไร 

        (แนวการตอบพืชใชแกสคารบอนไดออกไซดในการ

สังเคราะห  ถาตัดไมทําลายปาเปนการลดปริมาณพืชทําใหแกส

คารบอนไดออกไซดไมถูกใช)   

ข้ันสรุป 

  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสามารถสรุปไดวา  

สาเหตุท่ีสําคัญประการหนึ่งท่ีทําใหอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกสูงข้ึนทุกป  

คือ การเพ่ิมปริมาณของฝุนละอองและแกสเรือนกระจก  สวนใหญ
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เปนผลจากการกระทําของมนุษย  เนื่องจากแกสตางๆ เหลานี้

ดูดกลืนรังสีคลื่นยาวและสะทอนกลับคืนสูผิวโลกและบรรยากาศ

เพ่ิมมากข้ึนอยางรวดเร็วและตอเนื่อง  ซ่ึงเรียกปรากฏการณนี้วา  

ปรากฏการณเรือนกระจก   
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

วิเคราะหและอภิปราย

สาเหตุและผลจากการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ

โลกจากปรากฏการณเรือน

กระจก 

 

ประเมินสมุดบันทึก

การเรียนตามสภาพ

จริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

ดานคุณลักษณะ 

 

แบบสังเกต

พฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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ช่ือ……………………………………………………………….ช้ัน……………..เลขท่ี………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปรากฏการณเรือนกระจก 

แผนผังความคิด เรื่อง ปรากฏการณเรือนกระจก  

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนษุยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 

เรื่อง ปรากฏการณเรือนกระจก รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ขอบเขตเนื้อหา 

     มลพิษทางอากาศ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

1. อธิบายสาเหตุและผลของการ

เกิดมลพิษทางอากาศท่ีมีตอสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดลอม 

2. อธิบายการเกิดและผลของ 

ฝนกรดท่ีมีตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

3. อธิบายสาเหตุการเกิดและผล

ของรูโหวโอโซนท่ีมีตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม 

ดานทักษะและกระบวนการ   

1. สืบคนสาเหตุและผลของการ

เกิดมลพิษทางอากาศท่ีมีตอสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดลอม 

2. ทดลองการเกิดและผลของ 

ฝนกรดท่ีมีตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

 ครูทบทวนความรูเดิม  เรื่อง  ปรากฏการณเรือนกระจก  

และตั้งคําถามสรางความสนใจดังนี้ 

    1) จากปรากฏการณเรือนกระจก  ทําใหเกิดภาวะโลก

รอน  นักเรียนคิดวามีสาเหตุใดอีกบางท่ีทําใหเกิดภาวะโลกรอน    

    2) จากการทํากิจกรรมตาง ๆ ของมนุษยในปจจุบัน

กอใหเกิดสารตาง ๆ ท่ีเปนสาเหตุของการเกิดมลพิษทางอากาศ ไดแก

อะไรบาง 

    3) กิจกรรมหรือวิถีชีวิตของมนุษยใดบาง  ท่ีทําใหเกิด

สารเหลานั้น 

    4) สารตาง ๆ เหลานั้นมีผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม

อยางไร 

ข้ันสอน     

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. ครูใหความรูนักเรียน โดยการชมวีดีทัศน เรื่อง มลพิษ

ทางอากาศ (ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=3rsU4ex_ 

Izg&t=7s 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. กระดาษปรูฟพรอมอุปกรณการเขียน   

2. สื่อ Computer/Program  PowerPoint  

และ Visualizer และการสืบคนทางอินเทอรเน็ต 

3. https://www.youtube.com/watch?v= 

3rsU4ex_Izg&t=7s 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

    แผนผังความคิด 
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3. ทักษะการสืบคนและการ

นําเสนอ  

ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

หรือ ใชสื่อ  Computer/Program  PowerPoint   

3. นักเรียนแบงกลุม  สมาชิกแตละกลุมชวยกันระดม

ความคิดในการเขียนแผนผังความคิด (Mind  Mapping)  เรื่อง  

มลพิษทางอากาศ  จากการไดชมวีดีทัศน 

 4. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอแผนผังความคิด (Mind  

Mapping) 

5. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจากการนําเสนอ

ผลงานถึงสาเหตุและผลของมลพิษทางอากาศตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม 

6. นักเรียนทําการทดลอง  เรื่อง  ฝนเปนกรดไดอยางไร  

โดยศึกษาจากใบกิจกรรม 

7. นักเรียนนําเสนอผลการทดลอง 

8. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลอง   

ไดขอสรุปวาน้ํากอนการทดลองมีคาความเปนกรดเบส  7  หลังจาก

นําแกสมาผสมลงในน้ํา  พบวาคาความเปนกรดเบสของน้ําลดลง

เหลือ 6  จากผลการทํากิจกรรมการทดลอง  แสดงวาแกสบางชนิด

เม่ือละลายอยูในน้ําหรือน้ําฝนจะทําใหน้ําหรือน้ําฝนมีสภาพเปน

กรด  แตการท่ีจะเกิดฝนกรดได  น้ําฝนจะตองมีคาความเปนกรด
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เบสตํ่ากวา  5.6  ซ่ึงแกสท่ีจะสามารถทําใหเกิดฝนกรด  ไดแก  

แกสซัลเฟอรไดออกไซด  สารประกอบไนตรัสออกไซด   

9. ครูและนักเรียนนําผลท่ีไดจากการทํากิจกรรมการทดลอง

มาคิด  วิเคราะห  และตอบคําถามดังนี ้

     9.1 คาความเปนกรด-เบส  ท่ีวัดไดท้ังสองครั้งเหมือน

หรือตางกันอยางไร  และนักเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตุ 

        (แนวการตอบ ตางกัน คือ กอนการทดลองน้ํามีคา

ความเปนกรดเบส 7 หลังจากทดลองน้ํามีคาความเปนกรดเบส 6  

แสดงวาคาความเปนกรดเบสของน้ําเปลี่ยนแปลงโดยมีความเปน

กรดมากข้ึน  ท้ังนี้เนื่องจากแกสท่ีละลายอยูในน้ํา)  

     9.2 นักเรียนคิดวาถามีแกสจากการทดลองอยู ใน

บรรยากาศมาก ๆ เม่ือละลายในน้ําฝนจะเกิดอะไรข้ึน 

       (แนวการตอบ  น้ําฝนจะมีสภาพเปนกรด    

      9.3 ฝนกรดยังกอใหเกิดอันตรายอ่ืน ๆ อีกบางหรือไม  

และจะสามารถปองกันการเกิดฝนกรดไดอยางไร) 

       (แนวการตอบ  ฝนกรดสามารถทําปฏิกิริยากับธาตุ

อาหารท่ีสําคัญของพืช เชน แคลเซียม แมกนีเซียม และโพแทสเซียม  

ทําใหพืชไมสามารถนําธาตุอาหารไปใชได  นอกจากนั้น ฝนกรดยัง

มีผลโดยตรงกับสัตวน้ํา  สัตวน้ําบางชนิดไมสามารถดํารงชีวิตอยูได  
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กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                          รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                           ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

เปนตน การปองกันการเกิดฝนกรด สามารถทําไดโดยการลดตัวการ

ท่ีทําใหเกิดฝนกรด  เชน  ลดการใชเชื้อเพลิงฟอสซิลใหนอยลง 

จะสามารถทําใหคาความเปนกรดในน้ําฝนลดลงได) 

ข้ันสรุป 

  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสามารถสรุปเก่ียวกับ

สาเหตุและผลของมลพิษทางอากาศตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม

ดังนี้ 

         การเพ่ิมข้ึนของฝุนละอองและแกสบางชนิด  นอกจากจะมี

ผลตออุณหภูมิของโลกแลว  ยังสงผลใหเกิดมลพิษทางอากาศ   

ซ่ึงสารตาง ๆ เหลานี้มีแหลงกําเนิดท้ังจากธรรมชาติและมนุษย  

เชน แกสซัลเฟอรไดออกไซด ซ่ึงเกิดจากภูเขาไฟระเบิดจากโรงงาน

ไฟฟาท่ีใชน้ํามันเตา น้ํามันดีเซล ถานหิน การทําเหมือง นอกจาก

จะทําใหฝุนละอองและแกสในบรรยากาศเพ่ิมข้ึนแลว ยังเปนผลให

มนุษยระคายคอ  แสบตา  เกิดฝนกรด  เปนอันตรายตอพืช  สัตว

และสิ่งกอสราง  เปนตน  นอกจากนี้กิจกรรมของมนุษยยังสามารถ

กอใหเกิดสารคลอโรฟูออโรคารบอน หรือสารซีเอฟซี (CFC)  

ท่ีสงผลใหโอโซนในชั้นบรรยากาศลดลงเกิดเปนรูโหวโอโซนทําให

รังสียูวีจากดวงอาทิตยผานมาสูผิวโลกไดมากข้ึนจนเปนอันตรายตอ

สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม   
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

1. อธิบายสาเหตุและผล

ของการเกิดมลพิษทาง

อากาศท่ีมีตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม 

2. อธิบายการเกิดและผล

ของฝนกรดท่ีมีตอสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดลอม 

3. อธิบายสาเหตุการเกิด

และผลของรูโหวโอโซนท่ีมี

ตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

 

ประเมินสมุดบันทึก 

การเรียนตามสภาพจริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. สืบคนสาเหตุและผลของ

การเกิดมลพิษทางอากาศท่ี

มีตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม 

2. ทดลองการเกิดและผล

ของฝนกรดท่ีมีตอสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดลอม 

3. ทักษะการสื่อสารและ

การนําเสนอ  

 

การประเมินพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

 

การประเมิน 

การนําเสนอผลงาน 

 

แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

แบบประเมิน 

การนําเสนอผลงาน 

 

นักเรียนผานเกณฑ 

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

ดานคุณลักษณะ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ  แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับ

ตัวอักษร ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

 

1. นักเรียนคิดวา ถามีแกสท่ีไดจากการทดลองอยูในบรรยากาศมาก ๆ เม่ือละลายในน้ําฝนจะเกิดอะไรข้ึน 

ก. น้ําฝนจะมีสภาพเปนกรด  

ข. น้ําฝนจะมีสภาพเปนเบส 

ค. น้ําฝนจะมีรสชาติกรอย   

ง. น้ําฝนจะมีสภาพเปนกลาง  

 

2. แกสซัลเฟอรไดออกไซค เกิดจากอุตสาหกรรมประเภทใดนอยท่ีสุด 

     ก.  โรงไฟฟาน้ํามันเตา 

    ข.  โรงไฟฟาถานหิน 

          ค.  โรงไฟฟาเหมืองแร 

          ง.  โรงงานปศุสัตว  

 

ขอความตอไปนี้ใชตอบคําถามขอ  3-5 

การผลิตพลังงานไฟฟาและโรงกลั่นน้ํามันตองใชแหลงเชื้อเพลิงฟอสซิล ถานหิน  ในการเผาไหมถาน

หินจะปลอย  แกสซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) ออกมา ซ่ึงเปนแกสเรือนกระจกชนิดหนึ่ง  และเม่ือแกสนี้รวมตัว

กับไอน้ําในอากาศและน้ําฝนจะกลายเปน  ฝนกรด สรางความเสียหายใหกับอาคาร บานเรือน ผูท่ีอยูอาศัย

ตลอดจนพืชและสัตวชนิดตาง ๆ ในบริเวณนั้น 

  

3.  ฝนกรดสรางความเสียหายแกบาน  อาคารแบบใดมากท่ีสุด 

ก.  บาน  อาคารท่ีสรางดวยไม 

ข.  บาน  อาคารท่ีสรางดวยโลหะ 

ค.  บาน  อาคารท่ีสรางดวยปูนซีเมนต 

ง.   บาน  อาคารท่ีสรางดวยกระจก 

แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง มลพิษทางอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 

เรื่อง มลพิษทางอากาศ รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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4.  ฝนกรดทําใหพืชเปนอยางไรมากท่ีสุด  

ก.  ออกดอกนอยกวาปกติ 

ข.  ผลรวงไมเจริญเติบโต   

ค.  ตนพืชจะตาย 

ง.  รากเนา 

 

5.  การผลิตไฟฟาแบบใดท่ีไมทําใหเกิดสารใหม ท่ีเรียกวา  ฝนกรด  

ก.  โรงไฟฟาท่ีใชน้ํามันเตา 

ข.  โรงกลั่นน้ํามัน 

ค.  โรงงานอุตสาหกรรม 

ง.  โรงงานท่ีไมใชเชื้อเพลิงถานหิน 

 

6. สิ่งกอสรางในขอใดท่ีทําปฏิกิริยาไดอยางรวดเร็วกับสภาพความเปนกรด 

ก. หินปูน 

ข. กระดาษ 

ค. แทงไม  

ง. ไมบรรทัดพลาสติก 

 

7. แกสคูใดตอไปนี้ ท่ีทําใหเกิดฝนกรด มากท่ีสุด  

 ก.  แกสออกซิเจน และ แกสคลอโรฟลูออโรคารบอน  

          ข.  แกสคารบอนไดออกไซด และแกสคารบอนมอนอออกไซด  

          ค.  แกสซัลเฟอรไดออกไซด และคารบอนไดออกไซด   

          ง.  แกสซัลเฟอรไดออกไซด และแกสไนตรัสออกไซด 

 

8. การปองกันฝนกรด สามารถทําไดโดยวิธีการใด  

ก. ปลูกตนไม และปลูกปาเพ่ิมเติม เพ่ือใหดูดแกสคารบอนไดออกไซด   

ข. ลดตัวกลางท่ีทําใหเกิดฝนกรด หรือลดตัวกลางในการทําละลาย 

ค. เพ่ิมตัวกลางในการเผาไหมเพ่ือเพ่ิมเชื้อเพลิง 

ง. ถูกทุกขอ 
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9.  การทดลองเรื่อง ฝนกรดเปนอยางไร  นักเรียนทําไมตองปดจุกทันทีท่ีเติมน้ําสมสายชูลงในผงฟู  

ก. กลิ่นน้ําสมสายชูหอมนารับประทาน 

ข. แกสเปนแกสท่ีทําใหเกิดการลุกไหมอยางรวดเร็ว 

ค. แกสจะเกิดการฟุงกระจายอยางรวดเร็วมาก 

ง. แกสมีท้ังกลิ่นฉุน แตมีการระเหยคอนขางชา 

 

10. การยึดหลักพอประมาณตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงสามารถลดการเกิดสารใหมแกสเรือนกระจก 

     (Green  House Gas) และฝนกรดไดหรือไม  เพราะอะไร 

ก. ได  เพราะเปนการดํารงชีวิตอยูในพ้ืนท่ีการเกษตรเทานั้น 

ข. ไมได  เพราะเปนการดํารงชีวิตในยุคโลกาภิวัตนท่ีตองแขงขันสูง 

ค. ได  เพราะเปนการดํารงชีวิตท่ีเรียบงาย ประหยัด ไมมากหรือนอยเกินไป 

ง. ไมได  เพราะเปนการดํารงชีวิตทําไดเฉพาะผูท่ีมีอาชีพเปนเกษตรกรเทานั้น 
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ 
แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง มลพิษทางอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4   มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 

เรื่อง มลพิษทางอากาศ รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

เฉลย 
แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง มลพิษทางอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 

เรื่อง มลพิษทางอากาศ รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สมาชิกในกลุม................................... 

1. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

2. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

3. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

4. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

5. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มลพิษทางอากาศ 

แผนผังความคิด เรื่อง มลพิษทางอากาศ  

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 

เรื่อง มลพิษทางอากาศ รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ             เรื่อง การปฏิบัติตนภายใตการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก                   เวลา  1 ช่ัวโมง 
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ขอบเขตเนื้อหา 

     ภูมิอากาศโลก 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

นําเสนอแนวทางการปฏิบัติตน

ภายใตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  

ดานทักษะและกระบวนการ   

นําเสนอแนวทางการปฏิบัติตน

ภายใตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  

    ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจเปน

กลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

 ครูทบทวนความรูเดิม  เรื่อง  การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกและ

มลพิษทางอากาศท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม  ตั้งคําถามสรางความ

สนใจดังนี้ 

    - จากผลการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกและมลพิษทางอากาศ  

นักเรียนจะปฏิบัติตนอยางไรภายใตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  

ข้ันสอน    

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. นักเรียนแบงกลุม  สมาชิกแตละกลุมชวยกันสืบคนและระดม

ความคิดในการเขียนแผนผังความคิด (Mind  Mapping)  เรื่อง  แนวทาง 

การปฏิบัติตนภายใตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  และแนวทางการลด

กิจกรรมท่ีสงผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

 3. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอแผนผังความคิด (Mind  Mapping) 

4. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจากการนําเสนอผลงาน  โดยตั้ง

คําถามและตอบคําถามดังนี้ 

   4.1 ยกตัวอยางแนวทางการปฏิบัติตนใหเหมาะสมภายใตการ

เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. กระดาษปรูฟพรอมอุปกรณการเขียน   

2. สื่อ Computer  และ  Visualizer  และการ

สืบคนทางอินเทอรเน็ต   

ภาระงาน/ช้ินงาน 

    1. นําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

    2. แผนผังความคิด 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ             เรื่อง การปฏิบัติตนภายใตการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก                   เวลา  1 ช่ัวโมง 
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      (แนวคําตอบ  - เกษตรกรเปลี่ยนจากการปลูกพืชชนิดหนึ่ง

เปนอีกชนิดหนึ่ง  หรืออาจเปนการเปลี่ยนแปลงท้ังระบบ) 

    - การเปลี่ยนวิถีการผลิตและการดําเนินชีวิต  

    - การสรางแหลงน้ําสํารองสําหรับการเกษตร  

เพ่ือรับมือกับการผันผวนของการตกของฝน 

                                   - การเลือกเสื้อผาท่ีสวมใสสบาย ตองเหมาะสม

กับสภาพภูมิอากาศ 

                                   -การสรางบานเรือนท่ีอยูอาศัยใหเหมาะสมกับ

สภาพอากาศ ทิศทางลม หรือทิศทางท่ีไดรับแสงอาทิตยจะชวยใหอยูอาศัย

ไดสบายมากข้ึน เปนการประหยัดพลังงานและคาใชจาย 

       - ชักชวนหรือรณรงคในการลดแกสเรือนกระจก 

       - การรับรูขาวสารทางอุตุนิยมวิทยาดวยเครื่องมือ

ท่ีทันสมัยรวดเร็วและท่ัวถึง 

   4.2 ยกตัวอยางแนวทางการลดกิจกรรมท่ีสงผลตอการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศโลก 

        (แนวคําตอบ  ประหยัดน้ํา  ประหยัดไฟฟา  ลดการใช

ถุงพลาสติก ลดอาหารแชแข็ง ลดการเผาขยะ ปลูกตนไม ลดการใชกลองโฟม  

แยกขยะเพ่ือนํากลับมาใชใหม  ลดการใชเครื่องปรับอากาศ  ใชจักรยาน  

ลดการใชน้ํามันเชื้อเพลิงจากฟอสซิล  ลดการใชสารเคมี  เปนตน) 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ             เรื่อง การปฏิบัติตนภายใตการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก                   เวลา  1 ช่ัวโมง 
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ข้ันสรุป 

  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสามารถสรุปไดวา  บรรยากาศมี

ความสําคัญอยางมากตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตและมีอิทธิพลอยางยิ่ง

ตอการดําเนินชีวิตประจําวัน  เราทุกคนจึงควรมีหนาท่ีท่ีจะชวยกันดูแล

รักษาใหบรรยากาศอยูสภาวะท่ีดี  เหมาะแกการดํารงชีวิต  ซ่ึงหมายถึง

จะตองรักษาสภาพแวดลอมอ่ืน ๆ ท่ีมีความเก่ียวโยงและสงผลถึงบรรยากาศ

ของโลกดวย  
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

นําเสนอแนวทางการปฏิบัติ

ตนภายใตการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศโลก  

 

ประเมินแผนผัง

ความคิด  

 

แบบประเมิน

ประเมินแผนผัง

ความคิด 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

นําเสนอแนวทางการปฏิบัติ

ตนภายใตการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศโลก  

 

ประเมินการนําเสนอ

ผลงาน 

 

ประเมิน 

การนําเสนอผลงาน 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ 60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

ดานคุณลักษณะ 

 

แบบสังเกต

พฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ  แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับ

ตัวอักษร ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

 

1. นักเรียนคิดวา ถามีแกสท่ีไดจากการทดลองอยูในบรรยากาศมาก ๆ เม่ือละลายในน้ําฝนจะเกิดอะไรข้ึน 

ก. น้ําฝนจะมีสภาพเปนกรด  

ข. น้ําฝนจะมีสภาพเปนเบส 

ค. น้ําฝนจะมีรสชาติกรอย   

ง. น้ําฝนจะมีสภาพเปนกลาง  

 

2. แกสซัลเฟอรไดออกไซค เกิดจากอุตสาหกรรมประเภทใดนอยท่ีสุด 

     ก.  โรงไฟฟาน้ํามันเตา 

    ข.  โรงไฟฟาถานหิน 

          ค.  โรงไฟฟาเหมืองแร 

          ง.  โรงงานปศุสัตว  

 

ขอความตอไปนี้ใชตอบคําถามขอ  3-5 

การผลิตพลังงานไฟฟาและโรงกลั่นน้ํามันตองใชแหลงเชื้อเพลิงฟอสซิล ถานหิน  ในการเผาไหมถาน

หินจะปลอย  แกสซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) ออกมา ซ่ึงเปนแกสเรือนกระจกชนิดหนึ่ง  และเม่ือแกสนี้

รวมตัวกับไอน้ําในอากาศและน้ําฝนจะกลายเปน  ฝนกรด สรางความเสียหายใหกับอาคาร บานเรือน ผูท่ีอยู

อาศัยตลอดจนพืชและสัตวชนิดตาง ๆ ในบริเวณนั้น 

  

3.  ฝนกรดสรางความเสียหายแกบาน  อาคารแบบใดมากท่ีสุด 

ก.   บาน  อาคารท่ีสรางดวยไม 

ข. บาน  อาคารท่ีสรางดวยโลหะ 

ค. บาน  อาคารท่ีสรางดวยปูนซีเมนต 

ง. บาน  อาคารท่ีสรางดวยกระจก 

แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การปฏิบัติตนภายใตการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก  

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 

เรื่อง การปฏิบัติตนภายใตการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  

รหัสวิชา ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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4.  ฝนกรดทําใหพืชเปนอยางไรมากท่ีสุด  

ก. ออกดอกนอยกวาปกติ 

ข. ผลรวงไมเจริญเติบโต   

ค. ตนพืชจะตาย 

ง. รากเนา 

 

5.  การผลิตไฟฟาแบบใดท่ีไมทําใหเกิดสารใหม ท่ีเรียกวา  ฝนกรด  

ก. โรงไฟฟาท่ีใชน้ํามันเตา 

ข. โรงกลั่นน้ํามัน 

ค. โรงงานอุตสาหกรรม 

ง. โรงงานท่ีไมใชเชื้อเพลิงถานหิน 

 

6. สิ่งกอสรางในขอใดท่ีทําปฏิกิริยาไดอยางรวดเร็วกับสภาพความเปนกรด 

ก. หินปูน 

ข. กระดาษ 

ค. แทงไม  

ง. ไมบรรทัดพลาสติก 

 

7. แกสคูใดตอไปนี้ ท่ีทําใหเกิดฝนกรด มากท่ีสุด  

 ก.  แกสออกซิเจน และ แกสคลอโรฟลูออโรคารบอน  

          ข.  แกสคารบอนไดออกไซด และแกสคารบอนมอนอออกไซด  

          ค.  แกสซัลเฟอรไดออกไซด และคารบอนไดออกไซด   

          ง.  แกสซัลเฟอรไดออกไซด และแกสไนตรัสออกไซด 

 

8. การปองกันฝนกรด สามารถทําไดโดยวิธีการใด  

ก. ปลูกตนไม และปลูกปาเพ่ิมเติม เพ่ือใหดูดแกสคารบอนไดออกไซด   

ข. ลดตัวกลางท่ีทําใหเกิดฝนกรด หรือลดตัวกลางในการทําละลาย 

ค. เพ่ิมตัวกลางในการเผาไหมเพ่ือเพ่ิมเชื้อเพลิง 

ง. ถูกทุกขอ 
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9.  การทดลองเรื่อง ฝนกรดเปนอยางไร  นักเรียนทําไมตองปดจุกทันทีท่ีเติมน้ําสมสายชูลงในผงฟู  

ก. กลิ่นน้ําสมสายชูหอมนารับประทาน 

ข. แกสเปนแกสท่ีทําใหเกิดการลุกไหมอยางรวดเร็ว 

ค. แกสจะเกิดการฟุงกระจายอยางรวดเร็วมาก 

ง. แกสมีท้ังกลิ่นฉุน แตมีการระเหยคอนขางชา 

 

10. การยึดหลักพอประมาณตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงสามารถลดการเกิดสารใหมกาซเรือนกระจก (Green  

House Gas) และฝนกรดไดหรือไม  เพราะอะไร 

ก. ได  เพราะเปนการดํารงชีวิตอยูในพ้ืนท่ีการเกษตรเทานั้น 

ข. ไมได  เพราะเปนการดํารงชีวิตในยุคโลกาภิวัฒนท่ีตองแขงขันสูง 

ค. ได  เพราะเปนการดํารงชีวิตท่ีเรียบงาย ประหยัด ไมมากหรือนอยเกินไป 

ง. ไมได  เพราะเปนการดํารงชีวิตทําไดเฉพาะผูท่ีมีอาชีพเปนเกษตรกรเทานั้น 
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การวัดและประเมินผล 

คําชี้แจง : ครูผูสอนเลือกใชตามสิ่งท่ีตองการวัดของแตละแผนการจัดการเรียนรู 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

1) ดานความรูความเขาใจ 

(Content Understanding) 

ในประเด็นดังตอไปนี้ 

1. ....(ระบุเนื้อหาท่ีสอน)......... 

2. . ....(ระบุเนื้อหาท่ีสอน)......... 

3. . ....(ระบุเนื้อหาท่ีสอน)......... 

 

1.ตรวจคําตอบและ

คําอธิบายในใบ

กิจกรรม/แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน 

1.แบบสังเกต/

แบบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดาน

ความรูความเขาใจ

และการนําความรู

ไปใชประโยชน 

1.นักเรียนทําถูกตองรอยละ 70 

2)ดานทักษะและกระบวนการ 

(Skills/Processes/Competencies) 

..........(ระบุทักษะทางวิทยาศาสตรท่ี

ตองการวัด).................... 

1.สังเกตพฤติกรรม 

2.สัมภาษณ 

3.สอบถาม 

1.แบบประเมิน 

Rubric scoring 

2.แบบสัมภาษณ 

3.แบบสอบถาม 

เกณฑประเมินคุณลักษณะและ

ความสามารถของผูเรียนตาม

ระดับคุณภาพ ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีเยี่ยม 

ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดีมาก 

ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ดี 

ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช 

ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง 

ปรับปรุง 

3)ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

(Desired Characteristics) 

1. ความซ่ือสัตยสุจริต 

2. มีวินัย 

3. ใฝเรียนรู 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 

1.สังเกตพฤติกรรม 

 

1.แบบประเมิน 

Rating Scale  

 

1.นักเรียนท่ีผานโดยมีคาเฉลี่ย 

(Mean) ตั้งแต 3 ข้ึนไป 
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1. ความรูความเขาใจ (Content Understanding)                                                                                                                                                           

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑการผาน 

ดานความรูความเขาใจ 

(Content Understanding) 

ในประเด็นดังตอไปนี้ 

1. ประเด็นเนื้อหาความรู 

1. ตรวจคําตอบและ

คําอธิบายในใบ

กิจกรรม/แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน 

1. แบบสังเกต/แบบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนดานความรู

ความเขาใจและ 

การนําความรูไปใช

ประโยชน 

1. นักเรียนทําถูกตองรอยละ 70 

                                                                                                                                                               

2. ทักษะ/กระบวนการ/สมรรถนะสําคัญของผูเรียน  (Learning Skills/Processes/Competencies)  

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

(Science Process Skills) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

การสังเกต (Observing) 5 แสดงหรือบรรยายคุณลักษณะของวัตถุไดจากการใช

ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง มี 

การบรรยายคุณสมบัติเชิงประมาณ และคุณภาพของ

วัตถุได สามารถบรรยายพฤติการณการเปลี่ยนแปลงของ

วัตถุได 

4 แสดงหรือบรรยายคุณลักษณะของวัตถุไดจากการใช

ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง มี 

การบรรยายคุณสมบัติเชิงประมาณและคุณภาพของ 

วัตถุได แตไมสามารถบรรยายพฤติการณการเปลี่ยนแปลง

ของวัตถุได 

3 แสดงหรือบรรยายคุณลักษณะของวัตถุไดจากการใช

ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง แตไม

สามารถบรรยายคุณสมบัติเชิงประมาณและคุณภาพของ

วัตถุได 

2 แสดงหรือบรรยายคุณลักษณะของวัตถุไดจากการใช

ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง 

1 แสดงหรือบรรยายคุณลักษณะของวัตถุไดบาง 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

การวัด (Measuring) 5 เลือกใชเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งท่ีวัดได บอกเหตุผล

ในการเลือกเครื่องมือวัดได บอกวิธีการ ข้ันตอน และ

วิธีใชเครื่องมือไดอยางถูกตอง สามารถทําการวัด รวมถึง

ระบุหนวยของตัวเลขไดอยางถูกตอง 

4 เลือกใชเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งท่ีวัดได บอกเหตุผล

ในการเลือกเครื่องมือวัดได บอกวิธีการ ข้ันตอน และ

วิธีใชเครื่องมือไดอยางถูกตอง แตไมสามารถทําการวัด

รวมถึงไมสามารถระบุหนวยของตัวเลขไดอยางถูกตอง 

3 เลือกใชเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งท่ีวัดได บอกเหตุผล

ในการเลือกเครื่องมือวัดได แตไมสามารถบอกวิธีการ 

ข้ันตอน และวิธีใชเครื่องมือไดอยางถูกตอง 

2 เลือกใชเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งท่ีวัดได แตไมสามารถ

บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 

1 เลือกใชเครื่องมือไดบางบางชิ้น 

การคํานวณ (Using numbers) 

 

5 สามารถนับจํานวนของวัตถุ และการนําตัวเลขท่ีไดจาก

การนับ และตัวเลขจากการวัดมาคํานวณดวยสูตร

คณิตศาสตร เชน การบวก การลบ การคูณ การหาร 

เปนตน โดยการนับท่ีถูกตอง มีการเลือกสูตรคณิตศาสตร 

การแสดงวิธีคํานวณ และการคํานวณท่ีถูกตอง แมนยํา 

4 สามารถนับจํานวนของวัตถุ และการนําตัวเลขท่ีไดจาก

การนับ และตัวเลขจากการวัดมาคํานวณดวยสูตร

คณิตศาสตร เชน การบวก การลบ การคูณ การหาร 

เปนตน โดยการนับท่ีถูกตอง มีการเลือกสูตรคณิตศาสตร 

การแสดงวิธีคํานวณ แตคํานวณไมถูกตอง  

3 สามารถนับจํานวนของวัตถุ และการนําตัวเลขท่ีไดจาก

การนับ และตัวเลขจากการวัดมาคํานวณดวยสูตร

คณิตศาสตร เชน การบวก การลบ การคูณ การหาร 

เปนตน โดยการนับท่ีถูกตอง มีการเลือกสูตรคณิตศาสตร 

แตไมมีการแสดงวิธีคํานวณ 

2 สามารถนับจํานวนของวัตถุ และการนําตัวเลขท่ีไดจาก

การนับ และตัวเลขจากการวัดมาคํานวณดวยสูตร
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คณิตศาสตร เชน การบวก การลบ การคูณ การหาร 

เปนตน โดยการนับท่ีถูกตอง แตไม มีการเลือกสูตร

คณิตศาสตร 

1 สามารถนับจํานวนของวัตถุ และการนําตัวเลขท่ีไดจาก

การนับ และตัวเลขจากการวัดมาคํานวณดวยสูตร

คณิตศาสตร เชน การบวกและการลบ เทานั้น  

การจําแนกประเภท (Classifying) 5 สามารถแบงกลุมของขอมูลหรือวัตถุ โดยใชเกณฑใด ๆ 

ไดอยางถูกตองหรือแบงกลุมได มีการเรียงลําดับดวย

รายละเอียดขอมูลหรือวัตถุดวยเกณฑความแตกตาง 

หรือความสัมพันธใด ๆ ไดถูกตอง ครบถวน 

4 สามารถแบงกลุมของขอมูลหรือวัตถุ โดยใชเกณฑใด ๆ 

ไดอยางถูกตองหรือแบงกลุมได มีการเรียงลําดับดวย

รายละเอียดขอมูลหรือวัตถุดวยเกณฑความแตกตาง 

หรือความสัมพันธใด ๆ ไดอยางใดอยางหนึ่ง 

3 สามารถแบงกลุมของขอมูลหรือวัตถุ โดยใชเกณฑใด ๆ 

ไดอยางถูกตองหรือแบงกลุมได แตไมมีการเรียงลําดับ

ดวยรายละเอียดขอมูลหรือวัตถุ 

2 สามารถแบงกลุมของขอมูลหรือวัตถุ โดยใชเกณฑอยาง

งาย ๆ 

1 สามารถแบงกลุมของขอมูลหรือวัตถุไดโดยไมมีเกณฑ 

การหาความสัมพันธระหวางสเปส

กับสเปส และสเปสกับเวลา 

(Using space/Time 

relationships) 

5 บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุ และตําแหนงหรือทิศของ

วัต ถุต อ อีกวั ต ถุ  สามารถบอกความสัม พันธ ของ 

การเปลี่ยนแปลงตําแหนงของวัตถุกับเวลาได สามารถ

บอกความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงขนาดและ

ปริมาณของวัตถุกับเวลาได 

4 บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุ และตําแหนงหรือทิศของ

วัต ถุต อ อีกวั ต ถุ  สามารถบอกความสัม พันธ ของ 

การเปลี่ยนแปลงตําแหนงของวัตถุกับเวลาได แตไม

สามารถบอกความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงขนาด

และปริมาณของวัตถุกับเวลาได 
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 3 บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุ และตําแหนงหรือทิศของ

วัตถุตออีกวัตถุ แตไมสามารถบอกความสัมพันธของการ

เปลี่ยนแปลงตําแหนงของวัตถุกับเวลาได 

2 บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุ แตไมสามารถบอกตําแหนง

หรือทิศของวัตถุตออีกวัตถุ 

1 บอกเพียงตําแหนงของวัตถุได 

จัดกระทํา และส่ือความหมาย

ขอมูล (Communication) 

5 สามารถเลือกรูปแบบ และอธิบายการเลือกรูปแบบ 

ในการเสนอขอมูลท่ีเหมาะสมได สามารถออกแบบ และ

ประยุกตการเสนอขอมูลใหอยูในรูปใหมท่ีเขาใจไดงาย 

สามารถเปลี่ยนแปลง ปรับปรุงขอมูลใหอยูในรูปแบบท่ี

เขาใจไดงาย สามารถบรรยายลักษณะของวัตถุดวย

ขอความท่ีเหมาะสม กะทัดรัด และสื่อความหมายให

ผูอ่ืนเขาใจไดงาย 

4 สามารถเลือกรูปแบบ และอธิบายการเลือกรูปแบบ 

ในการเสนอขอมูลท่ีเหมาะสมได สามารถออกแบบ และ

ประยุกตการเสนอขอมูลใหอยูในรูปใหมท่ีเขาใจไดงาย 

สามารถเปลี่ยนแปลง ปรับปรุงขอมูลใหอยูในรูปแบบท่ี

เขาใจไดงาย แตไมสามารถบรรยายลักษณะของวัตถุดวย

ขอความท่ีเหมาะสม กะทัดรัด และสื่อความหมายให

ผูอ่ืนเขาใจไดงาย 

3 สามารถเลือกรูปแบบ และอธิบายการเลือกรูปแบบ 

ในการเสนอขอมูลท่ีเหมาะสมได สามารถออกแบบ และ

ประยุกตการเสนอขอมูลใหอยูในรูปใหมท่ีเขาใจไดงาย 

แตไมสามารถเปลี่ยนแปลง ปรับปรุงขอมูลใหอยูใน

รูปแบบท่ีเขาใจไดงาย 

2 สามารถเลือกรูปแบบ และอธิบายการเลือกรูปแบบใน

การเสนอขอมูลท่ีเหมาะสมไดครบสมบูรณ แตไมมีการ

ออกแบบ และประยุกตการเสนอขอมูลใหอยูในรูปใหมท่ี

เขาใจไดงาย 

1 สามารถเลือกรูปแบบ และอธิบายการเลือกรูปแบบ 

ในการเสนอขอมูลไดบางเล็กนอย 
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การลงความเห็นจากขอมูล 

(Inferring) 

5 สามารถอธิบายหรือสรุปจากประเด็นของการเพ่ิมความ

คิดเห็นของตนตอขอมูลท่ีไดมา พรอมยกตัวอยาง

ประกอบไดชัดเจน 

4 สามารถอธิบายหรือสรุปจากประเด็นของการเพ่ิมความ

คิดเห็นของตนตอขอมูลท่ีได โดยไมมีการยกตัวอยาง

ประกอบ  

3 สามารถอธิบายหรือสรุปจากประเด็นไดบางสวน และมี

การเพ่ิมความคิดเห็นของตนตอขอมูลไดบางสวน 

2 สามารถอธิบายหรือสรุปจากประเด็นบางสวน แตไมมี

การแสดงความคิดเห็นของตนตอขอมูลเลย 

1 สามารถอธิบายขอมูลท่ีไดเล็กนอย 

การพยากรณ (Predicting) 5 สามารถทํานายผลท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากขอมูลบนพ้ืนฐาน

หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยู ท้ังภายในขอบเขตของ

ขอมูล และภายนอกขอบเขตของขอมูลในเชิงปริมาณได 

อยางนอย 5 ขอ 

4 สามารถทํานายผลท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากขอมูลบนพ้ืนฐาน

หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยู ท้ังภายในขอบเขตของ

ขอมูล และภายนอกขอบเขตของขอมูลในเชิงปริมาณได 

4 ขอ 

3 สามารถทํานายผลท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากขอมูลบนพ้ืนฐาน

หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยู ท้ังภายในขอบเขตของ

ขอมูล และภายนอกขอบเขตของขอมูลในเชิงปริมาณได 

3 ขอ 

2 สามารถทํานายผลท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากขอมูลบนพ้ืนฐาน

หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยู ท้ังภายในขอบเขตของ

ขอมูล และภายนอกขอบเขตของขอมูลในเชิงปริมาณได  

2 ขอ 

1 สามารถทํานายผลท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากขอมูลไดเพียง 

ขอเดียว 

การตั้งสมมติฐาน (Formulating 

hypotheses) 

5 การตั้งคําถามหรือคิดคําตอบลวงหนากอนการทดลองได

อยางนอย 5 ขอเพ่ืออธิบายหาความสัมพันธระหวาง 
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ตัวแปรตาง ๆ วามีความสัมพันธอยางไรโดยสมมติฐาน

สรางข้ึนจะอาศัยการสังเกต ความรู และประสบการณ

ภายใตหลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีสามารถอธิบายคําตอบ

ได 

4 การตั้งคําถามหรือคิดคําตอบลวงหนากอนการทดลองได 

4 ขอเพ่ืออธิบายหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ 

วามีความสัมพันธอยางไรโดยสมมติฐานสรางข้ึนจะอาศัย

การสังเกต ความรู และประสบการณภายใตหลักการ 

กฎ หรือทฤษฎีท่ีสามารถอธิบายคําตอบได 

3 การตั้งคําถามหรือคิดคําตอบลวงหนากอนการทดลองได 

3 ขอเพ่ืออธิบายหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ 

วามีความสัมพันธอยางไรโดยสมมติฐานสรางข้ึนจะอาศัย

การสังเกต ความรู และประสบการณภายใตหลักการ 

กฎ หรือทฤษฎีท่ีสามารถอธิบายคําตอบได 

2 การตั้งคําถามหรือคิดคําตอบลวงหนากอนการทดลองได 

2 ขอเพ่ืออธิบายหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ 

วามีความสัมพันธอยางไรโดยสมมติฐานสรางข้ึนจะอาศัย

การสังเกต ความรู และประสบการณภายใตหลักการ 

กฎ หรือทฤษฎีท่ีสามารถอธิบายคําตอบได 

1 การตั้งคําถามหรือคิดคําตอบลวงหนากอนการทดลองได 

1 ขอเพ่ืออธิบายหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ 

วามีความสัมพันธอยางไรโดยสมมติฐานสรางข้ึนจะอาศัย

การสังเกต ความรู และประสบการณภายใตหลักการ 

กฎ หรือทฤษฎีท่ีสามารถอธิบายคําตอบได 

การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 

(Defining operationally) 

5 สามารถกําหนด และอธิบายความหมาย และขอบเขต

ของคําตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการศึกษาหรือการทดลอง

ไดอยางถูกตอง สมบูรณ ครบถวน เพ่ือใหเกิดความ

เขาใจตรงกันระหวางบุคคล 

4 สามารถกําหนด และอธิบายความหมาย และขอบเขต

ของคําตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการศึกษาหรือการทดลอง

ไดอยางถูกตอง แตยังไมสมบูรณ  
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3 สามารถกําหนด และอธิบายความหมายไดถูกตอง แตไม

มีการกําหนดขอบเขตของคําตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับ

การศึกษาหรือการทดลอง 

2 สามารถกําหนด และอธิบายความหมายไดบางสวน 

1 สามารถกําหนด และอธิบายความหมายไดเพียงขอความ

สั้น ๆ ขอความเดียว 

การกําหนด และควบคุมตัวแปร 

(Identifying and controlling 

variables) 

5 มีการบงชี้ และกําหนดลักษณะตัวแปรใด ๆ ใหเปนตัวแปร

อิสระหรือตัวแปรตน และตัวแปรใด ๆ ใหเปนตัวแปรตาม 

และตัวแปรใด ๆ ใหเปนตัวแปรควบคุมไดครบถวน ถูกตอง 

สมบูรณ  

4 มีการบงชี้ และกําหนดลักษณะตัวแปรใด ๆ ใหเปนตัวแปร

อิสระหรือตัวแปรตน และตัวแปรใด ๆ ใหเปนตัวแปรตาม 

และตัวแปรใด ๆ ใหเปนตัวแปรควบคุมไดบางตัวแปร 

3 มีการบงชี้ แตไมมีการกําหนดลักษณะตัวแปรใด ๆ ใหเปน

ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน และตัวแปรใด ๆ ใหเปน 

ตัวแปรตาม และตัวแปรใด ๆ ใหเปนตัวแปรควบคุม 

2 มีการบงชี้ตัวแปรบางตัวแบบงาย ๆ สั้น ๆ  

1 มีการบงชี้ตัวแปรบางตัวแบบบางตัวแตไมถูกตองท้ังหมด 

การทดลอง (Experimenting) 5 สามารถออกแบบการทดลอง และกําหนดวิธี ข้ันตอน

การทดลองไดถูกตอง และเหมาะสมได สามารถระบุ 

และเลือกใชอุปกรณในการทดลองอยางเหมาะสม 

สามารถปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนไดอยางถูกตอง 

สามารถบันทึกผลการทดลองไดอยางถูกตอง 

4 สามารถออกแบบการทดลอง และกําหนดวิธี ข้ันตอน

การทดลองไดถูกตอง และเหมาะสมได สามารถระบุ 

และเลือกใชอุปกรณในการทดลองอยางเหมาะสม 

สามารถปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนไดอยางถูกตอง 

แตไมมีการบันทึกผลการทดลองตามข้ันตอน 

3 สามารถออกแบบการทดลอง และกําหนดวิธี ข้ันตอน

การทดลองไดถูกตอง และเหมาะสมได สามารถระบุ 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

และเลือกใชอุปกรณในการทดลองได แตไมสามารถ

ปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนได 

2 สามารถออกแบบการทดลอง และกําหนดวิธี ข้ันตอน

การทดลองไดถูกตอง และเหมาะสมไดเปนอยางด ีแตไม

สามารถระบุ และเลือกใชอุปกรณในการทดลองได 

1 สามารถออกแบบการทดลอง และกําหนดวิธี ข้ันตอน

การทดลองไดถูกตองเพียงบางสวน 

การตีความหมายขอมูล และการ

ลงขอมูล (Interpreting data 

and conclusion) 

5 มีความสามารถในการวิเคราะห สรุปประเด็นสําคัญ 

รวมถึงการแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะของ

ขอมูล และสามารถบอกความสัมพันธของขอมูลได 

4 มีความสามารถในการวิเคราะห สรุปประเด็นสําคัญ 

รวมถึงการแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะของ

ขอมูลได แตไมสามารถบอกความสัมพันธของขอมูล 

3 มีความสามารถในการวิเคราะห สรุปประเด็นสําคัญ 

บรรยายลักษณะของขอมูล แตไมมีการแปลความหมาย 

2 มีความสามารถในการวิเคราะหและสรุปประเด็นสําคัญ  

1 มีเพียงการสรุปประเด็น 
 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการส่ือสาร 

(Communication) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

5 สื่อสารความคิดดวยการพูด เขียน และทาทางไดบรรลุ

ตามวัตถุประสงคอยางถูกตองและหลากหลาย มี 

การสื่อสารดวยการใชสื่อและเทคโนโลยี เ พ่ือเ พ่ิม

ประสิทธิภาพในการสื่อสาร 

4 สื่อสารความคิดดวยการพูด เขียน และทาทางไดบรรลุ

ตามวัตถุประสงคอยางถูกตองและหลากหลาย มี 

การสื่อสารดวยการใชสื่อและเทคโนโลยีบางสวนของงาน 

3 สื่อสารความคิดดวยการพูด เขียน และทาทางไดบรรลุ

ตามวัตถุประสงคอยางถูกตองและหลากหลาย  

2 สื่อสารความคิดดวยการพูด เขียน และทาทางไดบรรลุ

ตามวัตถุประสงค 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

1 สื่อสารความคิดดวยการพูดเพียงอยางเดียว 

ทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน

ความยืดหยุน (Collaboration) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

5 ทํางานรวมกับสมาชิกในทีมเพ่ือใหเกิดงานท่ีมีประสิทธิภาพ 

มีการเคารพและให เ กียรติความคิดเห็นของเ พ่ือน

รวมงาน ยืดหยุนและใชความประนีประนอมเพ่ือใหงาน

บรรลุเปาหมาย มีความรับผิดชอบในงานท่ีตองทํารวมกัน

และเห็นคุณคาของสมาชิกในทีม 

4 ทํางานรวมกับสมาชิกในทีมเพ่ือใหเกิดงานท่ีมีประสิทธิภาพ 

มีการเคารพและให เ กียรติความคิดเห็นของเ พ่ือน

รวมงาน ยืดหยุนและใชความประนีประนอมเพ่ือใหงาน

บรรลุเปาหมาย มีความรับผิดชอบในงานท่ีตองทํารวมกัน 

3 ทํางานรวมกับสมาชิกในทีมเพ่ือใหเกิดงานท่ีมีประสิทธิภาพ 

มีการเคารพและให เ กียรติความคิดเห็นของเ พ่ือน

รวมงาน ยืดหยุนและใชความประนีประนอมเพ่ือใหงาน

บรรลุเปาหมาย 

2 ทํางานรวมกับสมาชิกในทีมเพ่ือใหเกิดงานท่ีมีประสิทธิภาพ 

มีการเคารพและให เ กียรติความคิดเห็นของเ พ่ือน

รวมงาน 

1 ทํางานรวมกับสมาชิกในทีมเพ่ือใหเกิดงาน 

 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดวิเคราะห 

(Analytic Thinking) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

การคิดวิเคราะหหลักการและ

ความสําคัญ 

5 มีการประยุกตใชความรู การทํานาย การคาดการณสิ่งท่ี

อาจเกิดข้ึนจากการเรียนรู อธิบาย หลักการ แนวคิด 

รูปแบบ เทคนิค วิธีการ มีการเชื่อมโยงความคิดหลัก  

ลงขอสรุป มีการระบุความหมาย ความสําคัญ กําหนด

เปาหมาย บอกวัตถุประสงค อธิบายถึงความรูความ

เขาใจในเรื่องนั้น ๆ 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดวิเคราะห 

(Analytic Thinking) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

4 อธิบาย หลักการ แนวคิด รูปแบบ เทคนิค วิธีการ มีการ

เชื่อมโยงความคิดหลัก ลงขอสรุป มีการระบุความหมาย 

ความสําคัญ กําหนดเปาหมาย บอกวัตถุประสงค อธิบาย

ถึงความรูความเขาใจในเรื่องนั้น ๆ 

3 มีการสรุป มีการระบุความหมาย ความสําคัญ กําหนด

เปาหมาย บอกวัตถุประสงค อธิบายถึงความรูความเขาใจ

ในเรื่องนั้น ๆ 

2 บอกความสําคัญของสิ่งท่ีเรียน กําหนดเปาหมาย บอก

วัตถุประสงค อธิบายถึงความรูความเขาใจในเรื่องนั้น ๆ 

1 อธิบายสิ่งท่ีตนรูและเขาใจไดอยางงาย ๆ จากการเรียนรู 

การวิเคราะหแยกแยะองคประกอบ 5 คนหาสวนประกอบสําคัญ แยกแยะองคประกอบ จัด

หมวดหมูเรื่องราวตาง ๆ ระบุจุดเดนจุดดอย ประเมิน

คุณคา ระบุขอบกพรองและขอท่ีตองปรับปรุงแกไข 

ประเมินขอดีขอเสีย ระบุชนิด ประเภท และลักษณะ

สําคัญ 

4 จัดหมวดหมูเรื่องราวตาง ๆ ระบุจุดเดนจุดดอย ประเมิน

คุณคา ระบุขอบกพรองและขอท่ีตองปรับปรุงแกไข 

ประเมินขอดีขอเสีย ระบุชนิด ประเภท และลักษณะ

สําคัญ 

3 ระบุจุดเดนจุดดอย ประเมินคุณคา ระบุขอบกพรองและ

ขอท่ีตองปรับปรุงแกไข ประเมินขอดีขอเสีย ระบุชนิด 

ประเภท และลักษณะสําคัญ 

2 ประเมินลักษณะสําคัญ ประเมินขอดีขอเสีย ระบุชนิด 

ประเภท และลักษณะสําคัญ 

1 ประเมินขอดีขอเสีย ระบุชนิด ประเภท และลักษณะ

สําคัญ 

การวิเคราะหความสัมพันธ 5 อธิบายความสัมพันธเชิงเหตุผล ความสัมพันธของ

ความคิดหลัก อธิบายความสัมพันธขององคประกอบ 

ความเชื่อมโยง ความขัดแยงของเหตุการณ มีการ
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ทักษะการคิดวิเคราะห 

(Analytic Thinking) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

ตีความหมายขอมูลจากหลักฐาน ระบุผลกระทบท่ีอาจ

เกิดข้ึน ระบุสาเหตุ ผลลัพธ และความแตกตาง 

4 อธิบายความสัม พันธ ของความ คิดหลัก  อธิบาย

ความสัมพันธขององคประกอบ ความเชื่อมโยง ความ

ขัดแยงของเหตุการณ มีการตีความหมายขอมูลจาก

หลักฐาน ระบุผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน ระบุสาเหตุ 

ผลลัพธ และความแตกตาง 

3 อธิบายความสัมพันธขององคประกอบ ความเชื่อมโยง 

ความขัดแยงของเหตุการณ มีการตีความหมายขอมูล

จากหลักฐาน ระบุผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน ระบุสาเหตุ 

ผลลัพธ และความแตกตาง 

2 มีการตีความหมายขอมูลจากหลักฐาน ระบุผลกระทบ 

ท่ีอาจเกิดข้ึน ระบุสาเหตุ ผลลัพธ และความแตกตาง 

1 ระบุผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน ระบุสาเหตุ ผลลัพธ และ

ความแตกตาง 
 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

(Critical Thinking) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

การพิจารณาขอมูลดวยเหตุผล 5 มีการพิจารณาขอมูลดวยเหตุดวยผล มีการใชขอมูลโดย

ปราศจากอคติหรืออารมณ มีการใชหลักการและเหตุผล

ในการพิจารณาขอมูลเปนอยางดี มีการพิจารณาความ

นาเชื่อถือของขอมูล ดวยหลักฐานท่ีเก่ียวของกับประเด็น

หรือปรากฏการณ 

4 มีการพิจารณาขอมูลดวยเหตุดวยผล มีการใชขอมูลโดย

ปราศจากอคติหรืออารมณ มีการใชหลักการและเหตุผล

ในการพิจารณาขอมูลอยางละเอียดถ่ีถวน 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

(Critical Thinking) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

3 มีการพิจารณาขอมูลดวยเหตุดวยผล มีการใชขอมูลโดย

ปราศจากอคติหรืออารมณ แตไมมีการใชหลักการและ

เหตุผลในการพิจารณาขอมูล 

2 มีการใชเหตุผลในการพิจารณาขอมูล 

1 มีการใชเหตุผลในการพิจารณาขอมูลนอยมาก 

การวิเคราะหแยกแยะขอมูล 5 วิเคราะหความหมายของขอมูลท่ีมีอยูนั้น วิเคราะห

องค ประกอบของข อ มูล ได อย า งหลากหลาย  มี 

การวิเคราะหความสัมพันธเก่ียวของของขอมูลท่ีมีอยูกับ

ขอมูลอ่ืนท่ีเคยพบเห็นมากอน มีการวิเคราะหแยกแยะ

ขอมูลท่ีมีอยูวาจริงหรือไมจริง 

4 วิเคราะหความหมายของขอมูลท่ีมีอยูนั้น วิเคราะห

องค ประกอบของข อ มูล ได อย า งหลากหลาย  มี 

การวิเคราะหความสัมพันธเก่ียวของของขอมูลท่ีมีอยูกับ

ขอมูลอ่ืนท่ีเคยพบเห็นมากอน แตไมสามารถวิเคราะห

แยกแยะขอมูลท่ีมีอยูวาจริงหรือไมจริง 

3 วิเคราะหความหมายของขอมูลท่ีมีอยูนั้น วิเคราะห

องคประกอบของขอมูลไดอยางหลากหลาย แตไมมี 

การวิเคราะหความสัมพันธเก่ียวของของขอมูลท่ีมีอยูกับ

ขอมูลอ่ืนท่ีเคยพบเห็นมากอน 

2 วิ เคราะหความหมายของขอมูลท่ีมีอยูนั้น แตไมได

วิเคราะหองคประกอบของขอมูล 

1 มีเพียงการใหความหมายขอมูลท่ีมีอยู 

การแยกแยะขอเท็จจริงกับความ

คิดเห็น 

5 มีการแยะแยะขอเท็จจริงจากขอมูลความรูท่ีพบ ใชเหตุผล

และขอมูลท่ีนาเชื่อถือในการเปรียบเทียบและหาคําตอบ 

มีการจัดลําดับความสําคัญของขอมูลอยางมีหลักการ

และเหตุผล ยืนยันและสนับสนุนวาขอความใดเปน

ขอเท็จจริงหรือเปนเพียงความคิดเห็นดวยขอมูล 

4 มีการแยะแยะขอเท็จจริงจากขอมูลความรูท่ีพบ ใชเหตุผล

และขอมูลท่ีนาเชื่อถือในการเปรียบเทียบและหาคําตอบ 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

(Critical Thinking) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

มีการจัดลําดับความสําคัญของขอมูลอยางมีหลักการ

และเหตุผล แตไมสามารถยืนยันและสนับสนุนวา

ขอความใดเปนขอเท็จจริงหรือเปนเพียงความคิดเห็น

ดวยขอมูล 

3 มีการแยะแยะขอเท็จจริงจากขอมูลความรูท่ีพบ ใชเหตุผล

และขอมูลท่ีนาเชื่อถือในการเปรียบเทียบและหาคําตอบ 

แตไมมีการจัดลําดับความสําคัญของขอมูลอยางมี

หลักการและเหตุผล 

2 มีการแยะแยะขอเท็จจริงจากขอมูลความรูท่ีพบ ใชเหตุผล

และขอมูลท่ีนาเชื่อถือในการเปรียบเทียบและหาคําตอบ

ไดบางเล็กนอย 

1 มีเพียงการแยะแยะขอเท็จจริงจากขอมูลความรูท่ีพบ 

ตัดสินใจเลือกโดยใชขอมูล 5 มีการพิจารณาผลดีผลเสีย และผลท่ีอาจเกิดข้ึนเพ่ือ 

การตัดสินใจ มีการใชเหตุผลและขอมูลในการพิจารณา

ความนาเชื่อถือเปนอยางดี มีการนําขอมูลมาชวยใน 

การตัดสินใจ ยอมรับ และตัดสินใจภายใตความสมเหต ุ

สมผล และเปนไปตามขอเท็จจริง 

4 มีการพิจารณาผลดีผลเสีย และผลท่ีอาจเกิดข้ึนเพ่ือ 

การตัดสินใจ มีการใชเหตุผลและขอมูลในการพิจารณา

ความนาเชื่อถือเปนอยางดี แตมีการนําขอมูลมาชวยใน

การตัดสินใจ ยอมรับ และตัดสินใจภายใตความสมเหต ุ

สมผล และเปนไปตามขอเท็จจริงบางสวน 

3 มีการพิจารณาผลดีผลเสีย และผลท่ีอาจเกิดข้ึนเพ่ือ 

การตัดสินใจ มีการใชเหตุผลและขอมูลในการพิจารณา

ความนาเชื่อถือเปนอยางด ี

2 มีการพิจารณาผลดีผลเสีย และผลท่ีอาจเกิดข้ึนเพ่ือ 

การตัดสินใจ มีการใชเหตุผลและขอมูลในการพิจารณา

เพียงเล็กนอย ความนาเชื่อถือ 

1 มีเพียงการพิจารณาผลดีผลเสีย และผลท่ีอาจเกิดข้ึน 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 493 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

(Critical Thinking) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

การตีความหมายและลงขอสรุป

อยางสมเหตุสมผล 

5 สรุปและนําความรูใหมไปอธิบายความสัมพันธของ

สถานการณท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน มีการเชื่อมโยง

ความรูเดิมกับความรูใหม สามารถอธิบายความเปนไปได

ในการนําไปใชในชีวิตประจําวัน สามารถตีความหมาย 

ท่ีไดจากสถานการณไปแกปญหาหรือประยุกตใชได 

4 สรุปและนําความรูใหมไปอธิบายความสัมพันธของ

สถานการณท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน มีการเชื่อมโยง

ความรูเดิมกับความรูใหม สามารถอธิบายความเปนไปได

ในการนําไปใชในชีวิตประจําวัน แตยังไมสามารถ

ตีความหมายท่ีไดจากสถานการณไปแกปญหาหรือ

ประยุกตใชได 

3 สรุปและนําความรูใหมไปอธิบายความสัมพันธของ

สถานการณท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน มีการเชื่อมโยง

ความรูเดิมกับความรูใหมไดดี 

2 สรุปและนําความรูใหมไปอธิบายความสัมพันธของ

สถานการณท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน มีการเชื่อมโยง

ความรูเดิมกับความรูใหมไดเล็กนอย 

1 สรุปและนําความรูใหมไปอธิบายความสัมพันธของ

สถานการณท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน 

 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดแกปญหา 

(Problem Solving) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

7การระบุปญหาและความตองการ 5 มีการวิเคราะหประเด็นปญหาไดอยางครบถวนและ

สอดคลองท้ัง 6 ดาน มีการระบุสาเหตุและปจจัยท่ี

สอดคลองและครอบคลุมปญหาไดอยางถูกตองชัดเจน  

มีการกําหนดขอบเขตของปญหา หรือความตองการท่ี

สอดคลองกับสถานการณ 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดแกปญหา 

(Problem Solving) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

4 มีการวิเคราะหประเด็นปญหาไดอยางครบถวนและ

สอดคลองท้ัง 6 ดาน มีการระบุสาเหตุและปจจัยท่ี

สอดคลองและครอบคลุมปญหาไดอยางถูกตองชัดเจน 

แตไมมีการกําหนดขอบเขตของปญหา หรือความตองการ

ท่ีสอดคลองกับสถานการณ 

3 มีการวิเคราะหประเด็นปญหาไดอยางครบถวนและ

สอดคลองท้ัง 6 ดาน มีการระบุสาเหตุและปจจัยท่ี

สอดคลองและครอบคลุมปญหาไดบางสวน 

2 มีการวิเคราะหประเด็นปญหาไดอยางครบถวนและ

สอดคลองท้ัง 6 ดาน มีการระบุสาเหตุของปญหาได

เล็กนอย 

1 สามารถบอกประเด็นปญหาไดเพียงเล็กนอย 

การรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของกับ

ปญหา 

5 มีการรวบรวมขอมูลไดตรงตามปญหาและความตองการ 

ไดขอมูลท่ีถูกตองสมบูรณ สามารถสรุปไดในรูปแบบ

แผนผังความคิดท่ีหลากหลาย มีการเลือกและใชแหลง

เรียนรูไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

4 มีการรวบรวมขอมูลไดตรงตามปญหาและความตองการ 

ไดขอมูลท่ีถูกตองสมบูรณ มีการเลือกและใชแหลงเรียนรู

ไดดี สามารถสรุปไดในรูปแบบแผนผังความคิดแตยังไม

หลากหลาย 

3 มีการรวบรวมขอมูลไดตรงตามปญหาและความตองการ 

ไดขอมูลท่ีถูกตองสมบูรณ มีการเลือกและใชแหลงเรียนรู

ไดบางสวน 

2 มีการรวบรวมขอมูลไดตรงตามปญหาและความตองการ 

ไดขอมูลท่ียังไมสมบูรณ 

1 มีการรวบรวมขอมูลไดเพียงเล็กนอย 

การออกแบบแนวทางใน 

การแกปญหา 

5 สามารถสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจตรงกัน มีการใชซอฟทแวร

ในการออกแบบหรือนําเสนอผลงานไดถูกตองและ

เหมาะสม เลือกวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการ



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 495 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดแกปญหา 

(Problem Solving) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

ท่ีสอดคลองกับปญหาภายใตขอจํากัดท่ีมีอยูอยางเหมาะสม 

ออกแบบโดยถายทอดวิธีแกปญหาเปนภาพ 2 มิติ ภาพ 

3 มิติ ภาพฉาย แผนภาพหรือผังงาน ไดอยางละเอียด

และแสดงขอมูลครบถวน 

4 สามารถสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจตรงกัน มีการใชซอฟทแวร

ในการออกแบบหรือนําเสนอผลงานไดถูกตองและ

เหมาะสม เลือกวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการ

ท่ีสอดคลองกับปญหาภายใตขอจํากัดท่ีมีอยูอยางเหมาะสม  

3 สามารถสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจตรงกัน มีการใชซอฟทแวร

ในการออกแบบหรือนําเสนอผลงานไดถูกตองและ

เหมาะสม  

2 สามารถสื่อสารใหผู อ่ืนเขาใจตรงกัน แตไมมีการใช

ซอฟทแวรในการออกแบบหรือนําเสนอผลงานไดถูกตอง

และเหมาะสม 

1 สามารถสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจไดบางและไมชัดเจน 

การวางแผนและลงมือปฏิบัติการ

แกปญหา  

5 มีการวางแผนเพ่ือใหการทํางานเปนไปตามเปาหมาย

และระยะเวลาท่ีกําหนด สามารถปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว

ไดครบถวน สรางผลงานหรือเสนอวิธีการไดตรงตาม

ความคิดท่ีวางไวทุกข้ันตอน ผลงานมีความถูกตองสมบูรณ 

4 มีการวางแผนเพ่ือใหการทํางานเปนไปตามเปาหมาย

และระยะเวลาท่ีกําหนด สามารถปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว

ไดครบถวน สรางผลงานหรือเสนอวิธีการไดตรงตาม

ความคิดท่ีวางไวทุกข้ันตอน แตผลงานยังไมถูกตอง

สมบูรณ 

3 มีการวางแผนเพ่ือใหการทํางานเปนไปตามเปาหมาย

และระยะเวลาท่ีกําหนด สามารถปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว

ไดครบถวน แตไมมีการสรางผลงานหรือเสนอวิธีการได

ตรงตามความคิดท่ีวางไวทุกข้ันตอน 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดแกปญหา 

(Problem Solving) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

2 มีการวางแผนเพ่ือใหการทํางานเปนไปตามเปาหมาย

และระยะเวลาท่ีกําหนด สามารถปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว

ไดเพียงบางสวน 

1 มีการวางแผนเพ่ือใหการทํางานตามเปาหมายไดเพียง

บางประเด็น 

การทดสอบและปรับปรุงงาน 5 สามารถกําหนดประเด็นในการทดสอบผลงานท่ีจําเปน

ตอการแกปญหา หรือสนองความตองการตามท่ีกําหนด

ไวอยางครบถวน สรางทางเลือกในการปรับปรุงแกไข

ผลงานไดอยางเหมาะสมกับขอบกพรองท่ีพบอยาง

หลากหลาย และสามารถนําไปใชปรับปรุงผลงานได 

4 สามารถกําหนดประเด็นในการทดสอบผลงานท่ีจําเปน

ตอการแกปญหา หรือสนองความตองการตามท่ีกําหนด

ไวอยางครบถวน สรางทางเลือกในการปรับปรุงแกไข

ผล ง าน ได อย า ง เหมาะสม กับข อบกพร อ ง ท่ี พบ 

อยางหลากหลาย และสามารถนําไปใชปรับปรุงผลงาน

ไดบางสวน 

3 สามารถกําหนดประเด็นในการทดสอบผลงานท่ีจําเปน

ตอการแกปญหา หรือสนองความตองการตามท่ีกําหนด

ไวอยางครบถวน แตการสรางทางเลือกในการปรับปรุง

แกไขผลงานยังไมสอดคลองกับขอบกพรองท่ีพบ 

2 สามารถกําหนดประเด็นในการทดสอบผลงานท่ีจําเปน

ตอการแกปญหา หรือสนองความตองการตามท่ีกําหนด

ไดเพียงบางสวน 

1 สามารถกําหนดประเด็นในการทดสอบผลงานไดบาง

ประเด็น 

การลงขอสรุปและนําเสนอการ

แกปญหา 

5 มีการใชซอฟทแวรชวยในการนําเสนอผลงานไดถูกตอง

และเหมาะสม การนําเสนอขอมูลถูกตองและมีองคประกอบ

ครบถวน มีการนําเสนอท่ีเหมาะสมกับชิ้นงานหรือวิธีการ

แกปญหา มีความหลากหลายและนาสนใจ 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 497 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดแกปญหา 

(Problem Solving) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

4 มีการใชซอฟทแวรชวยในการนําเสนอผลงานไดถูกตอง

และเหมาะสม การนําเสนอขอมูลถูกตองและมีองคประกอบ

ครบถวน มีการนําเสนอท่ีเหมาะสมกับชิ้นงานหรือ

วิธีการแกปญหา แตยังไมหลากหลาย 

3 มีการใชซอฟทแวรชวยในการนําเสนอผลงานไดถูกตอง

และเหมาะสม การนําเสนอขอมูลถูกตองและมีองคประกอบ

ครบถวน แตยังไมมีการนําเสนอวิธีการแกปญหา 

2 มีการใชซอฟทแวรชวยในการนําเสนอผลงานไดถูกตอง

และเหมาะสม แตการนําเสนอขอมูลไมถูกตอง 

1 มีการใชซอฟทแวรชวยในการนําเสนอผลงาน แตยังไม

ถูกตองและไมเหมาะสม  

 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดสรางสรรคและ

นวัตกรรม (Creative Thinking 

and Innovation) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

การคิดแปลกใหมและคิดริเริ่ม 5 มีการคิดริเริ่มหรือสนองความตองการและสรางผลงาน

ดวยความแปลกใหม 

4 มีการคิดริเริ่มหรือสนองความตองการและสรางผลงานท่ี

เกิดจากการผสมผสาน และดัดแปลงจากความคิดเดิม 

3 มีการคิดริเริ่มหรือสนองความตองการและสรางผลงานท่ี

เกิดจากการผสมผสาน และยังคงความคิดเดิม 

2 มีการคิดริเริ่มอยางงายๆ หรือสนองความตองการท่ีไมมี

ความแปลกใหม 

1 มีความคิดริเริ่มนอยมาก 

การตอบอยางคลองแคลวในเวลา

จํากัด 

5 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการ

มากกวา 4 วิธีการโดยไมซํ้ากัน 



498 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดสรางสรรคและ

นวัตกรรม (Creative Thinking 

and Innovation) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

4 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการได 

4 วิธีการโดยไมซํ้ากัน 

3 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการได 

3 วิธีการโดยไมซํ้ากัน 

2 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการได 

2 วิธีการ 

1 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการได

เพียง 1 วิธีการ 

การหาคําตอบจากหลายทิศทาง 5 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการได

มากกวา 4 ทิศทางหรือคิดดัดแปลงจากสิ่งท่ีกําหนดให

มากกวา 4 สิ่ง 

4 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการได 

4 ทิศทางหรือคิดดัดแปลงจากสิ่งท่ีกําหนดใหได 4 สิ่ง 

3 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการได 

3 ทิศทางหรือคิดดัดแปลงจากสิ่งท่ีกําหนดใหได 3 สิ่ง 

2 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการได 

2 ทิศทางหรือคิดดัดแปลงจากสิ่งท่ีกําหนดใหได 2 สิ่ง 

1 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการได

เพียง 1 ทิศทางหรือคิดดัดแปลงจากสิ่งท่ีกําหนดใหได

เพียง 1 สิ่ง 

การคิดในรายละเอียดจากความคิด

หลัก 

5 บอกรายละเอียดของวิธีการแกปญหาหรือสนองความ

ตองการไดสมบูรณ และมีการตกแตงรายละเอียด

เพ่ิมเติมมากกวาภาพราง 

4 บอกรายละเอียดของวิธีการแกปญหาหรือสนองความ

ตองการไดสมบูรณ และไมมีการตกแตงรายละเอียด

เพ่ิมเติมมากกวาภาพราง 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 499 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดสรางสรรคและ

นวัตกรรม (Creative Thinking 

and Innovation) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

3 บอกรายละเอียดของวิธีการแกปญหาหรือสนองความ

ตองการไดไมสมบูรณ และไมมีการตกแตงรายละเอียด

เพ่ิมเติมมากกวาภาพราง 

2 บอกรายละเอียดของวิธีการแกปญหาไดบางหรือสนอง

ความตองการไดไมสมบูรณ และไมมีการตกแตงรายละเอียด

เพ่ิมเติมมากกวาภาพราง 

1 บอกรายละเอียดของวิธีการแกปญหาไดนอยมาก 

 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการลงมือปฏิบัติกิจกรรมท่ี

ไดรับมอบหมาย  

(Practical Skill) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

การลงมือปฏิบัติกิจกรรมท่ีไดรับ

มอบหมาย 

5 มีการลงมือทํางานตาง ๆ ดวยตนเอง โดยมีการวิเคราะห

งาน มีการกําหนดเปาหมายการทํางาน วางแผนงาน  

ลงมือปฏิบัติงานดวยความมุงม่ันอดทนและรับผิดชอบ  

มีการประเมินผลการทํางานและมีการปรับปรุงงานอยู

เรื่อย ๆ และสมํ่าเสมอ 

4 มีการลงมือทํางานตาง ๆ ดวยตนเอง โดยมีการวิเคราะห

งาน มีการกําหนดเปาหมายการทํางาน วางแผนงาน  

ลงมือปฏิบัติงานดวยความมุงม่ันอดทนและรับผิดชอบ  

มีการประเมินผลการทํางานแตไมมีการปรับปรุงงาน 

3 มีการลงมือทํางานตาง ๆ ดวยตนเอง โดยมีการวิเคราะห

งาน มีการกําหนดเปาหมายการทํางาน วางแผนงาน  

ลงมือปฏิบัติงานดวยความมุงม่ันอดทนและรับผิดชอบ 

แตไมมีการประเมินผลการทํางาน 



500 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการลงมือปฏิบัติกิจกรรมท่ี

ไดรับมอบหมาย  

(Practical Skill) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

2 มีการลงมือทํางานตาง ๆ ดวยตนเอง โดยมีการวิเคราะห

งาน มีการกําหนดเปาหมายการทํางาน วางแผนงาน  

ลงมือปฏิบัติงาน 

1 มีการลงมือทํางานตาง ๆ ดวยตนเอง โดยไมมีการ

วิเคราะหงาน 

 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

(Engineering Design) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

วิเคราะหความตองการ 5 ระบุความตองการหรือปญหาหรือหัวขอบางประเด็น 

ของสังคมท่ีเกิดข้ึนแลวและตองการการแกไข โดยตอง

แยกแยะผูใช บุคคล กลุมบุคคล ลักษณะเฉพาะของ

บุคคล เชน เพศ วัย 

4 ระบุความตองการหรือปญหาหรือหัวขอบางประเด็น 

ของสังคมท่ีเกิดข้ึนแลวและตองการการแกไข โดย

แยกแยะผูใช บุคคล กลุมบุคคล ลักษณะเฉพาะของ

บุคคล เชน เพศ วัย ท่ีถูกตองครอบคลุม 

3 ระบุความตองการหรือปญหาหรือหัวขอบางประเด็น 

ของสังคมท่ีเกิดข้ึนแลวและตองการการแกไข โดย

แยกแยะผูใช บุคคล กลุมบุคคล ลักษณะเฉพาะของ

บุคคล เชน เพศ วัย เพียงประเด็นใดประเด็นหนึ่ง 

2 ระบุความตองการหรือปญหาหรือหัวขอบางประเด็น 

ของสังคมท่ีเกิดข้ึนแลวและตองการการแกไข โดยไมมี

การแยกแยะผูใช บุคคล กลุมบุคคล ลักษณะเฉพาะของ

บุคคล 

1 ระบุความตองการหรือปญหาหรือหัวขอท่ัวไปได 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 501 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

(Engineering Design) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

นิยามปญหา 5 ระบุขอบเขตของปญหา วัตถุประสงคไดชัดเจน วิเคราะห

เกณฑบงชี้ความสําเร็จของการแกปญหา และขอจํากัด

ของการแกปญหา 

4 ระบุขอบเขตของปญหา วัตถุประสงคไดชัดเจน วิเคราะห

เกณฑบงชี้ความสําเร็จของการแกปญหา แตไมระบุ

ขอจํากัดของการแกปญหา 

3 ระบุขอบเขตของปญหา วัตถุประสงคไดชัดเจน แตไมมี

การวิเคราะหเกณฑบงชี้ความสําเร็จของการแกปญหา 

2 ระบุขอบเขตของปญหาไดชัดเจน แตไมระบุวัตถุประสงค

ของการแกปญหา 

1 ระบุขอบเขตของปญหาโดยไมมีเปาหมาย 

วางแผนงาน 5 สรางแผนงาน ระบุระยะเวลาดําเนินงานและเนื้องาน  

มีการระบุผลผลิตท่ีตองสงมอบในแตละชวงเวลา 

งบประมาณท่ีใช เครื่องมือท่ีชวยสรางแผนงาน 

4 สรางแผนงาน ระบุระยะเวลาดําเนินงานและเนื้องาน  

มีการระบุผลผลิตท่ีตองสงมอบในแตละชวงเวลา 

งบประมาณท่ีใช โดยไมระบุเครื่องมือท่ีชวยสรางแผนงาน 

3 สรางแผนงาน ระบุระยะเวลาดําเนินงานและเนื้องาน  

มีการระบุผลผลิตท่ีตองสงมอบในแตละชวงเวลา โดยไม

ระบุงบประมาณท่ีใชและเครื่องมือท่ีชวยสรางแผนงาน 

2 สรางแผนงาน ระบุระยะเวลาดําเนินงานและเนื้องาน แต

ไมระบุผลผลิตท่ีตองสงมอบในแตละชวงเวลา 

1 สรางแผนงานอยางไมมีกรอบการปฏิบัติกงาน 

เก็บขอมูล 5 เก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงความรูท่ีจําเปนและตองใช 

ลักษณะอยางไร เชน วารสาร หนังสือ คูมือ สารานุกรม 

รายงาน หาอยางไร เชน สืบคน อาน เขารับฟง ประชุม 

หาท่ีไหน เชน หองสมุด อินเทอรเน็ต 

4 เก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงความรูท่ีจําเปนและตองใช 

ลักษณะอยางไร เชน วารสาร หนังสือ คูมือ สารานุกรม 



502 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

(Engineering Design) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

รายงาน หาอยางไร เชน สืบคน อาน เขารับฟง ประชุม 

แตไมระบุถึงการหาท่ีไหน เชน หองสมุด อินเทอรเน็ต 

3 เก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงความรูท่ีจําเปนและตองใช 

ลักษณะอยางไร เชน วารสาร หนังสือ คูมือ สารานุกรม 

รายงาน แตไมระบุถึงการหาอยางไร เชน สืบคน อาน 

เขารับฟง ประชุม 

2 เก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงความรูท่ีจําเปนและตองใช 

แตไมระบุลักษณะแหลงความรู เชน วารสาร หนังสือ 

คูมือ สารานุกรม รายงาน 

1 เก็บรวบรวมขอมูลไดเล็กนอย 

สรางแนวคิดท่ีเปนไปได 5 หาคําตอบท่ีเปนไปไดแรกเริ่ม สรางขอทางเลือก 

การออกแบบอยางกวางๆ ไว โดยใชความคิดสรางสรรค

อยางมาก โดยอยางนอย 5 ขอ 

4 หาคําตอบท่ีเปนไปไดแรกเริ่ม สรางขอทางเลือก 

การออกแบบอยางกวาง ๆ ไว โดยใชความคิดสรางสรรค

อยางมากจํานวน 4 ขอ 

3 หาคําตอบท่ีเปนไปไดแรกเริ่ม สรางขอทางเลือก 

การออกแบบอยางกวาง ๆ ไว โดยใชความคิดสรางสรรค

จํานวน 3 ขอ 

2 หาคําตอบท่ีเปนไปไดแรกเริ่ม สรางขอทางเลือก 

การออกแบบอยางกวาง ๆ ไว โดยใชความคิดสรางสรรค

จํานวน 2 ขอ 

1 หาคําตอบท่ีเปนไปไดแรกเริ่ม สรางขอทางเลือก 

การออกแบบอยางกวาง ๆ ไว โดยใชความคิดสรางสรรค

จํานวน 1 ขอ 

ประเมินแนวคิด 5 ประเมินขอบเขตแนวคิดนั้นจะสามารถตอบสนองความ

ตองการ ลักษณะ และสมรรถนะของแตละแนวทาง 

การออกแบบครบถวน มีการประมาณการคาใชจายการผลติ 

ระบุความนาจะเปนของระยะการใชงานกอนการชํารุด 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 503 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

(Engineering Design) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

4 ประเมินขอบเขตแนวคิดนั้นจะสามารถตอบสนองความ

ตองการ ลักษณะ และสมรรถนะของแตละแนวทาง 

การออกแบบครบถวน มีการประมาณการคาใชจาย 

การผลิต แตไมระบุความนาจะเปนของระยะการใชงาน

กอนการชํารุด 

3 ประเมินขอบเขตแนวคิดนั้นจะสามารถตอบสนองความ

ตองการ ลักษณะ และสมรรถนะของแตละแนวทาง 

การออกแบบครบถวน แตไมมีการประมาณการคาใชจาย

การผลิต 

2 ประเมินขอบเขตแนวคิดนั้นจะสามารถตอบสนองความ

ตองการ ลักษณะ และสมรรถนะของแตละแนวทาง 

การออกแบบในบางสวน 

1 ประเมินขอบเขตแนวคิดนั้นไมตรงประเด็น 

เลือกวิธีท่ีเหมาะสม 5 ตัดสินใจเลือกวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุดจากขอเลือกท่ีมีอยู  

มีการกําหนดเกณฑการเลือกตามสภาพแวดลอม โดย

การเนนใหตอบสนองผูใช 

4 ตัดสินใจเลือกวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุดจากขอเลือกท่ีมีอยู  

มีการกําหนดเกณฑการเลือกตามสภาพแวดลอม โดยไม

เนนใหตอบสนองผูใช 

3 ตัดสินใจเลือกวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุดจากขอเลือกท่ีมีอยู โดย

ไมมีการกําหนดเกณฑการเลือกตามสภาพแวดลอม 

2 ตัดสินใจเลือกวิธีจากขอเลือกท่ีมีอยู 

1 ตัดสินใจเลือกวิธีโดยไมคํานึงถึงวิธีท่ีมีอยู 

ส่ือสารระหวางการออกแบบ 5 แสดงความคิดเห็น อธิบายปากเปลา ใชตาราง กราฟ 

การวาดภาพ หรือแบบจําลอง มีการอภิปรายรวมกัน 

แปลความและตีความหมายขอความ และมีการประยุกตใช

ขอมูล 

4 แสดงความคิดเห็น อธิบายปากเปลา ใชตาราง กราฟ 

การวาดภาพ หรือแบบจําลอง มีการอภิปรายรวมกัน 



504 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

(Engineering Design) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

แปลความและตีความหมายขอความ แตไมมีการประยุกตใช

ขอมูล 

3 แสดงความคิดเห็น อธิบายปากเปลา ใชตาราง กราฟ 

การวาดภาพ หรือแบบจําลอง มีการอภิปรายรวมกัน แต

ไมมีการแปลความและตีความหมายขอความ 

2 แสดงความคิดเห็น อธิบายปากเปลา ใชตาราง กราฟ 

การวาดภาพ หรือแบบจําลอง แตไมมีการอภิปรายรวมกัน 

1 แสดงความคิดเห็น อธิบายปากเปลาเทานั้น 

ปฏิบัติใหเห็นผลจริง 5 ออกแบบวิธีการหรือสรางชิ้นงานหรือสรางแบบจําลอง

ของสิ่งท่ีออกแบบสําหรับใชแกปญหาท่ีเหมาะสมกับ

บริบทและสถานการณขณะนั้น โดยคํานึงถึงตนทุน

คาใชจาย ความปลอดภัย จรรยาบรรณ และระเบียบ

กฎหมาย 

4 ออกแบบวิธีการหรือสรางชิ้นงานหรือสรางแบบจําลอง

ของสิ่งท่ีออกแบบสําหรับใชแกปญหาท่ีเหมาะสมกับ

บริบทและสถานการณขณะนั้น โดยไมคํานึงถึงตนทุน

คาใชจาย ความปลอดภัย จรรยาบรรณ และระเบียบ

กฎหมาย 

3 ออกแบบวิธีการหรือสรางชิ้นงานหรือสรางแบบจําลอง

ของสิ่งท่ีออกแบบสําหรับใชแกปญหาท่ีไมเหมาะสมกับ

บริบทและสถานการณขณะนั้น 

2 ออกแบบวิธีการหรือสรางชิ้นงานหรือสรางแบบจําลองท่ี

นอกเหนือจากการออกแบบไว 

1 ออกแบบวิธีการแตยังไมมีการสรางชิ้นงานหรือสราง

แบบจําลอง 

 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 505 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะประสบการณเชิงการรู 

(Metacognitive Experience) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

การวางแผน 

(Planning) 

5 มีการกําหนดเปาหมายหรือจุดประสงค เลือกวิธีการ 

เรียงลําดับ ข้ันตอนของการเรียนรูการปฏิบัติหรือ 

การทดลอง มีการคาดคะเนหรือทํานายผลลวงหนา มี

การรวบรวมหรือบอกแนวทางตาง ๆ  เพ่ือท่ีจะใหการเรียนรู

บรรลุผล มีการจัดหมวดหมูปญหาและอุปสรรคท่ีอาจ

เกิดข้ึน 

4 มีการกําหนดเปาหมายหรือจุดประสงค เลือกวิธีการ 

เรียงลําดับ ข้ันตอนของการเรียนรูการปฏิบัติหรือ 

การทดลอง มีการคาดคะเนหรือทํานายผลลวงหนา  มี

การรวบรวมหรือบอกแนวทางตาง ๆ  เพ่ือท่ีจะใหการเรียนรู

บรรลุผล แตไมมีการจัดหมวดหมูปญหาและอุปสรรคท่ี

อาจเกิดข้ึน 

3 มีการกําหนดเปาหมายหรือจุดประสงค เลือกวิธีการ 

เรียงลําดับ ข้ันตอนของการเรียนรูการปฏิบัติหรือ 

การทดลอง มีการคาดคะเนหรือทํานายผลลวงหนา แต

ไมมีการรวบรวมหรือบอกแนวทางตาง ๆ เพ่ือท่ีจะให

การเรียนรูบรรลุผล 

2 มีการกําหนดเปาหมายหรือจุดประสงค เลือกวิธีการ 

เรียงลําดับ ข้ันตอนของการเรียนรูการปฏิบัติหรือ 

การทดลอง แตไมมีการคาดคะเนหรือทํานายผลลวงหนา   

1 มีการเลือกวิธีการ แต ไม เ รี ยงลํ า ดับ ข้ันตอนของ 

การเรียนรูการปฏิบัติหรือการทดลอง 

การกํากับควบคุมตนเอง 

(Monitoring & Maintaining) 

5 มีการทบทวนกิจกรรม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูเรียน

ดวยกันเพ่ือรวบรวมขอมูล มีการกําหนดจุดประสงคเอง 

ปฏิบัติหนาท่ีตามท่ีไดรับมอบหมายจากกลุม กํากับ

หนาท่ีของตนเองใหเปนไปตามข้ันตอน  เขียนความรูสึก

ท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู ตัดสินใจและเลือกวิธีปฏิบัติข้ัน

ตอไปไดอยางเหมาะสม อธิบายกระบวนการคิดท่ีใช 



506 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะประสบการณเชิงการรู 

(Metacognitive Experience) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

เขียนปญหาและขอผิดพลาดของการเรียนรู ทราบวิธีท่ี

จะขจัดปญหาและขอผิดพลาดนั้น 

4 มีการทบทวนกิจกรรม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูเรียน

ดวยกันเพ่ือรวบรวมขอมูล มีการกําหนดจุดประสงคเอง 

ปฏิบัติหนาท่ีตามท่ีไดรับมอบหมายจากกลุม กํากับ

หนาท่ีของตนเองใหเปนไปตามข้ันตอน  เขียนความรูสึก

ท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู ตัดสินใจและเลือกวิธีปฏิบัต ิ

ข้ันตอไปไดอยางเหมาะสม แตไมอธิบายกระบวนการคิด

ท่ีใช ไมเขียนปญหาและขอผิดพลาดของการเรียนรู   

ไมทราบวิธีท่ีจะขจัดปญหาและขอผิดพลาดนั้น 

3 มีการทบทวนกิจกรรม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูเรียน

ดวยกันเพ่ือรวบรวมขอมูล มีการกําหนดจุดประสงคเอง 

ปฏิบัติหนาท่ีตามท่ีไดรับมอบหมายจากกลุม กํากับ

หนาท่ีของตนเองใหเปนไปตามข้ันตอน  เขียนความรูสึก

ท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู แตไมมีตัดสินใจและเลือกวิธี

ปฏิบัติข้ันตอไปไดอยางเหมาะสม 

2 มีการทบทวนกิจกรรม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูเรียน

ดวยกันเพ่ือรวบรวมขอมูล 

1 มีเพียงการทบทวนกิจกรรมการเรียนรูบาง 

การประเมินผล 

(Evaluating) 

5 สรุปความรูท่ีไดรับ มีการแปลความหรือตีความหมาย

ของขอมูล สรุปวิธีท่ีจะเปนประโยชนตอไปในอนาคต  

มีการประเมินความสําเร็จตามวัตถุประสงค เรียงลําดับ

ปญหาและขอผิดพลาดท่ีพบ นําวิธีท่ีไมเหมาะสมออก  

มีการพิจารณาผลลัพธท่ีไดอยางละเอียดและเพียงพอ 

4 สรุปความรูท่ีไดรับ มีการแปลความหรือตีความหมาย

ของขอมูล สรุปวิธีท่ีจะเปนประโยชนตอไปในอนาคต 

มีการประเมินความสําเร็จตามวัตถุประสงค เรียงลําดับ

ปญหาและขอผิดพลาดท่ีพบ นําวิธีท่ีไมเหมาะสมออก 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะประสบการณเชิงการรู 

(Metacognitive Experience) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

แตไมมีการพิจารณาผลลัพธท่ีไดอยางละเอียดและ

เพียงพอ 

3 สรุปความรูท่ีไดรับ มีการแปลความหรือตีความหมาย

ของขอมูล แตไมไดสรุปวิธีท่ีจะเปนประโยชนตอไปใน

อนาคต 

2 สรุปความรูท่ีไดรับ แตไมมีการแปลความหรือตีความหมาย

ของขอมูล 

1 รูวาตนมีขอผิดพลาด 

3. คุณลักษณะอันพึงประสงค (Desired Characteristics)    

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

ทําบอย ๆ 

หรือทําเปน

ประจาํ 

(5) 

มักทํา 

บอย ๆ 

 

(4) 

ทําบางครั้ง 

 

(3) 

ไมคอยทํา 

 

(2) 

แทบไมทํา

เลย 

(1) 

ประเมินระหวางเรียน 

ความซ่ือสัตยสุจริต      

มีวินัย      

ใฝเรียนรู      

มุงม่ันในการทํางาน      

มีจิตสาธารณะ      

รวม      

ประเมินปลายภาคเรียน 

รักชาติ ศาสน กษัตริย      

อยูอยางพอเพียง      

รักความเปนไทย      

รวม      

ประเมินภาพรวม 

ตลอดภาคเรียน 
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ตัวอยางตารางคะแนนการวัดและประเมินผลการเรียนรู 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ..................................................วิชา.................................ช้ัน........... 

เลข
ท่ี 

ช่ือ-สกุล ความรูความเขาใจ
เนื้อหา 

ทักษะและกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร 

คุณลักษณะ คะแนน
รวม 

1 2 3 รวม ก ข ค ง จ รวม a b c d e รวม 
1                   
2                   
3                   
4                   
5                   

.....                   
40                   

 

ตัวอยางการกําหนดหัวขอสําหรับประเมินผลการเรียนรู 

หมายเหตุ 

ดานความรูความเขาใจเนื้อหา 

1. หมายถึง เรื่อง (เนื้อหายอย)............................................................ 

2. หมายถึง เรื่อง (เนื้อหายอย)............................................................ 

3. หมายถึง เรื่อง (เนื้อหายอย)............................................................ 

ทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 ก หมายถึง ทักษะการสังเกต 

 ข หมายถึง ทักษะการทดลอง 

 ค หมายถึง ทักษะการคํานวณ 

 ง หมายถึง ทักษะการวัด 

 จ หมายถึง ทักษะการตีความหมายขอมูล  

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

 a หมายถึง ซ่ือสัตยสุจริต 

 b หมายถึง มีวินัย 

 c หมายถึง ใฝเรียนรู 

 d หมายถึง มุงม่ันในการทํางาน 

 e หมายถึง มีจิตสาธารณะ 
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เครื่องมือรวบรวมขอมูลทักษะ/กระบวนการ/สมรรถนะของผูเรียน 

ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

แบบสอบถาม 

 การพิจารณาขอมูลดวยเหตุผล 

 การวิเคราะหแยกแยะขอมูล 

 การแยกแยะขอเท็จจริงกับความคิดเห็น 

 การตัดสินใจเลือกโดยใชขอมูล 

 การตีความหมายและลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 

แบบสังเกต 

 การพิจารณาขอมูลดวยเหตุผล 

 การวิเคราะหแยกแยะขอมูล 

 การแยกแยะขอเท็จจริงกับความคิดเห็น 

 การตัดสินใจเลือกโดยใชขอมูล 

 การตีความหมายและลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 

แบบสัมภาษณ 

 การพิจารณาขอมูลดวยเหตุผล 

 การวิเคราะหแยกแยะขอมูล 

 การแยกแยะขอเท็จจริงกับความคิดเห็น 

 การตัดสินใจเลือกโดยใชขอมูล 

 การตีความหมายและลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 
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ข. แผนผังความคดิ (Graphic Organizers) 
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แผนผังความคิด เปนการฝกใหผูเรียนรวบรวมขอมูลหรือความรู จากการศึกษาคนควา การอาน  

การฟงคําบรรยาย แลวนําขอมูลมาจัดกลุม เขียนเปนภาพแสดงใหเห็นถึงโครงสราง ความคิด กระบวนการคิด 

และความสัมพันธของกระบวนการคิด โดยใชรูปภาพ หรือแผนภาพ 

 

 

เปนการแสดงโครงสรางของความสัมพันธของกระบวนการคิด ตั้งแตตนจนจบ ชวยใหมองเห็น 

ภาพรวมของความคิดและเคาโครงของความคิดในเรื่องท่ีกําลังคิด ทําใหมองเห็นความสัมพันธของความคิด 

ทําไดโดยเขียนความคิดหลักไวตรงกลางและโยงเสนใหสัมพันธกับความคิดรองความคิดยอย และความคิดท่ี

แยกยอยท่ีมีความสัมพันธเชื่อมโยงกันก็ขยายไดตอไปอีก ไมมีทิศทางท่ีกําหนดแนนอนตายตัว ดังตัวอยาง

ตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังความคิด (Graphic Organizers) 

ผังความคิด (Mind Mapping) 

สัตว

สัตว

สัตวน้ํา 

สัตว ส่ิงมีชีวิต พืช 

มีดอก 

ไมมีดอก 

ออกลูกเปนตัว 

ออกลูกเปนไข 

ไวรัส 

โปรติสต 

แผนผังความคิด 
(Graphic Organizers) 
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ผังแสดงความสัมพันธแบบโครงสรางตนไม จะใชในการแสดงความสัมพันธของเรื่องท่ีมีความสําคัญ 

ลดหลั่นกันเปนลําดับจากใหญไปหาจุดเล็กๆ รูปรางของการเขียนจะมีโครงสรางลักษณะคลายตนไมท่ีมีก่ิงกาน

หรืออาจจะมีลักษณะคลายแผนภูมิการบริหารองคกรวิธีการเขียนใหเริ่มตนหัวขอเรื่องไวขางบนหรือตรงกลาง

แลวลากเสนใหเชื่อมโยงกับความคิดรวบยอดอ่ืนๆท่ีมีความสําคัญรองลงไปตามลําดับ 

 

 

  

ราก 

เง่ือนไข 

เง่ือนไข 

เง่ือนไข 

เง่ือนไข 

เง่ือนไข 

เง่ือนไข 

การกระทํา 

การกระทํา 

การกระทํา 

การกระทํา 

การกระทํา 

การกระทํา 

การกระทํา 

การกระทํา 

ผังแสดงความสัมพันธแบบโครงสรางตนไม (Tree Structure) 
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เปนการวิเคราะหหาความสัมพันธของสิ่งของหรือแนวคิดตั้งแต 2 สิ่งข้ึนไปวาสวนใดลักษณะใดท่ีมี

ความเหมือนหรือความตางกัน เปนการคิดแบบหาตัวรวมในสิ่งท่ีเหมือนกัน ชวยใหผูเรียนรูจักจําแนกความ 

เหมือนและความตางของสิ่งของ สถานท่ี และบุคคล หรืออ่ืนๆไดดี โดยการเขียนเปนแผนภาพแสดง 

ความสัมพันธ ดังตัวอยางนี้ 

 

 

 

 

เปนการคิดแบบเปนวงจรหรือวงกลม โดยในวงกลมจะไมมีจุดเริ่มตนหรือจุดจบเพ่ือเสนอข้ันตอน 

ตาง ๆ ท่ีสัมพันธเรียงลําดับเปนวงกลม ตัวอยางเชน 

 

 

 

 

 

 

ผังรูปแบบเวนน (Venn Diagram) 

ผังความคิดแบบวงจร (The Circle) 

วิญญาณ 

นามรูป 

ทุกข 

สังขาร 

ผัสสะ อายตนะ 

เซลลพืช 

ผนังเซลล 
คลอโรพลาสต 
รูปรางเหล่ียม 
คงรูปไดนาน 

เซลลสัตว 

รูปรางกลม 
ออนนุม 

เย่ือหุมเซลล 
นิวเคลียส 

ไซโทพลาซึม 
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เปนการคิดหาสาเหตุของปญหา เชน แดงหนีเรียน เพราะสาเหตุใด เปนตน การเขียนแผนผังทําได  

โดยกําหนดเรื่องแลว หาสาเหตุและผลตาง ๆ ในแตละดาน ตัวอยางเชน 

 

 

 

แผนผังแบบลําดับข้ันตอนเปนแผนผังท่ีแสดงใหเห็นถึงสภาพการณหรือเนื้อหาสาระท่ีเปนกระบวนการ

เรียงตามลําดับข้ันตอน เปนแผนผังท่ีแสดงใหเห็นถึงสภาพเหตุการณหรือเนื้อหาสาระท่ีเปนกระบวนการเรียง

ตามลําดับตอเนื่อง ตัวอยางเชน 

 

  

ผังกางปลา (The Fish Bone) 

ผังแบบลําดับข้ันตอน (Sequence Chart) 
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ค. บันทึกการเรียนรู (Learning Log) 
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แบบบันทึกการเรียนรู/อนุทินการเรียนรู (Learning Log) 
ชุดท่ี 1 

สิ่งท่ีฉันชอบ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สิ่งท่ีฉันไมชอบ คือ  

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สิ่งท่ีฉันยังไมเขาใจ คือ  

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
 

ชุดท่ี 2 

สิ่งใหมท่ีไมคาดคิดจากบทเรียนวันนี้ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สิ่งท่ีฉันชอบมากท่ีสุดจากบทเรียนวันนี้ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สิ่งท่ีฉันอยากรูเพ่ิมเติมไปจากบทเรียนวันนี้ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
 

ชุดท่ี 3 

สิ่งหนึ่งท่ีฉันไดเรียนรูจากบทเรียนวันนี้ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

ฉันนาจะเรียนรูไดดีกวานี้หาก 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สิ่งท่ีทําใหฉันไดใชความคิดจริง ๆ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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ชุดท่ี 4 

สิ่งท่ีฉันสนใจมากเปนพิเศษจากบทเรียนวันนี้ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สิ่งท่ีฉันยังไมคอยเขาใจจากบทเรียนวันนี้ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สิ่งท่ีฉันไดประโยชนมากท่ีสุดจากบทเรียนวันนี้ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
 

ชุดท่ี 5 

หนึ่ง สิ่งท่ีฉันไดเคยเรียนมาแลว คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 สอง คําถามท่ีฉันยังตองการคําตอบเพ่ิมเติม คือ  

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สาม สิ่งท่ีฉันไดเรียนรูจากบทเรียนวันนี้ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
 

ชุดท่ี 6 

จากบทเรียนวันนี้… 

สิ่งท่ีดําเนินไปไดดี คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สิ่งท่ีเราควรปรับใหดีข้ึนได คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

ปญหาท่ีเกิดข้ึน คือ  

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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ชุดท่ี 7 (กิจกรรมกลุม /โครงงาน - เด็กเล็ก) 

1. วันนี้ฉันทํา/เขียน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

2. ฉันพูดคุยเก่ียวกับ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

3. ฉันเขียน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

4. ปญหาอยางหนึ่งของฉันในวันนี้ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

5. ข้ันตอไปฉันจะ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
 

ชุดท่ี 8 (กิจกรรมกลุม/โครงงาน - เด็กโต) 

1. สิ่งท่ีฉันและกลุมทําไดดีในวันนี้คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

2. ถาไดรับมอบหมายใหทํางานแบบเดิมอีกครั้ง ฉันจะทําอะไรท่ีตางไปจากเดิมบาง 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

3. สวนท่ีฉันยังตองการความชวยเหลือในการปรับปรุงงานใหดีข้ึน

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

4. ขอบันทึกเพ่ิมเติม 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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สามเหลี่ยมการเรียนรูของฉนั 
ชื่อ-สกลุ ................................................................... วัน เดือน ป : ........................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ส่ิงท่ีฉันรูมาแลว 

2. คําถามท่ีฉันอยากไดคําตอบ 

3. ส่ิงท่ีฉันเรียน 
และเขาใจดี 
ในบทเรียนวันนี้ 
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บันทึกการยอนคิดและไตรตรองสิ่งที่เรียนรู 

ชื่อ-สกลุ ................................................................... วัน เดือน ป : ........................................................... 

 

คําช้ีแจง : นักเรียนเลือกตอบคําถามขางลาง 2 ขอ เขียนลงในแผนกระดาษแลวนําไปติดตามชอง 

ของคําถาม 

 

สิ่งดี ๆ ที่เกิดข้ึนในการเรียนวันนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิ่งใดที่ฉันนาจะทําไดดีกวานี้ 

 

คําถาม ฉันอยากทราบคําตอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิ่งที่เปนปญหาของฉัน คือ 
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คณะกรรมการจัดทําคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
เพ่ือการเรียนการสอนทางไกลผานดาวเทียม (DLTV) 

มูลนิธกิารศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถมัภ 
 
ท่ีปรึกษา 

 
คณะจัดทําคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ภาคเรียนท่ี 2  

1. ผูชวยศาสตราจารยอลิศรา ชูชาต ิ ขาราชการบํานาญ 
2. นางเบ็ญจวรรณ ศรีเจริญ ขาราชการบํานาญ 
3. นางมาลินี คําศรีแกว ไชยบัง ศึกษานิเทศก  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 
4. นางศุภาวิตา จรรยา ศึกษานิเทศก  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 2 
5. นายเจษฎา กองสาคร ศึกษานิเทศก  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 3 
6. นายกอบวิทย พิริยะวัฒน ศึกษานิเทศก  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต เขต 2 
7. นางวิไลวรรณ เทียนประนมกร คร ูโรงเรียนวัดแปนทอง (สามวาวิทยา)  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 
 

1. รองศาสตราจารย นราพร จันทรโอชา        รองประธานกรรมการบรหิาร 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

2. พลอากาศโท ภักดี แสง-ชูโต                   เลขาธิการ 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

3. นายอนุสรณ  ฟูเจริญ                            ผูชวยเลขาธิการ 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

4. รองศาสตราจารย เฉลียวศรี พิบูลชล          กรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม  
ในพระบรมราชูปถัมภ 

5. นายเชิดศักดิ์   ศรีศักดิ์วิชัย หัวหนาสํานักงาน 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

6. นายบุญรักษ  ยอดเพชร                         เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
7. นางสาวนิจสุดา อภินันทาภรณ                 ผูอํานวยการสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
8. นางสาวรัตนา แสงบัวเผื่อน                     ผูอํานวยการกลุมพัฒนาหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรู 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
9. นางผานิต ทวีศักดิ ์                               ผูอํานวยการกลุมพัฒนากระบวนการเรียนรู 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
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8. นายจตุรงค ลิ้มไพบูลย คร ูโรงเรียนบานหวยกุม  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 

9. นางอรพรรณ ลิ้มไพบูลย คร ูโรงเรียนบานหัวนาคํา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 

10. นายธัชวุฒิ กงประโคน คร ูโรงเรียนอนุบาลชัยภูมิ  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 

11. นางวิริยะสมร บัวทอง คร ูโรงเรียนบานโสกปลาดุก 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 3 

12. นายศรายุทธ ชาญนคร คร ูโรงเรียนบานหาดภราดรภาพ  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 

13. นายสุภชัย สมบุญ  คร ูโรงเรียนบานหาดสมแปน  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1  

14. นางสาวสุภาพ ศุภโสภณ คร ูโรงเรียนวัดหัวกรูด  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 

15. นางศริญญา พันธุเวียง คร ูโรงเรียนบานนอยทวย  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 

16. นายอนุศร หงษขุนทด คร ูโรงเรียนดานขุนทด   
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 

17. นายบุญนาค ไชยศิลป ครู โรงเรียนบานปรางค   
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานาน เขต 2 

18. นางรุงอรุณ คีรีสัตยกุล คร ูโรงเรียนไตรประชาวิทยา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานาน เขต 2 

19. นายกฤษขจร ศรีถาวร คร ูโรงเรียนบานหนองหญาวัว 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 3 

20. นายกสิณ สิมลี คร ูโรงเรียนชุมชนบานโคกทม (พิศิษฐพิทยาคาร)  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษารอยเอ็ด เขต 2 

21. นายชัยพร ดีกร คร ูโรงเรียนบานโคกสามัคคี  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระแกว เขต 2 

22. นางสาวปลันธสุทธิ ์นาสถิตย คร ูโรงเรียนอนุบาลวังมวง  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 

23. นางรุงนภา สังสะอาด  คร ูโรงเรียนอนุบาลสิงหบุรี  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสิงหบุรี  

24. นายกิตติศักดิ์ มครนันท  คร ูโรงเรียนสวัสดีวิทยา 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 

25. นางวรกันยา แกวกลม  ครู โรงเรียนบานพราน (ประชานุเคราะห)  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 

26. นายธนเดช บุตรน้ําเพชร คร ูโรงเรียนบานโปงเกง  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุทัยธานี เขต 1 
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27. นางกวิสรา ศรีศักดา คร ูโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 

28. นายพงศกร นาคไทย คร ูโรงเรียนเทพศิรินทรรมเกลา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 

29. นายณัฐพล บัวอุไร คร ูโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย รังสิต  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 4 

30. นางสาวสมฤทัย พาที ครู โรงเรียนรมเกลา กาญจนบุรี  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 8 

31. นายเจษฎา เนตรสวางวิชา คร ูโรงเรียนสงวนหญิง  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 

32. นายนวัช ปานสุวรรณ ครู โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย นครปฐม  
(พระตําหนักสวนกุหลาบมัธยม)  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 

33. นายชรินทร วัฒนธีรางกูร คร ูโรงเรียนพระปฐมวิทยาลยั  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 

34. นางพิมพน้ําผึ้ง วรรณสาม   คร ูโรงเรียนมาบอํามฤตวิทยา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 11 

35. นางสุพรรณวดี ประสงค คร ูโรงเรียนสุราษฎรพิทยา 3  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 11 

36. นางสาวจินดา พราหมณชู คร ูโรงเรียนทุงใหญเฉลิมราชอนุสรณ รัชมังคลาภิเษก  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 12 

37. นายวิสุทธิ์ คงกัลป  คร ูโรงเรียนควนเนียงวิทยา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 16 

38. นางสาวมาเรียม โตะประดู  ครู โรงเรียนสตูลวิทยา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 16 

39. นางปวีณา บุตถาวร คร ูโรงเรียนสทิงพระวิทยา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 16 

40. นางทิพยสุดา สรณะ ครู โรงเรียนทาใหม “พูลสวัสดิ์ราษฎรนุกูล”  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 17 

41. นายเกรียงศักดิ์ วรวัฒนะ คร ูโรงเรียนขลุงรัชดาภิเษก  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 17 

42. นายเฉลมิพล บุษบรรณ คร ูโรงเรียนชลราษฎรอํารงุ  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 

43. นายบุญเลี้ยง จอดนอก คร ูโรงเรียนอุดรพิทยานุกูล  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 

44. นายธนวรรษน เหงาดา ครู โรงเรียนกุมภวาป  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 
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45. นางสาวพิชญภัค สมปญญา คร ูโรงเรียนพะทายพิทยาคม  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 

46. นายสืบศักดิ์ สวัสดิ ์ คร ูโรงเรียนมัธยมวานรนิวาส   
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 

47. นายจตุรงค กมลเลิศ ครู โรงเรียนกมลาไสย  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 

48. นางสาวธารทิพย จันทรนิมะ คร ูโรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพ  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 

49. นายพงศพล คําโสภา คร ูโรงเรียนดงกลางพัฒนศึกษา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 

50. นายเทวัญ ภูพานทอง คร ูโรงเรียนนามนพิทยาคม  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 

51. นางวราวรรณ จันทรนุวงศ คร ูโรงเรียนฝางวิทยายน  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 

52. นายอภิวัฒน ศรีกัณหา คร ูโรงเรียนชุมแพศึกษา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 

53. นายนพคุณ แงวกุดเรือ คร ูโรงเรียนบานแฮดศึกษา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 

54. นายจักรพันธ ประทุมทีป คร ูโรงเรียนมัธยมตลาดใหญวิทยา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 

55. นางสาวนงลักษณ มีแกว คร ูโรงเรียนกูทองพิทยาคม  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 

56. นางพิกุล นามปดสา คร ูโรงเรียนปอพานพิทยาคมรัชมังคลาภิเษก  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 

57. นางพณมวัลย นาวาร ี ครู โรงเรียนโพนเมืองประชารัฐ "ดร.กอ สวัสดิ์พาณิชย อนสุรณ" 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 

58. นายวีรชาต ิมาตรหลุบเลา ครู โรงเรียนโพนเมืองประชารัฐ "ดร.กอ สวัสดิ์พาณิชย อนสุรณ" 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 

59. นายอภิวัฒน ภูระวงษ คร ูโรงเรียนทุงหลวงพลับพลาไชย  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 

60. นายณัชธฤต เก้ือทาน ครู โรงเรียนปทุมราชวงศา  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29 

61. นางสาวกมลรัตน ฉิมพาลี คร ูโรงเรียนถนนหักพิทยาคม  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 32 

62. นายแท นามแกว คร ูโรงเรียนสตรีศรีนาน  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 37 

63. นายธัญวัฒน กาบคํา ครู โรงเรียนสา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 37 
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64. นายฐาปนะพงษ ทะนันชัย คร ูโรงเรียนสรรพวิทยาคม  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 38 

65. นางสาวสายชล สุขโข ครู โรงเรียนจานกรอง  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 39 

66. นายสุรเชษฐ แสงอาทิตย คร ูโรงเรียนพุทธชินราชพิทยา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 39 

67. นายมนัส ชวดดา คร ูโรงเรียนตาคลีประชาสรรค  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 42 

68. นางนิสสรณ เชิญทอง คร ูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 
69. นางสาวจริาพร สมพงศ คร ูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 
70. นางสาวรติรส พงษาวดาร คร ูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 
71. นายนิพนธ เชิญทอง คร ูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 
72. นายอรรถชัย ศิริวัฒนศักดินา คร ูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 
73. นายนพพร แสงอาทิตย นักวิชาการศึกษาสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
74. นายเอกสิทธิ์ ปยะแสงทอง นักวิชาการศึกษาสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

 
คณะปรับปรุงคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ภาคเรียนท่ี 2 

1. นายธัชวุฒิ กงประโคน โรงเรียนอนุบาลชัยภูมิ 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 

2. นายจักรพันธ ประทุมทีป โรงเรียนมัธยมตลาดใหญวิทยา 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 

3. นายธนวรรษน เหงาดา โรงเรียนกุมภวาป  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 

 
  



530 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

คณะกรรมการตรวจปรูฟและจัดทํารูปเลมคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ภาคเรียนท่ี 2 

 

 

  

1. นายอนุสรณ  ฟูเจริญ ผูชวยเลขาธิการ 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ  

ประธากรรมการ 

2. นางราตรี ศรีไพรวรรณ ผูอํานวยการโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ กรรมการ 
3. นายธีระพล เขงขวา รองผูอํานวยการฝายวิชาการ มัธยมศึกษา 

โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 
กรรมการ 

4. นางวิภา ตัณฑุลพงษ รองหัวหนาสํานักงาน 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

กรรมการ 

5. นายนพพร แสงอาทิตย นักวิชาการศึกษาสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน 
6. นางกัญญามาศ    ศิริจําปา 

 
ครู โรงเรียนนวมินทราชินูทิศหอวังนนทบุรี  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  

คณะทํางาน 

7. นายนวัช ปานสุวรรณ   ครู โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย นครปฐม  
(พระตําหนักสวนกุหลาบมัธยม)  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 

คณะทํางาน 

8. นางสาวศรินทิพย  บุญเติม ครู โรงเรียนพระยาประเสริฐสุนทราศรัย (กระจาง สิงหเสนี) คณะทํางาน 
9. นางสาวปวีณา  โควจํารัส ครู โรงเรียนพระยาประเสริฐสุนทราศรัย (กระจาง สิงหเสนี) คณะทํางาน 
10. นางสาวชุติมา  จงใจงาม ครู โรงเรียนพระยาประเสริฐสุนทราศรัย (กระจาง สิงหเสนี) คณะทํางาน 
11. นางสาวณัฐกานต  ขันทะสิทธิ ์ ครู โรงเรียนพระยาประเสริฐสุนทราศรัย (กระจาง สิงหเสนี) คณะทํางาน 
12. นางสาวสาวิตรี ศรีโนนยาง ครู โรงเรียนวัดอัยยิการาม  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 
คณะทํางาน 

13. นางสาวสุณิสา ถาปนแกว ครู โรงเรียนวัดคุณหญิงสมจีน มิตรภาพท่ี 64  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 

คณะทํางาน 

14. นางศิริรัตน มูลไชยศรี นักทรัพยากรบุคคล 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

คณะทํางาน 

15. นางสาวทิพจุฑา  ชุนเกษา นักทรัพยากรบุคคล 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

คณะทํางาน 

16. นางสาววรรณวิษา  ภูพานทอง นักวิชาการศึกษา  
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

คณะทํางาน 

17. นางสาวกมลชนก  ดวงคํา นักวิชาการศึกษา  
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

คณะทํางาน 

18. นางสาวณัฐพร  เผือดจันทึก นักวชิาการศึกษา 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

      เลขานุการ 
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รายช่ือคณะทํางาน 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 
 

 

1. นางผาณิต ทวีศักดิ์ นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

2. นายเฉลิมชัย พันธเลิศ นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

3. นางสาวอรอร ฤทธิ์กลาง นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

4. นายสุรศักดิ์ ศรีสวัสดิ์ นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

5. นางเกศกัญญา อนุกูล นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

6. นายเฉลิมชัย พันธุเลิศ นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

7. นายนพพร แสงอาทิตย นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

8. นายเอกสิทธิ์ ปยะแสงทอง นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

9. นางสาวภัทรา ดานวิวัฒน นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

10. นางสาวอธิฐาน คงชวยสถิตย นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

11. นายอภิศักดิ์ สิทธิเวช นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

12. นางสาวบุญกัณฐพันธ วัลยมาลี เจาพนักงานธุรการ 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

13. นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ พนักงานธุรการ 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

14. นางสาวอริยาวรรณ สอดแสงจันทร พนักงานธุรการ 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

15. นางสาวศินี เขียวเขิน นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 



1.	 มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม	ในพระบรมราชูปถัมภ์
	 เลขที่	214	ถนนนครสวรรค์	แขวงวัดโสมนัส	เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย	กรุงเทพมหานคร	10100	
	 โทร.	0	2282	6734		โทรสาร	0	2282	6735

2.	 สถานีวิทยุโทรทัศน์การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม
	 ซอยหัวหิน	35	ถนนเพชรเกษม	ต�าบลหัวหิน	อ�าเภอหัวหิน	จังหวัดประจวบคีรีขันธ์	77110
	 โทร.	032	515	457–8		โทรสาร	032	515	951
	 web@dltv.ac.th	(ติดต่อเรื่องเว็บไซต์)
	 dltv@dltv.ac.th	(ติดต่อเรื่องทั่วไป)

3.	 โรงเรียนวังไกลกังวล	ในพระบรมราชูปถัมภ์
	 อ�าเภอหัวหิน	จังหวัดประจวบคีรีขันธ์	77110
	 โทร.	032	522	347,	032	520	478		โทรสาร	032	520	478
  

    

 

4.	ช่องทางการติดตามข่าวสาร

 
    

           
 

Facebook	:	โรงเรียนวังไกลกังวล	ในพระบรมราชูปถัมภ์	

Website : http://www.kkws.ac.th

Website : http://www.dltv.ac.th

การตดิต่อ
รับข้อมูลข่าวสาร

Facebook : มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม	ในพระบรมราชูปถัมภ์ DLTV 
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