
รายวิชา กลุ่มบูรณาการ  
(แกนหลักประวัติศาสตร)์  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ผู้สอน ครูสาวินี  จันทร์เย็น 

เรื่อง การตั้งถิ่นฐาน การด าเนินชีวิต
ของคนสมัยสุโขทัย และสมัยอยุธยา 



การตั้งถิ่นฐาน การด าเนินชีวิต 
ของคนสมัยสุโขทัย และสมัยอยุธยา 



สมัยสุโขทัย  



ที่มาวีดีโอ : https://www.youtube.com/watch?v=W_UBvB6D1yU 



ที่มาภาพ : http://thainationhistory.blogspot.com/p/18-1800-1.html 



• อาณาจักรสุโขทัย ก่อตั้งขึ้นประมาณ พ.ศ.1792 
โดย พ่อขุนบางกลางหาว กับ พ่อขุนผาเมือง 

• ปฐมกษัตริย์ คือ พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 
  (พ่อขุนบางกลางหาว) 

การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 



ที่มาภาพ : https://travel.thaiza.com/guide/226260/ 



• ขอมเสื่อมอ านาจลง เนื่องจากพระเจ้าชัยวรมันที่ 7  
   สวรรคต 
• ความเข้มแข็งของผู้น าและความสามัคคีของคนไทย 
• ท าเลที่ตั้งกรุงสุโขทัยเหมาะสม อยู่บนฝั่งแม่น้ ายม 

ปัจจัยที่เอื้อต่อการสถาปนากรุงสุโขทัย 



ที่มาภาพ : http://jumsunisa.blogspot.com/2011/06/blog-post_23.html 



1.การปกครองสมัยสุโขทัยตอนต้น(พ.ศ.1792 – 1841) 

ลักษณะการปกครองสมัยสุโขทัย 

  จัดการปกครองแบบบิดาปกครองลูก หรือ พ่อปกครองลูก 
มีลักษณะส าคัญ คือ 
1. กษัตริย์ มีค าน าหน้าว่า พ่อขุน 
2. ยึดหลักธรรมในพระพุทธศาสนาในการบริหารบ้านเมือง 



1.การปกครองสมัยสุโขทัยตอนปลาย(พ.ศ.1841 – 1981) 

ลักษณะการปกครองสมัยสุโขทัย 

  การปกครองที่เรียกว่า การปกครองแบบธรรมราชา 
มีลักษณะส าคัญ คือ 
1. กษัตริย์ มีค าน าหน้าว่า พระมหาธรรมราชา 
2. กษัตริย์ ยึดทศพิธราชธรรมในการปกครอง 



การปกครองราชธานีและหัวเมือง 
น่าน แพร ่หงสาวดี 

เมาะตะมะ 
ทวาย 

นครศรีธรรมราช,มะละกา,ยะโฮร ์

เมืองเซ่า 
เวียงจันทร ์

บางพาน 
เชียงทอง 

พระบาง 

ศรีสัชนาลัย 

สระหลวง 

สองแคว นครชุม 
สุโขทัย 



ด้านเศรษฐกิจ 

  เมืองสุโขทัยนี้ดี  ในน้ ามีปลา ในนามีข้าว    
เจ้าเมืองบ่เอาจกอบ ในไพร่ลู่ทาง   

เพื่อนจูงวัวไปค้า ขี่ม้าไปขาย  
ใครจักใคร่ค้าช้าง ค้า ใครจักใคร่ค้าม้า ค้า 



1. เกษตรกรรม 

ด้านเศรษฐกิจ 

  พืชที่ปลูก คือ ข้าว มะม่วง มะพร้าว หมาก พลู 
ตาลโตนด ปลูกตามที่ราบลุ่มแม่น้ าและริมแม่น้ า 



ที่มาภาพ : https://sites.google.com/site/sukhothaihistory/phaenthi-phayni-xuthyan-prawatisastr-sukhothay 



2. พาณิชยกรรม 

ด้านเศรษฐกิจ 

  การค้าขายเป็นอาชีพที่ท าให้สุโขทัยมีเศรษฐกิจดี  
มีทั้งการค้าขายภายในและภายนอกอาณาจักร  
โดยเฉพาะกับจีน 



3. หัตถกรรม 

ด้านเศรษฐกิจ 

  การผลิตเครื่องปั้นดินเผาหรือที่เรียกว่า  
เครื่องสังคโลก เป็นสินค้าส่งออกที่ส าคัญ 



ที่มาภาพ : https://pantip.com/topic/34288699 



1. ชนชั้นผู้ปกครอง 

ด้านสังคม 

    1) พระมหากษัตริย์ 
 2) พระราชวงศ์หรือเจ้านาย 
 3) ขุนนาง 



2. ชนชั้นผู้ถูกปกครอง 

ด้านสังคม 

    1) ไพร่ 
 2) ทาส 
  



สมัยอยุธยา 



ที่มาภาพ : http://chochompu.blogspot.com/2016/08/blog-post_16.html 



ที่มาวีดีโอ : https://www.youtube.com/watch?v=CuDXBGZLrrA 



 ก รุ ง ศ รี อ ยุ ธ ย าก่ อตั้ ง ขึ้ น เ มื่ อ เ มื่ อ ป ร ะมาณ 
พ.ศ.1893 ในบริเวณลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยาตอนล่าง 
ขณะนั้นมีอาณาจักรอื่นตั้งบ้านเมืองเป็นชุมชนที่เจริญ
อยู่ก่อนแล้ว ได้แก่ ละโว้ อูท่อง และสุโขทัย 

การสถาปนาอาณาจักรอยุธยา 



• ความเข้มแข็งทางการทหาร 
• การด าเนินนโยบายทางการทูตที่เหมาะสมกับดินแดน

ใกล้เคียง  
• ท าเลที่ตั้งมีความเหมาะสมในด้านยุทธศาสตร์ 
 

ปัจจัยที่เอื้อต่อการสถาปนากรุงศรีอยุธยา 



 1. สมัยอยุธยาตอนต้น (พ.ศ.1893 – 1991) 

ลักษณะการปกครองสมัยอยุธยา 

  การปกครองส่วนกลาง จัดการบริหารแบบจตุสดมภ์  
  คือ กรมเวียง กรมวัง กรมคลัง กรมนา 



 2. สมัยอยุธยาตอนกลาง  (พ.ศ. 1991 – 2072) 

ลักษณะการปกครองสมัยอยุธยา 

     การปกครองส่วนกลาง จัดการบริหารแบบจตุสดมภ์  
  คือ กรมเวียง กรมวัง กรมคลัง กรมนา กรมมหาดไทย  
  กรมกลาโหม 



 2. สมัยอยุธยาตอนปลาย  (พ.ศ. 2072 – 2310) 

ลักษณะการปกครองสมัยอยุธยา 

    สมุหพระกลาโหม : ด้านทหารและพลเรือนฝ่ายใต้  
 สมุหนายก : ด้านทหารและพลเรือนฝ่ายเหนือ  
 เสนาบดกีรมคลัง :  รายได้และการค้าขายของแผ่นดิน 



1. เกษตรกรรม 

ด้านเศรษฐกิจ 

         พืชที่ปลูก คือ ข้าว มะม่วง มะพร้าว  
หมาก  พริกไทย พริก หอม กระเทียม เป็นต้น 
 



ที่มาภาพ : https://www.hocotallerdelsol.com/fooddessert/ขนมไทยโบราณ/ 



2. พาณิชยกรรม 

ด้านเศรษฐกิจ 

  ท าเลที่ตั้งของอยุธยาสะดวกแก่การคมนาคมทางน้ า  
เพราะมีแม่น้ าหลายสายและไม่ห่างจากปากน้ าเกินไป  
การน าสินค้าเข้าและออกทางทะเลท าได้สะดวก 



3. หัตถกรรม 

ด้านเศรษฐกิจ 

   การผลิตเครื่องนุ่งห่ม เครื่องจักสาน เครื่องเหล็ก 
เครื่องปั้นดินเผา เครื่องเคลือบดินเผา การต่อเรือ 
การประมง เป็นต้น 



ที่มาภาพ : https://www.matichon.co.th/article/news_885310 



    ศักดินา คือ ศักดิ์ที่จะมีนา เช่น กฎหมายก าหนดว่า
พระภิกษุผู้รู้ธรรมมีศักดินา 600 หมายความว่า  
พระภิกษุแตล่ะรูปมีศักดิ์ที่จะถือครองกรรมสิทธิ์ที่นา 
ได้ 600 ไร่ เป็นต้น 

ด้านสังคม 



ที่มาภาพ : https://somruethai96.wordpress.com/7-สังคมและวัฒนธรรมสมัยอ/ 



ด้านสังคม 
    1) พระมหากษัตริย์ 
 2) พระราชวงศ์หรือเจ้านาย 
 3) ขุนนาง 
 4) ไพร่ 
 5) ทาส 
  
 


