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ผู้สอน ครูอริษา แก้วไทรหงวน

เรื่อง ธรรมเนียมปฏิบัติ (1)

(แกนหลักประวัติศาสตร)์



เรื่อง ธรรมเนียมปฏิบัติ (1)



จุดประสงค์การเรียนรู้
รู้จักธรรมเนียมปฏิบัติของประเทศในกลุ่ม

อาเซียนทั้ง 10 ประเทศ     

เครดิตภาพ : https://www.google.co.th/



“การไหว้” เป็นการแสดงถึงความมีสัมมาคารวะ 
และการให้เกียรติซึ่งกันและกัน
เครดิตภาพ : https://th.pngtree.com/freepng/hand-drawn-wedding-figures-in-
thailand_3695121.html



เครดิตภาพ : https://www.youtube.com/watch?v=tP30lRpamLE



เครดิตภาพ : https://www.youtube.com/watch?v=tP30lRpamLE



การไหว้เป็นการแสดงมิตรภาพ 
มิตรไมตรี ที่เป็นขนบธรรมเนียม

ประเพณีอันดีงาม

ขอบคุณภาพจากhttps://oer.learn.in.th/search_detail/result/99690



โอกาสในการปฏิบัติ

เครดิตภาพ : https://www.google.co.th/



เครดิตภาพ : https://oer.learn.in.th/search_detail/result/33563

1. ไหว้พระ



2. ไหว้ผู้อาวุโส (พ่อแม่)

เครดิตภาพ : https://www.tnews.co.th/contents/310866



3. ไหว้บุคคลทั่วไป

เครดิตภาพ : https://www.google.co.th/



ธรรมเนียมปฏิบัติของคนนับถือศาสนาอิสลาม

เครดิตภาพ : https://sites.google.com/site/criythrrmxislam/



เครดิตภาพ : https://www.dek-d.com/board/view/2548643/

การละหมาด 



เครดิตภาพ : http://www.yala1.go.th 

การสลาม



ธรรมเนียมปฏิบัติของคนในประเทศอาเซียน

เครดิตภาพ : https://lovebasandtakkycom.wordpress.com//



เครดิตภาพ :https://sites.google.com/site/xaseiynasean61/kheruxng-taeng-kay-praca-chati-xaseiyn/chud-taeng-kay-praca-chati-bruni

1. ประเทศบรูไน ดารุสซาลาม

- แต่งกายเรียบร้อยเมื่อเข้าไปในสถานที่ส าคัญ
- ไม่ควรสวมเสื้อผ้าสีเหลือง เพราะถือว่าเป็นสีประจ าองค์กษัตริย์
- ชาวบรูไนทักทายแบบมุสลิมด้วยการสัมผัสมือแล้วน ามือข้างนั้น
มาแตะที่อก
- เวลาเข้าเยี่ยมชมศาสนสถาน ต้องถอดรองเท้า ผู้หญิงต้องใช้ผ้า
คลุมศีรษะ แต่งกายมิดชิด 



- แต่ ง ก ายสุ ภ าพ เมื่ อ ไ ปวั ด  ผู้ หญิ ง ไ ม่ ใ ส่ ก ร ะ โป ร งสั้ น
และเสื้อเปิดไหล่ ผู้ชายใส่เสื้อมีปก กางเกงขายาว
- ควรถอดรองเท้าเมื่อเข้าบ้านผู้อื่น
- ควรแสดงความเคารพต่อผู้สูงอายุ
- เ วลาส่ งของให้ ผู้ อื่ น  ควรส่ งด้ วย  2 มื อ  หรื อมื อขวา 
จึงเป็นมารยาทที่ดี

เครดิตภาพ :https://sites.google.com/site/xaseiynasean61/kheruxng-taeng-kay-praca-chati-xaseiyn/chud-taeng-kay-praca-chati-kamphucha

2. ประเทศกัมพูชา



เครดิตภาพ :https://sites.google.com/site/xaseiynasean61/kheruxng-taeng-kay-praca-chati-xaseiyn/chud-taeng-kay-praca-chati-xindoniseiy

3. ประเทศอินโดนีเซีย
- เวลาจะไปบ้านใคร ต้องเรียกเจ้าของบ้านให้ออกมาต้อนรับ 
ไม่ควรเดินเข้าไปโดยไม่บอกกล่าว
- ควรถอดรองเท้าทุกครั้งที่เข้าไปในสถานที่ส าคัญ หรือเข้าไป 
ในบ้าน เมื่อไปมัสยิดผู้หญิงจะต้องสวมเสื้อคลุมให้มิดชิด
- เวลารับประทานอาหารต้องใช้มือขวาตักและหยิบอาหาร
เท่านั้น รวมทั้งการส่งของให้ผู้อื่นด้วย



เครดิตภาพ : https://sites.google.com/site/xaseiynasean61/kheruxng-taeng-
kay-praca-chati-xaseiyn/chud-taeng-kay-praca-chati-law

4. ประเทศลาว

- ประเทศลาวเป็นเมืองพทุธ เวลาไปเยี่ยมชมควรเดินดู
ด้วยความสงบเสงี่ยม ไม่รบกวนพระสงฆ์
- ก่อนเข้าบ้านชาวลาวต้องถอดรองเทา้ทุกครั้ง
- ก่อนจะถ่ายรูปใคร ควรขออนุญาตก่อน 



เครดิตภาพ :https://sites.google.com/site/xaseiynasean61/kheruxng-taeng-kay-praca-chati-xaseiyn/chud-taeng-kay-praca-chati-maleseiy

5. ประเทศมาเลเซีย
- คนมาเลเซียจะทักทายโดยการสลาม โดยการยื่นมือทั้งสองข้างมาแตะ
กับมือของผู้มาเยือนแล้วน ากลับไปแตะหน้าอก เราควรทักทายแบบ
เดียวกัน เพราะ สลาม หมายถึง การทักทายจากใจ
- ก่อนเข้าบ้านผู้อื่นต้องตะโกนบอกก่อน และถอดรองเท้าทุกครั้ง
- ไม่ปฏิเสธอาหารหรือเครื่องดื่มที่เจ้าของบ้านน ามาเสิร์ฟ เพราะถือว่า
เป็นมารยาทที่ดี
- กินอาหารหรือรับส่งของด้วยมือขวาเพียงข้างเดียว
- ก่อนเข้ามัสยิดควรถอดรองเท้าทุกครั้ง



เครดิตภาพ :https://sites.google.com/site/xaseiynasean61/kheruxng-taeng-kay-praca-chati-xaseiyn/chud-taeng-kay-praca-chati-meiy-nmar

6. ประเทศเมียนมาร์
- เวลาเข้าศาสนสถานควรแต่งกายสุภาพเรียบร้อย
ไม่สวมกระโปรงสั้น หรือกางเกงขาสั้น
- ควรถอดรองเท้าทุกครั้งเมื่อเข้าบ้านผู้อื่น
- เวลาเดินผ่านผู้สูงอายุควรเดินก้มเล็กน้อย
เป็นการแสดงความเคารพ
- เมื่อส่งของให้ผู้ใหญ่จับสองมือแล้วส่งให้



เครดิตภาพ :https://sites.google.com/site/xaseiynasean61/kheruxng-taeng-kay-praca-chati-xaseiyn/chud-taeng-kay-praca-chati-filippins

7. ประเทศฟิลิปปินส์

- ควรแต่งกายสุภาพเมื่อต้องเข้าไปในสถานที่ราชการ
หรือศาสนสถาน
- ควรถอดรองเท้าทุกครั้งเมื่อเข้าบ้านผู้อื่น



เครดิตภาพ : https://sites.google.com/site/xaseiynasean61/kheruxng-taeng-kay-praca-chati-xaseiyn/chud-taeng-kay-praca-chati-singkhpor

8. ประเทศสิงคโปร์

- ถ้าพ่อค้าแม่ค้าเซ้าซี้ให้ซื้อของ ถ้าไม่อยากได้
ให้ปฏิเสธ แล้วเดินหนี
- ไม่ต้องให้ทิปในบริการต่างๆ



เครดิตภาพ :https://sites.google.com/site/xaseiynasean61/kheruxng-taeng-kay-praca-chati-xaseiyn/chud-taeng-kay-praca-chati-thiy

โรงเรียนมักกะสัน กรุงเทพฯ

9. ประเทศไทย
- ชาวไทยทักทายโดยการไหว้ แสดงความเคารพที่เป็นมารยาทดีงาม 
หากฝ่ายตรงกันข้ามอาวุโสกว่า เราควรยกมือไหว้ก่อน
- แต่งกายสุภาพเรียบร้อยเมื่อต้องไปศาสนสถาน หรือไปสถานที่ราชการ 
ผู้ชายควรใส่กางเกงขายาว ผู้หญิงควรใส่กระโปรงยาวคลุมเข่า
- ถอดรองเท้าเมื่อเดินเข้าบ้าน
- ยืนตรงเมื่อได้ยินเสียงเพลงชาติ หรือเพลงสรรเสริญพระบารมี
- ให้ความเคารพธงชาติ ไม่น าไปขีดเขียน ตัด หรือดัดแปลง หรือการ
กระท าใด ๆ ที่แสดงถึงการหม่ินชาติ 



เครดิตภาพ :https://sites.google.com/site/xaseiynasean61/kheruxng-taeng-kay-praca-chati-xaseiyn/chud-taeng-kay-praca-chati-weiydnam

10. ประเทศเวียดนาม
- หากนัดแล้วควรไปให้ตรงเวลา เพราะชาวเวียดนาม   
เป็นคนตรงต่อเวลามาก
- ชาวเวียดนามบางคนทักทายด้วยการจับมือ 2 มือ             
โดยการวางมือซ้ายทับมือขวา
- ชาวเวียดนามให้ความส าคัญต่อการเคารพผู้อาวุโส



ใบงาน 01
เรื่อง ธรรมเนียมปฏิบัติของบุคคลที่นับถือศาสนาพุทธ

ค าชี้แจง ให้นักเรียนบอกชื่อธรรมเนียมปฏิบัติ ต่อไปนี้ให้ถูกต้อง



…………………………………………….
…………………………………………....

………………………………………………………
……………...………………………………………



ใบงาน 02
เรื่อง ธรรมเนียมปฏิบัติของบุคคลที่นับถือศาสนาอิสลาม

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนช่ือธรรมเนียมปฏิบัติต่อไปนี้ ให้ตรงกับภาพ



ละหมาด  สลาม 

…………………………………………….
…………………………………………....

…………………………………………….
…………………………………………....

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A1&source=images&cd=&cad=rja&docid=jN7HqmDz82jZ7M&tbnid=Ub-5N0hNr4IORM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.yala1.go.th/2555/detail.php?aid=5658&ei=SQk-UeK7LeLriAeR64DoBw&bvm=bv.43287494,d.bmk&psig=AFQjCNGv1bFA032gXbTswEoprzaJDzs9rQ&ust=1363106457325320


สรุป
ประเทศในกลุ่มอาเซียน            

นับถือศาสนาที่แตกต่างกัน 
ดังนั้น ธรรมเนียมปฏิบัติ             

ก็จะแตกต่างกันไปตามศาสนา
ที่ตนนับถือ




