
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
  ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ เล่ม ๑ (ฉบับปรับปรุง)
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โครงการจดัทำาส่ือ ๖๐ พรรษา

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
(ส�าหรับครูผู้สอน)

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ภาคเรียนที่ ๑
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ฉบับปรับปรุง
เล่ม ๑

ส�านักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี



ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�าหรับครูผู้สอน)

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ภาคเรียนที่ ๑

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ เล่ม ๑
ตามมาตรฐานและตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐)

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

ส�านักงานโครงการสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี

ส�านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

สถาบนัส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี



ชุดเอกสาร สื่อ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

ลิขสิทธิ์ของ    ส�านักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

              ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

              สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์

พิมพ์ครั้งที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๖๒ จ�านวน

จัดพิมพ์โดย 

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 



    ตามท่ีส�านักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดท�าชดุการเรยีนรู้
ส�าหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กท่ีขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนท่ีห่างไกลทุรกันดาร
ซึง่ประกอบด้วยชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�าหรับนักเรียน)
หลังจากที่มีการน�าไปใช้พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี
ส�านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน จึงเห็นควรมกีารน�าสือ่ดังกล่าว มาใช้ในโรงเรยีนประถมศกึษา
ขนาดเล็กและโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง เพื่อช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษา
ให ้ดียิ่ งขึ้น ประกอบกับกระทรวงศึกษาธิการได ้ประกาศใช ้มาตรฐานการเรียนรู ้  และตัวชี้ วัด
กลุ ่มสาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ ่มสาระการเรียนรู ้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
ตามค�าสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐
      ส�านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน จงึได้ปรบัปรงุชดุการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน)
ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีวั้ด และเพือ่ให้สะดวกต่อการน�าไปใช้ จึงจัดแยกเป็น
รายชั้นปี (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑-๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๒) ท้ัง ๕ กลุ่ม 
ประกอบด้วย
     - ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
       ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑-๖ ภาคเรียนที่ ๑,๒
     - ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
       ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑-๖ ภาคเรียนที่ ๑,๒
     - ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
       ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑-๖ ภาคเรียนที่ ๑,๒
     - ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
       (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑-๖ ภาคเรียนที่ ๑,๒
     - ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�าหรับครูผู้สอน) กลุ่มบูรณาการ
       ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑-๖ ภาคเรียนที่ ๑,๒

การน�าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครุูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ้ และศึกษาค�าชี้แจงในเอกสารชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ (ส�าหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ
เพราะจะท�าให้ทราบถึงแนวคิดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้
ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ แผนการจัดการเรียนรู ้ สัญลักษณ์ท่ีใช ้ แนวทางการวัด
และประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้

หวังว่าชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) และชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบันกัเรยีน) ฉบับ
ปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป

ขอขอบคุณ ผู ้ทรงคุณวุฒิ ผู ้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่าน
ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดท�าเอกสารมา ณ โอกาส นี้     
 

ค�าน�า

ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 



    ตามท่ีส�านักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  

ได้จัดท�าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ส�าหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กท่ีขาดครู 

มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพื้นท่ีห่างไกลทุรกันดาร ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

(ส�าหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ (ส�าหรับนักเรียน) หลังจากท่ีมีการน�าไปใช้

พบว ่า ส่ือดังกล ่าวช ่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป ็นอย่างดี

ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงเห็นควรให้มีการน�าสื่อดังกล่าวมาใช้

ในโรงเรียนประถมศึกษาท่ัวไป เพื่อช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดีย่ิงขึ้น 

    ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานและสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีจึงได้ปรับปรุงชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้

และตวัชีวั้ด กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ (ฉบับปรบัปรงุ พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลกัสตูรแกนกลาง

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช ๒๕๕๑ และเพือ่ให้สะดวกต่อการน�าไปใช้ จงึจดัแยกเป็นรายชัน้

(ประถมศึกษาปีที่ ๑-๖) และแต่ละระดับชั้นแยกเป็นเล่ม ๑ และเล่ม ๒ 

      ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) ของระดับชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ เล่ม ๑ นี้

ประกอบด้วย ๓ หน่วยการเรยีนรู ้ได้แก่ ชวิีตกับสิง่แวดล้อม ลกัษณะทางพนัธกุรรมของสิง่มชีวิีต

และสารในชีวิตประจ�าวัน ซึ่งแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์

ผ่านการสืบเสาะหาความรูท้างวิทยาศาสตร์ มกีารท�ากิจกรรมด้วยการลงมอืปฏบัิต ิเพือ่ให้ผูเ้รยีน

ได้ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ น�าความรู้ท่ีได้ไปใช้ในการด�ารงชีวิต และรู้เท่าทัน

การเปลี่ยนแปลงของโลกได้    

    คณะผู้จัดท�าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ (ส�าหรับครูผู ้สอน) 

ของระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ เล่ม ๑ น้ี จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู ้สอนในการน�าไปใช้

จัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ของครูและการเรียนรู้

ของนักเรียนให้สูงขึ้นต่อไป

      

ค�าชี้แจง

สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

             กระทรวงศึกษาธิการ

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 04 ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 



ค�าแนะน�าส�าหรับครูผู้สอน    

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   

โครงสร้างการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ 

แนวทางการจัดหน่วยการเรียนรู้     

โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕  

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม    

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด      

 ล�าดับการน�าเสนอแนวคิดหลัก      

 โครงสร้างของแผนการจัดการเรียนรู้

     หน่วยย่อยที่ ๑ ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม      

 สาระส�าคัญ มาตรฐานและตวัชีวั้ดของหน่วยย่อยท่ี ๑ ความสมัพนัธ์ของสิง่มชีวิีตกับสิง่แวดล้อม

 ล�าดับการน�าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยท่ี ๑ ความสมัพนัธ์ของสิง่มชีวิีตกับสิง่แวดล้อม

 ค�าชีแ้จงประกอบแผนการจัดการเรยีนรูท่ี้ ๑.๑ ความสมัพนัธ์ระหว่างสิง่มชีวิีตกับสิง่มชีวิีตในแหล่งท่ีอยู่

 แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ ความสมัพนัธ์ระหว่างสิง่มชีวีติ

 กับสิง่มชีวิีตในแหล่งท่ีอยู่

 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑.๑ ความสมัพนัธ์ระหว่างสิง่มชีวิีตกับสิง่มชีวิีตในแหล่งท่ีอยู ่

 เฉลยใบงาน

      ค�าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๒ โซ่อาหาร

 แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๒ โซ่อาหาร

 แผนการจัดการเรียนรู ้ท่ี ๑.๒ โซ่อาหาร

 เฉลยใบงาน

 ค�าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๓ ความสัมพันธ์ 

 ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งที่อยู่

 แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๓ ความสัมพันธ์

 ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งที่อยู่

 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑.๓ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งท่ีอยู่

 เฉลยใบงาน

สารบัญ 

                                                  หน้า

๑

๕

๘

๙

๑๐

๑๙

๒๐

๒๑

๒๒

๒๓

๒๔

๒๕

๒๖

๓๐

๓๑

๔๘

๕๘

๖๑

๖๒

๗๖

๘๒

๘๕

๘๖

๑๐๑
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    หน่วยย่อยที่ ๒ การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต      

 สาระส�าคัญ มาตรฐานและตัวชี้วัดของหน่วยย่อยที่ ๒ การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต         

 ล�าดับการน�าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๒ การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต         

 ค�าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ โครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิต

 ท่ีเหมาะสมกับการด�ารงชวิีตในแหล่งท่ีอยู่

 แนวการจดักิจกรรมการเรยีนรูข้องแผนการจดัการเรยีนรูท่ี้ ๒ โครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิต

 ท่ีเหมาะสมกับการด�ารงชวิีตในแหล่งท่ีอยู่

 แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่๒ โครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการด�ารงชีวิต

 ในแหล่งท่ีอยู่

 เฉลยใบงาน     

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ลักษณะพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด      

 ล�าดับการน�าเสนอแนวคิดหลัก      

 โครงสร้างของแผนการจัดการเรียนรู้

     หน่วยย่อยที่ ๑ ลักษณะพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต

 สาระส�าคัญ มาตรฐานและตัวชี้วัดของหน่วยย่อยท่ี ๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต

 ล�าดับการน�าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยท่ี ๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต

 ค�าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์

 แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ ลักษณะทางพันธุกรรม

 ของมนุษย์ 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ 

 เฉลยใบงาน

 ค�าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู ้ท่ี ๑.๒ ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์

 แนวการจดักิจกรรมการเรยีนรูข้องแผนการจดัการเรยีนรูท่ี้ ๑.๒ ลกัษณะทางพนัธกุรรมของสตัว์

 แผนการจัดการเรียนรู ้ท่ี ๑.๒ ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์

 เฉลยใบงาน

 ค�าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู ้ท่ี ๑.๓ ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช

 แนวการจดักิจกรรมการเรยีนรูข้องแผนการจดัการเรยีนรูท่ี้ ๑.๓ ลกัษณะทางพนัธกุรรมของพชื

สารบัญ (ต่อ)

                                                 หน้า
๑๑๑

๑๑๒

๑๑๓

๑๑๔

๑๑๗

๑๑๘

๑๓๑

๑๔๓

๑๔๔

๑๔๕

๑๔๖

๑๔๗

๑๔๘

๑๔๙

๑๕๐

๑๕๓

๑๕๔

๑๖๗

๑๗๕

๑๗๘

๑๗๙

๑๘๘

๑๙๘

๒๐๑
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 แผนการจัดการเรียนรู ้ท่ี ๑.๓ ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช

 เฉลยใบงาน

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ สารในชีวิตประจ�าวัน    

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด     

 ล�าดับการน�าเสนอแนวคิดหลัก     

 โครงสร้างของแผนการจัดการเรียนรู้

 หน่วยย่อยที่ ๑ การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ

  สาระส�าคัญ มาตรฐานและตัวชี้วัดของหน่วยย่อยที่ ๑ การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ

  ล�าดับการน�าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๑ การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ

  ค�าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ การเปลี่ยนสถานะของสสาร 

  แนวการจดักิจกรรมการเรยีนรูข้องแผนการจดัการเรยีนรูท่ี้ ๑.๑ การเปลีย่นสถานะของสสาร

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ การเปลี่ยนสถานะของสสาร

  เฉลยใบงาน

 ค�าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๒ การละลาย  

 แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๒ การละลาย

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๒ การละลาย

 เฉลยใบงาน

    หน่วยย่อยที่ ๒ การเปลี่ยนแปลงทางเคม ี

 สาระส�าคัญ มาตรฐานและตัวชี้วัดของหน่วยย่อยที่ ๒ การเปลี่ยนแปลงทางเคมี

  ล�าดับการน�าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๒ การเปลี่ยนแปลงทางเคมี

 ค�าชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ การเกิดสารใหม่    

 แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ การเกิดสารใหม่

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ การเกิดสารใหม่ 

 เฉลยใบงาน

    หน่วยย่อยที่ ๓ การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได ้  

 สาระส�าคัญ มาตรฐานและตัวชี้วัดของหน่วยย่อยที่ ๓ การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และ

 การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้

  ล�าดับการน�าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๓ การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และ

  การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้

สารบัญ (ต่อ)

                                                      หน้า
๒๐๒

๒๑๒

๒๑๗

๒๑๘

๒๑๙

๒๒๑

๒๒๒

๒๒๓

๒๒๔

๒๒๖

๒๓๐

๒๓๑

๒๖๑

๒๘๑

๒๘๔

๒๘๕

๒๙๔

๓๐๑

๓๐๒

๓๐๓

๓๐๔

๓๐๗

๓๐๘

๓๒๓

๓๓๕

๓๓๖

๓๓๗
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สารบัญ (ต่อ)

                                    หน้า

       ค�าชีแ้จงประกอบแผนการจดัการเรยีนรูท่ี้ ๓ ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้

 แนวการจดักิจกรรมการเรยีนรูข้องแผนการจดัการเรยีนรูท่ี้ ๓ ผันกลบัได้และผันกลบัไม่ได้

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ ผนักลบัได้และผนักลบัไม่ได้

 เฉลยใบงาน

เฉลยแบบทดสอบ      

บรรณานุกรม      

คณะผู้จัดท�า  

๓๓๘

๓๔๑

๓๔๒

๓๕๓

๓๖๒

๓๗๓

๓๗๔
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ค�าแนะน�าส�าหรับครูผู้สอน

๑. แนวคิดหลัก

         การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์

และน�าความรูไ้ปอธบิายหรอืประยกุต์ใช้ในชวิีตประจ�าวันได้ รวมท้ังเปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนได้ฝึกทักษะต่าง ๆ

เช่น ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะการคิดสร้างสรรค์ 

ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการเขยีน ทักษะการอ่าน  นอกจากน้ีในการจดักิจกรรมยงัมุง่เน้นการเรยีนรูร่้วมกัน

เป็นกลุม่ ซึง่เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้ร่วมกันคิด ปรกึษาหารอื อภปิราย แก้ปัญหา แสดงความคิดเห็น

สะท้อนความคิด และได้น�าเสนอผลการท�ากิจกรรม ซึง่ช่วยให้ผู้้เรยีนได้พฒันาท้ังความรู ้ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์และทักษะอืน่ ๆ  รวมท้ังคุณธรรม จรยิธรรมอกีด้วย ในการจดักลุม่อาจจดัเป็นกลุม่ ๒ คน 

หรือกลุ่ม ๔-๖ คน หรืออาจจัดกิจกรรมร่วมกันท้ังชั้น ท้ังน้ีขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้นั้น ๆ 

         ในการด�าเนินกิจกรรมการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์์ สิง่ส�าคัญท่ีผู้สอนควรค�านึงถึงเป็นอนัดบัแรกคือ

ความรู้พื้นฐานของผู้เรียน  ผู้สอนอาจทบทวนหรือตรวจสอบความรู้เดิมของผู้เรียนโดยใช้ค�าถามหรือ

กลวิธต่ีาง ๆ ท่ีกระตุน้ความสนใจของผูเ้รยีนและน�าไปสูก่ารเรยีนรูเ้น้ือหาใหม่  ขัน้การสอนเน้ือหาใหม่  

ผู้สอนอาจก�าหนดสถานการณ์ที่เชื่อมโยงกับเรื่องราวในขั้นทบทวนความรู้หรือมีค�าถาม และมีกิจกรรม

ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (inquiry) ในการค้นหาค�าตอบท่ีสงสัย

ด้วยตนเอง  ผู้สอนมีบทบาทเป็นผู้ให้อิสระทางความคิดกับผู้เรียน  คอยสังเกต ตรวจสอบความเข้าใจ

และคอยให้ความช่วยเหลือและค�าแนะน�าอย่างใกล้ชิด

         ในการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน  ผูส้อนควรให้ผู้เรยีนแต่ละคนหรอืแต่ละกลุม่ได้น�าเสนอแนวคิด

เพราะผูเ้รยีนมโีอกาสแสดงแนวคิดเพิม่เตมิร่วมกัน ซกัถาม อภปิรายข้อขดัแย้งด้วยเหตแุละผล ผู้สอนมโีอกาส

เสรมิความรู ้ขยายความรูห้รอืสรปุประเดน็ส�าคัญของสาระท่ีน�าเสนอน้ัน ท�าให้การเรยีนรูข้ยายวงกว้างและลกึ

มากขึน้ สามารถน�าไปประยกุต์ใช้ในชวิีตจรงิได้  นอกจากน้ียงัท�าให้ผูเ้รยีนเกิดเจตคตท่ีิด ีมคีวามภมูใิจ

ในผลงาน เกิดความรู้สึกอยากท�า กล้าแสดงออก และจดจ�าสาระท่ีตนเองได้ออกมาน�าเสนอได้นาน  

รวมทั้งฝึกการเป็นผู้น�า  ผู้ตาม  รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  
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๒. กระบวนการจัดการเรียนรู้

        การน�าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูควรเตรียมตัวล่วงหน้าดังนี้

         ๑. ศึกษาโครงสร้างชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้ทราบว่าตลอดท้ังปีการศึกษา 

นักเรยีนต้องเรยีนรูท้ั้งหมดก่ีหน่วย แต่ละหน่วยมหีน่วยย่อยอะไรบ้าง ใช้เวลาสอนก่ีชัว่โมง และมีก่ีแผน           

          ๒. ศึกษาโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ ว่าแต่ละหน่วยการเรียนรู้มีเน้ือหาอะไรบ้าง เน้ือหา

ละกี่ชั่วโมงซึ่งจะช่วยให้ครูผู้สอนมองเห็นภาพรวมของการสอนในหน่วยดังกล่าวได้อย่างชัดเจน

         ๓. ศึกษาแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งอยู่หน้าแผนแต่ละแผน เป็นการสรุปแนวการ

จัดกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนการสอน ท�าให้ครูมองเห็นภาพรวมของการจัดการเรียนรู้ในชั่วโมงนั้น ๆ

          ๔. ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ ตามหัวข้อต่อไปนี้

             ๔.๑ ขอบเขตเนื้อหา เป็นเนื้อหาที่นักเรียนต้องเรียนรู้ในแผนที่ก�าลังศึกษา

             ๔.๒ สาระส�าคัญ เป็นความคิดรวบยอดหรือหลักการท่ีนักเรียนควรจะได้หลังจาก

                  ได้เรียนรู้ตามแผนที่ก�าหนด

                   ๔.๓ จดุประสงค์การเรยีนรู ้แบ่งเป็นด้านความรู ้ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

                  และด้านคุณธรรม 

             ๔.๔ กิจกรรมการเรียนรู้ แบ่งเป็น ขั้นน�า ขั้นสอน และขั้นสรุป ซึ่งแต่ละขั้นครูผู ้สอน

    ควรศึกษาท�าความเข้าใจอย่างละเอียด นอกจากนี้ครูควรพิจารณาด้วยว่า 

                  ในแต่ละขั้นตอนการสอน ครูจะต้องศึกษาว่ามี สื่อ/อุปกรณ์อะไรบ้าง

             ๔.๕ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ เป็นการบอกรายการสื่อ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู ้ ท่ีต ้องใช้

                  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชั่วโมงนั้น

                   ๔.๖ การประเมิน เป็นการบอกท้ังวิธีการ เครื่องมือ และเกณฑ์การประเมิน ส�าหรับ

                  เครื่องมือ การประเมินในชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ ได้จัดเตรียมไว้ให้

                  ครูผู้สอนเรียบร้อยแล้ว

๓. สื่อการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

         สือ่การจดัการเรยีนรู ้กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ ประกอบด้วย

 ๓.๑ แผนการจัดการเรียนรู้ส�าหรับครู ใช้เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

                  ให้กับนักเรียน

 ๓.๒ ใบกิจกรรมส�าหรับนักเรียน ใช้ฝึกทักษะปฏิบัติ หรือสร้างความคิดรวบยอด

                ในบทเรียน โดยในใบกิจกรรมจะประกอบด้วยใบงาน ให้นักเรียนได้บันทึกผล

                 การท�ากิจกรรม การตอบค�าถามหลังจากท�ากิจกรรมเพื่อทบทวนสิ่งท่ีได้เรียนรู้

                 จากการท�ากิจกรรม และมีแบบฝึกหัดเพื่อประเมินการเรียนรู้หลังจากเรียนจบ       

                     ในแต่ละกิจกรรม
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๓.๓ แบบทดสอบ เป็นการวัดความรู้ความเข้าใจตามตัวชี้วัดที่ก�าหนดไว้ในหลักสูตร

     ใบกิจกรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ ได้มีการก�าหนดสัญลักษณ์รูปดาว ๕ แฉก 

     จ�านวน ๕ ดวง และแถบสีฟ้า โดย บ. หมายถึง ใบกิจกรรม ผ. หมายถึง แผนการจดัการเรยีนรู ้เช่น

                  

บ. ๑.๑ / ผ. ๑ .๑ - ๐๑

ระดับช้ัน

ใบกิจกรรม

หน่วยท่ี

หน่วยย่อยท่ี
แผนท่ี

ใบงานท่ี

หมายเหตุ : เลขแสดงล�าดับของแผนการจัดการเรียนรู้จะเรียงต่อกันจนครบทุกแผน

               ในแต่ละหน่วยย่อย และใบงานจะเรยีงเลขต่อกันในแต่ละแผน เมือ่ขึน้หน่วยใหม่

            การแสดงล�าดับเลขของทั้งหน่วยย่อย แผน และใบงานจะเริ่มต้นใหม่ 

๔. ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

         ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ จดัท�า

เป็นหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit) ซึ่งได้จากการวิเคราะห์หลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช ๒๕๕๑ และได ้จัดแบ ่งหน่วยการเรียนรู ้ ในชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ น้ี

ออกเป็น ๒ เล่ม ดังนี้    

 เล่ม ๑ ประกอบด้วย หน่วยการเรียนรู้ ๕ หน่วย ดังนี้

           หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

    หน่วยย่อยที่ ๑ ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

    หน่วยย่อยที่ ๒ การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต

 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต

    หน่วยย่อยที่ ๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต

 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ สารในชีวิตประจ�าวัน

    หน่วยย่อยที่ ๑ การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ

    หน่วยย่อยที่ ๒ การเปลี่ยนแปลงทางเคมี

    หน่วยย่อยที่ ๓ การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และการเปลีย่นแปลงทีผ่นักลบัไม่ได้
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 เล่ม ๒ ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ ๓ หน่วย ดังนี้

 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ รู้จักน�้า และการเปลี่ยนแปลงของน�้า

    หน่วยย่อยที่ ๑ แหล่งน�้าของเรา

    หน่วยย่อยที่ ๒ ปรากฏการณ์ของน�้า

      หน่วยย่อยที่ ๓ อุณหภูมิ ความชื้นของอากาศ และความกดอากาศ

 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เสียง

    หน่วยย่อยที่ ๑ เสียง

 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ แรง

    หน่วยย่อยที่ ๑ แรง

 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ดาราศาสตร์และอวกาศ

    หน่วยย่อยที่ ๑ ดาว การขึ้นและตกของดาว

๕. แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

    การจดัท�าแผนการจดัการเรยีนรู ้กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ ก�าหนดให้

ในแต่ละหน่วยการเรยีนรูป้ระกอบด้วย แผนการจดัการเรยีนรูห้ลายแผน โดยแผนการจดัการเรยีนรูแ้ต่ละแผน

ประกอบด้วย สาระส�าคัญ ขอบเขตเน้ือหา จุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งมีท้ังด้านความรู้ ด้านทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และด้านคุณธรรม กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ และการวัด

และประเมนิ  และทุกแผนการจดัการเรยีนรูจ้ะมแีนวการจดักิจกรรมการเรยีนรูอ้ยูห่น้าแผน  ซึง่เป็น

การสรุปภาพรวมของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชั่วโมงนั้น ๆ ในทุกขั้นตอนการสอน ตั้งแต่ขั้นน�า 

ขัน้สอน ขัน้สรปุ และการประเมนิผล  นอกจากนีย้งัมเีฉลยค�าตอบในใบงาน และเฉลยแบบทดสอบด้วย
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

(Science Process Skills)

 การเรยีนรูท้างวิทยาศาสตร์จ�าเป็นต้องใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพือ่น�าไปสู่การสบืเสาะ

ค้นหาผ่านการสังเกต ทดลอง สร้างแบบจ�าลอง และวิธีการอื่น ๆ เพื่อน�าข้อมูลสารสนเทศ

และหลักฐานเชิงประจักษ์มาสร้างค�าอธิบายเกี่ยวกับแนวคิดหรือองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย

    ทักษะการสังเกต (Observing) เป็นความสามารถในการใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหน่ึง 

หรอืหลายอย่าง ส�ารวจวัตถุหรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ  ในธรรมชาตหิรอืจากการทดลอง โดยไม่ลงความคิดเห็น

ของผู้สังเกตลงไปด้วยประสาทสัมผัสทั้ง ๕ อย่าง ได้แก่ การดู การฟังเสียง การดมกลิ่น การชิมรส

และการสัมผัส

 ทักษะการวัด (Measuring) เป็นความสามารถในการเลอืกใช้เครือ่งมอืในการวัดปรมิาณต่าง ๆ 

ได้อย่างเหมาะสม รวมถึงความสามารถในการหาปรมิาณของสิง่ต่าง ๆ จากเครือ่งมอืท่ีเลอืกใช้ออก

มาเป็นตัวเลขได้ถูกต้องและรวดเร็ว พร้อมระบุหน่วยของการวัดได้อย่างถูกต้อง 

 ทักษะการลงความเห็นจากข้อมลู (Inferring) เป็นความสามารถในการคาดการณ์อย่างมหีลกัการ

เกี่ยวกับเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ โดยใช้ข้อมูล (Data) หรือสารสนเทศ (Information) ที่เคย

เก็บรวบรวมไว้ในอดีต 

 ทักษะการจ�าแนกประเภท (Classifying) เป็นความสามารถในการแยกแยะ จดัพวกหรอืจดักลุม่

สิง่ต่าง ๆ ท่ีสนใจ เช่น วัตถุ สิง่มชีวิีต ดาว และเทหะวัตถุต่าง ๆ หรอืปรากฏการณ์ท่ีต้องการศกึษา

ออกเป็นหมวดหมู ่นอกจากนีย้งัหมายถึงความสามารถในการเลอืกและระบุเกณฑ์ หรอืลกัษณะร่วม

ลักษณะใดลักษณะหนึ่งของสิ่งต่าง ๆ ที่ต้องการจ�าแนก

 ทักษะการหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ (Relationship between Space and Space)

และทักษะการความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา (Relationship of Space and Time) 

 สเปซ (Space) คือ พื้นท่ีท่ีวัตถุครอบครอง ในท่ีน้ีอาจเป็นต�าแหน่ง รูปร่าง รูปทรงของวัตถุ 

สิ่งเหล่านี้อาจมีความสัมพันธ์กัน ดังนี้

 ทักษะการหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ (Relationship between Space and Space) 

เป็นความสามารถในการหาความเกี่ยวข้อง สัมพันธ์กันระหว่างพื้นที่ที่วัตถุต่าง ๆ ครอบครอง

 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา (Relationship of Space and Time) 

เป็นความสามารถในการหาความเก่ียวข้อง สมัพนัธ์กันระหว่างพืน้ท่ีท่ีวัตถุครอบครองเมือ่เวลาผ่านไป
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   ทักษะการใช้จ�านวน (Using Number) เป็นความสามารถในการใช้ความรูส้กึเชงิจ�านวน และการค�านวณ

เพื่อบรรยายหรือระบุรายละเอียดเชิงปริมาณของสิ่งที่สังเกตหรือทดลอง

   ทักษะการจดักระท�าและสือ่ความหมายข้อมลู (Organizing and Communicating Data) เป็น

ความสามารถในการน�าผลการสังเกต การวัด การทดลอง จากแหล่งต่าง ๆ มาจัดกระท�าให้อยู่ใน

รูปแบบท่ีมีความหมายหรือมีความสัมพันธ์กันมากขึ้น จนง่ายต่อการท�าความเข้าใจหรือเห็นแบบรูป

ของข้อมลู นอกจากน้ียงัรวมถึงความสามารถในการน�าข้อมลูมาจดัท�าในรปูแบบต่าง ๆ เช่น ตาราง 

แผนภมู ิแผนภาพ วงจร กราฟ สมการ การเขยีนบรรยาย เพือ่สือ่สารให้ผู้อืน่เข้าใจความหมายของ

ข้อมูลมากขึ้น 

     ทักษะการพยากรณ์ (Predicting) เป็นความสามารถในบอกผลลพัธ์ของปรากฏการณ์ สถานการณ์ 

การสงัเกต การทดลองท่ีได้จากการสงัเกตแบบรปูของหลกัฐาน (Pattern of Evidence) การพยากรณ์

ที่แม่นย�าจึงเป็นผลมาจากการสังเกตที่รอบคอบ การวัดที่ถูกต้อง การบันทึก และการจัดกระท�ากับ

ข้อมูลอย่างเหมาะสม

   ทักษะการตัง้สมมตฐิาน (Formulating Hypotheses) เป็นความสามารถในการคิดหาค�าตอบล่วงหน้า

ก่อนจะท�าการทดลอง  โดยอาศยัการสงัเกต ความรู ้ประสบการณ์เดมิเป็นพืน้ฐานค�าตอบท่ีคิดล่วงหน้า

ท่ียงัไม่รูม้าก่อน หรอืยงัไม่เป็นหลกัการ กฎ หรอื ทฤษฎมีาก่อน การตัง้สมมตฐิานหรอืค�าตอบท่ีคิดไว้

ล่วงหน้าจะกล่าวไว้เป็นข้อความท่ีบอกความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรต้นกับตวัแปรตาม ซึง่อาจเป็นไป

ตามที่คาดการณ์ไว้หรือไม่ก็ได้

   ทักษะการก�าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) เป็นความสามารถในการ

ก�าหนดความหมายและขอบเขตของสิง่ต่าง ๆ ท่ีอยูใ่นสมมตฐิานของการทดลอง หรอืทีเ่ก่ียวข้องกับ

การทดลองให้เข้าใจตรงกัน และสามารถสังเกตหรือวัดได้ 

   ทักษะการก�าหนดและควบคุมตวัแปร (Controlling Variables) เป็นความสามารถในการก�าหนด

ตวัแปรต่าง ๆ ท้ังตวัแปรต้น ตวัแปรตาม และตวัแปรท่ีต้องควบคุมให้คงท่ี ให้สอดคล้องกับสมมติฐาน

ของการทดลอง รวมถึงความสามารถในการระบุและควบคุมตวัแปรอืน่ ๆ นอกเหนือจากตวัแปรต้น 

แต่อาจส่งผลต่อผลการทดลอง หากไม่ควบคุมให้เหมอืนกันหรอืเท่ากัน ตวัแปรท่ีเก่ียวข้องกับการทดลอง

ได้แก่ ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีต้องควบคุมให้คงท่ี ซึ่งล้วนเป็นปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับ

การทดลอง ดังนี้

  ตัวแปรต้น (Independent Variable) สิ่งท่ีเป็นต้นเหตุท�าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง

        จึงต้องจัดสถานการณ์ให้มีสิ่งนี้แตกต่างกัน
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   ตัวแปรตาม (Dependent Variable) สิ่งท่ีเป็นผลจากการจัดสถานการณ์บางอย่าง

        ให้แตกต่างกัน และเราต้องสังเกต วัด หรือติดตามดู

   ตัวแปรท่ีต้องควบคุมให้คงท่ี (Controlled Variable) สิ่งต่าง ๆ ท่ีอาจส่งผลต่อการ

        จัดสถานการณ์ จึงต้องจัดสิ่งเหล่าน้ีให้เหมือนกันหรือเท่ากัน เพื่อให้มั่นใจว่าผลจากการ

        จัดสถานการณ์เกิดจากตัวแปรต้นเท่านั้น

    ทักษะการทดลอง (Experimenting) การทดลองประกอบด้วย ๓ ขัน้ตอน คือ การออกแบบการ

ทดลอง การปฏิบัติการทดลอง และการบันทึกผลการทดลอง ทักษะการทดลองจึงเป็นความสามารถ

ในการออกแบบและวางแผนการทดลองได้อย่างรอบคอบ และสอดคล้องกับค�าถามการทดลองและ

สมมตฐิาน รวมถึงความสามารถในการด�าเนินการทดลองได้ตามแผน และความสามารถในการบันทึกผล

การทดลองได้ละเอียด ครบถ้วน และเที่ยงตรง 

    ทักษะการตคีวามหมายข้อมลูและลงข้อสรปุ (Interpreting and Making Conclusion) ความสามารถ

ในการแปลความหมาย หรอืการบรรยาย ลกัษณะและสมบัตขิองข้อมลูท่ีมอียู ่ตลอดจนความสามารถ

ในการสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลทั้งหมด

      ทักษะการสร้างแบบจ�าลอง (Formulating Models) ความสามารถในการสร้างและใช้สิง่ท่ีท�าขึน้มา

เพ่ือเลียนแบบหรืออธิบายปรากฏการณ์ท่ีศึกษาหรือสนใจ เช่น กราฟ สมการ แผนภูมิ รูปภาพ 

ภาพเคลือ่นไหว รวมถึงความสามารถในการน�าเสนอข้อมลู แนวคิด ความคิดรวบยอด เพือ่ให้ผู้อืน่เข้าใจ

ในรูปของแบบจ�าลองแบบต่าง ๆ 
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โครงสร้างของชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑

ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

 (๑๔ ชั่วโมง)

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒

ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต 

(๗ ชั่วโมง)

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖

แรง

 (๗ ชั่วโมง)

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗

ดาราศาสตร์และอวกาศ

 (๖ ชั่วโมง) หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔

รู้จักน�้า และการเปลี่ยนแปลง

ของน�้า

(๑๕ ชั่วโมง)

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓

สารในชีวิตประจ�าวัน

(๑๙ ชั่วโมง)

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

(๘๐ ชั่วโมง/ปี)

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕

เสียง

(๑๒ ชั่วโมง)

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 8



 

     เล่ม ๑ (ภาคเรียนที่ ๑)                         เล่ม ๒ (ภาคเรียนที่ ๒)

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 

ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 

สารในชีวิตประจ�าวัน

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔

รู้จักน�้า และการเปลี่ยนแปลงของน�้า

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เสียง

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ แรง

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗

ดาราศาสตร์และอวกาศ

แนวทางการจัดหน่วยการเรียนรู้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 9



โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

หน่วยการเรียนรู้/

เวลาที่ใช้ (ชั่วโมง)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑

ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

/๑๔ ชั่วโมง

   ว ๑.๑ ป. ๕/๑ บรรยายโครงสร้าง

และลกัษณะของสิง่มชีวิีตท่ีเหมาะสม

กับการด�ารงชวิีต ซึง่เป็นผลมาจาก

การปรบัตวัของสิง่มชีวิีตในแต่ละ

แหล่งที่อยู่

• สิง่มชีวิีตท้ังพชืและสตัว์มโีครงสร้างและ

ลักษณะท่ีเหมาะสมในแต่ละแหล่งท่ีอยู่

ซึง่เป็นผลมาจากการปรบัตวัของสิง่มชีวิีต 

เพื่อให้ด�ารงชีวิตและอยู่รอดได้ในแต่ละ

แหล่งท่ีอยู ่เช่น ผักตบชวามช่ีองอากาศใน

ก้านใบช่วยให้ลอยน�า้ได้ ต้นโกงกางท่ีขึน้อยู่

ในป่าชายเลนมรีากค�า้จนุท�าให้ล�าต้นไม่ล้ม 

ปลามคีรบีช่วยในการเคล่ือนท่ีในน�า้

  ว ๑.๑ ป. ๕/๒ อธิบาย

ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต

กับส่ิงมชีวิีต และความสมัพนัธ์

ระหว่างสิง่มชีวิีตกับสิง่ไม่มชีวิีต 

เพื่อประโยชน์ต่อการด�ารงชีวิต

   ว ๑.๑ ป. ๕/๓  เขยีนโซ่อาหาร

และระบุบทบาทหน ้า ท่ีของ

ส่ิงมชีวิีตท่ีเป็นผู้ผลติและผู้บรโิภค

ในโซ่อาหาร

   ว ๑.๑ ป. ๕/๔  ตระหนักในคุณค่า

ของสิ่ งแวดล ้อมท่ีมีต ่อการ 

ด�ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต โดยมี

ส ่ วนร ่ วมในการดูแลรักษา

ส่ิงแวดล้อม

• ในแหล่งท่ีอยู่หน่ึง ๆ สิ่งมีชีวิตจะมี

ความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันและสัมพันธ์

กับสิ่งไม่มีชีวิต เพื่อประโยชน์ต่อการ

ด�ารงชวิีต เช่น ความสมัพนัธ์กันด้านการ

กินกันเป็นอาหาร เป็นแหล่งท่ีอยู่อาศัย 

หลบภัยและเลี้ยงลูกอ่อน ใช้อากาศใน

การหายใจ

• สิ่งมีชี วิตมีการกินกันเป็นอาหาร 

โดยกินต่อกันเป็นทอด ๆ ในรูปแบบ

ของโซ่อาหาร ท�าให้สามารถระบบุทบาท

หน้าท่ีของสิง่มชีวิีตเป็นผู้ผลติและผู้บรโิภค

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 10



โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ (ต่อ)

หน่วยการเรียนรู้/

เวลาที่ใช้ (ชั่วโมง)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 

ลักษณะทางพันธุกรรม

ของสิ่งมีชีวิต

/๗ ชั่วโมง

   ว ๑.๓ ป ๕/๕ อธบิายลกัษณะ

ทางพันธุกรรมที่มีการถ่ายทอด

จากพ่อแม่สูล่กูของพชื สตัว์และ

มนุษย์ 

   ว ๑.๓ ป ๕/๖ แสดงความ

อยากรู้อยากเห็น โดยการถาม

ค� าถาม เ ก่ี ยว กับ ลักษณะ ท่ี

คล้ายคลึงกันของตนเองกับพ่อแม่

• สิ่งมีชีวิตท้ังพืช สัตว์และมนุษย์เมื่อ

โตเตม็ท่ีจะมกีารสบืพนัธุเ์พือ่เพิม่จ�านวน

และด�ารงพันธุ์โดยลูกท่ีเกิดมาจะได้รับ

การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

จากพ่อแม่ท�าให้มลีกัษณะทางพนัธกุรรม

ท่ีเฉพาะแตกต่างจากสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น

• พชืมกีารถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธกุรรม

เช่น ลกัษณะของใบ สดีอก

• สตัว์มกีารถ่ายทอดลกัษณะทางพันธกุรรม 

เช่น สขีน ลกัษณะของขน ลกัษณะของหู

• มนุษย์มีการถ่ายทอดลักษณะทาง

พนัธกุรรม เช่น เชงิผมท่ีหน้าผาก ลกัยิม้ 

ลกัษณะหนังตา การห่อลิน้ ลกัษณะของ

ติง่หู

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 

สารในชีวิตประจ�าวัน

 /๑๙ ชั่วโมง

   ว. ๒.๑ ป ๕/๑ อธิบายการ

เปล่ียนสถานะของสสาร เมือ่ท�าให้

สสารร้อนขึ้นหรือเย็นลงโดยใช้

หลักฐานเชิงประจักษ์

• การเปลี่ยนสถานะของสสารเป็นการ

เปลีย่นแปลงทางกายภาพ เมือ่เพิม่ความร้อน

ให้กับสสารถึงระดบัหน่ึงจะท�าให้สสารท่ีเป็น

ของแขง็เปลีย่นสถานะเป็นของเหลวเรยีกว่า

การหลอมเหลว และเมือ่เพิม่ความร้อนต่อไป

จนถึงอกีระดับหน่ึง ของเหลวจะเปลีย่น

เป็นแก๊สเรยีกว่าการกลายเป็นไอ แต่เมือ่

ลดความร้อนลงถึงระดับหนึ่ง แก๊สจะ

เปลี่ยนสถานะเป็นของเหลวเรียกว่า 

การควบแน่น และถ้าลดความร้อนต่อไป 

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 11



หน่วยการเรียนรู้/

เวลาที่ใช้ (ชั่วโมง)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้

  ว. ๒.๑ ป ๕/๒  อธิบายการ

ละลายของสารในน�้า โดยใช้

หลักฐานเชิงประจักษ์

• เมือ่ใส่สารลงในน�า้แล้วสารนัน้รวมเป็น

เน้ือเดียวกันกับน�้าท่ัวทุกส่วน แสดงว่า

สารเกิดการละลาย เรียกสารผสมท่ีได้

ว่าสารละลาย

อกีจนถึงระดับหน่ึงของเหลวจะเปลีย่นสถานะ

เป็นของแขง็เรยีกว่าการแขง็ตวั สสารบางชนดิ

สามารถเปลี่ยนสถานะจากของแข็ง

เป็นแก๊ส โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว

เรยีกว่าการระเหิด ส่วนแก๊สบางชนดิสามารถ

เปลีย่นสถานะเป็นของแขง็ โดยไม่ผ่านการ

เป็นของเหลวเรียกว่า การระเหิดกลับ

   ว. ๒.๑ ป ๕/๓  วิเคราะห์

การเปลีย่นแปลงของสารเมือ่เกิด

การเปล่ียนแปลงทางเคมโีดยใช้

หลักฐานเชิงประจักษ์

• เมือ่ผสมสาร ๒ ชนดิขึน้ไปแล้วมสีารใหม่

เกิดขึน้ ซ่ึงมสีมบัตต่ิางจากสารเดิมหรอืเมือ่

สารชนิดเดียวเกิดการเปลีย่นแปลงแล้วมี

สารใหม่เกิดขึน้ การเปลีย่นแปลงนีเ้รยีกว่า

การเปลีย่นแปลงทางเคม ีซึง่สงัเกตได้จากมี

สหีรอืกลิน่ต่างจากสารเดิม หรอืมฟีองแก๊ส 

หรอืมตีะกอนเกิดขึน้ หรอืมกีารเพิม่ขึน้หรอื

ลดลงของอณุหภมูิ

โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ (ต่อ)
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โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ (ต่อ)

หน่วยการเรียนรู้/

เวลาที่ใช้ (ชั่วโมง)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ 

รู้จักน�้า

และการเปลี่ยนแปลง

ของน�้า

 /๑๕ ชั่วโมง

   ว. ๓.๒ ป ๕/๑ เปรยีบเทียบ

ปริมาณน�้ า ในแต ่ละแหล ่ ง 

และระบุปริมาณน�้า ท่ีมนุษย ์

สามารถน�ามาใช้ประโยชน์ได้

จากข้อมูลที่รวบรวมได้     

• โลกมีท้ังน�้าจืดและน�้าเค็มซึ่งอยู่ใน

แหล่งน�า้ต่าง ๆ  ท่ีมท้ัีงแหล่งน�า้ผิวดิน เช่น 

ทะเล มหาสมทุร บึง แม่น�า้ และแหล่งน�า้

ใต้ดิน เช่น น�้าในดิน และน�้าบาดาล 

น�า้ท้ังหมดของโลกแบ่งเป็นน�า้เค็มประมาณ

ร้อยละ ๙๗.๕ ซ่ึงอยู ่ในมหาสมุทร 

และแหล่งน�า้อืน่ ๆ  และท่ีเหลอือกีประมาณ

ร้อยละ ๒.๕ เป็นน�้าจืด ถ้าเรียงล�าดับ

ปริมาณน�้าจืดจากมากไปน้อยจะอยู ่

ท่ีธารน�า้แข็ง และพืดน�า้แข็ง น�้าใต้ดิน 

ชั้นดินเยือกแข็งคงตัวและน�้าแข็งใต้ดิน 

ทะเลสาบ ความชืน้ในดิน ความชืน้ใน 

บรรยากาศ บงึ แม่น�า้ และน�า้ในสิง่มีชวิีต

• เมื่อสารเกิดการเปล่ียนแปลงแล้ว 

สารสามารถเปลี่ยนกลับเป็นสารเดิมได้

เป็นการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับได้ เช่น 

การหลอมเหลว การกลายเป็นไอ การละลาย 

แต่สารบางอย่างเกิดการเปลีย่นแปลง แล้วไม่

สามารถเปลีย่นกลบัเป็นสารเดิมได้ เป็นการ

เปลีย่นแปลงท่ีผันกลบัไม่ได้ เช่น การเผาไหม้

การเกิดสนิม

   ว. ๒.๑ ป ๕/๔  วิเคราะห์

และระบุการเปลี่ยนแปลงท่ี

ผันกลับได้ และการเปลีย่นแปลง

ที่ผันกลับไม่ได้
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โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ (ต่อ)

หน่วยการเรียนรู้/

เวลาที่ใช้ (ชั่วโมง)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้

   ว. ๓.๒ ป ๕/๔ เปรยีบเทียบ

กระบวนการเกิดเมฆ หมอก 

น�้าค้าง และน�้าค้างแข็งจาก

แบบจ�าลอง   

• ไอน�า้ในอากาศจะควบแน่นเป็นละอองน�า้เลก็ ๆ  

โดยมีละอองลอย เช่น เกลือ ฝุ่นละออง

ละอองเรณขูองดอกไม้เป็นอนุภาคแกนกลาง 

เมือ่ละอองน�า้จ�านวนมากเกาะกลุม่รวมกัน

ลอยอยู่สูงจากพื้นดินมาก เรียกว่า เมฆ 

แต่ละอองน�า้ท่ีเกาะกลุม่รวมกันอยูใ่กล้พืน้ดนิ

เรยีกว่าหมอก ส่วนไอน�า้ท่ีควบแน่นเป็นละอองน�า้

เกาะอยู่บนพื้นผิววัตถุใกล้พื้นดิน เรียกว่า

น�้าค้าง ถ้าอุณหภูมิใกล้พื้นดินต�่ากว่า

จดุเยอืกแขง็ น�า้ค้างก็จะกลายเป็นน�า้ค้างแขง็

• น�า้จดืท่ีมนุษย์น�ามาใช้ได้มปีรมิาณน้อยมาก

จึงควรใช้น�้าอย่างประหยัดและร่วมกัน

อนุรักษ์น�้า

   ว. ๓.๒ ป ๕/๒  ตระหนัก

ถึงคุณค่าของน�้าโดยน�าเสนอ

แนวทางการใช้น�า้อย่างประหยดั

และการอนุรักษ์น�้า

• วัฏจักรน�้าเป็นการหมุนเวียนของน�้าท่ีมี

แบบรูปซ�้าเดิม และต่อเนื่องระหว่างน�้าใน

บรรยากาศ น�้าผิวดิน และน�้าใต ้ดิน 

โดยพฤตกิรรมการด�ารงชวิีตของพชืและสตัว์

ส่งผลต่อวัฏจกัรน�า้

   ว. ๓.๒ ป ๕/๓  สร้างแบบจ�าลอง

ท่ีอธิบายการหมุนเวียนของน�้า

ในวัฏจักรน�้า

   ว. ๓.๒ ป ๕/๕ เปรยีบเทียบ

กระบวนการเ กิดฝน หิมะ 

แ ล ะ ลู ก เ ห็ บ จ า ก ข ้ อ มู ล ท่ี

รวบรวมได้

• ฝน หิมะ ลกูเห็บ เป็นหยาดน�า้ฟ้าซ่ึงเป็น

น�า้ท่ีมสีถานะต่างๆ ท่ีตกจากฟ้าถึงพ้ืนดิน

ฝนเกิดจากละอองน�้าในเมฆท่ีรวมตัวกัน

จนอากาศไม่สามารถพยงุไว้ได้จงึตกลงมา

หิมะเกิดจากไอน�้าในอากาศระเหิดกลับ
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โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ (ต่อ)

หน่วยการเรียนรู้/

เวลาที่ใช้ (ชั่วโมง)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้

• การได้ยินเสียงต้องอาศัยตัวกลาง

โดยอาจเป็นของแข็ง ของเหลว หรือ

อากาศ เสียงจะส่งผ่านตัวกลางมายังหู

• เสียงท่ีได้ยินมีระดับสูงต�่าของเสียง

ต่างกันขึ้นกับ ความถ่ีของการสั่นของ

แหล่งก�าเนิดเสยีง โดยเมือ่แหล่งก�าเนิดเสยีง

สั่นด้วยความถ่ีต�่าจะเกิดเสียงต�่า แต่ถ้า

สั่ นด ้ วยความ ถ่ีสู งจะ เ กิด เสี ยงสู ง 

ส่วนเสียงดังค่อยท่ีได้ยินขึ้นกับพลังงาน

การสั่นของแหล่งก�าเนิดเสียง โดยเมื่อ

แหล่งก�าเนิดเสียงสั่นด้วยพลังงานมาก

จะเกิดเสียงดัง แต่ถ้าแหล่งก�าเนิดเสียง 

สั่นด้วยพลังงานน้อยจะเกิดเสียงค่อย

• เสียงดังมาก ๆ เป็นอันตรายต่อการ

ได้ยินและเสียงท่ีก่อให้เกิดความร�าคาญ

เป็นมลพิษทางเสียง เดซิเบลเป็นหน่วย

ท่ีบอกถึงความดังของเสียง

   ว. ๒.๓ ป ๕/๑  อธิบาย

การได้ยนิเสยีงผ่านตวักลางจาก

หลักฐานเชิงประจักษ์

   ว. ๒.๓ ป ๕/๒ ระบุตวัแปร

ทดลอง และอธิบายลักษณะ

และการเกิดเสียงสูง เสียงต�่า

   ว. ๒.๓ ป ๕/๓ ออกแบบ

การทดลองและอธิบายลักษณะ

และการเกิดเสียงดัง เสียงค่อย

   ว. ๒.๓ ป ๕/๔ วัดระดบัเสยีง

โดยใช้เครื่องมือวัดระดับเสียง

   ว. ๒.๓ ป ๕/๕ ตระหนัก

ในคุณค ่ าของความรู ้ เ รื่ อ ง

ระดับเสียง โดยเสนอแนะแนวทาง

ในการหลีกเลี่ยงและลดมลพิษ

ทางเสียง

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ 

เสียง 

/๑๒ ชั่วโมง

เป็นผลกึน�า้แขง็ รวมตวักันจนมีน�า้หนัก

มากขึ้นจนเกินกว่าอากาศจะพยุงไว้

จึงตกลงมา ลูกเห็บเกิดจากหยดน�้าท่ี

เปลี่ยนสถานะเป็นน�้าแข็ง แล้วถูกพายุ

พัดวนซ�้าไปซ�้ามาในเมฆฝนฟ้าคะนอง

ท่ีมขีนาดใหญ่และอยูใ่นระดับสงูจนเป็น

ก้อนน�้าแข็งขนาดใหญ่ขึ้นแล้วตกลงมา
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โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ (ต่อ)

หน่วยการเรียนรู้/

เวลาที่ใช้ (ชั่วโมง)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้

• เมือ่แรงท้ังสองอยูใ่นแนวเดียวกันแต่มี

ทิศทางตรงข้ามกันส�าหรับวัตถุท่ีอยู่น่ิง

แรงลพัธ์ท่ีกระท�าต่อวัตถุมค่ีาเป็นศนูย์  

• การเขยีนแผนภาพของแรงท่ีกระท�าต่อวัตถุ 

สามารถเขยีนได้โดยใช้ลูกศร โดยหัวลกูศร

แสดงทิศทางของแรง และความยาวของ

ลกูศรแสดงขนาดของแรงท่ีกระท�าต่อวัตถุ

   ว. ๒.๒ ป ๕/๒ เขยีนแผนภาพ

แสดงแรงท่ีกระท�าต่อวัตถุท่ีอยู่

ในแนวเดียวกันและแรงลัพธ์ท่ี

กระท�าต่อวัตถุ  

   ว. ๒.๒ ป ๕/๓ ใช้เครื่องชั่ง

สปริงในการวัดแรงท่ีกระท�าต่อ

วัตถุ

   ว. ๒.๒ ป ๕/๔   ระบุผล

ของแรงเสียดทานท่ีมีต่อการ

เปล่ียนแปลงการเคลื่อนท่ีของ

วัตถุจากหลักฐานเชิงประจักษ์

   ว. ๒.๒ ป ๕/๕ เขยีนแผนภาพ

แสดงแรงเสยีดทานและแรงท่ีอยู่

ในแนวเดียวกันท่ีกระท�าต่อวัตถุ

• แรงเสยีดทานเป็นแรงท่ีเกิดขึน้ระหว่าง

ผิวสมัผัสของวัตถุ เพือ่ต้านการเคลือ่นท่ี

ของวัตถุน้ัน โดยถ้าออกแรงกระท�า

ต่อวัตถุท่ีอยูน่ิง่บนพืน้ผิวหน่ึงให้เคลือ่นท่ี

แรง เ สียดทานจากพื้นผิวน้ันก็จะ

ต้านการเคลื่อนท่ีของวัตถุ แต่ถ้าวัตถุ

ก�าลังเคลื่อนที่แรงเสียดทานก็จะท�าให้

วัตถุนั้นเคลื่อนท่ีช้าลงหรือหยุดน่ิง

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖  

แรง 

 /๗ ชั่วโมง

   ว. ๒.๒ ป ๕/๑  อธบิายวิธกีาร

หาแรงลัพธ์ของแรงหลายแรง

ในแนวเดียวกันท่ีกระท�าต่อวัตถุ

ในกรณท่ีีวัตถุอยูน่ิง่จากหลกัฐาน

เชิงประจักษ์

• แรงลพัธ์เป็นผลรวมของแรงท่ีกระท�า

ต่อวัตถุโดย แรงลัพธ์ของแรง ๒ แรง

ท่ีกระท�าต่อวัตถุเดียวกัน จะมีขนาด

เท่ากับผลรวมของแรงท้ังสองเมื่อแรง

ท้ังสองอยูใ่นแนวเดยีวกันและมทิีศทาง

เดียวกัน แต่จะมีขนาดเท่ากับผลต่าง

ของแรงทั้งสอง 
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โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ (ต่อ)

หน่วยการเรียนรู้/

เวลาที่ใช้ (ชั่วโมง)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้

• การมองเห็นกลุม่ดาวฤกษ์มรีปูร่างต่าง ๆ

เ กิดจากจินตนาการของผู ้ สั ง เกต

กลุ่มดาวฤกษ์ต่าง ๆ ทีป่รากฏในท้องฟ้า

แต่ละกลุ่มมีดาวฤกษ์แต่ละดวงเรียงกัน

ท่ีต�าแหน่งคงท่ีและมเีส้นทางการข้ึนและ

ตกตามเส้นทางเดมิทุกคืน ซึง่จะปรากฏ

ต�าแหน่งเดิม การสังเกตต�าแหน่งและ

การขึน้และตกของดาวฤกษ์และกลุม่ดาวฤกษ์

สามารถท�าได้โดยใช้แผนท่ีดาวซึ่งระบุ

มุมทิศและมุมเงยท่ีกลุ่มดาวน้ันปรากฏ 

ผู้สงัเกตสามารถใช้มอืในการประมาณค่า

ของมมุเงยเมือ่สงัเกตดาวในท้องฟ้า

   ว. ๓.๑ ป ๕/๒  ใช้แผนท่ีดาว

ระบุต�าแหน่งและเส้นทางการขึน้

และตกของกลุ ่มดาวฤกษ์บน

ท้องฟ้า และอธบิายแบบรปูเส้นทาง

การขึน้และตกของกลุม่ดาวฤกษ์

บนท้องฟ้าในรอบปี      

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ 

ดาราศาสตร์และ

อวกาศ

/๑๒ ชั่วโมง

    ว. ๓.๑ ป ๕/๑ เปรยีบเทียบ

ความแตกต่างของดาวเคราะห์ 

และดาวฤกษ์จากแบบจ�าลอง

• ดาวท่ีมองเห็นบนท้องฟ้าอยู่ในอวกาศ

ซึง่เป็นบรเิวณท่ีอยูน่อกบรรยากาศของโลก 

มท้ัีงดาวฤกษ์ และดาวเคราะห์ ดาวฤกษ์

เป็นแหล่งก�าเนิดแสง จงึสามารถมองเห็นได้

ส่วนดาวเคราะห์ไม่ใช่แหล่งก�าเนิดแสง 

แต่สามารถมองเห็นได้ เน่ืองจากแสงจาก

ดวงอาทิตย์ตกกระทบดาวเคราะห์แล้ว

สะท้อนเข้าสูต่า
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หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑

ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม
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มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยการเรียนรู้ที่ ๑

ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม (จ�านวน  ๑๔ ชั่วโมง)

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด

มาตรฐาน ว ๑.๑ 

    เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต

และความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงาน

การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมาย ของประชากร ปัญหาและผลกระทบ

ท่ีมีต ่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

และการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมทั้งน�าความรู้ไปใช้ประโยชน์

ตัวชี้วัด

 ว ๑.๑ ป. ๕/๑  บรรยายโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการด�ารงชีวิต

    ซึ่งเป็นผลมาจากการปรับตัวของสิ่งมีชีวิตในแต่ละแหล่งที่อยู่

 ว ๑.๑ ป. ๕/๒ อธบิายความสมัพนัธ์ระหว่างสิง่มชีวิีตกับสิง่มชีวิีต และความสัมพนัธ์ระหว่าง

  สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต เพื่อประโยชน์ต่อการด�ารงชีวิต

 ว ๑.๑ ป. ๕/๓ เขยีนโซ่อาหารและระบุบทบาทหน้าท่ีของสิง่มชีวิีตท่ีเป็นผู้ผลติและผู้บรโิภค

  ในโซ่อาหาร

 ว ๑.๑ ป. ๕/๔ ตระหนักในคุณค่าของสิ่งแวดล้อมที่มีต่อการด�ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต โดยมี

   ส่วนร่วมในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม   
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ล�าดับการน�าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

บริเวณที่สิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ร่วมกันเรียกว่าแหล่งที่อยู่

ในแหล่งที่อยู่หนึ่ง ๆ มีสิ่งมีชีวิตหลายชนิดที่อาศัยอยู่ร่วมกัน

สิ่งมีชีวิตที่อยู่ร่วมกันมีความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิตในด้านต่าง ๆ เช่น เป็นที่อยู่อาศัย เป็นแหล่งอาหาร 

เป็นที่หลบภัย เป็นที่สืบพันธุ์ เป็นที่เลี้ยงดูลูกอ่อน 

สิง่มชีวิีตท่ีอาศยัอยูใ่นแหล่งท่ีอยูเ่ดียวกันท่ีมคีวามสมัพนัธ์กันในด้านการกินอาหาร จะมกีารกินต่อกันเป็นทอด ๆ

 ในรูปของโซ่อาหาร 

ในโซ่อาหารจะพบบทบาทของสิ่งมีชีวิตที่เป็นผู้ผลิตและผู้บริโภค

สิ่งมีชีวิตจะมีความสัมพันธ์กับสิ่งไม่มีชีวิตที่อาศัยอยู่ในแหล่งที่อยู่เดียวกันในด้านต่าง ๆ เช่น 

เป็นแหล่งที่อยู่อาศัย  เป็นที่หลบภัย เป็นที่สืบพันธุ์ เป็นที่เลี้ยงดูลูกอ่อน ใช้อากาศในการหายใจ

เราควรช่วยกันดูแลรักษาสภาพแวดล้อมเพื่อให้สิ่งมีชีวิตสามารถด�ารงชีวิตอยู่ในแหล่งที่อยู่ได้

 แหล่งที่อยู่อาศัยของสิ่งมีชีวิตที่แตกต่างกันจะมีสภาพแวดล้อมที่ต่างกัน

สิง่มชีวิีตท่ีอาศยัอยู่ในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ จะมโีครงสร้างและลกัษณะท่ีเหมาะสมต่อการด�ารงชวิีตในแหล่งท่ีอยูน่ัน้ ๆ

โครงสร้างและลักษณะของส่ิงมชีวิีตเหมาะสมกับการด�ารงชวิีตในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ  เป็นผลมาจากการปรบัตวัของสิง่มชีวิีต

เมือ่สภาพแวดล้อมในแหล่งท่ีอยูข่องสิง่มชีวิีตเปลีย่นแแปลงไป อาจเป็นผลให้สิง่มชีวิีตมกีารปรบัตัวหรอืสญูพันธุ์
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         โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑

ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

 (๑๔ ชั่วโมง)

หน่วยย่อยที่ ๑

(ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งแวดล้อม) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑

(ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต

กับสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่)

(๔ ชั่วโมง)

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๓

(ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งที่อยู่) 

(๓ ชั่วโมง)

หน่วยย่อยที่ ๒

(การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 

(โครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสม

กับการด�ารงชีวิตในแหล่งที่อยู่)

 (๕ ชั่วโมง)

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๒

(โซ่อาหาร) 

(๒ ชั่วโมง)
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หน่วยย่อยที่ ๑ 

ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต

กับสิ่งแวดล้อม
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หน่วยย่อยที่ ๑ ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑            ชื่อหน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

จ�านวนเวลาเรียน  ๙ ชั่วโมง                              จ�านวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๓ แผน

 สาระส�าคัญของหน่วย

    สิ่งมีชีวิตหลายชนิดท่ีอาศัยอยู่ในแหล่งท่ีอยู่เดียวกันมีความสัมพันธ์กัน และมีความสัมพันธ์

กับสิ่งไม่มีชีวิตในด้านต่าง ๆ เพ่ือประโยชน์ในการด�ารงชีวิต สิ่งมีชีวิตท่ีมีความสัมพันธ์

กับสิ่งมีชีวิตในด้านการกินกันเป็นทอด ๆ จากผู้ผลิตไปยังผู้บริโภคในรูปของโซ่อาหาร เราจึงควร

ช่วยกันดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม เพื่อให้สิ่งมีชีวิตสามารถด�ารงชีวิตอยู่ในแหล่งที่อยู่ได้

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด

มาตรฐาน ว ๑.๑ 

    เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต

และความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงาน

การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบ

ท่ีมีต ่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

และการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมทั้งน�าความรู้ไปใช้ประโยชน์

ตัวชี้วัด

 
ว ๑.๑ ป. ๕/๒ 

ว ๑.๑ ป. ๕/๓

ว ๑.๑ ป. ๕/๔

อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่าง 

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต เพื่อประโยชน์ต่อการด�ารงชีวิต

เขียนโซ่อาหารและระบุบทบาทหน้าท่ีของส่ิงมีชีวิตท่ีเป็นผู้ผลิตและผู้บริโภค

ในโซ่อาหาร

ตระหนักในคุณค่าของสิง่แวดล้อมท่ีมต่ีอการด�ารงชวิีตของสิง่มชีวิีต โดยมส่ีวนร่วม

ในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม   

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 24



หน่วยย่อยที่ ๑ ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑            ชื่อหน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

จ�านวนเวลาเรียน  ๙ ชั่วโมง                              จ�านวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๓ แผน

ล�าดับการน�าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๑ ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

บริเวณที่สิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ร่วมกันเรียกว่าแหล่งที่อยู่

ในแหล่งที่อยู่หนึ่ง ๆ มีสิ่งมีชีวิตหลายชนิดที่อาศัยอยู่ร่วมกัน

สิ่งมีชีวิตที่อยู่ร่วมกันมีความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิตในด้านต่าง ๆ เช่น เป็นที่อยู่อาศัย เป็นแหล่งอาหาร 

เป็นที่หลบภัย เป็นที่สืบพันธุ์ เป็นที่เลี้ยงดูลูกอ่อน 

สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในแหล่งที่อยู่เดียวกันที่มีความสัมพันธ์กันในด้านการกินอาหาร จะมีการกินต่อกัน

เป็นทอด ๆ ในรูปของโซ่อาหาร 

ในโซ่อาหารจะพบบทบาทของสิ่งมีชีวิตที่เป็นผู้ผลิตและผู้บริโภค

สิ่งมีชีวิตจะมีความสัมพันธ์กับสิ่งไม่มีชีวิตที่อาศัยอยู่ในแหล่งที่อยู่เดียวกันในด้านต่าง ๆ เช่น 

เป็นแหล่งที่อยู่อาศัย  เป็นที่หลบภัย เป็นที่สืบพันธุ์ เป็นที่เลี้ยงดูลูกอ่อน ใช้อากาศในการหายใจ

เราควรช่วยกันดูแลรักษาสภาพแวดล้อมเพื่อให้สิ่งมีชีวิตสามารถด�ารงชีวิตอยู่ในแหล่งที่อยู่ได้
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หน่วยการเรยีนรู้ ชื่อหน่วยย่อย จ�านวนแผน ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ จ�านวนชั่วโมง

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ 

ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

หน่วยย่อยที่ ๑ 

ความสัมพันธ์

ของสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งแวดล้อม

๓ ๑.๑ ความสัมพันธ์ระหว่าง

สิ่ ง มี ชี วิ ต กั บ สิ่ ง มี ชี วิ ต

ในแหล่งที่อยู่

๔

๑.๒ โซ่อาหาร ๒

๑.๓ ความสัมพันธ์ระหว่าง

สิ่ งมีชี วิตกับสิ่ ง ไม ่มีชี วิต

ในแหล่งที่อยู่

๓

โครงสร้างของหน่วยย่อยที่ ๑ ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม
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     ค�าชี้แจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ เวลา  ๔  ชั่วโมง

๑.  สาระส�าคัญของแผน

  สิ่งมีชีวิตหลายชนิดที่อาศัยอยู่ในแหล่งที่อยู่ต่าง ๆ  มีความสัมพันธ์กัน 

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการน�าไปใช้ (ให้ระบุสิ่งท่ีต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ 

  ค�าแนะน�า) ในเรื่องต่อไปนี้ คือ

  ๒.๑ ขอบข่ายเนื้อหา 

    ในแต่ละแหล่งท่ีอยู ่ซึ่งเป็นบริเวณท่ีสิ่งมีชีวิตหลายชนิดอาศัยอยู ่ร ่วมกัน สิ่งมีชีวิต

มคีวามสัมพันธ์กันในด้านต่าง ๆ เช่น เป็นแหล่งอาหาร แหล่งท่ีอยูอ่าศยั  แหล่งสืบพนัธ์ุ แหล่งเลีย้งดู

ลูกอ่อน    

  ๒.๒ จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทักษะ คุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี)

    จุดประสงค์ด้านความรู้

    ๑. อธิบายความหมายของแหล่งที่อยู่ 

    ๒. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต

    จุดประสงค์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

    ๑. การสังเกต

    ๒. การลงความเห็นจากข้อมูล

    จุดประสงค์ด้านคุณธรรม  

    ๑. มีความมุ่งมั่นในการท�างาน 

    ๒. ใฝ่เรียนรู้

    ๓. มีความสามัคคี ช่วยเหลือในการท�างานกลุ่มร่วมกัน

    ๔. มีจิตสาธารณะต่อสิ่งแวดล้อม

๒.๓ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

   ๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี)

    การจัดกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๔-๕ คน 

   ๒) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี)

       สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ

    ๒.๑ รปูส่ิงมชีวิีตท่ีพบในท้องถ่ิน เช่น มด กบ  ปู  นก  แมลง  เพือ่ใช้ในขัน้น�าเข้าสู่บทเรยีน
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    ๒.๒  ส�ารวจพื้นที่ที่จะให้นักเรียนไปส�ารวจสิ่งมีชีวิตและแหล่งที่อยู่อาศัย ซึ่งเป็นบริเวณที่

 ปลอดภยัจากอนัตรายต่าง ๆ หรอืเตรยีมวีดทัิศน์เก่ียวกับสิง่มชีวิีตบรเิวณต้นไม้ใหญ่ 

      แหล่งน�า้ หรอืบรเิวณอืน่ ๆ  ท่ีแสดงให้เห็นถึงความสมัพนัธ์ระหว่างสิง่มชีวิีตกับสิง่มชีวิีต

       โดยเตรยีมวีดิทัศน์ท่ีเก่ียวกับสิง่มชีวิีตในแหล่งท่ีอยูห่ลาย ๆ  แหล่ง ซึง่หาได้จาก YouTube

      รายการสารคดีต่าง ๆ เช่น ชวิีตมหัศจรรย์ ส่องไพร ท่องโลกกว้าง ส�ารวจโลกเพือ่ให้

      นักเรยีนได้แลกเปล่ียนข้อมลูกัน

    ๒.๓  แว่นขยาย ๑  อัน/กลุ่ม

    ๒.๔  พลั่ว ๑  อัน/กลุ่ม

    ๒.๕  กล้องถ่ายรปูหรอืกล้องโทรศพัท์มอืถือ ๑  เครือ่ง/กลุม่ เพือ่ไว้ถ่ายรปูสิง่มขีวิีต (ท้ังนี้

      ขึ้นอยู่กับความพร้อมของอุปกรณ์)

   ๓) เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ามี) 

    ๓.๑ ใบงาน ๐๑  ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่

    ๓.๒ ใบงาน ๐๒  แบบฝึกหัด เรือ่งความสมัพนัธ์ระหว่างสิง่มชีวิีตกับสิง่มชีวิีตในแหล่งท่ีอยู่

 ๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ามี)

   ๑) วิธีการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้

    ๑.๑ การตอบค�าถามในใบงาน

    ๑.๒ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ากิจกรรม

    ๑.๓ สังเกตพฤติกรรมด้านคุณธรรมขณะท�ากิจกรรม 

   ๒) วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

    ๒.๑ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้

          ตรวจให้คะแนนจากการตอบค�าถามในใบงาน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน

    ๒.๒ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

       สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ

    ทางวิทยาศาสตร์ (ดังแนบ)  น�าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน
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    ๒.๓ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม 

      สงัเกตพฤตกิรรมด้านคณุธรรมโดยใช้แบบประเมนิด้านคุณธรรม (ดังแนบ) น�าคะแนน

   มารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน

  ๓) การทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน

    ท�าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน

๓. อื่น ๆ

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 29



แน
วก

าร
จัด

กิจ
กร

รม
กา

รเ
รีย

นร
ู้ขอ

งแ
ผน

กา
รจ

ัดก
าร

เร
ียน

รู้ท
ี่ ๑

.๑

หน่
วย

กา
รเ
รยี

นร
ูท้ี่ 

๑ 
ชวีิ

ตกั
บส

ิง่แ
วด

ล้อ
ม 

  
  
  
 เร

ือ่ง
คว

าม
สมั

พนั
ธ์ร

ะห
ว่า

งส
ิง่ม

ชีวีิ
ตกั

บส
ิง่ม

ชีวีิ
ตใ

นแ
หล่

งที่
อย

ู ่ 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
เว
ลา

 ๔
 ช

ั่วโ
มง

  

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เร
ียน

รู้ว
ิทย

าศ
าส

ตร
์ 

รา
ยว

ิชา
วิท

ยา
ศา

สต
ร์ 

 
 

 
  
  
ชั้น

ปร
ะถ

มศ
ึกษ

าป
ีที่ 

๕

แน
วก

าร
จัด

กิจ
กร

รม
กา

รเ
รีย

นร
ู้

ขั้น
น�า

  
• 

ใช
้ค�า

ถา
มก

ระ
ตุ้น

ให
้นัก

เร
ียน

คิด
ทบ

ทว
นค

วา
มร

ู้เด
ิมเ

กี่ย
วก

ับค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ขอ

งส
ิ่งม

ีชีว
ิต

ขั้น
สอ

น
  
• 

ท�า
ใบ

กิจ
กร

รม
ที่ 

๑ 
 ส

ิ่งม
ีชีว

ิตส
ัมพ

ันธ
์กัน

อย
่าง

ไร
 

  
• 

ท�า
ใบ

งา
น 

๐๑
 ค

วา
มส

ัมพ
ันธ

์ระ
หว

่าง
สิ่ง

มีช
ีวิต

กับ
สิ่ง

มีช
ีวิต

ใน
แห

ล่ง
ที่อ

ยู่

  
• 

อภ
ิปร

าย
แล

ะน
�าเ
สน

อค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ระ

หว
่าง

สิ่ง
มีช

ีวิต
กับ

สิ่ง
มีช

ีวิต
ใน

แห
ล่ง

ที่อ
ยู่

ขั้น
สร

ุป
  
• 

อภ
ิปร

าย
แล

ะล
งข

้อส
รุป

เก
ี่ยว

กับ
คว

าม
สัม

พัน
ธ์ร

ะห
ว่า

งส
ิ่งม

ีชีว
ิตก

ับส
ิ่งม

ีชีว
ิตใ

นแ
หล

่งท
ี่อย

ู่

  
• 

ท�า
ใบ

งา
น 

๐๒
  
แบ

บฝ
ึกห

ัด 
เร
ื่อง

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งส

ิ่งม
ีชีว

ิตก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตใ
นแ

หล
่งท

ี่อย
ู่

ขั้น
ปร

ะเ
มิน

ผล
  
• 

ปร
ะเ
มิน

จา
กก

าร
ตอ

บค
�าถ

าม

  
• 

ปร
ะเ
มิน

จา
กก

าร
ท�า

กิจ
กร

รม
ใน

ชั้น
เร
ียน

  
• 

ปร
ะเ
มิน

จา
กก

าร
ท�า

แบ
บฝ

ึกห
ัด

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 30



แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑.
๑ 

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งส

ิ่งม
ีชีว

ิตก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตใ
นแ

หล
่งท

ี่อย
ู่

  
  

หน
่วย

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑ 
ชีว

ิตก
ับส

ิ่งแ
วด

ล้อ
ม 

  
  
  
  
  
  
หน

่วย
ย่อ

ยท
ี่ ๑

 ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ขอ

งส
ิ่งม

ีชีว
ิตก

ับส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม 
  
  
  
  
  
  
  
  
 เ
วล

า 
  
๔ 

  
ชั่ว

โม
ง

  
  

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เร
ียน

รู้ว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ช

ั้นป
ระ

ถม
ศึก

ษา
ปีท

ี่ ๕
   

ขอ
บเ

ขต
เน

ื้อห
า

  
 ใ
นแ

ต่ล
ะแ

หล
่งท

ี่อย
ู่ซึ่ง

เป
็นบ

ริเ
วณ

ที่
สิ่
งม

ีช
ีวิ
ต
ห
ล
าย

ช
นิ
ด
อา

ศั
ยอ

ยู่

ร่ว
มกั

น 
สิ่ง

มีช
ีวิต

มีค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์กัน

ใน
ด้า

นต่
าง

 ๆ
 เช่

น 
เป็

นแ
หล่

งอ
าห

าร

แห
ล่
งที่

อย
ู่อ
าศ

ัย
 แ

ห
ล่
งสื

บ
พั
น
ธุ์

แห
ล่ง

เล
ี้ยง

ดูล
ูกอ

่อน

กิจ
กร

รม
กา

รเ
รีย

นร
ู้ (
๔ 

ชั่ว
โม

ง)

ชั่ว
โม

งท
ี่ ๑

 

ขั้น
น�า

 (
๕ 

นา
ที)

๑.
 ค

รกู
ระ

ตุน้
คว

าม
สน

ใจ
นัก

เร
ยีน

โด
ยน

�าร
ปูข

อง
สิง่

มชี
วีิต

ที่ส
าม

าร
ถพ

บไ
ด้ใ

นท้
อง

ถิ่น
 

(เช่
น 

กบ
 ปู

 น
ก 

หร
อืแ

มล
งช

นดิ
ต่า

ง ๆ
) ม

าร่
วม

อภ
ปิร

าย
กับ

นัก
เรยี

นโ
ดย

ถา
มนั

กเ
รยี

นว่
า

๑.
๑ 

นัก
เร
ียน

เห
็นส

ิ่งม
ีชีว

ิตอ
ะไ

รบ
้าง

 (
รูป

ที่ 
๑ 

มีเ
ป็ด

แล
ะต

้นห
ญ
้า 

รูป
ที่ 

๒ 
มีม

ด

  
  
กับ

ใบ
ไม

้)

๑.
๒.

 นั
กเ

รีย
นคิ

ดว
่าส

ิ่งม
ีชีวิ

ตแ
ต่ล

ะช
นิด

ใน
รูป

นี้ 
สา

มา
รถ

ด�า
รง

ชีวิ
ตอ

ยู่ไ
ด้โ

ดย

  
  
 ล

�าพ
ัง 

(ต
ัวเ
ดีย

ว)
 ห

รือ
ไม

่ เ
พร

าะ
เห

ตุใ
ด 

(น
ักเ

รีย
นต

อบ
ตา

มค
วา

มเ
ข้า

ใจ

  
  
 ข

อง
ตน

เอ
ง)
 

(แ
นว

ค�า
ตอ

บท
ี่คร

ูคว
รร

ู้ แ
ต่ย

ังไ
ม่ต

้อง
เฉ
ลย

 ค
ือส

ิ่งม
ีชีว

ิตไ
ม่ส

าม
าร

ถอ
ยู่ไ

ด้

โด
ยล

�าพ
งั 
เพ

รา
ะส

ิง่ม
ชีวีิ

ตต้
อง

มคี
วา

มส
มัพ

นัธ์
กับ

แห
ล่ง

ที่อ
ยูแ่

ละ
สิง่

มชี
วีิต

อืน่
)

สื่อ
 /

 แ
หล

่งเ
รีย

นร
ู้

  
๑.
 ร

ูปส
ิ่งม

ีชีว
ิต

  
๒.

 แ
ว่น

ขย
าย

  
๓.

 พ
ลั่ว

  
๔
. 

กล
้อง

ดูน
กห

รือ
กล

้อง
ส่อ

ง

ทา
งไ
กล

 (ทั้
งนี้

ขึน้
อย

ูก่ับ
คว

าม
พร้

อม

ขอ
งอ

ุปก
รณ

์) 

  
๕.

 วี
ดิทั

ศน์
 (
ถ้า

ใช้
แท

นก
าร
ส�า

รว
จ)
 

ค�า
แน

ะน
�าส

�าห
รับ

คร
ู

  
 ใ

นก
าร

ก�า
หน

ดบ
ริเ
วณ

ส�า
รว

จ 

ค
รูค

วร
มี
ก
าร

ส�
าร

วจ
พื้
น
ที่
แล

ะ    

วา
งแ

ผน
กา

รส
�าร

วจ
ไว้
ก่อ

นล่
วง

หน้
า 

โด
ยค

รูอ
าจ

ให
้นั
กเ

รีย
นจ

ับ
ฉล

าก

เล
อืก

พืน้
ที่เ

อง
ได้

ใน
แต่

ละ
กล

ุม่ 
หร

อื

ถ้า
นัก

เร
ียน

มีจ
�าน

วน
น้อ

ยส
าม

าร
ถ

ออ
กส

�าร
วจ

พร
้อม

กัน
ทุก

บร
ิเว
ณ

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 31



แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑.
๑ 

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งส

ิ่งม
ีชีว

ิตก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตใ
นแ

หล
่งท

ี่อย
ู่

  
  

หน
่วย

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑ 
ชีว

ิตก
ับส

ิ่งแ
วด

ล้อ
ม 

  
  
  
  
  
  
หน

่วย
ย่อ

ยท
ี่ ๑

 ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ขอ

งส
ิ่งม

ีชีว
ิตก

ับส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม 
  
  
  
  
  
  
  
  
 เ
วล

า 
  
๔ 

  
ชั่ว

โม
ง

  
  

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เร
ียน

รู้ว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ช

ั้นป
ระ

ถม
ศึก

ษา
ปีท

ี่ ๕
   

จุด
ปร

ะส
งค

์ด้า
นค

วา
มร

ู้

  
๑.

 อ
ธบิ

าย
คว

าม
หม

าย
ขอ

งแ
หล่

งที่
อย

ู่ 

  
๒.

 อ
ธิบ

าย
คว

าม
สัม

พัน
ธ์ร

ะห
ว่า

ง

สิ่ง
มีช

ีวิต
กับ

สิ่ง
มีช

ีวิต

จุด
ปร

ะส
งค

์ด้า
นทั

กษ
ะก

ระ
บว

นก
าร

ทา
งว

ิทย
าศ

าส
ตร

์ 

  
๑.
 ก

าร
สัง

เก
ต

  
๒.

 ก
าร

ลง
คว

าม
เห

็นจ
าก

ข้อ
มูล

๒.
 ค

รูใ
ห้น

ักเ
รีย

นแ
บ่ง

กล
ุ่ม 

กล
ุ่มล

ะ 
๔-

๕
 ค

น 
แต

่ละ
กล

ุ่มเ
ลือ

กส
ิ่งมี

ชีวิ
ตใ

ดก็
ได

้

ตา
มต้

อง
กา

ร 
แต่

ต้อ
งไ
ม่ซ

�า้กั
บก

ลุม่
อืน่

 แ
ละ

ให้
นัก

เร
ยีน

ร่ว
มกั

นอ
ภปิ

รา
ยว่

า 
สิง่

มีช
วีิต

ที่ก
ลุ่ม

เล
ือก

น่า
จะ

มีค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์กับ

อะ
ไร
บ้า

งจ
ึงจ

ะส
าม

าร
ถด

�าร
งช

ีวิต
อย

ู่ได
้ 

จา
กน

ั้นค
รูแ

ละ
นัก

เร
ียน

ร่ว
มก

ันอ
ภิป

รา
ยโ

ดย
ใช

้ค�า
ถา

มด
ังต

่อไ
ปน

ี้

๒.
๑ 

สิ่ง
มีช

ีวิต
ที่น

ักเ
รีย

นเ
ลือ

กศ
ึกษ

าคื
อสิ่

งม
ีชีวิ

ตช
นิด

ใด
 แ

ละ
สิ่ง

มีช
ีวิต

ชนิ
ดนี้

สา
มา

รถ
ด�า

รง
ชวีิ

ตอ
ยูไ่

ด้ด้
วย

ตน
เอ
งโ
ดย

ไม่
เกี่
ยว

ข้อ
งกั

บส
ิง่ม

ชีวีิ
ตอ

ืน่ไ
ด้ห

รอื
ไม่

 

(ค
�าต

อบ
แล

้วแ
ต่ก

ลุ่ม
สิ่ง

มีช
ีวิต

ที่น
ักเ

รีย
นเ

ลือ
กม

า)

๒.
๒ 

สิง่
มชี

วีิต
ที่นั

กเ
รยี

นเ
ลอื

กศ
กึษ

าม
คีว

าม
สมั

พนั
ธ์กั

บส
ิง่มี

ชวีิ
ตใ

ดบ้
าง

 (
นกั

เร
ยีน

ตอ
บต

าม
คว

าม
เข้
าใ
จข

อง
ตน

เอ
ง)
 ค

รคู
วร

เช
ือ่ม

โย
งจ

าก
ค�า

ถา
มนี้

ว่า
สิง่

มชี
วีิต

หล
าย

ชน
ดิที่

มคี
วา

มส
มัพ

นัธ์
กัน

จะ
อา

ศยั
อย

ูใ่น
บร

เิว
ณ
เดี
ยว

กัน
 เร

ยีก
บร

เิว
ณ
ที่มี

สิ่ง
มีช

ีวิต
อา

ศัย
อย

ู่รว
มก

ันน
ี้ว่า

แห
ล่ง

ที่อ
ยู่ 

 

๓.
 ค

รใู
ช้ค

�าถ
าม

เพ
ือ่เ
ชือ่

มโ
ยง

เข้
าส

ูก่ิจ
กร

รม
ส�า

รว
จแ

หล่
งที่

อย
ูข่อ

งสิ่
งม

ชีวีิ
ตใ

นท้
อง

ถิ่น
ว่า

นัก
เร
ยีน

จะ
ทร

าบ
ได้

อย่
าง

ไร
ว่า

สิง่
มชี

วีิต
มคี

วา
มส

มัพ
นัธ์

หร
อือ

ยูก่ั
บส

ิง่ม
ชีวีิ

ตช
นิด

อืน่

โด
ยม

คีว
าม

สมั
พนั

ธ์กั
นใ

นด้
าน

ต่า
ง ๆ

  
เช่
น 

ด้า
นก

าร
เป็
นอ

าห
าร

 ห
รอื

ด้า
นที่

อย
ูอ่า

ศยั

หร
ือไ

ม่ 
อย

่าง
ไร
 (
นัก

เร
ียน

ตอ
บต

าม
คว

าม
เข
้าใ

จข
อง

ตน
เอ
ง)

ภา
ระ

งา
น 

/ 
ชิ้น

งา
น

  
๑.
 ก

าร
บัน

ทึก
ผล

กา
รท

�ากิ
จก

รร
ม

ลง
ใน

ใบ
งา

น 

  
๒.

 ก
าร

ท�า
แบ

บฝ
ึกห

ัด 

วิธ
ีกา

รป
ระ

เม
ิน

  
๑.
 ก

าร
ตอ

บค
�าถ

าม
ใน

แบ
บฝึ

กหั
ด

  
๒.

 ส
ังเ
กต

ทัก
ษะ

กร
ะบ

วน
กา

ร 

ทา
งวิ

ทย
าศ

าส
ตร์

ใน
กา

รท
�ากิ

จก
รร

ม

  
๓
. ส

ังเ
กต

พ
ฤติ

กร
รม

ใน
ด
้าน

คุณ
ธร

รม
ขณ

ะท
�าก

ิจก
รร

ม

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 32



แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑.
๑ 

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งส

ิ่งม
ีชีว

ิตก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตใ
นแ

หล
่งท

ี่อย
ู่

  
  

หน
่วย

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑ 
ชีว

ิตก
ับส

ิ่งแ
วด

ล้อ
ม 

  
  
  
  
  
  
หน

่วย
ย่อ

ยท
ี่ ๑

 ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ขอ

งส
ิ่งม

ีชีว
ิตก

ับส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม 
  
  
  
  
  
  
  
  
 เ
วล

า 
  
๔ 

  
ชั่ว

โม
ง

  
  

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เร
ียน

รู้ว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ช

ั้นป
ระ

ถม
ศึก

ษา
ปีท

ี่ ๕
   

จุด
ปร

ะส
งค

์ด้า
นค

วา
มร

ู้

  
๑.

 อ
ธบิ

าย
คว

าม
หม

าย
ขอ

งแ
หล่

งที่
อย

ู่ 

  
๒.

 อ
ธิบ

าย
คว

าม
สัม

พัน
ธ์ร

ะห
ว่า

ง

สิ่ง
มีช

ีวิต
กับ

สิ่ง
มีช

ีวิต

จุด
ปร

ะส
งค

์ด้า
นทั

กษ
ะก

ระ
บว

นก
าร

ทา
งว

ิทย
าศ

าส
ตร

์ 

  
๑.
 ก

าร
สัง

เก
ต

  
๒.

 ก
าร

ลง
คว

าม
เห

็นจ
าก

ข้อ
มูล

๒.
 ค

รูใ
ห้น

ักเ
รีย

นแ
บ่ง

กล
ุ่ม 

กล
ุ่มล

ะ 
๔-

๕
 ค

น 
แต

่ละ
กล

ุ่มเ
ลือ

กส
ิ่งมี

ชีวิ
ตใ

ดก็
ได

้

ตา
มต้

อง
กา

ร 
แต่

ต้อ
งไ
ม่ซ

�า้กั
บก

ลุม่
อืน่

 แ
ละ

ให้
นัก

เร
ยีน

ร่ว
มกั

นอ
ภปิ

รา
ยว่

า 
สิง่

มีช
วีิต

ที่ก
ลุ่ม

เล
ือก

น่า
จะ

มีค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์กับ

อะ
ไร
บ้า

งจ
ึงจ

ะส
าม

าร
ถด

�าร
งช

ีวิต
อย

ู่ได
้ 

จา
กน

ั้นค
รูแ

ละ
นัก

เร
ียน

ร่ว
มก

ันอ
ภิป

รา
ยโ

ดย
ใช

้ค�า
ถา

มด
ังต

่อไ
ปน

ี้

๒.
๑ 

สิ่ง
มีช

ีวิต
ที่น

ักเ
รีย

นเ
ลือ

กศ
ึกษ

าคื
อสิ่

งม
ีชีวิ

ตช
นิด

ใด
 แ

ละ
สิ่ง

มีช
ีวิต

ชนิ
ดนี้

สา
มา

รถ
ด�า

รง
ชวีิ

ตอ
ยูไ่

ด้ด้
วย

ตน
เอ
งโ
ดย

ไม่
เกี่
ยว

ข้อ
งกั

บส
ิง่ม

ชีวีิ
ตอ

ืน่ไ
ด้ห

รอื
ไม่

 

(ค
�าต

อบ
แล

้วแ
ต่ก

ลุ่ม
สิ่ง

มีช
ีวิต

ที่น
ักเ

รีย
นเ

ลือ
กม

า)

๒.
๒ 

สิง่
มชี

วีิต
ที่นั

กเ
รยี

นเ
ลอื

กศ
กึษ

าม
คีว

าม
สมั

พนั
ธ์กั

บส
ิง่มี

ชวีิ
ตใ

ดบ้
าง

 (
นกั

เร
ยีน

ตอ
บต

าม
คว

าม
เข้
าใ
จข

อง
ตน

เอ
ง)
 ค

รคู
วร

เช
ือ่ม

โย
งจ

าก
ค�า

ถา
มนี้

ว่า
สิง่

มชี
วีิต

หล
าย

ชน
ดิที่

มคี
วา

มส
มัพ

นัธ์
กัน

จะ
อา

ศยั
อย

ูใ่น
บร

เิว
ณ
เดี
ยว

กัน
 เร

ยีก
บร

เิว
ณ
ที่มี

สิ่ง
มีช

ีวิต
อา

ศัย
อย

ู่รว
มก

ันน
ี้ว่า

แห
ล่ง

ที่อ
ยู่ 

 

๓.
 ค

รใู
ช้ค

�าถ
าม

เพ
ือ่เ
ชือ่

มโ
ยง

เข้
าส

ูก่ิจ
กร

รม
ส�า

รว
จแ

หล่
งที่

อย
ูข่อ

งสิ่
งม

ชีวีิ
ตใ

นท้
อง

ถิ่น
ว่า

นัก
เร
ยีน

จะ
ทร

าบ
ได้

อย่
าง

ไร
ว่า

สิง่
มชี

วีิต
มคี

วา
มส

มัพ
นัธ์

หร
อือ

ยูก่ั
บส

ิง่ม
ชีวีิ

ตช
นิด

อืน่

โด
ยม

คีว
าม

สมั
พนั

ธ์กั
นใ

นด้
าน

ต่า
ง ๆ

  
เช่
น 

ด้า
นก

าร
เป็
นอ

าห
าร

 ห
รอื

ด้า
นที่

อย
ูอ่า

ศยั

หร
ือไ

ม่ 
อย

่าง
ไร
 (
นัก

เร
ียน

ตอ
บต

าม
คว

าม
เข
้าใ

จข
อง

ตน
เอ
ง)

ภา
ระ

งา
น 

/ 
ชิ้น

งา
น

  
๑.
 ก

าร
บัน

ทึก
ผล

กา
รท

�ากิ
จก

รร
ม

ลง
ใน

ใบ
งา

น 

  
๒.

 ก
าร

ท�า
แบ

บฝ
ึกห

ัด 

วิธ
ีกา

รป
ระ

เม
ิน

  
๑.
 ก

าร
ตอ

บค
�าถ

าม
ใน

แบ
บฝึ

กหั
ด

  
๒.

 ส
ังเ
กต

ทัก
ษะ

กร
ะบ

วน
กา

ร 

ทา
งวิ

ทย
าศ

าส
ตร์

ใน
กา

รท
�ากิ

จก
รร

ม

  
๓
. ส

ังเ
กต

พ
ฤติ

กร
รม

ใน
ด
้าน

คุณ
ธร

รม
ขณ

ะท
�าก

ิจก
รร

ม

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑.
๑ 

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งส

ิ่งม
ีชีว

ิตก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตใ
นแ

หล
่งท

ี่อย
ู่

  
  

หน
่วย

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑ 
ชีว

ิตก
ับส

ิ่งแ
วด

ล้อ
ม 

  
  
  
  
  
  
หน

่วย
ย่อ

ยท
ี่ ๑

 ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ขอ

งส
ิ่งม

ีชีว
ิตก

ับส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม 
  
  
  
  
  
  
  
  
 เ
วล

า 
  
๔ 

  
ชั่ว

โม
ง

  
  

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เร
ียน

รู้ว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ช

ั้นป
ระ

ถม
ศึก

ษา
ปีท

ี่ ๕
   

๔.
 ค

รูช
วน

นัก
เร
ียน

อ่า
นช

ื่อกิ
จก

รร
ม 

แล
ะจ

ุดป
ระ

สง
ค์แ

ละ
วิธ

ีท�า
ใน

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่ 
๑

สิ่ง
มีช

ีวิต
สัม

พัน
ธ์ก

ันอ
ย่า

งไ
ร 

ตอ
นท

ี่ ๑
 ข

้อ 
๑ 

หน
้า 

๓ 
แล

ะต
รว

จส
อบ

ขั้น
ตอ

น

กา
รท

�าก
ิจก

รร
มจ

นแ
น่ใ

จว
่าน

ักเ
รีย

นท
�าไ

ด้ 
โด

ยค
รูอ

าจ
ใช

้ค�า
ถา

มด
ังน

ี้

๔.
๑ 

นกั
เร
ยีน

จะ
ต้อ

งส
�าร

วจ
อะ

ไร
 (
สิง่

มชี
วีิต

ใน
บร

เิว
ณ
ต่า

ง 
ๆ
 ๑

 บ
รเิ
วณ

โด
ยไ

ม่ซ
�า้

กับ
กล

ุ่มอ
ื่น

๔.
๒ 

นัก
เร
ยีน

สัง
เก
ตอ

ะไ
รบ้

าง
 (ค

วา
มส

มัพ
นัธ์

ระ
หว่

าง
มชี

วีิต
กับ

สิง่
มชี

วีิต
ใน

บร
เิว
ณ

ที่เ
ลือ

ก)

๕.
 เม

ือ่นั
กเ
รยี

นเ
ข้า

ใจ
ขัน้

ตอ
นก

าร
ท�า

กิจ
กร

รม
แล้

ว 
 ค

รคู
วร

มกี
าร

เต
รยี

มค
วา

มพ
ร้อ

ม

ให
้กับ

นัก
เร
ียน

ก่อ
นท

ี่ออ
กไ

ปส
�าร

วจ
ดัง

นี้

๕.
๑ 

สา
ธิต

ใช
้อุป

กร
ณ
์ เ
ช่น

 ก
าร

ใช
้แว

่นข
ยา

ย 
กล

้อง
ถ่า

ยร
ูป 

หร
ือก

ล้อ
งถ

่าย
รูป

ใน
โท

รศ
พัท์

มอื
ถือ

  
แล

ะบ
อก

ข้อ
คว

รร
ะวั

ง 
เช่
น 

ไม่
คว

รใ
ช้แ

ว่น
ขย

าย
 ก

ล้อ
งถ่

าย
รปู

หร
ือก

ล้อ
งถ

่าย
รูป

ใน
โท

รศ
ัพท

์มือ
ถือ

ส่อ
งด

วง
อา

ทิต
ย์โ

ดย
ตร

ง

๕.
๒ 

บอ
กข้

อค
วร

ระ
วัง

แก่
นัก

เร
ยีน

 เช่
น 

ไม่
คว

รจ
บัส

ตัว์
หร

อืใ
กล้

สตั
ว์ที่

เป็
นอ

นัต
รา

ย,
 

ไม
่แก

ล้ง
หร

ือแ
หย

่เพ
ื่อน

  
ใน

ขณ
ะท

�าก
าร

ส�า
รว

จ

๕.
๓ 

คร
ูก�า

หน
ดเ

วล
าใ

นก
าร

ส�า
รว

จแ
ต่ล

ะส
ถา

นท
ี่ให

้ชัด
เจ
น 

พร
้อม

กับ
ให

้

นัก
เร
ียน

บัน
ทึก

ผล
กา

รส
�าร

วจ
ใน

ใบ
งา

น

เก
ณ

ฑ
์กา

รป
ระ

เม
ิน

๑.
 ก

าร
ตอ

บค
�าถ

าม
ใน

แบ
บฝึ

กหั
ด

ได
้ถูก

ต้อ
งด

้วย
ตน

เอ
ง

  
- ม

าก
กว่

า 
๘๐

 %
 ไ
ด้ 

 ๓
  
คะ

แน
น

  
- ๕

๐ 
% 

-๗
๙ 

% 
 ไ
ด้ 

 ๒
  
คะ

แน
น

  
- ต

�า่ก
ว่า

 ๕
๐ 
% 

  ไ
ด้ 

 ๑
  
คะ

แน
น

๒
. 

มีทั
กษ

ะก
ระ

บว
น
กา

รท
าง

วิท
ยา

ศา
สต

ร์ข
ณ
ะท

�าก
ิจก

รร
ม

  
- ม

าก
กว่

า 
๘๐

 %
 ไ
ด้ 

 ๓
  
คะ

แน
น

  
- ๕

๐ 
% 

-๗
๙ 

% 
 ไ
ด้ 

 ๒
  
คะ

แน
น

  
- ต

�า่ก
ว่า

 ๕
๐ 
% 

  ไ
ด้ 

 ๑
  
คะ

แน
น

  
๓.

 ม
ีคุณ

ลัก
ษณ

ะด
้าน

คุณ
ธร

รม

  
- ม

าก
กว่

า 
๘๐

 %
 ไ
ด้ 

 ๓
  
คะ

แน
น

  
- ๕

๐ 
% 

-๗
๙ 

% 
 ไ
ด้ 

 ๒
  
คะ

แน
น

  
- ต

�า่ก
ว่า

 ๕
๐ 
% 

  ไ
ด้ 

 ๑
  
คะ

แน
น

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 33



แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑.
๑ 

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งส

ิ่งม
ีชีว

ิตก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตใ
นแ

หล
่งท

ี่อย
ู่

  
  

หน
่วย

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑ 
ชีว

ิตก
ับส

ิ่งแ
วด

ล้อ
ม 

  
  
  
  
  
  
หน

่วย
ย่อ

ยท
ี่ ๑

 ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ขอ

งส
ิ่งม

ีชีว
ิตก

ับส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม 
  
  
  
  
  
  
  
  
 เ
วล

า 
  
๔ 

  
ชั่ว

โม
ง

  
  

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เร
ียน

รู้ว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ช

ั้นป
ระ

ถม
ศึก

ษา
ปีท

ี่ ๕
   

๕.
๔ 

คร
ชูีแ้

จง
กา

รบั
นทึ

กข้
อม

ลูใ
นใ

บง
าน

 ๐
๑ 

คว
าม

สมั
พนั

ธ์ร
ะห

ว่า
งส

ิง่ม
ชีวีิ

ตกั
บ

สิง่
มชี

วีิต
ใน

แห
ล่ง

ที่อ
ยู ่
 ห

น้า
 ๔

 ค
วร

บัน
ทึก

ตา
มจ

รงิ
 แ

ละ
ทุก

คน
ใน

กล
ุม่ต้

อง
มี

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บต

่อก
าร

ส�า
รว

จร
่วม

กัน
อย

่าง
ทั่ว

ถึง
 

๖. 
นัก

เรยี
นแ

ละ
คร

อูอ
กส

�าร
วจ

บร
เิว
ณ
ต่า

ง ๆ
 ภ

าย
ใน

เว
ลา

ที่ก
�าห

นด
 แ
ละ

น�า
มา

แล
กเ
ปล

ีย่น

ข้อ
มูล

กัน
ใน

ชั่ว
โม

งต
่อไ

ป

ขั้น
สร

ุป 
(๕

 น
าท

ี)

๗.
 น

กัเ
รยี

นแ
ละ

คร
รู่ว

มกั
นอ

ภปิ
รา

ยแ
ละ

สร
ปุว่

าแ
หล่

งที่
อย

ูห่ม
าย

ถึง
บร

เิว
ณ
ที่ส

ิง่ม
ชีวีิ

ต

อา
ศัย

อย
ู่

ชั่ว
โม

งท
ี่ ๒

ขั้น
น�า

 (
๕ 

นา
ที)

๘.
 ค

รทู
บท

วน
กา

รส
�าร

วจ
สิง่

มชี
วีิต

ใน
บร

เิว
ณ
ต่า

ง 
ๆ
 ข

อง
นกั

เร
ยีน

แต่
ละ

กล
ุม่ 

โด
ยถ

าม

ค�า
ถา

มด
ังน

ี้

๘.
๑ 

แต
่ละ

กล
ุ่มไ

ด้ไ
ปส

�าร
วจ

ที่ใ
ดบ

้าง
  
(น

ักเ
รีย

นต
อบ

ตา
มท

ี่ไป
ส�า

รว
จ)

๘.
๒ 

นัก
เร
ียน

พบ
สิ่ง

มีช
ีวิต

ใด
บ้า

งใ
นบ

ริเ
วณ

ที่ส
�าร

วจ
 (
ค�า

ตอ
บแ

ล้ว
แต

่ข้อ
มูล

ที่

นัก
เร
ียน

ออ
กส

�าร
วจ

)

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 34



แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑.
๑ 

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งส

ิ่งม
ีชีว

ิตก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตใ
นแ

หล
่งท

ี่อย
ู่

  
  

หน
่วย

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑ 
ชีว

ิตก
ับส

ิ่งแ
วด

ล้อ
ม 

  
  
  
  
  
  
หน

่วย
ย่อ

ยท
ี่ ๑

 ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ขอ

งส
ิ่งม

ีชีว
ิตก

ับส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม 
  
  
  
  
  
  
  
  
 เ
วล

า 
  
๔ 

  
ชั่ว

โม
ง

  
  

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เร
ียน

รู้ว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ช

ั้นป
ระ

ถม
ศึก

ษา
ปีท

ี่ ๕
   

๕.
๔ 

คร
ชูีแ้

จง
กา

รบั
นทึ

กข้
อม

ลูใ
นใ

บง
าน

 ๐
๑ 

คว
าม

สมั
พนั

ธ์ร
ะห

ว่า
งส

ิง่ม
ชีวีิ

ตกั
บ

สิง่
มชี

วีิต
ใน

แห
ล่ง

ที่อ
ยู ่
 ห

น้า
 ๔

 ค
วร

บัน
ทึก

ตา
มจ

รงิ
 แ

ละ
ทุก

คน
ใน

กล
ุม่ต้

อง
มี

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บต

่อก
าร

ส�า
รว

จร
่วม

กัน
อย

่าง
ทั่ว

ถึง
 

๖. 
นัก

เรยี
นแ

ละ
คร

อูอ
กส

�าร
วจ

บร
เิว
ณ
ต่า

ง ๆ
 ภ

าย
ใน

เว
ลา

ที่ก
�าห

นด
 แ
ละ

น�า
มา

แล
กเ
ปล

ีย่น

ข้อ
มูล

กัน
ใน

ชั่ว
โม

งต
่อไ

ป

ขั้น
สร

ุป 
(๕

 น
าท

ี)

๗.
 น

กัเ
รยี

นแ
ละ

คร
รู่ว

มกั
นอ

ภปิ
รา

ยแ
ละ

สร
ปุว่

าแ
หล่

งที่
อย

ูห่ม
าย

ถึง
บร

เิว
ณ
ที่ส

ิง่ม
ชีวีิ

ต

อา
ศัย

อย
ู่

ชั่ว
โม

งท
ี่ ๒

ขั้น
น�า

 (
๕ 

นา
ที)

๘.
 ค

รทู
บท

วน
กา

รส
�าร

วจ
สิง่

มชี
วีิต

ใน
บร

เิว
ณ
ต่า

ง 
ๆ
 ข

อง
นกั

เร
ยีน

แต่
ละ

กล
ุม่ 

โด
ยถ

าม

ค�า
ถา

มด
ังน

ี้

๘.
๑ 

แต
่ละ

กล
ุ่มไ

ด้ไ
ปส

�าร
วจ

ที่ใ
ดบ

้าง
  
(น

ักเ
รีย

นต
อบ

ตา
มท

ี่ไป
ส�า

รว
จ)

๘.
๒ 

นัก
เร
ียน

พบ
สิ่ง

มีช
ีวิต

ใด
บ้า

งใ
นบ

ริเ
วณ

ที่ส
�าร

วจ
 (
ค�า

ตอ
บแ

ล้ว
แต

่ข้อ
มูล

ที่

นัก
เร
ียน

ออ
กส

�าร
วจ

)

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑.
๑ 

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งส

ิ่งม
ีชีว

ิตก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตใ
นแ

หล
่งท

ี่อย
ู่

  
  

หน
่วย

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑ 
ชีว

ิตก
ับส

ิ่งแ
วด

ล้อ
ม 

  
  
  
  
  
  
หน

่วย
ย่อ

ยท
ี่ ๑

 ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ขอ

งส
ิ่งม

ีชีว
ิตก

ับส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม 
  
  
  
  
  
  
  
  
 เ
วล

า 
  
๔ 

  
ชั่ว

โม
ง

  
  

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เร
ียน

รู้ว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ช

ั้นป
ระ

ถม
ศึก

ษา
ปีท

ี่ ๕
   

ขั้น
สอ

น 
(๕

๐ 
นา

ที)

๙.
 เม

ือ่แ
ต่ล

ะก
ลุม่

ส�า
รว

จเ
สร

จ็แ
ล้ว

 ค
รตู

รว
จส

อบ
กา

รบ
นัทึ

กผ
ลก

าร
ส�า

รว
จใ

นใ
บง

าน
 ๐

๑

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ข
อง

สิ่ง
มีช

ีวิต
กับ

สิ่ง
มีช

ีวิต
ใน

แห
ล่ง

ที่อ
ยู่ 

หน
้า 

๔ 
แล

ะช
่วย

แน
ะน

�า

ให้
นกั

เร
ยีน

บนั
ทึก

ผล
กา

รส
งัเ
กต

ให้
เร
ยีบ

ร้อ
ย 

เพ
ือ่ใ

ช้เ
ป็น

ข้อ
มลู

ใน
กา

รอ
ภปิ

รา
ยต่

อไ
ป

๑๐
. ค

รใู
ห้นั

กเ
รยี

นที่
ได้

ส�า
รว
จบ

รเิว
ณ
ที่แ

ตก
ต่า

งกั
น 

น�า
เส
นอ

ผล
กา

รส
�าร
วจ

 แ
ละ

เปิ
ดโ
อก

าส

ให
้นั
กเ

รีย
นไ

ด้แ
ลก

เป
ลี่ย

นเ
รีย

นร
ู้แล

ะอ
ภิป

รา
ยร

่วม
กัน

 จ
าก

นั้น
คร

ูใช
้ค�า

ถา
ม

ดัง
ต่อ

ไป
นี้

๑๐
.๑
 นั

กเ
รยี

นพ
บส

ิง่ม
ชีวีิ

ตอ
ะไ

รบ้
าง

ใน
บร

เิว
ณ
ที่ส

�าร
วจ

 (
ค�า

ตอ
บข

ึน้อ
ยูก่ั

บข้
อม

ลู

ที่น
ักเ

รีย
นอ

อก
ส�า

รว
จ)

๑๐
.๒

 ส
ิ่งม

ีชีวิ
ตที่

พบ
ใน

แต
่ละ

บร
ิเว
ณ
เป

็นส
ิ่งม

ีชีวิ
ตช

นิด
เดี

ยว
หร

ือไ
ม่ 

(นั
กเ

รีย
น

ตอ
บต

าม
ที่ส

�าร
วจ

ได
้)

๑๐
.๓

 ส
ิง่ม

ชีวี
ติที่

พบ
แต่

ละ
บร

เิว
ณ
มกีี่

ชนิ
ด 

แต่
ละ

ชนิ
ดม

จี�า
นว

นเ
ท่า

ใด
 (
นกั

เร
ยีน

ตอ
บไ

ด้ต
าม

ที่ส
�าร

วจ
ได

้)

๑๐
.๔
 ส

ิง่ม
ชีวีิ

ตที่
นัก

เร
ยีน

พบ
มพี

ฤต
กิร

รม
อย่

าง
ไร
 (นั

กเ
รยี

นต
อบ

ได้
ตา

มที่
ส�า

รว
จไ

ด้)

๑๑
. นั

กเ
รยี

นแ
ต่ล

ะก
ลุ่ม

ร่ว
มกั

นท
�าใ
บง

าน
 ๐

๑ 
คว

าม
สมั

พนั
ธ์ข

อง
สิง่

มชี
วีิต

กับ
สิง่

มชี
วีิต

ใน
แห

ล่ง
ที่อ

ยู่ 
หน

้า 
๕

๑๒
. ค

รอู
าจ

ให้
นัก

เร
ยีน

น�า
เส
นอ

แล
ะร่

วม
กัน

อภ
ปิร

าย
ว่า

 ส
ิง่ม

ชีวีิ
ตใ

นบ
รเิ
วณ

ที่ส
�าร

วจ

มีค
วา

มสั
มพ

ัน
ธ์กั

นอ
ย่า

งไ
รบ

้าง
 เ

ช่น
 ม

ดท
�าร

ังเ
ป็
นที่

อย
ู่อ
าศ

ัยบ
นต

้น
ไม

้

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 35



แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑.
๑ 

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งส

ิ่งม
ีชีว

ิตก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตใ
นแ

หล
่งท

ี่อย
ู่

  
  

หน
่วย

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑ 
ชีว

ิตก
ับส

ิ่งแ
วด

ล้อ
ม 

  
  
  
  
  
  
หน

่วย
ย่อ

ยท
ี่ ๑

 ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ขอ

งส
ิ่งม

ีชีว
ิตก

ับส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม 
  
  
  
  
  
  
  
  
 เ
วล

า 
  
๔ 

  
ชั่ว

โม
ง

  
  

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เร
ียน

รู้ว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ช

ั้นป
ระ

ถม
ศึก

ษา
ปีท

ี่ ๕
   

นก
มคี

วา
มส

มัพ
นัธ์

กับ
ต้น

ไม้
ใน

ด้า
นต่

าง
 ๆ

 เช่
น 

เป็
นแ

หล่
งที่

อย
ู ่ที่

สืบ
พนั

ธุแ์
ละ

เล
ีย้ง

ดู

ลูก
อ่อ

น 
โด

ยต
อบ

ตา
มท

ี่สัง
เก

ตไ
ด้

ขั้น
สร

ุป 
(๕

 น
าท

ี)

๑๓
. ค

รใู
ห้นั

กเ
รยี

นร่
วม

กัน
อภ

ปิร
าย

สร
ปุว่

าส
ิง่ม

ชีวีิ
ตช

นิด
ต่า

ง ๆ
 ที่

อา
ศัย

อย
ูใ่น

แห
ล่ง

ที่อ
ยู่

เด
ียว

กัน
จะ

มีค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์กัน

ใน
ด้า

นต
่าง

 ๆ
 

ชั่ว
โม

งท
ี่ ๓

ขั้น
น�า

 (
๕ 

นา
ที)

๑๔
. ค

รกู
ระ

ตุน้
คว

าม
สน

ใจ
ขอ

งน
กัเ
รยี

นโ
ดย

น�า
รปู

สิง่
มชี

วีิต
ที่มี

คว
าม

สมั
พัน

ธ์กั
นดั

งร
ปู

จา
กน

ั้นใ
ห้น

ักเ
รีย

นร
่วม

กัน
อภ

ิปร
าย

 โ
ดย

ใช
้ค�า

ถา
มด

ังน
ี้

๑๔
.๑
 นั

กเ
รยี

นเ
ห็น

สิง่
มชี

วีิต
อะ

ไร
บ้า

ง 
(เป็

ด 
ปล

า 
แม

งม
มุ 

กบ
 ผึ้

ง 
หอ

ย 
ต้น

หญ้
า)

๑๔
.๒

 น
ักเ

รีย
นค

ิดว
่าส

ิ่งม
ีชีว

ิตแ
ต่ล

ะช
นิด

ใน
รูป

นี้ 
มีค

วา
มส

ัมพ
ันธ

์กัน
อย

่าง
ไร
 

(นั
กเ
รยี

นต
อบ

ตา
มค

วา
มเ
ข้า

ใจ
ตน

เอ
ง 
เช่
น 

แม
งม

มุช
กัใ

ยเ
พือ่

สร้
าง
ที่อ

ยูอ่
าศ

ยั

บน
ใบ

หญ
้า)
 ค

�าต
อบ

ที่น
ักเ

รีย
นค

วร
รู้ค

ือ 
สิ่ง

มีช
ีวิต

ใน
รูป

มีค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์

ใน
ด้า

นก
าร

เป
็นอ

าห
าร

 เ
ป็น

ที่อ
ยู่อ

าศ
ัย 

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 36



แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑.
๑ 

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งส

ิ่งม
ีชีว

ิตก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตใ
นแ

หล
่งท

ี่อย
ู่

  
  

หน
่วย

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑ 
ชีว

ิตก
ับส

ิ่งแ
วด

ล้อ
ม 

  
  
  
  
  
  
หน

่วย
ย่อ

ยท
ี่ ๑

 ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ขอ

งส
ิ่งม

ีชีว
ิตก

ับส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม 
  
  
  
  
  
  
  
  
 เ
วล

า 
  
๔ 

  
ชั่ว

โม
ง

  
  

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เร
ียน

รู้ว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ช

ั้นป
ระ

ถม
ศึก

ษา
ปีท

ี่ ๕
   

นก
มคี

วา
มส

มัพ
นัธ์

กับ
ต้น

ไม้
ใน

ด้า
นต่

าง
 ๆ

 เช่
น 

เป็
นแ

หล่
งที่

อย
ู ่ที่

สืบ
พนั

ธุแ์
ละ

เล
ีย้ง

ดู

ลูก
อ่อ

น 
โด

ยต
อบ

ตา
มท

ี่สัง
เก

ตไ
ด้

ขั้น
สร

ุป 
(๕

 น
าท

ี)

๑๓
. ค

รใู
ห้นั

กเ
รยี

นร่
วม

กัน
อภ

ปิร
าย

สร
ปุว่

าส
ิง่ม

ชีวีิ
ตช

นิด
ต่า

ง ๆ
 ที่

อา
ศัย

อย
ูใ่น

แห
ล่ง

ที่อ
ยู่

เด
ียว

กัน
จะ

มีค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์กัน

ใน
ด้า

นต
่าง

 ๆ
 

ชั่ว
โม

งท
ี่ ๓

ขั้น
น�า

 (
๕ 

นา
ที)

๑๔
. ค

รกู
ระ

ตุน้
คว

าม
สน

ใจ
ขอ

งน
กัเ
รยี

นโ
ดย

น�า
รปู

สิง่
มชี

วีิต
ที่มี

คว
าม

สมั
พัน

ธ์กั
นดั

งร
ปู

จา
กน

ั้นใ
ห้น

ักเ
รีย

นร
่วม

กัน
อภ

ิปร
าย

 โ
ดย

ใช
้ค�า

ถา
มด

ังน
ี้

๑๔
.๑
 นั

กเ
รยี

นเ
ห็น

สิง่
มชี

วีิต
อะ

ไร
บ้า

ง 
(เป็

ด 
ปล

า 
แม

งม
มุ 

กบ
 ผึ้

ง 
หอ

ย 
ต้น

หญ้
า)

๑๔
.๒

 น
ักเ

รีย
นค

ิดว
่าส

ิ่งม
ีชีว

ิตแ
ต่ล

ะช
นิด

ใน
รูป

นี้ 
มีค

วา
มส

ัมพ
ันธ

์กัน
อย

่าง
ไร
 

(นั
กเ
รยี

นต
อบ

ตา
มค

วา
มเ
ข้า

ใจ
ตน

เอ
ง 
เช่
น 

แม
งม

มุช
กัใ

ยเ
พือ่

สร้
าง
ที่อ

ยูอ่
าศ

ยั

บน
ใบ

หญ
้า)
 ค

�าต
อบ

ที่น
ักเ

รีย
นค

วร
รู้ค

ือ 
สิ่ง

มีช
ีวิต

ใน
รูป

มีค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์

ใน
ด้า

นก
าร

เป
็นอ

าห
าร

 เ
ป็น

ที่อ
ยู่อ

าศ
ัย 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑.
๑ 

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งส

ิ่งม
ีชีว

ิตก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตใ
นแ

หล
่งท

ี่อย
ู่

  
  

หน
่วย

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑ 
ชีว

ิตก
ับส

ิ่งแ
วด

ล้อ
ม 

  
  
  
  
  
  
หน

่วย
ย่อ

ยท
ี่ ๑

 ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ขอ

งส
ิ่งม

ีชีว
ิตก

ับส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม 
  
  
  
  
  
  
  
  
 เ
วล

า 
  
๔ 

  
ชั่ว

โม
ง

  
  

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เร
ียน

รู้ว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ช

ั้นป
ระ

ถม
ศึก

ษา
ปีท

ี่ ๕
   

ขั้น
สอ

น 
(๕

๐ 
นา

ที)

๑๕
. ค

รใู
ห้นั

กเ
รยี

นอ่
าน

วิธ
ที�า

กิจ
กร

รม
ที่ 

๑ 
ข้อ

 ๒
-๓

 ห
น้า

 ๓
 โ
ดย

ใช้
วิธ

กีา
รฝึ

กก
าร

อ่า
น

ที่เ
หม

าะ
สม

 จ
าก

นั้น
คร

ูต
รว

จส
อบ

คว
าม

เข
้าใ

จใ
นข

ั้น
ตอ

นก
าร

ท�า
กิจ

กร
รม

โด
ยใ

ช้ค
�าถ

าม
ดัง

นี้

๑๕
.๑
 น

ักเ
รีย

นต
้อง

อ่า
นบ

ทค
วา

มเ
รื่อ

งอ
ะไ

ร 
(เต

่าม
ะเ
ฟือ

ง)

๑๕
.๒
 นั

กเ
รยี

นอ
ภปิ

รา
ยเ
กี่ย

วกั
บเ
รือ่

งอ
ะไ
ร 
(อ
ภปิ

รา
ยผ

ลก
าร

ส�า
รว

จค
วา

มส
มัพั

นธ์

ขอ
งส

ิ่งม
ีชีวิ

ตใ
นบ

ริเ
วณ

ที่เ
ลือ

กที่
ได

้ท�
าไ

ปแ
ล้ว

 แ
ละ

อภ
ิป
รา

ยเ
รื่อ

ง

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ข
อง

เต
่าม

ะเ
ฟือ

งก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตอ
ื่น)

๑๖
. ห

ลงั
จา

กที่
นัก

เร
ยีน

เข้
าใ

จข
ัน้ต

อน
กา

รท
�ากิ

จก
รร

มแ
ล้ว

 ค
รใู
ห้น

กัเ
รยี

นแ
ต่ล

ะก
ลุม่

อ่า
นบ

ทค
วา

มเ
รือ่

งเต่
าม

ะเ
ฟือ

ง 
หน้

า 
๖ 
โด
ยใ

ช้วิ
ธกี

าร
ฝึก

กา
รอ่

าน
ตา

มค
วา

มเ
หม

าะ
สม

แล
ะร

่วม
กัน

อภ
ิป
รา

ยใ
นก

ลุ่
มว

่า 
จา

กก
าร

ส�า
รว

จแ
ละ

กา
รอ

่าน
บท

คว
าม

พบ
คว

าม
สัม

พนั
ธ์ข

อง
สิง่

มชี
วีิต

ด้า
นใ

ดบ้
าง

 แ
ละ

ถ้า
มเี

วล
าอ

าจ
ให้

นัก
เร
ยีน

น�า
เส
นอ

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ท
ี่พบ

๑๗
. 
หล

ังจ
าก

นัก
เร
ียน

อ่า
นแ

ล้ว
 ค

รูใ
ห้นั

กเ
รีย

นร
่วม

กัน
อภ

ิปร
าย

โด
ยค

รูใ
ช้ค

�าถ
าม

ดัง
ต่อ

ไป
นี้

๑๗
.๑
 แ

หล
่งท

ี่อย
ู่ขอ

งเ
ต่า

มะ
เฟ

ือง
คือ

อะ
ไร
 (
ทะ

เล
กับ

หา
ดท

รา
ย)

๑๗
.๒

 เ
ต่า

มะ
เฟ

ือง
กิน

อะ
ไร
เป

็นอ
าห

าร
 (
แม

งก
ะพ

รุน
 แ

พล
งก

์ตอ
น 

สา
หร

่าย

ทะ
เล
ต่า

ง 
ๆ
)

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 37



แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑.
๑ 

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งส

ิ่งม
ีชีว

ิตก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตใ
นแ

หล
่งท

ี่อย
ู่

  
  

หน
่วย

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑ 
ชีว

ิตก
ับส

ิ่งแ
วด

ล้อ
ม 

  
  
  
  
  
  
หน

่วย
ย่อ

ยท
ี่ ๑

 ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ขอ

งส
ิ่งม

ีชีว
ิตก

ับส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม 
  
  
  
  
  
  
  
  
 เ
วล

า 
  
๔ 

  
ชั่ว

โม
ง

  
  

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เร
ียน

รู้ว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ช

ั้นป
ระ

ถม
ศึก

ษา
ปีท

ี่ ๕
   

๑๗
.๔

 ส
ตัว์

ชนิ
ดใ

ดบ้
าง

ที่เ
ป็น

ศตั
รขู

อง
เต่

าม
ะเ
ฟือ

ง 
(น

กก
ระ

สา
 น

กน
าง

นว
ล)

๑๗
.๕

 เต่
าม

ะเ
ฟือ

งม
คีว

าม
สัม

พนั
ธ์กั

บส
ิง่ม

ชีวีิ
ตอ

ืน่ใ
นด้

าน
ใด

บ้า
ง 
(กิ

นส
ตัว์

อืน่

เป
็นอ

าห
าร

แล
ะเ
ป็น

อา
หา

รข
อง

สัต
ว์อ

ื่น)

๑๗
.๖
 ค

วา
มส

ัมพ
ันธ

์ขอ
งส

ิ่งม
ีชีว

ิตก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตท
ี่พบ

ทั้ง
จา

กก
าร

ส�า
รว

จแ
ละ

กา
รอ

่าน
บท

คว
าม

 ม
ีด้า

นใ
ดบ

้าง
 (
ด้า

นเ
ป็น

อา
หา

ร 
เป

็นท
ี่อย

ู่อา
ศัย

 

หร
ืออ

ื่น 
ๆ
 ข

ึ้นอ
ยู่ก

ับข
้อม

ูลท
ี่ส�า

รว
จไ

ด้)

๑๘
. ค

รใู
ห้น

กัเ
รยี

นต
อบ

ค�า
ถา

มเ
กี่ย

วกั
บบ

ทค
วา

มข
อง

เต่
าม

ะเ
ฟือ

ง 
หน้

า 
๗ 

แล
ะค

�าถ
าม

หล
ังจ

าก
ท�า

กิจ
กร

รม
 ห

น้า
 ๘

–๙

ขั้น
สร

ุป 
(๕

 น
าท

ี)

๑๙
. ค

รูใ
ห้น

ักเ
รีย

นร
่วม

กัน
อภ

ิปร
าย

แล
ะส

รุป
ได

้ว่า
สิ่ง

มีช
ีวิต

ชน
ิดต

่าง
 ๆ

 ท
ี่อา

ศัย
อย

ู่

ใน
แห

ล่ง
ที่อ

ยู่เ
ดีย

วกั
นจ

ะม
ีคว

าม
สัม

พัน
ธ์กั

นใ
นด

้าน
ต่า

ง 
ๆ
 เ
ช่น

 เ
ป็น

อา
หา

ร 

เป
็นท

ี่อย
ู่อา

ศัย
 

ชั่ว
โม

งท
ี่ ๔

ขั้น
น�า

 (
๕ 

 น
าท

ี)

๒๐
. ค

รูน
�าร

ูปส
ิ่งม

ีชีว
ิตท

ี่มีค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ด้า

นต
่าง

 ๆ
 ใ
ห้น

ักเ
รีย

นส
ังเ
กต

 จ
าก

นั้น

ใช
้ค�า

ถา
มถ

าม
นัก

เร
ียน

ดัง
นี้

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 38



แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑.
๑ 

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งส

ิ่งม
ีชีว

ิตก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตใ
นแ

หล
่งท

ี่อย
ู่

  
  

หน
่วย

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑ 
ชีว

ิตก
ับส

ิ่งแ
วด

ล้อ
ม 

  
  
  
  
  
  
หน

่วย
ย่อ

ยท
ี่ ๑

 ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ขอ

งส
ิ่งม

ีชีว
ิตก

ับส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม 
  
  
  
  
  
  
  
  
 เ
วล

า 
  
๔ 

  
ชั่ว

โม
ง

  
  

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เร
ียน

รู้ว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ช

ั้นป
ระ

ถม
ศึก

ษา
ปีท

ี่ ๕
   

๑๗
.๔

 ส
ตัว์

ชนิ
ดใ

ดบ้
าง

ที่เ
ป็น

ศตั
รขู

อง
เต่

าม
ะเ
ฟือ

ง 
(น

กก
ระ

สา
 น

กน
าง

นว
ล)

๑๗
.๕

 เต่
าม

ะเ
ฟือ

งม
คีว

าม
สัม

พนั
ธ์กั

บส
ิง่ม

ชีวีิ
ตอ

ืน่ใ
นด้

าน
ใด

บ้า
ง 
(กิ

นส
ตัว์

อืน่

เป
็นอ

าห
าร

แล
ะเ
ป็น

อา
หา

รข
อง

สัต
ว์อ

ื่น)

๑๗
.๖
 ค

วา
มส

ัมพ
ันธ

์ขอ
งส

ิ่งม
ีชีว

ิตก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตท
ี่พบ

ทั้ง
จา

กก
าร

ส�า
รว

จแ
ละ

กา
รอ

่าน
บท

คว
าม

 ม
ีด้า

นใ
ดบ

้าง
 (
ด้า

นเ
ป็น

อา
หา

ร 
เป

็นท
ี่อย

ู่อา
ศัย

 

หร
ืออ

ื่น 
ๆ
 ข

ึ้นอ
ยู่ก

ับข
้อม

ูลท
ี่ส�า

รว
จไ

ด้)

๑๘
. ค

รใู
ห้น

กัเ
รยี

นต
อบ

ค�า
ถา

มเ
กี่ย

วกั
บบ

ทค
วา

มข
อง

เต่
าม

ะเ
ฟือ

ง 
หน้

า 
๗ 

แล
ะค

�าถ
าม

หล
ังจ

าก
ท�า

กิจ
กร

รม
 ห

น้า
 ๘

–๙

ขั้น
สร

ุป 
(๕

 น
าท

ี)

๑๙
. ค

รูใ
ห้น

ักเ
รีย

นร
่วม

กัน
อภ

ิปร
าย

แล
ะส

รุป
ได

้ว่า
สิ่ง

มีช
ีวิต

ชน
ิดต

่าง
 ๆ

 ท
ี่อา

ศัย
อย

ู่

ใน
แห

ล่ง
ที่อ

ยู่เ
ดีย

วกั
นจ

ะม
ีคว

าม
สัม

พัน
ธ์กั

นใ
นด

้าน
ต่า

ง 
ๆ
 เ
ช่น

 เ
ป็น

อา
หา

ร 

เป
็นท

ี่อย
ู่อา

ศัย
 

ชั่ว
โม

งท
ี่ ๔

ขั้น
น�า

 (
๕ 

 น
าท

ี)

๒๐
. ค

รูน
�าร

ูปส
ิ่งม

ีชีว
ิตท

ี่มีค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ด้า

นต
่าง

 ๆ
 ใ
ห้น

ักเ
รีย

นส
ังเ
กต

 จ
าก

นั้น

ใช
้ค�า

ถา
มถ

าม
นัก

เร
ียน

ดัง
นี้

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑.
๑ 

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งส

ิ่งม
ีชีว

ิตก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตใ
นแ

หล
่งท

ี่อย
ู่

  
  

หน
่วย

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑ 
ชีว

ิตก
ับส

ิ่งแ
วด

ล้อ
ม 

  
  
  
  
  
  
หน

่วย
ย่อ

ยท
ี่ ๑

 ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ขอ

งส
ิ่งม

ีชีว
ิตก

ับส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม 
  
  
  
  
  
  
  
  
 เ
วล

า 
  
๔ 

  
ชั่ว

โม
ง

  
  

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เร
ียน

รู้ว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ช

ั้นป
ระ

ถม
ศึก

ษา
ปีท

ี่ ๕
   

๒๐
.๑
 ใ
นร

ปูม
สีิง่

มชี
วีิต

ใด
อย

ูบ่้า
ง 
 (แ

กะ
 ส

งิโ
ต 

นก
 แ

มล
งป

อ 
หญ้

า 
ต้น

ไม้
 ล

กูน
ก)

๒๐
.๒
 จ

าก
รปู

สิง่
มชี

วีิต
มคี

วา
มส

มัพ
นัธ์

กัน
ใน

ลกั
ษณ

ะใ
ด 

(แ
กะ

กับ
หญ้

า 
แล

ะส
งิโ
ต

กับ
นก

มคี
วา
มส

มัพ
นัธ์

ใน
ด้า

นเ
ป็น

อา
หา

ร 
แม

ลง
กับ

ต้น
ไม้
มคี

วา
มส

มัพ
นัธ์

ใน
ด้า

น

เป
็นท

ี่สืบ
พัน

ธุ์ 
นก

กับ
ต้น

ไม
้มีค

วา
มส

ัมพ
ันธ

์ใน
ด้า

นเ
ป็น

ที่เ
ลี้ย

งล
ูกอ

่อน
)

ขั้น
สอ

น 
(๕

๐ 
นา

ที)

๒๑
. ค

รใู
ห้นั

กเ
รยี

นอ่
าน

วิธ
กีา

รท
�ากิ

จก
รร

มที่
 ๑

 ส
ิง่ม

ชีวีิ
ตส

มัพ
นัธ์

กัน
อย่

าง
ไร
 ต

อน
ที่ 

๒

หน้
า 
๓ 

 โ
ดย

ใช้
วิธี

กา
รฝึ

กก
าร

อ่า
นที่

เห
มา

ะส
ม 

จา
กน

ัน้ค
รตู

รว
จส

อบ
คว

าม
เข้
าใ
จ

ใน
ขั้น

ตอ
นก

าร
ท�า

กิจ
กร

รม
 โ
ดย

ใช
้ค�า

ถา
มด

ังน
ี้ 

๒๑
.๑
 น

กัเ
รยี

นต้
อง

สบื
ค้น

ข้อ
มลู

เกี่
ยว

กับ
เร
ือ่ง

อะ
ไร
 (
คว

าม
สมั

พัน
ธ์ช

อง
สิง่

มีช
วีิต

ด้า
นต่

าง
 ๆ

) 
คร

อูา
จอ

ธิบ
าย

เพ
ิม่เ

ตมิ
ว่า

ให้
นัก

เร
ยีน

แต่
ละ

กล
ุม่เ
ลอื

กส
บืค้

น

ตวั
อย่

าง
สิง่

มชี
วีิต

อืน่
ที่ย

งัไ
ม่ไ

ด้เ
รยี

นม
าจ

าก
ชัว่

โม
งที่

ผ่า
นม

า 
หร

อืค
รเู
ตร

ยีม

ข้อ
มลู

ให้
นัก

เรยี
นไ

ด้ส
บืค้

นโ
ดย

ให้
นัก

เรยี
นไ

ด้เ
รยี

นร
ู ้ค
วา

มส
มัพ

นัธ์
ด้า

นต่
าง
 ๆ

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 39



แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑.
๑ 

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งส

ิ่งม
ีชีว

ิตก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตใ
นแ

หล
่งท

ี่อย
ู่

  
  

หน
่วย

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑ 
ชีว

ิตก
ับส

ิ่งแ
วด

ล้อ
ม 

  
  
  
  
  
  
หน

่วย
ย่อ

ยท
ี่ ๑

 ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ขอ

งส
ิ่งม

ีชีว
ิตก

ับส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม 
  
  
  
  
  
  
  
  
 เ
วล

า 
  
๔ 

  
ชั่ว

โม
ง

  
  

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เร
ียน

รู้ว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ช

ั้นป
ระ

ถม
ศึก

ษา
ปีท

ี่ ๕
   

ทั้ง
เร
ื่อง

กา
รเ
ป็
นอ

าห
าร

 เ
ป็
นที่

อย
ู่อ
าศ

ัย 
เป

็น
แห

ล่ง
เล

ี้ยง
ดูล

ูก
อ่อ

น 

แล
ะเ
ป็น

แห
ล่ง

สืบ
พัน

ธุ์ 
เพ

ื่อจ
ะน

�าข
้อม

ูลข
อง

ทั้ง
ชั้น

มา
แล

กเ
ปล

ี่ยน
กัน

 

๒๑
.๒
 นั

กเ
รยี

นต้
อง

เข
ยีน

แผ
นผั

งส
รปุ

เกี่
ยว

กับ
เร
ือ่ง

อะ
ไร
 (ค

วา
มส

มัพ
นัธ์

ขอ
งส

ิง่ม
ชีวีิ

ต

ด้า
นต

่าง
 ๆ

)

๒๒
. ห

ลัง
จา

กน
ักเ

รีย
นเ

ข้า
ใจ

ขั้น
ตอ

นก
าร

ท�า
กิจ

กร
รม

แล
้ว 

คร
ูให

้นัก
เร
ียน

แต
่ละ

กล
ุ่ม

สบื
ค้น

ข้อ
มลู

ตวั
อย่

าง
คว

าม
สมั

พนั
ธ์ร

ะห
ว่า

งส
ิง่ม

ชีวีิ
ตกั

บสิ
ง่ม

ชีวีิ
ตใ

นด้
าน

ต่า
ง 
ๆ
 

แล
ะน

�าเ
สน

อผ
ลก

าร
สืบ

ค้น
ข้อ

มูล
หน

้าช
ั้นเ

รีย
น 

คร
ูช่ว

ยจ
ดค

�าต
อบ

ขอ
งน

ักเ
รีย

น

บน
กร

ะด
าน

๒๓
. ค

รแู
จก

กร
ะด

าษ
ให้

แต่
ละ

กล
ุม่เ
พือ่

จดั
ท�า

แผ
นผ

งัส
รปุ

คว
าม

สมั
พัน

ธ์ข
อง

สิง่
มชี

วีิต

กับ
สิ่ง

มีช
ีวิต

ใน
ด้า

นต
่าง

 ๆ

๒๔
. ค

รใู
ห้น

กัเ
รยี

นบ
นัทึ

กผ
ลก

าร
ท�า

กิจ
กร

รม
ลง

ใน
ใบ

งา
นห

น้า
 ๑

๐ 
แล

ะต
อบ

ค�า
ถา

ม

หล
ังจ

าก
ท�า

กิจ
กร

รม
หน

้า 
๑๑

ขั้น
สร

ุป 
(๕

 น
าท

ี)

๒๕
. ค

รูใ
ห้น

ักเ
รีย

นร
่วม

กัน
อภ

ิปร
าย

แล
ะส

รุป
ได

้ว่า
สิ่ง

มีช
ีวิต

ชน
ิดต

่าง
 ๆ

 ท
ี่อา

ศัย

อย
ูใ่น

แห
ล่ง

ที่อ
ยูเ่
ดีย

วกั
นม

คีว
าม

สมั
พนั

ธ์กั
นใ

นด้
าน

ต่า
ง ๆ

 เช่
น 

เป็
นแ

หล่
งอ

าห
าร

 

แห
ล่ง

ที่อ
ยู่อ

าศ
ัย 

 แ
หล

่งส
ืบพ

ันธ
ุ์  
แห

ล่ง
เล
ี้ยง

ดูล
ูกอ

่อน

๒๖
. น

ักเ
รีย

นท
�าใ

บง
าน

 ๐
๒ 

แบ
บฝ

ึกห
ัด 

 เ
รื่อ

งค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ระ

หว
่าง

สิ่ง
มีช

ีวิต
กับ

สิ่ง
มีช

ีวิต
ใน

แห
ล่ง

ที่อ
ยู่ 

หน
้า 

๑๒
-๑
๓

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 40



แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑.
๑ 

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งส

ิ่งม
ีชีว

ิตก
ับส

ิ่งม
ีชีว

ิตใ
นแ

หล
่งท

ี่อย
ู่

  
  

หน
่วย

กา
รเ
รีย

นร
ู้ที่ 

๑ 
ชีว

ิตก
ับส

ิ่งแ
วด

ล้อ
ม 

  
  
  
  
  
  
หน

่วย
ย่อ

ยท
ี่ ๑

 ค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ขอ

งส
ิ่งม

ีชีว
ิตก

ับส
ิ่งแ

วด
ล้อ

ม 
  
  
  
  
  
  
  
  
 เ
วล

า 
  
๔ 

  
ชั่ว

โม
ง

  
  

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เร
ียน

รู้ว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ร

าย
วิช

าว
ิทย

าศ
าส

ตร
์  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ช

ั้นป
ระ

ถม
ศึก

ษา
ปีท

ี่ ๕
   

ทั้ง
เร
ื่อง

กา
รเ
ป็
นอ

าห
าร

 เ
ป็
นที่

อย
ู่อ
าศ

ัย 
เป

็น
แห

ล่ง
เล

ี้ยง
ดูล

ูก
อ่อ

น 

แล
ะเ
ป็น

แห
ล่ง

สืบ
พัน

ธุ์ 
เพ

ื่อจ
ะน

�าข
้อม

ูลข
อง

ทั้ง
ชั้น

มา
แล

กเ
ปล

ี่ยน
กัน

 

๒๑
.๒
 นั

กเ
รยี

นต้
อง

เข
ยีน

แผ
นผั

งส
รปุ

เกี่
ยว

กับ
เร
ือ่ง

อะ
ไร
 (ค

วา
มส

มัพ
นัธ์

ขอ
งส

ิง่ม
ชีวีิ

ต

ด้า
นต

่าง
 ๆ

)

๒๒
. ห

ลัง
จา

กน
ักเ

รีย
นเ

ข้า
ใจ

ขั้น
ตอ

นก
าร

ท�า
กิจ

กร
รม

แล
้ว 

คร
ูให

้นัก
เร
ียน

แต
่ละ

กล
ุ่ม

สบื
ค้น

ข้อ
มลู

ตวั
อย่

าง
คว

าม
สมั

พนั
ธ์ร

ะห
ว่า

งส
ิง่ม

ชีวีิ
ตกั

บสิ
ง่ม

ชีวีิ
ตใ

นด้
าน

ต่า
ง 
ๆ
 

แล
ะน

�าเ
สน

อผ
ลก

าร
สืบ

ค้น
ข้อ

มูล
หน

้าช
ั้นเ

รีย
น 

คร
ูช่ว

ยจ
ดค

�าต
อบ

ขอ
งน

ักเ
รีย

น

บน
กร

ะด
าน

๒๓
. ค

รแู
จก

กร
ะด

าษ
ให้

แต่
ละ

กล
ุม่เ
พือ่

จดั
ท�า

แผ
นผ

งัส
รปุ

คว
าม

สมั
พัน

ธ์ข
อง

สิง่
มชี

วีิต

กับ
สิ่ง

มีช
ีวิต

ใน
ด้า

นต
่าง

 ๆ

๒๔
. ค

รใู
ห้น

กัเ
รยี

นบ
นัทึ

กผ
ลก

าร
ท�า

กิจ
กร

รม
ลง

ใน
ใบ

งา
นห

น้า
 ๑

๐ 
แล

ะต
อบ

ค�า
ถา

ม

หล
ังจ

าก
ท�า

กิจ
กร

รม
หน

้า 
๑๑

ขั้น
สร

ุป 
(๕

 น
าท

ี)

๒๕
. ค

รูใ
ห้น

ักเ
รีย

นร
่วม

กัน
อภ

ิปร
าย

แล
ะส

รุป
ได

้ว่า
สิ่ง

มีช
ีวิต

ชน
ิดต

่าง
 ๆ

 ท
ี่อา

ศัย

อย
ูใ่น

แห
ล่ง

ที่อ
ยูเ่
ดีย

วกั
นม

คีว
าม

สมั
พนั

ธ์กั
นใ

นด้
าน

ต่า
ง ๆ

 เช่
น 

เป็
นแ

หล่
งอ

าห
าร

 

แห
ล่ง

ที่อ
ยู่อ

าศ
ัย 

 แ
หล

่งส
ืบพ

ันธ
ุ์  
แห

ล่ง
เล
ี้ยง

ดูล
ูกอ

่อน

๒๖
. น

ักเ
รีย

นท
�าใ

บง
าน

 ๐
๒ 

แบ
บฝ

ึกห
ัด 

 เ
รื่อ

งค
วา

มส
ัมพ

ันธ
์ระ

หว
่าง

สิ่ง
มีช

ีวิต
กับ

สิ่ง
มีช

ีวิต
ใน

แห
ล่ง

ที่อ
ยู่ 

หน
้า 

๑๒
-๑
๓

แบบประเมินด้านคุณธรรม

       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่

ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน .................................................................................................................

ชื่อกลุ่มรับการประเมิน ....................................................................................................................... 

ประเมินผลครั้งที่.................... วันที่........................ เดือน................................. พ.ศ..........................

เรื่อง ....................................................................................................................................................

ที่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้
ระดับพฤติกรรม

คะแนนที่ได้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐

๑. มีความมุ่งมั่นในการท�างาน

๒. มีวินัย

๓. มคีวามสามคัคี ช่วยเหลอืในการท�างานกลุม่ร่วมกัน

๔. มีจิตสาธารณะต่อสิ่งแวดล้อม

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน

คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม

-   มากกว่า  ๘๐ %      ได้   ๓  คะแนน

-   ๕๐ %  -  ๗๙  %    ได้   ๒  คะแนน

-   ต�่ากว่า  ๕๐  %       ได้   ๑  คะแนน
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ากิจกรรม

       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่

เกณฑ์การประเมิน  มีดังนี้

   ๓ หมายถึง ดี         ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง

สิ่งที่ประเมิน คะแนน

การสังเกต

การลงความเห็นจากข้อมูล

รวมคะแนน

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการส� ารวจเ ก่ียว กับ

ค ว า ม สั ม พั น ธ ์ ข อ ง

ส่ิ ง มี ชี วิ ต ใ น บ ริ เ ว ณ ท่ี

ส� ารวจได ้ด ้ วยตน เอง

โดยไม่เพิ่มความคิดเห็น

สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการส� า รวจ เ ก่ี ยว กับ

ความสมัพนัธ์ของสิง่มชีวิีตใน

บรเิวณท่ีส�ารวจได้ โดยอาศยั

ค�าแนะน�าของครูหรือผู้อื่น

ไม่สามารถใช้ประสาทสมัผัส

ในก า รส� า ร ว จ เ ก่ี ย ว กั บ

ความสมัพนัธ์ของส่ิงมีชวิีตใน

บรเิวณท่ีส�ารวจได้ แม้จะได้รบั

ค�าชี้แนะจากครูหรือผู้อื่น

การลงความเห็น

จากข้อมูล

สามารถเพิม่เตมิความคิดเห็น

เกี่ยวกับความสัมพันธ์ของ

สิง่มชีวิีตในบรเิวณท่ีส�ารวจได้

อย่างมีเหตุผลจากความรู้

หรือประสบการณ์เดิมได้  

ด้วยตนเอง

สามารถเพิม่เตมิความคิดเห็น

เกี่ยวกับความสัมพันธ์ของ

สิง่มชีวิีตในบรเิวณท่ีส�ารวจได้

อย่างมีเหตุผลจากความรู้

หรือประสบการณ์เดิมได้

โดยอาศัยค�าแนะน�าของครู

หรือผู้อื่น

ไม่สามารถเพิม่เตมิความคิดเห็น

เก่ียวกับความสัมพันธ์ของ

สิง่มชีวิีตในบรเิวณท่ีส�ารวจได้

อย่างมีเหตุผลจากความรู ้

หรือประสบการณ์เดิมได้

แม้จะได้รับค�าชี้แนะจากครู

หรือผู้อื่น
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สื่อประกอบการจัดการเรียนการสอน

เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต

กับสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่
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เฉลยใบงาน
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บันทึกผลตามบริเวณที่นักเรียนเลือก

บันทึกผลตามส่ิงท่ีนักเรียนสังเกตเห็น เช่น บริเวณแหล่งน�้า มีน�้าใส ไม่มีกลิ่นเหม็น 

มีใบไม้ลอยอยู่บนผิวน�้า บริเวณสนามหญ้ามีต้นหญ้าท่ีมีสีเขียว ใบยาวเรียวแหลม ขึ้นติดกัน

เป็นจ�านวนมาก 

บันทึกส่ิงมีชีวิตตามสิ่งท่ีนักเรียนสังเกตได้

 เช่น  บรเิวณต้นไม้ใหญ่มนีก ก้ิงก่า มดแดง  

เช่น ฝูงมดแดงก�าลงัไต่ไปตามดนิและท�ารงั

อยู่ในดินท่ีอยู่รอบ ๆ ต้นไม้ นกก�าลังกิน

ลูกผลไม้บนต้นไม้ ก้ิงก่าเกาะอยู่ท่ีต้นไม้

ใบงาน ๐๑ : การส�ารวจบริเวณต่างๆ ที่อยู่ใน

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๑

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ลักษณะของบริเวณที่เลือก

     สิ่งมีชีวิตที่พบ ได้แก่               พฤติกรรมของสิ่งมีชีวิตที่พบ 

วันที่ส�ารวจ   เวลา

ใบงาน ๐๑ : ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่

ผลการส�ารวจบริเวณ

ตอนที่ ๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

- ฝูงมดแดงใช้ใบของต้นไม้เพื่อท�ารัง          

- นกกินผลไม้

- กิ้งก่าใช้ต้นไม้เป็นที่หลบภัยศัตรู  

ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต (ในบริเวณที่ส�ารวจ) ได้แก่
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ทะเล

หาดทราย

แมงกะพรุน แพลงก์ตอน สาหร่ายทะเลต่าง ๆ

นกกระสา นกนางนวล

กินสิ่งมีชีวิตอื่นเป็นอาหาร  ถูกสิ่งมีชีวิตอื่นกินเป็นอาหาร

ค�าถาม

๑.  แหล่งที่อยู่ของเต่ามะเฟืองคือที่ใด

๒.  การวางไข่และการฟักไข่ของเต่ามะเฟืองเกิดขึ้นที่ใด

๕.  เต่ามะเฟืองมีความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิตอื่นในด้านใดบ้าง

๓.  เต่ามะเฟืองกินอะไรเป็นอาหาร

๔.  สัตว์ชนิดใดเป็นศัตรูของเต่ามะเฟือง

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 5151

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๑



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บริเวณต้นไม้ใหญ่มีนก กิ้งก่า มดแดง  

บริเวณแหล่งน�้ามีแมลงจิงโจ้น�้า ฝูงปลา 

บริเวณสนามหญ้ามีตั๊กแตน แมลง

บริเวณต้นไม้ใหญ่มีนก กิ้งก่าและมดแดงอาศัยอยู่ และนกกินผลไม้

บริเวณแหล่งน�้าไม่พบความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต

บริเวณสนามหญ้ามีตั๊กแตน และแมลงอาศัยอยู่

บริเวณต้นไม้ใหญ่พบว่าผลไม้ของต้นไม้เป็นแหล่งอาหารของนก ต้นไม้

เป็นแหล่งท่ีอยูแ่ละท่ีหลบภยัของนก มดแดง และก้ิงก่า บรเิวณสนามหญ้า

พบว่าหญ้าเป็นที่อยู่อาศัยและเป็นแหล่งอาหารของตั๊กแตนและแมลง

ค�าถามหลังจากท�า

๑. ในบริเวณที่ส�ารวจพบสิ่งมีชีวิตอะไรบ้าง

๒. สิ่งมีชีวิตที่ส�ารวจมีความสัมพันธ์อย่างไรบ้าง

๓. ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในบริเวณที่ส�ารวจมีลักษณะใดบ้าง

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 5252

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๑-๐๑



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

เต่ามะเฟืองมีความสัมพันธ์กบัสิ่งมีชีวติอื่นในด้านการกนิเป็นอาหาร คือ เต่ามะเฟืองกินแมงกะพรุน

 แพลงก์ตอน สาหร่ายทะเลต่าง ๆ  เป็นอาหาร และเต่ามะเฟืองก็เป็นอาหารของนกกระสา นกนางนวลด้วย

สิง่มชีวิีตอาศยัอยูร่่วมกันในแต่ละแหล่งท่ีอยูจ่ะมคีวามสมัพนัธ์กันในหลายด้านได้ เพราะสิง่มชีวิีตหนึง่

อาจเป็นแหล่งท่ีอยู ่อาศัย เป็นแหล่งสืบพันธุ ์และแหล่งเลี้ยงดูลูกอ่อนของสิ่งมีชีวิตอื่นได้

หรือสิ่งมีชีวิตหนึ่งเป็นทั้งแหล่งอาหารและเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสิ่งมีชีวิตอื่นได้

สิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ร่วมกันในแต่ละแหล่งท่ีอยู่ จะมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันในด้านต่าง ๆ

เช่น เป็นแหล่งอาหาร แหล่งที่อยู่อาศัย  แหล่งสืบพันธุ์ แหล่งเลี้ยงดูลูกอ่อน

๔. เต่ามะเฟืองมีความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิตอื่นในด้านใดบ้าง อย่างไร

๕. ในแหล่งท่ีอยูห่นึง่ ๆ  จะพบความสมัพนัธ์ระหว่างสิง่มชีวิีตกับสิง่มชีวิีตหลายด้านได้หรอืไม่

   อย่างไร

๖. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 5353

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๑-๐๑



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ท่ีเลี้ยงลูกอ่อน เช่น

นกท� า รั ง เ ล้ี ย ง ลูก

บนต้นไม้ 

เป็นอาหาร เช่น

นกกินหนอน

เป็นท่ีสืบพันธุ์  เช่น 

แมลงเต่าทองสบืพนัธุ์

และวางไข่บนใบไม้

ตั๊กแตนใช้กอหญ้าเป็น

ที่หลบภัย

 

นกอาศยัอยูบ่นต้นไม้

แผนผังสรุปความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต

สิ่งมีชีวิต

มีความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิตอื่น ดังนี้

เป็นที่หลบภัย เช่น เป็นที่อยู่อาศัย เช่น

ตอนที่ ๒

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 5454

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๑



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

สิ่งมีชีวิตจะมีความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิตในด้านต่าง ๆ เช่น เป็นแหล่งอาหาร แหล่งท่ีอยู่อาศัย

แหล่งสืบพันธุ์  แหล่งเลี้ยงดูลูกอ่อน

ไม่ได้ เพราะสิ่งมีชีวิตต้องการสิ่งมีชีวิตอื่นเป็นอาหาร  เป็นที่อยู่อาศัย เป็นแหล่งสืบพันธุ์ 

หรือแหล่งเลี้ยงดูลูกอ่อน 

สิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ร่วมกันในแต่ละแหล่งท่ีอยู่ จะมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันในด้านต่าง ๆ

เช่น เป็นแหล่งอาหาร แหล่งที่อยู่อาศัย  แหล่งสืบพันธุ์  แหล่งเลี้ยงดูลูกอ่อน

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๑. ในแหล่งที่อยู่หนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตจะมีความสัมพันธ์กันในด้านใดบ้าง

๓. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

๒. สิ่งมีชีวิตจะอยู่เพียงล�าพังโดยไม่มีความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิตอื่นได้หรือไม่ 

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 5555

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๑



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 5656

     แหล่งอาหาร        ที่อยู่อาศัย             ที่เลี้ยงลูก 

  ที่สืบพันธุ์ ที่หลบภัย

     ๑. เลอืกข้อความต่อไปนี ้แล้วเตมิลงในช่องว่างให้ถูกต้อง (สามารถสบืค้นข้อมลูจากแหล่งอืน่ได้)

๑.๑ ไข่กบมีลักษณะเป็นเม็ดสีด�า มีวุ้นหุ้มอยู่รอบๆ ลอยอยู่ตามผิวน�้า ซึ่งอาจเป็น 

                      ของปลาบางชนิด โดยไข่กบที่รอดจากการเป็นอาหาร

      ของปลาจะเจรญิเตบิโตเป็นลกูอ๊อด ลกูอ๊อดจะอาศยัพชืน�า้เป็น

      จากศัตรู

๑.๒ ปลาหางนกยูง มักใช้สาหร่ายหางกระรอกเป็น                        จาก 

 ศัตรู เป็น                      และ                       เมือ่ตัง้ท้องจะ

      ออกลูกเป็นตวั ลูกน�า้ของยงุจะเป็น                       ของปลาหางนกยูง

๑.๓ เป็ดผีเล็กใช้พืชกลางน�้าเป็น                  เป็นที่หลบภัยจากศัตรู

      และเป็น                       อีกด้วย

๑.๔ แมลงเม่าชอบบินมาตอมไฟเวลาที่ฝนตกเสร็จใหม่ ๆ  ท�าให้เราสามารถพบจิ้งจก

 อยู่ในบริเวณนั้นด้วย เพราะแมลงเม่าเป็น                       ของจิ้งจก

  แหล่งอาหาร

  ที่หลบภัย

ที่หลบภัย

ที่อยู่อาศัย ที่เลี้ยงลูก

แหล่งอาหาร

ที่อยู่อาศัย

แหล่งอาหาร

แหล่งอาหาร

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรือ่งความสมัพนัธ์ระหว่างสิง่มชีวิีตกับสิง่มชีวิีต

            ในแหล่งที่อยู่

ตัวอย่าง : ไก่มีต้นไม้ไว้เป็นที่อยู่อาศัย และจิกกินไส้เดือนดินที่อยู่ในดินเป็นแหล่ง

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๒



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

สิ่งมีชีวิตจะมีความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิตในด้านต่าง ๆ เช่น เป็นแหล่งอาหาร แหล่งที่อยู่อาศัย

แหล่งสืบพันธุ์  แหล่งเลี้ยงดูลูกอ่อน

๒. นักเรียนมีความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิตอะไรบ้าง และสัมพันธ์กันอย่างไร ยกตัวอย่าง

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 5757

     แหล่งอาหาร        ที่อยู่อาศัย             ที่เลี้ยงลูก 

  ที่สืบพันธุ์ ที่หลบภัย

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรือ่งความสมัพันธ์ระหว่างส่ิงมชีวิีตกับสิง่มชีวิีต

            ในแหล่งที่อยู่

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๒



     ค�าชี้แจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๒ โซ่อาหาร                                            เวลา  ๒  ชั่วโมง

๑.  สาระส�าคัญของแผน

     สิง่มชีวิีตกับสิง่มชีวิีตท่ีอาศยัอยูร่่วมกันจะมกีารกินต่อกันเป็นทอด ๆ  จากผู้ผลติไปยงัผูบ้รโิภคจะอยู่

ในรูปของโซ่อาหาร 

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการน�าไปใช้ (ให้ระบุสิ่งท่ีต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ 

  ค�าแนะน�า) ในเรื่องต่อไปนี้ คือ

  ๒.๑ ขอบข่ายเนื้อหา  

    ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงมชีวิีตกับสิง่มชีวิีตท่ีมกีารกินต่อกันเป็นทอด ๆ  จากผูผ้ลติไปยงัผู้บรโิภค

  จะอยู่ในรูปของโซ่อาหาร ซึ่งประกอบด้วย

    ผู้ผลิต คือ สิ่งมีชีวิตที่สามารถสร้างอาหารเองได้

    ผู้บริโภค คือ ส่ิงมีชีวิตท่ีไม่สามารถสร้างอาหารเองได้ ต้องกินสิ่งมีชีวิตอื่นเป็นอาหาร 

  ซึ่งแบ่งเป็นผู้บริโภคพืช ผู้บริโภคสัตว์ และผู้บริโภคพืชและสัตว์

   การเขยีนโซ่อาหารสามารถเขยีนได้โดยมลีกูศรแสดงทิศทางการกินต่อกัน โดยหัวลกูศรจะชี้

  ไปทางผู้บริโภค และหางลูกศรจะอยู่ทางผู้ถูกบริโภคเสมอ 

  ๒.๒ จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทักษะ คุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี)

    จุดประสงค์ด้านความรู้

    ๑. ระบุบทบาทหน้าที่ของสิ่งมีชีวิตในโซ่อาหาร

    ๒. เขียนโซ่อาหาร

    จุดประสงค์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

    ๑. การสังเกต 

    ๒. การจัดกระท�าและสื่อความหมายข้อมูล

    ๓. การลงความเห็นจากข้อมูล

    จุดประสงค์ด้านคุณธรรม  

    ๑. มีความมุ่งมั่นในการท�างาน 

    ๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง 

    ๓. ใฝ่เรียนรู้ 

    ๔. มีวินัย

    ๕. มีความสามัคคี ช่วยเหลือในการท�างานกลุ่มร่วมกัน

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 58



๒.๓ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

   ๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี)

    การจัดกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๔-๕ คน 

   ๒) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี)

       สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ

    ๒.๑ ภาพดวงอาทิตย์  ๑  แผ่น/ห้อง

    ๒.๒ อุปกรณ์ท�าหัวลูกศร เช่น กระดาษแข็ง ลวดเย็บกระดาษ ๑ ชุด/กลุ่ม

    ๒.๓ บัตรบทบาทหน้าท่ีสิ่งมีชีวิต ๒  ชุด/กลุ ่ม โดยครูถ่ายเอกสารในหน้า ๑๖-๑๗

     แล้วน�ามาตดัแยกออกเป็นแต่ละบัตร และประกบบตัรด้านซ้ายและด้านขวาเข้าด้วยกัน

    เป็นหน้าหลัง โดยเตรียมให้มีจ�านวนพอกับจ�านวนนักเรียนทุกคนในแต่ละกลุ่ม

    ๒.๔ เชือกเพื่อคล้องคอห้อยบัตรบทบาท ๖ เส้น/กลุ่ม

    ๒.๕ วีดิทัศน์สารคดีแสดงการกินต่อกันของสิ่งมีชีวิตในแหล่งท่ีอยู่หน่ึง ๑  เรื่อง/ห้อง

   ๓) เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ามี) 

    ๓.๑  ใบงาน ๐๑ โซ่อาหาร

    ๓.๒  ใบงาน ๐๒ แบบฝึกหัด เรื่องโซ่อาหาร

 ๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ามี)

   ๑) วิธีการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้

    ๑.๑ การตอบค�าถามในใบงาน

    ๑.๒ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ากิจกรรม

    ๑.๓ สังเกตพฤติกรรมด้านคุณธรรมขณะท�ากิจกรรม 

   ๒) วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

    ๒.๑ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้

          ตรวจให้คะแนนจากการตอบค�าถามในใบงาน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน

    ๒.๒ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

       สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ

    ทางวิทยาศาสตร์ (ดังแนบ)  น�าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 59



    ๒.๓ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม 

      สงัเกตพฤตกิรรมด้านคณุธรรมโดยใช้แบบประเมนิด้านคุณธรรม (ดังแนบ) น�าคะแนน

   มารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน

  ๓) การทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน

    ท�าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน

๓. อื่น ๆ

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................
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ที่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้
ระดับพฤติกรรม

คะแนนที่ได้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐

๑. มีความมุ่งมั่นในการท�างาน

๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง  

๓. ใฝ่เรียนรู้

๔. มีวินัย

๕ มคีวามสามคัคี ช่วยเหลอืในการท�างานกลุม่ร่วมกัน

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน

คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม

-   มากกว่า  ๘๐ %      ได้   ๓  คะแนน

-   ๕๐ %  -  ๗๙  %    ได้   ๒  คะแนน

-   ต�่ากว่า  ๕๐  %       ได้   ๑  คะแนน
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ากิจกรรม

       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๒ โซ่อาหาร

เกณฑ์การประเมิน  มีดังนี้

   ๓ หมายถึง ดี         ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง

สิ่งที่ประเมิน คะแนน

การสังเกต

การจัดกระท�าและสื่อความหมายข้อมูล

การลงความเห็นจากข้อมูล

                                 รวมคะแนน

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการรวบรวมข้อมลูการกินกัน

เป็นอาหารของส่ิงมชีวิีตใน

แหล่งท่ีอยู่ได้ด้วยตนเอง

โดยไม่เพิ่มความคิดเห็น

สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการรวบรวมข้อมลูการกินกัน

เป็นอาหารของสิ่งมีชีวิตใน

แหล่งท่ีอยู ่ได้ โดยอาศัย

ค�าแนะน�าของครูหรือผู้อื่น

ไม่สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการรวบรวมข้อมลูการกินกัน

เป ็นอาหารของสิ่ งมีชี วิต

ในแหล่งท่ีอยูไ่ด้ แม้จะได้รับ

ค�าชี้แนะจากครูหรือผู ้อื่น

การจัดกระท�าและ

สือ่ความหมายข้อมลู

สามารถน�าเสนอโซ่อาหาร

ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่ายและ

ชั ด เจนได ้ด ้ วยตนเอง

โดยไม่เพิ่มความคิดเห็น

สามารถน�าเสนอโซ่อาหาร

ให้ผู ้อื่นเข้าใจได้ง่ายและ

ชั ด เ จน ได ้ด ้ วยตน เอง

โดยไม่เพิ่มความคิดเห็น

ไม่สามารถน�าเสนอโซ่อาหาร

ให้ผูอ้ืน่เข้าใจได้ง่ายและชดัเจนได้

แม้จะได้รับค�าชี้แนะจากครู

หรือผู้อื่น
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ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การลงความเห็น

จากข้อมูล

เพิม่เตมิความคิดเห็นเก่ียวกับ

การกินต่อกันเป็นทอด ๆ  ได้

อย่างมเีหตผุล จากความรู้

หรือประสบการณ์เดิมได้ 

ด้วยตนเอง

เพิม่เตมิความคิดเห็นเก่ียวกับ

การกินต่อกันเป็นทอด ๆ  ได้

อย่างมีเหตุผล จากความรู้

หรือประสบการณ์เดิมได้ 

โดยอาศัยค�าแนะน�าของครู

หรือผู้อื่น

ไม่สามารถเพิม่เตมิความคิดเห็น

เก่ียวกับการกินต่อกันเป็นทอด ๆ

ได้อย่างมเีหตผุล จากความรู้

หรือประสบการณ์เดิมได้

แม้จะได้รับค�าชี้แนะจากครู

หรือผู้อื่น
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สื่อประกอบการจัดการเรียนการสอน

เรื่องโซ่อาหาร
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บทบาท 

คือ

(เติมชื่อของสิ่งมีชีวิต)

       บัตรบทบาทหน้าที่่... ผู้ผลิต

   ผู้ผลิต หมายถึง สิ่งมีชีวิตท่ีสามารถสร้าง
อ าห า ร ไ ด ้ ด ้ ว ย ตั ว เ อ ง โ ด ยก ร ะบ วนก า ร
สัง เคราะห ์ด ้ วยแสงจากพลังงานแสงของ
ดวงอาทิตย ์ ซึ่่ งได ้แก ่ พืชสี เขียวทุกชนิด 
และสาหร่ายบางชนิด พืชเหล่าน้ีสร้างอาหาร
เพือ่ให้พชืมกีารเจริญเติบโต

 จดุเริม่ต้นของการถ่ายทอดพลงังาน

              ในโซ่อาหาร

  ผู ้บริ โภค เป ็นสิ่ งมีชี วิต ท่ีไม ่สามารถ
สร้างอาหารเองได้ต้องอาศัยส่ิงมีชีวิตชนิดอื่น
เมือ่ผู้บรโิภคกินสิง่มชีวิีตชนิดอืน่เป็นอาหาร ผู้บรโิภค
จะได้รบัพลงังานจากสิง่มชีวิีตน้ัน ท�าให้ด�ารงชวิีตอยูไ่ด้
   ผู้บริโภคพืช กินพืชเป็นอาหาร โดยถ้าพืช
เป็นผู้ผลติเป็นอนัดับแรก ผูบ้รโิภคพชืจะจดัเป็น
ผู้บรโิภคล�าดับท่ี ๑ เน่ืองจากได้รบัการถ่ายทอด
พลงังานจากการกินจากผู้ผลติ ซึง่สามารถเขยีนล�าดับ
การกินต่อเป็นทอด ๆ ในรปูของโซ่อาหารได้ดงัน้ี

       บัตรบทบาทหน้าที่่... ผู้บริโภคพืช

       ผูผ้ลติ           ผู้บรโิภคพชื

(เติมชื่อของสิ่งมีชีวิต)

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๒-๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๒-๐๑

(เติมชื่อของสิ่งมีชีวิต)

(เติมชื่อของสิ่งมีชีวิต)

     ผู ้บริโภค เป ็นสิ่ งมีชี วิตท่ีไม ่สามารถ
สร้างอาหารเองได้ต ้องอาศัยสิ่งมีชี วิตชนิดอื่น
เมือ่ผู้บรโิภคกินสิง่มชีวิีตชนดิอืน่เป็นอาหาร ผู้บรโิภค
จะได้รบัพลงังานจากสิง่มชีวิีตนัน้ ท�าให้ด�ารงชวิีตอยูไ่ด้
    ผู ้บริโภคพืชและสัตว์ กินท้ังพืชและสัตว์
เป็นอาหารได้ โดยถ้าพืชเป็นผู้ผลิตเป็นอันดับแรก
ผูบ้รโิภคท้ังพชืและสตัว์อาจอยูใ่นผู้บรโิภคล�าดบัท่ี ๑ 
หรือ ๒ หรือล�าดับถัด ๆ ไปซึ่งสามารถเขียนล�าดับ
การกินต่อกันเป็นทอด ๆ ในรปูของโซ่อาหารได้ดังนี้

   ผู ้บริ โภค เป ็นสิ่ งมีชี วิตท่ีไม ่สามารถ
สร้างอาหารเองได้ต้องอาศัยสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น
เมือ่ผูบ้รโิภคกินสิง่มชีวิีตชนิดอืน่เป็นอาหาร ผู้บรโิภค
จะได้รบัพลงังานจากสิง่มชีวิีตน้ัน ท�าให้ด�ารงชวิีตอยูไ่ด้
    ผู้บริโภคสัตว์ กินสัตว์ชนิดอื่นเป็นอาหาร
จะถูกจัดเป็นผู้บริโภคล�าดับท่ี ๒ ล�าดับท่ี ๓ 
เนื่องจากได้รับการถ่ายทอดพลังงานจากการกิน
ผู ้บริโภคพืช ซึ่งสามารถเขียนล�าดับการกิน
ต่อเป็นทอด ๆ ในรูปของโซ่อาหารได้ดังนี้

       บัตรบทบาทหน้าท่่ี... ผู้บรโิภคพชืและสตัว์

         บัตรบทบาทหน้าที่่... ผู้บริโภคสัตว์

ผู้ผลิต           ผู้บริโภคพืช          ผู้บริโภคสัตว์

ผู้ผลิต           ผู้บริโภคพืช          ผู้บริโภคสัตว์

  ผู้ผลิต       ผู้บริโภคพืชและสัตว์      ผู้บริโภคสัตว์
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เฉลยใบงาน
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

แหล่งที่อยู่ คือ    

นักเรียนได้รับบทบาทเป็น    

มีหน้าที่ คือ    

ความสัมพันธ์ในการกินต่อเป็นทอด ๆ ตามความเข้าใจ เป็นดังนี้

ตามที่นักเรียนและเพื่อนตกลงกัน เช่น ทุ่งนา 

ตามบทบาทที่ได้รับ  เช่น ผู้ผลิต ผู้บริโภคพืช  

ตามบทบาทที่ได้รับ เช่น ผู้ผลิตมีหน้าที่สร้างอาหาร

เขียนโซ่อาหารตามบทบาทที่ได้รับ

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๒-๐๑

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ใบงาน ๐๑ : โซ่อาหาร
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๑. ผู้ผลติ ผูบ้รโิภคพชื ผูบ้รโิภคสัตว์ และผูบ้รโิภคท้ังพชืและสตัว์ในโซ่อาหารคือสิง่มชีวิีต 

   ชนิดใด เพราะเหตุใด

   ผู้ผลิต ได้แก่ เพราะ

   ผู้บริโภคพืช ได้แก่ เพราะ

   ผู้บริโภคสัตว์ ได้แก่ เพราะ

   ผู้บริโภคทั้งพืชและสัตว์ ได้แก่ เพราะ

   

นักเรียนควรมีการเติมหัวลูกศรและล�าดับชื่อของสิ่งมีชีวิตให้ถูกต้อง

สามารถสร้างอาหารได้

หนอน หนู นก ไม่สามารถสร้างอาหารได้  

ไม่สามารถสร้างอาหารได้  

ต้นหญ้า ต้นข้าว พืช

ด้วยกระบวนการการสังเคราะห์แสง

ไม่สามารถสร้างอาหารได้  

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๒-๐๑

โซ่อาหารหลังจากที่เรียนรู้จากบทบาทสมมติ เป็นดังนี้

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

กินพืชเป็นอาหาร

กินสัตว์อื่นเป็นอาหาร

กินทั้งพืชและสัตว์เป็นอาหาร

เสือ สิงโต จระเข้

คน แมว สุนัข
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ผู้บริโภคขั้นสูงสุดในโซ่อาหารคือ  คน  เพราะเป็นผู้บริโภคอันดับสุดท้ายในโซ่อาหาร

โซ่อาหาร หมายถึง การกินอาหารเป็นล�าดับขั้นจากสิ่งมีชีวิตหนึ่งไปสูส่ิ่งมีชีวิตอีกชนิดหนึ่ง

ในแหล่งที่อยู่หนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตหลายชนิดที่อยู่ร่วมกัน และมีความสัมพันธ์กันในด้านการกินกัน

เป็นอาหาร โดยกินกันเป็นทอด ๆ ซึ่งสามารถเขียนได้ในรูปของโซ่อาหาร

๓. โซ่อาหารหมายถึงอะไร

๒. ผู้บริโภคขั้นสูงสุดในโซ่อาหารคือสิ่งมีชีวิตชนิดใด ทราบได้อย่างไร

๔. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๒ - ๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

โซ่อาหารท้ัง ๖ โซ่อาหาร ได้แก่

บทบาท

๑.

๒.

๓.

บทบาท

บทบาท

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๒ - ๐๒

ค�าตอบมีได้หลากหลาย แต่ครูตรวจสอบความถูกต้อง นักเรียนอาจเขียนได้ ๒ ล�าดับ 
๓ ล�าดับ หรือ ๔ ล�าดับได้ เช่น

ต้นข้าว                  หอย                   เป็ด                   เหยี่ยว

ผู้ผลิต               ผู้บริโภคพืช           ผู้บริโภคทั้งพืช           ผู้บริโภคสัตว์

                                             และสัตว์

                                           (ผู้บริโภคสัตว์)

สาหร่าย                ลูกปลา               ปลาช่อน                นกยาง

ผู้ผลิต               ผู้บริโภคพืช          ผู้บริโภคสัตว์            ผู้บริโภคสัตว์
                                                

ต้นหญ้า                  หนอน                  ไก่                   เหยี่ยว

ผู้ผลิต              ผู้บริโภคพืช           ผู้บริโภคทั้งพืช           ผู้บริโภคสัตว์

                                            และสัตว์

                                         (ผู้บริโภคสัตว์)
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

สาหร่าย                ลูกปลา                    ปู                   เหยี่ยว

ต้นหญ้า                 แมลง                  ตั๊กแตน                   ไก่

 ต้นข้าว                 แมลง                   กบ                     งู

ผู้ผลิต                ผู้บริโภคพืช          ผู้บริโภคสัตว์           ผู้บริโภคสัตว์

                  
                                                

ผู้ผลิต                ผู้บริโภคพืช            ผู้บริโภคสัตว์         ผู้บริโภคทั้งพืช

                                                                     และสัตว์

                                                                  (ผู้บริโภคสัตว์)

ผู้ผลิต               ผู้บริโภคพืช            ผู้บริโภคสัตว์            ผู้บริโภคสัตว์
                                                

บทบาท

๔.

๕.

๖.

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๒ - ๐๒

บทบาท

บทบาท
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     ค�าชี้แจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๓ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งที่อยู่  เวลา ๓ ชั่วโมง

๑.  สาระส�าคัญของแผน

       ส่ิงมีชีวิตมีความสัมพันธ์กับสิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งท่ีอยู่นั้น ๆ เพื่อประโยชน์ต่อการด�ารงชีวิต

จึงควรดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมเพื่อให้สิ่งมีชีวิตด�ารงชีวิตอยู่ได้ 

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการน�าไปใช้ (ให้ระบุสิ่งท่ีต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ 

  ค�าแนะน�า) ในเรื่องต่อไปนี้ คือ

  ๒.๑ ขอบข่ายเนื้อหา  

      ในแหล่งท่ีอยูห่น่ึง ๆ ส่ิงมชีวิีตมคีวามสมัพนัธ์กับสิง่ไม่มชีวิีตในด้านต่าง ๆ เช่น เป็นแหล่งท่ีอยู่ 

เป็นท่ีสืบพันธุ์ เป็นท่ีเล้ียงดูลูกอ่อน หรือใช้อากาศเพื่อการหายใจ ใช้น�้าในการดื่ม ซึ่งล้วนแต่เพ่ือ

ประโยชน์ต่อการด�ารงชวีติ การดแูลรกัษาสิง่แวดล้อมในบรเิวณท่ีสิง่มชีวิีตอาศยัอยูช่่วยให้สิง่มชีวิีตด�ารงอยู่

ต่อไปได้

  ๒.๒  จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทักษะ คุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี)

     จุดประสงค์ด้านความรู้

    ๑. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งที่อยู่

    ๒. บอกแนวทางในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมเพื่อให้สิ่งมีชีวิตด�ารงชีวิตอยู่ได้

    จุดประสงค์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

    ๑. การสังเกต 

    ๒. การจัดกระท�าและสื่อความหมายข้อมูล

    ๓. การลงความเห็นจากข้อมูล

    จุดประสงค์ด้านคุณธรรม  

    ๑. มีความมุ่งมั่นในการท�างาน 

    ๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง 

    ๓. ใฝ่เรียนรู้ 

    ๔. มีจิตสารธารณะต่อสิ่งแวดล้อม

    ๕. มีความสามัคคี ช่วยเหลือในการท�างานกลุ่มร่วมกัน
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๒.๓ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

   ๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี)

    การจัดกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๔-๕ คน 

   ๒) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี)

       สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ

    ๒.๑ ปากกาเคมีสี     ๑  ชุด/กลุ่ม

    ๒.๒ กระดาษปรู๊ฟ   ๑  แผ่น/กลุ่ม

    ๒.๓ วีดทัิศน์สารคดีเก่ียวกับสิง่มชีวิีตในป่าไม้ แหล่งน�า้จดื ทะเล ทุ่งนา โดยถ้าวีดิทัศน์ยาว

     ครูเปิดให้นักเรียนดูเนื้อหาที่ให้เห็นความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต เช่น 

     สารดคีในป่า: https://www.youtube.com/watch?v=9Y-XCg7JlNw

     สารคดีแหล่งน�้าจืด: https://www.youtube.com/watch?v=AJwn4_UDE1k

     ทะเล: https://www.youtube.com/watch?v=Kduf6OKOGO8

   ๓) เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ามี) 

    ๓.๑ ใบงาน ๐๑ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต

    ๓.๒ ใบงาน ๐๒ แบบฝึกหัด เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต

 ๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ามี)

   ๑) วิธีการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้

    ๑.๑ การตอบค�าถามในใบงาน

    ๑.๒ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ากิจกรรม

    ๑.๓ สังเกตพฤติกรรมด้านคุณธรรมขณะท�ากิจกรรม 

   ๒) วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

    ๒.๑ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้

          ตรวจให้คะแนนจากการตอบค�าถามในใบงาน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน

    ๒.๒ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

       สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ

    ทางวิทยาศาสตร์ (ดังแนบ)  น�าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน
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    ๒.๓ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม 

      สงัเกตพฤตกิรรมด้านคณุธรรมโดยใช้แบบประเมนิด้านคุณธรรม (ดังแนบ) น�าคะแนน

   มารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน

  ๓) การทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน

    ท�าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน

๓. อื่น ๆ

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................
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แบบประเมินด้านคุณธรรม

       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๓ ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งที่อยู่

ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน .................................................................................................................

ชื่อกลุ่มรับการประเมิน ....................................................................................................................... 

ประเมินผลครั้งที่............... วันที่.................. เดือน.................................. พ.ศ....................................

เรื่อง ....................................................................................................................................................

ที่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้
ระดับพฤติกรรม

คะแนนที่ได้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐

๑. มีความมุ่งมั่นในการท�างาน

๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง  

๓. ใฝ่เรียนรู้

๔. มีจิตสาธารณะต่อสิ่งแวดล้อม

๕ มคีวามสามคัคี ช่วยเหลอืในการท�างานกลุม่ร่วมกัน

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน

คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม

-   มากกว่า  ๘๐ %      ได้   ๓  คะแนน

-   ๕๐ %  -  ๗๙  %    ได้   ๒  คะแนน

-   ต�่ากว่า  ๕๐  %       ได้   ๑  คะแนน
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        แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ากิจกรรม 

       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๓ ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งที่อยู่

เกณฑ์การประเมิน  มีดังนี้

   ๓ หมายถึง ดี         ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง

สิ่งที่ประเมิน คะแนน

การสังเกต

การจัดกระท�าและสื่อความหมายข้อมูล

การลงความเห็นจากข้อมูล

                                  รวมคะแนน

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการรวบรวมข้อมลูเก่ียวกับ

ความสมัพนัธ์ของสิง่มชีวิีต

และสิ่งไม่มีชี วิตได้ด ้วย

ตน เ อ ง  โ ด ย ไ ม ่ เ พิ่ ม

ความคิดเห็น

สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการรวบรวมข้อมลูเก่ียวกับ

ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต

และส่ิงไม่มชีวิีตได้ โดยอาศยั

ค�าแนะน�าของครูหรือผู้อื่น

ไม่สามารถใช้ประสาทสมัผสั

ในการรวบรวมข้อมลูเก่ียวกับ

ความสมัพนัธ์ของสิง่มชีวิีตและ

สิ่งไม่มีชีวิตได้ แม้จะได้รับ

ค�าชี้แนะจากครูหรือผู ้อื่น

การจัดกระท�าและ

สือ่ความหมายข้อมลู

สามารถน�าเสนอแผนผัง

ความคิดแสดงควาสัมพนัธ์

ของสิง่มชีวิีตกับสิง่ไม่มชีวิีต

และแนวทางการดแูลรกัษา

ส่ิงแวดล้อมในแหล่งท่ีอยู่

ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่ายและ

ชั ด เจนได ้ด ้ วยตนเอง

โดยไม่เพิ่มความคิดเห็น

สามารถน�าเสนอแผนผัง

ความคิดแสดงควาสัมพันธ์

ของสิง่มชีวิีตกับสิง่ไม่มชีวิีต

และแนวทางการดูแลรักษา

สิ่งแวดล้อมในแหล่งท่ีอยู ่

ให้ผู ้ อ่ืนเข้าใจได้ง่ายและ

ชดัเจนได้ โดยอาศยัค�าแนะน�า

ของครูหรือผู้อื่น

ไม่สามารถน�าเสนอแผนผัง

ความคิดแสดงควาสัมพันธ์

ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต

และแนวทางการดูแลรักษา

สิ่งแวดล้อมในแหล่งท่ีอยู ่

ให้ผู ้อื่นเข้าใจได้ง ่ายและ

ชัดเจนได ้  แม ้จะได ้ รับ

ค�าชี้แนะจากครูหรือผู ้อื่น
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ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การลงความเห็น

จากข้อมูล

สามารถเพิม่เตมิความคิดเห็น

เก่ียวกับความสมัพนัธ์ระหว่าง

สิง่มชีวิีตและสิง่ไม่มชีวิีตและ

การดูแลรกัษาสิง่แวดล้อม

ในแหล่งท่ีอยู่ได ้อย่างมี

เหตุผล จากความรู ้หรือ

ป ร ะสบกา รณ ์ เ ดิ ม ได ้

ด้วยตนเอง

สามารถเพิม่เตมิความคิดเห็น

เก่ียวกับความสมัพนัธ์ระหว่าง

สิง่มชีวิีตและสิง่ไม่มชีวิีตและ

การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม

ในแหล่ง ท่ีอยู่ได ้ อย่างมี

เหตุผล จากความรู ้หรือ

ประสบการณ์เดิมได้ โดย

อาศยัค�าแนะน�าของครหูรอื

ผู้อื่น

ไม่สามารถเพิม่เตมิความคิดเห็น

เก่ียวกับความสมัพนัธ์ระหว่าง

สิ่งมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิตและ

การดูแลรักษาสิ่งแวดล ้อม

ใ น แ ห ล่ง ท่ี อ ยู่ไ ด ้ อ ย่าง มี

เหตุผล จากความรู ้หรือ

ประสบการณ์เดมิได้ แม้จะได้รบั

ค�าชี้แนะจากครูหรือผู ้อื่น
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สื่อประกอบการจัดการเรียนการสอน

เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งที่อยู่
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เฉลยใบงาน
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

สิ่งมีชีวิตในถ�้า ได้แก่ ค้างคาว พืชและมนุษย์ มีความสัมพันธ์กับสิ่งไม่มีชีวิต คือ ถ�้าเป็น

ท่ีอยู่อาศัย  พืชมีความสัมพันธ์กับแสง คือ พืชต้องใช้แสงในการสังเคราะห์ด้วยแสง

ทั้งค้างคาว พืช มนุษย์ต้องการอากาศและน�้าเพื่อการด�ารงชีวิต

เพราะในถ�้ามีแสงและอากาศน้อย

เพราะมีแสงสว่างจากหลอดไฟฟ้าท่ีติดไว้ท่ีผนังถ�้า  พืชอาศัยแสงสว่างนี้

ในการสงัเคราะห์ด้วยแสง นอกจากนีภ้ายในถ�า้ก็มอีากาศเพยีงพอส�าหรบัพชื

เพราะภายในถ�้ามีเพดานต�่า  ท�าให้มีอากาศน้อย  

อาจขาดอากาศและน�้าได้

๕. เพราะเหตุใดผมจึงรู้สึกหายใจไม่สะดวก

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๓ - ๐๑ 

ใบงาน ๐๑ : ความสัมพนัธ์ระหว่างสิง่มชีวิีตกัับสิง่ไม่มชีวิีต

๑. มสีิง่มชีวิีตใดบ้างอยูใ่นถ�า้ และส่ิงมชีวิีตน้ันมคีวามสัมพนัธ์กับสิง่ไม่มชีวิีตอย่างไร

บันทึกผลการท�ากิจกรรม
ตอนที่ ๑

๒. ท�าไมลงิและนกท่ีอาศยัอยูน่อกถ�า้ ไม่เข้าไปอาศยัอยูใ่นถ�า้

๓. เพราะเหตใุดพชืจงึเจรญิเตบิโตในถ�า้ได้

๔. ถ้าผมและคนอืน่ ๆ  ตดิอยู่ในถ�า้เป็นเวลานาน จะเป็นอย่างไร เพราะเหตใุด

ตอบค�าถามของจดหมายของเด็กชายพอเพียง

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 102102



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๓ - ๐๑ 

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๑. เด็กชายพอเพียงมีความสัมพันธ์กับสิ่งไม่มีชีวิตใดบ้าง

๒. นอกจากเด็กชายพอเพียงแล้ว สิ่งมีชีวิตใดอีกบ้างที่มีความสัมพันธ์กับสิ่งไม่มีชีวิต 

   และสัมพันธ์อย่างไร

๓. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

เด็กชายพอเพียงมีความสัมพันธ์กับอากาศ  แสง  น�้า 

พืชใช้แสงสว่างและน�้าในการสังเคราะห์ด้วยแสง ท�าให้เจริญเติบโต ใช้ถ�้าเป็นท่ีอยู่อาศัย

ค้างคาวอาศยัใช้ถ�า้เป็นท่ีอยู่อาศยัและท่ีหลบภยั ใช้อากาศในการหายใจ และน�า้ในการด�ารงชวิีต

สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กับสิ่งไม่มีชีวิตในด้านต่าง ๆ เพื่อประโยชน์ต่อการด�ารงชีวิต

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 103103



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ตอบตามที่นักเรียนเลือก เช่น ป่าไม้

ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต

มดอาศยัอยู่

ในดินเป ็น

ที่อยู่อาศัย

ก ร ะต ่ า ย ใ ช ้

โขดหินเป็นท่ี

หลบภยัจากศตัรู

เสอืใช้อากาศ

ในการหายใจ

ต้นไม้ใช้แสง

และน�า้ในการ

สั ง เคราะห ์

ด้วยแสง

งู ใช ้ โขดหิน

เป็นท่ีสบืพนัธุ์

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๓ - ๐๑ 

บันทึกผลการท�า

ตอนที่ ๒

แหล่งที่อยู่ที่เลือก ได้แก่

แผนผังความคิดแสดงความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 104104



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

เช่น แหล่งท่ีอยู ่ท่ีเลือกคือแหล่งน�้า แนวทางในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมของแหล่งน�้า ได้แก่ 

ไม่ท้ิงชยะ ไม่ปล่อยสารเคมลีงในแหล่งน�า้ บ�าบัดน�า้ท่ีใช้จากการอปุโภค บรโิภคก่อนปล่อยสูแ่หล่งน�า้

แนวทางการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมในแหล่งที่อยู่ที่เลือก ได้แก่

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๓ - ๐๑ 

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 105105



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๑. สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กับสิ่งไม่มีชีวิตในลักษณะใดบ้าง

๒. การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมในแหล่งน�้าจืด ท�าได้อย่างไรบ้าง

๓. การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมในทะเล ท�าได้อย่างไรบ้าง

๔. การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมในป่าไม้ ท�าได้อย่างไรบ้าง

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๓ - ๐๑ 

สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กับสิ่งไม่มีชีวิตในด้านต่างๆ เช่น เป็นที่อยู่อาศัย  ใช้ในการหายใจ  

เป็นที่เลี้ยงดูลูก  เป็นที่หลบภัย  

๑. ไม่ทิ้งขยะลงในแม่น�้า          

๒. บ�าบัดน�้าเสียก่อนทิ้ง

๓. ลดการใช้สารเคมี

๑. ปลูกป่าชายเลน

๒. บ�าบัดน�้าเสียก่อนทิ้ง

๓. ไม่ทิ้งขยะมูลฝอยลงทะเล

๑. ไม่ตัดไม่ท�าลายป่า

๒. ไม่เผาป่า

๓. ช่วยกันปลูกป่า

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 106106



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๓ - ๐๑ 

๕. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

เราควรช่วยกันดแูลรกัษาสิง่แวดล้อม เช่น ไม่ตดัไม่ท�าลายป่า ไม่ท้ิงขยะและสารเคมใีนแหล่งท่ีอยู่

ที่สิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ ช่วยกันปลูกป่าเพื่อให้สิ่งมีชีวิตด�ารงชีวิตอยู่ได้

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 107107



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๓ - ๐๒

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 108108

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรือ่งความสมัพนัธ์ระหว่างสิง่มชีวิีตกับสิง่ไม่มชีวิีต

๑. จากรูป เติมข้อมูลลงในตารางให้ถูกต้อง



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๓ - ๐๒

ตาราง ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต

สิ่งมีชีวิต          สิ่งไม่มีชีวิต              ความสัมพันธ์

ตัวอย่างค�าตอบ

ไส้เดือน

ผักกาด

มนุษย์

ดิน

น�้า

ดิน

เป็นที่อยู่อาศัย

ใช้สร้างอาหาร

ใช้ท�าเครื่องใช้

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 109109



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๒. แนวทางในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมในแหล่งที่อยู่นี้มีอะไรบ้าง

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๓ - ๐๒

๑. ไม่ทิ้งขยะลงในเหล่งน�้า         

๒. บ�าบัดน�้าเสียก่อนทิ้ง

๓. ลดการใช้สารเคมี

๔. ไม่ตัดไม้ท�าลายป่า ปลูกต้นไม้เพิ่มขึ้น

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 110110



หน่วยย่อยที่ ๒

การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 111



หน่วยย่อยที่ ๒  การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑            ชื่อหน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

จ�านวนเวลาเรียน ๕ ชั่วโมง                              จ�านวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๑ แผน

 สาระส�าคัญของหน่วย

     สิง่มชีวิีตท้ังพชืและสตัว์มโีครงสร้างและลกัษณะท่ีเหมาะสมในแต่ละแหล่งท่ีอยู ่ซึง่เป็นผลมาจาก

การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต เพื่อให้ด�ารงชีวิตและอยู่รอดได้ในแต่ละแหล่งที่อยู่ 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด

มาตรฐาน ว ๑.๑ 

     เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต

และความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงาน

การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบ

ท่ีมีต ่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

และการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมทั้งน�าความรู้ไปใช้ประโยชน์

ตัวชี้วัด

 ว ๑.๑ ป. ๕/๑ บรรยายโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการด�ารงชีวิต 

ซึ่งเป็นผลมาจากการปรับตัวของสิ่งมีชีวิตในแต่ละแหล่งที่อยู่

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 112



หน่วยย่อยที่ ๒  การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑            ชื่อหน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

จ�านวนเวลาเรียน ๕ ชั่วโมง                              จ�านวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๑ แผน

ล�าดับการน�าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่  ๒ การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต

หน่วยการเรยีนรู้ ชื่อหน่วยย่อย จ�านวนแผน ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ จ�านวนชั่วโมง

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ 

ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

หน่วยย่อยที่ ๒ 

การปรับตัวของ

สิ่งมีชีวิต

๑ ๒ โครงสร้างและลักษณะ

ของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับ

การด�ารงชีวิตในแหล่งที่อยู่

๕

โครงสร้างของหน่วยย่อยที่ ๒  การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต

สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในแหล่งที่อยู่ต่าง ๆ จะมีโครงสร้างที่เหมาะสมต่อการด�ารงชีวิตในแหล่งที่อยู่นั้น ๆ

สิ่งมีชีวิตที่มีโครงสร้างและลักษณะต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับการด�ารงชีวิตในแหล่งที่อยู่นี้ เป็นผลมาจาก

การปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม เพื่อหาอาหารและเพื่อให้มีชีวิตอยู่รอด

ถ้าสภาพแวดล้อมเปล่ียนไป สิง่มชีวิีตอาจมกีารปรบัตวั หรอือาจอพยพหน ี หรอืสญูพนัธุไ์ปจากแหล่งท่ีอยู่

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 113



     ค�าชี้แจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒

    แผนการจดัการเรยีนรูท่ี้ ๒ โครงสร้างและลักษณะของส่ิงมชีวิีตท่ีเหมาะสมกับการด�ารงชวิีตในแหล่งท่ีอยู ่เวลา  ๕  ชัว่โมง

๑.  สาระส�าคัญของแผน

  สิง่มชีวิีตท้ังพชืและสตัว์มโีครงสร้างและลกัษณะท่ีเหมาะสมในแต่ละแหล่งท่ีอยู ่ซึง่เป็นผลมาจาก

การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต เพื่อให้ด�ารงชีวิตและอยู่รอดได้ในแต่ละแหล่งที่อยู่ 

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการน�าไปใช้ (ให้ระบุสิ่งท่ีต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ 

  ค�าแนะน�า) ในเรื่องต่อไปนี้ คือ

  ๒.๑ ขอบข่ายเนื้อหา 

    ส่ิงมชีวิีตท้ังพืชและสัตว์มโีครงสร้างและลกัษณะท่ีเหมาะสมในแต่ละแหล่งท่ีอยู ่เช่น แหล่งน�า้ 

ทะเลทราย ชัว้โลก ป่าชายเลน ซ่ึงการท่ีสิง่มชีวิีตมโีครงสร้างและลกัษณะท่ีเหมาะสมกับการด�ารงชวิีต

ในแหล่งท่ีอยูเ่ป็นผลมาจากการปรบัตวัของสิง่มชีวิีต เพือ่ให้ด�ารงชวิีตและอยูร่อดได้ในแต่ละแหล่งท่ีอยู่      

ถ้าสภาพแวดล้อมเปลี่ยนไป สิ่งมีชีวิตอาจมีการปรับตัว อพยพหรือสูญพันธุ์ไปจากแหล่งที่อยู่ 

  ๒.๒ จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทักษะ คุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี)

    จุดประสงค์ด้านความรู้

    ๑. บรรยายโครงสร้างและลักษณะของสิง่มชีวิีตท่ีเหมาะสมต่อการด�ารงชวิีตในแหล่งท่ีอยู่ต่าง ๆ

    ๒. อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตและการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต

    จุดประสงค์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

    ๑. การสังเกต

    ๒. การจัดกระท�าและสื่อความหมายข้อมูล

    ๓. การลงความเห็นจากข้อมูล 

    ๔. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป

    จุดประสงค์ด้านคุณธรรม  

    ๑. มีความมุ่งมั่นในการท�างาน 

    ๒. มีวินัย

    ๓. มีความสามัคคี ช่วยเหลือในการท�างานกลุ่มร่วมกัน

๒.๓ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

   ๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี)

    การจัดกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๔-๕ คน 
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  ๒) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี)

       สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ

    ๒.๑  กล้องถ่ายรูปหรือกล้องโทรศัพท์มือถือ ๑ กล้อง/กลุ่ม

    ๒.๒  ดินสอสี  ๑ กล่อง/กลุ่ม (ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความพร้อมของอุปกรณ์)

    ๒.๓  รูปไดโนเสาร์  ช้างแมมมอธ

    ๒.๔  ครเูตรยีมดาวน์โหลดโปรแกรมประยกุต์ “วิทย์ ป.5” ในโทรศพัท์มอืถือเพือ่ให้นักเรยีนได้ดู

          AR เรื่องป่าชายเลน เพื่อช่วยให้นักเรียนเข้าใจโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิต

         ในป่าชานเลนมากยิ่งขึ้น

  ๓) เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ามี) 

    ๓.๑ ใบงาน ๐๑  โครงสร้างและลกัษณะของสิง่มชีวิีตเหมาะสมกับการด�ารงชวิีตในแหล่งท่ีอยู่

    ๓.๒ ใบความรู้เรื่องโครงสร้างหรือลักษณะของสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ต่างๆ

    ๓.๓ ใบงาน ๐๒ แบบฝึกหัด เรือ่งโครงสร้างและลกัษณะท่ีเหมาะสมกับการด�ารงชวิีตในแหล่งท่ีอยู่

 ๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ามี)

   ๑) วิธีการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้

    ๑.๑ การตอบค�าถามในใบงาน

    ๑.๒ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ากิจกรรม

    ๑.๓ สังเกตพฤติกรรมด้านคุณธรรมขณะท�ากิจกรรม 

   ๒) วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

    ๒.๑ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้

          ตรวจให้คะแนนจากการตอบค�าถามในใบงาน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน

    ๒.๒ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

       สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ

    ทางวิทยาศาสตร์ (ดังแนบ)  น�าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน
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    ๒.๓ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม 

      สังเกพฤติกรรมด้านคุณธรรมโดยใช้แบบประเมินด้านคุณธรรม (ดังแนบ) น�าคะแนน

   มารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน

  ๓) การทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน

    ท�าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน

๓. อื่น ๆ

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................
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แบบประเมินด้านคุณธรรม

       แผนการจดัการเรยีนรูท่ี้ ๒ โครงสร้างและลกัษณะของสิง่มชีวิีตท่ีเหมาะสมกับการด�ารงชวิีตในแหล่งท่ีอยู่

ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน .................................................................................................................

ชื่อกลุ่มรับการประเมิน ....................................................................................................................... 

ประเมินผลครั้งที่.................... วันที่........................ เดือน................................. พ.ศ..........................

เรื่อง ....................................................................................................................................................

ที่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้
ระดับพฤติกรรม

คะแนนที่ได้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐

๑. มีความมุ่งมั่นในการท�างาน

๒. มีวินัย

๓. มคีวามสามคัคี ช่วยเหลอืในการท�างานกลุม่ร่วมกัน

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน

คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม

-   มากกว่า  ๘๐ %      ได้   ๓  คะแนน

-   ๕๐ %  -  ๗๙  %    ได้   ๒  คะแนน

-   ต�่ากว่า  ๕๐  %       ได้   ๑  คะแนน
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ากิจกรรม

       แผนการจดัการเรยีนรูท่ี้ ๒ โครงสร้างและลกัษณะของสิง่มชีวิีตท่ีเหมาะสมกับการด�ารงชวิีตในแหล่งท่ีอยู่

เกณฑ์การประเมิน  มีดังนี้

   ๓ หมายถึง ดี         ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง

สิ่งที่ประเมิน คะแนน

การสังเกต

การจัดกระท�าและสื่อความหมายข้อมูล

การลงความเห็นจากข้อมูล

การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป

                              รวมคะแนน

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการรวบรวมข ้ อมู ล

เก่ียวกับโครงสร ้างหรือ

ลักษณะของส่ิงมีชีวิตได้

ด ้วยตนเอง โดยไม่เพิ่ม

ความคิดเห็น

สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในก า ร ร วบ ร วมข ้ อ มู ล

เก่ียวกับโครงสร้างหรอืลกัษณะ

ของสิ่งมีชีวิตได้ โดยอาศัย

ค�าแนะน�าของครูหรือผู้อื่น

ไม่สามารถใช้ประสาทสมัผสั

ในการเก่ียวกับโครงสร้าง

หรอืลกัษณะของสิง่มชีวิีตได้

แม้จะได้รับค�าชี้แนะจากครู

หรือผู้อื่น
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ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การจดักระท�าและ

สือ่ความหมายข้อมลู

สามารถสรุ ป เ ก่ี ย ว กับ
โครงสร้างและลักษณะของ
สิ่งมีชี วิตกับการปรับตัว
และเขียนเรื่องราวหรือ
แสดงบทบาทสมมติเพื่อ
น�าเสนอเก่ียวกับโครงสร้าง
หรือลักษณะของสิ่งมีชีวิต
ท่ีเหมาะสมกับการด�ารงชวิีต
ในแหล่งท่ีอยู ่ในรูปแบบ
ท่ีน่าสนใจให้ผู ้อื่นเข้าใจ
ได ้ ง ่ ายและชัด เจนได ้ 
ด้วยตนเอง

ส า ม า ร ถ ส รุ ป เ ก่ี ย ว กั บ
โครงสร้างและลักษณะของ
สิ่ งมีชี วิต กับการปรับตัว
และเขี ยนเรื่ อ งราวหรือ
แสดงบทบาทสมมติ เพื่อ
น�าเสนอเก่ียวกับโครงสร้าง
หรือลักษณะของสิ่งมีชีวิต
ท่ีเหมาะสมกับการด�ารงชวิีต
ในแหล ่ง ท่ีอยู ่ ในรูปแบบ
ท่ีน ่าสนใจให้ผู ้อื่นเข้าใจ
ได ้ ง ่ า ย และชั ด เ จน ได ้
โดยอาศัยค�าแนะน�าของครู
หรือผู้อื่น

ไม ่สามารถสรุป เ ก่ี ยว กับ
โครงสร้างและลักษณะของ
สิ่ ง มี ชี วิ ต กั บกา รปรั บ ตั ว
แ ล ะ เ ขี ย น เ รื่ อ ง ร า วห รื อ
แสดงบทบาทสมมติ เพื่ อ
น�าเสนอเก่ียวกับโครงสร้าง
หรือลักษณะของสิ่ งมีชี วิต
ท่ีเหมาะสมกับการด�ารงชีวิต
ในแหล ่ ง ท่ีอยู ่ ใ น รู ปแบบ
ท่ีน ่ าสนใจให ้ ผู ้อื่นเข ้าใจ
ไ ด ้ ง ่ า ย แ ล ะ ชั ด เ จ น ไ ด ้ 
แม้จะได้รับค�าชี้แนะจากครู
หรือผู้อื่น

การลงความเห็น

จากข้อมูล

สามารถเพิม่เตมิความคิดเห็น
เก่ียวกับโครงสร้างและลักษณะ
ของส่ิงมชีวิีตท่ีเหมาะสมกับ
การด�ารงชวิีตในแหล่งท่ีอยู่
กับการปรบัตวัได้จากความรู้
หรือประสบการณ ์ เ ดิม
ด้วยตนเอง

สามารถเพิม่เตมิความคิดเห็น
เก่ียวกับโครงสร้างและลกัษณะ
ของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับ
การด�ารงชีวิตในแหล่งท่ีอยู่
กับการปรบัตวัได้ โดยอาศัย
ค�าแนะน�าของครูหรือผู้อื่น

ไม่สามารถเพิม่เตมิความคิดเห็น
เก่ียวกับโครงสร้างและลกัษณะ
ของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับ
การด�ารงชีวิตในแหล่งท่ีอยู ่
กับการปรบัตวัได้ แม้จะได้รับ
ค�าชี้แนะจากครูหรือผู้อื่น

การตีความหมาย

ข้อมลูและลงข้อสรปุ

สามารถตีความหมาย
ข้อมูลจากการสังเกตและ
การลงข้อสรปุได้ว่า ส่ิงมชีวิีต
ชนิดต่าง ๆ จะมโีครงสร้าง
หรือลักษณะของสิ่งมีชีวิต
ท่ีเหมาะสมกับการด�ารงชวิีต
ในแหล่งท่ีอยู่นั้นได้ ซึง่เป็น
ผลจากการปรบัตวัมาตัง้แต่
อดตีได้ ด้วยตนเอง

สามารถตคีวามหมายข้อมลู
จากการสัง เกตและการ
ลงข้อสรุปได้ว่า สิ่งมีชีวิต
ชนิดต่าง ๆ จะมีโครงสร้าง
หรือลักษณะของสิ่งมีชีวิต
ท่ีเหมาะสมกับการด�ารงชวิีต
ในแหล่งท่ีอยู่น้ันได้ ซ่ึงเป็น
ผลจากการปรับตัวมาตั้งแต่
อดตีได้ โดยอาศยัค�าแนะน�า
ของครูหรือผู้อื่น

ไม ่สามารถตีความหมาย
ข้อมูลจากการสังเกตและ
การลงข้อสรุปได้ว่าส่ิงมีชีวิต
ชนิดต่าง ๆ จะมีโครงสร้าง
หรือลักษณะของสิ่ งมีชี วิต
ท่ีเหมาะสมกับแหล ่ง ท่ีอยู ่ 
ซึ่งเป ็นผลจากการปรับตัว
มาตั้งแต่อดีตได้ แม้จะได้รับ
ค�าชี้แนะจากครูหรือผู ้อื่น
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เฉลยใบงาน

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 131



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค�าตอบขึ้นอยู่กับการสังเกต

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 132132

บ. ๑.๒ / ผ. ๒ - ๐๑

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

สิ่งมีชีวิตที่เลือกคือ 

รูปโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิต

โครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการด�ารงชีวิตในแหล่งที่อยู่นี้คือ

ใบงาน ๐๑ : โครงสร้างและลักษณะของสิง่มีชีวิีตท่ีเหมาะสมกับการด�ารงชวิีต

             ในแหล่งที่อยู่



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 133133

สรุปโครงสร้างและลักษณะที่ส�าคัญของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมต่อการด�ารงชีวิต

ในแหล่งที่อยู่ต่าง ๆ 

บริเวณแหล่งน�้า

สตัว์มส่ีวนของร่างกายท่ีมลีกัษณะคล้ายใบพาย

ท�าให้เคลือ่นท่ีในน�า้ได้

บริเวณขั้วโลก

บ. ๑.๒ / ผ. ๒ - ๐๑

สตัว์มขีนหนาปกคลุมตามร่างกายและมชีัน้ไขมนัใต้ผิวหนัง 

มใีบหูและจมกูส้ัน เพ่ือลดการสูญเสยีความร้อนในร่างกาย



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 134134

บริเวณทะเลทราย

บริเวณป่าชายเลน

บ. ๑.๒ / ผ. ๒ - ๐๑

สตัว์มขีนส้ันและมชีัน้ไขมนัใต้ผิวหนังไม่หนา มใีบหูใหญ่

และจมกูยาว เพ่ือระบายความร้อนในร่างกาย ส่วนพชื เช่น

กระบองเพชร จะมกีารเปล่ียนใบให้มีลกัษณะคล้ายหนาม

เพือ่ลดการสูญเสียน�า้

พืชมรีากจ�านวนมาก ยืน่ออกมาบรเิวณล�าต้น และปักลงในเลน

 เพือ่ค�า้จุนล�าต้น  สัตว์ เช่น ปลาตนี จะมคีรบีอกท่ีแขง็แรง

สามารถเคล่ือนท่ีบนเลนได้



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 135135

สรุปเกี่ยวกับโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตกับการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต

บ. ๑.๒ / ผ. ๒ - ๐๑

รูปแบบการสรุปมีได้หลากหลาย ครูพิจารณาแนวค�าตอบเป็นส�าคัญ

โดยสรุปว่า โครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีมีความเหมาะสม

กับการด�ารงชวิีตในแหล่งท่ีอยูน้ั่น เป็นผลมาจากการปรบัตวัของสิง่มชีวิีต

ท่ีมมีาตัง้แต่อดีต



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 136136

เรื่อง

เรื่องราวหรือนิทานท่ีแสดงถึงโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ี

เหมาะสม

บ. ๑.๒ / ผ. ๒ - ๐๑

           ตวัอย่าง เช่น หมขีาวอยากไปอยูใ่นป่าเขยีว

     กาลครัง้หนึง่มลีกูหมตีวัหน่ึงขนยาวสขีาว  ตวัอ้วน อาศยัอยูท่ี่ขัว้โลก  ทุกวันชวิีตของลูกหมี

มแีต่หิมะ ความหนาวเยน็และมปีลาเป็นอาหาร โดยต้องผ่านน�า้เยน็ลงในมหาสมทุรท่ีมก้ีอนน�า้แขง็

เพ่ือจบัปลากินเป็นอาหาร แต่ไม่มใีครท�าอันตรายได้

      วันหน่ึงหมน้ีอยได้เห็นภาพป่าสเีขยีว มลี�าธารน�า้ในบนกระดาษหนงัสอืพมิพ์ของนักส�ารวจ

ขัว้โลกท่ีท้ิงไว้ หมน้ีอยอยากไปยงัสถานท่ีแห่งนี ้ จงึหนีออกจากบ้านและแอบขึน้เรอืของ

นักส�ารวจไปและได้พบกับดินแดนท่ีฝัน

      หมน้ีอยดีใจมาก รบีเดนิทางท่องไปในป่าเขยีวแห่งน้ี  ในวันแรกหมน้ีอยได้หาน�า้ผ้ึง

หวานๆ กิน จับปลาในน�้าท่ีไม่หนาวเย็นมากนักกินเป็นอาหารอย่างเพลิดเพลิน  

เวลาผ่านไปหมน้ีอยมคีวามสขุมากโดยไม่รูว่้าอนัตรายก�าลงัมาเยอืน

 วันหน่ึงนายพรานผ่านมาสงัเกตเห็นหมขีาวน้ีได้อย่างเด่นชดัจงึพยายาม

จะยิงหมขีาวน้ี แต่หมไีปแอบได้ หมรีูแ้ล้วว่าท่ีน่ีไม่เหมาะกับตนเองจงึหนี

ขึน้เรอืของนักส�ารวจกลับบ้าน



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
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ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๑. ท�าไมสิง่มชีวิีตท่ีเลอืกสงัเกตจงึมโีครงสร้างและลกัษณะต่าง ๆ ตามท่ีสงัเกต  

๒. พืชที่อยู่ในน�้า มีโครงสร้างและลักษณะที่ส�าคัญใด ที่ท�าให้ลอยน�้าได้

๓. สัตว์ที่อาศัยอยู่ในน�้า มีโครงสร้างและลักษณะที่ส�าคัญใด ที่ท�าให้ว่ายน�้าได้

๔. สตัว์ท่ีอาศยัอยูบ่รเิวณขัว้โลกมีโครงสร้างและลักษณะท่ีส�าคัญใด ท่ีท�าให้สัตว์อาศยัอยู่

   บริเวณนั้นได้

ค�าตอบขึน้อยูกั่บส่ิงมชีวิีตท่ีเลือกมาสงัเกต  เช่น  ถ้านกัเรยีนสงัเกตปลา  ปลามโีครงสร้างหรอื

ลกัษณะเหมาะสมกับแหล่งท่ีอยูน้ั่น  โดยมคีรบีท่ีช่วยให้ว่ายน�า้ได้ มเีหงือกท่ีหายใจในน�า้ได้

พชืท่ีอยูใ่นน�า้มนีวมหรอืนมหุ้มล�าต้น  หรอืมโีพรงอากาศภายในล�าต้นและก้านใบท�าให้ลอยน�า้ได้

สิง่มชีวิีตท่ีอยูแ่หล่งน�า้ จะมรีปูร่างเพรยีว มคีรบี มหีางหรอืพงัผืดท่ีเท้าช่วยให้ว่ายน�า้ได้

สตัว์ท่ีอาศยัอยูใ่นบรเิวณขัว้โลก จะมขีนหนาปกคลมุร่างกาย และชัน้ไขมนัหนา มใีบหูและจมกู

ท่ีสัน้เพือ่ลดการสญูเสยีความร้อนในร่างกาย 
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๖. สตัว์และพชืในป่าชายเลนมโีครงสร้างและลกัษณะท่ีส�าคัญใด ท่ีท�าให้สิง่มชีวิีตด�ารงชวิีตอยูใ่น

   บรเิวณน้ีได้

๕. สตัว์ท่ีอาศยัอยูบ่รเิวณทะเลทรายมโีครงสร้างและลกัษณะท่ีส�าคัญใด ท่ีท�าให้สตัว์สามารถ

    อาศยัอยูใ่นบรเิวณน้ีได้

๗. สิ่งมีชีวิตทีี่สูญพันธุ์ไปแล้วเกี่ยวข้องกับการปรับตัวอย่างไร

๘. สิ่งมีชีวิตที่ยังมีชีวิตอยู่เกี่ยวข้องกับการปรับตัวอย่างไร

สตัว์มขีนสัน้และมชีัน้ไขมนัไม่หนา มใีบหูใหญ่และจมกูยาว เพือ่ระบายความร้อนในร่างกาย

สตัว์ มคีรบีตดิอกท่ีแขง็แรงสามารถเคลือ่นท่ีบนเลนได้ พชืมรีากจ�านวนมาก ยืน่ออกมาบรเิวณล�าต้น

และปักลงในเลน เพือ่ค�า้จนุล�าต้น

สิง่มชีวิีตท่ีสญูพนัธุไ์ปแล้ว  เป็นสิง่มชีวิีตท่ีไม่สามารถปรบัลกัษณะหรอืโครงสร้างให้เหมาะสม

กับแหล่งท่ีอยูไ่ด้

สิง่มชีวิีตท่ียงัมชีวิีตอยูใ่นปัจจบุนั  เก่ียวข้องกับการปรบัตวัของสิง่มชีวิีตตัง้แต่อดีต มกีารปรบัลกัษณะ

หรอืโครงสร้างให้เหมาะสมกับแหล่งท่ีอยู่ จงึท�าให้สามารถด�ารงชวิีตอยูไ่ด้ 
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๙. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

สิง่มชีวิีตจะมโีครงสร้างหรอืลกัษณะท่ีแตกต่างกัน เพือ่ให้สามารถด�ารงชวิีตในแหล่งท่ีอยู่ต่าง ๆ 

ได้อย่างเหมาะสม โดยมกีารปรบัตวัตัง้แต่อดตีจนถึงปัจจบัุน ถ้าปรบัตวัไม่ได้  ส่ิงมชีวิีตอาจจะสญูพนัธ์ุ

หรอือพยพไปอยูแ่หล่งท่ีอยูอ่ืน่
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ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่อ่งโครงสร้างและลกัษณะของสิง่มชีวิีตท่ีเหมาะสม

                         กับการด�ารงชวิีตในแหลง่ท่ีอยู่

จากสถานการณ์ตอบค�าถามต่อไปนี้

บ. ๑.๒ / ผ. ๒ - ๐๒

 ในป่าทางภาคใต้ของไทย มีนกชนิดหนึ่งที่มีสวยงามเป็น ๑ ใน ๓๐ ชนิด

ของโลก ชือ่ว่านกแต้วแล้วท้องด�า ซึง่จะท�ารงัอยูท่ีี่ต้นระก�าหรอืหวายท่ีมหีนามแหลม

ใกล้ ๆ  ล�าธารในป่า เพื่อเป็นที่อยู่อาศัย เลี้ยงดูลูก

และใช้หลบภยัศตัรไูด้ กินไส้เดอืน หนอน กบ แมลง

เป็นอาหารได้ มีปีกท่ีมีลักษณะเป็นแผง เบา 

กระดูกเป็นโพรงน�า้หนกัตวัเบา ท�าให้บินไปท่ีต่าง ๆ ได้ 

มนีิว้เท้าข้างหน้า ๓ น้ิว ข้างหลงั ๑ น้ิว ท�าให้กระโดดได้

อย่างคล่องแคล่วและเกาะก่ิงไม้ได้แน่น

 ปัจจุบันนกแต้วแล้วท้องด�าจัดเป็น สัตว์ป่าสงวน 

หรือสัตว์ป่าหายากใกล้จะสญูพนัธุเ์พราะเหลอืจ�านวนน้อยมาก เน่ืองจากพืน้ป่า

ซึง่เป็นท่ีอยูอ่าศัยเปล่ียนเป็นพืน้ท่ีเพาะปลกูโดยมนษุย์ เมือ่แหล่งท่ีอยูถู่กท�าลาย

นกแต้วแล้วท้องด�าไม่สามารถปรับตัว หรือรูปร่าง หรือพฤติกรรมให้อยู่รอดได้

ในท่ีท่ีเพาะปลูกน้ี อาจอพยพหรือตายไป ท�าให้เป็นสัตว์อีกชนิดหน่ึงท่ีใกล้

จะสูญพันธุ์ไปจากประเทศไทย

นกแต้วแ
ล้วท้องด

�า

ที่มา : h
ttps://w

ww.khertz.n
et
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๑. นกแต้วแล้วท้องด�ามีโครงสร้างและลักษณะอะไรบ้างที่เหมาะสมต่อการด�ารงชีวิต

๒. สาเหตุใดที่ท�าให้นกแต้วแล้วท้องด�าใกล้จะสูญพันธุ์

๓. สิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปมีผลต่อนกแต้วแล้วท้องด�าอย่างไร

๔. เรามีส่วนช่วยกันอนุรักษ์นกแต้วแล้วท้องด�าอย่างไร

นกแต้วแล้วท้องด�ามโีครงสร้างและลกัษณะท่ีเหมาะสมกับการด�ารงชวิีตคือ มปีีกเป็นแผง เบา กระดูกเป็นโพรง

น�า้หนักเบา ท�าให้บนิไปท่ีต่างๆได้ มนีิว้ข้างหน้า ๓ น้ิวข้างหลงั ๑ นิว้ ท�าให้กระโดดและเกาะก่ิงไม้ได้แน่น

เพราะมนษุย์ท�าลายแหล่งท่ีอยูเ่พือ่ใช้เป็นพืน้ท่ีเพาะปลกู

นกแต้วแล้วท้องด�าทีไ่ม่สามารถปรบัตวัหรอืพฤตกิรรมการอยูร่อดได้อาจอพยพหรอืตายและสญูพันธุไ์ป

ไม่ท�าลายแหล่งท่ีอยู ่แหล่งอาหารของสิง่มชีวิีตหรอืท�าลายสิง่มชีวิีตเพือ่ความสนุกสนานหรอื

ประโยชน์ส่วนตน
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หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒
ลกัษณะทางพันธกุรรม

ของสิ่งมีชีวิต
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มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยการเรียนรู้ที่ ๒

ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต (จ�านวน ๗ ชั่วโมง)

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด

มาตรฐาน ว ๑.๓ 

     เข้าใจกระบวนการและความส�าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สารพันธุกรรม 

การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลต่อส่ิงมีชีวิต ความหลากหลาย ทางชีวภาพและวิวัฒนาการ

ของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งน�าความรู้ไปใช้ประโยชน์

ตัวชี้วัด

 ว ๑.๓ ป. ๕/๑      อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมที่มีการถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่ลูกของพืช สัตว์

  และมนุษย์ 

 ว .๑.๓ ป.๕/๒     แสดงความอยากรูอ้ยากเห็น โดยการถามค�าถามเก่ียวกับลกัษณะท่ีคล้ายคลงึกัน

    ของตนเองกับพ่อแม่   
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ล�าดับการน�าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต

สิ่งมีชีวิตที่เจริญเติบโตเต็มที่ สามารถสืบพันธุ์ออกลูกหลานเพื่อเพิ่มจ�านวนและด�ารงพันธุ์ต่อไป

ลูกที่เกิดมาจะได้รับการถ่ายทอดลักษณะจากพ่อแม่ ท�าให้มีลักษณะเฉพาะซึ่งแตกต่างจากสิ่งมีชีวิตอื่น

ลักษณะที่ได้รับการถ่ายทอดมาจากพ่อแม่สู่ลูกได้เรียกว่า ลักษณะทางพันธุกรรม  

ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ เช่น เชิงผมที่หน้าผาก การมีลักยิ้ม ชั้นหนังตา การห่อลิ้น การมีติ่งหู

ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ เช่น ลักษณะของขน ลักษณะของหู

ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช เช่น ลักษณะของใบ สีดอก
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         โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต

หน่วยย่อยที่ ๑

(ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต) 

(๗ ชั่วโมง)

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑

(ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์) 

(๓ ชั่วโมง)

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๒

(ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์) 

(๒ ชั่วโมง)

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๓

(ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช) 

(๒ ชั่วโมง)
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หน่วยย่อยที่ ๑ 

ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต
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หน่วยย่อยที่ ๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒                                  ชื่อหน่วย ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต

จ�านวนเวลาเรียน ๗ ชั่วโมง                                 จ�านวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๓ แผน

 สาระส�าคัญของหน่วย

     สิง่มชีวิีตท้ังพชื สตัว์ และมนุษย์จะมลีกัษณะบางลกัษณะคล้ายกับพ่อแม่ ซึง่เป็นลกัษณะท่ีได้รบั

การถ่ายทอดจากพ่อแม่ เรียกว่า ลักษณะทางพันธุกรรม 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด

มาตรฐาน ว ๑.๓ 

     เข้าใจกระบวนการและความส�าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สารพันธุกรรม

การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลต่อส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ และวิวัฒนาการ

ของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งน�าความรู้ไปใช้ประโยชน์

ตัวชี้วัด

 ว ๑.๓ ป. ๕/๑ 

ว ๑.๓ ป. ๕/๒

อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมทีม่ีการถ่ายทอดจากพอ่แม่สู่ลกูของพืช สัตว์และ   

มนุษย์

แสดงความอยากรูอ้ยากเห็น โดยการถามค�าถามเก่ียวกับลักษณะท่ีคล้ายคลงึกัน

ของตนเองกับพ่อแม่   
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หน่วยย่อยที่ ๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒                                  ชื่อหน่วย ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต

จ�านวนเวลาเรียน ๗ ชั่วโมง                                 จ�านวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๓ แผน

ล�าดับการน�าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต

สิ่งมีชีวิตที่เจริญเติบโตเต็มที่ สามารถสืบพันธุ์ออกลูกหลานเพื่อเพิ่มจ�านวนและด�ารงพันธุ์ต่อไป

ลูกที่เกิดมาจะได้รับการถ่ายทอดลักษณะจากพ่อแม่ ท�าให้มีลักษณะเฉพาะซึ่งแตกต่างจากสิ่งมีชีวิตอื่น

ลักษณะที่ได้รับการถ่ายทอดมาจากพ่อแม่สู่ลูกได้เรียกว่า ลักษณะทางพันธุกรรม  

ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ เช่น เชิงผมที่หน้าผาก การมีลักยิ้ม ชั้นหนังตา การห่อลิ้น การมีติ่งหู

ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ เช่น ลักษณะของขน ลักษณะของหู

ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช เช่น ลักษณะของใบ สีดอก

หน่วยการเรยีนรู้ ชื่อหน่วยย่อย จ�านวนแผน ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ จ�านวนชั่วโมง

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒

ลกัษณะทางพันธกุรรม

ของสิ่งมีชีวิต

หน่วยย่อยที่ ๑ 

ลกัษณะทางพนัธกุรรม

ของสิ่งมีชีวิต

๓ ๑.๑ ลักษณะทางพันธุกรรม

ของมนุษย์

๓

๑.๒ ลักษณะทางพันธุกรรม

ของสัตว์

๒

๑.๓ ลักษณะทางพันธุกรรม

ของพืช

๒

โครงสร้างของหน่วยย่อยที่ ๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต
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     ค�าชี้แจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์                      เวลา  ๓  ชั่วโมง

๑.  สาระส�าคัญของแผน

      มนษุย์มลัีกษณะบางลักษณะคล้ายกับคนในครอบครวั ซ่ึงเป็นลกัษณะท่ีได้รบัการถ่ายทอดจาก

พ่อแม่ เรียกว่า ลักษณะทางพันธุกรรม  

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการน�าไปใช้ (ให้ระบุสิ่งท่ีต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ 

  ค�าแนะน�า) ในเรื่องต่อไปนี้ คือ

  ๒.๑ ขอบข่ายเนื้อหา 

      เมือ่มนุษย์เตบิโตเตม็ท่ีจะมกีารสบืพนัธ์ุเพือ่เพิม่จ�านวนและด�ารงพนัธ์ุ โดยลกูท่ีเกิดมาจะได้รบัการ

ถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธกุรรมจากพ่อแม่ ท�าให้มลีกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีเฉพาะแตกต่างจากสิง่มชีวิีต

ชนิดอืน่ ลกัษณะทางพนัธกุรรมของมนุษย์ เช่น เชงิผมท่ีหน้าผาก การมลีกัยิม้ ชัน้หนังตา การห่อลิน้

การมีติ่งหู   

  ๒.๒ จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทักษะ คุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี)

    จุดประสงค์ด้านความรู้

    ๑. ระบุลักษณะที่เหมือนหรือคล้ายกันของพ่อแม่ลูก

    ๒. บอกความหมายของลักษณะทางพันธุกรรม

    จุดประสงค์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

    ๑. การสังเกต

    ๒. การลงความเห็นจากข้อมูล

    จุดประสงค์ด้านคุณธรรม  

    ๑. มีความมุ่งมั่นในการท�างาน 

    ๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง 

    ๓. ใฝ่เรียนรู้ 

    ๔. มีความสามัคคี ช่วยเหลือในการท�างานกลุ่มร่วมกัน

  ๒.๓ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

   ๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี)

   ๑.๑ การจัดกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๔-๕ คน 

   ๑.๒ วางแผนในเรื่องการจัดกิจกรรมว่าควรใช้กิจกรรมนี้ หรือจะปรับกิจกรรมอย่างไร

        ให้กระทบกระเทือนจิตใจของนักเรียนของตนเองน้อยที่สุด
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  ๒) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี)

      สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ

    ๒.๑ เตรียมรูปครอบครัวดาราหรือนักร้องที่นักเรียนสนใจ ๑ ครอบครัว/ห้อง

    ๒.๒ ขยายภาพในใบงาน ๐๑ ให้ใหญ่ขึ้นเพื่อให้นักเรียนสังเกตได้ชัด ๑ ชุด/ห้อง

    ๒.๓ เตรียมรูปท่ี ๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ และแผนภาพการถ่ายทอดลักษณะ

     ทางพันธุกรรม (อยุ่ในสื่อประกอบการจัดการเรียนการสอนด้านหลังแผนนี้) อย่างละ 

     ๑ ชุด/กลุ่ม

   ๓) เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ามี) 

    ๓.๑ ใบงาน ๐๑  ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่

    ๓.๒ ใบงาน ๐๒  แบบฝึกหัด เรือ่งความสมัพนัธ์ระหว่างสิง่มชีวิีตกับสิง่มชีวิีตในแหล่งท่ีอยู่

 ๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ามี)

   ๑) วิธีการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้

    ๑.๑ การตอบค�าถามในใบงาน

    ๑.๒ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ากิจกรรม

    ๑.๓ สังเกตพฤติกรรมด้านคุณธรรมขณะท�ากิจกรรม 

   ๒) วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

    ๒.๑ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้

          ตรวจให้คะแนนจากการตอบค�าถามในใบงาน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน

    ๒.๒ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

       สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ

    ทางวิทยาศาสตร์ (ดังแนบ)  น�าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน
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    ๒.๓ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม 

      สงัเกตพฤตกิรรมด้านคณุธรรมโดยใช้แบบประเมนิด้านคุณธรรม (ดังแนบ) น�าคะแนน

   มารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน

  ๓) การทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน

    ท�าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน

๓. อื่น ๆ

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................
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แบบประเมินด้านคุณธรรม

       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์

ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน .................................................................................................................

ชื่อกลุ่มรับการประเมิน ....................................................................................................................... 

ประเมินผลครั้งที่.................... วันที่........................ เดือน................................. พ.ศ..........................

เรื่อง ....................................................................................................................................................

ที่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้
ระดับพฤติกรรม

คะแนนที่ได้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐

๑. มีความมุ่งมั่นในการท�างาน

๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง  

๓. ใฝ่เรียนรู้

๔. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการท�างานกลุม่ร่วมกัน

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน

คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม

-   มากกว่า  ๘๐ %      ได้   ๓  คะแนน

-   ๕๐ %  -  ๗๙  %    ได้   ๒  คะแนน

-   ต�่ากว่า  ๕๐  %       ได้   ๑  คะแนน
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      แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ากิจกรรม 

       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์

เกณฑ์การประเมิน  มีดังนี้

   ๓ หมายถึง ดี         ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง

สิ่งที่ประเมิน คะแนน

การสังเกต

การลงความเห็นจากข้อมูล

                              รวมคะแนน

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการเก็บข้อมูลเก่ียวกับ

ลักษณะทางพันธุกรรม

ด้วยตนเอง โดยไม่เพิม่เตมิ

ความคิดเห็น

สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการเก็บข้อมูลเก่ียวกับ

ลักษณะทางพัน ธุกรรม

โดยอาศัยค�าแนะน�าของครู

หรือผู้อื่น

ไม่สามารถใช้ประสาทสมัผัส

ในการเก็บข้อมูลเก่ียวกับ

ลั กษณะทางพั นธุ ก ร รม

แม้จะได้รับค�าชี้แนะจากครู

หรือผู้อื่น

การลงความเห็น

จากข้อมูล

สามารถลงความ เ ห็น

เก่ียวกับลักษณะของลูก

ท่ี เหมือนหรือคล ้ายกับ

ลักษณะของพ ่อแม ่ ได ้

อย่างมีเหตุผลด้วยตนเอง

ส าม า ร ถล งค ว าม เ ห็ น

เก่ียวกับลักษณะของลูก

ท่ี เหมือนหรื อคล ้ าย กับ

ลั กษณะของพ ่ อแม ่ ได ้

อย่างมีเหตุผลได้โดยอาศัย

ค�าแนะน�าของครูหรือผู้อื่น

ไม่สามารถลงความเห็นเก่ียวกับ

ลกัษณะของลกูท่ีเหมอืนหรอื

คล้ายกับลกัษณะของพ่อแม่ได้

อย่างมีเหตุผล แม้จะได้รับ

ค�าชี้แนะจากครูหรือผู้อื่น
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สื่อประกอบการจัดการเรียนการสอน

เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมมนุษย์
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รูปที่ ๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์

ลักษณะ ลักษณะที่ปรากฏของบุคคล

ติ่งหู

มีติ่งหู ไม่มีติ่งหู

หนังตา

หนังตาชั้นเดียว หนังตาสองชั้น

ลักยิ้ม

มีลักยิ้ม ไม่มีลักยิ้ม

การเวียนของขวัญ

ขวัญเวียนขวา ขวัญเวียนซ้าย

การห่อลิ้น

ห่อลิ้นได้ ห่อลิ้นไม่ได้

เชิงผมที่หน้าผาก

เชิงผมที่หน้าแหลม เชิงผมที่หน้าผากไม่แหลม
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แผนภาพ การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม
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เฉลยใบงาน
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

   เลือกและเติมข้อความที่แสดงลักษณะของลูก แล้วท�าเครื่องหมาย  √   ในช่อง

   ลักษณะของลูกที่เหมือนหรือคล้ายกับพ่อแม่ 

     สีผม

     เส้นผม

 หนังตา

 ลักยิ้ม

 รูปใบหน้า

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ใบงาน ๐๑ : ลักษณะทางพันธุกรรมของเรา

ลูกคนที่ ๑ ลูกคนที่ ๒

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๑  - ๐๑

พ่อ แม่ พ่อ แม่

ผมสีด�า

เส้นผมตรง

หนังตาสองชั้น

ไม่มีลักยิ้ม

รูปหน้ารี

ผมสีด�า

เส้นผมหยิก

หนังตาสองชั้น

มีลักยิ้ม

รูปหน้ารี

√ √

√

√

√

√

√ √

√

√

√

√

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 168

ผมสดี�า         ผมสนี�า้ตาล     เส้นผมหยกิ      เส้นผมตรง    หนังตาชัน้เดียว     

หนังตาสองชัน้   มลีกัย้ิม         ไม่มลีกัยิม้        รปูหน้าร ี     รปูหน้าเหลีย่ม             

ลูกคนที่ ๑ ลูกคนที่ ๒
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๑  - ๐๑

๑.

๒.

๓.

๔.

๕.

๖.

๗.

๘.

๙.

๑๐.

บันทึกตามที่สังเกตได้ในครอบครัว เช่น

   เส้นผมมีสีด�าเหมือนพ่อ

   หนังตาชั้นเดียวเหมือนแม่

   มีติ่งหูเหมือนพ่อ

   มีลักยิ้มเหมือนแม่

   เชิงผมที่หน้าผากแหลมเหมือนพ่อและแม่

ลกัษณะของส่วนต่าง ๆ  ของร่างกายตนเองท่ีเหมอืนหรอืคล้ายกับพ่อหรอืแม่หรอืท้ังพ่อและแม่
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ลักษณะที่เหมือนหรอืคล้ายกบัพ่อ ได้แก่

ลักษณะที่เหมือนหรอืคล้ายกบัแม่ ได้แก่

ลกัษณะท่ีเหมอืนหรอืคล้ายท้ังพ่อและแม่ ได้แก่

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๑  - ๐๑

บันทึกตามที่สังเกตได้ในครอบครัว เช่น การมีติ่งหู

บันทึกตามท่ีสงัเกตได้ในครอบครวั เช่น หนังตาชัน้เดียว
  
การมีลักยิ้ม

บันทึกตามที่สังเกตได้ในครอบครัว เช่น เชิงผม

ท่ีหน้าผากแหลม
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ผลการสบืค้นข้อมลู

ลกัษณะทางพนัธกุรรม หมายถึง

ลักษณะของลูกที่เหมือนหรือคล้ายกับพ่อแม่ หรือเหมือนหรือคล้ายทั้งพ่อและแม่นั้น

มีการถ่ายทอดมาได้เพราะ

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๑  - ๐๑

ลักษณะที่เป็นลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ ได้แก่

 ลักษณะที่สามารถถ่ายทอดจากพ่อแม่ไปสู่ลูก 

เช่น   ๑. ชั้นหนังตา

 ๒. ลักยิ้ม

 ๓. เชิงผมที่หน้าผาก

 ๔. การห่อลิ้น

 ๕. การมีติ่งหู

                                การสืบพันธุ์ของพ่อและแม่ที่มีการปฏิสนธิระหว่างเซลล์สืบพันธุ์

ของพ่อและเซลล์สืบพันธุ์ของแม่ ท�าให้ลักษณะทางพันธุกรรมถ่ายทอดจากพ่อแม่ไปสู่ลูกได้

บันทึกตามที่สังเกตได้ในครอบครัว เช่น การมีติ่งหู

บันทึกตามท่ีสงัเกตได้ในครอบครวั เช่น หนังตาชัน้เดียว
  
การมีลักยิ้ม

บันทึกตามที่สังเกตได้ในครอบครัว เช่น เชิงผม

ท่ีหน้าผากแหลม
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๑. ร่างกายของนักเรยีนมส่ีวนใดบ้างท่ีมลัีกษณะท่ีเหมอืนหรอืคล้ายกับพ่อแม่

๒. ลักษณะของส่วนต่าง ๆ ของร่างกายที่เหมือนหรือคล้ายกับพ่อแม่เรียกว่าอะไร

๓. ลักษณะใดบ้างของมนุษย์ที่เป็นลักษณะทางพันธุกรรม รู้ได้อย่างไร

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๔. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๑  - ๐๑

ตอบได้ตามที่นักเรียนสังเกต

ลักษณะทางพันธุกรรม

เช่น ชั้นหนังตา การมีลักยิ้ม เชิงผมที่หน้าผาก การห่อลิ้น การมีติ่งหู รู้ได้เพราะลักษณะต่าง ๆ นี้

สามารถถ่ายทอดลักษณะจากพ่อแม่ไปสู่ลูกได้ ท�าให้ลูกมีลักษณะเหมือนหรือคล้ายกับพ่อแม่

มนษุย์เม่ือโตเตม็ท่ีจะมกีารสืบพันธุเ์พือ่เพิม่จ�านวนและด�ารงพนัธ์ุ โดยลกูท่ีเกิดมาจะได้รบัการถ่ายทอด

ลกัษณะทางพันธกุรรมจากพ่อแม่ ท�าให้มลีกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีเฉพาะแตกต่างจากสิง่มชีวิีตชนิดอืน่ 

ลกัษณะทางพันธกุรรมของมนุษย์ เช่น เชงิผมท่ีหน้าผาก การมลีกัยิม้ ชัน้หนงัตา การห่อลิน้ 
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

พิจารณาลักษณะของลูกจากข้อความต่อไปนี้

ลักษณะของลกูในข้อใดบ้างท่ีไม่ได้รบัการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธกุรรม

จากพ่อหรอืแม่ เพราะเหตุใด

๑.๑   ชอบอาหารรสเปรี้ยวเหมือนพ่อ ๑.๒ มีนิ้วเท้ายาวเหมือนพ่อ

๑.๓   มีแผลที่คิ้วเหมือนแม่ ๑.๔ มีลักยิ้มเหมือนแม่

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมของเรา

ตอบค�าถามต่อไปน้ีให้ถูกต้อง

ข้อท่ีเลอืกคือ

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๑  - ๐๒

๑.๑  ชอบอาหารรสเปรีย้วเหมอืนพ่อ เพราะความชอบอาหารรสเปรีย้วเป็นความพงึพอใจ

ในรสชาตขิองอาหาร 

๑.๓  มแีผลท่ีค้ิวเหมอืนแม่  เพราะเป็นลกัษณะท่ีเกิดจากอบัุตเิหตุ 
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๒. ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ได้แก่อะไรบ้าง ยกตัวอย่าง

174

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๑  - ๐๒      

๑. สผีม            ๒. สีผิว             ๓. การมลีกัยิม้           ๔. ชัน้หนังตา  

๕. การห่อล้ิน      ๖. การมตีิง่หู         ๗. ลกัษณะเส้นผม        ๘. เชงิผมท่ีหน้าผาก
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     ค�าชี้แจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๒ ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์                      เวลา  ๒  ชั่วโมง

๑.  สาระส�าคัญของแผน

     สัตว์แต่ละชนิดจะมีลักษณะแตกต่างกัน  สัตว์ชนิดเดียวกันจะมีลักษณะท่ีเหมือนหรือ

คล้ายกับพ่อแม่ของสัตว์ชนิดนั้น ซึ่งเป็นลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่ลูก  

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการน�าไปใช้ (ให้ระบุสิ่งท่ีต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ 

  ค�าแนะน�า) ในเรื่องต่อไปนี้ คือ

  ๒.๑ ขอบข่ายเนื้อหา 

       เมือ่สตัว์เจรญิเตบิโตเตม็ท่ีจะมกีารสบืพนัธุเ์พือ่เพิม่จ�านวนและด�ารงพนัธุ ์โดยลกูท่ีเกิดมาจะได้รบั

การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากพ่อแม่สัตว์ ท�าให้มีลักษณะทางพันธุกรรมที่เฉพาะแตกต่าง

จากสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ เช่น สีขน ลักษณะของขน ลักษณะของหู   

  ๒.๒ จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทักษะ คุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี)

    จุดประสงค์ด้านความรู้

    ๑. อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์

    ๒. อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ตามจินตนาการ

    จุดประสงค์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

    ๑. การสังเกต

    ๒. การจัดกระท�าและสื่อความหมายข้อมูล

    ๓. การลงความเห็นจากข้อมูล

    จุดประสงค์ด้านคุณธรรม  

    ๑. มีความมุ่งมั่นในการท�างาน 

    ๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง 

    ๓. ใฝ่เรียนรู้ 

    ๔. มีความสามัคคี ช่วยเหลือในการท�างานกลุ่มร่วมกัน

  ๒.๓ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

   ๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี)

   ๑.๑ การจัดกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๔-๕ คน 
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  ๒) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี)

      สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ

    ๒.๑ เตรยีมรปูครอบครวัสตัว์ท่ีมพ่ีอ แม่ และลกู หลาย ๆ  ครอบครวั เพือ่ให้วิเคราะห์ว่าลกูแต่ละตวั

        มีพ่อและแม่ที่มีลักษณะแบบใด

    ๒.๒ วีดิทัศน์เรื่อง ลูกเป็ดขี้เหร่ พร้อมอุปกรณ์ส�าหรับเปิด-ปิด

    สิ่งที่นักเรียนต้องเตรียม คือ

    ๒.๓ เตรียมรูปครอบครัวสัตว์ ๑ ครอบครัว/กลุ่ม

   ๓) เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ามี) 

    ๓.๑  ใบงาน ๐๑  ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์

       ๓.๒  ใบงาน ๐๒  แบบฝึกหัด เรื่องลักษณะพันธุกรรมของสัตว์

 ๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ามี)

   ๑) วิธีการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้

    ๑.๑ สังเกตการตอบค�าถามในชั้นเรียน

  ๑.๒ การตอบค�าถามในแบบฝึกหัด

  ๑.๓ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ากิจกรรม

  ๑.๔ สังเกตพฤติกรรมในด้านคุณธรรมขณะท�ากิจกรรม

   ๒) วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

    ๒.๑ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้

          ตรวจให้คะแนนจากการตอบค�าถามในใบงาน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน

    ๒.๒ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

       สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ

    ทางวิทยาศาสตร์ (ดังแนบ)  น�าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน
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    ๒.๓ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม 

      สงัเกตพฤตกิรรมด้านคณุธรรมโดยใช้แบบประเมนิด้านคุณธรรม (ดังแนบ) น�าคะแนน

   มารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน

  ๓) การทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน

    ท�าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน

๓. อื่น ๆ

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................
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ประเมินผลครั้งที่.................... วันที่........................ เดือน................................. พ.ศ..........................

เรื่อง ....................................................................................................................................................

ที่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้
ระดับพฤติกรรม

คะแนนที่ได้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐

๑. มีความมุ่งมั่นในการท�างาน

๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง  

๓. ใฝ่เรียนรู้

๔. มคีวามสามคัคี ช่วยเหลือในการท�างานกลุม่ร่วมกัน

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน

คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม

-   มากกว่า  ๘๐ %      ได้   ๓  คะแนน

-   ๕๐ %  -  ๗๙  %    ได้   ๒  คะแนน

-   ต�่ากว่า  ๕๐  %       ได้   ๑  คะแนน  
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ากิจกรรม 

       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๒ ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์

เกณฑ์การประเมิน  มีดังนี้

   ๓ หมายถึง ดี         ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง

สิ่งที่ประเมิน คะแนน

การสังเกต

การจัดกระท�าและสื่อความหมายข้อมูล

การลงความเห็นจากข้อมูล

รวมคะแนน

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการรวบรวมข้อมูลเกี่ยว

กับลักษณะทางพันธุกรรม

ของสัตว์ท่ีได้รบัการถ่ายทอด

จากพ่อแม่สู่ลูกได้ ด้วยตนเอง               

โดยไม่เพิม่เตมิความคิดเห็น

สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการรวบรวมข้อมลูเก่ียวกับ

ลกัษณะทางพนัธุกรรมของสตัว์

ท่ีได้รบัการถ่ายทอดจากพ่อแม่

สูล่กูได้ โดยอาศยัค�าแนะน�า

ของครูหรือผู้อื่น

ไม่สามารถใช้ประสาทสมัผัส

ในการรวบรวมข้อมลูเก่ียวกับ

ลกัษณะทางพนัธุกรรมของสตัว์

ท่ีได้รบัการถ่ายทอดจากพ่อแม่

สูล่กูได้ แม้จะได้รบัค�าชีแ้นะ

จากครูหรือผู้อื่น

การจดักระท�าและ

ส่ือความหมายข้อมลู

สามารถน�าความรู ้ ท่ีได ้

มาออกแบบลักษณะทาง

พันธุกรรมของสัตว์ตาม

จินตนาการได้ถูกต้องและ

ท�าให้ผู ้อื่นเข้าใจได้ง ่าย

ด้วยตนเอง               

สามารถน�าความรู ้ ท่ี ได ้

มาออกแบบลักษณะทาง

พันธุกรรมของสัตว ์ตาม

จินตนาการได้ถูกต้องและ

ท�าให้ผู ้อื่นเข ้าใจได้ง ่าย

โ ด ย อ า ศั ย ค� า แ น ะ น� า

ของครูหรือผู้อื่น           

ไม่สามารถน�าความรู ้ท่ีได้

มาออกแบบลักษณะทาง

พันธุกรรมของสัตว ์ตาม

จินตนาการได้ถูกต้องและ

ท�าให ้ ผู ้อื่นเข ้าใจได ้ง ่าย

ถึงแม้จะได้รับค�าแนะน�า

จากครูหรือผู้อื่น
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ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การลงความเห็น

จากข้อมูล

สามารถเพิม่เตมิความคิดเห็น

เก่ียวกับลักษณะท่ีได้รับ

การถ่ายทอดจากพ่อแม่

ของสัตว์ได้อย่างมีเหตุผล

จากความรูห้รอืประสบการณ์

เ ดิมได ้ อย ่ า งมี เหตุผล

ด้วยตนเอง

สามารถเพิม่เตมิความคิดเห็น

เก่ียวกับลักษณะท่ีได ้รับ

การถ่ายทอดจากพ่อแม่

ของสัตว์ได้อย่างมีเหตุผล

จากความรูห้รอืประสบการณ์

เ ดิ ม ได ้ อ ย ่ า งมี เ หตุ ผล

โ ด ย อ า ศั ย ค� า แ น ะ น� า

ของครูหรือผู้อื่น

ไม่ส า ม า ร ถ เ พิ่ ม เ ติ ม

ความคิดเห็นเก่ียวกับลกัษณะ

ท่ีได้รบัการถ่ายทอดจากพ่อแม่

ของสัตว์ได้อย่างมีเหตุผล

จากความรูห้รอืประสบการณ์

เดิมได้อย่างมีเหตุผล แม้จะ

ไ ด ้ รั บ ค� า ชี้ แ น ะ จ า กค รู

หรือผู้อื่น
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เฉลยใบงาน

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 188
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ก.๑.

ข.๒.

ค.๓.

ง.๔.

 จับคู่โยงเส้นลูกสัตว์กับพ่อแม่สัตว์ให้ถูกต้อง

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ใบงาน ๐๑ : ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๒  - ๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ชนิดต่าง ๆ

ชนิดของสัตว์ ลักษณะทางพันธุกรรม

๑. นก
ตัวอย่างเช่น ขนสีเทา

๒. ม้าลาย

๓. ไก่

๔. สุนัข

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๒  - ๐๑

ปากแหลม ขนสีขาวเทา

มีขนสั้น  ขนสีด�าสลับขาว  ใบหูสั้น หูตั้ง

มีขนสีเทา  ปากแหลม

ขนสีน�้าตาล  ใบหูใหญ่ หูตูบ มีหางยาว ๆ 
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บ. ๒.๑ / ผ. ๑ - ๐๑ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๒  - ๐๑

รูปครอบครัวสัตว์ที่ครูแจกให้หรือนักเรียนเตรียมมา

ปากแหลม ขนสีขาวเทา

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 191

รูปครอบครัวสัตว์
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๒.

๔.

๓.

๖.

๕.

๘.

๗.

๑๐.

๙.

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๒  - ๐๑

ตามทีน่กัเรียนเลอืก

ตามที่นักเรียนได้สังเกตเห็น
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ลักษณะทางพันธุกรรมของสมาชิกในครอบครัวของ

ลักษณะทางพันธุกรรมที่เหมือนหรือคล้ายกับพ่อแม่ของลูก

๑.
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๒  - ๐๑

ผลการออกแบบครอบครัวสัตว์ตามจินตนาการ

วาดรูปตามที่นักเรียนและเพื่อนจินตนาการ
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๒  - ๐๑

สิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันจะมีลักษณะส่วนใหญ่คล้ายกัน

สิ่งมีชีวิตต่างชนิดกันจะมีลักษณะส่วนใหญ่แตกต่างกัน

สีขน  ลักษณะเส้นขน  ลักษณะใบหู  ลักษณะหาง

ลักษณะของลูกสัตว์ที่มีความคล้ายหรือเหมือนพ่อแม่ เพราะมีการถ่ายทอดลักษณะ

ทางพันธุกรรมจากพ่อแม่สู่ลูก

สัตว์มีการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากพ่อแม่สู่ลูก เช่น สีขน ลักษณะของขน 

ลักษณะของหู  
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ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๑. สิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันมีลักษณะส่วนใหญ่คล้ายกันหรือแตกต่างกัน

๒. สิ่งมีชีวิตต่างชนิดกันมีลักษณะส่วนใหญ่คล้ายกันหรือแตกต่างกัน

๓. ลกัษณะทางพันธุกรรมของสตัว์มอีะไรบ้าง

๔. ลกัษณะของลกูสตัว์มคีวามคล้ายหรอืเหมอืนกับลักษณะของพ่อหรอืแม่ หรือทั้งพ่อและแม่

   เพราะเหตุใด

๕. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๑.๑ พ่อหรือแม่ของสัตว์ในรูปข้างบนคือข้อใด เพราะเหตุใด

๑.๒ พ่อหรือแม่ของสัตว์ในรูปข้างบนคือข้อใด เพราะเหตุใด

ก. 

ค. 

ก. 

ค. 

ข. 

ง. 

ข. 

ง. 

๑. ท�าเครื่องหมาย X ทับค�าตอบที่เลือก และเขียนบอกลักษณะทางพันธุกรรมที่แสดงว่า

   เป็นพ่อหรือแม่กับลูก

ลักษณะทางพันธุกรรมที่แสดงว่าเป็นพ่อหรือแม่กับลูก เช่น

ลักษณะทางพันธุกรรมที่แสดงว่าเป็นพ่อหรือแม่กับลูก เช่น

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๒  - ๐๒

มีลักษณะครีบหาง  ครีบหลังและครีบอก ลักษณะล�าตัว  ลักษณะสีคล้ายกัน

X

X

สีจมูก สีล�าตัว ลักษณะของขน ลักษณะหูคล้ายกัน  
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ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๑.๓. พ่อหรือแม่ของสัตว์ในรูปข้างบนคือข้อใด เพราะเหตุใด

๑.๔ พ่อหรือแม่ของสัตว์ในรูปข้างบนคือข้อใด เพราะเหตุใด

ก. 

ค. 

ข. 

ง. 

ก. 

ค. 

ข. 

ง. 

ลักษณะทางพันธุกรรมที่แสดงว่าเป็นพ่อหรือแม่กับลูก เช่น

ลักษณะทางพันธุกรรมที่แสดงว่าเป็นพ่อหรือแม่กับลูก เช่น

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๒  - ๐๒

X

X

สีขน ลักษณะหู ลักษณะใบหน้า สีตาคล้ายกัน  

สีขน ลักษณะของขน สีตาคล้ายกัน

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 196



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 197

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๒. เมื่อน�าพ่อปุยฝ้ายและแม่พลอยมาผสมพันธ์ุกันได้ลูกปุยนุ่นที่มีลักษณะดังรูป

พ่อปุยฝ้าย แม่พลอย ลูกปุยนุ่น

ตอบค�าถามต่อไปนี้

๒.๑ ลักษณะใดบ้างที่ปุยนุ่นได้รับการถ่ายทอดจากพ่อปุยฝ้าย

๒.๒ ลักษณะใดบ้างที่ปุยนุ่นได้รับการถ่ายทอดจากแม่พลอย

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๒  - ๐๒

เช่น  ลักษณะของขน ลักษณะหู  ลักษณะจมูก ลักษณะหาง สีของหาง สีของใบหน้า 

สีของใบหู

เช่น ลักษณะของขน ลักษณะของหู ลักษณะของจมูก สีของใบหน้า สีของหู
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     ค�าชี้แจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๓ ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช                     เวลา  ๒  ชั่วโมง

๑.  สาระส�าคัญของแผน

      พชืจะมลีกัษณะแตกต่างจากสตัว์และมนุษย์ พชืแต่ละชนิดจะมลีกัษณะท่ีเหมอืนหรอืคล้ายกับ

ต้นพ่อและต้นแม่ของพืชชนิดนั้น ๆ ซึ่งเป็นลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่ลูก  

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการน�าไปใช้ (ให้ระบุสิ่งท่ีต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ 

  ค�าแนะน�า) ในเรื่องต่อไปนี้ คือ

  ๒.๑ ขอบข่ายเนื้อหา 

       พชืเมือ่เจรญิเตบิโตเตม็ท่ีจะมกีารสบืพนัธุเ์พือ่เพิม่จ�านวนและด�ารงพนัธุ ์โดยลกูท่ีเกิดมาจะได้รบั

การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธกุรรมจากต้นพ่อและต้นแม่ ท�าให้มลีกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีเฉพาะแตกต่าง

จากสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช เช่น ลักษณะของใบ สีดอก สีใบ   

  ๒.๒ จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทักษะ คุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี)

    จุดประสงค์ด้านความรู้

    อธิบายลักษณะพันธุกรรมของพืช

    จุดประสงค์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

    ๑. การสังเกต

    ๒. การลงความเห็นจากข้อมูล

    จุดประสงค์ด้านคุณธรรม  

    ๑. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง 

    ๒. มีวินัย

       ๓. มีความมุ่งมั่นในการท�างาน

  ๒.๓ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

   ๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี)

   ๑.๑ การจัดกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๔-๕ คน 

 

 

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 198



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 199

  ๒) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี)

      สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ

    ๒.๑ ครูอาจขยายภาพต้นพืชที่เป็นต้นพ่อ ต้นแม่ กับต้นลูก ของกล้วยไม้ ข้าหลวง ให้มี

     ขนาดใหญ่  เพื่อสังเกตได้ง่ายขึ้น ๑ ชุด/กลุ่ม

      ๒.๒ รูปตัวอย่างพืชท่ีมีต้นลูกขนาดเล็กกับต้นพ่อหรือต้นแม่ขนาดใหญ่ ๑ ชุด/ห้อง

    สิ่งที่นักเรียนต้องเตรียม คือ

    ๒.๓ พืชในท้องถิ่นที่นักเรียนสนใจ ๑ ต้น/กลุ่ม

   ๓) เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ามี) 

    ๓.๑ ใบงาน ๐๑  ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช

       ๓.๒ ใบงาน ๐๒  แบบฝึกหัด เรื่องลักษณะพันธุกรรมของพืช

 ๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ามี)

   ๑) วิธีการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้

    ๑.๑ สังเกตการตอบค�าถามในชั้นเรียน

  ๑.๒ การตอบค�าถามในแบบฝึกหัด

  ๑.๓ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ากิจกรรม

  ๑.๔ สังเกตพฤติกรรมในด้านคุณธรรมขณะท�ากิจกรรม

   ๒) วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

    ๒.๑ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้

          ตรวจให้คะแนนจากการตอบค�าถามในใบงาน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน

    ๒.๒ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

       สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ

    ทางวิทยาศาสตร์ (ดังแนบ)  น�าคะแนนมารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน
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    ๒.๓ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม 

      สงัเกตพฤตกิรรมด้านคณุธรรมโดยใช้แบบประเมนิด้านคุณธรรม (ดังแนบ) น�าคะแนน

   มารวมกัน แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้

      -   มากกว่า   ๘๐  %     ได้    ๓  คะแนน

      -   ๕๐ %  -  ๗๙  %     ได้    ๒  คะแนน

      -    ต�่ากว่า    ๕๐  %     ได้   ๑  คะแนน

  ๓) การทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน

    ท�าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน

๓. อื่น ๆ

....................................................................................................................................................
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แบบประเมินด้านคุณธรรม

       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๓ ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช

ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน .................................................................................................................

ชื่อกลุ่มรับการประเมิน ....................................................................................................................... 

ประเมินผลครั้งที่.................... วันที่........................ เดือน................................. พ.ศ..........................

เรื่อง ....................................................................................................................................................

ที่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้
ระดับพฤติกรรม

คะแนนที่ได้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐

๑. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง 

๒. มีวินัย 

๓. มีความมุ่งมั่นในการท�างาน

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน

คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม

-   มากกว่า  ๘๐ %      ได้   ๓  คะแนน

-   ๕๐ %  -  ๗๙  %    ได้   ๒  คะแนน

-   ต�่ากว่า  ๕๐  %       ได้   ๑  คะแนน
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ากิจกรรม 

       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๓ ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช

เกณฑ์การประเมิน  มีดังนี้

   ๓ หมายถึง ดี         ๒  หมายถึง  พอใช้    ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง

สิ่งที่ประเมิน คะแนน

การสังเกต

การลงความเห็นจากข้อมูล

                             รวมคะแนน

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสมัผัส

ในการรวบรวมข้อมลูเก่ียวกับ

ลกัษณะทางพนัธกุรรมของ

พชืท่ีได้รบัการถ่ายทอดจาก

ต้นพ่อต้นแม่ไปยงัต้นลกูได้

ด้วยตนเอง               

สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการรวบรวมข้อมลูเก่ียวกับ

ลักษณะทางพันธุกรรมของ

พชืท่ีได้รบัการถ่ายทอดจาก

ต้นพ่อต้นแม่ไปยังต้นลูก

โดยอาศัยค�าแนะน�าของครู

หรือผู้อื่น

ไม่สามารถใช้ประสาทสมัผัส

ในการรวบรวมข้อมลูเก่ียวกับ

ลักษณะทางพันธุกรรมของ

พืชท่ีได้รับการถ่ายทอดจาก

ต้นพ่อต้นแม่ไปยังต้นลูกได้

แม้จะได้รับค�าชี้แนะจากครู

หรือผู้อื่น

การลงความเห็น

จากข้อมูล

สามารถเพิม่เตมิความคิดเห็น

เก่ียวกับลักษณะท่ีรับการ

ถ่ายทอดจากพ่อแม่ของพชืได้

อย่างมเีหตผุล จากความรู้

หรือประสบการณ์เดิมได้

ด้วยตนเอง               

สามารถเพิม่เตมิความคิดเห็น

เก่ียวกับลักษณะท่ีรับการ

ถ่ายทอดจากพ่อแม่ของพชืได้

อย่างมีเหตุผล จากความรู้

หรือประสบการณ์เดิมได้

โดยอาศัยค�าแนะน�าของครู

หรือผู้อื่น           

ไม่สามารถเพิม่เตมิความคิดเห็น

เก่ียวกับลักษณะท่ีรับการ

ถ่ายทอดจากพ่อแม่ของพชืได้

อย่างมีเหตุผล จากความรู้

หรือประสบการณ์เดิมได้

ถึงแม้จะได้รับค�าแนะน�า

จากครูหรือผู้อื่น

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 208
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สื่อประกอบการจัดการเรียนการสอน

เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมของพืช

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 209



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บัตรภาพต้นพืช

ต้นพ่อ ต้นแม่

ต้นลูก

กล้วยไม้

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๓  - ๐๑

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 210



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 211

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ต้นพ่อ ต้นแม่

ต้นลูก

ข้าหลวง

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๓  - ๐๑
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ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

เฉลยใบงาน

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 212
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ใบงาน ๐๑ : ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช

ตาราง ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช

ลักษณะของพืชต้นลูก
ลกัษณะทางพนัธกุรรมของต้นลูก

ท่ีเหมอืนกับต้นพ่อหรอืต้นแม่

ท�าเครื่องหมาย Pใน       

ตามที่สังเกตได้

ต้นลูก ต้นพ่อ ต้นแม่

ลักษณะใบเรียว ยาว และหนา
P P

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๓  - ๐๑

√ √

√

√

ลักษณะกลีบดอก 

สีกลีบดอกด้านในสีเหลือง 

สีกลีบดอกสีส้ม 
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ตาราง ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช (ต่อ)

ลักษณะของพืชต้นลูก
ลกัษณะทางพนัธกุรรมของต้นลูก

ท่ีเหมอืนกับต้นพ่อหรอืต้นแม่

ท�าเครื่องหมาย Pใน       

ตามที่สังเกตได้

ต้นลูก ต้นพ่อ ต้นแม่

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๓  - ๐๑

√

√√

ลักษณะใบตรงโคนต้นหงิกงอ

ลักษณะใบยาวปลายเป็นแฉก
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๑. ลกัษณะทางพันธุกรรมของพชืมอีะไรบ้าง 

๒. ลกัษณะทางพนัธกุรรมของต้นลกูท่ีเหมอืนต้นพ่อและต้นแม่นีม้กีารถ่ายทอดมาได้อย่างไร

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๓. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๓  - ๐๑

ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช  มีดังนี้  ลักษณะใบ สีใบ ลักษณะกลีบดอก สีดอก

พืชต้นพ่อและต้นแม่มีการสืบพันธุ์และถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมไปยังลูก

พืชแต่ละชนิดมีการสืบพันธุ์และมีการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากพ่อแม่สู่ลูก

ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช เช่น สีดอก ลักษณะของกลีบดอก สีใบ ลักษณะของใบ
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ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมของพืช

เขียนแผนผังความคิดของลักษณะทางพันธุกรรมของพืชในรูป

บ. ๒.๑ / ผ. ๑.๓  - ๐๒
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ลักษณะของใบ ลักษณะของดอก

ลักษณะของล�าต้น

สีของดอกสีของใบ



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓
สารในชวิีตประจ�าวัน
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มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยการเรียนรู้ที่ ๓

สารในชีวิตประจ�าวัน (จ�านวน ๑๙ ชั่วโมง)

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด

มาตรฐาน ว ๒.๑ 

	 					เข้าใจสมบตัขิองสสาร	องค์ประกอบของสสาร	ความสมัพนัธ์ระหว่างสมบัต	ิของสสารกับโครงสร้าง

และแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค	หลักและธรรมชาติ	ของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร

การเกิดสารละลาย	และการเกิดปฏิกิริยาเคมี

ตัวชี้วัด

	 ว	๒.๑	ป.	๕/๑	 อธบิายการเปลีย่นสถานะของสสาร	เมือ่ท�าให้	สสารร้อนขึน้หรอืเยน็ลง	โดยใช้

	 	 หลักฐานเชิงประจักษ์

	 ว	๒.๑	ป.	๕/๒	 อธิบายการละลายของสารในน�้า	โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์

	 ว	๒.๑	ป.	๕/๓	 วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของสารเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมี	โดยใช้	

	 	 หลักฐานเชิงประจักษ์

	 ว	๒.๑	ป.	๕/๔	 วิเคราะห์และระบุการเปล่ียนแปลงท่ีผันกลับได้	และการเปลี่ยนแปลง

	 	 ที่ผันกลับไม่ได้			



ล�าดับการน�าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ สารในชีวิตประจ�าวัน

การเปลี่ยนแปลงของสารมี	๒	แบบ	คือ	การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและทางเคมี

การเปลี่ยนสถานะเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ	เพราะสารที่เกิดการเปลี่ยนแปลงยังเป็นสารเดิม	

ไม่มีสารใหม่เกิดขึ้น

เมื่อเพิ่มความร้อนให้กับสารระดับหนึ่งจะท�าให้สารที่เป็นของแข็งเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว	เรียกว่า	

การหลอมเหลว

เมื่อลดพลังงานความร้อนจนแก๊สเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว	เรียกว่า	การควบแน่น	ของเหลว

เปลี่ยนสถานะเป็นของแข็ง	เรียกว่า	การแข็งตัว

ของแข็งบางชนิดสามารถเปลี่ยนสถานะเป็นแก๊สได้โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว	เรียกว่า	การระเหิด	

และแก๊สสามารถเปลี่ยนสถานะเป็นของแข็งได้โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว	เรียกว่า	การระเหิดกลับ

เมือ่น�าสารในสถานะใด	ๆ	อย่างน้อย	๒	ชนดิมาผสมกัน	สารท่ีได้เป็นสารผสม	สารผสมบางชนดิมองเห็น

เป็นเนื้อเดียวกันหมดทุกส่วนจัดเป็นสารเนื้อเดียว	แต่ถ้ามองเห็นไม่เป็นเนื้อเดียวกันจัดเป็นสารเนื้อผสม

 

สารเน้ือเดียวท่ีเกิดจากการใส่สารลงในน�้าแล้วสารน้ันละลายรวมเป็นเนื้อเดียวกันกับน�้าทุกส่วน	

เรียกสารนี้ว่าสารละลาย

สารที่ละลายยังคงเป็นสารเดิม	ไม่เปลี่ยนเป็นสารใหม่	จึงเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ
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การผสมกันของสารตั้งแต่	๒	ชนิดขึ้นไป	อาจเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพหรือ

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี	เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ท�าให้เกิดสารใหม่

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี	สามารถสังเกตได้จากการเกิดตะกอน	การเกิดกลิ่น	

ซึ่งเป็นสารใหม่ที่มีสมบัติแตกต่างจากสารเดิม

เมือ่สารเกิดการเปลีย่นแปลงแล้ว	สารสามารถเปลีย่นกลบัเป็นสารเดมิได้เป็นการเปลีย่นแปลง

ที่ผันกลับได้

การเปลีย่นแปลงทางภายภาพบางอย่าง	เช่น	การหลอมเหลว	การกลายเป็นไอ	การละลาย	

เป็นการเปลีย่นแปลงท่ีผันกลับได้

สารบางอย่างเกิดการเปลี่ยนแปลง	แล้วไม่สามารถเปลี่ยนกลับเป็นสารเดิมได้

เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้

การเปลี่ยนแปลงทางเคมีบางอย่าง	เช่น	การเผาไหม้	การเกิดสนิม	เป็นการเปลี่ยนแปลง

ที่ผันกลับไม่ได้
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         โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ สารในชีวิตประจ�าวัน

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓

สารในชีวิตประจ�าวัน 

(๑๙ ชั่วโมง)

หน่วยย่อยที่	๑

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ	

(๑๑	ชั่วโมง)

หน่วยย่อยที่	๒

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี	

(๕	ชั่วโมง)

หน่วยย่อยที่	๓

การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และ

การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้

	(๓	ชั่วโมง)

แผนการจัดการเรียนรู้ที่	๑.๑

(การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร)	

(๙	ชั่วโมง)

แผนการจัดการเรียนรู้ที่	๑.๒

(การละลาย)	

(๒	ชั่วโมง)

แผนการจัดการเรียนรู้ที่	๒

(การเกิดสารใหม่)

	(๕	ชั่วโมง)

แผนการจัดการเรียนรู้ที่	๓

(ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้)

	(๓	ชั่วโมง)

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 221
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หน่วยย่อยที่ ๑ 

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ
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                           หน่วยย่อยที่ ๑ การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓                                              ชื่อหน่วย สารในชีวิตประจ�าวัน

จ�านวนเวลาเรียน ๑๑ ชั่วโมง                                จ�านวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๒ แผน

 สาระส�าคัญของหน่วย

	 					สารเปล่ียนจากสถานะหน่ึงไปเป็นอกีสถานะหนึง่ได้เมือ่เพิม่หรอืลดความร้อน	การเปลีย่นแปลงนี้

เรียกว่า	การเปลี่ยนสถานะ	ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ

	 					สารหลายชนดิเมือ่ใส่ลงในน�า้จะเกิดการเปลีย่นแปลงโดยแตกออกเป็นอนุภาคเลก็	ๆ	และรวมเป็น

เนื้อเดียวกันกับน�้าการเปลี่ยนแปลงนี้เรียกว่าการละลาย

	 				สารท่ีเปล่ียนสถานะและสารท่ีละลายยังคงเป็นสารเดิมไม่เปลี่ยนเป็นสารใหม่	การเปลี่ยน

สถานะและการละลายจึงเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด

มาตรฐาน ว ๒.๑ 

	 					เข้าใจสมบัตขิองสสาร	องค์ประกอบของสสาร	ความสมัพนัธ์ระหว่างสมบัตขิองสสารกับโครงสร้าง

และแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค	หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร

การเกิดสารละลาย	และการเกิดปฏิกิริยาเคมี

ตัวชี้วัด
ว	๒.๑	ป.	๕/๑	

ว	๒.๑	ป.	๕/๒

อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสาร	เมื่อท�าให้สสารร้อนขึ้นหรือเย็นลง	โดยใช้

หลักฐานเชิงประจักษ์

อธิบายการละลายของสารในน�้า	โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์
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ล�าดับการน�าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๑ การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ

การเปลี่ยนแปลงของสารมี	๒	แบบ	คือ	การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและทางเคมี

การเปลี่ยนสถานะเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ	เพราะสารที่เกิดการเปลี่ยนแปลงยังเป็นสารเดิม	

ไม่มีสารใหม่เกิดขึ้น

เมื่อเพิ่มความร้อนให้กับสารระดับหนึ่งจะท�าให้สารที่เป็นของแข็งเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว	เรียกว่า	

การหลอมเหลว

เมื่อลดพลังงานความร้อนจนแก๊สเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว	เรียกว่า	การควบแน่น	ของเหลว

เปลี่ยนสถานะเป็นของแข็ง	เรียกว่า	การแข็งตัว

ของแข็งบางชนิดสามารถเปลี่ยนสถานะเป็นแก๊สได้โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว	เรียกว่า	การระเหิด	

และแก๊สสามารถเปลี่ยนสถานะเป็นของแข็งได้โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว	เรียกว่า	การระเหิดกลับ

เมื่อน�าสารในสถานะใด	ๆ	อย่างน้อย	๒	ชนิดมาผสมกัน	สารที่ได้เป็นสารผสม	สารผสมบางชนิด

มองเห็นเป็นเนื้อเดียวกันหมดทุกส่วนจัดเป็นสารเนื้อเดียว	แต่ถ้ามองเห็นไม่เป็นเนื้อเดียวกันจัดเป็น

สารเนื้อผสม

 

สารเนื้อเดียวที่เกิดจากการใส่สารลงในน�้าแล้วสารนั้นละลายรวมเป็นเนื้อเดียวกันกับน�้าทุกส่วน	

เรียกสารนี้ว่า	สารละลาย

สารที่ละลายยังคงเป็นสารเดิมไม่เปลี่ยนเป็นสารใหม่	จึงเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ
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หน่วยการเรยีนรู้ ชื่อหน่วยย่อย จ�านวนแผน ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ จ�านวนชั่วโมง

หน่วยการเรียนรู้ที่	๓

สารในชีวิตประจ�าวัน

หน่วยย่อยที่	๑	

การเปลี่ยนแปลง

ทางกายภาพ

๒ ๑.๑	การเปลี่ยนสถานะของ

สสาร

๙

๑.๒	การละลาย ๒

โครงสร้างของหน่วยย่อยที่ ๑ การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ
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     ค�าชี้แจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ การเปลี่ยนสถานะของสสาร                        เวลา  ๙  ชั่วโมง

๑.  สาระส�าคัญของแผน

	 								สารเปล่ียนจากสถานะหน่ึงไปเป็นอกีสถานะหน่ึงได้เมือ่เพิม่หรอืลดความร้อน	การเปลีย่นแปลงน้ีเรยีกว่า

	การเปลี่ยนสถานะ	ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการน�าไปใช้ (ให้ระบุสิ่งท่ีต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ 

  ค�าแนะน�า) ในเรื่องต่อไปนี้ คือ

  ๒.๑ ขอบข่ายเนื้อหา 

	 								สารสามารถเปลีย่นสถานะได้เมือ่ได้รบัความร้อนและเมือ่ท�าให้เยน็ลง	สารเปลีย่นสถานะจากของแขง็

เป็นของเหลวเรยีกว่า	การหลอมเหลว	สารเปลีย่นสถานะจากของเหลวเป็นของแขง็เรยีกว่า	การแขง็ตวั

สารเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นแก๊ส	โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว	เรียกว่า	การกลายเป็นไอ

สารเปลีย่นสถานะจากแก๊สเป็นของเหลวเรยีกว่า	การควบแน่น		สารเปลีย่นสถานะจากของแขง็เป็นแก๊ส

เรยีกว่า	การระเหิด	และสารเปล่ียนสถานะจากแก๊สเป็นของแขง็	โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว	เรยีกว่า

การระเหิดกลับ	การเปลี่ยนสถานะของสารเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ	เน่ืองจากสาร

ที่เกิดการเปลี่ยนแปลงยังคงเป็นสารเดิม

   

  ๒.๒ จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทักษะ คุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี)

    จุดประสงค์ด้านความรู้

	 	 		๑.	อธิบายการเปลี่ยนสถานะของน�้าแข็ง

	 	 		๒.	อธิบายการเปลี่ยนสถานะของน�้าผลไม้

	 	 		๓.	อธิบายการเปลี่ยนสถานะของพิมเสน

	 	 		๔.	อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสาร

    จุดประสงค์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

	 	 		๑.	การสังเกต

	 	 		๒.	การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปชกับสเปช	

	 	 		๓.	การจัดกระท�าและสื่อความหมายข้อมูล

	 	 		๔.	การลงความเห็นจากข้อมูล			

	 	 		๕.	การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป
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    จุดประสงค์ด้านคุณธรรม  

	 	 		๑.	มีความมุ่งมั่นในการท�างาน	

	 	 		๒.	มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง	

	 	 		๓.	ใฝ่เรียนรู้	

	 	 		๔.	มีความสามัคคี	ช่วยเหลือในการท�างานกลุ่มร่วมกัน

   ๒.๓ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

   ๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี)

	 	 		 การจัดกลุ่ม	โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม	กลุ่มละ	๔-๕	คน	

    ๒) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี)

      สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ

	 	 	 	๒.๑		น�้าแข็งป่น

	 	 	 	๒.๒		ไม้ขีดไฟ	 ๑	อัน/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๓		ชุดตะเกียงแอลกอฮอล์	 ๑	ชุด/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๔		ถุงพลาสติกใส	 ๑	ใบ/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๕		ขวดรูปกรวย	 ๑	อัน/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๖		ยางรัดของ	 ๓	เส้น/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๗		กระป๋องทรายส�าหรับดับไฟ		 ๑	อัน/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๘		น�้าผลไม้	 ๑๐	มิลลิลิตร/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๙		เกลือแกง	 ๑	ถุง/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๑๐	กะละมังพลาสติก	 ๑	ใบ/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๑๑	แก้วพลาสติกใส	 ๕	ใบ/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๑๒	ช้อน	 ๑	อัน/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๑๓	ช้อนตักสาร	เบอร์	๒	 ๑	อัน/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๑๔	บีกเกอร์ขนาด	๒๕๐	ลูกบาศก์เซนติเมตร	 ๑	อัน/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๑๕	แผ่นกระดาษแข็งเจาะรู	 ๑	แผ่น/กลุ่ม	

	 	 	 	๒.๑๖	พิมเสนหรือไอโอดีน	 ๕	ช้อนเบอร์	๒/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๑๗	ข้อเสนอแนะส�าหรับการท�ากิจกรรมที่	๑	น�้าแข็งเปลี่ยนสถานะอย่างไร

	 	 	 	 		๑.	กิจกรรมนี้ต้องใช้ขวดรูปกรวยชนิดทนไฟ	เช่น	ขวด	Pyrex	เมื่อใส่น�้าใน

	 	 	 	ขวดรูปกรวยไม่ควรต้มจนน�้าแห้ง	ให้เอาไฟออกก่อนน�้าแห้ง

	 	 	 	 		๒.	ควรแจกน�้าแข็งให้นักเรียนเพียงเล็กน้อย	เช่น	กลุ่มละประมาณ	๑	ก้อน	ขนาด	

	 	 	 	ปลายนิ้วก้อยของครู

	 	 	 	 			๓.	ถุงพลาสติกไม่ควรมีขนาดเล็กเกินไป

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 227



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

														๔.	เมื่อมัดถุงพลาสติกรอบปากขวดรูปกรวยแล้ว	ถ้าปากถุงส่วนที่เหลือยาวเกินไป	ให้พับ

	 	 	 	ปากถุงขึ้นเพื่อป้องกันไม่ให้ถูกเปลวไฟ

	 	 	 	 		๕.	เตอืนนักเรยีนให้ดับไฟทันทีท่ีถุงเริม่พองขึน้และไม่จบัภาชนะต่าง	ๆ		ขณะยงัร้อนด้วย

	 	 	 	มือเปล่า

	 	 	 		๒.๑๘	ครูถ่ายรูปผลที่ได้จากการท�ากิจกรรมที่	๑	น�้าแข็งเปลี่ยนเป็นของเหลว	ของเหลวเปลี่ยน

	 	 	 								เป็นแก๊ส	กิจกรรมท่ี	๒	การเปลีย่นแปลงของน�า้ผลไม้เป็นเกลด็น�า้แขง็	กิจกรรมท่ี	๓	การหดลง

	 	 	 									ของพมิเสน	เพือ่น�ามาใช้ในการถามนกัเรยีนเพื่อทบทวนความรู้ที่ได้ในชั่วโมงที่เหมาะสม

   ๓) เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ามี) 

	 	 	 	๓.๑	ใบงาน	๐๑	การเปลี่ยนสถานะของน�้าแข็ง	

	 	 	 	๓.๒	ใบความรู้เรื่องการเปลี่ยนสถานะของน�้าแข็ง

	 	 	 	๓.๓	ใบงาน	๐๒	การเปลี่ยนสถานะของน�้าผลไม้

	 	 	 	๓.๔	ใบความรู้เรื่องการเปลี่ยนสถานะของน�้าผลไม้

	 	 	 	๓.๕	ใบงาน	๐๓	การเปลี่ยนสถานะของพิมเสน

	 	 	 	๓.๖	ใบความรู้เรื่องการเปลี่ยนสถานะของพิมเสน

	 	 	 	๓.๗	ใบงาน	๐๔	แบบฝึกหัด	เรื่องการเปลี่ยนสถานะของสาร

 ๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ามี)

   ๑) วิธีการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้

	 	 	 	๑.๑	ประเมินความรู้เดิมจากการอภิปรายในชั้นเรียน

		 	 	 	๑.๒	ประเมินการเรียนรู้จากค�าตอบของนักเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้และแบบฝึกหัด

				 	 	๑.๓	ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากการท�ากิจกรรมของนักเรียน

				 	 	๑.๔	ประเมินด้านคุณธรรมจากการสังเกตพฤติกรรมในขณะท�ากิจกรรม

   ๒) วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

    ๒.๑ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้

									 	 ตรวจให้คะแนนจากการตอบค�าถามในใบงาน	แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน	ดังนี้

	 	 	 	 	 	 -			มากกว่า			๘๐		%					ได้				๓		คะแนน

	 	 	 		 	 -			๕๐	%		-		๗๙		%					ได้				๒		คะแนน

	 	 	 		 	 -				ต�่ากว่า				๕๐		%					ได้		 	 ๑		คะแนน

    ๒.๒ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

	 	 	 		 	 	สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์	โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ

	 	 	 	ทางวิทยาศาสตร์	(ดังแนบ)		น�าคะแนนมารวมกัน	แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้

	 	 	 	 	 	 -			มากกว่า			๘๐		%					ได้				๓		คะแนน

	 	 	 		 	 -			๕๐	%		-		๗๙		%					ได้				๒		คะแนน

	 	 	 		 	 -				ต�่ากว่า				๕๐		%					ได้		 	 ๑		คะแนน
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    ๒.๓ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม 

	 	 	 		 	 สังเกตพฤตกิรรมด้านคุณธรรมโดยใช้แบบประเมนิด้านคุณธรรม	(ดงัแนบ)	น�าคะแนน

	 	 	มารวมกัน	แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน	ดังนี้

	 	 	 	 	 	 -			มากกว่า			๘๐		%					ได้				๓		คะแนน

	 	 	 		 	 -			๕๐	%		-		๗๙		%					ได้				๒		คะแนน

	 	 	 		 	 -				ต�่ากว่า				๕๐		%					ได้		 	 ๑		คะแนน

  ๓) การทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน

    ท�าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน

๓. อื่น ๆ

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................
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การท�าน�้าผลไม้

	 น�้าผลไม้จะเปลี่ยนสถานะเป็นของแข็งท่ีอุณหภูมิต�่ากว่า	0o

C	หรือน�้าผลไม้

มีจุดเยือกแข็งต�่ากว่า	0o

C	 ดังน้ัน	ถ้าน�าน�้าผลไม้ใส่แก้วพลาสติกวางบนโต๊ะ		

น�า้ผลไม้ในแก้วจะไม่แขง็ตวั	เพราะอณุหภมูท่ีิโต๊ะสูงกว่า	จดุเยอืกแขง็ของน�า้ผลไม้

แต่ถ้าน�าน�า้ผลไม้ใส่แก้วพลาสตกิไปแช่ในอ่างน�า้แขง็ผสมเกลือซึง่มอีณุหภมูติ�า่กว่า	0o

C

น�า้ผลไม้ในแก้วจะแขง็ตัวได้	เพราะอณุหภมูขิองน�า้แขง็ผสมเกลือต�า่กว่าจดุเยอืกแข็ง

ของน�้าผลไม้
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แบบประเมินด้านคุณธรรม

       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ การเปลี่ยนสถานะของสสาร

ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน .................................................................................................................

ชื่อกลุ่มรับการประเมิน ....................................................................................................................... 

ประเมินผลครั้งที่.................... วันที่........................ เดือน................................. พ.ศ..........................

เรื่อง ....................................................................................................................................................

ที่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้
ระดับพฤติกรรม

คะแนนที่ได้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐

๑. มีความมุ่งมั่นในการท�างาน

๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง		

๓. ใฝ่เรียนรู้

๔. มีวินัย

๕ มคีวามสามคัคี	ช่วยเหลือในการท�างานกลุม่ร่วมกัน

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน

คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม

-			มากกว่า		๘๐	%						ได้			๓		คะแนน

-			๕๐	%		-		๗๙		%				ได้			๒		คะแนน

-			ต�่ากว่า		๕๐		%							ได้			๑		คะแนน
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ากิจกรรม 

       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๑ การเปลี่ยนสถานะของสสาร

เกณฑ์การประเมิน  มีดังนี้

	 	 	๓	หมายถึง	ดี		 							๒		หมายถึง		พอใช้			 	 ๑		หมายถึง		ควรปรับปรุง

สิ่งที่ประเมิน คะแนน

การสังเกต

การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ

การจัดกระท�าและสื่อความหมายข้อมูล

การลงความเห็นจากข้อมูล

การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป

รวมคะแนน

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 258



เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส

เก็บรายละเอยีดของสิง่ท่ีเกิดขึน้

เก่ียวกับการเปล่ียนแปลงของ

น�า้แขง็	น�า้	น�า้ผลไม้	พมิเสน	

เมื่อได้รับความร้อนและ

ไม่ได้รบัความร้อน	ด้วยตนเอง 

โดยไม่เพิ่มเติมความเห็น

สามารถใช้ประสาทสัมผัส

เก็บรายละเอยีดของสิง่ท่ีเกิดขึน้

เก่ียวกับการเปลีย่นแปลงของ

น�า้แขง็	น�า้	น�า้ผลไม้	พมิเสน	

เมื่อได้รับความร้อนและ

ไม่ได้รบัความร้อน	โดยอาศยั

การชี้แนะของครูหรือผู้อื่น 

หรือเพิ่มเติมความคิดเห็น

ไม่สามารถใช้ประสาทสมัผัส

เก็บรายละเอยีดของสิง่ท่ีเกิดขึน้

เก่ียวกับการเปลีย่นแปลงของ

น�า้แขง็	น�า้	น�า้ผลไม้	พิมเสน	

เมือ่ได้รบัความร้อนและไม่ได้รบั

ความร้อน	แม้จะได้รบัค�าชีแ้นะ

จากครูหรือผู้อื่น

การหาความสมัพนัธ์

ร ะหว ่ า งส เปซ

กับสเปซ

สามารถระบุความสมัพนัธ์

ระหว่างการเคลื่อนท่ีของ

น�้าและละอองน�้าจากใน

ภาชนะและถุงพลาสตกิได้	

ความสัมพันธ์ระหว่างการ

เปลี่ยนแปลงของน�้าผลไม้

ในภาชนะเมื่อเวลาผ่านไป

ความสัมพันธ์ระหว่างการ

เปล่ียนต�าแหน่งของพมิเสน

จากท่ีหนึ่ ง ไปอีก ท่ีห น่ึง	

อย่างถูกต้องได้	ด้วยตนเอง

สามารถระบุความสัมพันธ์

ระหว่างการเคลื่อนท่ีของ

น�้าและละอองน�้าจากใน

ภาชนะและถุงพลาสติกได้

ความสัมพันธ ์ ระหว ่ า ง

การเลีย่นแปลงของน�า้ผลไม้

ในภาชนะเมื่อเวลาผ ่าน

ไปความสัมพันธ์ระหว่าง

การเปลี่ยนต�าแหน่งของ

พิมเสนจากท่ีหน่ึงไปอีกท่ี

หน่ึงอย่างถูกต้อง	โดยอาศยั

การชี้แนะของครูหรือผู้อื่น

ไม่สามารถระบคุวามสมัพันธ์

ระหว่างการเคลื่อนท่ีของ

น�้าและละอองน�้าจากใน

ภาชนะและถุงพลาสติกได	้

ความสัมพันธ์ระหว่างการ

เปลี่ยนแปลงของน�้าผลไม้

ในภาชนะเมื่อเวลาผ่านไป

ความสัมพันธ์ระหว่างการ

เปลี่ยนต�าแหน่งของพิมเสน

จาก ท่ีหนึ่ ง ไปอี ก ท่ีหนึ่ ง	

อย่างถูกต้องได้	แม้จะได้

รบัค�าชีแ้นะจากครหูรอืผูอ้ืน่

การจดักระท�าและ

สื่ อความหมาย

ข้อมลู

สามารถแสดงความคิดเห็น	

ตอบค�าถามและน�าเสนอ

ข้อมูลให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย

และชดัเจน	เลือกใช้วิธกีาร

ท่ีเหมาะสมด้วยตนเอง

สามารถแสดงความคิดเห็น

ตอบค�าถาม	หรือน�าเสนอ

ข้อมลูให้ผูอ้ืน่เข้าใจได้	โดยได้

รบัค�าแนะน�าจากครหูรอืผู้อืน่

ไม่สามารถแสดงความคิด

เห็น	ตอบค�าถาม	และน�า

เสนอข้อมลูให้ผู้อืน่เข้าใจได้	

แม้ว่าจะได้รบัค�าแนะน�าจาก

ครหูรอืผู้อืน่
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ทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การลงความเห็น

จากข้อมูล

สามารถเพิม่เตมิความคิดเห็น

เก่ียวกับการเปลีย่นสถานะ

ของสารอย่างถูกต้อง	มเีหตผุล

จากความรูห้รอืประสบการณ์

เดิมได้	ด้วยตนเอง

สามารถเพิม่เตมิความคิดเห็น

เก่ียวกับการเปลี่ยนสถานะ

ของสารอย่างถูกต้อง	มเีหตผุล

จากความรูห้รอืประสบการณ์

เดิมได้ โดยอาศยัการชีแ้นะของ

ครหูรอืผู้อืน่ 

ไม่ส า ม า ร ถ เ พ่ิ ม เ ติ ม

ความ คิด เ ห็น เ ก่ี ย ว กับ

การเปลีย่นสถานะของสาร

อย่างถูกต้อง	มเีหตุผลจาก

ความรูห้รอืประสบการณ์เดิมได้

แม้จะได้รบัค�าชีแ้นะจากครู

หรือผู้อื่น

การตีความหมาย

ข้อมูลและการลง

ข้อสรปุ

สามารถตีความหมายการ

เปลี่ยนแปลงสถานะของ

สสารที่เกดิขึ้นได้เนือ่งจาก

พลงังานความร้อน	และลง

ข้อสรุปว่าสสารสามารถ

เปลีย่นสถานะได้เมือ่ท�าให้

ร้อนขึ้นหรือเย็นลง	สสาร

อาจเปลีย่นสถานะเป็นการ

หลอมเหลว	การกลายเป็นไอ

การควบแน่น	การแข็งตัว

ก า ร ระ เ หิ ด 	 และการ

ระเหิดกลับได้ด้วยตนเอง

สามารถตีความหมายการ

เปลี่ยนแปลงสถานะของ

สสารท่ีเกิดขึ้นได้เน่ืองจาก

พลังงานความร้อน	 และ

ลงข้อสรุปว่าสสารสามารถ

เปลี่ยนสถานะได้เมื่อท�าให้

ร้อนขึ้นหรือเย็นลง	สสาร

อาจเปลี่ยนสถานะเป็นการ

หลอมเหลว	การกลายเป็นไอ

การควบแน่น	การแข็งตัว

ก า ร ร ะ เ หิ ด 	 แ ล ะ ก า ร

ระเหิดกลับได้	 โดยอาศัย

การชี้แนะของครูหรือผู้อ่ืน

ไม่สามารถตีความหมาย

การเปลีย่นแปลงสถานะของ

สสารท่ีเกิดขึ้นได้เน่ืองจาก

พลงังานความร้อน	และลงข้อ

สรปุว่าสสารสามารถเปลีย่น

สถานะได้เมือ่ท�าให้ร้อนขึน้

หรอืเยน็ลง	สสารอาจเปลีย่น

สถานะเป็นการหลอมเหลว	

การกลายเป็นไอ	การควบแน่น	

การแขง็ตวั	การระเหิด	และ

การระเหิดกลบัได้	แม้จะได้

รบัค�าชีแ้นะจากครหูรอืผูอ้ืน่

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 260



เฉลยใบงาน

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 261



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : การเปลี่ยนสถานะของน�้าแข็ง

บันทึกผลการท�ากิจกรรม  

การคาดคะเนและผลการสังเกต

ตาราง การเปลี่ยนแปลงของก้อนน�้าแข็งจากการคาดคะเนและการสังเกต

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๑

ผลการสังเกตขั้นตอนการท�ากิจกรรม การคาดคะเน

ว า ง ข ว ด รู ป ก ร ว ย ท่ี มี

ก้อนน�า้แขง็ท่ีครอบปากขวด

ด้วยถุงพลาสตกิใสไว้สกัครู่
วาดรปูสิง่ท่ีคาดคะเน วาดรปูสิง่ท่ีสงัเกตได้

คาดคะเนตามความเข้าใจ ขนาดของเกลด็น�า้แขง็

เมือ่วางไว้ มขีนาดเลก็ลง

จนหายไปหมด มแีต่น�า้อยู่

ทีก้่นภาชนะ

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 262



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๑

น�าขวดรูปกรวยที่มองไม่เห็น

ก้อนน�้าแข็งไปตั้งไฟ	๓	นาที

หลงัดบัไฟท่ีให้แก่ขวดรปูกรวย

ท่ีมองไม่เห็นก้อนน�้าแข็ง

ประมาณ	๒	นาที

ผลการสังเกตขั้นตอนการท�ากิจกรรม การคาดคะเน

ตาราง การเปลี่ยนแปลงของก้อนน�้าแข็งจากการคาดคะเนและการสังเกต (ต่อ)

วาดรปูสิง่ท่ีคาดคะเน วาดรปูสิง่ท่ีสงัเกตได้

คาดคะเนตามความเข้าใจ น�า้ในขวดรปูกรวยจะค่อย ๆ

 มปีรมิาณน้อยลงและ

ถุงพลาสตกิค่อย ๆ  พองขึน้

วาดรปูสิง่ท่ีคาดคะเน วาดรปูสิง่ท่ีสงัเกตได้

คาดคะเนตามความเข้าใจ หยดน�า้เกาะท่ีข้างขวดรปูกรวย

มฝ้ีาสขีาวเกาะท่ีผิวด้านใน

ถุงพลาสตกิและถุงพลาสตกิ

แฟบลง  

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 263



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ผลการอภปิรายและการสบืค้นข้อมลูเก่ียวกับการเปลีย่นแปลงสถานะของน�า้แขง็ในแต่ละช่วง	

•	วางขวดรูปกรวยที่มีก้อนน�้าแข็งไว้สักครู่	

		สารมีการเปลี่ยนสถานะจาก																							เป็น	

		เรียกการเปลี่ยนสถานะนี้ว่า

•	น�าขวดรูปกรวยที่มองไม่เห็นก้อนน�้าแข็งไปตั้งไฟ	๓	นาที

		สารมีการเปลี่ยนสถานะจาก																								เป็น	

		เรียกการเปลี่ยนสถานะนี้ว่า

•	หลังดับไฟที่ให้แก่ขวดรูปกรวย	ที่มองไม่เห็นก้อนน�้าแข็งประมาณ	๒	นาที

		สารมีการเปลี่ยนสถานะจาก																							เป็น	

		เรียกการเปลี่ยนสถานะนี้ว่า

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๑

ของแขง็ ของเหลว

การหลอมเหลว

ของเหลว แก๊ส

การกลายเป็นไอ

แก๊ส ของเหลว

การควบแน่น

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 264



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๑

๑.	เม่ือวางขวดรูปกรวยท่ีใส่น�้าแข็งไว้	น�้าแข็งมีการเปลี่ยนสถานะอย่างไร	และเรียก
			การเปลี่ยนสถานะนี้ว่าอะไร  

๒.	เมื่อน�าขวดรูปกรวยท่ีมองไม่เห็นก ้อนน�้าแข็งไปให ้ความร ้อนโดยการตั้งไฟ
				มีการเปลี่ยนสถานะอย่างไร	และเรียกการเปลี่ยนสถานะนี้ว่าอะไร

๓.	เมื่อน�าขวดรูปกรวยจากข้อ	๒	ที่ให้ความร้อนโดยการตั้งไฟแล้ว	วางไว้ที่อุณหภูมิห้อง	

				มีการเปลี่ยนสถานะอย่างไร	และเรียกการเปลี่ยนสถานะนี้ว่าอะไร	

๔.	ผลการสังเกตเหมือนหรือแตกต่างจากการคาดคะเน	อย่างไร

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

เมื่อวางขวดรูปกรวยที่ใส่น�้าแข็งไว้สักครู่	ได้ผล																											กับที่

คาดคะเน	คือ

น�าขวดรูปกรวยที่มองไม่เห็นเป็นก้อนน�้าแข็งไปตั้งไฟ	๓	นาที	ได้ผล

กับที่คาดคะเน	คือ

น�า้แขง็มกีารเปล่ียนสถานะจากของแขง็เป็นของเหลวเรยีกการเปลีย่นสถานะนีว่้า  การหลอมเหลว

มกีารเปล่ียนสถานะจากของเหลวไปเป็นแก๊สเรยีกการเปลีย่นสถานะน้ีว่า การกลายเป็นไอ

มีการเปล่ียนสถานะจากแก๊สไปเป็นของเหลว เรยีกการเปลีย่นสถานะนีว่้า  การควบแน่น

น�า้แขง็หลอมเหลวกลายเป็นน�า้

เหมอืน/แตกต่าง

ไอน�า้สามารถเปลีย่นเป็นหยดน�า้ซ่ึงเป็นของเหลวได้

เหมอืน/แตกต่าง

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 265



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๑

๕.	การเปลี่ยนสถานะของน�้าในสถานะต่าง	ๆ	เกิดขึ้นได้อย่างไร

๖.	จากกิจกรรมนี้	สรุปได้ว่าอย่างไร

หลังดับไฟที่ให้แก่ขวดรูปกรวยที่มองไม่เห็นก้อนน�้าแข็งประมาณ	๒	นาที	ได้ผล

																												กับที่คาดคะเน	คือเหมอืน/แตกต่าง                                                          จะพบหยดน�า้เกาะท่ีผวิด้านในของ

ถุงพลาสตกิ การเปล่ียนแปลงนีเ้รยีกว่าการควบแน่น

เม่ือได้รบัความร้อน น�า้แขง็เปลีย่นเป็นน�า้ น�า้เปลีย่นเป็นไอน�า้ และเมือ่ท�าให้เยน็ลง ไอน�า้ 

สามารถเปล่ียนเป็นหยดน�า้ซ่ึงเป็นของเหลวได้ การเปลีย่นแปลงของน�า้แขง็ตัง้แต่เริม่ต้น

จนส้ินสุดกิจกรรมเกิดจากการท�าให้สารร้อนขึน้และเยน็ลงหรอืท�าให้อุณหภมูขิองสารเพ่ิมขึน้

และลดลง

สารสามารถเปล่ียนสถานะได้เมือ่ได้รบัความร้อนและเมือ่ท�าให้เยน็ลง สารเปลีย่นสถานะ

จากของแขง็เป็นของเหลวเรยีกว่าการหลอมเหลว สารเปลีย่นสถานะจากของเหลวเป็นแก๊ส

เรยีกว่าการกลายเป็นไอ และสารเปลีย่นสถานะจากแก๊สเป็นของเหลวเรยีกว่าการควบแน่น

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 266



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : การเปลี่ยนสถานะของน�้าผลไม้

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ตาราง ผลการสังเกตการเปลี่ยนแปลงของน�้าผลไม้เมื่อเวลาผ่านไปทุก ๆ ๒ นาที

นาทีที่ ผลการสังเกต

๐

๒๐

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๒

๒

๒๐

๒๐

๒๐

การคาดคะเน

๔

๖

ขึน้อยูกั่บค�าตอบของนักเรยีน เช่น น�า้ผลไม้ในแก้วเยน็ลง น�า้ผลไม้ในแก้วจะแขง็

ขึน้อยูกั่บการสังเกตของนักเรยีน บันทึกลกัษณะของน�า้ผลไม้ตามจรงิ 

เช่น เป็นของเหลว สส้ีม

เช่น เป็นของเหลว สส้ีม

เช่น เป็นของเหลว สส้ีม

 เช่น ของเหลว สีส้ม เริม่มเีกลด็น�า้แขง็เกิดขึน้    

 ท่ีขอบแก้วพลาสตกิ

เช่น น�า้ผลไม้ท้ังหมดเปลีย่นเป็นเกลด็น�า้แขง็สส้ีม
๘

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 267



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๒

ตาราง ผลการสังเกตการเปลี่ยนแปลงของน�้าผลไม้เมื่อเวลาผ่านไปทุก ๆ ๒ นาที

นาทีที่ ผลการสังเกต

๒๐

ผลการสงัเกตน�า้ผลไม้ท่ีเปลีย่นสถานะแล้วใส่ในแก้วใบท่ีวางไว้นอกอ่างน�า้แขง็ประมาณ	๓	นาที

เช่น น�า้ผลไม้ท้ังหมดเปลีย่นเป็นเกลด็น�า้แขง็สส้ีม
๑๐

๑๒

๑๖

๑๘

หมายเหต ุสีของน�า้ผลไม้ขึน้อยู่กับชนดิของน�า้ผลไม้ท่ีน�ามาสงัเกต

บันทึกตามท่ีสังเกตได้

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 268



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

•	เมื่อคนน�้าแข็งผสมเกลือแกงในอ่าง

		สารในแก้วพลาสติกมีการเปลี่ยนสถานะจาก																เป็น

		เรียกการเปลี่ยนสถานะนี้ว่า

•	เมื่อแบ่งน�้าผลไม้ที่เปลี่ยนสถานะแล้วใส่แก้วใบหนึ่ง	และวางไว้นอกอ่างน�้าแข็ง

		สารมีการเปลี่ยนสถานะจาก																									เป็น							

		เรียกการเปลี่ยนสถานะนี้ว่า

ผลการอภิปรายและสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของน�้าผลไม้	

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๒

ของเหลว                    ของแขง็

การแขง็ตวั

ของแขง็                             ของเหลว

การหลอมเหลว

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 269



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๑.	เมือ่น�าแก้วท่ีใส่น�า้ผลไม้ไปแช่ในอ่างน�า้แขง็ผสมเกลือแกง	ผลการสังเกตเหมอืนหรอืแตกต่าง

			กับการคาดคะเนอย่างไร

๒.	เมือ่น�าน�า้ผลไม้ท่ีเปลีย่นสถานะแล้วใส่แก้ว	แล้ววางไว้นอกอ่างน�า้แขง็	เกิดการเปลีย่นแปลงอย่างไร

๓.	น�้าผลไม้มีการเปลี่ยนสถานะอย่างไรบ้าง	เรียกการเปลี่ยนสถานะนั้นๆ	ว่าอะไร	

๔.	การเปลี่ยนสถานะของน�้าผลไม้เกิดขึ้นได้อย่างไร

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๒

ตอบตามท่ีนักเรยีนคาดคะเน เช่น เหมอืนกับท่ีคาดคะเนคือเมือ่น�าน�า้ผลไม้แช่ในอ่างน�า้แขง็

ผสมเกลือ น�า้ผลไม้จะเยน็ลงจนกระท่ังเปล่ียนเป็นเกล็ดน�า้แขง็ 

น�า้ผลไม้ท่ีเป็นเกล็ดน�า้แขง็วางนอกอ่างน�า้แขง็ เปลีย่นสถานะเป็นของเหลว 

เปล่ียนจากของเหลวเป็นของแขง็ได้ เรยีกการเปลีย่นสถานะน้ีว่าการแขง็ตวั

เปล่ียนจากของแขง็เป็นของเหลวได้ เรยีกการเปลีย่นสถานะน้ีว่าการหลอมเหลว

การเปล่ียนสถานะของน�า้ผลไม้เก่ียวข้องกับความร้อน เมือ่แช่น�า้ผลไม้ในอ่างน�า้แขง็ผสมเกลอื
 
น�า้ผลไม้จะเย็นลงเรือ่ย ๆ จนเกิดการแขง็ตวั แล้วเมือ่น�าไปวางนอกอ่างน�า้แขง็ผสมเกลอื

จะได้รบัความร้อนจากอากาศ เกิดการหลอมเหลวเป็นน�า้ผลไม้เหมอืนเดิม

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 270



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๕.	การเปลี่ยนสถานะของน�้าผลไม้เป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพหรือไม่	รู้ได้อย่างไร

๖.	จากกิจกรรมนี้	สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๒

การเปล่ียนแปลงของน�า้ผลไม้เป็นการเปลีย่นแปลงทางกายภาพ เพราะน�า้ผลไม้แขง็ตัว

เป็นเกล็ดน�า้แขง็ และหลอมเหลวเป็นน�า้ผลไม้เหมอืนเดิม

เมื่อของเหลวท�าให้เย็นลง ของเหลวจะเปลี่ยนสถานะเป็นของแข็งซ่ึงเรียกว่าการแข็งตัว 

เมือ่ของแขง็ได้รบัความร้อน  ของแขง็จะเปลีย่นสถานะเป็นของเหลวซึง่เรยีกว่าการหลอมเหลว

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 271



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๓ : การเปลี่ยนสถานะของพิมเสน

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ผลการสังเกตสมบัติของพิมเสน

การคาดคะเนสิ่งที่เกิดขึ้นเมื่อน�าบีกเกอร์ที่มีพิมเสนไปให้ความร้อนโดยตั้งไฟอ่อน	ๆ

วาดรปูและบรรยายสิง่ท่ีเกิดขึน้ในบีกเกอร์และในแก้วพลาสตกิใสเมือ่พมิเสนได้รบัความร้อน

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๓

เป็นเกล็ดสีขาว มกีล่ิน

 เช่น  เกล็ดพิมเสนบางส่วนในบีกเกอร์หายไป

ค�าตอบขึน้อยูกั่บนักเรยีน   
คุณครคูวรก�าชบัให้นักเรยีนวาดรปูให้เหมอืนส่ิงท่ีสงัเกตได้จรงิให้มากท่ีสดุ เช่น วาดภาพแสดง
ให้เห็นว่า เมือ่ได้รบัความร้อน เกลด็พมิเสนบางส่วนในบีกเกอร์หายไป มขีองแขง็สขีาวเกาะ
ข้างบีกเกอร์เหนือขึน้มาจากบรเิวณก้นภาชนะ มเีกลด็สขีาวเกาะตามขอบรขูองกระดาษแขง็

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 272



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ผลการอภิปรายสมบัติของพิมเสนก่อนและหลังให้ความร้อน

ผลการอภิปรายและสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของพิมเสน

•	เมื่อให้ความร้อนกับเกล็ดพิมเสน

		สารมีการเปลี่ยนสถานะจาก																						เป็น	

		เรียกการเปลี่ยนสถานะนี้ว่า

•	หลังจากดับไฟ

		สารมีการเปลี่ยนสถานะจาก																						เป็น	

		เรียกการเปลี่ยนสถานะนี้ว่า

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๓

ผลการสังเกตเมื่อดับไฟ

ไอของพิมเสนเปล่ียนกลับมาเป็นพิมเสน  ท่ีมเีกลด็สขีาว  มกีล่ิน

  ก่อนพิมเสนได้รบัความร้อนมสีมบัต ิ เป็นเกลด็สขีาว มกีลิน่ หลังให้ความร้อนยงัมสีมบตัิ 

 เป็นเกล็ดสีขาว มกีล่ิน

       ของแขง็                                 แก๊ส

การระเหิด

       แก๊ส                                ของแขง็

การระเหิดกลบั

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 273



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค�าถามหลังจากการท�ากิจกรรม

๑.	เมื่อให้ความร้อนกับพิมเสน	ผลการสังเกตเหมือนหรือแตกต่างกับการคาดคะเนอย่างไร	

๒.	เมื่อหยุดให้ความร้อนกับพิมเสน	เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร	

๓.	พิมเสนมีการเปลี่ยนสถานะอย่างไรบ้าง	เรียกการเปลี่ยนสถานะนั้น	ๆ	ว่าอะไร	

๔.	การเปลี่ยนสถานะของพิมเสนเกิดขึ้นได้อย่างไร	

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๓

ตอบตามท่ีนกัเรยีนคาดคะเน เช่น เหมอืนกันคือเมือ่ได้รบัความร้อน พมิเสนเปลีย่นจากของแขง็ 

เป็นแก๊ส และเมือ่ท�าให้เย็น พิมเสนเปล่ียนจากแก๊สเป็นของแขง็

พมิเสนเปล่ียนสถานะแก๊สเป็นของแขง็เหมอืนเดิม

๑. เปล่ียนจากเกล็ดพิมเสนเป็นไอพมิเสน โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว  เรยีกว่าการระเหิด

๒. เปล่ียนจากไอพิมเสนเป็นเกลด็พมิเสน โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว เรยีกว่าการระเหิดกลบั 

เมือ่ได้รบัความร้อน พมิเสนเปลีย่นจากของแขง็เป็นแก๊ส และเมือ่ท�าให้เยน็ พมิเสนเปลีย่นจากแก๊ส

เป็นของแขง็

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 274



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๖.	จากกิจกรรมนี้	สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๓

๕.	การเปลี่ยนสถานะของพิมเสนเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพหรือไม่	รู้ได้อย่างไร	

การเปล่ียนสถานะของพิมเสนเป็นการเปลีย่นแปลงทางกายภาพ เพราะพมิเสนระเหิดเป็นแก๊ส  

และระเหิดกลับเป็นเกล็ดพิมเสน ยงัคงเป็นสารเดิมแต่มสีถานะเปลีย่นแปลงไป

สารบางชนิดสามารถเปล่ียนสถานะจากของแขง็เป็นแก๊สได้ โดยไม่ต้องผ่านการเป็นของเหลว 

เรยีกการเปล่ียนสถานะน้ีว่าการระเหิด และเปลีย่นสถานะจากแก๊สเป็นของแขง็ โดยไม่ผ่าน

การเป็นของเหลว เรยีกการเปลีย่นแปลงน้ีว่าการระเหิดกลับ

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 275



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๔

ตัวอย่างการเปลี่ยนสถานะของสสาร

การหลอมเหลว

การกลายเป็นไอ

การควบแน่น

การแข็งตัว

การระเหิด

การระเหิดกลับ

ใบงาน ๐๔ : การเปลี่ยนสถานะของสสาร

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

เทียนไขหลอมเหลว เนยหลอมเหลว

การท�านาเกลือ การท�าน�า้ตาล

การเกิดฝน

การท�าไอศกรมี การหล่อเทียน การท�าขนมวุ้นรปูทรงต่าง ๆ 

การบูรระเหิด

ไอโอดีนระเหิดกลับ

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 276



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๑.	สสารในแต่ละสถานะเปลี่ยนสถานะอย่างไรบ้าง

๒.	จากกิจกรรมนี้	สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๔

สสารในแต่ละสถานะเปล่ียนแปลง ดังน้ี 

    เมือ่ได้รบัความร้อน  ของแขง็เป็นของเหลวเรยีกว่าการหลอมเหลว  ของเหลวเป็นแก๊สเรยีกว่า

การกลายเป็นไอ ของแขง็เป็นแก๊ส โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลวเรยีกว่าการระเหิด

    เมือ่คายความร้อน แก๊สเป็นของเหลวเรยีกว่าการควบแน่น ของเหลวเป็นของแขง็เรยีกว่าการแขง็ตวั

แก๊สเป็นของแขง็ โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลวเรยีกว่าการระเหิดกลบั

สสารมกีารเปล่ียนสถานะเมือ่ได้รบัความร้อนหรอืคายความร้อน การเปลีย่นสถานะของสสาร 

เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 277



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใช้ข้อมูลต่อไปนี้	ตอบค�าถามข้อ	๑-๒

	 ใส่เกล็ดไอโอดีนซึ่งเป็นของแข็งสีม่วงเข้มลงในขวดรูปกรวยประมาณครึ่งช้อนชา

ปิดฝาขวดให้สนิท	จากนั้นสังเกตการเปลี่ยนแปลงเมื่อเริ่มให้ความร้อนผ่านไป	๑๐	นาที

และดับตะเกียง	แล้วปล่อยให้ขวดรูปกรวยเย็นลง	ได้ผลดังรูป	ก	ข	และ	ค	ตามล�าดับ

ใบงาน ๐๕ : แบบฝึกหัด เรื่องการเปลี่ยนสถานะของสสาร

๑.	ไอโอดีนในรูป	ข	และ	ค	มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร	เรียกว่าอะไร

๒.	การเปลี่ยนแปลงของไอโอดีนท่ีเกิดขึ้นเป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพหรือไม่

			เพราะเหตุใด

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๕

รูป	ขรูป	ก รูป	ค

เริ่มให้ความร้อน หลังให้ความร้อน	๑๐	นาที หลังปล่อยให้เย็นตัวลง

เกลด็ไอโอดีน เมือ่ได้รบัความร้อน จะระเหิดกลายเป็นไอไปเกาะอยูร่อบ ๆ กรวย

และเมือ่คายความร้อน ไอของไอโอดนีจะระเหิดกลบัเป็นเกล็ดไอโอดีนอยูร่อบ ๆ กรวย

การเปล่ียนสถานะของไอโอดีนเป็นการเปลีย่นแปลงทางกายภาพ เพราะไอโอดีนระเหิดเป็นแก๊ส 

และระเหิดกลับเป็นไอโอดีน ยังคงเป็นสารเดมิแต่มสีถานะเปลีย่นแปลงไป
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๓.	ใส่น�้าแข็งในแก้ว	วางไว้สักครู ่	น�้าแข็งค่อยๆ	กลายเป็นน�้าและมีหยดน�้าเกาะท่ีผิว

			ด้านนอกแก้ว	การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นมีการเปลี่ยนสถานะหรือไม่	อย่างไร

๔.	ช่างแกะสลักเทียนพรรษาจะน�าเศษเทียนและขี้ผึ้งซึ่งเป็นของแข็งมาให้ความร้อน	และ

			น�าของเหลวท่ีได้มาเทใส่แบบพมิพ์	แล้วปล่อยให้เยน็ก็จะแขง็ตวัเป็นรปูทรงตามต้องการ		

			จากสถานการณ์มีการเปลี่ยนสถานะใดบ้าง	และเรียกการเปลี่ยนสถานะนั้นว่าอะไร

๕.	บรรจุน�้าใส่ขวดประมาณครึ่งขวดและปิดฝาให้แน่น	แล้วน�าขวดไปวางไว้กลางแดด	

			พบว่ามีหยดน�้าเกาะท่ีผิวด้านในของขวด	 จากสถานการณ์มีการเปล่ียนสถานะ

			อย่างไรบ้าง	และเรียกการเปลี่ยนสถานะนั้นว่าอะไร	

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๔

น�า้แขง็ในแก้วมกีารเปล่ียนแปลงสถานะ โดยเริม่จากน�า้แขง็หลอมเหลวเป็นน�า้  

และไอน�า้รอบ ๆ แก้วควบแน่นเป็นหยดน�า้อยูร่อบ ๆ แก้ว

น�าเศษเทียนและขีผ้ึง้มสีถานะเป็นของแขง็มาให้ความร้อน เศษเทียนและขีผ้ึ้งเกิดการหลอมเหลว

เป็นของเหลวมสีถานะของเหลว เมือ่ของเหลวปล่อยให้เยน็ลงจะแขง็ตวัมสีถานะเป็นของแขง็ ของเหลว

เกิดการแขง็ตวั

น�า้ในขวดเป็นของเหลว เมือ่น�าไปวางไว้กลางแดด  น�า้ในขวดจะระเหยเป็นไอน�า้ซึง่มสีถานะเป็นแก๊ส 

ไอน�า้ในขวดควบแน่นเป็นหยดน�า้กลบัมาเป็นของเหลวเกาะท่ีผิวด้านในขวด
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๖.	ไอศกรมีเป็นของหวานท่ีหลายคนชอบรบัประทาน	การท�าไอศกรมีอาจเริม่จากน�าส่วนผสม

			ท่ีเป็นนม	น�้าตาล	และสารแต่งกลิ่นซึ่งเป็นสารท่ีเลียนแบบกล่ินในธรรมชาติ	มากวน

			ให้ส่วนผสมคลุกเคล้าเข้ากันจนหนืด	แล้วน�าส่วนผสมมาเทใส่ในภาชนะและเสียบไม้

				จากน้ันน�ามาจุม่ลงในชอ็กโกแลตเหลวน�าไปแช่ในตูแ้ช่ซ่ึงมอีณุหภมูติ�า่เป็นระยะเวลาหนึง่

			จะได้แท่งไอศกรีมดังรูป	การท�าไอศกรีมมีการเปลี่ยนสถานะอย่างไร

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๑ - ๐๔

การท�าไอศกรมีมกีารเปล่ียนสถานะดังน้ี  

๑. น�า้ตาลท่ีเป็นส่วนผสมถูกท�าให้ข้นหนดื มกีารเปลีย่นสถานะจากของแขง็เป็นของเหลว

๒. ส่วนผสมท่ีจุ่มชอ็กโกแลตน�าไปแช่ตูเ้ยน็ มกีารเปลีย่นสถานะจากของเหลวเป็นของแขง็
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     ค�าชี้แจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๒ การละลาย                                      เวลา  ๒  ชั่วโมง

๑.  สาระส�าคัญของแผน

								การละลายเป็นการเปลีย่นแปลงท่ีเกิดขึน้จากสารตัง้แต่	๒	ชนิดขึน้ไปรวมกันเป็นเน้ือเดยีว

สารแต่ละชนิดยงัเป็นสารเดิม	การละลายจงึจดัเป็นการเปลีย่นแปลงทางกายภาพ

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการน�าไปใช้ (ให้ระบุสิ่งท่ีต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ 

  ค�าแนะน�า) ในเรื่องต่อไปนี้ คือ

  ๒.๑ ขอบข่ายเนื้อหา 

	 							สารท่ีใส่ลงในน�า้แล้วเกิดการเปลีย่นแปลงโดยแตกออกเป็นอนุภาคเลก็	ๆ 	และรวมเป็นเนือ้เดยีว

กับน�า้	การเปลีย่นแปลงน้ีเรยีกว่าการละลาย	โดยหลงัการเปลีย่นแปลง	สารแต่ละชนิดยงัคงเป็นสารเดมิ

ซ่ึงเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ	 แต่ถ้ามองเห็นสารผสมไม่เป็นเนื้อเดียวกันท้ังหมด

เรียกว่าสารเนื้อผสม	จะไม่มีการละลายเกิดขึ้น	  

  ๒.๒ จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทักษะ คุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี)

    จุดประสงค์ด้านความรู้

	 	 		อธิบายการละลายของสารในน�้า

    จุดประสงค์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

	 	 		๑.	การสังเกต

	 	 		๒.	การจัดกระท�าและสื่อความหมายข้อมูล

	 	 		๓.	การลงความเห็นจากข้อมูล			

	 	 		๔.	การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป

    จุดประสงค์ด้านคุณธรรม  

	 	 		๑.	มีความมุ่งมั่นในการท�างาน	

	 	 		๒.	มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง	

	 	 		๓.	ใฝ่เรียนรู้	

	 	 		๔.	มีความสามัคคี	ช่วยเหลือในการท�างานกลุ่มร่วมกัน
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  ๒.๓ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

   ๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี)

	 	 		 ๑.๑	การจัดกลุ่ม	โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม	กลุ่มละ	๔-๕	คน	

    ๒) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี)

         สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ

		 					 	๒.๑	เมล็ดงา	 ๑	ช้อนชา/กลุ่ม	

						 	๒.๒	พิมเสน	 ๑	ช้อนโต๊ะ/กลุ่ม

						 	๒.๓	เอทิลแอลกอฮอล์	 ๑	ช้อนโต๊ะ/กลุ่ม

						 	๒.๔	น�้าตาลทราย		 ๑	ช้อนโต๊ะ/กลุ่ม

						 	๒.๕	น�้ามันพืช	 ๑	ช้อนโต๊ะ/กลุ่ม

				 					๒.๖	น�้า	 	 	

						 	๒.๗	แก้วพลาสติก	 ๕	ใบ/กลุ่ม

						 	๒.๘	แท่งแก้วคนสาร	 ๑	อัน/กลุ่ม

						 	๒.๙	ช้อนตักสาร	 ๑	ชุด/กลุ่ม

      ๓ ) เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ามี) 

	 	 	 	 	๓.๑	ใบงาน	๐๑	การละลาย	

	 	 	 	 	๓.๒	ใบความรู้เรื่องการละลาย

	 	 	 	 	๓.๓	ใบงาน	๐๒	แบบฝึกหัดเรื่องการละลาย

๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ามี)

   ๑) วิธีการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้

	 	 	 	๑.๑	ประเมินความรู้เดิมจากการอภิปรายในชั้นเรียน

		 	 	 	๑.๒	ประเมินการเรียนรู้จากค�าตอบของนักเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้และแบบฝึกหัด

				 	 	๑.๓	ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากการท�ากิจกรรมของนักเรียน

				 	 	๑.๔	ประเมินด้านคุณธรรมจากการสังเกตพฤติกรรมในขณะท�ากิจกรรม

  ๒) วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

    ๒.๑ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้

									 	 ตรวจให้คะแนนจากการตอบค�าถามในใบงาน	แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน	ดังนี้

	 	 	 	 	 	 -			มากกว่า			๘๐		%					ได้				๓		คะแนน

	 	 	 		 	 -			๕๐	%		-		๗๙		%					ได้				๒		คะแนน

	 	 	 		 	 -				ต�่ากว่า				๕๐		%					ได้		 	 ๑		คะแนน
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        ๒.๒ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

	 	 	 		 	 	สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์	โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ

	 	 	 	ทางวิทยาศาสตร์	(ดังแนบ)		น�าคะแนนมารวมกัน	แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้

	 	 	 	 	 	 -			มากกว่า			๘๐		%					ได้				๓		คะแนน

	 	 	 		 	 -			๕๐	%		-		๗๙		%					ได้				๒		คะแนน

	 	 	 		 	 -				ต�่ากว่า				๕๐		%					ได้		 	 ๑		คะแนน

    ๒.๓ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม 

	 	 	 		 	 สังเกตพฤติกรรมด้านคุณธรรมโดยใช้แบบประเมินด้านคุณธรรม	(ดังแนบ)	น�าคะแนน

	 	 	มารวมกัน	แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน	ดังนี้

	 	 	 	 	 	 -			มากกว่า			๘๐		%					ได้				๓		คะแนน

	 	 	 		 	 -			๕๐	%		-		๗๙		%					ได้				๒		คะแนน

	 	 	 		 	 -				ต�่ากว่า				๕๐		%					ได้		 	 ๑		คะแนน

  ๓) การทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน

    ท�าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน

๓. อื่น ๆ

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................
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๔. มคีวามสามคัคี	ช่วยเหลือในการท�างานกลุม่ร่วมกัน

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน

คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม

-			มากกว่า		๘๐	%						ได้			๓		คะแนน

-			๕๐	%		-		๗๙		%				ได้			๒		คะแนน

-			ต�่ากว่า		๕๐		%							ได้			๑		คะแนน



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ากิจกรรม 

       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑.๒ การละลาย

เกณฑ์การประเมิน  มีดังนี้

	 	 	๓	หมายถึง	ดี		 							๒		หมายถึง		พอใช้			 	 ๑		หมายถึง		ควรปรับปรุง

สิ่งที่ประเมิน คะแนน

การสังเกต

การจัดกระท�าและสื่อความหมายข้อมูล

การลงความเห็นจากข้อมูล

การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป

                               รวมคะแนน

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการรวบรวมข้อมลูต่าง	ๆ

เช่น	 การระบุ ลักษณะ

ของสารได้	 ด้วยตนเอง 

โดยไม่เพิ่มเติมความเห็น

สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการรวบรวมข้อมลูต่าง	ๆ

เช่น	 การระบุลักษณะ

ของสารได้	 โดยอาศัยการ

ชี้ แนะของครูหรือผู ้ อื่ น 

หรือเพิ่มเติมความคิดเห็น

ไม่สามารถใช้ประสาทสมัผสั

ในการรวบรวมข้อมลูต่าง	ๆ

เช่น 	 ก า ร ร ะ บุ ลั กษณะ

ของสารได้	 แม ้จะได ้รับ

ค�าชี้แนะจากครูหรือผู้อื่น

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 292



ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การจดักระท�าและ

สื่อความหมาย

ข้อมลู

สามารถจัดกระท�าข้อมูล

และน�าเสนอข้อมูลเก่ียวกับ

การเปลี่ยนแปลงและการ

ละลายของสารจากผลการ

ท�ากิจกรรมและในใบความรู้

ได้ถูกต้อง	ชดัเจน	และเข้าใจ

ง่ายได้	ด้วยตนเอง

สามารถจัดกระท�าข้อมูล

และน�าเสนอข้อมูลเก่ียวกับ

การเปลี่ยนแปลงและการ

ละลายของสารจากผลการ

ท�ากิจกรรมและในใบความรู้

ได้ถูกต้อง	ชดัเจน	และเข้าใจ

ง่ายได้	โดยได้รบัค�าแนะน�า

จากครหูรอืผูอ้ืน่

ไม่สามารถจัดกระท�าข้อมูล

และน�าเสนอข้อมลูเก่ียวกับการ

เปลีย่นแปลงและการละลาย

ของสารจากผลการท�ากิจกรรม

และในใบความรู้ได้ถูกต้อง	

ชดัเจน	และเข้าใจง่ายได้	แม้

จะได้รบัค�าแนะน�าจากครหูรอื

ผู้อืน่

การลงความเห็น

จากข้อมูล

สามารถแสดงความเห็น

เ ก่ี ย ว กั บ ลั กษณะและ

การเปล่ียนแปลงของสาร

ก่อนเตมิน�า้และหลงัเตมิน�า้

ได้ถูกต้อง	มเีหตผุลด้วยตนเอง

สามารถแสดงความเห็น

เก่ียวกับลักษณะและการ

เปลี่ยนแปลงของสารก่อน

เติมน�้ าและหลั ง เติมน�้ า

ได้ถูกต้อง	มเีหตผุล	โดยอาศยั

การชี้แนะของครูหรือผู้อื่น

ไม่สามารถแสดงความเห็น

เก่ียวกับลักษณะและการ

เปลี่ยนแปลงของสารก่อน

เตมิน�า้และหลงัเตมิน�า้ได้ถูกต้อง

มเีหตผุล	แม้จะได้รบัค�าชีแ้นะ

จากครูหรือผู้อื่น

การตคีวามหมาย

ข้อมลูและการลง

ข้อสรปุ

สามารถตคีวามหมายข้อมลู

ท่ี ร วบรวมได ้ จ ากการ

ท�ากิจกรรมและลงข้อสรุป

ได้ว ่า	 เมื่อสารเกิดการ

เปลีย่นแปลงเป็นสารละลาย

ห รื อ เ ป ล่ี ย น ส ถ า น ะ	

สารแต่ละชนิดยังคงแสดง

สมบัตขิองสารเดิมด้วยตนเอง

สามารถตคีวามหมายข้อมลู

ท่ี ร วบ ร วม ได ้ จ า กก า ร

ท�ากิจกรรมและลงข้อสรุป

ได ้ว ่า	 เมื่อสารเกิดการ

เปลีย่นแปลงเป็นสารละลาย

ห รื อ เ ป ลี่ ย น ส ถ า น ะ	

สารแต่ละชนิดยังคงแสดง

สมบัตขิองสารเดมิ	โดยอาศยั

การชี้แนะของครูหรือผู้อื่น

ไม่สามารถตคีวามหมายข้อมลู

ท่ี ร ว บ ร ว ม ไ ด ้ จ า ก ก า ร

ท�ากิจกรรมและลงข้อสรุป

ได ้ว ่ า	 เมื่ อสารเ กิดการ

เปลีย่นแปลงเป็นสารละลาย

ห รื อ เ ป ลี่ ย น ส ถ า น ะ	

ส า ร แ ต ่ ล ะ ช นิ ด ยั ง ค ง

แสดงสมบัติของสารเดิม

แ ม ้ จ ะ ไ ด ้ รั บ ค� า ชี้ แ น ะ

จากครูหรือผู้อื่น
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ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

เฉลยใบงาน
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : การละลาย

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ตาราง ๑  ลักษณะของสารแต่ละชนิด

ผลการสังเกตสาร

๑.	เมล็ดงา

๒.	พิมเสน

๓.	น�้าตาลทราย

๔.	น�้ามัันพืช 

๕.	เอทิลแอลกอฮอล์ 

ลักษณะของสาร

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๒ - ๐๑

ของแขง็เป็นเมด็สดี�า

ของแขง็สขีาวขุน่ มกีลิน่แรง 

ผลกึของแขง็ เป็นเมด็เลก็ ๆ สขีาว

ของเหลวสเีหลอืงอ่อน

ของเหลวใส
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ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ตาราง ๒ ลักษณะของสารหลังผสมกับน�้าจากการคาดคะเนและการสังเกต

ผลการสังเกต
สาร

ลักษณะของสารหลังผสม

การคาดคะเน

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๒ - ๐๑

๑.	เมล็ดงา

๒.	พิมเสน

๓.	น�้าตาลทราย

นักเรยีนตอบตามท่ีคาดคะเน

นักเรยีนตอบตามท่ีคาดคะเน

นักเรยีนตอบตามท่ีคาดคะเน

บางส่วนจมลงท่ีก้นภาชนะ

 บางส่วนลอยท่ีผิวน�า้

บางส่วนจมท่ีก้นภาชนะ

บางส่วนลอยท่ีผิวน�า้ 

และบางส่วนแทรกอยูใ่นน�า้

รวมตวักันเป็นของเหลว

สขีาวใส 
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ตาราง ๒ ลักษณะของสารหลังผสมกับน�้าจากการคาดคะเนและการสังเกต (ต่อ)

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๒ - ๐๑

ผลการสังเกต
สาร

ลักษณะของสารหลังผสม

การคาดคะเน

๔.	น�้ามัันพืช 

๕.	เอทิลแอลกอฮอล์ 

น�้ามันพืช
	เอทิลแอลกอฮอล์

นักเรยีนตอบตามท่ีคาดคะเน

นักเรยีนตอบตามท่ีคาดคะเน

น�า้มนัพชืลอยอยู่บนผิวน�า้

รวมตวักันเป็นของเหลวสขีาวใส 
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ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๑.	เมื่อผสมสารแต่ละชนิดกับน�้าแล้วคน	ผลการสังเกตเหมือนกับที่คาดคะเนไว้หรือไม่	

			อย่างไร

๒.	สารใดบ้างที่ผสมกับน�้าแล้วมองเห็นเป็นเนื้อเดียวกันทั้งหมด	รู้ได้อย่างไร

๓.	สารใดบ้างท่ีผสมกับน�า้แล้วมองเห็นไม่เป็นเน้ือเดียวกันท้ังหมดหรอืเป็นเน้ือผสม	รูไ้ด้อย่างไร

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๔.	การเปลี่ยนแปลงของสารผสมคู่ใดมีการละลายเกิดขึ้น	รู้ได้อย่างไร

๕.	จากกิจกรรมนี้	สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๒ - ๐๑

ตอบตามท่ีได้ท�ากิจกรรม เช่น เหมอืนกันคือคาดคะเนและผลการสงัเกตได้ว่าน�า้ตาลทรายจะหายไป 

และต่างกันคือคาดคะเนว่าเมล็ดงาจมน�า้ แต่เมือ่สังเกตมท้ัีงลอยและจมในน�า้

สารเน้ือเดยีว ได้แก่  น�า้ตาลทรายกับน�า้  เอทิลแอลกอฮอล์กับน�า้เพราะรวมตวักับน�า้จนมองเห็น

เป็นสารเน้ือเดียว

สารเน้ือผสม ได้แก่  เมล็ดงากับน�า้  พมิเสนกับน�า้  น�า้มนัพชืกับน�า้ เพราะไม่สามารถรวมตัวกับน�า้ได้  

จงึมองเห็นเป็นสารเน้ือผสม

น�้าตาลทรายกับน�้า  และเอทิลแอลกอฮอล์กับน�้า รู้ได้จากมองไม่เห็นสารเดิม แต่มองเห็นเป็น

สารเน้ือเดียวกับน�า้

การท่ีสารเปลีย่นแปลงโดยรวมเป็นเน้ือเดียวกับน�า้จนเราไม่สามารถมองเห็นสารน้ันได้เรยีกการเปลีย่นแปลง

น้ีว่าการละลาย

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 298



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องการละลาย

ใช้ข้อมูลต่อไปนี้	ตอบค�าถามข้อ	๑-๒

	 ใส่น�า้	๕	ลกูบาศก์เซนตเิมตร	ลงในแก้วแต่ละใบ	จากนัน้ตกัสาร	A	ปรมิาณ	๐.๕,	

๑.๐,	๑.๕,	๒.๐,	๒.๕	และ	๓.๐	กรัม	ใส่ลงในแก้วแต่ละใบตามล�าดับ	คนสาร	สังเกต

ลักษณะของสารผสม	ได้ผลดังตาราง

แก้วใบที่ ปริมาณสาร A (กรัม) ผลการสังเกต

๑ ๐.๕

๒ ๑.๐

๓ ๑.๕

๔ ๒.๐

๕ ๒.๕

๖ ๓.๐

๑.	ใช้สาร	A	ปริมาณเท่าใด		จึงท�าให้สารผสมที่ได้เป็นสารละลาย

๒.	ใช้สาร	A	ปริมาณเท่าใด		จึงท�าให้สารผสมที่ได้เป็นสารเนื้อผสม

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๒ - ๐๒

			ของเหลวใส

			ของเหลวใส

			ของเหลวใส

			ของเหลวใส

			ของเหลวใส	มีตะกอน

			เล็กน้อยที่ก้นภาชนะ

		ของเหลวใส	มีตะกอน

		เล็กน้อยที่ก้นภาชนะ

ใช้สาร A ปรมิาณ ๐.๕ – ๒.๐ กรมั

ใช้สาร A ปรมิาณ มากกว่า ๒.๕ – ๓.๐ กรมั
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๓.	สารละลายในชีวิตประจ�าวันมีอะไรบ้าง	ยกตัวอย่าง

บ. ๓.๑ / ผ. ๑.๒ - ๐๒

เช่น น�า้เชือ่ม น�า้เกลือแร่ น�า้ส้มสายชู

น�า้เชือ่ม (น�า้ตาลละลายเป็นเน้ือเดียวกับน�า้)

น�า้เกลือแร่ (เกลือและสารท่ีมปีระโยชน์กับร่างกายละลายเป็นเนือ้เดียวกับน�า้)

น�า้ส้มสายช ู(กรดน�า้ส้มละลายเป็นเนือ้เดียวกับน�า้)
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หน่วยย่อยที่ ๒

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี
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                          หน่วยย่อยที่ ๒ การเปลี่ยนแปลงทางเคมี

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓                                           ชื่อหน่วย สารในชีวิตประจ�าวัน

จ�านวนเวลาเรียน ๕ ชั่วโมง                              จ�านวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๑ แผน

 สาระส�าคัญของหน่วย

	 					การเปล่ียนแปลงทางเคม	ีหรอืการเกิดปฏกิิรยิาเคม	ีท�าให้มสีารใหม่เกิดขึน้	และสมบัตขิองสาร

จะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม

 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด

มาตรฐาน ว ๒.๑ 

	 						เข้าใจสมบัตขิองสสาร	องค์ประกอบของสสาร	ความสมัพนัธ์ระหว่างสมบัต	ิของสสารกับโครงสร้าง

และแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค	หลักและธรรมชาติ	ของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร

การเกิดสารละลาย	และการเกิดปฏิกิริยาเคมี

ตัวชี้วัด

 ว	๒.๑	ป.	๕/๓ วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของสารเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมี	โดยใช้

หลักฐานเชิงประจักษ์
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                          หน่วยย่อยที่ ๒ การเปลี่ยนแปลงทางเคมี

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓                                           ชื่อหน่วย สารในชีวิตประจ�าวัน

จ�านวนเวลาเรียน ๕ ชั่วโมง                              จ�านวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๑ แผน

ล�าดับการน�าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๒ การเปลี่ยนแปลงทางเคมี

การผสมกันของสารตั้งแต่	๒	ชนิดขึ้นไป	อาจเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพหรือการเปลี่ยนแปลง

ทางเคมี

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี	เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ท�าให้เกิดสารใหม่

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี	สามารถสังเกตได้จากการเกิดตะกอน	การเกิดกลิ่น	ซึ่งเป็นสารใหม่ที่มีสมบัติ

แตกต่างจากสารเดิม

หน่วยการเรยีนรู้ ชื่อหน่วยย่อย จ�านวนแผน ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ จ�านวนชั่วโมง

หน่วยการเรียนรู้ที่	๓

สารในชีวิตประจ�าวัน

หน่วยย่อยที่	๒	

การเปลีย่นแปลงทาง

เคมี

๑ ๒.	การเกิดสารใหม่ ๕

โครงสร้างของหน่วยย่อยที่ ๒ การเปลี่ยนแปลงทางเคมี
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            ค�าชี้แจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒  การเกิดสารใหม่                                    เวลา  ๕  ชั่วโมง

๑.  สาระส�าคัญของแผน

	 					การเปล่ียนแปลงทางเคม	ีหรอืการเกิดปฏกิิรยิาเคม	ีท�าให้มสีารใหม่เกิดขึน้และสมบติัของสาร

จะเปลีย่นแปลงไปจากเดิม

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการน�าไปใช้ (ให้ระบุสิ่งท่ีต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ 

  ค�าแนะน�า) ในเรื่องต่อไปนี้ คือ

  ๒.๑ ขอบข่ายเนื้อหา 

	 							เมือ่น�าสารตัง้แต่	๒	ชนิดขึน้ไปมาผสมกันแล้วมสีารใหม่เกิดขึน้ซึง่มสีมบัตจิากสารเดิม	หรอืเมือ่สาร

เกิดการเปลี่ยนแปลงแล้วมีสารใหม่เกิดขึ้น	การเปลี่ยนแปลงน้ีเรียกว่าการเปลี่ยนแปลงทางเคมี

ซ่ึงสังเกตได้จากมีสีหรือกล่ินต่างจากสารเดิม	หรือมีฟองแก๊ส	หรือตะกอน	หรือมีการเพิ่มขึ้น

หรือลดลงของอุณหภูมิ	  

  ๒.๒ จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทักษะ คุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี)

    จุดประสงค์ด้านความรู้

	 	 		อธิบายการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร

    จุดประสงค์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

	 	 		๑.	การสังเกต	

	 	 		๒.	การลงความเห็นจากข้อมูล

	 	 		๓.	การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป

    จุดประสงค์ด้านคุณธรรม  

	 	 		๑.	มีความมุ่งมั่นในการท�างาน	

	 	 		๒.	มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง	

	 	 		๓.	มีวินัย

	 	 		๔.	มีความสามัคคี	ช่วยเหลือในการท�างานกลุ่มร่วมกัน

 ๒.๓ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

   ๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี)

	 	 		 ๑.๑	การจัดกลุ่ม	โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม	กลุ่มละ	๔-๕	คน	
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     ๒) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี)

      สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ

	 	 	 	๒.๑.	น�้าตาลทราย	 ๑	ช้อน/กลุ่ม	 	 	

						 	๒.๒.	เกลือแกง	 ๑	ช้อน/กลุ่ม

						 	๒.๓	จานหลุมโลหะ	 ๑	อัน/กลุ่ม	

				 	 	๒.๔	กระป๋องทรายส�าหรับดับไฟ	 ๑	กระป๋อง/กลุ่ม	

				 	 	๒.๕	ช้อน	 ๑	คัน/กลุ่ม

				 	 	๒.๖	ชุดตะเกียงแอลกอฮอล์	 ๑	ชุด/กลุ่ม

				 	 	๒.๗	ไม้ขีดไฟ	 ๑	กลัก/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๘	น�้าปูนใส	 ๑๐	ลูกบาศก์เซนติเมตร/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๙	ปูนขาว	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	๒.๑๐	สารละลายผงฟู

	 	 	 	๒.๑๑	น�้าส้มสายชู	 ๑	ขวด/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๑๒	แอมโมเนียมคลอไรด์	 	 	 	

	 	 	 	๒.๑๓	ช้อนตักสารเบอร์	๒	 ๑	คัน/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๑๔	บีกเกอร์	 ๓	ใบ/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๑๕	แก้วน�้าพลาสติก	 ๖	ใบ/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๑๖	ลูกโป่ง	 ๑	ลูก/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๑๗	กระบอกตวง	 ๑	กระบอก/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๑๘	แท่งแก้วคน	 ๑	คัน/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๑๙	ขวดแก้วปากแค	 บ๑	ขวด/กลุ่ม

  ๓) เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ามี) 

	 	 	 	๓.๑	ใบงาน	๐๑	การเปลี่ยนแปลงทางเคมี	

	 	 	 ๓.๒	ใบความรู้	เรื่องการเปลี่ยนแปลงทางเคมี

	 	 	 ๓.๓	ใบงาน	๐๒	การเปลี่ยนแปลงทางเคมี

	 	 	 ๓.๔	ใบงาน	๐๓	แบบฝึกหัด	เรื่องการเปลี่ยนแปลงทางเคมี
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 ๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ามี)

   ๑) วิธีการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้

	 	 	 	๑.๑	ประเมินความรู้เดิมจากการอภิปรายในชั้นเรียน

		 	 	 	๑.๒	ประเมินการเรียนรู้จากค�าตอบของนักเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้และแบบฝึกหัด

				 	 	๑.๓	ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากการท�ากิจกรรมของนักเรียน

				 	 	๑.๔	ประเมินด้านคุณธรรมจากการสังเกตพฤติกรรมในขณะท�ากิจกรรม

   ๒) วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

    ๒.๑ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้

									 	 ตรวจให้คะแนนจากการตอบค�าถามในใบงาน	แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน	ดังนี้

	 	 	 	 	 	 -			มากกว่า			๘๐		%					ได้				๓		คะแนน

	 	 	 		 	 -			๕๐	%		-		๗๙		%					ได้				๒		คะแนน

	 	 	 		 	 -				ต�่ากว่า				๕๐		%					ได้		 	 ๑		คะแนน

    ๒.๒ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

	 	 	 		 	 	สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์	โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ

	 	 	 	ทางวิทยาศาสตร์	(ดังแนบ)		น�าคะแนนมารวมกัน	แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้

	 	 	 	 	 	 -			มากกว่า			๘๐		%					ได้				๓		คะแนน

	 	 	 		 	 -			๕๐	%		-		๗๙		%					ได้				๒		คะแนน

	 	 	 		 	 -				ต�่ากว่า				๕๐		%					ได้		 	 ๑		คะแนน

    ๒.๓ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม 

	 	 	 		 	 สังเกตพฤติกรรมด้านคุณธรรมโดยใช้แบบประเมินด้านคุณธรรม	(ดังแนบ)	น�าคะแนน

	 	 	มารวมกัน	แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน	ดังนี้

	 	 	 	 	 	 -			มากกว่า			๘๐		%					ได้				๓		คะแนน

	 	 	 		 	 -			๕๐	%		-		๗๙		%					ได้				๒		คะแนน

	 	 	 		 	 -				ต�่ากว่า				๕๐		%					ได้		 	 ๑		คะแนน

  ๓) การทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน

    ท�าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน

๓. อื่น ๆ

....................................................................................................................................................
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ระดับพฤติกรรม

คะแนนที่ได้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐

๑. มีความมุ่งมั่นในการท�างาน

๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง		

๓. มีวินัย

๔. มีความสามคัคี	ช่วยเหลือในการท�างานกลุม่ร่วมกัน

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน

คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม

-			มากกว่า		๘๐	%						ได้			๓		คะแนน

-			๕๐	%		-		๗๙		%				ได้			๒		คะแนน

-			ต�่ากว่า		๕๐		%							ได้			๑		คะแนน



แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ากิจกรรม 

       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ การเกิดสารใหม่

เกณฑ์การประเมิน  มีดังนี้

	 	 	๓	หมายถึง	ดี		 							๒		หมายถึง		พอใช้			 	 ๑		หมายถึง		ควรปรับปรุง

สิ่งที่ประเมิน คะแนน

การสังเกต

การลงความเห็นจากข้อมูล

การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป

                               รวมคะแนน

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการสงัเกตลกัษณะของสาร

ได้ถูกต้อง	 ด้วยตนเอง 

โดยไม่เพิ่มเติมความเห็น

สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการสงัเกตลกัษณะของสาร

ได้ถูกต้อง	โดยอาศยัการชีแ้นะ

ของครหูรอืผูอ้ืน่	หรอืเพิม่เตมิ

ความคิดเห็น

ไม่สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการสังเกตลกัษณะของสาร

ได้ถูกต้อง	 แม้จะได้รับ

ค�าชี้แนะจากครูหรือผู้อื่น

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 321



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การลงความเห็น

จากข้อมูล

สามารถแสดงความเห็น

เก่ียวกับลกัษณะของสารต่าง	ๆ

และกา ร เปลี่ ย นแปลง

ลักษณะของสารท่ีเกิดขึ้น

ว่าเป็นตะกอน	มีกลิ่นฉุน	

เกิดแก๊สได้อย่างมีเหตุผล

จากประสบการณ์เดิมด้วย

ตนเอง

สามารถแสดงความเห็น

เก่ียวกับลกัษณะของสารต่าง	ๆ

และกา ร เปลี่ ย นแปลง

ลักษณะของสารท่ีเกิดขึ้น

ว่าเป็นตะกอน	 มีกลิ่นฉุน	

เกิดแก๊สได้อย่างมีเหตุผล

โดยอาศยัการชีแ้นะของครู

หรอืผู้อืน่

ไม่สามารถแสดงความเห็น

เก่ียวกับลักษณะของสารต่าง	ๆ

แ ล ะ ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง

ลักษณะของสารท่ีเกิดขึ้น

ว่าเป็นตะกอน	 มีกลิ่นฉุน	

เกิดแก๊สได้อย่างมีเหตุผล

จ ากป ร ะสบก า รณ ์ เ ดิ ม

แม้จะได้รับค�าชี้แนะจากครู

หรือผู้อื่น

การตีความหมาย

ข้อมูลและการลง

ข้อสรปุ

สามารถตีความหมายจาก

การเปล่ียนแปลงของสาร	

แ ล ะล ง ข ้ อ ส รุ ป ไ ด ้ ว ่ า

การเปล่ียนแปลงของสาร		

เช ่ น 	 การ เ กิดตะกอน	

การมีกลิ่น	 การเกิดแก๊ส	

ซึ่งเป็นสารใหม่ท่ีเกิดขึ้นได	้	

ด้วยตนเอง

สามารถตีความหมายจาก

การเปลี่ยนแปลงของสาร	

แ ล ะล ง ข ้ อ ส รุ ป ไ ด ้ ว ่ า

การเปลี่ยนแปลงของสาร		

เช ่ น 	 การ เ กิดตะกอน	

การมีกลิ่น	 การเกิดแก๊ส	

ซึ่งเป็นสารใหม่ท่ีเกิดขึ้นได้		

โดยอาศยัการชีแ้นะของครู

หรอืผู้อืน่

ไม่สามารถตีความหมายจาก

การเปลี่ยนแปลงของสาร	

แ ล ะ ล ง ข ้ อ ส รุ ป ไ ด ้ ว ่ า

การเปลี่ยนแปลงของสาร		

เ ช ่ น 	 ก า ร เ กิ ด ต ะ ก อน	

การมีกลิ่น	 การเกิดแก ๊ส	

ซึ่งเป็นสารใหม่ท่ีเกิดขึ้นได้		

แม้จะได้รับค�าชี้แนะจากครู

หรือผู้อื่น

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 322



เฉลยใบงาน

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 323



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : การเปลี่ยนแปลงทางเคมี

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ตาราง ๑  ลักษณะน�้าตาลทรายและเกลือแกงเมื่อน�าไปให้ความร้อนโดยการตั้งไฟ

ผลการสังเกตสาร การคาดคะเน

น�้าตาลทราย

ผลการสังเกต

เกลือแกง

บ. ๓.๒ / ผ. ๒ - ๐๑

ค�าตอบขึน้อยูกั่บนกัเรยีน เช่น

น�า้ตาลทรายจะหลอมเหลว

และเปลีย่นเป็นสนี�า้ตาล

น�า้ตาลทรายหลอมและเปลีย่น
เป็นสนี�า้ตาลเข้ม มกีลิน่ เม่ือให้
ความร้อนต่อไปจะมคีวันเกิดขึน้ 
มกีลิน่และสารท่ีได้เป็นของแขง็
สดี�า

ค�าตอบขึน้อยูกั่บนกัเรยีน เช่น

น�า้ตาลทรายจะหลอมเหลว

และเปลีย่นเป็นสนี�า้ตาล

เกลอืแกงเป็นเกลด็สขีาว

ไม่มกีารเปลีย่นแปลง

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 324



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๑.	เมือ่ให้ความร้อนแก่น�า้ตาลทรายและเกลอืแกง	มกีารเปลีย่นแปลงเกิดขึน้หรอืไม่	รูไ้ด้อย่างไร	

๒.	เมือ่ให้ความร้อนแก่น�า้ตาลทรายและเกลือแกง	สารท่ีได้เป็นสารเดิมหรอืไม่	รูไ้ด้อย่างไร	

๓.	การเปลีย่นแปลงของน�า้ตาลทรายและเกลอืแกง	เป็นการเปลีย่นแปลงแบบใด	เพราะเหตใุด

บ. ๓.๒ / ผ. ๒ - ๐๑

มกีารเปล่ียนแปลงเกิดขึน้แตกต่างกัน คือน�า้ตาลทรายท่ีได้รบัความร้อนเกิดการหลอมเหลวและ

เปล่ียนเป็นสีน�า้ตาล ของเหลวจะค่อย ๆ เปลีย่นเป็นสดี�า มคีวันและมกีลิน่ไหม้ ได้ของแขง็สดี�าในท่ีสดุ 

ส่วนเกลือแกงไม่เกิดการเปล่ียนแปลง 

เมือ่ให้ความร้อนแก่น�า้ตาลทราย  น�า้ตาลทรายจะเปลีย่นเป็นสีด�า มคีวันและมกีลิน่ไหม้ ได้ของแขง็สดี�า

เป็นสารใหม่ แต่เมือ่ให้ความร้อนแก่เกลือแกง สารท่ีได้เป็นเกลอืแกงเหมอืนเดิม

การเปล่ียนแปลงของน�า้ตาลทรายเมือ่ได้รบัความร้อน เป็นการเปลีย่นแปลงทางเคม ีเพราะเมือ่น�าน�า้ตาล

ทรายและเกลอืแกงไปเผา น�า้ตาลทรายเปลีย่นเป็นสดี�า มคีวันซึง่เป็นสารใหม่ท่ีมสีมบัตต่ิางจากน�า้ตาลทราย 

ส่วนเกลือไม่เกิดการเปล่ียนแปลงทางเคมเีพราะไม่มสีารใหม่เกิดขึน้

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 325



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๔.	จากกิจกรรมนี้	สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๓.๒ / ผ. ๒ - ๐๑

การเปล่ียนแปลงของสารท่ีท�าให้เกิดสารใหม่ซึง่มสีมบัตแิตกต่างไปจากสารเดมิ เป็นการเปลีย่นแปลง

ทางเคมี

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 326



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : การเปลี่ยนแปลงทางเคมี

ตอนที่ ๑

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ตาราง ๑ ลักษณะของน�้าปูนใส สารละลายผงฟู และน�้าปูนใสผสมสารละลายผงฟู

ผลการสังเกต

๑.	น�้าปูนใส

๒.	สารละลายผงฟู

๓.	น�า้ปูนใสผสมสารละลายผงฟู

สาร ลักษณะของสาร

บ. ๓.๒ / ผ. ๒ - ๐๒

ของเหลวใส ไม่มสี ีไม่มกีลิน่  

เมือ่สมัผสัผิวภาชนะ 

ผิวภาชนะมอีณุหภมูปิกติ

ของเหลวใส ไม่มสี ีไม่มกีลิน่ 

เมือ่สมัผสัผิวภาชนะ 

ผิวภาชนะมอีณุหภมูปิกติ

เกิดตะกอนสขีาวกระจายอยูท่ั่ว

ของเหลว ไม่มกีลิน่ เมือ่สมัผัสผิวภาชนะ 

ผิวภาชนะมอีณุหภมูปิกติ

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 327



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม 

๑.	เมื่อผสมน�้าปูนใสกับสารละลายผงฟู	เกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีหรือไม่	รู้ได้อย่างไร

๒.	จากกิจกรรมนี้	สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๓.๒ / ผ. ๒ - ๐๒

เมือ่ผสมน�า้ปูนใสกับสารละลายผงฟ ูมกีารเปลีย่นแปลงทางเคมเีกิดขึน้ เพราะมสีารใหม่

ท่ีเป็นตะกอนสีขาวเกิดขึน้ ซึง่มลัีกษณะแตกต่างจากสารเดิมท่ีเป็นของเหลวใส

 

การเปล่ียนแปลงทางเคม ีสามารถสงัเกตได้จากการเกิดตะกอน ซึง่เป็นสารใหม่ท่ีมสีมบัติ

แตกต่างจากสารเดิม

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 328



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ตอนที่ ๒

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ตาราง ๒ ลักษณะของแอมโมเนียมคลอไรด์ ปูนขาว  และแอมโมเนียมคลอไรด์ผสมปูนขาว

ผลการสังเกต

๑.	แอมโมเนียมคลอไรด์

๒.	ปูนขาว

๓.	แอมโมเนียมคลอไรด์ผสม

			ปูนขาว

สาร ลักษณะของสาร

บ. ๓.๒ / ผ. ๒ - ๐๒

ของแขง็ เป็นเกลด็ สขีาวขุน่ ไม่มกีลิน่

เมือ่สมัผสัผิวภาชนะ ผิวภาชนะ

มอีณุหภมูปิกติ

ของแขง็ เป็นผง สขีาวเทาสขีาวขุน่ ไม่มีกลิน่

เมือ่สมัผัสผิวภาชนะ ผิวภาชนะมอีณุหภมูปิกติ

ของแขง็ เป็นก้อน สขีาว มกีลิน่ฉนุแสบจมกู 

เมือ่สัมผสัผิวภาชนะรูส้กึเยน็หรอืมลีะอองน�า้เลก็ ๆ  

เกาะอยูท่ี่ผิวภาชนะ
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ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม 

๑.	เมือ่ผสมแอมโมเนียมคลอไรด์กับปูนขาว	เกิดการเปล่ียนแปลงทางเคมหีรอืไม่	รูไ้ด้อย่างไร

๒.	จากกิจกรรมนี้	สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๓.๒ / ผ. ๒ - ๐๒

เมือ่ผสมแอมโมเนยีมคลอไรด์กับปูนขาว เกิดการเปลีย่นแปลงทางเคม ีเน่ืองจากเกิดสารใหม่ท่ีมกีลิน่ฉนุ

แสบจมกูเกิดขึน้ และภาชนะมอีณุหภมูลิดลง

การเปล่ียนแปลงทางเคม ีสามารถสงัเกตได้จากการเกิดกลิน่ ซึง่เป็นสารใหม่ท่ีมสีมบัตแิตกต่างจาก

สารเดิม และอณุหภมูลิดลงจากเดิมขณะเกิดสารใหม่
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ตอนที่ ๓

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ตาราง ๓ ลักษณะของน�้าส้มสายชู ผงฟู และน�้าส้มสายชูผสมผงฟู

ผลการสังเกต

๑.	น�้าส้มสายชู

๒.	ผงฟู

๓.	น�้าส้มสายชูผสมผงฟู

สาร ลักษณะของสาร

บ. ๓.๒ / ผ. ๒ - ๐๒

ของเหลวใส ไม่มสี ีมกีลิน่ฉนุ  เมือ่สมัผัสผิวภาชนะ

ผิวภาชนะมอีณุหภมูปิกติ

ของเหลวใส ไม่มสี ีไม่มกีลิน่  เมือ่สมัผัสผิวภาชนะ

ผิวภาชนะมอีณุหภมูปิกติ

เกิดตะกอนสขีาวกระจายอยูท่ั่วของเหลว ไม่มกีลิน่ 

เมือ่สมัผสัผิวภาชนะ ผิวภาชนะมอีณุหภมิูสงูขึน้
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ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม 

๑.	 เมื่อผสมน�้าส้มสายชูกับผงฟู	 เกิดการเปล่ียนแปลงทางเคมีหรือไม่	 รู ้ได้อย่างไร

๒.	จากกิจกรรมนี้	สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๓.๒ / ผ. ๒ - ๐๒

เมือ่ผสมผงฟูกับน�า้ส้มสายช ูเกิดการเปลีย่นแปลงทางเคม ีเน่ืองจากเกิดสารใหม่ท่ีเป็นฟองแก๊ส

ไม่มสีี ไม่มกีล่ิน ท�าให้ลูกโป่งพองขึน้ 

การเปล่ียนแปลงทางเคม ีสามารถสงัเกตได้จากการเกิดแก๊ส ซึง่เป็นสารใหม่ท่ีมสีมบัตแิตกต่าง

จากสารเดิม
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๓ : แบบฝึกหัด เรื่องการเปลี่ยนแปลงทางเคมี

	 หินงอกหินย้อยในถ�า้ภเูขาหินปูน	เกิดจากน�า้ฝนเมือ่รวมตวักับแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์

ในอากาศกลายเป็นกรดคาร์บอนิก	ซึง่เป็นกรดอ่อนไหลไปตามก้อนหินและกัดกร่อนหินปูน

หรือแคลเซียมคาร์บอเนตท่ีอยู่ในหินเกิดเป็นสารละลายแคลเซียมไฮโดรเจนคาร์บอเนต

ไหลไปตามผนังถ�้าและหยดลงสู่พื้นดิน	แคลเซียมไฮโดรเจนคาร์บอเนตจะสลายตัวได้น�้า	

คาร์บอนไดออกไซด์	และแคลเซยีมคาร์บอเนต	เมือ่น�า้ระเหยหมดก็เหลือตะกอนของหินปูน

สะสมตัวเป็นหินงอกหินย้อย

	 สรุปการเปลี่ยนแปลงที่ท�าให้เกิดหินงอกหินย้อยดังนี้

(๑)	น�้าฝน	+	สาร	ก																สาร	ข

(๒)	สาร	ข	+	สาร	ค															สาร	ง	(สารละลายแคลเซยีมไฮโดรเจนคาร์บอเนต)

(๓)	สาร	ง														สาร	ค	+	น�้า	+	สาร	ก

			๑.		สาร	ก	ข	และ	ค	คือสารใดตามล�าดับ

 สาร	ก	คือ	

	 สาร	ข	คือ

	 สาร	ค	คือ			

ใช้ข้อมูลต่อไปนี้ตอบค�าถามข้อ	๑-๓

๒.	การเปลีย่นแปลงข้อ	(๑)	(๒)	และ	(๓)	เป็นการเปลีย่นแปลงทางกายภาพหรอืทางเคม	ี

			เพราะเหตุใด				

			การเปลี่ยนแปลงข้อ	(๑)	เป็นการเปลี่ยนแปลงทาง

   เพราะ

บ. ๓.๒ / ผ. ๒ - ๐๓

แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์

กรดคาร์บอนิก

แคลเซียมคาร์บอเนต

                                                            ทางเคมี

เป็นการเกิดสารใหม่คือกรดคาร์บอนิก
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ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๓.	การเปลี่ยนแปลงใดต่อไปนี้เป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี

			การผสมน�้ากับน�้ามัน						

  

   

			การควบแน่น								

      

			การระเหิด			

			การผสมน�้ากับน�้าหวาน	

วงกลมล้อมรอบ

ข้อความที่ถูกต้อง

การเปลี่ยนแปลงข้อ	(๒)	เป็นการเปลี่ยนแปลงทาง

เพราะ

การเปลี่ยนแปลงข้อ	(๓)	เป็นการเปลี่ยนแปลงทาง

เพราะ

การเกิดฝนกรด

    

การเผาไหม้

  

การเดือด	

การจุดพลุ		 	

 

   

การบูดเน่า			

การเกิดสนิม		

บ. ๓.๒ / ผ. ๒ - ๐๓

       
    เคมี

        เกิดสารใหม่ คือสารละลายแคลเซยีมไฮโดรเจนคาร์บอเนต

       
    เคมี

        เกิดสารใหม่ คือแคลเซียมคาร์บอเนต

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 334



หน่วยย่อยที่ ๓

การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และ

การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้การจุดพลุ		 	

 

   

การบูดเน่า			

การเกิดสนิม		

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 335



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

   หน่วยย่อยที่ ๓ การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓                                  ชื่อหน่วย สารในชีวิตประจ�าวัน

จ�านวนเวลาเรียน ๓ ชั่วโมง                           จ�านวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๑ แผน

 สาระส�าคัญของหน่วย

	 				เมื่อสารบางชนิดเกิดการเปลี่ยนแปลงแล้ว	สามารถท�าให้กลับมาเป็นสารเดิมก่อนท่ีจะเกิด

การเปลี่ยนแปลงได้	 เป็นการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับได้		แต่การเปลี่ยนแปลงของสารบางชนิด

เมื่อเปลี่ยนแปลงแล้วไม่สามารถท�าให้กลับมาเป็นสารเดิมได้เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด

มาตรฐาน ว ๒.๑ 

	 					เข้าใจสมบตัขิองสสาร	องค์ประกอบของสสาร	ความสมัพนัธ์ระหว่างสมบัต	ิของสสารกับโครงสร้าง

และแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค	หลักและธรรมชาติ	ของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร

การเกิดสารละลาย	และการเกิดปฏิกิริยาเคมี

ตัวชี้วัด

 ว	๒.๑	ป.	๕/๔ วิเคราะห์และระบุการเปลีย่นแปลงท่ีผนักลบัได้	และการเปลีย่นแปลงท่ีผนักลบั

ไม่ได้
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   หน่วยย่อยที่ ๓ การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓                                  ชื่อหน่วย สารในชีวิตประจ�าวัน

จ�านวนเวลาเรียน ๓ ชั่วโมง                           จ�านวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๑ แผน

ล�าดับการน�าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๓ การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้

และการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้

เมือ่สารเกิดการเปลีย่นแปลงแล้ว	สารสามารถเปลีย่นกลบัเป็นสารเดมิได้เป็นการเปลีย่นแปลงท่ีผนักลบัได้

การเปลี่ยนแปลงทางภายภาพบางอย่าง	เช่น	การหลอมเหลว	การกลายเป็นไอ	การละลาย	

เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้

สารบางอย่างเกิดการเปลี่ยนแปลง	แล้วไม่สามารถเปลี่ยนกลับเป็นสารเดิมได้เป็นการเปลี่ยนแปลง

ที่ผันกลับไม่ได้

การเปลี่ยนแปลงทางเคมีบางอย่าง	เช่น	การเผาไหม้การเกิดสนิม	เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้

หน่วยการเรยีนรู้ ชื่อหน่วยย่อย จ�านวนแผน ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ จ�านวนชั่วโมง

หน่วยการเรียนรู้ที่	๓

สารในชีวิตประจ�าวัน

หน่วยย่อยที่	๓	

การเปลี่ยนแปลง

ที่ผันกลับได้และ

การเปลี่ยนแปลง

ที่ผันกลับไม่ได้

๑ ๓.	 ผันกลับได้และผันกลับ

ไม่ได้

๓

โครงสร้างของหน่วยย่อยท่ี ๓  การเปล่ียนแปลงท่ีผันกลับได้และการเปล่ียนแปลงท่ีผันกลบัไม่ได้
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ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

            ค�าชี้แจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓  ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้                      เวลา  ๓  ชั่วโมง

๑.  สาระส�าคัญของแผน

					สารบางชนิดเกิดการเปลี่ยนแปลงแล้ว	สามารถท�าให้กลับมาเป็นสารเดิมก่อนท่ีจะเกิด

การเปลี่ยนแปลงได้	 เป็นการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับได้		แต่การเปลี่ยนแปลงของสารบางชนิด

เมื่อเปลี่ยนแปลงแล้วไม่สามารถท�าให้กลับมาเป็นสารเดิมได้เป็นการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับ

ไม่ได้

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการน�าไปใช้ (ให้ระบุสิ่งท่ีต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ 

  ค�าแนะน�า) ในเรื่องต่อไปนี้ คือ

  ๒.๑ ขอบข่ายเนื้อหา 

	 					สารบางชนดิเกิดการเปล่ียนแปลงแล้ว	สามารถเปลีย่นกลบัเป็นสารเดิมได้เป็นการเปลีย่นแปลง

ท่ีผันกลบัได้	ซึง่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ	เช่น	การหลอมเหลว	การกลายเป็นไอ	การละลาย	

แต่สารบางอย่างเกิดการเปล่ียนแปลง	แล้วไม่สามารถเปลีย่นกลบัเป็นสารเดมิได้	เป็นการเปลีย่นแปลง

ที่ผันกลับไม่ได้	ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี	เช่น	การเผาไหม้	การเกิดสนิม  

  ๒.๒ จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทักษะ คุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี)

    จุดประสงค์ด้านความรู้

	 	 		อธิบายการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้

    จุดประสงค์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

	 	 		๑.	การสังเกต	

	 	 		๒.	การลงความเห็นจากข้อมูล

	 	 		๓.	การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป

    จุดประสงค์ด้านคุณธรรม  

	 	 		๑.	มีความมุ่งมั่นในการท�างาน	

	 	 		๒.	มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง	

	 	 		๓.	มีวินัย

	 	 		๔.	มีความสามัคคี	ช่วยเหลือในการท�างานกลุ่มร่วมกัน

   ๒.๓ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

     ๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี)

	 	 		 ๑.๑	การจัดกลุ่ม	โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม	กลุ่มละ	๔-๕	คน	
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     ๒) การเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี)

      สิ่งที่ครูต้องเตรียม คือ

	 	 	 	๒.๑	พาราฟิน	 ๑	แผ่น/กลุ่ม	 	 	

						 	๒.๒	กระดาษ	 ๑	แผ่น/กลุ่ม

						 	๒.๓		เทียนไข	 ๑	อัน/กลุ่ม	

				 	 	๒.๔	ปากคีบ	 ๑	กระป๋อง/กลุ่ม	

				 	 	๒.๕	ถ้วยกระเบื้องหรือจานกระเบื้อง	 ๑	ใบ/กลุ่ม

				 	 	๒.๖	ไม้ขีดไฟ	 ๑	กลัก/กลุ่ม

		 	 	 	๒.๗	แบบพิมพ์	 ๑	ชุด/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๘	บีกเกอร์	 ๑	ใบ/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๙	ชุดตะเกียงแอลกอฮอล์	 ๑	ชุด/กลุ่ม	 	 	

	 	 	 	๒.๑๐	แท่งแก้วคน	 ๑	อัน/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๑๑	จานกระดาษ	 ๑	ใบ/กลุ่ม

	 	 	 	๒.๑๒	กระป๋องทรายส�าหรับดับไฟ	 ๑	กระป๋อง/กลุ่ม	

  ๓) เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกิจกรรม (ถ้ามี) 

	 	 	 	๓.๑	ใบงาน	๐๑	การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้

	 	 	 ๓.๒	ใบงาน	๐๒	แบบฝึกหัด	เรื่องการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้

๒.๔ วัดผลประเมินผล (ถ้ามี)

   ๑) วิธีการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้

	 	 	 	๑.๑	ประเมินความรู้เดิมจากการอภิปรายในชั้นเรียน

		 	 	 	๑.๒	ประเมินการเรียนรู้จากค�าตอบของนักเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้และแบบฝึกหัด

				 	 	๑.๓	ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากการท�ากิจกรรมของนักเรียน

				 	 	๑.๔	ประเมินด้านคุณธรรมจากการสังเกตพฤติกรรมในขณะท�ากิจกรรม

   ๒) วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

    ๒.๑ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้

									 	 ตรวจให้คะแนนจากการตอบค�าถามในใบงาน	แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน	ดังนี้

	 	 	 	 	 	 -			มากกว่า			๘๐		%					ได้				๓		คะแนน

	 	 	 		 	 -			๕๐	%		-		๗๙		%					ได้				๒		คะแนน

	 	 	 		 	 -				ต�่ากว่า				๕๐		%					ได้		 	 ๑		คะแนน

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 339



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

      ๒.๒ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

	 	 	 		 	 	สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์	โดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ

	 	 	 	ทางวิทยาศาสตร์	(ดังแนบ)		น�าคะแนนมารวมกัน	แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้

	 	 	 	 	 	 -			มากกว่า			๘๐		%					ได้				๓		คะแนน

	 	 	 		 	 -			๕๐	%		-		๗๙		%					ได้				๒		คะแนน

	 	 	 		 	 -				ต�่ากว่า				๕๐		%					ได้		 	 ๑		คะแนน

    ๒.๓ เครื่องมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม 

	 	 	 		 	 สังเกตพฤติกรรมด้านคุณธรรมโดยใช้แบบประเมินด้านคุณธรรม	(ดังแนบ)	น�าคะแนน

	 	 	มารวมกัน	แล้วใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน	ดังนี้

	 	 	 	 	 	 -			มากกว่า			๘๐		%					ได้				๓		คะแนน

	 	 	 		 	 -			๕๐	%		-		๗๙		%					ได้				๒		คะแนน

	 	 	 		 	 -				ต�่ากว่า				๕๐		%					ได้		 	 ๑		คะแนน

  ๓) การทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน หลังเรียน

    ท�าแบบฝึกหัดในใบงานหลังเรียน

๓. อื่น ๆ

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................
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แบบประเมินด้านคุณธรรม

       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้

ชื่อผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน .................................................................................................................

ชื่อกลุ่มรับการประเมิน ....................................................................................................................... 

ประเมินผลครั้งที่.................... วันที่........................ เดือน................................. พ.ศ..........................

เรื่อง ....................................................................................................................................................

ที่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้
ระดับพฤติกรรม

คะแนนที่ได้
เกิด = ๑ ไม่เกิด = ๐

๑. มีความมุ่งมั่นในการท�างาน

๒. มีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง		

๓. มีวินัย

๔. มีความสามคัคี	ช่วยเหลือในการท�างานกลุม่ร่วมกัน

รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน

คุณลักษณะตามจุดประสงค์ด้านคุณธรรม

-			มากกว่า		๘๐	%						ได้			๓		คะแนน

-			๕๐	%		-		๗๙		%				ได้			๒		คะแนน

-			ต�่ากว่า		๕๐		%							ได้			๑		คะแนน



แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ากิจกรรม 

       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้

เกณฑ์การประเมิน  มีดังนี้

	 	 	๓	หมายถึง	ดี		 							๒		หมายถึง		พอใช้			 	 ๑		หมายถึง		ควรปรับปรุง

สิ่งที่ประเมิน คะแนน

การสังเกต

การลงความเห็นจากข้อมูล

การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป

                              รวมคะแนน

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส

ในการสังเกตลักษณะของ

สารได้ถูกต้อง	ด้วยตนเอง 

โดยไม่เพิ่มเติมความเห็น

สามารถใช้ประสาทสมัผัสใน

การสังเกตลักษณะของสาร

ได้ถูกต้อง	โดยอาศยัการชีแ้นะ

ของครหูรอืผูอ้ืน่	หรอืเพิม่เตมิ

ความคิดเห็น

ไม่สามารถใช้ประสาทสมัผสั

ในการสังเกตลกัษณะของสาร

ได้ถูกต้อง	 แม้จะได้รับ

ค�าชี้แนะจากครูหรือผู้อื่น
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ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

ระดับความสามารถ

ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑)

การลงความเห็น

จากข้อมูล

สามารถน�าข้อมูลท่ีได้จาก

การสงัเกตการเปล่ียนแปลง

ของพาราฟิน	และกระดาษ	

เมื่อให้ความร้อน	 โดยลง

ความเห็นว่าการเปลีย่นแปลง

ของพาราฟ ิน เป ็นการ

เปล่ียนแปลงท่ีผันกลับได้

ส่วนการเปลี่ยนแปลงของ

กระดาษเป็นการเปลีย่นแปลง

ท่ีผันกลับไม่ได้	ด้วยตนเอง

สามารถน�าข้อมูลท่ีได้จาก

การสงัเกตการเปลีย่นแปลง

ของพาราฟิน	และกระดาษ	

เมื่อให้ความร้อน	 โดยลง

ความเห็นว่าการเปลีย่นแปลง

ของพาราฟ ิ น เป ็ นการ

เปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับได้

ส่วนการเปลี่ยนแปลงของ

กระดาษเป็นการเปลีย่นแปลง

ท่ีผันกลับไม่ได้	 โดยอาศัย

การชี้แนะของครูหรือผู้อื่น 

หรือเพิ่มเติมความคิดเห็น

ไม่สามารถน�าข้อมลูท่ีได้จาก

การสงัเกตการเปล่ียนแปลง

ของพาราฟิน	และกระดาษ	

เมื่อให้ความร้อน	 โดยลง

ความเห็นว่าการเปลีย่นแปลง

ของพาราฟ ิ น เป ็ นการ

เปล่ียนแปลงท่ีผันกลับได้

ส่วนการเปลี่ยนแปลงของ

กระดาษเป็นการเปลีย่นแปลง

ท่ีผันกลบัไม่ได้	แม้จะได้รับ

ค�าชี้แนะจากครูหรือผู้อื่น

การตคีวามหมาย

ข้อมลูและการลง

ข้อสรปุ

สามารถตีความหมาย

ข้อมูลจากการสังเกตการ

เปลี่ยนแปลงของพาราฟิน	

และกระดาษเมื่อน�ามาให้

ความร้อนและลงข้อสรุป

ได้ว่าการเปล่ียนแปลงของ

สารบางชนิดผันกลับได้

บางชนิดผันกลับไม ่ ได ้		

ด้วยตนเอง

สามารถตี ค วามหมาย

ข้อมูลจากการสังเกตการ

เปลี่ยนแปลงของพาราฟิน	

และกระดาษเมื่อน�ามาให้

ความร้อนและลงข้อสรุป

ได้ว่าการเปลี่ยนแปลงของ

สารบางชนิดผันกลับได ้

บางชนิด ผันกลับไม ่ ได 	้	

โดยอาศัยการชี้แนะของครู

หรอืผู้อืน่

ไม่สามารถตีความหมาย

ข้อมูลจากการสังเกตการ

เปลี่ยนแปลงของพาราฟิน	

และกระดาษเมื่อน�ามาให้

ความร้อนและลงข้อสรุป

ได้ว่าการเปลี่ยนแปลงของ

สารบางชนิดผันกลับได ้

บางชนิดผันกลับไม ่ ได 	้	

แม้จะได้รบัค�าชีแ้นะจากครู

หรือผู้อื่น
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เฉลยใบงาน
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ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้

ตอนที่ ๑

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ผลการสังเกตลักษณะของพาราฟิน

ตาราง ๑  การคาดคะเนและผลการสงัเกตพาราฟินเมือ่ได้รบัความร้อน และตัง้ไว้ให้เยน็ลง 

ผลการเปรียบเทียบลักษณะของพาราฟินส่วนที่	๑	และส่วนที่	๒

ผลการสังเกต

พาราฟิน

สาร
การคาดคะเน ผลการสังเกต

ได้รับความร้อน วางไว้ให้เย็น ได้รับความร้อน วางไว้ให้เย็น

บ. ๓.๓ / ผ. ๓ - ๐๑

ส่วนที่	๑

นักเรยีนตอบตามท่ีสังเกตได้ เช่น เป็นของแขง็สขีาวขุน่

ขึน้อยู่กับค�าตอบ ของนักเรยีน

พาราฟินหลอมเหลว

เป็นของเหลวใส

พาราฟินค่อยๆ 

เปลีย่นจากของเหลว

ใสเป็นของแขง็

สขีาวขุน่

พาราฟินส่วนท่ี ๑ หลังจากได้รบัความร้อนและวางไว้ให้เยน็มลีกัษณะเป็นของแขง็สขีาวขุน่เหมอืนกับ

พาราฟินส่วนท่ี ๒
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค�าถามหลังจากการท�ากิจกรรม   

๑.	เมือ่ให้ความร้อนกับพาราฟินส่วนท่ี	๑	แล้ววางให้เยน็ลง	ผลการสังเกตเหมอืนหรอืแตกต่าง

	 	กับที่คาดคะเนไว้	อย่างไร

๒.	การเปลีย่นแปลงของพาราฟินส่วนท่ี	๑	เป็นการเปลีย่นแปลงท่ีผันกลบัได้หรอืผนักลบัไม่ได้	

				รู้ได้อย่างไร

๓.	จากกิจกรรมนี้	สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๓.๓ / ผ. ๓ - ๐๑

เมือ่พาราฟินส่วนท่ี ๑ เย็นลง ผลการการสงัเกตเหมอืนกับท่ีคาดคะเนไว้ (อยูท่ี่ผลคาดคะเน) 

คือมลัีกษณะเป็นของแขง็สีขาวขุน่  

การเปลีย่นแปลงของพาราฟินส่วนท่ี ๑ เป็นการเปล่ียนแปลงท่ีผันกลบัได้  เพราะเมือ่เกิดการเปลีย่นแปลงแล้ว

สามารถผันกลับเป็นสารเดิมได้

การเปล่ียนแปลงของสารบางชนดิ สามารถผันกลบัได้  

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 355



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ตอนที่ ๒

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ผลการสังเกตลักษณะของกระดาษ

ตาราง ๒  การคาดคะเนและผลการสังเกตเมื่อเผากระดาษ

ผลการสังเกต

กระดาษ

สาร
ลักษณะของสาร

ผลการเปรียบเทียบลักษณะของกระดาษส่วนที่เผาและส่วนที่แบ่งไว้

บ. ๓.๓ / ผ. ๓ - ๐๑

การคาดคะเน ผลการสังเกต

กระดาษส่วนท่ีเผา เมือ่วางไว้ให้เยน็มลัีกษณะแตกต่างจากกระดาษส่วนท่ีแบ่งไว้ กระดาษส่วนท่ีเผากลายเป็นของแขง็

สดี�า ส่วนท่ีแบ่งไว้เป็นของแขง็สขีาว เป็นแผ่น ๆ

เป็นแผ่นบางๆ มสีขีาวขุน่

หมายเหต ุกระดาษอาจเป็นสอีืน่ๆ ให้บันทึกลกัษณะตามจรงิ

ขึน้อยูกั่บค�าตอบ

ของนักเรยีน

กระดาษไหม้ เห็นเปลวไฟ 
(อาจมสีีต่าง ๆ ขึน้อยูกั่บ
การสงัเกต) เกิดควัน
เมือ่เปลวไฟดบั มขีองแขง็
สดี�าอยูท่ี่ก้นภาชนะ
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๑.	เมื่อเผากระดาษ	ผลการสังเกตเหมือนหรือแตกต่างกับที่คาดคะเนไว้อย่างไร

๒.	สารท่ีเกิดจากการเผากระดาษจะเปลีย่นแปลงกลับมาเป็นกระดาษได้อกีหรอืไม่	อย่างไร

			และการเปลี่ยนแปลงนี้เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้หรือผันกลับไม่ได้	รู้ได้อย่างไร	

๓.	จากกิจกรรมนี้	สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๓.๓ / ผ. ๓ - ๐๑

ขึน้อยูกั่บการคาดคะเนของนักเรยีน เช่น เหมอืนกัน คือกระดาษจะตดิไฟ  

สารท่ีเกิดจากการเผากระดาษไม่สามารถเปลีย่นกลบัมาเป็นกระดาษเหมอืนเดิมได้ เพราะสารเปล่ียนไป

เป็นสารอืน่ ๆ แม้จะวางให้เยน็ก็ไม่เกิดการเปลีย่นแปลงกลบัมาเป็นกระดาษ

การเปลีย่นแปลงของสารบางชนิด  บางชนิดผนักลับไม่ได้ 

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 357



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรือ่งการเปลีย่นแปลงท่ีผนักลบัได้และผันกลบัไม่ได้

๑.	การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้แตกต่างจากการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้อย่างไร

บ. ๓.๓ / ผ. ๓ - ๐๒

ตอบค�าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง

๒.	การเปล่ียนแปลงต่อไปน้ีเป็นการเปลีย่นแปลงท่ีผนักลับได้หรอืผันกลบัไม่ได้	เพราะเหตใุด

  	a.	น�าน�้าผลไม้ไปแช่ในช่องแช่แข็ง	แล้วน�้าผลไม้แข็งตัว
 

			b.	วางจักรยานทิ้งไว้	แล้วบางส่วนที่เป็นโลหะเกิดสนิม
 

การเปลีย่นแปลงท่ีผันกลบัได้เป็นการเปลีย่นแปลงของสารบางอย่างเมือ่เปลีย่นแปลงไปแล้ว สามารถท�าให้

สารน้ันกลบัมาเป็นสารลกัษณะเดิมได้ ส่วนการเปล่ียนแปลงท่ีผันกลบัไม่ได้เป็นการเปลีย่นแปลงท่ีไม่สามารถ

ท�าให้สารน้ันกลบัมาเป็นสารลกัษณะเดิมได้ 

น�า้ผลไม้แช่แขง็ เป็นการเปลีย่นแปลงท่ีผันกลบัได้  เพราะถ้าท้ิงไว้ก็จะเปลีย่นมาเป็นน�า้ผลไม้

เหมอืนเดิม

จกัรยานบางส่วนท่ีเป็นโลหะเกิดสนิม เป็นการเปลีย่นแปลงท่ีผันกลบัไม่ได้  เพราะถ้าท้ิงไว้

ก็จะไม่สามารถกลบัมาเป็นโลหะเหมอืนเดมิได้

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 358



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

น�า้ผลไม้แช่แขง็ เป็นการเปลีย่นแปลงท่ีผันกลบัได้  เพราะถ้าท้ิงไว้ก็จะเปลีย่นมาเป็นน�า้ผลไม้

เหมอืนเดิม

จกัรยานบางส่วนท่ีเป็นโลหะเกิดสนิม เป็นการเปลีย่นแปลงท่ีผันกลบัไม่ได้  เพราะถ้าท้ิงไว้

ก็จะไม่สามารถกลบัมาเป็นโลหะเหมอืนเดมิได้

	d.	ใบไม้เปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสีน�้าตาล

 

บ. ๓.๓ / ผ. ๓ - ๐๒

			c.	น�าขวดพลาสติกที่ใช้แล้วมาหลอมเป็นถุงใส่ขยะ

			e.	น�าไข่ไปทอดเป็นไข่ดาว

ขวดพลาสตกิท่ีน�ามาหลอมเป็นถุงขยะ เป็นการเปลีย่นแปลงท่ีผันกลบัได้  เพราะขวดพลาสติก

ท่ีน�ามาหลอมเป็นถุงขยะก็ยงัเป็นพลาสตกิเหมอืนเดมิ

ใบไม้เปลีย่นจากสีเขยีวเป็นสนี�า้ตาลเป็นการเปลีย่นแปลงทางเคม ีเพราะใบไม้ไม่สามารถ

กลบัมาเป็นใบไม้สเีขยีวได้

ไข่ท่ีน�าไปทอดเป็นไข่ดาว  เป็นการเปลีย่นแปลงทางเคม ี เพราะไข่ท่ีทอดสกุเป็นไข่ดาว

ไม่สามารถกลบัคืนไปเป็นไข่ดบิได้

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 359



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๓.	การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเมื่อจุดเทียนไขในข้อใดสามารถผันกลับได้	(ท�าเครื่องหมาย		

			x	หน้าตัวเลือกที่ถูก)	พร้อมบอกเหตุผล

			ก.	น�้าตาเทียนเกิดการเผาไหม้

			ข.	ไส้เทียนเกิดเปลวไฟและควัน

			ค.	ไส้เทียนสั้นลงและเกิดเขม่า

			ง.	เนื้อเทียนไขหลอมเหลวเป็นน�้าตาเทียน

   เพราะ

บ. ๓.๓ / ผ. ๓ - ๐๒

น�า้ตาเทียนเมือ่คายความร้อน ก็จะกลับเป็นเนือ้เทียนไขเหมอืนเดิม

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 360



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

น�า้ตาเทียนเมือ่คายความร้อน ก็จะกลบัเป็นเนือ้เทียนไขเหมอืนเดิม

๔.	การเปลี่ยนแปลงของสารที่เกิดขึ้นในการท�างานของตู้เย็น	ผันกลับได้หรือผันกลับไม่ได้	

			อย่างไร

บ. ๓.๓ / ผ. ๓ - ๐๒

สารของเหลวท่ีอยูใ่นตูเ้ยน็  เมือ่ได้รบัความร้อนก็จะกลายเป็นแก๊ส เมือ่ผ่านคอยล์เยน็ก็จะถูกบีบ

ให้กลายเป็นของเหลวเหมอืนเดิม

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 361



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

เฉลยแบบทดสอบ

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 362



ชื่อ	-	นามสกุล	 เลขที่	 ชั้น

โรงเรียน																						 										ข้อสอบวิชา	วิทยาศาสตร์	

ภาคเรียนที่				 			ปีการศึกษา	 							ชั้นประถมศึกษาปีที่

ค�าชี้แจง : 

ข้อสอบมีท้ังหมด ๒๕ ข้อ รวม ๙ หน้า เวลา ๕๐ นาที คะแนนเต็ม ๒๕ คะแนน

ให้เขียนเครื่องหมาย X ทับตัวอักษรหน้าค�าตอบทีถ่กูต้องทีส่ดุ ๒๕ ข้อ ๒๕ คะแนน

คะแนนเต็ม

๒๕

คะแนนที่ได้

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 363



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค�าถามข้อ	๑

ก.	แมงมุมกับเหยื่อ	มีความสัมพันธ์ด้านเป็นที่สืบพันธุ์

ข.	ลูกนกกับต้นไม้	มีความสัมพันธ์ด้านเป็นที่อยู่อาศัย

ค.	กล้วยไม้กับต้นไม้	สัมพันธ์ด้านเป็นที่หลบภัย

ง.	หนอนกับนก	มีความสัมพันธ์ด้านเป็นที่อยู่อาศัย

				บนต้นไม้	มีลูกนกเล็ก	ๆ		๓	ตัวอยู่ในรัง	แม่นกจับหนอนท่ีมากัดกินใบไม้

เป็นอาหาร	นอกจากนี้ยังมีผีเส้ือบินมาตอมดอกไม้	และมีแมงมุมชักใยบนก่ิงไม้

เพื่อดักจับแมลงที่ผ่านมาติดใยแมงมุม	ส่วนที่ล�าต้นพบกล้วยไม้เกาะอยู่

๑.	ข้อใดอธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตได้ถูกต้อง

๒.	ข้อใดเป็นความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งที่อยู่

ก.	ลิงอาศัยอยู่บนต้นไม้

ข.	เห็บอาศัยอยู่บนตัวสุนัข

ค.	กวางกินดินที่มีแร่ธาตุ

ง.	ปลาใหญ่กินปลาเล็ก	ๆ	

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 364



จากรูปใช้ตอบค�าถามข้อ	๓–๔	

โซ่อาหารหลาย	ๆ	โซ่มีความสัมพันธ์กันดังรูป

๓.	สิ่งมีชีวิตที่เป็นผู้บริโภคพืชและผู้บริโภคสัตว์มีกี่ชนิดตามล�าดับ

			ก.	๑	,	๔		

			ข.	๒	,	๔

			ค.	๑	,	๖

			ง.	๓	,	๓

๔.	ถ้างูตายหมด	สิ่งมีชีวิตใดจะมีจ�านวนลดลง

			ก.	นก	หนู

			ข.	หนอน	นก

			ค.	หนอน	ตั๊กแตน

			ง.	ต้นข้าว	กบ

หนู กบ

งู

นก

หนอน

ต้นข้าว

ตัก๊แตน

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 365



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

๕.	ค้างคาวเป็นสัตว์ที่อาศัยอยู่ตามถ�้า	ค้างคาวส่วนใหญ่กินผลไม้และแมลงเป็นอาหาร	

			ถ้าค้างคาวมีจ�านวนเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว	เหตุการณ์ใดมีโอกาสเกิดขึ้นน้อยที่สุด

			ก.	พืชบางชนิดที่ค้างคาวกินอาจสูญพันธ์ุได้

			ข.	แมลงที่ค้างคาวกินอาจสูญพันธ์ุได้

			ค.	มีต้นไม้ที่มีผลไม้ที่ค้างคาวกินเพิ่มขึ้น

			ง.	พืชที่เป็นอาหารของแมลงที่ค้างคาวกินมีเพิ่มขึ้น

๖.	เพราะเหตุใดสิ่งมีชีวิตจึงต้องมีการปรับตัว

			ก.	หาอาหาร

			ข.	ป้องกันศัตรู

			ค.	สืบพันธุ์มีลูก

			ง.	ถูกทุกข้อ

๗.	ข ้อใดกล่าวถูกต้องเก่ียวกับการปรับตัวของสัตว ์ ท่ี เหมาะสมกับการด�ารงชี วิต

			ในแหล่งที่อยู่ต่างๆ

			ก.	อูฐมีโหนก	เพื่อใช้เป็นที่เก็บน�้าไว้ใช้

			ข.	ตั๊กแตนใบไม้มีรูปร่างคล้ายใบไม้	เพื่อให้รอดพ้นจากศัตรู

			ค.	เป็ดมีพังผืดระหว่างนิ้ว	เพื่อช่วยให้ทรงตัวบนพื้นดินได้ดีขึ้น

			ง.	กิ้งก่าทะเลทรายมีชั้นไขมันใต้ผิวหนังหนา	เพื่อป้องกันความร้อนจากภายนอก

๘.	พืชท่ีมีโครงสร้างและลักษณะแบบใดท่ีเหมาะสมกับการด�ารงชีวิตในทะเลทราย

			ก.	มีใบที่ลดรูปเป็นหนาม

			ข.	มีต่อมขับเกลือส่วนเกิน

			ค.	มีรากแทงขึ้นมาเหนือดิน

			ง.	มีช่องอากาศภายในล�าต้น
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อ่านข้อความต่อไปนี้	แล้วตอบค�าถามข้อ	๙

						ผักตบชวาเป็นพืชที่เจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว	พบกระจายในแหล่งน�้าทั่วไป	

ท�าให้เกิดปัญหาเกี่ยวกับการจราจรทางน�้า	น�้าเน่าเสีย	และแหล่งน�้าตื้นเขิน

๙.	จากข้อความดังกล่าว	การจัดการกับผกัตบชวาในข้อใดบ้างท่ีไม่เป็นการท�าลายสิง่แวดล้อม

							๑.	ก�าจัดผักตบชวาโดยน�ามาท�าเป็นปุ๋ยหมัก

							๒.	ก�าจัดผักตบชวาโดยน�ามาท�าเป็นอาหารสัตว์

							๓.	ก�าจัดผักตบชวาโดยน�ามาท�าเป็นเครื่องจักสาน

							๔.	ก�าจัดผักตบชวาโดยใช้สารก�าจัดวัชพืช

			ก.	ข้อ	๑	และ	๒

			ข.	ข้อ	๑	๒	และ	๓

			ค.	ข้อ	๒	๓	และ	๔

			ง.	ข้อ	๑	๒	๓	และ	๔
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ใช้ข้อมูลที่ก�าหนดให้	ในการตอบค�าถามข้อ	๑๐–๑๑

ข้อมูลแสดงลักษณะของบุคคลในครอบครัวหนึ่ง	เป็นดังนี้

บุคคลในครอบครัว เส้นผม ลักยิ้ม สันจมูก สีผม

พ่อ

แม่

ลูกคนที่	๑

ลูกคนที่	๒

เหยียดตรง

เหยียดตรง

เหยียดตรง

หยักศก

ไม่มี

มี

มี

มี

โด่ง

โด่ง

โด่ง

โด่ง

ด�า

ด�า

น�้าตาล

น�้าตาล

๑๐.	จากข้อมูลในตาราง	ครอบครัวนี้มีลักษณะใดเหมือนกันทั้งครอบครัว

				ก.	เส้นผม

				ข.	ลักยิ้ม

				ค.	สันจมูก

				ง.	สีผม

๑๑.	ลูกคนที่	๒	มีลักษณะใดที่ได้รับการถ่ายทอดทางพันธุกรรม	และได้รับจากใคร

				ก.	มีลักยิ้ม	จากพ่อ

				ข.	มีผมสีน�้าตาล	จากแม่

				ค.	มีผมเหยียดตรง	จากพี่

				ง.	มีสันจมูกโด่ง	จากพี่
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๑๒.	แผนภาพแสดงลักษณะติ่งหูของคนในครอบครัวหนึ่ง	เป็นดังนี้

จากแผนภาพ	ลูกไม่ได้รับการถ่ายทอดลักษณะติ่งหูมาจากใคร

					ก.	ตา

					ข.	แม่

					ค.	ยาย

					ง.	ปู่

๑๓.	พ่อกระต่ายหูตูบผสมพันธุ์กับแม่กระต่ายหูตั้ง	ได้ลูกออกมา	๔	ตัว	ลูกตัวแรกมีหูตูบ

					ลูกตัวท่ีสองมีหูตั้ง	ลูกตัวท่ีสามมีหูตูบ	ลูกตัวท่ีส่ีมีหูตั้ง	ถ้าพ่อแม่กระต่ายคู่น้ีมีลูกอีก

					๑	ตัว	ลูกที่เกิดไม่น่าจะมีลักษณะหูเป็นอย่างไร

					ก.	ลูกมีหูตูบทั้ง	๒	ข้าง

					ข.	ลูกมีหูตั้งทั้ง	๒	ข้าง

					ค.	ลูกมีหูตูบ	๑	ข้าง	และหูตั้ง	๑	ข้าง

					ง.	ลูกมีหูตูบพับลงครึ่งหนึ่งทั้งสองข้าง

ปู่ ย่า ตา ยาย

พ่อ แม่

ลูก

ไม่มีติ่งหู มีติ่งหู มีติ่งหู มีติ่งหู

ไม่มีติ่งหู มีติ่งหู

มีติ่งหู
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๑๔.	ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม

				ก.	ลูกจะมีลักษณะทุกลักษณะเหมือนพ่อและแม่

				ข.	เป็นการถ่ายทอดลักษณะจากบรรพบุรุษเพียงรุ่นเดียว

				ค.	เป็นการถ่ายทอดลักษณะจากพ่อและแม่ผ่านการสืบพันธุ์

				ง.	ลูกชายต้องมีลักษณะเหมือนพ่อ	ลูกสาวต้องมีลักษณะเหมือนแม่

๑๕.	ลักษณะของพืชในข้อความใดเป็นลักษณะทางพันธุกรรมของพืช

				ก.	ใบคะน้ามีรอยหนอนเจาะ

				ข.	ดอกมะลิมีสีขาวและมีกลิ่น

				ค.	ต้นพริกแคระแกร็นมีใบหงิกงอ

				ง.	ผลมะละกอมีราสีขาวเกาะบนผิว

๑๖.	พิจารณาเหตุการณ์ต่อไปนี้	แล้วตอบค�าถาม

									๑.	การบูรที่วางไว้มีขนาดเล็กลง	และมีกลิ่น

									๒.	นมสดในขวดเริ่มมีรสเปรี้ยว

									๓.	ไข่ตกแตกบนพื้นและเนื้อไข่กลายเป็นของแข็ง

									๔.	ตะปูในกล่องเกิดสนิม

									๕.	หยดน�้าเป็นจุดเกาะที่หน้าต่างบ้าน

									๖.	เป่าอากาศเข้าไปในลูกโป่ง	ลูกโป่งค่อย	ๆ	พองขึ้น

				จากข้อความมีการเปลี่ยนแปลงทางเคมีทั้งหมดกี่เหตุการณ์

				ก.	๒

				ข.	๓

				ค.	๔

				ง.	๕

๑๗.	การกระท�าใดเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมี

				ก.	ผสมผงถ่านกับเกลือแกง	ได้สารสีด�าปนขาว

				ข.	วางน�้าแข็งไว้ในถัง	พบควันสีขาวลอยอยู่เหนือก้อนน�้าแข็ง

				ค.	ผสมน�้าตาลทรายกับน�้า	ได้ของเหลวใส	ไม่มีสี	มีรสหวาน

				ง.	บีบมะนาวลงในน�้าดอกอัญชันที่มีสีน�้าเงิน	ได้ของเหลวสีม่วงแดง
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จากแผนภาพต่อไปนี้	ตอบค�าถามข้อ	๑๘	

ของเหลว

ของแข็ง

แก๊ส
A

B

C

D

E

F

๑๘.	การเปลี่ยนแปลง	A	และ	D	คือการเปลี่ยนแปลงใดตามล�าดับ

				ก.	การหลอมเหลวและการระเหิด

				ข.	การระเหิดและการหลอมเหลว

				ค.	การกลายเป็นไอและการหลอมเหลว

				ง.	การหลอมเหลวและการกลายเป็นไอ

๑๙.	วางลูกเหม็นไว้ในห้องระยะเวลาหนึ่งพบว่า	ลูกเหม็นมีขนาดเล็กลง	และมีกลิ่น	

				การเปลี่ยนแปลงของลูกเหม็นเป็นการเปลี่ยนแปลงใด

				ก.	C

				ข.	D

				ค.	E

				ง.	F

๒๐.	การเปลี่ยนแปลงใดที่สารได้รับความร้อนและสูญเสียความร้อน	ตามล�าดับ

				ก.	การหลอมเหลวและการระเหิด

				ข.	การระเหิดและการหลอมเหลว

				ค.	การกลายเป็นไอและการแข็งตัว

				ง.	การหลอมเหลวและการกลายเป็นไอ
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๒๑.	การกระท�าใดเป็นสาเหตุที่ท�าให้สสารเปลี่ยนสถานะได้

				ก.	การท�าให้สสารเปลี่ยนสี

				ข.	การเพิ่มมวลสสารให้มากขึ้น

				ค.	การลดปริมาตรของสสารลง

				ง.	การท�าให้อุณหภูมิของสสารเปลี่ยนไป

๒๓.	ของแข็ง	A	สีขาว	มีรสเค็ม	มวล	๑๐	กรัม	ผสมน�้า	๑๐๐	กรัม	ได้ของเหลวใสไม่มีสี

				มีรสเค็ม	ข้อใดต่อไปนี้ถูกต้อง

				ก.	สารที่ผสมแล้วเป็นสารละลาย

				ข.	สารที่ผสมแล้วเป็นสารเนื้อผสม				

				ค.	ของแข็ง	A	เปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว

				ง.	การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี

๒๔.	เมื่อผสมของแข็ง	A	และของเหลว	B	เกิดฟองแก๊ส	ถ้าการเปลี่ยนแปลงน้ี

					เป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี	ฟองแก๊สที่เกิดขึ้นน่าจะเป็นสารใด

					ก.	A			

					ข.	B

					ค.	ทั้ง	A	และ	B			

					ง.	ไม่ใช่ทั้ง	A	และ	B

๒๕.	การเปลี่ยนแปลงในข้อใดสามารถผันกลับได้

				ก.	เกล็ดไอโอดีนที่วางไว้มีขนาดเล็กลง

				ข.	ตะปูในกล่องเกิดสนิม

				ค.	ธูปที่ติดไฟเกิดเขม่าและควัน

				ง.	ไข่ตกแตกบนพื้นและเนื้อไข่กลายเป็นของแข็ง

๒๒.	ต้มน�้าในบีกเกอร์	เกิดฟองแก๊ส	ฟองแก๊สที่เกิดขึ้นคือสารใด	และอยู่ในสถานะใด

				ก.	น�้า	สถานะของเหลว

				ข.	ไอน�้า	สถานะแก๊ส

				ค.	ออกซิเจน	สถานะแก๊ส

				ง.	ไม่มีสารใดอยู่ในฟองแก๊ส

ชดุการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๕ (ฉบับปรบัปรงุ) 372



บรรณานุกรม

สถาบนัส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย	ีกระทรวงศกึษาธิการ.	(๒๕๖๑).	คู่มอืการใช้หลกัสตูร	

	 รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์	กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์	(ฉบับปรับปรุง	พ.ศ.	๒๕๖๐)												

	 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน	พทุธศกัราข	๒๕๕๑	วิชาวิทยาศาสตร์	ระดับประถมศกึษา.	

	 สืบค้นเมื่อวันที่	๕	เมษายน	๒๕๖๒,	จาก	https://www.scimath.org/ebook-science/item/

	 8923-2018-10-01-01-59-16.	

สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์	กระทรวงศกึษาธิการ.	(๒๕๖๑).	ตวัชีวั้ดและสาระการเรยีนรูแ้กนกลาง	

	 กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์	(ฉบับปรบัปรงุ	พ.ศ.	๒๕๖๐)	ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน	

	 พทุธศกัราช	๒๕๕๑.	กรงุเทพมหานคร:	โรงพมิพ์ชมุชนุสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย	จ�ากัด.	

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	กระทรวงศึกษาธิการ.	(๒๕๕๙).	หนังสือเรียน

	 รายวิชาพืน้ฐานวิทยาศาสตร์	ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี	๕.	กรงุเทพมหานคร:	โรงพมิพ์	สกสค.	ลาดพร้าว.

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	กระทรวงศึกษาธิการ.	(๒๕๖๒).	หนังสือเรียน		

	 รายวิชาพืน้ฐานวิทยาศาสตร์	ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี	๕	เล่ม	๑.	กรงุเทพมหานคร:	โรงพมิพ์	สกสค.	ลาดพร้าว.	

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี		กระทรวงศึกษาธิการ.	(๒๕๖๒).	หนังสือเรียน	

	 รายวิชาพืน้ฐานวิทยาศาสตร์	ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี	๕	เล่ม	๒.	กรงุเทพมหานคร:	โรงพมิพ์	สกสค.	ลาดพร้าว.
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ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�าหรบัครผูู้สอน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบบัปรบัปรงุ) 

คณะผู้จัดท�า

ท่ีปรกึษามลูนิธกิารศกึษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชปูถัมภ์

พลเอกดาว์พงษ์										รตันสวุรรณ		 ประธานกรรมการบรหิารมลูนิธิการศกึษาทางไกลผ่านดาวเทียม

	 	 	 	 	 	 ในพระบรมราชปูถัมภ์

รองศาสตราจารย์นราพร		จนัทร์โอชา	 	 รองประธานกรรมการบรหิารมลูนธิิการศกึษาทางไกล

	 	 	 	 	 	 ผ่านดาวเทียมในพระบรมราชปูถัมภ์

นายอนุสรณ์														ฟเูจรญิ	 	 ผูช่้วยเลขาธิการมลูนิธิการศกึษาทางไกลผ่านดาวเทียม	

	 	 	 	 	 	 ในพระบรมราชปูถัมภ์

ท่ีปรกึษาส�านักงานโครงการสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุา ฯ

นายสมเกียรต	ิ 	 ชอบผล		 	 ท่ีปรกึษาส�านักงานโครงการสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุา	ฯ

นายสชุาต	ิ 	 วงศ์สวุรรณ	 	 ข้าราชการบ�านาญ	อดีตผู้ตรวจราชการกระทรวงศกึษาธกิาร

ท่ีปรกึษาส�านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

นายบุญรกัษ์	 	 ยอดเพชร	 	 เลขาธิการคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

นายสนิท	 	 แย้มเกษร	 	 รองเลขาธิการคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

นายอมัพร	 	 พนิะสา		 	 รองเลขาธิการคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

นายพรีะ		 	 รตันวิจติร	 	 รองเลขาธิการคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

ท่ีปรกึษากลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์

ศาสตราจารย์	ดร.ชกิูจ				ลมิปิจ�านงค์		 ผู้อ�านวยการสถาบนัส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ดร.กุศลนิ	 	 			มสุกุิล					 	 ผู้ช่วยผูอ้�านวยการสถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์

	 	 	 	 	 	 และเทคโนโลย	ี

ผู้รบัผิดชอบโครงการ

นางนริมล	 	 ตูจ้นิดา		 	 ผู้เชีย่วชาญด้านพฒันาหลกัสตูรและการเรยีนรู้

นางสาวกานจลุ	ี	 ปัญญาอนิทร์	 	 นกัวิชาการศกึษาช�านาญการพเิศษ
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คณะท�างานกลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์

ดร.พจนา					 				ดอกตาลยงค์	 นักวิชาการสถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ดร.เบ็ญจวรรณ					หาญพพิฒัน์	 นักวิชาการสถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ดร.วันชยั	 				น้อยวงค์	 	 นักวิชาการสถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

นางสาวจรีนนัท์					เพชรแก้ว	 	 นักวิชาการสถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

นางรุง่หฤทัย	 				ตาไฝ	 	 ครชู�านาญการพเิศษโรงเรยีนป่าซาง	(ซางดรณุานุสาสน์)	จ.เชยีงราย

นางพรรณนิภา					เชือ้สงิห์	 	 ครชู�านาญการพเิศษโรงเรยีนเรณนูครวิทยานุกูล	จ.นครพนม

นางภาณมุาส	 				ธรรมถาวรสกุล	 ครชู�านาญการพเิศษโรงเรยีนสว่างแดนดนิ	จ.สกลนคร

นายสทิธศิกัด์ิ							จนิดาวงศ์	 	 ครชู�านาญการพเิศษโรงเรยีนศรสีะเกษวิทยาลยั	จ.ศรสีะเกษ

นายสมศกัดิ	์ 				เสนาใหญ่	 	 ครชู�านาญการโรงเรยีนดงยางวิทยาคม	จ.อบุลราชธานี

นางสาวอรพรรณ	 	 พัว่พนัศร	 	 ครโูรงเรยีนบรบูิรณ์ศลิป์รงัสติ	จ.ปทุมธานี

นางพศิมยั	 				เหลก็สงค์	 	 ครโูรงเรยีนแสงวิทยา	จ.สระบรุี

นางสาวอรยิาภรณ์		ขนุปักษ	ี 	 ครโูรงเรยีนบีคอนเฮาส์แย้มสอาดรงัสติ	จ.ปทุมธานี

นางสาวกฤษณา				โสนนลิ	 	 ครโูรงเรยีนบรบูิรณ์ศลิป์รงัสติ	จ.ปทุมธานี

คณะบรรณาธกิารกิจ

ดร.เทพกัญญา	 พรหมขตัแิก้ว	 รกัษาการผูอ้�านวยการสาขาวิทยาศาสตร์ภาคบังคับ

	 	 สถาบนัส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

นางสาวดวงกมล	 เหมะรตั	 ผู้เชีย่วชาญสถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

นางสาววรรณภา	 ศรวิีไลสกุลวงศ์	 ผู้เชีย่วชาญสถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

รองศาสตราจารย์	ดร.วีระพงษ์	แสง-ชโูต	 อาจารย์คณะศกึษาศาสตร์	มหาวิทยาลยัเชยีงใหม่

รองศาสตราจารย์	ดร.ชาตร	ี	ฝ่ายค�าตา	 อาจารย์คณะศกึษาศาสตร์	มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�าหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
  ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ เล่ม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
(ส�าหรับครูผู้สอน)

เฉลิมพระเกยีรติ สมเดจ็พระเทพรตันราชสุดา ฯ สยาม
บรม

ราช
กุม

ารี

โครงการจดัทำาส่ือ ๖๐ พรรษา


