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และหน้าท่ี (2)



หน่วยการเรยีนรูท่ี้ 3 
เซลลแ์ละองค์ประกอบของเซลล์



จุดประสงค์การเรียนรู้

อธิบายลักษณะของเซลล์ชนิดต่าง ๆ 
กับหน้าที่ได้ถูกต้อง



ส่ิงมีชวิีตทุกชนิดประกอบด้วยหน่วยย่อยเล็ก ๆ  

เรยีกว่า เซลล์  ซึง่มีทั้งประกอบด้วยเซลล์เดียว

หรอืประกอบข้ึนมาหลายเซลล์  ดังน้ี

ส่ิงมชีวิีตเซลล์เดยีว (unicellular organisms)

ส่ิงมีชวิีตหลายเซลล์ (multicellular organisms)



จะประกอบด้วยเซลล์ เพียงเซลล์ เดียว 
ที่มีนิวเคลียส โดยสารในนิวเคลียสจะกระจายอยู่
ทั่วเซลล์ โครงสร้างภายในเป็นแบบง่าย ๆ พบได้
ทั้งในน้้าและบนบก ด้ารงชีวิตอย่างอิสระ

ส่ิงมีชวิีตเซลล์เดยีว (unicellular organisms)



สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวมีลักษณะในการด้ารงชีวิต
เหมือนสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ โดยสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว
สามารถท้ากิจกรรมต่าง ๆ เช่น กินอาหาร ย่อยอาหาร 
หายใจ เคลื่อนที่ สืบพันธุ์ เป็นต้น

ส่ิงมีชวิีตเซลล์เดยีว (unicellular organisms)



ตัวอย่างส่ิงมีชวิีตเซลลเ์ดียว เชน่ 

อะมีบา พารามีเซยีม ยกูลีนา ยีสต์ แบคทีเรยี

https://sites.google.com/site/biologyamoebathailand/thakhwam-rucak-kab-xamiba/say-phanthu-thi-phb



เป็นโปรโตซวั สามารถ

เคลื่อนไหวได้ด้วย

ส่วนของล าตัว

ที่ย่ืนออกมาชัว่คราว  

เรยีกว่า  

เท้าเทียม (pseudopods)
https://sites.google.com/site/sellphuchtang/5-yeux-hum-sell-cell-membrane

อะมบีา (amoeba)



เซลล์มีรูปร่างคล้ายรองเท้าแตะ 

ด้านข้างมีร่องปาก มีขนสั้นอยู่

รอบเซลล์ช่วยในการเคลื่อนที่ได้

อย่างรวดเร็วสืบพันธุ์ได้ทั้งแบบ

ไม่อาศัยเพศและอาศัยเพศพบ

อยู่ทั่วไปในแหล่งน้้าจืด
Paramecium/kar-raksa-dulyphaph-khxng-phuch-ni-na/
https://kingdomoflifeblog.wordpress.com/2016/12/03/kingdom-protista-2/paramecium/

พารามีเซยีม (paramecium)



เป็นโปรโตซัวที่มีคลอโรพลาสต์

สามารถสังเคราะห์ด้วยแสง

สร้างอาหารเองได้ 

เซลล์มีลักษณะเรียวยาว ด้านหน้า

มีแส้ 1 เส้น ช่วยโบกพัดช่วย

เคลื่อนที่ พบอยู่ทั่วไปในแหล่งน้้า 

http://movement60.blogspot.com/2017/12/blog-post_20.html

ยกูลีนา (euglena)



มีรูปรา่งเป็น 3 แบบ 

คือ รูปทอ่น 

ทรงกลม และ

แบบเกลยีว https://www.thaieditorial.com/รูปร่างและการเรียงตัว

แบคทีเรยี



มีโครงสร้างสลับซับซ้อนและประกอบด้วยเซลล์

หลายเซลล์ โดยแต่ละเซลล์ท าหน้าที่เฉพาะอย่าง ซึง่แต่ละ

ชนิดก็จะท าหน้าทีแ่ตกต่างกันไป แต่มีการประสานกันของ

เซลล์ทั้งหมดที่ประกอบกันเป็นอวัยวะและระบบต่าง ๆ 

ซึง่ท าให้ส่ิงมีชวีิตน้ัน ๆ สามารถด ารงชวีิตอยูไ่ด้ 

ส่ิงมีชวิีตหลายเซลล์ (multicellular organisms)



ตัวอย่างส่ิงมีชวิีตหลายเซลล์  (multicellular organisms)  

เชน่   สไปโรไจรา  ไฮดรา  รา  พืช  สัตว์  คน



รูปรา่งของเซลล์ มีความสัมพันธกั์บหน้าท่ีของเซลล์ 

เน่ืองจากเซลล์มีลักษณะเฉพาะและถูกควบคุมด้วยยีน 

(gene) ท า ใ ห้ เซล ล์ มี ลักษณะ รูปร่ า งแตก ต่ าง กัน

ตามกิจกรรมที่ท าหรอืต าแหน่งและหน้าที่ของเซลล์น้ัน ๆ 

เชน่ ในรา่งกายคนเราเซลล์ของส่ิงมีชวิีตไม่ว่าจะเป็นพืช

หรอืสัตว์จะแตกต่างกันออกไป



จะมีการสร้างขนรากยื่นเข้าไป

ในดินเพื่อดูดน้้าและแร่ธาตุ 

โดยขนรากที่ยื่นออกมานั้นจะ

มีพื้นที่ผิวเพิ่มขึ้น ท้าให้ราก

สามารถดูดน้้าและแร่ธาตุได้

มากขึ้น
https://www.slideshare.net/dnavaroj/ss-16268017

เซลล์ขนราก (root hair cell)



พบในพืชทุกชนิดยกเว้นพืชใต้

น้้าจะไม่มีเซลล์คุม

เซลล์คุม ท้าหน้าที่ ในการ

เปิด-ปิดปากใบ เพื่อควบคุม

การคายน้้า
https://sites.google.com/site/biologybypnru58/5

เซลลคุ์ม (guard cell) 



https://www.honestdocs.co/how-do-we-increase-red-blood-cells
https://sites.google.com/site/rabbhilweiynlohit11/

เซลลเ์ม็ดเลอืด (blood cell)

เซลล์เม็ดเลือดแดง 

(red  blood cell)

เซลล์เม็ดเลือดขาว 

(white blood cell)



https://www.honestdocs.co/how-do-we-increase-red-blood-cells

เซลลเ์ม็ดเลอืดแดง (red  blood cell)
เ ซล ล์ เม็ ด เ ลื อดแดงขณะ เ กิดใหม่ จ ะมี

นิวเคลียส แต่เม่ือโตเต็มที่นิวเคลียสจะสลาย

ไป เซลล์เม็ดเลือดแดงมีลักษณะกลมแบน

คล้ายจาน โดยบริเวณกลางเซลล์เว้าเข้าหา

กั น ทั้ ง 2 ข้ า ง  ภ า ย ใ น มี ฮี โ ม โ ก ล บิ น 

ซึ่งเป็นสารสีแดงท าหน้าที่รับออกซิเจนจาก

ถุงลมไปเล้ียงเซลล์ตามส่วนต่าง ๆ ของ

รา่งกาย



https://sites.google.com/site/rabbhilweiynlohit11/

เซลล์เม็ดเลือดขาว (white blood cell)

มีหน้าที่ต่อต้านและท าลายเชือ้โรคที่

เข้าสู่ร่างกาย เซลล์เม็ดเลือดขาว

เปลี่ ยนแปลงรูปร่างได้จึงท าให้

สามารถแทรกออกจากเส้นเลือด 

ไปท าลายเชือ้โรคที่เข้าสู่รา่งกายได้



https://il.mahidol.ac.th/e-media/nervous/ch1/chapter1/part_3.html

เซลลป์ระสาท (nerve cell)
มีหน้าที่ ส่งกระแสประสาทจาก

จุดหน่ึงไปยังอีกจุดหน่ึงภายในระบบ

ประสาท รูปรา่งและโครงสรา้งของเซลล์

ประสาทประกอบด้วยส่วนที่เป็นตัวเซลล์ 

(cell body) ซึ่งมีลักษณะค่อนข้างกลม

และ ส่วนที่ เ ป็นแขนงแยกออกจาก

ตั ว เ ซ ล ล์  เ รี ย ก ว่ า  เ ด น ไ ด ร ต์

(dendrite) และแอกซอน (axon)



http://www.wangchan.ac.th/teacher_issue/t712/unit43.html

เซลลก์ลา้มเน้ือ (muscle cell)

กล้ามเน้ือเรยีบ

กล้ามเน้ือลาย

กล้ามเน้ือหัวใจ



กลา้มเน้ือเรยีบ (smooth muscle)

กล้ามเน้ือเรยีบประกอบด้วยเซลล์ท่ีมี

ลั ก ษณ ะ รู ป ร่ า ง เ ป็ น เ ซ ล ล์ ย า ว 

ส่วนหัวและส่วนท้ายแหลมคล้าย

รูปกระสวยแต่ละเซลล์มีนิวเคลียส

อันเดียวอยู่ตรงกลางเซลล์
http://www.wangchan.ac.th/teacher_issue/t712/unit43.html



http://www.wangchan.ac.th/teacher_issue/t712/unit43.html

กลา้มเน้ือเรยีบ (smooth muscle)

พบอยู่ ต า มอ วั ย ว ะ ภ า ย ในขอ ง

ร่างกาย เช่น ผนังหลอดอาหาร 

ผนังกระเพาะอาหาร ผนังล าไส้ 

ผนังมดลูก กล้ามเน้ือหูรูดทีม่่านตา



http://www.wangchan.ac.th/teacher_issue/t712/unit43.html

กลา้มเน้ือเรยีบ (smooth muscle)

การท างานของกล้ามเน้ือเรียบ 

อยู่นอกอ านาจจิตใจ ร่างกาย

ไม่สามารถควบคุมได้



http://www.wangchan.ac.th/teacher_issue/t712/unit43.html

กลา้มเน้ือลาย (skeletal muscle)

ท าหน้าที่เคลื่อนไหวโดยตรง เชน่ 

กล้ าม เ น้ือแขน กล้ าม เ น้ือขา 

รู ป ร่ า ง ท ร ง ก ร ะ บ อ ก ย า ว 

ใ น เ ซ ล ล์ มี ห ล า ย นิ ว เ ค ลี ย ส 

การท างานจะอยู่ในอ านาจจิตใจ



http://www.wangchan.ac.th/teacher_issue/t712/unit43.html

กลา้มเน้ือหัวใจ (cardiac muscle)

เป็นกล้ามเน้ือของหัวใจโดยเฉพาะ  

มีรูปรา่งลักษณะเป็นทรงกระบอกโดย

ส่วนปลายของเซลล์ จะแตกแขนง

เชื่อมโยงกับเซลล์ท่ีอยู่ใกล้เคียงกัน 

การท างานของกล้ามเน้ือหัวใจอยู่

นอกเหนืออ านาจจิตใจ



เซลลไ์ข ่(egg cell) 

มีเปลือกที่แข็งแรงไว้ป้องกัน

อันตราย และมีไซโทพลาซมึ

สะสมอยู่มาก

https://www.quora.com/What-is-the-largest-cell-in-the-human-body-11



เซลลอ์สุจ ิ(sperm  cell) 

มีหางยาวเรยีกว่า 

flagellum ไว้ส าหรบั

เคลือ่นทีไ่ปหาเซลลไ์ข่

https://morningpicker.com/technology/japanese-researches-have-revealed-the-
secrets-of-biological-sex-within-a-sperm-17402/



ใบกจิกรรม ที ่2

แบบจ าลองรูปรา่งและลักษณะของเซลล์
ค าชีแ้จง : ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่อง รูปร่างลักษณะกับหน้าที่ของเซลล์ 

แล้วปั้นดินน้้ามันเป็นเซลล์รูปร่างต่าง ๆ  พร้อมทั้งบันทึกลักษณะและหน้าที่ 

แล้วน้าเสนอหน้าชั้นเรียนเกี่ยวกับหน้าที่ของเซลล์นั้น

สามารถดาวน์โหลดใบกิจกรรมได้ที่ www.dltv.ac.th รายวิชา วิทยาศาสตร ์ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1



เซลล์ ลักษณะ หน้าที่



ชัว่โมงตอ่ไปท ำกจิกรรม

เรือ่ง พัฒนำกำรของเซลล์


