


ชุดเอกสารสื่อ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

ลิขสิทธิ์ของ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี

สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์

พิมพครั้งที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๖๑  จํานวน ๒๒,๐๐๐ ชุด

จัดพิมพโดย องคการคาของ สกสค.



สารบัญ

 เรื่อง  หนา

 สารบัญ    

 หนวยการเรียนรูบูรณาการหนวยที่ ๑ เศรษฐีนอย ๑

  หนวยยอยที่ ๑ ชีวิตพอเพียง ๓

  หนวยยอยที่ ๒ ออมไวไมขัดสน ๓๗ 

 หนวยการเรียนรูบูรณาการหนวยที่ ๒ สุขภาพดีชีวีเปนสุข ๗๓

  หนวยยอยที่ ๑ รักตัวเราเทาฟา ๗๕

  หนวยยอยที่ ๒ สนุกกับเกมกีฬา ๑๐๕

  หนวยยอยที่ ๓ สุขภาพดีมีสุข ๑๑๙





ชุดการเรียนรูหนวยบูรณาการ

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

หนวยที่ ๑ : เศรษฐีนอย





หนวยที่ ๑ : หนวยยอยที่ ๑

ชีวิตพอเพียง





๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

แบบทดสอบกอนเรียน

หนวยที่ ๑ เศรษฐีนอย  หนวยยอยที่ ๑ ชีวิตพอเพียง  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

**********************************************************************
คําชี้แจง  ใหนักเรียนกาเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับอักษรขอที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว

๑. ขอใดไมใชปจจัยการผลิตสินคาและ
 บริการ
  ก. ที่ดิน
  ข. แรงงาน
  ค. ทุน
  ง. อาหาร

๒. ขอใดคือปจจัยสําคัญที่สุดของการผลิต
 สินคาและบริการ
       ก. คุณภาพ
       ข. ปริมาณ
       ค. ทันสมัย
  ง. ราคาถูก

๓. ขอใดไมใชบทบาทของผูผลิตที่มีคุณภาพ
  ก. มีคุณธรรม
  ข. มีความซื่อสัตย
  ค. มีความประหยัด
  ง. มีความรับผิดชอบ

๔. ขอใดคือประโยชนของการผลิตสินคาที่มี
 คุณภาพ
       ก. ไดรับสินคาและบริการที่ดี
       ข. มีความปลอดภัยในชีวิต
       ค. เกิดความนาเชื่อถือในสินคา
       ง. ถูกทุกขอ

๕. ผูบริโภค หมายถึง บุคคลใด
       ก. ผูที่ซื้ออุปกรณการเรียน
       ข. ผูที่ขายเสื้อผา
       ค. ชาวนาปลูกขาว
       ง. โรงงานอุตสาหกรรม

๖. ถาผูบริโภคไมไดรับความเปนธรรมในการ
 ซื้อหรือใชสินคาและบริการทานสามารถ
 รองเรียนไปที่ใด
  ก. สายดวน อย.๕๕๐๐
  ข. สายดวน อย.๐๕๕๖
  ค. สายดวน อย.๐๐๖๕
  ง. สายดวน อย.๐๐๕๕

๗. ขอใดไมใชหลักในการเลือกซื้อสินคาและ
 บริการ
  ก. หลักความจําเปน
  ข. หลักความประหยัด
  ค. หลักความทันสมัย
  ง. หลักการมีประโยชน

๘. ใครมีพฤติกรรมบกพรองในการเลือกซื้อ
 สินคาและบริการ
  ก. นิดตัดสินใจซื้อสินคาตาม
   ความจําเปน
  ข. นอยใชจายเงินตามฐานะ
   ของตนเอง
  ค. หนอยสํารวจราคาสินคากอน
   ตัดสินใจซื้อ
  ง. นองซื้อสินคาตามคําโฆษณา
   ชวนเชื่อ

๙. ขอใดเปนแนวทางการบริหารจัดการ  

 ทรัพยากรที่คุมคา

  ก. ใชระบบและวิธีการแบบเศรษฐกิจ

   พอเพียง

  ข. ใชระบบสหกรณ

  ค. ใชระบบพัฒนาเศรษฐกิจ

  ง. ใชระบบธนาคาร



๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 ๑๐.   ขอใดไมใชประโยชนของการซื้อสินคา
  อยางรูเทาทัน
   ก. ไดรับสินคาและบริการที่ไดมาตรฐาน
   ข.  ไดรับความปลอดภัยจากการใชสินคา

และบริการ
   ค. ผูผลิตขายสินคาไดนอยลง
   ง.  ผูบริโภครูจักวางแผนการใชจายทําให

ไมมีหนี้สิน

 ๑๑. ใครปฏิบัติตนไดถูกตอง
   ก. ปุมมีรายไดนอยแตชอบซื้อของแพง
   ข. ปูผลิตสินคาที่ตนชอบแตไมมีคนซื้อ
   ค. บี้ทําอาหารที่คนชอบกินไปวางขาย
   ง.  สุพจนชอบไปซื้อสินคาท่ีมีราคาถูกแต

อยูไกลบาน

 ๑๒.  การนําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาผลิตสินคา
และบริการ เพื่อสนองความตองการของมนุษย 
เปนคําอธิบายในวิชาใด

   ก. ประวัติศาสตร
   ข. เศรษฐศาสตร
   ค. ภูมิศาสตร
   ง. พระพุทธศาสนา

 ๑๓.  ในชีวิตประจําวันตองบริโภคสินคาและบริการ
อะไรบางที่เรียกวาปจจัย ๔

   ก. แปรงสีฟน ยาสีฟน สบู ยา
   ข. จาน ชาม ชอนสอม หมอ
   ค. อาหาร  เสื้อผา รถยนต กระเปา
   ง. อาหาร เสื้อผา บาน ยา

 ๑๔.  ซื้อและใชจากของที่ผลิตไดในทองถิ่น ไมกอหนี้
มีชีวิตที่เรียบงาย ไมฟุงเฟอ ฟุมเฟอย เปน
ลักษณะของขอใด

   ก. การพัฒนาระบบเศรษฐกิจ
   ข. การเกษตรเพื่อชีวิต
   ค. เศรษฐกิจพอเพียง
   ง. หลักของการจัดการ

 ๑๕.  การใชเทคโนโลยีดานเกษตรกรรมเกิดประโยชน
อยางไร

   ก. ไดผลผลิตเพิ่มขึ้น
   ข. ตนทุนในการผลิตลดลง
   ค. ประหยัดทรัพยากร
   ง. ถูกทุกขอ

 ๑๖.  ระบบเศรษฐกจิแบบทนุนยิมใครเก่ียวของนอยทีสุ่ด
   ก. ผูบริโภค
   ข. ผูผลิต
   ค. รัฐบาล
   ง. เอกชน

 ๑๗.  ทางสายกลางที่อยูบนพ้ืนฐานของความพอดี 
รูจักพอประมาณ รูทันโลก มีความสัมพันธกับ
ขอความในขอใด

   ก. ทางสายกลาง
   ข. เศรษฐกิจพอเพียง
   ค. การพัฒนาเศรษฐกิจ
   ง. ใชความสามารถในตัวใหเต็มที่

 ๑๘.  ขอใดคือเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับเกษตรกรที่
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระราชทาน
แกเกษตรกร

   ก. การเกษตรทฤษฎีใหม
   ข. การสหกรณ
   ค. การผลิต
   ง. ระบบเศรษฐกิจ

 ๑๙.  โดยสรุปหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงขอใด
ชัดเจนที่สุด

   ก. การไมลงทุนเกินขนาด
   ข. การพึ่งตนเองเปนหลัก
   ค. การรวมตัวกัน
   ง. การใชศักยภาพ

 ๒๐.  ขอใดเปนการนําวิธีการเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

   ก. พึ่งตนเอง
   ข. ขยัน อดทน ไมทอถอย
   ค.  มีความสามารถในการบริหารจัดการ   

รูจักคิด รูจักระบบ
   ง. ถูกทุกขอ



๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

ใบงานที่ ๐๑

เรื่อง ประโยชนของการผลิตสินคาที่มีคุณภาพ

ชื่อ …………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……….....….…เลขที่ …………………

บ ๑.๑/ผ ๑-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

คําชี้แจง  ใหนักเรียนดูภาพแลวตอบคําถาม  ( ๑๐  คะแนน )

ภาพนี้ คือ ................................................

การทําใหผลผลิตมีมูลคาเพิ่มดวยวิธี .....................................

ประโยชนของการผลิตสินคาที่มีคุณภาพ

๑. ...........................................................................................

๒. ...........................................................................................

๓. ...........................................................................................

๔. ...........................................................................................



๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง บทบาทของผู้ผลิตทีม่ีคุณภาพ 
 

 

         
     

 ใบงานที่ ๐๒ 
 

 
 
 

 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนร่วมกันสรุปบทบาทของผู้ผลิตท่ีมีคุณภาพ  ( ๑๐  คะแนน ) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

  

 

บทบาทของผู้ผลิต 
ที่มีคุณภาพ 

 
ชื่อ …………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

  

บ.๑.๑/ผ.๑-๐๒ 
บ ๑.๑/ผ ๑-๐๒★ ★ ★ ★ ★ ★

 ใบงานที่ ๐๒



๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง บทบาทของผู้ผลิตทีม่ีคุณภาพ 
 

 

         
     

 ใบงานที่ ๐๒ 
 

 
 
 

 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนร่วมกันสรุปบทบาทของผู้ผลิตท่ีมีคุณภาพ  ( ๑๐  คะแนน ) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

  

 

บทบาทของผู้ผลิต 
ที่มีคุณภาพ 

 
ชื่อ …………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

  

บ.๑.๑/ผ.๑-๐๒ 
ใบความรูสําหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

เรื่อง  บทบาทของผูผลิต

บทบาทของผูผลิต

  ผูผลิต หมายถึง ผูที่นําทรัพยากรและปจจัยการผลิต ไดแก ที่ดิน แรงงาน ทุน มาผสมผสานกันเพื่อใหเกิด
เปนสอนคาและบริการเพื่อสนองความตองการและความพึงพอใจของผูบริโภคโดยจะมีผลกําไรเปนส่ิงตอบแทน
ในการผลิต

 ๑. บทบาทและหนาที่ของผูผลิตในระบบเศรษฐกิจ
  ๑.๑ เปนผู นําทรัพยากรธรรมชาติและปจจัยการผลิตมาแปรรูปหรือเพิ่มมูลคาทําใหเกิดสินคาและ
บริการขึ้นมา
  ๑.๒ เปนผูตัดสินใจวาจะผลิตสินคาและบริการชนิดใด ผลิตอยางไร และจะนําไปจําหนายใหกับใคร
  ๑.๓ เปนผูดําเนินการใหเกิดสินคาและบริการ
  ๑.๔ เปนผูกระจายสินคาจากแหลงผลิตไปสูผูบริโภคเพื่อใหไดรับความสะดวกสบายในการซื้อขายสินคา
และบริการ

 ๒. ความสําคัญของผูผลิตที่มีคุณภาพ
  ปญหาที่เกิดขึ้นกับผูผลิตปจจุบัน คือ การขาดแคลนทรัพยากรที่เปนปจจัยในการผลิต ทําใหผลิตสินคา
ไดนอยลง นอกจากนี้ สภาพสังคมในปจจุบันเปนแบบผูบริโภคเปนผูกําหนด คือ ผูบริโภคสินคาจะเปนผูกําหนดวา
สินคาใดควรซื้อและไมควรซื้อ จึงสงผลตอผูผลิตวาจะผลิตสินคานั้นหรือไม  ปจจัยสําคัญที่ทําใหผูบริโภคเลือกซื้อ
สินคาใดนั้น คือ คุณภาพของสินคาและบริการ
  ดังนั้น การที่ผูผลิตจะสามารถจะขายสินคาและบริการไดเปนระยะเวลายาวนานเปนที่นาเชื่อถือของ
ผูบริโภคนั้นผูผลิตจึงจําเปนตองผลิตสินคาที่มีคุณภาพและมีความซื่อสัตยตอผูบริโภค

 ๓. บทบาทของผูผลิตที่คุณภาพ
 บทบาทของผูผลิตที่มีคุณภาพ คือ ผูผลิตจะตองมีคุณธรรมในการดําเนินการผลิตสินคาและบริการโดยตอง
มีความรับผิดชอบหรือคํานึงถึงผลประโยชนของผูบริโภคพึงจะไดรับความปลอดภัยของผูบริโภค และคํานึงถึง
สิ่งแวดลอมดวยการไมทําลายสิ่งแวดลอมและใชทรัพยากรอยางคุมคา ดังนั้น ผูผลิตที่มีคุณภาพจึงตองมีคุณธรรม 
ดังนี้
  ๓.๑ คํานึงถึงสิ่งแวดลอม เชน ผูผลิตสินคาที่ทําจากไมควรปลูกปาทดแทนไมที่นําไปใช
  ๓.๒ มีความซื้อสัตยตอผูบริโภค เชน ในการชั่ง การตวง การวัด หรือการกําหนดราคาสินคาและ
การบริการตองมีความซื่อสัตยไมคิดเอาเปรียบลูกคา เพราะจะทําใหผูบริโภคเกิดความไววางใจในสินคาและทรัพยากร
  ๓.๓ มีจิตสํานึกที่ดีในการผลิตสินคาและบริการ เชน ผูผลิตอาหารไมใชสารสังเคราะห สารเนื้อแดง 
สารกันบูด กันรา สารฟอกสี หรือการใชสีผสมอาหาร ซึ่งจะทําใหเกิดอันตรายตอผูบริโภค
  ๓.๔ มีจรรยาบรรณและรับผิดชอบตอสังคมสวนรวม  เชน ไมโฆษณาสินคาและบริการเกินความเปนจริง 
ไมปลอมปนสินคา ไมจําหนายสินคาที่หมดอายุ 



๑๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง  ปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการ 

               
             ใบงานที่ ๐๑ 

                       
 

 
 

ค าช้ีแจง  สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการแล้วสรุปบันทึกผล 
            ลงในสมุดจากนั้นน าเสนอผลงานหน้าชั้น  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการ 

เลือกซ้ือ 
สินค้าและบริการ 

บ.๑.๑/ผ.๒-๐๑ 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

 ๓.๕ มีการวางแผนกอนเริ่มลงมือทํากิจกรรมทางเศรษฐกิจ กอนผลิตสินคาและบริการ ผูผลิตที่มีคุณภาพ

จะตองศึกษา สํารวจ วิจัย ความตองการของผูบริโภคกอนเสมอ เพื่อใหสอดคลองกับความตองการของผูบริโภค

ที่เปนเปาหมาย ทําใหลดความเสี่ยงของการขายสินคาไมได

 ๓.๖ มีทัศนคติที่ดีในการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  คือ การนําทรัพยากรที่มีอยู

อยางจํากัดมาใชใหคุมคาและใหเกิดประโยชนมากที่สุด

กลาวโดยสรุป ผูผลิตที่มีคุณภาพ คือ ผูผลิตที่มีคุณธรรม ผลิตสินคาและบริการที่มีประโยชนมีความ

ปลอดภยัตอผูบรโิภค สนิคาและบรกิารทีผ่ลติเปนมติรกบัสิง่แวดลอมและมคีวามรบัผดิชอบตอสงัคมไปพรอมกนัดวย

๔. ประโยชนของการผลิตสินคาและบริการที่มีคุณภาพ 

การผลิตสินคาและบริการที่มีคุณภาพ จะทําใหเกิดประโยชนตอผูผลิตและผูบริโภค ดังนี้

๔.๑ ทําใหผูบริโภคไดรับสินคาและบริการที่ดี มีประโยชนและเหมาะสมกับเงินที่จายไป

๔.๒ ทําใหผูบริโภคมีความปลอดภัยในชีวิตและรางกาย

๔.๓ ทําใหผูบริโภคเกิดความเชื่อถือ ขายสินคาไดนานโดยไมมีความเสี่ยง

๔.๔ ทําใหมีทรัพยากรในการผลิตตอไปอยางยั้งยืน

๔.๕ ชวยพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานของสินคาและบริการใหดียิ่งขึ้น



๑๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง  ปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการ 

               
             ใบงานที่ ๐๑ 

                       
 

 
 

ค าช้ีแจง  สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการแล้วสรุปบันทึกผล 
            ลงในสมุดจากนั้นน าเสนอผลงานหน้าชั้น  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการ 

เลือกซ้ือ 
สินค้าและบริการ 

บ.๑.๑/ผ.๒-๐๑ 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

บ ๑.๑/ผ ๒-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

เร่ือง  ปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการ 

               
             ใบงานที่ ๐๑ 

                       
 

 
 

ค าช้ีแจง  สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการแล้วสรุปบันทึกผล 
            ลงในสมุดจากนั้นน าเสนอผลงานหน้าชั้น  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการ 

เลือกซ้ือ 
สินค้าและบริการ 

บ.๑.๑/ผ.๒-๐๑ 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

ชื่อ …………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……….....….…เลขที่ …………………



๑๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง  ปัจจัยที่มีผลต่อการผลิต 

 
 

     ใบงานที่ ๐๒ 
 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนบอกปัจจัยอื่นๆ ท่ีเป็นตัวก าหนดปริมาณสินค้าและบริการ  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๒-๐๒ 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

ปัจจัยอื่นๆ ที่เป็นตัวก าหนด 
ปริมาณสินค้าและบริการ 

 

บ ๑.๑/ผ ๒-๐๒★ ★ ★ ★ ★ ★



๑๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง  ปัจจัยที่มีผลต่อการผลิต 

 
 

     ใบงานที่ ๐๒ 
 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนบอกปัจจัยอื่นๆ ท่ีเป็นตัวก าหนดปริมาณสินค้าและบริการ  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๒-๐๒ 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

ปัจจัยอื่นๆ ที่เป็นตัวก าหนด 
ปริมาณสินค้าและบริการ 

 

ปจจัยการผลิตสินคาและบริการ         
 ปจจัยการผลิต หรอื ทรัพยากรในการผลิต หรอื ทรพัยากรทางเศรษฐศาสตร หมายถงึ ส่ิงจาํเปนขัน้พืน้ฐาน
ที่นํามาใชในการผลิตสินคาและบริการตาง ๆ 
 ประเภทของปจจัยการผลิตดังนี้
 ๑. ที่ดิน ในทางเศรษฐศาสตร หมายถึง พื้นดินและหมายรวมถึงทรัพยากรธรรมชาติที่ติดอยูกับพื้นดิน
บริเวณนั้น เชน ปาไม แหลงนํ้า แรธาตุ
 ๒. แรงงาน หมายถึง กําลังกายและกําลังความคิดสติปญญาของคนที่นํามาใชในการผลิต
 ๓. ทุน เปนปจจัยการผลิตที่สําคัญประการหนึ่ง หมายถึง เงินทุนที่นําไปใชซื้อวัสดุอุปกรณ เครื่องมือ
เครื่องจักรตาง ๆ รวมถึงสิ่งที่สรางขึ้นมาเพื่อใชในการผลิตสินคาและบริการ เชน โรงงาน โกดังเก็บสินคา
 ๔. การประกอบการ หมายถึง การบริหารจัดการเพื่อนําที่ดิน แรงงาน และทุน มาผานกระบวนการผลิต 
ทําใหเกิดเปนสินคาและบริการตาง ๆ ขึ้นมา
  ความสําคัญของปจจัยการผลิต
 ปจจัยการผลิตเปนส่ิงสําคัญ เพราะสินคาและบริการจะเกิดข้ึนไดตองอาศัยปจจัยการผลิตดังกลาว 
ถาตองการใหสินคาและบริการมีคุณภาพดีตองเพิ่มปริมาณในการผลิตจึงจะทําใหผลผลิตมีปริมาณมากและตองมี
คุณภาพดวย
 ตนทุนในการผลิต
 การจะไดปจจัยการผลิต คือ ที่ดิน ทุน และแรงงาน มาผลิตสินคานั้น ผูผลิตจะตองจายผลตอบแทนใหแก
เจาของปจจัยในรูปแบบตางๆ ดังนี้
 ๑) คาเชา เปนคาตอบแทนในการใชที่ดินใหแกเจาของที่ดิน
 ๒) คาแรง เปนคาจางหรือเงินเดือนที่จายเปนคาตอบแทนผูใชแรงงาน
 ๓) ดอกเบี้ย เปนคาตอบแทนเจาของทุน
 ๔) กําไร เปนคาตอบแทนใหกับผูผลิตหรือผูประกอบการ
ปจจัยที่มีผลตอการเลือกซื้อสินคาและบริการ

คนเราทุกคนอยูในฐานะเปนผูบริโภค ไมวาจะเปนเด็กหรือผูใหญตางก็ตองกินตองใชสินคาและบริการดวยกัน
ทั้งสิ้น จึงกลาวไดวาทุกคนตองมีคาใชจายสําหรับซื้อสินคาและบริการ แตจะมากหรือนอยก็ขึ้นอยูปจจัยตางๆ
ของแตละคน ซึ่งปจจัยที่มีผลตอการเลือกซื้อสินคาและบริการที่มีอยูมากมาย มักขึ้นอยูกับผูซื้อ ผูขาย ตัวสินคา
และปจจัยอื่น ๆ ซึ่งพอสรุปไดดังนี้

๑. รายไดของผูบริโภคหรือผูซื้อ คนที่มีรายไดสูงจะมีโอกาสซื้อสินคาและบริการไดมากและบางสวนก็จะ
ไปบริโภคสินคาประเภทฟุมเฟอยแตถาเรามีรายไดนอยก็จะเลือกบริโภคแตสินคาที่จําเปนตอการดํารงชีวิต

๒. ราคาของสินคา ถาสินคามีราคาถูกลงผูบริโภคจะตองการซื้อเพิ่มสูงขึ้น เชน ในชวงลดราคาตาม
หางสรรพสินคาตางๆ ที่จัดขึ้น จะมีคนมาซื้อกันมาก หรืออธิบายไดอยางหนึ่งวาถาสินคาราคาถูกลง ก็จะทําให
ผูบริโภคมีอํานาจในการเลือกซื้อมากนั่นเอง

ใบความรูสําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖
เรื่อง  ปจจัยที่มีผลตอการผลิตสินคาและบริการ



๑๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

๓. คานิยมหรือรสนิยม  ความนิยมชมชอบ หรือความพึงพอใจในสินคาและบริการของผูบริโภค ซึ่งมักจะ
เปนไปตามฐานะ และความรูสึกของแตละบุคคล ซึ่งผูบริโภคบางคนมีการกินอยูตามฐานะแตบางคนก็มีรสนิยมที่
ชอบความหรูหรา ฟุมเฟอย

๔. การโฆษณา สินคาและบริการที่มีการโฆษณาจะไดรับพิจารณาเลือกซื้อมากกวาสินคาที่ไมมีการโฆษณา
ถึงแมสินคาที่โฆษณาบางชนิดจะมีราคาแพงขึ้น เพราะผูผลิตไดรวมคาโฆษณาเขาไปในตัวสินคา

๕. ความเชื่อ  ความเชื่อมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อสินคาและบริการ เชน เชื่อวาสินคาประเภทนี้
กินแลวทําใหสุขภาพแข็งแรงสินคาประเภทนั้นก็จะสามารถจําหนายไดมาก

๖. ฤดูกาล  ฤดูฝน ผูคนมีความตองการใชรม หรือเสื้อกันฝนมาก สวนฤดูหนาว ผูคนจะมีความตองการ
ใชเสื้อกันหนาว ผาหมมาก เมื่อความตองการมีเพิ่มมากขึ้นยอมสงผลใหสินคาและบริการขาดแคลน  ทําใหสินคา
เหลานี้มีราคาแพงขึ้น

๗. คุณภาพของสินคา  สินคาที่มีคุณภาพดี ผลิตไดตามมาตรฐาน มีสภาพคงทนหรือมีสภาพใหม สด 
สะอาด และจูงใจใหผูบริโภคเลือกซื้อสินคานั้นๆ

ปจจัยอื่นๆที่เปนตัวกําหนดปริมาณสินคาและบริการ
 ๑. ตนทุนการผลิต

  ถาตนทุนการผลิตตํ่า มีกําไรมาก  ผลิตมากขึ้น  มีสินคาและบริการมากขึ้น
  ถาตนทุนการผลิตสูง มีกําไรนอย  ผลิตนอยลง  มีสินคาและบริการลดลง
๒. ราคาวัตถุดิบและเชื้อเพลิง 
   การเปลี่ยนแปลงของราคาวัตถุดิบที่ใชในการผลิตมีผลกระทบตอตนทุนการผลิต ถาวัตถุดิบมีราคาสูงขึ้น

ทําใหตนทุนในการผลิตสูงขึ้นดวย นอกจากนี้ราคานํ้ามันก็มีผลกระทบตอตนทุนการผลิตดวย เชน 
พาหนะที่ใชในการขนสงสินคาตองจายคานํ้ามันเพิ่มขึ้น

๓. การใชเทคโนโลยีเพื่อการแขงขันของผูผลิต
   การใชเทคโนโลยี หมายถึง การใชวิธีการใหม ๆ ทางวิทยาศาสตรในการผลิตสินคาและบริการการใช

เทคโนโลยีดานเกษตรกรรม เชน การใชเทคโนโลยีดานพลังงานเพื่อเพิ่มความสามารถในการไถ คราด
หวาน เก็บเกี่ยว หรือการใชเทคโนโลยีในการเพิ่มผลผลิต เชน ใชฮอรโมนเพิ่มผลผลิต ปุยเคมี
ยาปราบศัตรูพืชจะทําใหผลผลิตมีคุณภาพสูงขึ้นและปริมาณเพิ่มขึ้น ตนทุนตอหนวยมีราคาตํ่าลง

 ๑. การใชเทคโนโลยีชวยผลิตสินคาและบริการที่มีรูปแบบใหม และใหประโยชน กับผูบริโภคมากขึ้น
 ๒.  การใชเครื่องมือและเครื่องจักรที่ทันสมัย ชวยในการผลิตสินคาและการบริการเพื่อใหเกิดการทํางาน

ที่มีประสิทธิภาพ
 ๓. การใชเทคโนโลยีชวยในการโฆษณาสินคาและบริการ การสงเสริมการขายและการตลาด
 ๔. การใชเทคโนโลยีชวยในการขนสง เพื่อใหผูบริโภคไดรับสินคาและบริการอยางสะดวกและรวดเร็ว



๑๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

ใบงานที่ ๐๑

เรื่อง เครื่องหมายรับรองคุณภาพสินคา

คําชี้แจง  ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันตรวจสอบสินคาที่ครูนํามาใหแลวรวมกันอภิปรายตามรายละเอียด 

ดังนี้

บ ๑.๑/ผ ๓-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

ที่ ชื่อสินคา ว/ด/ป ที่ผลิต ว/ด/ป ที่หมดอายุ
มีเครื่องหมาย
รับรองคุณภาพ

๑. ............................................ ........................ .........................

๒. ............................................ ........................ .........................

๓. ............................................ ........................ .........................

๔. ............................................ ........................ .........................

๕. ............................................ ........................ .........................

● ขอดีของสินคาที่มีเครื่องหมายรับรองคุณภาพสินคา

 ......................................................................................................................................................

 ......................................................................................................................................................

 ......................................................................................................................................................

 ......................................................................................................................................................

● ขอเสียของสินคาที่ไมมีเครื่องหมายรับรองคุณภาพสินคา

 ......................................................................................................................................................

 ......................................................................................................................................................

 ......................................................................................................................................................

 ......................................................................................................................................................



๑๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง สิทธิพื้นฐานและบทบาทของผู้บริโภค 
 

 

         
     ใบงานที่ ๐๒ 

 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนบอกประโยชน์ของการบริโภคอย่างรู้เท่าทัน  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๓-๐๒ 

ประโยชน์ของการ
บริโภคอย่างรู้เท่าทัน 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

บ ๑.๑/ผ ๓-๐๒★ ★ ★ ★ ★ ★

เร่ือง สิทธิพื้นฐานและบทบาทของผู้บริโภค 
 

 

         
     ใบงานที่ ๐๒ 

 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนบอกประโยชน์ของการบริโภคอย่างรู้เท่าทัน  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๓-๐๒ 

ประโยชน์ของการ
บริโภคอย่างรู้เท่าทัน 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 



๑๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง สิทธิพื้นฐานและบทบาทของผู้บริโภค 
 

 

         
     ใบงานที่ ๐๒ 

 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนบอกประโยชน์ของการบริโภคอย่างรู้เท่าทัน  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๓-๐๒ 

ประโยชน์ของการ
บริโภคอย่างรู้เท่าทัน 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

เร่ือง สิทธิพื้นฐานและบทบาทของผู้บริโภค 
 

 

         
     ใบงานที่ ๐๒ 

 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนบอกประโยชน์ของการบริโภคอย่างรู้เท่าทัน  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๓-๐๒ 

ประโยชน์ของการ
บริโภคอย่างรู้เท่าทัน 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

เรื่อง  สิทธิพื้นฐานของผูบริโภค

การคุมครองผูบริโภค

 ในการผลิตสินคาและบริการ เปาหมายของผูผลิตหรือผูขายไมสอดคลองกับเปาหมายของผูบริโภค กลาวคือ
เปาหมายของผูผลิต คือ ตองการลดตนทุนการผลิตและใหไดกําไรสูงท่ีสุดจากการขายสินคาและบริการนั้นๆ 
สวนเปาหมายของผูบริโภค คือ ความพึงพอใจในประโยชน ประหยัด คุมคาเงิน และความปลอดภัยจากการบริโภค
สินคาและบริการที่ตนเองซื้อหามาใชใหมากที่สุด
 ดังนั้น เพื่อการซื้อขายแลกเปลี่ยนสินคาและบริการในระบบเศรษฐกิจเปนไปอยางมีประสิทธิภาพปองกัน
ไมใหผูบริโภคไดรับความเดือดรอนจากการซื่อสินคาและบริการที่ไมเปนธรรม จึงตองมีพระราชบัญญัติคุมครอง
ผูบริโภคและสถาบันคุมครองผูบริโภคโดยมีเปาหมายในการคุมครองผูบริโภคดังนี้
 ๑. เพื่อใหผูบริโภคไดรับความเปนธรรม
 ๒. เพื่อใหผูบริโภคไดรับความปลอดภัย
 ๓. เพื่อใหผูบริโภคไดรับความประหยัด

สิทธิพื้นฐานของผูบริโภค

       พระราชบัญญัติคุมครองผูบริโภค พ.ศ. ๒๕๒๒  ซึ่งแกไขเพิ่มเติมโดย (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๐ ไดบัญญัติสิทธิ
ของผูบริโภคที่จะไดรับความคุมครองตามกฎหมาย ๕ ประการ

๑. สิทธิที่จะไดรับขาวสารรวม ทั้งคําพรรณนาคุณภาพที่ถูกตองและเพียงพอเกี่ยวกับสินคาหรือบริการ 
สิทธิดังกลาว หมายถึง สิทธิที่จะไดรับการโฆษณาหรือการแสดงฉลากตามความเปนจริงและปราศจากพิษภัย 
แกผูบริโภค รวมถึงสิทธิที่จะไดรับทราบขอมูลเกี่ยวกับสินคาหรือบริการอยางถูกตองและ เพียงพอที่จะไมหลงผิด
ในการซื้อสินคาหรือรับบริการโดยไมเปนธรรม 
      ๒. สิทธิที่จะมีอิสระในการเลือกหาสินคาหรือบริการ  สิทธิดังกลาว หมายถึง  สิทธิที่จะเลือกซื้อสินคา
หรือรับบริการโดยความสมัครใจของผูบริโภค และปราศจากการชักจูงใจอันไมเปนธรรม 
      ๓. สิทธิที่จะไดรับความปลอดภัยจาก การใชสินคาหรือบริการ สิทธิดังกลาว หมายถึง  สิทธิที่จะไดรับ
สินคาหรือบริการที่ปลอดภัย มีสภาพและคุณภาพไดมาตรฐานเหมาะสมแกการใช ไมกอใหเกิดอันตรายตอชีวิต 
รางกายหรือทรัพยสิน ในกรณีใชตามคําแนะนําหรือระมัดระวังตามสภาพของสินคาหรือบริการนั้น
      ๔. สิทธิที่จะไดรับความเปนธรรมในการทําสัญญา สิทธิดังกลาว หมายถึง  สิทธิที่จะไดรับขอสัญญาโดย
ไมถูกเอารัดเอาเปรียบจากผูประกอบธุรกิจ 

๕. สิทธิที่จะไดรับการพิจารณาและชดเชยความเสียหาย สิทธิดังกลาว หมายถึง สิทธิที่จะไดรับ
การคุมครองและชดใชคาเสียหาย เมื่อมีการละเมิดสิทธิของผูบริโภค



๑๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง  หลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง 

           
 

   ใบงานที่ ๐๑ 
 

                       
 
 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันอธิบายความหมายของค าต่อไปนี้    ( ๑๐  คะแนน ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อกลุ่ม………………………………………… 

 
สมาชิกในกลุ่ม  ………………………………………………………................................. 

………………………………………………………................................. 
................................................................................................   

 

  พอประมาณ  หมายถึง  
  

…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

 

  มีเหตุผล  หมายถึง 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 

 

 

  มีภูมิคุ้มกันที่ด ี หมายถึง 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

 

บ.๑.๑/ผ.๔-๐๑ บ ๑.๑/ผ ๔-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

คําชี้แจง  ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันสรุปความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง 

ในรูปแบบ mind map

ชื่อ …………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……….....….…เลขที่ …………………



๑๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง  หลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง 

           
 

   ใบงานที่ ๐๑ 
 

                       
 
 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันอธิบายความหมายของค าต่อไปนี้    ( ๑๐  คะแนน ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อกลุ่ม………………………………………… 

 
สมาชิกในกลุ่ม  ………………………………………………………................................. 

………………………………………………………................................. 
................................................................................................   

 

  พอประมาณ  หมายถึง  
  

…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

 

  มีเหตุผล  หมายถึง 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 

 

 

  มีภูมิคุ้มกันที่ด ี หมายถึง 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

 

บ.๑.๑/ผ.๔-๐๑ บ ๑.๑/ผ ๔-๐๒★ ★ ★ ★ ★ ★

   ใบงานที่ ๐๒

เรื่อง  หลักการสําคัญของเศรษฐกิจพอเพียง

คําชี้แจง  ใหนักเรียนสืบคนขอมูลหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง  ( ๑๐  คะแนน )

หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง

 ๑. .........................................................................................................

 ๒. .........................................................................................................

 ๓. .........................................................................................................

 ๔. .........................................................................................................

 ๕. .........................................................................................................

ชื่อ …………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……….....….…เลขที่ …………………



๒๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ใบงานที่ ๐๑

ค าชี้แจง ตอนที่ ๑ ให้นักเรียนบันทึกสินค้าที่มีขายในตลาดนัดด้วยภาษาไทยและภาษาอังกฤษ
( ๕ คะแนน )

ภาษาไทย ราคา ภาษาอังกฤษ Price

สินค้าท่ีชอบมากในตลาดนัด คือ ..................................เหตผุล .......................................................
ตอนที่ ๒ ให้นักเรียนบันทึกรายงานการซื้อสินค้าพร้อมทั้งเหตุผลในการเลือกซื้อ ( ๕ คะแนน )

รายการสินค้าที่ซื้อ ราคา คงเหลือ เหตุผล
ทุน  ๕๐๐ บาท

๑.นักเรียนคิดว่าการใช้จ่ายของนักเรียนเหมาะสมหรือไม่ ……………………….เพราะเหตุใด
……………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
๒.พฤติกรรมการซื้อสินค้าของนักเรียนสอดคล้องกับหลักความพอเพียงหรือไม่อย่างไร
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………

ชื่อกลุ่ม………………………………………
สมาชิกในกลุ่ม……………………………………………………….................................

บ.๑.๑/ผ.๕-๐๑
ใบความรูสําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง

         เศรษฐกิจพอเพียง (Self-Sufficiency  Economy)  คือ  ปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมี

พระราชดํารัสชี้แนะแนวทางในการดําเนินชีวิตใหแกพสกนิกรไทย เพื่อใหสามารถดํารงอยูไดอยางมั่นคงและยั่งยืน

ภายใตกระแสความเปลี่ยนแปลงตางๆ ที่เกิดขึ้นในโลกปจจุบัน และเปนปรัชญาที่ชี้ใหเห็นถึงแนวทางการดํารง

อยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนา

และการบริหารประเทศ เพื่อใหดําเนินไปในทางสายกลาง

หลักการสําคัญของเศรษฐกิจพอเพียง

๑.  พึ่งตนเอง  หมายถึง  รูจักชวยเหลือตนเองในดานตางๆ เชน รูจักประมาณตน ประหยัด อดออม 

ไมเบียดเบียนผูอื่น ใชทรัพยากรธรรมชาติที่มีใหเกิดประโยชนสูงสุด

๒.  พึ่งพากันเอง  หมายถึง  สามัคคีรวมแรงรวมใจกันทํากิจกรรมตางๆ รูจักรวมกลุมกัน เพื่อพัฒนา

ชุมชนใหเจริญกาวหนา 

๓.  บริหารจัดการ  หมายถึง  รูจักนําความรูความสามารถมาใชในการบริหารจัดการกับปญหาตางๆ 

ใหประสบผลสําเร็จ รูจักประสานงานกับกลุมอื่นๆ เพื่อใหเกิดการพัฒนาที่เปนระบบ มีความเติบโต 

มั่นคง และยั่งยืน

หลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง

ประกอบดวย  ๓  หวง  กับ  ๒  เงื่อนไข

๓  หวง  คือ 

๑. มีความพอประมาณ  หมายถึง  ความพอดี  ไมมากและไมนอยเกินไป

๒. มีเหตุผล  หมายถึง  จะทําสิ่งใดตองพิจารณาใหรอบคอบ ตองตัดสินใจโดยใชเหตุผล

๓.  มีภูมิคุมกันที่ดี  หมายถึง  จะทําสิ่งใดตองทําแบบมีหลักการ ทําตามขั้นตอนอยางถูกตอง ซึ่งเปน

การเตรียมตัวใหพรอม เพื่อจะไดไมเกิดปญหาเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลง

๒  เงื่อนไข  คือ

๑. เงื่อนไขความรู  หมายถึง  รอบรู  รอบคอบ  ระมัดระวัง

๒. เงื่อนไขคุณธรรม  หมายถึง  ซื่อสัตยสุจริต  ขยัน  อดทน  แบงปน สามัคคี



๒๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

  ใบงานที่ ๐๑ 

 

ค าชี้แจง    ตอนที่ ๑ ให้นักเรียนบันทึกสินค้าที่มีขายในตลาดนัดด้วยภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 ( ๕  คะแนน ) 

ภาษาไทย ราคา ภาษาอังกฤษ Price

สินค้าท่ีชอบมากในตลาดนัด คือ ..................................เหตผุล .......................................................
ตอนที่ ๒ ให้นักเรียนบันทึกรายงานการซื้อสินค้าพร้อมทั้งเหตุผลในการเลือกซื้อ ( ๕ คะแนน )

รายการสินค้าที่ซื้อ ราคา คงเหลือ เหตุผล
ทุน  ๕๐๐ บาท

๑.นักเรียนคิดว่าการใช้จ่ายของนักเรียนเหมาะสมหรือไม่ ……………………….เพราะเหตุใด
……………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
๒.พฤติกรรมการซื้อสินค้าของนักเรียนสอดคล้องกับหลักความพอเพียงหรือไม่อย่างไร
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………

ชื่อกลุ่ม………………………………………
สมาชิกในกลุ่ม……………………………………………………….................................

บ.๑.๑/ผ.๕-๐๑ 

บ ๑.๑/ผ ๕-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

คําชี้แจง  ใหนักเรียนยกตัวอยางสินคา ในชุมชนที่จะเลือกซื้อ จํานวน ๑ รายการ พรอมทั้งอธิบาย

เหตุผลประกอบ ดังนี้ (๑๐ คะแนน)

ชื่อสินคา ............................................................................

ราคา ............................................................................

๑. นักเรียนคิดวาการเลือกซื้อสินคาของนักเรียน เหมาะสมหรือไม.............................................

  เพราะเหตุใด...........................................................................................................................

  ...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

๒. พฤติกรรมการซื้อสินคาของนักเรียน สอดคลองกับหลักความพอเพียงหรือไม.........................

  จงอธิบายเหตุผล

  ...............................................................................................................................................

  ...............................................................................................................................................

  ...............................................................................................................................................

  ...............................................................................................................................................

  ...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................



๒๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

   

 
 

 

         
         
         
         
     
 

 เร่ือง การด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

      
ใบงานที่ ๐๒ 

 
 
 
 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละคน ส ารวจกิจกรรมการด าเนินชีวิตของตนเองและครอบครัวตามหลัก 
            แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง แล้วบันทึกลงในตาราง  ( ๑๐  คะแนน ) 
 

กิจกรรมของตนเอง กิจกรรมของครอบครัว 
๑) ความพอประมาณ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๑) ความพอประมาณ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

๒) ความมีเหตุผล 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๒) ความมีเหตุผล 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

๓) การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๓) การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

๔) ความรู้ (รอบคอบ รอบรู้ ระมัดระวัง) 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๔) ความรู้ (รอบคอบ รอบรู้ ระมัดระวัง) 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

๕) คุณธรรม 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๕) คุณธรรม 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

 
 
 

 

บ.๑.๑/ผ.๕-๐๒ 

ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 
 
 
 

บ ๑.๑/ผ ๕-๐๒★ ★ ★ ★ ★ ★



๒๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

   

 
 

 

         
         
         
         
     
 

 เร่ือง การด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

      
ใบงานที่ ๐๒ 

 
 
 
 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละคน ส ารวจกิจกรรมการด าเนินชีวิตของตนเองและครอบครัวตามหลัก 
            แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง แล้วบันทึกลงในตาราง  ( ๑๐  คะแนน ) 
 

กิจกรรมของตนเอง กิจกรรมของครอบครัว 
๑) ความพอประมาณ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๑) ความพอประมาณ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

๒) ความมีเหตุผล 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๒) ความมีเหตุผล 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

๓) การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๓) การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

๔) ความรู้ (รอบคอบ รอบรู้ ระมัดระวัง) 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๔) ความรู้ (รอบคอบ รอบรู้ ระมัดระวัง) 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

๕) คุณธรรม 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๕) คุณธรรม 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

 
 
 

 

บ.๑.๑/ผ.๕-๐๒ 

ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 
 
 
 

ใบความรู
การประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

 เศรษฐกจิพอเพยีง  หมายถงึ ความสามารถในการดาํรงชวีติไดอยางไมเดอืดรอน มคีวามเปนอยูอยางประมาณตน

ตามฐานะ ตามอัตภาพ และที่สําคัญไมหลงใหลไปตามกระแสของวัตถุนิยม มีอิสรภาพ เสรีภาพ ไมพันธนาการอยูกับ

สิ่งใด ยึดเสนทางสายกลางในการดํารงชีวิตหลักการพึ่งตนเอง  

ดานจิตใจ ทําตนใหเปนที่พึ่งตนเอง มีจิตสํานึกที่ดี สรางสรรคใหตนเองและชาติโดยรวม มีจิตใจเอื้ออาทร 

ประนีประนอม เห็นประโยชนสวนรวมเปนที่ตั้ง 

ดานสังคม  แตละชุมชนตองชวยเหลือเกื้อกูลกัน เชื่อมโยงกัน เปนเครือขายชุมชนที่แข็งแรงเปนอิสระ

การประกอบอาชีพแบบเศรษฐกิจพอเพียง  

๑. ทําไรทํานาสวนผสมผสาน  เพื่อเปนจุดเริ่มตนเศรษฐกิจพอเพียง

๒. ปลูกผักสวนครัว  เพื่อลดรายจายดานอาหารในครอบครัว

๓. ใชปุยคอก ปุยหมักรวมกับปุยเคมี  ลดรายจายและชวยปรับปรุงบํารุงดิน

๔. เพาะปลูกเห็ดฟางจากฟางขาวและเศษวัสดุเหลือใชในไรนา

๕ ปลูกผลไมในสวนหลังบานและปลูกตนไมใชสอย

 ๖. ปลูกพืชสมุนไพรชวยสงเสริมสุขภาพอนามัย

 ๗. เลี้ยงปลาในรองสวน  ในนาขาว และสระนํ้า  เพื่อเปนอาหารและรายไดเสริม

 ๘. เลี้ยงไกพื้นเมืองและไกไข  เพื่อเปนอาหารโปรตีนและรายไดเสริม

 ๙. ทํากาชชีวภาพจากมูลสุกร  หรือวัว  เพื่อใชเปนพลังงานในครัวเรือน

 ๑๐. ทําสารสกัดชีวภาพจากเศษพืชผักผลไม  และพืชสมุนไพรที่ใชในไรนา

 เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

ทรงมีพระราชดําริในการแกไขปญหาการดําเนินชีวิตอยางพอเพียง

พอมพีอกนิ พ.ศ.๒๕๓๗ โดยทรงพระราชทานแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม

ใหหนวยงานที่เกี่ยวของไดตระหนักในความสําคัญสําหรับนําไปใชในการ

แกไขปญหาท่ีเนนการพึ่งพาตนเอง โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงที่สามารถครอบคลุมภาคเกษตรกรรม อุตสาหกรรม และ

พาณิชยกรรม ตลอดจนการดําเนินชีวิตของพสกนิกรทุกกลุมอาชีพ ซึ่ง

พระองคไดทรงทดลองจนเปนที่ประจักษวา หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงเปนปรัชญาท่ีมีความเหมาะสมกับการดําเนินชีวิตของคนในสังคม

ปจจุบันและอนาคต



๒๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

               

        
               
               
 

 

 
 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

 นยิามของความพอเพยีง ประกอบดวย ๓ คณุลักษณะ 

 ๑. ความพอประมาณ หมายถึง  ความพอดีที่

ไมนอยเกินไปและไมมากเกินไป โดยไมเบียดเบียนตนเอง

และผูอื่น  เชน  การผลิตและการบริโภคที่อยูในระดับ

พอประมาณ

 ๒. ความมีเหตุผล หมายถึง  การตัดสินใจเกี่ยวกับ

ระดับของความพอเพียงนั้น จะตองเปนไปอยางมีเหตุผล

โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนคํานึงถึง

ผลที่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการกระทํานั้น ๆ อยางรอบคอบ

 ๓. การมีภูมิคุมกันในตัวที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงดานตาง ๆ

ที่จะเกิดขึ้น โดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตาง ๆ ที่คาดวาจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกลและไกล

  • เงื่อนไขความรู ประกอบดวย ความรอบรูเก่ียวกับวิชาการตาง ๆ ที่เก่ียวของอยางรอบดาน

ความรอบคอบที่จะนําความรูเหลานั้นมาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวัง

ในขั้นปฏิบัติ

   • เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะตองเสริมสราง ประกอบดวย มีความตระหนักในคุณธรรม เชน มีความ

ซื่อสัตยสุจริต  ความอดทน  ความเพียร  ใชสติปญญาในการดําเนินชีวิตไมโลภ  และไมตระหนี่

ความสําคัญของแนวทางการดําเนินชีวิตของแตละบุคคลควรมี  ไดแก
 ๑. ความอดทนตอการดําเนินชีวิต ปญหาทุกอยางสามารถแกไขได 

 ๒. ความมีนํ้าใจตอกัน ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ไดใหแนวทางในการรวมมือกัน มีนํ้าใจแกกัน

 ๓. ความมีวินัยในตนเอง จะตองรูจักกิน  รูจักใช  วางแผนการใชจาย

 ๔. รูจักการบริหารและการจัดการชีวิต รูจักการวางแผนครอบครัว  การสรางที่อยู  อาศัย สรางความมั่นคง

ใหกับครอบครัว

 ๕. มีมาตรฐานทางใจ ลดละเลิกในสิ่งที่ไมจําเปนตอการดําเนินชีวิต  สุรา  ยาเสพติด  การเที่ยวกลางคืน

การรูจักฉลาดใช

 ๖. อยาอายทํากิน อยาหมิ่นเงินนอย อยาคอยวาสนา งานบางอยางอาจไดคาตอบแทนนอย ไมตรงกับ

ความตองการ แตการทํางานนอกจากไดคาตอบแทนเปนเงินตราแลว สิ่งที่มีคามากที่สุดคือประสบการณ

 ๗. จงมองในสิ่งที่เขาเปนอยู ไมใชมองในสิ่งที่เราอยากใหเขาเปน เชน  การใสเสื้อผาราคาถูกการประกอบ

อาชีพเกษตรกร ไมไดหมายถึงการเปนคนที่ดอยพัฒนา คนเรามีความแตกตางกัน ความสุขของแตละบุคคล 

จึงแตกตางกัน การเปลี่ยนแปลงอะไรก็ตาม  ตองใหเขาเปลี่ยนแปลงตัวของเขาเอง ในสิ่งที่เขาตองการจะเปน

 ๘. ครอบครัวอบอุน สังคมเขมแข็ง  ครอบครัวเปนรากฐานที่สําคัญของสังคม 

 ๙. ภูมิใจในความเปนไทย ภูมิปญญาไทย วิถไีทย เศรษฐกจิพอเพยีง มคีวามสมัพนัธสอดคลองกบั ภมูปิญญาไทย

วิถีการดําเนินชีวิตของคนไทยในสังคมชนบทที่ยังพึ่งพาภูมิปญญาไทย



๒๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

               

        
               
               
 

 

การนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในครอบครัว

การนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในโรงเรียน
 ๑. นํามาใชบริหารจัดการทรัพยากรภายในโรงเรียน
 ๒. ใชสิ่งของตางๆ ภายในโรงเรียนอยางประหยัด 
  เชน ชวยประหยัดนํ้า ไฟฟา  วัสดุอุปกรณ
 ๓. มีความสามัคคีใหความรวมมือกันและทํางานเปนหมูคณะ 
  เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดแกทุกฝาย

      ๔.  สงเสริมการทําเกษตรในพื้นที่ของโรงเรียน
 ๕.  สงเสริมการจัดกิจกรรมของสหกรณโรงเรียน

กิจกรรมพัฒนาผูเรียนที่บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยมุงเนนผลที่เกิดขึ้นอยางสมดุลและ

ยั่งยืนใน ๔ มิติ 

๑. กิจกรรมเพื่อพัฒนาดานเศรษฐกิจ - กิจกรรมการออม - กิจกรรมการหารายไดระหวางเรียน

 ๒. กิจกรรมเพื่อพัฒนาดานสังคม - กิจกรรมจิตอาสาพัฒนาสังคม - กิจกรรมอาชีวะบริการ

 ๓. กิจกรรมเพื่อพัฒนาดานสิ่งแวดลอม - กิจกรรมแปรรูปขยะเปนทุน - กิจกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอม

 ๔. กิจกรรมเพื่อพัฒนาดานวัฒนธรรม - กิจกรรมชมรมรักษวัฒนธรรมทองถิ่น - กิจกรรมแหลงเรียนรู

วัฒนธรรมในสถานศึกษา

การนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในชุมชน
            ๑.  สงเสริมใหมีตลาดนัดในชุมชนเพื่อเปนแหลงแลกเปลี่ยนสินคา

            ๒.  สงเสริมการรวมกลุมทางเศรษฐกิจ เชน จัดตั้งสหกรณเพื่อรวมตัวขายผลผลิตใหไดราคาดี

            ๓.  จัดตั้งใหมีสวัสดิการที่จําเปนในชุมชน เชน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ กองทุนกูยืม

            ๔.  สงเสริมการศึกษา เชน มอบทุนการศึกษา จัดตั้งโรงเรียน หองสมุดเพื่อการเรียนรู

            ๕.  สงเสริมและพัฒนา  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  ในการดําเนินชีวิต

            ๖.  จัดตั้งหนวยระวังภัย และแกปญหาตางๆ เชน อาชญากรรม ยาเสพติด

            ๗.  รวมมือกันทํางานเพื่อลดคาใชจาย

๑.  นํามาใชจัดสรรรายได ที่หามาไดในครอบครัว โดยจัดใหเปนสวนๆ 

ตามความจําเปน เชน ใชจายในครอบครัว เก็บออม ใชจายในกิจกรรมที่

จําเปนการศึกษาของบุตรหลาน

๒. รูจักพึ่งตนเอง ดําเนินชีวิตโดยยึดหลักพออยู พอกิน

๓. ใชจายอยางประหยัด

๔. มีความขยัน  อดทน  ไมทอถอย

๕. หาความรู  เพื่อนํามาปรับปรุงความเปนอยูหรือชีวิตใหดีขึ้น

๖. ไมทําอะไรที่เกินความสามารถของตนเอง



๒๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

เร่ือง สืบค้นข้อมูลสหกรณ ์

 
          

  ใบงานที่ ๐๑ 
                       

 
 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลการด าเนินการของกิจกรรมสหกรณ์ แล้วน ามารายงานสรุป 
            ในหัวข้อท่ีก าหนด  ( ๑๐  คะแนน ) 
 

 
     

 

 
        
        
 
        
        
   
        
        
 
            
 
 
             
    
        
 
 
 

 
 
 
 

ชื่อกลุ่ม………………………………................................. 
สมาชิกในกลุ่ม…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ชื่อสหกรณ์ 

มีที่ตั้ง/ที่ท าการอยู่ที่ใด 

จัดอยู่ในสหกรณ์ประเภทใด 

มีวัตถุประสงค์อย่างไร 

ลักษณะการด าเนินงานเป็นอย่างไร 

มีผลประโยชน์ต่อสมาชิกอย่างไรบ้าง 

 
คณะกรรมการประกอบด้วยต าแหน่งใดบ้าง 

 

 

 

 

 

 

บ.๑.๑/ผ.๖-๐๑ 

 

 

เร่ือง ประเภทของสหกรณ ์
 

 
     ใบงานที่ ๐๒ 

 
 
 
 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอธิบายลักษณะของสหกรณ์แต่ละประเภท  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๖-๐๒ 

 
๑)............................................................................................................... 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
 
 
 
 

๒)............................................................................................................... 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
 
 
 

๓).............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
 
 

๔).............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
 
 

๕).............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
ชื่อ ……………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

สหกรณ์ 
ออมทรัพย์ 

สหกรณ์
การเกษตร 

สหกรณ์ 
การประมง 

สหกรณ์ 
ร้านค้า 

สหกรณ์ 
บริการ 

บ ๑.๑/ผ ๖-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★



๒๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

เร่ือง สืบค้นข้อมูลสหกรณ ์

 
          

  ใบงานที่ ๐๑ 
                       

 
 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลการด าเนินการของกิจกรรมสหกรณ์ แล้วน ามารายงานสรุป 
            ในหัวข้อท่ีก าหนด  ( ๑๐  คะแนน ) 
 

 
     

 

 
        
        
 
        
        
   
        
        
 
            
 
 
             
    
        
 
 
 

 
 
 
 

ชื่อกลุ่ม………………………………................................. 
สมาชิกในกลุ่ม…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ชื่อสหกรณ์ 

มีที่ตั้ง/ที่ท าการอยู่ที่ใด 

จัดอยู่ในสหกรณ์ประเภทใด 

มีวัตถุประสงค์อย่างไร 

ลักษณะการด าเนินงานเป็นอย่างไร 

มีผลประโยชน์ต่อสมาชิกอย่างไรบ้าง 

 
คณะกรรมการประกอบด้วยต าแหน่งใดบ้าง 

 

 

 

 

 

 

บ.๑.๑/ผ.๖-๐๑ 

 

 

เร่ือง ประเภทของสหกรณ ์
 

 
     ใบงานที่ ๐๒ 

 
 
 
 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอธิบายลักษณะของสหกรณ์แต่ละประเภท  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๖-๐๒ 

 
๑)............................................................................................................... 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
 
 
 
 

๒)............................................................................................................... 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
 
 
 

๓).............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
 
 

๔).............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
 
 

๕).............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
ชื่อ ……………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

สหกรณ์ 
ออมทรัพย์ 

สหกรณ์
การเกษตร 

สหกรณ์ 
การประมง 

สหกรณ์ 
ร้านค้า 

สหกรณ์ 
บริการ 

บ ๑.๑/ผ ๖-๐๒★ ★ ★ ★ ★ ★



๒๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

ประเภทของสหกรณ ์
 

   
 

   ๑. สหกรณ์การเกษตร  เป็นสหกรณ์ที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือเกษตรกร มีหน้าที่ในการส่งเสริมการผลิตและการเพ่ิมพูน
รายได้ให้แก่เกษตรกรที่เป็นสมาชิก โดยให้สินเชื่อการเกษตร การรับฝากเงิน การจัดหาสินค้า เครื่องมือ เครื่องใช้
และอุปกรณ์การผลิตมาจ าหน่าย หรือท าการแปรรูปก่อนน าออกจ าหน่ายและส่งเสริมการเกษตรอ่ืนๆ 
   ๒.สหกรณ์การประมง  เป็นสหกรณ์ที่จัดตั้งขึ้นในหมู่ชาวประมงเพ่ือแก้ปัญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพ 
มีหน้าที่ เช่น ให้ความรู้ทางวิชาการและธุรกิจการประมง จัดหาวัสดุอุปกรณ์การประมง หรือสิ่งของที่จ าเป็นมา
จ าหน่ายแก่สมาชิก จัดหาแหล่งเงินกู้ให้สมาชิกไปประกอบอาชีพ รับฝากเงิน ให้ความสงเคราะห์แก่สมาชิกและ
ครอบครัวที่ประสบภัยพิบัติ 
   ๓.สหกรณ์ออมทรัพย์ เป็นสหกรณ์ท่ีส่งเสริมให้สมาชิกร่วมกันออมทรัพย์จากรายได้ประจ าของแต่ละคน ซึ่ง
ผลตอบแทนที่สมาชิกได้รับ คือ ดอกเบี้ย 
   ๔.สหกรณ์บริการ  เป็นสหกรณ์ซ่ึงไม่เกี่ยวข้องกับเกษตรกรโดยตรงแต่เป็นสหกรณ์ซึ่งด าเนินธุรกิจสนองความ
ต้องการของสมาชิกในด้านการบริการทั่วไป เช่น สหกรณ์แท็กซี่ สหกรณ์ไฟฟ้า รวมถึงสหกรณ์การขาย
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมในครัวเรือน และอุตสาหกรรมขนาดย่อม เช่น สหกรณ์ท าร่ม สหกรณ์จักสาน สหกรณ์มีด
อรัญญิก เป็นต้น 
   ๕.สหกรณ์นิคม  เป็นสหกรณ์การเกษตรที่จัดตั้งขึ้นในนิคม เนื่องจากสหกรณ์นิคมมีการบริหารงานที่แตกต่างไป
จากสหกรณ์การเกษตร คือ มีวัตถุประสงค์เน้นหนักในเรื่องการจัดสรรที่ดินให้แก่เกษตรกรที่ต้องการมีท่ีดินไว้
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และรวมถึงการจัดบริการต่างๆ ที่จ าเป็นให้ด้วย 
   ๖.สหกรณ์ร้านค้า  เป็นสหกรณ์ที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือให้บริการในด้านการจัดหาสินค้าอุปโภคบริโภคมาจ าหน่ายให้แก่
สมาชิกในราคายุติธรรมเป็นการป้องกันไม่ให้สมาชิกถูกเอารัดเอาเปรียบ หรือไม่ได้รับความยุติธรรมในการจ่ายเงิน
เพ่ือซื้อสินค้าจากร้านค้าทั่วไป 
   ๗. สหกรณ์ในโรงเรียน  สหกรณ์ในโรงเรียนเป็นการรวมกลุ่มด าเนินงานของนักเรียน โดยระดมทุนมาจากครูและ
นักเรียนในโรงเรียน ไม่ต้องเสียค่าสถานที่ ด าเนินธุรกิจอย่างสหกรณ์ โดยสมาชิกจะได้รับเงินปันผลตามหุ้น จากยอด
การมาซื้อสินค้าไปจากสหกรณ์ 
 

*************************************************** 
 
 
 

หลักการของสหกรณ

 ๑. สมัครเปนสมาชิกดวยความสมัครใจ

 ๒. สมาชิกทุกคนถือหุนสวนที่มีคาเทาๆ กัน

 ๓. สมาชิกจะซื้อหุนคนละกี่หุนก็ได

 ๔. สมาชิกหนึ่งคนมีสิทธิออกเสียงไดเพียง ๐ เสียงเทานั้น

 ๕. มีการปนผลเปนสองสวน คือ ตามจํานวนหุนที่ซื้อและตามกิจกรรมที่รวมมือ

ประโยชนของสหกรณ

 ๑. ทําใหมีผลในการตอรองซื้อและขายสินคาที่สมาชิกผลิตได

 ๒.  สงเสริมใหสมาชิกรูจักอยูดวยกันอยางสงบ และชวยเหลือผูที่ยากจนใหมีฐานะดีข้ึน ทําใหชุมชน         

เกิดความสามัคคีและประเทศชาติเจริญ

 ๓. เปนแหลงจัดหาเงินมาใหสมาชิกกูยืมไปลงทุนประกอบอาชีพ

 ๔.  ชวยสงเสริมความรูดานการเกษตรแกสมาชิก เชน แนะนําใหสมาชิกรูจักการขยายการผลิตดวย

วิธีการเกษตรสมัยใหม ขายผลผลิตใหไดราคาสูงขึ้น เปนตน

 ๕.   สงเสริมความเสมอภาคกัน โดยใหทุกคนมีสิทธิทัดเทียมกันในการออกเสียงแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

กิจการสหกรณ

 ๖.  ชวยฝกใหคนมีความรู มีประสบการณ สนับสนุนดานเงินทุนการผลิต ควบคุมการใชเงินทุนใหเปนไป

ตามแผน รวมกันซื้อปจจัยการผลิตและรวมกันขายผลิตผล ทําใหคนในชุมชนนั้นๆ มีสภาพความเปนอยู

ที่ดีขึ้น

การประยุกตหลักการของสหกรณมาใชในชีวิตประจําวัน

 เมื่อมีปญหาในการทํามาหากิน เราสามารถนําหลักการรวมกลุมแบบสหกรณมาใช เพื่อแกปญหานั้นๆ 

เนื่องจากตัวเราเพียงลําพังเมื่อประสบปญหา อาจจะไมสามารถแกปญหาได แตถามารวมกลุมกัน แลกเปลี่ยนความคิด

ชวยเหลือกันในกลุมก็จะทําใหปญหามีทางแกไขได แตสิ่งสําคัญคือ สมาชิกจะตองซื่อสัตยตอกฎและกติกาของกลุม

ใบความรูสําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

หลักการและประโยชนของสหกรณ

 สหกรณ  หมายถึง การกระทํารวมกัน  หรือการทํางานรวมกัน

ของกลุมที่ไดจดทะเบียนตามกฎหมายสหกรณ  เพื่อแกไขปญหา

ในการประกอบอาชพีทีเ่หมอืนกนั เพือ่ใหมคีวามเปนอยูทีดี่ขึน้ โดยอาศัย

หลักการชวยเหลือตนเอง และชวยเหลือซึง่กันและกัน โดยมกีลุมบคุคล

ตั้งแต ๑๐ คนขึ้นไปรวมทุนกัน โดยมีวัตถุประสงคเดียวกัน และ

ไดจดทะเบียนถูกตองตามกฎหมาย

 

 

 



๒๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

ประเภทของสหกรณ ์
 

   
 

   ๑. สหกรณ์การเกษตร  เป็นสหกรณ์ที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือเกษตรกร มีหน้าที่ในการส่งเสริมการผลิตและการเพ่ิมพูน
รายได้ให้แก่เกษตรกรที่เป็นสมาชิก โดยให้สินเชื่อการเกษตร การรับฝากเงิน การจัดหาสินค้า เครื่องมือ เครื่องใช้
และอุปกรณ์การผลิตมาจ าหน่าย หรือท าการแปรรูปก่อนน าออกจ าหน่ายและส่งเสริมการเกษตรอ่ืนๆ 
   ๒.สหกรณ์การประมง  เป็นสหกรณ์ที่จัดตั้งขึ้นในหมู่ชาวประมงเพ่ือแก้ปัญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพ 
มีหน้าที่ เช่น ให้ความรู้ทางวิชาการและธุรกิจการประมง จัดหาวัสดุอุปกรณ์การประมง หรือสิ่งของที่จ าเป็นมา
จ าหน่ายแก่สมาชิก จัดหาแหล่งเงินกู้ให้สมาชิกไปประกอบอาชีพ รับฝากเงิน ให้ความสงเคราะห์แก่สมาชิกและ
ครอบครัวที่ประสบภัยพิบัติ 
   ๓.สหกรณ์ออมทรัพย์ เป็นสหกรณ์ท่ีส่งเสริมให้สมาชิกร่วมกันออมทรัพย์จากรายได้ประจ าของแต่ละคน ซึ่ง
ผลตอบแทนที่สมาชิกได้รับ คือ ดอกเบี้ย 
   ๔.สหกรณ์บริการ  เป็นสหกรณ์ซ่ึงไม่เกี่ยวข้องกับเกษตรกรโดยตรงแต่เป็นสหกรณ์ซึ่งด าเนินธุรกิจสนองความ
ต้องการของสมาชิกในด้านการบริการทั่วไป เช่น สหกรณ์แท็กซี่ สหกรณ์ไฟฟ้า รวมถึงสหกรณ์การขาย
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมในครัวเรือน และอุตสาหกรรมขนาดย่อม เช่น สหกรณ์ท าร่ม สหกรณ์จักสาน สหกรณ์มีด
อรัญญิก เป็นต้น 
   ๕.สหกรณ์นิคม  เป็นสหกรณ์การเกษตรที่จัดตั้งขึ้นในนิคม เนื่องจากสหกรณ์นิคมมีการบริหารงานที่แตกต่างไป
จากสหกรณ์การเกษตร คือ มีวัตถุประสงค์เน้นหนักในเรื่องการจัดสรรที่ดินให้แก่เกษตรกรที่ต้องการมีท่ีดินไว้
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และรวมถึงการจัดบริการต่างๆ ที่จ าเป็นให้ด้วย 
   ๖.สหกรณ์ร้านค้า  เป็นสหกรณ์ที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือให้บริการในด้านการจัดหาสินค้าอุปโภคบริโภคมาจ าหน่ายให้แก่
สมาชิกในราคายุติธรรมเป็นการป้องกันไม่ให้สมาชิกถูกเอารัดเอาเปรียบ หรือไม่ได้รับความยุติธรรมในการจ่ายเงิน
เพ่ือซื้อสินค้าจากร้านค้าทั่วไป 
   ๗. สหกรณ์ในโรงเรียน  สหกรณ์ในโรงเรียนเป็นการรวมกลุ่มด าเนินงานของนักเรียน โดยระดมทุนมาจากครูและ
นักเรียนในโรงเรียน ไม่ต้องเสียค่าสถานที่ ด าเนินธุรกิจอย่างสหกรณ์ โดยสมาชิกจะได้รับเงินปันผลตามหุ้น จากยอด
การมาซื้อสินค้าไปจากสหกรณ์ 
 

*************************************************** 
 
 
 

 ๑. สหกรณการเกษตร  เปนสหกรณที่จัดตั้งขึ้นเพื่อเกษตรกร มีหนาที่ในการสงเสริมการผลิตและการเพิ่มพูน
รายไดใหแกเกษตรกรที่เปนสมาชิก โดยใหสินเชื่อการเกษตร การรับฝากเงิน การจัดหาสินคา เครื่องมือ เครื่องใช
และอุปกรณการผลิตมาจําหนาย หรือทําการแปรรูปกอนนําออกจําหนายและสงเสริมการเกษตรอื่นๆ
 ๒. สหกรณการประมง  เปนสหกรณท่ีจดัตัง้ขึน้ในหมูชาวประมงเพือ่แกปญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชพี
มีหนาที่ เชน ใหความรูทางวิชาการและธุรกิจการประมง จัดหาวัสดุอุปกรณการประมง หรือสิ่งของที่จําเปนมาจําหนาย
แกสมาชิก จัดหาแหลงเงินกูใหสมาชิกไปประกอบอาชีพ รับฝากเงิน ใหความสงเคราะหแกสมาชิกและครอบครัวที่
ประสบภัยพิบัติ
 ๓. สหกรณออมทรัพย เปนสหกรณที่สงเสริมใหสมาชิกรวมกันออมทรัพยจากรายไดประจําของแตละคน ซึ่ง
ผลตอบแทนที่สมาชิกไดรับ คือ ดอกเบี้ย
 ๔. สหกรณบริการ เปนสหกรณซึ่งไมเกี่ยวของกับเกษตรกรโดยตรง แตเปนสหกรณซึ่งดําเนินธุรกิจสนอง
ความตองการของสมาชิกในดานการบริการทั่วไป เชน สหกรณแท็กซี่ สหกรณไฟฟา รวมถึงสหกรณการขายผลิตภัณฑ
อุตสาหกรรมในครัวเรือน และอุตสาหกรรมขนาดยอม เชน สหกรณทํารม สหกรณจักสาน สหกรณมีดอรัญญิก เปนตน
 ๕. สหกรณนิคม เปนสหกรณการเกษตรที่จัดตั้งขึ้นในนิคม เนื่องจากสหกรณนิคมมีการบริหารงานที่แตกตาง
ไปจากสหกรณการเกษตร คือ มีวัตถุประสงคเนนหนักในเรื่องการจัดสรรที่ดินใหแกเกษตรกรที่ตองการมีท่ีดินไว
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และรวมถึงการจัดบริการตางๆ ที่จําเปนใหดวย
 ๖. สหกรณรานคา  เปนสหกรณที่จัดตั้งขึ้นเพื่อใหบริการในดานการจัดหาสินคาอุปโภคบริโภคมาจําหนาย
ใหแกสมาชิกในราคายุติธรรมเปนการปองกันไมใหสมาชิกถูกเอารัดเอาเปรียบ หรือไมไดรับความยุติธรรมในการจายเงิน
เพื่อซื้อสินคาจากรานคาทั่วไป

 ๗. สหกรณในโรงเรียน  สหกรณในโรงเรียนเปนการรวมกลุมดําเนินงานของนักเรียน โดยระดมทุนมาจาก

ครูและนักเรียนในโรงเรียน ไมตองเสียคาสถานท่ี ดําเนินธุรกิจอยางสหกรณ โดยสมาชิกจะไดรับเงินปนผลตามหุน 

จากยอดการมาซื้อสินคาไปจากสหกรณ



๓๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

เร่ือง การใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 

     
    

ใบงานที่ ๑๐ 
                       

 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปราย แสดงความคิดเห็น สรุปและบันทึกผลในประเด็น 
            ดังต่อไปนี้  ( ๑๐  คะแนน ) 

กลุ่ม ๑  ถ้าน้ าจืดหมดไปจากโลก 
กลุ่ม ๒  ถ้าไม่มีไฟฟ้าใช้ 
กลุ่ม ๓  ถ้าโลกนี้ไม่มีต้นไม้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อกลุ่ม…………………… 
 
 

สมาชิกในกลุ่ม………………………………………………………................................. 
 
 
 

 
หัวข้อ  ……………………………………………………………………………… 

 
  ประเด็นวิเคราะห์  
- จะส่งผลต่อชีวิตและเศรษฐกิจอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
- จะหาวิธีใดมาทดแทน/แก้ปัญหา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

บ.๑.๑/ผ.๗-๐๑ 

 

เร่ือง การใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 
 

     
 

     ใบงานที่ ๐๒ 
 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนอธิบายในหัวข้อ ถ้าเราใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่จ ากัด 

   อย่างฟุ่มเฟือยจะเกิดผลอย่างไรในอนาคต  ( ๑๐  คะแนน ) 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๗-๐๒ 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……..….… เลขที่ .............................. 

 
 

 
“ถ้าใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่จ ากัดอย่างฟุ่มเฟือยจะเกิดผลอย่างไรในอนาคต” 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

บ ๑.๑/ผ.๗-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

คําชี้แจง  ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นตามรายการดังตอไปนี้ (๑๐ รายการ)

 ๑. ถานํ้าจืดหมดไปจากโลก

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

 ๒. ถาไมมีไฟฟาใช

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

 ๓. ถาโลกนี้ไมมีตนไม

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................



๓๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

เร่ือง การใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 

     
    

ใบงานที่ ๑๐ 
                       

 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปราย แสดงความคิดเห็น สรุปและบันทึกผลในประเด็น 
            ดังต่อไปนี้  ( ๑๐  คะแนน ) 

กลุ่ม ๑  ถ้าน้ าจืดหมดไปจากโลก 
กลุ่ม ๒  ถ้าไม่มีไฟฟ้าใช้ 
กลุ่ม ๓  ถ้าโลกนี้ไม่มีต้นไม้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อกลุ่ม…………………… 
 
 

สมาชิกในกลุ่ม………………………………………………………................................. 
 
 
 

 
หัวข้อ  ……………………………………………………………………………… 

 
  ประเด็นวิเคราะห์  
- จะส่งผลต่อชีวิตและเศรษฐกิจอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
- จะหาวิธีใดมาทดแทน/แก้ปัญหา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

บ.๑.๑/ผ.๗-๐๑ 

 

เร่ือง การใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 
 

     
 

     ใบงานที่ ๐๒ 
 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนอธิบายในหัวข้อ ถ้าเราใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่จ ากัด 

   อย่างฟุ่มเฟือยจะเกิดผลอย่างไรในอนาคต  ( ๑๐  คะแนน ) 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๗-๐๒ 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……..….… เลขที่ .............................. 

 
 

 
“ถ้าใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่จ ากัดอย่างฟุ่มเฟือยจะเกิดผลอย่างไรในอนาคต” 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

บ ๑.๑/ผ.๗-๐๒★ ★ ★ ★ ★ ★



๓๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

 

ทรัพยากรในความหมายทางเศรษฐศาสตรแบงได  ๒  ลักษณะ  ดังนี้
 ๑. ทรัพยเสรี  หมายถึง  ทรัพยากรที่มีอยูเองตามธรรมชาติ เชน นํ้าในแมนํ้า ดิน หิน แร อากาศ เปนตน

 ๒. เศรษฐทรัพย  หมายถึง  ปจจัยที่ใชในการผลิตสินคาและบริการ ไดแก 

  ๒.๑ ที่ดิน ใชตั้งฟารมเลี้ยงสัตว ใชตั้งโรงงานอุตสาหกรรม

  ๒.๒  แรงงาน หมายถงึ แรงกายและสตปิญญาหรือความคดิสรางสรรคของมนษุย ทีน่าํไปใชในการ

ผลติสนิคาและบริการ        

  ๒.๓  ทุน  หมายถึง สิ่งที่นํามาใชผลิตสินคาและบริการ เชน เครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณตางๆ 

เครื่องยนต อาคาร โรงงาน ถนน เปนตน

  ๒.๔  ผูประกอบการ หมายถึง บุคคลที่นําปจจัยการผลิตทั้งหมดมาผสมผสานเพื่อใหเกิดสินคาและ

บริการ

ความจําเปนของทรัพยากร
 ๑.  เปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตของมนุษย เชน การใชพลังงานจากทรัพยากรธรรมชาติ เชน ดิน แมนํ้า 

ปาไม ชวยใหชีวิตดํารงอยูอยางมีความสุข

 ๒.   เปนปจจัยสาํคญัทางเศรษฐกจิ เนือ่งจากทรัพยากรธรรมชาตเิปนวตัถดุบิทีส่าํคัญในการผลติสนิคาและ

บรกิาร

๓. เปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาประเทศ เชน นํ้ามัน แรธาตุ

ใบความรูสําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

ความหมายและความจําเปนของทรัพยากร

ความหมายของทรัพยากร

ทรัพยากร  หมายถึง สิ่งที่มีมูลคา สามารถเปน

เจาของหรือถือครองได นํามาใชประโยชนในทาง

เศรษฐกิจของมนุษย จะเปนสิ่งที่มีรูปรางหรือไมมี

รูปรางก็ได



๓๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

 

หลักการใชทรัพยากรของผูบริโภค

 ๑.  ตองใชสินคาและบริการอยางฉลาด  เพื่อชวยลดการสูญเสียทรัพยากร เชน ควรใชสินคาตามความ

จําเปนมากกวาใชสินคาตามความตองการ เลือกใชสินคาท่ีมีคุณภาพดีและมีมาตรฐาน เพ่ือจะได

มีอายุการใชงานไดนาน เปนตน

 ๒.  ตองใชสินคาและบริการอยางประหยัด สินคาชิ้นใดที่ยังอยูในสภาพดี ก็ควรนํากลับมาใชประโยชนใหม

เชน เสื้อผาชุดเกาอาจนํามาทําเปนผาเช็ดมือหรือผาขี้ริ้ว เปนตน

การสรางจิตสํานึกของคนในชาติใหรูคุณคาของทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด

 ๑.  สรางความรู ความเขาใจในการใชทรัพยากรที่ถูกตองใหแกทุกคน ตั้งแตระดับครอบครัว ชุมชน จนถึง

ประเทศชาติ

 ๒.  สงเสริมใหทุกคนเกิดความรูสึกเปนเจาของทรัพยากรและตองรวมมือกันดูแลรักษา เชน รวมกันดูแล

รักษาแหลงนํ้า ปาไมในทองถิ่นชุมชนของตนเอง รวมทั้งรูจักนําทรัพยากรตางๆ มาใชใหเกิดประโยชน

อยางคุมคาที่สุด

 ๓.  รวมกลุมกันเพื่อสนับสนุนการอนุรักษทรัพยากร เชน แหลงนํ้า ปาไม ดิน แรธาตุ เปนตน

 ๔.  รวมกลุ มกันเพื่อศึกษาคนควาและติดตามขาวสารในดานการอนุรักษทรัพยากรเพื่อนําความรู 

ไปถายทอดใหผูอื่นรับทราบอยางถูกตอง

 ๕.  รวมกลุมกันกําหนดมาตรการ วิธีดําเนินงานและการลงโทษผูกระทําผิดอยางจริงจัง

ใบความรูสําหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

การใชทรัพยากรอยางยั่งยืน

หลักการใชทรัพยากรของผูผลิต

 ๑. วางแผนการผลิตอยางรอบคอบ

 ๒. ลดการเกิดปญหาตอสิ่งแวดลอมใหไดมากที่สุด

 ๓. เลือกใชทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่นของตนในการผลิต

 ๔. ใชภูมิปญญาทองถิ่นในการผลิตสินคาและบริการ

 ๕. วางแผนการใชทรัพยากรโดยใชเทคนิคและวิชาการ



๓๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

แบบทดสอบหลังเรียน

หนวยที่ ๑ เศรษฐีนอย  หนวยยอยที่ ๑ ชีวิตพอเพียง  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖
**********************************************************************

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกาเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับอักษรขอที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว

 ๑. ขอใดไมใชปจจัยการผลิตสินคาและบริการ
   ก. ที่ดิน
   ข. แรงงาน
   ค. ทุน
        ง. อาหาร

 ๒.   ขอใดคอืปจจยัสาํคญัท่ีสดุของการผลติสนิคาและ                       

 บรกิาร
        ก. คุณภาพ
        ข. ปริมาณ
        ค. ทันสมัย
        ง. ราคาถูก

 ๓. ขอใดไมใชบทบาทของผูผลิตที่มีคุณภาพ

   ก. มีคุณธรรม

   ข. มีความซื่อสัตย

   ค. มีความประหยัด

   ง. มีความรับผิดชอบ

 

 ๔. ขอใดคือประโยชนของการผลิตสิคาที่มีคุณภาพ
        ก. ไดรับสินคาและบริการที่ดี
        ข. มีความปลอดภัยในชีวิต
        ค. เกิดความนาเชื่อถือในสินคา
        ง. ถูกทุกขอ

 ๕. ผูบริโภค หมายถึง บุคคลใด

   ก. ผูที่ซื้อออุปกรณการเรียน

   ข. ผูที่ขายเสื้อผา

   ค. ชาวนาปลูกขาว 

   ง. โรงงานอุตสาหกรรม

 ๖.  ผูบริโภคไมไดรับความเปนธรรมในการซื้อหรือใช

สินคาและบริการทานสามารถรองเรียนไปที่ใด

   ก. สายดวน อย.๕๕๐๐

   ข. สายดวน อย.๐๕๕๖

   ค. สายดวน อย.๐๐๖๕

   ง. สายดวน อย.๐๐๕๕
 

 ๗. ขอใดไมใชหลักในการเลือกซื้อสินคาและบริการ 

   ก. หลักความจําเปน

   ข. หลักความประหยัด

   ค. หลักความทันสมัย

   ง. หลักการมีประโยชน
 

 ๘.  ใครมีพฤติกรรมบกพรองในการเลือกซื้อสินคา

และ บริการ

   ก. นิดตัดสินใจซื้อสินคาตามความจําเปน

   ข. นอยใชจายเงินตามฐานะขอตนเอง

   ค. หนอยสํารวจราคาสินคากอนตัดสินใจซื้อ 

   ง. นองซื้อสินคาตามคําโฆษณาชวนเชื่อ
 

 ๙.  ขอใดเปนแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรท่ี

คุมคา

   ก. ใชระบบและวิธีการแบบเศรษฐกิจพอเพียง

 ข.  ใชระบบสหกรณ

 ค.  ใชระบบพัฒนาเศรษฐกิจ

 ง.  ใชระบบธนาคาร
 

 ๑๐.  ขอใดไมใชประโยชนของการซือ้สนิคาอยางรูเทาทนั 

 ก. ไดรับสินคาและบริการที่ไดมาตรฐาน

   ข.  ไดรับความปลอดภัยจากการใชสินคา

    และบริการ

   ค. ผูผลิตขายสินคาไดนอยลง

   ง.  ผูบริโภครูจักวางแผนการใชจาย 

    ทําใหไมมีหนี้สิน



๓๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 ๑๐. ใครปฏิบัติตนไดถูกตอง
   ก. ปุมมีรายไดนอยแตชอบซื้อของแพง
   ข. ปูผลิตสินคาที่ตนชอบแตไมมีคนซื้อ
   ค. บี้ทําอาหารที่คนชอบกินไปวางขาย
   ง.  สุพจนชอบไปซื้อสินคาที่มีราคาถูกแตอยู

ไกลบาน
 
 ๑๒.   การนําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาผลิตสินคาและ

บริการ เพื่อสนองความตองการของมนุษย 
  เปนคําอธิบายในวิชาใด

 ก. ประวัติศาสตร
 ข. เศรษฐศาสตร
 ค. ภูมิศาสตร
 ง. พระพุทธศาสนา

  
 ๑๓.  ในชีวิตประจําวันตองบริโภคสินคาและบริการ

อะไรบางที่เรียกวาปจจัย ๔
 ก. แปรงสีฟน ยาสีฟน สบู ยา
 ข. จาน ชาม ชอนสอม หมอ
 ค. อาหาร  เสื้อผา รถยนต กระเปา
 ง. อาหาร เสื้อผา บาน ยา

  
 ๑๔.  ซื้อและใชจากของที่ผลิตไดในทองถิ่น ไมกอหนี้ 

มีชีวิตที่เรียบงาย ไมฟุงเฟอ ฟุมเฟอย เปนลักษณะ
ของขอใด

 ก. การพัฒนาระบบเศรษฐกิจ
 ข. การเกษตรเพื่อชีวิต
 ค. เศรษฐกิจพอเพียง
 ง. หลักของการจัดการ

 ๑๕.   การใชเทคโนโลยีดานเกษตรกรรมเกิดประโยชน
อยางไร

ก. ไดผลผลิตเพิ่มขึ้น
ข. ตนทุนในการผลิตลดลง
ค. ประหยัดทรัพยากร
ง. ถูกทุกขอ

 ๑๖. ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมใครเกี่ยวของนอยที่สุด
ก. ผูบริโภค
ข. ผูผลิต
ค. รัฐบาล
ง. เอกชน

 ๑๗.  ทางสายกลางที่อยู บนพ้ืนฐานของความพอดี 
รูจักพอประมาณ รูทันโลก มีความสัมพันธกับ
ขอความในขอใด

 ก. ทางสายกลาง
 ข. เศรษฐกิจพอเพียง
 ค. การพัฒนาเศรษฐกิจ
 ง. ใชความสามารถในตัวใหเต็มที่

 ๑๘.  ขอใดคือเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับเกษตรกรท่ี
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระราชทาน
แกเกษตรกร

 ก. การเกษตรทฤษฎีใหม
 ข. การสหกรณ
 ค. การผลิต
 ง. ระบบเศรษฐกิจ

 ๑๙.  โดยสรุปหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงขอใด
ชัดเจนที่สุด

 ก. การไมลงทุนเกินขนาด
 ข. การพึ่งตนเองเปนหลัก
 ค. การรวมตัวกัน
 ง. การใชศักยภาพ

 ๒๐.  ขอใดเปนการนําวิธีการเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

 ก. พึ่งตนเอง
 ข. ขยัน อดทน ไมทอถอย
 ค.  มีความสามารถในการบริหารจัดการ 

รูจักคิด รูจักระบบ
 ง. ถูกทุกขอ





หนวยที่ ๑ : หนวยยอยที่ ๒

ออมไวไมขัดสน





๓๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 ๑. อาชีพใดไมใชอาชีพบริการ

   ก. ตํารวจ                

 ข. ชางตัดผม

   ค. ชางแกะสลัก         

 ง. ชางเสริมสวย

 ๒. ขอใดถูกตองเกี่ยวกับปจจัยการผลิต

   ก. สิ่งจําเปนพื้นฐานในกระบวนการผลิต           

   ข. ที่ดิน  แรงงาน

   ค. ที่ดิน  แรงงาน  เครื่องจักร  และทุน

   ง. กําไร

 ๓. ลักษณะของภาษีที่ดีคือขอใด

   ก. มีความยืดหยุน                           

   ข. มีความเปนธรรม

   ค. ตองใชเวลาคํานวณ

   ง. มีคาใชจาย

 ๔. อาชีพใดทําหนาที่ในการปลูกพืช

   ก. เกษตรกร           

 ข. ชางฝมือ               

   ค. พอคา                

 ง. รับราชการ    

                                              

 ๕. หนาที่หลักของอาชีพพอคาคือขอใด

   ก.  เปนผูผลิตสินคา           

   ข.  สรางสรรคเครื่องมือเครื่องใช

   ค.  ใหความรู              

   ง.  เปนตัวกลางในการซื้อขายแลกเปลี่ยน

แบบทดสอบกอนเรียน
หนวยที่  ๑  เศรษฐีนอย  หนวยยอยที่  ๒  ออมไวไมขัดสน  ชั้นประถมศึกษาปที่  ๖
……………………………………………………………………………………………………………………………

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  ()  ทับขอที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว

 ๖. การกูยืมเงินผูใหกูไดสิ่งใดตอบแทน

 ก. กําไร                   

 ข. สินคา

 ค. คาจาง                  

 ง. ดอกเบี้ย 

 ๗. ขอใดไมใชวัตถุประสงคในการเก็บภาษีอากร

 ก. สงเสริมการบริโภคสินคาและบริการ

 ข. รักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ

 ค. เครื่องมือในการกระจายรายได

 ง. เปนรายไดของรัฐ

 ๘. สิ่งที่ใชเปนสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนคืออะไร

 ก. ธนาคาร               

 ข. ธนบัตร

 ค. เหรียญ

 ง. เงิน

 ๙. ขอดีของการมีอาชีพที่หลากหลายคือขอใด

 ก. แตละอาชีพพึ่งพากัน

 ข. มีรานคาที่หลากหลาย

 ค. มีประชากรจํานวนมาก

 ง. เศรษฐกิจดี

 ๑๐. ระบบสินเชื่อเกิดขึ้นเพราะเหตุใด

 ก. การใหบริการกูเงิน           

 ข. การคํ้าประกันกูเงิน

 ค. ความตองการของมนุษย

 ง. การใหคําแนะนํา



๔๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 ๑๐. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับภาษี                   

   ก. เปนแหลงรายไดของรัฐ              

   ข. เปนเงินที่รัฐเรียกเก็บ

   ค. เปนภาษีที่เรียกเก็บจากผูซื้อสินคา

   ง. ถูกทุกขอ

 ๑๒. หนวยงานที่ดําเนินการเกี่ยวกับการเงินคืออะไร

   ก. ตลาดหลักทรัพย   

 ข.  บริษัทเงินทุน

   ค.  ธนาคาร

 ง.  บริษัทหลักทรัพย

 ๑๓. ภาษีที่รัฐจัดเก็บนําไปใชประโยชนอยางไร     

   ก. ใชพัฒนาประเทศ  

   ข. ใชพัฒนาความเปนอยูของคนยากจน  

   ค. ใชปลดหนี้ใหเกษตรกร             

   ง. ใชหนี้เงินกูตางประเทศ

 ๑๔. ใครรับสินคาจากผูผลิตไปบริการผูบริโภค

   ก. ผูบริโภค             

 ข. ผูผลิต

   ค. ผูประกอบการ     

 ง. พอคาแมคา

 ๑๕. สินคาใดไดรับการยกเวนภาษี

            ก. สุรา                 

 ข. บุหรี่

   ค. หนังสือ             

 ง. นํ้าหอม

 ๑๖.  การแลกเปล่ียนสินคาเปนความสัมพันธทาง

เศรษฐกิจดานใด

 ก. ดานการแขงขัน                 

 ข. ดานการพึ่งพา

   ค. ดานการตอรอง

 ง. ดานการประสานประโยชน

 ๑๗. ประเทศไทยใชรูปแบบของเงินยกเวนขอใด

 ก. เหรียญบาท        

 ข. เหรียญหาสิบสตางค

 ค. เหรียญสลึง     

 ง. เงินหยวน

 ๑๘.  ภาษีที่ผูบริโภคตองเสียเม่ือซื้อสินคา                คือภาษี

ประเภทใด

 ก. ภาษีสรรพสามิต         

 ข. ภาษีมูลคาเพิ่ม

 ค. ภาษีศุลกากร             

 ง. ภาษีเงินได 

 

 ๑๙.  ถ าแกป ญหาความยากจนในชุมชนไดจะลด

ปญหาใด

 ก. ยาเสพติด           

 ข. การศึกษา

 ค. อาชญากรรม       

 ง. ศีลธรรม 

 ๒๐. ชาวนาเปนหนวยเศรษฐกิจในขอใด

   ก. ผูบริโภค                 

 ข. ผูผลิต

   ค. ผูใชแรงงาน            

 ง. ผูใหบริการ



๔๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

แทน อาชีพเกษตรกรรม

แทน อาชีพพาณิชยกรรม

แทน อาชีพหัตถกรรม

แทน อาชีพบริการ

กําหนดใหจํานวนคน

อาชีพ

ชื่อ...........................................................................ชั้น....................................เลขที่............

บ ๑.๒/ผ ๑-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

เรื่อง  เศรษฐกิจในชุมชนของฉัน

    คาํชีแ้จง  ใหนักเรยีนเขยีนแผนภมูแิทง แสดงอาชพีเศรษฐกจิในชมุชนของนกัเรยีน  (๐๐ คะแนน)

ใบงานที่ ๐๑



๔๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 ชุมชนตางๆในประเทศไทย มีการผลิตสินคาและบริการอยางหลากหลาย เพราะมีปจจัยการผลิตที่แตกตางกัน

ซึ่งอาชีพสินคาและบริการตาง ๆที่ผลิตในชุมชนที่สําคัญมีดังนี้

 ๑. เกษตรกรรม  หมายถึงการเพราะปลูก  การเลี้ยงสัตวการประมง  และการปาไม 

ลักษณะอาชีพเกษตรกรรมมีปจจัยสําคัญดังนี้

  ๑) สภาพภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศ  

   - จะตองเหมาะสมกับการปลูกพืชเลี้ยงสัตว

  ๒) แรงงาน

   - ตองมีความรูความสามรถดานเกษตรกรรม

  ๓) ทุน

   - ดานเทคโนโลยีที่ทุนแรงในการผลิตสินคา

  ๔) ผูประกอบ

   - คือคนในชมุชนสวนมากเปนผูประกอบการรายยอยทีม่ทีนุนอยไมสามารถผลติสนิคาไดจาํนวนมาก

การผลิตสินคาในชุมขนสวนมากเปนสินคาเกษตรกรรม  เชน  ขาว  ผักสดผลไม  เนื้อหมู  ไก  ปลา  

เปนตน  สินคาที่ผลิตไดมุงเพื่อการบริโภคและจําหนายในชุมชน

ภาพสินคาเกษตรกรรมในชุมชน  คนจากhttp://www.dailynews.co.th

ใบความรูสําหรับนักเรียน

เรื่อง  อาชีพสินคาและบริการตางๆที่ผลิตในชุมชน

 



๔๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 ๒. พาณิชยกรรมหรืออาชีพคาขาย  เปนอาชีพที่เราพบเห็นไดทั่วไปในชุมชนอาชีพคาขายที่มีมาก

ในชุมชน  คาขายของชํา  ขายผักผลไม  ขายอาหาร  ขายเสื้อผา  ขายยารักษาโรค  ชุมชนใดผลิตสินคาชนิดใด

มากก็จะคาขายสินคานั้นมาก

 ๓. หัตถกรรม  เปนอาชีพที่ใชแรงงานฝมือในครัวเรือน  ที่ใชวัตถุดิบในทองถิ่นใชเทคโนโลยีที่สืบทอด

จากบรรพบุรุษ  เชน  เครื่องปนดินเผา  เครื่องจักสาน  ผาทอ

 ๔. บริการ  เปนอาชีพที่ชวยอํานวยความสะดวกในดานตางๆ  บุคคลที่มีอาชีพดานบริการ  เชน  

ตํารวจ บุรุษไปรษณีย  ครู  พยาบาล  พนักงานขับรถโดยสารชางตัดผม  ชางเสริมสวย  พนักงานเสิรฟอาหาร  

พนักงานตอนรับ  เปนตน

คาขายของชํา  http://www.go2mlm.com

อาชีพหัตกรรมในชุมชน  http://www.gotoknow.org

ภาพบุคคลที่มีอาชีพบริการ https://www.google.co.th/search?q



๔๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
 
 

เร่ือง  การพึ่งพาอาศัยกันภายในชุมชนทางด้านเศรษฐกิจ 
 
 

 ในชุมชนต้องพ่ึงพาอาศัยกันทางด้านเศรษฐกิจ  เพ่ือความอยู่ดีกินดี  การมีเครื่องอุปโภคบริโภคมาสนอง
ความต้องการ  การสร้างรายได้  เพ่ือความเจริญก้าวหน้าของชุมชนนั้น การพึ่งพากันมีทางด้านเศรษฐกิจมีหลาย
อย่าง  ดังนี้ 
 
 

๑.การพ่ึงพาอาศัยกันทางด้านเศรษฐกิจระหว่างผู้ซื้อและผู้ขาย 
                             เศรษฐกิจของชุมชนจะขยายใหญ่  มีความเจริญก้าวหน้าได้  ผู้ซื้อกับผู้ขาย 

ในชุมชนต้องมีความสัมพันธ์กันและพ่ึงพาอาศัยกัน  ถ้าขาดฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งไป  ชุมชนย่อมเดือดร้อน  ดังนั้น 
ทั้งผู้ซื้อ  ผู้ขายต้องพ่ึงพากัน  ตัวอย่างเช่น   ถ้าผู้ขาย  ขายสินค้ามีคุณภาพ  ราคายุติธรรม  ไม่เอาเปรียบผู้ซื้อ  ผู้ซื้อ
ก็จะเกิดความสบายใจในการซื้อสินค้า  เมื่อผู้ขายน าสินค้ามาจ าหน่ายก็จะขายดี  แต่ผู้ซื้อควรเห็นใจผู้ขาย  เช่น  
เจ้าของโรงงานรับซื้อผลไม้แปรรูป  กดราคาผลผลิตที่เกษตรกรน ามาขายจนต่ า ท าให้เกษตรกรขาดทุนอาจท าให้
เลิกการเพาะปลูกพืชนั้น  ส่งผลต่อโรงงานท าให้ไม่มีวัตถุดิบมาป้อน  โรงงานต้องปิดตัวลง   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพการพ่ึงพาอาศัยกันทางด้านเศรษฐกิจระหว่างผู้ซื้อและผู้ขาย 

http://www.matichon.co.th 
 
 
 

ใบความรู้ 
บ ๑.๒/ผ ๒-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

ใบงานที่ ๐๑

เรื่อง ชุมชนเขมแข็ง

   คาํชีแ้จง   ใหเขยีนแผนผงัความคดิเปน mind map วิธีดําเนินการที่จะพัฒนาชุมชนใหเขมแข็ง 

       (๑๐ คะแนน)

ชื่อ...........................................................................ชั้น....................................เลขที่............



๔๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
 
 

เร่ือง  การพึ่งพาอาศัยกันภายในชุมชนทางด้านเศรษฐกิจ 
 
 

 ในชุมชนต้องพ่ึงพาอาศัยกันทางด้านเศรษฐกิจ  เพ่ือความอยู่ดีกินดี  การมีเครื่องอุปโภคบริโภคมาสนอง
ความต้องการ  การสร้างรายได้  เพ่ือความเจริญก้าวหน้าของชุมชนนั้น การพึ่งพากันมีทางด้านเศรษฐกิจมีหลาย
อย่าง  ดังนี้ 
 
 

๑.การพ่ึงพาอาศัยกันทางด้านเศรษฐกิจระหว่างผู้ซื้อและผู้ขาย 
                             เศรษฐกิจของชุมชนจะขยายใหญ่  มีความเจริญก้าวหน้าได้  ผู้ซื้อกับผู้ขาย 

ในชุมชนต้องมีความสัมพันธ์กันและพ่ึงพาอาศัยกัน  ถ้าขาดฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งไป  ชุมชนย่อมเดือดร้อน  ดังนั้น 
ทั้งผู้ซื้อ  ผู้ขายต้องพ่ึงพากัน  ตัวอย่างเช่น   ถ้าผู้ขาย  ขายสินค้ามีคุณภาพ  ราคายุติธรรม  ไม่เอาเปรียบผู้ซื้อ  ผู้ซื้อ
ก็จะเกิดความสบายใจในการซื้อสินค้า  เมื่อผู้ขายน าสินค้ามาจ าหน่ายก็จะขายดี  แต่ผู้ซื้อควรเห็นใจผู้ขาย  เช่น  
เจ้าของโรงงานรับซื้อผลไม้แปรรูป  กดราคาผลผลิตที่เกษตรกรน ามาขายจนต่ า ท าให้เกษตรกรขาดทุนอาจท าให้
เลิกการเพาะปลูกพืชนั้น  ส่งผลต่อโรงงานท าให้ไม่มีวัตถุดิบมาป้อน  โรงงานต้องปิดตัวลง   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพการพ่ึงพาอาศัยกันทางด้านเศรษฐกิจระหว่างผู้ซื้อและผู้ขาย 

http://www.matichon.co.th 
 
 
 

ใบความรู้ 

 ในชุมชนตองพึ่งพาอาศัยกันทางดานเศรษฐกิจ  เพื่อความอยูดีกินดี  การมีเครื่องอุปโภคบริโภคมาสนอง

ความตองการ การสรางรายได เพื่อความเจริญกาวหนาของชุมชนนั้น การพึ่งพากันมีทางดานเศรษฐกิจมีหลายอยาง  

ดังนี้

 ๑. การพึ่งพาอาศัยกันทางดานเศรษฐกิจระหวางผูซื้อและผูขาย

  เศรษฐกิจของชุมชนจะขยายใหญ  มีความเจริญกาวหนาได  ผูซื้อกับผูขายในชุมชนตองมีความสัมพันธกัน

และพึ่งพาอาศัยกัน  ถาขาดฝายใดฝายหนึ่งไป  ชุมชนยอมเดือดรอน  ดังนั้นทั้งผูซื้อ  ผูขายตองพึ่งพากัน  ตัวอยางเชน

ถาผูขาย ขายสินคามีคุณภาพ ราคายุติธรรม ไมเอาเปรียบผูซื้อ ผูซื้อก็จะเกิดความสบายใจในการซื้อสินคา

เมื่อผูขายนําสินคามาจําหนายก็จะขายดี  แตผูซื้อควรเห็นใจผูขาย  เชน  เจาของโรงงานรับซื้อผลไมแปรรูป  กดราคา

ผลผลิตที่เกษตรกรนํามาขายจนตํ่า ทําใหเกษตรกรขาดทุนอาจทําใหเลิกการเพาะปลูกพืชนั้น  สงผลตอโรงงานทําให

ไมมีวัตถุดิบมาปอน  โรงงานตองปดตัวลง  



๔๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 ๒. ความสัมพันธระหวาง  ผูผลิต  ผูบริโภค  ธนาคาร

  ในชุมชนจะมีบุคคลที่อยูในฐานะผูผลิตสินคาชนิดตางๆ เชน โรงงานผลิตนํ้า  รานขายของ  ผูผลิตตอง

นําเงินมาลงทุน  จัดหาปจจัยการผลิต  มาผลิตสินคา  ถามีเงินทุนไมพอตองไปขอกูจากสถาบันการเงิน  

  เมื่อผูผลิตจําหนายสินคา  จะมีรายได  ตองหักคาใชจาย  ตนทุน  เงินตน  ดอกเบี้ยกลับคืนใหธนาคาร  

ผูผลิตจะเหลือกําไรเก็บไว  ถาชุมชนมีการลงทุนมาก  จะมีการจางงานมาก   มีการซื้อวัตถุดิบมาก   มีสินคาจําหนายมาก

เศรษฐกิจของชุมชนก็จะดีสําหรับผูบริโภคในชุมชน  ฐานะผูซื้อ  ตองทํางาน  ใหมีรายไดเปนคาใชจาย  รายไดบางสวน

นําไปซื้อสินคาตาง ๆ  คาบริการ  เงินเหลือนําไปฝากธนาคาร  เปนเงินออมมีรายไดเปนเงินฝาก

  ธนาคารเปนสถาบันการเงิน  ทําหนาที่รับฝากเงินออม  นําเงินออมมาปลอยใหผูผลิตและผูบริโภค  

ทําการกูยืม  ถาธนาคารรับฝากเงินมาก  สามารถปลอยสินเชื่อไดมาก  ธนาคารจะมีรายไดจากดอกเบี้ยจากผูกูและ

นํารายไดสวนหนึ่งไปจายเปนดอกเบี้ยใหแกผูฝากดังนั้นเศรษฐกิจชุมชนจะเจริญเติบโตไดดี  ทั้งผูผลิต  ผูบริโภค  

ธนาคาร  ตองเขมแข็งเพราะมีความเชื่อมโยงกัน

 ๓. การสรางความเขมแข็งในชุมชนดวยการใชสิ่งของที่ผลิตในชุมชน

  การสรางความเขมแข็งในชุมชน  จะทําใหคนมีความอยูดีกินดี  ฐานะทางเศรษฐกิจดี  มีความมั่นคง  

การพัฒนาชุมชนใหเขมแข็ง  ทุกคนในชุมชนตองชวยเหลือกัน  สามารถดําเนินการไดหลายรูปแบบดังนี้

  ๑) รวมกลุมกันในชุมชน  เชน  กลุมสหกรณ  กลุมสัจจะสะสมทรัพย  กลุมเกษตรกร

  ๒) ผลิตสินคาใหไดมาตรฐาน  มีเอกลักษณเปนของตนเอง  คุณภาพดี  ไมแพง

  ๓) พัฒนาแหลงทองเที่ยวในชุมชน

  ๔)  เชื่อมโยงเครือขายการผลิตและการบริการเปนระบบ  เชน  ประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยว  บริการ

นักทองเที่ยว

  ๕) พัฒนาทองถิ่นรักษาสภาพวิถีชีวิต

  ๖) เนนการผลิตเพื่อบริโภคอยางพอเพียงในชุมชน

  ๗) สรางภูมิคุมกันกับชุมชน  ใหความรูกับชุมชน  เชนไปศึกษาดูงาน

  ๘)  เสริมสรางระบบการผลิต  การบริโภค  จําหนาย  พัฒนาความรู  การจัดการ  การตลาดและ

ทักษะการประกอบอาชีพ  อนุรักษฟนฟูใชประโยชนทรัพยากรอยางยั่งยืน

 ถาเราสามารถปฏิบัติไดดังกลาวขางตน  ชุมชนจะมีรายไดเขามามาก  จะมีชีวิตความเปนอยูดีขึ้น  

ไมตองไปทํางานที่หางไกล  ครอบครัวยอมจะอบอุน  เปนการพัฒนาเศรษฐกิจอยางยั่งยืน  



๔๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

- How  much คือ ราคาเทาไหร , เทาไหร

- How  many คือ มากนอยแคไหน , เทาไหร

- Thank  you คือ ขอบคุณ

- You welcome คือ ยินดีตอนรับ

- Good  bye คือ ลากอน

- Trade คือ การคาระหวางประเทศ

- Exchange คือ แลกเปลี่ยน

ศัพทนารู



๔๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

บ ๑.๒/ผ ๓-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

ใบงานที่ ๐๑

เรื่อง  หนาที่เบื้องตนของเงิน

ชื่อ...........................................................................ชั้น....................................เลขที่............

คาํชีแ้จง  ใหนกัเรยีนเขยีนแผนผงัความคดิเปนแบบ mind map แสดงหนาที่ของเงินในระบบเศรษฐกิจ 

(๑๐ คะแนน)



๔๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

ใบความรูสําหรับนักเรียน

เรื่อง  สกุลเงินตรา

 เงิน หมายถึง  สิ่งที่สังคมยอมรับอยางแพรหลาย  เปนสื่อกลางการแลกเปลี่ยน  นําไปซื้อขายสินคาและ

บริการ  สามารถรักษามูลคาหรือหนวยบัญชีสามารถสะสมความมั่งคั่งไดและนําไปชําระหนี้ได

ประเภทของเงิน

 ประเทศไทยมีการใชเงินเปนสื่อกลางอยู  ๓  ประเภท  คือ

 ๑. เหรียญกษาปณหรือเงินเหรียญ ทําดวยโลหะ  ผลิตโดยกรมธนารักษ  กระทรวงการคลัง ไดแก  

เหรียญ  ๒๕ สตางค   เหรียญ  ๕๐ สตางค

 ๒. เงินธนบัตรหรือเงินกระดาษ ทําดวยกระดาษพิมพโดยเฉพาะ  มีภาพ  มีลาย  และเลขหมายกํากับ

เพื่อปองกันการการปลอมแปลง  ผลิตโดยธนาคารแหงประเทศไทย  ธนบัตรที่มีอยูในปจจุบัน  ไดแกใบละ  ๒๐ บาท

ใบละ  ๕๐ บาท  ใบละ  ๑๐๐ บาท ใบละ  ๕๐๐ บาท ใบละ  ๑,๐๐๐ บาท 

 ๓. เงินฝากกระแสรายวัน  หรือเงินฝากเผื่อเรียกคือ  เงินที่เกิดจากความเชื่อถือกันระหวางผูผลิตสินคา

และผูบริโภคสินคา  และผูบริโภคสินคาซึ่งมีการแลกเปลี่ยนกัน มีลักษณะเปนคําสั่งจายโอนในรูปตั๋วแลกเงินหรือ

เช็ค  ผานสถาบันการเงิน  บัตรเครดิตในการซื้อสินคาและบริการ  จะทําใหสะดวกและปลอดภัย

หนาที่ของเงินในระบบเศรษฐกิจ  

 เงินในระบบเศรษฐกิจมีหนาที่ดังนี้

 ๑. เปนสื่อกลางการแลกเปลี่ยน

 ๒. เปนเครื่องรักษามูลคาของสินคา  ประชาชนทั่วไปมักเก็บเงินมากกวาสินคา

 ๓.  เปนมาตรฐานในการวัดคา  เปรียบเทียบคา  เชน  คาตัดผมชาย  ๖๐ บาท  คาตัดผมสตรี  ๑๐๐ บาท  

เปนตน

 ๔.  เปนมาตรฐานชําระหนี้ภายหนา  เชน  ในกรณีที่เรากูเงินมาจํานวนเงินตน  ๑,๐๐๐ บาท และอัตรา

ดอกเบี้ยที่เราเอามาใชจายรอยละ ๗ หรือจะตองชําระหนี้รวม  ๑,๐๗๐ บาท



๕๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

สกุลเงิน  
 เงินของประเทศใดจะเป็นสิ่งที่ก าหนดมูลค่าเป็นหน่วยเงินตราของประเทศ  เรียกว่า  สกุลเงิน                 
ของแต่ละประเทศ  เช่น 
สกุลเงิน ๑๐อาเซียน 
๑.                   บรูไน                   เป็นสกุลเงิน   ดอลลาร์บรูไน (Brunei Dollar) 
 
๒.  กมัพูชา                  เปน็สกุลเงิน   เรียล (Riel) 
 
๓.  อินโดนีเซีย              เปน็สกุลเงิน   รูเปียห์ (Rupiah : IDR) 
 
๔.  ลาว                      เปน็สกุลเงิน   กีบ 
 
๕.  มาเลเซีย                 เปน็สกุลเงิน   ริงกิตมาเลเซีย 
 
๖.  เมียนมาร์                เป็นสกุลเงิน   จั๊ต (Kyat) 
 
๗.  ฟิลิปปินส์                เปน็สกุลเงิน   เปโซ 
 
๘.  สิงคโปร์                  เปน็สกุลเงิน   ดอลล่าร์สิงคโปร์ 
  
๙.    ประเทศไทย           เปน็สกุลเงิน    บาท 
 
๑๐.  เวียดนาม                เปน็สกุลเงิน   ด่อง  

 
กุลเงิน อาเซียน +๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  จีน                     เป็นสกุลเงิน             หยวน 
 
เกาหลีใต้                เป็นสกุลเงิน             วอน 
 
  ญี่ปุ่น                  เป็นสกุลเงิน              เยน 
 
 

สกุลเงิน อาเซียน +๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ออสเตรเลีย   เป็นสกุลเงิน   ดอลล่าร์ออสเตรเลีย ($AUD) 
 
  อินเดีย   เป็นสกุลเงิน   รูปี 
 
  นิวซีแลนด์   เป็นสกุลเงิน   ดอลลาร์นิวซีแลนด์ 

 
 
 
สกุลเงินประเทศอื่นๆที่ควรรู้ 

 
 
  ประเทศสหรัฐอเมริกา   เป็นสกุลเงิน   ดอลลาร์ 
 
  ประเทศสหราชอาณาจักร   เป็นสกุลเงิน   ปอนด์ 
 
  ประเทศในทวีปยุโรป    เป็นสกุลเงิน   ยูโร 

 
 
 
 
 

 

สกุลเงิน  
 เงินของประเทศใดจะเป็นสิ่งที่ก าหนดมูลค่าเป็นหน่วยเงินตราของประเทศ  เรียกว่า  สกุลเงิน                 
ของแต่ละประเทศ  เช่น 
สกุลเงิน ๑๐อาเซียน 
๑.                   บรูไน                   เป็นสกุลเงิน   ดอลลาร์บรูไน (Brunei Dollar) 
 
๒.  กมัพูชา                  เปน็สกุลเงิน   เรียล (Riel) 
 
๓.  อินโดนีเซีย              เปน็สกุลเงิน   รูเปียห์ (Rupiah : IDR) 
 
๔.  ลาว                      เปน็สกุลเงิน   กีบ 
 
๕.  มาเลเซีย                 เปน็สกุลเงิน   ริงกิตมาเลเซีย 
 
๖.  เมียนมาร์                เป็นสกุลเงิน   จั๊ต (Kyat) 
 
๗.  ฟิลิปปินส์                เปน็สกุลเงิน   เปโซ 
 
๘.  สิงคโปร์                  เปน็สกุลเงิน   ดอลล่าร์สิงคโปร์ 
  
๙.    ประเทศไทย           เปน็สกุลเงิน    บาท 
 
๑๐.  เวียดนาม                เปน็สกุลเงิน   ด่อง  

 
กุลเงิน อาเซียน +๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สกุลเงิน อาเซียน +๓



๕๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

สกุลเงิน  
 เงินของประเทศใดจะเป็นสิ่งที่ก าหนดมูลค่าเป็นหน่วยเงินตราของประเทศ  เรียกว่า  สกุลเงิน                 
ของแต่ละประเทศ  เช่น 
สกุลเงิน ๑๐อาเซียน 
๑.                   บรูไน                   เป็นสกุลเงิน   ดอลลาร์บรูไน (Brunei Dollar) 
 
๒.  กมัพูชา                  เปน็สกุลเงิน   เรียล (Riel) 
 
๓.  อินโดนีเซีย              เปน็สกุลเงิน   รูเปียห์ (Rupiah : IDR) 
 
๔.  ลาว                      เปน็สกุลเงิน   กีบ 
 
๕.  มาเลเซีย                 เปน็สกุลเงิน   ริงกิตมาเลเซีย 
 
๖.  เมียนมาร์                เป็นสกุลเงิน   จั๊ต (Kyat) 
 
๗.  ฟิลิปปินส์                เปน็สกุลเงิน   เปโซ 
 
๘.  สิงคโปร์                  เปน็สกุลเงิน   ดอลล่าร์สิงคโปร์ 
  
๙.    ประเทศไทย           เปน็สกุลเงิน    บาท 
 
๑๐.  เวียดนาม                เปน็สกุลเงิน   ด่อง  

 
กุลเงิน อาเซียน +๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  จีน                     เป็นสกุลเงิน             หยวน 
 
เกาหลีใต้                เป็นสกุลเงิน             วอน 
 
  ญี่ปุ่น                  เป็นสกุลเงิน              เยน 
 
 

สกุลเงิน อาเซียน +๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ออสเตรเลีย   เป็นสกุลเงิน   ดอลล่าร์ออสเตรเลีย ($AUD) 
 
  อินเดีย   เป็นสกุลเงิน   รูปี 
 
  นิวซีแลนด์   เป็นสกุลเงิน   ดอลลาร์นิวซีแลนด์ 

 
 
 
สกุลเงินประเทศอื่นๆที่ควรรู้ 

 
 
  ประเทศสหรัฐอเมริกา   เป็นสกุลเงิน   ดอลลาร์ 
 
  ประเทศสหราชอาณาจักร   เป็นสกุลเงิน   ปอนด์ 
 
  ประเทศในทวีปยุโรป    เป็นสกุลเงิน   ยูโร 

 
 
 
 
 

 

สกุลเงิน  
 เงินของประเทศใดจะเป็นสิ่งที่ก าหนดมูลค่าเป็นหน่วยเงินตราของประเทศ  เรียกว่า  สกุลเงิน                 
ของแต่ละประเทศ  เช่น 
สกุลเงิน ๑๐อาเซียน 
๑.                   บรูไน                   เป็นสกุลเงิน   ดอลลาร์บรูไน (Brunei Dollar) 
 
๒.  กมัพูชา                  เปน็สกุลเงิน   เรียล (Riel) 
 
๓.  อินโดนีเซีย              เปน็สกุลเงิน   รูเปียห์ (Rupiah : IDR) 
 
๔.  ลาว                      เปน็สกุลเงิน   กีบ 
 
๕.  มาเลเซีย                 เปน็สกุลเงิน   ริงกิตมาเลเซีย 
 
๖.  เมียนมาร์                เป็นสกุลเงิน   จั๊ต (Kyat) 
 
๗.  ฟิลิปปินส์                เปน็สกุลเงิน   เปโซ 
 
๘.  สิงคโปร์                  เปน็สกุลเงิน   ดอลล่าร์สิงคโปร์ 
  
๙.    ประเทศไทย           เปน็สกุลเงิน    บาท 
 
๑๐.  เวียดนาม                เปน็สกุลเงิน   ด่อง  

 
กุลเงิน อาเซียน +๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 
 

 
 
 
 
 
 

สกุลเงิน ของไทย  คือ  บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 
 

 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 

 
 

 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศสหรัฐอเมริกา   คือ  ดอลลาร์ 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศสหราชอาณาจักร  คือ  ปอนด์ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



๕๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 
 

 
 
 
 
 
 

สกุลเงิน ของไทย  คือ  บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 
 

 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 

 
 

 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศสหรัฐอเมริกา   คือ  ดอลลาร์ 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศสหราชอาณาจักร  คือ  ปอนด์ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



๕๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศญี่ปุน่   คือ  เยน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศจีนคือ  หยวน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศอินเดีย   คือ  รูปี 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศในทวีปยุโรปคือ  ยูโร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศญี่ปุน่   คือ  เยน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศจีนคือ  หยวน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศอินเดีย   คือ  รูปี 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศในทวีปยุโรปคือ  ยูโร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

 

บ ๐.๒/ผ.๔-๐๐★ ★ ★ ★ ★ ★

ใบงานที่ ๐๑

บทบาทหนาที่่ของธนาคาร

 คําชี้แจง ใหนักเรียนบอกบทบาทหนาที่ของธนาคารในรูปแบบ mind map (๑๐ คะแนน)

ชื่อ...........................................................................ชั้น....................................เลขที่............



๕๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

 

บ ๑.๒/ผ.๔-๐๓★ ★ ★ ★ ★ ★

ใบงานที่ ๐๒

วิเคราะหผลดี ผลเสีย กับการผอนชําระเงิน

  คําชี้แจง   ใหนักเรียนตัดขอความการโฆษณาการขายสินคาและบริการจากสื่อสิ่งพิมพตางๆ

โดยวิธีการ ผอนชําระ แลวนํามาวิเคราะหวา หากนักเรียนซื้อสินคานั้นจะไดรับผลดี 

ผลเสียอยางไร (๑๐ คะแนน)

ชื่อสินคา...................................................................................................................

เมื่อซื้อสินคาแลวจะไดรับผลอยางไร

ผลดี    ....................................................................................................................................

 ....................................................................................................................................

 ....................................................................................................................................

ผลเสีย ....................................................................................................................................

 ....................................................................................................................................

 ....................................................................................................................................



๕๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

ประเภทของธนาคาร

ธนาคารแหงประเทศไทย เปนธนาคารกลางของประเทศมีหนาที่หลักในการควบคุม

ปริมาณเงินของประเทศ ดูแลทุนสํารองระหวางประเทศ ควบคุมธนาคารพาณิชยและ

สถาบันการเงินอื่น และจัดพิมพธนบัตรขึ้นใชในประเทศ

ธนาคารพาณิชย เปนธนาคารที่ไดรับอนุญาตใหประกอบธุรกิจเกี่ยวกับการรับฝากเงิน

และใหกูยืมเงินกับบุคคลหรือหนวยธุรกิจซึ่งเปนหนาที่สําคัญนอกจากนั้นยังใหบริการอื่นๆ

เชน บรกิารโอนเงนิภายในประเทศและระหวางประเทศ บริการชําระคาน้ํา                 คาประปา

คาไฟฟา คาโทรศัพท

ธนาคารที่มีวัตถุประสงคพิเศษ เปนธนาคารที่มีวัตถุประสงคเฉพาะอยาง เชน ธนาคาร

ออมสิน  จัดตั้งเพื่อสงเสริมการออมของประชาชน รับฝากเงิน ใหกูยืมเงินและใหรัฐบาล

กูยืมเงินไปใชในการพัฒนาประเทศ

ธนาคารอาคารสงเคราะห มีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมใหประชาชนมีที่อยูอาศัยเปนของ

ตนเอง โดยใหประชาชนกูยืมเงินเพื่อนําไปซื้อที่ดินและอาคารที่พักอาศัย

     บทบาทหนาที่ของธนาคาร

 ๑. การรับฝากเงิน

๑.๑  การฝากเงินประเภทออมทรัพยหรือประเภทเผื่อเรียก เปนวิธีฝากที่ผูฝากสามารถถอนเงินไดทุก

วันตามความตองการ การฝากเงินกับธนาคารมีความปลอดภัย และผูฝากยังไดรับผลตอบแทน

จากการฝากเงินเปนดอกเบี้ยเงินฝาก

๑.๒  การฝากเงินประเภทฝากประจํา เปนการนําเงินไปฝากตามระยะเวลาท่ีธนาคารกําหนดการ

ฝากเงินประเภทนี้ ผูฝากจะไมสามารถถอนเงินมาใชไดจนกวาจะครบตามระยะเวลาที่กําหนด 

การฝากเงินประเภทนี้มีขอดี คือ ถาฝากเงินไดตามระยะเวลาที่กําหนดจะไดรับผลตอบแทนที่สูง

 ๒. การใหกูยืมเงิน

 เมื่อธนาคารรับเงินฝากแลวก็จะนําเงินไปใหบุคคล หรือหนวยงานตางๆกูยืม โดยธนาคารจะไดรับผล

ตอบแทนในรูปของดอกเบี้ยเงินกู ธนาคารไดกําไรจากสวนตางของดอกเบี้ยเงินฝากกับ ดอกเบี้ยเงินกู 

ซึ่งอัตราดอกเบี้ยเงินกูจะสูงกวาดอกเบี้ยเงินฝาก

 

 
  
 
 

 
ใบความรูสําหรับนักเรียน

 

 
 
 
 

 
 
 
ฃ 

 

ลักษณะการกู้ยืมเงิน ผลดี ผลเสีย 
ในระบบ ๑.ช่วยให้บุคคลสามารถบริโภคสินค้าและ

บริการได้ตามความต้องการ 
๒.ท าให้ธุรกิจมีการขยายตัวอย่างต่อเนื่อง 
๓.ท าให้การซื้อขายสินค้าและบริการมี
ความคล่องตัว 
๔.ท าให้มีการบริโภคสินค้าและบริการเพ่ิม
มากขึ้น 

๑.ถ้าผู้กู้ไม่จ่ายเงินตามสัญญาอาจท า
ให้ถูกฟ้องร้องตามกฎหมาย 
๒.ผู้กู้รายที่มีรายได้ไม่แน่นอนอาจ
ก่อให้เกิดหนี้สิน 
๓.ถ้ามีการบริโภคสินค้าและบริการมา
อาจท าให้สินค้าราคาแพงและขาดแคลน 
๔.การกู้เงินมากเกินไปเป็นการปลูกฝัง
ความฟุ่มเฟือย 

นอกระบบ ๑.กู้ได้ง่ายกว่า 
๒.ผู้มีรายได้น้อยมีโอกาสในการขอกู้ 
 

๑.เสียดอกเบี้ยในอัตราที่สูง 
๒.การกู้เงินไม่มีหลักฐานแน่นอนอาจ
ถูกเจ้าหนี้เอาเปรียบได้ง่าย 
๓.เป็นการปลูกฝังค่านิยมที่ฟุ้งเฟ้อ                 
ใช้จ่ายเกินฐานะของตนเอง 

 
 
 

 
 
 

 

           
              ภาพธนาคารออมสิน  ภาพธนาคารกรุงเทพ 
                                                                                         ภาพตู้  ATM ธนาคารทหารไทย       
    
 

 
  ภาพสัญลักษณ์ธนาคารกรุงไทย  

 

ลักษณะการกู้ยืมเงิน 
 ๑. การกู้ยืมเงินนอกระบบ  หมายถึง การกู้ยืมเงินจากบุคคลอื่นที่ไม่ใช่สถาบันการเงิน เช่น 
กู้ยืมจากญาติพ่ีน้อง เพ่ือน นายทุน การกู้ยืมเงินท าได้ง่ายสะดวกรวดเร็วแต่จะต้องจ่ายดอกเบี้ยให้กับ
ผู้ให้กู้ในอัตราที่สูงกว่าการกู้ยืมเงินในระบบ 
 ๒. การกู้ยืมเงินในระบบ หมายถึง การกู้ยืมเงินจากสถาบันการเงินต่างๆ เช่น ธนาคารพาณิชย์ 
การกู้ยืมเงินเป็นไปตามท่ีกฎหมายก าหนด มีระเบียบกฎเกณฑ์ที่แน่นอน การกู้เงินในระบบจึงก่อให้เกิด
ประโยชน์และความยุติธรรมแก่ท้ังผู้กู้ยืมและผู้ให้กู้ 



๕๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
  
 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
ฃ 

 

ลักษณะการกู้ยืมเงิน ผลดี ผลเสีย 
ในระบบ ๑.ช่วยให้บุคคลสามารถบริโภคสินค้าและ

บริการได้ตามความต้องการ 
๒.ท าให้ธุรกิจมีการขยายตัวอย่างต่อเนื่อง 
๓.ท าให้การซื้อขายสินค้าและบริการมี
ความคล่องตัว 
๔.ท าให้มีการบริโภคสินค้าและบริการเพ่ิม
มากขึ้น 

๑.ถ้าผู้กู้ไม่จ่ายเงินตามสัญญาอาจท า
ให้ถูกฟ้องร้องตามกฎหมาย 
๒.ผู้กู้รายที่มีรายได้ไม่แน่นอนอาจ
ก่อให้เกิดหนี้สิน 
๓.ถ้ามีการบริโภคสินค้าและบริการมา
อาจท าให้สินค้าราคาแพงและขาดแคลน 
๔.การกู้เงินมากเกินไปเป็นการปลูกฝัง
ความฟุ่มเฟือย 

นอกระบบ ๑.กู้ได้ง่ายกว่า 
๒.ผู้มีรายได้น้อยมีโอกาสในการขอกู้ 
 

๑.เสียดอกเบี้ยในอัตราที่สูง 
๒.การกู้เงินไม่มีหลักฐานแน่นอนอาจ
ถูกเจ้าหนี้เอาเปรียบได้ง่าย 
๓.เป็นการปลูกฝังค่านิยมที่ฟุ้งเฟ้อ                 
ใช้จ่ายเกินฐานะของตนเอง 

 
 
 

 
 
 

 

           
              ภาพธนาคารออมสิน  ภาพธนาคารกรุงเทพ 
                                                                                         ภาพตู้  ATM ธนาคารทหารไทย       
    
 

 
  ภาพสัญลักษณ์ธนาคารกรุงไทย  

 

ลักษณะการกู้ยืมเงิน 
 ๑. การกู้ยืมเงินนอกระบบ  หมายถึง การกู้ยืมเงินจากบุคคลอื่นที่ไม่ใช่สถาบันการเงิน เช่น 
กู้ยืมจากญาติพ่ีน้อง เพ่ือน นายทุน การกู้ยืมเงินท าได้ง่ายสะดวกรวดเร็วแต่จะต้องจ่ายดอกเบี้ยให้กับ
ผู้ให้กู้ในอัตราที่สูงกว่าการกู้ยืมเงินในระบบ 
 ๒. การกู้ยืมเงินในระบบ หมายถึง การกู้ยืมเงินจากสถาบันการเงินต่างๆ เช่น ธนาคารพาณิชย์ 
การกู้ยืมเงินเป็นไปตามท่ีกฎหมายก าหนด มีระเบียบกฎเกณฑ์ที่แน่นอน การกู้เงินในระบบจึงก่อให้เกิด
ประโยชน์และความยุติธรรมแก่ท้ังผู้กู้ยืมและผู้ให้กู้ 



๖๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

หน่วยเศรษฐกิจ 

หน่วยเศรษฐกิจ 

   

 
 
 
 
    
 

 
  ค าช้ีแจง  ใหน้ักเรียนเขียนแผนผังความคิด แสดงประเภทและหน้าท่ีของหน่วยเศรษฐกิจ 
              (๑๐ คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ชื่อ............................................................................ชั้น......................................... ........เลขที่....................... 
 
 

ใบงานที่ ๐๑ 
บ.๑.๒/ผ.๕-๐๑ 

บ ๑.๒/ผ ๕-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

 
 

ประเภทของภาษี 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 
     

 
                                                     
                                                      
 

 
 ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนยกตัวอย่างประเภทของภาษีได้ถูกต้อง (๑๐ คะแนน) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
ชื่อ............................................................................ชั้น......................................... ........เลขที่....................... 
 
  

ใบงานที่ ๐๒ 

 

ภาษีทางตรง 

 

ภาษีทางอ้อม 
 

บ.๑.๒/ผ.๕-๐๒ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิดเปน mind map แสดงประเภทและหนาที่ของหนวยเศรษฐกิจ

 (๑๐ คะแนน)

ชื่อ …………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……….....….…เลขที่ …………………



๖๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

หน่วยเศรษฐกิจ 

หน่วยเศรษฐกิจ 

   

 
 
 
 
    
 

 
  ค าช้ีแจง  ใหน้ักเรียนเขียนแผนผังความคิด แสดงประเภทและหน้าท่ีของหน่วยเศรษฐกิจ 
              (๑๐ คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ชื่อ............................................................................ชั้น......................................... ........เลขที่....................... 
 
 

ใบงานที่ ๐๑ 
บ.๑.๒/ผ.๕-๐๑ 

 
 

ประเภทของภาษี 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 
     

 
                                                     
                                                      
 

 
 ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนยกตัวอย่างประเภทของภาษีได้ถูกต้อง (๑๐ คะแนน) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
ชื่อ............................................................................ชั้น......................................... ........เลขที่....................... 
 
  

ใบงานที่ ๐๒ 

 

ภาษีทางตรง 

 

ภาษีทางอ้อม 
 

บ.๑.๒/ผ.๕-๐๒ บ ๑.๒/ผ ๕-๐๒★ ★ ★ ★ ★ ★

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิดเปน mind map แสดงประเภทของภาษ ี(๑๐ คะแนน)

ชื่อ …………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……….....….…เลขที่ …………………



๖๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

สิทธิของผู้บริโภค 

 
  
 
 
 

 
   ค าช้ีแจง  ใหน้ักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ (๑๐ คะแนน) 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ชื่อ............................................................................ชั้น......................................... ........เลขที่....................... 
 
 
 
 

ใบงานท่ี ๐๓ 

๑. นักเรียนควรได้รับสิทธิผู้บริโภคอย่างไรบ้าง 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
 
 

๒. ถ้านักเรียนถูกละเมิดสิทธิผู้บริโภค                    
ควรปฏิบัติอย่างไรเพ่ือรักษาสิทธิ 
........................................................................ 
.............................................................. .......... 
........................................................................ 
........................................................................ 
 
 

๓. การแสดงฉลากผลิตภัณฑ์ประเภทอาหาร
โดยไม่ละเอียดส่งผลต่อผู้บริโภคอย่างไร 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
 
 

๔. ผู้ใช้แรงงานได้รับสิทธิอย่างไรบ้าง 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
 
 
 ๕. การคุ้มครองสิทธิของผู้ใช้แรงงานมีประโยชน์อย่างไร 

........................................................................ ...................

. 

........................................................................ ...................

. 

........................................................................ ...................

. 

...........................................................................................

. 
 
 

บ.๑.๒/ผ.๕-๐๓ 
บ ๑.๒/ผ ๕-๐๓★ ★ ★ ★ ★ ★

ชื่อ............................................................................ชั้น.................................................เลขที่.......................

๕. การคุมครองสิทธิของผูใชแรงงานมีประโยชนอยางไร
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................

 
 

 
  

 
 

  

 

  



๖๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

 
  

 
 

  

 

  

ใบความรูสําหรับนักเรียน

ระบบเศรษฐกิจ
 ระบบเศรษฐกิจ หมายถึง การรวมกลุมกันเพ่ือดําเนินการทางเศรษฐกิจ เชน การผลิต การบริโภค                  
ผูที่ดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ เรียกวา หนวยเศรษฐกิจ โดยหนวยเศรษฐกิจ แบงออกเปน ๓ ประเภท ดังนี้   
 ๑. หนวยครัวเรือน หมายถึง บุคคลเดียวหรือกลุมของบุคคลที่อาศัยอยูในครอบครัวเดียวกัน หนวยครัวเรือน
จะมีรายไดจากการทํางาน หรือเปนเจาของปจจัยการผลิต ดังนั้น หนวยครัวเรือนจึงทําหนาที่เปนทั้งเจาของปจจัย
การผลิตและผูบริโภค
 ๒. หนวยธุรกิจ หมายถึง บริษัท หางรานที่เกี่ยวกับการคาขายหรือประกอบกิจการที่เปนผูผลิตสินคา
และบรกิาร รวมทัง้เปนผูขายสนิคาและบริการดวย หนวยธรุกิจอาจมขีนาดเล็กหรือใหญกไ็ด เชน รานขายของชาํ 
ผูผลิตรถยนต ชาวนา สถาบันการเงิน ธนาคาร เปาหมายที่สําคัญของหนวยธุรกิจ คือ การแสวงหากําไรสูงสุด
จากการดําเนินงาน
 ๓. หนวยรัฐบาล หมายถึง องคกรของรัฐที่ทําหนาที่จัดหาสินคาและบริการใหกับหนวยครัวเรือนและ
หนวยธุรกิจโดยไมหวังผลกําไร หนวยรัฐบาลมีหนาที่จัดการศึกษา การรักษาพยาบาล การสรางถนน ระบบขนสง 
จัดหาไฟฟา นํ้าประปา โทรศัพท นอกจากนี้หนวยรัฐบาลยังทําหนาที่บริหารเศรษฐกิจของประเทศ จัดหารายไดโดย
การจัดเก็บภาษี เพื่อนําไปใชจายในการบริหารและพัฒนาประเทศ

สิทธิของผูบริโภคและสิทธิของผูใชแรงงานในประเทศไทย
สิทธิ หมายถึง อํานาจพึงมีพึงชอบที่บุคคลพึงได โดยไมเบียดเบียนหรือละเมิดสิทธิของผูอื่น โดยผูบริโภค

และผูใชแรงงานในประเทศไทยจะไดรับสิทธิตามที่กฎหมายกําหนด ดังนี้

๑. สิทธิที่จะไดรับขาวสารเกี่ยวกับสินคาและบริการ

๒. สทิธทิีจ่ะไดมอีสิระในการเลอืกซือ้สนิคาและบรกิาร

๓.  สิทธิที่จะไดรับความปลอดภัยจากการใชสินคา
และบริการ

๔. สิทธิที่จะไดรับความเปนธรรมในการทําสัญญา

๕.  สิทธิที่จะไดรับการพิจารณาและชดเชย
 ความเสียหายเมื่อมีการละเมิดสิทธิของผูบริโภค

๑.  เวลาทํางานไมเกิน ๘ ชม./วัน และไมเกิน ๔๘ ชม./
สัปดาห มีวันหยุดไมนอยกวาสัปดาหละ ๐ วัน

๒. หามจางเด็กอายุตํ่ากวา ๐๕ ป เปนลูกจาง

๓.  นายจางรับผิดชอบตอการเจ็บปวยและเสียชีวิต 
ของลูกจาง

๔.  ไดรับคาจางตามที่ตกลงและคาจางไมนอยกวา
คาแรงขั้นตํ่าตามกฎหมายกําหนด

๕.  ตองไดรับการคุมครองสวัสดิภาพ เชน การรักษา
พยาบาล ไดรับเงินชดเชยเมื่อตกงาน

 
 

 
  

 
 

  

 

  

สิทธิของผูบริโภค ของผูใชแรงงาน (กระทรวงแรงงานตอง)

****กระทรวงแรงงาน ทําหนาที่ ดูแลคุมครองสิทธิ****



๖๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

 
 
 

ภาษี 
     ภาษี หมายถึง เงินที่รัฐบาลเรียกเก็บจากบุคคลหรือนิติบุคคล เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายในการพัฒนาประเทศ 
 

     ๑. ความส าคัญของภาษี 
     ภาษีถือเป็นแหล่งรายได้ส าคัญของรัฐ ซึ่งคณะผู้บริหารประเทศต้องน ามาจัดสรรและใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด
ต่อประเทศชาติและประชาชน ดังนี้ 
          ๑) การน าเงินภาษีไปใช้จ่ายเป็นเงินเดือนของข้าราชการประจ า และข้าราชการการเมือง (นักการเมือง) ซึ่ง
มีหน้าที่ท างานเพื่อบริการประชาชนตามหน้าที่และความรับผิดชอบ และเป็นค่าไฟฟ้า ค่าน้ำประปา
ค่าบริการต่าง ๆ ของทางราชการ 
          ๒) การน าเงินภาษีไปใช้จ่ายในการพัฒนาประเทศ เช่น ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับท่ีดินและสิ่งก่อสร้าง                    
ของรัฐบาล การสร้างถนน โรงพยาบาล อาคารเรียน 

 
         ๒. ประเภทของภาษี 
            ๑) ภาษีเงินได้ แบ่งเป็น 
                ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา เป็นภาษีท่ีรัฐบาลเรียกเก็บจากบุคคลที่มีรายได้ เช่น ผู้ที่ประกอบอาชีพ                
รับราชการ พนักงานบริษัท ค้าขาย รับจ้าง เป็นต้น ซึ่งจะต้องหักเงินส่วนหนึ่งจากรายได้ส่งให้รัฐบาล 
                ภาษีเงินได้นิติบุคคล เป็นภาษีท่ีรัฐเรียกเก็บจากกลุ่มบุคคล หรือองค์กร เช่น ห้างหุ้นส่วนบริษัท                    
เมื่อประกอบธุรกิจได้ก าไรจะต้องหักก าไรส่วนหนึ่งส่งให้กับรัฐบาล 
            ๒) ภาษีมูลค่าเพ่ิม เป็นภาษีท่ีเรียกเก็บจากผู้ซื้อสินค้าหรือรับบริการ โดยค านวณเก็บจากมูลค่าส่วนที่
เพ่ิมข้ึนในแต่ละขั้นตอนของการผลิต การจ าหน่าย หรือการให้บริการ แต่สินค้าบางอย่างได้รับยกเว้นจาก                
การเรียกเก็บภาษีมูลค่าเพ่ิม เช่น หนังสือ เป็นต้น 
            ๓) ภาษีบ ารุงท้องที่ เป็นภาษีท่ีเรียกเก็บจากเจ้าของที่ดิน ตามจ านวนที่ดินที่มีอยู่ โดยค านวณ                     
ตามราคากลางของที่ดิน ตามที่ทางราชการได้ประกาศก าหนดไว้ 
            ๔) ภาษีโรงเรือน เป็นภาษีท่ีเรียกเก็บจากเจ้าของโรงเรือน หรือสิ่งปลูกสร้างอย่างอ่ืน ซึ่งให้เช่า                   
ใช้ประกอบการค้า หรือให้ผู้อ่ืนอาศัย 
            ๕) ภาษีสรรพสามิต เป็นภาษีท่ีกฎหมายก าหนดให้กรมสรรพสามิตเรียกเก็บจากสินค้าที่ผลิตหรือน าเข้า 
เช่น ภาษีบุหรี่ ภาษีสุรา หรือเก็บจากการให้บริการทางธุรกิจตามที่กฎหมายก าหนด เช่น กิจการบันเทิง  
            ๖) ภาษีศุลกากร เป็นภาษีท่ีกรมศุลกากรเรียกเก็บจากผู้น าสินค้าเข้าหรือส่งสินค้าออก 
*การหลีกเลี่ยงโดยไม่เสียภาษี หรือเสียแต่ไม่ถูกต้องนอกจากต้องเสียเงินเพ่ิมแล้ว จะต้องได้รับโทษทางอาญา ถึงขั้น
ปรับหรือจ าคุกด้วย ซึ่งแล้วแต่กรณี ดังนั้น การเสียภาษีจึงเป็นสิ่งที่ทุกคนควรภาคภูมิใจ เพราะรัฐบาลจะน าเงิน
จ านวนนั้นมาใช้ท านุบ ารุงประเทศให้เจริญก้าวหน้า* 

 
 
 
 

ใบความรูส้ าหรับนักเรยีน 

ภาษี
 ภาษี หมายถึง เงินที่รัฐบาลเรียกเก็บจากบุคคลหรือนิติบุคคล เพื่อเปนคาใชจายในการพัฒนาประเทศ

     ๑. ความสําคัญของภาษี   
  ภาษีถือเปนแหลงรายไดสําคัญของรัฐ ซึ่งคณะผูบริหารประเทศตองนํามาจัดสรรและใชใหเกิดประโยชน

สูงสุดตอประเทศชาติและประชาชน ดังนี้         
  ๑) การนําเงินภาษีไปใชจายเปนเงินเดือนของขาราชการประจํา และขาราชการการเมือง (นักการเมือง)

ซึ่งมีหนาที่ทํางานเพื่อบริการประชาชนตามหนาที่และความรับผิดชอบ และเปนคาไฟฟา คานํ้าประปา คาบริการตาง ๆ
ของทางราชการ

  ๒) การนาํเงนิภาษไีปใชจายในการพัฒนาประเทศ เชน คาใชจายเกีย่วกบัทีดิ่นและส่ิงกอสรางของรฐับาล
การสรางถนน โรงพยาบาล อาคารเรียน

 ๒. ประเภทของภาษี
  ๑) ภาษีเงินได แบงเปน ภาษีเงินไดบุคคลธรรมดา เปนภาษีที่รัฐบาลเรียกเก็บจากบุคคลที่มีรายได 

เชน ผูที่ประกอบอาชีพ รับราชการ พนักงานบริษัท คาขาย รับจาง เปนตน ซึ่งจะตองหักเงินสวนหนึ่งจากรายได
สงใหรัฐบาลภาษีเงินไดนิติบุคคล เปนภาษีท่ีรัฐเรียกเก็บจากกลุมบุคคล หรือองคกร เชน หางหุนสวนบริษัท
เมื่อประกอบธุรกิจไดกําไรจะตองหักกําไรสวนหนึ่งสงใหกับรัฐบาล

  ๒) ภาษีมูลคาเพิ่ม เปนภาษีที่เรียกเก็บจากผูซื้อสินคาหรือรับบริการ โดยคํานวณเก็บจากมูลคาสวนที่
เพิ่มขึ้นในแตละขั้นตอนของการผลิต การจําหนาย หรือการใหบริการ  แตสินคาบางอยางไดรับยกเวนจาก การเรียกเก็บ
ภาษีมูลคาเพิ่ม เชน หนังสือ เปนตน 

  ๓) ภาษีบํารุงทองที่ เปนภาษีที่เรียกเก็บจากเจาของที่ดิน ตามจํานวนที่ดินที่มีอยู โดยคํานวณ
ตามราคากลางของที่ดิน ตามที่ทางราชการไดประกาศกําหนดไว            

  ๔) ภาษีโรงเรือน เปนภาษีที่เรียกเก็บจากเจาของโรงเรือน หรือสิ่งปลูกสรางอยางอื่น ซึ่งใหเชา
ใชประกอบการคา หรือใหผูอื่นอาศัย

  ๕) ภาษีสรรพสามิต เปนภาษีที่กฎหมายกําหนดใหกรมสรรพสามิตเรียกเก็บจากสินคาที่ผลิตหรือนําเขา
เชน ภาษีบุหรี่ ภาษีสุรา หรือเก็บจากการใหบริการทางธุรกิจตามที่กฎหมายกําหนด เชน กิจการบันเทิง

  ๖) ภาษีศุลกากร เปนภาษีที่กรมศุลกากรเรียกเก็บจากผูนําสินคาเขาหรือสงสินคาออก
*การหลีกเลี่ยงโดยไมเสียภาษี หรือเสียแตไมถูกตองนอกจากตองเสียเงินเพิ่มแลว จะตองไดรับโทษทางอาญา ถึงขั้น
ปรับหรือจําคุกดวย ซึ่งแลวแตกรณี ดังนั้น การเสียภาษีจึงเปนสิ่งที่ทุกคนควรภาคภูมิใจ เพราะรัฐบาลจะนําเงิน
จํานวนนั้นมาใชทํานุบํารุงประเทศใหเจริญกาวหนา*

 
 

การรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจภายในชุมชน กิจกรรม “คนค้นคน” 

กลุ่มเศรษฐกิจ ที่ศึกษา คือ 
............................................
.......................................... 

วัตถุประสงค์ในการด าเนินงาน 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
 

ชื่อสมาชิกในกลุ่ม 
๑...............................................
๒................................................ 
๓................................................ 
๔............................................... 
................................................... 
................................................... 
 

วิธีการด าเนินงาน 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
 

ประโยชน์ของการรวมกลุ่ม 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
 

 
 
 
 
    
 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มไปสัมภาษณ์ผู้น าชุมชน หรือผู้ปกครอง เกี่ยวกับการรวมกลุ่ม 
ทางเศรษฐกิจ ภายในชุมชน  จ านวน ๑ กิจกรรม  ในหัวข้อที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ (๑๐ คะแนน) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ชื่อ............................................................................ชั้น......................................... ........เลขที่....................... 
 
 

ใบงานที่ ๐๑ 
บ.๑.๒/ผ.๖-๐๑ 



๖๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

 
 
 

ภาษี 
     ภาษี หมายถึง เงินที่รัฐบาลเรียกเก็บจากบุคคลหรือนิติบุคคล เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายในการพัฒนาประเทศ 
 

     ๑. ความส าคัญของภาษี 
     ภาษีถือเป็นแหล่งรายได้ส าคัญของรัฐ ซึ่งคณะผู้บริหารประเทศต้องน ามาจัดสรรและใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด
ต่อประเทศชาติและประชาชน ดังนี้ 
          ๑) การน าเงินภาษีไปใช้จ่ายเป็นเงินเดือนของข้าราชการประจ า และข้าราชการการเมือง (นักการเมือง) ซึ่ง
มีหน้าที่ท างานเพื่อบริการประชาชนตามหน้าที่และความรับผิดชอบ และเป็นค่าไฟฟ้า ค่าน้ำประปา
ค่าบริการต่าง ๆ ของทางราชการ 
          ๒) การน าเงินภาษีไปใช้จ่ายในการพัฒนาประเทศ เช่น ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับท่ีดินและสิ่งก่อสร้าง                    
ของรัฐบาล การสร้างถนน โรงพยาบาล อาคารเรียน 

 
         ๒. ประเภทของภาษี 
            ๑) ภาษีเงินได้ แบ่งเป็น 
                ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา เป็นภาษีท่ีรัฐบาลเรียกเก็บจากบุคคลที่มีรายได้ เช่น ผู้ที่ประกอบอาชีพ                
รับราชการ พนักงานบริษัท ค้าขาย รับจ้าง เป็นต้น ซึ่งจะต้องหักเงินส่วนหนึ่งจากรายได้ส่งให้รัฐบาล 
                ภาษีเงินได้นิติบุคคล เป็นภาษีท่ีรัฐเรียกเก็บจากกลุ่มบุคคล หรือองค์กร เช่น ห้างหุ้นส่วนบริษัท                    
เมื่อประกอบธุรกิจได้ก าไรจะต้องหักก าไรส่วนหนึ่งส่งให้กับรัฐบาล 
            ๒) ภาษีมูลค่าเพ่ิม เป็นภาษีท่ีเรียกเก็บจากผู้ซื้อสินค้าหรือรับบริการ โดยค านวณเก็บจากมูลค่าส่วนที่
เพ่ิมข้ึนในแต่ละขั้นตอนของการผลิต การจ าหน่าย หรือการให้บริการ แต่สินค้าบางอย่างได้รับยกเว้นจาก                
การเรียกเก็บภาษีมูลค่าเพ่ิม เช่น หนังสือ เป็นต้น 
            ๓) ภาษีบ ารุงท้องที่ เป็นภาษีท่ีเรียกเก็บจากเจ้าของที่ดิน ตามจ านวนที่ดินที่มีอยู่ โดยค านวณ                     
ตามราคากลางของที่ดิน ตามที่ทางราชการได้ประกาศก าหนดไว้ 
            ๔) ภาษีโรงเรือน เป็นภาษีท่ีเรียกเก็บจากเจ้าของโรงเรือน หรือสิ่งปลูกสร้างอย่างอ่ืน ซึ่งให้เช่า                   
ใช้ประกอบการค้า หรือให้ผู้อ่ืนอาศัย 
            ๕) ภาษีสรรพสามิต เป็นภาษีท่ีกฎหมายก าหนดให้กรมสรรพสามิตเรียกเก็บจากสินค้าที่ผลิตหรือน าเข้า 
เช่น ภาษีบุหรี่ ภาษีสุรา หรือเก็บจากการให้บริการทางธุรกิจตามที่กฎหมายก าหนด เช่น กิจการบันเทิง  
            ๖) ภาษีศุลกากร เป็นภาษีท่ีกรมศุลกากรเรียกเก็บจากผู้น าสินค้าเข้าหรือส่งสินค้าออก 
*การหลีกเลี่ยงโดยไม่เสียภาษี หรือเสียแต่ไม่ถูกต้องนอกจากต้องเสียเงินเพ่ิมแล้ว จะต้องได้รับโทษทางอาญา ถึงขั้น
ปรับหรือจ าคุกด้วย ซึ่งแล้วแต่กรณี ดังนั้น การเสียภาษีจึงเป็นสิ่งที่ทุกคนควรภาคภูมิใจ เพราะรัฐบาลจะน าเงิน
จ านวนนั้นมาใช้ท านุบ ารุงประเทศให้เจริญก้าวหน้า* 

 
 
 
 

ใบความรูส้ าหรับนักเรยีน 

 
 

การรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจภายในชุมชน กิจกรรม “คนค้นคน” 

กลุ่มเศรษฐกิจ ที่ศึกษา คือ 
............................................
.......................................... 

วัตถุประสงค์ในการด าเนินงาน 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
 

ชื่อสมาชิกในกลุ่ม 
๑...............................................
๒................................................ 
๓................................................ 
๔............................................... 
................................................... 
................................................... 
 

วิธีการด าเนินงาน 
................................................... 
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................................................... 
................................................... 
................................................... 
 

ประโยชน์ของการรวมกลุ่ม 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
 

 
 
 
 
    
 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มไปสัมภาษณ์ผู้น าชุมชน หรือผู้ปกครอง เกี่ยวกับการรวมกลุ่ม 
ทางเศรษฐกิจ ภายในชุมชน  จ านวน ๑ กิจกรรม  ในหัวข้อที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ (๑๐ คะแนน) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ชื่อ............................................................................ชั้น......................................... ........เลขที่....................... 
 
 

ใบงานที่ ๐๑ 
บ.๑.๒/ผ.๖-๐๑ 

บ ๑.๒/ผ ๖-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

คําชี้แจง  ใหนักเรียนสํารวจกลุมเศรษฐกิจในชุมชน แลวตอบคําถามตอไปนี ้(๑๐ คะแนน)

กลุมออมทรัพย
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กลุมแมบาน
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กลุมกองทุนหมูบาน
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วัตถุประสงคในการดําเนินงาน
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วัตถุประสงคในการดําเนินงาน
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.....................................................................................................
.....................................................................................................

วัตถุประสงคในการดําเนินงาน
.....................................................................................................
.....................................................................................................
.....................................................................................................

วิธีดําเนินงาน
..........................................................
..........................................................
..........................................................

วิธีดําเนินงาน
..........................................................
..........................................................
..........................................................

วิธีดําเนินงาน
..........................................................
..........................................................
..........................................................

ประโยชนของการรวมกลุม
..........................................................
..........................................................
..........................................................

ประโยชนของการรวมกลุม
..........................................................
..........................................................
..........................................................

ประโยชนของการรวมกลุม
..........................................................
..........................................................
..........................................................



๖๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

ประโยชน์ของการรวมกลุ่ม 
ทางเศรษฐกิจ 

 
 

 

 
 

 
    
ค าช้ีแจง  ใหน้ักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้  (๑๐ คะแนน) 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
   

ชื่อ............................................................................ชั้น......................................... ........เลขที่....................... 
 

ใบงานที่ ๐๒ 

๑. การรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจส่งผลอย่างไร 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
  

๒. การรวมกลุ่มออมทรัพย์มีวัตถุประสงค์              
เพ่ืออะไร 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
  

๓. การรวมกลุ่มแม่บ้านมีประโยชน์อย่างไร 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
  

๔. กองทุนหมู่บ้านมีประโยชน์อย่างไร 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
  
 

๕. นักเรียนคิดว่าธุรกิจใดควรมีการรวมตัวกัน เพราะเหตุใด 
........................................................................ .................... 
........................................................................ .................... 
........................................................................ .................... 
........................................................................ .................... 
........................................................................ .................... 
  
 

บ.๑.๒/ผ.๖-๐๒ 
บ ๑.๒/ผ ๖-๐๒★ ★ ★ ★ ★ ★

ชื่อ............................................................................ชั้น.................................................เลขที่.......................

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

ประโยชน์ของการรวมกลุ่ม 
ทางเศรษฐกิจ 

 
 

 

 
 

 
    
ค าช้ีแจง  ใหน้ักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้  (๑๐ คะแนน) 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
   

ชื่อ............................................................................ชั้น......................................... ........เลขที่....................... 
 

ใบงานที่ ๐๒ 

๑. การรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจส่งผลอย่างไร 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
  

๒. การรวมกลุ่มออมทรัพย์มีวัตถุประสงค์              
เพ่ืออะไร 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
  

๓. การรวมกลุ่มแม่บ้านมีประโยชน์อย่างไร 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
  

๔. กองทุนหมู่บ้านมีประโยชน์อย่างไร 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
  
 

๕. นักเรียนคิดว่าธุรกิจใดควรมีการรวมตัวกัน เพราะเหตุใด 
........................................................................ .................... 
........................................................................ .................... 
........................................................................ .................... 
........................................................................ .................... 
........................................................................ .................... 
  
 

บ.๑.๒/ผ.๖-๐๒ 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน

 การรวมกลุมเศรษฐกิจภายในทองถิ่น
 การรวมกลุมทางเศรษฐกิจภายในทองถิ่นเปนการพึ่งพาอาศัยกัน เพื่อใหเศรษฐกิจของชุมชนดําเนินไปได
ดวยดี ทําใหเศรษฐกิจของทองถิ่นเจริญกาวหนา ซึ่งเปนรากฐานสําคัญของการพัฒนาประเทศตอไป 
 ตัวอยางการรวมกลุมเชิงเศรษฐกิจเพื่อประสานประโยชนในทองถิ่น เชน กลุมออมทรัพย กลุมแมบาน
กองทุนหมูบาน
 ๑. กลุมออมทรัพย
  กลุมออมทรัพย เปนการรวมกลุมกันเพื่อสงเสริมใหสมาชิกรูจักการดําเนินชีวิตของกลุม ฝกใหสมาชิก
ประหยัด อดออม อดทน พัฒนาตนเอง รูจักชวยเหลือตนเองและชวยเหลือสมาชิกในกลุมที่เดือดรอน
 ๒. กลุมแมบาน
  กลุมแมบาน เปนการรวมกลุมของแมบานเพื่อประกอบอาชีพ โดยนําความรูความสามารถ เพื่อสราง
รายไดใหแกตนเองและครอบครัว เชน กลุมทอผา กลุมทอพรมเช็ดเทา กลุมไมกวาด กลุมทําเครื่องจักรสาน 
 ๓. กลุมกองทุนหมูบาน
  กลุมกองทุนหมูบาน เปนแหลงเงินทุนหมุนเวียนในหมูบาน ที่รัฐบาลไดจัดสรรใหเปนเงินที่ใชในการ

บริหารจัดการในทองถิ่น เพื่อสรางศักยภาพเกี่ยวกับความเขมแข็งในดานสังคมและเศรษฐกิจของประชาชนในหมูบาน

** ในทองถิ่นแตละแหงจะมีการรวมกลุมทางเศรษฐกิจเพื่อชวยเหลือกันในดานเศรษฐกิจ เพื่อใหเศรษฐกิจดําเนิน
ไปดวยดี และเกิดการขยายตัว สรางรายไดใหแกทองถิ่น**



๖๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

ใบความรูส้ าหรับคร ู
 
 

 
 
 

เรื่อง  มารยาทในการแสดงความเคารพ 
 

มารยาทในการยืนไหว้เป็นมารยาทในการแสดงความเคารพที่ส าคัญที่สุดมีวิธีการปฏิบัติ  ดังนี้ 
ในการยืนไหว้นั้นชายให้ยืนตัวตรง ค้อมตัวลงพร้อมกับยกมือขึ้นไหว้ ต าแหน่งของนิ้วหัวแม่มือให้ถูกต้อง               
ตามระดับของบุคคลที่เราแสดงความเคารพ จากนั้น ลดมือลงพร้อมกับยืดตัวขึ้น กลับมาในท่ายืนตรงตามเดิม 
ส าหรับหญิงนั้น เมื่อยืนไหว้ ให้ถอยเท้าใดเท้าหนึ่งที่ถนัดไปข้างหลังเล็กน้อยพร้อมกับย่อตัวยกมือขึ้นไหว้ต าแหน่ง
ของนิ้วหวัแม่มือให้ถูกต้องตามระดับของบุคคลที่เราแสดงความเคารพ จากนั้น จึงลดมือลง 
พร้อมกับชักเท้าท่ีถอยไปกลับมาอยู่ในท่ายืนตรงตามเดิม หรือจะใช้การยืนตรงไหว้แบบชายก็ได้ 
การแสดงความเคารพ 

การแสดงความเคารพท าได้หลายแบบ ซึ่งแตกต่างกันออกไปตามฐานะของบุคคลและกาลเทศะ 
ต้องพิจารณาถึงเหตุการณ์ สถานที่ และเวลา เป็นเครื่องประกอบด้วยว่า ควรจะแสดงความเคารพแบบใด 
การแสดงความเคารพขณะยืน 

๑. การวันทยหัตถ์ ใช้ได้ทัง้ หญิงและชายที่แต่งเครื่องแบบและสวมหมวก 
๒. ก้มศีรษะ ส าหรับชาย ในกรณีที่แตง่เครื่องแบบหรือไม่ก็ตาม และไม่ได้สวมหมวก 
๓. เปิดหมวก ในกรณีที่ไม่ได้แต่งเครื่องแบบ แต่สวมหมวก 
๔. การไหว้ เป็นมารยาทไทย ใช้ได้ทัง้ชายและหญิง 

การแสดงความเคารพขณะนั่ง 
การท าความเคารพขณะนั่ง สามารถท าได้ ๒ อย่าง คือ ไหว้ และกราบ 
๑. การไหว้ ถ้าผู้ที่เราจะแสดงความเคารพเป็นผู้มีอาวุโสพอควร ควรนั่งพับเพียบ เก็บเท้า ยกมือไหว้ พร้อม

กับน้อม ตัวก้มศีรษะ 
๒. การกราบ ถ้าเป็นผู้มีอาวุโสใช้การกราบ ท าเช่นเดียวกับการหมอบแต่มือไม่ประสาน ให้เข่าข้างหนึ่งอยู่

ระหว่างแขนทั้งสอง มือประณมวางตั้งลงบนพ้ืน แล้วก้มศรีษะ ไปให้หน้าผากแตะสันมือ ท าครั้งเดียว                  
ถ้าเป็นผู้มีอาวุโสมาก เมื่อกราบแล้วควรหมอบ มือประสานหรือประณมแล้วแต่กรณี 
การไหว้ขณะนั่งบนเก้าอ้ี ถ้าเป็นผู้ที่มีอาวุโสมากก็หันไป น้อมตัวไหว้ แล้วควรนั่งประสานมือ ถ้าเป็นผู้ที่มี 
อาวุโสน้อยก็หันไปไหว้ตามธรรมดาในกรณีท่ีผู้ท าความเคารพยังไม่ได้นั่งเก้าอ้ี ก็เดินไปนั่งเก้าอ้ีเสียก่อน 
แล้วจึงไหว้ 

 การไหว้ คือ การที่มือสองข้างประณม นิ้วชิดกัน ปลายนิ้วไม่แยกจากกันและ ยกมือขึน้ ในระดับต่างๆ เมื่อ
มีผู้ท าความเคารพด้วยการไหว้ ควรรับไหว้ทุกครั้ง ใช้ประณมมือระดับอกแล้วยกขึ้นเล็กน้อยก้มศีรษะตามฐานะของ
บุคคลที่จะท าความเคารพท าได้ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 

มารยาทในการยืนไหวเปนมารยาทในการแสดงความเคารพที่สําคัญที่สุดมีวิธีการปฏิบัติ ดังนี้ ในการ

ยืนไหวนั้นชายใหยืนตัวตรง คอมตัวลงพรอมกับยกมือขึ้นไหว ตําแหนงของนิ้วหัวแมมือใหถูกตอง ตามระดับของ

บุคคลที่เราแสดงความเคารพ จากนั้น ลดมือลงพรอมกับยืดตัวขึ้น กลับมาในทายืนตรงตามเดิม สําหรับหญิงนั้น 

เมื่อยืนไหว ใหถอยเทาใดเทาหนึ่งที่ถนัดไปขางหลังเล็กนอยพรอมกับยอตัวยกมือขึ้นไหวตําแหนงของนิ้วหัวแมมือ

ใหถูกตองตามระดับของบุคคลที่เราแสดงความเคารพ จากนั้น จึงลดมือลงพรอมกับชักเทาที่ถอยไปกลับมาอยูใน

ทายืนตรงตามเดิม หรือจะใชการยืนตรงไหวแบบชายก็ได

การแสดงความเคารพ

การแสดงความเคารพทําไดหลายแบบ ซึ่งแตกตางกันออกไปตามฐานะของบุคคลและกาลเทศะตองพิจารณา

ถึงเหตุการณ สถานที่ และเวลา เปนเครื่องประกอบดวยวา ควรจะแสดงความเคารพแบบใด

การแสดงความเคารพขณะยืน

๑. การวันทยหัตถ ใชไดทั้ง หญิงและชายที่แตงเครื่องแบบและสวมหมวก

๒. กมศีรษะ สําหรับชาย ในกรณีที่แตงเครื่องแบบหรือไมก็ตาม และไมไดสวมหมวก

๓. เปดหมวก ในกรณีที่ไมไดแตงเครื่องแบบ แตสวมหมวก

๔. การไหว เปนมารยาทไทย ใชไดทั้งชายและหญิง

การแสดงความเคารพขณะนั่ง

การทําความเคารพขณะนั่ง สามารถทําได ๒ อยาง คือ ไหว และกราบ

๑. การไหว ถาผูที่เราจะแสดงความเคารพเปนผูมีอาวุโสพอควร ควรนั่งพับเพียบ เก็บเทา ยกมือไหว 

พรอมกับนอม ตัวกมศีรษะ

๒. การกราบ ถาเปนผูมีอาวุโสใชการกราบ ทําเชนเดียวกับการหมอบแตมือไมประสาน ใหเขาขางหนึ่ง

อยูระหวางแขนทั้งสอง มือประณมวางตั้งลงบนพื้น แลวกมศีรษะ ไปใหหนาผากแตะสันมือ ทําครั้งเดียว ถาเปน

ผูมีอาวุโสมาก เมื่อกราบแลวควรหมอบ มือประสานหรือประณมแลวแตกรณีการไหวขณะนั่งบนเกาอี้ ถาเปนผูที่

มีอาวุโสมากก็หันไป นอมตัวไหว แลวควรนั่งประสานมือ ถาเปนผูที่มีอาวุโสนอยก็หันไปไหวตามธรรมดาในกรณีที่

ผูทําความเคารพยังไมไดนั่งเกาอี้ ก็เดินไปนั่งเกาอี้เสียกอนแลวจึงไหว

 การไหว คือ การที่มือสองขางประณม นิ้วชิดกัน ปลายนิ้วไมแยกจากกันและ ยกมือขึ้น ในระดับตางๆ 

เมื่อมีผูทําความเคารพดวยการไหว ควรรับไหวทุกครั้ง ใชประณมมือระดับอกแลวยกขึ้นเล็กนอยกมศีรษะตามฐานะ

ของบุคคลที่จะทําความเคารพทําไดดังนี้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



๖๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

ใบความรูส้ าหรับคร ู
 
 

 
 
 

เรื่อง  มารยาทในการแสดงความเคารพ 
 

มารยาทในการยืนไหว้เป็นมารยาทในการแสดงความเคารพที่ส าคัญที่สุดมีวิธีการปฏิบัติ  ดังนี้ 
ในการยืนไหว้นั้นชายให้ยืนตัวตรง ค้อมตัวลงพร้อมกับยกมือขึ้นไหว้ ต าแหน่งของนิ้วหัวแม่มือให้ถูกต้อง               
ตามระดับของบุคคลที่เราแสดงความเคารพ จากนั้น ลดมือลงพร้อมกับยืดตัวขึ้น กลับมาในท่ายืนตรงตามเดิม 
ส าหรับหญิงนั้น เมื่อยืนไหว้ ให้ถอยเท้าใดเท้าหนึ่งที่ถนัดไปข้างหลังเล็กน้อยพร้อมกับย่อตัวยกมือขึ้นไหว้ต าแหน่ง
ของนิ้วหวัแม่มือให้ถูกต้องตามระดับของบุคคลที่เราแสดงความเคารพ จากนั้น จึงลดมือลง 
พร้อมกับชักเท้าท่ีถอยไปกลับมาอยู่ในท่ายืนตรงตามเดิม หรือจะใช้การยืนตรงไหว้แบบชายก็ได้ 
การแสดงความเคารพ 

การแสดงความเคารพท าได้หลายแบบ ซึ่งแตกต่างกันออกไปตามฐานะของบุคคลและกาลเทศะ 
ต้องพิจารณาถึงเหตุการณ์ สถานที่ และเวลา เป็นเครื่องประกอบด้วยว่า ควรจะแสดงความเคารพแบบใด 
การแสดงความเคารพขณะยืน 

๑. การวันทยหัตถ์ ใช้ได้ทัง้ หญิงและชายที่แต่งเครื่องแบบและสวมหมวก 
๒. ก้มศีรษะ ส าหรับชาย ในกรณีที่แตง่เครื่องแบบหรือไม่ก็ตาม และไม่ได้สวมหมวก 
๓. เปิดหมวก ในกรณีที่ไม่ได้แต่งเครื่องแบบ แต่สวมหมวก 
๔. การไหว้ เป็นมารยาทไทย ใช้ได้ทัง้ชายและหญิง 

การแสดงความเคารพขณะนั่ง 
การท าความเคารพขณะนั่ง สามารถท าได้ ๒ อย่าง คือ ไหว้ และกราบ 
๑. การไหว้ ถ้าผู้ที่เราจะแสดงความเคารพเป็นผู้มีอาวุโสพอควร ควรนั่งพับเพียบ เก็บเท้า ยกมือไหว้ พร้อม

กับน้อม ตัวก้มศีรษะ 
๒. การกราบ ถ้าเป็นผู้มีอาวุโสใช้การกราบ ท าเช่นเดียวกับการหมอบแต่มือไม่ประสาน ให้เข่าข้างหนึ่งอยู่

ระหว่างแขนทั้งสอง มือประณมวางตั้งลงบนพ้ืน แล้วก้มศรีษะ ไปให้หน้าผากแตะสันมือ ท าครั้งเดียว                  
ถ้าเป็นผู้มีอาวุโสมาก เมื่อกราบแล้วควรหมอบ มือประสานหรือประณมแล้วแต่กรณี 
การไหว้ขณะนั่งบนเก้าอ้ี ถ้าเป็นผู้ที่มีอาวุโสมากก็หันไป น้อมตัวไหว้ แล้วควรนั่งประสานมือ ถ้าเป็นผู้ที่มี 
อาวุโสน้อยก็หันไปไหว้ตามธรรมดาในกรณีท่ีผู้ท าความเคารพยังไม่ได้นั่งเก้าอ้ี ก็เดินไปนั่งเก้าอ้ีเสียก่อน 
แล้วจึงไหว้ 

 การไหว้ คือ การที่มือสองข้างประณม นิ้วชิดกัน ปลายนิ้วไม่แยกจากกันและ ยกมือขึน้ ในระดับต่างๆ เมื่อ
มีผู้ท าความเคารพด้วยการไหว้ ควรรับไหว้ทุกครั้ง ใช้ประณมมือระดับอกแล้วยกขึ้นเล็กน้อยก้มศีรษะตามฐานะของ
บุคคลที่จะท าความเคารพท าได้ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 

 - ไหวพระ ยกมือที่ประณมขึ้นจรดหนาผาก ใหปลายนิ้ว หัวแมมือจรด ระหวางคิ้ว ใหปลายนิ้ว ชี้จรดตีนผม

 - ไหวบิดามารดา ครู อาจารย  ยกมือที่ประณมขึ้น จรดสวนกลางของหนา ใหปลายนิ้ว หัวแมมือจรด

ปลายจมูก และใหปลายนิ้วชี้จรดระหวางคิ้ว 

 - ไหวผูที่เคารพทั่ว ๆ ไป  ยกมือที่ประณมขึ้นจรดสวนลางของใบหนา ใหปลายนิ้วหัวแมมือจรดปลายคาง

  และใหปลายนิ้วชี้จรดปลายจมูก

 - ไหวผูที่เสมอกัน ยกมือที่ประณมขึ้น เล็กนอย ไมตองกมศีรษะหรือกมเพียงเล็กนอย

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

การไหวบิดามารดา ครูอาจารย



๗๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยท่ี  ๑  เศรษฐีน้อย  หน่วยย่อยที่  ๒  ออมไว้ไม่ขัดสน  ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๖ 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนกากบาท  ()  ทับข้อที่ถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว

๑. อาชีพใดไม่ใช่อาชีพบริการ 
ก.  ต ารวจ                 
ข.  ช่างตัดผม 

 ค.  ช่างแกะสลัก          
ง.  ช่างเสริมสวย 
 

๒. ข้อใดถูกต้องเกี่ยวกับปัจจัยการผลิต 
 ก.  สิ่งจ าเป็นพื้นฐานในกระบวนการผลิต            

 ข.  ที่ดิน  แรงงาน 
 ค.  ที่ดิน  แรงงาน  เครื่องจักร  และทุน 
 ง.  ก าไร 
 
๓. ลักษณะของภาษีที่ดีคือข้อใด 
 ก.  มีความยืดหยุ่น                            
 ข.  มีความเป็นธรรม 
 ค.  ต้องใช้เวลาค านวณ 
 ง.  มีค่าใช้จ่าย 
 
๔. อาชีพใดท าหน้าที่ในการปลูกพืช 
 ก.  เกษตรกร            

ข.  ช่างฝีมือ                
 ค.  พ่อค้า                 

ง.  รับราชการ      
                                              

๕. หน้าที่หลักของอาชีพพ่อค้าคือข้อใด 
 ก.  เป็นผู้ผลิตสินค้า            
 ข.  สร้างสรรค์เครื่องมือเครื่องใช้ 
 ค.  ให้ความรู้               
 ง.  เป็นตัวกลางในการซื้อขายแลกเปลี่ยน 
 

๖. การกู้ยืมเงินผู้ให้กู้ได้สิ่งใดตอบแทน 
ก.  ก าไร                    
ข.  สินค้า 
ค.  ค่าจ้าง                   
ง.  ดอกเบี้ย 
  

๗. ข้อใดไม่ใช่วัตถุประสงค์ในการเก็บภาษีอากร 
ก.  ส่งเสริมการบริโภคสินค้าและบริการ 
ข.  รักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ 
ค.  เครื่องมือในการกระจายรายได้ 
ง.  เป็นรายได้ของรัฐ 
 

๘. สิ่งที่ใช้เป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนคืออะไร 
ก.  ธนาคาร                
ข.  ธนบัตร 
ค. เหรียญ 
ง. เงิน 

 
๙. ข้อดีของการมีอาชีพที่หลากหลายคือข้อใด 

ก.  แต่ละอาชีพพ่ึงพากัน 
ข.  มีร้านค้าท่ีหลากหลาย 
ค.  มีประชากรจ านวนมาก 
ง.  เศรษฐกิจดี 
 

๑๐. ระบบสินเชื่อเกิดข้ึนเพราะเหตุใด 
ก.  การให้บริการกู้เงิน            
ข.  การค้ าประกันกู้เงิน 
ค.  ความต้องการของมนุษย์ 
ง.  การให้ค าแนะน า 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๑. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับภาษี                    
 ก.  เป็นแหล่งรายได้ของรัฐ               
 ข.  เป็นเงินที่รัฐเรียกเก็บ 
 ค.  เป็นภาษีท่ีเรียกเก็บจากผู้ซื้อสินค้า 
 ง.  ถูกทุกข้อ 
๑๒. หน่วยงานที่ด าเนินการเกี่ยวกับการเงิน 
      คืออะไร 
 ก.  ตลาดหลักทรัพย์    

ข.  บริษัทเงินทุน 
 ค.  ธนาคาร 

ง.  บริษัทหลักทรัพย์ 
 

๑๓. ภาษีท่ีรัฐจัดเก็บน าไปใช้ประโยชน์อย่างไร         
 ก.  ใช้พัฒนาประเทศ   
 ข.  ใช้พัฒนาความเป็นอยู่ของคนยากจน   
 ค.  ใช้ปลดหนี้ให้เกษตรกร              
 ง.  ใช้หนี้เงินกู้ต่างประเทศ 
 
๑๔. ใครรับสินค้าจากผู้ผลิตไปบริการผู้บริโภค 
 ก.  ผู้บริโภค              

ข.  ผู้ผลิต 
 ค.  ผู้ประกอบการ      

ง.  พ่อค้าแม่ค้า 
 

๑๕. สินค้าใดได้รับการยกเว้นภาษี 
          ก.  สุรา                  

ข.  บุหรี่ 
 ค.  หนังสือ              

ง.  น้ าหอม 
 

๑๖. การแลกเปลี่ยนสินค้าเป็นความสัมพันธ์ 
      ทางเศรษฐกิจด้านใด 

ก.  ด้านการแข่งขัน                  
ข.  ด้านการพ่ึงพา 

 ค.  ด้านการต่อรอง 
ง.  ด้านการประสานประโยชน์ 

 
๑๗. ประเทศไทยใช้รูปแบบของเงินยกเว้นข้อใด 

ก.  เหรียญบาท         
ข.  เหรียญห้าสิบสตางค์ 
ค.  เหรียญสลึง      
ง.   เงินหยวน 

 
๑๘. ภาษีท่ีผู้บริโภคต้องเสียเมื่อซื้อสินค้า                                
      คือภาษีประเภทใด 

ก.  ภาษีสรรพสามิต          
ข. ภาษีมูลค่าเพ่ิม 
ค.  ภาษีศุลกากร              
ง.  ภาษีเงินได้  

 
๑๙. ถ้าแก้ปัญหาความยากจนในชุมชนได้ 
      จะลดปัญหาใด 

ก.  ยาเสพติด            
ข.  การศึกษา 
ค.  อาชญากรรม        
ง.  ศีลธรรม  
 

๒๐. ชาวนาเป็นหน่วยเศรษฐกิจในข้อใด 
 ก.  ผู้บริโภค                  

ข.  ผู้ผลิต 
 ค.  ผู้ใช้แรงงาน             

ง.  ผู้ให้บริการ 
 



๗๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยท่ี  ๑  เศรษฐีน้อย  หน่วยย่อยที่  ๒  ออมไว้ไม่ขัดสน  ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๖ 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนกากบาท  ()  ทับข้อที่ถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว

๑. อาชีพใดไม่ใช่อาชีพบริการ 
ก.  ต ารวจ                 
ข.  ช่างตัดผม 

 ค.  ช่างแกะสลัก          
ง.  ช่างเสริมสวย 
 

๒. ข้อใดถูกต้องเกี่ยวกับปัจจัยการผลิต 
 ก.  สิ่งจ าเป็นพื้นฐานในกระบวนการผลิต            

 ข.  ที่ดิน  แรงงาน 
 ค.  ที่ดิน  แรงงาน  เครื่องจักร  และทุน 
 ง.  ก าไร 
 
๓. ลักษณะของภาษีที่ดีคือข้อใด 
 ก.  มีความยืดหยุ่น                            
 ข.  มีความเป็นธรรม 
 ค.  ต้องใช้เวลาค านวณ 
 ง.  มีค่าใช้จ่าย 
 
๔. อาชีพใดท าหน้าที่ในการปลูกพืช 
 ก.  เกษตรกร            

ข.  ช่างฝีมือ                
 ค.  พ่อค้า                 

ง.  รับราชการ      
                                              

๕. หน้าที่หลักของอาชีพพ่อค้าคือข้อใด 
 ก.  เป็นผู้ผลิตสินค้า            
 ข.  สร้างสรรค์เครื่องมือเครื่องใช้ 
 ค.  ให้ความรู้               
 ง.  เป็นตัวกลางในการซื้อขายแลกเปลี่ยน 
 

๖. การกู้ยืมเงินผู้ให้กู้ได้สิ่งใดตอบแทน 
ก.  ก าไร                    
ข.  สินค้า 
ค.  ค่าจ้าง                   
ง.  ดอกเบี้ย 
  

๗. ข้อใดไม่ใช่วัตถุประสงค์ในการเก็บภาษีอากร 
ก.  ส่งเสริมการบริโภคสินค้าและบริการ 
ข.  รักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ 
ค.  เครื่องมือในการกระจายรายได้ 
ง.  เป็นรายได้ของรัฐ 
 

๘. สิ่งที่ใช้เป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนคืออะไร 
ก.  ธนาคาร                
ข.  ธนบัตร 
ค. เหรียญ 
ง. เงิน 

 
๙. ข้อดีของการมีอาชีพที่หลากหลายคือข้อใด 

ก.  แต่ละอาชีพพ่ึงพากัน 
ข.  มีร้านค้าท่ีหลากหลาย 
ค.  มีประชากรจ านวนมาก 
ง.  เศรษฐกิจดี 
 

๑๐. ระบบสินเชื่อเกิดข้ึนเพราะเหตุใด 
ก.  การให้บริการกู้เงิน            
ข.  การค้ าประกันกู้เงิน 
ค.  ความต้องการของมนุษย์ 
ง.  การให้ค าแนะน า 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๑. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับภาษี                    
 ก.  เป็นแหล่งรายได้ของรัฐ               
 ข.  เป็นเงินที่รัฐเรียกเก็บ 
 ค.  เป็นภาษีท่ีเรียกเก็บจากผู้ซื้อสินค้า 
 ง.  ถูกทุกข้อ 
๑๒. หน่วยงานที่ด าเนินการเกี่ยวกับการเงิน 
      คืออะไร 
 ก.  ตลาดหลักทรัพย์    

ข.  บริษัทเงินทุน 
 ค.  ธนาคาร 

ง.  บริษัทหลักทรัพย์ 
 

๑๓. ภาษีท่ีรัฐจัดเก็บน าไปใช้ประโยชน์อย่างไร         
 ก.  ใช้พัฒนาประเทศ   
 ข.  ใช้พัฒนาความเป็นอยู่ของคนยากจน   
 ค.  ใช้ปลดหนี้ให้เกษตรกร              
 ง.  ใช้หนี้เงินกู้ต่างประเทศ 
 
๑๔. ใครรับสินค้าจากผู้ผลิตไปบริการผู้บริโภค 
 ก.  ผู้บริโภค              

ข.  ผู้ผลิต 
 ค.  ผู้ประกอบการ      

ง.  พ่อค้าแม่ค้า 
 

๑๕. สินค้าใดได้รับการยกเว้นภาษี 
          ก.  สุรา                  

ข.  บุหรี่ 
 ค.  หนังสือ              

ง.  น้ าหอม 
 

๑๖. การแลกเปลี่ยนสินค้าเป็นความสัมพันธ์ 
      ทางเศรษฐกิจด้านใด 

ก.  ด้านการแข่งขัน                  
ข.  ด้านการพ่ึงพา 

 ค.  ด้านการต่อรอง 
ง.  ด้านการประสานประโยชน์ 

 
๑๗. ประเทศไทยใช้รูปแบบของเงินยกเว้นข้อใด 

ก.  เหรียญบาท         
ข.  เหรียญห้าสิบสตางค์ 
ค.  เหรียญสลึง      
ง.   เงินหยวน 

 
๑๘. ภาษีท่ีผู้บริโภคต้องเสียเมื่อซื้อสินค้า                                
      คือภาษีประเภทใด 

ก.  ภาษีสรรพสามิต          
ข. ภาษีมูลค่าเพ่ิม 
ค.  ภาษีศุลกากร              
ง.  ภาษีเงินได้  

 
๑๙. ถ้าแก้ปัญหาความยากจนในชุมชนได้ 
      จะลดปัญหาใด 

ก.  ยาเสพติด            
ข.  การศึกษา 
ค.  อาชญากรรม        
ง.  ศีลธรรม  
 

๒๐. ชาวนาเป็นหน่วยเศรษฐกิจในข้อใด 
 ก.  ผู้บริโภค                  

ข.  ผู้ผลิต 
 ค.  ผู้ใช้แรงงาน             

ง.  ผู้ให้บริการ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๑. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับภาษี                    
 ก.  เป็นแหล่งรายได้ของรัฐ               
 ข.  เป็นเงินที่รัฐเรียกเก็บ 
 ค.  เป็นภาษีท่ีเรียกเก็บจากผู้ซื้อสินค้า 
 ง.  ถูกทุกข้อ 
๑๒. หน่วยงานที่ด าเนินการเกี่ยวกับการเงิน 
      คืออะไร 
 ก.  ตลาดหลักทรัพย์    

ข.  บริษัทเงินทุน 
 ค.  ธนาคาร 

ง.  บริษัทหลักทรัพย์ 
 

๑๓. ภาษีท่ีรัฐจัดเก็บน าไปใช้ประโยชน์อย่างไร         
 ก.  ใช้พัฒนาประเทศ   
 ข.  ใช้พัฒนาความเป็นอยู่ของคนยากจน   
 ค.  ใช้ปลดหนี้ให้เกษตรกร              
 ง.  ใช้หนี้เงินกู้ต่างประเทศ 
 
๑๔. ใครรับสินค้าจากผู้ผลิตไปบริการผู้บริโภค 
 ก.  ผู้บริโภค              

ข.  ผู้ผลิต 
 ค.  ผู้ประกอบการ      

ง.  พ่อค้าแม่ค้า 
 

๑๕. สินค้าใดได้รับการยกเว้นภาษี 
          ก.  สุรา                  

ข.  บุหรี่ 
 ค.  หนังสือ              

ง.  น้ าหอม 
 

๑๖. การแลกเปลี่ยนสินค้าเป็นความสัมพันธ์ 
      ทางเศรษฐกิจด้านใด 

ก.  ด้านการแข่งขัน                  
ข.  ด้านการพ่ึงพา 

 ค.  ด้านการต่อรอง 
ง.  ด้านการประสานประโยชน์ 

 
๑๗. ประเทศไทยใช้รูปแบบของเงินยกเว้นข้อใด 

ก.  เหรียญบาท         
ข.  เหรียญห้าสิบสตางค์ 
ค.  เหรียญสลึง      
ง.   เงินหยวน 

 
๑๘. ภาษีท่ีผู้บริโภคต้องเสียเมื่อซื้อสินค้า                                
      คือภาษีประเภทใด 

ก.  ภาษีสรรพสามิต          
ข. ภาษีมูลค่าเพ่ิม 
ค.  ภาษีศุลกากร              
ง.  ภาษีเงินได้  

 
๑๙. ถ้าแก้ปัญหาความยากจนในชุมชนได้ 
      จะลดปัญหาใด 

ก.  ยาเสพติด            
ข.  การศึกษา 
ค.  อาชญากรรม        
ง.  ศีลธรรม  
 

๒๐. ชาวนาเป็นหน่วยเศรษฐกิจในข้อใด 
 ก.  ผู้บริโภค                  

ข.  ผู้ผลิต 
 ค.  ผู้ใช้แรงงาน             

ง.  ผู้ให้บริการ 
 







ชุดเอกสารสื่อ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

ลิขสิทธิ์ของ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี

สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์

พิมพครั้งที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๖๑  จํานวน ๒๒,๐๐๐ ชุด

จัดพิมพโดย องคการคาของ สกสค.



ก 

สารบัญ 
เรื่อง หน้า 

สารบัญ ก    
หน่วยการเรียนรู้บูรณาการหน่วยท่ี ๔ คนดีศรีแผ่นดิน ๑  

หน่วยย่อยที่ ๑  ต้นกล้าคนดี ๓
หน่วยย่อยที่ ๒  สิทธิเด็ก  ๓๓ 
หน่วยย่อยที่ ๓  วิถีประชาธิปไตย ๖๑

 หน่วยการเรียนรู้บูรณาการหน่วยท่ี ๖ เด็กไทยหัวใจสร้างสรรค์ ๗๓ 
๗๕

๑๐๓ 
        หนวยยอยที่ ๑  ทองไปในโลกกวาง 
        หนวยยอยที่ ๒  สูเสนทางเศรษฐี  
หนวยการเรียนรูบูรณาการหนวยที่ ๘ สุนทรียศิลป ๑๓๗ 

๑๓๙ 
๑๖๗ 
๑๙๗ 

หนวยยอยที่ ๑  กําเนิดงานศิลป  
หนวยยอยที่ ๒  จินตนาการหรรษา  
หนวยยอยที่ ๓  ลีลาศิลปไทย  
หนวยยอยที่ ๔  ภูมิใจในงานศิลป ๒๔๑

เรื่อง หนา

สารบัญ 

หนวยการเรียนรูบูรณาการหนวยที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ๑

 หนวยยอยที่ ๑ ตนกลาคนดี  ๓

 หนวยยอยที่ ๒ สิทธิเด็กไทย  ๓๓

 หนวยยอยที่ ๓ วิถีประชาธิปไตย ๖๑





ชุดการเรียนรูหนวยบูรณาการ

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

หนวยที่ ๔ : คนดีศรีแผนดิน





หนวยที่ ๔ : หนวยยอยที่ ๑ ตนกลาคนดี



ใบงานที่ ๐๑
เร่ือง เรียนรู้วัฒนธรรม 

...................................................... 

รายชื่อสมาชิก ๑ .........................................................   ๒. ....................................................... 
 ๓ .........................................................   ๔. ........................................................ 

ค าช้ีแจง  ๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู้ท่ี ๑  เรื่อง เรียนรู้วัฒนธรรม แล้วร่วมกัน
                 จัดท าแผนผังความคิดสรุปเรื่องราวท่ีได้ศึกษา 

  ๒. ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๑ 



๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑
เร่ือง เรียนรู้วัฒนธรรม 

...................................................... 

รายชื่อสมาชิก ๑ .........................................................   ๒. ....................................................... 
 ๓ .........................................................   ๔. ........................................................ 

ค าช้ีแจง  ๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู้ท่ี ๑  เรื่อง เรียนรู้วัฒนธรรม แล้วร่วมกัน
                 จัดท าแผนผังความคิดสรุปเรื่องราวท่ีได้ศึกษา 

  ๒. ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๑ 

๕

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๑
      



๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖

                 
ใบงานที่ ๐๒ 

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับวัฒนธรรมท้องถิ่น  กลุ่มละ  ๒ วัฒนธรรม  แล้วน ามา

วิเคราะห์ตามประเด็นที่ก าหนด พร้อมติดภาพประกอบ 

วัฒนธรรมท้องถิ่น 

      วัฒนธรรมที่เลือกมา    ๑.  .............................................................................................. 
         ๒.  .............................................................................................. 

ความแตกต่างของวัฒนธรรม 
     ............................................................................................................................. ................................ 
     .................................................................................... ......................................................................... 
     ............................................................................................................................. ................................ 

บทบาทในการอนุรักษวัฒนธรรม   
     ............................................................................................................................. ................................ 

 ............................................................................................................................................................. 

 ............................................................................................................................. ................................ 

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๒ 
ใบงานที่ ๐๓ 

     เรื่อง การธ ารงรักษาวัฒนธรรมไทย 
ชื่อ..................................................................เลขที่...................ชั้น.........................  

ค าชี้แจง 
ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้า เรือ่ง การธ ารงรักษาวัฒนธรรมไทย จากใบความรู้  แล้วร่วมกนัระดม 

ความคิด  สรุปแนวทางการธ ารงรักษาวัฒนธรรมไทย ในรูปแบบแผนผังความคิด พร้อมทั้งตกแต่งให้สวยงาม 

การธ ารงรักษา
วฒันธรรมไทย 

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๓ บ ๔.๑/ผ ๑-๐๒
      



๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๗

                 
ใบงานที่ ๐๒ 

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับวัฒนธรรมท้องถิ่น  กลุ่มละ  ๒ วัฒนธรรม  แล้วน ามา

วิเคราะห์ตามประเด็นที่ก าหนด พร้อมติดภาพประกอบ 

วัฒนธรรมท้องถิ่น 

      วัฒนธรรมที่เลือกมา    ๑.  .............................................................................................. 
         ๒.  .............................................................................................. 

ความแตกต่างของวัฒนธรรม 
     ............................................................................................................................. ................................ 
     .................................................................................... ......................................................................... 
     ............................................................................................................................. ................................ 

บทบาทในการอนุรักษวัฒนธรรม   
     ............................................................................................................................. ................................ 

 ............................................................................................................................................................. 

 ............................................................................................................................. ................................ 

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๒ 
ใบงานที่ ๐๓ 

     เรื่อง การธ ารงรักษาวัฒนธรรมไทย 
ชื่อ..................................................................เลขที่...................ชั้น.........................  

ค าชี้แจง 
ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้า เรือ่ง การธ ารงรักษาวัฒนธรรมไทย จากใบความรู้  แล้วร่วมกนัระดม 

ความคิด  สรุปแนวทางการธ ารงรักษาวัฒนธรรมไทย ในรูปแบบแผนผังความคิด พร้อมทั้งตกแต่งให้สวยงาม 

การธ ารงรักษา
วฒันธรรมไทย 

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๓ บ ๔.๑/ผ ๑-๐๓
      



๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๘

ใบงานที่ ๐๔ 
เรื่อง วัฒนธรรมไทย 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนวาดภาพเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยที่นักเรียนชื่นชอบมากที่สุดพร้อมเขียนค าบรรยายภาพสั้น ๆ 

แผนภูมิเพลง 

............................................................................................................................. ............................................................... 

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๔ 

ใบความรูที่ ๑ 
เรื่อง เรียนรูวัฒนธรรม 

ความหมายของวัฒนธรรม 
         พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ  พ.ศ. ๒๕๕๓  ไดใหความหมายของวัฒนธรรม ไววา  วัฒนธรรม 

หมายถึง วิถีการด าเนินชีวิต ความคิด ความเชื่อ ค่านิยม จารีตประเพณี พิธีกรรม และภูมิปัญญา  ซึ่งกลุ่มชนและ 
สังคมได้ร่วมสร้างสรรค์ สั่งสม ปลูกฝัง สืบทอด เรียนรู้ ปรับปรุง และเปลี่ยนแปลง เพื่อให้เกิดความเจริญงอกงาม 
ทั้งด้านจิตใจและวัตถุ อย่างสันติสุขและยั่งยืน 

ความส าคัญของวัฒนธรรมไทย 
 วัฒนธรรมมีความส าคัญต่อคนไทยและสังคมไทยหลายประการ ดังนี้ 

       ๑. เปนสิง่แสดงถงึความเจรญิของประเทศชาต ิ หากสงัคมใดมวีฒันธรรมทีด่งีาม  เหมาะสม  เชน 
ความมีระเบียบวินัย ขยัน ประหยัด อดทน การเห็นประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตัว สังคมนั้นยอมเจริญกาวหนา 
ไดอยางรวดเร็ว 

 ๒. เป็นสิ่งแสดงเอกลักษณ์และความเป็นชาติไทย ที่แสดงให้เห็นว่าสังคมไทยแตกต่างจากสังคมอ่ืน   
 ๓. เป็นสิ่งกล่อมเกลาจิตใจมนุษย์ให้อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างเป็นปกติสุข  
 ๔. เป็นสิ่งช่วยเสริมสร้างความสามัคคี ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ช่วยให้คนไทยภูมิใจในชาติไทย 

ประเภทของวัฒนธรรม 
 วัฒนธรรมแบงออกเปน  ๒ ประเภท ไดแก 

            ๑. วฒันธรรมทางวตัถ ุ (Material Culture)  เปนวฒันธรรมทีส่ามารถมองเห็น  สมัผสัได  ซึง่ไดแก 
สิ่งประดิษฐและเทคโนโลยีตาง ๆ ที่มนุษยคิดคนผลิตขึ้นมา  เชน  สิ่งกอสราง  อาคารบานเรือน  อาวุธยุทโธปกรณ 
เครื่องอํานวยความสะดวกตาง ๆ เปนตน  

 ๒. วฒันธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ (Non – material Culture) เป็นวัฒนธรรมที่มองไม่เห็น  เป็นมโนภาพ เช่น 
ค่านิยม มารยาท  ปรัชญา  บรรทัดฐาน  สถาบันทางสังคม ความเชื่อ เป็นต้น 

…………………………….…………………… 

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๔
      



๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๙

ใบงานที่ ๐๔ 
เรื่อง วัฒนธรรมไทย 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนวาดภาพเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยที่นักเรียนชื่นชอบมากที่สุดพร้อมเขียนค าบรรยายภาพสั้น ๆ 

แผนภูมิเพลง 

............................................................................................................................. ............................................................... 

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๔ 

ใบความรูที่ ๑ 
เรื่อง เรียนรูวัฒนธรรม 

ความหมายของวัฒนธรรม 
         พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ  พ.ศ. ๒๕๕๓  ไดใหความหมายของวัฒนธรรม ไววา  วัฒนธรรม 

หมายถึง วิถีการด าเนินชีวิต ความคิด ความเชื่อ ค่านิยม จารีตประเพณี พิธีกรรม และภูมิปัญญา  ซึ่งกลุ่มชนและ 
สังคมได้ร่วมสร้างสรรค์ สั่งสม ปลูกฝัง สืบทอด เรียนรู้ ปรับปรุง และเปลี่ยนแปลง เพื่อให้เกิดความเจริญงอกงาม 
ทั้งด้านจิตใจและวัตถุ อย่างสันติสุขและยั่งยืน 

ความส าคัญของวัฒนธรรมไทย 
 วัฒนธรรมมีความส าคัญต่อคนไทยและสังคมไทยหลายประการ ดังนี้ 

       ๑. เปนสิง่แสดงถงึความเจรญิของประเทศชาต ิ หากสงัคมใดมวีฒันธรรมทีด่งีาม  เหมาะสม  เชน 
ความมีระเบียบวินัย ขยัน ประหยัด อดทน การเห็นประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตัว สังคมนั้นยอมเจริญกาวหนา 
ไดอยางรวดเร็ว 

 ๒. เป็นสิ่งแสดงเอกลักษณ์และความเป็นชาติไทย ที่แสดงให้เห็นว่าสังคมไทยแตกต่างจากสังคมอ่ืน   
 ๓. เป็นสิ่งกล่อมเกลาจิตใจมนุษย์ให้อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างเป็นปกติสุข  
 ๔. เป็นสิ่งช่วยเสริมสร้างความสามัคคี ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ช่วยให้คนไทยภูมิใจในชาติไทย 

ประเภทของวัฒนธรรม 
 วัฒนธรรมแบงออกเปน  ๒ ประเภท ไดแก 

            ๑. วฒันธรรมทางวตัถ ุ (Material Culture)  เปนวฒันธรรมทีส่ามารถมองเห็น  สมัผสัได  ซึง่ไดแก 
สิ่งประดิษฐและเทคโนโลยีตาง ๆ ที่มนุษยคิดคนผลิตขึ้นมา  เชน  สิ่งกอสราง  อาคารบานเรือน  อาวุธยุทโธปกรณ 
เครื่องอํานวยความสะดวกตาง ๆ เปนตน  

 ๒. วฒันธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ (Non – material Culture) เป็นวัฒนธรรมที่มองไม่เห็น  เป็นมโนภาพ เช่น 
ค่านิยม มารยาท  ปรัชญา  บรรทัดฐาน  สถาบันทางสังคม ความเชื่อ เป็นต้น 

…………………………….…………………… 



๑๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๐

ใบความรูที่ ๒ 
เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 

การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมตามกาลเวลาที่มีผลตอตนเองและสังคม 
       มนุษยไดมีการสรางสรรควัฒนธรรมตางๆ ข้ึนเพ่ือใชในการดําเนินชีวิต วัฒนธรรมตางๆ จึงมีการ เปล่ียนแปลง 

ไปตามกาลเวลา วัฒนธรรมด้ังเดิมท่ีไมสอดคลองกับการดําเนินชีวิตจะถูกละเลยและปรับปรุงเปล่ียนแปลง เพ่ือใหเหมาะสม 
และสอดคลองกับการดําเนินชีวิตของคนในยุคปจจุบัน  เพราะฉะนั้น สังคมและ วัฒนธรรมยอมมีการเปลี่ยนแปลง 
อยูตลอดเวลาเพราะความตองการของมนุษยไมมีที่สิ้นสุด แตการเปลี่ยนแปลงจะ เร็วหรือชานั้นขึ้นอยูกับปจจัยที่มา 
เก่ียวของ เชน ระดับการศึกษาของคนในสังคม  การสื่อสาร  การคมนาคม 
  การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมตามกาลเวลาที่มีผลตอตนเองและสังคม มีสาเหตุที่สําคัญ ดังนี้ 

    ๑. ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สงผลใหการใชชีวิตของผูคนในสังคมเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมดั้งเดิมถูกละเลย เชน ความเจริญทางดานเทคโนโลยีการสื่อสาร ทําใหคนในสังคมสามารถ 
ติดตอสัมพันธกันโดยไมตองพบปะพูดคุย ไมไดพบหนาเพื่อแสดงความเคารพกัน 

๒. การแพรกระจายทางวัฒนธรรม มีผลตอการเปลีย่นแปลงวถิีชีวติของผูคนในสังคมไทย ทําให
เกิดส่ิงตางๆ ตอไปนี้ 

         ๑) การขอยืมวัฒนธรรม ไดแก การใชภาษาอังกฤษทับศัพท เชน แท็กซี่ แชมพู ไอศกรีม
         ๒) การปรับตัวใหเขากับวัฒนธรรม  การติดตอสัมพันธกันระหวางบุคคลหรือกลุมคนทําใหเกิด 

การแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม และมีการปรับตัวเขาหากัน ทําใหวัฒนธรรมเกิดการเปลี่ยนแปลง เชน การทักทายดวย 
การจับมือ 

๓) การผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรม ทําใหเกิดวัฒนธรรมใหมขึ้นมา
       ๔) การเลียนแบบวัฒนธรรม เปนการรับวัฒนธรรมของอีกชาติหน่ึงเขามามีอิทธิพลในการดําเนิน

ชีวิต เชน การรับประทานอาหาร การเฉลิมฉลองในวันสําคัญตางๆ เชน วันคริสตมาส เปนตน 
แนวทางการธํารงรักษาวัฒนธรรมไทย 

     วัฒนธรรมอันดีงามของชาติไทย ท่ีส่ังสมมาจากภูมิปญญาไทยเปนส่ิงท่ีมีคุณคาตอความเปนชาติไทย ดังน้ัน 
การอนุรักษวัฒนธรรม จึงเปนสิ่งที่มีความจําเปนอยางยิ่ง ตองอาศัยความรวมมือกันของคนไทยทุกคน สําหรับแนวทาง 
การธํารงรักษาวัฒนธรรมไทยมีดังนี้ 

๑. สงเสริมการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหวางชุมชนตางๆ เพื่อสรางความสัมพันธที่ดีระหวางกัน 
      ๒. รณรงคใหประชาชนและภาคเอกชน ตระหนักในความสําคัญ ของวัฒนธรรม วาเปนเร่ืองท่ีทุกคน 

ตองใหการรับผิดชอบรวมกันในการสงเสริมสนับสนุน ประสานงานการบริการความรู วิชาการ และทุนทรัพย สําหรับ 
จัดกิจกรรมทางวัฒนธรรม 

 ๓. สงเสริมและสนับสนุนสื่อมวลชนใหมีบทบาทในการเผยแพรวัฒนธรรมใหมากยิ่งขึ้น  
 ๔. สงเสรมิและสรางปราชญชาวบาน  เพือ่ใหโอกาสในการแสวงหาความรูความสามารถดาน 

ภูมิปญญาไทยอยางเต็มที่  มีการยกยองประกาศเกียรติคุณในลักษณะตางๆ 
                         ๕. สงเสริมใหทุกคนเห็นคุณคา  รวมกันรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมของชาติและของทองถิ่น 
เพื่อสรางความเขาใจและมั่นใจแกประชาชนในการปรับเปลี่ยนและตอบสนองกระแสวัฒนธรรมอื่นๆ อยางเหมาะสม 

         ๖. ศกึษาความรูเกีย่วกบัวัฒนธรรมไทย  แลวนาํไปปฏบิัติอยางถูกตอง  เชน  การใชภาษาไทย 
การแสดงความเคารพ 

        ๗. เผยแพรวฒันธรรมไทยใหเปนทีแ่พรหลายทัง้ตอคนไทยและชาวตางชาติ  และใหขอมลูทาง 
วัฒนธรรมไทยไดอยางถูกตอง 

๘. ใชสินคาที่แสดงออกถึงศิลปวัฒนธรรมไทย  เชน  การใชผาไทย  เครื่องจักสานไทย 
๙. รวบรวมวัฒนธรรมทองถิ่นที่กระจัดกระจายอยูในทองถิ่นใหมาอยูในแหลงเดียวกัน  ซึ่งจะเปน

ประโยชนตอการศึกษาวัฒนธรรมทองถิ่น  ประชาชนจะไดทราบคุณคาและความสําคัญของวัฒนธรรมทองถิ่น 
ซึ่งจะทําใหเกิดความภาคภูมิใจและรวมกันรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมของทองถิ่นใหคงอยูตอไป 

............................................................................ 



๑๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๑

        ๗. เผยแพรวฒันธรรมไทยใหเปนทีแ่พรหลายทัง้ตอคนไทยและชาวตางชาติ  และใหขอมลูทาง 
วัฒนธรรมไทยไดอยางถูกตอง 

๘. ใชสินคาที่แสดงออกถึงศิลปวัฒนธรรมไทย  เชน  การใชผาไทย  เครื่องจักสานไทย 
๙. รวบรวมวัฒนธรรมทองถิ่นที่กระจัดกระจายอยูในทองถิ่นใหมาอยูในแหลงเดียวกัน  ซึ่งจะเปน

ประโยชนตอการศึกษาวัฒนธรรมทองถิ่น  ประชาชนจะไดทราบคุณคาและความสําคัญของวัฒนธรรมทองถิ่น 
ซึ่งจะทําใหเกิดความภาคภูมิใจและรวมกันรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมของทองถิ่นใหคงอยูตอไป 

............................................................................ 



๑๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๒

ใบความรูที่ ๓ 
เรื่อง ความแตกต่างทางวัฒนธรรมระหว่างกลุ่มคนภาคต่าง ๆ ในสังคมไทย 

……………………………………… 

ความแตกตางทางวัฒนธรรมระหวางกลุมคนภาคตาง ๆ ในสังคมไทย 
        ในแตละทองถิ่นจะมีวัฒนธรรมที่แตกตางกันไป  ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมและลักษณะทางกายภาพ  ของ 

แตละทองถิ่น  วัฒนธรรมที่แตกตางกันของแตละทองถิ่น ไดแก 
        ๑. ดานภาษา  ในภูมิภาคตางๆ  ของประเทศไทยจะมีภาษาถิ่นแตกตางกันออกไปทั้งสําเนียง  และ  คําศัพท  

เชน  
ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคใต ้ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

พูด อู้ แหลง เว้า 
มะละกอ มะก้วยเต้ด ลอกอ หมากหุ่ง 

ฝรั่ง มะก้วยแก๋ว ชมพู่ หมากสีดา 
น้อยหน่า มะน้อแน้ หน่อยหน่า หมากเขียบ 

มอง ผ่อ แล เบิ่ง 

     ๒. ด้านการกิน   ในแตละภมูภิาคมีการปรงุอาหารซึง่เปนวัฒนธรรมทีส่ืบทอดกนัมานาน  โดยใชวตัถดุบิ
ที่แตกตางกัน  และอาหารก็มีรสชาติแตกตางกันตามรสนิยมของแตละภาค  เชน 

ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคใต ้ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
แกงเขียวหวาน น้ าพริกอ่อง แกงเหลือง ส้มต า 
น้ าพริกกะปิ แกงฮังเล แกงไตปลา ลาบ 
แกงจืดลูกรอก แคบหมู คั่วกลิ้ง ก้อย 

     ๓. ดานศาสนา   คนไทยสวนใหญจะนับถือพระพุทธศาสนา   มีบางสวนนับถือศาสนาอื่นๆ  เชน  อิสลาม 
คริสต์ เป็นต้น ซึ่งศาสนิกชนของแต่ละศาสนามีการประพฤติปฏิบัติตนเกี่ยวกับศาสนาที่แตกต่างกันไป แต่อย่างไรก็ตาม
ทุกคนก็สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างปกติสุข เพราะทุกศาสนานั้นสอนให้ศาสนิกชนของตนเป็นคนดีทั้งสิ้น 

     ๔. ดานการแตงกาย  คนไทยแตละภูมิภาคมีการแตงกายแตกตางกัน  โดยจะแตงชุดพื้นเมืองตามทองถิ่น
ของตน  เชน  คนภาคเหนือ  คนภาคกลาง  คนภาคใต  คนภาคอีสาน   มีการแตงกายดวยชุดพื้นเมืองแตกตางกัน  หรือ 
ชาวพื้นเมืองอื่นๆ เชน มอญ กะเหรี่ยง  เปนตน 

ประโยชนและคุณคาทางวัฒนธรรม 
           วัฒนธรรมไทยมีประโยชนและมีคณุคาตอการดําเนนิชวีิตแสดงใหเหน็ถงึความเจรญิงอกงามทีม่ใีนสังคม

เปนเอกลักษณที่ปฏิบัติสืบตอกันมา ซึ่งสามารถจําแนกไดดังนี้ 
            ๑. ทําใหสังคมไทยมีความเปนระเบียบเรียบรอย  เชน  เมื่อทุกคนปฏิบัติตามกฎ  ระเบียบ  ประเพณี  ซึ่ง 

เปนแบบแผนของสงัคมทีด่งีาม  ซึง่เปนกรอบของการอยูรวมกนัในสงัคม  หรอืปฏบิตัตินตามกฎหมายกย็อมไมเกดิ
ขอขัดแยงกัน 

        ๒. สรางความบันเทิงใหแกสมาชิกในสังคม  เชน  วัฒนธรรมทางดานการแสดงดนตรี  การขับรอง  การฟอนรํา 
ซึ่งจะทําใหผูดู  ผูชมมีความสนุกสนาน  คลายความเครียด 



๑๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๓

         ๓. สรางความสามคัคกีลมเกลยีวระหวางสมาชิกในแตละสังคม  เชน  แตละภาคแตละทองถิน่  จะมี
ขนบธรรมเนียมประเพณีคลายคลึงกัน  สรางความสัมพันธที่ดีตอกัน  เปนตน 
            ๔. ทาํใหสมาชกิในสงัคมสมามารถสือ่สารไดอยางเขาใจงายขึน้  โดยการใชวฒันธรรมทางภาษาเปน
สื่อกลาง  ทั้งภาษาพูด  ภาษาเขียน  เปนพื้นฐานการพัฒนาประเทศ  รวมทั้งขอคิดจากงานวรรณคดี  วรรณกรรม
ยังเปนแนวทางที่สามารถนําไปประยุกตปฏิบัติตนในทางที่ดี 

          ๕. ทําใหสมาชิกในสังคมมีหลักไวยึดเหน่ียวจิตใจ  เน่ืองจากวัฒนธรรมทางดานท่ีเก่ียวของกับ ศีลธรรม เชน  
พิธีกรรมทางศาสนา  คําสอนของศาสนา  ทําใหสมาชิกในสังคมมีหลักสําหรับยึดเหนี่ยวจิตใจ  เชน การปฏิบัติตน
เปนคนดี  เปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว  สังคม  ประเทศ  เปนตน 

         ๖. ทําใหสมาชิกในสังคมมีโอกาสในการประกอบอาชีพตางๆ เพิ่มขึ้น  วัฒนธรรมไทยบางอยางสงผลดี 
ตอเศรษฐกิจของสังคม  สรางรายไดใหแกสมาชิกในสังคม  เชน  การทอผาไหม  การแกะสลักลวดลายบนสิ่งของ 
เครื่องใชตางๆ การแสดงนาฏศิลป  การแสดงดนตรี  เปนตน 
แนวทางการอนุรักษวัฒนธรรมในทองถิ่น 

      วัฒนธรรมของแตละทองถิ่นเปนสิ่งที่ควรรักษาไว  เพื่อสืบทอดใหคงอยูตอไป  แนวทางการดูแลรักษา 
วัฒนธรรมในทองถิ่น  มีดังนี้ 

        ๑. อนุรักษสืบสานวัฒนธรรมอันดีงามของทองถิ่น  เชน  การพูดภาษาถิ่นใหถูกตอง  การเขารวมประเพณี 
ในทองถิ่น 

 ๒. การปฏิบัติตนตามขนบธรรมเนียมประเพณีของท้องถิ่นให้ถูกต้อง 
 ๓. มีความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของท้องถิ่น 
 ๔. เผยแพร่วัฒนธรรมของท้องถิ่นให้เป็นที่รู้จักของคนทั่วไป 

............................................................. 



๑๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๔

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง มารยาทไทย 

...................................................... 
รายชื่อสมาชิก ๑. .........................................................   ๒. .................................................... 

  ๓. .........................................................   ๔. ...................................................... .. 

ค าชี้แจง  ๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู้ที่ ๑  เรื่อง  มารยาทไทย แล้วร่วมกันจัดท าแผนผัง
                 ความคิดสรุปเรื่องราวที่ได้ศึกษา 

 ๒. ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

บ ๔.๑/ผ ๒-๐๑ 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

หน่วยย่อยที่ ๑ ต้นกล้าคนดี        ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย    ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้อง 

๑. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมที่คนไทยดัดแปลงมาจาก 
    ต่างประเทศ 

ก. การกราบ 
ข. การกินหมาก 
ค. การเล่นสงกรานต์ 
ง. การใช้ช้อนส้อมในการรับประทานอาหาร 

๒. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมที่เราควรรักษาไว้ 
ก. ลูกต้องเคารพพ่อแม่ 
ข. น้องควรปฏิบัติตามพ่ี 
ค. ลูกศิษย์ควรด าเนินรอยตามครู 
ง. ลูกควรประกอบอาชีพตามพ่อแม ่  

๓. นักเรียนจะช่วยอนุรักษ์วัฒนธรรมได้อย่างไร 
ก. สะสมภาพวัฒนธรรมต่างๆ 
ข. เปลี่ยนรูปแบบให้เป็นสากล 
ค. เข้าร่วมประเพณีของท้องถิ่น 
ง. รับวัฒนธรรมทุกอย่างของต่างชาติ 

๔. การนั่งต่อหน้าพระสงฆ์ที่เหมาะสมควรท าอย่างไร 
ก. นั่งพับเพียบ  
ข. นั่งเหยียดขา 
ค. นั่งขัดสมาธิ 
ง. นั่งไขว่ห้าง 

๕. อาหารในข้อใด  เป็นอาหารที่คนในภาคใต้นิยม 
    รับประทาน 
    ก.  แกงเขียวหวาน     ข.  แกงจืดตําลึง
   ค.  แกงเหลือง          ง.  แกงโฮะ 
๖. ขณะคุยกับผูใหญควรวางมืออยางไร 

ก. ล้วงกระเป๋า 
ข. ชูมือขึ้นทั้งสองข้าง 
ค. ประสานกันด้านหลัง 
ง. ประสานกันด้านหน้าระดับเอว 

๗. ใครเปนผูรักษาวัฒนธรรมไทย 
ก. บีใส่เสื้อลายไปงานศพ 
ข. บุญแต่งตัวสุภาพไปท าบุญที่วัด 
ค. เบญสวมหมวกในห้องเรียน 
ง. บุษย์แต่งชุดกีฬาไปงานแต่งงาน 

๘. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์จากการติดตามข้อมูลข่าวสาร 
  ก.  ทําใหไดรับความบันเทิง  

    ข.  ทําใหไดรับความรูที่ทันสมัย 
    ค.  ทําใหสามารถเลียนแบบพฤติกรรมของศิลปนที่ 

      ชื่นชอบ 
    ง.  ทําใหสามารถปองกันเหตุการณตาง ๆ ที่จะ 
         เกิดขึ้นลวงหนาได 
๙. ใครติดตามขอมูลขาวสารและเหตุการณตาง ๆ ใน 

 ชีวิตประจําวันและนําไปใชไดอยางเหมาะสมมาก 
 ที่สุด 

     ก.  กนกอานขาวจากหนังสือพิมพใหนองฟงทุกเชา      
     ข.  กองเขียนสรุปขาวที่ดูจากโทรทัศนในตอนเชา 

           แลวนําสงครู 
         ค.  กอยตัดขาวที่นาสนใจแลวติดลงในกระดาษ 
            และเก็บในแฟมผลงาน 

         ง.  ไกนําวิธีการลางมือใหปลอดภัยไปลางมือ 
         กอนรับประทานอาหาร 
๑๐. การเลือกชมรายการโทรทัศนทุกครั้ง นักเรียน 
      ควรปฏิบัติตนอย่างไร 

 ก.  เลือกรายการที่ผูใหญชม 
        ข.  สามารถชมไดทุกรายการ 

 ค. ชมรายการที่เพื่อนแนะนํา        
       ง.  เลือกรายการที่เหมาะสมกับวัย 



๑๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๕

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง มารยาทไทย 

...................................................... 
รายชื่อสมาชิก ๑. .........................................................   ๒. .................................................... 

  ๓. .........................................................   ๔. ...................................................... .. 

ค าชี้แจง  ๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู้ที่ ๑  เรื่อง  มารยาทไทย แล้วร่วมกันจัดท าแผนผัง
                 ความคิดสรุปเรื่องราวที่ได้ศึกษา 

 ๒. ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

บ ๔.๑/ผ ๒-๐๑ 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

หน่วยย่อยที่ ๑ ต้นกล้าคนดี        ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย    ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้อง 

๑. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมที่คนไทยดัดแปลงมาจาก 
    ต่างประเทศ 

ก. การกราบ 
ข. การกินหมาก 
ค. การเล่นสงกรานต์ 
ง. การใช้ช้อนส้อมในการรับประทานอาหาร 

๒. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมที่เราควรรักษาไว้ 
ก. ลูกต้องเคารพพ่อแม่ 
ข. น้องควรปฏิบัติตามพ่ี 
ค. ลูกศิษย์ควรด าเนินรอยตามครู 
ง. ลูกควรประกอบอาชีพตามพ่อแม ่  

๓. นักเรียนจะช่วยอนุรักษ์วัฒนธรรมได้อย่างไร 
ก. สะสมภาพวัฒนธรรมต่างๆ 
ข. เปลี่ยนรูปแบบให้เป็นสากล 
ค. เข้าร่วมประเพณีของท้องถิ่น 
ง. รับวัฒนธรรมทุกอย่างของต่างชาติ 

๔. การนั่งต่อหน้าพระสงฆ์ที่เหมาะสมควรท าอย่างไร 
ก. นั่งพับเพียบ  
ข. นั่งเหยียดขา 
ค. นั่งขัดสมาธิ 
ง. นั่งไขว่ห้าง 

๕. อาหารในข้อใด  เป็นอาหารที่คนในภาคใต้นิยม 
    รับประทาน 
    ก.  แกงเขียวหวาน     ข.  แกงจืดตําลึง
   ค.  แกงเหลือง          ง.  แกงโฮะ 
๖. ขณะคุยกับผูใหญควรวางมืออยางไร 

ก. ล้วงกระเป๋า 
ข. ชูมือขึ้นทั้งสองข้าง 
ค. ประสานกันด้านหลัง 
ง. ประสานกันด้านหน้าระดับเอว 

๗. ใครเปนผูรักษาวัฒนธรรมไทย 
ก. บีใส่เสื้อลายไปงานศพ 
ข. บุญแต่งตัวสุภาพไปท าบุญที่วัด 
ค. เบญสวมหมวกในห้องเรียน 
ง. บุษย์แต่งชุดกีฬาไปงานแต่งงาน 

๘. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์จากการติดตามข้อมูลข่าวสาร 
  ก.  ทําใหไดรับความบันเทิง  

    ข.  ทําใหไดรับความรูที่ทันสมัย 
    ค.  ทําใหสามารถเลียนแบบพฤติกรรมของศิลปนที่ 

      ชื่นชอบ 
    ง.  ทําใหสามารถปองกันเหตุการณตาง ๆ ที่จะ 
         เกิดขึ้นลวงหนาได 
๙. ใครติดตามขอมูลขาวสารและเหตุการณตาง ๆ ใน 

 ชีวิตประจําวันและนําไปใชไดอยางเหมาะสมมาก 
 ที่สุด 

     ก.  กนกอานขาวจากหนังสือพิมพใหนองฟงทุกเชา      
     ข.  กองเขียนสรุปขาวที่ดูจากโทรทัศนในตอนเชา 

           แลวนําสงครู 
         ค.  กอยตัดขาวที่นาสนใจแลวติดลงในกระดาษ 
            และเก็บในแฟมผลงาน 

         ง.  ไกนําวิธีการลางมือใหปลอดภัยไปลางมือ 
         กอนรับประทานอาหาร 
๑๐. การเลือกชมรายการโทรทัศนทุกครั้ง นักเรียน 
      ควรปฏิบัติตนอย่างไร 

 ก.  เลือกรายการที่ผูใหญชม 
        ข.  สามารถชมไดทุกรายการ 

 ค. ชมรายการที่เพื่อนแนะนํา        
       ง.  เลือกรายการที่เหมาะสมกับวัย 

บ ๔.๑/ผ ๒-๐๑
      



๑๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๖

ใบความรูที่ ๑
เรื่อง มารยาทไทย

มารยาทไทย คือ กิริยา วาจาตางๆ เชน การยืน การเดิน การนั่ง การนอน การรับของสงของ 
การทําความเคารพ การแสดงกิริยาอาการ การรับประทานอาหาร การใหและรับบริการ การทักทาย การสนทนา 
การใชคําพูด การฟง การใชเครื่องมือสื่อสาร รวมทั้งการประพฤติปฏิบัติในพิธีการตางๆที่สุภาพเรียบรอยที่บุคคล
พึงปฏิบัติในสังคมโดยมีระเบียบแบบแผนอันเหมาะสมตามกาลเทศะ และถือเปนเอกลักษณสําคัญของคนไทย
มารยาทไทยกําหนดขึ้นไวเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติ ดังนี้
 ๑. การแสดงความเคารพ
 ๒. การยืน 
 ๓. การเดิน 
 ๔. การนั่ง 
 ๕. การนอน  
 ๖. การรับของและสงของ 
 ๗. การแสดงกิริยาอาการ
 ๘. การรับประทานอาหาร 
 ๙. การใหและรับบริการ
 ๑๐. การทักทาย
 ๑๑. การสนทนา
 ๑๒. การใชคําพูด
 ๑๓. การฟง
 ๑๔. การใชเครื่องมือสื่อสาร
 ๑. การแสดงความเคารพ อันเปนมารยาทของคนไทย นิยมการประนมมือ การไหว และการกราบ
การประนมมือ (อัญชลีกรรม) คือ การกระพุมมือทั้งสองประนมใหฝามือทั้งสองประกบกันนิ้วทุกนิ้วแนบชิด
ติดกันไมเหลื่อมลํ้ากันหรือกางออกหาง กระพุมมือที่ประนมนี้ไวระหวางอกใหตั้งตรงขึ้นขางบนมีลักษณะคลาย
ดอกบัวตูม แนบศอกทั้งสองขางไวชิดกับชายโครง ไมปลอยใหกางออกไปรักษาระดับกระพุมมือไวระหวางอก 
เปนการแสดงความเคารพเวลาสวดมนต หรือฟงสวดมนตและฟงเทศน

  ๑.๑ การไหว (นมสัการ) คอื การยกมอืทีป่ระนมขึ้นจรดหนาผาก นิว้หวัแมมือทั้งสองอยูระหวางคิ้ว
พรอมกับกมศีรษะลงเล็กนอย ใชแสดงความเคารพพระภิกษุสามเณร หรือปูชนียวัตถุ ปูชนียสถาน ในขณะที่

ผูไหวนั่งบนเกาอี้หรือยืนอยู การไหวบุคคลผูอาวุโสกวาใหปลอยมือจรดจมูกหรือคิ้ว การไหวผูเสมอกันให
ประนมมือไหวระดับอก

  ๑.๒ การกราบ (อภิวาท) คือ การแสดงอาการกราบราบลงกับพื้นดวยเบญจางคประดิษฐ คือ
ดวยองคประกอบหาอยาง ไดแก เขาทั้งสอง ฝามือทั้งสอง และศีรษะอันไดแก หนาผากใหจรดกับพื้นเปนอาการ
แสดงความเคารพอยางสูงตอ พระรัตนตรัย มีขั้นตอนการปฏิบัติ ดังนี้

   ทาเตรียมตัว นั่งคุกเขา (ชายตามแบบชาย หญิงตามแบบหญิง) มือทั้งสองทอดวาง
เหนือเขาทั้งสองใหนิ้วมือทั้งหาแนบชิดกัน



๑๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๗

       ๑) จังหวะที่หนึ่ง ยกมือขึ้นประนมไวระหวางอก ตามแบบการประนม
         ๒) จังหวะที่สอง ยกมือที่ประนมขึ้นจรดหนาผาก โดยใหนิ้วหัวแมมือทั้งสองอยูระหวางคิ้ว

ตามแบบการไหว พระรัตนตรัย
   ๓) จังหวะที่สาม กมตัวลง ปลอยมือทั้งสองใหทอดลงกับพื้นโดยแบมือทั้งสองใหขอศอกตอ

กับเขาทั้งสองขาง (สําหรับชาย) และใหศอกทั้งสองขางขนาบเขาทั้งสองไว(สําหรับหญิง) ใหระยะมือทั้งสอง
หางกันประมาณหานิ้ว กมศีรษะใหหนาผากจรดพื้นในระหวางมือทั้งสองแลวยกมือประนมขึ้นผานจังหวะที่หนึ่งสอง
และสามไปตามลําดับใหตอเนื่องกันทําติดตอกันไปจนครบสามครั้ง

  เมื่อครบสามครั้งแลวพึงยกมือขึ้นไหวตามแบบพระรัตนตรัย แลวเปลี่ยนอิริยาบทเปนนั่งพับเพียบ
หรือลุกขึ้นตามกาลเทศะ

  ๑.๓ การกราบบุคคลและกราบศพ เปนการกราบดวยวิธีกระพุมมือ และกราบเพียงครั้งเดียว
ไมแบมือดังนี้

   ๑) หากบุคคลหรือศพอาวุโสกวาใหประนมมือไหว ใหปลายนิ้วจรดจมูก หรือจรดหวางคิ้ว
ก็ไดถาคนเสมอกันประนมมือเพียงระหวางอก

   ๒)  นั่งพับเพียบเก็บเทา ตามแบบนั่งพับเพียบ
   ๓) หมอบลงตามแบบหมอบ
   ๔) มือทั้งสองกระพุมทอดลงกับพื้นไมแบมือ

   ๕) กมศีรษะลงจรดสันมือ กราบเพียงครั้งเดียว
   ๖) เสร็จแลวลุกขึ้นนั่งพับเพียบตามปกติ
  ๑.๔ ศพพระสงฆจะกราบดวยเบญจางคประดิษฐสามครั้งก็ได  สําหรับนาคกราบลาบวช หรือ
จะกราบบิดามารดาตอนรับผาไตรใชแบบเบญจางคประดิษฐ ๓ ครั้ง
  ๒. การยืน ที่ควรทราบและถือปฏิบัติทั้งในเวลายืนตามลําพัง ยืนตอหนาผูใหญ และยืนแสดงความเคารพ
ในโอกาสตางๆ ดังนี้
  ๑) การยืนตามลําพัง ควรอยูในลักษณะสุภาพ สบาย ขาชิด ตั้งตัวตรง ไมหันหนาหรือ
แกวงแขนไปมา
  ๒) การยืนตอหนาผูใหญ  ควรยืนตรง ขาชิด ปลายเทาหางกันเล็กนอย มือทั้งสองแนบขางลําตัว
ถาอยูตอหนาผูใหญทีมี่อาวุโสสงูหรอืพระสงฆ หรอืเปนการยนืหนาทีป่ระทบัควรคอมสวนบนตัง้แตเอวขึน้ไปเลก็นอย
มืออยูในลักษณะควํ่าซอนกัน จะเปนมือขางไหนทับมือขางไหนก็ได หรือจะประสานมือทั้งสองอยางหลวมๆ
หงายมือทั้งสองสอดนิ้วเขาระหวางชองนิ้วของแตละมือก็ได
             ๓) การยืนถวายความเคารพพระมหากษัตริยหรือพระมเหสี ถาแตงเครื่องแบบใหยืนตรง แลว
กระทําวันทยาหัตถ ถาไมไดสวมหมวก ใหยืนตรงแลวถวายคํานับ การถวายคํานับใหกมศีรษะ และสวนไหล
ลงชา ๆ ใหตํ่าพอสมควรแลวกลับมายืนตรง อยาผงกศีรษะ ถาสวมหมวกอื่นที่มิใชประกอบเครื่องแบบตองถอด
หมวกกอนแลวจึงถวายคํานับ
  สําหรับหญิง ใหยืนตรงเทาชิด หันหนาไปทางพระองคทาน ชักเทาขางใดขางหนึ่งไปทางหลังโดยวาด
ปลายเทาไปทางอีกดานหนึ่งของเทาที่ ยืน ทําพรอมกับยอเขาอีกขางหนึ่งลงชาๆ เมื่อจวนจะตํ่าสุดใหยกมือ 
ทัง้สองวางประสานกนับนหนาขาทีย่อใหต่ําลง โดยใหหนามอืประสานกนัและใหคอนไปทางเขา กมศรีษะเลก็นอย
 จากนั้นเงยศีรษะขึ้นพรอมกับชักเทาที่ไขวกลับที่เดิมและตั้งเขาตรง



๑๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๘

  ๔) การยืนแสดงความเคารพเมื่อมีการบรรเลงเพลงเคารพ เพลงเคารพไดแกเพลงชาติ
เพลงสรรเสริญพระบารมี เพลงมหาฤกษ และเพลงมหาชัย
  เมื่อไดยินเพลงสรรเสริญพระบารมีใหยืนขึ้นแลวระวังตรง หันหนาไปทางพระองคทานหรือพระ-
บรมฉายาลักษณหรือประธานที่ชวนเชิญถวายพระพร ในขณะนั้นใหยืนตรงอยูจนจบเพลง ถาเปนการบรรเลง
ที่ปรากฏพระองคตองถวายความเคารพเมื่อเห็นพระองคครั้งหนึ่ง
  เมื่อไดยินเพลงชาติใหยืนระวังตรงจนจบเพลง แลวจึงเปลี่ยนอิริยาบถเปนอยางอื่นแลวแตกรณี
  เมื่อไดยินเพลงมหาฤกษ ซึ่งใชในการเริ่มพิธีสําคัญๆใหยืนขึ้นอยางสุภาพหันหนาไปทางประธานในพิธี
เมื่อจบเพลงแลวจึงเปลี่ยนอิริยาบถเปนอยางอื่นแลวแตกรณี
  เมื่อไดยินเพลงมหาชัย ซึ่งใชแสดงความเคารพตอพระบรมวงศานุวงศ ควรปฏิบัติเชนเดียวกับ
ไดยินเสียงเพลงสรรเสริญพระบารมี
  ๕) การยืนตอหนาพระที่นั่ง ในเวลาที่อยูตอหนาพระที่นั่งเวลาจะลุกขึ้นยืนหรือเคลื่อนที่ไปไหน 
ตองถวายความเคารพกอนทุกครั้ง การยืนรับเสด็จเวลาเสด็จพระราชดําเนินผานสําหรับชายยืนตรงถวายคํานับ 
หญิงถอนสายบัว ถาแตงเครื่องแบบและสวมหมวกใหทําวันทยาหัตถ
  ๓. การเดิน จัดเปนประเภทตางๆ ไดดังนี้ คือ การเดินตามลําพัง การเดินกับผูใหญ การเดินนําเสด็จ
และตามเสด็จและการเดินไปในโอกาสตางๆ
  ๑) การเดินตามลําพัง ใหเดินอยางสุภาพ หลังตรง กาวเทาไมยาวไมสั้นเกิน ควรแกวงแขน
แตพองาม
  ๒) การเดินกับผูใหญ ใหเดินทางซายเยื้องมาทางหลังของผูใหญ อยูในลักษณะนอบนอมไมสายตัว
โยกศีรษะ ถาเปนการเดินระยะใกลๆ มือทั้งสองควรประสานกัน
  ๓) การเดินนําเสด็จและตามเสด็จ ควรปฏิบัติดังนี้
   การเดินนําเสด็จ ใหเดินหนาระยะหางพอสมควรทางดานซายของพระองคทาน ในกรณีที่เสด็จ
พระราชดาํเนนิบนลาดพระบาท ผูเดนินาํเสด็จตองไมเดินบนลาดพระบาทใหเดินในลักษณะเอยีงตัวนอย ๆ  มาทาง
พระองคทาน เพื่อไดสังเกตทราบหากจะประทับยืนคอมรางกายสวนบนเล็กนอย มือทั้งสองประสานกัน และ
ยกขึ้นเหนือแนวเข็มขัดเล็กนอยเมื่อถึงที่จะอัญเชิญประทับ ซึ่งเทากับกราบบังคมทูล ฯ วาถึงที่ประทับแลวเมื่อ
จะถอยออกไป ใหถวายคํานับครั้งหนึ่ง กอนที่ผูนําจะนั่งที่ ตองถวายคํานับอีกครั้งหนึ่ง
   การเดินตามเสด็จ  ใหเดินเบื้องหลังพระองคทานในอิริยาบถเดินกับผูใหญ คือเดินอยางสุภาพ
หนามองตรง อยูในอาการสํารวมไมยิ้มหัวทักทาย หรือทําความเคารพพูดคุยกับผูอื่น
  ๔) การเดินเขาสูที่ชุมชน ควรเดินเขาไปอยางสุภาพ เมื่อผานผูที่นั่งอยูกอน ควรกมตัวลงเล็กนอย
ถาผูนั่งเปนผูอาวุโสมากก็กมตัวใหมาก และระวังอยาใหเสื้อผาหรือรางกายไปกรายผูอื่น ถาไมมีการกําหนดที่นั่ง

ก็ใหนั่งเกาอี้ที่สมควรโดยสุภาพ อยาลากเกาอี้ใหดังอยาโยกยายเกาอี้ไปจากระดับที่ตั้งไว การเขาสูที่ชุมนุม
ที่นั่งกับพื้นควรเดินอยางสุภาพ เวลาผานผูที่นั่งอยูกอนควรคอมตัวลงใหมากหรือนอยสุดแทแตระยะใกล หรือ
ระยะไกล ระวังอยาใหเสื้อผาหรือสวนของรางกายไปกรายผูอื่นถาผานระยะใกลมากใชการเดินเขา
  วิธีการเดินเขาใหนั่งคุกเขาตัวตรง มืออยูขางลําตัวแกวงไดเล็กนอย ยกเขาขวาซายไปขางหนา
สลับขางกันปลายเทาตั้งชวงเทาพองาม ไมกระชั้นเกินไป การเดินเขาไมนิยมใชในกรณีเขาเฝาหรือเขาพบผูใหญ
             ๕) การเดินในที่ที่พระมหากษัตริยหรือพระมเหสีประทับอยู เวลาเดินผานหนาหรือหลังที่ประทับ 
ใหลุกขึ้นจากที่แลวถวายความเคารพ แลวเดินอยางสุภาพเมื่อจะผานที่ประทับใหหันไปถวายความเคารพ เมื่อ
ผานไปแลวใหหันไปเคารพ และกอนจะนั่งที่ใหมใหถวายความเคารพกอนนั่ง



๑๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๙

  ๖) การเดินไปทําธุระใดๆ เมื่อลุกจากที่และถวายความเคารพแลวเดินไปยังที่จะทํากิจธุระ เมื่อถึงที่
ใหถวายความเคารพแลวจึงทํากิจธุระนั้น ขณะทํากิจธุระจะน่ังยอเขา หรือคุกเขาหรือหมอบแลวแตกรณี 
ทํากิจธุระเสร็จแลวลุกขึ้น ถอยหลังหนึ่งกาว ถวายความเคารพแลวเดินถอยหลังสามกาว ถวายความเคารพ
แลวเดินกลับที่นั่ง กอนจะนั่งถวายความเคารพอีกครั้ง
  ๗) การเดินขึ้นลงเมรุ ในงานศพที่เสด็จพระราชดําเนิน ควรปฏิบัติโดยลําดับ ดังนี้ พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวฯ พระบรมวงศานุวงศประธานองคมนตรี นายกรัฐมนตรี คณะรัฐมนตรี คณะทูตานุทูต
ขาราชการชั้นผูใหญประชาชนทั่วไป พระภิกษุสามเณรเปนอันดับสุดทาย
  การปฏิบัติในการเดินขึ้นสูเมรุใหลุกจากที่นั่งถวายความเคารพ เมื่อผานที่ประทับถวายความเคารพ
ลงจากเมรุถึงพื้นถวายความเคารพ เมื่อผานที่ประทับถวายความเคารพ กอนจะนั่งถวายความเคารพ
  การนั่ง โดยคํานึงถึงมารยาทอาจจัดเปนประเภทตางๆไดดังนี้ การหมอบ และการนั่งคุกเขาในงาน
และในโอกาสตางๆ มีวิธีปฏิบัติดังนี้
  ๑) การนั่งเกาอี้ ใหนั่งตัวตรง หลังพิงพนักเกาอี้ เทาวางชิดกัน เขาแนบชิดกัน มือทั้งสองวางบน
หนาขาถาเปนเกาอี้ทาวแขน เมื่อนั่งตามลําพัง จะเอาแขนพาดบนทาวแขนก็ได ไมควรนั่งเอาปลายเทาหรือขา

ไขวกันอยางนั่งไขวหางควรนั่งเต็มเกาอี้ อยานั่งโดยโยกเกาอี้ใหยกหนาหรือเอนหลัง การนั่งลงศอก ในกรณีนั่งเกาอี้
ใหนอมตัวลงเงยหนาเล็กนอย วางแขนทั้งสองลงบนหนาขามือประสานกัน
  ๒) การนั่งพับเพียบ ใหนั่งในลักษณะสุภาพ ยืดตัว ไมตองเก็บปลายเทา แตอยาเหยียดเทาถานั่ง
ตอหนาผูใหญใหเก็บปลายเทา มือประสานกันไมทาวแขน
  ๓) การหมอบ ใหนั่งพับเพียบเก็บปลายเทากอน แลวหมอบลงไปใหเขาขางหนึ่งอยูระหวางแขน
ทั้งสองขางแขนวางราบกับพื้น ตลอดครึ่งแขน สวนมือถึงศอกประสาน หรือประณมแลวแตกรณี
  ๔) การนั่งคุกเขา ใหนั่งตัวตรง วางกนบนสนเทาปลายเทาตั้ง มือทั้งสองประสานกัน หรือ
จะวางควํ่าบนหนาขาก็ได
   ๕) การนั่งหนารถพระที่นั่งหรือรถที่นั่ง กอนที่จะขึ้นนั่งใหถวายความเคารพกอน แลวขึ้นนั่ง
โดยหันหลังขึ้นนั่งพรอมกับยกขาขึ้นตามไปดวยนั่งตัวตรง ขาชิด เขาชิด หลังแตะพนักแตไมพิง มือประสานบนตัก
สํารวมอิริยาบถแตใหผึ่งผาย ไมเหลียวหนาไปทางใด
  ๖) การนั่งขัดสมาธิ (สะหมาด) คือการนั่งตามสบายอยางหนึ่งและการนั่งแบบทําสมาธิ การนั่ง
ขัดสมาธิธรรมดา คือ การนั่งบนพื้น คูเขาทังสองขางหาตัว แนบขาลงกับพื้น โดยใหขาขางหนึ่งชอนทับอยูบน
อีกขางหนึ่ง สนเทาทั้งสองขางจะสัมผัสกับขา เปนอิริยาบถที่ใชนั่งตามลําพังสบายๆ หรือ สําหรับชายนั่งกับพื้น
รับประทานอาหาร
  การนั่งขัดสมาธิที่ใชในทางศาสนา มี ๒ แบบ คือ การนั่งขัดสมาธิราบ และการนั่งขัดสมาธิเพชร
  การนั่งขัดสมาธิราบ คือ การนั่งขัดสมาธิสองชั้น โดยเอาขาซอนทับกัน เอาขาขวาทับขาซาย
มือขวาทับมือซาย ใหนิ้วหัวแมมือจรดกัน ตั้งกายสวนบนใหตรง การนั่งขัดสมาธิราบนี้ใชนั่งในการเจริญภาวนา
ทําจิตใจใหสงบ ซึ่งเปนการปฏิบัติกรรมฐานเมื่อนั่งแบบนี้จะมีผลใหเนื้อหนังและเอ็นไมขด แมนั่งนานทุกขเวทนา
ก็จะไมบังเกิดขึ้น การบําเพ็ญภาวนาทางจิตใจจะไดผล
  การนั่งขัดสมาธิเพชร คือ การนั่งขัดสมาธิโดยคูเขาทั้งสองขาง เอาฝาเทาทั้งสองขัดหรือไขวขึ้นวาง
บนหนาขา ทานั่งขัดสมาธิแบบนี้ตองใชการฝกหัดใหเกิดความชํานาญ โดยการหัดนั่งขัดสมาธิราบ หรือขัดสมาธิ
สองชั้นไดชํานาญแลว 



๒๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๐

 ๕. การนอน เปนเรื่องสวนตัวไมนาเกี่ยวของอะไรกับมารยาทหรือสังคม แตบางกรณีในการเดินทาง
และนอนพักรวมกันเปนกลุม หรือการนอนที่อาจมีผูเห็นอาการอันไมดีงามก็เปนเรื่องเกี่ยวกับมารยาทอยูเหมือนกัน
การนอนโดยคํานึงถึงมารยาทดวยนั้น อาจจําแนกไดดังนี้ การนอนในที่เฉพาะสวนตัว การนอนเมื่อไปพักบานผูอื่น
การนอนในยานพาหนะขณะเดินทาง และการนอนเมื่อไปพักแรมเปนหมูคณะ
  ๑) การนอนในทีเ่ฉพาะสวนตวั เมือ่นอนในทีเ่ฉพาะสวนตวั คนเราจะนอนอยางไรกไ็ดตามความพอใจ
แตก็ควรคํานึงถึงมารยาทและเรื่องตาง ๆ บาง เชน
                 ๑.๑ ใชเสื้อผาหรือชุดนอนที่สวมสบาย ไมประเจิดประเจอ
   ๑.๒ กอนนอนควรไหวพระสวดมนตหรอืแผเมตตา เพือ่ใหนอนหลบัอยางมสีติและมคีวามสวสัดี 

ไมควรนอนเหยียดเทาไปทางพระพุทธรูป หรือสิ่งที่พึงเคารพบูชา
   ๑.๓ นอนในทาที่ถูกสุขลักษณะ เชน นอนตะแคงขวา ซอนเทาใหเหลื่อมกันเล็กนอย เหยียดแขน
และขาใหสบายตามธรรมชาติ การนอนทานี้ชวยไมใหนอนทับหัวใจ การนอนหงายก็ถือเปนทาที่ถูกสุขลักษณะ
เชนกัน
   ๑.๔ นอนใหเรียบรอยตามสมควร ซึ่งรวมไปถึงการนอนอยางสงบสํารวม ระวังการนอนกัดฟน 
และละเมอ เปนตน
   ๑.๕ ไมควรทําความเดือดรอนรําคาญแกผูอยูหองใกลเคียง หรือบานใกลเคียง เชน ทําเสียงดัง
เกินควรในยามวิกาล
   ๑.๖ เมื่อตื่นนอนแลว ควรจัดเก็บเครื่องนอนใหเรียบรอย และควรทําจิตใจใหผองใส ไมหงุดหงิด
  ๒) การนอนเมื่อไปพักบานผูอื่น ในกรณีที่ไปพักบานผูอื่น หรือเพื่อนที่คุนเคยกัน แมจะสนิทสนมกัน
ก็ควรคํานึงถึงมารยาทที่พึงปฏิบัติอยูบาง ผูไปพักบานผูอื่นควรปฏิบัติเชนเดียวกับการนอนในที่เฉพาะสวนตัว
แตควรเนนเปนพิเศษในเรื่องตางๆ ดังนี้
   ๒.๑ ไมควรไปคางบานผูอื่นในยามดึกหรือกลับดึกโดยไมมีเหตุอันจําเปน เพราะเจาของบาน
จะเดือดรอนในการเปดประตูตอนรับ หรือใหความสะดวกตางๆ
   ๒.๒ ควรมีความเกรงใจ คํานึงถึงความตองการของเจาของบาน ไมถือแตประโยชนสุขสวนตัว
และไมเรียกรองขอความสะดวกสบายจากเจาของบานจนเกินควร เชน ใชหองนํ้า หองสวมนานเกินไป ขอใชบริการ
เครื่องอํานวยความสะดวกตางๆ ซึ่งในบานมีจํานวนจํากัด
   ๒.๓ ไมทําสิ่งใดอันจะเปนการรบกวน หรือกอความรําคาญใหแกกันและกัน เชน ทําเสียงดัง
เปนเหตุใหเจาของบานตกใจตื่น ชวนคุยโดยไมคํานึงวาอีกฝายหนึ่งตองการจะพักผอน
   ๒.๔ ควรขออนุญาตเจาของบานกอนที่จะทําสิ่งใดอันเกี่ยวของกับเจาของบาน เชน ขอพูด
โทรศัพท ขอใชรถ ฯลฯ
   ๒.๕ ควรชวยรักษาความสะอาดตามสมควร ซึ่งถือเปนมารยาทอันดีผูที่เปนเจาของบานก็ควร
อํานวยความสะดวกแกผูมาพักและมีความเกรงใจไมทํา สิ่งใดอันอาจกอความรําคาญและรบกวนผูมาพักเชนกัน
  ๓) การนอนในยานพาหนะขณะเดินทาง ผูเดินทางระยะไกล และตองคางคืนในยานพาหนะ
ไมวาจะเปนรถโดยสารปรับอากาศ รถไฟ ฯลฯ จําเปนตองคํานึงถึงมารยาทที่พึงปฏิบัติบางประการ เชน
   ๓.๑ แตงกายสุภาพ ไมปลอยตัวตามสบายอยางที่เคยปฏิบัติเมื่ออยูในบานของตน
                 ๓.๒ ไมสงเสียงคุยเอะอะ อันจะทําใหเกิดความรําคาญแกผูที่ตองการพักผอน
                 ๓.๓ ไมสูบบุหรี่ ไมกอความรําคาญ หรือชวนพูดคุยโดยไมคํานึงวาเปนเวลาอันเหมาะสมหรือไม



๒๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๑

                ๓.๔ ไมใชที่นั่งหรือที่นอนเกินสิทธิที่ตนพึงมีได   
   ๓.๕ หากประสงคจะใหพนักงานบริการสิ่งใดเปนพิเศษ ควรขอรองอยางสุภาพ
                 ๓.๖ ในกรณีที่เดินทางโดยรถโดยสารปรับอากาศ ซึ่งสามารถปรับที่นั่งใหเอนนอนไดควรปรับ
ที่นั่งในเวลาอันควร โดยคํานึงถึงความตองการของผูนั่งขางเคียงดวย เพราะอาจทําใหเขามิไดรับความสะดวก
   ๓.๗ ในกรณีที่คางคืนในรถไฟ ซึ่งจัดใหมีที่นอนในรถ ควรปฏิบัติเปนพิเศษในเรื่องตอไปนี้
     - ควรรอใหพนักงานปูที่นอนทํางานของเขาตามลําดับกอนหลังไมเรียกรอง ใหบริการตน
เปนพิเศษ
                       - ผูที่ข้ึนไปนอนช้ันบน ควรกลาวคําขออภัยดวยมารยาทอันดีตอผูนอนชั้นลาง และ
ถาไมมีกิจจําเปนก็ไมควรปนขึ้นปนลงบอยครั้ง
                       - แมจะมีมานบังที่นอนไว ก็ควรนอนอยางสงบเรียบรอย
  ๔) การนอนเมื่อไปพักแรมเปนหมูคณะ ในกรณีที่ไปพักแรมเปนหมูคณะ ที่พักอาจเปนหองโถง
ที่จัดไวสําหรับคนจํานวนมาก ผูพักอาศัยควรคํานึงถึงมารยาทที่พึงปฏิบัติระหวางกันใหมากขึ้น เชน
                 ๔.๑ ไมแสวงหาความสะดวกสบายสวนตัวจนลืมนึกถึงผูอื่น
                 ๔.๒ ชวยเหลืออํานวยความสะดวกแกผูอื่นที่มาทีหลัง ในการจัดหาเครื่องใชในการนอนเปนการ
แสดงนํ้าใจตอกันในยามจําเปน
                 ๔.๓ ไมสงเสียงคุยเอะอะหรือเดินเสียงดัง เปนการกอความรําคาญแกผูที่ตองการพักผอน
                 ๔.๔ เมื่อมีผูเจ็บปวยตองการความชวยเหลือ ควรรีบชวยดวยความเต็มใจ เชน แจงผูดูแลที่พัก
เพื่อใหการปฐมพยาบาลทันทวงที
                 ๔.๕ ไมเรียกรองความสะดวกสบายเกินสิทธิที่แตละคนพึงมีพึงได
   ๔.๖ แสดงความขอบคุณผูใหที่พักกอนอําลาจากกันดวยอัธยาศัยไมตรีอันดี
   ๔.๗ ปฏิบัติตามระเบียบของเจาของสถานที่
  ๖. การรับของและสงของ การรับของจากผูใหญและการสงของใหผูใหญของที่จะรับหรือสง มี ๒ ลักษณะ
คือ ของหนักและของเบา ของหนักใหถือสองมือ ของเบาใหถือมือเดียว โดยถือดวยมือขวา มือซายปลอยขางตัว
ของที่จะรับหรือสงควรถือตามขวาง ถาเปนสมุดหรือหนังสือควรหันทางสันออกนอกตัว
               ๑) การรับของและสงของอยางเปนพิธีการ คําวาพิธีการในที่นี้คือ การกระทําที่เปนพิธี มีการ
กําหนดนัดหมาย และมีระเบียบปฏิบัติซึ่งอาจไมเหมือนกับวิธีปฏิบัติที่เปนสวนตัว
   - การรับของขณะผูใหญยืน ผูชายเดินเขาไปหางจากผูใหญพอสมควร (ประมาณ ๒ กาว) 
ยืนตรงคํานับแลวกาวเทาขวาไปขางหนาพรอมกับคอมตัวเล็กนอย รับของเสร็จแลวซักเทาขวากลับ คํานับ
อีกครั้งหนึ่ง ถอยพอประมาณแลวหันกลับ อีกแบบหนึ่งยืนไหวครั้งเดียว แทนการคํานับกอน รับของแลวไมตอง
ไหวอีก ผูหญิงเดินเขาไปหางจากผูใหญพอสมควร (ประมาณ ๓ กาว) ยอตัวไหวตามอาวุโสของผูสงของให 
แลวกาวเทาขวาไปขางหนาพรอมกับยอตัวรับของ เสร็จแลวซักเทาขวากลับถอยพอประมาณ หันกลับ
   -  การรับของขณะผูใหญนั่งเกาอี้ ผูชายเดินเขาไปหางจากผูใหญพอสมควร ยืนตรง คํานับ
กาวเทาขวาไปขางหนา แลวคุกเขาซาย รับของ เสร็จแลวถอยเทาขวา พรอมกับลุกขึ้นยืนตรง คํานับอีกครั้งหนึ่ง
ถอยพอประมาณ หันกลับอีกแบบหนึ่ง ถอยพอประมาณหันกลับอีกแบบหนึ่ง คอมตัวไหวครั้งเดียวแทนการ
คํานับกอนรับของ ผูหญิงเดินเขาไปหางจากผูใหญพอสมควร ยืนตรง กาวเทาขวาไปขางหนาแลว คุกเขาซาย 
และไหวตามอาวุโสของผูสงของใหรับของแลวถอยเทาขวา พรอมกับลุกขึ้นยืนถอยพอประมาณ หันกลับ



๒๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๒

   -  การรับของขณะผูใหญนั่งกับพื้น ชายและหญิงปฏิบัติเหมือนกัน ถาเปนผูใหญที่มีพระคุณ
หรืออาวุโสมาก ใหเขาไปใกลผูใหญพอประมาณ แลวจึงเดินเขาเขาไปหางจากผูใหญประมาณ ๓ กาว นั่งพับเพียบ
กราบผูใหญ ๑ ครั้ง แลวรับของ วางของทางขวามือเหนือเขาเล็กนอย ถาผูใหญปราศรัยดวยก็ใหนั่งในลักษณะ
สํารวมเสร็จแลวกราบอีก ๑ครั้ง ถือของเดินเขาถอยพอประมาณลุกขึ้นหันกลับ
  ๒) การสงของ มีการกําหนดนัดหมาย และมีระเบียบปฏิบัติซึ่งอาจไมเหมือนกับวิธีปฏิบัติสวนตัว
ดังนี้
   -  การสงของขณะผูใหญยืน ผูชาย ถือของเดินเขาไปหางจากผูใหญพอสมควร ยืนตรงคํานับ
แลวกาวเทาขวาไปขางหนา พรอมกับคอมตัวเล็กนอย สงของเสร็จแลว ชักเทาขวากลับ คํานับอีกครั้งหนึ่ง
ถอยพอประมาณ หันกลับ อีกแบบหนึ่ง ใชการยืนไหว ครั้งเดียวแทนการคํานับเมื่อสงของใหผูใหญแลว
ผูหญิง ถือของเดินเขาไปหางจากผูใหญพอสมควรยืนตรง แลวกาวเทาขวาไปขางหนา พรอมกับยอตัวเล็กนอย
สงของเสร็จแลวไหวในขณะที่ยอตัวอยู แลวซักเทาขวากลับถอยพอประมาณ หันกลับ
         ในกรณีที่มีภาชนะรองรับของ เชน พาน ใหจับคอพานทั้งสองมือ เดินเขาไปใหไดระยะพอสมควร 
คอมตัว ยกพานสงของให เมื่อผูใหญรับของไปแลวถือพานดวยมือขวา ชายคํานับ แลวถอยกลับ หญิงคอมตัว
เล็กนอย ถอยกลับ
   -  การสงของขณะผูใหญนั่งเกาอี้ ผูชาย ถือของเดินเขาไปหางจากผูใหญพอสมควร ยืนตรง
คํานับ กาวเทาขวาไปขางหนา แลวคุกเขาซายสงของเสร็จแลวถอยเทาขวากลับพรอมกับลุกขึ้นยืนตรง คํานับ
อีกครั้งหนึ่ง ถอยพอประมาณ หันกลับ อีกแบบหนึ่ง ใชการคอมตัวไหวครั้งเดียวแทนการคํานับเมื่อสงของให
ผูใหญแลว ผูหญิง ถือของเดินเขาไปหางจากผูใหญพอสมควร ยืนตรง กาวเทาขวาไปขางหนา แลวคุกเขาซาย
สงของ เสร็จแลวไหวตามอาวุโสของผูรับ แลวถอยเทาขวาพรอมกับลุกขึ้นยืนถอยพอประมาณหันกลับ
   -  การสงของขณะผูใหญนั่งกับพื้น ชายและหญิงปฏิบัติเหมือนกัน ถาเปนผูใหญผูมีพระคุณ
หรือผูมีอาวุโสมากใหผูที่เขาไปสงของเดินเขา ถือของเขาไป หางจากผูใหญพอประมาณนั่งพับเพียบวางของ
ทางขวามือเหนือเขาเล็กนอย แลวกราบผูใหญ ๑ ครั้ง สงของใหผูใหญ ถาผูใหญปราศรัยดวยก็ใหนั่งลักษณะ
สํารวม เมื่อจะลากลับกราบอีก ๑ ครั้ง ถอยโดยวิธีเดินเขา หางจากผูใหญพอประมาณลุกขึ้นยืน หันกลับ
  ๓) การรับของและสงของอยางไมเปนพิธีการ การรับของและสงของอยางไมเปนพิธีการนั้น 
หมายถึง การรับของ และสงของเปนการสวนตัวขณะที่ผูใหญยืนอยูหรือนั่งบนเกาอี้รับแขก หรือนั่งบนพื้นในบาน
ทั้งชายและหญิงควรปฏิบัติดวยอาการนอบนอมดวยการทําความเคารพคือ เมื่อจะรับของก็ไหวทานแลวจึงรับ 

เมือ่จะสงของใหทานก็สงของกอนแลวจึงไหว ทัง้นีพ้งึปฏบิตัใิหเหมาะสมตามกรณ ีเมือ่จะลาทานกใ็หไหวอกีครัง้หนึง่
หมายเหตุ :  การรับของหรือการสงของเมื่อผูใหญนั่งกับพื้น ถาเปนผูใหญที่อาวุโสไมมาก เชน พี่ นา อา เปนตน 

ใหใชวิธีการนั่งพับเพียบไหว การเขาและออกใหใชวิธีเดินเขา
  ๔) การทูลเกลาฯ ถวายของและการรับพระราชทานของ
   -  การทูลเกลาฯ ถวายของ พัสดุหรือสิ่งของที่ยกถือเชิญอันเปนของเบา เรียกวา ทูลเกลาถวาย 
ผูเขาเฝาฯ ชายหรือหญิงเมื่อจะทูลเกลาฯ ถวายในขณะประทับพระราชอาสน พระเกาอี้ หรือประทับยืนจะตอง
มีภาชนะ เชน พานรองรับสิ่งของนั้น ผูถวายควรถือคอพานประคอง ๒ มือ กอนจะเขาไปเฝาฯ ถวาย ตอง
ทําความเคารพตามเพศ (คํานับ – ถอนสายบัว) เมื่อจะถึงที่ประทับหางพอประมาณ ถวายความเคารพตามเพศ 
(คํานับ – ถอนสายบัว) แลวยอตัวลง โดยกาวเทาขวาไปขางหนา เขาซายลงจรดพื้นแลวยกพานภาชนะที่รองรับ
สิ่งของนั้น ๆ ทูลเกลา ฯ ถวายเมื่อทรงหยิบของในพานแลว ใหลุกขึ้นถือภาชนะหรือพานลดตํ่าพรอมกับถอยเทา



๒๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๓

ขวากลับ ถวายความเคารพแลวเดินถอยหลังไป  ๓- ๔ กาว ถวายความเคารพแลวลับไปยืนหรือนั่งเฝาฯ ที่เดิม 
สวนพัสดุ สิ่งของ หรือสิ่งใดก็ตามที่ยกถือเชิญไมไดเพราะเปนของหนักหรือสิ่งมีชีวิตเรียกวา นอมเกลาฯ ถวาย 
การนอมเกลาฯ ถวายสิ่งของที่จะยกเชิญไมได เพราะเปนของหนักหรือสิ่งมีชีวิต สวนมากจะทําเปนเอกสาร
   -  การรับพระราชทานสิ่งของ ผูรับจะตองใชมือขวาโดยวิธีการ “เอางาน” คือ ยกมือไมกาง
ขอศอก มือตั้ง ยกขอมือขึ้น ๑ ครั้ง แลวหงายมือรับพระราชทานของ ถารับพระราชทานของที่เปนของเบา
ใหรับมือเดียว แตถาเปนของหนักใหยกมือขวาเอางานกอน แลวจึงรีบยกมือซายขึ้นมาชวยรับ ผูชาย เดินเขาไป
หางพอประมาณ ถวายความเคารพ (ถวายคํานับ) ยอตัวลงโดยกาวเทาขวาไปขางหนา คุกเขาซาย ยกมือขวา
เอางานแลวรับพระราชทานของ เสร็จแลวถอนเทาขวาพรอมกับลุกขึ้นยืนตรง ถวายความเคารพ ถอยหลังออก
ผูหญิง เดินเขาไปหางพอประมาณ ถวายความเคารพ (ถอนสายบัวแบบพระราชนิยม) แลวยืนตรง กาวเทาขวา
ไปขางหนา คุกเขาซาย ยกมือขวาเอางาน แลวรับพระราชทานของ เสร็จแลวถอยเทาขวาพรอมกับลุกขึ้นยืน
ถวายความเคารพ ถอยหลังออก
  ๕) การประเคนของแดพระสงฆและการรับของจากพระสงฆ
   -  การประเคนของแดพระสงฆ หมายถึง การถวายของโดยสงใหตามวิธีการทางพระวินัย 
การประเคนของแดพระสงฆ ถาเปนของที่พอยกไดใช ๒ มือยกแลวประเคนในระยะหัตถบาส ถาเปนของใหญ
เกินกวาที่จะยกได เชน เรือ รถ หรือกุฎีก็ไมตองยกเพียบกลาวคําถวายหรือถวายเอกสารประกอบสิ่งของนั้น
ก็พอแลว 
   วิธีการประเคนของ ชายและหญิงปฏิบัติดังนี้ คือ ถาพระสงฆนั่งกับพื้นถือของเดินเขาเขาไป
ไดระยะหัตถบาส แลวยกของขึ้นประเคน ผูชายจะประเคนของแดพระสงฆในลักษณะมือตอมือไดเลย ผูหญิง
จะตองวางบนผาที่พระสงฆทอดออกมา จะไหวหรือกราบแลวแตกาลเทศะ ถอยโดยวิธีเดินเขา เมื่อหางพอ
ประมาณคอยลุกขึ้นหันตัวกลับ ในกรณีพระสงฆนั่งบนเกาอี้หรืออาสนสงฆไมตองเดินเขา แตเขาไปใหไดระยะ
หัตถบาส และประเคนตามวิธีดังกลาวขางตน ถามีของถวายหลายอยาง ควรประเคนทีละอยาง แตถามีถาดหรือ
ภาชนะใสไวแลวก็ประเคนทั้งถาดหรือภาชนะได แตไมควรยกโตะอาหารประเคนทั้งโตะ เพราะเปนของใหญ
หรือหนักเกินประมาณ ซึ่งผิดพระวินัย (คําวา หัตถบาส แปลวา “บวงมือ” หมายถึง ระยะระหวางผูรับประเคน
และผูถวายไมเกิน ๑ศอก)
   -  การรับของจากพระสงฆ ชายและหญิงปฏิบัติดังนี้คือ กอนรับของใหเขาไปใกลในระยะ
พอสมควร แลวแสดงความเคารพจะกราบหรือไหวสุดแตกาลเทศะ ของเบา ชายยื่นมือขวารับของหนัก ยื่น
สองมือรับแลวถอยกลับ สวนหญิง พระจะวางของไวตรงหนา  ของเบาให  เอื้อมมือขวาไปหยิบด วยอาการ
นอบนอม สํารวม ของหนักใหยกทั้งสองมือแลวถอยกลับ
    การแสดงกริยิาอาการ คอื สวนตางๆของรางกายทีแ่สดงกริยิาอาการใหมผีลตอการสือ่ความหมาย
ที่สําคัญๆ มีศีรษะ ดวงตา หนา ไหล แขน มือ นิ้ว ลําตัว ขา มีหลักกวางๆ พอจะบอกไดวากิริยาอาการ
เปนปจจัยชวยสื่อความหมายใหสัมฤทธิผลหรือเปนอุปสรรคตอการสื่อความหมาย
    การทรงตัว การทรงตัวที่ดีตองอยูในอาการสมดุล ไมฝนธรรมชาติขณะที่ยืนควรปลอยนํ้าหนัก
ใหตกลงบนขาทั้ง ๒ ขางเทาๆ กัน ในทานั่งพูดไมควรปลอยใหนํ้าหนักตัวตกอยูที่กลางหลัง เพราะทานี้จะไมชวย
ใหทรวงอกขยายตัวไดสะดวกในขณะที่เปลงเสียงพูด แขนชวงบนตองไมกดชิดลําตัวตลอดเวลา เพราะทานี้จะ
ทําใหทรวงอกอึดอัดโดยไมรูตัว ทานั่งตามปกติที่ชวยใหทรงตัวดีที่สุดคือ นั่งลําตัวตรง ถามีโตะอยูดานหนาควร
วางขอศอกไวบนโตะ อาจโนมตัวไปขางหนาไดเล็กนอย



๒๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
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๒๔

   จังหวะในการแสดงกิริยาอาการ การแสดงกิริยาอาการไมวาจะโดยอาการใชมือ แขน ศีรษะ 
การแสดงออกทางสีหนาและแววตา และการเคลื่อนไหวลําตัว จะชวยเนนคําพูดหรือเสริมคําพูดใหเปนที่เขาใจ
แจมชัดขึ้น ควรจะแสดงออกในทันทีทันใดกอนเปลงคําพูด แตอยาเกินงามควรแสดงออกแตพอดี ไมควรเลนหู
เลนตา หรือ หยอกลอผูใหญจนเกินงาม มีความสุภาพออนโยนงดงาม
  ๘. การรับประทานอาหาร การรับประทานอาหารในงานใดๆก็ตาม ถือเปนมารยาทที่ตองปฏิบัติให
ถูกตองและพึงระมัดระวัง เพื่อสรางบรรยากาศที่เปนกันเอง และเสริมบุคลิกภาพ การรวมรับประทานอาหาร
ในงานเลี้ยงควรปฏิบัติดังตอไปนี้
  ๘.๑ การรับประทานอาหารแบบตั้งโตะ ซึ่งมี  ๒  แบบ คือ เลี้ยงแบบอาหารไทยที่มีอาหารตั้ง
บนโตะเอาไวเรียบรอยแลว และแบบที่คอยๆ ทยอยเสิรฟจนหมด เชน อาหารจีน หรืออาหารฝรั่ง
 ควรปฏิบัติดังตอไปนี้
   ๑. ถาไปในงานไมได ก็ควรแจงใหเจาภาพทราบลวงหนา เพื่อเจาภาพจะไดรูจํานวนแขก
ที่มาในงาน แตโดยทั่วไปควรจะบอกกอนวันงานไมวาจะไปไดหรือไมก็ตาม
   ๒. ตระเตรียมเครื่องแตงตัวไปในงานใหพรอม
   ๓. ควรจะไปกอนงานเริ่มสัก ๑๐ นาที ไมควรไปเร็วหรือชากวานั้น เพราะจะทําใหเจาภาพ
ลําบากใจ
   ๔. ควรทักทายพบปะกับเจาภาพเมื่อไปถึงในงาน แมเจาภาพจะยุงอยูกับการตอนรับคนอื่น
เราก็ควรหาโอกาสไปทักทายในภายหลัง
   ๕. ควรพยามยามพูดคุยทักทายกับแขกคนอื่น ๆ ที่มาในงาน แมไมใชเพื่อนของเรา ถาถูก
แนะนําใหรูจักกับใคร ก็ควรจะพูดคุยกับคนนั้นหากไมมีใครแนะนําก็ควรพูดคุยกับคนใกลเราที่สุด
   ๖. เวลาที่นั่งโตะ ควรใหแขกผูใหญนั่งกอน แลวเราคอยนั่งตาม สามี ภรรยา ไมควรนั่งโตะ
ติดกัน
   ๗. เวลาเดินเขาประจําโตะ สุภาพบุรุษควรชวยเหลือสุภาพสตรีที่นั่งขาง ๆ ใหนั่งกอน
โดยการยกเกาอี้เลื่อนใหเล็กนอย สุภาพสตรีนั่งแลวสุภาพบุรุษจึงคอยนั่งตาม โดยสุภาพสตรีตองนั่งทางขวา
ของสุภาพบุรุษ
             ๘. กอนนั่งโตะควรงดสูบบุหรี่ แมนั่งโตะเรียบรอยแลวก็ไมควรสูบ เพราะมีสุภาพสตรีนั่งอยู
ขางๆ
              ๙.  นั่งโตะตองนั่งตัวตรง อยานั่งพิงเกาอี้ เอนหลัง หรือคอมหลังจนตัวงอ อยานั่งชิด หรือ
หางจากเกาอี้ หรือเอาเทาวางบนเกาอี้ เอาศอกวางบนโตะ
             ๑๐. อยาอานหนังสือใด ๆ บนโตะอาหารนอกจากรายการอาหาร
             ๑๑. ผาเช็ดมือคลี่วางบนตัก
             ๑๒. อยาเลนชอน สอมหรือผาเช็ดมือ
             ๑๓. อยากางขอศอกในเวลารับประทานอาหาร ศอกตองแนบตัว
             ๑๔. ถามีสิ่งใดตก ไมตองเก็บ ควรแจงใหคนเสริฟทราบ
             ๑๕. เวลานั่งโตะ คอยสังเกตใหดีวาอันไหนเปนของเรา หรือเปนของคนอื่น อยาหยิบผิด
             ๑๖. เวลารับประทานอาหารอยาจับหรือแตงผม แตงหนา ทาปาก
             ๑๗. ชวยเหลือเพื่อนรวมโตะตามสมควร
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๒๕

             ๑๘. อยาเอือ้มหยิบของผานหนาผูอืน่ แตถาเพือ่นรวมโตะสงให กค็วรขอบคุณในไมตรจิีตของเขา
              ๑๙. อยาทําอะไรตกจากโตะอาหาร แตถาตกแลวก็ขอใหม อยาเก็บของเกา
              ๒๐. หากทําอะไรผิดก็ปลอยเลยตามเลย ไมตองแกตัว
              ๒๑. ดื่มนํ้าดวยมือขวา
             ๒๒. อยาจิ้มฟนในขณะรับประทานอาหาร ถาจําเปนควรใชมือปอง
   ๒๓. รับประทานอาหารเสร็จควรรวบชอนสอมไวคูกัน เขาจะไดรูวาอิ่มแลว
             ๒๔. ลุกจากโตะเมื่อคนอื่นๆ อิ่มแลว
  ๘.๒ การรับประทานอาหารแบบตักเอง หรือที่เรียกวาบุฟเฟต ควรปฏิบัติดังนี้
   ๑. ไมควรตักกอนที่เจาภาพจะเชิญ
   ๒. ไมควรตักอาหารจนลนชามแลวรับประทานไมหมด
   ๓. ไมควรตักของหวานหรือผลไมเกินกวาที่ตนจะรับประทานได
   ๔. เมื่อตองการอาหารเพิ่มเติม ตองใชชอนกลาง ไมควรใชชอนของตนตักอาหาร
   ๕. เมื่อตนตักอาหารชนิดใดแลว ตองใหโอกาสคนอื่นเขาไดตักบาง ไมควรยืนปกหลักอยูที่โตะ
   ๖. ไมควรลุกไปตักอาหารพรํ่าเพรื่อจนเกินควร
   ๗. รับประทานอาหารที่ตักมาใหหมด ไมควรเหลือทิ้งไวบนจานมาก
   ๘. เมื่อรับประทานอาหารเสร็จควรรวบชอนสอมเขาคูดวยกัน
   ๙. เมื่อจะกลับควรลาเจาภาพและกลาวคําขอบคุณ
   ๙. การทักทาย นอกจากการไหวกันและกันแลวการพูดจา และการปฏิบัติตัวอยางสุภาพก็ถือเปน
การทักทายอีกอยางหนึ่ง เชน ถาหากคุณเปนแขกไปเยี่ยมสํานักงานอื่น ควรปฏิบัติตัวอยางสุภาพเชนเดียวกับ
คุณไปเยี่ยมเยือนบานเพื่อนหรือใน ทางกลับกันเมื่อคุณตองตอนรับผูอื่นในออฟฟศตนเอง ควรทําดวยความมี
อัธยาศัยเหมือนกับเปนเจาของบานนั่นก็คือ ตองแตงตัวอยางเหมาะสม ตรงเวลา และสุภาพ
  ๙.๑ เมื่อคุณเปนแขก ตองตรงตอเวลาทุกครั้ง (ในกรณีฉุกเฉินตองโทรศัพท แจงผูที่เรานัดใหทราบ
ลวงหนา) ตามปกติ คนทํางานมักมีนัดหมายอื่นๆอีก ดังนั้น ยอมตองการเวลาที่กําหนดอยางเครงครัด เมื่อไปถึง
สถานที่ใหแสดงนามบัตร พรอมแนะนําตัว ชื่อ และบริษัทที่ทํางานแกพนักงานตอนรับดานหนาพรอมกับแจง
ความประสงค ถาหากผูที่ตองการพบยังไมวาง และพนักงานตอนรับเชื้อเชิญคุณนั่งคุณอาจวางกระเปาเอกสาร
ไวบนพื้นหรือบนตัก แลวอานหนังสือหรือจดโนตรอก็ได ขอสําคัญ จงอยาไปยุมยามกับงานของพนักงานตอนรับ 
หรือหยิบเอกสารผูอื่นมาดู เมื่อไดเขาไปพบกับบุคคลเปาหมายแลว อยาลืมทักทายดวยการกลาว “สวัสดี” กอน 
พรอมทั้งแนะนําตัวดวย ถาหากวาพนักงานตอนรับสักครูไมไดแนะนําไว ในกรณีกลับกัน หากคุณมีแขกมาเยือน
ถึงที่ทํางาน และมีโทรศัพทถึงคุณ คุณนาจะตอโทรศัพทกลับทีหลังดีกวา ทวาถาเปนเรื่องสําคัญ ก็ขอโทษและ

รีบสรุปการเจรจาโดยเร็ว เชนเดียวกับเวลาที่คุณไปพบคนอื่นแลวมีโทรศัพทเขาคุณควรเสนอตัวออกไปรอ ขางนอก
ชั่วขณะ การเขาพบใดๆ ไมควรอยูนาน และขากลับอยาลืมขอบคุณพนักงานตอนรับดวย
  ๙.๒ เมื่อคุณเปนผูที่แขกตองการพบ ไมควรปลอยใหเขารอนานเกินความจําเปน แนะนําตนเอง
ในกรณีที่เขายังไมรูจัก หรือหากคุณยังไมพรอมที่จะใหเขาพบก็ควรเชิญไปที่หองรับแขก ซึ่งเพียบพรอมดวย
หนังสือพิมพ วารสาร และที่เขี่ยบุหรี่ตามหองรับแขกใหญๆ ในตางประเทศ จะไมมีการเสิรฟเครื่องดื่ม ยกเวนแต
จะมีเครื่องชงกาแฟ ทวาในเมืองไทยผูที่มาเยือนมักไดรับการเสนอวาตองการเครื่องดื่มอะไร ชา กาแฟ หรือนํ้าเย็น
ผูทําหนาที่เปนเลขาฯหรือมีหนาที่ในการคัดเลือกบุคคลภายนอกที่ตองการพบ พนักงานระดับสูงในบริษัทนั้น



๒๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
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๒๖

บางทีอาจพบวาแขกที่มาไมไดเปดเผยตนเอง ก็จงถามชื่อและประเภทธุรกิจของเขา หรือในกรณีที่เจานายยังวุน
อยูกับงานก็ควรนัดหมายเสียใหมจะเหมาะสมกวา หากเจานายไมอยากพบหนา คุณตองหาวิธีหลีกเลี่ยงอยาง
มิใหเสียนํ้าใจตอผูมาเยือนและภาพพจนของเจา นาย เชน คุณอาจแจงตอเขาวา ชวงนี้เจานายคุณคิวเต็มเหยียด
ทั้งเรื่องงานและกําหนดนัดหมายอื่นๆ ในกรณีที่แขกมาเยือนเยิ่นเยอ จะมีผลกระทบตอนัดหมายอื่นหรือ
งานประจํา เลขานุการ หรือพนักงานตอนรับควรเคาะประตูเขาไปบอก วาถึงเวลาอีกนัดหนึ่งแลว เทากับแจงเปน
นัยๆตอแขกวาถึงเวลาตองกลับเสียที
  ปญหาอันเนื่องมาจากแขกผูมาเยือนจริงๆ แลวโอกาสที่เกิดขึ้นคงไมบอยนัก แตก็เปนไดเมื่อแขก
ไมไดดังความประสงคอาจเกิดอารมณโกรธและเอะอะขึ้น ถาบริษัทจางยามหรือหนวยรักษาความปลอดภัย ก็จง
แจงขอความชวยเหลือจากเขา หรือหากไมมีเจาหนาที่รักษาความปลอดภัย คุณตองรองขอใหบุคคลที่ ๓ มารวม
ในเหตุการณ เพื่อเปนประจักษพยานปองกันแขก มิใหนําเรื่องราวไปบิดเบือน จนกลายเปนความเสื่อมเสียตอทั้ง
คุณและบริษัท
 ๑๐. การแนะนําตัว  การแนะนําตัวนั้น จะวางายก็ไมเชิง จะวายากก็ไมใช กฎระเบียบทางสังคมเปน
สิ่งที่ควรเรียนรู เพื่อจะไดปฏิบัติตามอยางถูกตอง หนาไมแตก สิ่งสําคัญของการแนะนําตัว คือ ชื่อ ตําแหนง ยศ 
หรือขอมูลใดๆ ที่สําคัญ อันเปนการอธิบายบุคคลผูถูกแนะนําใหเปนที่รูจักกันไดงายขึ้น
  ตัวอยางงายๆสําหรับการแนะนําตัว มีดังนี้
  ๑. ควรแนะนําตนเองทันที เมื่อเห็นวาผูอื่นจําชื่อคุณไมได
  ๒. ใชการแนะนําตัววา “สวัสดี” ในตอนพบปะและอําลา
  ๓. เมื่อคุณตองแนะนําผูอื่นตออีกบุคคลหนึ่ง อยาลืมวาตองเอยถึงผูที่มียศศักดิ์กอน เชน
    “ทาน ผอ.ฉัตรชัย นี่คุณนวลเนียนพรีเซ็นเตอรคนใหมของบริษัทครับ”
  ๔. แนะนําบุคคลระดับบริหารของบริษัทคุณ ตอคนระดับบริหารเชนกันของบริษัทอื่น เชน 
   คุณหนึ่ง..นี่คุณสอง ผอ.ฝายขายของบริษัท… คุณสอง นี่คุณหนึ่ง ผอ.ฝายตลาดของบริษัท….ครับ”
  ๕. แนะนําพนักงานอาวุโสนอยตอพนักงานที่มีอาวุโสมากกวา
  ๖. แนะนําพนักงานของบริษัทตอลูกคา เชน 
   คุณสาม….นี่คุณหา ผอ.ฝายขายของบริษัท…..คุณหา..นี่คุณสาม จากบริษัท……….”
  ๗. แนะนําฝายชายตอฝายหญิง เมื่อทั้งสองฝายอยูในสถานะเทากัน
  ๑๑. การสนทนา การพูดกับผูอื่นหรือการสนทนากันในสังคมมีความสําคัญมาก การสนทนาเปนการ
พูดกับผูอื่นแตกตางไปจากการพูดคนเดียว คือ การสนทนายอมมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน มีการพูดจา
ระหวางบุคคลซึ่งอาจมากกวาสองคน ดังนั้น มารยาทในการสนทนาพึงปฏิบัติดังนี้
  ๑. ควรใชคําพูดที่สุภาพออนนอม
  ๒. ในการพูดถึงบุคคลอื่นๆ ไมควรหยิบยกเอาความบกพรองเสียหายของบุคคลนั้นๆขึ้นมาวิพากษ
วิจารณ โดยการดูถูกดูแคลน หรือเยาะเยยเสียดสีผูนั้น
  ๓. ไมพูดไรสาระ หรือพูดพลอยจับใจความไมได
  ๔. ไมพูดสอดแทรกขณะที่มีการสนทนาเปนกลุมนั้น
  ๕. ไมพูดเสียงดังในสถานที่ตองการความเงียบสงบ
  ๖. ไมกลาวถึงสิ่งโสโครกพึงรังเกียจในทามกลางประชาชน
  ๗. ไมพูดเปรียบเปรยเคาะแคะสตรีกลางประชุม



๒๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๗

  ๘. ไมกลาวถึงสิ่งควรปดบังทามกลางประชุมชน
  ๙.  ไมขอแยกผูหนึ่งมาจากผูใด  เพื่อจะพาไปพูดจาความลับกัน
  ๑๐. ไมกลาวถึงความชั่วราย  อันเปนความลับเฉพาะบุคคลในที่แจง
  ๑๑.  ไมเก็บเอาความลับของผูหนึ่งมาเที่ยวพูดแกผูอื่น
  ๑๒. ไมพูดสับปลับกลับกลอกตลบตะแลง
  ๑๓. ไมรับวาจาคลองๆ โดยไมไดเห็นวาการจะเปนไปไดหรือไม ดังนั้นตองใครครวญใหแนแกใจกอนจึง
รับคําหรือจึงปฏิญญา ไมใชทําแตสักวาพูดโพลงโดยไมไดคํานึงใหแนชัดวาจะทําไดหรือไม
  ๑๔. เมื่อตนทําพลาดพลั้งสิ่งใด  แกบุคคลผูใด  ควรออกวาจาขอโทษเสมอ
  ๑๕. เมื่อผูใดไดแสดงคุณตอตนอยางไร ควรออกวาจาขอบคุณเขาเสมอ
  ๑๖. ไมกลาวสรรเสริญรูปกายบุคคลแกตัวเขาเอง
  ๑๗. ไมทักถึงการรายโดยพลุงโพลง ใหเขาตกใจ
  ๑๘. ไมทักถึงสิ่งอันนาอายนากระดากโดยเปดเผย
  ๑๙. ไมเอาสิ่งที่นาจะอายจะกระดากมาเลาใหแขกฟง
  ๒๐. ไมกลาวถึงการอัปมงคลในเวลามงคล
  ๒๑. ไมใชวาจาอันขมขี่
  ๒๒. ไมสนทนาแตเรื่องตนถายเดียว จนคนอื่นไมมีชองจะสนทนาเรื่องอื่นได
  ๒๓. ไมนําธุระตนเขากลาวแทรกในเวลาธุระอื่นของเขาชุลมุน
  ๒๔. ไมกลาววาจาติเตียนของที่เขาหยิบยกใหวาไมดีหรือไมพอ
  ๒๕. ไมใชวาจาอันโออวดตนและลบหลูผูอื่น
  ๒๖. ไมเอาการในบานของผูใดมาแสดงในที่แจง
  ๒๗. ไมใชคําสบถติดปาก
  ๒๘. ไมใชถอยคํามุสา
  ๒๙. ไมนินทาวารายกันและกัน
  ๓๐. ไมพูดสอเสียดยุยงใหเขาแตกราวกัน
  ๓๑. ไมเปนผูสอพลอประจบประแจง
  ๓๒. ไมแชงชักใหรายผูใด

  ๑๒. การใชคําพูด การพูดแบงเปนการพูดทางการหรือกึ่งทางการ อาจพูดอยูในบุคคล ๒บุคคล หรือกลุมๆ 
การพูดผูพูดอาจพูดคนเดียว โดยมีผูฟงกลุมใหญฟงอยู  ซึ่งกฎระเบียบตางๆในการพูดขึ้นอยูกับกาลเทศะเทานั้น และ
ตองรวมกับมารยาทการแตงกาย การใชถอยคํา ทาทีประกอบการพูด นํ้าเสียง ฯลฯ ผูพูดควรระมัดระวังในการพูดดังนี้
  ๑. ใชคําทักทายผูฟงใหถูกตอง เหมาะสมตามสถานภาพผูฟง เชน สวัสดี / เรียน, กราบเรียน /      ขอ
ประทานกราบเรียน
  ๒. ใชคําพูดที่แสดงถึงความมีมารยาทอยูเสมอ เชน ขอโทษ ขอบใจ ขอบคุณ
  ๓. ใชคําพูดที่สุภาพ ใหเกียรติผูฟง ไมใชเสียงดุดัน หยาบคาย
  ๔. ไมพูดยกตนขมทาน คุยโออวดวาตนเหนือกวาผูอื่น
  ๕. ไมชิงพูด แยงพูดกอนคนอื่น หรือผูกขาดการพูดเพียงคนเดียว
  ๖. ไมพูดยืดยาว นอกประเด็น พูดวกวนซํ้าซากนาเบื่อ



๒๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๘

      ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง ขอมูลขาวสารในชีวิตประจําวัน 

............................................. 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มหาข่าวที่น่าสนใจ มากลุ่มละ  ๑ ข่าว จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ และบันทึกตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้ 

ใจความส าคัญของข่าว 

ข้อเท็จจริงของข่าว 

ข้อคิดเห็นของข่าว 

ประโยชน์ที่ได้รับจากข่าว 

บ ๔.๑/ผ ๓-๐๑ 

แหลงขอมูล 

  ๗. ไมพูดเสียงหวนๆ สั้นๆ ตามอารมณ
  ๘. ไมพูดหยาบคาย ใชคําไมเหมาะสม
  ๙. ไมโตเถียง คัดคานอยางไมมีเหตุผล
  ๑๓. การฟง เปนวัฒนธรรมประจําชาติอยางหนึ่งที่ผูฟงควรยึดถือและปฏิบัติใหถูกตองเหมาะสม การ
มีมารยาทในการฟงยอมแสดงใหเห็นวาบุคคลนั้นไดรับการอบรมบมนิสัย ใหเปนผูมีวัฒนธรรมอันดีงาม การมี
มารยาทที่ดี ถือเปนการใหเกียรติตอผูพูด ใหเกียรติ ตอสถานที่และใหเกียรติตอชุมชน มารยาทเหลานี้จึงเปน
เรื่องจําเปนที่ทุกคนควรยึดถือ และปฏิบัติโดยเครงครัด

  ๑. เมื่อฟงอยูเฉพาะหนาผูใหญ ควรฟงโดยสํารวมกิริยามารยาท ฟงดวยความสุภาพเรียบรอยและ
ตั้งใจฟง
  ๒. การฟงในที่ประชุม ควรเขาไปนั่งกอนผูพูดเริ่มพูด โดยนั่งที่ดานหนาใหเต็มกอนและควรตั้งใจฟง
จนจบเรื่อง
  ๓. จดบันทึกขอความที่สนใจหรือขอความที่สําคัญ หากมีขอสงสัยเก็บไวถามเมื่อมีโอกาสและถาม
ดวยกิริยาสุภาพ เมื่อจะซักถามตองเลือกโอกาสที่ผูพูดเปดโอกาสใหถาม หรือยกมือขึ้นขออนุญาตหรือแสดง
ความประสงคในการซักถาม ถามดวยถอยคําสุภาพ และไมถามนอกเรื่อง
  ๔. มองสบตาผูพูด ไมมองออกนอกหองหรือมองไปที่อื่น อันเปนการแสดงวาไมสนใจเรื่องที่พูด
และไมเอาหนังสือไปอานขณะที่ฟง หรือนําอาหารเครื่องดื่มเขาไปรับประทานระหวางฟง
  ๕. ฟงดวยใบหนายิ้มแยมแจมใสเปนกันเองกับผูพูด แสดงสีหนาพอใจในการพูด ไมมีแสดงกิริยา
กาวราว เบื่อหนาย หรือลุกออกจากที่นั่งโดยไมจําเปนขณะฟง
               ๖. ฟงดวยความสุขุม ไมควรกอความรําคาญใหบุคคลอื่น ควรรักษามารยาทและสํารวมกิริยา
ไมหัวเราะเสียงดังหรือกระทืบเทาแสดงความพอใจหรือเปาปาก
  ๗. ฟงดวยความอดทนแมจะมีความคิดเห็นขัดแยงกับผูพูดก็ควรมีใจกวางรับฟงอยางสงบ
  ๘. ไมพูดสอดแทรกขณะที่ฟง ควรฟงเรื่องใหจบกอนแลวคอยซักถามหรือแสดงความคิดเห็น
  ๙. ควรใหเกียรติวิทยากรดวยการปรบมือ เมื่อมีการแนะนําตัวผูพูด ภายหลังการแนะนํา และเมื่อ
วิทยากร พูด จบ
         ๑๔. การใชเครื่องมือสื่อสาร การมีมารยาทในการใชเครื่องมือสื่อสารควรรูกาลเทศะ ในการใชสถานที่
ใดหามใชก็ไมควรละเลยขอหามนั้น เชน โรงพยาบาล โรงภาพยนตร เปนตน

ที่มา http://www.thaistudyfocus.com/



๒๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๙

      ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง ขอมูลขาวสารในชีวิตประจําวัน 

............................................. 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มหาข่าวที่น่าสนใจ มากลุ่มละ  ๑ ข่าว จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ และบันทึกตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้ 

ใจความส าคัญของข่าว 

ข้อเท็จจริงของข่าว 

ข้อคิดเห็นของข่าว 

ประโยชน์ที่ได้รับจากข่าว 

บ ๔.๑/ผ ๓-๐๑ 

แหลงขอมูล 

บ ๔.๑/ผ.๓-๐๑
      



๓๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๐

ใบความรู้ที่ ๑ 

………………………………………………………………….. 
๑. ความหมายของข้อมูลข่าวสาร 

 ข้อมูล หมายถึง  ข้อเท็จจริง หรือ เหตุการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับสิ่งต่าง ๆที่เป็นตัวเลข ข้อความ หรือ
รายละเอียดซึ่งอาจอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ  เช่น ภาพ  เสียง  วีดิโอ  ของคน สัตว์ สิ่งของ สถานที่ท่ีเราสนใจ ฯลฯ 

 ข่าว หมายถึง ค าบอกกล่าวเกี่ยวกับเรื่องราวต่างๆ ที่เกิดขึ้น  ตลอดจนเรื่องราวที่ส าคัญและน่าสนใจ 
 เหตุการณ์ หมายถึง เรื่องราวที่เกิดขึ้นจริง  อาจมีความส าคัญหรือไม่มีความส าคัญก็ได้ 
 ข้อมูลข่าวสาร  หมายถึง  สิ่งที่สื่อสารความหมายให้รู้เรื่องราว ข้อเท็จจริงที่เกิดขึ้นมา  ซึ่งอาจจะเป็น 

เรื่องของบุคคล  สัตว์  สิ่งของ สถานที่  โดยได้จัดท าไว้ในรูปแบบของเอกสาร หนังสือ แผนผัง  แผนที่ 
ภาพวาด  ภาพถ่าย  ฟิล์ม  การบันทึกภาพหรือเสียง  หรือการบันทึกโดยเครื่องคอมพิวเตอร์ 

 ข้อมูลข่าวสารมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตของคนในยุคปัจจุบัน  เพราะท าให้ทราบข้อมูลเกี่ยวกับ 
เรื่องราวต่างๆ ที่เกิดข้ึน ท าให้เป็นคนทันต่อเหตุการณ์และปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ต่างๆ ได้ทัน

๒. แหล่งข้อมูลข่าวสารและเหตุการณ์ 
 แหล่งข้อมูลข่าวสาร หมายถึง  สถานที่ที่สามารถให้ข้อมูลที่เราต้องการ เพ่ือน ามาใช้ประโยชน์ใน 

การเรียน  การท างาน  และกิจกรรมอ่ืนๆ  แหล่งข้อมูลข่าวสารและเหตุการณ์มีที่มาหลายทาง ดังนี้ 
 ๑. ข้อมูลข่าวสารและเหตุการณ์ที่พบเห็นในท้องถิ่น  ข่าวและเหตุการณ์ต่างๆ ที่พบเห็นใน 

ท้องถิ่น เช่น ข่าวน้ าท่วม ข่าวอุบัติเหตุต่างๆ 
  ๒. ข้อมูลข่าวสารและเหตุการณ์ท่ีมาจากการบอกเล่าของผู้อ่ืน ผู้รับฟังไม่ได้มีการพบเห็นด้วย 

ตนเอง  ดังนั้นจึงควรตรวจสอบให้แน่ชัดก่อนที่จะเชื่อ 
  ๓. ข้อมูลข่าวสารจากวิทยุหรือโทรทัศน์   ข่าวที่ได้จากการฟังเสียงและดูภาพ ส่วนใหญ่จะเป็นข่าว

ที่เกิดขึ้นจริง  โดยเฉพาะข่าวจากโทรทัศน์ที่เราได้เห็นทั้งภาพของข่าวและได้ฟังเสียงด้วย  จึงท าให้เข้าใจ
ข้อเท็จจริงของข่าวชัดเจนขึ้น 

 ๔. ข้อมูลข่าวสารจากหนังสือพิมพ์ วารสาร และเอกสาร  เป็นข่าวที่เราได้รับจากการอ่าน  ซึ่งเป็น 
การถ่ายทอดข่าวจากนักข่าว  ผู้เขียน ฉะนั้นเราจึงควรตรวจสอบข่าวจากแหล่งข่าวอื่นๆ ด้วย หรือตรวจสอบ 
จากหนังสือพิมพ์หลายๆ ฉบับ 

 ๕. ข้อมูลข่าวสารจากคอมพิวเตอร์  ข่าวจากคอมพิวเตอร์มีที่มาจากแหล่งข่าวหลายแหล่ง 
เช่น  เว็บไซต์  เป็นแหล่งข้อมูลข่าวสารที่ทันสมัย  และมีข่าวสารที่หลากหลาย  เช่น ข่าวด้านการศึกษาของ
หน่วยงานต่างๆ  การซื้อขายสินค้า ข้อมูลแหล่งท่องเที่ยว เป็นต้น  อีเมล์ เป็นแหล่งข้อมูลของบุคคลต่างๆ ที่มี
รหัสผ่านส่วนตัว  สามารถติดต่อส่งข่าวสารถึงกันได้อย่างรวดเร็วผ่านทางคอมพิวเตอร์ 

 ๖. ข้อมูลข่าวสารจากโทรศัพท์  เป็นแหล่งข้อมูลที่คนเราสามารถใช้ติดต่อสื่อสารถึงกันได้ด้วยการ
สนทนาพูดคุยหรือซักถามข้อมูลข่าวสารที่สนใจ  นอกจากนี้ยังสามารถรับข่าวสารที่เป็นข้อความข่าวสั้นๆ ที่
เรียกว่า sms ได้อีกด้วย 

  ๗. จดหมายเหตุ  จดหมายเหตุเป็นการบันทึกหรือรายงานเหตุการณ์ที่เกิดข้ึน ณ ช่วงเวลาหนึ่งๆ 
โดยผู้บันทึกอาจเป็นส่วนราชการ  รัฐวิสาหกิจ  หรือบุคคลทั่วไปก็ได้  จดหมายเหตุเป็นแหล่งข้อมูลข่าวสารที่มี 
คุณค่า  และเป็นประโยชน์ทางการศึกษาของคนรุ่นหลัง 

เรื่อง ข้อมูลข่าวสารในชีวิตประจ าวัน  
ใบความรูที่ ๑

เรื่อง ขอมูลขาวสารในชีวิตประจําวัน
…………………………………………………………………..

๑. ความหมายของขอมูลขาวสาร

 ขอมูล หมายถึง  ขอเท็จจริง หรือ เหตุการณที่เกี่ยวของกับสิ่งตาง ๆที่เปนตัวเลข ขอความ หรือ

รายละเอียดซึ่งอาจอยูในรูปแบบตาง ๆ  เชน ภาพ  เสียง  วีดิโอ  ของคน สัตว สิ่งของ สถานที่ที่เราสนใจ ฯลฯ

 ขาว หมายถึง คําบอกกลาวเกี่ยวกับเรื่องราวตางๆ ที่เกิดขึ้น  ตลอดจนเรื่องราวที่สําคัญและนาสนใจ

 เหตุการณ หมายถึง เรื่องราวที่เกิดขึ้นจริง  อาจมีความสําคัญหรือไมมีความสําคัญก็ได

 ขอมูลขาวสาร  หมายถึง  สิ่งที่สื่อสารความหมายใหรูเรื่องราว ขอเท็จจริงที่เกิดขึ้นมา  ซึ่งอาจจะเปน

เรื่องของบุคคล  สัตว  สิ่งของ สถานที่  โดยไดจัดทําไวในรูปแบบของเอกสาร หนังสือ แผนผัง  แผนที่ ภาพวาด  

ภาพถาย  ฟลม  การบันทึกภาพหรือเสียง  หรือการบันทึกโดยเครื่องคอมพิวเตอร

 ขอมูลขาวสารมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตของคนในยุคปจจุบัน  เพราะทําใหทราบขอมูลเกี่ยวกับ

เรื่องราวตางๆ ที่เกิดขึ้น ทําใหเปนคนทันตอเหตุการณและปรับตัวเขากับสถานการณตางๆ ไดทัน

๒. แหลงขอมูลขาวสารและเหตุการณ

 แหลงขอมูลขาวสาร หมายถึง  สถานที่ที่สามารถใหขอมูลที่เราตองการ เพื่อนํามาใชประโยชนใน

การเรียน  การทํางาน  และกิจกรรมอื่นๆ  แหลงขอมูลขาวสารและเหตุการณมีที่มาหลายทาง ดังนี้

 ๑. ขอมูลขาวสารและเหตุการณที่พบเห็นในทองถิ่น  ขาวและเหตุการณตางๆ ที่พบเห็นในทองถิ่น 

เชน ขาวนํ้าทวม ขาวอุบัติเหตุตางๆ

 ๒. ขอมูลขาวสารและเหตุการณที่มาจากการบอกเลาของผูอื่น ผูรับฟงไมไดมีการพบเห็นดวยตนเอง

ดังนั้นจึงควรตรวจสอบใหแนชัดกอนที่จะเชื่อ

 ๓. ขอมูลขาวสารจากวิทยุหรือโทรทัศน   ขาวที่ไดจากการฟงเสียงและดูภาพ สวนใหญจะเปนขาว

ที่เกิดขึ้นจริง  โดยเฉพาะขาวจากโทรทัศนที่เราไดเห็นทั้งภาพของขาวและไดฟงเสียงดวย  จึงทําใหเขาใจขอเท็จจริง

ของขาวชัดเจนขึ้น

 ๔. ขอมูลขาวสารจากหนังสือพิมพ วารสาร และเอกสาร  เปนขาวที่เราไดรับจากการอาน  ซึ่งเปน

การถายทอดขาวจากนักขาว  ผูเขียน ฉะนั้นเราจึงควรตรวจสอบขาวจากแหลงขาวอื่นๆ ดวย หรือตรวจสอบ

จากหนังสือพิมพหลายๆ ฉบับ

 ๕. ขอมูลขาวสารจากคอมพิวเตอร  ขาวจากคอมพิวเตอรมีที่มาจากแหลงขาวหลายแหลง เชน เว็บไซต

เปนแหลงขอมูลขาวสารที่ทันสมัย  และมีขาวสารที่หลากหลาย  เชน ขาวดานการศึกษาของหนวยงานตางๆ

การซื้อขายสินคา ขอมูลแหลงทองเที่ยว เปนตน  อีเมล เปนแหลงขอมูลของบุคคลตางๆ ที่มีรหัสผานสวนตัว

สามารถติดตอสงขาวสารถึงกันไดอยางรวดเร็วผานทางคอมพิวเตอร

 ๖. ขอมูลขาวสารจากโทรศัพท  เปนแหลงขอมูลที่คนเราสามารถใชติดตอสื่อสารถึงกันไดดวยการสนทนา

พูดคุยหรือซักถามขอมูลขาวสารที่สนใจ  นอกจากนี้ยังสามารถรับขาวสารที่เปนขอความขาวสั้นๆ ที่เรียกวา 

sms ไดอีกดวย



๓๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๑

๓. ประโยชน์ของการติดตามข้อมูลข่าวสาร 
 การติดตามข้อมูลข่าวสารก่อให้เกิดประโยชน์  ดังนี้ 
  ๑. ท าให้ทราบถึงความเคลื่อนไหว เหตุการณ์ หรือสถานการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้น เพ่ือป้องกันเหตุที่ 

จะเกิดขึ้นล่วงหน้า  เช่น ข่าวพยากรณ์อากาศ ข่าวการแพร่ระบาดของโรค เพ่ือเตรียมป้องกันตัวได้ทัน 
 ๒. เพ่ือพัฒนาความรู้ความสามารถอย่างต่อเนื่อง  บุคคลสามารถใช้ข้อมูลที่ได้รับจากสื่อต่างๆ 

มาพัฒนาความรู้ความสามารถของตนเองได้เพ่ิมมากขึ้น 
 ๓. เพ่ือการด ารงชีวิต การติดตามข้อมูลข่าวสารจะท าให้บุคคลเตรียมตัวเพ่ือรับมือกับ

สถานการณ์ประจ าวันได้ เช่น ราคาน้ ามันที่เปลี่ยนแปลงไป  จะท าไห้บุคคลได้เตรียมตัวรับมือกับอาหารที่จะมี
ราคาแพงขึ้น 

 ๔. เพ่ือการศึกษาค้นคว้าสิ่งใหม่  การคิดค้นนวัตกรรมหรือสิ่งประดิษฐ์ต่างๆ  จะเป็นผลมาจาก
การใช้ข้อมูลข่าวสารที่ต่อเนื่องกันมาจากในอดีต เช่น การประดิษฐ์รถยนต์ประหยัดพลังงาน เกิดจากการ
ติดตามข้อมูลเกี่ยวกับราคาน้ ามันและปริมาณน้ ามันที่คาดว่าจะเหลืออยู่ในโลก 

 ๕. เพ่ือการวางแผนพัฒนา เช่น จ านวนประชากรที่เปลี่ยนแปลงไปจะเป็นประโยชน์ส าหรับการ
วางแผนด้านสาธารณูปโภค เช่น ประปา ไฟฟ้า  โทรศัพท์ 
๔. การเลือกรับและใช้ข้อมูลข่าวสารที่เหมาะสม 

 จากการที่มีข้อมูลข่าวสารหลายแหล่ง  และจ านวนมาก  จึงจ าเป็นที่ผู้ใช้จะต้องเลือกใช้ข้อมูลให้
ถูกต้อง  เหมาะสม  เพ่ือป้องกันความผิดพลาด  โดยมีหลักการ  ดังนี้ 

 ๑. ข้อมูลข่าวสารต้องเป็นข้อมูลปัจจุบันและทันสมัย 
 ๒. เลือกรับข้อมูลข่าวสารจากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ เช่น หน่วยงานของทางราชการ  เป็นต้น 
 ๓. ศึกษาข้อมูลข่าวสารเรื่องเดียวกันจากหลายแหล่ง  จากนั้นน ามาวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือเพ่ือ

ใช้ประกอบการตัดสินใจ 
 ๔. เลือกรับข้อมูลข่าวสารที่จะเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต เช่น ข่าวการศึกษา  ข่าวกีฬา 

ข่าวสิ่งแวดล้อม 
 ๕. จริยธรรม ข้อมูลข่าวสารที่เลือกรับและน าไปใช้ควรเป็นข้อมูลข่าวสารที่ถูกต้องดีงาม  ไม่ขัด

ต่อวัฒนธรรมหรือความสงบเรียบร้อยของสังคม ไม่เลือกรับและใช้ข้อมูลข่าวสารที่ลากมก  อนาจารหรือไม่
สุภาพ 

 ๗. จดหมายเหตุ  จดหมายเหตุเปนการบันทึกหรือรายงานเหตุการณที่เกิดขึ้น ณ ชวงเวลาหนึ่งๆ 

โดยผูบันทึกอาจเปนสวนราชการ รัฐวิสาหกิจ หรือบุคคลทั่วไปก็ได จดหมายเหตุเปนแหลงขอมูลขาวสาร

ที่มีคุณคา  และเปนประโยชนทางการศึกษาของคนรุนหลัง

๓. ประโยชนของการติดตามขอมูลขาวสาร

 การติดตามขอมูลขาวสารกอใหเกิดประโยชน  ดังนี้

 ๑. ทําใหทราบถึงความเคลื่อนไหว เหตุการณ หรือสถานการณตางๆ ที่เกิดขึ้น เพื่อปองกันเหตุ

ที่จะเกิดขึ้นลวงหนา  เชน ขาวพยากรณอากาศ ขาวการแพรระบาดของโรค เพื่อเตรียมปองกันตัวไดทัน

 ๒. เพื่อพัฒนาความรูความสามารถอยางตอเนื่อง  บุคคลสามารถใชขอมูลที่ไดรับจากสื่อตางๆ มาพัฒนา

ความรูความสามารถของตนเองไดเพิ่มมากขึ้น

 ๓. เพื่อการดํารงชีวิต การติดตามขอมูลขาวสารจะทําใหบุคคลเตรียมตัวเพื่อรับมือกับสถานการณ

ประจําวันได เชน ราคานํ้ามันที่เปลี่ยนแปลงไป  จะทําไหบุคคลไดเตรียมตัวรับมือกับอาหารที่จะมีราคาแพงขึ้น

   ๔. เพื่อการศึกษาคนควาสิ่งใหม  การคิดคนนวัตกรรมหรือสิ่งประดิษฐตางๆ  จะเปนผลมาจากการใช

ขอมูลขาวสารที่ตอเนื่องกันมาจากในอดีต เชน การประดิษฐรถยนตประหยัดพลังงาน เกิดจากการติดตามขอมูล

เกี่ยวกับราคานํ้ามันและปริมาณนํ้ามันที่คาดวาจะเหลืออยูในโลก

 ๕. เพื่อการวางแผนพัฒนา เชน จํานวนประชากรที่เปลี่ยนแปลงไปจะเปนประโยชนสําหรับการวางแผน

ดานสาธารณูปโภค เชน ประปา ไฟฟา  โทรศัพท

๔. การเลือกรับและใชขอมูลขาวสารที่เหมาะสม

 จากการที่มีขอมูลขาวสารหลายแหลง  และจํานวนมาก  จึงจําเปนที่ผูใชจะตองเลือกใชขอมูลใหถูกตอง

 เหมาะสม  เพื่อปองกันความผิดพลาด  โดยมีหลักการ  ดังนี้

 ๑. ขอมูลขาวสารตองเปนขอมูลปจจุบันและทันสมัย 

 ๒. เลือกรับขอมูลขาวสารจากแหลงขอมูลที่เชื่อถือได เชน หนวยงานของทางราชการ  เปนตน 

 ๓. ศึกษาขอมูลขาวสารเรื่องเดียวกันจากหลายแหลง  จากนั้นนํามาวิเคราะหความนาเชื่อถือ

เพื่อใชประกอบการตัดสินใจ

 ๔. เลือกรับขอมูลขาวสารที่จะเปนประโยชนตอการดําเนินชีวิต เชน ขาวการศึกษา ขาวกีฬา ขาว

สิ่งแวดลอม

 ๕. จริยธรรม ขอมูลขาวสารที่เลือกรับและนําไปใชควรเปนขอมูลขาวสารที่ถูกตองดีงาม  ไมขัดตอ

วัฒนธรรมหรือความสงบเรียบรอยของสังคม ไมเลือกรับและใชขอมูลขาวสารที่ลากมก อนาจารหรือไมสุภาพ



ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยย่อยที่ ๑ ต้นกล้าคนดี        ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย    ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้อง 

๑. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมที่คนไทยดัดแปลงมาจาก 
    ต่างประเทศ 

ก. การกราบ 
ข. การกินหมาก 
ค. การเล่นสงกรานต์ 
ง. การใช้ช้อนส้อมในการรับประทานอาหาร 

๒. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมที่เราควรรักษาไว้ 
ก. ลูกต้องเคารพพ่อแม่ 
ข. น้องควรปฏิบัติตามพ่ี 
ค. ลูกศิษย์ควรด าเนินรอยตามครู 
ง. ลูกควรประกอบอาชีพตามพ่อแม่  

๓. นักเรียนจะช่วยอนุรักษ์วัฒนธรรมได้อย่างไร 
ก.  สะสมภาพวัฒนธรรมต่างๆ 
ข.  เปลี่ยนรูปแบบให้เป็นสากล 

     ค.  เข้าร่วมประเพณีของท้องถิ่น 
     ง. รับวัฒนธรรมทุกอย่างของต่างชาติ 
๔. การนั่งต่อหน้าพระสงฆ์ที่เหมาะสมควรท าอย่างไร 

ก. นั่งพับเพียบ 
ข. นั่งเหยียดขา 
ค. นั่งขัดสมาธิ 
ง. นั่งไขว่ห้าง 

๕. อาหารในข้อใด  เป็นอาหารที่คนในภาคใต้นิยม 
    รับประทาน 
     ก. แกงเขียวหวาน    ข. แกงจืดต าลึง 

ค.  แกงเหลือง         ง. แกงโฮะ 
๖. ขณะคุยกับผู้ใหญ่ควรวางมืออย่างไร 

ก. ล้วงกระเป๋า 
ข. ชูมือขึ้นทั้งสองข้าง 
ค. ประสานกันด้านหลัง 
ง. ประสานกันด้านหน้าระดับเอว 

๗. ใครเป็นผู้รักษาวัฒนธรรมไทย 
บีใส่เสื้อลายไปงานศพ 
บุญแต่งตัวสุภาพไปท าบุญที่วัด 
เบญสวมหมวกในห้องเรียน 
บุษย์แต่งชุดกีฬาไปงานแต่งงาน 
๘. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์จากการติดตามข้อมูลข่าวสาร 

  ก. ท าให้ได้รับความบันเทิง  
     ข. ท าให้ได้รับความรู้ที่ทันสมัย 
     ค. ท าให้สามารถเลียนแบบพฤติกรรมของศิลปินที่ 

 ชื่นชอบ 
     ง. ท าให้สามารถป้องกันเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่จะ 
        เกิดข้ึนล่วงหน้าได้ 
๙. ใครติดตามข้อมูลข่าวสารและเหตุการณ์ต่าง ๆ ใน 
    ชีวิตประจ าวันและน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมมาก 
    ที่สุด 
     ก. กนกอ่านข่าวจากหนังสือพิมพ์ให้น้องฟังทุกเช้า 
     ข. ก้องเขียนสรุปข่าวที่ดูจากโทรทัศน์ในตอนเช้า 

 แล้วน าส่งครู 
 ค. ก้อยตัดข่าวที่น่าสนใจแล้วติดลงในกระดาษ 

 และเก็บในแฟ้มผลงาน 
 ง. ไก่น าวิธีการล้างมือให้ปลอดภัยไปล้างมือ 

        ก่อนรับประทานอาหาร 
๑๐. การเลือกชมรายการโทรทัศน์ทุกครั้ง นักเรียน 
      ควรปฏิบัติตนอย่างไร 
       ก. เลือกรายการที่ผู้ใหญ่ชม 
       ข. สามารถชมได้ทุกรายการ 
       ค. ชมรายการที่เพ่ือนแนะน า 
       ง. เลือกรายการที่เหมาะสมกับวัย 

 

 

หน่วยที่ ๔ :  หน่วยย่อยที่ ๒ 
สิทธิเด็กไทย 

๓๒

๑. ขอใดเปนวัฒนธรรมที่คนไทยดัดแปลงมาจาก
 ตางประเทศ
 ก. การกราบ 
 ข. การกินหมาก
 ค. การเลนสงกรานต
 ง. การใชชอนสอมในการรับประทานอาหาร
๒. ขอใดเปนวัฒนธรรมที่เราควรรักษาไว 
 ก. ลูกตองเคารพพอแม  
 ข. นองควรปฏิบัติตามพี่
 ค. ลูกศิษยควรดําเนินรอยตามครู   
 ง. ลูกควรประกอบอาชีพตามพอแม 
๓. นักเรียนจะชวยอนุรักษวัฒนธรรมไดอยางไร
 ก. สะสมภาพวัฒนธรรมตางๆ 
 ข. เปลี่ยนรูปแบบใหเปนสากล
     ค. เขารวมประเพณีของทองถิ่น 
     ง. รับวัฒนธรรมทุกอยางของตางชาติ
๔. การนั่งตอหนาพระสงฆที่เหมาะสมควรทําอยางไร  
 ก. นั่งพับเพียบ 
 ข. นั่งเหยียดขา
 ค. นั่งขัดสมาธิ 
 ง. นั่งไขวหาง
๕.  อาหารในขอใด  เปนอาหารที่คนในภาคใตนิยม
  รับประทาน
     ก. แกงเขียวหวาน ข. แกงจืดตําลึง
 ค. แกงเหลือง ง. แกงโฮะ
๖. ขณะคุยกับผูใหญควรวางมืออยางไร
 ก. ลวงกระเปา 
 ข. ชูมือขึ้นทั้งสองขาง
 ค. ประสานกันดานหลัง
 ง. ประสานกันดานหนาระดับเอว

๗. ใครเปนผูรักษาวัฒนธรรมไทย

 ก. บีใสเสื้อลายไปงานศพ

 ข. บุญแตงตัวสุภาพไปทําบุญที่วัด 

 ค. เบญสวมหมวกในหองเรียน

 ง. บุษยแตงชุดกีฬาไปงานแตงงาน 

๘. ขอใดไมใชประโยชนจากการติดตามขอมูลขาวสาร 

 ก. ทําใหไดรับความบันเทิง 

     ข. ทําใหไดรับความรูที่ทันสมัย

     ค. ทําใหสามารถเลียนแบบพฤติกรรมของศิลปน 

  ที่ชื่นชอบ

     ง. ทําใหสามารถปองกันเหตุการณตาง ๆ 

  ที่จะเกิดขึ้นลวงหนาได

๙. ใครติดตามขอมูลขาวสารและเหตุการณตาง ๆ ใน

  ชีวิตประจําวันและนําไปใชไดอยางเหมาะสมมาก  

ที่สุด

 ก. กนกอานขาวจากหนังสือพิมพใหนองฟงทุกเชา

     ข. กองเขียนสรุปขาวที่ดูจากโทรทัศนในตอนเชา

    แลวนําสงครู

     ค.  กอยตัดขาวที่นาสนใจแลวติดลงในกระดาษ 

และเก็บในแฟมผลงาน

     ง.  ไกนําวิธีการลางมือใหปลอดภัยไปลางมือกอน

รับประทานอาหาร

๑๐.  การเลือกชมรายการโทรทัศนทุกครั้ง นักเรียน

ควรปฏิบัติตนอยางไร 

 ก. เลือกรายการที่ผูใหญชม

 ข.  สามารถชมไดทุกรายการ

 ค. ชมรายการที่เพื่อนแนะนํา

 ง. เลือกรายการที่เหมาะสมกับวัย



แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยย่อยที่ ๑ ต้นกล้าคนดี        ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย    ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้อง 

๑. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมที่คนไทยดัดแปลงมาจาก 
    ต่างประเทศ 

ก. การกราบ 
ข. การกินหมาก 
ค. การเล่นสงกรานต์ 
ง. การใช้ช้อนส้อมในการรับประทานอาหาร 

๒. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมที่เราควรรักษาไว้ 
ก. ลูกต้องเคารพพ่อแม่ 
ข. น้องควรปฏิบัติตามพ่ี 
ค. ลูกศิษย์ควรด าเนินรอยตามครู 
ง. ลูกควรประกอบอาชีพตามพ่อแม่  

๓. นักเรียนจะช่วยอนุรักษ์วัฒนธรรมได้อย่างไร 
ก.  สะสมภาพวัฒนธรรมต่างๆ 
ข.  เปลี่ยนรูปแบบให้เป็นสากล 

     ค.  เข้าร่วมประเพณีของท้องถิ่น 
     ง. รับวัฒนธรรมทุกอย่างของต่างชาติ 
๔. การนั่งต่อหน้าพระสงฆ์ที่เหมาะสมควรท าอย่างไร 

ก. นั่งพับเพียบ 
ข. นั่งเหยียดขา 
ค. นั่งขัดสมาธิ 
ง. นั่งไขว่ห้าง 

๕. อาหารในข้อใด  เป็นอาหารที่คนในภาคใต้นิยม 
    รับประทาน 
     ก. แกงเขียวหวาน    ข. แกงจืดต าลึง 

ค.  แกงเหลือง         ง. แกงโฮะ 
๖. ขณะคุยกับผู้ใหญ่ควรวางมืออย่างไร 

ก. ล้วงกระเป๋า 
ข. ชูมือขึ้นทั้งสองข้าง 
ค. ประสานกันด้านหลัง 
ง. ประสานกันด้านหน้าระดับเอว 

๗. ใครเป็นผู้รักษาวัฒนธรรมไทย 
บีใส่เสื้อลายไปงานศพ 
บุญแต่งตัวสุภาพไปท าบุญที่วัด 
เบญสวมหมวกในห้องเรียน 
บุษย์แต่งชุดกีฬาไปงานแต่งงาน 
๘. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์จากการติดตามข้อมูลข่าวสาร 

  ก. ท าให้ได้รับความบันเทิง  
     ข. ท าให้ได้รับความรู้ที่ทันสมัย 
     ค. ท าให้สามารถเลียนแบบพฤติกรรมของศิลปินที่ 

 ชื่นชอบ 
     ง. ท าให้สามารถป้องกันเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่จะ 
        เกิดข้ึนล่วงหน้าได้ 
๙. ใครติดตามข้อมูลข่าวสารและเหตุการณ์ต่าง ๆ ใน 
    ชีวิตประจ าวันและน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมมาก 
    ที่สุด 
     ก. กนกอ่านข่าวจากหนังสือพิมพ์ให้น้องฟังทุกเช้า 
     ข. ก้องเขียนสรุปข่าวที่ดูจากโทรทัศน์ในตอนเช้า 

 แล้วน าส่งครู 
 ค. ก้อยตัดข่าวที่น่าสนใจแล้วติดลงในกระดาษ 

 และเก็บในแฟ้มผลงาน 
 ง. ไก่น าวิธีการล้างมือให้ปลอดภัยไปล้างมือ 

        ก่อนรับประทานอาหาร 
๑๐. การเลือกชมรายการโทรทัศน์ทุกครั้ง นักเรียน 
      ควรปฏิบัติตนอย่างไร 
       ก. เลือกรายการที่ผู้ใหญ่ชม 
       ข. สามารถชมได้ทุกรายการ 
       ค. ชมรายการที่เพ่ือนแนะน า 
       ง. เลือกรายการที่เหมาะสมกับวัย 

หนวยที่ ๔ : หนวยยอยที่ ๒ สิทธิเด็กไทย





๓๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๕

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง   ความหมาย ความส าคัญ และประโยชนของกฎหมาย 

............................................................................................. 
ค าชี้แจง 

       ๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ที่ ๑  เรื่อง ความหมาย ความส าคัญ และประโยชน์ของ
กฎหมายโดยร่วมกันสรุปสาระส าคัญของเรื่องที่ศึกษาในรูปแบบแผนผังความคิดลงในกระดาษฟลิบชาร์ท  

       ๒. ตัวแทนนักเรียนของแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอความรู้เกี่ยวกับกฎหมายที่กลุ่มตนเองได้ศึกษา 
หน้าชั้นเรียน  

บ ๔.๓/ผ ๑-๐๑ 

บ ๔.๓/ผ ๑-๐๑
      



๓๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๖

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง   กฎหมายน่ารู้ 

......................................................................................... 

รายชื่อสมาชิก  ๑. ..............................................................   ๒. ....................................................... .... 
  ๓. ..............................................................   ๔. ....................................................... .... 

ค าช้ีแจง      ๑.  ให้นักเรียนระบายสีสัญญาณไฟจราจร และบอกความหมายของสัญญาณไฟให้ถูกต้อง 

 ........................................................................................ 

 ........................................................................................ 

  ๒. การปฏิบัติตนตามกฎหมาย ก่อให้เกิดประโยชน์อย่างไร 

 ..........................................................................................





บ ๔.๓/ผ ๑-๐๒ 

บ ๔.๓/ผ ๑-๐๒
      



๓๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๗

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง   กฎหมายน่ารู้ 

......................................................................................... 

รายชื่อสมาชิก  ๑. ..............................................................   ๒. ....................................................... .... 
  ๓. ..............................................................   ๔. ....................................................... .... 

ค าช้ีแจง      ๑.  ให้นักเรียนระบายสีสัญญาณไฟจราจร และบอกความหมายของสัญญาณไฟให้ถูกต้อง 

 ........................................................................................ 

 ........................................................................................ 

  ๒. การปฏิบัติตนตามกฎหมาย ก่อให้เกิดประโยชน์อย่างไร 

 ..........................................................................................





บ ๔.๓/ผ ๑-๐๒ 
ใบความรูที่ ๑

เรื่อง  ความหมาย ความสําคัญ และประโยชนของกฎหมาย
..................................................................

ความหมายของกฎหมาย               

 กฎหมาย หมายถึง คําสิ่งหรือขอบังคับของรัฐ ซึ่งบัญญัติขึ้นเพื่อใชควบคุมความประพฤติของบุคคล

ซึ่งอยูในรัฐหรือในประเทศของตน หากผูใดฝาฝนไมประพฤติปฏิบัติตาม ก็จะมีความผิดและถูกลงโทษ หรือ

ไดรับผลเสียหายนั้นดวย 

ความสําคัญของกฎหมาย

  ในสังคมของมนุษยนั้นมีสมาชิกจํานวนมากที่มีความแตกตางกัน ทั้งดานความคิดเห็นและพฤติกรรมตางๆ

จึงจําเปนตองมีกฎระเบียบหรือกติการวมกัน เพื่อเปนบรรทัดฐานสําคัญในการควบคุมความประพฤติของมนุษย 

และชวยรักษาความสงบเรียบรอยใหกับสังคม ไมใหเกิดความวุนวาย กฎหมายจึงมีความสําคัญ ดังนี้

 ๑. กฎหมายสรางความเปนระเบียบและความสงบเรียบรอยใหกับสังคมและประเทศชาติ  

 ๒. กฎหมายเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตของมนุษย พลเมืองไทยทุกคนตองปฏิบัติตนตามขอบังคับ

ของกฎหมาย ถาใครฝาฝนไมปฏิบัติตามตองไดรับโทษ กฎหมายจะเกี่ยวของกับการดํารงชีวิตของเราตั้งแตเกิด

จนกระทั่งตาย

 ๓. กฎหมายกอใหเกิดความเปนธรรมในสังคม คนเราทุกคนยอมตองการความยุติธรรมดวยกันทั้งสิ้น

การที่จะตัดสินวาการกระทําใดถูกตองหรือไมนั้น ยอมตองมีหลักเกณฑ ฉะนั้น กฎหมายจึงเปนกฎเกณฑสําคัญ

ที่เปนหลักของความยุติธรรม

 ๔.  กฎหมายเปนหลักในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน  การกําหนดนโยบายพัฒนาประเทศ

ใหเจริญกาวหนาไปในทางใด หรือคุณภาพของพลเมืองเปนอยางไร จําเปนตองมีกฎหมายออกมาใชบังคับ 

เพื่อใหไดผลตามเปาหมายของการพัฒนาที่กําหนดไว       

ประโยชนของกฎหมาย

 ๑. สรางความเปนธรรม หรือความยุติธรรมใหแกสังคม เพราะกฎหมายเปนหลักกติกาที่ทุกคนจะ 

ตองปฏิบัติเสมอภาค เทาเทียมกัน เมื่อการปฏิบัติของบุคคลใดบุคคลหนึ่งเอาเปรียบคนอื่น ขาดความยุติธรรม 

กฎหมายก็จะเขามาสรางความยุติธรรม ยุติขอพิพาทไมใหเกิดการเอารัดเอาเปรียบกัน 

 ๒. รูจักสิทธิหนาที่ของตัวเองที่จะปฏิบัติตอสังคม

 ๓. ประโยชนในการประกอบอาชีพ เชน การเปนที่ปรึกษาทางกฎหมาย การเปน ทนายความ อัยการ 

ศาล 

 ๔. ประโยชนในทางการเมืองการปกครอง เพราะถาประชาชนรูกฎหมายก็จะเปนการเสริมสราง

ความมั่นคงของการปกครอง และการบริหารงานทางการเมือง การปกครอง ประโยชนสุขก็จะตกอยูกับ 

ประชาชน

 ๕. รักษาความสงบเรียบรอยของบานเมือง และศีลธรรมอันดีของประชาชน เพราะกฎหมาย ที่ดีนั้น

จะตองใหความคุมครองแกประชาชนเทาเทียมกัน ประชาชนก็จะเกิดความผาสุก ปลอดภัยในชีวิต และ

ทรัพยสิน สรางความสัมพันธที่ดีตอครอบครัว ตอบุคคลอื่นและตอประเทศชาติ

.....................................................................



๓๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๘

  ใบความรูที่ ๒   
เรื่อง  กฎหมายเกี่ยวกับการจราจร

…………………………………………………………………….

กฎหมายเกี่ยวกับการจราจร ไดแก พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ ที่บัญญัติขึ้นเพื่อใชควบคุม

เสนทางของผูขับขี่รถยนต คนเดินเทา และคนขี่รถจักรยาน ใหปฏิบัติตามเพื่อความปลอดภัยในชีวิตและ

ทรัพยสิน กฎหมายเกี่ยวกับการจราจรที่นักเรียนควรรู ไดแก

๑.  กฎจราจร ที่ควรรูมี ดังนี้

 ๑) สัญญาณจราจร คือ สัญญาณที่ผูมีหนาที่เกี่ยวกับการจราจรใชสัญญาณเพื่อสื่อสารกับผูควบคุม

ยานพาหนะ มีหลายลักษณะ ไดแก 

  (๑) สัญญาณธง เรามักจะเห็นใชสัญญาณนี้ตามหนาโรงเรียนใหเด็กนักเรียนขามถนน

  (๒) สัญญาณมือ เรามักจะเห็นตํารวจจราจรใชสัญญาณมือในการควบคุมการจราจรเปนสวนใหญ

  (๓) สัญญาณนกหวีด เรามักจะเห็นตํารวจจราจรใชสัญญาณนกหวีดควบคูกับสัญญาณมือโดยเปา

ยาว ๑ ครั้ง ใหรถหยุด แตถาเปาสั้นๆ หลายครั้งใหรถวิ่งตอไปได

  (๔) สัญญาณไฟ เรามักจะเห็นตามทางแยกตาง ๆ และมีใชเหมือนกันทุกประเทศในโลก มีใชสี

ประกอบ ๓ สีคือ 

     - ไฟสีแดง  หมายถึง ใหผูขับขี่หยุดยานพาหนะหลังเสนใหหยุด

   - ไฟสีเหลือง หมายถึง ใหผูขับขี่เตรียมหยุดยานพาหนะหลังเสนใหหยุด

   -  ไฟเขียว หมายถึง ใหผูขับขี่ขับยานพาหนะผานไปได

 ๒) เครื่องหมายจราจร เปนปายสัญลักษณที่ติดไวเพื่อใหผูควบคุมยานพาหนะไดทราบกฎจราจรสําหรับ

สถานที่นั้นๆ แยกได ๒ ลักษณะ ไดแก

  (๑) เครื่องหมายจราจรประเภทบังคับ เปนเครื่องหมายจราจรที่ผูควบคุมยานพาหนะตองปฏิบัติ

ตามอยางเครงครัด หากฝาฝนจะตองรับโทษตามที่กฎหมายบัญญัติไว เชน ปายจํากัดความเร็ว 

ใหเลี้ยวซาย หามเลี้ยวขวา หามแซง หามตรงไป

          (๒) เครื่องหมายจราจรประเภทเตือน เปนเครื่องหมายจราจรที่เตือนใหผูควบคุมยานพาหนะให

ระมัดระวัง เชน ระวังทางโคง โคงอันตราย ทางลื่น ทางชัน ระวังคนขามถนน โรงเรียน เปนตน

ทางตัดกัน ทางแคบดานขวา จุดกลับรถ เตือนรถกระโดด



๓๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๙

๒.  กฎจราจรสําหรับคนเดินเทา

 ๑. ใหเดินบนทางเทา หรือถาจําเปนตองเดินบนถนนหรือไหลทาง ใหเดินดานขวาของเสนทางจราจร

 ๒. ใหขามถนนโดยใชสะพานลอยคนขามหรือทางมาลายเทานั้น หากทางมาลายใดมีสัญญาณไฟ

คนขามถนนใหดูสัญญาณไฟสีแดงหามขามสวนไฟสีเขียวขามได แตถาทางมาลายตามทางแยกที่มีสัญญาณไฟ

จราจรสําหรับยานพาหนะใหดูสัญญาณไฟสีแดงขามไดแตถาไฟสีเขียวหามขาม

๓. หามขามถนนนอกสะพานลอยคนขามหรือทางมาลายนับจากสะพานลอยคนขามหรือทางมาลาย

ในระยะ ๑๐๐ เมตร

๓.  กฎจราจรสําหรับผูขับขี่จักรยาน

๑. ผูขับขี่จักรยานตองขี่รถชิดขอบทางดานซายของเสนทางปกติหรือขับขี่บนเสนทางสําหรับรถ

จักรยาน

๒. รถจักรยานตองมีสภาพพรอมใชงานคือมีกระดิ่งสัญญาณที่เสียงดังไดยินในระยะไมนอยกวา ๓๐ เมตร

มีเครื่องหามลอที่สามารถใชงานได มีไฟสีขาวหนารถ และไฟสีแดงบริเวณทายรถ

๓. ไมบรรทุกหรือถือสิ่งของที่จะทําใหเปนอุปสรรคในการบังคับรถหรือขับขี่ดวยความประมาท 

เปนที่นาหวาดเสียว

๔. ไมนั่งขับขี่บนที่ไมใชที่นั่งหรือไมขับขี่ขนานกันไป ๒ คัน ยกเวนในทางจักรยานใหญ ๆ หรือ

หามเกาะหรือพวงรถอื่นที่แลนอยู

๕. จอดจักรยานในที่จอดรถจักรยานที่ทางราชการจัดใหมีไว

๔.  ขอควรปฏิบัติสําหรับผูใชรถใชถนน

 ๑. ผูขับขี่ควรขับขี่ดวยความระมัดระวังและปฏิบัติตามกฎจราจรอยางเครงครัด

๒. ผูขับขี่ควรใชรถที่มีสภาพดีทั้งเครื่องยนตและอุปกรณครบถวนตามที่กฎหมายกําหนด ไมใชรถ

ที่ไมปลอดภัย หรือไมมั่งคงแข็งแรง หรือมีเสียงดังเกินกวาที่กฎหมายกําหนด หรือกอใหเกิดกาซ ฝุน ควัน หรือ

ละอองเคมี อันอาจจะกอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพอนามัย ของผูใชรถใชถนนอื่น

๓. ผูขับขี่และผูโดยสารควรคาดเข็มขัดนิรภัย หรือสวมหมวกกันน็อกและเปดไฟหนารถสําหรับ

รถจักรยานยนตทุกครั้งที่ทําการขับขี่

๔. ผูขับขี่ควรขับดวยความเร็ว ใชสัญญาณไฟ และปฏิบัติตามปายเครื่องหมายจราจรและสัญญาณ

จราจรตามที่กฎหมายกําหนดอยางเครงครัด และไมแซงในที่คบขัน

๕. ผูขับขี่รถบรรทุกควรบรรทุกนําหนักตามที่กฎหมายกําหนด และหากจําเปนตองบรรทุกสิ่งของที่มี

ความยาวเกินกวาตัวรถ ตองติดสัญญาณธงสีแดงในเวลากลางวันและตองติดสัญญาณไฟสีแดงในเวลากลางคืน 

โดยสัญญาณธงหรือสัญญาณไฟสีแดงนั้นตองสามารถมองเห็นไดในระยะไมนอยกวาหนึ่งรอยหาสิบเมตร

๖. ผูขับขี่ตองไมขับรถในขณะมึนเมาหรืองวง

๗. ผูขับขี่รถทุกชนิดตองไมใชสัญญาณไฟกระพริบ สัญญาณเสียงไซเรน สัญญาณนกหวีด ยกเวน 

รถฉุกเฉิน หรือรถที่ทางราชการอนุญาตใหใช

๘. การขึ้นลงรถประจําทางควรรอจนรถหยุดนิ่งที่ปายหยุดรถประจําทางเทานั้น ไมควรกระโดดขึ้นรถ

ขณะที่รถกําลังจะเคลื่อนตัวออกหรือหยุด หรือขณะประตูกําลังจะปด



๔๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๐

๕.  ประโยชนของการปฏิบัติตนตามกฎหมายจราจร

๑. ทําใหการจราจรบนทองถนนไมติดขัด เมื่อทุกคนปฏิบัติตามกฎจราจรอยางเครงครัดในการขับขี่

ยานพาหนะไปตามเสนทางตามกฎจราจร  โดยไมฝาฝนสัญญาณจราจรก็จะทําใหการจราจรเปนไปตามระบบ

และไมติดขัด ตรงกันขาม ถามีบางคนไมปฏิบัติตามกฎจราจรก็อาจจะทําใหเกิดปญหาการจราจรติดขัดขึ้นได

๒. การปฏิบัติตามกฎจราจรจะเปนการปองกันอุบัติเหตุที่จะนํามาซ่ึงความสูญเสียชีวิตทั้งรางกายและ

ทรัพยสินของประชาชนและประเทศชาติ

๓. ลดความสูญเสียทางดานเศรษฐกิจ เมื่อไมเกิดอุบัติเหตุ ทําใหประชาชนไมตองเสียเงินคารักษา 

พยาบาล ทําใหเศรษฐกิจของตนเอง  ครอบครัวมีความมั่นคง

...................................................................



๔๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๑

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยย่อยที่  ๒  สิทธิเด็กไทย   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย    ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้อง 

๑.  ข้อใดกล่าวถึงกฎหมายไม่ถูกต้อง 
    ก. ข้อบังคับหรือข้อห้ามมิให้กระท าความผิด  
    ข. ระเบียบหรือข้อบังคับให้บุคคลปฏิบัติตาม 
    ค. กฎที่สถาบันหรือผู้มีอ านาจสูงสุดในรัฐได้ตราขึ้น 
    ง. กฎที่มีผู้มีอิทธิพลได้ตั้งขึ้น เพ่ือให้ผู้อ่ืนปฏิบัติตาม 
       ความต้องการของตนเอง 
๒. ข้อใดไม่ใช่ความส าคัญของกฎหมาย 
     ก. ชว่ยให้บุคคลปฏิบัติสิ่งที่ดีงาม 
     ข. ช่วยให้เกิดความเท่าเทียมในสังคม 
     ค. ช่วยให้สังคมสงบสุขมีความเป็นระเบียบ 
     ง. ช่วยให้รัฐมีรายได้จากค่าปรับของผู้กระท าความผิด 
๓.  การปฏิบัติตนตามกฎหมายก่อให้เกิดผลดีอย่างไร 
    ก. ท าให้ผลการเรียนดีขึ้นกว่าเดิม        
    ข. ท าให้ได้รับค าชมเชยจากบุคคลอ่ืน 
    ค. ท าให้สังคมมีระเบียบและสงบสุข 
    ง.  ท าให้เป็นนักเรียนดีเด่นของโรงเรียน 
๔.  การกระท าของใคร ไม่ ถือว่าผิดกฎหมายเกี่ยวกับ 
   การจราจรทางบก 
   ก. มีนาข้ามถนนบนทางม้าลาย 
   ข. สิงหาขับรถฝ่าไฟแดงเป็นประจ า 
   ค. กันยาชอบวิ่งตัดหน้ารถที่แล่นอยู่บนถนน 
   ง. ตุลาไม่สวมหมวกกันน็อกเม่ือขับข่ีรถจักรยานยนต์ 

๕.  ทะเบียนราษฎรมีความส าคัญอย่างไร 
   ก. ก าหนดอาชีพให้ประชากรท าง่ายขึ้น  
   ข. เป็นฐานข้อมูลให้กับหน่วยงานราชการ       
   ค. เป็นข้อมูลเอาไว้ส าหรับอพยพประชากร 
   ง. ท าให้ทราบข้อมูลแต่ละวันว่าประชากรท าอะไร 

๖.  กฎหมายเทศบัญญัติออกโดยคณะบุคคลใด 
     ก. รัฐมนตรี       
     ข. สมาชิกวุฒิสภา  
     ค. สภาเทศบาล       
     ง.  สภาองค์การบริหารส่วนจังหวัด  
๗.  กฎหมายที่เป็นข้อบัญญัติ ออกโดยหน่วยงานใด 
      ก. รฐัสภา       
      ข. วุฒิสภา 
      ค. สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร       
      ง. สภาองค์การบริหารส่วนต าบล 
๘. หากลูกมอีายุถึงเกณฑ์เข้าเรียน แต่พ่อแม่ไม่ให้ 
    เข้าเรียน จะมีผลอย่างไร 
    ก. ลูกจะต้องไปอยู่สถานสงเคราะห์ 
    ข. พ่อแม่มีความผิดตามกฎหมาย 
    ค. ไม่มีผลใดๆ ตามกฎหมาย 
    ง. พ่อแม่จะหมดสิทธิ์เลี้ยงลูก 
๙.  การแจ้งตายจะต้องแจ้งภายในกี่วัน 
    ก. ภายใน ๒๔ ชั่วโมง 
    ข. ภายใน ๗ วัน 
    ค. ภายใน ๑๕ วัน 
    ง. ภายใน ๓๐ วัน 
๑๐. ข้อใดจัดเป็นยาเสพติดชนิดร้ายแรงที่สุด 
    ก. ยาอี 
    ข. เฮโรอีน 
    ค. กัญชา 
    ง. กระท่อม 



๔๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๒

ใบงานที่ ๐๓
เรื่อง   กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด ๑

.............................................................................................
คําชี้แจง

๑.  ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาใบความรูที่ ๒  เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด โดยรวมกันสรุปสาระสําคัญ

ของเรื่องที่ศึกษาในรูปแบบแผนผังความคิดลงในกระดาษฟลิบชารท  
๒. ตัวแทนนักเรียนของแตละกลุมออกมานําเสนอความรูเกี่ยวกับกฎหมายที่กลุมตนเองไดศึกษาหนาชั้นเรียน 

บ ๔.๒/ผ ๒-๐๑
      

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง   กฎหมายเกี่ยวกับทะเบียนราษฎร ๒ 

.............................................................................................  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

๑. กฎหมายทะเบียนราษฎรมีความส าคัญอย่างไร 

๒. การแจ้งเกิด การแจ้งตาย และการย้ายที่อยู่ จะต้องปฏิบัติอย่างไร 

๓.  นักเรียนจะได้รับประโยชน์จากการศึกษากฎหมายเกี่ยวกับทะเบียนราษฎรอย่างไร 

การแจง้เกิดเกดิ

การแจง้ตายตาย

การยา้ยท่ีอยูอยู่

บ ๔.๒/ผ ๑-๐๒ 



๔๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๓

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง   กฎหมายเกี่ยวกับทะเบียนราษฎร ๒ 

.............................................................................................  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

๑. กฎหมายทะเบียนราษฎรมีความส าคัญอย่างไร 

๒. การแจ้งเกิด การแจ้งตาย และการย้ายที่อยู่ จะต้องปฏิบัติอย่างไร 

๓.  นักเรียนจะได้รับประโยชน์จากการศึกษากฎหมายเกี่ยวกับทะเบียนราษฎรอย่างไร 

การแจง้เกิดเกดิ

การแจง้ตายตาย

การยา้ยท่ีอยูอยู่

บ ๔.๒/ผ ๑-๐๒ 

บ ๔.๒/ผ ๑-๐๒
      



๔๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๔

ใบงานที่ ๐๓ 
เรื่อง   กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด ๑ 

............................................................................................. 
ค าชี้แจง 
๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ที่ ๒  เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด โดยร่วมกันสรุปสาระส าคัญ
    ของเรื่องที่ศึกษาในรูปแบบแผนผังความคิดลงในกระดาษฟลิบชาร์ท   
๒. ตัวแทนนักเรียนของแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอความรู้เกี่ยวกับกฎหมายที่กลุ่มตนเองได้ศึกษาหน้าชั้นเรียน 

บ ๔.๒/ผ ๑-๐๓ 

บ ๔.๒/ผ ๑-๐๓
      

ใบงานที่ ๐๔ 
เรื่อง  กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด ๒ 

 ๑.   ยาเสพติดใหโทษ มีกี่ประเภท

บ ๔.๒/ผ ๑-๐๔ 

 ๒.   ยาเสพติดใหโทษ มีอันตรายอยางไร

 ๓.   การปฏิบัติตนตามกฎหมายยาเสพติดใหโทษ มีประโยชนอยางไร

คําชี้แจง ใหนักเรียนตอบคําถามตามหัวขอตอไปนี้ 



๔๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๕

ใบงานที่ ๐๓ 
เรื่อง   กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด ๑ 

............................................................................................. 
ค าชี้แจง 
๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ที่ ๒  เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด โดยร่วมกันสรุปสาระส าคัญ
    ของเรื่องที่ศึกษาในรูปแบบแผนผังความคิดลงในกระดาษฟลิบชาร์ท   
๒. ตัวแทนนักเรียนของแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอความรู้เกี่ยวกับกฎหมายที่กลุ่มตนเองได้ศึกษาหน้าชั้นเรียน 

บ ๔.๒/ผ ๑-๐๓ 

ใบงานที่ ๐๔ 
เรื่อง  กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด ๒ 

 ๑.   ยาเสพติดใหโทษ มีกี่ประเภท

บ ๔.๒/ผ ๑-๐๔ 

 ๒.   ยาเสพติดใหโทษ มีอันตรายอยางไร

 ๓.   การปฏิบัติตนตามกฎหมายยาเสพติดใหโทษ มีประโยชนอยางไร

คําชี้แจง ใหนักเรียนตอบคําถามตามหัวขอตอไปนี้ 

บ ๔.๒/ผ ๑-๐๔
      



๔๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๖

ใบความรูที่ ๑
เรื่อง  กฎหมายเกี่ยวกับทะเบียนราษฎร

...............................................................

กฎหมายเกี่ยวกับทะเบียนราษฎร
          พระราชบัญญัติการทะเบียนราษฎร พ.ศ. ๒๕๓๔  เปนกฎหมายสําคัญที่กําหนดระเบียบปฏิบัต การแจงเกิด
การแจงตาย การยายที่อยู การจัดทําทะเบียนคนและทะเบียนบาน เปนกฎหมายที่ใกลตัวเกี่ยวของกับตนเอง
และสังคมเปนอยางมาก 
๑.  ประโยชนของกฎหมายเกี่ยวกับการทะเบียนราษฎร           
 การที่กฎหมายเกี่ยวกับทะเบียนราษฎรไดกําหนดใหมีทะเบียนคนเกิด ทะเบียนคนตาย ทะเบียนบาน
จะเปนประโยชนทําใหรูขอมูลตางๆ ของประชากรในประเทศ โดยรูวาในบานหนึ่งในทองที่หนึ่งมีประชากรกี่คน
 เปนเพศอะไรบาง แตละคนมีความสัมพันธกันอยางไร มีการโยกยายออกไปหรือเขามาในทองถิ่นนั้นอยางไร 

มีจํานวนประชากรเพิ่มหรือลดลงจากการเกิดการตายเทาใด จํานวนประชาการในแตละทองถิ่นมีจํานวนมาก
นอยเพียงไร ซึ่งความรูในขอมูลเหลานี้จะเปนประโยชนตอฝายปกครองและฝายบริหารบานเมือง เพื่อที่จะเปน
แนวทางในการพัฒนาประเทศตอไป
๒.  คนเกิด
 ๒.๑ การแจงเกิด เมื่อมีคนเกิดใหแจงเกิดดังตอไปนี้
  ๑) คนเกิดในบาน ใหเจาบานหรือบิดามารดาแจงตอนายทะเบียนผูรับแจงแหงทองที่ที่คนเกิดในบาน
ภายใน ๑๕ วันนับแตวันเกิดในกรณีคนเกิดในโรงพยาบาล ซึ่งในโรงพยาบาลบางแหงเจาหนาที่ของโรงพยาบาล
จะบริการไปแจงเกิดตอนายทะเบียนทองที่ที่คนเกิด โดยปฏิบัติตามกําหนดเวลาดังกลาว 
  ๒) คนเกิดนอกบาน ใหบิดาหรือมารดาแจงตอนายทะเบียน ผูรับแจงแหงทองที่ที่มีคนเกิด
นอกบาน หรือแหงทองที่ที่จะพึงแจงไดภายใน ๑๕ วันนับแตวันเกิด ในกรณีจําเปนไมอาจแจงไดตามกําหนด
ใหแจงภายหลังได แตตองไมเกิน ๓๐ วันนับแตวันเกิด ถาบิดามารดาประสงคจะเปลี่ยนชื่อบุตรนั้น ใหแจง
ภายใน ๖  เดือนนับแตวันที่แจงชื่อคนเกิดตอนายทะเบียน และใหนายทะเบียนจัดการเปลี่ยนชื่อให โดยตองเสีย
คาธรรมเนียม ๒๕ บาท
  ๓) ผูที่พบเด็กในสภาพแรกเกิดหรือเด็กออนซึ่งถูกทอดทิ้ง ใหนําเด็กนั้นไปสงและแจงตอพนักงาน
ฝายปกครองหรือตํารวจ หรือเจาหนาที่ประชาสงเคราะหแหงทองที่ที่พบเด็กนั้นโดยเร็ว
 ๒.๒ สถานที่แจงเกิด
  ๑) ในเขตเทศบาล ใหแจงที่สํานักทะเบียนทองถิ่นซึ่งตั้งอยู ณ สํานักงานเทศบาล
  ๒) นอกเขตเทศบาล ใหแจงที่สํานักทะเบียนตําบล ซึ่งไดแก บานของกํานันผูใหญบาน หรือ
ขาราชการอื่นที่ผูวาราชการจังหวัดแตงตั้งใหเปนนายทะเบียนตําบล
  ๓) ในกรุงเทพมหานคร ใหแจงที่สํานักทะเบียนทองถิ่น ซึ่งตั้งอยู ณ สํานักงานเขตการแจงเกิด
ในกรณีคนเกิดในบาน เปนหนาที่ของเจาบานแตจะมอบหมายใหผูใดไปแจงแทนก็ได การไปแจงเกิดกรณีคนเกิด

ในบาน ผูแจงตองนําสําเนาทะเบียนบานฉบับเจาบานไปดวยทุกครั้ง เมื่อนายทะเบียนรับแจงการเกิดแลว 
จะมอบสูติบัตรใหแกผูแจงเปนหลักฐาน สูติบัตร เปนเอกสารสําคัญของทางราชการและมีประโยชนมาก เพราะ
เปนเอกสารที่แสดงถึงชื่อตัว ชื่อสกุล สัญชาติ วัน เดือน ปเกิด ชื่อตัว ชื่อสกุล และสัญชาติของบิดามารดา 

ตองเก็บรักษาไวใหดีเพื่อนําไปแสดงเปนหลักฐานไดทุกโอกาสตราบเทาที่มีชีวิตอยู



๔๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๗

๓.  คนตาย
 ๓.๑ การแจงตาย  เมื่อมีคนตายใหแจงตายดังตอไปนี้
  ๑) คนตายในบาน ใหเจาบานแจงตอนายทะเบียนผูรับแจงแหงทองท่ีท่ีมีคนตายภายในเวลา ๒๔ ช่ัวโมง
นับแตเวลาตาย ในกรณีที่ไมมีเจาบานใหผูพบศพเปนผูแจงการตายภายใน ๒๔  ชั่วโมงนับแตเวลาพบศพ
  ๒) คนตายนอกบาน ใหบุคคลที่ไปกับผูตายหรือผูพบศพแจงตอนายทะเบียนผูรับแจงแหงทองที่
ที่ตายหรือพบศพแลวแตกรณี หรือแหงทองที่ที่จะพึงแจงไดภายใน ๒๔  ชั่วโมง นับแตเวลาตายหรือพบศพ หรือ
จะแจงตอพนักงานฝายปกครองหรือตํารวจก็ได ถาในทองที่ใดการคมนาคมไมสะดวก ผูอํานวยการทะเบียน
กลางอาจขยายเวลาออกไปตามที่เห็นสมควร แตตองไมเกิน ๗ วัน นับแตเวลาตายหรือเวลาพบศพ การแจงตาย
กรณีคนตายในบาน เจาบานจะมอบหมายใหผูใดไปแจงแทนก็ได โดยผูแจงจะตองนําสําเนาทะเบียนบานฉบับ
เจาบานไปดวย

๓.๒ สถานที่แจงตาย
  ๑) ในเขตเทศบาล ใหแจงที่สํานักทะเบียนทองถิ่นซึ่งตั้งอยู ณ สํานักงานเทศบาล
  ๒) นอกเขตเทศบาล ใหแจงที่สํานักทะเบียนตําบล ซึ่งไดแก บานของกํานันผูใหญบาน หรือ
ขาราชการอื่นที่ผูวาราชการจังหวัดแตงตั้งใหเปนนายทะเบียนตําบล
  ๓) ในกรุงเทพมหานคร ใหแจงที่สํานักทะเบียนทองถิ่น ซึ่งตั้งอยู ณ สํานักงานเขต การแจงตาย
ในกรณีคนตายในบาน เปนหนาที่เจาบานแตจะมอบหมายใหผูอื่นที่อยูในบานเดียวกันไปดําเนินการแทน ไมตอง
ทําหนังสือมอบอํานาจ ถาจะมอบใหบุคคลอื่นที่ไมไดอยูในบานเดียวกันไปดําเนินการแทน ตองทําหนังสือมอบ
อํานาจเปนลายลักษณอักษร การแจงตายในกรณีคนตายในบาน และผูนั้นมีชื่อยูในทะเบียนบานดวย เมื่อไปแจง
ตองตองนําสําเนาทะเบียนฉบับเจาบานไปดวย และเมื่อนายทะเบียนไดรับแจงการตายจะมอบมรณบัตรใหแก
ผูแจงเปนหลักฐาน  มรณบัตร เปนเอกสารสําคัญของทางราชการ ซึ่งเปนหลักฐานแสดงรายละเอียดเกี่ยวกับ
การตายของบุคคล
๔.  การยายที่อยู
 การยายที่อยูจะตองมีการแจงการยายออกจากทะเบียนบานเดิม แลวจะตองแจงยายเขาในทะเบียนบาน
ใหมซึ่งผูนั้นยายไปอยู การแจงยายที่อยูใหดําเนินการตอไปนี้
 ๔.๑ การยายออก เมื่อมีบุคคลใดยายที่อยูออกจากบานใด กฎหมายกําหนดใหเปนหนาที่ของเจาของบาน
 หรือผูแทนที่จะตองแจงยายที่อยูดังกลาวตอนายทะเบียนผูมีหนาที่รับแจงภายในเวลาไมเกิน ๑๕ วัน นับแตวัน
ยายออก ถาเจาบานไมแจงภายในกําหนดเวลา มีความผิดตองระวางโทษปรับไมเกิน ๑,๐๐๐ บาท
 ๔.๒ การยายเขา เมื่อบุคคลใดยายที่อยูเขามาอยูในบานใดบานหนึ่ง กฎหมายกําหนดใหเปนหนาที่ของ
เจาบานที่จะตองแจงการยายเขาที่อยูดังกลาวภายใน ๑๕ วัน นับแตวันยายเขา ถาเจาบานไมแจงในกําหนดเวลา 
มีความผิดตองระวางโทษปรับไมเกิน ๑,๐๐๐ บาท

...................................................................



๔๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๘

ใบความรูที่ ๒   
เรื่อง  กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด
.............................................................

ยาเสพติด หมายถึง สารหรือยาชนิดใด ๆ  หรือยาที่อาจเปนผลิตภัณฑที่ไดจากธรรมชาติ หรือจากการสังเคราะห 

ซึ่งเมื่อเสพเขาสูรางกาย ไมวาจะโดยการกิน ดม สูบ ฉีด หรือดวยวิธีการใด ๆ แลวจะทําใหเกิดผลตอรางกาย

สมองและจิตใจ

๑. กฎหมายแบงประเภทยาเสพติด ในทางกฎหมาย สิ่งที่ถือวาเปนยาเสพติดนั้นจะตองมีกฎหมายกําหนดไว

อยางชัดเจน หากไมมีกฎหมายระบุไว สิ่งนั้นก็ไมใชยาเสพติด แมวาสิ่งที่เสพนั้นจะมีฤทธิ์ที่ทําใหเกิดการเสพติด

ไดก็ตาม เชน บุหรี่ สุรา  พระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. ๒๕๒๒ ไดแบงยาเสพติดใหโทษ (มาตรา) 

ออกเปน ๕ ประเภทดวยกัน ดังนี้

ประเภทที่ ๑ ยาเสพติดใหโทษชนิดรายแรง ๓๘ รายการที่สําคัญ คือ เฮโรอีน แอมเฟตามีน 

แมทแอมเฟตามีน เอ็กซตาซี และแอลเอสดี

ประเภทที่ ๒  ยาเสพติดใหโทษทั่วไป มี ๑๐๒  รายการที่สําคัญ คือ ใบโคคา โคคาอีน โคเดอีน ยาสกัด

เขมขนของตนฝนแหง เมทาโดน มอรฟน ฝนยา (ฝนที่ผานกรรมวิธีปรุงแตงเพื่อใชในทางยา) ฝน (ฝนดิบ ฝนสุก 

มูลฝน)

ประเภทที่ ๓ ยาเสพติดใหโทษที่มีลักษณะเปนตนตํารับยาและมียาเสพติดใหโทษประเภท ๒ ผสมอยู 

คือ ยารักษาโรคที่มียาเสพติด ประเภท ๒ เปนสวนประกอบอยูในสูตร เชน ยาแกไอ ยาแกทองเสีย

ประเภทที่ ๔ สารเคมีที่ใชในการผลิตยาเสพติดใหโทษประเภท ๑ หรือ ๒ มี ๓๒ รายการที่สําคัญ เชน 

อาเซติค แอนไฮไดรด, อาเซติค คลอไรด

ประเภทที่ ๕ ยาเสพติดใหโทษที่ไมเขาอยูในประเภท ๑ ถึง ๔ มี ๔ รายการ คือ กัญชา พืชกระทอม 

พืชฝน ทุกสวนของพืชกัญชา ทุกสวนของพืชกระทอม และพืชเห็ดขี้ควาย

๒.  ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดใหโทษ  แบงลักษณะการทําผิดไดเปน  ๕  ฐาน ดังนี้

 (๑) ฐานผลิต  นําเขา สงออกซึ่งยาเสพติดใหโทษ

 (๒) ฐานจําหนาย  หรือมีไวในความครอบครองเพื่อจําหนายซึ่งยาเสพติดใหโทษ

 (๓) ฐานมีไวในความครอบครองซึ่งยาเสพติดใหโทษ

 (๔) ฐานมียาเสพติดใหโทษ

 (๕) ฐานโฆษณาเพื่อการคาซึ่งยาเสพติดใหโทษ

๓.  ตัวอยางโทษของผูที่กระทําความผิด  กฎหมายยาเสพติดใหโทษ มีดังนี้

 (๑) ผูที่เสพยาเสพติดใหโทษประเภทที่ ๑ เชน เฮโรอิน  แอมเฟตามีน (ยาบา) ตองระวางโทษจําคุก

ตั้งแตหกเดือนถึงสามป  หรือปรับตั้งแตหนึ่งหมื่นถึงหกหมื่นบาท เปนตน

 (๒) ผูที่มียาเสพติดใหโทษประเภทที่ ๑ ไวครอบครองโดยไมไดรับอนุญาต และมีปริมาณคํานวณเปน

สารบริสุทธิ์หรือมีจํานวนนําหนักสุทธิไมถึงปริมาณตามที่กําหมายกําหนด ตองระวางโทษจําคุกตั้งแตหนึ่งปถึง

สิบป  หรือปรับตั้งแตสองหมื่นบาทถึงสองแสนบาท  หรือทั้งจําทั้งปรับ



๔๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๙

 (๓) ผูที่เสพยาเสพติดใหโทษประเภทที่ ๕ ตองระวางโทษจําคุกไมเกินหนึ่งป  หรือปรับไมเกินสองหมื่นบาท

หรือทั้งจําทั้งปรับ 

 (๔) ผูทีเ่สพยาเสพตดิใหโทษประเภทที ่๕  ตองระวางโทษจาํคกุไมเกนิหาป  หรอืปรบัไมเกนิหนึง่แสนบาท

หรือทั้งจําทั้งปรับ 

๔.  อันตรายของยาเสพติดใหโทษ 

 ยาเสพติดใหโทษ กอใหเกิดผลเสียตอผูเสพโดยตรงและสงผลกระทบตอครอบครัว ผูใกลชิด และ

ประเทศชาติอยางมากมาย ดังนี้            

 ๑. ผลตอผูเสพ ยาเสพติดทําใหสุขภาพของผูเสพติดเสื่อมโทรมอยางรวดเร็ว ความตานทานโรค

นอยกวาปกติ ทําใหติดเชื้อไดงาย สวนมากมักจะเปนโรคผิวหนัง โรคทางเดินอาหาร วัณโรค อารมณแปรปรวนงาย

ซึมเศรา วิตกกังวล บุคลิกภาพสูญเสีย

 ๒. ผลตอครอบครัว ผูติดยาเสพติดจะขาดความรับผิดชอบตอครอบครัว ไมหวงใยดูแลครอบครัว

เปนภาระของครอบครัว ทําใหครอบครัวแตกแยก ขาดความอบอุน และอาจจะเปนตัวอยางหรือเปนสาเหตุ

ทําใหสมาชิกในครอบครัวหันไปเสพยาเสพติดได

 ๓. ผลตอเศรษฐกิจและสังคม การที่มียาเสพติดแพรระบาดในประเทศ ทําใหรัฐตองสูญเสียงบประมาณ

และเจาหนาที่จํานวนมากในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด และตัวผูเสพก็มีพฤติกรรมที่กอใหเกิดปญหา

สังคมดวยการกออาชญากรรม ลักเล็กขโมยนอย หรือทําใหเกิดอุบัติเหตุตางๆ ซึ่งผลกระทบของปญหาเหลานี้

อาจมีความรุนแรงจนนําไปสูปญหาเกี่ยวกับความมั่นคงของชาติได 

๕.  ประโยชนของการปฏิบัติตามกฎหมายยาเสพติด  มีดังนี้

 (๑) มีประโยชนตอสุขภาพ  เพราะผูที่ไมเสพยาเสพติดยอมมีสุขภาพแข็งแรง  ปฏิบัติหนาที่หรือ

ประกอบอาชีพใหเจริญกาวหนาได

 (๒) สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดตามปกติ  และไมเปนที่รังเกียจของผูอื่น  สามารถชวยสังคมหรือพัฒนา

สังคมและประเทศชาติไดอยางมีประสิทธิภาพ

 (๓) ไมถูกลงโทษเนื่องจากการกระทําผิดตามกฎหมายยาเสพติด  ซึ่งทําใหเสียประวัติ  สงผลตอการ

สมัครงานหรือประกอบอาชีพที่ดี  หรือการมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมือง  เชน  การสมัครรับเลือกเปน

ผูแทนในระดับตาง ๆ เปนตน 

........................................................



๕๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๐

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง   ขอบัญญัติทองถิ่น ๑

.............................................................................................
คําชี้แจง

๑.  ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาใบความรูที่ ๑  เรื่อง ขอบัญญัติทองถิ่น โดยรวมกันสรุปสาระสําคัญของเรื่องที่

ศึกษาในรูปแบบแผนผังความคิดลงในกระดาษฟลิบชารท 
๒. ตัวแทนนักเรียนของแตละกลุมออกมานําเสนอความรูเกี่ยวกับกฎหมายที่กลุมตนเองไดศึกษาหนาชั้นเรียน 

บ ๔.๒/ผ ๒-๐๑
      

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง   ข้อบัญญัติท้องถิ่น ๒ 

ค าชี้แจง  ๑. ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลต่อไปนี้ 

๒. ประโยชน์ของการปฏิบัติตนตามกฎหมายท้องถิ่น 
............................................................................................................................................................................ .. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

เทศบัญญัติ

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................
.....

ข้อบัญญัติองค์การ
บริหารส่วนจังหวัด 

............................................................................

............................................................................

............................................................................
...........................................................................
............................................................................

ข้อบัญญัติองค์การ
บริหารส่วนต าบล 

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

บ ๔.๒/ผ ๒-๐๒ 



๕๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๑

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง   ข้อบัญญัติท้องถิ่น ๒ 

ค าชี้แจง  ๑. ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลต่อไปนี้ 

๒. ประโยชน์ของการปฏิบัติตนตามกฎหมายท้องถิ่น 
............................................................................................................................................................................ .. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

เทศบัญญัติ

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................
.....

ข้อบัญญัติองค์การ
บริหารส่วนจังหวัด 

............................................................................

............................................................................

............................................................................
...........................................................................
............................................................................

ข้อบัญญัติองค์การ
บริหารส่วนต าบล 

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

บ ๔.๒/ผ ๒-๐๒ 

บ ๔.๒/ผ ๒-๐๒
      



๕๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๒

ใบความรูที่ ๑
เรื่อง  ขอบัญญัติทองถิ่น

...............................................................
ขอบัญญัติทองถิ่น

 ขอบัญญัติทองถิ่น  คือ  กฎหมายที่องคกรปกครองสวนทองถิ่น  ไดแก  องคการบริหารสวนจังหวัด  

เทศบาล  องคการบริหารสวนตําบล  กรุงเทพมหานคร  และเมืองพัทยาออกมาเพื่อใชบังคับภายในเขตรับผิดชอบ

ของตน

 ขอบัญญัติทองถิ่นเปนกฎหมายทีมีอํานาจบังคับใชเฉพาะภายในเขตขององคกรปกครองสวนทองถิ่นที่

ออกขอบัญญัติทองถิ่นนั้น  ไมมีอํานาจที่จะบังคับใชนอกเขตรับผิดชอบของตน  ทั้งนี้ในฐานะที่เราอาศัยอยูใน

ทองถิ่น ไมวาจะมีการปกครองในรูปแบบขององคการบริหารสวนจังหวัด  เทศบาล  องคการบริหารสวนตําบล  

กรุงเทพมหานครหรือเมืองพัทยา  เราจะตองปฏิบัติตามขอบัญญัติทองถิ่นที่องคกรปกครองสวนทองถิ่นดังกลาว

ตราขึ้นมา  เพื่อใหทองถิ่นมีความสงบ  เปนระเบียบเรียบรอย  และคนในทองถิ่นอยูรวมกันอยางมีความสุข  เชน

 ๑. ขอบัญญัติองคการบริหารสวนจังหวัด  เปนขอบัญญัติท่ีออกโดยองคการบริหารสวนจังหวัด ขอบัญญัติ

องคการบริหารสวนจังหวัด (อบจ.)  เปนกฎหมายที่คณะผูบริหาร หรือนายกองการบริหารสวนจังหวัด และ

สภาองคการบริหารสวนจังหวัด เปนผูออกกฎหมายเพื่อบริหาร เเละพัฒนาทองถิ่นที่ตนเองรับผิดชอบ

ตามอํานาจที่ระบุไวในรัฐธรรมนูญวาดวยการปกครองสวนทองถิ่น โดยไมขัดหรือแยงตอกฎหมายขอบัญญัติที่

องคการบริหารสวนจังหวัด (อบจ.) ออกเปนกฎหมายใชในทองถิ่นของตนเอง  ไดเเก

  (๑) งบประมาณรายจายประจําปขององคการบริหารสวนจังหวัด

  (๒) เก็บภาษีบํารุงองคบริหารสวนจังหวัดจากสถานคาปลีกในเขตจังหวัด

  (๓) เก็บคาธรรมเนียมจากผูไดรับผลประโยชนจากการบริหารสาธารณะที่จัดใหมีขึ้นในจังหวัดนั้นๆ 

 ๒. เทศบัญญัติ เปนขอบัญญัติที่ออกโดยเทศบาล เพื่อบังคับใชภายในเขตเทศบาล เทศบัญญัติ

เปนกฎหมายที่คณะบริหารและสภาเทศบาลเปนผูออกกฎหมายเพื่อบริหาร และพัฒนาทองถิ่นตนเองตามอํานาจ

หนาที่ที่ระบุไวในรัฐธรรมนูญวาดวยการปกครองสวนทองถิ่น โดยสภาเทศบาลเเละคณะผูบริหาร มาจากการ

เลือกตั้งของประชาชนในทองถิ่นโดยตรง เพื่อใหประชาชนมีสวนรวมในการปกครองตนเองตามเจตนารมณของ

ประชาชนในทองถิ่นนั้นๆ

  เทศบัญญัติที่เทศบาลไดออกเปนกฎหมายบังคับใชในทองถิ่นของตนเอง ไดแก

  (๑) งบประมาณรายจายประจําปของเทศบาล

  (๒) จัดเก็บภาษีในทองถิ่นที่เทศบาลรับผิดชอบ

  (๓) การควบคุมโฆษณา โดยใชเครื่องขยายเสียง

  (๔) การควบคุมสัตวเลี้ยง และปลอยสัตวเลี้ยง

  (๕) การควบคุมกิจการที่เปนอันตรายของสุขภาพ

  (๖) การกําจัดสิ่งปฏิกูลเเละขยะมูลฝอย

  (๗) การควบคุมเเหลงเพาะพันธยุงลาย       



๕๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๓

 ๓. ขอบัญญัติองคการบริหารสวนตําบล  เปนขอบัญญัติที่ออกโดยองคการบริหารสวนตําบล เพื่อ

บังคับใชภายในเขตองคการบริหารสวนตําบลนั้น ๆ ขอบัญญัติองคการบริหารสวนตําบล (อบต.) เปนกฎหมาย

ที่คณะผูบริหารหรือนายกองคการบริหารสวนตําบล และสภาองคการสวนตําบล เปนผูออกกฎหมายเพื่อบริหาร

เเละพัฒนาทองถิ่นที่ตนเองรับผิดชอบ ตามอํานาจหนาที่ที่ระบุไวในรัฐธรรมนูญวาดวยการปกครองสวนทองถิ่น

โดยไมขัดหรือแยงตอกฎหมาย

  ขอบัญญัติที่องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ไดแก

  (๑) งบประมาณรายจายประจําปขององคการบริหารสวนตําบล

  (๒) การกําจัดสิ่งปฏิกูลและขยะมูลฝอย

  (๓) การจําหนายสินคาในที่สาธารณะ

  (๔) การกําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลาย

 ๔. ขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร   เปนขอบัญญัติที่ออกโดยกรุงเทพมหานคร เพื่อบังคับใชภายใน  เขต

กรุงเทพมหานคร

 ๕.  ขอบัญญัติเมืองพัทยา  เปนขอบัญญัติทองถิ่นที่ออกโดยเมืองพัทยา  เพื่อบังคับใชภายในเขต  

เมืองพัทยา

ประโยชนของการปฏิบัติตนตามขอบัญญัติทองถิ่น

               ขอบัญญัติทองถิ่น  เปนกฎหมายที่ออกมาใชเพื่อดําเนินการบริหารและปกครองทองถิ่นใหพัฒนาและ

กาวหนา ดังนั้นการปฏิบัติตนตามกฎหมายจะสงผลใหคนในทองถิ่นอยูรวมกันไดอยางสงบสุข ทองถิ่นเกิดความ

เปนระเบียบเรียบรอย  มีความเจริญ  กาวหนาและพัฒนาไดอยางมั่นคง

........................................................



๕๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๔

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยย่อยที่  ๒  สิทธิเด็กไทย   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 

ค าชี้แจง    ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย    ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้อง 

๑.  การปฏิบัติตนตามกฎหมายก่อให้เกิดผลดีอย่างไร 
     ก. ท าให้ผลการเรียนดีขึ้นกว่าเดิม        
     ข. ท าให้ได้รับค าชมเชยจากบุคคลอ่ืน 
     ค. ท าให้สังคมมีระเบียบและสงบสุข 
     ง.  ท าให้เป็นนักเรียนดีเด่นของโรงเรียน 
๒.  การกระทําของใคร ไมถือวาผิดกฎหมายเกี่ยวกับ 

 การจราจรทางบก 
     ก. มีนาข้ามถนนบนทางม้าลาย 
     ข. สิงหาขับรถฝ่าไฟแดงเป็นประจ า 
     ค. กันยาชอบวิ่งตัดหน้ารถท่ีแล่นอยู่บนถนน 
     ง. ตุลาไม่สวมหมวกกันน็อกเม่ือขับข่ีรถจักรยานยนต์ 
๓.  ทะเบียนราษฎรมีความส าคัญอย่ างไร 

 ก. ก าหนดอาชีพให้ประชากรท าง่ายขึ้น  
 ข. เป็นฐานข้อมูลให้กับหน่วยงานราชการ       
 ค. เป็นข้อมูลเอาไว้ส าหรับอพยพประชากร 
 ง. ท าให้ทราบข้อมูลแต่ละวันว่าประชากรท าอะไร 

๔.  ข้อใดกล่าวถึงกฎหมายไม่ถูกต้อง 
    ก. ขอบังคับหรือขอหามมิใหกระทําความผิด  

        ข. ระเบียบหรือขอบังคับใหบุคคลปฏิบัติตาม 
        ค. กฎที่สถาบันหรือผูมีอํานาจสูงสุดในรัฐไดตราขึ้น

  ง. กฎที่มีผูมีอิทธิพลไดตั้งขึ้น เพื่อใหผูอื่นปฏิบัติตาม 
ความต้องการของตนเอง 

๕.  ข้อใดไม่ใช่ความส าคัญของกฎหมาย 
     ก. ชว่ยให้บุคคลปฏิบัติสิ่งที่ดีงาม 
     ข. ช่วยให้เกิดความเท่าเทียมในสังคม 
     ค. ช่วยให้สังคมสงบสุขมีความเป็นระเบียบ 
     ง. ช่วยให้รัฐมีรายได้จากค่าปรับของผู้กระท าความผิด

๖.  กฎหมายเทศบัญญัติออกโดยคณะบุคคลใด 
    ก. รัฐมนตรี       

 ข. สมาชิกวุฒิสภา  
    ค. สภาเทศบาล       
    ง. สภาองค์การบริหารส่วนจังหวัด  
๗.  กฎหมายที่เป็ นข้อบัญญัติ ออกโดยหน่ วยงานใด 
    ก. รัฐสภา        

 ข. วุฒสิภา 
    ค. สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร       
    ง. สภาองค์การบริหารส่วนต าบล 
๘. หากลูกมีอายุถึงเกณฑ์เข้าเรียน แต่พ่อแม่ไม่ให้ 
    เข้าเรียน จะมีผลอย่างไร  
    ก. ลูกจะต้องไปอยู่สถานสงเคราะห์ 
    ข. พ่อแม่มีความผิดตามกฎหมาย 
    ค. ไม่มีผลใดๆ ตามกฎหมาย 
    ง. พ่อแม่จะหมดสิทธิ์เลี้ยงลูก 
๙.  การแจ้งตายจะต้องแจ้งภายในกี่วัน 
    ก. ภายใน ๒๔ ชั่วโมง 
    ข. ภายใน ๗ วัน 
    ค. ภายใน ๑๕ วัน  
    ง. ภายใน ๓๐ วัน 
๑๐. ข้อใดจัดเป็นยาเสพติดชนิดร้ายแรงที่สุด 
    ก. ยาอี  
    ข. เฮโรอีน 
    ค. กัญชา  
    ง. กระท่อม 



๕๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๕

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง องคกรปกครองสวนทองถิ่นและรัฐบาล

....................................................

รายชื่อสมาชิก  ๑. ....................................................   ๒. ......................................................
                   ๓. ...................................................   ๔. ......................................................

คําชี้แจง  

 ๑. แบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุมเพื่อสืบคนขอมูล เกี่ยวกับ อํานาจหนาที่และความสําคัญของการ

ปกครองสวนทองถิ่น รวมถึงบทบาท หนาที่ และวิธีการเขาดํารงตําแหนงของผูบริหารทองถิ่น โดย 

 ๒. นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปราย สรุปขอมูลในรูปแบบแผนผังความคิดลงในกระดาษฟลิบชารท

 ๓. ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

บ ๔.๒/ผ ๓-๐๓
      



๕๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๖

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง บทบาทหนาที่ของรัฐบาล
.................................................... 

รายชื่อสมาชิก  ๑. ....................................................   ๒. ...................................................... 
   ๓. ....................................................   ๔. ...................................................... 

คําชี้แจง  
๑. แบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุม  เพื่อสืบคนขอมูลเกี่ยวกับบทบาทหนาที่ของรัฐบาล 

   ๒. นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายสรุปขอมูลในรูปแบบแผนผังความคิดลงในกระดาษ 
ฟลิบชารท

๓.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

บ ๔.๒/ผ ๓-๐๒ 

บ ๔.๒/ผ ๓-๐๒
      



๕๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๗

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง บทบาทหนาที่ของรัฐบาล 
.................................................... 

รายชื่อสมาชิก  ๑ ....................................................   ๒. ...................................................... 
   ๓ ...................................................   ๔. ...................................................... 

คําชี้แจง  
๑. แบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุม  เพื่อสืบคนขอมูลเกี่ยวกับบทบาทหนาที่ของรัฐบาล 

   ๒. นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายสรุปขอมูลในรูปแบบแผนผังความคิดลงในกระดาษ 
ฟลิบชารท

๓.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

บ ๔.๒/ผ ๓-๐๒ 
ใบงานที่ ๐๓

เรื่อง องคกรปกครองสวนทองถิ่นและรัฐบาล
..........................................................

ชื่อ  ....................................................................  ชั้น ..................  เลขที่  ................

คําชี้แจง  

 ๑. ใหนักเรียนทําแผนพับเพื่อเผยแพรความรูเรื่อง บทบาทหนาที่ขององคกรปกครองสวนทองถิ่นและ

รัฐบาลตอประชาชน

 ๒. ตกแตงแผนพับใหสวยงาม  และนําไปติดที่ปายนิเทศหนาหองเรียน

บ ๔.๒/ผ ๓-๐๓
      



๕๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๘

ใบความรูที่ ๑
เรื่อง บทบาทและหนาที่ขององคกรปกครองสวนทองถิ่น

........................................................

 องคกรปกครองสวนทองถิ่น คือ  องคกรที่ทําหนาที่บริหารงานในทองถิ่น  มีผูแทนที่ไดรับการเลือกตั้ง

มาจากประชาชนในทองถิ่น  เขามาทําหนาที่บริหารงานภายในพื้นที่  มีอํานาจในการบริหารการเงินหรือการคลัง 

และกําหนดนโยบายของตนเอง  รวมทั้งมีหนาที่ดําเนินกิจการภายในกรอบที่กฎหมายบัญญัติไว  เพื่อประโยชน

ของรัฐและประชาชนในทองถิ่น  องคกรปกครองสวนทองถิ่น แบงออกเปน  ๔  ประเภท  ดังนี้

องคการบริหารสวนจังหวัด (อบจ.)

เทศบาล

องคการบริหารสวนตําบล(อบต.)

องคกรปกครองสวนทองถิ่นรูปแบบพิเศษ  ไดแก กรุงเทพมหานคร และเมืองพัทยา

โดยมีการแบงหนาที่รับผิดชอบ ดังนี้ 

 ๑. องคการบริหารสวนจังหวัด (อบจ.)  รับผิดชอบงานจัดบริการสาธารณะในระดับจังหวัดรับผิดชอบ

งานจัดบริการสาธารณะขนาดใหญหรือมีคาใชจายสูงเกินกวาความสามารถของเทศบาลหรืออบต.และมีหนาที่

ประสานงานจัดบริการสาธารณะรวมกันระหวางองคกรปกครองสวนทองถิ่นตางๆภายในจังหวัด

 ๒. เทศบาล มีหนาที่รับผิดชอบการจัดบริการสาธารณะในเขตพื้นที่ชุมชนเมืองที่มีความเจริญหรือ

มีความหนาแนนของประชากรสูง

 ๓. องคการบรหิารสวนตาํบล (อบต.) เปนองคกรปกครองสวนทองถิน่ขนาดเล็กทีสุ่ดทีม่หีนาทีร่บัผดิชอบ

การจัดบริการสาธารณะในระดับตําบลที่เปนพื้นที่ชนบทหรือมีความเจริญไมมากนัก

 ๔. องคกรปกครองสวนทองถิ่นรูปแบบพิเศษกรุงเทพมหานคร มีบทบาทเหมือนกับองคการบริหาร

สวนจังหวัดและเทศบาลเนื่องจากเปนองคกรปกครองสวนทองถ่ินในระดับจังหวัดอีกท้ังมีหนาที่ในการ

จัดบริการสาธารณะโดยตรงเมืองพัทยาเปนองคกรปกครองสวนทองถ่ินท่ีไมใชท้ังเทศบาลองคการบริหาร

สวนจังหวัดหรือองคการบริหารสวนตําบล แตเปนองคกรปกครองสวนทองถิ่นรูปแบบพิเศษการดําเนินงานของ

เมืองพัทยาคลายกับระบบเทศบาลแตทวามีระบบเทศบาลแบบผูจัดการเมืองและตอมาไดเปลี่ยนเปนนายกเมือง

พัทยามาจากการเลือกตั้งโดยตรงของประชาชนในปจจุบันตามบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร

ไทย พ.ศ.๒๕๔๐



๕๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๙

หนาที่ขององคกรปกครองสวนทองถิ่น  มีหนาที่ที่สําคัญ ดังนี้

จัดทําแผนพัฒนาทองถิ่นของตนเอง

จัดใหมี และบํารุงรักษาทางบกทางนํ้า และทางระบายนํ้า

สรางสิ่งกอสรางสาธารณะในทองถิ่น  เชน  ถนน  ทางเทา  ประปาทองถิ่น  และดูแลรักษาที่สาธารณะ

สงเสริมใหมีการลงทุนในทองถิ่น

สงเสริมการฝก และการประกอบอาชีพ

สงเสริมการทองเที่ยวในทองถิ่น

สงเสริมดานการศึกษา  ศาสนา  ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่น

ดูแลและบํารุงรักษาศิลปะ  ประเพณี  ภูมิปญญาทองถิ่น  และวัฒนธรรมอันดีงามของทองถิ่น

จัดใหมีและบํารุงรักษาสถานที่พักผอนหยอนใจ

สงเสริมประชาธิปไตยในทองถิ่น  และการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาทองถิ่น

ปองกันโรคติดตอและระงับโรคติดตอ

สงเสริมสุขภาพอนามัยและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน

ดูแลรักษาความสงบและความเปนระเบียบในทองถิ่น

ดูแลรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ

ปองกันและบรรเทาสาธารณภัยในทองถิ่น

…………………………………………………………



ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๐

ใบความรูที่ ๒
เรื่อง บทบาทและหนาที่ของรัฐบาล

..................................................................................

 ประเทศไทย  มีการจัดระเบียบบริหารราชการแผนดิน  แบงออกเปน  ๓  รูปแบบ คือ  การบริหาร

ราชการสวนกลาง  การบริหารราชการสวนภูมิภาค  และการบริหารราชการสวนทองถิ่น

 รัฐบาล คือ องคกรที่มีคณะบุคคลที่ใชอํานาจบริหารและปกครองประเทศที่มีนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรี

ตามจํานวนที่รัฐธรรมนูญกําหนดไวเพื่อใหเกิดประโยชนตอประชาชนและประเทศชาติเปนสําคัญ บทบาทหนาที่

ที่สําคัญของรัฐบาลที่สําคัญ  คือ 

 ๑. บริหารราชการแผนดินใหเปนไปตามบทบัญญัติของกฎหมายและเปนไปตามนโยบายที่กําหนด  

โดยเฉพาะเรื่องการรักษาผลประโยชนของประชาชนและประเทศชาติ

 ๒. รักษาเอกราชของประเทศ  ดูแลรักษาความมั่นคงของประเทศและความปลอดภัยของประชาชน  

 ๓. พัฒนาประเทศใหมีความเจริญกาวหนาในทุก ๆ ดาน  โดยมีคณะรัฐมนตรีในรัฐบาลดูแล  และ

รับผิดชอบการทํางานของกระทรวงตาง ๆ ใหเปนไปตามเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ

 ๔. จัดสวัสดิการใหแกประชาชน  ในดานการบริการตาง ๆ ไดอยางมีคุณภาพและทั่วถึง  เชน  การ

จัดการศึกษาโดยไมมีการเก็บคาใชจาย  การรักษาพยาบาลผูเจ็บปวย

 ๕. สงเสริมใหประชาชนรูจักใชสิทธิ  เสรีภาพ และปฏิบัติหนาที่อยางถูกตองตามกฎหมาย  และเปนไปตาม

วิถีประชาธิปไตย

 ๖. สรางความสัมพันธที่ดีกับนานาประเทศ  โดยมีความสัมพันธกันทั้งดานการทูต  การศึกษา  เศรษฐกิจ

สังคมและวัฒนธรรม

 ๗. สงเสริมใหประชาชนมีคุณธรรมจริยธรรม  โดยประพฤติปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่ตนเองนับถือ

ซึ่งจะสงผลตอการอยูรวมกันอยางปกติสุข

 ๘. สงเสริมใหประชาชนมีความรัก  ความสามัคคีปรองดองกัน  และรวมมือกันอนุรักษวัฒนธรรมไทย  

ภูมิปญญาไทย  และภูมิปญญาทองถิ่นใหเปนมรดกของทองถิ่นและของชาติ

............................................................................



หนวยที่ ๔ : หนวยยอยที่ ๓ วิธีประชาธิปไตย





ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยย่อยที่  ๓ วิถีประชาธิปไตยชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ 

ค าชี้แจง    นักเรียนเขียนเครื่องหมาย    ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้อง 

๑. หน่วยงานใดไม่ใช่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
   ก. เทศบาล  
   ข. องค์การบริหารส่วนต าบล 
   ค. องค์การบริหารส่วนจังหวดั 
   ง. กรมการปกครองส่วนท้องถิ่น 
๒. ประโยชน์ที่ประชาชนได้รับจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
คือข้อใด 
   ก. ท าให้ประชาชนมีอ านาจในประชาธปิไตยมากข้ึน 
   ข. ประชาชนสามารถได้รับขอ้มูลข่าวสารมากยิง่ขึ้น 
   ค. ประชาชนได้รับการดูแลและได้รบับริการสาธารณ- 
      ประโยชน์ตา่ง ๆ 
   ง. ประชาชนได้มีพลังเสียงในการเรียกร้องสิทธิต่าง ๆ 
       จากรัฐบาล 
๓. กิจกรรมของชุมชนในข้ อใดเป็นการส่งเสริมประชาธิปไตย
   ก. สังสรรค์กับเพื่อนบ้าน 
   ข. ร่วมงานขึ้นบา้นใหม่ของคนในชุมชน 
   ค. ร่วมวิจารณ์เพื่อนบ้านกบัคนในชุมชน 
   ง. เสียภาษาโรงเรือนและที่ดนิแก่องค์การบริหารส่วนต าบล
๔. ประชาชนมสี่วนร่วมในการออกกฎกติกาเกี่ยวกับการ 
   เลือกตั้งไดอยางไร 
   ก. ไปใชสิทธิออกเสียงเลือกตั้ง 
   ข. ตรวจสอบคุณสมบัติของผูสมัครรับเลือกตั้ง 
   ค. เขาชื่อกันเสนอกฎหมายเกี่ยวกับการเลือกตั้งตอรัฐสภา
   ง. ติดตามความเคลื่อนไหวของนักการเมืองและพรรค 
        การเมือง 
๕. ใครปฏิบัติตนเพื่อส่งเสริมประชาธปิไตย 
   ก. แปงชวยนองทําการบาน 
   ข. ปอนชวนเพื่อนเลนฟุตบอล 
   ค. ปูนดูถายทอดสดการประชุมรัฐสภา 
   ง. ปองกําลังออกแบบอาคารรัฐสภาแหงใหม 

๖. การเลือกตั้งคืออะไร 
    ก. การเลือกตัวแทนเพื่อไปใชอํานาจแทนตน 
    ข. การบังคับใหบุคคลดํารงตําแหนงที่เหมาะสม
    ค. การปลดบุคคลออกจากตําแหนงใดตําแหนงหนึ่ง 
    ง. การสอบแขงขันเพื่อดํารงตําแหนงใดตําแหนงหนึ่ง 
๗. เมื่อพบเห็นการทําผิดกฎหมายเลือกตั้งเราควรทํา 
   อย่างไร 
   ก. ไม่ต้องใส่ใจ 
   ข. แจ้งเจ้าหน้าที่ 
   ค. แอบดูอยู่ห่าง 
   ง. เข้าไปต่อว่าผู้ที่ท า 

๘. ข้อใดไม่ใช่อ ำนาจหน้าที่ขององค์การบริหาร 
   ส่วนจังหวัด 
   ก. พัฒนาเส้นทางคมนาคมในชุมชน 
   ข. จัดการด้านสาธารณูปโภคแก่ชุมชน 
   ค. ดูแลความมั่นคงปลอดภัยภายในชุมชน 
   ง. ส่งเสริมกิจกรรมทางศาสนาในท้องถิ่น 
๙. นักเรียนสามารถปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีในการ 
   สงเสริมกิจกรรมประชาธิปไตยไดอยางไร    
   ก. รวมหาเสียงกับผูสมัคร 

      ข. รวมกลุมชุมนุมแสดงความคิดเห็น    
   ค. นําเสนอนโยบายของพรรค  

      ง.  การรณรงคใหผูปกครองไปใชสิทธิ 
๑๐. ใครปฏิบัติตนตามพ้ืนฐานของประชาธิปไตย 
    ก. แจ๋วพูดสุภาพกับเพ่ือนๆทุกครั้ง 
    ข. เจมส์แบ่งขนมให้เพ่ือนๆที่ไม่มีเงิน 
    ค. จุ๋มรีบน าเงินไปคืนแม่ค้าที่ทอนเงินเกินมา 
    ง. แจ่มแต่งกายตามกฎระเบียบของโรงเรียน 

๖๓



๖๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๔

ใบงานที่ ๐๑ 
เร่ือง   กิจกรรมประชาธิปไตย 

............................................................... 
รายชื่อสมาชิก  ๑. ..................................................   ๒. ..................................................... 

 ๓. ..................................................   ๔. ................................................... 

ค าชี้แจง : ๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู้ท่ี ๑เรื่อง กิจกรรมประชาธิปไตย แล้ว
ร่วมกันวาดภาพ พร้อมเขียนบรรยายภาพกิจกรรมประชาธิปไตยท่ีนักเรียนเคยเข้าร่วมในกิจกรรมนั้น  

๒. ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

ภาพกิจกรรมประชาธิปไตย 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................ 

บ ๔.๓/ผ ๑-๐๑ 
ใบความรูที่ ๑ 

เรื่อง  กิจกรรมประชาธิปไตย 
.....................................................................................  

กิจกรรมที่ส่งเสริมประชาธิปไตยนั้นมีมากมายหลายอย่าง  เช่น 

๑.  การไปใชสิทธิเลือกตั้ง  เพื่อเลือกผูที่มีความรู  ความสามารถ  เปนคนดีและมีคุณธรรม  เขาไปเปนตัวแทน
     ในการบริหารประเทศในระดับตาง ๆ  

๒.  การรวมมือกันทํางานเพื่อประโยชนสวนรวม แสดงถึงความเปนผูมีจิตสาธารณะ รูจักเสนอความคิดเห็นและ 
     รับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

๓.  รวมมือกับสมาชิกในชุมชนแกไขปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน  โดยยึดหลักเหตุผลและความถูกตอง 

๔.  เขารวมชุมนุมโดยสงบและปราศจากอาวุธ  เพื่อแสดงความคิดเห็นที่เปนประโยชนตอรัฐบาล  เพื่อปกปอง
     ผลประโยชนของตนและประเทศชาติ 

๕.  ประชาสัมพันธหรือรณรงคใหประชาชนทั่วไป  เห็นความสําคัญและไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาหรือผูนํา
     ระดับทองถิ่นและระดับประเทศ 

๖.  รวมกิจกรรมในการสืบสานวัฒนธรรมไทย  ภูมิปญญาไทย  และภูมิปญญาทองถิ่น เปนการสืบทอดมรดก
     สําคัญของทองถิ่นและประเทศชาติ 

๗.  รวมมือกันในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ชวยกันประหยัดพลังงานธรรมชาติ  และ
     รูจักใชวัสดุธรรมชาติอยางคุมคา 

๘.  ร่วมมือกันรักษาสาธารณสมบัติ รักษาความสะอาดของถนนหนทางและสวนสาธารณะ 

บ ๔.๓/ผ ๑-๐๑
      



๖๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๕

ใบความรูที่ ๑ 
เรื่อง  กิจกรรมประชาธิปไตย 

.....................................................................................  

กิจกรรมที่ส่งเสริมประชาธิปไตยนั้นมีมากมายหลายอย่าง  เช่น 

๑.  การไปใชสิทธิเลือกตั้ง  เพื่อเลือกผูที่มีความรู  ความสามารถ  เปนคนดีและมีคุณธรรม  เขาไปเปนตัวแทน
     ในการบริหารประเทศในระดับตาง ๆ  

๒.  การรวมมือกันทํางานเพื่อประโยชนสวนรวม แสดงถึงความเปนผูมีจิตสาธารณะ รูจักเสนอความคิดเห็นและ 
     รับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

๓.  รวมมือกับสมาชิกในชุมชนแกไขปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน  โดยยึดหลักเหตุผลและความถูกตอง 

๔.  เขารวมชุมนุมโดยสงบและปราศจากอาวุธ  เพื่อแสดงความคิดเห็นที่เปนประโยชนตอรัฐบาล  เพื่อปกปอง
     ผลประโยชนของตนและประเทศชาติ 

๕.  ประชาสัมพันธหรือรณรงคใหประชาชนทั่วไป  เห็นความสําคัญและไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาหรือผูนํา
     ระดับทองถิ่นและระดับประเทศ 

๖.  รวมกิจกรรมในการสืบสานวัฒนธรรมไทย  ภูมิปญญาไทย  และภูมิปญญาทองถิ่น เปนการสืบทอดมรดก
     สําคัญของทองถิ่นและประเทศชาติ 

๗.  รวมมือกันในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ชวยกันประหยัดพลังงานธรรมชาติ  และ
     รูจักใชวัสดุธรรมชาติอยางคุมคา 

๘.  ร่วมมือกันรักษาสาธารณสมบัติ รักษาความสะอาดของถนนหนทางและสวนสาธารณะ 



๖๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๖

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง บทบาท สําคัญในการใชสิทธิออกเสียงเลือกการเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย

............................................................................... 
รายชื่อสมาชิก  ๑. ..................................................   ๒. ..................................................... 

 ๓. ..................................................   ๔. ................................................... 

 ๒. ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

บ ๔.๓/ผ ๓-๐๑ 

คําช้ีแจง : ๑. ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษาใบความรูท่ี ๑ เร่ืองบทบาท ความสาํคัญ ในการใชสิทธิ 

ออกเสียงเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตยแลวรวมกันจัดทําแผนผังความคิด สรุปสาระสําคัญ

บ ๔.๓/ผ ๓-๐๑
      

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง กิจกรรมประชาธิปไตย 

............................................................... 
รายชื่อสมาชิก  ๑. ..................................................   ๒. ..................................................... 

 ๓. ..................................................   ๔. ..................................................... 
ค าชี้แจง : ๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มหาภาพกิจกรรมที่เกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตย  มาติดลงในกรอบ 

แล้วเขียนอธิบายเกี่ยวกับภาพ 
 ๒. ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

ภาพนี้ คือ 
.......................................................................... 
เป็นกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตย เพราะ 
..........................................................................................  
................................................................................ 
................................................................................ 

ภาพนี้ คือ 
........................................................................... 
เป็นกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตย เพราะ 
................................................................................ 
................................................................................ 
................................................................................ 

ภาพนี้ คือ 
............................................................................ 
เป็นกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตย เพราะ 
................................................................................ 
................................................................................ 
................................................................................ 

บ ๔.๓/ผ ๓-๐๒ 



๖๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๗

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง บทบาท สําคัญในการใชสิทธิออกเสียงเลือกการเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย

............................................................................... 
รายชื่อสมาชิก  ๑. ..................................................   ๒. ..................................................... 

 ๓. ..................................................   ๔. ................................................... 

 ๒. ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

บ ๔.๓/ผ ๓-๐๑ 

คําช้ีแจง : ๑. ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษาใบความรูท่ี ๑ เร่ืองบทบาท ความสําคัญ ในการใชสิทธิ 

ออกเสียงเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตยแลวรวมกันจัดทําแผนผังความคิด สรุปสาระสําคัญ

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง กิจกรรมประชาธิปไตย 

............................................................... 
รายชื่อสมาชิก  ๑. ..................................................   ๒. ..................................................... 

 ๓. ..................................................   ๔. ..................................................... 
ค าชี้แจง : ๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มหาภาพกิจกรรมที่เกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตย  มาติดลงในกรอบ 

แล้วเขียนอธิบายเกี่ยวกับภาพ 
 ๒. ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

ภาพนี้ คือ 
.......................................................................... 
เป็นกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตย เพราะ 
..........................................................................................  
................................................................................ 
................................................................................ 

ภาพนี้ คือ 
........................................................................... 
เป็นกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตย เพราะ 
................................................................................ 
................................................................................ 
................................................................................ 

ภาพนี้ คือ 
............................................................................ 
เป็นกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตย เพราะ 
................................................................................ 
................................................................................ 
................................................................................ 

บ ๔.๓/ผ ๓-๐๒ บ ๔.๓/ผ ๓-๐๒
      



๖๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๘

ใบความรูที่ ๑
บทบาท ความสําคัญในการใชสิทธิออกเสียงเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย

…………………………………………………

 การปกครองในระบอบประชาธปิไตยนัน้ถอืเปนการปกครองโดยประชาชน และเพือ่ประชาชน บทบาททาง

การเมืองของประชาชนในฐานะที่เปนเจาของอํานาจอธิปไตยจึงเปนหัวใจของระบบนี้ ดังนั้นการเขามีสวนรวม

ในการปกครองตนเองของประชาชน จึงถือเปนกระบวนการที่สําคัญยิ่ง 

 การมีสวนรวมทางการเมือง หมายถึง การที่ประชาชนเขารวมดําเนินกิจกรรมทางการเมืองมีสวนรวม

ในการกําหนดนโยบายของรัฐบาล เปนกระบวนการชี้วัดพัฒนาการทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

แตละประเทศ การมีสวนรวมทางการเมืองที่จะกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดี เปนไปตามที่

กฎหมายกําหนด การมีสวนรวมทางการเมืองมีหลายรูปแบบ อาทิ แบบทางตรง แบบทางออม

 ทางตรง คือ การที่ประชาชนของรัฐทั้งหมดเปนผูใชอํานาจ ในการปกครองโดยตรงดวยการรวมกนั

ประชุมพจิารณาเรือ่งตาง ๆ หรอืทาํหนาทีเ่ปนสภาเอง เนือ่งจากอาํนาจอธิปไตยเปนของปวงชน  โดยมีหลักการวา

ประชาชนทุกคนตองมีสวนรวม ในการกําหนดกฎเกณฑบัญญัติกฎหมาย

 ทางออม คือ การที่ประชาชนเลือกผูแทน เพื่อทําหนาที่แทนตนในรัฐบาล และตองเปนไปตามขอกําหนด

ของรัฐสภาพรอมคุมครองสิทธิขั้นพื้นฐานของประชาชน ในประเทศไทยใชการมีสวนรวมทางการเมืองทางออม 

เนื่องจากประชาชนมีจํานวนมากเกินกวาจะใหโอกาสทุกคนใชสิทธิในการปกครองประเทศ ดังนั้นการมีสวนรวม

ทางการเมืองทางออม จึงเปนหัวใจสําคัญ โดยเฉพาะการเลือกตั้งเพื่อเลือกตัวแทนเขาไปบริหารประเทศ 

 รัฐธรรมนูญ ฉบับปจจุบัน ประกาศใชตั้งแตวันที่ ๖ เมษายน ๒๕๖๐ รัฐธรรมนูญฉบับนี้รับรองสิทธิ

ของประชาชนไวมากมาย มีสิทธิในหลายประเด็นที่ไดรับการรับรองไวไมตํ่ากวารัฐธรรมนูญฉบับกอนๆ ประเด็น

หนึ่งที่นาสนใจ คือ สิทธิของประชาชนที่จะมีสวนรวมแสดงความคิดเห็นในกระบวนการกําหนดนโยบาย ออก

กฎหมาย ที่จะมีผลกระทบตอตัวเอง   โดยมาตรา ๑๓๓(๓) มาตรา ๒๓๖ และมาตรา ๒๕๖(๑) แหงรัฐธรรมนูญ

แหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐ ใหอํานาจแกประชาชนสามารถเขามามีสวนรวมทางการเมืองโดยตรง 

สามารถสรุปสาระสําคัญไดดังนี้

 ๑. ผูมีสิทธิเลือกตั้งไมนอยกวา ๑๐,๐๐๐ คน มีสิทธิเขาชื่อเสนอกฎหมายตามหมวด ๓ สิทธิเสรีภาพ 

ของปวงชนชาวไทยหรือหมวด ๕ หนาที่รัฐ ทั้งนี้ตามกฎหมายวาดวยการเขาชื่อเสนอกฎหมาย

 ๒. ผูมีสิทธิเลือกตั้งจํานวนไมนอยกวา ๒๐,๐๐๐ คน มีสิทธิเขาชื่อรองขอตอประธานรัฐสภาพรอมดวย

หลักฐานพอสมควรเพื่อกลาวหาวากรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติผูใดมีพฤติการณรํ่ารวย

ผิดปกติ ทุจริตตอหนาที่ หรือจงใจปฏิบัติหนาที่หรือใชอํานาจขัดตอบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญหรือกฎหมายหรือ

ฝาฝนไมปฏิบัติตามมาตรฐานทางจริยธรรมอยางรายแรง

 ๓. ผูมีสิทธิเลือกตั้งไมนอยกวา ๕๐,๐๐๐ คน มีสิทธิเขาชื่อขอแกไขเพิ่มเติมรัฐธรรมนูญตามกฎหมาย

วาดวยการเขาชื่อเสนอกฎหมาย



๖๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๙

การมีสวนรวมของประชาชนในกระบวนการเลือกตั้ง

 การเลือกตั้งเปนสิทธิและหนาที่ของประชาชนชาวไทยทุกคน ที่มีอายุครบ ๑๘ ปบริบูรณ เพื่อไปทําหนาที่

คัดเลือกตัวแทนของตนเขาไปออกกฎหมายและเขาไปบริหารประเทศ ดังนั้น ประชาชนจะตองมีสวนรวมในการ

เลือกตั้ง และทําใหการเลือกตั้งสุจริตและเที่ยงธรรม ประชาชนสามารถมีสวนรวมในกระบวนการเลือกตั้งไดดังนี้

 ๑. สมัครเปนสมาชิกพรรคการเมือง

  ๒. สอดสองดูแลการเลือกตั้ง แจงเหตุหรือเบาะแสการทุจริตซื้อสิทธิขายเสียง

 ๓. ใชสิทธิเลือกตั้งโดยพรอมเพรียง

 ๔. รวมตรวจสอบการเลือกตั้งโดยเปนสมาชิกหรืออาสาสมัครขององคการเอกชนที่คณะกรรมการก

เลือกตั้งรับรองใหตรวจสอบการเลือกตั้ง

 ๕. รวมเปนเจาหนาที่จัดการเลือกตั้งในระดับตางๆ เชน กรรมการประจําหนวยเลือกตั้ง กรรมการ

นบัคะแนนกรรมการการเลอืกตัง้ประจําองคกรปกครองสวนทองถิน่ กรรมการการเลอืกตัง้ประจําเขตเลอืกตัง้เปนตน

 การมีสวนรวมในการเลือกตั้ง สามารถจําแนกรายละเอียดไดดังนี้

 ๑. กิจกรรมการมีสวนรวมกอนการเลือกตั้ง

  ๑.๑ ตรวจบัญชีรายชื่อวาตนเปนผูมีสิทธิเลือกตั้งหรือไม

๑.๒ ตรวจสอบพรรคการเมืองและผูสมัครรับเลือกตั้ง

  ๑.๓ รวมรณรงคเลือกตั้ง

  ๑.๔ ฟงการปราศรัยนโยบายของผูสมัครและพรรคการเมือง

  ๑.๕ สอดสองดูแลพฤติกรรมที่มิชอบ

๑.๖ ศึกษาประวัติผูสมัคร

  ๑.๗ ใหการศึกษาแกประชาชน

  ๑.๘ การตอรองนโยบายของพรรคการเมือง

 ๒. กิจกรรมการมีสวนรวมระหวางการเลือกตั้ง

๒.๑ สังเกตการณการซื้อเสียง

                ๒.๒ ลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง

                ๒.๓ ติดตามการนับคะแนน

                ๒.๔ รวมเปนคณะกรรมการประจําหนวยเลือกตั้ง

                ๒.๕ แจงเหตุหากพบเหตุการณผิดปกติ

                ๒.๖ ชักชวนประชาชนไปใชสิทธิเลือกตั้ง

                ๒.๗ ไมรับเงินซื้อเสียง

                ๒.๘ ตรวจสอบดูแลการเลือกตั้งใหเปนไปตามกติกา

 ๓. กิจกรรมการมีสวนรวมหลังการเลือกตั้ง

๓.๑ ติดตามผลการเลือกตั้ง

                ๓.๒ ติดตามผลการใชสิทธิเลือกตั้ง

                ๓.๓ ติดตามการจัดตั้งรัฐบาล

                ๓.๔ ติดตามตรวจสอบการทํางานของผูแทนที่เราเลือก

                ๓.๕ แสดงพลังกลุมถอดถอนนักการเมือง ถาพบวามีการกระทําโดยมิชอบ



๗๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๗๐

ใบงานที่ ๐๑ 
เร่ือง กิจกรรมประชาธิปไตย 

............................................................... 
ค าชี้แจง :  ให้นักเรียนแต่งค าขวัญรณรงค์การเลือกตั้ง ไม่เกิน ๒๐ พยางค์พร้อมทั้งวาดรูปประกอบ ตกแต่งให้
สวยงาม 

บ ๔.๓/ผ ๔-๐๑ 
บ ๔.๓/ผ ๔-๐๑

      

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยย่อยที่  ๓  วิถีประชาธิปไตย   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 

คําชี้แจง:ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย      ทับตัวอักษรหนาคําตอบที่ถูกตอง 

๑. หน่วยงานใดไม่ใช่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
     ก. เทศบาล  
     ข. องค์การบริหารส่วนต าบล 
     ค. องค์การบริหารส่วนจังหวัด  
     ง. กรมการปกครองส่วนท้องถิ่น 
๒. ประโยชนที่ประชาชนไดรับจากองคกรปกครอง
    สวนทองถิ่นคือขอใด 
    ก. ท าให้ประชาชนมีอ านาจในประชาธิปไตยมากข้ึน 
    ข. ประชาชนส ามารถได้รับข้อมูลข่าวสารมากยิ่งขึ้น 
    ค. ประชาชนได้รับการดูแลและได้รับบริการ 

 สาธารณประโยชน์ต่างๆ 
    ง. ประชาชนได้มีพลังเสียงในการเรียกร้องสิทธิต่างๆ 
       จากรัฐบาล 
๓. กิจกรรมของชุมชนในข้อใดเป็นการส่งเสริมประชาธิปไตย 
    ก. สังสรรค์กับเพื่อนบ้าน 
    ข. ร่วมงานข้ึนบ้านใหม่ของคนในชุมชน 
    ค. ร่วมวิจารณ์เพ่ือนบ้านกับคนในชุมชน 
    ง. เสียภาษาโรงเรือนและที่ดินแก่องค์การบริหารส่วนต าบล 
๔. ประชาชนมีส่วนร่วมในการออกกฎกติกาเก่ียวกับการ 
     เลือกตั้งได้อย่างไร 
     ก. ไปใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง 
     ข. ตรวจสอบคุณสมบัติของผู้สมัครรับเลือกตั้ง 
     ค. เข้าชื่อกันเสนอกฎหมายเก่ียวกับการเลือกตั้งต่อรัฐสภา 
     ง. ติดตามความเคลื่อนไหวของนักการเมืองและพรรค 
       การเมือง 
๕. ใครปฏิบัติตนเพื่อส่งเสริมประชาธิปไตย 
     ก. แป้งช่วยน้องท าการบ้าน 
     ข. ปอนชวนเพื่อนเล่นฟุตบอล 
     ค. ปูนดูถ่ายทอดสดการประชุมรัฐสภา 
     ง. ป๋องก าลังออกแบบอาคารรัฐสภาแห่งใหม่ 

๖. การเลือกตั้งคืออะไร 
   ก. การเลือกตัวแทนเพ่ือไปใช้อ านาจแทนตน 
   ข. การบังคับให้บุคคลด ารงต าแหน่งที่เหมาะสม 
   ค. การปลดบุคคลออกจากต าแหน่งใดต าแหน่งหนึ่ง 
   ง. การสอบแข่งขันเพ่ือด ารงต าแหน่งใดต าแหน่งหนึ่ง 
๗. เมื่อพบเห็นการท าผิดกฎหมายเลือกตั้งเราควรท า 
    อย่างไร 
   ก. ไม่ต้องใส่ใจ 
   ข. แจ้งเจ้าหน้าที่ 
   ค. แอบดูอยู่ห่าง ๆ 
   ง. เข้าไปต่อว่าผู้ที่ท า 
๘. ข้อใดไม่ใช่อ านาจหน้าที่ขององค์การบริหาร 

 ส่วนจังหวัด 
 ก. พัฒนาเส้นทางคมนาคมในชุมชน 
 ข. ดูแลความมั่นคงปลอดภัยภายในชุมชน 
 ค. จัดการด้านสาธารณูปโภคแก่ชุมชน 
 ง. ส่งเสริมกิจกรรมทางศาสนาในท้องถิ่น 

๙. ข้อใดเป็นบทบาทหน้าที่ของรัฐบาล 
 ก. การไปรษณีย์ 
 ข. การจัดตั้งตลาด 
 ค. การก าจัดขยะมูลฝอย 
 ง. การจัดตั้งศูนย์เยาวชน 

๑๐. นักเรียนสามารถปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีในการ 
      ส่งเสริมกิจกรรมประชาธิปไตยได้อย่างไร 
    ก. ร่วมหาเสียงกับผู้สมัคร 
    ข. รวมกลุ่มชุมนุมแสดงความคิดเห็น 

 ค. น าเสนอนโยบายของพรรค  
   ง. การรณรงค์ให้ผู้ปกครองไปใช้สิทธิ 

 



๗๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๗๑

ใบงานที่ ๐๑ 
เร่ือง กิจกรรมประชาธิปไตย 

............................................................... 
ค าชี้แจง :  ให้นักเรียนแต่งค าขวัญรณรงค์การเลือกตั้ง ไม่เกิน ๒๐ พยางค์พร้อมทั้งวาดรูปประกอบ ตกแต่งให้
สวยงาม 

บ ๔.๓/ผ ๔-๐๑ 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยย่อยที่  ๓  วิถีประชาธิปไตย   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 

คําชี้แจง:ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย      ทับตัวอักษรหนาคําตอบที่ถูกตอง 

๑. หน่วยงานใดไม่ใช่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
     ก. เทศบาล  
     ข. องค์การบริหารส่วนต าบล 
     ค. องค์การบริหารส่วนจังหวัด  
     ง. กรมการปกครองส่วนท้องถิ่น 
๒. ประโยชนที่ประชาชนไดรับจากองคกรปกครอง
    สวนทองถิ่นคือขอใด 
    ก. ท าให้ประชาชนมีอ านาจในประชาธิปไตยมากข้ึน 
    ข. ประชาชนส ามารถได้รับข้อมูลข่าวสารมากยิ่งขึ้น 
    ค. ประชาชนได้รับการดูแลและได้รับบริการ 

 สาธารณประโยชน์ต่างๆ 
    ง. ประชาชนได้มีพลังเสียงในการเรียกร้องสิทธิต่างๆ 
       จากรัฐบาล 
๓. กิจกรรมของชุมชนในข้อใดเป็นการส่งเสริมประชาธิปไตย 
    ก. สังสรรค์กับเพื่อนบ้าน 
    ข. ร่วมงานข้ึนบ้านใหม่ของคนในชุมชน 
    ค. ร่วมวิจารณ์เพ่ือนบ้านกับคนในชุมชน 
    ง. เสียภาษาโรงเรือนและที่ดินแก่องค์การบริหารส่วนต าบล 
๔. ประชาชนมีส่วนร่วมในการออกกฎกติกาเก่ียวกับการ 
     เลือกตั้งได้อย่างไร 
     ก. ไปใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง 
     ข. ตรวจสอบคุณสมบัติของผู้สมัครรับเลือกตั้ง 
     ค. เข้าชื่อกันเสนอกฎหมายเก่ียวกับการเลือกตั้งต่อรัฐสภา 
     ง. ติดตามความเคลื่อนไหวของนักการเมืองและพรรค 
       การเมือง 
๕. ใครปฏิบัติตนเพื่อส่งเสริมประชาธิปไตย 
     ก. แป้งช่วยน้องท าการบ้าน 
     ข. ปอนชวนเพื่อนเล่นฟุตบอล 
     ค. ปูนดูถ่ายทอดสดการประชุมรัฐสภา 
     ง. ป๋องก าลังออกแบบอาคารรัฐสภาแห่งใหม่ 

๖. การเลือกตั้งคืออะไร 
   ก. การเลือกตัวแทนเพ่ือไปใช้อ านาจแทนตน 
   ข. การบังคับให้บุคคลด ารงต าแหน่งที่เหมาะสม 
   ค. การปลดบุคคลออกจากต าแหน่งใดต าแหน่งหนึ่ง 
   ง. การสอบแข่งขันเพ่ือด ารงต าแหน่งใดต าแหน่งหนึ่ง 
๗. เมื่อพบเห็นการท าผิดกฎหมายเลือกตั้งเราควรท า 
    อย่างไร 
   ก. ไม่ต้องใส่ใจ 
   ข. แจ้งเจ้าหน้าที่ 
   ค. แอบดูอยู่ห่าง ๆ 
   ง. เข้าไปต่อว่าผู้ที่ท า 
๘. ข้อใดไม่ใช่อ านาจหน้าที่ขององค์การบริหาร 

 ส่วนจังหวัด 
 ก. พัฒนาเส้นทางคมนาคมในชุมชน 
 ข. ดูแลความมั่นคงปลอดภัยภายในชุมชน 
 ค. จัดการด้านสาธารณูปโภคแก่ชุมชน 
 ง. ส่งเสริมกิจกรรมทางศาสนาในท้องถิ่น 

๙. ข้อใดเป็นบทบาทหน้าที่ของรัฐบาล 
 ก. การไปรษณีย์ 
 ข. การจัดตั้งตลาด 
 ค. การก าจัดขยะมูลฝอย 
 ง. การจัดตั้งศูนย์เยาวชน 

๑๐. นักเรียนสามารถปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีในการ 
      ส่งเสริมกิจกรรมประชาธิปไตยได้อย่างไร 
    ก. ร่วมหาเสียงกับผู้สมัคร 
    ข. รวมกลุ่มชุมนุมแสดงความคิดเห็น 

 ค. น าเสนอนโยบายของพรรค  
   ง. การรณรงค์ให้ผู้ปกครองไปใช้สิทธิ 

 



บันทึก


