


ชุดเอกสารสื่อ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

ลิขสิทธิ์ของ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี

สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์

พิมพครั้งที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๖๑  จํานวน ๒๒,๐๐๐ ชุด

จัดพิมพโดย องคการคาของ สกสค.



สารบัญ

 เรื่อง  หนา

 สารบัญ    

 หนวยการเรียนรูบูรณาการหนวยที่ ๑ เศรษฐีนอย ๑

  หนวยยอยที่ ๑ ชีวิตพอเพียง ๓

  หนวยยอยที่ ๒ ออมไวไมขัดสน ๓๗ 

 หนวยการเรียนรูบูรณาการหนวยที่ ๒ สุขภาพดีชีวีเปนสุข ๗๓

  หนวยยอยที่ ๑ รักตัวเราเทาฟา ๗๕

  หนวยยอยที่ ๒ สนุกกับเกมกีฬา ๑๐๕

  หนวยยอยที่ ๓ สุขภาพดีมีสุข ๑๑๙





ชุดการเรียนรูหนวยบูรณาการ

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

หนวยที่ ๑ : เศรษฐีนอย





หนวยที่ ๑ : หนวยยอยที่ ๑

ชีวิตพอเพียง





๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

แบบทดสอบกอนเรียน

หนวยที่ ๑ เศรษฐีนอย  หนวยยอยที่ ๑ ชีวิตพอเพียง  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

**********************************************************************
คําชี้แจง  ใหนักเรียนกาเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับอักษรขอที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว

๑. ขอใดไมใชปจจัยการผลิตสินคาและ
 บริการ
  ก. ที่ดิน
  ข. แรงงาน
  ค. ทุน
  ง. อาหาร

๒. ขอใดคือปจจัยสําคัญที่สุดของการผลิต
 สินคาและบริการ
       ก. คุณภาพ
       ข. ปริมาณ
       ค. ทันสมัย
  ง. ราคาถูก

๓. ขอใดไมใชบทบาทของผูผลิตที่มีคุณภาพ
  ก. มีคุณธรรม
  ข. มีความซื่อสัตย
  ค. มีความประหยัด
  ง. มีความรับผิดชอบ

๔. ขอใดคือประโยชนของการผลิตสินคาที่มี
 คุณภาพ
       ก. ไดรับสินคาและบริการที่ดี
       ข. มีความปลอดภัยในชีวิต
       ค. เกิดความนาเชื่อถือในสินคา
       ง. ถูกทุกขอ

๕. ผูบริโภค หมายถึง บุคคลใด
       ก. ผูที่ซื้ออุปกรณการเรียน
       ข. ผูที่ขายเสื้อผา
       ค. ชาวนาปลูกขาว
       ง. โรงงานอุตสาหกรรม

๖. ถาผูบริโภคไมไดรับความเปนธรรมในการ
 ซื้อหรือใชสินคาและบริการทานสามารถ
 รองเรียนไปที่ใด
  ก. สายดวน อย.๕๕๐๐
  ข. สายดวน อย.๐๕๕๖
  ค. สายดวน อย.๐๐๖๕
  ง. สายดวน อย.๐๐๕๕

๗. ขอใดไมใชหลักในการเลือกซื้อสินคาและ
 บริการ
  ก. หลักความจําเปน
  ข. หลักความประหยัด
  ค. หลักความทันสมัย
  ง. หลักการมีประโยชน

๘. ใครมีพฤติกรรมบกพรองในการเลือกซื้อ
 สินคาและบริการ
  ก. นิดตัดสินใจซื้อสินคาตาม
   ความจําเปน
  ข. นอยใชจายเงินตามฐานะ
   ของตนเอง
  ค. หนอยสํารวจราคาสินคากอน
   ตัดสินใจซื้อ
  ง. นองซื้อสินคาตามคําโฆษณา
   ชวนเชื่อ

๙. ขอใดเปนแนวทางการบริหารจัดการ  

 ทรัพยากรที่คุมคา

  ก. ใชระบบและวิธีการแบบเศรษฐกิจ

   พอเพียง

  ข. ใชระบบสหกรณ

  ค. ใชระบบพัฒนาเศรษฐกิจ

  ง. ใชระบบธนาคาร



๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 ๑๐.   ขอใดไมใชประโยชนของการซื้อสินคา
  อยางรูเทาทัน
   ก. ไดรับสินคาและบริการที่ไดมาตรฐาน
   ข.  ไดรับความปลอดภัยจากการใชสินคา

และบริการ
   ค. ผูผลิตขายสินคาไดนอยลง
   ง.  ผูบริโภครูจักวางแผนการใชจายทําให

ไมมีหนี้สิน

 ๑๑. ใครปฏิบัติตนไดถูกตอง
   ก. ปุมมีรายไดนอยแตชอบซื้อของแพง
   ข. ปูผลิตสินคาที่ตนชอบแตไมมีคนซื้อ
   ค. บี้ทําอาหารที่คนชอบกินไปวางขาย
   ง.  สุพจนชอบไปซื้อสินคาท่ีมีราคาถูกแต

อยูไกลบาน

 ๑๒.  การนําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาผลิตสินคา
และบริการ เพื่อสนองความตองการของมนุษย 
เปนคําอธิบายในวิชาใด

   ก. ประวัติศาสตร
   ข. เศรษฐศาสตร
   ค. ภูมิศาสตร
   ง. พระพุทธศาสนา

 ๑๓.  ในชีวิตประจําวันตองบริโภคสินคาและบริการ
อะไรบางที่เรียกวาปจจัย ๔

   ก. แปรงสีฟน ยาสีฟน สบู ยา
   ข. จาน ชาม ชอนสอม หมอ
   ค. อาหาร  เสื้อผา รถยนต กระเปา
   ง. อาหาร เสื้อผา บาน ยา

 ๑๔.  ซื้อและใชจากของที่ผลิตไดในทองถิ่น ไมกอหนี้
มีชีวิตที่เรียบงาย ไมฟุงเฟอ ฟุมเฟอย เปน
ลักษณะของขอใด

   ก. การพัฒนาระบบเศรษฐกิจ
   ข. การเกษตรเพื่อชีวิต
   ค. เศรษฐกิจพอเพียง
   ง. หลักของการจัดการ

 ๑๕.  การใชเทคโนโลยีดานเกษตรกรรมเกิดประโยชน
อยางไร

   ก. ไดผลผลิตเพิ่มขึ้น
   ข. ตนทุนในการผลิตลดลง
   ค. ประหยัดทรัพยากร
   ง. ถูกทุกขอ

 ๑๖.  ระบบเศรษฐกจิแบบทนุนยิมใครเก่ียวของนอยทีสุ่ด
   ก. ผูบริโภค
   ข. ผูผลิต
   ค. รัฐบาล
   ง. เอกชน

 ๑๗.  ทางสายกลางที่อยูบนพ้ืนฐานของความพอดี 
รูจักพอประมาณ รูทันโลก มีความสัมพันธกับ
ขอความในขอใด

   ก. ทางสายกลาง
   ข. เศรษฐกิจพอเพียง
   ค. การพัฒนาเศรษฐกิจ
   ง. ใชความสามารถในตัวใหเต็มที่

 ๑๘.  ขอใดคือเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับเกษตรกรที่
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระราชทาน
แกเกษตรกร

   ก. การเกษตรทฤษฎีใหม
   ข. การสหกรณ
   ค. การผลิต
   ง. ระบบเศรษฐกิจ

 ๑๙.  โดยสรุปหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงขอใด
ชัดเจนที่สุด

   ก. การไมลงทุนเกินขนาด
   ข. การพึ่งตนเองเปนหลัก
   ค. การรวมตัวกัน
   ง. การใชศักยภาพ

 ๒๐.  ขอใดเปนการนําวิธีการเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

   ก. พึ่งตนเอง
   ข. ขยัน อดทน ไมทอถอย
   ค.  มีความสามารถในการบริหารจัดการ   

รูจักคิด รูจักระบบ
   ง. ถูกทุกขอ



๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

ใบงานที่ ๐๑

เรื่อง ประโยชนของการผลิตสินคาที่มีคุณภาพ

ชื่อ …………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……….....….…เลขที่ …………………

บ ๑.๑/ผ ๑-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

คําชี้แจง  ใหนักเรียนดูภาพแลวตอบคําถาม  ( ๑๐  คะแนน )

ภาพนี้ คือ ................................................

การทําใหผลผลิตมีมูลคาเพิ่มดวยวิธี .....................................

ประโยชนของการผลิตสินคาที่มีคุณภาพ

๑. ...........................................................................................

๒. ...........................................................................................

๓. ...........................................................................................

๔. ...........................................................................................



๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง บทบาทของผู้ผลิตทีม่ีคุณภาพ 
 

 

         
     

 ใบงานที่ ๐๒ 
 

 
 
 

 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนร่วมกันสรุปบทบาทของผู้ผลิตท่ีมีคุณภาพ  ( ๑๐  คะแนน ) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

  

 

บทบาทของผู้ผลิต 
ที่มีคุณภาพ 

 
ชื่อ …………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

  

บ.๑.๑/ผ.๑-๐๒ 
บ ๑.๑/ผ ๑-๐๒★ ★ ★ ★ ★ ★

 ใบงานที่ ๐๒



๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง บทบาทของผู้ผลิตทีม่ีคุณภาพ 
 

 

         
     

 ใบงานที่ ๐๒ 
 

 
 
 

 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนร่วมกันสรุปบทบาทของผู้ผลิตท่ีมีคุณภาพ  ( ๑๐  คะแนน ) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

  

 

บทบาทของผู้ผลิต 
ที่มีคุณภาพ 

 
ชื่อ …………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

  

บ.๑.๑/ผ.๑-๐๒ 
ใบความรูสําหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

เรื่อง  บทบาทของผูผลิต

บทบาทของผูผลิต

  ผูผลิต หมายถึง ผูที่นําทรัพยากรและปจจัยการผลิต ไดแก ที่ดิน แรงงาน ทุน มาผสมผสานกันเพื่อใหเกิด
เปนสอนคาและบริการเพื่อสนองความตองการและความพึงพอใจของผูบริโภคโดยจะมีผลกําไรเปนส่ิงตอบแทน
ในการผลิต

 ๑. บทบาทและหนาที่ของผูผลิตในระบบเศรษฐกิจ
  ๑.๑ เปนผู นําทรัพยากรธรรมชาติและปจจัยการผลิตมาแปรรูปหรือเพิ่มมูลคาทําใหเกิดสินคาและ
บริการขึ้นมา
  ๑.๒ เปนผูตัดสินใจวาจะผลิตสินคาและบริการชนิดใด ผลิตอยางไร และจะนําไปจําหนายใหกับใคร
  ๑.๓ เปนผูดําเนินการใหเกิดสินคาและบริการ
  ๑.๔ เปนผูกระจายสินคาจากแหลงผลิตไปสูผูบริโภคเพื่อใหไดรับความสะดวกสบายในการซื้อขายสินคา
และบริการ

 ๒. ความสําคัญของผูผลิตที่มีคุณภาพ
  ปญหาที่เกิดขึ้นกับผูผลิตปจจุบัน คือ การขาดแคลนทรัพยากรที่เปนปจจัยในการผลิต ทําใหผลิตสินคา
ไดนอยลง นอกจากนี้ สภาพสังคมในปจจุบันเปนแบบผูบริโภคเปนผูกําหนด คือ ผูบริโภคสินคาจะเปนผูกําหนดวา
สินคาใดควรซื้อและไมควรซื้อ จึงสงผลตอผูผลิตวาจะผลิตสินคานั้นหรือไม  ปจจัยสําคัญที่ทําใหผูบริโภคเลือกซื้อ
สินคาใดนั้น คือ คุณภาพของสินคาและบริการ
  ดังนั้น การที่ผูผลิตจะสามารถจะขายสินคาและบริการไดเปนระยะเวลายาวนานเปนที่นาเชื่อถือของ
ผูบริโภคนั้นผูผลิตจึงจําเปนตองผลิตสินคาที่มีคุณภาพและมีความซื่อสัตยตอผูบริโภค

 ๓. บทบาทของผูผลิตที่คุณภาพ
 บทบาทของผูผลิตที่มีคุณภาพ คือ ผูผลิตจะตองมีคุณธรรมในการดําเนินการผลิตสินคาและบริการโดยตอง
มีความรับผิดชอบหรือคํานึงถึงผลประโยชนของผูบริโภคพึงจะไดรับความปลอดภัยของผูบริโภค และคํานึงถึง
สิ่งแวดลอมดวยการไมทําลายสิ่งแวดลอมและใชทรัพยากรอยางคุมคา ดังนั้น ผูผลิตที่มีคุณภาพจึงตองมีคุณธรรม 
ดังนี้
  ๓.๑ คํานึงถึงสิ่งแวดลอม เชน ผูผลิตสินคาที่ทําจากไมควรปลูกปาทดแทนไมที่นําไปใช
  ๓.๒ มีความซื้อสัตยตอผูบริโภค เชน ในการชั่ง การตวง การวัด หรือการกําหนดราคาสินคาและ
การบริการตองมีความซื่อสัตยไมคิดเอาเปรียบลูกคา เพราะจะทําใหผูบริโภคเกิดความไววางใจในสินคาและทรัพยากร
  ๓.๓ มีจิตสํานึกที่ดีในการผลิตสินคาและบริการ เชน ผูผลิตอาหารไมใชสารสังเคราะห สารเนื้อแดง 
สารกันบูด กันรา สารฟอกสี หรือการใชสีผสมอาหาร ซึ่งจะทําใหเกิดอันตรายตอผูบริโภค
  ๓.๔ มีจรรยาบรรณและรับผิดชอบตอสังคมสวนรวม  เชน ไมโฆษณาสินคาและบริการเกินความเปนจริง 
ไมปลอมปนสินคา ไมจําหนายสินคาที่หมดอายุ 



๑๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง  ปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการ 

               
             ใบงานที่ ๐๑ 

                       
 

 
 

ค าช้ีแจง  สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการแล้วสรุปบันทึกผล 
            ลงในสมุดจากนั้นน าเสนอผลงานหน้าชั้น  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการ 

เลือกซ้ือ 
สินค้าและบริการ 

บ.๑.๑/ผ.๒-๐๑ 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

 ๓.๕ มีการวางแผนกอนเริ่มลงมือทํากิจกรรมทางเศรษฐกิจ กอนผลิตสินคาและบริการ ผูผลิตที่มีคุณภาพ

จะตองศึกษา สํารวจ วิจัย ความตองการของผูบริโภคกอนเสมอ เพื่อใหสอดคลองกับความตองการของผูบริโภค

ที่เปนเปาหมาย ทําใหลดความเสี่ยงของการขายสินคาไมได

 ๓.๖ มีทัศนคติที่ดีในการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  คือ การนําทรัพยากรที่มีอยู

อยางจํากัดมาใชใหคุมคาและใหเกิดประโยชนมากที่สุด

กลาวโดยสรุป ผูผลิตที่มีคุณภาพ คือ ผูผลิตที่มีคุณธรรม ผลิตสินคาและบริการที่มีประโยชนมีความ

ปลอดภยัตอผูบรโิภค สนิคาและบรกิารทีผ่ลติเปนมติรกบัสิง่แวดลอมและมคีวามรบัผดิชอบตอสงัคมไปพรอมกนัดวย

๔. ประโยชนของการผลิตสินคาและบริการที่มีคุณภาพ 

การผลิตสินคาและบริการที่มีคุณภาพ จะทําใหเกิดประโยชนตอผูผลิตและผูบริโภค ดังนี้

๔.๑ ทําใหผูบริโภคไดรับสินคาและบริการที่ดี มีประโยชนและเหมาะสมกับเงินที่จายไป

๔.๒ ทําใหผูบริโภคมีความปลอดภัยในชีวิตและรางกาย

๔.๓ ทําใหผูบริโภคเกิดความเชื่อถือ ขายสินคาไดนานโดยไมมีความเสี่ยง

๔.๔ ทําใหมีทรัพยากรในการผลิตตอไปอยางยั้งยืน

๔.๕ ชวยพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานของสินคาและบริการใหดียิ่งขึ้น



๑๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง  ปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการ 

               
             ใบงานที่ ๐๑ 

                       
 

 
 

ค าช้ีแจง  สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการแล้วสรุปบันทึกผล 
            ลงในสมุดจากนั้นน าเสนอผลงานหน้าชั้น  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการ 

เลือกซ้ือ 
สินค้าและบริการ 

บ.๑.๑/ผ.๒-๐๑ 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

บ ๑.๑/ผ ๒-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

เร่ือง  ปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการ 

               
             ใบงานที่ ๐๑ 

                       
 

 
 

ค าช้ีแจง  สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการแล้วสรุปบันทึกผล 
            ลงในสมุดจากนั้นน าเสนอผลงานหน้าชั้น  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการ 

เลือกซ้ือ 
สินค้าและบริการ 

บ.๑.๑/ผ.๒-๐๑ 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

ชื่อ …………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……….....….…เลขที่ …………………



๑๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง  ปัจจัยที่มีผลต่อการผลิต 

 
 

     ใบงานที่ ๐๒ 
 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนบอกปัจจัยอื่นๆ ท่ีเป็นตัวก าหนดปริมาณสินค้าและบริการ  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๒-๐๒ 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

ปัจจัยอื่นๆ ที่เป็นตัวก าหนด 
ปริมาณสินค้าและบริการ 

 

บ ๑.๑/ผ ๒-๐๒★ ★ ★ ★ ★ ★



๑๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง  ปัจจัยที่มีผลต่อการผลิต 

 
 

     ใบงานที่ ๐๒ 
 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนบอกปัจจัยอื่นๆ ท่ีเป็นตัวก าหนดปริมาณสินค้าและบริการ  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๒-๐๒ 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

ปัจจัยอื่นๆ ที่เป็นตัวก าหนด 
ปริมาณสินค้าและบริการ 

 

ปจจัยการผลิตสินคาและบริการ         
 ปจจัยการผลิต หรอื ทรัพยากรในการผลิต หรอื ทรพัยากรทางเศรษฐศาสตร หมายถงึ ส่ิงจาํเปนขัน้พืน้ฐาน
ที่นํามาใชในการผลิตสินคาและบริการตาง ๆ 
 ประเภทของปจจัยการผลิตดังนี้
 ๑. ที่ดิน ในทางเศรษฐศาสตร หมายถึง พื้นดินและหมายรวมถึงทรัพยากรธรรมชาติที่ติดอยูกับพื้นดิน
บริเวณนั้น เชน ปาไม แหลงนํ้า แรธาตุ
 ๒. แรงงาน หมายถึง กําลังกายและกําลังความคิดสติปญญาของคนที่นํามาใชในการผลิต
 ๓. ทุน เปนปจจัยการผลิตที่สําคัญประการหนึ่ง หมายถึง เงินทุนที่นําไปใชซื้อวัสดุอุปกรณ เครื่องมือ
เครื่องจักรตาง ๆ รวมถึงสิ่งที่สรางขึ้นมาเพื่อใชในการผลิตสินคาและบริการ เชน โรงงาน โกดังเก็บสินคา
 ๔. การประกอบการ หมายถึง การบริหารจัดการเพื่อนําที่ดิน แรงงาน และทุน มาผานกระบวนการผลิต 
ทําใหเกิดเปนสินคาและบริการตาง ๆ ขึ้นมา
  ความสําคัญของปจจัยการผลิต
 ปจจัยการผลิตเปนส่ิงสําคัญ เพราะสินคาและบริการจะเกิดข้ึนไดตองอาศัยปจจัยการผลิตดังกลาว 
ถาตองการใหสินคาและบริการมีคุณภาพดีตองเพิ่มปริมาณในการผลิตจึงจะทําใหผลผลิตมีปริมาณมากและตองมี
คุณภาพดวย
 ตนทุนในการผลิต
 การจะไดปจจัยการผลิต คือ ที่ดิน ทุน และแรงงาน มาผลิตสินคานั้น ผูผลิตจะตองจายผลตอบแทนใหแก
เจาของปจจัยในรูปแบบตางๆ ดังนี้
 ๑) คาเชา เปนคาตอบแทนในการใชที่ดินใหแกเจาของที่ดิน
 ๒) คาแรง เปนคาจางหรือเงินเดือนที่จายเปนคาตอบแทนผูใชแรงงาน
 ๓) ดอกเบี้ย เปนคาตอบแทนเจาของทุน
 ๔) กําไร เปนคาตอบแทนใหกับผูผลิตหรือผูประกอบการ
ปจจัยที่มีผลตอการเลือกซื้อสินคาและบริการ

คนเราทุกคนอยูในฐานะเปนผูบริโภค ไมวาจะเปนเด็กหรือผูใหญตางก็ตองกินตองใชสินคาและบริการดวยกัน
ทั้งสิ้น จึงกลาวไดวาทุกคนตองมีคาใชจายสําหรับซื้อสินคาและบริการ แตจะมากหรือนอยก็ขึ้นอยูปจจัยตางๆ
ของแตละคน ซึ่งปจจัยที่มีผลตอการเลือกซื้อสินคาและบริการที่มีอยูมากมาย มักขึ้นอยูกับผูซื้อ ผูขาย ตัวสินคา
และปจจัยอื่น ๆ ซึ่งพอสรุปไดดังนี้

๑. รายไดของผูบริโภคหรือผูซื้อ คนที่มีรายไดสูงจะมีโอกาสซื้อสินคาและบริการไดมากและบางสวนก็จะ
ไปบริโภคสินคาประเภทฟุมเฟอยแตถาเรามีรายไดนอยก็จะเลือกบริโภคแตสินคาที่จําเปนตอการดํารงชีวิต

๒. ราคาของสินคา ถาสินคามีราคาถูกลงผูบริโภคจะตองการซื้อเพิ่มสูงขึ้น เชน ในชวงลดราคาตาม
หางสรรพสินคาตางๆ ที่จัดขึ้น จะมีคนมาซื้อกันมาก หรืออธิบายไดอยางหนึ่งวาถาสินคาราคาถูกลง ก็จะทําให
ผูบริโภคมีอํานาจในการเลือกซื้อมากนั่นเอง

ใบความรูสําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖
เรื่อง  ปจจัยที่มีผลตอการผลิตสินคาและบริการ



๑๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

๓. คานิยมหรือรสนิยม  ความนิยมชมชอบ หรือความพึงพอใจในสินคาและบริการของผูบริโภค ซึ่งมักจะ
เปนไปตามฐานะ และความรูสึกของแตละบุคคล ซึ่งผูบริโภคบางคนมีการกินอยูตามฐานะแตบางคนก็มีรสนิยมที่
ชอบความหรูหรา ฟุมเฟอย

๔. การโฆษณา สินคาและบริการที่มีการโฆษณาจะไดรับพิจารณาเลือกซื้อมากกวาสินคาที่ไมมีการโฆษณา
ถึงแมสินคาที่โฆษณาบางชนิดจะมีราคาแพงขึ้น เพราะผูผลิตไดรวมคาโฆษณาเขาไปในตัวสินคา

๕. ความเชื่อ  ความเชื่อมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อสินคาและบริการ เชน เชื่อวาสินคาประเภทนี้
กินแลวทําใหสุขภาพแข็งแรงสินคาประเภทนั้นก็จะสามารถจําหนายไดมาก

๖. ฤดูกาล  ฤดูฝน ผูคนมีความตองการใชรม หรือเสื้อกันฝนมาก สวนฤดูหนาว ผูคนจะมีความตองการ
ใชเสื้อกันหนาว ผาหมมาก เมื่อความตองการมีเพิ่มมากขึ้นยอมสงผลใหสินคาและบริการขาดแคลน  ทําใหสินคา
เหลานี้มีราคาแพงขึ้น

๗. คุณภาพของสินคา  สินคาที่มีคุณภาพดี ผลิตไดตามมาตรฐาน มีสภาพคงทนหรือมีสภาพใหม สด 
สะอาด และจูงใจใหผูบริโภคเลือกซื้อสินคานั้นๆ

ปจจัยอื่นๆที่เปนตัวกําหนดปริมาณสินคาและบริการ
 ๑. ตนทุนการผลิต

  ถาตนทุนการผลิตตํ่า มีกําไรมาก  ผลิตมากขึ้น  มีสินคาและบริการมากขึ้น
  ถาตนทุนการผลิตสูง มีกําไรนอย  ผลิตนอยลง  มีสินคาและบริการลดลง
๒. ราคาวัตถุดิบและเชื้อเพลิง 
   การเปลี่ยนแปลงของราคาวัตถุดิบที่ใชในการผลิตมีผลกระทบตอตนทุนการผลิต ถาวัตถุดิบมีราคาสูงขึ้น

ทําใหตนทุนในการผลิตสูงขึ้นดวย นอกจากนี้ราคานํ้ามันก็มีผลกระทบตอตนทุนการผลิตดวย เชน 
พาหนะที่ใชในการขนสงสินคาตองจายคานํ้ามันเพิ่มขึ้น

๓. การใชเทคโนโลยีเพื่อการแขงขันของผูผลิต
   การใชเทคโนโลยี หมายถึง การใชวิธีการใหม ๆ ทางวิทยาศาสตรในการผลิตสินคาและบริการการใช

เทคโนโลยีดานเกษตรกรรม เชน การใชเทคโนโลยีดานพลังงานเพื่อเพิ่มความสามารถในการไถ คราด
หวาน เก็บเกี่ยว หรือการใชเทคโนโลยีในการเพิ่มผลผลิต เชน ใชฮอรโมนเพิ่มผลผลิต ปุยเคมี
ยาปราบศัตรูพืชจะทําใหผลผลิตมีคุณภาพสูงขึ้นและปริมาณเพิ่มขึ้น ตนทุนตอหนวยมีราคาตํ่าลง

 ๑. การใชเทคโนโลยีชวยผลิตสินคาและบริการที่มีรูปแบบใหม และใหประโยชน กับผูบริโภคมากขึ้น
 ๒.  การใชเครื่องมือและเครื่องจักรที่ทันสมัย ชวยในการผลิตสินคาและการบริการเพื่อใหเกิดการทํางาน

ที่มีประสิทธิภาพ
 ๓. การใชเทคโนโลยีชวยในการโฆษณาสินคาและบริการ การสงเสริมการขายและการตลาด
 ๔. การใชเทคโนโลยีชวยในการขนสง เพื่อใหผูบริโภคไดรับสินคาและบริการอยางสะดวกและรวดเร็ว



๑๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

ใบงานที่ ๐๑

เรื่อง เครื่องหมายรับรองคุณภาพสินคา

คําชี้แจง  ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันตรวจสอบสินคาที่ครูนํามาใหแลวรวมกันอภิปรายตามรายละเอียด 

ดังนี้

บ ๑.๑/ผ ๓-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

ที่ ชื่อสินคา ว/ด/ป ที่ผลิต ว/ด/ป ที่หมดอายุ
มีเครื่องหมาย
รับรองคุณภาพ

๑. ............................................ ........................ .........................

๒. ............................................ ........................ .........................

๓. ............................................ ........................ .........................

๔. ............................................ ........................ .........................

๕. ............................................ ........................ .........................

● ขอดีของสินคาที่มีเครื่องหมายรับรองคุณภาพสินคา

 ......................................................................................................................................................

 ......................................................................................................................................................

 ......................................................................................................................................................

 ......................................................................................................................................................

● ขอเสียของสินคาที่ไมมีเครื่องหมายรับรองคุณภาพสินคา

 ......................................................................................................................................................

 ......................................................................................................................................................

 ......................................................................................................................................................

 ......................................................................................................................................................



๑๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง สิทธิพื้นฐานและบทบาทของผู้บริโภค 
 

 

         
     ใบงานที่ ๐๒ 

 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนบอกประโยชน์ของการบริโภคอย่างรู้เท่าทัน  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๓-๐๒ 

ประโยชน์ของการ
บริโภคอย่างรู้เท่าทัน 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

บ ๑.๑/ผ ๓-๐๒★ ★ ★ ★ ★ ★

เร่ือง สิทธิพื้นฐานและบทบาทของผู้บริโภค 
 

 

         
     ใบงานที่ ๐๒ 

 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนบอกประโยชน์ของการบริโภคอย่างรู้เท่าทัน  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๓-๐๒ 

ประโยชน์ของการ
บริโภคอย่างรู้เท่าทัน 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 



๑๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง สิทธิพื้นฐานและบทบาทของผู้บริโภค 
 

 

         
     ใบงานที่ ๐๒ 

 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนบอกประโยชน์ของการบริโภคอย่างรู้เท่าทัน  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๓-๐๒ 

ประโยชน์ของการ
บริโภคอย่างรู้เท่าทัน 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

เร่ือง สิทธิพื้นฐานและบทบาทของผู้บริโภค 
 

 

         
     ใบงานที่ ๐๒ 

 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนบอกประโยชน์ของการบริโภคอย่างรู้เท่าทัน  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๓-๐๒ 

ประโยชน์ของการ
บริโภคอย่างรู้เท่าทัน 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

เรื่อง  สิทธิพื้นฐานของผูบริโภค

การคุมครองผูบริโภค

 ในการผลิตสินคาและบริการ เปาหมายของผูผลิตหรือผูขายไมสอดคลองกับเปาหมายของผูบริโภค กลาวคือ
เปาหมายของผูผลิต คือ ตองการลดตนทุนการผลิตและใหไดกําไรสูงท่ีสุดจากการขายสินคาและบริการนั้นๆ 
สวนเปาหมายของผูบริโภค คือ ความพึงพอใจในประโยชน ประหยัด คุมคาเงิน และความปลอดภัยจากการบริโภค
สินคาและบริการที่ตนเองซื้อหามาใชใหมากที่สุด
 ดังนั้น เพื่อการซื้อขายแลกเปลี่ยนสินคาและบริการในระบบเศรษฐกิจเปนไปอยางมีประสิทธิภาพปองกัน
ไมใหผูบริโภคไดรับความเดือดรอนจากการซื่อสินคาและบริการที่ไมเปนธรรม จึงตองมีพระราชบัญญัติคุมครอง
ผูบริโภคและสถาบันคุมครองผูบริโภคโดยมีเปาหมายในการคุมครองผูบริโภคดังนี้
 ๑. เพื่อใหผูบริโภคไดรับความเปนธรรม
 ๒. เพื่อใหผูบริโภคไดรับความปลอดภัย
 ๓. เพื่อใหผูบริโภคไดรับความประหยัด

สิทธิพื้นฐานของผูบริโภค

       พระราชบัญญัติคุมครองผูบริโภค พ.ศ. ๒๕๒๒  ซึ่งแกไขเพิ่มเติมโดย (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๐ ไดบัญญัติสิทธิ
ของผูบริโภคที่จะไดรับความคุมครองตามกฎหมาย ๕ ประการ

๑. สิทธิที่จะไดรับขาวสารรวม ทั้งคําพรรณนาคุณภาพที่ถูกตองและเพียงพอเกี่ยวกับสินคาหรือบริการ 
สิทธิดังกลาว หมายถึง สิทธิที่จะไดรับการโฆษณาหรือการแสดงฉลากตามความเปนจริงและปราศจากพิษภัย 
แกผูบริโภค รวมถึงสิทธิที่จะไดรับทราบขอมูลเกี่ยวกับสินคาหรือบริการอยางถูกตองและ เพียงพอที่จะไมหลงผิด
ในการซื้อสินคาหรือรับบริการโดยไมเปนธรรม 
      ๒. สิทธิที่จะมีอิสระในการเลือกหาสินคาหรือบริการ  สิทธิดังกลาว หมายถึง  สิทธิที่จะเลือกซื้อสินคา
หรือรับบริการโดยความสมัครใจของผูบริโภค และปราศจากการชักจูงใจอันไมเปนธรรม 
      ๓. สิทธิที่จะไดรับความปลอดภัยจาก การใชสินคาหรือบริการ สิทธิดังกลาว หมายถึง  สิทธิที่จะไดรับ
สินคาหรือบริการที่ปลอดภัย มีสภาพและคุณภาพไดมาตรฐานเหมาะสมแกการใช ไมกอใหเกิดอันตรายตอชีวิต 
รางกายหรือทรัพยสิน ในกรณีใชตามคําแนะนําหรือระมัดระวังตามสภาพของสินคาหรือบริการนั้น
      ๔. สิทธิที่จะไดรับความเปนธรรมในการทําสัญญา สิทธิดังกลาว หมายถึง  สิทธิที่จะไดรับขอสัญญาโดย
ไมถูกเอารัดเอาเปรียบจากผูประกอบธุรกิจ 

๕. สิทธิที่จะไดรับการพิจารณาและชดเชยความเสียหาย สิทธิดังกลาว หมายถึง สิทธิที่จะไดรับ
การคุมครองและชดใชคาเสียหาย เมื่อมีการละเมิดสิทธิของผูบริโภค



๑๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง  หลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง 

           
 

   ใบงานที่ ๐๑ 
 

                       
 
 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันอธิบายความหมายของค าต่อไปนี้    ( ๑๐  คะแนน ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อกลุ่ม………………………………………… 

 
สมาชิกในกลุ่ม  ………………………………………………………................................. 

………………………………………………………................................. 
................................................................................................   

 

  พอประมาณ  หมายถึง  
  

…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

 

  มีเหตุผล  หมายถึง 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 

 

 

  มีภูมิคุ้มกันที่ด ี หมายถึง 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

 

บ.๑.๑/ผ.๔-๐๑ บ ๑.๑/ผ ๔-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

คําชี้แจง  ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันสรุปความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง 

ในรูปแบบ mind map

ชื่อ …………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……….....….…เลขที่ …………………



๑๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง  หลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง 

           
 

   ใบงานที่ ๐๑ 
 

                       
 
 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันอธิบายความหมายของค าต่อไปนี้    ( ๑๐  คะแนน ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อกลุ่ม………………………………………… 

 
สมาชิกในกลุ่ม  ………………………………………………………................................. 

………………………………………………………................................. 
................................................................................................   

 

  พอประมาณ  หมายถึง  
  

…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

 

  มีเหตุผล  หมายถึง 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 

 

 

  มีภูมิคุ้มกันที่ด ี หมายถึง 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
 

 

บ.๑.๑/ผ.๔-๐๑ บ ๑.๑/ผ ๔-๐๒★ ★ ★ ★ ★ ★

   ใบงานที่ ๐๒

เรื่อง  หลักการสําคัญของเศรษฐกิจพอเพียง

คําชี้แจง  ใหนักเรียนสืบคนขอมูลหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง  ( ๑๐  คะแนน )

หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง

 ๑. .........................................................................................................

 ๒. .........................................................................................................

 ๓. .........................................................................................................

 ๔. .........................................................................................................

 ๕. .........................................................................................................

ชื่อ …………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……….....….…เลขที่ …………………



๒๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ใบงานที่ ๐๑

ค าชี้แจง ตอนที่ ๑ ให้นักเรียนบันทึกสินค้าที่มีขายในตลาดนัดด้วยภาษาไทยและภาษาอังกฤษ
( ๕ คะแนน )

ภาษาไทย ราคา ภาษาอังกฤษ Price

สินค้าท่ีชอบมากในตลาดนัด คือ ..................................เหตผุล .......................................................
ตอนที่ ๒ ให้นักเรียนบันทึกรายงานการซื้อสินค้าพร้อมทั้งเหตุผลในการเลือกซื้อ ( ๕ คะแนน )

รายการสินค้าที่ซื้อ ราคา คงเหลือ เหตุผล
ทุน  ๕๐๐ บาท

๑.นักเรียนคิดว่าการใช้จ่ายของนักเรียนเหมาะสมหรือไม่ ……………………….เพราะเหตุใด
……………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
๒.พฤติกรรมการซื้อสินค้าของนักเรียนสอดคล้องกับหลักความพอเพียงหรือไม่อย่างไร
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………

ชื่อกลุ่ม………………………………………
สมาชิกในกลุ่ม……………………………………………………….................................

บ.๑.๑/ผ.๕-๐๑
ใบความรูสําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง

         เศรษฐกิจพอเพียง (Self-Sufficiency  Economy)  คือ  ปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมี

พระราชดํารัสชี้แนะแนวทางในการดําเนินชีวิตใหแกพสกนิกรไทย เพื่อใหสามารถดํารงอยูไดอยางมั่นคงและยั่งยืน

ภายใตกระแสความเปลี่ยนแปลงตางๆ ที่เกิดขึ้นในโลกปจจุบัน และเปนปรัชญาที่ชี้ใหเห็นถึงแนวทางการดํารง

อยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนา

และการบริหารประเทศ เพื่อใหดําเนินไปในทางสายกลาง

หลักการสําคัญของเศรษฐกิจพอเพียง

๑.  พึ่งตนเอง  หมายถึง  รูจักชวยเหลือตนเองในดานตางๆ เชน รูจักประมาณตน ประหยัด อดออม 

ไมเบียดเบียนผูอื่น ใชทรัพยากรธรรมชาติที่มีใหเกิดประโยชนสูงสุด

๒.  พึ่งพากันเอง  หมายถึง  สามัคคีรวมแรงรวมใจกันทํากิจกรรมตางๆ รูจักรวมกลุมกัน เพื่อพัฒนา

ชุมชนใหเจริญกาวหนา 

๓.  บริหารจัดการ  หมายถึง  รูจักนําความรูความสามารถมาใชในการบริหารจัดการกับปญหาตางๆ 

ใหประสบผลสําเร็จ รูจักประสานงานกับกลุมอื่นๆ เพื่อใหเกิดการพัฒนาที่เปนระบบ มีความเติบโต 

มั่นคง และยั่งยืน

หลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง

ประกอบดวย  ๓  หวง  กับ  ๒  เงื่อนไข

๓  หวง  คือ 

๑. มีความพอประมาณ  หมายถึง  ความพอดี  ไมมากและไมนอยเกินไป

๒. มีเหตุผล  หมายถึง  จะทําสิ่งใดตองพิจารณาใหรอบคอบ ตองตัดสินใจโดยใชเหตุผล

๓.  มีภูมิคุมกันที่ดี  หมายถึง  จะทําสิ่งใดตองทําแบบมีหลักการ ทําตามขั้นตอนอยางถูกตอง ซึ่งเปน

การเตรียมตัวใหพรอม เพื่อจะไดไมเกิดปญหาเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลง

๒  เงื่อนไข  คือ

๑. เงื่อนไขความรู  หมายถึง  รอบรู  รอบคอบ  ระมัดระวัง

๒. เงื่อนไขคุณธรรม  หมายถึง  ซื่อสัตยสุจริต  ขยัน  อดทน  แบงปน สามัคคี



๒๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

เร่ือง การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

  ใบงานที่ ๐๑ 

 

ค าชี้แจง    ตอนที่ ๑ ให้นักเรียนบันทึกสินค้าที่มีขายในตลาดนัดด้วยภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 ( ๕  คะแนน ) 

ภาษาไทย ราคา ภาษาอังกฤษ Price

สินค้าท่ีชอบมากในตลาดนัด คือ ..................................เหตผุล .......................................................
ตอนที่ ๒ ให้นักเรียนบันทึกรายงานการซื้อสินค้าพร้อมทั้งเหตุผลในการเลือกซื้อ ( ๕ คะแนน )

รายการสินค้าที่ซื้อ ราคา คงเหลือ เหตุผล
ทุน  ๕๐๐ บาท

๑.นักเรียนคิดว่าการใช้จ่ายของนักเรียนเหมาะสมหรือไม่ ……………………….เพราะเหตุใด
……………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
๒.พฤติกรรมการซื้อสินค้าของนักเรียนสอดคล้องกับหลักความพอเพียงหรือไม่อย่างไร
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………

ชื่อกลุ่ม………………………………………
สมาชิกในกลุ่ม……………………………………………………….................................

บ.๑.๑/ผ.๕-๐๑ 

บ ๑.๑/ผ ๕-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

คําชี้แจง  ใหนักเรียนยกตัวอยางสินคา ในชุมชนที่จะเลือกซื้อ จํานวน ๑ รายการ พรอมทั้งอธิบาย

เหตุผลประกอบ ดังนี้ (๑๐ คะแนน)

ชื่อสินคา ............................................................................

ราคา ............................................................................

๑. นักเรียนคิดวาการเลือกซื้อสินคาของนักเรียน เหมาะสมหรือไม.............................................

  เพราะเหตุใด...........................................................................................................................

  ...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

๒. พฤติกรรมการซื้อสินคาของนักเรียน สอดคลองกับหลักความพอเพียงหรือไม.........................

  จงอธิบายเหตุผล

  ...............................................................................................................................................

  ...............................................................................................................................................

  ...............................................................................................................................................

  ...............................................................................................................................................

  ...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................



๒๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

   

 
 

 

         
         
         
         
     
 

 เร่ือง การด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

      
ใบงานที่ ๐๒ 

 
 
 
 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละคน ส ารวจกิจกรรมการด าเนินชีวิตของตนเองและครอบครัวตามหลัก 
            แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง แล้วบันทึกลงในตาราง  ( ๑๐  คะแนน ) 
 

กิจกรรมของตนเอง กิจกรรมของครอบครัว 
๑) ความพอประมาณ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๑) ความพอประมาณ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

๒) ความมีเหตุผล 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๒) ความมีเหตุผล 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

๓) การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๓) การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

๔) ความรู้ (รอบคอบ รอบรู้ ระมัดระวัง) 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๔) ความรู้ (รอบคอบ รอบรู้ ระมัดระวัง) 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

๕) คุณธรรม 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๕) คุณธรรม 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

 
 
 

 

บ.๑.๑/ผ.๕-๐๒ 

ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 
 
 
 

บ ๑.๑/ผ ๕-๐๒★ ★ ★ ★ ★ ★



๒๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

   

 
 

 

         
         
         
         
     
 

 เร่ือง การด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

      
ใบงานที่ ๐๒ 

 
 
 
 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละคน ส ารวจกิจกรรมการด าเนินชีวิตของตนเองและครอบครัวตามหลัก 
            แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง แล้วบันทึกลงในตาราง  ( ๑๐  คะแนน ) 
 

กิจกรรมของตนเอง กิจกรรมของครอบครัว 
๑) ความพอประมาณ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๑) ความพอประมาณ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

๒) ความมีเหตุผล 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๒) ความมีเหตุผล 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

๓) การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๓) การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

๔) ความรู้ (รอบคอบ รอบรู้ ระมัดระวัง) 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๔) ความรู้ (รอบคอบ รอบรู้ ระมัดระวัง) 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

๕) คุณธรรม 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
 

๕) คุณธรรม 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 
……………………………………………………………………........ 

 
 
 

 

บ.๑.๑/ผ.๕-๐๒ 

ชื่อ ………………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 
 
 
 

ใบความรู
การประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

 เศรษฐกจิพอเพยีง  หมายถงึ ความสามารถในการดาํรงชวีติไดอยางไมเดอืดรอน มคีวามเปนอยูอยางประมาณตน

ตามฐานะ ตามอัตภาพ และที่สําคัญไมหลงใหลไปตามกระแสของวัตถุนิยม มีอิสรภาพ เสรีภาพ ไมพันธนาการอยูกับ

สิ่งใด ยึดเสนทางสายกลางในการดํารงชีวิตหลักการพึ่งตนเอง  

ดานจิตใจ ทําตนใหเปนที่พึ่งตนเอง มีจิตสํานึกที่ดี สรางสรรคใหตนเองและชาติโดยรวม มีจิตใจเอื้ออาทร 

ประนีประนอม เห็นประโยชนสวนรวมเปนที่ตั้ง 

ดานสังคม  แตละชุมชนตองชวยเหลือเกื้อกูลกัน เชื่อมโยงกัน เปนเครือขายชุมชนที่แข็งแรงเปนอิสระ

การประกอบอาชีพแบบเศรษฐกิจพอเพียง  

๑. ทําไรทํานาสวนผสมผสาน  เพื่อเปนจุดเริ่มตนเศรษฐกิจพอเพียง

๒. ปลูกผักสวนครัว  เพื่อลดรายจายดานอาหารในครอบครัว

๓. ใชปุยคอก ปุยหมักรวมกับปุยเคมี  ลดรายจายและชวยปรับปรุงบํารุงดิน

๔. เพาะปลูกเห็ดฟางจากฟางขาวและเศษวัสดุเหลือใชในไรนา

๕ ปลูกผลไมในสวนหลังบานและปลูกตนไมใชสอย

 ๖. ปลูกพืชสมุนไพรชวยสงเสริมสุขภาพอนามัย

 ๗. เลี้ยงปลาในรองสวน  ในนาขาว และสระนํ้า  เพื่อเปนอาหารและรายไดเสริม

 ๘. เลี้ยงไกพื้นเมืองและไกไข  เพื่อเปนอาหารโปรตีนและรายไดเสริม

 ๙. ทํากาชชีวภาพจากมูลสุกร  หรือวัว  เพื่อใชเปนพลังงานในครัวเรือน

 ๑๐. ทําสารสกัดชีวภาพจากเศษพืชผักผลไม  และพืชสมุนไพรที่ใชในไรนา

 เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

ทรงมีพระราชดําริในการแกไขปญหาการดําเนินชีวิตอยางพอเพียง

พอมพีอกนิ พ.ศ.๒๕๓๗ โดยทรงพระราชทานแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม

ใหหนวยงานที่เกี่ยวของไดตระหนักในความสําคัญสําหรับนําไปใชในการ

แกไขปญหาท่ีเนนการพึ่งพาตนเอง โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงที่สามารถครอบคลุมภาคเกษตรกรรม อุตสาหกรรม และ

พาณิชยกรรม ตลอดจนการดําเนินชีวิตของพสกนิกรทุกกลุมอาชีพ ซึ่ง

พระองคไดทรงทดลองจนเปนที่ประจักษวา หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงเปนปรัชญาท่ีมีความเหมาะสมกับการดําเนินชีวิตของคนในสังคม

ปจจุบันและอนาคต



๒๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

               

        
               
               
 

 

 
 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

 นยิามของความพอเพยีง ประกอบดวย ๓ คณุลักษณะ 

 ๑. ความพอประมาณ หมายถึง  ความพอดีที่

ไมนอยเกินไปและไมมากเกินไป โดยไมเบียดเบียนตนเอง

และผูอื่น  เชน  การผลิตและการบริโภคที่อยูในระดับ

พอประมาณ

 ๒. ความมีเหตุผล หมายถึง  การตัดสินใจเกี่ยวกับ

ระดับของความพอเพียงนั้น จะตองเปนไปอยางมีเหตุผล

โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนคํานึงถึง

ผลที่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการกระทํานั้น ๆ อยางรอบคอบ

 ๓. การมีภูมิคุมกันในตัวที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงดานตาง ๆ

ที่จะเกิดขึ้น โดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตาง ๆ ที่คาดวาจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกลและไกล

  • เงื่อนไขความรู ประกอบดวย ความรอบรูเก่ียวกับวิชาการตาง ๆ ที่เก่ียวของอยางรอบดาน

ความรอบคอบที่จะนําความรูเหลานั้นมาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวัง

ในขั้นปฏิบัติ

   • เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะตองเสริมสราง ประกอบดวย มีความตระหนักในคุณธรรม เชน มีความ

ซื่อสัตยสุจริต  ความอดทน  ความเพียร  ใชสติปญญาในการดําเนินชีวิตไมโลภ  และไมตระหนี่

ความสําคัญของแนวทางการดําเนินชีวิตของแตละบุคคลควรมี  ไดแก
 ๑. ความอดทนตอการดําเนินชีวิต ปญหาทุกอยางสามารถแกไขได 

 ๒. ความมีนํ้าใจตอกัน ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ไดใหแนวทางในการรวมมือกัน มีนํ้าใจแกกัน

 ๓. ความมีวินัยในตนเอง จะตองรูจักกิน  รูจักใช  วางแผนการใชจาย

 ๔. รูจักการบริหารและการจัดการชีวิต รูจักการวางแผนครอบครัว  การสรางที่อยู  อาศัย สรางความมั่นคง

ใหกับครอบครัว

 ๕. มีมาตรฐานทางใจ ลดละเลิกในสิ่งที่ไมจําเปนตอการดําเนินชีวิต  สุรา  ยาเสพติด  การเที่ยวกลางคืน

การรูจักฉลาดใช

 ๖. อยาอายทํากิน อยาหมิ่นเงินนอย อยาคอยวาสนา งานบางอยางอาจไดคาตอบแทนนอย ไมตรงกับ

ความตองการ แตการทํางานนอกจากไดคาตอบแทนเปนเงินตราแลว สิ่งที่มีคามากที่สุดคือประสบการณ

 ๗. จงมองในสิ่งที่เขาเปนอยู ไมใชมองในสิ่งที่เราอยากใหเขาเปน เชน  การใสเสื้อผาราคาถูกการประกอบ

อาชีพเกษตรกร ไมไดหมายถึงการเปนคนที่ดอยพัฒนา คนเรามีความแตกตางกัน ความสุขของแตละบุคคล 

จึงแตกตางกัน การเปลี่ยนแปลงอะไรก็ตาม  ตองใหเขาเปลี่ยนแปลงตัวของเขาเอง ในสิ่งที่เขาตองการจะเปน

 ๘. ครอบครัวอบอุน สังคมเขมแข็ง  ครอบครัวเปนรากฐานที่สําคัญของสังคม 

 ๙. ภูมิใจในความเปนไทย ภูมิปญญาไทย วิถไีทย เศรษฐกจิพอเพยีง มคีวามสมัพนัธสอดคลองกบั ภมูปิญญาไทย

วิถีการดําเนินชีวิตของคนไทยในสังคมชนบทที่ยังพึ่งพาภูมิปญญาไทย



๒๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

               

        
               
               
 

 

การนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในครอบครัว

การนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในโรงเรียน
 ๑. นํามาใชบริหารจัดการทรัพยากรภายในโรงเรียน
 ๒. ใชสิ่งของตางๆ ภายในโรงเรียนอยางประหยัด 
  เชน ชวยประหยัดนํ้า ไฟฟา  วัสดุอุปกรณ
 ๓. มีความสามัคคีใหความรวมมือกันและทํางานเปนหมูคณะ 
  เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดแกทุกฝาย

      ๔.  สงเสริมการทําเกษตรในพื้นที่ของโรงเรียน
 ๕.  สงเสริมการจัดกิจกรรมของสหกรณโรงเรียน

กิจกรรมพัฒนาผูเรียนที่บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยมุงเนนผลที่เกิดขึ้นอยางสมดุลและ

ยั่งยืนใน ๔ มิติ 

๑. กิจกรรมเพื่อพัฒนาดานเศรษฐกิจ - กิจกรรมการออม - กิจกรรมการหารายไดระหวางเรียน

 ๒. กิจกรรมเพื่อพัฒนาดานสังคม - กิจกรรมจิตอาสาพัฒนาสังคม - กิจกรรมอาชีวะบริการ

 ๓. กิจกรรมเพื่อพัฒนาดานสิ่งแวดลอม - กิจกรรมแปรรูปขยะเปนทุน - กิจกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอม

 ๔. กิจกรรมเพื่อพัฒนาดานวัฒนธรรม - กิจกรรมชมรมรักษวัฒนธรรมทองถิ่น - กิจกรรมแหลงเรียนรู

วัฒนธรรมในสถานศึกษา

การนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในชุมชน
            ๑.  สงเสริมใหมีตลาดนัดในชุมชนเพื่อเปนแหลงแลกเปลี่ยนสินคา

            ๒.  สงเสริมการรวมกลุมทางเศรษฐกิจ เชน จัดตั้งสหกรณเพื่อรวมตัวขายผลผลิตใหไดราคาดี

            ๓.  จัดตั้งใหมีสวัสดิการที่จําเปนในชุมชน เชน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ กองทุนกูยืม

            ๔.  สงเสริมการศึกษา เชน มอบทุนการศึกษา จัดตั้งโรงเรียน หองสมุดเพื่อการเรียนรู

            ๕.  สงเสริมและพัฒนา  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  ในการดําเนินชีวิต

            ๖.  จัดตั้งหนวยระวังภัย และแกปญหาตางๆ เชน อาชญากรรม ยาเสพติด

            ๗.  รวมมือกันทํางานเพื่อลดคาใชจาย

๑.  นํามาใชจัดสรรรายได ที่หามาไดในครอบครัว โดยจัดใหเปนสวนๆ 

ตามความจําเปน เชน ใชจายในครอบครัว เก็บออม ใชจายในกิจกรรมที่

จําเปนการศึกษาของบุตรหลาน

๒. รูจักพึ่งตนเอง ดําเนินชีวิตโดยยึดหลักพออยู พอกิน

๓. ใชจายอยางประหยัด

๔. มีความขยัน  อดทน  ไมทอถอย

๕. หาความรู  เพื่อนํามาปรับปรุงความเปนอยูหรือชีวิตใหดีขึ้น

๖. ไมทําอะไรที่เกินความสามารถของตนเอง



๒๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

เร่ือง สืบค้นข้อมูลสหกรณ ์

 
          

  ใบงานที่ ๐๑ 
                       

 
 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลการด าเนินการของกิจกรรมสหกรณ์ แล้วน ามารายงานสรุป 
            ในหัวข้อท่ีก าหนด  ( ๑๐  คะแนน ) 
 

 
     

 

 
        
        
 
        
        
   
        
        
 
            
 
 
             
    
        
 
 
 

 
 
 
 

ชื่อกลุ่ม………………………………................................. 
สมาชิกในกลุ่ม…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ชื่อสหกรณ์ 

มีที่ตั้ง/ที่ท าการอยู่ที่ใด 

จัดอยู่ในสหกรณ์ประเภทใด 

มีวัตถุประสงค์อย่างไร 

ลักษณะการด าเนินงานเป็นอย่างไร 

มีผลประโยชน์ต่อสมาชิกอย่างไรบ้าง 

 
คณะกรรมการประกอบด้วยต าแหน่งใดบ้าง 

 

 

 

 

 

 

บ.๑.๑/ผ.๖-๐๑ 

 

 

เร่ือง ประเภทของสหกรณ ์
 

 
     ใบงานที่ ๐๒ 

 
 
 
 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอธิบายลักษณะของสหกรณ์แต่ละประเภท  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๖-๐๒ 

 
๑)............................................................................................................... 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
 
 
 
 

๒)............................................................................................................... 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
 
 
 

๓).............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
 
 

๔).............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
 
 

๕).............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
ชื่อ ……………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

สหกรณ์ 
ออมทรัพย์ 

สหกรณ์
การเกษตร 

สหกรณ์ 
การประมง 

สหกรณ์ 
ร้านค้า 

สหกรณ์ 
บริการ 

บ ๑.๑/ผ ๖-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★



๒๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

เร่ือง สืบค้นข้อมูลสหกรณ ์

 
          

  ใบงานที่ ๐๑ 
                       

 
 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลการด าเนินการของกิจกรรมสหกรณ์ แล้วน ามารายงานสรุป 
            ในหัวข้อท่ีก าหนด  ( ๑๐  คะแนน ) 
 

 
     

 

 
        
        
 
        
        
   
        
        
 
            
 
 
             
    
        
 
 
 

 
 
 
 

ชื่อกลุ่ม………………………………................................. 
สมาชิกในกลุ่ม…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ชื่อสหกรณ์ 

มีที่ตั้ง/ที่ท าการอยู่ที่ใด 

จัดอยู่ในสหกรณ์ประเภทใด 

มีวัตถุประสงค์อย่างไร 

ลักษณะการด าเนินงานเป็นอย่างไร 

มีผลประโยชน์ต่อสมาชิกอย่างไรบ้าง 

 
คณะกรรมการประกอบด้วยต าแหน่งใดบ้าง 

 

 

 

 

 

 

บ.๑.๑/ผ.๖-๐๑ 

 

 

เร่ือง ประเภทของสหกรณ ์
 

 
     ใบงานที่ ๐๒ 

 
 
 
 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอธิบายลักษณะของสหกรณ์แต่ละประเภท  ( ๑๐  คะแนน ) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๖-๐๒ 

 
๑)............................................................................................................... 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
 
 
 
 

๒)............................................................................................................... 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
 
 
 

๓).............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
 
 

๔).............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
 
 

๕).............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 

 
ชื่อ ……………………………………………………………………ชั้น ……..….…เลขที่.............................. 

 
 

สหกรณ์ 
ออมทรัพย์ 

สหกรณ์
การเกษตร 

สหกรณ์ 
การประมง 

สหกรณ์ 
ร้านค้า 

สหกรณ์ 
บริการ 

บ ๑.๑/ผ ๖-๐๒★ ★ ★ ★ ★ ★



๒๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

ประเภทของสหกรณ ์
 

   
 

   ๑. สหกรณ์การเกษตร  เป็นสหกรณ์ที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือเกษตรกร มีหน้าที่ในการส่งเสริมการผลิตและการเพ่ิมพูน
รายได้ให้แก่เกษตรกรที่เป็นสมาชิก โดยให้สินเชื่อการเกษตร การรับฝากเงิน การจัดหาสินค้า เครื่องมือ เครื่องใช้
และอุปกรณ์การผลิตมาจ าหน่าย หรือท าการแปรรูปก่อนน าออกจ าหน่ายและส่งเสริมการเกษตรอ่ืนๆ 
   ๒.สหกรณ์การประมง  เป็นสหกรณ์ที่จัดตั้งขึ้นในหมู่ชาวประมงเพ่ือแก้ปัญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพ 
มีหน้าที่ เช่น ให้ความรู้ทางวิชาการและธุรกิจการประมง จัดหาวัสดุอุปกรณ์การประมง หรือสิ่งของที่จ าเป็นมา
จ าหน่ายแก่สมาชิก จัดหาแหล่งเงินกู้ให้สมาชิกไปประกอบอาชีพ รับฝากเงิน ให้ความสงเคราะห์แก่สมาชิกและ
ครอบครัวที่ประสบภัยพิบัติ 
   ๓.สหกรณ์ออมทรัพย์ เป็นสหกรณ์ท่ีส่งเสริมให้สมาชิกร่วมกันออมทรัพย์จากรายได้ประจ าของแต่ละคน ซึ่ง
ผลตอบแทนที่สมาชิกได้รับ คือ ดอกเบี้ย 
   ๔.สหกรณ์บริการ  เป็นสหกรณ์ซ่ึงไม่เกี่ยวข้องกับเกษตรกรโดยตรงแต่เป็นสหกรณ์ซึ่งด าเนินธุรกิจสนองความ
ต้องการของสมาชิกในด้านการบริการทั่วไป เช่น สหกรณ์แท็กซี่ สหกรณ์ไฟฟ้า รวมถึงสหกรณ์การขาย
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมในครัวเรือน และอุตสาหกรรมขนาดย่อม เช่น สหกรณ์ท าร่ม สหกรณ์จักสาน สหกรณ์มีด
อรัญญิก เป็นต้น 
   ๕.สหกรณ์นิคม  เป็นสหกรณ์การเกษตรที่จัดตั้งขึ้นในนิคม เนื่องจากสหกรณ์นิคมมีการบริหารงานที่แตกต่างไป
จากสหกรณ์การเกษตร คือ มีวัตถุประสงค์เน้นหนักในเรื่องการจัดสรรที่ดินให้แก่เกษตรกรที่ต้องการมีท่ีดินไว้
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และรวมถึงการจัดบริการต่างๆ ที่จ าเป็นให้ด้วย 
   ๖.สหกรณ์ร้านค้า  เป็นสหกรณ์ที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือให้บริการในด้านการจัดหาสินค้าอุปโภคบริโภคมาจ าหน่ายให้แก่
สมาชิกในราคายุติธรรมเป็นการป้องกันไม่ให้สมาชิกถูกเอารัดเอาเปรียบ หรือไม่ได้รับความยุติธรรมในการจ่ายเงิน
เพ่ือซื้อสินค้าจากร้านค้าทั่วไป 
   ๗. สหกรณ์ในโรงเรียน  สหกรณ์ในโรงเรียนเป็นการรวมกลุ่มด าเนินงานของนักเรียน โดยระดมทุนมาจากครูและ
นักเรียนในโรงเรียน ไม่ต้องเสียค่าสถานที่ ด าเนินธุรกิจอย่างสหกรณ์ โดยสมาชิกจะได้รับเงินปันผลตามหุ้น จากยอด
การมาซื้อสินค้าไปจากสหกรณ์ 
 

*************************************************** 
 
 
 

หลักการของสหกรณ

 ๑. สมัครเปนสมาชิกดวยความสมัครใจ

 ๒. สมาชิกทุกคนถือหุนสวนที่มีคาเทาๆ กัน

 ๓. สมาชิกจะซื้อหุนคนละกี่หุนก็ได

 ๔. สมาชิกหนึ่งคนมีสิทธิออกเสียงไดเพียง ๐ เสียงเทานั้น

 ๕. มีการปนผลเปนสองสวน คือ ตามจํานวนหุนที่ซื้อและตามกิจกรรมที่รวมมือ

ประโยชนของสหกรณ

 ๑. ทําใหมีผลในการตอรองซื้อและขายสินคาที่สมาชิกผลิตได

 ๒.  สงเสริมใหสมาชิกรูจักอยูดวยกันอยางสงบ และชวยเหลือผูที่ยากจนใหมีฐานะดีข้ึน ทําใหชุมชน         

เกิดความสามัคคีและประเทศชาติเจริญ

 ๓. เปนแหลงจัดหาเงินมาใหสมาชิกกูยืมไปลงทุนประกอบอาชีพ

 ๔.  ชวยสงเสริมความรูดานการเกษตรแกสมาชิก เชน แนะนําใหสมาชิกรูจักการขยายการผลิตดวย

วิธีการเกษตรสมัยใหม ขายผลผลิตใหไดราคาสูงขึ้น เปนตน

 ๕.   สงเสริมความเสมอภาคกัน โดยใหทุกคนมีสิทธิทัดเทียมกันในการออกเสียงแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

กิจการสหกรณ

 ๖.  ชวยฝกใหคนมีความรู มีประสบการณ สนับสนุนดานเงินทุนการผลิต ควบคุมการใชเงินทุนใหเปนไป

ตามแผน รวมกันซื้อปจจัยการผลิตและรวมกันขายผลิตผล ทําใหคนในชุมชนนั้นๆ มีสภาพความเปนอยู

ที่ดีขึ้น

การประยุกตหลักการของสหกรณมาใชในชีวิตประจําวัน

 เมื่อมีปญหาในการทํามาหากิน เราสามารถนําหลักการรวมกลุมแบบสหกรณมาใช เพื่อแกปญหานั้นๆ 

เนื่องจากตัวเราเพียงลําพังเมื่อประสบปญหา อาจจะไมสามารถแกปญหาได แตถามารวมกลุมกัน แลกเปลี่ยนความคิด

ชวยเหลือกันในกลุมก็จะทําใหปญหามีทางแกไขได แตสิ่งสําคัญคือ สมาชิกจะตองซื่อสัตยตอกฎและกติกาของกลุม

ใบความรูสําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

หลักการและประโยชนของสหกรณ

 สหกรณ  หมายถึง การกระทํารวมกัน  หรือการทํางานรวมกัน

ของกลุมที่ไดจดทะเบียนตามกฎหมายสหกรณ  เพื่อแกไขปญหา

ในการประกอบอาชพีทีเ่หมอืนกนั เพือ่ใหมคีวามเปนอยูทีดี่ขึน้ โดยอาศัย

หลักการชวยเหลือตนเอง และชวยเหลือซึง่กันและกัน โดยมกีลุมบคุคล

ตั้งแต ๑๐ คนขึ้นไปรวมทุนกัน โดยมีวัตถุประสงคเดียวกัน และ

ไดจดทะเบียนถูกตองตามกฎหมาย

 

 

 



๒๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

ประเภทของสหกรณ ์
 

   
 

   ๑. สหกรณ์การเกษตร  เป็นสหกรณ์ที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือเกษตรกร มีหน้าที่ในการส่งเสริมการผลิตและการเพ่ิมพูน
รายได้ให้แก่เกษตรกรที่เป็นสมาชิก โดยให้สินเชื่อการเกษตร การรับฝากเงิน การจัดหาสินค้า เครื่องมือ เครื่องใช้
และอุปกรณ์การผลิตมาจ าหน่าย หรือท าการแปรรูปก่อนน าออกจ าหน่ายและส่งเสริมการเกษตรอ่ืนๆ 
   ๒.สหกรณ์การประมง  เป็นสหกรณ์ที่จัดตั้งขึ้นในหมู่ชาวประมงเพ่ือแก้ปัญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพ 
มีหน้าที่ เช่น ให้ความรู้ทางวิชาการและธุรกิจการประมง จัดหาวัสดุอุปกรณ์การประมง หรือสิ่งของที่จ าเป็นมา
จ าหน่ายแก่สมาชิก จัดหาแหล่งเงินกู้ให้สมาชิกไปประกอบอาชีพ รับฝากเงิน ให้ความสงเคราะห์แก่สมาชิกและ
ครอบครัวที่ประสบภัยพิบัติ 
   ๓.สหกรณ์ออมทรัพย์ เป็นสหกรณ์ท่ีส่งเสริมให้สมาชิกร่วมกันออมทรัพย์จากรายได้ประจ าของแต่ละคน ซึ่ง
ผลตอบแทนที่สมาชิกได้รับ คือ ดอกเบี้ย 
   ๔.สหกรณ์บริการ  เป็นสหกรณ์ซ่ึงไม่เกี่ยวข้องกับเกษตรกรโดยตรงแต่เป็นสหกรณ์ซึ่งด าเนินธุรกิจสนองความ
ต้องการของสมาชิกในด้านการบริการทั่วไป เช่น สหกรณ์แท็กซี่ สหกรณ์ไฟฟ้า รวมถึงสหกรณ์การขาย
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมในครัวเรือน และอุตสาหกรรมขนาดย่อม เช่น สหกรณ์ท าร่ม สหกรณ์จักสาน สหกรณ์มีด
อรัญญิก เป็นต้น 
   ๕.สหกรณ์นิคม  เป็นสหกรณ์การเกษตรที่จัดตั้งขึ้นในนิคม เนื่องจากสหกรณ์นิคมมีการบริหารงานที่แตกต่างไป
จากสหกรณ์การเกษตร คือ มีวัตถุประสงค์เน้นหนักในเรื่องการจัดสรรที่ดินให้แก่เกษตรกรที่ต้องการมีท่ีดินไว้
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และรวมถึงการจัดบริการต่างๆ ที่จ าเป็นให้ด้วย 
   ๖.สหกรณ์ร้านค้า  เป็นสหกรณ์ที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือให้บริการในด้านการจัดหาสินค้าอุปโภคบริโภคมาจ าหน่ายให้แก่
สมาชิกในราคายุติธรรมเป็นการป้องกันไม่ให้สมาชิกถูกเอารัดเอาเปรียบ หรือไม่ได้รับความยุติธรรมในการจ่ายเงิน
เพ่ือซื้อสินค้าจากร้านค้าทั่วไป 
   ๗. สหกรณ์ในโรงเรียน  สหกรณ์ในโรงเรียนเป็นการรวมกลุ่มด าเนินงานของนักเรียน โดยระดมทุนมาจากครูและ
นักเรียนในโรงเรียน ไม่ต้องเสียค่าสถานที่ ด าเนินธุรกิจอย่างสหกรณ์ โดยสมาชิกจะได้รับเงินปันผลตามหุ้น จากยอด
การมาซื้อสินค้าไปจากสหกรณ์ 
 

*************************************************** 
 
 
 

 ๑. สหกรณการเกษตร  เปนสหกรณที่จัดตั้งขึ้นเพื่อเกษตรกร มีหนาที่ในการสงเสริมการผลิตและการเพิ่มพูน
รายไดใหแกเกษตรกรที่เปนสมาชิก โดยใหสินเชื่อการเกษตร การรับฝากเงิน การจัดหาสินคา เครื่องมือ เครื่องใช
และอุปกรณการผลิตมาจําหนาย หรือทําการแปรรูปกอนนําออกจําหนายและสงเสริมการเกษตรอื่นๆ
 ๒. สหกรณการประมง  เปนสหกรณท่ีจดัตัง้ขึน้ในหมูชาวประมงเพือ่แกปญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชพี
มีหนาที่ เชน ใหความรูทางวิชาการและธุรกิจการประมง จัดหาวัสดุอุปกรณการประมง หรือสิ่งของที่จําเปนมาจําหนาย
แกสมาชิก จัดหาแหลงเงินกูใหสมาชิกไปประกอบอาชีพ รับฝากเงิน ใหความสงเคราะหแกสมาชิกและครอบครัวที่
ประสบภัยพิบัติ
 ๓. สหกรณออมทรัพย เปนสหกรณที่สงเสริมใหสมาชิกรวมกันออมทรัพยจากรายไดประจําของแตละคน ซึ่ง
ผลตอบแทนที่สมาชิกไดรับ คือ ดอกเบี้ย
 ๔. สหกรณบริการ เปนสหกรณซึ่งไมเกี่ยวของกับเกษตรกรโดยตรง แตเปนสหกรณซึ่งดําเนินธุรกิจสนอง
ความตองการของสมาชิกในดานการบริการทั่วไป เชน สหกรณแท็กซี่ สหกรณไฟฟา รวมถึงสหกรณการขายผลิตภัณฑ
อุตสาหกรรมในครัวเรือน และอุตสาหกรรมขนาดยอม เชน สหกรณทํารม สหกรณจักสาน สหกรณมีดอรัญญิก เปนตน
 ๕. สหกรณนิคม เปนสหกรณการเกษตรที่จัดตั้งขึ้นในนิคม เนื่องจากสหกรณนิคมมีการบริหารงานที่แตกตาง
ไปจากสหกรณการเกษตร คือ มีวัตถุประสงคเนนหนักในเรื่องการจัดสรรที่ดินใหแกเกษตรกรที่ตองการมีท่ีดินไว
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และรวมถึงการจัดบริการตางๆ ที่จําเปนใหดวย
 ๖. สหกรณรานคา  เปนสหกรณที่จัดตั้งขึ้นเพื่อใหบริการในดานการจัดหาสินคาอุปโภคบริโภคมาจําหนาย
ใหแกสมาชิกในราคายุติธรรมเปนการปองกันไมใหสมาชิกถูกเอารัดเอาเปรียบ หรือไมไดรับความยุติธรรมในการจายเงิน
เพื่อซื้อสินคาจากรานคาทั่วไป

 ๗. สหกรณในโรงเรียน  สหกรณในโรงเรียนเปนการรวมกลุมดําเนินงานของนักเรียน โดยระดมทุนมาจาก

ครูและนักเรียนในโรงเรียน ไมตองเสียคาสถานท่ี ดําเนินธุรกิจอยางสหกรณ โดยสมาชิกจะไดรับเงินปนผลตามหุน 

จากยอดการมาซื้อสินคาไปจากสหกรณ



๓๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

เร่ือง การใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 

     
    

ใบงานที่ ๑๐ 
                       

 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปราย แสดงความคิดเห็น สรุปและบันทึกผลในประเด็น 
            ดังต่อไปนี้  ( ๑๐  คะแนน ) 

กลุ่ม ๑  ถ้าน้ าจืดหมดไปจากโลก 
กลุ่ม ๒  ถ้าไม่มีไฟฟ้าใช้ 
กลุ่ม ๓  ถ้าโลกนี้ไม่มีต้นไม้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อกลุ่ม…………………… 
 
 

สมาชิกในกลุ่ม………………………………………………………................................. 
 
 
 

 
หัวข้อ  ……………………………………………………………………………… 

 
  ประเด็นวิเคราะห์  
- จะส่งผลต่อชีวิตและเศรษฐกิจอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
- จะหาวิธีใดมาทดแทน/แก้ปัญหา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

บ.๑.๑/ผ.๗-๐๑ 

 

เร่ือง การใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 
 

     
 

     ใบงานที่ ๐๒ 
 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนอธิบายในหัวข้อ ถ้าเราใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่จ ากัด 

   อย่างฟุ่มเฟือยจะเกิดผลอย่างไรในอนาคต  ( ๑๐  คะแนน ) 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๗-๐๒ 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……..….… เลขที่ .............................. 

 
 

 
“ถ้าใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่จ ากัดอย่างฟุ่มเฟือยจะเกิดผลอย่างไรในอนาคต” 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

บ ๑.๑/ผ.๗-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

คําชี้แจง  ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นตามรายการดังตอไปนี้ (๑๐ รายการ)

 ๑. ถานํ้าจืดหมดไปจากโลก

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

 ๒. ถาไมมีไฟฟาใช

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

 ๓. ถาโลกนี้ไมมีตนไม

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................

  ...................................................................................................................................................



๓๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

เร่ือง การใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 

     
    

ใบงานที่ ๑๐ 
                       

 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปราย แสดงความคิดเห็น สรุปและบันทึกผลในประเด็น 
            ดังต่อไปนี้  ( ๑๐  คะแนน ) 

กลุ่ม ๑  ถ้าน้ าจืดหมดไปจากโลก 
กลุ่ม ๒  ถ้าไม่มีไฟฟ้าใช้ 
กลุ่ม ๓  ถ้าโลกนี้ไม่มีต้นไม้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อกลุ่ม…………………… 
 
 

สมาชิกในกลุ่ม………………………………………………………................................. 
 
 
 

 
หัวข้อ  ……………………………………………………………………………… 

 
  ประเด็นวิเคราะห์  
- จะส่งผลต่อชีวิตและเศรษฐกิจอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
- จะหาวิธีใดมาทดแทน/แก้ปัญหา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

บ.๑.๑/ผ.๗-๐๑ 

 

เร่ือง การใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 
 

     
 

     ใบงานที่ ๐๒ 
 
 
 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนอธิบายในหัวข้อ ถ้าเราใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่จ ากัด 

   อย่างฟุ่มเฟือยจะเกิดผลอย่างไรในอนาคต  ( ๑๐  คะแนน ) 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

บ.๑.๑/ผ.๗-๐๒ 

 
ชื่อ ………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……..….… เลขที่ .............................. 

 
 

 
“ถ้าใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่จ ากัดอย่างฟุ่มเฟือยจะเกิดผลอย่างไรในอนาคต” 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

บ ๑.๑/ผ.๗-๐๒★ ★ ★ ★ ★ ★



๓๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

 

ทรัพยากรในความหมายทางเศรษฐศาสตรแบงได  ๒  ลักษณะ  ดังนี้
 ๑. ทรัพยเสรี  หมายถึง  ทรัพยากรที่มีอยูเองตามธรรมชาติ เชน นํ้าในแมนํ้า ดิน หิน แร อากาศ เปนตน

 ๒. เศรษฐทรัพย  หมายถึง  ปจจัยที่ใชในการผลิตสินคาและบริการ ไดแก 

  ๒.๑ ที่ดิน ใชตั้งฟารมเลี้ยงสัตว ใชตั้งโรงงานอุตสาหกรรม

  ๒.๒  แรงงาน หมายถงึ แรงกายและสตปิญญาหรือความคดิสรางสรรคของมนษุย ทีน่าํไปใชในการ

ผลติสนิคาและบริการ        

  ๒.๓  ทุน  หมายถึง สิ่งที่นํามาใชผลิตสินคาและบริการ เชน เครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณตางๆ 

เครื่องยนต อาคาร โรงงาน ถนน เปนตน

  ๒.๔  ผูประกอบการ หมายถึง บุคคลที่นําปจจัยการผลิตทั้งหมดมาผสมผสานเพื่อใหเกิดสินคาและ

บริการ

ความจําเปนของทรัพยากร
 ๑.  เปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตของมนุษย เชน การใชพลังงานจากทรัพยากรธรรมชาติ เชน ดิน แมนํ้า 

ปาไม ชวยใหชีวิตดํารงอยูอยางมีความสุข

 ๒.   เปนปจจัยสาํคญัทางเศรษฐกจิ เนือ่งจากทรัพยากรธรรมชาตเิปนวตัถดุบิทีส่าํคัญในการผลติสนิคาและ

บรกิาร

๓. เปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาประเทศ เชน นํ้ามัน แรธาตุ

ใบความรูสําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

ความหมายและความจําเปนของทรัพยากร

ความหมายของทรัพยากร

ทรัพยากร  หมายถึง สิ่งที่มีมูลคา สามารถเปน

เจาของหรือถือครองได นํามาใชประโยชนในทาง

เศรษฐกิจของมนุษย จะเปนสิ่งที่มีรูปรางหรือไมมี

รูปรางก็ได



๓๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

 

หลักการใชทรัพยากรของผูบริโภค

 ๑.  ตองใชสินคาและบริการอยางฉลาด  เพื่อชวยลดการสูญเสียทรัพยากร เชน ควรใชสินคาตามความ

จําเปนมากกวาใชสินคาตามความตองการ เลือกใชสินคาท่ีมีคุณภาพดีและมีมาตรฐาน เพ่ือจะได

มีอายุการใชงานไดนาน เปนตน

 ๒.  ตองใชสินคาและบริการอยางประหยัด สินคาชิ้นใดที่ยังอยูในสภาพดี ก็ควรนํากลับมาใชประโยชนใหม

เชน เสื้อผาชุดเกาอาจนํามาทําเปนผาเช็ดมือหรือผาขี้ริ้ว เปนตน

การสรางจิตสํานึกของคนในชาติใหรูคุณคาของทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด

 ๑.  สรางความรู ความเขาใจในการใชทรัพยากรที่ถูกตองใหแกทุกคน ตั้งแตระดับครอบครัว ชุมชน จนถึง

ประเทศชาติ

 ๒.  สงเสริมใหทุกคนเกิดความรูสึกเปนเจาของทรัพยากรและตองรวมมือกันดูแลรักษา เชน รวมกันดูแล

รักษาแหลงนํ้า ปาไมในทองถิ่นชุมชนของตนเอง รวมทั้งรูจักนําทรัพยากรตางๆ มาใชใหเกิดประโยชน

อยางคุมคาที่สุด

 ๓.  รวมกลุมกันเพื่อสนับสนุนการอนุรักษทรัพยากร เชน แหลงนํ้า ปาไม ดิน แรธาตุ เปนตน

 ๔.  รวมกลุ มกันเพื่อศึกษาคนควาและติดตามขาวสารในดานการอนุรักษทรัพยากรเพื่อนําความรู 

ไปถายทอดใหผูอื่นรับทราบอยางถูกตอง

 ๕.  รวมกลุมกันกําหนดมาตรการ วิธีดําเนินงานและการลงโทษผูกระทําผิดอยางจริงจัง

ใบความรูสําหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

การใชทรัพยากรอยางยั่งยืน

หลักการใชทรัพยากรของผูผลิต

 ๑. วางแผนการผลิตอยางรอบคอบ

 ๒. ลดการเกิดปญหาตอสิ่งแวดลอมใหไดมากที่สุด

 ๓. เลือกใชทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่นของตนในการผลิต

 ๔. ใชภูมิปญญาทองถิ่นในการผลิตสินคาและบริการ

 ๕. วางแผนการใชทรัพยากรโดยใชเทคนิคและวิชาการ



๓๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

แบบทดสอบหลังเรียน

หนวยที่ ๑ เศรษฐีนอย  หนวยยอยที่ ๑ ชีวิตพอเพียง  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖
**********************************************************************

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกาเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับอักษรขอที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว

 ๑. ขอใดไมใชปจจัยการผลิตสินคาและบริการ
   ก. ที่ดิน
   ข. แรงงาน
   ค. ทุน
        ง. อาหาร

 ๒.   ขอใดคอืปจจยัสาํคญัท่ีสดุของการผลติสนิคาและ                       

 บรกิาร
        ก. คุณภาพ
        ข. ปริมาณ
        ค. ทันสมัย
        ง. ราคาถูก

 ๓. ขอใดไมใชบทบาทของผูผลิตที่มีคุณภาพ

   ก. มีคุณธรรม

   ข. มีความซื่อสัตย

   ค. มีความประหยัด

   ง. มีความรับผิดชอบ

 

 ๔. ขอใดคือประโยชนของการผลิตสิคาที่มีคุณภาพ
        ก. ไดรับสินคาและบริการที่ดี
        ข. มีความปลอดภัยในชีวิต
        ค. เกิดความนาเชื่อถือในสินคา
        ง. ถูกทุกขอ

 ๕. ผูบริโภค หมายถึง บุคคลใด

   ก. ผูที่ซื้อออุปกรณการเรียน

   ข. ผูที่ขายเสื้อผา

   ค. ชาวนาปลูกขาว 

   ง. โรงงานอุตสาหกรรม

 ๖.  ผูบริโภคไมไดรับความเปนธรรมในการซื้อหรือใช

สินคาและบริการทานสามารถรองเรียนไปที่ใด

   ก. สายดวน อย.๕๕๐๐

   ข. สายดวน อย.๐๕๕๖

   ค. สายดวน อย.๐๐๖๕

   ง. สายดวน อย.๐๐๕๕
 

 ๗. ขอใดไมใชหลักในการเลือกซื้อสินคาและบริการ 

   ก. หลักความจําเปน

   ข. หลักความประหยัด

   ค. หลักความทันสมัย

   ง. หลักการมีประโยชน
 

 ๘.  ใครมีพฤติกรรมบกพรองในการเลือกซื้อสินคา

และ บริการ

   ก. นิดตัดสินใจซื้อสินคาตามความจําเปน

   ข. นอยใชจายเงินตามฐานะขอตนเอง

   ค. หนอยสํารวจราคาสินคากอนตัดสินใจซื้อ 

   ง. นองซื้อสินคาตามคําโฆษณาชวนเชื่อ
 

 ๙.  ขอใดเปนแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรท่ี

คุมคา

   ก. ใชระบบและวิธีการแบบเศรษฐกิจพอเพียง

 ข.  ใชระบบสหกรณ

 ค.  ใชระบบพัฒนาเศรษฐกิจ

 ง.  ใชระบบธนาคาร
 

 ๑๐.  ขอใดไมใชประโยชนของการซือ้สนิคาอยางรูเทาทนั 

 ก. ไดรับสินคาและบริการที่ไดมาตรฐาน

   ข.  ไดรับความปลอดภัยจากการใชสินคา

    และบริการ

   ค. ผูผลิตขายสินคาไดนอยลง

   ง.  ผูบริโภครูจักวางแผนการใชจาย 

    ทําใหไมมีหนี้สิน



๓๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 ๑๐. ใครปฏิบัติตนไดถูกตอง
   ก. ปุมมีรายไดนอยแตชอบซื้อของแพง
   ข. ปูผลิตสินคาที่ตนชอบแตไมมีคนซื้อ
   ค. บี้ทําอาหารที่คนชอบกินไปวางขาย
   ง.  สุพจนชอบไปซื้อสินคาที่มีราคาถูกแตอยู

ไกลบาน
 
 ๑๒.   การนําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาผลิตสินคาและ

บริการ เพื่อสนองความตองการของมนุษย 
  เปนคําอธิบายในวิชาใด

 ก. ประวัติศาสตร
 ข. เศรษฐศาสตร
 ค. ภูมิศาสตร
 ง. พระพุทธศาสนา

  
 ๑๓.  ในชีวิตประจําวันตองบริโภคสินคาและบริการ

อะไรบางที่เรียกวาปจจัย ๔
 ก. แปรงสีฟน ยาสีฟน สบู ยา
 ข. จาน ชาม ชอนสอม หมอ
 ค. อาหาร  เสื้อผา รถยนต กระเปา
 ง. อาหาร เสื้อผา บาน ยา

  
 ๑๔.  ซื้อและใชจากของที่ผลิตไดในทองถิ่น ไมกอหนี้ 

มีชีวิตที่เรียบงาย ไมฟุงเฟอ ฟุมเฟอย เปนลักษณะ
ของขอใด

 ก. การพัฒนาระบบเศรษฐกิจ
 ข. การเกษตรเพื่อชีวิต
 ค. เศรษฐกิจพอเพียง
 ง. หลักของการจัดการ

 ๑๕.   การใชเทคโนโลยีดานเกษตรกรรมเกิดประโยชน
อยางไร

ก. ไดผลผลิตเพิ่มขึ้น
ข. ตนทุนในการผลิตลดลง
ค. ประหยัดทรัพยากร
ง. ถูกทุกขอ

 ๑๖. ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมใครเกี่ยวของนอยที่สุด
ก. ผูบริโภค
ข. ผูผลิต
ค. รัฐบาล
ง. เอกชน

 ๑๗.  ทางสายกลางที่อยู บนพ้ืนฐานของความพอดี 
รูจักพอประมาณ รูทันโลก มีความสัมพันธกับ
ขอความในขอใด

 ก. ทางสายกลาง
 ข. เศรษฐกิจพอเพียง
 ค. การพัฒนาเศรษฐกิจ
 ง. ใชความสามารถในตัวใหเต็มที่

 ๑๘.  ขอใดคือเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับเกษตรกรท่ี
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระราชทาน
แกเกษตรกร

 ก. การเกษตรทฤษฎีใหม
 ข. การสหกรณ
 ค. การผลิต
 ง. ระบบเศรษฐกิจ

 ๑๙.  โดยสรุปหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงขอใด
ชัดเจนที่สุด

 ก. การไมลงทุนเกินขนาด
 ข. การพึ่งตนเองเปนหลัก
 ค. การรวมตัวกัน
 ง. การใชศักยภาพ

 ๒๐.  ขอใดเปนการนําวิธีการเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

 ก. พึ่งตนเอง
 ข. ขยัน อดทน ไมทอถอย
 ค.  มีความสามารถในการบริหารจัดการ 

รูจักคิด รูจักระบบ
 ง. ถูกทุกขอ





หนวยที่ ๑ : หนวยยอยที่ ๒

ออมไวไมขัดสน





๓๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 ๑. อาชีพใดไมใชอาชีพบริการ

   ก. ตํารวจ                

 ข. ชางตัดผม

   ค. ชางแกะสลัก         

 ง. ชางเสริมสวย

 ๒. ขอใดถูกตองเกี่ยวกับปจจัยการผลิต

   ก. สิ่งจําเปนพื้นฐานในกระบวนการผลิต           

   ข. ที่ดิน  แรงงาน

   ค. ที่ดิน  แรงงาน  เครื่องจักร  และทุน

   ง. กําไร

 ๓. ลักษณะของภาษีที่ดีคือขอใด

   ก. มีความยืดหยุน                           

   ข. มีความเปนธรรม

   ค. ตองใชเวลาคํานวณ

   ง. มีคาใชจาย

 ๔. อาชีพใดทําหนาที่ในการปลูกพืช

   ก. เกษตรกร           

 ข. ชางฝมือ               

   ค. พอคา                

 ง. รับราชการ    

                                              

 ๕. หนาที่หลักของอาชีพพอคาคือขอใด

   ก.  เปนผูผลิตสินคา           

   ข.  สรางสรรคเครื่องมือเครื่องใช

   ค.  ใหความรู              

   ง.  เปนตัวกลางในการซื้อขายแลกเปลี่ยน

แบบทดสอบกอนเรียน
หนวยที่  ๑  เศรษฐีนอย  หนวยยอยที่  ๒  ออมไวไมขัดสน  ชั้นประถมศึกษาปที่  ๖
……………………………………………………………………………………………………………………………

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  ()  ทับขอที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว

 ๖. การกูยืมเงินผูใหกูไดสิ่งใดตอบแทน

 ก. กําไร                   

 ข. สินคา

 ค. คาจาง                  

 ง. ดอกเบี้ย 

 ๗. ขอใดไมใชวัตถุประสงคในการเก็บภาษีอากร

 ก. สงเสริมการบริโภคสินคาและบริการ

 ข. รักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ

 ค. เครื่องมือในการกระจายรายได

 ง. เปนรายไดของรัฐ

 ๘. สิ่งที่ใชเปนสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนคืออะไร

 ก. ธนาคาร               

 ข. ธนบัตร

 ค. เหรียญ

 ง. เงิน

 ๙. ขอดีของการมีอาชีพที่หลากหลายคือขอใด

 ก. แตละอาชีพพึ่งพากัน

 ข. มีรานคาที่หลากหลาย

 ค. มีประชากรจํานวนมาก

 ง. เศรษฐกิจดี

 ๑๐. ระบบสินเชื่อเกิดขึ้นเพราะเหตุใด

 ก. การใหบริการกูเงิน           

 ข. การคํ้าประกันกูเงิน

 ค. ความตองการของมนุษย

 ง. การใหคําแนะนํา



๔๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 ๑๐. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับภาษี                   

   ก. เปนแหลงรายไดของรัฐ              

   ข. เปนเงินที่รัฐเรียกเก็บ

   ค. เปนภาษีที่เรียกเก็บจากผูซื้อสินคา

   ง. ถูกทุกขอ

 ๑๒. หนวยงานที่ดําเนินการเกี่ยวกับการเงินคืออะไร

   ก. ตลาดหลักทรัพย   

 ข.  บริษัทเงินทุน

   ค.  ธนาคาร

 ง.  บริษัทหลักทรัพย

 ๑๓. ภาษีที่รัฐจัดเก็บนําไปใชประโยชนอยางไร     

   ก. ใชพัฒนาประเทศ  

   ข. ใชพัฒนาความเปนอยูของคนยากจน  

   ค. ใชปลดหนี้ใหเกษตรกร             

   ง. ใชหนี้เงินกูตางประเทศ

 ๑๔. ใครรับสินคาจากผูผลิตไปบริการผูบริโภค

   ก. ผูบริโภค             

 ข. ผูผลิต

   ค. ผูประกอบการ     

 ง. พอคาแมคา

 ๑๕. สินคาใดไดรับการยกเวนภาษี

            ก. สุรา                 

 ข. บุหรี่

   ค. หนังสือ             

 ง. นํ้าหอม

 ๑๖.  การแลกเปล่ียนสินคาเปนความสัมพันธทาง

เศรษฐกิจดานใด

 ก. ดานการแขงขัน                 

 ข. ดานการพึ่งพา

   ค. ดานการตอรอง

 ง. ดานการประสานประโยชน

 ๑๗. ประเทศไทยใชรูปแบบของเงินยกเวนขอใด

 ก. เหรียญบาท        

 ข. เหรียญหาสิบสตางค

 ค. เหรียญสลึง     

 ง. เงินหยวน

 ๑๘.  ภาษีที่ผูบริโภคตองเสียเม่ือซื้อสินคา                คือภาษี

ประเภทใด

 ก. ภาษีสรรพสามิต         

 ข. ภาษีมูลคาเพิ่ม

 ค. ภาษีศุลกากร             

 ง. ภาษีเงินได 

 

 ๑๙.  ถ าแกป ญหาความยากจนในชุมชนไดจะลด

ปญหาใด

 ก. ยาเสพติด           

 ข. การศึกษา

 ค. อาชญากรรม       

 ง. ศีลธรรม 

 ๒๐. ชาวนาเปนหนวยเศรษฐกิจในขอใด

   ก. ผูบริโภค                 

 ข. ผูผลิต

   ค. ผูใชแรงงาน            

 ง. ผูใหบริการ



๔๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

แทน อาชีพเกษตรกรรม

แทน อาชีพพาณิชยกรรม

แทน อาชีพหัตถกรรม

แทน อาชีพบริการ

กําหนดใหจํานวนคน

อาชีพ

ชื่อ...........................................................................ชั้น....................................เลขที่............

บ ๑.๒/ผ ๑-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

เรื่อง  เศรษฐกิจในชุมชนของฉัน

    คาํชีแ้จง  ใหนักเรยีนเขยีนแผนภมูแิทง แสดงอาชพีเศรษฐกจิในชมุชนของนกัเรยีน  (๐๐ คะแนน)

ใบงานที่ ๐๑



๔๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 ชุมชนตางๆในประเทศไทย มีการผลิตสินคาและบริการอยางหลากหลาย เพราะมีปจจัยการผลิตที่แตกตางกัน

ซึ่งอาชีพสินคาและบริการตาง ๆที่ผลิตในชุมชนที่สําคัญมีดังนี้

 ๑. เกษตรกรรม  หมายถึงการเพราะปลูก  การเลี้ยงสัตวการประมง  และการปาไม 

ลักษณะอาชีพเกษตรกรรมมีปจจัยสําคัญดังนี้

  ๑) สภาพภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศ  

   - จะตองเหมาะสมกับการปลูกพืชเลี้ยงสัตว

  ๒) แรงงาน

   - ตองมีความรูความสามรถดานเกษตรกรรม

  ๓) ทุน

   - ดานเทคโนโลยีที่ทุนแรงในการผลิตสินคา

  ๔) ผูประกอบ

   - คือคนในชมุชนสวนมากเปนผูประกอบการรายยอยทีม่ทีนุนอยไมสามารถผลติสนิคาไดจาํนวนมาก

การผลิตสินคาในชุมขนสวนมากเปนสินคาเกษตรกรรม  เชน  ขาว  ผักสดผลไม  เนื้อหมู  ไก  ปลา  

เปนตน  สินคาที่ผลิตไดมุงเพื่อการบริโภคและจําหนายในชุมชน

ภาพสินคาเกษตรกรรมในชุมชน  คนจากhttp://www.dailynews.co.th

ใบความรูสําหรับนักเรียน

เรื่อง  อาชีพสินคาและบริการตางๆที่ผลิตในชุมชน

 



๔๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 ๒. พาณิชยกรรมหรืออาชีพคาขาย  เปนอาชีพที่เราพบเห็นไดทั่วไปในชุมชนอาชีพคาขายที่มีมาก

ในชุมชน  คาขายของชํา  ขายผักผลไม  ขายอาหาร  ขายเสื้อผา  ขายยารักษาโรค  ชุมชนใดผลิตสินคาชนิดใด

มากก็จะคาขายสินคานั้นมาก

 ๓. หัตถกรรม  เปนอาชีพที่ใชแรงงานฝมือในครัวเรือน  ที่ใชวัตถุดิบในทองถิ่นใชเทคโนโลยีที่สืบทอด

จากบรรพบุรุษ  เชน  เครื่องปนดินเผา  เครื่องจักสาน  ผาทอ

 ๔. บริการ  เปนอาชีพที่ชวยอํานวยความสะดวกในดานตางๆ  บุคคลที่มีอาชีพดานบริการ  เชน  

ตํารวจ บุรุษไปรษณีย  ครู  พยาบาล  พนักงานขับรถโดยสารชางตัดผม  ชางเสริมสวย  พนักงานเสิรฟอาหาร  

พนักงานตอนรับ  เปนตน

คาขายของชํา  http://www.go2mlm.com

อาชีพหัตกรรมในชุมชน  http://www.gotoknow.org

ภาพบุคคลที่มีอาชีพบริการ https://www.google.co.th/search?q



๔๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
 
 

เร่ือง  การพึ่งพาอาศัยกันภายในชุมชนทางด้านเศรษฐกิจ 
 
 

 ในชุมชนต้องพ่ึงพาอาศัยกันทางด้านเศรษฐกิจ  เพ่ือความอยู่ดีกินดี  การมีเครื่องอุปโภคบริโภคมาสนอง
ความต้องการ  การสร้างรายได้  เพ่ือความเจริญก้าวหน้าของชุมชนนั้น การพึ่งพากันมีทางด้านเศรษฐกิจมีหลาย
อย่าง  ดังนี้ 
 
 

๑.การพ่ึงพาอาศัยกันทางด้านเศรษฐกิจระหว่างผู้ซื้อและผู้ขาย 
                             เศรษฐกิจของชุมชนจะขยายใหญ่  มีความเจริญก้าวหน้าได้  ผู้ซื้อกับผู้ขาย 

ในชุมชนต้องมีความสัมพันธ์กันและพ่ึงพาอาศัยกัน  ถ้าขาดฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งไป  ชุมชนย่อมเดือดร้อน  ดังนั้น 
ทั้งผู้ซื้อ  ผู้ขายต้องพ่ึงพากัน  ตัวอย่างเช่น   ถ้าผู้ขาย  ขายสินค้ามีคุณภาพ  ราคายุติธรรม  ไม่เอาเปรียบผู้ซื้อ  ผู้ซื้อ
ก็จะเกิดความสบายใจในการซื้อสินค้า  เมื่อผู้ขายน าสินค้ามาจ าหน่ายก็จะขายดี  แต่ผู้ซื้อควรเห็นใจผู้ขาย  เช่น  
เจ้าของโรงงานรับซื้อผลไม้แปรรูป  กดราคาผลผลิตที่เกษตรกรน ามาขายจนต่ า ท าให้เกษตรกรขาดทุนอาจท าให้
เลิกการเพาะปลูกพืชนั้น  ส่งผลต่อโรงงานท าให้ไม่มีวัตถุดิบมาป้อน  โรงงานต้องปิดตัวลง   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพการพ่ึงพาอาศัยกันทางด้านเศรษฐกิจระหว่างผู้ซื้อและผู้ขาย 

http://www.matichon.co.th 
 
 
 

ใบความรู้ 
บ ๑.๒/ผ ๒-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

ใบงานที่ ๐๑

เรื่อง ชุมชนเขมแข็ง

   คาํชีแ้จง   ใหเขยีนแผนผงัความคดิเปน mind map วิธีดําเนินการที่จะพัฒนาชุมชนใหเขมแข็ง 

       (๑๐ คะแนน)

ชื่อ...........................................................................ชั้น....................................เลขที่............



๔๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
 
 

เร่ือง  การพึ่งพาอาศัยกันภายในชุมชนทางด้านเศรษฐกิจ 
 
 

 ในชุมชนต้องพ่ึงพาอาศัยกันทางด้านเศรษฐกิจ  เพ่ือความอยู่ดีกินดี  การมีเครื่องอุปโภคบริโภคมาสนอง
ความต้องการ  การสร้างรายได้  เพ่ือความเจริญก้าวหน้าของชุมชนนั้น การพึ่งพากันมีทางด้านเศรษฐกิจมีหลาย
อย่าง  ดังนี้ 
 
 

๑.การพ่ึงพาอาศัยกันทางด้านเศรษฐกิจระหว่างผู้ซื้อและผู้ขาย 
                             เศรษฐกิจของชุมชนจะขยายใหญ่  มีความเจริญก้าวหน้าได้  ผู้ซื้อกับผู้ขาย 

ในชุมชนต้องมีความสัมพันธ์กันและพ่ึงพาอาศัยกัน  ถ้าขาดฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งไป  ชุมชนย่อมเดือดร้อน  ดังนั้น 
ทั้งผู้ซื้อ  ผู้ขายต้องพ่ึงพากัน  ตัวอย่างเช่น   ถ้าผู้ขาย  ขายสินค้ามีคุณภาพ  ราคายุติธรรม  ไม่เอาเปรียบผู้ซื้อ  ผู้ซื้อ
ก็จะเกิดความสบายใจในการซื้อสินค้า  เมื่อผู้ขายน าสินค้ามาจ าหน่ายก็จะขายดี  แต่ผู้ซื้อควรเห็นใจผู้ขาย  เช่น  
เจ้าของโรงงานรับซื้อผลไม้แปรรูป  กดราคาผลผลิตที่เกษตรกรน ามาขายจนต่ า ท าให้เกษตรกรขาดทุนอาจท าให้
เลิกการเพาะปลูกพืชนั้น  ส่งผลต่อโรงงานท าให้ไม่มีวัตถุดิบมาป้อน  โรงงานต้องปิดตัวลง   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพการพ่ึงพาอาศัยกันทางด้านเศรษฐกิจระหว่างผู้ซื้อและผู้ขาย 

http://www.matichon.co.th 
 
 
 

ใบความรู้ 

 ในชุมชนตองพึ่งพาอาศัยกันทางดานเศรษฐกิจ  เพื่อความอยูดีกินดี  การมีเครื่องอุปโภคบริโภคมาสนอง

ความตองการ การสรางรายได เพื่อความเจริญกาวหนาของชุมชนนั้น การพึ่งพากันมีทางดานเศรษฐกิจมีหลายอยาง  

ดังนี้

 ๑. การพึ่งพาอาศัยกันทางดานเศรษฐกิจระหวางผูซื้อและผูขาย

  เศรษฐกิจของชุมชนจะขยายใหญ  มีความเจริญกาวหนาได  ผูซื้อกับผูขายในชุมชนตองมีความสัมพันธกัน

และพึ่งพาอาศัยกัน  ถาขาดฝายใดฝายหนึ่งไป  ชุมชนยอมเดือดรอน  ดังนั้นทั้งผูซื้อ  ผูขายตองพึ่งพากัน  ตัวอยางเชน

ถาผูขาย ขายสินคามีคุณภาพ ราคายุติธรรม ไมเอาเปรียบผูซื้อ ผูซื้อก็จะเกิดความสบายใจในการซื้อสินคา

เมื่อผูขายนําสินคามาจําหนายก็จะขายดี  แตผูซื้อควรเห็นใจผูขาย  เชน  เจาของโรงงานรับซื้อผลไมแปรรูป  กดราคา

ผลผลิตที่เกษตรกรนํามาขายจนตํ่า ทําใหเกษตรกรขาดทุนอาจทําใหเลิกการเพาะปลูกพืชนั้น  สงผลตอโรงงานทําให

ไมมีวัตถุดิบมาปอน  โรงงานตองปดตัวลง  



๔๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 ๒. ความสัมพันธระหวาง  ผูผลิต  ผูบริโภค  ธนาคาร

  ในชุมชนจะมีบุคคลที่อยูในฐานะผูผลิตสินคาชนิดตางๆ เชน โรงงานผลิตนํ้า  รานขายของ  ผูผลิตตอง

นําเงินมาลงทุน  จัดหาปจจัยการผลิต  มาผลิตสินคา  ถามีเงินทุนไมพอตองไปขอกูจากสถาบันการเงิน  

  เมื่อผูผลิตจําหนายสินคา  จะมีรายได  ตองหักคาใชจาย  ตนทุน  เงินตน  ดอกเบี้ยกลับคืนใหธนาคาร  

ผูผลิตจะเหลือกําไรเก็บไว  ถาชุมชนมีการลงทุนมาก  จะมีการจางงานมาก   มีการซื้อวัตถุดิบมาก   มีสินคาจําหนายมาก

เศรษฐกิจของชุมชนก็จะดีสําหรับผูบริโภคในชุมชน  ฐานะผูซื้อ  ตองทํางาน  ใหมีรายไดเปนคาใชจาย  รายไดบางสวน

นําไปซื้อสินคาตาง ๆ  คาบริการ  เงินเหลือนําไปฝากธนาคาร  เปนเงินออมมีรายไดเปนเงินฝาก

  ธนาคารเปนสถาบันการเงิน  ทําหนาที่รับฝากเงินออม  นําเงินออมมาปลอยใหผูผลิตและผูบริโภค  

ทําการกูยืม  ถาธนาคารรับฝากเงินมาก  สามารถปลอยสินเชื่อไดมาก  ธนาคารจะมีรายไดจากดอกเบี้ยจากผูกูและ

นํารายไดสวนหนึ่งไปจายเปนดอกเบี้ยใหแกผูฝากดังนั้นเศรษฐกิจชุมชนจะเจริญเติบโตไดดี  ทั้งผูผลิต  ผูบริโภค  

ธนาคาร  ตองเขมแข็งเพราะมีความเชื่อมโยงกัน

 ๓. การสรางความเขมแข็งในชุมชนดวยการใชสิ่งของที่ผลิตในชุมชน

  การสรางความเขมแข็งในชุมชน  จะทําใหคนมีความอยูดีกินดี  ฐานะทางเศรษฐกิจดี  มีความมั่นคง  

การพัฒนาชุมชนใหเขมแข็ง  ทุกคนในชุมชนตองชวยเหลือกัน  สามารถดําเนินการไดหลายรูปแบบดังนี้

  ๑) รวมกลุมกันในชุมชน  เชน  กลุมสหกรณ  กลุมสัจจะสะสมทรัพย  กลุมเกษตรกร

  ๒) ผลิตสินคาใหไดมาตรฐาน  มีเอกลักษณเปนของตนเอง  คุณภาพดี  ไมแพง

  ๓) พัฒนาแหลงทองเที่ยวในชุมชน

  ๔)  เชื่อมโยงเครือขายการผลิตและการบริการเปนระบบ  เชน  ประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยว  บริการ

นักทองเที่ยว

  ๕) พัฒนาทองถิ่นรักษาสภาพวิถีชีวิต

  ๖) เนนการผลิตเพื่อบริโภคอยางพอเพียงในชุมชน

  ๗) สรางภูมิคุมกันกับชุมชน  ใหความรูกับชุมชน  เชนไปศึกษาดูงาน

  ๘)  เสริมสรางระบบการผลิต  การบริโภค  จําหนาย  พัฒนาความรู  การจัดการ  การตลาดและ

ทักษะการประกอบอาชีพ  อนุรักษฟนฟูใชประโยชนทรัพยากรอยางยั่งยืน

 ถาเราสามารถปฏิบัติไดดังกลาวขางตน  ชุมชนจะมีรายไดเขามามาก  จะมีชีวิตความเปนอยูดีขึ้น  

ไมตองไปทํางานที่หางไกล  ครอบครัวยอมจะอบอุน  เปนการพัฒนาเศรษฐกิจอยางยั่งยืน  



๔๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

- How  much คือ ราคาเทาไหร , เทาไหร

- How  many คือ มากนอยแคไหน , เทาไหร

- Thank  you คือ ขอบคุณ

- You welcome คือ ยินดีตอนรับ

- Good  bye คือ ลากอน

- Trade คือ การคาระหวางประเทศ

- Exchange คือ แลกเปลี่ยน

ศัพทนารู



๔๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

บ ๑.๒/ผ ๓-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

ใบงานที่ ๐๑

เรื่อง  หนาที่เบื้องตนของเงิน

ชื่อ...........................................................................ชั้น....................................เลขที่............

คาํชีแ้จง  ใหนกัเรยีนเขยีนแผนผงัความคดิเปนแบบ mind map แสดงหนาที่ของเงินในระบบเศรษฐกิจ 

(๑๐ คะแนน)



๔๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

ใบความรูสําหรับนักเรียน

เรื่อง  สกุลเงินตรา

 เงิน หมายถึง  สิ่งที่สังคมยอมรับอยางแพรหลาย  เปนสื่อกลางการแลกเปลี่ยน  นําไปซื้อขายสินคาและ

บริการ  สามารถรักษามูลคาหรือหนวยบัญชีสามารถสะสมความมั่งคั่งไดและนําไปชําระหนี้ได

ประเภทของเงิน

 ประเทศไทยมีการใชเงินเปนสื่อกลางอยู  ๓  ประเภท  คือ

 ๑. เหรียญกษาปณหรือเงินเหรียญ ทําดวยโลหะ  ผลิตโดยกรมธนารักษ  กระทรวงการคลัง ไดแก  

เหรียญ  ๒๕ สตางค   เหรียญ  ๕๐ สตางค

 ๒. เงินธนบัตรหรือเงินกระดาษ ทําดวยกระดาษพิมพโดยเฉพาะ  มีภาพ  มีลาย  และเลขหมายกํากับ

เพื่อปองกันการการปลอมแปลง  ผลิตโดยธนาคารแหงประเทศไทย  ธนบัตรที่มีอยูในปจจุบัน  ไดแกใบละ  ๒๐ บาท

ใบละ  ๕๐ บาท  ใบละ  ๑๐๐ บาท ใบละ  ๕๐๐ บาท ใบละ  ๑,๐๐๐ บาท 

 ๓. เงินฝากกระแสรายวัน  หรือเงินฝากเผื่อเรียกคือ  เงินที่เกิดจากความเชื่อถือกันระหวางผูผลิตสินคา

และผูบริโภคสินคา  และผูบริโภคสินคาซึ่งมีการแลกเปลี่ยนกัน มีลักษณะเปนคําสั่งจายโอนในรูปตั๋วแลกเงินหรือ

เช็ค  ผานสถาบันการเงิน  บัตรเครดิตในการซื้อสินคาและบริการ  จะทําใหสะดวกและปลอดภัย

หนาที่ของเงินในระบบเศรษฐกิจ  

 เงินในระบบเศรษฐกิจมีหนาที่ดังนี้

 ๑. เปนสื่อกลางการแลกเปลี่ยน

 ๒. เปนเครื่องรักษามูลคาของสินคา  ประชาชนทั่วไปมักเก็บเงินมากกวาสินคา

 ๓.  เปนมาตรฐานในการวัดคา  เปรียบเทียบคา  เชน  คาตัดผมชาย  ๖๐ บาท  คาตัดผมสตรี  ๑๐๐ บาท  

เปนตน

 ๔.  เปนมาตรฐานชําระหนี้ภายหนา  เชน  ในกรณีที่เรากูเงินมาจํานวนเงินตน  ๑,๐๐๐ บาท และอัตรา

ดอกเบี้ยที่เราเอามาใชจายรอยละ ๗ หรือจะตองชําระหนี้รวม  ๑,๐๗๐ บาท



๕๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

สกุลเงิน  
 เงินของประเทศใดจะเป็นสิ่งที่ก าหนดมูลค่าเป็นหน่วยเงินตราของประเทศ  เรียกว่า  สกุลเงิน                 
ของแต่ละประเทศ  เช่น 
สกุลเงิน ๑๐อาเซียน 
๑.                   บรูไน                   เป็นสกุลเงิน   ดอลลาร์บรูไน (Brunei Dollar) 
 
๒.  กมัพูชา                  เปน็สกุลเงิน   เรียล (Riel) 
 
๓.  อินโดนีเซีย              เปน็สกุลเงิน   รูเปียห์ (Rupiah : IDR) 
 
๔.  ลาว                      เปน็สกุลเงิน   กีบ 
 
๕.  มาเลเซีย                 เปน็สกุลเงิน   ริงกิตมาเลเซีย 
 
๖.  เมียนมาร์                เป็นสกุลเงิน   จั๊ต (Kyat) 
 
๗.  ฟิลิปปินส์                เปน็สกุลเงิน   เปโซ 
 
๘.  สิงคโปร์                  เปน็สกุลเงิน   ดอลล่าร์สิงคโปร์ 
  
๙.    ประเทศไทย           เปน็สกุลเงิน    บาท 
 
๑๐.  เวียดนาม                เปน็สกุลเงิน   ด่อง  

 
กุลเงิน อาเซียน +๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  จีน                     เป็นสกุลเงิน             หยวน 
 
เกาหลีใต้                เป็นสกุลเงิน             วอน 
 
  ญี่ปุ่น                  เป็นสกุลเงิน              เยน 
 
 

สกุลเงิน อาเซียน +๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ออสเตรเลีย   เป็นสกุลเงิน   ดอลล่าร์ออสเตรเลีย ($AUD) 
 
  อินเดีย   เป็นสกุลเงิน   รูปี 
 
  นิวซีแลนด์   เป็นสกุลเงิน   ดอลลาร์นิวซีแลนด์ 

 
 
 
สกุลเงินประเทศอื่นๆที่ควรรู้ 

 
 
  ประเทศสหรัฐอเมริกา   เป็นสกุลเงิน   ดอลลาร์ 
 
  ประเทศสหราชอาณาจักร   เป็นสกุลเงิน   ปอนด์ 
 
  ประเทศในทวีปยุโรป    เป็นสกุลเงิน   ยูโร 

 
 
 
 
 

 

สกุลเงิน  
 เงินของประเทศใดจะเป็นสิ่งที่ก าหนดมูลค่าเป็นหน่วยเงินตราของประเทศ  เรียกว่า  สกุลเงิน                 
ของแต่ละประเทศ  เช่น 
สกุลเงิน ๑๐อาเซียน 
๑.                   บรูไน                   เป็นสกุลเงิน   ดอลลาร์บรูไน (Brunei Dollar) 
 
๒.  กมัพูชา                  เปน็สกุลเงิน   เรียล (Riel) 
 
๓.  อินโดนีเซีย              เปน็สกุลเงิน   รูเปียห์ (Rupiah : IDR) 
 
๔.  ลาว                      เปน็สกุลเงิน   กีบ 
 
๕.  มาเลเซีย                 เปน็สกุลเงิน   ริงกิตมาเลเซีย 
 
๖.  เมียนมาร์                เป็นสกุลเงิน   จั๊ต (Kyat) 
 
๗.  ฟิลิปปินส์                เปน็สกุลเงิน   เปโซ 
 
๘.  สิงคโปร์                  เปน็สกุลเงิน   ดอลล่าร์สิงคโปร์ 
  
๙.    ประเทศไทย           เปน็สกุลเงิน    บาท 
 
๑๐.  เวียดนาม                เปน็สกุลเงิน   ด่อง  

 
กุลเงิน อาเซียน +๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สกุลเงิน อาเซียน +๓



๕๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

สกุลเงิน  
 เงินของประเทศใดจะเป็นสิ่งที่ก าหนดมูลค่าเป็นหน่วยเงินตราของประเทศ  เรียกว่า  สกุลเงิน                 
ของแต่ละประเทศ  เช่น 
สกุลเงิน ๑๐อาเซียน 
๑.                   บรูไน                   เป็นสกุลเงิน   ดอลลาร์บรูไน (Brunei Dollar) 
 
๒.  กมัพูชา                  เปน็สกุลเงิน   เรียล (Riel) 
 
๓.  อินโดนีเซีย              เปน็สกุลเงิน   รูเปียห์ (Rupiah : IDR) 
 
๔.  ลาว                      เปน็สกุลเงิน   กีบ 
 
๕.  มาเลเซีย                 เปน็สกุลเงิน   ริงกิตมาเลเซีย 
 
๖.  เมียนมาร์                เป็นสกุลเงิน   จั๊ต (Kyat) 
 
๗.  ฟิลิปปินส์                เปน็สกุลเงิน   เปโซ 
 
๘.  สิงคโปร์                  เปน็สกุลเงิน   ดอลล่าร์สิงคโปร์ 
  
๙.    ประเทศไทย           เปน็สกุลเงิน    บาท 
 
๑๐.  เวียดนาม                เปน็สกุลเงิน   ด่อง  

 
กุลเงิน อาเซียน +๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  จีน                     เป็นสกุลเงิน             หยวน 
 
เกาหลีใต้                เป็นสกุลเงิน             วอน 
 
  ญี่ปุ่น                  เป็นสกุลเงิน              เยน 
 
 

สกุลเงิน อาเซียน +๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ออสเตรเลีย   เป็นสกุลเงิน   ดอลล่าร์ออสเตรเลีย ($AUD) 
 
  อินเดีย   เป็นสกุลเงิน   รูปี 
 
  นิวซีแลนด์   เป็นสกุลเงิน   ดอลลาร์นิวซีแลนด์ 

 
 
 
สกุลเงินประเทศอื่นๆที่ควรรู้ 

 
 
  ประเทศสหรัฐอเมริกา   เป็นสกุลเงิน   ดอลลาร์ 
 
  ประเทศสหราชอาณาจักร   เป็นสกุลเงิน   ปอนด์ 
 
  ประเทศในทวีปยุโรป    เป็นสกุลเงิน   ยูโร 

 
 
 
 
 

 

สกุลเงิน  
 เงินของประเทศใดจะเป็นสิ่งที่ก าหนดมูลค่าเป็นหน่วยเงินตราของประเทศ  เรียกว่า  สกุลเงิน                 
ของแต่ละประเทศ  เช่น 
สกุลเงิน ๑๐อาเซียน 
๑.                   บรูไน                   เป็นสกุลเงิน   ดอลลาร์บรูไน (Brunei Dollar) 
 
๒.  กมัพูชา                  เปน็สกุลเงิน   เรียล (Riel) 
 
๓.  อินโดนีเซีย              เปน็สกุลเงิน   รูเปียห์ (Rupiah : IDR) 
 
๔.  ลาว                      เปน็สกุลเงิน   กีบ 
 
๕.  มาเลเซีย                 เปน็สกุลเงิน   ริงกิตมาเลเซีย 
 
๖.  เมียนมาร์                เป็นสกุลเงิน   จั๊ต (Kyat) 
 
๗.  ฟิลิปปินส์                เปน็สกุลเงิน   เปโซ 
 
๘.  สิงคโปร์                  เปน็สกุลเงิน   ดอลล่าร์สิงคโปร์ 
  
๙.    ประเทศไทย           เปน็สกุลเงิน    บาท 
 
๑๐.  เวียดนาม                เปน็สกุลเงิน   ด่อง  

 
กุลเงิน อาเซียน +๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 
 

 
 
 
 
 
 

สกุลเงิน ของไทย  คือ  บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 
 

 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 

 
 

 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศสหรัฐอเมริกา   คือ  ดอลลาร์ 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศสหราชอาณาจักร  คือ  ปอนด์ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



๕๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 
 

 
 
 
 
 
 

สกุลเงิน ของไทย  คือ  บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 
 

 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 

 
 

 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศสหรัฐอเมริกา   คือ  ดอลลาร์ 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศสหราชอาณาจักร  คือ  ปอนด์ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



๕๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศญี่ปุน่   คือ  เยน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศจีนคือ  หยวน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศอินเดีย   คือ  รูปี 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศในทวีปยุโรปคือ  ยูโร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศญี่ปุน่   คือ  เยน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศจีนคือ  หยวน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

สื่อประกอบการสอนส าหรับครู 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศอินเดีย   คือ  รูปี 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
สกุลเงิน ของประเทศในทวีปยุโรปคือ  ยูโร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

 

บ ๐.๒/ผ.๔-๐๐★ ★ ★ ★ ★ ★

ใบงานที่ ๐๑

บทบาทหนาที่่ของธนาคาร

 คําชี้แจง ใหนักเรียนบอกบทบาทหนาที่ของธนาคารในรูปแบบ mind map (๑๐ คะแนน)

ชื่อ...........................................................................ชั้น....................................เลขที่............



๕๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

 

บ ๑.๒/ผ.๔-๐๓★ ★ ★ ★ ★ ★

ใบงานที่ ๐๒

วิเคราะหผลดี ผลเสีย กับการผอนชําระเงิน

  คําชี้แจง   ใหนักเรียนตัดขอความการโฆษณาการขายสินคาและบริการจากสื่อสิ่งพิมพตางๆ

โดยวิธีการ ผอนชําระ แลวนํามาวิเคราะหวา หากนักเรียนซื้อสินคานั้นจะไดรับผลดี 

ผลเสียอยางไร (๑๐ คะแนน)

ชื่อสินคา...................................................................................................................

เมื่อซื้อสินคาแลวจะไดรับผลอยางไร

ผลดี    ....................................................................................................................................

 ....................................................................................................................................

 ....................................................................................................................................

ผลเสีย ....................................................................................................................................

 ....................................................................................................................................

 ....................................................................................................................................



๕๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

ประเภทของธนาคาร

ธนาคารแหงประเทศไทย เปนธนาคารกลางของประเทศมีหนาที่หลักในการควบคุม

ปริมาณเงินของประเทศ ดูแลทุนสํารองระหวางประเทศ ควบคุมธนาคารพาณิชยและ

สถาบันการเงินอื่น และจัดพิมพธนบัตรขึ้นใชในประเทศ

ธนาคารพาณิชย เปนธนาคารที่ไดรับอนุญาตใหประกอบธุรกิจเกี่ยวกับการรับฝากเงิน

และใหกูยืมเงินกับบุคคลหรือหนวยธุรกิจซึ่งเปนหนาที่สําคัญนอกจากนั้นยังใหบริการอื่นๆ

เชน บรกิารโอนเงนิภายในประเทศและระหวางประเทศ บริการชําระคาน้ํา                 คาประปา

คาไฟฟา คาโทรศัพท

ธนาคารที่มีวัตถุประสงคพิเศษ เปนธนาคารที่มีวัตถุประสงคเฉพาะอยาง เชน ธนาคาร

ออมสิน  จัดตั้งเพื่อสงเสริมการออมของประชาชน รับฝากเงิน ใหกูยืมเงินและใหรัฐบาล

กูยืมเงินไปใชในการพัฒนาประเทศ

ธนาคารอาคารสงเคราะห มีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมใหประชาชนมีที่อยูอาศัยเปนของ

ตนเอง โดยใหประชาชนกูยืมเงินเพื่อนําไปซื้อที่ดินและอาคารที่พักอาศัย

     บทบาทหนาที่ของธนาคาร

 ๑. การรับฝากเงิน

๑.๑  การฝากเงินประเภทออมทรัพยหรือประเภทเผื่อเรียก เปนวิธีฝากที่ผูฝากสามารถถอนเงินไดทุก

วันตามความตองการ การฝากเงินกับธนาคารมีความปลอดภัย และผูฝากยังไดรับผลตอบแทน

จากการฝากเงินเปนดอกเบี้ยเงินฝาก

๑.๒  การฝากเงินประเภทฝากประจํา เปนการนําเงินไปฝากตามระยะเวลาท่ีธนาคารกําหนดการ

ฝากเงินประเภทนี้ ผูฝากจะไมสามารถถอนเงินมาใชไดจนกวาจะครบตามระยะเวลาที่กําหนด 

การฝากเงินประเภทนี้มีขอดี คือ ถาฝากเงินไดตามระยะเวลาที่กําหนดจะไดรับผลตอบแทนที่สูง

 ๒. การใหกูยืมเงิน

 เมื่อธนาคารรับเงินฝากแลวก็จะนําเงินไปใหบุคคล หรือหนวยงานตางๆกูยืม โดยธนาคารจะไดรับผล

ตอบแทนในรูปของดอกเบี้ยเงินกู ธนาคารไดกําไรจากสวนตางของดอกเบี้ยเงินฝากกับ ดอกเบี้ยเงินกู 

ซึ่งอัตราดอกเบี้ยเงินกูจะสูงกวาดอกเบี้ยเงินฝาก

 

 
  
 
 

 
ใบความรูสําหรับนักเรียน

 

 
 
 
 

 
 
 
ฃ 

 

ลักษณะการกู้ยืมเงิน ผลดี ผลเสีย 
ในระบบ ๑.ช่วยให้บุคคลสามารถบริโภคสินค้าและ

บริการได้ตามความต้องการ 
๒.ท าให้ธุรกิจมีการขยายตัวอย่างต่อเนื่อง 
๓.ท าให้การซื้อขายสินค้าและบริการมี
ความคล่องตัว 
๔.ท าให้มีการบริโภคสินค้าและบริการเพ่ิม
มากขึ้น 

๑.ถ้าผู้กู้ไม่จ่ายเงินตามสัญญาอาจท า
ให้ถูกฟ้องร้องตามกฎหมาย 
๒.ผู้กู้รายที่มีรายได้ไม่แน่นอนอาจ
ก่อให้เกิดหนี้สิน 
๓.ถ้ามีการบริโภคสินค้าและบริการมา
อาจท าให้สินค้าราคาแพงและขาดแคลน 
๔.การกู้เงินมากเกินไปเป็นการปลูกฝัง
ความฟุ่มเฟือย 

นอกระบบ ๑.กู้ได้ง่ายกว่า 
๒.ผู้มีรายได้น้อยมีโอกาสในการขอกู้ 
 

๑.เสียดอกเบี้ยในอัตราที่สูง 
๒.การกู้เงินไม่มีหลักฐานแน่นอนอาจ
ถูกเจ้าหนี้เอาเปรียบได้ง่าย 
๓.เป็นการปลูกฝังค่านิยมที่ฟุ้งเฟ้อ                 
ใช้จ่ายเกินฐานะของตนเอง 

 
 
 

 
 
 

 

           
              ภาพธนาคารออมสิน  ภาพธนาคารกรุงเทพ 
                                                                                         ภาพตู้  ATM ธนาคารทหารไทย       
    
 

 
  ภาพสัญลักษณ์ธนาคารกรุงไทย  

 

ลักษณะการกู้ยืมเงิน 
 ๑. การกู้ยืมเงินนอกระบบ  หมายถึง การกู้ยืมเงินจากบุคคลอื่นที่ไม่ใช่สถาบันการเงิน เช่น 
กู้ยืมจากญาติพ่ีน้อง เพ่ือน นายทุน การกู้ยืมเงินท าได้ง่ายสะดวกรวดเร็วแต่จะต้องจ่ายดอกเบี้ยให้กับ
ผู้ให้กู้ในอัตราที่สูงกว่าการกู้ยืมเงินในระบบ 
 ๒. การกู้ยืมเงินในระบบ หมายถึง การกู้ยืมเงินจากสถาบันการเงินต่างๆ เช่น ธนาคารพาณิชย์ 
การกู้ยืมเงินเป็นไปตามท่ีกฎหมายก าหนด มีระเบียบกฎเกณฑ์ที่แน่นอน การกู้เงินในระบบจึงก่อให้เกิด
ประโยชน์และความยุติธรรมแก่ท้ังผู้กู้ยืมและผู้ให้กู้ 



๕๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 

 
  
 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
ฃ 

 

ลักษณะการกู้ยืมเงิน ผลดี ผลเสีย 
ในระบบ ๑.ช่วยให้บุคคลสามารถบริโภคสินค้าและ

บริการได้ตามความต้องการ 
๒.ท าให้ธุรกิจมีการขยายตัวอย่างต่อเนื่อง 
๓.ท าให้การซื้อขายสินค้าและบริการมี
ความคล่องตัว 
๔.ท าให้มีการบริโภคสินค้าและบริการเพ่ิม
มากขึ้น 

๑.ถ้าผู้กู้ไม่จ่ายเงินตามสัญญาอาจท า
ให้ถูกฟ้องร้องตามกฎหมาย 
๒.ผู้กู้รายที่มีรายได้ไม่แน่นอนอาจ
ก่อให้เกิดหนี้สิน 
๓.ถ้ามีการบริโภคสินค้าและบริการมา
อาจท าให้สินค้าราคาแพงและขาดแคลน 
๔.การกู้เงินมากเกินไปเป็นการปลูกฝัง
ความฟุ่มเฟือย 

นอกระบบ ๑.กู้ได้ง่ายกว่า 
๒.ผู้มีรายได้น้อยมีโอกาสในการขอกู้ 
 

๑.เสียดอกเบี้ยในอัตราที่สูง 
๒.การกู้เงินไม่มีหลักฐานแน่นอนอาจ
ถูกเจ้าหนี้เอาเปรียบได้ง่าย 
๓.เป็นการปลูกฝังค่านิยมที่ฟุ้งเฟ้อ                 
ใช้จ่ายเกินฐานะของตนเอง 

 
 
 

 
 
 

 

           
              ภาพธนาคารออมสิน  ภาพธนาคารกรุงเทพ 
                                                                                         ภาพตู้  ATM ธนาคารทหารไทย       
    
 

 
  ภาพสัญลักษณ์ธนาคารกรุงไทย  

 

ลักษณะการกู้ยืมเงิน 
 ๑. การกู้ยืมเงินนอกระบบ  หมายถึง การกู้ยืมเงินจากบุคคลอื่นที่ไม่ใช่สถาบันการเงิน เช่น 
กู้ยืมจากญาติพ่ีน้อง เพ่ือน นายทุน การกู้ยืมเงินท าได้ง่ายสะดวกรวดเร็วแต่จะต้องจ่ายดอกเบี้ยให้กับ
ผู้ให้กู้ในอัตราที่สูงกว่าการกู้ยืมเงินในระบบ 
 ๒. การกู้ยืมเงินในระบบ หมายถึง การกู้ยืมเงินจากสถาบันการเงินต่างๆ เช่น ธนาคารพาณิชย์ 
การกู้ยืมเงินเป็นไปตามท่ีกฎหมายก าหนด มีระเบียบกฎเกณฑ์ที่แน่นอน การกู้เงินในระบบจึงก่อให้เกิด
ประโยชน์และความยุติธรรมแก่ท้ังผู้กู้ยืมและผู้ให้กู้ 



๖๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

หน่วยเศรษฐกิจ 

หน่วยเศรษฐกิจ 

   

 
 
 
 
    
 

 
  ค าช้ีแจง  ใหน้ักเรียนเขียนแผนผังความคิด แสดงประเภทและหน้าท่ีของหน่วยเศรษฐกิจ 
              (๑๐ คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ชื่อ............................................................................ชั้น......................................... ........เลขที่....................... 
 
 

ใบงานที่ ๐๑ 
บ.๑.๒/ผ.๕-๐๑ 

บ ๑.๒/ผ ๕-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

 
 

ประเภทของภาษี 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 
     

 
                                                     
                                                      
 

 
 ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนยกตัวอย่างประเภทของภาษีได้ถูกต้อง (๑๐ คะแนน) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
ชื่อ............................................................................ชั้น......................................... ........เลขที่....................... 
 
  

ใบงานที่ ๐๒ 

 

ภาษีทางตรง 

 

ภาษีทางอ้อม 
 

บ.๑.๒/ผ.๕-๐๒ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิดเปน mind map แสดงประเภทและหนาที่ของหนวยเศรษฐกิจ

 (๑๐ คะแนน)

ชื่อ …………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……….....….…เลขที่ …………………



๖๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

หน่วยเศรษฐกิจ 

หน่วยเศรษฐกิจ 

   

 
 
 
 
    
 

 
  ค าช้ีแจง  ใหน้ักเรียนเขียนแผนผังความคิด แสดงประเภทและหน้าท่ีของหน่วยเศรษฐกิจ 
              (๑๐ คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ชื่อ............................................................................ชั้น......................................... ........เลขที่....................... 
 
 

ใบงานที่ ๐๑ 
บ.๑.๒/ผ.๕-๐๑ 

 
 

ประเภทของภาษี 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 
     

 
                                                     
                                                      
 

 
 ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนยกตัวอย่างประเภทของภาษีได้ถูกต้อง (๑๐ คะแนน) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
ชื่อ............................................................................ชั้น......................................... ........เลขที่....................... 
 
  

ใบงานที่ ๐๒ 

 

ภาษีทางตรง 

 

ภาษีทางอ้อม 
 

บ.๑.๒/ผ.๕-๐๒ บ ๑.๒/ผ ๕-๐๒★ ★ ★ ★ ★ ★

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิดเปน mind map แสดงประเภทของภาษ ี(๑๐ คะแนน)

ชื่อ …………………………………………………………………………..…..……ชั้น ……….....….…เลขที่ …………………



๖๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

สิทธิของผู้บริโภค 

 
  
 
 
 

 
   ค าช้ีแจง  ใหน้ักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ (๑๐ คะแนน) 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ชื่อ............................................................................ชั้น......................................... ........เลขที่....................... 
 
 
 
 

ใบงานท่ี ๐๓ 

๑. นักเรียนควรได้รับสิทธิผู้บริโภคอย่างไรบ้าง 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
 
 

๒. ถ้านักเรียนถูกละเมิดสิทธิผู้บริโภค                    
ควรปฏิบัติอย่างไรเพ่ือรักษาสิทธิ 
........................................................................  
.............................................................. .......... 
........................................................................  
........................................................................ 
 
 

๓. การแสดงฉลากผลิตภัณฑ์ประเภทอาหาร
โดยไม่ละเอียดส่งผลต่อผู้บริโภคอย่างไร 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
 
 

๔. ผู้ใช้แรงงานได้รับสิทธิอย่างไรบ้าง 
........................................................................  
........................................................................  
........................................................................  
........................................................................ 
........................................................................ 
 
 
 ๕. การคุ้มครองสิทธิของผู้ใช้แรงงานมีประโยชน์อย่างไร 

........................................................................ ...................

. 

........................................................................ ...................

. 

........................................................................ ...................

. 

...........................................................................................

. 
 
 

บ.๑.๒/ผ.๕-๐๓ 
บ ๑.๒/ผ ๕-๐๓★ ★ ★ ★ ★ ★

ชื่อ............................................................................ชั้น.................................................เลขที่.......................

๕. การคุมครองสิทธิของผูใชแรงงานมีประโยชนอยางไร
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................

 
 

 
  

 
 

  

 

  



๖๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

 
  

 
 

  

 

  

ใบความรูสําหรับนักเรียน

ระบบเศรษฐกิจ
 ระบบเศรษฐกิจ หมายถึง การรวมกลุมกันเพ่ือดําเนินการทางเศรษฐกิจ เชน การผลิต การบริโภค                  
ผูที่ดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ เรียกวา หนวยเศรษฐกิจ โดยหนวยเศรษฐกิจ แบงออกเปน ๓ ประเภท ดังนี้   
 ๑. หนวยครัวเรือน หมายถึง บุคคลเดียวหรือกลุมของบุคคลที่อาศัยอยูในครอบครัวเดียวกัน หนวยครัวเรือน
จะมีรายไดจากการทํางาน หรือเปนเจาของปจจัยการผลิต ดังนั้น หนวยครัวเรือนจึงทําหนาที่เปนทั้งเจาของปจจัย
การผลิตและผูบริโภค
 ๒. หนวยธุรกิจ หมายถึง บริษัท หางรานที่เกี่ยวกับการคาขายหรือประกอบกิจการที่เปนผูผลิตสินคา
และบรกิาร รวมทัง้เปนผูขายสนิคาและบริการดวย หนวยธรุกิจอาจมขีนาดเล็กหรือใหญกไ็ด เชน รานขายของชาํ 
ผูผลิตรถยนต ชาวนา สถาบันการเงิน ธนาคาร เปาหมายที่สําคัญของหนวยธุรกิจ คือ การแสวงหากําไรสูงสุด
จากการดําเนินงาน
 ๓. หนวยรัฐบาล หมายถึง องคกรของรัฐที่ทําหนาที่จัดหาสินคาและบริการใหกับหนวยครัวเรือนและ
หนวยธุรกิจโดยไมหวังผลกําไร หนวยรัฐบาลมีหนาที่จัดการศึกษา การรักษาพยาบาล การสรางถนน ระบบขนสง 
จัดหาไฟฟา นํ้าประปา โทรศัพท นอกจากนี้หนวยรัฐบาลยังทําหนาที่บริหารเศรษฐกิจของประเทศ จัดหารายไดโดย
การจัดเก็บภาษี เพื่อนําไปใชจายในการบริหารและพัฒนาประเทศ

สิทธิของผูบริโภคและสิทธิของผูใชแรงงานในประเทศไทย
สิทธิ หมายถึง อํานาจพึงมีพึงชอบที่บุคคลพึงได โดยไมเบียดเบียนหรือละเมิดสิทธิของผูอื่น โดยผูบริโภค

และผูใชแรงงานในประเทศไทยจะไดรับสิทธิตามที่กฎหมายกําหนด ดังนี้

๑. สิทธิที่จะไดรับขาวสารเกี่ยวกับสินคาและบริการ

๒. สทิธทิีจ่ะไดมอีสิระในการเลอืกซือ้สนิคาและบรกิาร

๓.  สิทธิที่จะไดรับความปลอดภัยจากการใชสินคา
และบริการ

๔. สิทธิที่จะไดรับความเปนธรรมในการทําสัญญา

๕.  สิทธิที่จะไดรับการพิจารณาและชดเชย
 ความเสียหายเมื่อมีการละเมิดสิทธิของผูบริโภค

๑.  เวลาทํางานไมเกิน ๘ ชม./วัน และไมเกิน ๔๘ ชม./
สัปดาห มีวันหยุดไมนอยกวาสัปดาหละ ๐ วัน

๒. หามจางเด็กอายุตํ่ากวา ๐๕ ป เปนลูกจาง

๓.  นายจางรับผิดชอบตอการเจ็บปวยและเสียชีวิต 
ของลูกจาง

๔.  ไดรับคาจางตามที่ตกลงและคาจางไมนอยกวา
คาแรงขั้นตํ่าตามกฎหมายกําหนด

๕.  ตองไดรับการคุมครองสวัสดิภาพ เชน การรักษา
พยาบาล ไดรับเงินชดเชยเมื่อตกงาน

 
 

 
  

 
 

  

 

  

สิทธิของผูบริโภค ของผูใชแรงงาน (กระทรวงแรงงานตอง)

****กระทรวงแรงงาน ทําหนาที่ ดูแลคุมครองสิทธิ****



๖๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

 
 
 

ภาษี 
     ภาษี หมายถึง เงินที่รัฐบาลเรียกเก็บจากบุคคลหรือนิติบุคคล เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายในการพัฒนาประเทศ 
 

     ๑. ความส าคัญของภาษี 
     ภาษีถือเป็นแหล่งรายได้ส าคัญของรัฐ ซึ่งคณะผู้บริหารประเทศต้องน ามาจัดสรรและใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด
ต่อประเทศชาติและประชาชน ดังนี้ 
          ๑) การน าเงินภาษีไปใช้จ่ายเป็นเงินเดือนของข้าราชการประจ า และข้าราชการการเมือง (นักการเมือง) ซึ่ง
มีหน้าที่ท างานเพื่อบริการประชาชนตามหน้าที่และความรับผิดชอบ และเป็นค่าไฟฟ้า ค่าน้ำประปา
ค่าบริการต่าง ๆ ของทางราชการ 
          ๒) การน าเงินภาษีไปใช้จ่ายในการพัฒนาประเทศ เช่น ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับท่ีดินและสิ่งก่อสร้าง                    
ของรัฐบาล การสร้างถนน โรงพยาบาล อาคารเรียน 

 
         ๒. ประเภทของภาษี 
            ๑) ภาษีเงินได้ แบ่งเป็น 
                ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา เป็นภาษีท่ีรัฐบาลเรียกเก็บจากบุคคลที่มีรายได้ เช่น ผู้ที่ประกอบอาชีพ                
รับราชการ พนักงานบริษัท ค้าขาย รับจ้าง เป็นต้น ซึ่งจะต้องหักเงินส่วนหนึ่งจากรายได้ส่งให้รัฐบาล 
                ภาษีเงินได้นิติบุคคล เป็นภาษีท่ีรัฐเรียกเก็บจากกลุ่มบุคคล หรือองค์กร เช่น ห้างหุ้นส่วนบริษัท                    
เมื่อประกอบธุรกิจได้ก าไรจะต้องหักก าไรส่วนหนึ่งส่งให้กับรัฐบาล 
            ๒) ภาษีมูลค่าเพ่ิม เป็นภาษีท่ีเรียกเก็บจากผู้ซื้อสินค้าหรือรับบริการ โดยค านวณเก็บจากมูลค่าส่วนที่
เพ่ิมข้ึนในแต่ละขั้นตอนของการผลิต การจ าหน่าย หรือการให้บริการ แต่สินค้าบางอย่างได้รับยกเว้นจาก                
การเรียกเก็บภาษีมูลค่าเพ่ิม เช่น หนังสือ เป็นต้น 
            ๓) ภาษีบ ารุงท้องที่ เป็นภาษีท่ีเรียกเก็บจากเจ้าของที่ดิน ตามจ านวนที่ดินที่มีอยู่ โดยค านวณ                     
ตามราคากลางของที่ดิน ตามที่ทางราชการได้ประกาศก าหนดไว้ 
            ๔) ภาษีโรงเรือน เป็นภาษีท่ีเรียกเก็บจากเจ้าของโรงเรือน หรือสิ่งปลูกสร้างอย่างอ่ืน ซึ่งให้เช่า                   
ใช้ประกอบการค้า หรือให้ผู้อ่ืนอาศัย 
            ๕) ภาษีสรรพสามิต เป็นภาษีท่ีกฎหมายก าหนดให้กรมสรรพสามิตเรียกเก็บจากสินค้าที่ผลิตหรือน าเข้า 
เช่น ภาษีบุหรี่ ภาษีสุรา หรือเก็บจากการให้บริการทางธุรกิจตามที่กฎหมายก าหนด เช่น กิจการบันเทิง  
            ๖) ภาษีศุลกากร เป็นภาษีท่ีกรมศุลกากรเรียกเก็บจากผู้น าสินค้าเข้าหรือส่งสินค้าออก 
*การหลีกเลี่ยงโดยไม่เสียภาษี หรือเสียแต่ไม่ถูกต้องนอกจากต้องเสียเงินเพ่ิมแล้ว จะต้องได้รับโทษทางอาญา ถึงขั้น
ปรับหรือจ าคุกด้วย ซึ่งแล้วแต่กรณี ดังนั้น การเสียภาษีจึงเป็นสิ่งที่ทุกคนควรภาคภูมิใจ เพราะรัฐบาลจะน าเงิน
จ านวนนั้นมาใช้ท านุบ ารุงประเทศให้เจริญก้าวหน้า* 

 
 
 
 

ใบความรูส้ าหรับนักเรยีน 

ภาษี
 ภาษี หมายถึง เงินที่รัฐบาลเรียกเก็บจากบุคคลหรือนิติบุคคล เพื่อเปนคาใชจายในการพัฒนาประเทศ

     ๑. ความสําคัญของภาษี   
  ภาษีถือเปนแหลงรายไดสําคัญของรัฐ ซึ่งคณะผูบริหารประเทศตองนํามาจัดสรรและใชใหเกิดประโยชน

สูงสุดตอประเทศชาติและประชาชน ดังนี้         
  ๑) การนําเงินภาษีไปใชจายเปนเงินเดือนของขาราชการประจํา และขาราชการการเมือง (นักการเมือง)

ซึ่งมีหนาที่ทํางานเพื่อบริการประชาชนตามหนาที่และความรับผิดชอบ และเปนคาไฟฟา คานํ้าประปา คาบริการตาง ๆ
ของทางราชการ

  ๒) การนาํเงนิภาษไีปใชจายในการพัฒนาประเทศ เชน คาใชจายเกีย่วกบัทีดิ่นและส่ิงกอสรางของรฐับาล
การสรางถนน โรงพยาบาล อาคารเรียน

 ๒. ประเภทของภาษี
  ๑) ภาษีเงินได แบงเปน ภาษีเงินไดบุคคลธรรมดา เปนภาษีที่รัฐบาลเรียกเก็บจากบุคคลที่มีรายได 

เชน ผูที่ประกอบอาชีพ รับราชการ พนักงานบริษัท คาขาย รับจาง เปนตน ซึ่งจะตองหักเงินสวนหนึ่งจากรายได
สงใหรัฐบาลภาษีเงินไดนิติบุคคล เปนภาษีท่ีรัฐเรียกเก็บจากกลุมบุคคล หรือองคกร เชน หางหุนสวนบริษัท
เมื่อประกอบธุรกิจไดกําไรจะตองหักกําไรสวนหนึ่งสงใหกับรัฐบาล

  ๒) ภาษีมูลคาเพิ่ม เปนภาษีที่เรียกเก็บจากผูซื้อสินคาหรือรับบริการ โดยคํานวณเก็บจากมูลคาสวนที่
เพิ่มขึ้นในแตละขั้นตอนของการผลิต การจําหนาย หรือการใหบริการ  แตสินคาบางอยางไดรับยกเวนจาก การเรียกเก็บ
ภาษีมูลคาเพิ่ม เชน หนังสือ เปนตน 

  ๓) ภาษีบํารุงทองที่ เปนภาษีที่เรียกเก็บจากเจาของที่ดิน ตามจํานวนที่ดินที่มีอยู โดยคํานวณ
ตามราคากลางของที่ดิน ตามที่ทางราชการไดประกาศกําหนดไว            

  ๔) ภาษีโรงเรือน เปนภาษีที่เรียกเก็บจากเจาของโรงเรือน หรือสิ่งปลูกสรางอยางอื่น ซึ่งใหเชา
ใชประกอบการคา หรือใหผูอื่นอาศัย

  ๕) ภาษีสรรพสามิต เปนภาษีที่กฎหมายกําหนดใหกรมสรรพสามิตเรียกเก็บจากสินคาที่ผลิตหรือนําเขา
เชน ภาษีบุหรี่ ภาษีสุรา หรือเก็บจากการใหบริการทางธุรกิจตามที่กฎหมายกําหนด เชน กิจการบันเทิง

  ๖) ภาษีศุลกากร เปนภาษีที่กรมศุลกากรเรียกเก็บจากผูนําสินคาเขาหรือสงสินคาออก
*การหลีกเลี่ยงโดยไมเสียภาษี หรือเสียแตไมถูกตองนอกจากตองเสียเงินเพิ่มแลว จะตองไดรับโทษทางอาญา ถึงขั้น
ปรับหรือจําคุกดวย ซึ่งแลวแตกรณี ดังนั้น การเสียภาษีจึงเปนสิ่งที่ทุกคนควรภาคภูมิใจ เพราะรัฐบาลจะนําเงิน
จํานวนนั้นมาใชทํานุบํารุงประเทศใหเจริญกาวหนา*

 
 

การรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจภายในชุมชน กิจกรรม “คนค้นคน” 

กลุ่มเศรษฐกิจ ที่ศึกษา คือ 
............................................
.......................................... 

วัตถุประสงค์ในการด าเนินงาน 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
 

ชื่อสมาชิกในกลุ่ม 
๑...............................................
๒................................................ 
๓................................................ 
๔............................................... 
................................................... 
................................................... 
 

วิธีการด าเนินงาน 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
 

ประโยชน์ของการรวมกลุ่ม 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
 

 
 
 
 
    
 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มไปสัมภาษณ์ผู้น าชุมชน หรือผู้ปกครอง เกี่ยวกับการรวมกลุ่ม 
ทางเศรษฐกิจ ภายในชุมชน  จ านวน ๑ กิจกรรม  ในหัวข้อที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ (๑๐ คะแนน) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ชื่อ............................................................................ชั้น......................................... ........เลขที่....................... 
 
 

ใบงานที่ ๐๑ 
บ.๑.๒/ผ.๖-๐๑ 



๖๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

 
 
 

ภาษี 
     ภาษี หมายถึง เงินที่รัฐบาลเรียกเก็บจากบุคคลหรือนิติบุคคล เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายในการพัฒนาประเทศ 
 

     ๑. ความส าคัญของภาษี 
     ภาษีถือเป็นแหล่งรายได้ส าคัญของรัฐ ซึ่งคณะผู้บริหารประเทศต้องน ามาจัดสรรและใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด
ต่อประเทศชาติและประชาชน ดังนี้ 
          ๑) การน าเงินภาษีไปใช้จ่ายเป็นเงินเดือนของข้าราชการประจ า และข้าราชการการเมือง (นักการเมือง) ซึ่ง
มีหน้าที่ท างานเพื่อบริการประชาชนตามหน้าที่และความรับผิดชอบ และเป็นค่าไฟฟ้า ค่าน้ำประปา
ค่าบริการต่าง ๆ ของทางราชการ 
          ๒) การน าเงินภาษีไปใช้จ่ายในการพัฒนาประเทศ เช่น ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับท่ีดินและสิ่งก่อสร้าง                    
ของรัฐบาล การสร้างถนน โรงพยาบาล อาคารเรียน 

 
         ๒. ประเภทของภาษี 
            ๑) ภาษีเงินได้ แบ่งเป็น 
                ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา เป็นภาษีท่ีรัฐบาลเรียกเก็บจากบุคคลที่มีรายได้ เช่น ผู้ที่ประกอบอาชีพ                
รับราชการ พนักงานบริษัท ค้าขาย รับจ้าง เป็นต้น ซึ่งจะต้องหักเงินส่วนหนึ่งจากรายได้ส่งให้รัฐบาล 
                ภาษีเงินได้นิติบุคคล เป็นภาษีท่ีรัฐเรียกเก็บจากกลุ่มบุคคล หรือองค์กร เช่น ห้างหุ้นส่วนบริษัท                    
เมื่อประกอบธุรกิจได้ก าไรจะต้องหักก าไรส่วนหนึ่งส่งให้กับรัฐบาล 
            ๒) ภาษีมูลค่าเพ่ิม เป็นภาษีท่ีเรียกเก็บจากผู้ซื้อสินค้าหรือรับบริการ โดยค านวณเก็บจากมูลค่าส่วนที่
เพ่ิมข้ึนในแต่ละขั้นตอนของการผลิต การจ าหน่าย หรือการให้บริการ แต่สินค้าบางอย่างได้รับยกเว้นจาก                
การเรียกเก็บภาษีมูลค่าเพ่ิม เช่น หนังสือ เป็นต้น 
            ๓) ภาษีบ ารุงท้องที่ เป็นภาษีท่ีเรียกเก็บจากเจ้าของที่ดิน ตามจ านวนที่ดินที่มีอยู่ โดยค านวณ                     
ตามราคากลางของที่ดิน ตามที่ทางราชการได้ประกาศก าหนดไว้ 
            ๔) ภาษีโรงเรือน เป็นภาษีท่ีเรียกเก็บจากเจ้าของโรงเรือน หรือสิ่งปลูกสร้างอย่างอ่ืน ซึ่งให้เช่า                   
ใช้ประกอบการค้า หรือให้ผู้อ่ืนอาศัย 
            ๕) ภาษีสรรพสามิต เป็นภาษีท่ีกฎหมายก าหนดให้กรมสรรพสามิตเรียกเก็บจากสินค้าที่ผลิตหรือน าเข้า 
เช่น ภาษีบุหรี่ ภาษีสุรา หรือเก็บจากการให้บริการทางธุรกิจตามที่กฎหมายก าหนด เช่น กิจการบันเทิง  
            ๖) ภาษีศุลกากร เป็นภาษีท่ีกรมศุลกากรเรียกเก็บจากผู้น าสินค้าเข้าหรือส่งสินค้าออก 
*การหลีกเลี่ยงโดยไม่เสียภาษี หรือเสียแต่ไม่ถูกต้องนอกจากต้องเสียเงินเพ่ิมแล้ว จะต้องได้รับโทษทางอาญา ถึงขั้น
ปรับหรือจ าคุกด้วย ซึ่งแล้วแต่กรณี ดังนั้น การเสียภาษีจึงเป็นสิ่งที่ทุกคนควรภาคภูมิใจ เพราะรัฐบาลจะน าเงิน
จ านวนนั้นมาใช้ท านุบ ารุงประเทศให้เจริญก้าวหน้า* 

 
 
 
 

ใบความรูส้ าหรับนักเรยีน 

 
 

การรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจภายในชุมชน กิจกรรม “คนค้นคน” 

กลุ่มเศรษฐกิจ ที่ศึกษา คือ 
............................................
.......................................... 

วัตถุประสงค์ในการด าเนินงาน 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
 

ชื่อสมาชิกในกลุ่ม 
๑...............................................
๒................................................ 
๓................................................ 
๔............................................... 
................................................... 
................................................... 
 

วิธีการด าเนินงาน 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
 

ประโยชน์ของการรวมกลุ่ม 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
................................................... 
 

 
 
 
 
    
 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มไปสัมภาษณ์ผู้น าชุมชน หรือผู้ปกครอง เกี่ยวกับการรวมกลุ่ม 
ทางเศรษฐกิจ ภายในชุมชน  จ านวน ๑ กิจกรรม  ในหัวข้อที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ (๑๐ คะแนน) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ชื่อ............................................................................ชั้น......................................... ........เลขที่....................... 
 
 

ใบงานที่ ๐๑ 
บ.๑.๒/ผ.๖-๐๑ 

บ ๑.๒/ผ ๖-๐๑★ ★ ★ ★ ★ ★

คําชี้แจง  ใหนักเรียนสํารวจกลุมเศรษฐกิจในชุมชน แลวตอบคําถามตอไปนี ้(๑๐ คะแนน)

กลุมออมทรัพย
ชื่อกลุม............................................

กลุมแมบาน
ชื่อกลุม............................................

กลุมกองทุนหมูบาน
ชื่อกลุม............................................

วัตถุประสงคในการดําเนินงาน
.....................................................................................................
.....................................................................................................
.....................................................................................................

วัตถุประสงคในการดําเนินงาน
.....................................................................................................
.....................................................................................................
.....................................................................................................

วัตถุประสงคในการดําเนินงาน
.....................................................................................................
.....................................................................................................
.....................................................................................................

วิธีดําเนินงาน
..........................................................
..........................................................
..........................................................

วิธีดําเนินงาน
..........................................................
..........................................................
..........................................................

วิธีดําเนินงาน
..........................................................
..........................................................
..........................................................

ประโยชนของการรวมกลุม
..........................................................
..........................................................
..........................................................

ประโยชนของการรวมกลุม
..........................................................
..........................................................
..........................................................

ประโยชนของการรวมกลุม
..........................................................
..........................................................
..........................................................



๖๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

ประโยชน์ของการรวมกลุ่ม 
ทางเศรษฐกิจ 

 
 

 

 
 

 
    
ค าช้ีแจง  ใหน้ักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้  (๑๐ คะแนน) 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
   

ชื่อ............................................................................ชั้น......................................... ........เลขที่....................... 
 

ใบงานที่ ๐๒ 

๑. การรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจส่งผลอย่างไร 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
  

๒. การรวมกลุ่มออมทรัพย์มีวัตถุประสงค์              
เพ่ืออะไร 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
  

๓. การรวมกลุ่มแม่บ้านมีประโยชน์อย่างไร 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
  

๔. กองทุนหมู่บ้านมีประโยชน์อย่างไร 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
  
 

๕. นักเรียนคิดว่าธุรกิจใดควรมีการรวมตัวกัน เพราะเหตุใด 
........................................................................ .................... 
........................................................................ .................... 
........................................................................ .................... 
........................................................................ .................... 
........................................................................ .................... 
  
 

บ.๑.๒/ผ.๖-๐๒ 
บ ๑.๒/ผ ๖-๐๒★ ★ ★ ★ ★ ★

ชื่อ............................................................................ชั้น.................................................เลขที่.......................

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

ประโยชน์ของการรวมกลุ่ม 
ทางเศรษฐกิจ 

 
 

 

 
 

 
    
ค าช้ีแจง  ใหน้ักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้  (๑๐ คะแนน) 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
   

ชื่อ............................................................................ชั้น......................................... ........เลขที่....................... 
 

ใบงานที่ ๐๒ 

๑. การรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจส่งผลอย่างไร 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
  

๒. การรวมกลุ่มออมทรัพย์มีวัตถุประสงค์              
เพ่ืออะไร 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
  

๓. การรวมกลุ่มแม่บ้านมีประโยชน์อย่างไร 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
  

๔. กองทุนหมู่บ้านมีประโยชน์อย่างไร 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
........................................................................ 
  
 

๕. นักเรียนคิดว่าธุรกิจใดควรมีการรวมตัวกัน เพราะเหตุใด 
........................................................................ .................... 
........................................................................ .................... 
........................................................................ .................... 
........................................................................ .................... 
........................................................................ .................... 
  
 

บ.๑.๒/ผ.๖-๐๒ 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน

 การรวมกลุมเศรษฐกิจภายในทองถิ่น
 การรวมกลุมทางเศรษฐกิจภายในทองถิ่นเปนการพึ่งพาอาศัยกัน เพื่อใหเศรษฐกิจของชุมชนดําเนินไปได
ดวยดี ทําใหเศรษฐกิจของทองถิ่นเจริญกาวหนา ซึ่งเปนรากฐานสําคัญของการพัฒนาประเทศตอไป 
 ตัวอยางการรวมกลุมเชิงเศรษฐกิจเพื่อประสานประโยชนในทองถิ่น เชน กลุมออมทรัพย กลุมแมบาน
กองทุนหมูบาน
 ๑. กลุมออมทรัพย
  กลุมออมทรัพย เปนการรวมกลุมกันเพื่อสงเสริมใหสมาชิกรูจักการดําเนินชีวิตของกลุม ฝกใหสมาชิก
ประหยัด อดออม อดทน พัฒนาตนเอง รูจักชวยเหลือตนเองและชวยเหลือสมาชิกในกลุมที่เดือดรอน
 ๒. กลุมแมบาน
  กลุมแมบาน เปนการรวมกลุมของแมบานเพื่อประกอบอาชีพ โดยนําความรูความสามารถ เพื่อสราง
รายไดใหแกตนเองและครอบครัว เชน กลุมทอผา กลุมทอพรมเช็ดเทา กลุมไมกวาด กลุมทําเครื่องจักรสาน 
 ๓. กลุมกองทุนหมูบาน
  กลุมกองทุนหมูบาน เปนแหลงเงินทุนหมุนเวียนในหมูบาน ที่รัฐบาลไดจัดสรรใหเปนเงินที่ใชในการ

บริหารจัดการในทองถิ่น เพื่อสรางศักยภาพเกี่ยวกับความเขมแข็งในดานสังคมและเศรษฐกิจของประชาชนในหมูบาน

** ในทองถิ่นแตละแหงจะมีการรวมกลุมทางเศรษฐกิจเพื่อชวยเหลือกันในดานเศรษฐกิจ เพื่อใหเศรษฐกิจดําเนิน
ไปดวยดี และเกิดการขยายตัว สรางรายไดใหแกทองถิ่น**



๖๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

ใบความรูส้ าหรับคร ู
 
 

 
 
 

เรื่อง  มารยาทในการแสดงความเคารพ 
 

มารยาทในการยืนไหว้เป็นมารยาทในการแสดงความเคารพที่ส าคัญที่สุดมีวิธีการปฏิบัติ  ดังนี้ 
ในการยืนไหว้นั้นชายให้ยืนตัวตรง ค้อมตัวลงพร้อมกับยกมือขึ้นไหว้ ต าแหน่งของนิ้วหัวแม่มือให้ถูกต้อง               
ตามระดับของบุคคลที่เราแสดงความเคารพ จากนั้น ลดมือลงพร้อมกับยืดตัวขึ้น กลับมาในท่ายืนตรงตามเดิม 
ส าหรับหญิงนั้น เมื่อยืนไหว้ ให้ถอยเท้าใดเท้าหนึ่งที่ถนัดไปข้างหลังเล็กน้อยพร้อมกับย่อตัวยกมือขึ้นไหว้ต าแหน่ง
ของนิ้วหวัแม่มือให้ถูกต้องตามระดับของบุคคลที่เราแสดงความเคารพ จากนั้น จึงลดมือลง 
พร้อมกับชักเท้าท่ีถอยไปกลับมาอยู่ในท่ายืนตรงตามเดิม หรือจะใช้การยืนตรงไหว้แบบชายก็ได้ 
การแสดงความเคารพ 

การแสดงความเคารพท าได้หลายแบบ ซึ่งแตกต่างกันออกไปตามฐานะของบุคคลและกาลเทศะ 
ต้องพิจารณาถึงเหตุการณ์ สถานที่ และเวลา เป็นเครื่องประกอบด้วยว่า ควรจะแสดงความเคารพแบบใด 
การแสดงความเคารพขณะยืน 

๑. การวันทยหัตถ์ ใช้ได้ทัง้ หญิงและชายที่แต่งเครื่องแบบและสวมหมวก 
๒. ก้มศีรษะ ส าหรับชาย ในกรณีที่แตง่เครื่องแบบหรือไม่ก็ตาม และไม่ได้สวมหมวก 
๓. เปิดหมวก ในกรณีที่ไม่ได้แต่งเครื่องแบบ แต่สวมหมวก 
๔. การไหว้ เป็นมารยาทไทย ใช้ได้ทัง้ชายและหญิง 

การแสดงความเคารพขณะนั่ง 
การท าความเคารพขณะนั่ง สามารถท าได้ ๒ อย่าง คือ ไหว้ และกราบ 
๑. การไหว้ ถ้าผู้ที่เราจะแสดงความเคารพเป็นผู้มีอาวุโสพอควร ควรนั่งพับเพียบ เก็บเท้า ยกมือไหว้ พร้อม

กับน้อม ตัวก้มศีรษะ 
๒. การกราบ ถ้าเป็นผู้มีอาวุโสใช้การกราบ ท าเช่นเดียวกับการหมอบแต่มือไม่ประสาน ให้เข่าข้างหนึ่งอยู่

ระหว่างแขนทั้งสอง มือประณมวางตั้งลงบนพ้ืน แล้วก้มศรีษะ ไปให้หน้าผากแตะสันมือ ท าครั้งเดียว                  
ถ้าเป็นผู้มีอาวุโสมาก เมื่อกราบแล้วควรหมอบ มือประสานหรือประณมแล้วแต่กรณี 
การไหว้ขณะนั่งบนเก้าอ้ี ถ้าเป็นผู้ที่มีอาวุโสมากก็หันไป น้อมตัวไหว้ แล้วควรนั่งประสานมือ ถ้าเป็นผู้ที่มี 
อาวุโสน้อยก็หันไปไหว้ตามธรรมดาในกรณีท่ีผู้ท าความเคารพยังไม่ได้นั่งเก้าอ้ี ก็เดินไปนั่งเก้าอ้ีเสียก่อน 
แล้วจึงไหว้ 

 การไหว้ คือ การที่มือสองข้างประณม นิ้วชิดกัน ปลายนิ้วไม่แยกจากกันและ ยกมือขึน้ ในระดับต่างๆ เมื่อ
มีผู้ท าความเคารพด้วยการไหว้ ควรรับไหว้ทุกครั้ง ใช้ประณมมือระดับอกแล้วยกขึ้นเล็กน้อยก้มศีรษะตามฐานะของ
บุคคลที่จะท าความเคารพท าได้ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 

มารยาทในการยืนไหวเปนมารยาทในการแสดงความเคารพที่สําคัญที่สุดมีวิธีการปฏิบัติ ดังนี้ ในการ

ยืนไหวนั้นชายใหยืนตัวตรง คอมตัวลงพรอมกับยกมือขึ้นไหว ตําแหนงของนิ้วหัวแมมือใหถูกตอง ตามระดับของ

บุคคลที่เราแสดงความเคารพ จากนั้น ลดมือลงพรอมกับยืดตัวขึ้น กลับมาในทายืนตรงตามเดิม สําหรับหญิงนั้น 

เมื่อยืนไหว ใหถอยเทาใดเทาหนึ่งที่ถนัดไปขางหลังเล็กนอยพรอมกับยอตัวยกมือขึ้นไหวตําแหนงของนิ้วหัวแมมือ

ใหถูกตองตามระดับของบุคคลที่เราแสดงความเคารพ จากนั้น จึงลดมือลงพรอมกับชักเทาที่ถอยไปกลับมาอยูใน

ทายืนตรงตามเดิม หรือจะใชการยืนตรงไหวแบบชายก็ได

การแสดงความเคารพ

การแสดงความเคารพทําไดหลายแบบ ซึ่งแตกตางกันออกไปตามฐานะของบุคคลและกาลเทศะตองพิจารณา

ถึงเหตุการณ สถานที่ และเวลา เปนเครื่องประกอบดวยวา ควรจะแสดงความเคารพแบบใด

การแสดงความเคารพขณะยืน

๑. การวันทยหัตถ ใชไดทั้ง หญิงและชายที่แตงเครื่องแบบและสวมหมวก

๒. กมศีรษะ สําหรับชาย ในกรณีที่แตงเครื่องแบบหรือไมก็ตาม และไมไดสวมหมวก

๓. เปดหมวก ในกรณีที่ไมไดแตงเครื่องแบบ แตสวมหมวก

๔. การไหว เปนมารยาทไทย ใชไดทั้งชายและหญิง

การแสดงความเคารพขณะนั่ง

การทําความเคารพขณะนั่ง สามารถทําได ๒ อยาง คือ ไหว และกราบ

๑. การไหว ถาผูที่เราจะแสดงความเคารพเปนผูมีอาวุโสพอควร ควรนั่งพับเพียบ เก็บเทา ยกมือไหว 

พรอมกับนอม ตัวกมศีรษะ

๒. การกราบ ถาเปนผูมีอาวุโสใชการกราบ ทําเชนเดียวกับการหมอบแตมือไมประสาน ใหเขาขางหนึ่ง

อยูระหวางแขนทั้งสอง มือประณมวางตั้งลงบนพื้น แลวกมศีรษะ ไปใหหนาผากแตะสันมือ ทําครั้งเดียว ถาเปน

ผูมีอาวุโสมาก เมื่อกราบแลวควรหมอบ มือประสานหรือประณมแลวแตกรณีการไหวขณะนั่งบนเกาอี้ ถาเปนผูที่

มีอาวุโสมากก็หันไป นอมตัวไหว แลวควรนั่งประสานมือ ถาเปนผูที่มีอาวุโสนอยก็หันไปไหวตามธรรมดาในกรณีที่

ผูทําความเคารพยังไมไดนั่งเกาอี้ ก็เดินไปนั่งเกาอี้เสียกอนแลวจึงไหว

 การไหว คือ การที่มือสองขางประณม นิ้วชิดกัน ปลายนิ้วไมแยกจากกันและ ยกมือขึ้น ในระดับตางๆ 

เมื่อมีผูทําความเคารพดวยการไหว ควรรับไหวทุกครั้ง ใชประณมมือระดับอกแลวยกขึ้นเล็กนอยกมศีรษะตามฐานะ

ของบุคคลที่จะทําความเคารพทําไดดังนี้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



๖๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

ใบความรูส้ าหรับคร ู
 
 

 
 
 

เรื่อง  มารยาทในการแสดงความเคารพ 
 

มารยาทในการยืนไหว้เป็นมารยาทในการแสดงความเคารพที่ส าคัญที่สุดมีวิธีการปฏิบัติ  ดังนี้ 
ในการยืนไหว้นั้นชายให้ยืนตัวตรง ค้อมตัวลงพร้อมกับยกมือขึ้นไหว้ ต าแหน่งของนิ้วหัวแม่มือให้ถูกต้อง               
ตามระดับของบุคคลที่เราแสดงความเคารพ จากนั้น ลดมือลงพร้อมกับยืดตัวขึ้น กลับมาในท่ายืนตรงตามเดิม 
ส าหรับหญิงนั้น เมื่อยืนไหว้ ให้ถอยเท้าใดเท้าหนึ่งที่ถนัดไปข้างหลังเล็กน้อยพร้อมกับย่อตัวยกมือขึ้นไหว้ต าแหน่ง
ของนิ้วหวัแม่มือให้ถูกต้องตามระดับของบุคคลที่เราแสดงความเคารพ จากนั้น จึงลดมือลง 
พร้อมกับชักเท้าท่ีถอยไปกลับมาอยู่ในท่ายืนตรงตามเดิม หรือจะใช้การยืนตรงไหว้แบบชายก็ได้ 
การแสดงความเคารพ 

การแสดงความเคารพท าได้หลายแบบ ซึ่งแตกต่างกันออกไปตามฐานะของบุคคลและกาลเทศะ 
ต้องพิจารณาถึงเหตุการณ์ สถานที่ และเวลา เป็นเครื่องประกอบด้วยว่า ควรจะแสดงความเคารพแบบใด 
การแสดงความเคารพขณะยืน 

๑. การวันทยหัตถ์ ใช้ได้ทัง้ หญิงและชายที่แต่งเครื่องแบบและสวมหมวก 
๒. ก้มศีรษะ ส าหรับชาย ในกรณีที่แตง่เครื่องแบบหรือไม่ก็ตาม และไม่ได้สวมหมวก 
๓. เปิดหมวก ในกรณีที่ไม่ได้แต่งเครื่องแบบ แต่สวมหมวก 
๔. การไหว้ เป็นมารยาทไทย ใช้ได้ทัง้ชายและหญิง 

การแสดงความเคารพขณะนั่ง 
การท าความเคารพขณะนั่ง สามารถท าได้ ๒ อย่าง คือ ไหว้ และกราบ 
๑. การไหว้ ถ้าผู้ที่เราจะแสดงความเคารพเป็นผู้มีอาวุโสพอควร ควรนั่งพับเพียบ เก็บเท้า ยกมือไหว้ พร้อม

กับน้อม ตัวก้มศีรษะ 
๒. การกราบ ถ้าเป็นผู้มีอาวุโสใช้การกราบ ท าเช่นเดียวกับการหมอบแต่มือไม่ประสาน ให้เข่าข้างหนึ่งอยู่

ระหว่างแขนทั้งสอง มือประณมวางตั้งลงบนพ้ืน แล้วก้มศรีษะ ไปให้หน้าผากแตะสันมือ ท าครั้งเดียว                  
ถ้าเป็นผู้มีอาวุโสมาก เมื่อกราบแล้วควรหมอบ มือประสานหรือประณมแล้วแต่กรณี 
การไหว้ขณะนั่งบนเก้าอ้ี ถ้าเป็นผู้ที่มีอาวุโสมากก็หันไป น้อมตัวไหว้ แล้วควรนั่งประสานมือ ถ้าเป็นผู้ที่มี 
อาวุโสน้อยก็หันไปไหว้ตามธรรมดาในกรณีท่ีผู้ท าความเคารพยังไม่ได้นั่งเก้าอ้ี ก็เดินไปนั่งเก้าอ้ีเสียก่อน 
แล้วจึงไหว้ 

 การไหว้ คือ การที่มือสองข้างประณม นิ้วชิดกัน ปลายนิ้วไม่แยกจากกันและ ยกมือขึน้ ในระดับต่างๆ เมื่อ
มีผู้ท าความเคารพด้วยการไหว้ ควรรับไหว้ทุกครั้ง ใช้ประณมมือระดับอกแล้วยกขึ้นเล็กน้อยก้มศีรษะตามฐานะของ
บุคคลที่จะท าความเคารพท าได้ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 

 - ไหวพระ ยกมือที่ประณมขึ้นจรดหนาผาก ใหปลายนิ้ว หัวแมมือจรด ระหวางคิ้ว ใหปลายนิ้ว ชี้จรดตีนผม

 - ไหวบิดามารดา ครู อาจารย  ยกมือที่ประณมขึ้น จรดสวนกลางของหนา ใหปลายนิ้ว หัวแมมือจรด

ปลายจมูก และใหปลายนิ้วชี้จรดระหวางคิ้ว 

 - ไหวผูที่เคารพทั่ว ๆ ไป  ยกมือที่ประณมขึ้นจรดสวนลางของใบหนา ใหปลายนิ้วหัวแมมือจรดปลายคาง

  และใหปลายนิ้วชี้จรดปลายจมูก

 - ไหวผูที่เสมอกัน ยกมือที่ประณมขึ้น เล็กนอย ไมตองกมศีรษะหรือกมเพียงเล็กนอย

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

การไหวบิดามารดา ครูอาจารย



๗๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยท่ี  ๑  เศรษฐีน้อย  หน่วยย่อยที่  ๒  ออมไว้ไม่ขัดสน  ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๖ 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนกากบาท  ()  ทับข้อที่ถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว

๑. อาชีพใดไม่ใช่อาชีพบริการ 
ก.  ต ารวจ                 
ข.  ช่างตัดผม 

 ค.  ช่างแกะสลัก          
ง.  ช่างเสริมสวย 
 

๒. ข้อใดถูกต้องเกี่ยวกับปัจจัยการผลิต 
 ก.  สิ่งจ าเป็นพื้นฐานในกระบวนการผลิต            

 ข.  ที่ดิน  แรงงาน 
 ค.  ที่ดิน  แรงงาน  เครื่องจักร  และทุน 
 ง.  ก าไร 
 
๓. ลักษณะของภาษีที่ดีคือข้อใด 
 ก.  มีความยืดหยุ่น                            
 ข.  มีความเป็นธรรม 
 ค.  ต้องใช้เวลาค านวณ 
 ง.  มีค่าใช้จ่าย 
 
๔. อาชีพใดท าหน้าที่ในการปลูกพืช 
 ก.  เกษตรกร            

ข.  ช่างฝีมือ                
 ค.  พ่อค้า                 

ง.  รับราชการ      
                                              

๕. หน้าที่หลักของอาชีพพ่อค้าคือข้อใด 
 ก.  เป็นผู้ผลิตสินค้า            
 ข.  สร้างสรรค์เครื่องมือเครื่องใช้ 
 ค.  ให้ความรู้               
 ง.  เป็นตัวกลางในการซื้อขายแลกเปลี่ยน 
 

๖. การกู้ยืมเงินผู้ให้กู้ได้สิ่งใดตอบแทน 
ก.  ก าไร                    
ข.  สินค้า 
ค.  ค่าจ้าง                   
ง.  ดอกเบี้ย 
  

๗. ข้อใดไม่ใช่วัตถุประสงค์ในการเก็บภาษีอากร 
ก.  ส่งเสริมการบริโภคสินค้าและบริการ 
ข.  รักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ 
ค.  เครื่องมือในการกระจายรายได้ 
ง.  เป็นรายได้ของรัฐ 
 

๘. สิ่งที่ใช้เป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนคืออะไร 
ก.  ธนาคาร                
ข.  ธนบัตร 
ค. เหรียญ 
ง. เงิน 

 
๙. ข้อดีของการมีอาชีพที่หลากหลายคือข้อใด 

ก.  แต่ละอาชีพพ่ึงพากัน 
ข.  มีร้านค้าท่ีหลากหลาย 
ค.  มีประชากรจ านวนมาก 
ง.  เศรษฐกิจดี 
 

๑๐. ระบบสินเชื่อเกิดข้ึนเพราะเหตุใด 
ก.  การให้บริการกู้เงิน            
ข.  การค้ าประกันกู้เงิน 
ค.  ความต้องการของมนุษย์ 
ง.  การให้ค าแนะน า 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๑. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับภาษี                    
 ก.  เป็นแหล่งรายได้ของรัฐ               
 ข.  เป็นเงินที่รัฐเรียกเก็บ 
 ค.  เป็นภาษีท่ีเรียกเก็บจากผู้ซื้อสินค้า 
 ง.  ถูกทุกข้อ 
๑๒. หน่วยงานที่ด าเนินการเกี่ยวกับการเงิน 
      คืออะไร 
 ก.  ตลาดหลักทรัพย์    

ข.  บริษัทเงินทุน 
 ค.  ธนาคาร 

ง.  บริษัทหลักทรัพย์ 
 

๑๓. ภาษีท่ีรัฐจัดเก็บน าไปใช้ประโยชน์อย่างไร         
 ก.  ใช้พัฒนาประเทศ   
 ข.  ใช้พัฒนาความเป็นอยู่ของคนยากจน   
 ค.  ใช้ปลดหนี้ให้เกษตรกร              
 ง.  ใช้หนี้เงินกู้ต่างประเทศ 
 
๑๔. ใครรับสินค้าจากผู้ผลิตไปบริการผู้บริโภค 
 ก.  ผู้บริโภค              

ข.  ผู้ผลิต 
 ค.  ผู้ประกอบการ      

ง.  พ่อค้าแม่ค้า 
 

๑๕. สินค้าใดได้รับการยกเว้นภาษี 
          ก.  สุรา                  

ข.  บุหรี่ 
 ค.  หนังสือ              

ง.  น้ าหอม 
 

๑๖. การแลกเปลี่ยนสินค้าเป็นความสัมพันธ์ 
      ทางเศรษฐกิจด้านใด 

ก.  ด้านการแข่งขัน                  
ข.  ด้านการพ่ึงพา 

 ค.  ด้านการต่อรอง 
ง.  ด้านการประสานประโยชน์ 

 
๑๗. ประเทศไทยใช้รูปแบบของเงินยกเว้นข้อใด 

ก.  เหรียญบาท         
ข.  เหรียญห้าสิบสตางค์ 
ค.  เหรียญสลึง      
ง.   เงินหยวน 

 
๑๘. ภาษีท่ีผู้บริโภคต้องเสียเมื่อซื้อสินค้า                                
      คือภาษีประเภทใด 

ก.  ภาษีสรรพสามิต          
ข. ภาษีมูลค่าเพ่ิม 
ค.  ภาษีศุลกากร              
ง.  ภาษีเงินได้  

 
๑๙. ถ้าแก้ปัญหาความยากจนในชุมชนได้ 
      จะลดปัญหาใด 

ก.  ยาเสพติด            
ข.  การศึกษา 
ค.  อาชญากรรม        
ง.  ศีลธรรม  
 

๒๐. ชาวนาเป็นหน่วยเศรษฐกิจในข้อใด 
 ก.  ผู้บริโภค                  

ข.  ผู้ผลิต 
 ค.  ผู้ใช้แรงงาน             

ง.  ผู้ให้บริการ 
 



๗๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เศรษฐีนอย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๑ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยท่ี  ๑  เศรษฐีน้อย  หน่วยย่อยที่  ๒  ออมไว้ไม่ขัดสน  ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๖ 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนกากบาท  ()  ทับข้อที่ถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว

๑. อาชีพใดไม่ใช่อาชีพบริการ 
ก.  ต ารวจ                 
ข.  ช่างตัดผม 

 ค.  ช่างแกะสลัก          
ง.  ช่างเสริมสวย 
 

๒. ข้อใดถูกต้องเกี่ยวกับปัจจัยการผลิต 
 ก.  สิ่งจ าเป็นพื้นฐานในกระบวนการผลิต            

 ข.  ที่ดิน  แรงงาน 
 ค.  ที่ดิน  แรงงาน  เครื่องจักร  และทุน 
 ง.  ก าไร 
 
๓. ลักษณะของภาษีที่ดีคือข้อใด 
 ก.  มีความยืดหยุ่น                            
 ข.  มีความเป็นธรรม 
 ค.  ต้องใช้เวลาค านวณ 
 ง.  มีค่าใช้จ่าย 
 
๔. อาชีพใดท าหน้าที่ในการปลูกพืช 
 ก.  เกษตรกร            

ข.  ช่างฝีมือ                
 ค.  พ่อค้า                 

ง.  รับราชการ      
                                              

๕. หน้าที่หลักของอาชีพพ่อค้าคือข้อใด 
 ก.  เป็นผู้ผลิตสินค้า            
 ข.  สร้างสรรค์เครื่องมือเครื่องใช้ 
 ค.  ให้ความรู้               
 ง.  เป็นตัวกลางในการซื้อขายแลกเปลี่ยน 
 

๖. การกู้ยืมเงินผู้ให้กู้ได้สิ่งใดตอบแทน 
ก.  ก าไร                    
ข.  สินค้า 
ค.  ค่าจ้าง                   
ง.  ดอกเบี้ย 
  

๗. ข้อใดไม่ใช่วัตถุประสงค์ในการเก็บภาษีอากร 
ก.  ส่งเสริมการบริโภคสินค้าและบริการ 
ข.  รักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ 
ค.  เครื่องมือในการกระจายรายได้ 
ง.  เป็นรายได้ของรัฐ 
 

๘. สิ่งที่ใช้เป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนคืออะไร 
ก.  ธนาคาร                
ข.  ธนบัตร 
ค. เหรียญ 
ง. เงิน 

 
๙. ข้อดีของการมีอาชีพที่หลากหลายคือข้อใด 

ก.  แต่ละอาชีพพ่ึงพากัน 
ข.  มีร้านค้าท่ีหลากหลาย 
ค.  มีประชากรจ านวนมาก 
ง.  เศรษฐกิจดี 
 

๑๐. ระบบสินเชื่อเกิดข้ึนเพราะเหตุใด 
ก.  การให้บริการกู้เงิน            
ข.  การค้ าประกันกู้เงิน 
ค.  ความต้องการของมนุษย์ 
ง.  การให้ค าแนะน า 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๑. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับภาษี                    
 ก.  เป็นแหล่งรายได้ของรัฐ               
 ข.  เป็นเงินที่รัฐเรียกเก็บ 
 ค.  เป็นภาษีท่ีเรียกเก็บจากผู้ซื้อสินค้า 
 ง.  ถูกทุกข้อ 
๑๒. หน่วยงานที่ด าเนินการเกี่ยวกับการเงิน 
      คืออะไร 
 ก.  ตลาดหลักทรัพย์    

ข.  บริษัทเงินทุน 
 ค.  ธนาคาร 

ง.  บริษัทหลักทรัพย์ 
 

๑๓. ภาษีท่ีรัฐจัดเก็บน าไปใช้ประโยชน์อย่างไร         
 ก.  ใช้พัฒนาประเทศ   
 ข.  ใช้พัฒนาความเป็นอยู่ของคนยากจน   
 ค.  ใช้ปลดหนี้ให้เกษตรกร              
 ง.  ใช้หนี้เงินกู้ต่างประเทศ 
 
๑๔. ใครรับสินค้าจากผู้ผลิตไปบริการผู้บริโภค 
 ก.  ผู้บริโภค              

ข.  ผู้ผลิต 
 ค.  ผู้ประกอบการ      

ง.  พ่อค้าแม่ค้า 
 

๑๕. สินค้าใดได้รับการยกเว้นภาษี 
          ก.  สุรา                  

ข.  บุหรี่ 
 ค.  หนังสือ              

ง.  น้ าหอม 
 

๑๖. การแลกเปลี่ยนสินค้าเป็นความสัมพันธ์ 
      ทางเศรษฐกิจด้านใด 

ก.  ด้านการแข่งขัน                  
ข.  ด้านการพ่ึงพา 

 ค.  ด้านการต่อรอง 
ง.  ด้านการประสานประโยชน์ 

 
๑๗. ประเทศไทยใช้รูปแบบของเงินยกเว้นข้อใด 

ก.  เหรียญบาท         
ข.  เหรียญห้าสิบสตางค์ 
ค.  เหรียญสลึง      
ง.   เงินหยวน 

 
๑๘. ภาษีท่ีผู้บริโภคต้องเสียเมื่อซื้อสินค้า                                
      คือภาษีประเภทใด 

ก.  ภาษีสรรพสามิต          
ข. ภาษีมูลค่าเพ่ิม 
ค.  ภาษีศุลกากร              
ง.  ภาษีเงินได้  

 
๑๙. ถ้าแก้ปัญหาความยากจนในชุมชนได้ 
      จะลดปัญหาใด 

ก.  ยาเสพติด            
ข.  การศึกษา 
ค.  อาชญากรรม        
ง.  ศีลธรรม  
 

๒๐. ชาวนาเป็นหน่วยเศรษฐกิจในข้อใด 
 ก.  ผู้บริโภค                  

ข.  ผู้ผลิต 
 ค.  ผู้ใช้แรงงาน             

ง.  ผู้ให้บริการ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๑. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับภาษี                    
 ก.  เป็นแหล่งรายได้ของรัฐ               
 ข.  เป็นเงินที่รัฐเรียกเก็บ 
 ค.  เป็นภาษีท่ีเรียกเก็บจากผู้ซื้อสินค้า 
 ง.  ถูกทุกข้อ 
๑๒. หน่วยงานที่ด าเนินการเกี่ยวกับการเงิน 
      คืออะไร 
 ก.  ตลาดหลักทรัพย์    

ข.  บริษัทเงินทุน 
 ค.  ธนาคาร 

ง.  บริษัทหลักทรัพย์ 
 

๑๓. ภาษีท่ีรัฐจัดเก็บน าไปใช้ประโยชน์อย่างไร         
 ก.  ใช้พัฒนาประเทศ   
 ข.  ใช้พัฒนาความเป็นอยู่ของคนยากจน   
 ค.  ใช้ปลดหนี้ให้เกษตรกร              
 ง.  ใช้หนี้เงินกู้ต่างประเทศ 
 
๑๔. ใครรับสินค้าจากผู้ผลิตไปบริการผู้บริโภค 
 ก.  ผู้บริโภค              

ข.  ผู้ผลิต 
 ค.  ผู้ประกอบการ      

ง.  พ่อค้าแม่ค้า 
 

๑๕. สินค้าใดได้รับการยกเว้นภาษี 
          ก.  สุรา                  

ข.  บุหรี่ 
 ค.  หนังสือ              

ง.  น้ าหอม 
 

๑๖. การแลกเปลี่ยนสินค้าเป็นความสัมพันธ์ 
      ทางเศรษฐกิจด้านใด 

ก.  ด้านการแข่งขัน                  
ข.  ด้านการพ่ึงพา 

 ค.  ด้านการต่อรอง 
ง.  ด้านการประสานประโยชน์ 

 
๑๗. ประเทศไทยใช้รูปแบบของเงินยกเว้นข้อใด 

ก.  เหรียญบาท         
ข.  เหรียญห้าสิบสตางค์ 
ค.  เหรียญสลึง      
ง.   เงินหยวน 

 
๑๘. ภาษีท่ีผู้บริโภคต้องเสียเมื่อซื้อสินค้า                                
      คือภาษีประเภทใด 

ก.  ภาษีสรรพสามิต          
ข. ภาษีมูลค่าเพ่ิม 
ค.  ภาษีศุลกากร              
ง.  ภาษีเงินได้  

 
๑๙. ถ้าแก้ปัญหาความยากจนในชุมชนได้ 
      จะลดปัญหาใด 

ก.  ยาเสพติด            
ข.  การศึกษา 
ค.  อาชญากรรม        
ง.  ศีลธรรม  
 

๒๐. ชาวนาเป็นหน่วยเศรษฐกิจในข้อใด 
 ก.  ผู้บริโภค                  

ข.  ผู้ผลิต 
 ค.  ผู้ใช้แรงงาน             

ง.  ผู้ให้บริการ 
 







ชุดเอกสารสื่อ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

ลิขสิทธิ์ของ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี

สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์

พิมพครั้งที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๖๑  จํานวน ๒๒,๐๐๐ ชุด

จัดพิมพโดย องคการคาของ สกสค.



ก 

สารบัญ 
เรื่อง หน้า 

สารบัญ ก    
หน่วยการเรียนรู้บูรณาการหน่วยท่ี ๔ คนดีศรีแผ่นดิน ๑  

หน่วยย่อยที่ ๑  ต้นกล้าคนดี ๓
หน่วยย่อยที่ ๒  สิทธิเด็ก  ๓๓ 
หน่วยย่อยที่ ๓  วิถีประชาธิปไตย ๖๑

 หน่วยการเรียนรู้บูรณาการหน่วยท่ี ๖ เด็กไทยหัวใจสร้างสรรค์ ๗๓ 
๗๕

๑๐๓ 
        หนวยยอยที่ ๑  ทองไปในโลกกวาง 
        หนวยยอยที่ ๒  สูเสนทางเศรษฐี  
หนวยการเรียนรูบูรณาการหนวยที่ ๘ สุนทรียศิลป ๑๓๗ 

๑๓๙ 
๑๖๗ 
๑๙๗ 

หนวยยอยที่ ๑  กําเนิดงานศิลป  
หนวยยอยที่ ๒  จินตนาการหรรษา  
หนวยยอยที่ ๓  ลีลาศิลปไทย  
หนวยยอยที่ ๔  ภูมิใจในงานศิลป ๒๔๑

เรื่อง หนา

สารบัญ 

หนวยการเรียนรูบูรณาการหนวยที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ๑

 หนวยยอยที่ ๑ ตนกลาคนดี  ๓

 หนวยยอยที่ ๒ สิทธิเด็กไทย  ๓๓

 หนวยยอยที่ ๓ วิถีประชาธิปไตย ๖๑





ชุดการเรียนรูหนวยบูรณาการ

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

หนวยที่ ๔ : คนดีศรีแผนดิน





หนวยที่ ๔ : หนวยยอยที่ ๑ ตนกลาคนดี



ใบงานที่ ๐๑
เร่ือง เรียนรู้วัฒนธรรม 

...................................................... 

รายชื่อสมาชิก ๑ .........................................................   ๒. ....................................................... 
 ๓ .........................................................   ๔. ........................................................ 

ค าช้ีแจง  ๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู้ท่ี ๑  เรื่อง เรียนรู้วัฒนธรรม แล้วร่วมกัน
                 จัดท าแผนผังความคิดสรุปเรื่องราวท่ีได้ศึกษา 

  ๒. ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๑ 



๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

ใบงานที่ ๐๑
เร่ือง เรียนรู้วัฒนธรรม 

...................................................... 

รายชื่อสมาชิก ๑ .........................................................   ๒. ....................................................... 
 ๓ .........................................................   ๔. ........................................................ 

ค าช้ีแจง  ๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู้ท่ี ๑  เรื่อง เรียนรู้วัฒนธรรม แล้วร่วมกัน
                 จัดท าแผนผังความคิดสรุปเรื่องราวท่ีได้ศึกษา 

  ๒. ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๑ 

๕

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๑
      



๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖

                 
ใบงานที่ ๐๒ 

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับวัฒนธรรมท้องถิ่น  กลุ่มละ  ๒ วัฒนธรรม  แล้วน ามา

วิเคราะห์ตามประเด็นที่ก าหนด พร้อมติดภาพประกอบ 

วัฒนธรรมท้องถิ่น 

      วัฒนธรรมที่เลือกมา    ๑.  .............................................................................................. 
         ๒.  .............................................................................................. 

ความแตกต่างของวัฒนธรรม 
     ............................................................................................................................. ................................ 
     .................................................................................... ......................................................................... 
     ............................................................................................................................. ................................ 

บทบาทในการอนุรักษวัฒนธรรม   
     ............................................................................................................................. ................................ 

 ............................................................................................................................................................. 

 ............................................................................................................................. ................................ 

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๒ 
ใบงานที่ ๐๓ 

     เรื่อง การธ ารงรักษาวัฒนธรรมไทย 
ชื่อ..................................................................เลขที่...................ชั้น.........................  

ค าชี้แจง 
ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้า เรือ่ง การธ ารงรักษาวัฒนธรรมไทย จากใบความรู้  แล้วร่วมกนัระดม 

ความคิด  สรุปแนวทางการธ ารงรักษาวัฒนธรรมไทย ในรูปแบบแผนผังความคิด พร้อมทั้งตกแต่งให้สวยงาม 

การธ ารงรักษา
วฒันธรรมไทย 

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๓ บ ๔.๑/ผ ๑-๐๒
      



๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๗

                 
ใบงานที่ ๐๒ 

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับวัฒนธรรมท้องถิ่น  กลุ่มละ  ๒ วัฒนธรรม  แล้วน ามา

วิเคราะห์ตามประเด็นที่ก าหนด พร้อมติดภาพประกอบ 

วัฒนธรรมท้องถิ่น 

      วัฒนธรรมที่เลือกมา    ๑.  .............................................................................................. 
         ๒.  .............................................................................................. 

ความแตกต่างของวัฒนธรรม 
     ............................................................................................................................. ................................ 
     .................................................................................... ......................................................................... 
     ............................................................................................................................. ................................ 

บทบาทในการอนุรักษวัฒนธรรม   
     ............................................................................................................................. ................................ 

 ............................................................................................................................................................. 

 ............................................................................................................................. ................................ 

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๒ 
ใบงานที่ ๐๓ 

     เรื่อง การธ ารงรักษาวัฒนธรรมไทย 
ชื่อ..................................................................เลขที่...................ชั้น.........................  

ค าชี้แจง 
ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้า เรือ่ง การธ ารงรักษาวัฒนธรรมไทย จากใบความรู้  แล้วร่วมกนัระดม 

ความคิด  สรุปแนวทางการธ ารงรักษาวัฒนธรรมไทย ในรูปแบบแผนผังความคิด พร้อมทั้งตกแต่งให้สวยงาม 

การธ ารงรักษา
วฒันธรรมไทย 

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๓ บ ๔.๑/ผ ๑-๐๓
      



๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๘

ใบงานที่ ๐๔ 
เรื่อง วัฒนธรรมไทย 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนวาดภาพเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยที่นักเรียนชื่นชอบมากที่สุดพร้อมเขียนค าบรรยายภาพสั้น ๆ 

แผนภูมิเพลง 

............................................................................................................................. ............................................................... 

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๔ 

ใบความรูที่ ๑ 
เรื่อง เรียนรูวัฒนธรรม 

ความหมายของวัฒนธรรม 
         พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ  พ.ศ. ๒๕๕๓  ไดใหความหมายของวัฒนธรรม ไววา  วัฒนธรรม 

หมายถึง วิถีการด าเนินชีวิต ความคิด ความเชื่อ ค่านิยม จารีตประเพณี พิธีกรรม และภูมิปัญญา  ซึ่งกลุ่มชนและ 
สังคมได้ร่วมสร้างสรรค์ สั่งสม ปลูกฝัง สืบทอด เรียนรู้ ปรับปรุง และเปลี่ยนแปลง เพื่อให้เกิดความเจริญงอกงาม 
ทั้งด้านจิตใจและวัตถุ อย่างสันติสุขและยั่งยืน 

ความส าคัญของวัฒนธรรมไทย 
 วัฒนธรรมมีความส าคัญต่อคนไทยและสังคมไทยหลายประการ ดังนี้ 

       ๑. เปนสิง่แสดงถงึความเจรญิของประเทศชาต ิ หากสงัคมใดมวีฒันธรรมทีด่งีาม  เหมาะสม  เชน 
ความมีระเบียบวินัย ขยัน ประหยัด อดทน การเห็นประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตัว สังคมนั้นยอมเจริญกาวหนา 
ไดอยางรวดเร็ว 

 ๒. เป็นสิ่งแสดงเอกลักษณ์และความเป็นชาติไทย ที่แสดงให้เห็นว่าสังคมไทยแตกต่างจากสังคมอ่ืน   
 ๓. เป็นสิ่งกล่อมเกลาจิตใจมนุษย์ให้อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างเป็นปกติสุข  
 ๔. เป็นสิ่งช่วยเสริมสร้างความสามัคคี ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ช่วยให้คนไทยภูมิใจในชาติไทย 

ประเภทของวัฒนธรรม 
 วัฒนธรรมแบงออกเปน  ๒ ประเภท ไดแก 

            ๑. วฒันธรรมทางวตัถ ุ (Material Culture)  เปนวฒันธรรมทีส่ามารถมองเห็น  สมัผสัได  ซึง่ไดแก 
สิ่งประดิษฐและเทคโนโลยีตาง ๆ ที่มนุษยคิดคนผลิตขึ้นมา  เชน  สิ่งกอสราง  อาคารบานเรือน  อาวุธยุทโธปกรณ 
เครื่องอํานวยความสะดวกตาง ๆ เปนตน  

 ๒. วฒันธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ (Non – material Culture) เป็นวัฒนธรรมที่มองไม่เห็น  เป็นมโนภาพ เช่น 
ค่านิยม มารยาท  ปรัชญา  บรรทัดฐาน  สถาบันทางสังคม ความเชื่อ เป็นต้น 

…………………………….…………………… 

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๔
      



๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๙

ใบงานที่ ๐๔ 
เรื่อง วัฒนธรรมไทย 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนวาดภาพเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยที่นักเรียนชื่นชอบมากที่สุดพร้อมเขียนค าบรรยายภาพสั้น ๆ 

แผนภูมิเพลง 

............................................................................................................................. ............................................................... 

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

บ ๔.๑/ผ ๑-๐๔ 

ใบความรูที่ ๑ 
เรื่อง เรียนรูวัฒนธรรม 

ความหมายของวัฒนธรรม 
         พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ  พ.ศ. ๒๕๕๓  ไดใหความหมายของวัฒนธรรม ไววา  วัฒนธรรม 

หมายถึง วิถีการด าเนินชีวิต ความคิด ความเชื่อ ค่านิยม จารีตประเพณี พิธีกรรม และภูมิปัญญา  ซึ่งกลุ่มชนและ 
สังคมได้ร่วมสร้างสรรค์ สั่งสม ปลูกฝัง สืบทอด เรียนรู้ ปรับปรุง และเปลี่ยนแปลง เพื่อให้เกิดความเจริญงอกงาม 
ทั้งด้านจิตใจและวัตถุ อย่างสันติสุขและยั่งยืน 

ความส าคัญของวัฒนธรรมไทย 
 วัฒนธรรมมีความส าคัญต่อคนไทยและสังคมไทยหลายประการ ดังนี้ 

       ๑. เปนสิง่แสดงถงึความเจรญิของประเทศชาต ิ หากสงัคมใดมวีฒันธรรมทีด่งีาม  เหมาะสม  เชน 
ความมีระเบียบวินัย ขยัน ประหยัด อดทน การเห็นประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตัว สังคมนั้นยอมเจริญกาวหนา 
ไดอยางรวดเร็ว 

 ๒. เป็นสิ่งแสดงเอกลักษณ์และความเป็นชาติไทย ที่แสดงให้เห็นว่าสังคมไทยแตกต่างจากสังคมอ่ืน   
 ๓. เป็นสิ่งกล่อมเกลาจิตใจมนุษย์ให้อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างเป็นปกติสุข  
 ๔. เป็นสิ่งช่วยเสริมสร้างความสามัคคี ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ช่วยให้คนไทยภูมิใจในชาติไทย 

ประเภทของวัฒนธรรม 
 วัฒนธรรมแบงออกเปน  ๒ ประเภท ไดแก 

            ๑. วฒันธรรมทางวตัถ ุ (Material Culture)  เปนวฒันธรรมทีส่ามารถมองเห็น  สมัผสัได  ซึง่ไดแก 
สิ่งประดิษฐและเทคโนโลยีตาง ๆ ที่มนุษยคิดคนผลิตขึ้นมา  เชน  สิ่งกอสราง  อาคารบานเรือน  อาวุธยุทโธปกรณ 
เครื่องอํานวยความสะดวกตาง ๆ เปนตน  

 ๒. วฒันธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ (Non – material Culture) เป็นวัฒนธรรมที่มองไม่เห็น  เป็นมโนภาพ เช่น 
ค่านิยม มารยาท  ปรัชญา  บรรทัดฐาน  สถาบันทางสังคม ความเชื่อ เป็นต้น 

…………………………….…………………… 



๑๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๐

ใบความรูที่ ๒ 
เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 

การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมตามกาลเวลาที่มีผลตอตนเองและสังคม 
       มนุษยไดมีการสรางสรรควัฒนธรรมตางๆ ข้ึนเพ่ือใชในการดําเนินชีวิต วัฒนธรรมตางๆ จึงมีการ เปล่ียนแปลง 

ไปตามกาลเวลา วัฒนธรรมด้ังเดิมท่ีไมสอดคลองกับการดําเนินชีวิตจะถูกละเลยและปรับปรุงเปล่ียนแปลง เพ่ือใหเหมาะสม 
และสอดคลองกับการดําเนินชีวิตของคนในยุคปจจุบัน  เพราะฉะนั้น สังคมและ วัฒนธรรมยอมมีการเปลี่ยนแปลง 
อยูตลอดเวลาเพราะความตองการของมนุษยไมมีที่สิ้นสุด แตการเปลี่ยนแปลงจะ เร็วหรือชานั้นขึ้นอยูกับปจจัยที่มา 
เก่ียวของ เชน ระดับการศึกษาของคนในสังคม  การสื่อสาร  การคมนาคม 
  การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมตามกาลเวลาที่มีผลตอตนเองและสังคม มีสาเหตุที่สําคัญ ดังนี้ 

    ๑. ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สงผลใหการใชชีวิตของผูคนในสังคมเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมดั้งเดิมถูกละเลย เชน ความเจริญทางดานเทคโนโลยีการสื่อสาร ทําใหคนในสังคมสามารถ 
ติดตอสัมพันธกันโดยไมตองพบปะพูดคุย ไมไดพบหนาเพื่อแสดงความเคารพกัน 

๒. การแพรกระจายทางวัฒนธรรม มีผลตอการเปลีย่นแปลงวถิีชีวติของผูคนในสังคมไทย ทําให
เกิดส่ิงตางๆ ตอไปนี้ 

         ๑) การขอยืมวัฒนธรรม ไดแก การใชภาษาอังกฤษทับศัพท เชน แท็กซี่ แชมพู ไอศกรีม
         ๒) การปรับตัวใหเขากับวัฒนธรรม  การติดตอสัมพันธกันระหวางบุคคลหรือกลุมคนทําใหเกิด 

การแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม และมีการปรับตัวเขาหากัน ทําใหวัฒนธรรมเกิดการเปลี่ยนแปลง เชน การทักทายดวย 
การจับมือ 

๓) การผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรม ทําใหเกิดวัฒนธรรมใหมขึ้นมา
       ๔) การเลียนแบบวัฒนธรรม เปนการรับวัฒนธรรมของอีกชาติหน่ึงเขามามีอิทธิพลในการดําเนิน

ชีวิต เชน การรับประทานอาหาร การเฉลิมฉลองในวันสําคัญตางๆ เชน วันคริสตมาส เปนตน 
แนวทางการธํารงรักษาวัฒนธรรมไทย 

     วัฒนธรรมอันดีงามของชาติไทย ท่ีส่ังสมมาจากภูมิปญญาไทยเปนส่ิงท่ีมีคุณคาตอความเปนชาติไทย ดังน้ัน 
การอนุรักษวัฒนธรรม จึงเปนสิ่งที่มีความจําเปนอยางยิ่ง ตองอาศัยความรวมมือกันของคนไทยทุกคน สําหรับแนวทาง 
การธํารงรักษาวัฒนธรรมไทยมีดังนี้ 

๑. สงเสริมการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหวางชุมชนตางๆ เพื่อสรางความสัมพันธที่ดีระหวางกัน 
      ๒. รณรงคใหประชาชนและภาคเอกชน ตระหนักในความสําคัญ ของวัฒนธรรม วาเปนเร่ืองท่ีทุกคน 

ตองใหการรับผิดชอบรวมกันในการสงเสริมสนับสนุน ประสานงานการบริการความรู วิชาการ และทุนทรัพย สําหรับ 
จัดกิจกรรมทางวัฒนธรรม 

 ๓. สงเสริมและสนับสนุนสื่อมวลชนใหมีบทบาทในการเผยแพรวัฒนธรรมใหมากยิ่งขึ้น  
 ๔. สงเสรมิและสรางปราชญชาวบาน  เพือ่ใหโอกาสในการแสวงหาความรูความสามารถดาน 

ภูมิปญญาไทยอยางเต็มที่  มีการยกยองประกาศเกียรติคุณในลักษณะตางๆ 
                         ๕. สงเสริมใหทุกคนเห็นคุณคา  รวมกันรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมของชาติและของทองถิ่น 
เพื่อสรางความเขาใจและมั่นใจแกประชาชนในการปรับเปลี่ยนและตอบสนองกระแสวัฒนธรรมอื่นๆ อยางเหมาะสม 

         ๖. ศกึษาความรูเกีย่วกบัวัฒนธรรมไทย  แลวนาํไปปฏบิัติอยางถูกตอง  เชน  การใชภาษาไทย 
การแสดงความเคารพ 

        ๗. เผยแพรวฒันธรรมไทยใหเปนทีแ่พรหลายทัง้ตอคนไทยและชาวตางชาติ  และใหขอมลูทาง 
วัฒนธรรมไทยไดอยางถูกตอง 

๘. ใชสินคาที่แสดงออกถึงศิลปวัฒนธรรมไทย  เชน  การใชผาไทย  เครื่องจักสานไทย 
๙. รวบรวมวัฒนธรรมทองถิ่นที่กระจัดกระจายอยูในทองถิ่นใหมาอยูในแหลงเดียวกัน  ซึ่งจะเปน

ประโยชนตอการศึกษาวัฒนธรรมทองถิ่น  ประชาชนจะไดทราบคุณคาและความสําคัญของวัฒนธรรมทองถิ่น 
ซึ่งจะทําใหเกิดความภาคภูมิใจและรวมกันรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมของทองถิ่นใหคงอยูตอไป 

............................................................................  



๑๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๑

        ๗. เผยแพรวฒันธรรมไทยใหเปนทีแ่พรหลายทัง้ตอคนไทยและชาวตางชาติ  และใหขอมลูทาง 
วัฒนธรรมไทยไดอยางถูกตอง 

๘. ใชสินคาที่แสดงออกถึงศิลปวัฒนธรรมไทย  เชน  การใชผาไทย  เครื่องจักสานไทย 
๙. รวบรวมวัฒนธรรมทองถิ่นที่กระจัดกระจายอยูในทองถิ่นใหมาอยูในแหลงเดียวกัน  ซึ่งจะเปน

ประโยชนตอการศึกษาวัฒนธรรมทองถิ่น  ประชาชนจะไดทราบคุณคาและความสําคัญของวัฒนธรรมทองถิ่น 
ซึ่งจะทําใหเกิดความภาคภูมิใจและรวมกันรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมของทองถิ่นใหคงอยูตอไป 

............................................................................  



๑๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๒

ใบความรูที่ ๓ 
เรื่อง ความแตกต่างทางวัฒนธรรมระหว่างกลุ่มคนภาคต่าง ๆ ในสังคมไทย 

……………………………………… 

ความแตกตางทางวัฒนธรรมระหวางกลุมคนภาคตาง ๆ ในสังคมไทย 
        ในแตละทองถิ่นจะมีวัฒนธรรมที่แตกตางกันไป  ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมและลักษณะทางกายภาพ  ของ 

แตละทองถิ่น  วัฒนธรรมที่แตกตางกันของแตละทองถิ่น ไดแก 
        ๑. ดานภาษา  ในภูมิภาคตางๆ  ของประเทศไทยจะมีภาษาถิ่นแตกตางกันออกไปทั้งสําเนียง  และ  คําศัพท  

เชน  
ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคใต ้ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

พูด อู้ แหลง เว้า 
มะละกอ มะก้วยเต้ด ลอกอ หมากหุ่ง 

ฝรั่ง มะก้วยแก๋ว ชมพู่ หมากสีดา 
น้อยหน่า มะน้อแน้ หน่อยหน่า หมากเขียบ 

มอง ผ่อ แล เบิ่ง 

     ๒. ด้านการกิน   ในแตละภมูภิาคมีการปรงุอาหารซึง่เปนวัฒนธรรมทีส่ืบทอดกนัมานาน  โดยใชวตัถดุบิ
ที่แตกตางกัน  และอาหารก็มีรสชาติแตกตางกันตามรสนิยมของแตละภาค  เชน 

ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคใต ้ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
แกงเขียวหวาน น้ าพริกอ่อง แกงเหลือง ส้มต า 
น้ าพริกกะปิ แกงฮังเล แกงไตปลา ลาบ 
แกงจืดลูกรอก แคบหมู คั่วกลิ้ง ก้อย 

     ๓. ดานศาสนา   คนไทยสวนใหญจะนับถือพระพุทธศาสนา   มีบางสวนนับถือศาสนาอื่นๆ  เชน  อิสลาม 
คริสต์ เป็นต้น ซึ่งศาสนิกชนของแต่ละศาสนามีการประพฤติปฏิบัติตนเกี่ยวกับศาสนาที่แตกต่างกันไป แต่อย่างไรก็ตาม
ทุกคนก็สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างปกติสุข เพราะทุกศาสนานั้นสอนให้ศาสนิกชนของตนเป็นคนดีทั้งสิ้น 

     ๔. ดานการแตงกาย  คนไทยแตละภูมิภาคมีการแตงกายแตกตางกัน  โดยจะแตงชุดพื้นเมืองตามทองถิ่น
ของตน  เชน  คนภาคเหนือ  คนภาคกลาง  คนภาคใต  คนภาคอีสาน   มีการแตงกายดวยชุดพื้นเมืองแตกตางกัน  หรือ 
ชาวพื้นเมืองอื่นๆ เชน มอญ กะเหรี่ยง  เปนตน 

ประโยชนและคุณคาทางวัฒนธรรม 
           วัฒนธรรมไทยมีประโยชนและมีคณุคาตอการดําเนนิชวีิตแสดงใหเหน็ถงึความเจรญิงอกงามทีม่ใีนสังคม

เปนเอกลักษณที่ปฏิบัติสืบตอกันมา ซึ่งสามารถจําแนกไดดังนี้ 
            ๑. ทําใหสังคมไทยมีความเปนระเบียบเรียบรอย  เชน  เมื่อทุกคนปฏิบัติตามกฎ  ระเบียบ  ประเพณี  ซึ่ง 

เปนแบบแผนของสงัคมทีด่งีาม  ซึง่เปนกรอบของการอยูรวมกนัในสงัคม  หรอืปฏบิตัตินตามกฎหมายกย็อมไมเกดิ
ขอขัดแยงกัน 

        ๒. สรางความบันเทิงใหแกสมาชิกในสังคม  เชน  วัฒนธรรมทางดานการแสดงดนตรี  การขับรอง  การฟอนรํา 
ซึ่งจะทําใหผูดู  ผูชมมีความสนุกสนาน  คลายความเครียด 



๑๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๓

         ๓. สรางความสามคัคกีลมเกลยีวระหวางสมาชิกในแตละสังคม  เชน  แตละภาคแตละทองถิน่  จะมี
ขนบธรรมเนียมประเพณีคลายคลึงกัน  สรางความสัมพันธที่ดีตอกัน  เปนตน 
            ๔. ทาํใหสมาชกิในสงัคมสมามารถสือ่สารไดอยางเขาใจงายขึน้  โดยการใชวฒันธรรมทางภาษาเปน
สื่อกลาง  ทั้งภาษาพูด  ภาษาเขียน  เปนพื้นฐานการพัฒนาประเทศ  รวมทั้งขอคิดจากงานวรรณคดี  วรรณกรรม
ยังเปนแนวทางที่สามารถนําไปประยุกตปฏิบัติตนในทางที่ดี 

          ๕. ทําใหสมาชิกในสังคมมีหลักไวยึดเหน่ียวจิตใจ  เน่ืองจากวัฒนธรรมทางดานท่ีเก่ียวของกับ ศีลธรรม เชน  
พิธีกรรมทางศาสนา  คําสอนของศาสนา  ทําใหสมาชิกในสังคมมีหลักสําหรับยึดเหนี่ยวจิตใจ  เชน การปฏิบัติตน
เปนคนดี  เปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว  สังคม  ประเทศ  เปนตน 

         ๖. ทําใหสมาชิกในสังคมมีโอกาสในการประกอบอาชีพตางๆ เพิ่มขึ้น  วัฒนธรรมไทยบางอยางสงผลดี 
ตอเศรษฐกิจของสังคม  สรางรายไดใหแกสมาชิกในสังคม  เชน  การทอผาไหม  การแกะสลักลวดลายบนสิ่งของ 
เครื่องใชตางๆ การแสดงนาฏศิลป  การแสดงดนตรี  เปนตน 
แนวทางการอนุรักษวัฒนธรรมในทองถิ่น 

      วัฒนธรรมของแตละทองถิ่นเปนสิ่งที่ควรรักษาไว  เพื่อสืบทอดใหคงอยูตอไป  แนวทางการดูแลรักษา 
วัฒนธรรมในทองถิ่น  มีดังนี้ 

        ๑. อนุรักษสืบสานวัฒนธรรมอันดีงามของทองถิ่น  เชน  การพูดภาษาถิ่นใหถูกตอง  การเขารวมประเพณี 
ในทองถิ่น 

 ๒. การปฏิบัติตนตามขนบธรรมเนียมประเพณีของท้องถิ่นให้ถูกต้อง 
 ๓. มีความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของท้องถิ่น 
 ๔. เผยแพร่วัฒนธรรมของท้องถิ่นให้เป็นที่รู้จักของคนทั่วไป 

............................................................. 



๑๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๔

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง มารยาทไทย 

...................................................... 
รายชื่อสมาชิก ๑. .........................................................   ๒. .................................................... 

  ๓. .........................................................   ๔. ...................................................... .. 

ค าชี้แจง  ๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู้ที่ ๑  เรื่อง  มารยาทไทย แล้วร่วมกันจัดท าแผนผัง
                 ความคิดสรุปเรื่องราวที่ได้ศึกษา 

 ๒. ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

บ ๔.๑/ผ ๒-๐๑ 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

หน่วยย่อยที่ ๑ ต้นกล้าคนดี        ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย    ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้อง 

๑. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมที่คนไทยดัดแปลงมาจาก 
    ต่างประเทศ 

ก. การกราบ 
ข. การกินหมาก 
ค. การเล่นสงกรานต์ 
ง. การใช้ช้อนส้อมในการรับประทานอาหาร 

๒. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมที่เราควรรักษาไว้ 
ก. ลูกต้องเคารพพ่อแม่ 
ข. น้องควรปฏิบัติตามพ่ี 
ค. ลูกศิษย์ควรด าเนินรอยตามครู 
ง. ลูกควรประกอบอาชีพตามพ่อแม ่  

๓. นักเรียนจะช่วยอนุรักษ์วัฒนธรรมได้อย่างไร 
ก. สะสมภาพวัฒนธรรมต่างๆ 
ข. เปลี่ยนรูปแบบให้เป็นสากล 
ค. เข้าร่วมประเพณีของท้องถิ่น 
ง. รับวัฒนธรรมทุกอย่างของต่างชาติ 

๔. การนั่งต่อหน้าพระสงฆ์ที่เหมาะสมควรท าอย่างไร 
ก. นั่งพับเพียบ  
ข. นั่งเหยียดขา 
ค. นั่งขัดสมาธิ 
ง. นั่งไขว่ห้าง 

๕. อาหารในข้อใด  เป็นอาหารที่คนในภาคใต้นิยม 
    รับประทาน 
    ก.  แกงเขียวหวาน     ข.  แกงจืดตําลึง
   ค.  แกงเหลือง          ง.  แกงโฮะ 
๖. ขณะคุยกับผูใหญควรวางมืออยางไร 

ก. ล้วงกระเป๋า 
ข. ชูมือขึ้นทั้งสองข้าง 
ค. ประสานกันด้านหลัง 
ง. ประสานกันด้านหน้าระดับเอว 

๗. ใครเปนผูรักษาวัฒนธรรมไทย 
ก. บีใส่เสื้อลายไปงานศพ 
ข. บุญแต่งตัวสุภาพไปท าบุญที่วัด 
ค. เบญสวมหมวกในห้องเรียน 
ง. บุษย์แต่งชุดกีฬาไปงานแต่งงาน 

๘. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์จากการติดตามข้อมูลข่าวสาร 
  ก.  ทําใหไดรับความบันเทิง  

    ข.  ทําใหไดรับความรูที่ทันสมัย 
    ค.  ทําใหสามารถเลียนแบบพฤติกรรมของศิลปนที่ 

      ชื่นชอบ 
    ง.  ทําใหสามารถปองกันเหตุการณตาง ๆ ที่จะ 
         เกิดขึ้นลวงหนาได 
๙. ใครติดตามขอมูลขาวสารและเหตุการณตาง ๆ ใน 

 ชีวิตประจําวันและนําไปใชไดอยางเหมาะสมมาก 
 ที่สุด 

     ก.  กนกอานขาวจากหนังสือพิมพใหนองฟงทุกเชา      
     ข.  กองเขียนสรุปขาวที่ดูจากโทรทัศนในตอนเชา 

           แลวนําสงครู 
         ค.  กอยตัดขาวที่นาสนใจแลวติดลงในกระดาษ 
            และเก็บในแฟมผลงาน 

         ง.  ไกนําวิธีการลางมือใหปลอดภัยไปลางมือ 
         กอนรับประทานอาหาร 
๑๐. การเลือกชมรายการโทรทัศนทุกครั้ง นักเรียน 
      ควรปฏิบัติตนอย่างไร 

 ก.  เลือกรายการที่ผูใหญชม 
        ข.  สามารถชมไดทุกรายการ 

 ค. ชมรายการที่เพื่อนแนะนํา        
       ง.  เลือกรายการที่เหมาะสมกับวัย 



๑๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๕

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง มารยาทไทย 

...................................................... 
รายชื่อสมาชิก ๑. .........................................................   ๒. .................................................... 

  ๓. .........................................................   ๔. ...................................................... .. 

ค าชี้แจง  ๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู้ที่ ๑  เรื่อง  มารยาทไทย แล้วร่วมกันจัดท าแผนผัง
                 ความคิดสรุปเรื่องราวที่ได้ศึกษา 

 ๒. ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

บ ๔.๑/ผ ๒-๐๑ 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

หน่วยย่อยที่ ๑ ต้นกล้าคนดี        ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย    ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้อง 

๑. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมที่คนไทยดัดแปลงมาจาก 
    ต่างประเทศ 

ก. การกราบ 
ข. การกินหมาก 
ค. การเล่นสงกรานต์ 
ง. การใช้ช้อนส้อมในการรับประทานอาหาร 

๒. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมที่เราควรรักษาไว้ 
ก. ลูกต้องเคารพพ่อแม่ 
ข. น้องควรปฏิบัติตามพ่ี 
ค. ลูกศิษย์ควรด าเนินรอยตามครู 
ง. ลูกควรประกอบอาชีพตามพ่อแม ่  

๓. นักเรียนจะช่วยอนุรักษ์วัฒนธรรมได้อย่างไร 
ก. สะสมภาพวัฒนธรรมต่างๆ 
ข. เปลี่ยนรูปแบบให้เป็นสากล 
ค. เข้าร่วมประเพณีของท้องถิ่น 
ง. รับวัฒนธรรมทุกอย่างของต่างชาติ 

๔. การนั่งต่อหน้าพระสงฆ์ที่เหมาะสมควรท าอย่างไร 
ก. นั่งพับเพียบ  
ข. นั่งเหยียดขา 
ค. นั่งขัดสมาธิ 
ง. นั่งไขว่ห้าง 

๕. อาหารในข้อใด  เป็นอาหารที่คนในภาคใต้นิยม 
    รับประทาน 
    ก.  แกงเขียวหวาน     ข.  แกงจืดตําลึง
   ค.  แกงเหลือง          ง.  แกงโฮะ 
๖. ขณะคุยกับผูใหญควรวางมืออยางไร 

ก. ล้วงกระเป๋า 
ข. ชูมือขึ้นทั้งสองข้าง 
ค. ประสานกันด้านหลัง 
ง. ประสานกันด้านหน้าระดับเอว 

๗. ใครเปนผูรักษาวัฒนธรรมไทย 
ก. บีใส่เสื้อลายไปงานศพ 
ข. บุญแต่งตัวสุภาพไปท าบุญที่วัด 
ค. เบญสวมหมวกในห้องเรียน 
ง. บุษย์แต่งชุดกีฬาไปงานแต่งงาน 

๘. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์จากการติดตามข้อมูลข่าวสาร 
  ก.  ทําใหไดรับความบันเทิง  

    ข.  ทําใหไดรับความรูที่ทันสมัย 
    ค.  ทําใหสามารถเลียนแบบพฤติกรรมของศิลปนที่ 

      ชื่นชอบ 
    ง.  ทําใหสามารถปองกันเหตุการณตาง ๆ ที่จะ 
         เกิดขึ้นลวงหนาได 
๙. ใครติดตามขอมูลขาวสารและเหตุการณตาง ๆ ใน 

 ชีวิตประจําวันและนําไปใชไดอยางเหมาะสมมาก 
 ที่สุด 

     ก.  กนกอานขาวจากหนังสือพิมพใหนองฟงทุกเชา      
     ข.  กองเขียนสรุปขาวที่ดูจากโทรทัศนในตอนเชา 

           แลวนําสงครู 
         ค.  กอยตัดขาวที่นาสนใจแลวติดลงในกระดาษ 
            และเก็บในแฟมผลงาน 

         ง.  ไกนําวิธีการลางมือใหปลอดภัยไปลางมือ 
         กอนรับประทานอาหาร 
๑๐. การเลือกชมรายการโทรทัศนทุกครั้ง นักเรียน 
      ควรปฏิบัติตนอย่างไร 

 ก.  เลือกรายการที่ผูใหญชม 
        ข.  สามารถชมไดทุกรายการ 

 ค. ชมรายการที่เพื่อนแนะนํา        
       ง.  เลือกรายการที่เหมาะสมกับวัย 

บ ๔.๑/ผ ๒-๐๑
      



๑๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๖

ใบความรูที่ ๑
เรื่อง มารยาทไทย

มารยาทไทย คือ กิริยา วาจาตางๆ เชน การยืน การเดิน การนั่ง การนอน การรับของสงของ 
การทําความเคารพ การแสดงกิริยาอาการ การรับประทานอาหาร การใหและรับบริการ การทักทาย การสนทนา 
การใชคําพูด การฟง การใชเครื่องมือสื่อสาร รวมทั้งการประพฤติปฏิบัติในพิธีการตางๆที่สุภาพเรียบรอยที่บุคคล
พึงปฏิบัติในสังคมโดยมีระเบียบแบบแผนอันเหมาะสมตามกาลเทศะ และถือเปนเอกลักษณสําคัญของคนไทย
มารยาทไทยกําหนดขึ้นไวเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติ ดังนี้
 ๑. การแสดงความเคารพ
 ๒. การยืน 
 ๓. การเดิน 
 ๔. การนั่ง 
 ๕. การนอน  
 ๖. การรับของและสงของ 
 ๗. การแสดงกิริยาอาการ
 ๘. การรับประทานอาหาร 
 ๙. การใหและรับบริการ
 ๑๐. การทักทาย
 ๑๑. การสนทนา
 ๑๒. การใชคําพูด
 ๑๓. การฟง
 ๑๔. การใชเครื่องมือสื่อสาร
 ๑. การแสดงความเคารพ อันเปนมารยาทของคนไทย นิยมการประนมมือ การไหว และการกราบ
การประนมมือ (อัญชลีกรรม) คือ การกระพุมมือทั้งสองประนมใหฝามือทั้งสองประกบกันนิ้วทุกนิ้วแนบชิด
ติดกันไมเหลื่อมลํ้ากันหรือกางออกหาง กระพุมมือที่ประนมนี้ไวระหวางอกใหตั้งตรงขึ้นขางบนมีลักษณะคลาย
ดอกบัวตูม แนบศอกทั้งสองขางไวชิดกับชายโครง ไมปลอยใหกางออกไปรักษาระดับกระพุมมือไวระหวางอก 
เปนการแสดงความเคารพเวลาสวดมนต หรือฟงสวดมนตและฟงเทศน

  ๑.๑ การไหว (นมสัการ) คอื การยกมอืทีป่ระนมขึ้นจรดหนาผาก นิว้หวัแมมือทั้งสองอยูระหวางคิ้ว
พรอมกับกมศีรษะลงเล็กนอย ใชแสดงความเคารพพระภิกษุสามเณร หรือปูชนียวัตถุ ปูชนียสถาน ในขณะที่

ผูไหวนั่งบนเกาอี้หรือยืนอยู การไหวบุคคลผูอาวุโสกวาใหปลอยมือจรดจมูกหรือคิ้ว การไหวผูเสมอกันให
ประนมมือไหวระดับอก

  ๑.๒ การกราบ (อภิวาท) คือ การแสดงอาการกราบราบลงกับพื้นดวยเบญจางคประดิษฐ คือ
ดวยองคประกอบหาอยาง ไดแก เขาทั้งสอง ฝามือทั้งสอง และศีรษะอันไดแก หนาผากใหจรดกับพื้นเปนอาการ
แสดงความเคารพอยางสูงตอ พระรัตนตรัย มีขั้นตอนการปฏิบัติ ดังนี้

   ทาเตรียมตัว นั่งคุกเขา (ชายตามแบบชาย หญิงตามแบบหญิง) มือทั้งสองทอดวาง
เหนือเขาทั้งสองใหนิ้วมือทั้งหาแนบชิดกัน



๑๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๑๗

       ๑) จังหวะที่หนึ่ง ยกมือขึ้นประนมไวระหวางอก ตามแบบการประนม
         ๒) จังหวะที่สอง ยกมือที่ประนมขึ้นจรดหนาผาก โดยใหนิ้วหัวแมมือทั้งสองอยูระหวางคิ้ว

ตามแบบการไหว พระรัตนตรัย
   ๓) จังหวะที่สาม กมตัวลง ปลอยมือทั้งสองใหทอดลงกับพื้นโดยแบมือทั้งสองใหขอศอกตอ

กับเขาทั้งสองขาง (สําหรับชาย) และใหศอกทั้งสองขางขนาบเขาทั้งสองไว(สําหรับหญิง) ใหระยะมือทั้งสอง
หางกันประมาณหานิ้ว กมศีรษะใหหนาผากจรดพื้นในระหวางมือทั้งสองแลวยกมือประนมขึ้นผานจังหวะที่หนึ่งสอง
และสามไปตามลําดับใหตอเนื่องกันทําติดตอกันไปจนครบสามครั้ง

  เมื่อครบสามครั้งแลวพึงยกมือขึ้นไหวตามแบบพระรัตนตรัย แลวเปลี่ยนอิริยาบทเปนนั่งพับเพียบ
หรือลุกขึ้นตามกาลเทศะ

  ๑.๓ การกราบบุคคลและกราบศพ เปนการกราบดวยวิธีกระพุมมือ และกราบเพียงครั้งเดียว
ไมแบมือดังนี้

   ๑) หากบุคคลหรือศพอาวุโสกวาใหประนมมือไหว ใหปลายนิ้วจรดจมูก หรือจรดหวางคิ้ว
ก็ไดถาคนเสมอกันประนมมือเพียงระหวางอก

   ๒)  นั่งพับเพียบเก็บเทา ตามแบบนั่งพับเพียบ
   ๓) หมอบลงตามแบบหมอบ
   ๔) มือทั้งสองกระพุมทอดลงกับพื้นไมแบมือ

   ๕) กมศีรษะลงจรดสันมือ กราบเพียงครั้งเดียว
   ๖) เสร็จแลวลุกขึ้นนั่งพับเพียบตามปกติ
  ๑.๔ ศพพระสงฆจะกราบดวยเบญจางคประดิษฐสามครั้งก็ได  สําหรับนาคกราบลาบวช หรือ
จะกราบบิดามารดาตอนรับผาไตรใชแบบเบญจางคประดิษฐ ๓ ครั้ง
  ๒. การยืน ที่ควรทราบและถือปฏิบัติทั้งในเวลายืนตามลําพัง ยืนตอหนาผูใหญ และยืนแสดงความเคารพ
ในโอกาสตางๆ ดังนี้
  ๑) การยืนตามลําพัง ควรอยูในลักษณะสุภาพ สบาย ขาชิด ตั้งตัวตรง ไมหันหนาหรือ
แกวงแขนไปมา
  ๒) การยืนตอหนาผูใหญ  ควรยืนตรง ขาชิด ปลายเทาหางกันเล็กนอย มือทั้งสองแนบขางลําตัว
ถาอยูตอหนาผูใหญทีมี่อาวุโสสงูหรอืพระสงฆ หรอืเปนการยนืหนาทีป่ระทบัควรคอมสวนบนตัง้แตเอวขึน้ไปเลก็นอย
มืออยูในลักษณะควํ่าซอนกัน จะเปนมือขางไหนทับมือขางไหนก็ได หรือจะประสานมือทั้งสองอยางหลวมๆ
หงายมือทั้งสองสอดนิ้วเขาระหวางชองนิ้วของแตละมือก็ได
             ๓) การยืนถวายความเคารพพระมหากษัตริยหรือพระมเหสี ถาแตงเครื่องแบบใหยืนตรง แลว
กระทําวันทยาหัตถ ถาไมไดสวมหมวก ใหยืนตรงแลวถวายคํานับ การถวายคํานับใหกมศีรษะ และสวนไหล
ลงชา ๆ ใหตํ่าพอสมควรแลวกลับมายืนตรง อยาผงกศีรษะ ถาสวมหมวกอื่นที่มิใชประกอบเครื่องแบบตองถอด
หมวกกอนแลวจึงถวายคํานับ
  สําหรับหญิง ใหยืนตรงเทาชิด หันหนาไปทางพระองคทาน ชักเทาขางใดขางหนึ่งไปทางหลังโดยวาด
ปลายเทาไปทางอีกดานหนึ่งของเทาที่ ยืน ทําพรอมกับยอเขาอีกขางหนึ่งลงชาๆ เมื่อจวนจะตํ่าสุดใหยกมือ 
ทัง้สองวางประสานกนับนหนาขาทีย่อใหต่ําลง โดยใหหนามอืประสานกนัและใหคอนไปทางเขา กมศรีษะเลก็นอย
 จากนั้นเงยศีรษะขึ้นพรอมกับชักเทาที่ไขวกลับที่เดิมและตั้งเขาตรง
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  ๔) การยืนแสดงความเคารพเมื่อมีการบรรเลงเพลงเคารพ เพลงเคารพไดแกเพลงชาติ
เพลงสรรเสริญพระบารมี เพลงมหาฤกษ และเพลงมหาชัย
  เมื่อไดยินเพลงสรรเสริญพระบารมีใหยืนขึ้นแลวระวังตรง หันหนาไปทางพระองคทานหรือพระ-
บรมฉายาลักษณหรือประธานที่ชวนเชิญถวายพระพร ในขณะนั้นใหยืนตรงอยูจนจบเพลง ถาเปนการบรรเลง
ที่ปรากฏพระองคตองถวายความเคารพเมื่อเห็นพระองคครั้งหนึ่ง
  เมื่อไดยินเพลงชาติใหยืนระวังตรงจนจบเพลง แลวจึงเปลี่ยนอิริยาบถเปนอยางอื่นแลวแตกรณี
  เมื่อไดยินเพลงมหาฤกษ ซึ่งใชในการเริ่มพิธีสําคัญๆใหยืนขึ้นอยางสุภาพหันหนาไปทางประธานในพิธี
เมื่อจบเพลงแลวจึงเปลี่ยนอิริยาบถเปนอยางอื่นแลวแตกรณี
  เมื่อไดยินเพลงมหาชัย ซึ่งใชแสดงความเคารพตอพระบรมวงศานุวงศ ควรปฏิบัติเชนเดียวกับ
ไดยินเสียงเพลงสรรเสริญพระบารมี
  ๕) การยืนตอหนาพระที่นั่ง ในเวลาที่อยูตอหนาพระที่นั่งเวลาจะลุกขึ้นยืนหรือเคลื่อนที่ไปไหน 
ตองถวายความเคารพกอนทุกครั้ง การยืนรับเสด็จเวลาเสด็จพระราชดําเนินผานสําหรับชายยืนตรงถวายคํานับ 
หญิงถอนสายบัว ถาแตงเครื่องแบบและสวมหมวกใหทําวันทยาหัตถ
  ๓. การเดิน จัดเปนประเภทตางๆ ไดดังนี้ คือ การเดินตามลําพัง การเดินกับผูใหญ การเดินนําเสด็จ
และตามเสด็จและการเดินไปในโอกาสตางๆ
  ๑) การเดินตามลําพัง ใหเดินอยางสุภาพ หลังตรง กาวเทาไมยาวไมสั้นเกิน ควรแกวงแขน
แตพองาม
  ๒) การเดินกับผูใหญ ใหเดินทางซายเยื้องมาทางหลังของผูใหญ อยูในลักษณะนอบนอมไมสายตัว
โยกศีรษะ ถาเปนการเดินระยะใกลๆ มือทั้งสองควรประสานกัน
  ๓) การเดินนําเสด็จและตามเสด็จ ควรปฏิบัติดังนี้
   การเดินนําเสด็จ ใหเดินหนาระยะหางพอสมควรทางดานซายของพระองคทาน ในกรณีที่เสด็จ
พระราชดาํเนนิบนลาดพระบาท ผูเดนินาํเสด็จตองไมเดินบนลาดพระบาทใหเดินในลักษณะเอยีงตัวนอย ๆ  มาทาง
พระองคทาน เพื่อไดสังเกตทราบหากจะประทับยืนคอมรางกายสวนบนเล็กนอย มือทั้งสองประสานกัน และ
ยกขึ้นเหนือแนวเข็มขัดเล็กนอยเมื่อถึงที่จะอัญเชิญประทับ ซึ่งเทากับกราบบังคมทูล ฯ วาถึงที่ประทับแลวเมื่อ
จะถอยออกไป ใหถวายคํานับครั้งหนึ่ง กอนที่ผูนําจะนั่งที่ ตองถวายคํานับอีกครั้งหนึ่ง
   การเดินตามเสด็จ  ใหเดินเบื้องหลังพระองคทานในอิริยาบถเดินกับผูใหญ คือเดินอยางสุภาพ
หนามองตรง อยูในอาการสํารวมไมยิ้มหัวทักทาย หรือทําความเคารพพูดคุยกับผูอื่น
  ๔) การเดินเขาสูที่ชุมชน ควรเดินเขาไปอยางสุภาพ เมื่อผานผูที่นั่งอยูกอน ควรกมตัวลงเล็กนอย
ถาผูนั่งเปนผูอาวุโสมากก็กมตัวใหมาก และระวังอยาใหเสื้อผาหรือรางกายไปกรายผูอื่น ถาไมมีการกําหนดที่นั่ง

ก็ใหนั่งเกาอี้ที่สมควรโดยสุภาพ อยาลากเกาอี้ใหดังอยาโยกยายเกาอี้ไปจากระดับที่ตั้งไว การเขาสูที่ชุมนุม
ที่นั่งกับพื้นควรเดินอยางสุภาพ เวลาผานผูที่นั่งอยูกอนควรคอมตัวลงใหมากหรือนอยสุดแทแตระยะใกล หรือ
ระยะไกล ระวังอยาใหเสื้อผาหรือสวนของรางกายไปกรายผูอื่นถาผานระยะใกลมากใชการเดินเขา
  วิธีการเดินเขาใหนั่งคุกเขาตัวตรง มืออยูขางลําตัวแกวงไดเล็กนอย ยกเขาขวาซายไปขางหนา
สลับขางกันปลายเทาตั้งชวงเทาพองาม ไมกระชั้นเกินไป การเดินเขาไมนิยมใชในกรณีเขาเฝาหรือเขาพบผูใหญ
             ๕) การเดินในที่ที่พระมหากษัตริยหรือพระมเหสีประทับอยู เวลาเดินผานหนาหรือหลังที่ประทับ 
ใหลุกขึ้นจากที่แลวถวายความเคารพ แลวเดินอยางสุภาพเมื่อจะผานที่ประทับใหหันไปถวายความเคารพ เมื่อ
ผานไปแลวใหหันไปเคารพ และกอนจะนั่งที่ใหมใหถวายความเคารพกอนนั่ง
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  ๖) การเดินไปทําธุระใดๆ เมื่อลุกจากที่และถวายความเคารพแลวเดินไปยังที่จะทํากิจธุระ เมื่อถึงที่
ใหถวายความเคารพแลวจึงทํากิจธุระนั้น ขณะทํากิจธุระจะน่ังยอเขา หรือคุกเขาหรือหมอบแลวแตกรณี 
ทํากิจธุระเสร็จแลวลุกขึ้น ถอยหลังหนึ่งกาว ถวายความเคารพแลวเดินถอยหลังสามกาว ถวายความเคารพ
แลวเดินกลับที่นั่ง กอนจะนั่งถวายความเคารพอีกครั้ง
  ๗) การเดินขึ้นลงเมรุ ในงานศพที่เสด็จพระราชดําเนิน ควรปฏิบัติโดยลําดับ ดังนี้ พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวฯ พระบรมวงศานุวงศประธานองคมนตรี นายกรัฐมนตรี คณะรัฐมนตรี คณะทูตานุทูต
ขาราชการชั้นผูใหญประชาชนทั่วไป พระภิกษุสามเณรเปนอันดับสุดทาย
  การปฏิบัติในการเดินขึ้นสูเมรุใหลุกจากที่นั่งถวายความเคารพ เมื่อผานที่ประทับถวายความเคารพ
ลงจากเมรุถึงพื้นถวายความเคารพ เมื่อผานที่ประทับถวายความเคารพ กอนจะนั่งถวายความเคารพ
  การนั่ง โดยคํานึงถึงมารยาทอาจจัดเปนประเภทตางๆไดดังนี้ การหมอบ และการนั่งคุกเขาในงาน
และในโอกาสตางๆ มีวิธีปฏิบัติดังนี้
  ๑) การนั่งเกาอี้ ใหนั่งตัวตรง หลังพิงพนักเกาอี้ เทาวางชิดกัน เขาแนบชิดกัน มือทั้งสองวางบน
หนาขาถาเปนเกาอี้ทาวแขน เมื่อนั่งตามลําพัง จะเอาแขนพาดบนทาวแขนก็ได ไมควรนั่งเอาปลายเทาหรือขา

ไขวกันอยางนั่งไขวหางควรนั่งเต็มเกาอี้ อยานั่งโดยโยกเกาอี้ใหยกหนาหรือเอนหลัง การนั่งลงศอก ในกรณีนั่งเกาอี้
ใหนอมตัวลงเงยหนาเล็กนอย วางแขนทั้งสองลงบนหนาขามือประสานกัน
  ๒) การนั่งพับเพียบ ใหนั่งในลักษณะสุภาพ ยืดตัว ไมตองเก็บปลายเทา แตอยาเหยียดเทาถานั่ง
ตอหนาผูใหญใหเก็บปลายเทา มือประสานกันไมทาวแขน
  ๓) การหมอบ ใหนั่งพับเพียบเก็บปลายเทากอน แลวหมอบลงไปใหเขาขางหนึ่งอยูระหวางแขน
ทั้งสองขางแขนวางราบกับพื้น ตลอดครึ่งแขน สวนมือถึงศอกประสาน หรือประณมแลวแตกรณี
  ๔) การนั่งคุกเขา ใหนั่งตัวตรง วางกนบนสนเทาปลายเทาตั้ง มือทั้งสองประสานกัน หรือ
จะวางควํ่าบนหนาขาก็ได
   ๕) การนั่งหนารถพระที่นั่งหรือรถที่นั่ง กอนที่จะขึ้นนั่งใหถวายความเคารพกอน แลวขึ้นนั่ง
โดยหันหลังขึ้นนั่งพรอมกับยกขาขึ้นตามไปดวยนั่งตัวตรง ขาชิด เขาชิด หลังแตะพนักแตไมพิง มือประสานบนตัก
สํารวมอิริยาบถแตใหผึ่งผาย ไมเหลียวหนาไปทางใด
  ๖) การนั่งขัดสมาธิ (สะหมาด) คือการนั่งตามสบายอยางหนึ่งและการนั่งแบบทําสมาธิ การนั่ง
ขัดสมาธิธรรมดา คือ การนั่งบนพื้น คูเขาทังสองขางหาตัว แนบขาลงกับพื้น โดยใหขาขางหนึ่งชอนทับอยูบน
อีกขางหนึ่ง สนเทาทั้งสองขางจะสัมผัสกับขา เปนอิริยาบถที่ใชนั่งตามลําพังสบายๆ หรือ สําหรับชายนั่งกับพื้น
รับประทานอาหาร
  การนั่งขัดสมาธิที่ใชในทางศาสนา มี ๒ แบบ คือ การนั่งขัดสมาธิราบ และการนั่งขัดสมาธิเพชร
  การนั่งขัดสมาธิราบ คือ การนั่งขัดสมาธิสองชั้น โดยเอาขาซอนทับกัน เอาขาขวาทับขาซาย
มือขวาทับมือซาย ใหนิ้วหัวแมมือจรดกัน ตั้งกายสวนบนใหตรง การนั่งขัดสมาธิราบนี้ใชนั่งในการเจริญภาวนา
ทําจิตใจใหสงบ ซึ่งเปนการปฏิบัติกรรมฐานเมื่อนั่งแบบนี้จะมีผลใหเนื้อหนังและเอ็นไมขด แมนั่งนานทุกขเวทนา
ก็จะไมบังเกิดขึ้น การบําเพ็ญภาวนาทางจิตใจจะไดผล
  การนั่งขัดสมาธิเพชร คือ การนั่งขัดสมาธิโดยคูเขาทั้งสองขาง เอาฝาเทาทั้งสองขัดหรือไขวขึ้นวาง
บนหนาขา ทานั่งขัดสมาธิแบบนี้ตองใชการฝกหัดใหเกิดความชํานาญ โดยการหัดนั่งขัดสมาธิราบ หรือขัดสมาธิ
สองชั้นไดชํานาญแลว 



๒๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๐

 ๕. การนอน เปนเรื่องสวนตัวไมนาเกี่ยวของอะไรกับมารยาทหรือสังคม แตบางกรณีในการเดินทาง
และนอนพักรวมกันเปนกลุม หรือการนอนที่อาจมีผูเห็นอาการอันไมดีงามก็เปนเรื่องเกี่ยวกับมารยาทอยูเหมือนกัน
การนอนโดยคํานึงถึงมารยาทดวยนั้น อาจจําแนกไดดังนี้ การนอนในที่เฉพาะสวนตัว การนอนเมื่อไปพักบานผูอื่น
การนอนในยานพาหนะขณะเดินทาง และการนอนเมื่อไปพักแรมเปนหมูคณะ
  ๑) การนอนในทีเ่ฉพาะสวนตวั เมือ่นอนในทีเ่ฉพาะสวนตวั คนเราจะนอนอยางไรกไ็ดตามความพอใจ
แตก็ควรคํานึงถึงมารยาทและเรื่องตาง ๆ บาง เชน
                 ๑.๑ ใชเสื้อผาหรือชุดนอนที่สวมสบาย ไมประเจิดประเจอ
   ๑.๒ กอนนอนควรไหวพระสวดมนตหรอืแผเมตตา เพือ่ใหนอนหลบัอยางมสีติและมคีวามสวสัดี 

ไมควรนอนเหยียดเทาไปทางพระพุทธรูป หรือสิ่งที่พึงเคารพบูชา
   ๑.๓ นอนในทาที่ถูกสุขลักษณะ เชน นอนตะแคงขวา ซอนเทาใหเหลื่อมกันเล็กนอย เหยียดแขน
และขาใหสบายตามธรรมชาติ การนอนทานี้ชวยไมใหนอนทับหัวใจ การนอนหงายก็ถือเปนทาที่ถูกสุขลักษณะ
เชนกัน
   ๑.๔ นอนใหเรียบรอยตามสมควร ซึ่งรวมไปถึงการนอนอยางสงบสํารวม ระวังการนอนกัดฟน 
และละเมอ เปนตน
   ๑.๕ ไมควรทําความเดือดรอนรําคาญแกผูอยูหองใกลเคียง หรือบานใกลเคียง เชน ทําเสียงดัง
เกินควรในยามวิกาล
   ๑.๖ เมื่อตื่นนอนแลว ควรจัดเก็บเครื่องนอนใหเรียบรอย และควรทําจิตใจใหผองใส ไมหงุดหงิด
  ๒) การนอนเมื่อไปพักบานผูอื่น ในกรณีที่ไปพักบานผูอื่น หรือเพื่อนที่คุนเคยกัน แมจะสนิทสนมกัน
ก็ควรคํานึงถึงมารยาทที่พึงปฏิบัติอยูบาง ผูไปพักบานผูอื่นควรปฏิบัติเชนเดียวกับการนอนในที่เฉพาะสวนตัว
แตควรเนนเปนพิเศษในเรื่องตางๆ ดังนี้
   ๒.๑ ไมควรไปคางบานผูอื่นในยามดึกหรือกลับดึกโดยไมมีเหตุอันจําเปน เพราะเจาของบาน
จะเดือดรอนในการเปดประตูตอนรับ หรือใหความสะดวกตางๆ
   ๒.๒ ควรมีความเกรงใจ คํานึงถึงความตองการของเจาของบาน ไมถือแตประโยชนสุขสวนตัว
และไมเรียกรองขอความสะดวกสบายจากเจาของบานจนเกินควร เชน ใชหองนํ้า หองสวมนานเกินไป ขอใชบริการ
เครื่องอํานวยความสะดวกตางๆ ซึ่งในบานมีจํานวนจํากัด
   ๒.๓ ไมทําสิ่งใดอันจะเปนการรบกวน หรือกอความรําคาญใหแกกันและกัน เชน ทําเสียงดัง
เปนเหตุใหเจาของบานตกใจตื่น ชวนคุยโดยไมคํานึงวาอีกฝายหนึ่งตองการจะพักผอน
   ๒.๔ ควรขออนุญาตเจาของบานกอนที่จะทําสิ่งใดอันเกี่ยวของกับเจาของบาน เชน ขอพูด
โทรศัพท ขอใชรถ ฯลฯ
   ๒.๕ ควรชวยรักษาความสะอาดตามสมควร ซึ่งถือเปนมารยาทอันดีผูที่เปนเจาของบานก็ควร
อํานวยความสะดวกแกผูมาพักและมีความเกรงใจไมทํา สิ่งใดอันอาจกอความรําคาญและรบกวนผูมาพักเชนกัน
  ๓) การนอนในยานพาหนะขณะเดินทาง ผูเดินทางระยะไกล และตองคางคืนในยานพาหนะ
ไมวาจะเปนรถโดยสารปรับอากาศ รถไฟ ฯลฯ จําเปนตองคํานึงถึงมารยาทที่พึงปฏิบัติบางประการ เชน
   ๓.๑ แตงกายสุภาพ ไมปลอยตัวตามสบายอยางที่เคยปฏิบัติเมื่ออยูในบานของตน
                 ๓.๒ ไมสงเสียงคุยเอะอะ อันจะทําใหเกิดความรําคาญแกผูที่ตองการพักผอน
                 ๓.๓ ไมสูบบุหรี่ ไมกอความรําคาญ หรือชวนพูดคุยโดยไมคํานึงวาเปนเวลาอันเหมาะสมหรือไม



๒๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๑

                ๓.๔ ไมใชที่นั่งหรือที่นอนเกินสิทธิที่ตนพึงมีได   
   ๓.๕ หากประสงคจะใหพนักงานบริการสิ่งใดเปนพิเศษ ควรขอรองอยางสุภาพ
                 ๓.๖ ในกรณีที่เดินทางโดยรถโดยสารปรับอากาศ ซึ่งสามารถปรับที่นั่งใหเอนนอนไดควรปรับ
ที่นั่งในเวลาอันควร โดยคํานึงถึงความตองการของผูนั่งขางเคียงดวย เพราะอาจทําใหเขามิไดรับความสะดวก
   ๓.๗ ในกรณีที่คางคืนในรถไฟ ซึ่งจัดใหมีที่นอนในรถ ควรปฏิบัติเปนพิเศษในเรื่องตอไปนี้
     - ควรรอใหพนักงานปูที่นอนทํางานของเขาตามลําดับกอนหลังไมเรียกรอง ใหบริการตน
เปนพิเศษ
                       - ผูที่ข้ึนไปนอนช้ันบน ควรกลาวคําขออภัยดวยมารยาทอันดีตอผูนอนชั้นลาง และ
ถาไมมีกิจจําเปนก็ไมควรปนขึ้นปนลงบอยครั้ง
                       - แมจะมีมานบังที่นอนไว ก็ควรนอนอยางสงบเรียบรอย
  ๔) การนอนเมื่อไปพักแรมเปนหมูคณะ ในกรณีที่ไปพักแรมเปนหมูคณะ ที่พักอาจเปนหองโถง
ที่จัดไวสําหรับคนจํานวนมาก ผูพักอาศัยควรคํานึงถึงมารยาทที่พึงปฏิบัติระหวางกันใหมากขึ้น เชน
                 ๔.๑ ไมแสวงหาความสะดวกสบายสวนตัวจนลืมนึกถึงผูอื่น
                 ๔.๒ ชวยเหลืออํานวยความสะดวกแกผูอื่นที่มาทีหลัง ในการจัดหาเครื่องใชในการนอนเปนการ
แสดงนํ้าใจตอกันในยามจําเปน
                 ๔.๓ ไมสงเสียงคุยเอะอะหรือเดินเสียงดัง เปนการกอความรําคาญแกผูที่ตองการพักผอน
                 ๔.๔ เมื่อมีผูเจ็บปวยตองการความชวยเหลือ ควรรีบชวยดวยความเต็มใจ เชน แจงผูดูแลที่พัก
เพื่อใหการปฐมพยาบาลทันทวงที
                 ๔.๕ ไมเรียกรองความสะดวกสบายเกินสิทธิที่แตละคนพึงมีพึงได
   ๔.๖ แสดงความขอบคุณผูใหที่พักกอนอําลาจากกันดวยอัธยาศัยไมตรีอันดี
   ๔.๗ ปฏิบัติตามระเบียบของเจาของสถานที่
  ๖. การรับของและสงของ การรับของจากผูใหญและการสงของใหผูใหญของที่จะรับหรือสง มี ๒ ลักษณะ
คือ ของหนักและของเบา ของหนักใหถือสองมือ ของเบาใหถือมือเดียว โดยถือดวยมือขวา มือซายปลอยขางตัว
ของที่จะรับหรือสงควรถือตามขวาง ถาเปนสมุดหรือหนังสือควรหันทางสันออกนอกตัว
               ๑) การรับของและสงของอยางเปนพิธีการ คําวาพิธีการในที่นี้คือ การกระทําที่เปนพิธี มีการ
กําหนดนัดหมาย และมีระเบียบปฏิบัติซึ่งอาจไมเหมือนกับวิธีปฏิบัติที่เปนสวนตัว
   - การรับของขณะผูใหญยืน ผูชายเดินเขาไปหางจากผูใหญพอสมควร (ประมาณ ๒ กาว) 
ยืนตรงคํานับแลวกาวเทาขวาไปขางหนาพรอมกับคอมตัวเล็กนอย รับของเสร็จแลวซักเทาขวากลับ คํานับ
อีกครั้งหนึ่ง ถอยพอประมาณแลวหันกลับ อีกแบบหนึ่งยืนไหวครั้งเดียว แทนการคํานับกอน รับของแลวไมตอง
ไหวอีก ผูหญิงเดินเขาไปหางจากผูใหญพอสมควร (ประมาณ ๓ กาว) ยอตัวไหวตามอาวุโสของผูสงของให 
แลวกาวเทาขวาไปขางหนาพรอมกับยอตัวรับของ เสร็จแลวซักเทาขวากลับถอยพอประมาณ หันกลับ
   -  การรับของขณะผูใหญนั่งเกาอี้ ผูชายเดินเขาไปหางจากผูใหญพอสมควร ยืนตรง คํานับ
กาวเทาขวาไปขางหนา แลวคุกเขาซาย รับของ เสร็จแลวถอยเทาขวา พรอมกับลุกขึ้นยืนตรง คํานับอีกครั้งหนึ่ง
ถอยพอประมาณ หันกลับอีกแบบหนึ่ง ถอยพอประมาณหันกลับอีกแบบหนึ่ง คอมตัวไหวครั้งเดียวแทนการ
คํานับกอนรับของ ผูหญิงเดินเขาไปหางจากผูใหญพอสมควร ยืนตรง กาวเทาขวาไปขางหนาแลว คุกเขาซาย 
และไหวตามอาวุโสของผูสงของใหรับของแลวถอยเทาขวา พรอมกับลุกขึ้นยืนถอยพอประมาณ หันกลับ



๒๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๒

   -  การรับของขณะผูใหญนั่งกับพื้น ชายและหญิงปฏิบัติเหมือนกัน ถาเปนผูใหญที่มีพระคุณ
หรืออาวุโสมาก ใหเขาไปใกลผูใหญพอประมาณ แลวจึงเดินเขาเขาไปหางจากผูใหญประมาณ ๓ กาว นั่งพับเพียบ
กราบผูใหญ ๑ ครั้ง แลวรับของ วางของทางขวามือเหนือเขาเล็กนอย ถาผูใหญปราศรัยดวยก็ใหนั่งในลักษณะ
สํารวมเสร็จแลวกราบอีก ๑ครั้ง ถือของเดินเขาถอยพอประมาณลุกขึ้นหันกลับ
  ๒) การสงของ มีการกําหนดนัดหมาย และมีระเบียบปฏิบัติซึ่งอาจไมเหมือนกับวิธีปฏิบัติสวนตัว
ดังนี้
   -  การสงของขณะผูใหญยืน ผูชาย ถือของเดินเขาไปหางจากผูใหญพอสมควร ยืนตรงคํานับ
แลวกาวเทาขวาไปขางหนา พรอมกับคอมตัวเล็กนอย สงของเสร็จแลว ชักเทาขวากลับ คํานับอีกครั้งหนึ่ง
ถอยพอประมาณ หันกลับ อีกแบบหนึ่ง ใชการยืนไหว ครั้งเดียวแทนการคํานับเมื่อสงของใหผูใหญแลว
ผูหญิง ถือของเดินเขาไปหางจากผูใหญพอสมควรยืนตรง แลวกาวเทาขวาไปขางหนา พรอมกับยอตัวเล็กนอย
สงของเสร็จแลวไหวในขณะที่ยอตัวอยู แลวซักเทาขวากลับถอยพอประมาณ หันกลับ
         ในกรณีที่มีภาชนะรองรับของ เชน พาน ใหจับคอพานทั้งสองมือ เดินเขาไปใหไดระยะพอสมควร 
คอมตัว ยกพานสงของให เมื่อผูใหญรับของไปแลวถือพานดวยมือขวา ชายคํานับ แลวถอยกลับ หญิงคอมตัว
เล็กนอย ถอยกลับ
   -  การสงของขณะผูใหญนั่งเกาอี้ ผูชาย ถือของเดินเขาไปหางจากผูใหญพอสมควร ยืนตรง
คํานับ กาวเทาขวาไปขางหนา แลวคุกเขาซายสงของเสร็จแลวถอยเทาขวากลับพรอมกับลุกขึ้นยืนตรง คํานับ
อีกครั้งหนึ่ง ถอยพอประมาณ หันกลับ อีกแบบหนึ่ง ใชการคอมตัวไหวครั้งเดียวแทนการคํานับเมื่อสงของให
ผูใหญแลว ผูหญิง ถือของเดินเขาไปหางจากผูใหญพอสมควร ยืนตรง กาวเทาขวาไปขางหนา แลวคุกเขาซาย
สงของ เสร็จแลวไหวตามอาวุโสของผูรับ แลวถอยเทาขวาพรอมกับลุกขึ้นยืนถอยพอประมาณหันกลับ
   -  การสงของขณะผูใหญนั่งกับพื้น ชายและหญิงปฏิบัติเหมือนกัน ถาเปนผูใหญผูมีพระคุณ
หรือผูมีอาวุโสมากใหผูที่เขาไปสงของเดินเขา ถือของเขาไป หางจากผูใหญพอประมาณนั่งพับเพียบวางของ
ทางขวามือเหนือเขาเล็กนอย แลวกราบผูใหญ ๑ ครั้ง สงของใหผูใหญ ถาผูใหญปราศรัยดวยก็ใหนั่งลักษณะ
สํารวม เมื่อจะลากลับกราบอีก ๑ ครั้ง ถอยโดยวิธีเดินเขา หางจากผูใหญพอประมาณลุกขึ้นยืน หันกลับ
  ๓) การรับของและสงของอยางไมเปนพิธีการ การรับของและสงของอยางไมเปนพิธีการนั้น 
หมายถึง การรับของ และสงของเปนการสวนตัวขณะที่ผูใหญยืนอยูหรือนั่งบนเกาอี้รับแขก หรือนั่งบนพื้นในบาน
ทั้งชายและหญิงควรปฏิบัติดวยอาการนอบนอมดวยการทําความเคารพคือ เมื่อจะรับของก็ไหวทานแลวจึงรับ 

เมือ่จะสงของใหทานก็สงของกอนแลวจึงไหว ทัง้นีพ้งึปฏบิตัใิหเหมาะสมตามกรณ ีเมือ่จะลาทานกใ็หไหวอกีครัง้หนึง่
หมายเหตุ :  การรับของหรือการสงของเมื่อผูใหญนั่งกับพื้น ถาเปนผูใหญที่อาวุโสไมมาก เชน พี่ นา อา เปนตน 

ใหใชวิธีการนั่งพับเพียบไหว การเขาและออกใหใชวิธีเดินเขา
  ๔) การทูลเกลาฯ ถวายของและการรับพระราชทานของ
   -  การทูลเกลาฯ ถวายของ พัสดุหรือสิ่งของที่ยกถือเชิญอันเปนของเบา เรียกวา ทูลเกลาถวาย 
ผูเขาเฝาฯ ชายหรือหญิงเมื่อจะทูลเกลาฯ ถวายในขณะประทับพระราชอาสน พระเกาอี้ หรือประทับยืนจะตอง
มีภาชนะ เชน พานรองรับสิ่งของนั้น ผูถวายควรถือคอพานประคอง ๒ มือ กอนจะเขาไปเฝาฯ ถวาย ตอง
ทําความเคารพตามเพศ (คํานับ – ถอนสายบัว) เมื่อจะถึงที่ประทับหางพอประมาณ ถวายความเคารพตามเพศ 
(คํานับ – ถอนสายบัว) แลวยอตัวลง โดยกาวเทาขวาไปขางหนา เขาซายลงจรดพื้นแลวยกพานภาชนะที่รองรับ
สิ่งของนั้น ๆ ทูลเกลา ฯ ถวายเมื่อทรงหยิบของในพานแลว ใหลุกขึ้นถือภาชนะหรือพานลดตํ่าพรอมกับถอยเทา



๒๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๓

ขวากลับ ถวายความเคารพแลวเดินถอยหลังไป  ๓- ๔ กาว ถวายความเคารพแลวลับไปยืนหรือนั่งเฝาฯ ที่เดิม 
สวนพัสดุ สิ่งของ หรือสิ่งใดก็ตามที่ยกถือเชิญไมไดเพราะเปนของหนักหรือสิ่งมีชีวิตเรียกวา นอมเกลาฯ ถวาย 
การนอมเกลาฯ ถวายสิ่งของที่จะยกเชิญไมได เพราะเปนของหนักหรือสิ่งมีชีวิต สวนมากจะทําเปนเอกสาร
   -  การรับพระราชทานสิ่งของ ผูรับจะตองใชมือขวาโดยวิธีการ “เอางาน” คือ ยกมือไมกาง
ขอศอก มือตั้ง ยกขอมือขึ้น ๑ ครั้ง แลวหงายมือรับพระราชทานของ ถารับพระราชทานของที่เปนของเบา
ใหรับมือเดียว แตถาเปนของหนักใหยกมือขวาเอางานกอน แลวจึงรีบยกมือซายขึ้นมาชวยรับ ผูชาย เดินเขาไป
หางพอประมาณ ถวายความเคารพ (ถวายคํานับ) ยอตัวลงโดยกาวเทาขวาไปขางหนา คุกเขาซาย ยกมือขวา
เอางานแลวรับพระราชทานของ เสร็จแลวถอนเทาขวาพรอมกับลุกขึ้นยืนตรง ถวายความเคารพ ถอยหลังออก
ผูหญิง เดินเขาไปหางพอประมาณ ถวายความเคารพ (ถอนสายบัวแบบพระราชนิยม) แลวยืนตรง กาวเทาขวา
ไปขางหนา คุกเขาซาย ยกมือขวาเอางาน แลวรับพระราชทานของ เสร็จแลวถอยเทาขวาพรอมกับลุกขึ้นยืน
ถวายความเคารพ ถอยหลังออก
  ๕) การประเคนของแดพระสงฆและการรับของจากพระสงฆ
   -  การประเคนของแดพระสงฆ หมายถึง การถวายของโดยสงใหตามวิธีการทางพระวินัย 
การประเคนของแดพระสงฆ ถาเปนของที่พอยกไดใช ๒ มือยกแลวประเคนในระยะหัตถบาส ถาเปนของใหญ
เกินกวาที่จะยกได เชน เรือ รถ หรือกุฎีก็ไมตองยกเพียบกลาวคําถวายหรือถวายเอกสารประกอบสิ่งของนั้น
ก็พอแลว 
   วิธีการประเคนของ ชายและหญิงปฏิบัติดังนี้ คือ ถาพระสงฆนั่งกับพื้นถือของเดินเขาเขาไป
ไดระยะหัตถบาส แลวยกของขึ้นประเคน ผูชายจะประเคนของแดพระสงฆในลักษณะมือตอมือไดเลย ผูหญิง
จะตองวางบนผาที่พระสงฆทอดออกมา จะไหวหรือกราบแลวแตกาลเทศะ ถอยโดยวิธีเดินเขา เมื่อหางพอ
ประมาณคอยลุกขึ้นหันตัวกลับ ในกรณีพระสงฆนั่งบนเกาอี้หรืออาสนสงฆไมตองเดินเขา แตเขาไปใหไดระยะ
หัตถบาส และประเคนตามวิธีดังกลาวขางตน ถามีของถวายหลายอยาง ควรประเคนทีละอยาง แตถามีถาดหรือ
ภาชนะใสไวแลวก็ประเคนทั้งถาดหรือภาชนะได แตไมควรยกโตะอาหารประเคนทั้งโตะ เพราะเปนของใหญ
หรือหนักเกินประมาณ ซึ่งผิดพระวินัย (คําวา หัตถบาส แปลวา “บวงมือ” หมายถึง ระยะระหวางผูรับประเคน
และผูถวายไมเกิน ๑ศอก)
   -  การรับของจากพระสงฆ ชายและหญิงปฏิบัติดังนี้คือ กอนรับของใหเขาไปใกลในระยะ
พอสมควร แลวแสดงความเคารพจะกราบหรือไหวสุดแตกาลเทศะ ของเบา ชายยื่นมือขวารับของหนัก ยื่น
สองมือรับแลวถอยกลับ สวนหญิง พระจะวางของไวตรงหนา  ของเบาให  เอื้อมมือขวาไปหยิบด วยอาการ
นอบนอม สํารวม ของหนักใหยกทั้งสองมือแลวถอยกลับ
    การแสดงกริยิาอาการ คอื สวนตางๆของรางกายทีแ่สดงกริยิาอาการใหมผีลตอการสือ่ความหมาย
ที่สําคัญๆ มีศีรษะ ดวงตา หนา ไหล แขน มือ นิ้ว ลําตัว ขา มีหลักกวางๆ พอจะบอกไดวากิริยาอาการ
เปนปจจัยชวยสื่อความหมายใหสัมฤทธิผลหรือเปนอุปสรรคตอการสื่อความหมาย
    การทรงตัว การทรงตัวที่ดีตองอยูในอาการสมดุล ไมฝนธรรมชาติขณะที่ยืนควรปลอยนํ้าหนัก
ใหตกลงบนขาทั้ง ๒ ขางเทาๆ กัน ในทานั่งพูดไมควรปลอยใหนํ้าหนักตัวตกอยูที่กลางหลัง เพราะทานี้จะไมชวย
ใหทรวงอกขยายตัวไดสะดวกในขณะที่เปลงเสียงพูด แขนชวงบนตองไมกดชิดลําตัวตลอดเวลา เพราะทานี้จะ
ทําใหทรวงอกอึดอัดโดยไมรูตัว ทานั่งตามปกติที่ชวยใหทรงตัวดีที่สุดคือ นั่งลําตัวตรง ถามีโตะอยูดานหนาควร
วางขอศอกไวบนโตะ อาจโนมตัวไปขางหนาไดเล็กนอย



๒๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๔

   จังหวะในการแสดงกิริยาอาการ การแสดงกิริยาอาการไมวาจะโดยอาการใชมือ แขน ศีรษะ 
การแสดงออกทางสีหนาและแววตา และการเคลื่อนไหวลําตัว จะชวยเนนคําพูดหรือเสริมคําพูดใหเปนที่เขาใจ
แจมชัดขึ้น ควรจะแสดงออกในทันทีทันใดกอนเปลงคําพูด แตอยาเกินงามควรแสดงออกแตพอดี ไมควรเลนหู
เลนตา หรือ หยอกลอผูใหญจนเกินงาม มีความสุภาพออนโยนงดงาม
  ๘. การรับประทานอาหาร การรับประทานอาหารในงานใดๆก็ตาม ถือเปนมารยาทที่ตองปฏิบัติให
ถูกตองและพึงระมัดระวัง เพื่อสรางบรรยากาศที่เปนกันเอง และเสริมบุคลิกภาพ การรวมรับประทานอาหาร
ในงานเลี้ยงควรปฏิบัติดังตอไปนี้
  ๘.๑ การรับประทานอาหารแบบตั้งโตะ ซึ่งมี  ๒  แบบ คือ เลี้ยงแบบอาหารไทยที่มีอาหารตั้ง
บนโตะเอาไวเรียบรอยแลว และแบบที่คอยๆ ทยอยเสิรฟจนหมด เชน อาหารจีน หรืออาหารฝรั่ง
 ควรปฏิบัติดังตอไปนี้
   ๑. ถาไปในงานไมได ก็ควรแจงใหเจาภาพทราบลวงหนา เพื่อเจาภาพจะไดรูจํานวนแขก
ที่มาในงาน แตโดยทั่วไปควรจะบอกกอนวันงานไมวาจะไปไดหรือไมก็ตาม
   ๒. ตระเตรียมเครื่องแตงตัวไปในงานใหพรอม
   ๓. ควรจะไปกอนงานเริ่มสัก ๑๐ นาที ไมควรไปเร็วหรือชากวานั้น เพราะจะทําใหเจาภาพ
ลําบากใจ
   ๔. ควรทักทายพบปะกับเจาภาพเมื่อไปถึงในงาน แมเจาภาพจะยุงอยูกับการตอนรับคนอื่น
เราก็ควรหาโอกาสไปทักทายในภายหลัง
   ๕. ควรพยามยามพูดคุยทักทายกับแขกคนอื่น ๆ ที่มาในงาน แมไมใชเพื่อนของเรา ถาถูก
แนะนําใหรูจักกับใคร ก็ควรจะพูดคุยกับคนนั้นหากไมมีใครแนะนําก็ควรพูดคุยกับคนใกลเราที่สุด
   ๖. เวลาที่นั่งโตะ ควรใหแขกผูใหญนั่งกอน แลวเราคอยนั่งตาม สามี ภรรยา ไมควรนั่งโตะ
ติดกัน
   ๗. เวลาเดินเขาประจําโตะ สุภาพบุรุษควรชวยเหลือสุภาพสตรีที่นั่งขาง ๆ ใหนั่งกอน
โดยการยกเกาอี้เลื่อนใหเล็กนอย สุภาพสตรีนั่งแลวสุภาพบุรุษจึงคอยนั่งตาม โดยสุภาพสตรีตองนั่งทางขวา
ของสุภาพบุรุษ
             ๘. กอนนั่งโตะควรงดสูบบุหรี่ แมนั่งโตะเรียบรอยแลวก็ไมควรสูบ เพราะมีสุภาพสตรีนั่งอยู
ขางๆ
              ๙.  นั่งโตะตองนั่งตัวตรง อยานั่งพิงเกาอี้ เอนหลัง หรือคอมหลังจนตัวงอ อยานั่งชิด หรือ
หางจากเกาอี้ หรือเอาเทาวางบนเกาอี้ เอาศอกวางบนโตะ
             ๑๐. อยาอานหนังสือใด ๆ บนโตะอาหารนอกจากรายการอาหาร
             ๑๑. ผาเช็ดมือคลี่วางบนตัก
             ๑๒. อยาเลนชอน สอมหรือผาเช็ดมือ
             ๑๓. อยากางขอศอกในเวลารับประทานอาหาร ศอกตองแนบตัว
             ๑๔. ถามีสิ่งใดตก ไมตองเก็บ ควรแจงใหคนเสริฟทราบ
             ๑๕. เวลานั่งโตะ คอยสังเกตใหดีวาอันไหนเปนของเรา หรือเปนของคนอื่น อยาหยิบผิด
             ๑๖. เวลารับประทานอาหารอยาจับหรือแตงผม แตงหนา ทาปาก
             ๑๗. ชวยเหลือเพื่อนรวมโตะตามสมควร



๒๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๕

             ๑๘. อยาเอือ้มหยิบของผานหนาผูอืน่ แตถาเพือ่นรวมโตะสงให กค็วรขอบคุณในไมตรจิีตของเขา
              ๑๙. อยาทําอะไรตกจากโตะอาหาร แตถาตกแลวก็ขอใหม อยาเก็บของเกา
              ๒๐. หากทําอะไรผิดก็ปลอยเลยตามเลย ไมตองแกตัว
              ๒๑. ดื่มนํ้าดวยมือขวา
             ๒๒. อยาจิ้มฟนในขณะรับประทานอาหาร ถาจําเปนควรใชมือปอง
   ๒๓. รับประทานอาหารเสร็จควรรวบชอนสอมไวคูกัน เขาจะไดรูวาอิ่มแลว
             ๒๔. ลุกจากโตะเมื่อคนอื่นๆ อิ่มแลว
  ๘.๒ การรับประทานอาหารแบบตักเอง หรือที่เรียกวาบุฟเฟต ควรปฏิบัติดังนี้
   ๑. ไมควรตักกอนที่เจาภาพจะเชิญ
   ๒. ไมควรตักอาหารจนลนชามแลวรับประทานไมหมด
   ๓. ไมควรตักของหวานหรือผลไมเกินกวาที่ตนจะรับประทานได
   ๔. เมื่อตองการอาหารเพิ่มเติม ตองใชชอนกลาง ไมควรใชชอนของตนตักอาหาร
   ๕. เมื่อตนตักอาหารชนิดใดแลว ตองใหโอกาสคนอื่นเขาไดตักบาง ไมควรยืนปกหลักอยูที่โตะ
   ๖. ไมควรลุกไปตักอาหารพรํ่าเพรื่อจนเกินควร
   ๗. รับประทานอาหารที่ตักมาใหหมด ไมควรเหลือทิ้งไวบนจานมาก
   ๘. เมื่อรับประทานอาหารเสร็จควรรวบชอนสอมเขาคูดวยกัน
   ๙. เมื่อจะกลับควรลาเจาภาพและกลาวคําขอบคุณ
   ๙. การทักทาย นอกจากการไหวกันและกันแลวการพูดจา และการปฏิบัติตัวอยางสุภาพก็ถือเปน
การทักทายอีกอยางหนึ่ง เชน ถาหากคุณเปนแขกไปเยี่ยมสํานักงานอื่น ควรปฏิบัติตัวอยางสุภาพเชนเดียวกับ
คุณไปเยี่ยมเยือนบานเพื่อนหรือใน ทางกลับกันเมื่อคุณตองตอนรับผูอื่นในออฟฟศตนเอง ควรทําดวยความมี
อัธยาศัยเหมือนกับเปนเจาของบานนั่นก็คือ ตองแตงตัวอยางเหมาะสม ตรงเวลา และสุภาพ
  ๙.๑ เมื่อคุณเปนแขก ตองตรงตอเวลาทุกครั้ง (ในกรณีฉุกเฉินตองโทรศัพท แจงผูที่เรานัดใหทราบ
ลวงหนา) ตามปกติ คนทํางานมักมีนัดหมายอื่นๆอีก ดังนั้น ยอมตองการเวลาที่กําหนดอยางเครงครัด เมื่อไปถึง
สถานที่ใหแสดงนามบัตร พรอมแนะนําตัว ชื่อ และบริษัทที่ทํางานแกพนักงานตอนรับดานหนาพรอมกับแจง
ความประสงค ถาหากผูที่ตองการพบยังไมวาง และพนักงานตอนรับเชื้อเชิญคุณนั่งคุณอาจวางกระเปาเอกสาร
ไวบนพื้นหรือบนตัก แลวอานหนังสือหรือจดโนตรอก็ได ขอสําคัญ จงอยาไปยุมยามกับงานของพนักงานตอนรับ 
หรือหยิบเอกสารผูอื่นมาดู เมื่อไดเขาไปพบกับบุคคลเปาหมายแลว อยาลืมทักทายดวยการกลาว “สวัสดี” กอน 
พรอมทั้งแนะนําตัวดวย ถาหากวาพนักงานตอนรับสักครูไมไดแนะนําไว ในกรณีกลับกัน หากคุณมีแขกมาเยือน
ถึงที่ทํางาน และมีโทรศัพทถึงคุณ คุณนาจะตอโทรศัพทกลับทีหลังดีกวา ทวาถาเปนเรื่องสําคัญ ก็ขอโทษและ

รีบสรุปการเจรจาโดยเร็ว เชนเดียวกับเวลาที่คุณไปพบคนอื่นแลวมีโทรศัพทเขาคุณควรเสนอตัวออกไปรอ ขางนอก
ชั่วขณะ การเขาพบใดๆ ไมควรอยูนาน และขากลับอยาลืมขอบคุณพนักงานตอนรับดวย
  ๙.๒ เมื่อคุณเปนผูที่แขกตองการพบ ไมควรปลอยใหเขารอนานเกินความจําเปน แนะนําตนเอง
ในกรณีที่เขายังไมรูจัก หรือหากคุณยังไมพรอมที่จะใหเขาพบก็ควรเชิญไปที่หองรับแขก ซึ่งเพียบพรอมดวย
หนังสือพิมพ วารสาร และที่เขี่ยบุหรี่ตามหองรับแขกใหญๆ ในตางประเทศ จะไมมีการเสิรฟเครื่องดื่ม ยกเวนแต
จะมีเครื่องชงกาแฟ ทวาในเมืองไทยผูที่มาเยือนมักไดรับการเสนอวาตองการเครื่องดื่มอะไร ชา กาแฟ หรือนํ้าเย็น
ผูทําหนาที่เปนเลขาฯหรือมีหนาที่ในการคัดเลือกบุคคลภายนอกที่ตองการพบ พนักงานระดับสูงในบริษัทนั้น



๒๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๖

บางทีอาจพบวาแขกที่มาไมไดเปดเผยตนเอง ก็จงถามชื่อและประเภทธุรกิจของเขา หรือในกรณีที่เจานายยังวุน
อยูกับงานก็ควรนัดหมายเสียใหมจะเหมาะสมกวา หากเจานายไมอยากพบหนา คุณตองหาวิธีหลีกเลี่ยงอยาง
มิใหเสียนํ้าใจตอผูมาเยือนและภาพพจนของเจา นาย เชน คุณอาจแจงตอเขาวา ชวงนี้เจานายคุณคิวเต็มเหยียด
ทั้งเรื่องงานและกําหนดนัดหมายอื่นๆ ในกรณีที่แขกมาเยือนเยิ่นเยอ จะมีผลกระทบตอนัดหมายอื่นหรือ
งานประจํา เลขานุการ หรือพนักงานตอนรับควรเคาะประตูเขาไปบอก วาถึงเวลาอีกนัดหนึ่งแลว เทากับแจงเปน
นัยๆตอแขกวาถึงเวลาตองกลับเสียที
  ปญหาอันเนื่องมาจากแขกผูมาเยือนจริงๆ แลวโอกาสที่เกิดขึ้นคงไมบอยนัก แตก็เปนไดเมื่อแขก
ไมไดดังความประสงคอาจเกิดอารมณโกรธและเอะอะขึ้น ถาบริษัทจางยามหรือหนวยรักษาความปลอดภัย ก็จง
แจงขอความชวยเหลือจากเขา หรือหากไมมีเจาหนาที่รักษาความปลอดภัย คุณตองรองขอใหบุคคลที่ ๓ มารวม
ในเหตุการณ เพื่อเปนประจักษพยานปองกันแขก มิใหนําเรื่องราวไปบิดเบือน จนกลายเปนความเสื่อมเสียตอทั้ง
คุณและบริษัท
 ๑๐. การแนะนําตัว  การแนะนําตัวนั้น จะวางายก็ไมเชิง จะวายากก็ไมใช กฎระเบียบทางสังคมเปน
สิ่งที่ควรเรียนรู เพื่อจะไดปฏิบัติตามอยางถูกตอง หนาไมแตก สิ่งสําคัญของการแนะนําตัว คือ ชื่อ ตําแหนง ยศ 
หรือขอมูลใดๆ ที่สําคัญ อันเปนการอธิบายบุคคลผูถูกแนะนําใหเปนที่รูจักกันไดงายขึ้น
  ตัวอยางงายๆสําหรับการแนะนําตัว มีดังนี้
  ๑. ควรแนะนําตนเองทันที เมื่อเห็นวาผูอื่นจําชื่อคุณไมได
  ๒. ใชการแนะนําตัววา “สวัสดี” ในตอนพบปะและอําลา
  ๓. เมื่อคุณตองแนะนําผูอื่นตออีกบุคคลหนึ่ง อยาลืมวาตองเอยถึงผูที่มียศศักดิ์กอน เชน
    “ทาน ผอ.ฉัตรชัย นี่คุณนวลเนียนพรีเซ็นเตอรคนใหมของบริษัทครับ”
  ๔. แนะนําบุคคลระดับบริหารของบริษัทคุณ ตอคนระดับบริหารเชนกันของบริษัทอื่น เชน 
   คุณหนึ่ง..นี่คุณสอง ผอ.ฝายขายของบริษัท… คุณสอง นี่คุณหนึ่ง ผอ.ฝายตลาดของบริษัท….ครับ”
  ๕. แนะนําพนักงานอาวุโสนอยตอพนักงานที่มีอาวุโสมากกวา
  ๖. แนะนําพนักงานของบริษัทตอลูกคา เชน 
   คุณสาม….นี่คุณหา ผอ.ฝายขายของบริษัท…..คุณหา..นี่คุณสาม จากบริษัท……….”
  ๗. แนะนําฝายชายตอฝายหญิง เมื่อทั้งสองฝายอยูในสถานะเทากัน
  ๑๑. การสนทนา การพูดกับผูอื่นหรือการสนทนากันในสังคมมีความสําคัญมาก การสนทนาเปนการ
พูดกับผูอื่นแตกตางไปจากการพูดคนเดียว คือ การสนทนายอมมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน มีการพูดจา
ระหวางบุคคลซึ่งอาจมากกวาสองคน ดังนั้น มารยาทในการสนทนาพึงปฏิบัติดังนี้
  ๑. ควรใชคําพูดที่สุภาพออนนอม
  ๒. ในการพูดถึงบุคคลอื่นๆ ไมควรหยิบยกเอาความบกพรองเสียหายของบุคคลนั้นๆขึ้นมาวิพากษ
วิจารณ โดยการดูถูกดูแคลน หรือเยาะเยยเสียดสีผูนั้น
  ๓. ไมพูดไรสาระ หรือพูดพลอยจับใจความไมได
  ๔. ไมพูดสอดแทรกขณะที่มีการสนทนาเปนกลุมนั้น
  ๕. ไมพูดเสียงดังในสถานที่ตองการความเงียบสงบ
  ๖. ไมกลาวถึงสิ่งโสโครกพึงรังเกียจในทามกลางประชาชน
  ๗. ไมพูดเปรียบเปรยเคาะแคะสตรีกลางประชุม



๒๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๗

  ๘. ไมกลาวถึงสิ่งควรปดบังทามกลางประชุมชน
  ๙.  ไมขอแยกผูหนึ่งมาจากผูใด  เพื่อจะพาไปพูดจาความลับกัน
  ๑๐. ไมกลาวถึงความชั่วราย  อันเปนความลับเฉพาะบุคคลในที่แจง
  ๑๑.  ไมเก็บเอาความลับของผูหนึ่งมาเที่ยวพูดแกผูอื่น
  ๑๒. ไมพูดสับปลับกลับกลอกตลบตะแลง
  ๑๓. ไมรับวาจาคลองๆ โดยไมไดเห็นวาการจะเปนไปไดหรือไม ดังนั้นตองใครครวญใหแนแกใจกอนจึง
รับคําหรือจึงปฏิญญา ไมใชทําแตสักวาพูดโพลงโดยไมไดคํานึงใหแนชัดวาจะทําไดหรือไม
  ๑๔. เมื่อตนทําพลาดพลั้งสิ่งใด  แกบุคคลผูใด  ควรออกวาจาขอโทษเสมอ
  ๑๕. เมื่อผูใดไดแสดงคุณตอตนอยางไร ควรออกวาจาขอบคุณเขาเสมอ
  ๑๖. ไมกลาวสรรเสริญรูปกายบุคคลแกตัวเขาเอง
  ๑๗. ไมทักถึงการรายโดยพลุงโพลง ใหเขาตกใจ
  ๑๘. ไมทักถึงสิ่งอันนาอายนากระดากโดยเปดเผย
  ๑๙. ไมเอาสิ่งที่นาจะอายจะกระดากมาเลาใหแขกฟง
  ๒๐. ไมกลาวถึงการอัปมงคลในเวลามงคล
  ๒๑. ไมใชวาจาอันขมขี่
  ๒๒. ไมสนทนาแตเรื่องตนถายเดียว จนคนอื่นไมมีชองจะสนทนาเรื่องอื่นได
  ๒๓. ไมนําธุระตนเขากลาวแทรกในเวลาธุระอื่นของเขาชุลมุน
  ๒๔. ไมกลาววาจาติเตียนของที่เขาหยิบยกใหวาไมดีหรือไมพอ
  ๒๕. ไมใชวาจาอันโออวดตนและลบหลูผูอื่น
  ๒๖. ไมเอาการในบานของผูใดมาแสดงในที่แจง
  ๒๗. ไมใชคําสบถติดปาก
  ๒๘. ไมใชถอยคํามุสา
  ๒๙. ไมนินทาวารายกันและกัน
  ๓๐. ไมพูดสอเสียดยุยงใหเขาแตกราวกัน
  ๓๑. ไมเปนผูสอพลอประจบประแจง
  ๓๒. ไมแชงชักใหรายผูใด

  ๑๒. การใชคําพูด การพูดแบงเปนการพูดทางการหรือกึ่งทางการ อาจพูดอยูในบุคคล ๒บุคคล หรือกลุมๆ 
การพูดผูพูดอาจพูดคนเดียว โดยมีผูฟงกลุมใหญฟงอยู  ซึ่งกฎระเบียบตางๆในการพูดขึ้นอยูกับกาลเทศะเทานั้น และ
ตองรวมกับมารยาทการแตงกาย การใชถอยคํา ทาทีประกอบการพูด นํ้าเสียง ฯลฯ ผูพูดควรระมัดระวังในการพูดดังนี้
  ๑. ใชคําทักทายผูฟงใหถูกตอง เหมาะสมตามสถานภาพผูฟง เชน สวัสดี / เรียน, กราบเรียน /      ขอ
ประทานกราบเรียน
  ๒. ใชคําพูดที่แสดงถึงความมีมารยาทอยูเสมอ เชน ขอโทษ ขอบใจ ขอบคุณ
  ๓. ใชคําพูดที่สุภาพ ใหเกียรติผูฟง ไมใชเสียงดุดัน หยาบคาย
  ๔. ไมพูดยกตนขมทาน คุยโออวดวาตนเหนือกวาผูอื่น
  ๕. ไมชิงพูด แยงพูดกอนคนอื่น หรือผูกขาดการพูดเพียงคนเดียว
  ๖. ไมพูดยืดยาว นอกประเด็น พูดวกวนซํ้าซากนาเบื่อ



๒๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๘

      ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง ขอมูลขาวสารในชีวิตประจําวัน 

............................................. 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มหาข่าวที่น่าสนใจ มากลุ่มละ  ๑ ข่าว จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ และบันทึกตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้ 

ใจความส าคัญของข่าว 

ข้อเท็จจริงของข่าว 

ข้อคิดเห็นของข่าว 

ประโยชน์ที่ได้รับจากข่าว 

บ ๔.๑/ผ ๓-๐๑ 

แหลงขอมูล 

  ๗. ไมพูดเสียงหวนๆ สั้นๆ ตามอารมณ
  ๘. ไมพูดหยาบคาย ใชคําไมเหมาะสม
  ๙. ไมโตเถียง คัดคานอยางไมมีเหตุผล
  ๑๓. การฟง เปนวัฒนธรรมประจําชาติอยางหนึ่งที่ผูฟงควรยึดถือและปฏิบัติใหถูกตองเหมาะสม การ
มีมารยาทในการฟงยอมแสดงใหเห็นวาบุคคลนั้นไดรับการอบรมบมนิสัย ใหเปนผูมีวัฒนธรรมอันดีงาม การมี
มารยาทที่ดี ถือเปนการใหเกียรติตอผูพูด ใหเกียรติ ตอสถานที่และใหเกียรติตอชุมชน มารยาทเหลานี้จึงเปน
เรื่องจําเปนที่ทุกคนควรยึดถือ และปฏิบัติโดยเครงครัด

  ๑. เมื่อฟงอยูเฉพาะหนาผูใหญ ควรฟงโดยสํารวมกิริยามารยาท ฟงดวยความสุภาพเรียบรอยและ
ตั้งใจฟง
  ๒. การฟงในที่ประชุม ควรเขาไปนั่งกอนผูพูดเริ่มพูด โดยนั่งที่ดานหนาใหเต็มกอนและควรตั้งใจฟง
จนจบเรื่อง
  ๓. จดบันทึกขอความที่สนใจหรือขอความที่สําคัญ หากมีขอสงสัยเก็บไวถามเมื่อมีโอกาสและถาม
ดวยกิริยาสุภาพ เมื่อจะซักถามตองเลือกโอกาสที่ผูพูดเปดโอกาสใหถาม หรือยกมือขึ้นขออนุญาตหรือแสดง
ความประสงคในการซักถาม ถามดวยถอยคําสุภาพ และไมถามนอกเรื่อง
  ๔. มองสบตาผูพูด ไมมองออกนอกหองหรือมองไปที่อื่น อันเปนการแสดงวาไมสนใจเรื่องที่พูด
และไมเอาหนังสือไปอานขณะที่ฟง หรือนําอาหารเครื่องดื่มเขาไปรับประทานระหวางฟง
  ๕. ฟงดวยใบหนายิ้มแยมแจมใสเปนกันเองกับผูพูด แสดงสีหนาพอใจในการพูด ไมมีแสดงกิริยา
กาวราว เบื่อหนาย หรือลุกออกจากที่นั่งโดยไมจําเปนขณะฟง
               ๖. ฟงดวยความสุขุม ไมควรกอความรําคาญใหบุคคลอื่น ควรรักษามารยาทและสํารวมกิริยา
ไมหัวเราะเสียงดังหรือกระทืบเทาแสดงความพอใจหรือเปาปาก
  ๗. ฟงดวยความอดทนแมจะมีความคิดเห็นขัดแยงกับผูพูดก็ควรมีใจกวางรับฟงอยางสงบ
  ๘. ไมพูดสอดแทรกขณะที่ฟง ควรฟงเรื่องใหจบกอนแลวคอยซักถามหรือแสดงความคิดเห็น
  ๙. ควรใหเกียรติวิทยากรดวยการปรบมือ เมื่อมีการแนะนําตัวผูพูด ภายหลังการแนะนํา และเมื่อ
วิทยากร พูด จบ
         ๑๔. การใชเครื่องมือสื่อสาร การมีมารยาทในการใชเครื่องมือสื่อสารควรรูกาลเทศะ ในการใชสถานที่
ใดหามใชก็ไมควรละเลยขอหามนั้น เชน โรงพยาบาล โรงภาพยนตร เปนตน

ที่มา http://www.thaistudyfocus.com/



๒๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๒๙

      ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง ขอมูลขาวสารในชีวิตประจําวัน 

............................................. 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มหาข่าวที่น่าสนใจ มากลุ่มละ  ๑ ข่าว จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ และบันทึกตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้ 

ใจความส าคัญของข่าว 

ข้อเท็จจริงของข่าว 

ข้อคิดเห็นของข่าว 

ประโยชน์ที่ได้รับจากข่าว 

บ ๔.๑/ผ ๓-๐๑ 

แหลงขอมูล 

บ ๔.๑/ผ.๓-๐๑
      



๓๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๐

ใบความรู้ที่ ๑ 

………………………………………………………………….. 
๑. ความหมายของข้อมูลข่าวสาร 

 ข้อมูล หมายถึง  ข้อเท็จจริง หรือ เหตุการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับสิ่งต่าง ๆที่เป็นตัวเลข ข้อความ หรือ
รายละเอียดซึ่งอาจอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ  เช่น ภาพ  เสียง  วีดิโอ  ของคน สัตว์ สิ่งของ สถานที่ท่ีเราสนใจ ฯลฯ 

 ข่าว หมายถึง ค าบอกกล่าวเกี่ยวกับเรื่องราวต่างๆ ที่เกิดขึ้น  ตลอดจนเรื่องราวที่ส าคัญและน่าสนใจ 
 เหตุการณ์ หมายถึง เรื่องราวที่เกิดขึ้นจริง  อาจมีความส าคัญหรือไม่มีความส าคัญก็ได้ 
 ข้อมูลข่าวสาร  หมายถึง  สิ่งที่สื่อสารความหมายให้รู้เรื่องราว ข้อเท็จจริงที่เกิดขึ้นมา  ซึ่งอาจจะเป็น 

เรื่องของบุคคล  สัตว์  สิ่งของ สถานที่  โดยได้จัดท าไว้ในรูปแบบของเอกสาร หนังสือ แผนผัง  แผนที่ 
ภาพวาด  ภาพถ่าย  ฟิล์ม  การบันทึกภาพหรือเสียง  หรือการบันทึกโดยเครื่องคอมพิวเตอร์ 

 ข้อมูลข่าวสารมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตของคนในยุคปัจจุบัน  เพราะท าให้ทราบข้อมูลเกี่ยวกับ 
เรื่องราวต่างๆ ที่เกิดข้ึน ท าให้เป็นคนทันต่อเหตุการณ์และปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ต่างๆ ได้ทัน

๒. แหล่งข้อมูลข่าวสารและเหตุการณ์ 
 แหล่งข้อมูลข่าวสาร หมายถึง  สถานที่ที่สามารถให้ข้อมูลที่เราต้องการ เพ่ือน ามาใช้ประโยชน์ใน 

การเรียน  การท างาน  และกิจกรรมอ่ืนๆ  แหล่งข้อมูลข่าวสารและเหตุการณ์มีที่มาหลายทาง ดังนี้ 
 ๑. ข้อมูลข่าวสารและเหตุการณ์ที่พบเห็นในท้องถิ่น  ข่าวและเหตุการณ์ต่างๆ ที่พบเห็นใน 

ท้องถิ่น เช่น ข่าวน้ าท่วม ข่าวอุบัติเหตุต่างๆ 
  ๒. ข้อมูลข่าวสารและเหตุการณ์ท่ีมาจากการบอกเล่าของผู้อ่ืน ผู้รับฟังไม่ได้มีการพบเห็นด้วย 

ตนเอง  ดังนั้นจึงควรตรวจสอบให้แน่ชัดก่อนที่จะเชื่อ 
  ๓. ข้อมูลข่าวสารจากวิทยุหรือโทรทัศน์   ข่าวที่ได้จากการฟังเสียงและดูภาพ ส่วนใหญ่จะเป็นข่าว

ที่เกิดขึ้นจริง  โดยเฉพาะข่าวจากโทรทัศน์ที่เราได้เห็นทั้งภาพของข่าวและได้ฟังเสียงด้วย  จึงท าให้เข้าใจ
ข้อเท็จจริงของข่าวชัดเจนขึ้น 

 ๔. ข้อมูลข่าวสารจากหนังสือพิมพ์ วารสาร และเอกสาร  เป็นข่าวที่เราได้รับจากการอ่าน  ซึ่งเป็น 
การถ่ายทอดข่าวจากนักข่าว  ผู้เขียน ฉะนั้นเราจึงควรตรวจสอบข่าวจากแหล่งข่าวอื่นๆ ด้วย หรือตรวจสอบ 
จากหนังสือพิมพ์หลายๆ ฉบับ 

 ๕. ข้อมูลข่าวสารจากคอมพิวเตอร์  ข่าวจากคอมพิวเตอร์มีที่มาจากแหล่งข่าวหลายแหล่ง 
เช่น  เว็บไซต์  เป็นแหล่งข้อมูลข่าวสารที่ทันสมัย  และมีข่าวสารที่หลากหลาย  เช่น ข่าวด้านการศึกษาของ
หน่วยงานต่างๆ  การซื้อขายสินค้า ข้อมูลแหล่งท่องเที่ยว เป็นต้น  อีเมล์ เป็นแหล่งข้อมูลของบุคคลต่างๆ ที่มี
รหัสผ่านส่วนตัว  สามารถติดต่อส่งข่าวสารถึงกันได้อย่างรวดเร็วผ่านทางคอมพิวเตอร์ 

 ๖. ข้อมูลข่าวสารจากโทรศัพท์  เป็นแหล่งข้อมูลที่คนเราสามารถใช้ติดต่อสื่อสารถึงกันได้ด้วยการ
สนทนาพูดคุยหรือซักถามข้อมูลข่าวสารที่สนใจ  นอกจากนี้ยังสามารถรับข่าวสารที่เป็นข้อความข่าวสั้นๆ ที่
เรียกว่า sms ได้อีกด้วย 

  ๗. จดหมายเหตุ  จดหมายเหตุเป็นการบันทึกหรือรายงานเหตุการณ์ที่เกิดข้ึน ณ ช่วงเวลาหนึ่งๆ 
โดยผู้บันทึกอาจเป็นส่วนราชการ  รัฐวิสาหกิจ  หรือบุคคลทั่วไปก็ได้  จดหมายเหตุเป็นแหล่งข้อมูลข่าวสารที่มี 
คุณค่า  และเป็นประโยชน์ทางการศึกษาของคนรุ่นหลัง 

เรื่อง ข้อมูลข่าวสารในชีวิตประจ าวัน  
ใบความรูที่ ๑

เรื่อง ขอมูลขาวสารในชีวิตประจําวัน
…………………………………………………………………..

๑. ความหมายของขอมูลขาวสาร

 ขอมูล หมายถึง  ขอเท็จจริง หรือ เหตุการณที่เกี่ยวของกับสิ่งตาง ๆที่เปนตัวเลข ขอความ หรือ

รายละเอียดซึ่งอาจอยูในรูปแบบตาง ๆ  เชน ภาพ  เสียง  วีดิโอ  ของคน สัตว สิ่งของ สถานที่ที่เราสนใจ ฯลฯ

 ขาว หมายถึง คําบอกกลาวเกี่ยวกับเรื่องราวตางๆ ที่เกิดขึ้น  ตลอดจนเรื่องราวที่สําคัญและนาสนใจ

 เหตุการณ หมายถึง เรื่องราวที่เกิดขึ้นจริง  อาจมีความสําคัญหรือไมมีความสําคัญก็ได

 ขอมูลขาวสาร  หมายถึง  สิ่งที่สื่อสารความหมายใหรูเรื่องราว ขอเท็จจริงที่เกิดขึ้นมา  ซึ่งอาจจะเปน

เรื่องของบุคคล  สัตว  สิ่งของ สถานที่  โดยไดจัดทําไวในรูปแบบของเอกสาร หนังสือ แผนผัง  แผนที่ ภาพวาด  

ภาพถาย  ฟลม  การบันทึกภาพหรือเสียง  หรือการบันทึกโดยเครื่องคอมพิวเตอร

 ขอมูลขาวสารมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตของคนในยุคปจจุบัน  เพราะทําใหทราบขอมูลเกี่ยวกับ

เรื่องราวตางๆ ที่เกิดขึ้น ทําใหเปนคนทันตอเหตุการณและปรับตัวเขากับสถานการณตางๆ ไดทัน

๒. แหลงขอมูลขาวสารและเหตุการณ

 แหลงขอมูลขาวสาร หมายถึง  สถานที่ที่สามารถใหขอมูลที่เราตองการ เพื่อนํามาใชประโยชนใน

การเรียน  การทํางาน  และกิจกรรมอื่นๆ  แหลงขอมูลขาวสารและเหตุการณมีที่มาหลายทาง ดังนี้

 ๑. ขอมูลขาวสารและเหตุการณที่พบเห็นในทองถิ่น  ขาวและเหตุการณตางๆ ที่พบเห็นในทองถิ่น 

เชน ขาวนํ้าทวม ขาวอุบัติเหตุตางๆ

 ๒. ขอมูลขาวสารและเหตุการณที่มาจากการบอกเลาของผูอื่น ผูรับฟงไมไดมีการพบเห็นดวยตนเอง

ดังนั้นจึงควรตรวจสอบใหแนชัดกอนที่จะเชื่อ

 ๓. ขอมูลขาวสารจากวิทยุหรือโทรทัศน   ขาวที่ไดจากการฟงเสียงและดูภาพ สวนใหญจะเปนขาว

ที่เกิดขึ้นจริง  โดยเฉพาะขาวจากโทรทัศนที่เราไดเห็นทั้งภาพของขาวและไดฟงเสียงดวย  จึงทําใหเขาใจขอเท็จจริง

ของขาวชัดเจนขึ้น

 ๔. ขอมูลขาวสารจากหนังสือพิมพ วารสาร และเอกสาร  เปนขาวที่เราไดรับจากการอาน  ซึ่งเปน

การถายทอดขาวจากนักขาว  ผูเขียน ฉะนั้นเราจึงควรตรวจสอบขาวจากแหลงขาวอื่นๆ ดวย หรือตรวจสอบ

จากหนังสือพิมพหลายๆ ฉบับ

 ๕. ขอมูลขาวสารจากคอมพิวเตอร  ขาวจากคอมพิวเตอรมีที่มาจากแหลงขาวหลายแหลง เชน เว็บไซต

เปนแหลงขอมูลขาวสารที่ทันสมัย  และมีขาวสารที่หลากหลาย  เชน ขาวดานการศึกษาของหนวยงานตางๆ

การซื้อขายสินคา ขอมูลแหลงทองเที่ยว เปนตน  อีเมล เปนแหลงขอมูลของบุคคลตางๆ ที่มีรหัสผานสวนตัว

สามารถติดตอสงขาวสารถึงกันไดอยางรวดเร็วผานทางคอมพิวเตอร

 ๖. ขอมูลขาวสารจากโทรศัพท  เปนแหลงขอมูลที่คนเราสามารถใชติดตอสื่อสารถึงกันไดดวยการสนทนา

พูดคุยหรือซักถามขอมูลขาวสารที่สนใจ  นอกจากนี้ยังสามารถรับขาวสารที่เปนขอความขาวสั้นๆ ที่เรียกวา 

sms ไดอีกดวย



๓๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๑

๓. ประโยชน์ของการติดตามข้อมูลข่าวสาร 
 การติดตามข้อมูลข่าวสารก่อให้เกิดประโยชน์  ดังนี้ 
  ๑. ท าให้ทราบถึงความเคลื่อนไหว เหตุการณ์ หรือสถานการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้น เพ่ือป้องกันเหตุที่ 

จะเกิดขึ้นล่วงหน้า  เช่น ข่าวพยากรณ์อากาศ ข่าวการแพร่ระบาดของโรค เพ่ือเตรียมป้องกันตัวได้ทัน 
 ๒. เพ่ือพัฒนาความรู้ความสามารถอย่างต่อเนื่อง  บุคคลสามารถใช้ข้อมูลที่ได้รับจากสื่อต่างๆ 

มาพัฒนาความรู้ความสามารถของตนเองได้เพ่ิมมากขึ้น 
 ๓. เพ่ือการด ารงชีวิต การติดตามข้อมูลข่าวสารจะท าให้บุคคลเตรียมตัวเพ่ือรับมือกับ

สถานการณ์ประจ าวันได้ เช่น ราคาน้ ามันที่เปลี่ยนแปลงไป  จะท าไห้บุคคลได้เตรียมตัวรับมือกับอาหารที่จะมี
ราคาแพงขึ้น 

 ๔. เพ่ือการศึกษาค้นคว้าสิ่งใหม่  การคิดค้นนวัตกรรมหรือสิ่งประดิษฐ์ต่างๆ  จะเป็นผลมาจาก
การใช้ข้อมูลข่าวสารที่ต่อเนื่องกันมาจากในอดีต เช่น การประดิษฐ์รถยนต์ประหยัดพลังงาน เกิดจากการ
ติดตามข้อมูลเกี่ยวกับราคาน้ ามันและปริมาณน้ ามันที่คาดว่าจะเหลืออยู่ในโลก 

 ๕. เพ่ือการวางแผนพัฒนา เช่น จ านวนประชากรที่เปลี่ยนแปลงไปจะเป็นประโยชน์ส าหรับการ
วางแผนด้านสาธารณูปโภค เช่น ประปา ไฟฟ้า  โทรศัพท์ 
๔. การเลือกรับและใช้ข้อมูลข่าวสารที่เหมาะสม 

 จากการที่มีข้อมูลข่าวสารหลายแหล่ง  และจ านวนมาก  จึงจ าเป็นที่ผู้ใช้จะต้องเลือกใช้ข้อมูลให้
ถูกต้อง  เหมาะสม  เพ่ือป้องกันความผิดพลาด  โดยมีหลักการ  ดังนี้ 

 ๑. ข้อมูลข่าวสารต้องเป็นข้อมูลปัจจุบันและทันสมัย 
 ๒. เลือกรับข้อมูลข่าวสารจากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ เช่น หน่วยงานของทางราชการ  เป็นต้น 
 ๓. ศึกษาข้อมูลข่าวสารเรื่องเดียวกันจากหลายแหล่ง  จากนั้นน ามาวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือเพ่ือ

ใช้ประกอบการตัดสินใจ 
 ๔. เลือกรับข้อมูลข่าวสารที่จะเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต เช่น ข่าวการศึกษา  ข่าวกีฬา 

ข่าวสิ่งแวดล้อม 
 ๕. จริยธรรม ข้อมูลข่าวสารที่เลือกรับและน าไปใช้ควรเป็นข้อมูลข่าวสารที่ถูกต้องดีงาม  ไม่ขัด

ต่อวัฒนธรรมหรือความสงบเรียบร้อยของสังคม ไม่เลือกรับและใช้ข้อมูลข่าวสารที่ลากมก  อนาจารหรือไม่
สุภาพ 

 ๗. จดหมายเหตุ  จดหมายเหตุเปนการบันทึกหรือรายงานเหตุการณที่เกิดขึ้น ณ ชวงเวลาหนึ่งๆ 

โดยผูบันทึกอาจเปนสวนราชการ รัฐวิสาหกิจ หรือบุคคลทั่วไปก็ได จดหมายเหตุเปนแหลงขอมูลขาวสาร

ที่มีคุณคา  และเปนประโยชนทางการศึกษาของคนรุนหลัง

๓. ประโยชนของการติดตามขอมูลขาวสาร

 การติดตามขอมูลขาวสารกอใหเกิดประโยชน  ดังนี้

 ๑. ทําใหทราบถึงความเคลื่อนไหว เหตุการณ หรือสถานการณตางๆ ที่เกิดขึ้น เพื่อปองกันเหตุ

ที่จะเกิดขึ้นลวงหนา  เชน ขาวพยากรณอากาศ ขาวการแพรระบาดของโรค เพื่อเตรียมปองกันตัวไดทัน

 ๒. เพื่อพัฒนาความรูความสามารถอยางตอเนื่อง  บุคคลสามารถใชขอมูลที่ไดรับจากสื่อตางๆ มาพัฒนา

ความรูความสามารถของตนเองไดเพิ่มมากขึ้น

 ๓. เพื่อการดํารงชีวิต การติดตามขอมูลขาวสารจะทําใหบุคคลเตรียมตัวเพื่อรับมือกับสถานการณ

ประจําวันได เชน ราคานํ้ามันที่เปลี่ยนแปลงไป  จะทําไหบุคคลไดเตรียมตัวรับมือกับอาหารที่จะมีราคาแพงขึ้น

   ๔. เพื่อการศึกษาคนควาสิ่งใหม  การคิดคนนวัตกรรมหรือสิ่งประดิษฐตางๆ  จะเปนผลมาจากการใช

ขอมูลขาวสารที่ตอเนื่องกันมาจากในอดีต เชน การประดิษฐรถยนตประหยัดพลังงาน เกิดจากการติดตามขอมูล

เกี่ยวกับราคานํ้ามันและปริมาณนํ้ามันที่คาดวาจะเหลืออยูในโลก

 ๕. เพื่อการวางแผนพัฒนา เชน จํานวนประชากรที่เปลี่ยนแปลงไปจะเปนประโยชนสําหรับการวางแผน

ดานสาธารณูปโภค เชน ประปา ไฟฟา  โทรศัพท

๔. การเลือกรับและใชขอมูลขาวสารที่เหมาะสม

 จากการที่มีขอมูลขาวสารหลายแหลง  และจํานวนมาก  จึงจําเปนที่ผูใชจะตองเลือกใชขอมูลใหถูกตอง

 เหมาะสม  เพื่อปองกันความผิดพลาด  โดยมีหลักการ  ดังนี้

 ๑. ขอมูลขาวสารตองเปนขอมูลปจจุบันและทันสมัย 

 ๒. เลือกรับขอมูลขาวสารจากแหลงขอมูลที่เชื่อถือได เชน หนวยงานของทางราชการ  เปนตน 

 ๓. ศึกษาขอมูลขาวสารเรื่องเดียวกันจากหลายแหลง  จากนั้นนํามาวิเคราะหความนาเชื่อถือ

เพื่อใชประกอบการตัดสินใจ

 ๔. เลือกรับขอมูลขาวสารที่จะเปนประโยชนตอการดําเนินชีวิต เชน ขาวการศึกษา ขาวกีฬา ขาว

สิ่งแวดลอม

 ๕. จริยธรรม ขอมูลขาวสารที่เลือกรับและนําไปใชควรเปนขอมูลขาวสารที่ถูกตองดีงาม  ไมขัดตอ

วัฒนธรรมหรือความสงบเรียบรอยของสังคม ไมเลือกรับและใชขอมูลขาวสารที่ลากมก อนาจารหรือไมสุภาพ



ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยย่อยที่ ๑ ต้นกล้าคนดี        ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย    ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้อง 

๑. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมที่คนไทยดัดแปลงมาจาก 
    ต่างประเทศ 

ก. การกราบ 
ข. การกินหมาก 
ค. การเล่นสงกรานต์ 
ง. การใช้ช้อนส้อมในการรับประทานอาหาร 

๒. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมที่เราควรรักษาไว้ 
ก. ลูกต้องเคารพพ่อแม่ 
ข. น้องควรปฏิบัติตามพ่ี 
ค. ลูกศิษย์ควรด าเนินรอยตามครู 
ง. ลูกควรประกอบอาชีพตามพ่อแม่  

๓. นักเรียนจะช่วยอนุรักษ์วัฒนธรรมได้อย่างไร 
ก.  สะสมภาพวัฒนธรรมต่างๆ 
ข.  เปลี่ยนรูปแบบให้เป็นสากล 

     ค.  เข้าร่วมประเพณีของท้องถิ่น 
     ง. รับวัฒนธรรมทุกอย่างของต่างชาติ 
๔. การนั่งต่อหน้าพระสงฆ์ที่เหมาะสมควรท าอย่างไร 

ก. นั่งพับเพียบ 
ข. นั่งเหยียดขา 
ค. นั่งขัดสมาธิ 
ง. นั่งไขว่ห้าง 

๕. อาหารในข้อใด  เป็นอาหารที่คนในภาคใต้นิยม 
    รับประทาน 
     ก. แกงเขียวหวาน    ข. แกงจืดต าลึง 

ค.  แกงเหลือง         ง. แกงโฮะ 
๖. ขณะคุยกับผู้ใหญ่ควรวางมืออย่างไร 

ก. ล้วงกระเป๋า 
ข. ชูมือขึ้นทั้งสองข้าง 
ค. ประสานกันด้านหลัง 
ง. ประสานกันด้านหน้าระดับเอว 

๗. ใครเป็นผู้รักษาวัฒนธรรมไทย 
บีใส่เสื้อลายไปงานศพ 
บุญแต่งตัวสุภาพไปท าบุญที่วัด 
เบญสวมหมวกในห้องเรียน 
บุษย์แต่งชุดกีฬาไปงานแต่งงาน 
๘. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์จากการติดตามข้อมูลข่าวสาร 

  ก. ท าให้ได้รับความบันเทิง  
     ข. ท าให้ได้รับความรู้ที่ทันสมัย 
     ค. ท าให้สามารถเลียนแบบพฤติกรรมของศิลปินที่ 

 ชื่นชอบ 
     ง. ท าให้สามารถป้องกันเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่จะ 
        เกิดข้ึนล่วงหน้าได้ 
๙. ใครติดตามข้อมูลข่าวสารและเหตุการณ์ต่าง ๆ ใน 
    ชีวิตประจ าวันและน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมมาก 
    ที่สุด 
     ก. กนกอ่านข่าวจากหนังสือพิมพ์ให้น้องฟังทุกเช้า 
     ข. ก้องเขียนสรุปข่าวที่ดูจากโทรทัศน์ในตอนเช้า 

 แล้วน าส่งครู 
 ค. ก้อยตัดข่าวที่น่าสนใจแล้วติดลงในกระดาษ 

 และเก็บในแฟ้มผลงาน 
 ง. ไก่น าวิธีการล้างมือให้ปลอดภัยไปล้างมือ 

        ก่อนรับประทานอาหาร 
๑๐. การเลือกชมรายการโทรทัศน์ทุกครั้ง นักเรียน 
      ควรปฏิบัติตนอย่างไร 
       ก. เลือกรายการที่ผู้ใหญ่ชม 
       ข. สามารถชมได้ทุกรายการ 
       ค. ชมรายการที่เพ่ือนแนะน า 
       ง. เลือกรายการที่เหมาะสมกับวัย 

 

 

หน่วยที่ ๔ :  หน่วยย่อยที่ ๒ 
สิทธิเด็กไทย 

๓๒

๑. ขอใดเปนวัฒนธรรมที่คนไทยดัดแปลงมาจาก
 ตางประเทศ
 ก. การกราบ 
 ข. การกินหมาก
 ค. การเลนสงกรานต
 ง. การใชชอนสอมในการรับประทานอาหาร
๒. ขอใดเปนวัฒนธรรมที่เราควรรักษาไว 
 ก. ลูกตองเคารพพอแม  
 ข. นองควรปฏิบัติตามพี่
 ค. ลูกศิษยควรดําเนินรอยตามครู   
 ง. ลูกควรประกอบอาชีพตามพอแม 
๓. นักเรียนจะชวยอนุรักษวัฒนธรรมไดอยางไร
 ก. สะสมภาพวัฒนธรรมตางๆ 
 ข. เปลี่ยนรูปแบบใหเปนสากล
     ค. เขารวมประเพณีของทองถิ่น 
     ง. รับวัฒนธรรมทุกอยางของตางชาติ
๔. การนั่งตอหนาพระสงฆที่เหมาะสมควรทําอยางไร  
 ก. นั่งพับเพียบ 
 ข. นั่งเหยียดขา
 ค. นั่งขัดสมาธิ 
 ง. นั่งไขวหาง
๕.  อาหารในขอใด  เปนอาหารที่คนในภาคใตนิยม
  รับประทาน
     ก. แกงเขียวหวาน ข. แกงจืดตําลึง
 ค. แกงเหลือง ง. แกงโฮะ
๖. ขณะคุยกับผูใหญควรวางมืออยางไร
 ก. ลวงกระเปา 
 ข. ชูมือขึ้นทั้งสองขาง
 ค. ประสานกันดานหลัง
 ง. ประสานกันดานหนาระดับเอว

๗. ใครเปนผูรักษาวัฒนธรรมไทย

 ก. บีใสเสื้อลายไปงานศพ

 ข. บุญแตงตัวสุภาพไปทําบุญที่วัด 

 ค. เบญสวมหมวกในหองเรียน

 ง. บุษยแตงชุดกีฬาไปงานแตงงาน 

๘. ขอใดไมใชประโยชนจากการติดตามขอมูลขาวสาร 

 ก. ทําใหไดรับความบันเทิง 

     ข. ทําใหไดรับความรูที่ทันสมัย

     ค. ทําใหสามารถเลียนแบบพฤติกรรมของศิลปน 

  ที่ชื่นชอบ

     ง. ทําใหสามารถปองกันเหตุการณตาง ๆ 

  ที่จะเกิดขึ้นลวงหนาได

๙. ใครติดตามขอมูลขาวสารและเหตุการณตาง ๆ ใน

  ชีวิตประจําวันและนําไปใชไดอยางเหมาะสมมาก  

ที่สุด

 ก. กนกอานขาวจากหนังสือพิมพใหนองฟงทุกเชา

     ข. กองเขียนสรุปขาวที่ดูจากโทรทัศนในตอนเชา

    แลวนําสงครู

     ค.  กอยตัดขาวที่นาสนใจแลวติดลงในกระดาษ 

และเก็บในแฟมผลงาน

     ง.  ไกนําวิธีการลางมือใหปลอดภัยไปลางมือกอน

รับประทานอาหาร

๑๐.  การเลือกชมรายการโทรทัศนทุกครั้ง นักเรียน

ควรปฏิบัติตนอยางไร 

 ก. เลือกรายการที่ผูใหญชม

 ข.  สามารถชมไดทุกรายการ

 ค. ชมรายการที่เพื่อนแนะนํา

 ง. เลือกรายการที่เหมาะสมกับวัย



แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยย่อยที่ ๑ ต้นกล้าคนดี        ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย    ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้อง 

๑. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมที่คนไทยดัดแปลงมาจาก 
    ต่างประเทศ 

ก. การกราบ 
ข. การกินหมาก 
ค. การเล่นสงกรานต์ 
ง. การใช้ช้อนส้อมในการรับประทานอาหาร 

๒. ข้อใดเป็นวัฒนธรรมที่เราควรรักษาไว้ 
ก. ลูกต้องเคารพพ่อแม่ 
ข. น้องควรปฏิบัติตามพ่ี 
ค. ลูกศิษย์ควรด าเนินรอยตามครู 
ง. ลูกควรประกอบอาชีพตามพ่อแม่  

๓. นักเรียนจะช่วยอนุรักษ์วัฒนธรรมได้อย่างไร 
ก.  สะสมภาพวัฒนธรรมต่างๆ 
ข.  เปลี่ยนรูปแบบให้เป็นสากล 

     ค.  เข้าร่วมประเพณีของท้องถิ่น 
     ง. รับวัฒนธรรมทุกอย่างของต่างชาติ 
๔. การนั่งต่อหน้าพระสงฆ์ที่เหมาะสมควรท าอย่างไร 

ก. นั่งพับเพียบ 
ข. นั่งเหยียดขา 
ค. นั่งขัดสมาธิ 
ง. นั่งไขว่ห้าง 

๕. อาหารในข้อใด  เป็นอาหารที่คนในภาคใต้นิยม 
    รับประทาน 
     ก. แกงเขียวหวาน    ข. แกงจืดต าลึง 

ค.  แกงเหลือง         ง. แกงโฮะ 
๖. ขณะคุยกับผู้ใหญ่ควรวางมืออย่างไร 

ก. ล้วงกระเป๋า 
ข. ชูมือขึ้นทั้งสองข้าง 
ค. ประสานกันด้านหลัง 
ง. ประสานกันด้านหน้าระดับเอว 

๗. ใครเป็นผู้รักษาวัฒนธรรมไทย 
บีใส่เสื้อลายไปงานศพ 
บุญแต่งตัวสุภาพไปท าบุญที่วัด 
เบญสวมหมวกในห้องเรียน 
บุษย์แต่งชุดกีฬาไปงานแต่งงาน 
๘. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์จากการติดตามข้อมูลข่าวสาร 

  ก. ท าให้ได้รับความบันเทิง  
     ข. ท าให้ได้รับความรู้ที่ทันสมัย 
     ค. ท าให้สามารถเลียนแบบพฤติกรรมของศิลปินที่ 

 ชื่นชอบ 
     ง. ท าให้สามารถป้องกันเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่จะ 
        เกิดข้ึนล่วงหน้าได้ 
๙. ใครติดตามข้อมูลข่าวสารและเหตุการณ์ต่าง ๆ ใน 
    ชีวิตประจ าวันและน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมมาก 
    ที่สุด 
     ก. กนกอ่านข่าวจากหนังสือพิมพ์ให้น้องฟังทุกเช้า 
     ข. ก้องเขียนสรุปข่าวที่ดูจากโทรทัศน์ในตอนเช้า 

 แล้วน าส่งครู 
 ค. ก้อยตัดข่าวที่น่าสนใจแล้วติดลงในกระดาษ 

 และเก็บในแฟ้มผลงาน 
 ง. ไก่น าวิธีการล้างมือให้ปลอดภัยไปล้างมือ 

        ก่อนรับประทานอาหาร 
๑๐. การเลือกชมรายการโทรทัศน์ทุกครั้ง นักเรียน 
      ควรปฏิบัติตนอย่างไร 
       ก. เลือกรายการที่ผู้ใหญ่ชม 
       ข. สามารถชมได้ทุกรายการ 
       ค. ชมรายการที่เพ่ือนแนะน า 
       ง. เลือกรายการที่เหมาะสมกับวัย 

หนวยที่ ๔ : หนวยยอยที่ ๒ สิทธิเด็กไทย





๓๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๕

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง   ความหมาย ความส าคัญ และประโยชนของกฎหมาย 

............................................................................................. 
ค าชี้แจง 

       ๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ที่ ๑  เรื่อง ความหมาย ความส าคัญ และประโยชน์ของ
กฎหมายโดยร่วมกันสรุปสาระส าคัญของเรื่องที่ศึกษาในรูปแบบแผนผังความคิดลงในกระดาษฟลิบชาร์ท  

       ๒. ตัวแทนนักเรียนของแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอความรู้เกี่ยวกับกฎหมายที่กลุ่มตนเองได้ศึกษา 
หน้าชั้นเรียน  

บ ๔.๓/ผ ๑-๐๑ 

บ ๔.๓/ผ ๑-๐๑
      



๓๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๖

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง   กฎหมายน่ารู้ 

......................................................................................... 

รายชื่อสมาชิก  ๑. ..............................................................   ๒. ....................................................... .... 
  ๓. ..............................................................   ๔. ....................................................... .... 

ค าช้ีแจง      ๑.  ให้นักเรียนระบายสีสัญญาณไฟจราจร และบอกความหมายของสัญญาณไฟให้ถูกต้อง 

 ........................................................................................ 

 ........................................................................................ 

  ๒. การปฏิบัติตนตามกฎหมาย ก่อให้เกิดประโยชน์อย่างไร 

 ..........................................................................................





บ ๔.๓/ผ ๑-๐๒ 

บ ๔.๓/ผ ๑-๐๒
      



๓๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๗

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง   กฎหมายน่ารู้ 

......................................................................................... 

รายชื่อสมาชิก  ๑. ..............................................................   ๒. ....................................................... .... 
  ๓. ..............................................................   ๔. ....................................................... .... 

ค าช้ีแจง      ๑.  ให้นักเรียนระบายสีสัญญาณไฟจราจร และบอกความหมายของสัญญาณไฟให้ถูกต้อง 

 ........................................................................................ 

 ........................................................................................ 

  ๒. การปฏิบัติตนตามกฎหมาย ก่อให้เกิดประโยชน์อย่างไร 

 ..........................................................................................





บ ๔.๓/ผ ๑-๐๒ 
ใบความรูที่ ๑

เรื่อง  ความหมาย ความสําคัญ และประโยชนของกฎหมาย
..................................................................

ความหมายของกฎหมาย               

 กฎหมาย หมายถึง คําสิ่งหรือขอบังคับของรัฐ ซึ่งบัญญัติขึ้นเพื่อใชควบคุมความประพฤติของบุคคล

ซึ่งอยูในรัฐหรือในประเทศของตน หากผูใดฝาฝนไมประพฤติปฏิบัติตาม ก็จะมีความผิดและถูกลงโทษ หรือ

ไดรับผลเสียหายนั้นดวย 

ความสําคัญของกฎหมาย

  ในสังคมของมนุษยนั้นมีสมาชิกจํานวนมากที่มีความแตกตางกัน ทั้งดานความคิดเห็นและพฤติกรรมตางๆ

จึงจําเปนตองมีกฎระเบียบหรือกติการวมกัน เพื่อเปนบรรทัดฐานสําคัญในการควบคุมความประพฤติของมนุษย 

และชวยรักษาความสงบเรียบรอยใหกับสังคม ไมใหเกิดความวุนวาย กฎหมายจึงมีความสําคัญ ดังนี้

 ๑. กฎหมายสรางความเปนระเบียบและความสงบเรียบรอยใหกับสังคมและประเทศชาติ  

 ๒. กฎหมายเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตของมนุษย พลเมืองไทยทุกคนตองปฏิบัติตนตามขอบังคับ

ของกฎหมาย ถาใครฝาฝนไมปฏิบัติตามตองไดรับโทษ กฎหมายจะเกี่ยวของกับการดํารงชีวิตของเราตั้งแตเกิด

จนกระทั่งตาย

 ๓. กฎหมายกอใหเกิดความเปนธรรมในสังคม คนเราทุกคนยอมตองการความยุติธรรมดวยกันทั้งสิ้น

การที่จะตัดสินวาการกระทําใดถูกตองหรือไมนั้น ยอมตองมีหลักเกณฑ ฉะนั้น กฎหมายจึงเปนกฎเกณฑสําคัญ

ที่เปนหลักของความยุติธรรม

 ๔.  กฎหมายเปนหลักในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน  การกําหนดนโยบายพัฒนาประเทศ

ใหเจริญกาวหนาไปในทางใด หรือคุณภาพของพลเมืองเปนอยางไร จําเปนตองมีกฎหมายออกมาใชบังคับ 

เพื่อใหไดผลตามเปาหมายของการพัฒนาที่กําหนดไว       

ประโยชนของกฎหมาย

 ๑. สรางความเปนธรรม หรือความยุติธรรมใหแกสังคม เพราะกฎหมายเปนหลักกติกาที่ทุกคนจะ 

ตองปฏิบัติเสมอภาค เทาเทียมกัน เมื่อการปฏิบัติของบุคคลใดบุคคลหนึ่งเอาเปรียบคนอื่น ขาดความยุติธรรม 

กฎหมายก็จะเขามาสรางความยุติธรรม ยุติขอพิพาทไมใหเกิดการเอารัดเอาเปรียบกัน 

 ๒. รูจักสิทธิหนาที่ของตัวเองที่จะปฏิบัติตอสังคม

 ๓. ประโยชนในการประกอบอาชีพ เชน การเปนที่ปรึกษาทางกฎหมาย การเปน ทนายความ อัยการ 

ศาล 

 ๔. ประโยชนในทางการเมืองการปกครอง เพราะถาประชาชนรูกฎหมายก็จะเปนการเสริมสราง

ความมั่นคงของการปกครอง และการบริหารงานทางการเมือง การปกครอง ประโยชนสุขก็จะตกอยูกับ 

ประชาชน

 ๕. รักษาความสงบเรียบรอยของบานเมือง และศีลธรรมอันดีของประชาชน เพราะกฎหมาย ที่ดีนั้น

จะตองใหความคุมครองแกประชาชนเทาเทียมกัน ประชาชนก็จะเกิดความผาสุก ปลอดภัยในชีวิต และ

ทรัพยสิน สรางความสัมพันธที่ดีตอครอบครัว ตอบุคคลอื่นและตอประเทศชาติ

.....................................................................



๓๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๘

  ใบความรูที่ ๒   
เรื่อง  กฎหมายเกี่ยวกับการจราจร

…………………………………………………………………….

กฎหมายเกี่ยวกับการจราจร ไดแก พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ ที่บัญญัติขึ้นเพื่อใชควบคุม

เสนทางของผูขับขี่รถยนต คนเดินเทา และคนขี่รถจักรยาน ใหปฏิบัติตามเพื่อความปลอดภัยในชีวิตและ

ทรัพยสิน กฎหมายเกี่ยวกับการจราจรที่นักเรียนควรรู ไดแก

๑.  กฎจราจร ที่ควรรูมี ดังนี้

 ๑) สัญญาณจราจร คือ สัญญาณที่ผูมีหนาที่เกี่ยวกับการจราจรใชสัญญาณเพื่อสื่อสารกับผูควบคุม

ยานพาหนะ มีหลายลักษณะ ไดแก 

  (๑) สัญญาณธง เรามักจะเห็นใชสัญญาณนี้ตามหนาโรงเรียนใหเด็กนักเรียนขามถนน

  (๒) สัญญาณมือ เรามักจะเห็นตํารวจจราจรใชสัญญาณมือในการควบคุมการจราจรเปนสวนใหญ

  (๓) สัญญาณนกหวีด เรามักจะเห็นตํารวจจราจรใชสัญญาณนกหวีดควบคูกับสัญญาณมือโดยเปา

ยาว ๑ ครั้ง ใหรถหยุด แตถาเปาสั้นๆ หลายครั้งใหรถวิ่งตอไปได

  (๔) สัญญาณไฟ เรามักจะเห็นตามทางแยกตาง ๆ และมีใชเหมือนกันทุกประเทศในโลก มีใชสี

ประกอบ ๓ สีคือ 

     - ไฟสีแดง  หมายถึง ใหผูขับขี่หยุดยานพาหนะหลังเสนใหหยุด

   - ไฟสีเหลือง หมายถึง ใหผูขับขี่เตรียมหยุดยานพาหนะหลังเสนใหหยุด

   -  ไฟเขียว หมายถึง ใหผูขับขี่ขับยานพาหนะผานไปได

 ๒) เครื่องหมายจราจร เปนปายสัญลักษณที่ติดไวเพื่อใหผูควบคุมยานพาหนะไดทราบกฎจราจรสําหรับ

สถานที่นั้นๆ แยกได ๒ ลักษณะ ไดแก

  (๑) เครื่องหมายจราจรประเภทบังคับ เปนเครื่องหมายจราจรที่ผูควบคุมยานพาหนะตองปฏิบัติ

ตามอยางเครงครัด หากฝาฝนจะตองรับโทษตามที่กฎหมายบัญญัติไว เชน ปายจํากัดความเร็ว 

ใหเลี้ยวซาย หามเลี้ยวขวา หามแซง หามตรงไป

          (๒) เครื่องหมายจราจรประเภทเตือน เปนเครื่องหมายจราจรที่เตือนใหผูควบคุมยานพาหนะให

ระมัดระวัง เชน ระวังทางโคง โคงอันตราย ทางลื่น ทางชัน ระวังคนขามถนน โรงเรียน เปนตน

ทางตัดกัน ทางแคบดานขวา จุดกลับรถ เตือนรถกระโดด



๓๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๓๙

๒.  กฎจราจรสําหรับคนเดินเทา

 ๑. ใหเดินบนทางเทา หรือถาจําเปนตองเดินบนถนนหรือไหลทาง ใหเดินดานขวาของเสนทางจราจร

 ๒. ใหขามถนนโดยใชสะพานลอยคนขามหรือทางมาลายเทานั้น หากทางมาลายใดมีสัญญาณไฟ

คนขามถนนใหดูสัญญาณไฟสีแดงหามขามสวนไฟสีเขียวขามได แตถาทางมาลายตามทางแยกที่มีสัญญาณไฟ

จราจรสําหรับยานพาหนะใหดูสัญญาณไฟสีแดงขามไดแตถาไฟสีเขียวหามขาม

๓. หามขามถนนนอกสะพานลอยคนขามหรือทางมาลายนับจากสะพานลอยคนขามหรือทางมาลาย

ในระยะ ๑๐๐ เมตร

๓.  กฎจราจรสําหรับผูขับขี่จักรยาน

๑. ผูขับขี่จักรยานตองขี่รถชิดขอบทางดานซายของเสนทางปกติหรือขับขี่บนเสนทางสําหรับรถ

จักรยาน

๒. รถจักรยานตองมีสภาพพรอมใชงานคือมีกระดิ่งสัญญาณที่เสียงดังไดยินในระยะไมนอยกวา ๓๐ เมตร

มีเครื่องหามลอที่สามารถใชงานได มีไฟสีขาวหนารถ และไฟสีแดงบริเวณทายรถ

๓. ไมบรรทุกหรือถือสิ่งของที่จะทําใหเปนอุปสรรคในการบังคับรถหรือขับขี่ดวยความประมาท 

เปนที่นาหวาดเสียว

๔. ไมนั่งขับขี่บนที่ไมใชที่นั่งหรือไมขับขี่ขนานกันไป ๒ คัน ยกเวนในทางจักรยานใหญ ๆ หรือ

หามเกาะหรือพวงรถอื่นที่แลนอยู

๕. จอดจักรยานในที่จอดรถจักรยานที่ทางราชการจัดใหมีไว

๔.  ขอควรปฏิบัติสําหรับผูใชรถใชถนน

 ๑. ผูขับขี่ควรขับขี่ดวยความระมัดระวังและปฏิบัติตามกฎจราจรอยางเครงครัด

๒. ผูขับขี่ควรใชรถที่มีสภาพดีทั้งเครื่องยนตและอุปกรณครบถวนตามที่กฎหมายกําหนด ไมใชรถ

ที่ไมปลอดภัย หรือไมมั่งคงแข็งแรง หรือมีเสียงดังเกินกวาที่กฎหมายกําหนด หรือกอใหเกิดกาซ ฝุน ควัน หรือ

ละอองเคมี อันอาจจะกอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพอนามัย ของผูใชรถใชถนนอื่น

๓. ผูขับขี่และผูโดยสารควรคาดเข็มขัดนิรภัย หรือสวมหมวกกันน็อกและเปดไฟหนารถสําหรับ

รถจักรยานยนตทุกครั้งที่ทําการขับขี่

๔. ผูขับขี่ควรขับดวยความเร็ว ใชสัญญาณไฟ และปฏิบัติตามปายเครื่องหมายจราจรและสัญญาณ

จราจรตามที่กฎหมายกําหนดอยางเครงครัด และไมแซงในที่คบขัน

๕. ผูขับขี่รถบรรทุกควรบรรทุกนําหนักตามที่กฎหมายกําหนด และหากจําเปนตองบรรทุกสิ่งของที่มี

ความยาวเกินกวาตัวรถ ตองติดสัญญาณธงสีแดงในเวลากลางวันและตองติดสัญญาณไฟสีแดงในเวลากลางคืน 

โดยสัญญาณธงหรือสัญญาณไฟสีแดงนั้นตองสามารถมองเห็นไดในระยะไมนอยกวาหนึ่งรอยหาสิบเมตร

๖. ผูขับขี่ตองไมขับรถในขณะมึนเมาหรืองวง

๗. ผูขับขี่รถทุกชนิดตองไมใชสัญญาณไฟกระพริบ สัญญาณเสียงไซเรน สัญญาณนกหวีด ยกเวน 

รถฉุกเฉิน หรือรถที่ทางราชการอนุญาตใหใช

๘. การขึ้นลงรถประจําทางควรรอจนรถหยุดนิ่งที่ปายหยุดรถประจําทางเทานั้น ไมควรกระโดดขึ้นรถ

ขณะที่รถกําลังจะเคลื่อนตัวออกหรือหยุด หรือขณะประตูกําลังจะปด



๔๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๐

๕.  ประโยชนของการปฏิบัติตนตามกฎหมายจราจร

๑. ทําใหการจราจรบนทองถนนไมติดขัด เมื่อทุกคนปฏิบัติตามกฎจราจรอยางเครงครัดในการขับขี่

ยานพาหนะไปตามเสนทางตามกฎจราจร  โดยไมฝาฝนสัญญาณจราจรก็จะทําใหการจราจรเปนไปตามระบบ

และไมติดขัด ตรงกันขาม ถามีบางคนไมปฏิบัติตามกฎจราจรก็อาจจะทําใหเกิดปญหาการจราจรติดขัดขึ้นได

๒. การปฏิบัติตามกฎจราจรจะเปนการปองกันอุบัติเหตุที่จะนํามาซ่ึงความสูญเสียชีวิตทั้งรางกายและ

ทรัพยสินของประชาชนและประเทศชาติ

๓. ลดความสูญเสียทางดานเศรษฐกิจ เมื่อไมเกิดอุบัติเหตุ ทําใหประชาชนไมตองเสียเงินคารักษา 

พยาบาล ทําใหเศรษฐกิจของตนเอง  ครอบครัวมีความมั่นคง

...................................................................



๔๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๑

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยย่อยที่  ๒  สิทธิเด็กไทย   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย    ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้อง 

๑.  ข้อใดกล่าวถึงกฎหมายไม่ถูกต้อง 
    ก. ข้อบังคับหรือข้อห้ามมิให้กระท าความผิด  
    ข. ระเบียบหรือข้อบังคับให้บุคคลปฏิบัติตาม 
    ค. กฎที่สถาบันหรือผู้มีอ านาจสูงสุดในรัฐได้ตราขึ้น 
    ง. กฎที่มีผู้มีอิทธิพลได้ตั้งขึ้น เพ่ือให้ผู้อ่ืนปฏิบัติตาม 
       ความต้องการของตนเอง 
๒. ข้อใดไม่ใช่ความส าคัญของกฎหมาย 
     ก. ชว่ยให้บุคคลปฏิบัติสิ่งที่ดีงาม 
     ข. ช่วยให้เกิดความเท่าเทียมในสังคม 
     ค. ช่วยให้สังคมสงบสุขมีความเป็นระเบียบ 
     ง. ช่วยให้รัฐมีรายได้จากค่าปรับของผู้กระท าความผิด 
๓.  การปฏิบัติตนตามกฎหมายก่อให้เกิดผลดีอย่างไร 
    ก. ท าให้ผลการเรียนดีขึ้นกว่าเดิม        
    ข. ท าให้ได้รับค าชมเชยจากบุคคลอ่ืน 
    ค. ท าให้สังคมมีระเบียบและสงบสุข 
    ง.  ท าให้เป็นนักเรียนดีเด่นของโรงเรียน 
๔.  การกระท าของใคร ไม่ ถือว่าผิดกฎหมายเกี่ยวกับ 
   การจราจรทางบก 
   ก. มีนาข้ามถนนบนทางม้าลาย 
   ข. สิงหาขับรถฝ่าไฟแดงเป็นประจ า 
   ค. กันยาชอบวิ่งตัดหน้ารถที่แล่นอยู่บนถนน 
   ง. ตุลาไม่สวมหมวกกันน็อกเม่ือขับข่ีรถจักรยานยนต์ 

๕.  ทะเบียนราษฎรมีความส าคัญอย่างไร 
   ก. ก าหนดอาชีพให้ประชากรท าง่ายขึ้น  
   ข. เป็นฐานข้อมูลให้กับหน่วยงานราชการ       
   ค. เป็นข้อมูลเอาไว้ส าหรับอพยพประชากร 
   ง. ท าให้ทราบข้อมูลแต่ละวันว่าประชากรท าอะไร 

๖.  กฎหมายเทศบัญญัติออกโดยคณะบุคคลใด 
     ก. รัฐมนตรี       
     ข. สมาชิกวุฒิสภา  
     ค. สภาเทศบาล       
     ง.  สภาองค์การบริหารส่วนจังหวัด  
๗.  กฎหมายที่เป็นข้อบัญญัติ ออกโดยหน่วยงานใด 
      ก. รฐัสภา       
      ข. วุฒิสภา 
      ค. สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร       
      ง. สภาองค์การบริหารส่วนต าบล 
๘. หากลูกมอีายุถึงเกณฑ์เข้าเรียน แต่พ่อแม่ไม่ให้ 
    เข้าเรียน จะมีผลอย่างไร 
    ก. ลูกจะต้องไปอยู่สถานสงเคราะห์ 
    ข. พ่อแม่มีความผิดตามกฎหมาย 
    ค. ไม่มีผลใดๆ ตามกฎหมาย 
    ง. พ่อแม่จะหมดสิทธิ์เลี้ยงลูก 
๙.  การแจ้งตายจะต้องแจ้งภายในกี่วัน 
    ก. ภายใน ๒๔ ชั่วโมง 
    ข. ภายใน ๗ วัน 
    ค. ภายใน ๑๕ วัน 
    ง. ภายใน ๓๐ วัน 
๑๐. ข้อใดจัดเป็นยาเสพติดชนิดร้ายแรงที่สุด 
    ก. ยาอี 
    ข. เฮโรอีน 
    ค. กัญชา 
    ง. กระท่อม 



๔๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๒

ใบงานที่ ๐๓
เรื่อง   กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด ๑

.............................................................................................
คําชี้แจง

๑.  ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาใบความรูที่ ๒  เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด โดยรวมกันสรุปสาระสําคัญ

ของเรื่องที่ศึกษาในรูปแบบแผนผังความคิดลงในกระดาษฟลิบชารท  
๒. ตัวแทนนักเรียนของแตละกลุมออกมานําเสนอความรูเกี่ยวกับกฎหมายที่กลุมตนเองไดศึกษาหนาชั้นเรียน 

บ ๔.๒/ผ ๒-๐๑
      

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง   กฎหมายเกี่ยวกับทะเบียนราษฎร ๒ 

.............................................................................................  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

๑. กฎหมายทะเบียนราษฎรมีความส าคัญอย่างไร 

๒. การแจ้งเกิด การแจ้งตาย และการย้ายที่อยู่ จะต้องปฏิบัติอย่างไร 

๓.  นักเรียนจะได้รับประโยชน์จากการศึกษากฎหมายเกี่ยวกับทะเบียนราษฎรอย่างไร 

การแจง้เกิดเกดิ

การแจง้ตายตาย

การยา้ยท่ีอยูอยู่

บ ๔.๒/ผ ๑-๐๒ 



๔๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๓

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง   กฎหมายเกี่ยวกับทะเบียนราษฎร ๒ 

.............................................................................................  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

๑. กฎหมายทะเบียนราษฎรมีความส าคัญอย่างไร 

๒. การแจ้งเกิด การแจ้งตาย และการย้ายที่อยู่ จะต้องปฏิบัติอย่างไร 

๓.  นักเรียนจะได้รับประโยชน์จากการศึกษากฎหมายเกี่ยวกับทะเบียนราษฎรอย่างไร 

การแจง้เกิดเกดิ

การแจง้ตายตาย

การยา้ยท่ีอยูอยู่

บ ๔.๒/ผ ๑-๐๒ 

บ ๔.๒/ผ ๑-๐๒
      



๔๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๔

ใบงานที่ ๐๓ 
เรื่อง   กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด ๑ 

............................................................................................. 
ค าชี้แจง 
๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ที่ ๒  เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด โดยร่วมกันสรุปสาระส าคัญ
    ของเรื่องที่ศึกษาในรูปแบบแผนผังความคิดลงในกระดาษฟลิบชาร์ท   
๒. ตัวแทนนักเรียนของแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอความรู้เกี่ยวกับกฎหมายที่กลุ่มตนเองได้ศึกษาหน้าชั้นเรียน 

บ ๔.๒/ผ ๑-๐๓ 

บ ๔.๒/ผ ๑-๐๓
      

ใบงานที่ ๐๔ 
เรื่อง  กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด ๒ 

 ๑.   ยาเสพติดใหโทษ มีกี่ประเภท

บ ๔.๒/ผ ๑-๐๔ 

 ๒.   ยาเสพติดใหโทษ มีอันตรายอยางไร

 ๓.   การปฏิบัติตนตามกฎหมายยาเสพติดใหโทษ มีประโยชนอยางไร

คําชี้แจง ใหนักเรียนตอบคําถามตามหัวขอตอไปนี้ 



๔๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๕

ใบงานที่ ๐๓ 
เรื่อง   กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด ๑ 

............................................................................................. 
ค าชี้แจง 
๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ที่ ๒  เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด โดยร่วมกันสรุปสาระส าคัญ
    ของเรื่องที่ศึกษาในรูปแบบแผนผังความคิดลงในกระดาษฟลิบชาร์ท   
๒. ตัวแทนนักเรียนของแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอความรู้เกี่ยวกับกฎหมายที่กลุ่มตนเองได้ศึกษาหน้าชั้นเรียน 

บ ๔.๒/ผ ๑-๐๓ 

ใบงานที่ ๐๔ 
เรื่อง  กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด ๒ 

 ๑.   ยาเสพติดใหโทษ มีกี่ประเภท

บ ๔.๒/ผ ๑-๐๔ 

 ๒.   ยาเสพติดใหโทษ มีอันตรายอยางไร

 ๓.   การปฏิบัติตนตามกฎหมายยาเสพติดใหโทษ มีประโยชนอยางไร

คําชี้แจง ใหนักเรียนตอบคําถามตามหัวขอตอไปนี้ 

บ ๔.๒/ผ ๑-๐๔
      



๔๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๖

ใบความรูที่ ๑
เรื่อง  กฎหมายเกี่ยวกับทะเบียนราษฎร

...............................................................

กฎหมายเกี่ยวกับทะเบียนราษฎร
          พระราชบัญญัติการทะเบียนราษฎร พ.ศ. ๒๕๓๔  เปนกฎหมายสําคัญที่กําหนดระเบียบปฏิบัต การแจงเกิด
การแจงตาย การยายที่อยู การจัดทําทะเบียนคนและทะเบียนบาน เปนกฎหมายที่ใกลตัวเกี่ยวของกับตนเอง
และสังคมเปนอยางมาก 
๑.  ประโยชนของกฎหมายเกี่ยวกับการทะเบียนราษฎร           
 การที่กฎหมายเกี่ยวกับทะเบียนราษฎรไดกําหนดใหมีทะเบียนคนเกิด ทะเบียนคนตาย ทะเบียนบาน
จะเปนประโยชนทําใหรูขอมูลตางๆ ของประชากรในประเทศ โดยรูวาในบานหนึ่งในทองที่หนึ่งมีประชากรกี่คน
 เปนเพศอะไรบาง แตละคนมีความสัมพันธกันอยางไร มีการโยกยายออกไปหรือเขามาในทองถิ่นนั้นอยางไร 

มีจํานวนประชากรเพิ่มหรือลดลงจากการเกิดการตายเทาใด จํานวนประชาการในแตละทองถิ่นมีจํานวนมาก
นอยเพียงไร ซึ่งความรูในขอมูลเหลานี้จะเปนประโยชนตอฝายปกครองและฝายบริหารบานเมือง เพื่อที่จะเปน
แนวทางในการพัฒนาประเทศตอไป
๒.  คนเกิด
 ๒.๑ การแจงเกิด เมื่อมีคนเกิดใหแจงเกิดดังตอไปนี้
  ๑) คนเกิดในบาน ใหเจาบานหรือบิดามารดาแจงตอนายทะเบียนผูรับแจงแหงทองที่ที่คนเกิดในบาน
ภายใน ๑๕ วันนับแตวันเกิดในกรณีคนเกิดในโรงพยาบาล ซึ่งในโรงพยาบาลบางแหงเจาหนาที่ของโรงพยาบาล
จะบริการไปแจงเกิดตอนายทะเบียนทองที่ที่คนเกิด โดยปฏิบัติตามกําหนดเวลาดังกลาว 
  ๒) คนเกิดนอกบาน ใหบิดาหรือมารดาแจงตอนายทะเบียน ผูรับแจงแหงทองที่ที่มีคนเกิด
นอกบาน หรือแหงทองที่ที่จะพึงแจงไดภายใน ๑๕ วันนับแตวันเกิด ในกรณีจําเปนไมอาจแจงไดตามกําหนด
ใหแจงภายหลังได แตตองไมเกิน ๓๐ วันนับแตวันเกิด ถาบิดามารดาประสงคจะเปลี่ยนชื่อบุตรนั้น ใหแจง
ภายใน ๖  เดือนนับแตวันที่แจงชื่อคนเกิดตอนายทะเบียน และใหนายทะเบียนจัดการเปลี่ยนชื่อให โดยตองเสีย
คาธรรมเนียม ๒๕ บาท
  ๓) ผูที่พบเด็กในสภาพแรกเกิดหรือเด็กออนซึ่งถูกทอดทิ้ง ใหนําเด็กนั้นไปสงและแจงตอพนักงาน
ฝายปกครองหรือตํารวจ หรือเจาหนาที่ประชาสงเคราะหแหงทองที่ที่พบเด็กนั้นโดยเร็ว
 ๒.๒ สถานที่แจงเกิด
  ๑) ในเขตเทศบาล ใหแจงที่สํานักทะเบียนทองถิ่นซึ่งตั้งอยู ณ สํานักงานเทศบาล
  ๒) นอกเขตเทศบาล ใหแจงที่สํานักทะเบียนตําบล ซึ่งไดแก บานของกํานันผูใหญบาน หรือ
ขาราชการอื่นที่ผูวาราชการจังหวัดแตงตั้งใหเปนนายทะเบียนตําบล
  ๓) ในกรุงเทพมหานคร ใหแจงที่สํานักทะเบียนทองถิ่น ซึ่งตั้งอยู ณ สํานักงานเขตการแจงเกิด
ในกรณีคนเกิดในบาน เปนหนาที่ของเจาบานแตจะมอบหมายใหผูใดไปแจงแทนก็ได การไปแจงเกิดกรณีคนเกิด

ในบาน ผูแจงตองนําสําเนาทะเบียนบานฉบับเจาบานไปดวยทุกครั้ง เมื่อนายทะเบียนรับแจงการเกิดแลว 
จะมอบสูติบัตรใหแกผูแจงเปนหลักฐาน สูติบัตร เปนเอกสารสําคัญของทางราชการและมีประโยชนมาก เพราะ
เปนเอกสารที่แสดงถึงชื่อตัว ชื่อสกุล สัญชาติ วัน เดือน ปเกิด ชื่อตัว ชื่อสกุล และสัญชาติของบิดามารดา 

ตองเก็บรักษาไวใหดีเพื่อนําไปแสดงเปนหลักฐานไดทุกโอกาสตราบเทาที่มีชีวิตอยู



๔๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๗

๓.  คนตาย
 ๓.๑ การแจงตาย  เมื่อมีคนตายใหแจงตายดังตอไปนี้
  ๑) คนตายในบาน ใหเจาบานแจงตอนายทะเบียนผูรับแจงแหงทองท่ีท่ีมีคนตายภายในเวลา ๒๔ ช่ัวโมง
นับแตเวลาตาย ในกรณีที่ไมมีเจาบานใหผูพบศพเปนผูแจงการตายภายใน ๒๔  ชั่วโมงนับแตเวลาพบศพ
  ๒) คนตายนอกบาน ใหบุคคลที่ไปกับผูตายหรือผูพบศพแจงตอนายทะเบียนผูรับแจงแหงทองที่
ที่ตายหรือพบศพแลวแตกรณี หรือแหงทองที่ที่จะพึงแจงไดภายใน ๒๔  ชั่วโมง นับแตเวลาตายหรือพบศพ หรือ
จะแจงตอพนักงานฝายปกครองหรือตํารวจก็ได ถาในทองที่ใดการคมนาคมไมสะดวก ผูอํานวยการทะเบียน
กลางอาจขยายเวลาออกไปตามที่เห็นสมควร แตตองไมเกิน ๗ วัน นับแตเวลาตายหรือเวลาพบศพ การแจงตาย
กรณีคนตายในบาน เจาบานจะมอบหมายใหผูใดไปแจงแทนก็ได โดยผูแจงจะตองนําสําเนาทะเบียนบานฉบับ
เจาบานไปดวย

๓.๒ สถานที่แจงตาย
  ๑) ในเขตเทศบาล ใหแจงที่สํานักทะเบียนทองถิ่นซึ่งตั้งอยู ณ สํานักงานเทศบาล
  ๒) นอกเขตเทศบาล ใหแจงที่สํานักทะเบียนตําบล ซึ่งไดแก บานของกํานันผูใหญบาน หรือ
ขาราชการอื่นที่ผูวาราชการจังหวัดแตงตั้งใหเปนนายทะเบียนตําบล
  ๓) ในกรุงเทพมหานคร ใหแจงที่สํานักทะเบียนทองถิ่น ซึ่งตั้งอยู ณ สํานักงานเขต การแจงตาย
ในกรณีคนตายในบาน เปนหนาที่เจาบานแตจะมอบหมายใหผูอื่นที่อยูในบานเดียวกันไปดําเนินการแทน ไมตอง
ทําหนังสือมอบอํานาจ ถาจะมอบใหบุคคลอื่นที่ไมไดอยูในบานเดียวกันไปดําเนินการแทน ตองทําหนังสือมอบ
อํานาจเปนลายลักษณอักษร การแจงตายในกรณีคนตายในบาน และผูนั้นมีชื่อยูในทะเบียนบานดวย เมื่อไปแจง
ตองตองนําสําเนาทะเบียนฉบับเจาบานไปดวย และเมื่อนายทะเบียนไดรับแจงการตายจะมอบมรณบัตรใหแก
ผูแจงเปนหลักฐาน  มรณบัตร เปนเอกสารสําคัญของทางราชการ ซึ่งเปนหลักฐานแสดงรายละเอียดเกี่ยวกับ
การตายของบุคคล
๔.  การยายที่อยู
 การยายที่อยูจะตองมีการแจงการยายออกจากทะเบียนบานเดิม แลวจะตองแจงยายเขาในทะเบียนบาน
ใหมซึ่งผูนั้นยายไปอยู การแจงยายที่อยูใหดําเนินการตอไปนี้
 ๔.๑ การยายออก เมื่อมีบุคคลใดยายที่อยูออกจากบานใด กฎหมายกําหนดใหเปนหนาที่ของเจาของบาน
 หรือผูแทนที่จะตองแจงยายที่อยูดังกลาวตอนายทะเบียนผูมีหนาที่รับแจงภายในเวลาไมเกิน ๑๕ วัน นับแตวัน
ยายออก ถาเจาบานไมแจงภายในกําหนดเวลา มีความผิดตองระวางโทษปรับไมเกิน ๑,๐๐๐ บาท
 ๔.๒ การยายเขา เมื่อบุคคลใดยายที่อยูเขามาอยูในบานใดบานหนึ่ง กฎหมายกําหนดใหเปนหนาที่ของ
เจาบานที่จะตองแจงการยายเขาที่อยูดังกลาวภายใน ๑๕ วัน นับแตวันยายเขา ถาเจาบานไมแจงในกําหนดเวลา 
มีความผิดตองระวางโทษปรับไมเกิน ๑,๐๐๐ บาท

...................................................................



๔๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๘

ใบความรูที่ ๒   
เรื่อง  กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด
.............................................................

ยาเสพติด หมายถึง สารหรือยาชนิดใด ๆ  หรือยาที่อาจเปนผลิตภัณฑที่ไดจากธรรมชาติ หรือจากการสังเคราะห 

ซึ่งเมื่อเสพเขาสูรางกาย ไมวาจะโดยการกิน ดม สูบ ฉีด หรือดวยวิธีการใด ๆ แลวจะทําใหเกิดผลตอรางกาย

สมองและจิตใจ

๑. กฎหมายแบงประเภทยาเสพติด ในทางกฎหมาย สิ่งที่ถือวาเปนยาเสพติดนั้นจะตองมีกฎหมายกําหนดไว

อยางชัดเจน หากไมมีกฎหมายระบุไว สิ่งนั้นก็ไมใชยาเสพติด แมวาสิ่งที่เสพนั้นจะมีฤทธิ์ที่ทําใหเกิดการเสพติด

ไดก็ตาม เชน บุหรี่ สุรา  พระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. ๒๕๒๒ ไดแบงยาเสพติดใหโทษ (มาตรา) 

ออกเปน ๕ ประเภทดวยกัน ดังนี้

ประเภทที่ ๑ ยาเสพติดใหโทษชนิดรายแรง ๓๘ รายการที่สําคัญ คือ เฮโรอีน แอมเฟตามีน 

แมทแอมเฟตามีน เอ็กซตาซี และแอลเอสดี

ประเภทที่ ๒  ยาเสพติดใหโทษทั่วไป มี ๑๐๒  รายการที่สําคัญ คือ ใบโคคา โคคาอีน โคเดอีน ยาสกัด

เขมขนของตนฝนแหง เมทาโดน มอรฟน ฝนยา (ฝนที่ผานกรรมวิธีปรุงแตงเพื่อใชในทางยา) ฝน (ฝนดิบ ฝนสุก 

มูลฝน)

ประเภทที่ ๓ ยาเสพติดใหโทษที่มีลักษณะเปนตนตํารับยาและมียาเสพติดใหโทษประเภท ๒ ผสมอยู 

คือ ยารักษาโรคที่มียาเสพติด ประเภท ๒ เปนสวนประกอบอยูในสูตร เชน ยาแกไอ ยาแกทองเสีย

ประเภทที่ ๔ สารเคมีที่ใชในการผลิตยาเสพติดใหโทษประเภท ๑ หรือ ๒ มี ๓๒ รายการที่สําคัญ เชน 

อาเซติค แอนไฮไดรด, อาเซติค คลอไรด

ประเภทที่ ๕ ยาเสพติดใหโทษที่ไมเขาอยูในประเภท ๑ ถึง ๔ มี ๔ รายการ คือ กัญชา พืชกระทอม 

พืชฝน ทุกสวนของพืชกัญชา ทุกสวนของพืชกระทอม และพืชเห็ดขี้ควาย

๒.  ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดใหโทษ  แบงลักษณะการทําผิดไดเปน  ๕  ฐาน ดังนี้

 (๑) ฐานผลิต  นําเขา สงออกซึ่งยาเสพติดใหโทษ

 (๒) ฐานจําหนาย  หรือมีไวในความครอบครองเพื่อจําหนายซึ่งยาเสพติดใหโทษ

 (๓) ฐานมีไวในความครอบครองซึ่งยาเสพติดใหโทษ

 (๔) ฐานมียาเสพติดใหโทษ

 (๕) ฐานโฆษณาเพื่อการคาซึ่งยาเสพติดใหโทษ

๓.  ตัวอยางโทษของผูที่กระทําความผิด  กฎหมายยาเสพติดใหโทษ มีดังนี้

 (๑) ผูที่เสพยาเสพติดใหโทษประเภทที่ ๑ เชน เฮโรอิน  แอมเฟตามีน (ยาบา) ตองระวางโทษจําคุก

ตั้งแตหกเดือนถึงสามป  หรือปรับตั้งแตหนึ่งหมื่นถึงหกหมื่นบาท เปนตน

 (๒) ผูที่มียาเสพติดใหโทษประเภทที่ ๑ ไวครอบครองโดยไมไดรับอนุญาต และมีปริมาณคํานวณเปน

สารบริสุทธิ์หรือมีจํานวนนําหนักสุทธิไมถึงปริมาณตามที่กําหมายกําหนด ตองระวางโทษจําคุกตั้งแตหนึ่งปถึง

สิบป  หรือปรับตั้งแตสองหมื่นบาทถึงสองแสนบาท  หรือทั้งจําทั้งปรับ



๔๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๔๙

 (๓) ผูที่เสพยาเสพติดใหโทษประเภทที่ ๕ ตองระวางโทษจําคุกไมเกินหนึ่งป  หรือปรับไมเกินสองหมื่นบาท

หรือทั้งจําทั้งปรับ 

 (๔) ผูทีเ่สพยาเสพตดิใหโทษประเภทที ่๕  ตองระวางโทษจาํคกุไมเกนิหาป  หรอืปรบัไมเกนิหนึง่แสนบาท

หรือทั้งจําทั้งปรับ 

๔.  อันตรายของยาเสพติดใหโทษ 

 ยาเสพติดใหโทษ กอใหเกิดผลเสียตอผูเสพโดยตรงและสงผลกระทบตอครอบครัว ผูใกลชิด และ

ประเทศชาติอยางมากมาย ดังนี้            

 ๑. ผลตอผูเสพ ยาเสพติดทําใหสุขภาพของผูเสพติดเสื่อมโทรมอยางรวดเร็ว ความตานทานโรค

นอยกวาปกติ ทําใหติดเชื้อไดงาย สวนมากมักจะเปนโรคผิวหนัง โรคทางเดินอาหาร วัณโรค อารมณแปรปรวนงาย

ซึมเศรา วิตกกังวล บุคลิกภาพสูญเสีย

 ๒. ผลตอครอบครัว ผูติดยาเสพติดจะขาดความรับผิดชอบตอครอบครัว ไมหวงใยดูแลครอบครัว

เปนภาระของครอบครัว ทําใหครอบครัวแตกแยก ขาดความอบอุน และอาจจะเปนตัวอยางหรือเปนสาเหตุ

ทําใหสมาชิกในครอบครัวหันไปเสพยาเสพติดได

 ๓. ผลตอเศรษฐกิจและสังคม การที่มียาเสพติดแพรระบาดในประเทศ ทําใหรัฐตองสูญเสียงบประมาณ

และเจาหนาที่จํานวนมากในการปองกันและปราบปรามยาเสพติด และตัวผูเสพก็มีพฤติกรรมที่กอใหเกิดปญหา

สังคมดวยการกออาชญากรรม ลักเล็กขโมยนอย หรือทําใหเกิดอุบัติเหตุตางๆ ซึ่งผลกระทบของปญหาเหลานี้

อาจมีความรุนแรงจนนําไปสูปญหาเกี่ยวกับความมั่นคงของชาติได 

๕.  ประโยชนของการปฏิบัติตามกฎหมายยาเสพติด  มีดังนี้

 (๑) มีประโยชนตอสุขภาพ  เพราะผูที่ไมเสพยาเสพติดยอมมีสุขภาพแข็งแรง  ปฏิบัติหนาที่หรือ

ประกอบอาชีพใหเจริญกาวหนาได

 (๒) สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดตามปกติ  และไมเปนที่รังเกียจของผูอื่น  สามารถชวยสังคมหรือพัฒนา

สังคมและประเทศชาติไดอยางมีประสิทธิภาพ

 (๓) ไมถูกลงโทษเนื่องจากการกระทําผิดตามกฎหมายยาเสพติด  ซึ่งทําใหเสียประวัติ  สงผลตอการ

สมัครงานหรือประกอบอาชีพที่ดี  หรือการมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมือง  เชน  การสมัครรับเลือกเปน

ผูแทนในระดับตาง ๆ เปนตน 

........................................................



๕๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๐

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง   ขอบัญญัติทองถิ่น ๑

.............................................................................................
คําชี้แจง

๑.  ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาใบความรูที่ ๑  เรื่อง ขอบัญญัติทองถิ่น โดยรวมกันสรุปสาระสําคัญของเรื่องที่

ศึกษาในรูปแบบแผนผังความคิดลงในกระดาษฟลิบชารท 
๒. ตัวแทนนักเรียนของแตละกลุมออกมานําเสนอความรูเกี่ยวกับกฎหมายที่กลุมตนเองไดศึกษาหนาชั้นเรียน 

บ ๔.๒/ผ ๒-๐๑
      

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง   ข้อบัญญัติท้องถิ่น ๒ 

ค าชี้แจง  ๑. ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลต่อไปนี้ 

๒. ประโยชน์ของการปฏิบัติตนตามกฎหมายท้องถิ่น 
............................................................................................................................................................................ .. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

เทศบัญญัติ

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................
.....

ข้อบัญญัติองค์การ
บริหารส่วนจังหวัด 

............................................................................

............................................................................

............................................................................
...........................................................................
............................................................................

ข้อบัญญัติองค์การ
บริหารส่วนต าบล 

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

บ ๔.๒/ผ ๒-๐๒ 



๕๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๑

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง   ข้อบัญญัติท้องถิ่น ๒ 

ค าชี้แจง  ๑. ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลต่อไปนี้ 

๒. ประโยชน์ของการปฏิบัติตนตามกฎหมายท้องถิ่น 
............................................................................................................................................................................ .. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

เทศบัญญัติ

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................
.....

ข้อบัญญัติองค์การ
บริหารส่วนจังหวัด 

............................................................................

............................................................................

............................................................................
...........................................................................
............................................................................

ข้อบัญญัติองค์การ
บริหารส่วนต าบล 

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

บ ๔.๒/ผ ๒-๐๒ 

บ ๔.๒/ผ ๒-๐๒
      



๕๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๒

ใบความรูที่ ๑
เรื่อง  ขอบัญญัติทองถิ่น

...............................................................
ขอบัญญัติทองถิ่น

 ขอบัญญัติทองถิ่น  คือ  กฎหมายที่องคกรปกครองสวนทองถิ่น  ไดแก  องคการบริหารสวนจังหวัด  

เทศบาล  องคการบริหารสวนตําบล  กรุงเทพมหานคร  และเมืองพัทยาออกมาเพื่อใชบังคับภายในเขตรับผิดชอบ

ของตน

 ขอบัญญัติทองถิ่นเปนกฎหมายทีมีอํานาจบังคับใชเฉพาะภายในเขตขององคกรปกครองสวนทองถิ่นที่

ออกขอบัญญัติทองถิ่นนั้น  ไมมีอํานาจที่จะบังคับใชนอกเขตรับผิดชอบของตน  ทั้งนี้ในฐานะที่เราอาศัยอยูใน

ทองถิ่น ไมวาจะมีการปกครองในรูปแบบขององคการบริหารสวนจังหวัด  เทศบาล  องคการบริหารสวนตําบล  

กรุงเทพมหานครหรือเมืองพัทยา  เราจะตองปฏิบัติตามขอบัญญัติทองถิ่นที่องคกรปกครองสวนทองถิ่นดังกลาว

ตราขึ้นมา  เพื่อใหทองถิ่นมีความสงบ  เปนระเบียบเรียบรอย  และคนในทองถิ่นอยูรวมกันอยางมีความสุข  เชน

 ๑. ขอบัญญัติองคการบริหารสวนจังหวัด  เปนขอบัญญัติท่ีออกโดยองคการบริหารสวนจังหวัด ขอบัญญัติ

องคการบริหารสวนจังหวัด (อบจ.)  เปนกฎหมายที่คณะผูบริหาร หรือนายกองการบริหารสวนจังหวัด และ

สภาองคการบริหารสวนจังหวัด เปนผูออกกฎหมายเพื่อบริหาร เเละพัฒนาทองถิ่นที่ตนเองรับผิดชอบ

ตามอํานาจที่ระบุไวในรัฐธรรมนูญวาดวยการปกครองสวนทองถิ่น โดยไมขัดหรือแยงตอกฎหมายขอบัญญัติที่

องคการบริหารสวนจังหวัด (อบจ.) ออกเปนกฎหมายใชในทองถิ่นของตนเอง  ไดเเก

  (๑) งบประมาณรายจายประจําปขององคการบริหารสวนจังหวัด

  (๒) เก็บภาษีบํารุงองคบริหารสวนจังหวัดจากสถานคาปลีกในเขตจังหวัด

  (๓) เก็บคาธรรมเนียมจากผูไดรับผลประโยชนจากการบริหารสาธารณะที่จัดใหมีขึ้นในจังหวัดนั้นๆ 

 ๒. เทศบัญญัติ เปนขอบัญญัติที่ออกโดยเทศบาล เพื่อบังคับใชภายในเขตเทศบาล เทศบัญญัติ

เปนกฎหมายที่คณะบริหารและสภาเทศบาลเปนผูออกกฎหมายเพื่อบริหาร และพัฒนาทองถิ่นตนเองตามอํานาจ

หนาที่ที่ระบุไวในรัฐธรรมนูญวาดวยการปกครองสวนทองถิ่น โดยสภาเทศบาลเเละคณะผูบริหาร มาจากการ

เลือกตั้งของประชาชนในทองถิ่นโดยตรง เพื่อใหประชาชนมีสวนรวมในการปกครองตนเองตามเจตนารมณของ

ประชาชนในทองถิ่นนั้นๆ

  เทศบัญญัติที่เทศบาลไดออกเปนกฎหมายบังคับใชในทองถิ่นของตนเอง ไดแก

  (๑) งบประมาณรายจายประจําปของเทศบาล

  (๒) จัดเก็บภาษีในทองถิ่นที่เทศบาลรับผิดชอบ

  (๓) การควบคุมโฆษณา โดยใชเครื่องขยายเสียง

  (๔) การควบคุมสัตวเลี้ยง และปลอยสัตวเลี้ยง

  (๕) การควบคุมกิจการที่เปนอันตรายของสุขภาพ

  (๖) การกําจัดสิ่งปฏิกูลเเละขยะมูลฝอย

  (๗) การควบคุมเเหลงเพาะพันธยุงลาย       



๕๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๓

 ๓. ขอบัญญัติองคการบริหารสวนตําบล  เปนขอบัญญัติที่ออกโดยองคการบริหารสวนตําบล เพื่อ

บังคับใชภายในเขตองคการบริหารสวนตําบลนั้น ๆ ขอบัญญัติองคการบริหารสวนตําบล (อบต.) เปนกฎหมาย

ที่คณะผูบริหารหรือนายกองคการบริหารสวนตําบล และสภาองคการสวนตําบล เปนผูออกกฎหมายเพื่อบริหาร

เเละพัฒนาทองถิ่นที่ตนเองรับผิดชอบ ตามอํานาจหนาที่ที่ระบุไวในรัฐธรรมนูญวาดวยการปกครองสวนทองถิ่น

โดยไมขัดหรือแยงตอกฎหมาย

  ขอบัญญัติที่องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ไดแก

  (๑) งบประมาณรายจายประจําปขององคการบริหารสวนตําบล

  (๒) การกําจัดสิ่งปฏิกูลและขยะมูลฝอย

  (๓) การจําหนายสินคาในที่สาธารณะ

  (๔) การกําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลาย

 ๔. ขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร   เปนขอบัญญัติที่ออกโดยกรุงเทพมหานคร เพื่อบังคับใชภายใน  เขต

กรุงเทพมหานคร

 ๕.  ขอบัญญัติเมืองพัทยา  เปนขอบัญญัติทองถิ่นที่ออกโดยเมืองพัทยา  เพื่อบังคับใชภายในเขต  

เมืองพัทยา

ประโยชนของการปฏิบัติตนตามขอบัญญัติทองถิ่น

               ขอบัญญัติทองถิ่น  เปนกฎหมายที่ออกมาใชเพื่อดําเนินการบริหารและปกครองทองถิ่นใหพัฒนาและ

กาวหนา ดังนั้นการปฏิบัติตนตามกฎหมายจะสงผลใหคนในทองถิ่นอยูรวมกันไดอยางสงบสุข ทองถิ่นเกิดความ

เปนระเบียบเรียบรอย  มีความเจริญ  กาวหนาและพัฒนาไดอยางมั่นคง

........................................................



๕๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๔

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยย่อยที่  ๒  สิทธิเด็กไทย   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 

ค าชี้แจง    ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย    ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้อง 

๑.  การปฏิบัติตนตามกฎหมายก่อให้เกิดผลดีอย่างไร 
     ก. ท าให้ผลการเรียนดีขึ้นกว่าเดิม        
     ข. ท าให้ได้รับค าชมเชยจากบุคคลอ่ืน 
     ค. ท าให้สังคมมีระเบียบและสงบสุข 
     ง.  ท าให้เป็นนักเรียนดีเด่นของโรงเรียน 
๒.  การกระทําของใคร ไมถือวาผิดกฎหมายเกี่ยวกับ 

 การจราจรทางบก 
     ก. มีนาข้ามถนนบนทางม้าลาย 
     ข. สิงหาขับรถฝ่าไฟแดงเป็นประจ า 
     ค. กันยาชอบวิ่งตัดหน้ารถท่ีแล่นอยู่บนถนน 
     ง. ตุลาไม่สวมหมวกกันน็อกเม่ือขับข่ีรถจักรยานยนต์ 
๓.  ทะเบียนราษฎรมีความส าคัญอย่ างไร 

 ก. ก าหนดอาชีพให้ประชากรท าง่ายขึ้น  
 ข. เป็นฐานข้อมูลให้กับหน่วยงานราชการ       
 ค. เป็นข้อมูลเอาไว้ส าหรับอพยพประชากร 
 ง. ท าให้ทราบข้อมูลแต่ละวันว่าประชากรท าอะไร 

๔.  ข้อใดกล่าวถึงกฎหมายไม่ถูกต้อง 
    ก. ขอบังคับหรือขอหามมิใหกระทําความผิด  

        ข. ระเบียบหรือขอบังคับใหบุคคลปฏิบัติตาม 
        ค. กฎที่สถาบันหรือผูมีอํานาจสูงสุดในรัฐไดตราขึ้น

  ง. กฎที่มีผูมีอิทธิพลไดตั้งขึ้น เพื่อใหผูอื่นปฏิบัติตาม 
ความต้องการของตนเอง 

๕.  ข้อใดไม่ใช่ความส าคัญของกฎหมาย 
     ก. ชว่ยให้บุคคลปฏิบัติสิ่งที่ดีงาม 
     ข. ช่วยให้เกิดความเท่าเทียมในสังคม 
     ค. ช่วยให้สังคมสงบสุขมีความเป็นระเบียบ 
     ง. ช่วยให้รัฐมีรายได้จากค่าปรับของผู้กระท าความผิด

๖.  กฎหมายเทศบัญญัติออกโดยคณะบุคคลใด 
    ก. รัฐมนตรี       

 ข. สมาชิกวุฒิสภา  
    ค. สภาเทศบาล       
    ง. สภาองค์การบริหารส่วนจังหวัด  
๗.  กฎหมายที่เป็ นข้อบัญญัติ ออกโดยหน่ วยงานใด 
    ก. รัฐสภา        

 ข. วุฒสิภา 
    ค. สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร       
    ง. สภาองค์การบริหารส่วนต าบล 
๘. หากลูกมีอายุถึงเกณฑ์เข้าเรียน แต่พ่อแม่ไม่ให้ 
    เข้าเรียน จะมีผลอย่างไร  
    ก. ลูกจะต้องไปอยู่สถานสงเคราะห์ 
    ข. พ่อแม่มีความผิดตามกฎหมาย 
    ค. ไม่มีผลใดๆ ตามกฎหมาย 
    ง. พ่อแม่จะหมดสิทธิ์เลี้ยงลูก 
๙.  การแจ้งตายจะต้องแจ้งภายในกี่วัน 
    ก. ภายใน ๒๔ ชั่วโมง 
    ข. ภายใน ๗ วัน 
    ค. ภายใน ๑๕ วัน  
    ง. ภายใน ๓๐ วัน 
๑๐. ข้อใดจัดเป็นยาเสพติดชนิดร้ายแรงที่สุด 
    ก. ยาอี  
    ข. เฮโรอีน 
    ค. กัญชา  
    ง. กระท่อม 



๕๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๕

ใบงานที่ ๐๑
เรื่อง องคกรปกครองสวนทองถิ่นและรัฐบาล

....................................................

รายชื่อสมาชิก  ๑. ....................................................   ๒. ......................................................
                   ๓. ...................................................   ๔. ......................................................

คําชี้แจง  

 ๑. แบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุมเพื่อสืบคนขอมูล เกี่ยวกับ อํานาจหนาที่และความสําคัญของการ

ปกครองสวนทองถิ่น รวมถึงบทบาท หนาที่ และวิธีการเขาดํารงตําแหนงของผูบริหารทองถิ่น โดย 

 ๒. นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปราย สรุปขอมูลในรูปแบบแผนผังความคิดลงในกระดาษฟลิบชารท

 ๓. ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน

บ ๔.๒/ผ ๓-๐๓
      



๕๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๖

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง บทบาทหนาที่ของรัฐบาล
.................................................... 

รายชื่อสมาชิก  ๑. ....................................................   ๒. ...................................................... 
   ๓. ....................................................   ๔. ...................................................... 

คําชี้แจง  
๑. แบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุม  เพื่อสืบคนขอมูลเกี่ยวกับบทบาทหนาที่ของรัฐบาล 

   ๒. นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายสรุปขอมูลในรูปแบบแผนผังความคิดลงในกระดาษ 
ฟลิบชารท

๓.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

บ ๔.๒/ผ ๓-๐๒ 

บ ๔.๒/ผ ๓-๐๒
      



๕๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๗

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง บทบาทหนาที่ของรัฐบาล 
.................................................... 

รายชื่อสมาชิก  ๑ ....................................................   ๒. ...................................................... 
   ๓ ...................................................   ๔. ...................................................... 

คําชี้แจง  
๑. แบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุม  เพื่อสืบคนขอมูลเกี่ยวกับบทบาทหนาที่ของรัฐบาล 

   ๒. นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายสรุปขอมูลในรูปแบบแผนผังความคิดลงในกระดาษ 
ฟลิบชารท

๓.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

บ ๔.๒/ผ ๓-๐๒ 
ใบงานที่ ๐๓

เรื่อง องคกรปกครองสวนทองถิ่นและรัฐบาล
..........................................................

ชื่อ  ....................................................................  ชั้น ..................  เลขที่  ................

คําชี้แจง  

 ๑. ใหนักเรียนทําแผนพับเพื่อเผยแพรความรูเรื่อง บทบาทหนาที่ขององคกรปกครองสวนทองถิ่นและ

รัฐบาลตอประชาชน

 ๒. ตกแตงแผนพับใหสวยงาม  และนําไปติดที่ปายนิเทศหนาหองเรียน

บ ๔.๒/ผ ๓-๐๓
      



๕๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๘

ใบความรูที่ ๑
เรื่อง บทบาทและหนาที่ขององคกรปกครองสวนทองถิ่น

........................................................

 องคกรปกครองสวนทองถิ่น คือ  องคกรที่ทําหนาที่บริหารงานในทองถิ่น  มีผูแทนที่ไดรับการเลือกตั้ง

มาจากประชาชนในทองถิ่น  เขามาทําหนาที่บริหารงานภายในพื้นที่  มีอํานาจในการบริหารการเงินหรือการคลัง 

และกําหนดนโยบายของตนเอง  รวมทั้งมีหนาที่ดําเนินกิจการภายในกรอบที่กฎหมายบัญญัติไว  เพื่อประโยชน

ของรัฐและประชาชนในทองถิ่น  องคกรปกครองสวนทองถิ่น แบงออกเปน  ๔  ประเภท  ดังนี้

องคการบริหารสวนจังหวัด (อบจ.)

เทศบาล

องคการบริหารสวนตําบล(อบต.)

องคกรปกครองสวนทองถิ่นรูปแบบพิเศษ  ไดแก กรุงเทพมหานคร และเมืองพัทยา

โดยมีการแบงหนาที่รับผิดชอบ ดังนี้ 

 ๑. องคการบริหารสวนจังหวัด (อบจ.)  รับผิดชอบงานจัดบริการสาธารณะในระดับจังหวัดรับผิดชอบ

งานจัดบริการสาธารณะขนาดใหญหรือมีคาใชจายสูงเกินกวาความสามารถของเทศบาลหรืออบต.และมีหนาที่

ประสานงานจัดบริการสาธารณะรวมกันระหวางองคกรปกครองสวนทองถิ่นตางๆภายในจังหวัด

 ๒. เทศบาล มีหนาที่รับผิดชอบการจัดบริการสาธารณะในเขตพื้นที่ชุมชนเมืองที่มีความเจริญหรือ

มีความหนาแนนของประชากรสูง

 ๓. องคการบรหิารสวนตาํบล (อบต.) เปนองคกรปกครองสวนทองถิน่ขนาดเล็กทีสุ่ดทีม่หีนาทีร่บัผดิชอบ

การจัดบริการสาธารณะในระดับตําบลที่เปนพื้นที่ชนบทหรือมีความเจริญไมมากนัก

 ๔. องคกรปกครองสวนทองถิ่นรูปแบบพิเศษกรุงเทพมหานคร มีบทบาทเหมือนกับองคการบริหาร

สวนจังหวัดและเทศบาลเนื่องจากเปนองคกรปกครองสวนทองถ่ินในระดับจังหวัดอีกท้ังมีหนาที่ในการ

จัดบริการสาธารณะโดยตรงเมืองพัทยาเปนองคกรปกครองสวนทองถ่ินท่ีไมใชท้ังเทศบาลองคการบริหาร

สวนจังหวัดหรือองคการบริหารสวนตําบล แตเปนองคกรปกครองสวนทองถิ่นรูปแบบพิเศษการดําเนินงานของ

เมืองพัทยาคลายกับระบบเทศบาลแตทวามีระบบเทศบาลแบบผูจัดการเมืองและตอมาไดเปลี่ยนเปนนายกเมือง

พัทยามาจากการเลือกตั้งโดยตรงของประชาชนในปจจุบันตามบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร

ไทย พ.ศ.๒๕๔๐



๕๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๕๙

หนาที่ขององคกรปกครองสวนทองถิ่น  มีหนาที่ที่สําคัญ ดังนี้

จัดทําแผนพัฒนาทองถิ่นของตนเอง

จัดใหมี และบํารุงรักษาทางบกทางนํ้า และทางระบายนํ้า

สรางสิ่งกอสรางสาธารณะในทองถิ่น  เชน  ถนน  ทางเทา  ประปาทองถิ่น  และดูแลรักษาที่สาธารณะ

สงเสริมใหมีการลงทุนในทองถิ่น

สงเสริมการฝก และการประกอบอาชีพ

สงเสริมการทองเที่ยวในทองถิ่น

สงเสริมดานการศึกษา  ศาสนา  ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่น

ดูแลและบํารุงรักษาศิลปะ  ประเพณี  ภูมิปญญาทองถิ่น  และวัฒนธรรมอันดีงามของทองถิ่น

จัดใหมีและบํารุงรักษาสถานที่พักผอนหยอนใจ

สงเสริมประชาธิปไตยในทองถิ่น  และการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาทองถิ่น

ปองกันโรคติดตอและระงับโรคติดตอ

สงเสริมสุขภาพอนามัยและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน

ดูแลรักษาความสงบและความเปนระเบียบในทองถิ่น

ดูแลรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ

ปองกันและบรรเทาสาธารณภัยในทองถิ่น

…………………………………………………………



ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๐

ใบความรูที่ ๒
เรื่อง บทบาทและหนาที่ของรัฐบาล

..................................................................................

 ประเทศไทย  มีการจัดระเบียบบริหารราชการแผนดิน  แบงออกเปน  ๓  รูปแบบ คือ  การบริหาร

ราชการสวนกลาง  การบริหารราชการสวนภูมิภาค  และการบริหารราชการสวนทองถิ่น

 รัฐบาล คือ องคกรที่มีคณะบุคคลที่ใชอํานาจบริหารและปกครองประเทศที่มีนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรี

ตามจํานวนที่รัฐธรรมนูญกําหนดไวเพื่อใหเกิดประโยชนตอประชาชนและประเทศชาติเปนสําคัญ บทบาทหนาที่

ที่สําคัญของรัฐบาลที่สําคัญ  คือ 

 ๑. บริหารราชการแผนดินใหเปนไปตามบทบัญญัติของกฎหมายและเปนไปตามนโยบายที่กําหนด  

โดยเฉพาะเรื่องการรักษาผลประโยชนของประชาชนและประเทศชาติ

 ๒. รักษาเอกราชของประเทศ  ดูแลรักษาความมั่นคงของประเทศและความปลอดภัยของประชาชน  

 ๓. พัฒนาประเทศใหมีความเจริญกาวหนาในทุก ๆ ดาน  โดยมีคณะรัฐมนตรีในรัฐบาลดูแล  และ

รับผิดชอบการทํางานของกระทรวงตาง ๆ ใหเปนไปตามเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ

 ๔. จัดสวัสดิการใหแกประชาชน  ในดานการบริการตาง ๆ ไดอยางมีคุณภาพและทั่วถึง  เชน  การ

จัดการศึกษาโดยไมมีการเก็บคาใชจาย  การรักษาพยาบาลผูเจ็บปวย

 ๕. สงเสริมใหประชาชนรูจักใชสิทธิ  เสรีภาพ และปฏิบัติหนาที่อยางถูกตองตามกฎหมาย  และเปนไปตาม

วิถีประชาธิปไตย

 ๖. สรางความสัมพันธที่ดีกับนานาประเทศ  โดยมีความสัมพันธกันทั้งดานการทูต  การศึกษา  เศรษฐกิจ

สังคมและวัฒนธรรม

 ๗. สงเสริมใหประชาชนมีคุณธรรมจริยธรรม  โดยประพฤติปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่ตนเองนับถือ

ซึ่งจะสงผลตอการอยูรวมกันอยางปกติสุข

 ๘. สงเสริมใหประชาชนมีความรัก  ความสามัคคีปรองดองกัน  และรวมมือกันอนุรักษวัฒนธรรมไทย  

ภูมิปญญาไทย  และภูมิปญญาทองถิ่นใหเปนมรดกของทองถิ่นและของชาติ

............................................................................



หนวยที่ ๔ : หนวยยอยที่ ๓ วิธีประชาธิปไตย





ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๓ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยย่อยที่  ๓ วิถีประชาธิปไตยชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ 

ค าชี้แจง    นักเรียนเขียนเครื่องหมาย    ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้อง 

๑. หน่วยงานใดไม่ใช่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
   ก. เทศบาล  
   ข. องค์การบริหารส่วนต าบล 
   ค. องค์การบริหารส่วนจังหวดั 
   ง. กรมการปกครองส่วนท้องถิ่น 
๒. ประโยชน์ที่ประชาชนได้รับจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
คือข้อใด 
   ก. ท าให้ประชาชนมีอ านาจในประชาธปิไตยมากข้ึน 
   ข. ประชาชนสามารถได้รับขอ้มูลข่าวสารมากยิง่ขึ้น 
   ค. ประชาชนได้รับการดูแลและได้รบับริการสาธารณ- 
      ประโยชน์ตา่ง ๆ 
   ง. ประชาชนได้มีพลังเสียงในการเรียกร้องสิทธิต่าง ๆ 
       จากรัฐบาล 
๓. กิจกรรมของชุมชนในข้ อใดเป็นการส่งเสริมประชาธิปไตย
   ก. สังสรรค์กับเพื่อนบ้าน 
   ข. ร่วมงานขึ้นบา้นใหม่ของคนในชุมชน 
   ค. ร่วมวิจารณ์เพื่อนบ้านกบัคนในชุมชน 
   ง. เสียภาษาโรงเรือนและที่ดนิแก่องค์การบริหารส่วนต าบล
๔. ประชาชนมสี่วนร่วมในการออกกฎกติกาเกี่ยวกับการ 
   เลือกตั้งไดอยางไร 
   ก. ไปใชสิทธิออกเสียงเลือกตั้ง 
   ข. ตรวจสอบคุณสมบัติของผูสมัครรับเลือกตั้ง 
   ค. เขาชื่อกันเสนอกฎหมายเกี่ยวกับการเลือกตั้งตอรัฐสภา
   ง. ติดตามความเคลื่อนไหวของนักการเมืองและพรรค 
        การเมือง 
๕. ใครปฏิบัติตนเพื่อส่งเสริมประชาธปิไตย 
   ก. แปงชวยนองทําการบาน 
   ข. ปอนชวนเพื่อนเลนฟุตบอล 
   ค. ปูนดูถายทอดสดการประชุมรัฐสภา 
   ง. ปองกําลังออกแบบอาคารรัฐสภาแหงใหม 

๖. การเลือกตั้งคืออะไร 
    ก. การเลือกตัวแทนเพื่อไปใชอํานาจแทนตน 
    ข. การบังคับใหบุคคลดํารงตําแหนงที่เหมาะสม
    ค. การปลดบุคคลออกจากตําแหนงใดตําแหนงหนึ่ง 
    ง. การสอบแขงขันเพื่อดํารงตําแหนงใดตําแหนงหนึ่ง 
๗. เมื่อพบเห็นการทําผิดกฎหมายเลือกตั้งเราควรทํา 
   อย่างไร 
   ก. ไม่ต้องใส่ใจ 
   ข. แจ้งเจ้าหน้าที่ 
   ค. แอบดูอยู่ห่าง 
   ง. เข้าไปต่อว่าผู้ที่ท า 

๘. ข้อใดไม่ใช่อ ำนาจหน้าที่ขององค์การบริหาร 
   ส่วนจังหวัด 
   ก. พัฒนาเส้นทางคมนาคมในชุมชน 
   ข. จัดการด้านสาธารณูปโภคแก่ชุมชน 
   ค. ดูแลความมั่นคงปลอดภัยภายในชุมชน 
   ง. ส่งเสริมกิจกรรมทางศาสนาในท้องถิ่น 
๙. นักเรียนสามารถปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีในการ 
   สงเสริมกิจกรรมประชาธิปไตยไดอยางไร    
   ก. รวมหาเสียงกับผูสมัคร 

      ข. รวมกลุมชุมนุมแสดงความคิดเห็น    
   ค. นําเสนอนโยบายของพรรค  

      ง.  การรณรงคใหผูปกครองไปใชสิทธิ 
๑๐. ใครปฏิบัติตนตามพ้ืนฐานของประชาธิปไตย 
    ก. แจ๋วพูดสุภาพกับเพ่ือนๆทุกครั้ง 
    ข. เจมส์แบ่งขนมให้เพ่ือนๆที่ไม่มีเงิน 
    ค. จุ๋มรีบน าเงินไปคืนแม่ค้าที่ทอนเงินเกินมา 
    ง. แจ่มแต่งกายตามกฎระเบียบของโรงเรียน 

๖๓



๖๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๔

ใบงานที่ ๐๑ 
เร่ือง   กิจกรรมประชาธิปไตย 

............................................................... 
รายชื่อสมาชิก  ๑. ..................................................   ๒. ..................................................... 

 ๓. ..................................................   ๔. ................................................... 

ค าชี้แจง : ๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู้ท่ี ๑เรื่อง กิจกรรมประชาธิปไตย แล้ว
ร่วมกันวาดภาพ พร้อมเขียนบรรยายภาพกิจกรรมประชาธิปไตยท่ีนักเรียนเคยเข้าร่วมในกิจกรรมนั้น  

๒. ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

ภาพกิจกรรมประชาธิปไตย 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................ 

บ ๔.๓/ผ ๑-๐๑ 
ใบความรูที่ ๑ 

เรื่อง  กิจกรรมประชาธิปไตย 
.....................................................................................  

กิจกรรมที่ส่งเสริมประชาธิปไตยนั้นมีมากมายหลายอย่าง  เช่น 

๑.  การไปใชสิทธิเลือกตั้ง  เพื่อเลือกผูที่มีความรู  ความสามารถ  เปนคนดีและมีคุณธรรม  เขาไปเปนตัวแทน
     ในการบริหารประเทศในระดับตาง ๆ  

๒.  การรวมมือกันทํางานเพื่อประโยชนสวนรวม แสดงถึงความเปนผูมีจิตสาธารณะ รูจักเสนอความคิดเห็นและ 
     รับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

๓.  รวมมือกับสมาชิกในชุมชนแกไขปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน  โดยยึดหลักเหตุผลและความถูกตอง 

๔.  เขารวมชุมนุมโดยสงบและปราศจากอาวุธ  เพื่อแสดงความคิดเห็นที่เปนประโยชนตอรัฐบาล  เพื่อปกปอง
     ผลประโยชนของตนและประเทศชาติ 

๕.  ประชาสัมพันธหรือรณรงคใหประชาชนทั่วไป  เห็นความสําคัญและไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาหรือผูนํา
     ระดับทองถิ่นและระดับประเทศ 

๖.  รวมกิจกรรมในการสืบสานวัฒนธรรมไทย  ภูมิปญญาไทย  และภูมิปญญาทองถิ่น เปนการสืบทอดมรดก
     สําคัญของทองถิ่นและประเทศชาติ 

๗.  รวมมือกันในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ชวยกันประหยัดพลังงานธรรมชาติ  และ
     รูจักใชวัสดุธรรมชาติอยางคุมคา 

๘.  ร่วมมือกันรักษาสาธารณสมบัติ รักษาความสะอาดของถนนหนทางและสวนสาธารณะ 

บ ๔.๓/ผ ๑-๐๑
      



๖๕ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๕

ใบความรูที่ ๑ 
เรื่อง  กิจกรรมประชาธิปไตย 

.....................................................................................  

กิจกรรมที่ส่งเสริมประชาธิปไตยนั้นมีมากมายหลายอย่าง  เช่น 

๑.  การไปใชสิทธิเลือกตั้ง  เพื่อเลือกผูที่มีความรู  ความสามารถ  เปนคนดีและมีคุณธรรม  เขาไปเปนตัวแทน
     ในการบริหารประเทศในระดับตาง ๆ  

๒.  การรวมมือกันทํางานเพื่อประโยชนสวนรวม แสดงถึงความเปนผูมีจิตสาธารณะ รูจักเสนอความคิดเห็นและ 
     รับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

๓.  รวมมือกับสมาชิกในชุมชนแกไขปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน  โดยยึดหลักเหตุผลและความถูกตอง 

๔.  เขารวมชุมนุมโดยสงบและปราศจากอาวุธ  เพื่อแสดงความคิดเห็นที่เปนประโยชนตอรัฐบาล  เพื่อปกปอง
     ผลประโยชนของตนและประเทศชาติ 

๕.  ประชาสัมพันธหรือรณรงคใหประชาชนทั่วไป  เห็นความสําคัญและไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาหรือผูนํา
     ระดับทองถิ่นและระดับประเทศ 

๖.  รวมกิจกรรมในการสืบสานวัฒนธรรมไทย  ภูมิปญญาไทย  และภูมิปญญาทองถิ่น เปนการสืบทอดมรดก
     สําคัญของทองถิ่นและประเทศชาติ 

๗.  รวมมือกันในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ชวยกันประหยัดพลังงานธรรมชาติ  และ
     รูจักใชวัสดุธรรมชาติอยางคุมคา 

๘.  ร่วมมือกันรักษาสาธารณสมบัติ รักษาความสะอาดของถนนหนทางและสวนสาธารณะ 



๖๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๖

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง บทบาท สําคัญในการใชสิทธิออกเสียงเลือกการเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย

............................................................................... 
รายชื่อสมาชิก  ๑. ..................................................   ๒. ..................................................... 

 ๓. ..................................................   ๔. ................................................... 

 ๒. ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

บ ๔.๓/ผ ๓-๐๑ 

คําช้ีแจง : ๑. ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษาใบความรูท่ี ๑ เร่ืองบทบาท ความสาํคัญ ในการใชสิทธิ 

ออกเสียงเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตยแลวรวมกันจัดทําแผนผังความคิด สรุปสาระสําคัญ

บ ๔.๓/ผ ๓-๐๑
      

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง กิจกรรมประชาธิปไตย 

............................................................... 
รายชื่อสมาชิก  ๑. ..................................................   ๒. ..................................................... 

 ๓. ..................................................   ๔. ..................................................... 
ค าชี้แจง : ๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มหาภาพกิจกรรมที่เกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตย  มาติดลงในกรอบ 

แล้วเขียนอธิบายเกี่ยวกับภาพ 
 ๒. ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

ภาพนี้ คือ 
..........................................................................  
เป็นกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตย เพราะ 
..........................................................................................  
................................................................................ 
................................................................................ 

ภาพนี้ คือ 
...........................................................................  
เป็นกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตย เพราะ 
................................................................................ 
................................................................................ 
................................................................................ 

ภาพนี้ คือ 
............................................................................  
เป็นกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตย เพราะ 
................................................................................ 
................................................................................ 
................................................................................ 

บ ๔.๓/ผ ๓-๐๒ 



๖๗ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๗

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง บทบาท สําคัญในการใชสิทธิออกเสียงเลือกการเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย

............................................................................... 
รายชื่อสมาชิก  ๑. ..................................................   ๒. ..................................................... 

 ๓. ..................................................   ๔. ................................................... 

 ๒. ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

บ ๔.๓/ผ ๓-๐๑ 

คําช้ีแจง : ๑. ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษาใบความรูท่ี ๑ เร่ืองบทบาท ความสําคัญ ในการใชสิทธิ 

ออกเสียงเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตยแลวรวมกันจัดทําแผนผังความคิด สรุปสาระสําคัญ

ใบงานที่ ๐๒ 
เร่ือง กิจกรรมประชาธิปไตย 

............................................................... 
รายชื่อสมาชิก  ๑. ..................................................   ๒. ..................................................... 

 ๓. ..................................................   ๔. ..................................................... 
ค าชี้แจง : ๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มหาภาพกิจกรรมที่เกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตย  มาติดลงในกรอบ 

แล้วเขียนอธิบายเกี่ยวกับภาพ 
 ๒. ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

ภาพนี้ คือ 
..........................................................................  
เป็นกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตย เพราะ 
..........................................................................................  
................................................................................ 
................................................................................ 

ภาพนี้ คือ 
...........................................................................  
เป็นกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตย เพราะ 
................................................................................ 
................................................................................ 
................................................................................ 

ภาพนี้ คือ 
............................................................................  
เป็นกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตย เพราะ 
................................................................................ 
................................................................................ 
................................................................................ 

บ ๔.๓/ผ ๓-๐๒ บ ๔.๓/ผ ๓-๐๒
      



๖๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๘

ใบความรูที่ ๑
บทบาท ความสําคัญในการใชสิทธิออกเสียงเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย

…………………………………………………

 การปกครองในระบอบประชาธปิไตยนัน้ถอืเปนการปกครองโดยประชาชน และเพือ่ประชาชน บทบาททาง

การเมืองของประชาชนในฐานะที่เปนเจาของอํานาจอธิปไตยจึงเปนหัวใจของระบบนี้ ดังนั้นการเขามีสวนรวม

ในการปกครองตนเองของประชาชน จึงถือเปนกระบวนการที่สําคัญยิ่ง 

 การมีสวนรวมทางการเมือง หมายถึง การที่ประชาชนเขารวมดําเนินกิจกรรมทางการเมืองมีสวนรวม

ในการกําหนดนโยบายของรัฐบาล เปนกระบวนการชี้วัดพัฒนาการทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

แตละประเทศ การมีสวนรวมทางการเมืองที่จะกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดี เปนไปตามที่

กฎหมายกําหนด การมีสวนรวมทางการเมืองมีหลายรูปแบบ อาทิ แบบทางตรง แบบทางออม

 ทางตรง คือ การที่ประชาชนของรัฐทั้งหมดเปนผูใชอํานาจ ในการปกครองโดยตรงดวยการรวมกนั

ประชุมพจิารณาเรือ่งตาง ๆ หรอืทาํหนาทีเ่ปนสภาเอง เนือ่งจากอาํนาจอธิปไตยเปนของปวงชน  โดยมีหลักการวา

ประชาชนทุกคนตองมีสวนรวม ในการกําหนดกฎเกณฑบัญญัติกฎหมาย

 ทางออม คือ การที่ประชาชนเลือกผูแทน เพื่อทําหนาที่แทนตนในรัฐบาล และตองเปนไปตามขอกําหนด

ของรัฐสภาพรอมคุมครองสิทธิขั้นพื้นฐานของประชาชน ในประเทศไทยใชการมีสวนรวมทางการเมืองทางออม 

เนื่องจากประชาชนมีจํานวนมากเกินกวาจะใหโอกาสทุกคนใชสิทธิในการปกครองประเทศ ดังนั้นการมีสวนรวม

ทางการเมืองทางออม จึงเปนหัวใจสําคัญ โดยเฉพาะการเลือกตั้งเพื่อเลือกตัวแทนเขาไปบริหารประเทศ 

 รัฐธรรมนูญ ฉบับปจจุบัน ประกาศใชตั้งแตวันที่ ๖ เมษายน ๒๕๖๐ รัฐธรรมนูญฉบับนี้รับรองสิทธิ

ของประชาชนไวมากมาย มีสิทธิในหลายประเด็นที่ไดรับการรับรองไวไมตํ่ากวารัฐธรรมนูญฉบับกอนๆ ประเด็น

หนึ่งที่นาสนใจ คือ สิทธิของประชาชนที่จะมีสวนรวมแสดงความคิดเห็นในกระบวนการกําหนดนโยบาย ออก

กฎหมาย ที่จะมีผลกระทบตอตัวเอง   โดยมาตรา ๑๓๓(๓) มาตรา ๒๓๖ และมาตรา ๒๕๖(๑) แหงรัฐธรรมนูญ

แหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐ ใหอํานาจแกประชาชนสามารถเขามามีสวนรวมทางการเมืองโดยตรง 

สามารถสรุปสาระสําคัญไดดังนี้

 ๑. ผูมีสิทธิเลือกตั้งไมนอยกวา ๑๐,๐๐๐ คน มีสิทธิเขาชื่อเสนอกฎหมายตามหมวด ๓ สิทธิเสรีภาพ 

ของปวงชนชาวไทยหรือหมวด ๕ หนาที่รัฐ ทั้งนี้ตามกฎหมายวาดวยการเขาชื่อเสนอกฎหมาย

 ๒. ผูมีสิทธิเลือกตั้งจํานวนไมนอยกวา ๒๐,๐๐๐ คน มีสิทธิเขาชื่อรองขอตอประธานรัฐสภาพรอมดวย

หลักฐานพอสมควรเพื่อกลาวหาวากรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติผูใดมีพฤติการณรํ่ารวย

ผิดปกติ ทุจริตตอหนาที่ หรือจงใจปฏิบัติหนาที่หรือใชอํานาจขัดตอบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญหรือกฎหมายหรือ

ฝาฝนไมปฏิบัติตามมาตรฐานทางจริยธรรมอยางรายแรง

 ๓. ผูมีสิทธิเลือกตั้งไมนอยกวา ๕๐,๐๐๐ คน มีสิทธิเขาชื่อขอแกไขเพิ่มเติมรัฐธรรมนูญตามกฎหมาย

วาดวยการเขาชื่อเสนอกฎหมาย



๖๙ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๖๙

การมีสวนรวมของประชาชนในกระบวนการเลือกตั้ง

 การเลือกตั้งเปนสิทธิและหนาที่ของประชาชนชาวไทยทุกคน ที่มีอายุครบ ๑๘ ปบริบูรณ เพื่อไปทําหนาที่

คัดเลือกตัวแทนของตนเขาไปออกกฎหมายและเขาไปบริหารประเทศ ดังนั้น ประชาชนจะตองมีสวนรวมในการ

เลือกตั้ง และทําใหการเลือกตั้งสุจริตและเที่ยงธรรม ประชาชนสามารถมีสวนรวมในกระบวนการเลือกตั้งไดดังนี้

 ๑. สมัครเปนสมาชิกพรรคการเมือง

  ๒. สอดสองดูแลการเลือกตั้ง แจงเหตุหรือเบาะแสการทุจริตซื้อสิทธิขายเสียง

 ๓. ใชสิทธิเลือกตั้งโดยพรอมเพรียง

 ๔. รวมตรวจสอบการเลือกตั้งโดยเปนสมาชิกหรืออาสาสมัครขององคการเอกชนที่คณะกรรมการก

เลือกตั้งรับรองใหตรวจสอบการเลือกตั้ง

 ๕. รวมเปนเจาหนาที่จัดการเลือกตั้งในระดับตางๆ เชน กรรมการประจําหนวยเลือกตั้ง กรรมการ

นบัคะแนนกรรมการการเลอืกตัง้ประจําองคกรปกครองสวนทองถิน่ กรรมการการเลอืกตัง้ประจําเขตเลอืกตัง้เปนตน

 การมีสวนรวมในการเลือกตั้ง สามารถจําแนกรายละเอียดไดดังนี้

 ๑. กิจกรรมการมีสวนรวมกอนการเลือกตั้ง

  ๑.๑ ตรวจบัญชีรายชื่อวาตนเปนผูมีสิทธิเลือกตั้งหรือไม

๑.๒ ตรวจสอบพรรคการเมืองและผูสมัครรับเลือกตั้ง

  ๑.๓ รวมรณรงคเลือกตั้ง

  ๑.๔ ฟงการปราศรัยนโยบายของผูสมัครและพรรคการเมือง

  ๑.๕ สอดสองดูแลพฤติกรรมที่มิชอบ

๑.๖ ศึกษาประวัติผูสมัคร

  ๑.๗ ใหการศึกษาแกประชาชน

  ๑.๘ การตอรองนโยบายของพรรคการเมือง

 ๒. กิจกรรมการมีสวนรวมระหวางการเลือกตั้ง

๒.๑ สังเกตการณการซื้อเสียง

                ๒.๒ ลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง

                ๒.๓ ติดตามการนับคะแนน

                ๒.๔ รวมเปนคณะกรรมการประจําหนวยเลือกตั้ง

                ๒.๕ แจงเหตุหากพบเหตุการณผิดปกติ

                ๒.๖ ชักชวนประชาชนไปใชสิทธิเลือกตั้ง

                ๒.๗ ไมรับเงินซื้อเสียง

                ๒.๘ ตรวจสอบดูแลการเลือกตั้งใหเปนไปตามกติกา

 ๓. กิจกรรมการมีสวนรวมหลังการเลือกตั้ง

๓.๑ ติดตามผลการเลือกตั้ง

                ๓.๒ ติดตามผลการใชสิทธิเลือกตั้ง

                ๓.๓ ติดตามการจัดตั้งรัฐบาล

                ๓.๔ ติดตามตรวจสอบการทํางานของผูแทนที่เราเลือก

                ๓.๕ แสดงพลังกลุมถอดถอนนักการเมือง ถาพบวามีการกระทําโดยมิชอบ



๗๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๗๐

ใบงานที่ ๐๑ 
เร่ือง กิจกรรมประชาธิปไตย 

............................................................... 
ค าชี้แจง :  ให้นักเรียนแต่งค าขวัญรณรงค์การเลือกตั้ง ไม่เกิน ๒๐ พยางค์พร้อมทั้งวาดรูปประกอบ ตกแต่งให้
สวยงาม 

บ ๔.๓/ผ ๔-๐๑ 
บ ๔.๓/ผ ๔-๐๑

      

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยย่อยที่  ๓  วิถีประชาธิปไตย   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 

คําชี้แจง:ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย      ทับตัวอักษรหนาคําตอบที่ถูกตอง 

๑. หน่วยงานใดไม่ใช่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
     ก. เทศบาล  
     ข. องค์การบริหารส่วนต าบล 
     ค. องค์การบริหารส่วนจังหวัด  
     ง. กรมการปกครองส่วนท้องถิ่น 
๒. ประโยชนที่ประชาชนไดรับจากองคกรปกครอง
    สวนทองถิ่นคือขอใด 
    ก. ท าให้ประชาชนมีอ านาจในประชาธิปไตยมากข้ึน 
    ข. ประชาชนส ามารถได้รับข้อมูลข่าวสารมากยิ่งขึ้น 
    ค. ประชาชนได้รับการดูแลและได้รับบริการ 

 สาธารณประโยชน์ต่างๆ 
    ง. ประชาชนได้มีพลังเสียงในการเรียกร้องสิทธิต่างๆ 
       จากรัฐบาล 
๓. กิจกรรมของชุมชนในข้อใดเป็นการส่งเสริมประชาธิปไตย 
    ก. สังสรรค์กับเพื่อนบ้าน 
    ข. ร่วมงานข้ึนบ้านใหม่ของคนในชุมชน 
    ค. ร่วมวิจารณ์เพ่ือนบ้านกับคนในชุมชน 
    ง. เสียภาษาโรงเรือนและที่ดินแก่องค์การบริหารส่วนต าบล 
๔. ประชาชนมีส่วนร่วมในการออกกฎกติกาเก่ียวกับการ 
     เลือกตั้งได้อย่างไร 
     ก. ไปใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง 
     ข. ตรวจสอบคุณสมบัติของผู้สมัครรับเลือกตั้ง 
     ค. เข้าชื่อกันเสนอกฎหมายเก่ียวกับการเลือกตั้งต่อรัฐสภา 
     ง. ติดตามความเคลื่อนไหวของนักการเมืองและพรรค 
       การเมือง 
๕. ใครปฏิบัติตนเพื่อส่งเสริมประชาธิปไตย 
     ก. แป้งช่วยน้องท าการบ้าน 
     ข. ปอนชวนเพื่อนเล่นฟุตบอล 
     ค. ปูนดูถ่ายทอดสดการประชุมรัฐสภา 
     ง. ป๋องก าลังออกแบบอาคารรัฐสภาแห่งใหม่ 

๖. การเลือกตั้งคืออะไร 
   ก. การเลือกตัวแทนเพ่ือไปใช้อ านาจแทนตน 
   ข. การบังคับให้บุคคลด ารงต าแหน่งที่เหมาะสม 
   ค. การปลดบุคคลออกจากต าแหน่งใดต าแหน่งหนึ่ง 
   ง. การสอบแข่งขันเพ่ือด ารงต าแหน่งใดต าแหน่งหนึ่ง 
๗. เมื่อพบเห็นการท าผิดกฎหมายเลือกตั้งเราควรท า 
    อย่างไร 
   ก. ไม่ต้องใส่ใจ 
   ข. แจ้งเจ้าหน้าที่ 
   ค. แอบดูอยู่ห่าง ๆ 
   ง. เข้าไปต่อว่าผู้ที่ท า 
๘. ข้อใดไม่ใช่อ านาจหน้าที่ขององค์การบริหาร 

 ส่วนจังหวัด 
 ก. พัฒนาเส้นทางคมนาคมในชุมชน 
 ข. ดูแลความมั่นคงปลอดภัยภายในชุมชน 
 ค. จัดการด้านสาธารณูปโภคแก่ชุมชน 
 ง. ส่งเสริมกิจกรรมทางศาสนาในท้องถิ่น 

๙. ข้อใดเป็นบทบาทหน้าที่ของรัฐบาล 
 ก. การไปรษณีย์ 
 ข. การจัดตั้งตลาด 
 ค. การก าจัดขยะมูลฝอย 
 ง. การจัดตั้งศูนย์เยาวชน 

๑๐. นักเรียนสามารถปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีในการ 
      ส่งเสริมกิจกรรมประชาธิปไตยได้อย่างไร 
    ก. ร่วมหาเสียงกับผู้สมัคร 
    ข. รวมกลุ่มชุมนุมแสดงความคิดเห็น 

 ค. น าเสนอนโยบายของพรรค  
   ง. การรณรงค์ให้ผู้ปกครองไปใช้สิทธิ 

 



๗๑ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน) กลุมบูรณาการ
หนวยการเรียนรูที่ ๔ คนดีศรีแผนดิน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ เลม ๒ (ฉบับปรับปรุง) 

๗๑

ใบงานที่ ๐๑ 
เร่ือง กิจกรรมประชาธิปไตย 

............................................................... 
ค าชี้แจง :  ให้นักเรียนแต่งค าขวัญรณรงค์การเลือกตั้ง ไม่เกิน ๒๐ พยางค์พร้อมทั้งวาดรูปประกอบ ตกแต่งให้
สวยงาม 

บ ๔.๓/ผ ๔-๐๑ 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยย่อยที่  ๓  วิถีประชาธิปไตย   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 

คําชี้แจง:ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย      ทับตัวอักษรหนาคําตอบที่ถูกตอง 

๑. หน่วยงานใดไม่ใช่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
     ก. เทศบาล  
     ข. องค์การบริหารส่วนต าบล 
     ค. องค์การบริหารส่วนจังหวัด  
     ง. กรมการปกครองส่วนท้องถิ่น 
๒. ประโยชนที่ประชาชนไดรับจากองคกรปกครอง
    สวนทองถิ่นคือขอใด 
    ก. ท าให้ประชาชนมีอ านาจในประชาธิปไตยมากข้ึน 
    ข. ประชาชนส ามารถได้รับข้อมูลข่าวสารมากยิ่งขึ้น 
    ค. ประชาชนได้รับการดูแลและได้รับบริการ 

 สาธารณประโยชน์ต่างๆ 
    ง. ประชาชนได้มีพลังเสียงในการเรียกร้องสิทธิต่างๆ 
       จากรัฐบาล 
๓. กิจกรรมของชุมชนในข้อใดเป็นการส่งเสริมประชาธิปไตย 
    ก. สังสรรค์กับเพื่อนบ้าน 
    ข. ร่วมงานข้ึนบ้านใหม่ของคนในชุมชน 
    ค. ร่วมวิจารณ์เพ่ือนบ้านกับคนในชุมชน 
    ง. เสียภาษาโรงเรือนและที่ดินแก่องค์การบริหารส่วนต าบล 
๔. ประชาชนมีส่วนร่วมในการออกกฎกติกาเก่ียวกับการ 
     เลือกตั้งได้อย่างไร 
     ก. ไปใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง 
     ข. ตรวจสอบคุณสมบัติของผู้สมัครรับเลือกตั้ง 
     ค. เข้าชื่อกันเสนอกฎหมายเก่ียวกับการเลือกตั้งต่อรัฐสภา 
     ง. ติดตามความเคลื่อนไหวของนักการเมืองและพรรค 
       การเมือง 
๕. ใครปฏิบัติตนเพื่อส่งเสริมประชาธิปไตย 
     ก. แป้งช่วยน้องท าการบ้าน 
     ข. ปอนชวนเพื่อนเล่นฟุตบอล 
     ค. ปูนดูถ่ายทอดสดการประชุมรัฐสภา 
     ง. ป๋องก าลังออกแบบอาคารรัฐสภาแห่งใหม่ 

๖. การเลือกตั้งคืออะไร 
   ก. การเลือกตัวแทนเพ่ือไปใช้อ านาจแทนตน 
   ข. การบังคับให้บุคคลด ารงต าแหน่งที่เหมาะสม 
   ค. การปลดบุคคลออกจากต าแหน่งใดต าแหน่งหนึ่ง 
   ง. การสอบแข่งขันเพ่ือด ารงต าแหน่งใดต าแหน่งหนึ่ง 
๗. เมื่อพบเห็นการท าผิดกฎหมายเลือกตั้งเราควรท า 
    อย่างไร 
   ก. ไม่ต้องใส่ใจ 
   ข. แจ้งเจ้าหน้าที่ 
   ค. แอบดูอยู่ห่าง ๆ 
   ง. เข้าไปต่อว่าผู้ที่ท า 
๘. ข้อใดไม่ใช่อ านาจหน้าที่ขององค์การบริหาร 

 ส่วนจังหวัด 
 ก. พัฒนาเส้นทางคมนาคมในชุมชน 
 ข. ดูแลความมั่นคงปลอดภัยภายในชุมชน 
 ค. จัดการด้านสาธารณูปโภคแก่ชุมชน 
 ง. ส่งเสริมกิจกรรมทางศาสนาในท้องถิ่น 

๙. ข้อใดเป็นบทบาทหน้าที่ของรัฐบาล 
 ก. การไปรษณีย์ 
 ข. การจัดตั้งตลาด 
 ค. การก าจัดขยะมูลฝอย 
 ง. การจัดตั้งศูนย์เยาวชน 

๑๐. นักเรียนสามารถปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีในการ 
      ส่งเสริมกิจกรรมประชาธิปไตยได้อย่างไร 
    ก. ร่วมหาเสียงกับผู้สมัคร 
    ข. รวมกลุ่มชุมนุมแสดงความคิดเห็น 

 ค. น าเสนอนโยบายของพรรค  
   ง. การรณรงค์ให้ผู้ปกครองไปใช้สิทธิ 

 



บันทึก


