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แบบทดสอบหลังเรียนหน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง วัยรุ่นกับเรื่องเพศ 
รหัสวิชา พ๒๒๑๐๑   รายวิชาสุขศึกษา   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒   ภาคเรียนที่ ๑    ปีการศึกษา ๒๕๖๒ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
คำชี้แจง   เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว  จำนวน ๑๐ ข้อ 
๑. ข้อใดเป็นเจตคติในเรื่องเพศของฝ่ายหญิงที่ไม่ควร

ปฏิบัติกับเพศตรงข้าม 
    ก. การแต่งกายให้สุภาพเรียบร้อยรัดกุม  
    ข. การเดิน นั่ง ยืนต้องดูเรียบร้อยสง่างาม 
    ค. นั่งไขว่ห้างและจับมือถือแขนฝ่ายชาย 
    ง. ใชว้าจาสุภาพเหมาะสม ไม่พูดจาหยาบคาย 
๒. ข้อใดเป็นการแสดงออกทางเพศที่ถูกต้อง 
    ก. โจ๊กและอ้อม พาเพ่ือนไปดื่มสุรา 
    ข. กบและหญิง จับกลุ่มหยอกล้อเพ่ือนผู้หญิง 
    ค. จอมและเหมี่ยว ชวนเพื่อนเล่นดนตรีไนเวลาว่าง 
    ง. ฝ่ายและปลา พาเพ่ือนๆ ไปเที่ยวสถานบันเทิงใน  
เวลากลางคืน 
๓. เจตคติข้อใดเป็นความคิดเชิงบวก 
   ก. มีความภาคภูมิใจในเพศของตนเอง 
   ข. เรื่องเพศเป็นเรื่องที่น่ารังเกียจ ต้องแอบทำ 
   ค. การมีเพศสัมพันธ์อย่างเสรีเป็นเรื่องธรรมดา 
   ง. ถูกทุกข้อ 
๔. ข้อใดไม่ใช่เจตคติทางเพศในเชิงลบ 
    ก. การรู้สึกอับอายในเพศของตนเอง 
    ข. การไม่ล่วงละเมิดทางเพศต่อผู้อื่น 
    ค. การไม่สวมถุงยางขณะมีเพศสัมพันธ์ 
    ง. การให้ความสำคัญรูปลักษณ์ทางเพศของเพ่ือน 
๕. การเลี้ยงดูบุตรอย่างไรที่ส่งผลเสียต่อพฤติกรรมใน

อนาคต  
   ก. ให้ลูกสาวเล่นปิดแอบกับลูกชาย 
   ข. ลูกชายช่วยล้างจานภายในบ้าน 
   ค. ให้น้องสาวแต่งกายเลียนแบบพี่ชาย 
   ง. ให้ลูกสาวลูกชายพูดจาไพเราะ 
๖. พฤติกรรมในข้อใดเสี่ยงต่อการติดเชื่อไวรัสเอชไอวี

มากที่สุด 
    ก. การถูกยุงกัด       
    ข. การใช้ห้องส้วมสาธารณะ 
    ค. การกอดและจับมือกับผู้อื่น 
    ง. การเสพสารเสพติดชนิดฉีดเข้าเส้นเลือด 

๗. นักเรียนมีความจำเป็นต้องใช้กรรไกรตัดเล็บร่วมกับคน
อ่ืนเพื่อป้องกันการติดเชื้อเอชไอวีจะมีวิธีปฏิบัติอย่างไร 

    ก. ใช้แอลกอฮอล์เช็ดที่เล็บ  
    ข. ใช้แอลกอฮอล์เช็ดที่เล็บหลังการตัด 
    ค. นำกรรไกรตัดเล็บไปแช่น้ำสะอาดก่อนนำมาตัด 
    ง. ใช้แอลกอฮอล์เช็ดที่กรรไกรตัดเล็บก่อนนำมาตัด 
๘. ข้อใดเป็นพฤติกรรมที่เหมาะสมของชายและหญิงที่เป็น

เพ่ือนกัน 
    ก. การใช้วาจาที่สุภาพ อ่อนหวานต่อกัน  
    ข. การเดินจูงมือกันขั้นสะพานลอย 
    ค. การศึกษาพ้ืนฐานความเป็นอยู่ทางครอบครัว 
    ง. การรับประทานอาหารร่วมกันตามลำพังในห้องพัก 
๙. สังคมและวัฒนธรรมของไทยยอมรับในเรื่อง

ความสัมพันธ์ระหว่างเพศชายและเพศหญิงอย่างไร 
    ก. เพศชายและเพศหญิงคบหากันอย่างสบายๆ  
    ข. เพศชายและเพศหญิงคุยกันได้เฉพาะคู่ที่แต่งงาน 
    ค. เพศหญิงต้องระมัดระวังและวางตัวให้เหมาะสม

มากกว่าเพศชาย  
    ง. เพศชายต้องระมัดระวังและวางตัวให้เหมาะสม

มากกว่าเพศหญิง 
๑๐. โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์โรคใดมีชื่อเรียกอีกชื่อหนึ่ง

ว่าโรคเข้าข้อออกดอก 
    ก. โรคซิฟิลิส             
    ข. โรคแผลริมอ่อน 
    ค. เชื้อแบคทีเรีย         
    ง. เชื้อปรสิต 

 
 

 


