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เรื่อง 
ความเสมอภาคทางเพศ 

ครูผู้สอน สมศักดิ์ ทองเงิน



เรื่อง ความเสมอภาคทางเพศ 



ขอขอบคุณภาพจาก https://bit.ly/2URjTPd

ทบทวนความรู้เดิม
การเลือกใช้บริการทางสุขภาพ



ด้านความรู้
อธิบายความส าคัญของความเสมอภาค

ทางเพศได้
ด้านทักษะและกระบวนการ

เลือกการปฏิบัติตนต่อเพศตรงข้ามอย่าง
เหมาะสมกับสังคมไทยได้

ด้านคุณลักษณะ
แสดงพฤติกรรมการมีวินัย ใฝ่เรียนรู้

มุ่งมั่นในการท างาน และการมีจิตสาธารณะ ขอขอบคุณภาพจาก https://bit.ly/2GBMHT8

จุดประสงค์การเรียนรู้



ขอขอบคุณภาพจาก https://bit.ly/2UBrpsA

สุขภาพชวนคิด
ความเสมอภาคทางเพศ



ขอขอบคุณภาพจาก https://bit.ly/2UBrpsA

สุขภาพชวนคิด
ความเสมอภาคทางเพศ



"หญิง-เด็ก" ไทย ถูกกระท ารุนแรงเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 87 ราย
ต่อวัน พบ 38% ภรรยาถูกสามีท าร้าย มีส่วนหนึ่งเกิดการเก็บกด
กลับมาท าร้ายสามีกลับ ขณะที่เวิลด์แบงก์ พบ 1 ใน 5 ของ
ผู้หญิงทั่วโลก เคยถูกท าร้ายร่างกายและล่วงละเมิดทางเพศ 
เฉลี่ยทุกๆ 15 นาที ถูกข่มขืนถึง 20 ราย...

สุขภาพ  ชวนคดิ



ความเสมอภาคทางเพศ
1. บทบาทหน้าที่ตามกฎหมาย

2. การประกอบอาชีพ

3. ความสามารถ

4. วัฒนธรรม

5. อื่นๆ.........

นักเรียนมีความเข้าใจอย่างไรบ้าง
สุขภาพชวนคิด

ขอขอบคุณภาพจาก https://bit.ly/2vhSSoU



คลิปหรรษา สาระดีน่ารู้
เรื่อง ผู้หญิงกับความเสมอภาคทางเพศ





ขอขอบคุณสื่อวีดิโอจาก
ช่อง youtube ThaiPBS
เผยแพร่เมื่อ 8 มี.ค. 2017

เรื่อง ที่นี่ Thai PBS : ผู้หญิงกับความเสมอภาคทางเพศ
https://www.youtube.com/watch?v=Gl7HUNYRqZY&t=28s



กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์
ใบความรู้ที่ 5

เรื่อง  ความส าคัญของความเสมอภาคทางเพศ

ความส าคัญของความเสมอภาค
ทางเพศ

อภิปรายร่วมกัน



แลกเปลี่ยนเรียนรู้เดิมสู่ความรู้ใหม่ น าเสนอสอดคล้องกับวัฒนธรรมไทย

1.การปฏิบัติตนต่อเพศตรงข้าม
2. สร้างข้อตกลง  ก าหนดแนวทาง
ปฏิบัติวางตัวต่อเพศตรงข้าม

ขอขอบคุณภาพจาก https://bit.ly/2GBMHT8

ใบงานที่ 7 เรื่อง การปฏิบัติตนต่อเพศตรงข้ามอย่างเหมาะสมกับสังคมไทย



ขอขอบคุณภาพจาก https://bit.ly/2Ve9cph



งานที่มอบหมายจัดนิทรรศการ

https://sites.google.com/ภาพการเปลี่ยนแปลง 
ตามวัยเพศชาย/หญิง

https://scontent.fbkk5-4.fna.fbcdn.net/v/t1.0-

http://www.nicfd.cf.mahidol.ac.th/-
การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการในวัยรุ่น 

ขอขอบคุณข้อมูลจาก https://bit.ly/2tekTwu 4

รูปแบบการเลี้ยงดูของพ่อแม่บ่งบอกว่าลูกจะเป็นอย่างไรในอนาคต
https://bit.ly/2UBraOc

https://bit.ly/2GBMHT8

การจัดนิทรรศการชั่วโมงที่ 20

https://sites.google.com/
http://www.nicfd.cf.mahidol.ac.th/-
https://bit.ly/2tekTwu


สะท้อนภาพความคิด
น าเสนอจัดนิทรรศการชั่วโมงถัดไป

นักเรียนสรุปความรู้ ตั้งแต่ชั่วโมงที่ 1-19
ออกแบบการจัดนิทรรศการและ

เตรียมวัสดุอุปกรณ์มาจัดนิทรรศการ 
ในชั่วโมงเรียนที่ 20



กลุ่มที่ 1 เรื่อง อิทธิพลพลต่อเจตคติเรื่อง
กลุ่มที่ 2 เรื่อง ปัญหาและผลกระทบที่เกิดจากการมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียน
กลุ่มที่ 3 เรื่อง การช่วยเหลือฟื้นฟูผู้ติดสารเสพติด
กลุ่มที่ 4 เรื่อง  โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์เอดส์ และการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์
กลุ่มที่ 5 เรื่อง การเลือกใช้บริการทางการแพทย์ที่เหมาะสม

นักเรียนเตรียมน าผลงานหน่วยการเรียนรู้ที่ 11-19 มาจัดนิทรรศการ
สะท้อนภาพความคิด



1. นักเรียนรู้สึกอย่างไรกับเรื่อง ความเสมอ ภาคทางเพศ
2. ที่ผ่านมานักเรียนเคยถูกละเมิดทางเพศ หรือไม่ เพราะสาเหตุใด
3. นักเรียนมีความคิดเห็นอย่าง เรื่องการวางตัวที่เหมาะสมกับ
วัฒนธรรมไทย ของวัยรุ่นเพศชายและหญิง

สะท้อนภาพ  ความคิด



สัปดาห์ต่อไปเรียนเรื่อง

ทบทวนสิ่งที่เรียนรู้


