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เรื่อง  
การตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ 

ครูผู้สอน สมศักดิ์ ทองเงิน



การตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ 



ทบทวนความรู้เดิม

ความเสี่ยงต่อ
การมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียน



จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านความรู้

อธิบายสาเหตุและแนวทางป้องกันการตั้งครรภ์โดยไมพ่ึงประสงค์ได้
ด้านทักษะและกระบวนการ

เลือกวิธีป้องกันการตั้งครรภ์โดยไมพ่ึงประสงค์ที่เหมาะสม
และปลอดภัยได้
ด้านคุณลักษณะ

แสดงพฤติกรรมการมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการท างาน 
และการมีจิตสาธารณะ
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สุขภาพชวนคิด

นักเรียนตั้งเป้าหมายชีวิต
ของตนเอง



คลิปหรรษา สาระดีน่ารู้
เรื่อง  การตั้งครรภ์ไม่พร้อมในวัยเรียน





ขอขอบคุณสื่อวีดิโอจาก
ช่อง Youtube Seenamz K.
เผยแพร่เมื่อ 30 พ.ค. 2014

เรื่อง  การตั้งครรภ์ไม่พร้อมในวัยเรียน
https://www.youtube.com/watch?v=aFXQsY0iUT8&t=49s



กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์

ศึกษาสาเหตุ ปัญหาและแนว
ทางการป้องกันการตั้งครรภ์
โดยไม่พึงประสงค์

สรุปองค์ความรู้ แผนผังความคิด



https://thesisawatsara.files.wordpress.com/2016/04/thesis2-01.jpg?w=788

https://thesisawatsara.files.wordpress.com/2016/04/thesis2-01.jpg?w=788


กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์   



แลกเปลี่ยนเรียนรู้เดิมสู่ความรู้ใหม่

นักเรียนจับคู่ 2 คน 
เลือกวิธีการป้องกันการตั้งครรภ์

โดยไม่พึงประสงค์
ที่คิดว่าดีที่สุด 1 วิธี



เรื่อง บุคคลหรือหน่วยงานที่ให้ค าปรึกษา 
ช่วยเหลือดูแลและกฎหมาย ที่เกี่ยวข้องกับ 
สิทธิ การคุ้มครองเด็กและเยาวชนในกรณี
ตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ จากแหล่งเรียนรู้

http://www.thaigoodview.com/node/50843=
การตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์

อภิปรายความรู้และตอบค าถาม
นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาเพิ่มเติม 

http://www.thaigoodview.com/node/50843=


สะท้อนภาพ  ความคิด

1. นักเรียนรู้สึกอย่างไรต่อการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ 
ในวัยรุ่นตามสถานการณ์ข่าวในปัจจุบัน 

2. ที่ผ่านมารู้สึกอย่างไรกับการรักษาสัมพันธภาพทางเพศ
ให้เกิดความปลอดภัยในชีวิต และมีวิธีปฏิบัติอย่างไร

3. นักเรียนมีการปฏิบัติอย่างไรบ้าง ต่อการหลีกเลี่ยง
ภาวะเสี่ยงต่อการตั้งครรภ์ไมพ่ึงประสงค์         
(ทั้งผู้ถูกกระท าและผู้กระท า)



สัปดาห์ต่อไปเรียนเรื่อง
สิทธิการคุ้มครองเด็ก

และเยาวชน


