
รายวิชา สุขศึกษา

รหัสวิชา พ22101 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

เรื่อง ปัญหาและผลกระทบที่เกิดจาก
การมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียน

ครูผู้สอน สมศักดิ์ ทองเงิน



ปัญหาและผลกระทบที่เกิดจาก
การมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียน



1.  ..........................

2.  ..........................

3.  ..........................

4.  ..........................

ทบทวนความรู้เดิม

ขอขอบคุณข้อมูลจาก  https://bit.ly/2SB6sAV=วัยรุ่นไทยตั้งครรภ์ไม่พร้อม

“จะเกิดปัญหาและผลกระทบอะไรบ้าง”

http://www.nationtv.tv/main/content/378489124/=วัยรุ่นไทยตั้งครรภ์ไม่พร้อม


ด้านความรู้
อธิบายปัญหาและผลกระทบที่เกิดจากการมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียนได้

ด้านทักษะและกระบวนการ
วิเคราะห์สาเหตุและแนวทางการป้องกันการมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียนได้

ด้านคุณลักษณะ
แสดงพฤติกรรมการมีวินัย ใฝ่เรียนรู้มุ่งมั่นในการท างาน และการมีจิตสาธารณะ

จุดประสงค์การเรียนรู้



1. การพัฒนาการร่างกาย

2. เสียเวลาเรียน

3. ปัญหาสังคม

4. สังคมไม่ยอมรับ

5. พ่อแม่เสียใจ

6. โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์

สุขภาพชวนคิด
ปัญหาและผลกระทบที่เกิดจากการมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียน



https://sites.google.com/site/singthikhwrrukphanth/hnwy-kar-reiyn-ru2

https://sites.google.com/site/singthikhwrrukphanth/hnwy-kar-reiyn-ru2


https://hilight.kapook.com/img_cms2/user/annira/thai-baby03.jpg

เรื่อง 
การตัดสินใจและการแก้ไขปัญหา / 
การตระหนักในการมีเพศสัมพันธ์

ที่รับผิดชอบ

https://www.youtube.com/watch?v=_AVf6SGddjc&t=12s

คลิปหรรษา สาระดีน่ารู้

https://hilight.kapook.com/img_cms2/user/annira/thai-baby03.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=_AVf6SGddjc&t=12s




ขอขอบคุณวีดิโอจาก
Anamai_NEWS

เผยแพร่เมื่อ 24 พ.ค. 2016
เรื่อง 

การตัดสินใจและการแก้ไขปัญหา / 
การตระหนักในการมีเพศสัมพันธ์ที่รับผิดชอบ

https://www.youtube.com/watch?v=_AVf6SGddjc&t=12s



รวบรวมหัวข้อข่าวการมีเพศสัมพันธ์
ในวัยเรียน หรือไม่พึงประสงค์

กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์

ใบงานที่ 4
เรื่อง วิเคราะห์ปัญหาและผลกระทบที่เกิด
จากการมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียน



น าเสนอผลงาน



แลกเปลี่ยนเรียนรู้เดิม สู่ความรู้ใหม่
กรณีศึกษา  งานวิจัยมหาวิทยาลัย เชียงใหม่ 

พบว่า วัยรุ่นไทยตั้งครรภ์มากที่สุดในโลก 
โดยมีสาเหตุมาจากฝ่ายชายเป็นฝ่ายรุก
และเพศหญิงยินยอมเองเพราะกลัวฝ่าย
ชายไม่รัก”

ถ้าอยู่ในวัยเรียนจะส่งผลกระทบอย่างไร

2. ฝ่ายชายมีเพศสัมพันธ์กับ
ฝ่ายหญิงมีเหตุผลมาจากอะไรบ้าง
3. การมีเพศสัมพันธ์ในวัยรุ่น         
มีสาเหตุมาจากสาเหตุใดบ้าง

1. ฝ่ายหญิงยอมมีเพศสัมพันธ์กับ
ฝ่ายชายมีเหตุผลมาจากอะไรบ้าง



อภิปรายความรู้และตอบค าถาม
ใบงานที่ 5 เรื่อง แนวทางปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหาการมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียน

ท านอกเวลาเรียน
จัดป้ายนิเทศบริเวณชั้นเรียน
หรือแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน 

เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้



1. นักเรียนมีความรู้เรื่องใดเพิ่มเติม

สะท้อนภาพ  ความคิด

2. เรื่องใดที่นักเรียนต้องการศึกษาเพิ่มเติม
3. เรื่องใดที่เรียนแล้วรู้สึกมีความสุข
4. นักเรียนสามารถน าความรู้ไปดูแลตนเอง 

ครอบครัวได้อย่างไร



สัปดาห์ต่อไปเรียนเรื่อง
การป้องกันตนเองจากโรคเอดส์


