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เรื่อง  เจตคติในเรื่องเพศ

ครูผู้สอน สมศักดิ์ ทองเงิน



เจตคติในเรื่องเพศ



ทบทวนความรู้เดิม

สุภาษิต “อย่าชิงสุกก่อนห่าม”



จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านความรู้

อธิบายเจตคติในเรื่องเพศได้
ด้านทักษะและกระบวนการ

วิเคราะห์เจตคติในเรื่องเพศที่เหมาะสมกับสังคมไทยได้
ด้านคุณลักษณะ

แสดงพฤติกรรมการมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการท างาน 
และการมีจิตสาธารณะ



สุขภาพชวนคิด
• อยู่ใกล้ชิดกัน
• จับมือ - โอบไหล่
• หอมแก้ม
• กอดจูบ - ลูบคล า

• ลูบคล าหนักขึ้น
• รุกเร้าของสงวน
• ถอดเสื้อผ้า
• กอดรัดฟัดเหวี่ยง

สัมผัสสัมพันธ์



สุขภาพชวนคิด “เจตคติในเรื่องเพศ” นักเรียนคิดถึงเรื่องอะไรบ้าง

ปัจจัยและอิทธิพลความเชื่อความคิด
1.ครอบครัว
2.เพื่อน
3.วัฒนธรรม
4.สื่อต่างๆ

ยกตัวอย่าง  เจตคติในเรื่องเพศ



คลิปหรรษา สาระดีน่ารู้

เรื่อง  ความเชื่อเรื่องเพศ





ขอขอบคุณสื่อวีดิโอ
เรื่อง ความเชื่อที่ผิดในเรื่องเพศ 

วิทยาลัย สารพัดช่างระยอง เผยแพร่เมื่อ 15 ก.ย. 2015
https://www.youtube.com/watch?v=YBdLCLDbYzM



ใบงานที่ 1
เช็คอย่างเข้าใจ อธิบายด้วยเหตุผล                 
ให้นักเรียนเข้าใจยิ่งขึ้นเกี่ยวกับเจตคติที่ถกูต้อง
และไม่ถูกต้องต่อสุขภาวะในเรื่องเพศ

กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์   



ออกแบบน าเสนอเจตคติในเรื่องเพศ    
ที่เหมาะสมกับสังคมไทย               
กลุ่มละ 3 ความเชื่อ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้เดิมสู่ความรู้ใหม่



อภิปรายความรู้และตอบค าถาม
เจตคติในเรื่องเพศ

ความเชื่อ
ความคิดที่หลากหลาย
มีเหตุผลประกอบความเชื่อ
มีการสืบทอดเป็นเอกลักษณ์



1. ฉันคิดว่ามีเพศสัมพันธ์ได้ถ้า... 
(คนสองคนแต่งงานกันแล้ว)

สะท้อนภาพ  ความคิด

2. ฉันคิดว่ามีเพศสัมพันธ์ได้ถ้า...
(ทั้ง 2 คนวางแผน ว่าจะแต่งงานกัน)

3. ฉันคิดว่ามีเพศสัมพันธ์ได้ถ้า... 
(ทั้ง 2 คนรักกัน)



สัปดาห์ต่อไปเรียนเรื่อง
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อเจตคติในเรื่องเพศ


