
ใบงาน 
เรื่อง วิเคราะห์พฤติกรรมเสี่ยงและปัจจัยเสี่ยงต่อสุขภาพ และแนวทางในการป้องกันความเสี่ยง 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 รู้ทันความเสี่ยง หลีกเลี่ยงดีชีวีมีสุข     เรื่อง  พฤติกรรมเสี่ยงที่ส่งผลต่อสุขภาพ 

รายวิชา สุขศึกษา      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

ค ำชีแ้จง  ให้นักเรียนวิเคราะห์พฤติกรรมเสี่ยงและปัจจัยเสี่ยงต่อสุขภาพ และแนวทางในการป้องกันความเสี่ยง 

               โดยการเขียนแผนผังความคิด หรือผังกราฟิกตามท่ีนักเรียนถนัด 

 


