
(แกนหลักสุขศึกษาฯ)   ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖

เรื่อง  โรคติดต่อส าคัญที่พบในประเทศไทย 
(โรคไข้เลือดออก)

ครูกรรณิกา   เพชรศรี

รายวิชา กลุ่มบูรณาการ



สาระที่ 4       การสร้างเสริมสุขภาพ สมรรถภาพ และการป้องกันโรค
มาตรฐานการเรียนรู้
พ 4.1  เห็นคุณค่าและมีทักษะในการสร้างเสริมสุขภาพ การด ารงสุขภาพ 
การป้องกัน โรคและสร้างเสริมสมรรถภาพเพื่อสุขภาพ
ตัวชี้วัด
มฐ.พ 4.1 ป.6/2 วิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดจากการระบาดของโรคและ

เสนอแนวทางการป้องกันโรคติดต่อส าคัญที่พบใน 
ประเทศไทย



มฐ.พ 4.1 ป.6/3 แสดงพฤติกรรมที่บ่งบอกถึงความรับผิดชอบ
ต่อสุขภาพของส่วนรวม

สาระที่ 5      ความปลอดภัยในชีวิต
มาตรฐานการเรียนรู้ 
พ 5.1 ป้องกันและหลีกเลี่ยงปัจจัยเสี่ยง  พฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพ

อุบัติเหตุ การใช้ยา สารเสพติดและความรุนแรง
ตัวชี้วัด
มฐพ 5.1 ป.6/3 วิเคราะห์สาเหตุของการติดสารเสพติดและชักชวนให้

ผู้อื่นหลีกเลี่ยงสารเสพติด



โรคติดต่อส าคัญที่พบในประเทศไทย



โรคไข้เลือดออก

ขอขอบคุณแหล่งที่มาภาพ https://www.gotoknow.org/posts/572500บันทึกนี้เขยีนที่ GotoKnowโดย ann ใน เมิ่อลูกไม่สบาย
https://medwb.ru/novosti-meditsini/virus-zika.html



แนวทางการป้องกัน



นักเรียนเขียนแผนผังความคิด        
“แนวทางการปฏิบัติตนในการป้องกันการ
ระบาดของโรคไข้เลือดออก”

กิจกรรม



1. ก าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย
แนวทางการป้องกัน

http://topicstock.pantip.com/home/topicstock/2008/10/R7077942/R7077942.html



ภาชนะที่มีน้ าขัง

น้ าในภาชนะที่มีน้ าขัง

ปลากินลูกน้ า

มาตรการ 5 ป 1 ข
ป ปิด

ป เปลี่ยน

ป ปล่อย



ภาชนะ

ปรับสิ่งแวดล้อมภายในบ้านเรือน
ไม่ให้เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย

ก าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย
ทุก ๆ 7 วัน

ป ปรับ

ป ปฏิบัติ

ข ขัด



2. ใส่ทรายอะเบท



3. ระวังไม่ให้ยุงกัด



4. ท าลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุง



แบบฝึกหัด
ให้นักเรียนศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับโรคไข้เลือดออกถึงสาเหตุ             
ของโรคผลกระทบที่เกิดขึ้นและแนวทางการป้องกัน  

https://medwb.ru/novosti-meditsini/virus-zika.html
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