
เรื่อง  วิธีการทำโครงงาน 
 
การวางแผนการทำโครงงานเป็นการคิดวิธีการทำงานล่วงหน้าตลอดทั้งกระบวนการว่า จะเตรียมการ

ทำอะไรก่อน – หลัง  ตามลำดับตามที่กำหนดรวมถึง 
การกำหนดหัวข้อ  เค้าโครงของโครงงาน  ชื่อประกอบด้วย 
          ๑.  ชื่อโครงงาน 
          ๒.  ที่มาและความสำคัญของโครงงาน 

อธิบายความสำคัญของโครงงาน  เหตุผลที่เลือกทำโครงงานนี้  หลักการหรือทฤษฎีเกี่ยวข้องกับ
โครงงาน  เป็นเรื่องใหม่ หรือผู้อื่นได้ศึกษาไว้แล้ว  ถ้ามี  ได้ผลเป็นอย่างไร  เรื่องที่ทำนี้ได้ขยายเพ่ิมเติม หรือ
ปรับปรุงจากเรื่องที่ผู้อ่ืนได้ทำไว้อย่างไร 
  ๓.  จุดมุ่งหมายของการศึกษา 

ในบางครั้งอาจใช้คำว่า  “วัตถุประสงค์ของการศึกษา”  ถ้าเป็นโครงงานทดลอง  ใช้คำว่า  
“จุดมุ่งหมายของการทดลอง”  ในการเขียนจะกล่าวถึงสิ่งที่ต้องการศึกษาหาคำตอบซึ่งมักนิยมเขียนในลักษณะ
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม 
  ๔.  สมมุติฐานของการศึกษา 

สมมุติฐานเป็นคำตอบหรือคำอธิบายที่คาดการณ์ไว้ล่วงหน้า  โดยยังไม่มี 
การทดสอบซึ่งอาจถูกหรือไม่ถูกก็ได้  การเขียนสมมุติฐานควรมีเหตุมีผล 
  ๕.  ตัวแปรที่เกี่ยวข้อง 

การศึกษาทางวิทยาศาสตร์  ได้แบ่งตัวแปรออกเป็น  ๓  ประเภท  คือ 
- ตัวแปรต้น  คือ  สิ่งที่เป็นสาเหตุที่ทำให้เกิดผลต่าง ๆ หรือสิ่งที่เรา 

 ต้องการศึกษา  ทดลองดูว่าเป็นสาเหตุที่ก่อให้เกิดผลเช่นนั้นจริงหรือไม่ 
- ตัวแปรตาม  คือ สิ่งที่เป็นผลเนื่องมาจากตัวแปรต้น  เมื่อตัวแปรต้น   

 หรือสาเหตุเปลี่ยนไป   ตัวแปรตาม หรือสิ่งที่เป็นผลก็จะเปลี่ยนไปด้วย 
- ตัวแปรควบคุม  คือ  สิ่งอื่น ๆ นอกเหนือจากตัวแปรต้น  ที่จะมีผลต่อ 

 การศึกษา  ซึ่งจะต้องควบคุมให้เหมือนกัน  มิเช่นนั้นแล้วอาจทำให้ผล 
 การศึกษาคลาดเคลื่อน 

  ๖.  ขอบเขตของการศึกษา 
เป็นการบอกว่าจะศึกษาเรื่องใด  ภายใต้เงื่อนไขอย่างไร  เป็นระยะเวลานานเท่าใด 

  ๗.  คำนิยามศัพท์เฉพาะ 
เป็นการกำหนดความหมาย  และขอบเขตของคำต่าง ๆ ในสมมุติฐานที่ต้องการศึกษา  เพ่ือให้

ผู้อื่นเข้าใจตรงกัน  ต้องสามารถตรวจสอบ  สังเกตหรือวัดได้ 
  ๘.  สถานที่ทำการศึกษา 

ถ้าเป็นโครงงานประเภททดลอง  ให้เขียนบอกสถานที่ที่ดำเนินการ  



  ๙.  ระยะเวลาที่ทำการศึกษา 
ระบุวัน  เดือน  ปี  ที่ทำการศึกษา  ตั้งแต่เริ่มต้นจนถึงวันสุดท้ายที่ทำการศึกษาค้นคว้าสิ้นสุด 

  ๑๐.เอกสารและหลักการทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 
เป็นการศึกษาเอกสารหรืองานวิจัย  ศึกษาค้นคว้าหัวเรื่องที่จะทำโครงงานวิทยาศาสตร์  และต้อง

มีอ้างอิงแทรกในเนื้อหาที่กล่าวถึง  เพื่อแสดงให้เห็นแหล่งที่ค้นคว้ามา  ต้องใช้รูปแบบเดียวกันตลอดท้ังเอกสาร 
  ๑๑. การดำเนินการศึกษา 

- วัสดุ/อุปกรณ์  ในการทำโครงงานวิทยาศาสตร์  วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้อาจเป็นเครื่องมือ  เครื่องใช้  
หรือสิ่งมีชีวิตที่ต้องศึกษา  วัสดุอุปกรณ์ประเภทเดียวกันควรเขียนเรียงลำดับจนครบ  แล้ว
เขียนวัสดุอุปกรณ์อ่ืนต่อกันไป 

- วิธีดำเนินการทดลอง เป็นการเขียนอธิบายลำดับขั้นตอนของการศึกษาอย่างละเอียด 
  ๑๒. ผลการศึกษา 

เป็นการนำเสนอข้อมูลที่สังเกต หรือจดบันทึกรวบรวมไว้จากการศึกษาค้นคว้า  รวมทั้งเสนอผล
การวิเคราะห์ข้อมูลด้วย  ซึ่งข้อมูลที่ได้มี  ๒  รูปแบบ  คือ 

- ข้อมูลเชิงปริมาณ  อาจจัดทำและสื่อความหมายข้อมูลในรูปของตาราง  หรือแผนภูมิก็ได้  
โดยพิจารณาให้เหมาะสมกับจุดมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 

- ข้อมูลเชิงคุณภาพ  อาจเขียนในลักษณะข้อความบรรยายสั้น ๆ หรือมีภาพประกอบข้อมูล
ด้วยก็ได้  เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจได้ง่าย 

  ๑๓. สรุปและอภิปรายผลการศึกษา  ข้อเสนอแนะ  และประโยชน์ที่ได้รับ 
- สรุปผลการศึกษา  ควรยึดจุดมุ่งหมายของการศึกษาเรื่องเป็นหลัก   

แล้วเขียนสรุปผลตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ 
- อภิปรายผลการศึกษา  การอภิปรายผล  เป็นการอ้างอิงหลักการ  ทฤษฎี  หรือผลงานที่ผู้อื่น

ศึกษาไว้แล้ว  สัมพันธ์  สอดคล้อง  หรือขัดแย้งกับผลการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้อย่างไร 
- ข้อเสนอแนะ  เป็นการเสนอแนะสิ่งที่น่าจะศึกษาต่อไป อย่างไร  และ 
การปรับปรุงแก้ไข  ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่จะศึกษาค้นคว้าในเรื่องลักษณะเดียวกันต่อไปใน
อนาคต 
- ประโยชน์ที่ได้รับ 
ให้เขียนผลที่ได้จากการศึกษาว่ามีประโยชน์อย่างไร 
 
 
 

 
 



(ตัวอย่างโครงงานที่ ๑) 

โครงงาน เรื่อง การอนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั่งทะเล 
 
 

 
 

โครงงาน เรื่อง การอนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั่งทะเล ( ทะเลเราะ ) 
ผู้จัดทำโครงงาน สมาชิกครอบครัวที่ ๒๖๕๒ 
อาจารย์ที่ปรึกษา อ. สัมพันธ์ ดำเพ็ง 
 
ที่มาและความสำคัญของโครงงาน 
               เนื่องจากปัจจุบันนี้เกิดสภาวะโลกร้อนอย่างรุนแรงและกระทบถึงการเป็นอยู่ของมนุษย์ ทำให้
สภาพอากาศเปลี่ยนแปลงไป ฝนไม่ตกตามฤดูกาล เกิดภัยธรรมชาติต่างๆ เช่น ภัยแล้ง น้ำท่วม ซึ่งวิกฤตการณ์
ต่างๆเหล่านี้ทำให้ชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์พบเจอกับภัย ต่างๆ เหตุก็อันเนื่องมาจากการใช้ชีวิตของมนุษย์ที่
มีนิสัยมักง่ายและไม่ใสใจต่อ สิ่งแวดล้อมซ่ึงสิ่งเหล่านี้ได้ช่วยในการดำรงชีวิต แทนที่มนุษย์จะช่วยกันรักษา
สิ่งแวดล้อมกลับกลายมาเป็นการทิ้งขว้างและทำลาย และส่งผลกระทบต่อ ทรัพยากรป่าไม้ ทรัพยากรแหล่งน้ำ 
และรวมไปถึงทรัพยากรชายฝั่งทะเลเราจึงเล็งเห็นถึงผลเสียของจากการทำลาย สิ่งแวดล้อมดังนั้นเราจึงได้
จัดทำโครงงานการอนุรักทรัพยากรชายฝั่งทะเลขึ้น เพราะเป็นแหล่งทรัพยากรที่สำคัญทั้งในด้านอาชีพ และ
เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่สำคัญ ดังนั้นเราจึงได้ร่วมมือกันเพ่ือที่จะรักษาแหล่งนี้เพ่ือที่จะได้คงอยู่ 
และใช้ประโยชน์สืบเนื่องต่อไป 
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วัตถุประสงค์ 
                     ๑. เพื่อเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั่งทะเล (ทะเลเราะ) 
                     ๒. เพื่อเป็นการปรับปรุงทัศนียภาพของชายฝั่งทะเล ให้สะอาดและน่าท่องเที่ยว 
                     ๓. เพื่อเป็นการสร้างจิตสำนึกท่ีดีให้แก่นักท่องเที่ยวและผู้ที่อาศัยอยู่แถบชายฝั่งทะเล 
                     ๔. เพื่อเป็นการสร้างความสามัคคีแก่ผู้ร่วมทำโครงงานและคนในชุมชน 
 
  เป้าหมาย 
                     ๑. เป้าหมายเชิงปริมาณ 
                              จากร้านใต้สนถึงหน้าวัดโสภณติธาราม 
                     ๒. เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
                              ปริมาณขยะที่ทิ้งบริเวณชายหาดลดลง ๗๐% 
     สถานที่ 
                               บ้านเราะ ม.๓ ต.สระแก้ว อ.ท่าศาลา จ.นครศรีธรรมราช 
     ระยะเวลา 
                              วันที ่๑ สิงหาคม พุทธศักราช ๒๕๕๓ - วันที่ ๓๑ สิงหาคม พุทธศักราช ๒๕๕๓ 
     ปฏิทินปฏิบัติงาน 
                             รายการที่๑ สำรวจพื้นที่ ระยะเวลา สัปดาห์ที่๑ 

        รายการที่๒ วางแผนจัดการ ระยะเวลา สัปดาห์ที่๑-สัปดาห์ที่๒ 
                             รายการที่๓ เตรียมอุปกรณ์ ระยะเวลา สัปดาห์ที่ ๒ 
                             รายการที่๔ ลงมือปฏิบัติ ระยะเวลา สัปดาห์ที่ ๒-๓ 
                             รายการที่๕ สังเกตการณ์ ระยะเวลา สัปดาห์ที่ ๔ 
     ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
                             ๑.  เป็นการปลูกจิตสำนึกให้เยาวชนได้รักธรรมชาติในท้องถิ่นของตัวเอง 
                             ๒.  ทำให้บริเวณชายทะเลสะอาดขึ้น  
                             ๓.  เกิดความสามัคคี ร่วมกันทำงานภายในกลุ่ม 
                             ๔.  ทำให้สภาพบรรยากาศบริเวณชายหาดน่าสนใจ เหมาะแก่การท่องเที่ยว พักผ่อน                       
                             ๕.  เกิดความภาคภูมิใจในตัวเอง ที่ได้เป็นส่วนหนึ่งในการอนุรักษ์ รักษา ธรรมชาติ 
 
 
 
 



ชื่อโครงงาน.............................................................. .........................................................................................  
  
ผู้รับผิดชอบโครงงาน   
๑. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๒. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๓. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๔. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
๕. ชื่อ………………………………………สกุล…………..….................……….ชั้น.........เลขที่........... 
หลักการและเหตุผล 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................ ..................................................................................................
......................................................................................... .....................................................................................  
วัตถุประสงค์              
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................
..............................................................................................................................................................................  
 

วัสดุ/อุปกรณ์ ขั้นตอนการทำ/การดำเนินการ 

  

  

  

  

  

  

ประโยชน์ที่ได้รับ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


