
รายวิชา กลุ่มบูรณาการ
(แกนหลักสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4
ผู้สอน ครูพธู นิลยาภรณ์

สาวก ประวัติสาวก และ
การปฏิบัติตนของสาวก 2



สาวก ประวัติสาวกและ
การปฏิบัติตนของสาวก 2





อธิบายประวัติของสาวก และวิธีการ
ปฏิบัติตนของสาวกได้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้



https://www.dek-d.com



บรรลุ :  ถึง, ส าเร็จ 

ความหมายจาก พจนานุกรมแปล ไทย-ไทย ราชบัณฑิตยสถาน https://pantip.com/topic/36896852



บ าเพ็ญ : บ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ 
(มักใช้ในเรื่องเกี่ยวกับศาสนา)

ความหมายจาก พจนานุกรมแปล ไทย-ไทย ราชบัณฑิตยสถาน   https://www.kaikarubber.com





องคุลมีาล



ที่มาภาพ : https://www.youtube.com/watch?v=3hLhj2W5bK4



- บิดาชื่อภัคควะ
- มารดาชื่อ มันตานี มีชื่อเดิมว่า 
อหิงสกะ 
- มีความเป็นอยู่สุขสบาย  



- ต่อมาศึกษาศิลปวิทยาใน
ส านักของอาจารย์ทิศาปาโมกข์
เมืองตักศิลา



- อาจารย์ก็หลงเชื่อจึงวางแผนฆ่าท่าน
- โดยบอกว่าศิษย์ที่ศึกษาจบศิลปวิทยานั้นต้องให้
ครุทักษิณา (ของบูชาครู) แก่อาจารย์ กล่าวคือ 
นิ้วมือขวาของคน 1,000 นิ้ว



https://esacshop.bentoweb.com/ ผลงานประติมากรรมชิ้นแรกของศิลปินพรชัย ใจมา ผู้ก่อตั้ง Chiangmai Art Museum

https://esacshop.bentoweb.com/


https://www.winnews.tv/news/1683



- ออกล่านิ้วมือคน และน ามาร้อยเป็น
พวงมาลัยคล้องไหล่ เป็นเหตุให้ได้ชื่อว่า 
“องคุลีมาล” (ผู้มีนิ้วเป็นพวงมาลัย)



http://thn2470666social.blogspot.com/2016/08/blog-post_47.html



https://sites.google.com/site/bukhkhltnbaeb/phuthth-saw-phuthth-sawika/phra-xng-khu-li-mal-
thera/khunthrrm-thi-khwr-thux-pen-baeb-xyang



คุณธรรมที่ควรถือเป็นแบบอย่าง

1.เป็นผู้มีความขยันหมั่นเพียร 



2. เป็นผู้ไม่ประมาท 

3. เป็นผู้มีความอดทน 



วีดีโอนี้
ใช้เพื่อประกอบการสอน





ขอขอบคุณ  Amnaj Rattanasuwan
เผยแพร่เมื่อ 22 ก.พ. 2013

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=ZankxvF6vto

วิดีโอนี้ใช้เพื่อการศึกษาเทา่นั้น

https://www.youtube.com/channel/UCkLu-vUG0Gtzk2o_0NXg5Gg


เห็นอะไรจากการศึกษาคลิป





ลงสมุด

ค าชี้แจง
ค าชี้แจง นักเรียนเขียนสรุปเกี่ยวกับประวัติของสาวก 
และวิธีการปฏิบัติตนของสาวกของศาสนาที่ตนนับถือ 



ใบงานที่ 1
ชื่อสาวก……………………………………

ประวัติ

การปฏิบัติตน



แบบทดสอบหลังเรียนเรียน    
หน่วยการเรียนรู้ที่  3 เด็กไทยใฝ่ดี 
หน่วยย่อยที่  1  มุ่งมั่นและศรัทธา

ชั้นประถมศึกษาปีที่  4
จ านวน 10 ข้อ



www.google.co.th

1. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง
ก. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เป็นพระราชด าริของ

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา
ข. สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  เป็นพระมารดา

ผู้อภิบาล  2  กษัตริย์ไทย
ค. ผู้ดี คือ ผู้ประพฤติชอบทั้ง 3 ระดับ คือ ระดับครอบครัว 

ระดับโรงเรียน และระดับชุมชน
ง. สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  ทรงเป็นสมเด็จย่าของ

แผ่นดิน



www.google.co.th

2. ข้อใดกล่าวถึงพระพุทธศาสนาได้ถูกต้องที่สุด
ก. พระพุทธศาสนาถือก าเนิดในประเทศเนปาล              
ข. พระพุทธศาสนาก าเนิดมาแล้วประมาณ 3,500 ปี            
ค. พระพุทธเจ้าเป็นศาสดาของพระพุทธศาสนา
ง. วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา  คือ  วันคริสต์มาส
และวันอาสาฬหบูชา



www.google.co.th

3. ข้อใดกล่าวถึง “ปัญจวัคคีย์”ไม่ถูกต้อง
ก. ท าให้เกิดวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา  คือ  
วันวิสาขบูชา
ข. เคยปรนนิบัติรับใช้พระพุทธเจ้า
ค. มีพระสงฆ์องค์แรกเกิดขึ้นในพระพุทธศาสนา
ง. มีพระรัตนตรัยครบสามประการ



www.google.co.th

4. ข้อใดเกี่ยวข้องกับพระเจ้าพิมพิสารตามประวัติ
พระพุทธศาสนาที่ถูกต้องที่สุด
ก. เคยปรนนิบัติรับใช้พระพุทธเจ้า                
ข. ท าให้เกิดวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา  คือ  วันอาสาฬหบูชา      
ค. มีพระรัตนตรัยครบสามประการ             
ง. ทรงถวายวัดเวฬุวัน (สวนไผ่)  ซึ่งเป็นวัดแห่งแรกใน
พระพุทธศาสนา



www.google.co.th

5. วันใด เป็นวันส าคัญของศาสนาคริสต์
ก. วันที่  1 มกราคม ของทุก ๆ ปี
ข. วันที่  25 มกราคม ของทุก ๆ ปี
ค. วันที่  25 ธันวาคม ของทุก ๆ ปี
ง. วันที่  10 ธันวาคม ของทุก ๆ ปี



www.google.co.th

6. ข้อใดกล่าวถึงศาสนาอิสลามไม่ถูกต้อง
ก. ชาวไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือนับถือศาสนาอิสลาม
มากกว่าพระพุทธศาสนา      
ข. ศาสนาอิสลามก าเนิดขึ้นที่ประเทศซาอุดิอาระเบีย              
ค. ผู้นับถือศาสนาอิสลาม เรียกว่า มุสลิม
ง. นบีมฮูััมหมัด เป็นศาสดาของศาสนาอิสลาม



www.google.co.th

7. ข้อใดกล่าวถูกต้องที่สุด
ก. การละหมาด การถือศีลอด เป็นการปฏิบัติตนของ
ศาสนาคริสต์
ข. ศาสนาคริสต์มีหลักธรรมส าคัญ ได้แก่ บัญญัติ 3
ประการ หลักความรักในพระเจ้า
ค. พรหมวิหาร  4  เป็นหลักธรรมที่ละเว้นจากความชั่ว
ง. โอวาทปาฏิโมกข์หรือโอวาท 3 เป็นหลักธรรมท่ีเป็น
หัวใจของพระพุทธศาสนา



www.google.co.th

8. ข้อใดไม่ใช่ความส าคัญของพระพุทธศาสนาต่อ
สังคมไทย
ก. เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ
ข. เป็นแหล่งจัดงานรื่นเริง            
ค. เป็นศูนย์รวมการท าความดี
ง. เป็นที่ประกอบศาสนพิธีและเป็นแหล่งท ากิจกรรมทางสงัคม



www.google.co.th

9. บุคคลใดแสดงออกทางวาจาได้เหมาะสมที่สุด
ก. สมศรีพูดกับคุณครูว่า “คุณครูไปเที่ยวด้วยหนูไหม”
ข. สมคิดพูดกับสมชายว่า“เราคงจะไปเที่ยวกับเธอไม่ได้นะ”
ค. ธนูบอกคุณพ่อว่า “วันนี้เราไม่ไปโรงเรียนนะ”
ง. พิชัยพูดกับพระที่เดินผ่านว่า “ไปไหนครับ”



www.google.co.th

10. หลักค าสอนใดที่ทุก ๆ ศาสนาเหมือนกัน
ก. สอนให้ทุกคนละหมาดวันละ 5 เวลา
ข. สอนให้ทุกคนบริจาคทาน
ค. สอนให้ทุกคนนับถือพระเจ้าองค์เดียว
ง.  สอนให้ทุกคนท าความดี



เฉลย แบบทดสอบก่อนเรียน    
หน่วยการเรียนรู้ที่  3  เด็กไทยใฝ่ดี    

ประถมศึกษาปีที่  4



www.google.co.th

1. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง
ก. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เป็นพระราชด าริของ

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา
ข. สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  เป็นพระมารดา

ผู้อภิบาล  2  กษัตริย์ไทย
ค. ผู้ดี คือ ผู้ประพฤติชอบทั้ง 3 ระดับ คือ ระดับครอบครัว 

ระดับโรงเรียน และระดับชุมชน
ง. สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  ทรงเป็นสมเด็จย่าของ

แผ่นดิน



www.google.co.th

2. ข้อใดกล่าวถึงพระพุทธศาสนาได้ถูกต้องท่ีสุด
ก. พระพุทธศาสนาถือก าเนิดในประเทศเนปาล              
ข. พระพุทธศาสนาก าเนิดมาแล้วประมาณ 3,500 ปี            
ค. พระพุทธเจ้าเป็นศาสดาของพระพุทธศาสนา
ง. วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา  คือ  วันคริสต์มาส
และวันอาสาฬหบูชา



www.google.co.th

3. ข้อใดกล่าวถึง “ปัญจวัคคีย”์ไม่ถูกต้อง
ก. ท าให้เกิดวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา  คือ  
วันวิสาขบูชา
ข. เคยปรนนิบัติรับใช้พระพุทธเจ้า
ค. มีพระสงฆ์องค์แรกเกิดขึ้นในพระพุทธศาสนา
ง. มีพระรัตนตรัยครบสามประการ



www.google.co.th

4. ข้อใดเกี่ยวข้องกับพระเจ้าพิมพิสารตามประวัติ
พระพุทธศาสนาที่ถูกต้องที่สุด
ก. เคยปรนนิบัติรับใช้พระพุทธเจ้า                
ข. ท าให้เกิดวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา  คือ  วันอาสาฬหบูชา      
ค. มีพระรัตนตรัยครบสามประการ             
ง. ทรงถวายวัดเวฬุวัน (สวนไผ่)  ซึ่งเป็นวัดแห่งแรกใน
พระพุทธศาสนา



www.google.co.th

5. วันใด เป็นวันส าคัญของศาสนาคริสต์
ก. วันที่  1  มกราคม ของทุก ๆ ปี
ข. วันที่  25  มกราคม ของทุก ๆ ปี
ค. วันที่  25  ธันวาคม ของทุก ๆ ปี
ง. วันที่  10  ธันวาคม ของทุก ๆ ปี



www.google.co.th

6. ข้อใดกล่าวถึงศาสนาอิสลามไม่ถูกต้อง
ก. ชาวไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือนับถือศาสนาอิสลาม
มากกว่าพระพุทธศาสนา      
ข. ศาสนาอิสลามก าเนิดขึ้นที่ประเทศซาอุดิอาระเบีย              
ค. ผู้นับถือศาสนาอิสลาม เรียกว่า มุสลิม
ง. นบีมฮูััมหมัด เป็นศาสดาของศาสนาอสิลาม



www.google.co.th

7. ข้อใดกล่าวถูกต้องที่สุด
ก. การละหมาด การถือศีลอด เป็นการปฏิบัติตนของ
ศาสนาคริสต์
ข. ศาสนาคริสต์มีหลักธรรมส าคัญ ได้แก่ บัญญัติ 3
ประการ หลักความรักในพระเจ้า
ค. พรหมวิหาร  4  เป็นหลักธรรมที่ละเว้นจากความชั่ว
ง. โอวาทปาฏิโมกข์หรือโอวาท 3 เป็นหลักธรรมท่ีเป็น
หัวใจของพระพุทธศาสนา



www.google.co.th

8. ข้อใดไม่ใช่ความส าคัญของพระพุทธศาสนาต่อ
สังคมไทย
ก. เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ
ข. เป็นแหล่งจัดงานรื่นเริง            
ค. เป็นศูนย์รวมการท าความดี
ง. เป็นที่ประกอบศาสนพิธีและเป็นแหล่งท ากิจกรรมทางสังคม



www.google.co.th

9. บุคคลใดแสดงออกทางวาจาได้เหมาะสมที่สุด
ก. สมศรีพูดกับคุณครูว่า “คุณครูไปเที่ยวด้วยหนูไหม”
ข. สมคิดพูดกับสมชายว่า “เราคงจะไปเที่ยวกับเธอไม่ได้นะ”
ค. ธนูบอกคุณพ่อว่า “วันนี้เราไม่ไปโรงเรียนนะ”
ง. พิชัยพูดกับพระที่เดินผ่านว่า “ไปไหนครับ”



www.google.co.th

10. หลักค าสอนใดที่ทุก ๆ ศาสนาเหมือนกัน
ก. สอนให้ทุกคนละหมาดวันละ 5 เวลา
ข. สอนให้ทุกคนบริจาคทาน
ค. สอนให้ทุกคนนับถือพระเจ้าองค์เดียว
ง.  สอนให้ทุกคนท าความดี





สรุป

“ต้นคดปลายตรง” คือ 
เบื้องต้นประมาทพลาดพลั้ง 
แต่ต่อมากลับเนื้อกลับตัวเป็น
พระสาวกที่ดี เป็นตัวอย่าง
ของอนุชนรุ่นหลังเป็นอย่างดี


