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เรื่อง
สิทธิมนุษยชน
ผู้สอน   ครูสุธมิา    ขุนณรงค์

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1



สิทธิมนุษยชน



จุดประสงค์การเรียนรู้

ด้านความรู้

บอกแนวทางในการปฏิบัติตน เมื่อถูกละเมิด

สิทธิและเสรีภาพ ได้อย่างเหมาะสม



ด้านทักษะและกระบวนการ
อภิปรายความส าคัญของการเคารพสิทธิและ

เสรีภาพของผู้อื่น ได้อย่างเหมาะสม

จุดประสงค์การเรียนรู้



ด้านคุณลักษณะ
ยอมรับความคิดเห็นส่วนใหญ่ของสมาชิก

ในกลุ่มโดยไม่มีข้อขัดแย้ง

จุดประสงค์การเรียนรู้



วีดิทศัน์

การเลือกปฏิบตัิ

ในความเงยีบ





สื่อวีดิทัศน์นี้ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์

การเลือกปฏิบัติในความเงียบ Silence discrimination
เผยแพร่โดย : Chumapron Waaddao

เผยแพร่วันที่ 13 พฤษภาคม 2558
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=Ngu3UicEaLM&feature=youtu.be



ภาพ www.freepik.com
@Watcartoon

ค ำถำม?



“การกระท าดังกล่าว 
เหมาะสมหรอืไม่ อย่างไร? ”



ภาพ www.freepik.com
@Watcartoon

กิจกรรม



ครูแจกกระดาษขนาด 10x15 เซนติเมตร 

ให้นักเรยีนคนละ 2 แผ่น 

- แผ่นท่ี  1 ให้นักเรียนเ ขียนเหตุการณ์ ท่ีตนเคย

ถูกละเมิดสิทธเิสรภีาพ 

- แผ่นท่ี 2 เขียนเหตุการณ์ท่ีเคยละเมิดสิทธิเสรีภาพ

ของผู้อ่ืน 

จากน้ันให้นักเรยีนน ามาแปะไว้บนกระดาน



สิทธมินษุยชน
หมายถึง  สิทธิขั้นพื้นฐานที่มนุษย์ทุกคนได้รับอย่าง

เสมอภาคกัน เพื่อให้สามารถด ารงชีวิตได้อย่างสันติสุข 
มีศักดิ์ศรี  มี เสรีภาพ มีไมตรีจิต และมีความเมตตา
ต่อกัน โดยไม่ค านึงถึงความแตกต่างในเรื่องเชื้อชาติ สีผิว 
เพศ อายุ ภาษา ศาสนา สถานภาพทางกาย หรือสุขภาพ  



ลักษณะของสิทธมินษุยชนทีส่ าคัญ

ประกอบด้วยสิ่งต่อไปนี้ คือ
1. สิทธิพื้นฐานของมนุษย์ทุกคน (Primary Right) มนุษย์ที่เกิด

มาในโลก ต่างมีความเท่าเทียมกันในศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์
2. สิทธิส่วนบุคคล (Personal Right) เป็นสิทธิส่วนตัวของ

บุคคลที่ผู้อื่นจะล่วงละเมิดมิได้ เป็นพื้นที่ส่วนตัวของเเต่ละบุคคล



ลักษณะของสิทธมินษุยชนทีส่ าคัญ (ต่อ)

3. สิทธิของพลเมือง (Civil Right) เป็นสิทธิของประชาชนในฐานะ
ที่เป็นพลเมืองเเห่งรัฐ เป็นสิทธิที่เกี่ยวข้องตามกฎหมายของรัฐ 
ซึ่งสิทธิพลเมือง ได้เเก่

3.1 สิทธิทางสังคม (Social Right) เป็นสิทธิของประชาชน
ทางสังคมที่จะได้รับบริการจากสังคม ในฐานะที่เป็นสมาชิกของ
สังคม เช่น สิทธิการเข้าถึงการบริการสาธารณะ เป็นต้น



ลักษณะของสิทธมินษุยชนทีส่ าคัญ (ต่อ)

3.2 สิทธิทางสวัสดิการสังคม (Social Welfare Right)
เป็นสิทธิของประชาชนทุกคนที่จะได้รับสวัสดิการทางสังคม เช่น 
สิทธิการได้รับการศึกษา ฯลฯ

3.3 สิทธิทางวัฒนธรรม (Cultural Right) ได้เเก่
สิทธิเข้าร่วมในพิธีกรรม ประเพณีวัฒนธรรม ของประชาคมในด้าน
ศิลปะต่าง ๆ



สิทธมินษุยชนในสังคมไทย
สามารถจ าแนกสิทธิเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญของประชาชน 

ออกได้เป็น 3 ส่วนดังนี้ 
1) สิทธิ เสรีภาพในความเป็นมนุษย์ เป็นสิทธิ เสรีภาพ เกี่ยวกับชีวิต 

ร่างกาย ความคิด จิตใจ และความเป็นอยู่ของประชาชน ซึ่งถือเป็นสิทธิจะอยู่ 
จะเป็น หรือเป็นสิทธิที่ติดมากับตัวของประชาชนทั้งหลาย ตั้งแต่เกิดมาเป็นคน 
โดยที่รัฐไม่อาจปฏิเสธความเป็นคน และศักดิ์ศรีความเป็นคนของประชาชนด้วย
การกระท าที่เป็นการล่วงล้ าเกิน คุกคาม หรือละเมิดได้



เช่น 
1. การไม่ถูกลงโทษด้วยวิธีโหดร้าย ไร้มนุษยธรรม 
2. การมีเสรีภาพในเคหสถานส่วนตัว เสรีภาพการเดินทาง
3. การนับถือศาสนา 
4. การสื่อสาร คมนาคม 
5. การแสดงความคิดเห็น 
6. การมีกรรมสิทธิ์ในทรัพย์สิน และการเลือกถิ่นท่ีอยู่ เป็นต้น



สิทธมินษุยชนในสังคมไทย (ต่อ)
2) สิทธิ เสรีภาพในความเป็นพลเมือง เป็นสิทธิ เสรีภาพ

เกี่ยวกับการที่สามารถเรียกร้องความต้องการขั้นพื้นฐานจากรัฐใน
ฐานะที่เป็นราษฎรของรัฐได้ ซึ่งรัฐมีหน้าที่ให้การสนองตอบในรูป
ของบริการสาธารณะ ถือเป็นสิทธิที่จะเรียกขอได้ จะรับเอาได้ หรือ
เป็นสิทธิที่ตามมากับตัวโดยที่งอกขึ้นมาจากความเป็นพลเมืองหรือ
เป็นราษฎรของรัฐ



สิทธมินษุยชนในสังคมไทย (ต่อ)

โดยที่รัฐไม่อาจจะปฏิเสธความรับผิดชอบหรือความช่วยเหลือ
ด้วยการเพิกเฉยไม่กระท าการตอบสนองตามความเรียกร้อง
ต้องการของประชาชนซึ่งรัฐมีหน้าที่ให้ความคุ้มครองได้



เช่น 
- สิทธิในการรับการศึกษา (ตามมาตรา 43)
- สิทธิของผู้บริโภค
- เสรีภาพในการชุมนุม
- เสรีภาพในการรวมตัวเป็นหมู่คณะ
- สิทธิการรับข้อมูลข่าวสารจากรัฐ
- เสรีภาพการจัดตั้งพรรคการเมือง
- สิทธิการรับบริการสาธารณสุข



เช่น 
- สิทธิการฟ้องหน่วยราชการ
- สิทธิมีส่วนร่วมกับรัฐ
- สิทธิคัดค้านการเลือกตั้ง
- สิทธิในการเข้าชื่อเสนอกฎหมายและข้อบัญญัติท้องถิ่น
- สิทธิการเข้าชื่อถอดถอนผู้ด ารงต าแหน่งทางการเมือง

ทั้งระดับชาติ และระดับท้องถิ่น



สิทธมินษุยชนในสังคมไทย (ต่อ)
3) สิทธิในความเสมอภาค เป็นสิทธิ เสรีภาพเกี่ยวกับการได้รับการ
ปฏิบัติที่เท่าเทียมกันจากรัฐ หรือการไม่เลือกปฏิบัติ เว้นแต่การ
เลือกปฏิบัติเพื่อช่วยเหลือให้ผู้เสียเปรียบ ผู้ด้อยโอกาส ได้รับสิทธิ
โอกาสเท่าเทียมกับคนอื่นได้ ซึ่งถือเป็นสิทธิที่จะมีจะเหมือนหรือ
เป็นสิทธิ เสรีภาพที่ด ารงอยู่นอกตัวของประชาชนโดยที่รัฐไม่อาจ
ปฏิเสธความเป็นกลาง



สิทธมินษุยชนในสังคมไทย (ต่อ)

หรือความเป็นธรรมด้วยการละเลยเพิกเฉยไม่ยื่นมือเข้าไปช่วย 
หรือ หยิบยื่นโอกาสอันพึงมีพึงได้ให้กับประชาชนได้รับอย่าง
เสมอภาคเท่าเทียมกัน โดยที่ ไม่มี ใครได้ เปรียบเสียเปรียบ 
เพราะความแตกต่างตามธรรมชาติ และเพราะการกระท าหรือ
ละเว้นการกระท าของรัฐที่ไม่เท่าเทียมกัน



เช่น 
- การเสมอกันในกฎหมาย
- การไม่ถูกเกณฑ์แรงงาน
- การได้รับสิ่งอ านวยความสะดวกอันเป็นสาธารณะ
- การได้รับความคุ้มครองโดยรัฐ และ
- สิทธิได้รับความช่วยเหลือจากรัฐ เป็นต้น



ภาพ www.freepik.com
@Watcartoon

ค ำถำม?



“ขณะที่ถูกละเมิดสิทธิและเสรีภาพ
หรือหลังจากท่ีถูกละเมิดแล้วนั้น

รู้สึกอย่างไร ? ”



“การละเมิดสิทธิเสรีภาพของผู้อ่ืน
ส่งผลต่อตัวเราอย่างไรและส่งผลต่อ

ผู้ถูกกระท าอย่างไร? ”



“การละเมิดสิทธิและเสรีภาพเป็น
เรื่องท่ีอยู่ไกลตัวเราหรอืไม่ 

เพราะอะไร ? ”



“ทุกคนมีสิทธิเสรีภาพที่จะท าอะไร
ก็ได้ใช่หรือไม่ เพราะเหตุใด ? ”



“นักเรียนมีหลักในการใช้สิทธิ
เสรภีาพเพื่อไม่ให้เกิดปัญหาขึ้น

ได้อย่างไรบ้าง ? ”


