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นักเรียนดูแลพืชอย่ำงไร
ให้เจริญเติบโตได้ดี
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กระถำงที่ 1 กระถำงที่ 2 กระถำงที่ 3

วิธีกำรปลูกพืช 
1. น าเมล็ดพืชไปเพาะ

2. น าไปปลูกลงดิน 

3. รดน  ำ



1. ขนำดของกระถำง
2. ปริมำณของดิน
3. ปริมำณของน  ำที่รด
4. ชนิดของดิน
5. ชนิดของเมล็ดพืช
6. พื นที่ที่วำงปลูก



กิจกรรมที่ 1
สิ่งที่จ ำเป็นต่อกำรเจริญเติบโต
ของพืชมีอะไรบ้ำง

ขอขอบคุณรูปภำพจำก https://cdn.pixabay.com/photo/2014/12/22/00/00/plants-576558_960_720.png



ที่มาภาพ : ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เล่ม 1 หน้า 29

กิจกรรมที่ 1
หน้ำ 29-30



กิจกรรมที่ 1 สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง

จุดประสงค์
1. สังเกตและอธิบายสิง่ที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช
2. วัดการเจริญเติบโตของพืช

วัสดุ/อุปกรณ์
1. เมล็ดพืช 4. ช้อนกินข้าว
2. ดิน 5. กล่องกระดาษหรือกล่องพลาสติกทึบ
3. ช้อนปลูก 6. ไม้บรรทัดหรือสายวัด



กิจกรรมที่ 1 สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง

วิธีท ำ
1. เลือกเมล็ดพืชท่ีจะปลูก
2. สอบถามข้อมูลเกี่ยวกับการปลูกพืชชนิดนี้
3. ร่วมกันวางแผนการปลูกพืช 3 กระถาง 
รวมทั้งวิธีการวัดการเจริญเติบโต น าเสนอแผน และบันทึกผล
4. ลงมือปลูกเมล็ดพืชตามที่ออกแบบไว้ โดยแต่ละกระถาง
เพาะเมล็ดประมาณ 10 เมล็ด
5. ร่วมกันพูดคุยวิธีการดูแลให้เมล็ดเริ่มงอก จนต้นพืชมีอายุครบ 5 วัน 
และบันทึกผล



กิจกรรมที่ 1 สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง

6. ถอนต้นพืชอายุ 5 วัน ในแต่ละกระถาง ให้เหลือกระถางละ 4 ต้น
ซึ่งมีความสูงเท่า ๆ กัน วางไว้ในสถานที่เดียวกัน 

กระถำงที่ 1 กระถำงที่ 2 กระถำงที่ 3



กิจกรรมที่ 1 สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง

7. น ากล่องกระดาษหรือกล่องพลาสติกทึบครอบต้นพืชในกระถำงที่ 1 
และรดน้ าตามปกติ กระถำงที่ 2 ไม่ต้องครอบกล่องและไม่รดน้ า และกระถำงที่ 3 
ไม่ครอบกล่องแต่รดน้ าดังรูป บันทึกผลการสังเกต ลักษณะของใบ ล าต้น และ
ความสูงของต้นพืชในกระถางท้ัง 3 กระถาง



กิจกรรมที่ 1 สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง

7.



กิจกรรมที่ 1 สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง

8. เมื่อครบ 5 วัน บันทึกผลการสังเกตลักษณะของใบและล าต้น และ
ความสูงของต้นพืชในกระถางทั้ง 3 กระถาง แล้วอภิปรายเปรียบเทียบผลทีละคู่ 
ดังนี้



กิจกรรมที่ 1 สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง

8.



กิจกรรมที่ 1 สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง

9. อ่านใบความรู้และเขียนแผนผังความคิด
เรื่อง สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชและน าเสนอ

หน้ำ 36



ที่มาภาพ : ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เล่ม 1 หน้า 31

ใบงำน 01
หน้ำ 31-32



ใบงำน 01 : สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช
บันทึกผลกำรท ำกิจกรรม

พืชที่ปลูกคือ ต้นถั่วเขียว
ผลกำรวำงแผน

วิธีการปลูกพืชที่เลือก 3 กระถาง (วาดภาพหรือเขียนบรรยาย)

ที่มาภาพ : ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เล่ม 1 หน้า 31



ใบงำน 01 : สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช

วิธีกำรวัดกำรเจริญเติบโต

ที่มาภาพ : ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เล่ม 1 หน้า 31

วัดกำรเจริญเติบโตของต้นพืช โดยกำรวัด

เครื่องมือที่ใช้วัด คือ

ควำมสูงของล ำต้น

ไม้บรรทัด



วิธีกำรวัดวัดควำมสูงของล ำต้น

1 ช่อง = 1 เซนติเมตร1 ช่อง = 1 เซนติเมตร



ใบงำน 01 : สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช

วิธีกำรดูแลพืช

ที่มาภาพ : ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เล่ม 1 หน้า 32

ตั งแต่เพำะเมล็ดจนงอก

ฉันรดน  ำวันละ                      ครั ง

คือเวลำ

เมล็ดพืชของฉันใช้เวลำ                        วัน จึงเริ่มงอกเป็นต้นอ่อน



ใบงำน 01 : สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช

ที่มาภาพ : ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เล่ม 1 หน้า 32

ตั งแต่เมล็ดเริ่มงอก

ฉันรดน  ำวันละ                      ครั ง

คือเวลำ



ที่มาภาพ : ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เล่ม 1 หน้า 33

ใบงำน 01 หน้ำ 33-35



ที่มาภาพ : ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เล่ม 1 หน้า 33

ตำรำง ลักษณะของใบและล าต้น  และความสูงของต้นพืชในกระถางต่าง ๆ 



ที่มาภาพ : ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เล่ม 1 หน้า 34

ตำรำง ลักษณะของใบและล าต้น  และความสูงของต้นพืชในกระถางต่าง ๆ 



ที่มาภาพ : ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เล่ม 1 หน้า 35

ตำรำง ลักษณะของใบและล าต้น  และความสูงของต้นพืชในกระถางต่าง ๆ 



สรุปกิจกรรม

สิ่งที่นักเรียนควรติดตำม
คือ ติดตามการเจริญเติบโตของต้นพืชด้วยการสังเกต 

ลักษณะของใบ ลักษณะล ำต้นของพืช 

และควำมสูงของล ำต้น


