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การวิเคราะห์โครงสร้างหน่วยการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
หน่วยที่ 8 ข้าว ชั้นอนุบาลปีที่ 1-3 ภาคเรียนที่ 1 

 
รายการ อนุบาลปีที่ 1 อนุบาลปีที่ 2 อนุบาลปีที่ 3 

สาระที่ควรเรียนรู้ 1. ชนิดของข้าว เช่น ข้าวเจ้า ข้าวเหนียว 
2. ลักษณะของข้าวเปลือก และข้าวสาร 
3. การทํานาและอาชีพของชาวนา 
4. สัตว์ที่ใช้ในการทํานา 
5. ประโยชน์ของข้าว 
6. อาหารที่ทํามาจากข้าว 
7. ประกอบอาหารที่ทํามาจากข้าว  
    แซนด์วิชไส้กรอก 

1. ข้าวชนิดต่าง ๆ เช่น ข้าวเปลือก 
ข้าวสาร ข้าวสุก 

2. ลักษณะของต้นข้าว 
3. การนับปากเปล่าจํานวน 1- 10 
4. ขั้นตอนในการทํานา 
5. ประเพณีที่เกี่ยวกับข้าว เช่น 
    พระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ 
    ประเพณีวันสารทไทย 
6. อาหารที่ทํามาจากข้าว 
7. ทําอาหารขนม แพนเค้ก 
 

1. ข้าวชนิดต่าง ๆ เช่น ข้าวเจ้า              
ข้าวเหนียว ฯลฯ 

2. ขั้นตอนการทํานา 
3. ประเพณีที่เกี่ยวกับข้าว เช่น พระราช 

พิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ  
อาหารหรือขนมในเทศกาลต่างๆ 

4. ประโยชน์ของข้าว 
5. อาหารที่ทํามาจากข้าว การทําขนม  

บัวลอย 
6. การตวงอย่างคาดคะเน 
7. เปรียบเทียบปริมาณมากน้อย 

มาตรฐาน 
ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

มฐ 1 ตบช. 1.3 (1.3.1) 
มฐ 2 ตบช. 2.1 (2.1.1) (2.1.3) 
มฐ 3 ตบช. 3.2 (3.2.1) 
มฐ 4 ตบช. 4.1 (4.1.1) (4.1.3) 
มฐ 5 ตบช. 5.4 (5.4.1) 
มฐ 6 ตบช. 6.2 (6.2.1) 
มฐ 8 ตบช. 8.1 (8.1.1) 
มฐ 9 ตบช. 9.1 (9.1.1) 
มฐ 10 ตบช. 10.1 (10.1.1)      

(10.1.2) (10.1.4) 
 
 

มฐ 1 ตบช. 1.3 (1.3.1) 
มฐ 2 ตบช. 2.1 (2.1.4) 
        ตบช. 2.2 (2.2.3) 
มฐ 3 ตบช. 3.2 (3.2.1) 
มฐ 4 ตบช. 4.1 (4.1.1) (4.1.3) 
มฐ. 5 ตบช. 5.4 (5.4.1) 
มฐ 6 ตบช. 6.2 (6.2.1) 
มฐ 8 ตบช. 8.1 (8.1.1) 
มฐ 9 ตบช. 9.1 (9.1.1) (9.1.2) 
มฐ 10 ตบช. 10.1 (10.1.1)  

(10.1.2) (10.1.4) 
มฐ. 12 ตบช. 12.2 (12.2.1) 

มฐ 1 ตบช. 1.3 (1.3.1) 
มฐ 2 ตบช. 2.1 (2.1.2) (2.1.3) 
มฐ 3 ตบช. 3.2 (3.2.1) 
มฐ 4 ตบช. 4.1 (4.1.1) (4.1.3) 
มฐ. 5 ตบช. 5.4 (5.4.1) 
มฐ 6 ตบช. 6.2 (6.2.1) 
มฐ 8 ตบช. 8.1 (8.1.1) 
มฐ 9 ตบช. 9.1 (9.1.1) (9.1.2) 
มฐ 10 ตบช. 10.1 (10.1.1)                      

(10.1.2)  
          ตบช. 10.2  (10.2.1) 
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รายการ อนุบาลปีที่ 1 อนุบาลปีที่ 2 อนุบาลปีที่ 3 
ประสบการณ์สําคัญ ร่างกาย 

1.1.1 (1) การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
        (2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
        (3) การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุ 

อุปกรณ์ 
1.1.2 (2) การเขียนภาพและการเล่น 

กับสี 
        (3) การปั้น 
        (5) การหยิบจับ การใช้กรรไกร  

การฉีก การตัด การปะ และ
การร้อยวัสดุ 

1.1.4 (1) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยใน 
กิจวัตรประจําวัน 

         (3) การเล่นเครื่องเล่นอย่าง 
ปลอดภัย 

1.1.5  (5) การเคลื่อนไหวในการ 
ควบคุมตนเองไปในทิศทาง
ระดับและพื้นที่ 

อารมณ์ 
1.2.1 (1) การฟังเพลง การร้องเพลง  

และการแสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสียงดนตรี 

        (3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ 
ดนตรี 

1.2.2 (1) การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย  
กลุ่มใหญ่ 

ร่างกาย 
1.1.1 (1) การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
        (2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
        (3) การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุ  

อุปกรณ์ 
        (4) การเคลื่อนไหวที่ใช้การ 

ประสานสัมพันธ์ของการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ในการขว้าง 
การจับ การโยน การเตะ 

1.1.2 (2) การเขียนภาพและการเล่น 
กับสี 

         (5) การหยิบจับ การใช้กรรไกร  
การฉีก การตัด การปะ และ
การร้อยวัสดุ 

1.1.4 (1) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยใน 
กิจวัตรประจําวัน 

         (3) การเล่นเครื่องเล่นอย่าง 
ปลอดภัย 

อารมณ์ 
1.2.1 (1) การฟังเพลง การร้องเพลง  

และการแสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสียงดนตรี 

        (3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ 
ดนตรี 

1.2.2  (3) การเล่นตามมุม
ประสบการณ์/ มุมเล่นต่าง ๆ   

ร่างกาย 
1.1.1 (1) การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
        (2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
        (3) การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุ 

อุปกรณ์ 
1.1.2 (2) การเขียนภาพและการเล่น 

กับสี 
        (3) การปั้น 
        (5) การหยิบจับ การใช้กรรไกร  

การฉีก การตัด การปะ และ
การร้อยวัสดุ 

1.1.4 (1) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยใน 
กิจวัตรประจําวัน 

        (3) การเล่นเครื่องเล่นอย่าง 
ปลอดภัย 

1.1.5  (1) การเคลื่อนไหวในการควบคุม 
ตนเองไปในทิศทางระดับและ
พื้นที่ 

        (2) การเคลื่อนไหวข้ามสิ่งกีดขวาง 
อารมณ์ 
1.2.1 (1) การฟังเพลง การร้องเพลง  

และการแสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสียงดนตรี 

        (3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ 
ดนตรี 
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รายการ อนุบาลปีที่ 1 อนุบาลปีที่ 2 อนุบาลปีที่ 3 
        (3) การเล่นตามมุมประสบการณ์/ 

มุมเล่นต่าง ๆ    
1.2.4 (2) การเล่นบทบาทสมมุติ 
        (๕) การทํางานศิลปะ 
สังคม 
1.3.4 (4) การดูแลห้องเรียนร่วมกัน 
1.3.7 (1) การเล่นหรือทํากิจกรรม 

ร่วมกับกลุ่มเพื่อน 
สติปัญญา 
1.1.4  (3) การฟังเพลง นิทาน                     

คําคล้องจอง บทร้อยกรอง
หรือเรื่องราวต่างๆ 

        (๔) การพูดแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึกและความต้องการ 

         (6) การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ  
เหตุการณ์ และความสัมพันธ์
ของสิ่งต่างๆ  

1.4.2 (1) การสังเกตลักษณะ  
ส่วนประกอบ                    
การเปลี่ยนแปลง และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่าง
เหมาะสม 

         (6) การต่อของชิ้นเล็กเติมใน   
ชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์และ           
การแยกชิ้นส่วน 

1.2.4 (๕) การทํางานศิลปะ 
สังคม 
1.3.2 (3) การทํางานศิลปะที่นําวัสดุหรือ 

สิ่งของเครื่องใช้ที่ใช้แล้วมาใช้
ซ้ําหรือแปรรูปแล้วนํากลับมา
ใช้ใหม่ 

1.3.4 (4) การดูแลห้องเรียนร่วมกัน 
1.3.5 (2) การเล่นและทํางานร่วมกับ 

ผู้อื่น 
         (3) การทําศิลปะแบบร่วมมือ 
1.3.7 (1) การเล่นหรือทํากิจกรรม 

ร่วมกับกลุ่มเพื่อน 
สติปัญญา 
1.1.4 (3) การฟังเพลง นิทาน                    

คําคล้องจอง บทร้อยกรอง
หรือเรื่องราวต่างๆ 

        (๔) การพูดแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึกและความต้องการ 

          (6) การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ  
เหตุการณ์ และความสัมพันธ์
ของสิ่งต่างๆ  

1.4.2 (1) การสังเกตลักษณะ  
ส่วนประกอบ                     
การเปลี่ยนแปลง และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ  

 

1.2.2 (2) การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย  
กลุ่มใหญ่ 

        (3) การเล่นตามมุมประสบการณ์/ 
มุมเล่นต่าง ๆ    

1.2.4 (๕) การทํางานศิลปะ 
สังคม 
1.3.4 (4) การดูแลห้องเรียนร่วมกัน 
1.3.5 (2) การเล่นและทํางานร่วมกับ 

ผู้อื่น 
        (3) การทําศิลปะแบบร่วมมือ 
1.3.7 (1) การเล่นหรือทํากิจกรรม 

ร่วมกับกลุ่มสติปัญญา 
1.1.4  (3) การฟังเพลง นิทาน            

คําคล้องจอง บทร้อยกรอง
หรือเรื่องราวต่างๆ 

         (๔) การพูดแสดงความคิดเห็น   
ความรู้สึกและความต้องการ 

          (6) การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ  
เหตุการณ์ และความสัมพันธ์
ของสิ่งต่างๆ  

1.4.2 (1) การสังเกตลักษณะ   
ส่วนประกอบ                    
การเปลี่ยนแปลง และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่าง
เหมาะสม 
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รายการ อนุบาลปีที่ 1 อนุบาลปีที่ 2 อนุบาลปีที่ 3 
      (13) การจับคู่ การเปรียบเทียบและ 

การเรียงลําดับ สิ่งต่างๆ ตาม
ลักษณะ ความยาว/ความสูง 
น้ําหนัก ปริมาตร 

       (14) การบอกและเรียงลําดับ  
กิจกรรมหรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 

1.4.3 (2) การแสดงความคิดสร้างสรรค์ 
ผ่านภาษาท่าทาง                 
การเคลื่อนไหวและศิลปะ 

            โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่าง
เหมาะสม 

       (8) การนับและแสดงจํานวนของ 
สิ่งต่างๆในชีวิตประจําวัน 

      (13) การจับคู่ การเปรียบเทียบและ 
การเรียงลําดับ สิ่งต่างๆ ตาม
ลักษณะ ความยาว/ความสูง 
น้ําหนัก ปริมาตร 

     (14) การบอกและเรียงลําดับ  
กิจกรรมหรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 

1.4.3 (2) การแสดงความคิดสร้างสรรค์ 
ผ่านภาษาท่าทาง                 
การเคลื่อนไหวและศิลปะ 

1.4.4 (๑) การสํารวจสิ่งต่าง ๆ และ 
แหล่งเรียนรู้รอบตัว 

        (2) การตั้งคําถามในเรื่องที่สนใจ 

       (5) การคัดแยก การจัดกลุ่ม และ 
การจําแนกสิ่งต่าง ๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง รูปทรง 

       (7) การทําซ้ําการต่อเติมการสร้าง 
แบบ 

      (8) การนับและแสดงจํานวนของ    
สิ่งต่างๆในชีวิตประจําวัน 

      (13) การจับคู่ การเปรียบเทียบและ 
การเรียงลําดับสิ่งต่างๆ ตาม
ลักษณะความยาว/ความสูง 
น้ําหนัก ปริมาตร 

       (16) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุ 
และผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์
หรือการกระทํา 

1.4.3 (2) การแสดงความคิดสร้างสรรค์ 
ผ่านภาษาท่าทาง              
การเคลื่อนไหวและศิลปะ 

คณิตศาสตร ์ 1. นับปากเปล่า 1 -5 
2. นับและแสดงจํานวน 1 : 1 
3. คัดแยกสิ่งของ 
 

1. การนับปากเปล่า 1- 10 
2. นับและแสดงจํานวน 1 - 3 
3. จับคู่เปรียบเทียบจํานวนและน้ําหนัก 
4. รูปทรงและรูปร่างเรขาคณิต 

1. นับปากเปล่า 1- 20 
2. นับและแสดงจํานวน 1-6 
3. จับคู่เปรียบเทียบจํานวนและน้ําหนัก 
4.. รูปทรงและรูปร่างเรขาคณิต 

วิทยาศาสตร์ -ทักษะการสังเกต 1. ทักษะการสังเกต 
2. การสืบเสาะหาความรู้เพื่อค้นหา 

คําตอบของข้อสงสัยต่างๆ 

1. ทักษะการสังเกต 
2. การสืบเสาะหาความรู้เพื่อค้นหา 

คําตอบของข้อสงสัยต่างๆ 
3. การรวบรวมข้อมูลและนําเสนอข้อมูล 

ด้วยแผนภูมิอย่างง่ายๆ 
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รายการ อนุบาลปีที่ 1 อนุบาลปีที่ 2 อนุบาลปีที่ 3 
พัฒนาทางภาษาและการรู้หนังสือ 1. การฟังและปฏิบัติตามคําสั่ง คําแนะนํา 

2. การฟังเพลง นิทาน คําคล้องจอง        
บทร้อยกรองหรือเรื่องราวต่าง ๆ 

3. การพูดแสดงความคิดเห็นความรู้สึก 
และความต้องการ 

4. การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์และความสัมพันธ์ของ           
สิ่งต่างๆ 

1. การฟังและปฏิบัติตามคําสั่ง คําแนะนํา 
2. การฟังเพลง นิทาน คําคล้องจอง         

บทร้อยกรองหรือเรื่องราวต่าง ๆ 
3. การพูดแสดงความคิดเห็นความรู้สึก 

และความต้องการ 
4. การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ 

เหตุการณ์และความสัมพันธ์ของ     
สิ่งต่างๆ 

1. การฟังและปฏิบัติตามคําสั่ง คําแนะนํา 
2. การฟังเพลง นิทาน คําคล้องจอง   

บทร้อยกรองหรือเรื่องราวต่าง ๆ 
3. การพูดแสดงความคิดเห็นความรู้สึก 

และความต้องการ 
4. การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ 

เหตุการณ์และความสัมพันธ์ของ        
สิ่งต่างๆ 
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หน่วยการจัดประสบการณ์ที่ 8 ข้าว ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
 
แนวคิด 
   ข้าวมีหลายประเภท ได้แก่ ข้าวเปลือก ข้าวสาร ข้าวสุก ชาวนาจะปลูกข้าวในฤดูฝนเริ่มด้วยการเตรียมดิน เพาะต้นกล้า แล้วนําไปปลูกในแปลงนา เมื่อต้นข้าว
เจริญเติบโต ต้นข้าวมีลักษณะใบยาวเรียว ดอกของข้าวเรียกว่ารวง ชาวนาจะใช้เคียวเกี่ยวรวงข้าว แล้วนํามาสีเป็นข้าวสาร นํามาหุงรับประทานหรือทําอาหารออย่างอื่น 
เช่น ข้าวหลาม ข้าวตัง ข้าวเกรียบ ขนมปัง ขนมบัวลอย ขนมครก ประเพณีที่เกี่ยวกับข้าว ได้แก่ พระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ ประเพณีวันสารทไทย 
 

มาตรฐานหลักสูตรปฐมวัย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

มาตรฐานที่ 1   
ร่างกาย
เจริญเติบโตตามวัย
และมีสุขนิสัยที่ดี 
 
 
มาตรฐานที่ 2  
กล้ามเนื้อใหญ่และ
กล้ามเนื้อเล็ก
แข็งแรง ใช้ได้อย่าง
คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 

1.3 รักษาความ
ปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่น 
 
 
 
2.1 เคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่ว
ประสานสัมพันธ์
และทรงตัวได้ 
 
 
 
2.2 ใช้มือ – ตา 
ประสานสัมพันธ์กัน 

1.3.1 เล่น ทํา
กิจกรรมและปฏิบัติต่อ
ผู้อื่นอย่างปลอดภัย  
 
 
 
2.1.4 รับลูกบอลโดย
ใช้มือทั้งสองข้าง 
 
 
 
 
 
 
2.2.3 ร้อยวัสดุที่มีรู
ขนาดเส้นผ่านศูนย์ 
กลาง 0.5 ซม. ได้ 

1. เล่น ทํากิจกรรมและปฏิบัติต่อ
ผู้อื่นอย่างปลอดภัยได้ 
 
 
 
 
2. รับลูกบอลโดยใช้มือทั้งสอง
ข้างได้ 
 
 
 
 
 
 
3. ร้อยวัสดุที่มีรูขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 0.5 ซม. ได้ 

1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 
(1) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยใน
กิจวัตรประจําวัน 
(3) การเล่นเครื่องเล่นอย่าง
ปลอดภัย 
 
1.1.1 การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
(4) การเคลื่อนไหวที่ใช้การ
ประสานสัมพันธ์ของการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ในการขว้าง การจับ 
การโยน การเตะ 
 
 
 
1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
(5) การหยิบจับ การใช้กรรไกร 
การฉีก การตัด การปะ และ          
การร้อยวัสดุ 

1. ข้าวประเภทต่าง ๆ เช่น 
ข้าวเปลือก ข้าวสาร ข้าวสุก 
2. ลักษณะของต้นข้าว 
3. การนับปากเปล่าจํานวน 1- 10 
4. ขั้นตอนในการทํานา 
5. ประเพณีที่เกี่ยวกับข้าว เช่น 
พระราชพิธีจรดพระนังคัลแรก   
นาขวัญ ประเพณีวันสารทไทย 
6. อาหารที่ทํามาจากข้าว 
7. ทําขนม แพนเค้ก 
9. นับและแสดงจํานวน 1- 3 
10. จับคู่เปรียบเทียบจํานวนและ
น้ําหนัก 
11. รูปทรงและรูปร่างเรขาคณิต 
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มาตรฐานหลักสูตรปฐมวัย 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มาตรฐานที 3 มี
สุขภาพจิตและมี
ความสุข 
 
 
มาตรฐานที่ 4 ชื่น
ชมและแสดงออก
ทางศิลปะ ดนตรี 
และการเคลื่อนไหว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.2 มีความรู้สึกที่ดี
ต่อตนเองและผู้อื่น 
 
 
 
4.1 สนใจมีความสุข
และแสดงออกผ่าน
งานศิลปะ ดนตรี  
และการเคลื่อนไหว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.2.1 กล้าพูด               
กล้าแสดงออกอย่าง
เหมาะสมบาง
สถานการณ์ 
 
4.1.1 สนใจมีความสุข
และแสดงออกผ่านงาน
ศิลปะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. กล้าพูด                 
กล้าแสดงออกอย่าง
เหมาะสมบางสถานการณ์ 
 
 
5. สนใจมีความสุขและ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.4.1 การใช้ภาษา 
(๔) การพูดแสดงความคิดเห็นความรู้สึก
และความต้องการ 
 
 
1.3.2 การดูแลรักษาธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 
(3) การทํางานศิลปะที่นําวัสดุหรือ
สิ่งของเครื่องใช้ที่ใช้แล้วมาใช้ซ้ําหรือ
แปรรูปแล้วนํากลับมาใช้ใหม่ 
1.4.3 จินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์ 
(2) การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่าน 
สื่อวัสดุต่างๆผ่านภาษาท่าทางการ
เคลื่อนไหวและศิลปะ 
๑.๒.๔ การแสดงออกทางอารมณ์ 
(๕) การทํางานศิลปะ 
1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
(2) การเขียนภาพและการเล่นกับสี 
(5) การหยิบจับ การใช้กรรไกร การฉีก 
การตัด การปะ และการร้อยวัสดุ 
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มาตรฐานหลักสูตรปฐมวัย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มาตรฐานที่ 5 มี
คุณธรรม จริยธรรม 
และมีจิตใจที่ดีงาม 
 
 
มาตรฐานที่ 6 มี
ทักษะชีวิตและ
ปฏิบัติตนตามหลัก
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.4 มีความ
รับผิดชอบ 
 
 
 
6.2 มีวินัยในตนเอง 
 
 
 
 
 

4.1.3 สนใจ มีความสุข
และแสดงท่าทาง/
เคลื่อนไหวประกอบ
เพลง จังหวะและดนตรี               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.4.1 ทํางานที่ได้รับ
มอบหมายจนสําเร็จเมื่อ
มีผู้ชี้แนะ 
 
 
6.2.1 เก็บของเล่นของ
ใช้เข้าที่ด้วยตนเอง 
 
 
 
 

6. สนใจ มีความสุขและ
แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง จังหวะ
ดนตรี คําคล้องจอง    
คําบรรยายและข้อตกลง
ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
7. ทํางานที่ได้รับ
มอบหมายจนสําเร็จได้
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 
 
8. เก็บของเล่นของใช้
เข้าที่ด้วยตนเองได้ 
 
 
 
 

1.1.1 การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
(2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
(3) การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์ 
1.2.1 สุนทรีภาพ ดนตรี 
(1) การฟังเพลง การร้องเพลง และการ
แสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 
(3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
1.4.3 จินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์ 
(2) การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่าน 
สื่อวัสดุต่างๆผ่านภาษาท่าทางการ
เคลื่อนไหวและศิลปะ 
 
1.3.5 การเล่นและทํางานแบบร่วมมือ
ร่วมใจ 
(2) การเล่นและทํางานร่วมกับผู้อื่น 
(3) การทําศิลปะแบบร่วมมือ 
 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย                    
มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกของ
สังคม 
(4) การดูแลห้องเรียนร่วมกัน 
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มาตรฐานหลักสูตรปฐมวัย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

มาตรฐานที่ 8 อยู่
ร่วมกับผู้อื่นได้อย่าง
มีความสุขและปฏิบัติ
ตนเป็นสมาชิกที่ดี
ของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตย อันมี
พระมหากษัตริย์ทรง
เป็นประมุข 
 
 
 
 
มาตรฐานที่ 9 ใช้
ภาษาสื่อสารได้
เหมาะสมกับวัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8.1 ยอมรับความ
เหมือนและความ
แตกต่างระหว่าง
บุคคล 
 
 
 
 
 
 
 
 
9.1 สนทนาโต้ตอบ
และเล่าเรื่องให้ผู้อื่น
เข้าใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8.1.1 เล่นและทํา
กิจกรรมร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9.1.1 ฟังผู้อื่นพูดจนจบ
และสนทนาโต้ตอบ
สอดคล้องกับเรื่องที่ฟัง 
 
 
 
9.1.2 เล่าเรื่องเป็น
ประโยคอย่างต่อเนื่อง 
 
 
 
 
 

9. เล่นและทํากิจกรรม
ร่วมกับเด็กที่แตกต่างไป
จากตนได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10. ฟังและสนทนา
โต้ตอบสอดคล้องกับ
เรื่องที่ฟังได้ 
 
 
 
11. เล่าเรื่องขั้นตอนการ
ทํานาเป็นประโยคอย่าง
ต่อเนื่องได้ 
 
 
 
 

1.2.2 การเล่น 
(3) การเล่นตามมุมประสบการณ์/            
มุมเล่นต่าง ๆ     
1.3.5 การเล่นและทํางานแบบร่วมมือ
ร่วมใจ 
(3) การทําศิลปะแบบร่วมมือ 
1.3.7 การยอมรับในความเหมือนและ
ความแตกต่างระหว่างบุคคล 
(1) การเล่นหรือการทํากิจกรรมร่วมกับ
กลุ่มเพื่อน 
 
 
1.4.1 การใช้ภาษา 
(๓) การฟังเพลง นิทาน คําคล้องจอง 
บทร้อยกรองหรือเรื่องราวต่าง ๆ 
 (๖) การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ
เหตุการณ์และความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
 
1.4.1 การใช้ภาษา 
(6) การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่ง
ต่างๆ 
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มาตรฐานหลักสูตรปฐมวัย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

มาตรฐานที่ 10 มี
ความสามารถในการ
คิดที่เป็นพื้นฐานใน
การเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มาตรฐานที่ 12 มี
เจตคติที่ดีต่อการ
เรียนรู้และมี
ความสามารถในการ
แสวงหาความรู้ได้ 

10.1 มีความสามารถ
ในการคิดรวบยอด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12.2 มี
ความสามารถ 
ในการแสวงหา
ความรู้ 
 

10.1.1 บอกลักษณะ
ของสิ่งต่างๆจากการ
สังเกตโดยใช้ประสาท
สัมผัส 
 
 
 
 
 
10.1.2 จับคู่และ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆโดย
ใช้ลักษณะที่สังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียว 
 
10.1.4 เรียงลําดับ
สิ่งของหรือเหตุการณ์
อย่างน้อย 4 ลําดับ 
 
12.2.1 ค้นหาคําตอบ
ของข้อสงสัยต่างๆตาม
วิธีการของตนเอง 
 
 

12. บอกลักษณะของ  
สิ่งต่างๆจากการสังเกต
โดยใช้ประสาทสัมผัสได้ 
 
 
 
 
 
 
13. จับคู่และ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆได้ 
 
 
 
14. เรียงลําดับสิ่งของ
หรือเหตุการณ์ได้อย่าง
น้อย 4 ลําดับ 
 
15. ค้นหาคําตอบข้อ
สงสัยต่างๆเกี่ยวกับ
ขั้นตอนการทํานาตาม
วิธีการของตนเองได้ 
 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
(1) การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ 
การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของ
สิ่งต่างๆโดยใช้ประสาทสัมผัสอย่าง
เหมาะสม 
(8) การนับและแสดงจํานวนของสิ่ง
ต่างๆในชีวิตประจําวัน 
 
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
(13) การจับคู่ การเปรียบเทียบ และ
การเรียงลําดับสิ่งต่างๆตามลักษณะ 
ความยาว/ความสูง น้ําหนัก ปริมาตร 
 
 
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
(14) การบอกและเรียงลําดับ กิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตามช่วงเวลา 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
(๑) การสํารวจสิ่งต่าง ๆ และแหล่ง
เรียนรู้รอบตัว 
(2) การตั้งคําถามในเรื่องที่สนใจ 
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การวางแผนกิจกรรมรายหน่วยการจัดประสบการณ์ 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 หน่วยข้าว 

 

วันที่ 
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค์ เล่นตามมุม กลางแจ้ง เกมการศึกษา 
1 - เคลื่อนไหวพื้นฐาน 

- การร้องเพลงและทํา
ท่าทางประกอบเพลงข้าว 

-สังเกตลักษณะของข้าว
ชนิดต่าง ๆ  
-สนทนาเกี่ยวกับ
เกี่ยวกับลักษณะและ
ความแตกต่างของข้าว
แต่ละชนิด 

-ทําภาพปะติดจากเมล็ด
ข้าวเปลือก 
-วาดรูปอิสระด้วยสีเทียน 
 
 

-เล่นมุมประสบการณ์ใน
ห้องเรียน  
 

เล่นเครื่องเล่นสนาม เกมจับคู่ภาพเหมือน
ขนมที่ทํามาจากข้าวใส่
ในภาชนะต่างกัน 

2 - การเคลื่อนไหวพื้นฐาน 
- การเคลื่อนไหวตาม
ข้อตกลง 

-การศึกษานอกสถานที่ 
ไปทุ่งนา และสนทนา
ซักถามชาวนาถึง
ขั้นตอนการทํานา 
-สนทนาเกี่ยวกับ
ขั้นตอนการทํานา 

-การประดิษฐ์หุ่นจาก
ฟางข้าว 
- การเป่าสี 
 

เล่นมุมประสบการณ์ใน
ห้องเรียน 

เล่นโยนบอล รับบอล เกมเรียงลําดับการ
เจริญเติบโตของต้นข้าว 

3 - การเคลื่อนไหวพื้นฐาน 
- การเคลื่อนไหว
ประกอบคําคล้องจอง 
 

- สนทนาเกี่ยวกับ
ลักษณะของลําต้น ใบ 
ดอก และเมล็ดของต้น
ข้าว 
-นับจํานวน 1 – 10 

-การนําใบข้าวมา
สร้างสรรค์งานศิลปะ 
-การสร้างภาพด้วยสีน้ํา 
 

เล่นมุมประสบการณ์ใน
ห้องเรียน  

เล่นน้ํา เล่นทราย เกมจับคู่ภาพกับจํานวน 

4 - การเคลื่อนไหวพื้นฐาน 
- ทําท่าทางตาม
จินตนาการประกอบคํา
บรรยาย 

-สนทนาถึงประโยชน์
ของข้าว 
-อภิปรายเกี่ยวกับ
ประเพณีที่เกี่ยวกับข้าว 
 

-การร้อยต้นข้าว 
-วาดภาพอิสระด้วยสี
เทียน 
 

เล่นมุมประสบการณ์ใน
ห้องเรียน  

เกมลิงชิงบอล เกมจับคู่ภาพเสื้อแยก
ส่วน 
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วันที่ 
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค์ เล่นตามมุม กลางแจ้ง เกมการศึกษา 
เช่น ประเพณีจรดพระ
นังคัลแรกนาขวัญ และ
ประเพณีวันสารทไทย 

5 -เคลื่อนไหวพื้นฐาน 
- การเคลื่อนไหวพร้อม
อุปกรณ์ 
 

-ฟังนิทานเรื่องแม่ไก่สี
แดงสนทนาเกี่ยวกับ
นิทาน 
-สนทนาเกี่ยวกับอาหาร
ที่ทํามาจากข้าว 
-ประกอบอาหารขนม 
แพนเค้ก 
 

ศิลปะแบบร่วมมือ 
การทําภาพปะติดจาก
เมล็ดข้าวสารย้อมสี 
 

เล่นมุมประสบการณ์  
ในห้องเรียน 

-เล่นอุปกรณ์กีฬา  
 

เกมศึกษารายละเอียด
ของภาพอาหารที่ทํามา
จากข้าว 
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ผังความคิดแผนการจัดประสบการณ์หน่วย ข้าว  ชั้นอนุบาลปีที่  2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

หน่วย 
ข้าว 

 

๑. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
 

1. การร้องเพลงและทําทา่ทางประกอบเพลง 
ข้าว 

2. การทําท่าทางตามจินตนาการประกอบ        
คําคล้องจอง 

3. การเคลื่อนไหวตามข้อตกลง 
4. ทําท่าทางตามจินตนาการประกอบ           

คําบรรยาย 
5. การเคลื่อนไหวพร้อมอุปกรณ์ 

๒. กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
 
1. ข้าวประเภทต่าง ๆ เช่น ข้าวเปลือก ข้าวสาร ข้าวสุก 
2. ลักษณะของต้นข้าว 
3. ขั้นตอนในการทํานา 
4. ประเพณีที่เกี่ยวกับข้าว 
5. อาหารที่ทํามาจากข้าว 
6. การทําขนม แพนเค้ก 
 

๔. กิจกรรมเล่นตามมุม 
 

การเล่นตามมุมประสบการณ์ 
๖. กิจกรรมเกมการศึกษา 

 
1. เกมจับคู่ภาพเหมือนขนมที่ทํามาจากข้าวใส่ในภาชนะ

ต่างกัน 
2. เกมเรียงลําดับการเจริญเติบโตของต้นข้าว 
3. เกมจับคู่ภาพกับจํานวน 
4. เกมจับคู่ภาพเสื้อแยกส่วน 
5. เกมศึกษารายละเอียดของภาพอาหารที่ทํามาจากข้าว 

๕. กิจกรรมกลางแจ้ง 
 

1. การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
2. การเล่นโยนบอล รับบอล 
3. การเล่นน้ํา เล่นทราย 
4. การเล่นลิงชิงบอล 
5. การเล่นอุปกรณ์กีฬา 

๓. กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
 

1. ทําภาพปะติดจากเมล็ดข้าวเปลือก วาดรูปอิสระด้วย
สีเทียน 

2. การประดิษฐ์หุ่นจากฟางข้าว  การเป่าสี 
3. การนําใบข้าวมาสร้างสรรค์งานศิลปะ การสร้างภาพ

ด้วยสีน้ํา 
4. การร้อยต้นข้าว วาดภาพอิสระด้วยสีเทียน 
5. ศิลปะแบบร่วมมือการทําภาพปะติดจากเมล็ดข้าวสาร

ย้อมสี 
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แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่  1  หน่วยที่ 8 ข้าว ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์

สําคัญ 
สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
สนใจ มีความสุขและ
แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง จังหวะ
ดนตรี คําคล้องจอง คํา
บรรยายและข้อตกลงได้ 

(2) การแสดง
ความคิดสร้างสรรค์
ผ่านสื่อวัสดุต่างๆ 
ผ่านภาษาท่าทาง
การเคลื่อนไหวและ
ศิลปะ 
(1) การฟังเพลง 
การร้องเพลง และ
การแสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสียงดนตรี 
(3)การเคลื่อนไหว
ตามเสียงเพลง/
ดนตรี 

 1. กิจกรรมเคลื่อนไหวพื้นฐาน ให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ   
เมื่อได้ยินสัญญาณหยุด ให้หยุดเคลื่อนไหวในท่า
นั้นทันที 
2. ครูร้องเพลง ข้าว ให้เด็กฟัง ให้เด็กร้องตามที
ละวรรค 2 – 3 ครั้ง 
3. เด็กเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง ข้าว 
ตามจินตนาการ 

1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. เพลงข้าว 
 

สังเกต 
การแสดงพฤติกรรม
ความสนใจ มี
ความสุขและแสดง
ท่าทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง ข้าว 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
บอกลักษณะของสิ่ง
ต่างๆจากการสังเกตโดย
ใช้ประสาทสัมผัสได้ 

(1) การสังเกต
ลักษณะ
ส่วนประกอบ  
การเปลี่ยนแปลง 
และความสัมพันธ์
ของสิ่งต่างๆโดยใช้
ประสาทสัมผัส
อย่างเหมาะสม 
  

ข้าวมีหลายชนิด 
ได้แก่ 
1. ข้าวเปลือก คือ
เมล็ดข้าวสีขาวหรือ
สีดํามีเปลือกสี
เหลือง 
2. ข้าวสารคือเมล็ด
ข้าวสีขาวหรือสีดําที่
เอาเปลือกออกแล้ว 

1. ครูถามปริศนาคําทายกับนักเรียน อะไรเอ่ย 
-ลําต้นอยู่ในนา เมล็ดอยู่ในบ้าน คนไทยชอบ
รับประทาน ลองทายซิฉันคือใคร  
-น้ําเป็นที่อยู่ของปลา นาเป็นที่อยู่ของอะไร 
2. ครูนําข้าวเปลือก ข้าวสาร ข้าวสุกใส่
ถุงพลาสติกและผูกปากถุงด้วยโบสวยๆ แล้วครู
นําไปวางไว้ตรงจุดต่างๆของห้องเช่น หลังตู้     
ชั้นหนังสือ แล้วให้เด็กลองหาดูว่าในห้องมีอะไรที่
นอกเหนือจากทุกวันที่เคยมี ให้เด็กหยิบออกมา

1. ปริศนาคําทาย 
2. ถุงข้าวเปลือก 
ข้าวสาร และข้าวสุก 
3. ถุงใหญ่ 
4. บัตรคํา 
ข้าวเปลือก ข้าวสาร 
ข้าวสุก 
5. บัตรตัวเลข 1-3 
 

สังเกต 
-การบอกลักษณะของ
ข้าวชนิดต่าง ๆ จาก
การสังเกตโดยใช้
ประสาทสัมผัส 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์

สําคัญ 
สาระที่ควรเรียนรู้ 

3. ข้าวสุกคือ
ข้าวสารที่นํามาหุง
จนสุกมีความอ่อน
นุ่มน่ารับประทาน 
4. นับและแสดง
จํานวน 1- 3 

ให้ครูให้ครบทั้ง 3 ถุง 
2. ครูให้เด็กนับจํานวนของถุงข้าวว่ามีกี่ถุง พร้อม
ติดตัวเลขลงไปบนถุง ถุงที่หนึ่งคือข้าวเปลือก ถุง
ที่ 2 คือข้าวสาร และถุงที่ 3 คือข้าวสุก 
4. ครูให้เด็กเข้าแถวเอามือจับข้าวเปลือก 
ข้าวสาร ข้าวสุก ให้ทั่วทุกคนในห้อง   
5. ครูและนักเรียนสนทนาเกี่ยวกับลักษณะและ
ความแตกต่างของข้าวแต่ละชนิด และเรียกให้
ถูกต้อง 
6. ครูนําถุงข้าวเปลือก ข้าวสาร และข้าวสุกใส่ถุง
ใหญ่แล้วแบ่งเด็กออกเป็น 2 ฝ่าย ให้ตัวแทน
หลับตาเอามือล้วงไปหยิบถุงข้าวตามที่ครูสั่งฝ่าย
ใดหยิบได้ถูกต้องเป็นฝ่ายชนะ 
7. ครูและเด็กช่วยกันสรุปชื่อและลักษณะของ
ข้าวชนิดต่างๆ 

กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
1. สนใจมีความสุขและ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ 
2. ทํางานที่ได้รับ
มอบหมายจนสําเร็จได้
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

(๕) การทํางาน
ศิลปะ 
(2) การเขียนภาพ
และการเล่นกับสี 
(5) การหยิบจับ 
การใช้กรรไกร การ
ฉีก การตัด การปะ 
และการร้อยวัสดุ 
 

 1. ครูเตรียมอุปกรณ์กิจกรรม 2 กิจกรรม ได้แก่ 
ทําภาพปะติดจากเมล็ดข้าวเปลือก การวาดรูป
อิสระด้วยสีเทียน  
2. ครูแนะนํากิจกรรมใหม่ “ทําภาพปะติดจาก
เมล็ดข้าวเปลือก”  
3. ให้เด็กเลือกทํากิจกรรมสร้างสรรค์ 1-2 
กิจกรรมตามความสนใจ  
4. เด็กร่วมกันเก็บอุปกรณ์และส่งผลงานพร้อม
เล่าผลงาน 

1. กระดาษ A4 
2. ข้าวเปลือก 
3. กาว 
4. สีเทียน 
 

สังเกต 
1. การแสดงความ
สนใจมีความสุขและ
แสดงออกผ่านงาน
ศิลปะ 
2. การทํางานที่ได้รับ
มอบหมายจนสําเร็จ 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์

สําคัญ 
สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเล่นตามมุม 
1. เล่นร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตนได้ 
2. เก็บของเล่นของใช้
เข้าที่ได้ด้วยตนเอง 

(3) การเล่นตามมุม
ประสบการณ์/มุม
เล่นต่าง ๆ     
(๒) การเล่นและ
การทํากิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่น 
(4) การดูแล
ห้องเรียนร่วมกัน 

 1. เด็กเลือกกิจกรรมเล่นตามมุมประสบการณ์
ตามความสนใจ เช่น 
- มุมธรรมชาติศึกษา - มุมหนังสือ           
 - มุมบล็อก           - มุมเกมการศึกษา    
- บทบาทสมมติ      - มุมเครื่องเล่นสัมผัส 
2. เมื่อหมดเวลาเด็กเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 
 

มุมประสบการณ์ใน
ห้องเรียน 

สังเกต 
1. การเล่นร่วมกับ
เด็กที่แตกต่างไป   
จากตน 
2. การเก็บของเล่น
เข้าที่ได้ด้วยตนเอง 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
เล่น ทํากิจกรรมและ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัยได้ 
 

(1) การปฏิบัติตน
ให้ปลอดภัยใน
กิจวัตรประจําวัน 
(3) การเล่นเครื่อง
เล่นอย่างปลอดภัย 
 

 1. ครูแนะนําข้อตกลงในการเล่นเครื่องเล่นสนาม
แต่ละชนิดพร้อมทั้งแนะนําวิธีการเล่นอย่าง
ปลอดภัย 
2. เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามโดยมีครูดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 
3. เมื่อครูให้สัญญาณหมดเวลาให้เด็กเข้าแถว
และทําความสะอาดร่างกาย 

เครื่องเล่นสนาม 
 

สังเกต 
-การเล่น และปฏิบัติ
ต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัย 

กิจกรรมเกมการศึกษา 
จับคู่และเปรียบเทียบ
ความแตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆได้ 

(13) การจับคู่  
การเปรียบเทียบ
และการเรียงลําดับ
สิ่งต่าง ๆ ตาม
ลักษณะ ความยาว 
ความสูง น้ําหนัก 
ปริมาตร 
 

การสังเกตสิ่งที่มี
ความสัมพันธ์กัน 

1. ครูแนะนําเกมจับคู่ภาพที่ทําจากข้าวใส่ใน
ภาชนะต่างกัน 
2. แบ่งเด็กเป็น 5 กลุ่ม ให้เด็ก 1 กลุ่มรับเกมที่
แนะนําไปเล่น กลุ่มอื่นๆ เล่นเกมการศึกษาชุดเดิม 
3. เด็กเล่นเกมโดยหมุนเวียนสลับเปลี่ยนกันใน
แต่ละกลุ่มโดยทุกกลุ่มได้เล่นเกมจับคู่ภาพกับ
จํานวน 
3. หมดเวลา เด็กเก็บเกมการศึกษา 

1. เกมจับคู่ภาพที่ทํา
จากข้าวใส่ในภาชนะ
ต่างกัน 
2. เกมการศึกษาชุด
เดิม 

สังเกต 
-การจับคู่และ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ 
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แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่  2  หน่วยที่ 8 ข้าว ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์

สําคัญ 
สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
สนใจ มีความสุขและ
แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง จังหวะ
ดนตรี คําคล้องจอง คํา
บรรยายและข้อตกลงได้ 

(1) การเคลื่อนไหว
อยู่กับที่ 
(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
(2) การแสดง
ความคิดสร้างสรรค์
ผ่านสื่อวัสดุต่างๆ
ผ่านภาษาท่าทาง
การเคลื่อนไหวและ
ศิลปะ 
 

1. การแสดงท่าทาง
เคลื่อนไหวตาม
ข้อตกลง 
2. รูปร่างสี่เหลี่ยม 

1. กิจกรรมเคลื่อนไหวพื้นฐาน ให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อ
ได้ยินสัญญาณหยุด ให้หยุดเคลื่อนไหวในท่านั้น
ทันที 
2. ครูแปะกระดาษกาวเป็นรูปเรขาคณิตรูป 
สี่เหลี่ยม ไว้บนพื้น หลายๆรูป 
3. แบ่งเด็กออก เป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน เด็กแต่
ละกลุ่มได้เชือกกลุ่มละ 1 เส้นเชือกผูกหัวและ
ท้ายติดกัน เด็กๆทุกคนจับเชือก  
4. เด็กๆแต่กลุ่มเคลื่อนไหวอย่างอิสระไปตาม
จังหวะ เมื่อได้ยินสัญญาณนกหวีด ให้เด็กแต่ละ
กลุ่มวิ่งไปยืนในรูปสี่เหลี่ยมพร้อมดึงเชือกให้ตึง
ตามรูปสี่เหลี่ยมนั้น 
5. ปฏิบัติซ้ําตามข้อ 4 อีก 2-3 รอบ 
4. เด็กนอนราบกับพื้นตัวตรงหลับตาแขนแนบ
ลําตัวหายใจเข้าออกลึกๆช้า เพื่อผ่อนคลาย 

1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. นกหวีด 
3. เชือก 
 

สังเกต 
การแสดงความสนใจ 
มีความสุขและแสดง
ท่าทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบข้อตกลง 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
1. ค้นหาคําตอบของข้อ
สงสัยต่างๆเกี่ยวกับ
ขั้นตอนในการทํานาตาม
วิธีการของตนเอง 

(๑) การสํารวจสิ่ง
ต่าง ๆ และแหล่ง
เรียนรู้รอบตัว 
(2) การตั้งคําถาม
ในเรื่องที่สนใจ 
(6) การพูดอธิบาย

การทํานา 
ชาวนาจะปลูกข้าว
ในฤดูฝนเริ่มด้วย
การเตรียมดินโดย
ใช้วัวควายไถนา
ปัจจุบันการทํานา

1. ครูและเด็กสร้างข้อตกลงก่อนออกไปดูชาวนา
ทํานากันในทุ่งนา และเด็กเตรียมคําถามที่อยากรู้
เรื่องเกี่ยวกับการทํานาไว้ เพื่อที่จะนําไปถามคุณ
ลุงชาวนาที่กําลังทํางานอยู่ในทุ่งนา 
2. ครูพาเด็กไปดูชาวนากําลังทํานา 
3.ครูแนะนําคุณลุงชาวนาให้เด็กได้รู้จัก 

1. ทุ่งนา 
2. ชาวนาที่ให้ความรู้ 
3 .  ภาพการ ทํานา 
ภาพทุ่งนา ภาพควาย
ไถนา ภาพชาวนา
ดํานา 

สังเกต 
1.การค้นหาคําตอบ
ของ ข้อสงสั ย ต่างๆ
เ กี่ยวกับ ขั้นตอนใน
การทํานาตามวิธีการ
ของตนเอง 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์

สําคัญ 
สาระที่ควรเรียนรู้ 

2. เล่าเรื่องขั้นตอนการ
ทํานาเป็นประโยคอย่าง
ต่อเนื่องได้ 

เกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของ
สิ่งต่างๆ 
 

บางแห่งจะเตรียม
ดินโดยใช้รถ
แทรกเตอร์ทั้งขนาด
เล็กและขนาดใหญ่
ไถนาแทน เมื่อต้น
ข้าวเจริญเติบโต
และออกรวงเต็มที่
ชาวนาจะใช้เคียว
เกี่ยวรวงข้าว แล้ว
นํามาสีเป็นข้าวสาร 

4. ให้เด็กสนทนาซักถามถึงขั้นตอนในการทํานา
จากคุณลุงชาวนา 
5. ครูและเด็กช่วยกันสรุปขั้นตอนในการทํานา
ประกอบภาพการทํานา ต้นข้าวที่ออกรวง          
เมล็ดข้าวเปลือก และเมล็ดข้าวสาร 

4.ต้นข้าวที่ออกรวง 
5.เมล็ดข้าวเปลือก 
 
 

2 . ก า ร เ ล่ า เ รื่ อ ง
ขั้นตอนการทํานาเป็น
ประโยคอย่างต่อเนื่อง 

กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
1. สนใจมีความสุขและ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ 
2. กล้าพูดกล้า
แสดงออกอย่าเหมาะสม
บางสถานการณ์ 
3. ทํางานที่ได้รับ
มอบหมายจนสําเร็จได้
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 

(๕) การทํางาน
ศิลปะ 
(2) การเขียนภาพ
และการเล่นกับสี 
(3) การทํางานศิลปะ
ที่นําวัสดุหรือสิ่งของ
ที่ใช้แล้วมาใช้ซ้ําแปร
รูปแล้วนํากลับมาใช้
ใหม่ 
(๔) การพูดแสดง
ความคิดเห็น
ความรู้สึกและ
ความต้องการ 
 

 1. ครูเตรียมอุปกรณ์กิจกรรม 2 กิจกรรม ได้แก่ 
การประดิษฐ์หุ่นจากฟางข้าว การเป่าสี  
2. ครูแนะนํากิจกรรมใหม่ “การประดิษฐ์หุ่นจาก
ฟางข้าว”  
3. ให้เด็กเลือกทํากิจกรรมสร้างสรรค์ 1-2 
กิจกรรมตามความสนใจ  
4. เด็กร่วมกันเก็บอุปกรณ์และส่งผลงานพร้อม
เล่าผลงาน 
 
 
 
 
 

1. ฟางข้าว 
2. เชือก ลวด 
3. สีน้ํา 
4. พู่กัน 
5. จานส ี
6. หลอด 
 
 
 
 

สังเกต 
1. การแสดงความ
สนใจมีความสุขและ
แสดงออกผ่านงาน
ศิลปะ 
2. การเล่าอธิบาย
ผลงานของตนเอง 
3. การทํางานที่ได้รับ
มอบหมายจนสําเร็จ 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์

สําคัญ 
สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเล่นตามมุม 
1. เล่นร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตนได้ 
2. เก็บของเล่นของใช้
เข้าที่ได้ด้วยตนเอง 

(3) การเล่นตามมุม
ประสบการณ์/มุม
เล่นต่าง ๆ     
(๒) การเล่นและ
การทํากิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่น 
(4) การดูแล
ห้องเรียนร่วมกัน 

 1. เด็กเลือกกิจกรรมเล่นตามมุมประสบการณ์
ตามความสนใจ เช่น 
- มุมธรรมชาติศึกษา - มุมหนังสือ           
 - มุมบล็อก           - มุมเกมการศึกษา    
- บทบาทสมมติ      - มุมเครื่องเล่นสัมผัส 
2. เมื่อหมดเวลาเด็กเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 
 

มุมประสบการณ์ใน
ห้องเรียน 

สังเกต 
1. การเล่นร่วมกับ
เด็กที่แตกต่างไปจาก
ตน 
2. การเก็บของเล่น
เข้าที่ได้ด้วยตนเอง 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
รับลูกบอลโดยใช้มือทั้ง
สองข้างได้ 
 

(4) การเคลื่อนไหว
ที่ใช้การประสาน
สัมพันธ์ของการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ใน
การขว้าง การจับ 
การโยน การเตะ 
 

 1. ครูแนะนําข้อตกลงในการเล่นเกมโยนบอล    
รับบอล พร้อมทั้งแนะนําวิธีการเล่นอย่างปลอดภัย 
2. แบ่งเด็กออกเป็น 2 ฝ่ายเท่าๆ กัน ให้ฝ่ายที่ 1  
โยนลูกบอลให้ฝ่ายตรงข้าม ถ้าฝ่ายตรงข้ามรับ
บอลได้แสดงว่าได้ 1 คะแนน 
3. สลับกันโยนลูกบอลจนครบ 10 ลูก ทีมใดรับ
ได้มากกว่าถือว่าชนะ 
4. เมื่อครูให้สัญญาณหมดเวลาเด็กเข้าแถวและ
ทําความสะอาดร่างกาย 

เกมโยนบอล รับบอล 
 

สังเกต 
การรับลูกบอล 

กิจกรรมเกมการศึกษา 
เรียงลําดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ได้อย่างน้อย 
4 ลําดับ 

(14) การบอกหรือ
เรียงลําดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 

การเรียงลําดับการ
เจริญเติบโตของ 
ต้นข้าว 

1. ครูแนะนําเกมเรียงลําดับภาพการเจริญเติบโต
ของต้นข้าว 
2. แบ่งเด็กเป็น 5 กลุ่ม ให้เด็ก 1 กลุ่มรับเกมที่
แนะนําไปเล่น กลุ่มอื่นๆ เล่นเกมการศึกษาชุดเดิม 
3. ให้เด็กเก็บเกมการศึกษา 
 

1. เกมเรียงลําดับ
ภาพการเจริญเติบโต
ของต้นข้าว 
2. เกมการศึกษาชุด
เดิม 

สังเกต 
การเรียงลําดับการ
เจริญเติบโตของต้น
ข้าว 
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แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่  3  หน่วยที่ 8 ข้าว ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์

สําคัญ 
สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
สนใจ มีความสุขและ
แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง จังหวะ
ดนตรี คําคล้องจอง คํา
บรรยายและข้อตกลงได้ 

(1) การเคลื่อนไหว
อยู่กับที่ 
(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
 

 1. กิจกรรมเคลื่อนไหวพื้นฐาน ให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อ
ได้ยินสัญญาณหยุด ให้หยุดเคลื่อนไหวในท่านั้น
ทันที 
2. ให้เด็กอาสาสมัครออกมา 2 คน จับมือกัน ให้
เพื่อนๆที่เหลือเกาะเอวเดินเป็นแถวลอดใต้แขน
เด็ก 2 คนแรก เมื่อพูดคําคล้องจอง รีรีข้าวสาร 
จบเด็ก 2 คนก็ลดมือลงกั้นเด็กที่กําลังลอดเอาไว้ 
3. ให้เด็กทํากิจกรรมในข้อ 2 ซ้ําอีก 2-3 ครั้ง 

1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2.คําคล้องจองรีรี
ข้าวสาร 
 

สังเกต 
การแสดงความสนใจ 
มีความสุขและแสดง
ท่าทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบ คําคล้อง
จอง รีรีข้าวสาร 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
บอกลักษณะของสิ่ง
ต่างๆจากการสังเกตโดย
ใช้ประสาทสัมผัสได้ 

(1) การสังเกต
ลักษณะ
ส่วนประกอบ  
การเปลี่ยนแปลง 
และความสัมพันธ์
ของสิ่งต่างๆโดยใช้
ประสาทสัมผัส
อย่างเหมาะสม 
(8)การนับและ
แสดงจํานวนของสิ่ง
ต่างๆใน
ชีวิตประจําวัน 
 

1. ต้นข้าวมี
ลักษณะคล้าย
ต้นหญ้า ดอกของ
ข้าวเรียกว่ารวง ต้น
ข้าวที่ถูกสีเอาเม็ด
ออกเรียกว่า ฟาง
ข้าว 
2. นับปากเปล่า 1- 
10 

1. ครูนําต้นข้าวมาให้เด็กดู 
2. สนทนาเกี่ยวกับลักษณะของลําต้น ใบ ดอก  
และเมล็ดของต้นข้าว โดยใช้คําถาม ดังนี้ 
-ต้นไม้นี้เรียกว่าอะไร 
-ต้นข้าวมีลักษณะคล้ายต้นอะไร 
-ส่วนต่างของต้นข้าวเรียกว่าอะไร และมีลักษณะ
อย่างไร 
3. ให้เด็กสังเกตและสัมผัสต้นข้าวกับฟางข้าว  
แล้วสนทนาถึงความแตกต่าง 
4. ให้เด็กช่วยกันนับต้นข้าว 1 -10 ต้นพร้อมกัน 
5. ให้อาสาสมัครออกมานับบ้าง 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปลักษณะและส่วนต่างๆ
ของต้นข้าว  

1. ต้นข้าวที่ออกรวง 
2. ฟางข้าว 
 

สังเกต 
การบอกลักษณะของ
ต้นข้าวจากการสังเกต
โดยใช้ประสาทสัมผัส 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์

สําคัญ 
สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
 1.สนใจมีความสุขและ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ 
2.กล้าพูดกล้าแสดงออก
อย่าเหมาะสมบาง
สถานการณ์ 
3. ทํางานที่ได้รับ
มอบหมายจนสําเร็จได้
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

(2) การแสดง
ความคิดสร้างสรรค์
ผ่านสื่อวัสดุต่างๆ 
ผ่านภาษาท่าทาง
การเคลื่อนไหวและ
ศิลปะ 
(๕) การทํางาน
ศิลปะ 
(2) การเขียนภาพ
และการเล่นกับสี 
(๔) การพูดแสดง
ความคิดเห็น
ความรู้สึกและ
ความต้องการ 
 
 
 
 
 

 1. ครูเตรียมอุปกรณ์กิจกรรม 2 กิจกรรม ได้แก่ 
การนําใบข้าวมาสร้างสรรค์งานศิลปะ การวาด
ภาพด้วยสีน้ํา  
2. ครูแนะนํากิจกรรมใหม่ “การนําใบข้าวมา
สร้างสรรค์งานศิลปะ”  
3. ให้เด็กเลือกทํากิจกรรมสร้างสรรค์ 1-2 
กิจกรรมตามความสนใจ  
4. เด็กร่วมกันเก็บอุปกรณ์และส่งผลงานพร้อม
เล่าผลงาน 
 

1. กระดาษ A4 
2. ใบข้าว 
3. กาว 
4. สีน้ํา 
5. พู่พัน 
6. จานส ี
 

สังเกต 
1. การแสดงความ
สนใจมีความสุขและ
แสดงออกผ่านงาน
ศิลปะ 
2. การเล่าอธิบาย
ผลงานของตนเอง 
3. การทํางานที่ได้รับ
มอบหมายจนสําเร็จ 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์

สําคัญ 
สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเล่นตามมุม 
1. เล่นร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตนได้ 
2. เก็บของเล่นของใช้
เข้าที่ได้ด้วยตนเอง 

 (3)การเล่นตามมุม
ประสบการณ์/มุม
เล่นต่าง ๆ     
 (๒) การเล่นและ
การทํากิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่น 
(4) การดูแล
ห้องเรียนร่วมกัน 

 1. เด็กเลือกกิจกรรมเล่นตามมุมประสบการณ์
ตามความสนใจ เช่น 
- มุมธรรมชาติศึกษา - มุมหนังสือ           
 - มุมบล็อก           - มุมเกมการศึกษา    
- บทบาทสมมติ      - มุมเครื่องเล่นสัมผัส 
2. เมื่อหมดเวลาเด็กเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 
 

มุมประสบการณ์ใน
ห้องเรียน 

สังเกต 
1. การเล่นร่วมกับ
เด็กที่แตกต่างไปจาก
ตน 
2. การเก็บของเล่น
เข้าที่ได้ด้วยตนเอง 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
เล่น ทํากิจกรรมและ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัยได้ 

(1) การปฏิบัติตน
ให้ปลอดภัยใน
กิจวัตรประจําวัน 
 

 1. เด็กและครูยืนเป็นรูปวงกลมแล้วอบอุ่น
ร่างกายด้วยท่าต่างๆ ดังนี้ กระโดดตบ แตะสลับ 
หมุนเอว หมุนไหล่ สลัดมือ วิ่งอยู่กับที่ 
2. ครูสร้างข้อตกลงข้อควรระวังในการเล่นน้ํา  
เล่นทราย แนะนําการเล่นน้ํา เล่นทรายอย่างถูก
วิธีให้เด็กทราบ 
3.เด็กเล่นน้ํา เล่นทราย ตามความสนใจ 
4. เมื่อครูให้สัญญาณหมดเวลาเด็กเข้าแถวและ
ทําความสะอาดร่างกาย 

บริเวณเล่นน้ํา –  
เล่นทราย 
 

สังเกต 
การเล่น และปฏิบัติ
ต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัย 
 

กิจกรรมเกมการศึกษา 
จับคู่และเปรียบเทียบ
ความแตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆได้ 

(13) การจับคู่ 
เปรียบเทียบ และ
การเรียงลําดับ สิ่ง
ต่างๆตามลักษณะ 
ความยาว/ความสูง 
น้ําหนัก ปริมาตร 

การจับคู่จํานวนที่
เท่ากัน 

1. ครูแนะนําเกมจับคู่ภาพกับจํานวน 
2. แบ่งเด็กเป็น 5 กลุ่ม ให้เด็ก 1 กลุ่มรับเกมที่
แนะนําไปเล่น กลุ่มอื่นๆ เล่นเกมการศึกษาชุดเดิม 
3. ให้เด็กเก็บเกมการศึกษา 

1. เกมจับคู่ภาพกับ
จํานวน 
2. เกมการศึกษาชุด
เดิม 

สังเกต 
การจับคู่และ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ 
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แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่ 4 หน่วยที่ 8 ข้าว ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์

สําคัญ 
สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
สนใจ มีความสุขและ
แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง จังหวะ
ดนตรี คําคล้องจอง คํา
บรรยายและข้อตกลงได้ 
 

(1) การเคลื่อนไหว
อยู่กับที่ 
(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
(2) การแสดง
ความคิดสร้างสรรค์
ผ่านสื่อวัสดุต่างๆ 
ผ่านภาษาท่าทาง
การเคลื่อนไหวและ
ศิลปะ 
 

 1. กิจกรรมเคลื่อนไหวพื้นฐาน ให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ   
เมื่อได้ยินสัญญาณหยุด ให้หยุดเคลื่อนไหวในท่า
นั้นทันที 
2. ให้เด็กทําท่าทางตามจินตนาการโดยฟังคํา 
บรรยาย ก่อนที่จะหว่านเมล็ดข้าวลงในนา 
ชาวนานําวัวควายมาไถนาเพื่อเตรียมดิน ฝนตก
ลงมาเมล็ดข้าวค่อยๆสูงขึ้นๆ แล้วออกรวง ลมพัด
ต้นข้าวโอนเอนไปมา เมื่อลมหยุดพัด ต้นข้าวจึง
หยุดอยู่นิ่งๆ 
3. ปฏิบัติตามข้อ 2 ซ้ําอีก  

1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. คําบรรยาย 
 
 

สังเกต 
การแสดงความสนใจ 
มีความสุขและแสดง
ท่าทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบคําบรรยาย 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
ฟังและสนทนาโต้ตอบ
สอดคล้องกับเรื่องที่ฟัง
ได้ 
 

(๓) การฟังเพลง 
นิทาน คําคล้องจอง 
บทร้อยกรองหรือ
เรื่องราวต่าง ๆ 
(๖) การพูดอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งของ
เหตุการณ์และ
ความสัมพันธ์ของ
สิ่งต่างๆ 
 

1. ประเพณีที่เกี่ยว
กับข้าว ได้แก่ 
-พระราชพิธีจรด
พระนังคัลแรกนา
ขวัญในวันพืชมงคล 
-ประเพณีวันสารท
ไทย 
2. เปรียบเทียบ
จํานวนและน้ําหนัก 

1. ครูเล่านิทานเรื่อง แม่โพสพ  
2. ครูร่วมสนทนากับเด็กเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทาน 
โดยใช้คําถามดังนี้ 
-ข้าวมีประโยชน์ต่อคนเราหรือไม่ถ้าเด็กไม่มีข้าว
กินจะเป็นอย่างไร 
-เด็กๆคิดว่าควรจะปฏิบัติตนในการกินข้าวอย่างไร 
3. ครูเปิดคลิปวีดีโอเกี่ยวกับพระราชพิธีจรดนาง
คัลแรกนาขวัญในวันพืชมงคลให้เด็กดู ครูอธิบาย
ถึงงานในพิธีและรายละเอียดที่มีอยู่ในวีดีโอ และ
อธิบายประเพณีวันสารทไทย การทําบุญ การทํา
กระยาสารท 

1. นิทานเรื่อง แม่
โพสพ 
2. คลิปวีดีโอพระราช
พิธีจรดนางคัลแรกนา
ขวัญ 
3.รูปภาพประเพณี
วันสารทไทย 
4. ข้าวเปลือก 
5. ถ้วย 
6. ช้อนตวง 
 

สังเกต 
การสนทนาโต้ตอบ
สอดคล้องกับเรื่องที่
ฟัง 
 



  

24 

  

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์

สําคัญ 
สาระที่ควรเรียนรู้ 

4. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนพูดแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับงานพระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนา
ขวัญ ถ้าเด็กๆได้เข้าร่วมพิธี เด็กอยากทําหน้าที่
อะไรบ้าง เพราะอะไร 
5. ครูนําข้าวเปลือกมา แล้วให้เด็กอาสาสมัคร
ออกมาตักข้าวเปลือกใส่ลงไปในถ้วยใบที่ 1 
จํานวน 10 ช้อน และถ้วยใบที่ 2 จํานวน 20 
ช้อน ให้เด็กลองเปรียบเทียบว่าข้าวเปลือกในถ้วย
ทั้ง 2 ใบใบไหนมีจํานวน และน้ําหนักมากกว่ากัน 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงประเพณีที่เกี่ยว
กับข้าวคือพระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ 
ประเพณีวันสารทไทย 

กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
ร้อยวัสดุที่มีรูขนาดเส้น
ผ่านศูนย์กลาง 0.5 ซม. 
ได้ 
 

(๕) การทํางาน
ศิลปะ 
(2) การเขียนภาพ
และการเล่นกับสี 
(5) การหยิบจับ 
การใช้กรรไกร   
การฉีก การตัด  
การปะ และ          
การร้อยวัสดุ 

 1. ครูแนะนํากิจกรรมสร้างสรรค์ ประกอบด้วย
การร้อยมาลัยต้นข้าว การวาดอิสระด้วยสีเทียน  
2. ให้เด็กเลือกทํากิจกรรมสร้างสรรค์ 1-2 
กิจกรรมตามความสนใจ 
3. ให้เด็ก 4-5 คน นําผลงานออกมานําเสนอให้
เพื่อนถามคําถามหรือแสดงความคิดเห็น 
 

1. เชือก 
2. ต้นข้าวตัดเป็นท่อน 
3. สีเทียน 
4. กระดาษ A4 

สังเกต 
การตรวจผลงานการ
ร้อยมาลัยต้นข้าว 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์
สําคัญ 

สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเล่นตามมุม 
1. เล่นร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตนได้ 
2. เก็บของเล่นของใช้
เข้าที่ได้ด้วยตนเอง 

(3) การเล่นตามมุม
ประสบการณ์/   
มุมเล่นต่าง ๆ     
(๒) การเล่นและ
การทํากิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่น 
(4) การดูแล
ห้องเรียนร่วมกัน 

 1. เด็กเลือกกิจกรรมเล่นตามมุมประสบการณ์
ตามความสนใจ เช่น 
- มุมธรรมชาติศึกษา - มุมหนังสือ           
 - มุมบล็อก           - มุมเกมการศึกษา    
- บทบาทสมมติ      - มุมเครื่องเล่นสัมผัส 
2. เมื่อหมดเวลาเด็กเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 
 

- มุมประสบการณ์ใน
ห้องเรียน 

สังเกต 
1. การเล่นร่วมกับ
เด็กที่แตกต่างไปจาก
ตน 
2. การเก็บของเล่น
เข้าที่ได้ด้วยตนเอง 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
รับลูกบอลโดยใช้มือทั้ง
สองข้างได้ 
 

(4) การเคลื่อนไหว
ที่ใช้การประสาน
สัมพันธ์ของการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ใน
การขว้าง การจับ 
การโยน การเตะ 
 

 1. ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายด้วยการสะบัดมือ 
เท้า หมุนไหล่ ยืนปลายเท้า กระโดด เพื่ออบอุ่น
ร่างกาย 
2. ครูแนะนําข้อตกลงในการเล่นเกมลิงชิงบอล 
3. หาผู้เล่นเป็นลิง 1 คน แล้วแต่สมัครใจ ผู้เล่น
คนอื่นยืนล้อมวง 
4. ผู้เป็นลิงยืนอยู่กลางวงคอยแย่งลูกบอล  
5. ผู้เล่นที่ล้อมวงอยู่จะผลัดกัน โยนลูกบอลให้กัน
ตลอดเวลา 
6. ถ้าผู้เป็นลิงแตะถูกลูกบอลขณะที่คนใด ถืออยู่
คนนั้นจะต้องเป็นลิงคนต่อไป 
7. เมื่อครูให้สัญญาณหมดเวลาให้เด็กเข้าแถว
และทําความสะอาดร่างกาย 
 
 
 

เกมลิงชิงบอล 
 

สังเกต 
การรับลูกบอลโดยใช้
มือทั้งสองข้าง 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์
สําคัญ 

สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเกมการศึกษา 
จับคู่และเปรียบเทียบ
ความแตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆได้ 

(13) การจับคู่  
การเปรียบเทียบ 
และการเรียงลําดับ
สิ่งต่างๆตาม
ลักษณะ ความยาว/
ความสูง น้ําหนัก 
ปริมาตร 
 

การจับคู่ภาพที่
เหมือนกัน 

1. ครูแนะนําเกมจับคู่ภาพเสื้อแยกส่วน 
2. แบ่งเด็กเป็น 5 กลุ่ม ให้เด็ก 4 กลุ่มรับเกมที่
แนะนําไปเล่น กลุ่มที่เหลือ เล่นเกมการศึกษาชุด
เดิม 
3. ให้เด็กเก็บเกมการศึกษา 

1. เกมจับคู่ภาพเสื้อ
แยกส่วน 
2. เกมการศึกษาชุด
เดิม 

สังเกต 
การจับคู่และ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ 
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แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่ 5 หน่วยที่ 8 ข้าว ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์

สําคัญ 
สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
สนใจ มีความสุขและ
แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง จังหวะ
ดนตรี คําคล้องจอง คํา
บรรยายและข้อตกลงได้ 

(3) การเคลื่อนไหว
พร้อมวัสดุอุปกรณ์ 
(1) การฟังเพลง 
การร้องเพลง และ
การแสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสียงดนตรี 
(3) การเคลื่อนไหว
ตามเสียงเพลง/
ดนตรี 
 

 1. กิจกรรมเคลื่อนไหวพื้นฐาน ให้เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อ
ได้ยินสัญญาณหยุด ให้หยุดเคลื่อนไหวในท่านั้น
ทันที 
2. ครูแจกเคียวเกี่ยวข้าวกระดาษ และรวงข้าว 
ให้เด็ก 
3. ให้เด็กๆ เคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระตาม
จินตนาการประกอบเพลงชาวนา 
4. เมื่อเพลงหยุดให้เด็กๆ หยุดนิ่ง 
5. เด็กปฏิบัติซ้ําตามข้อ 3 ซ้ํา 2 – 3 ครั้ง 

1.เคียวกระดาษ 
2.รวงข้าว 
3.เพลง ชาวนา 
4. เครื่องเคาะจังหวะ 

สังเกต 
การแสดงความสนใจ 
มีความสุขและแสดง
ท่าทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง  

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
ฟังและสนทนาโต้ตอบ
สอดคล้องกับเรื่องที่ฟังได้ 

(๓) การฟังเพลง 
นิทาน คําคล้องจอง 
บทร้อยกรองหรือ
เรื่องราวต่าง ๆ 
(๖) การพูดอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งของ
เหตุการณ์และ
ความสัมพันธ์ของ
สิ่งต่างๆ 
 

-อาหารที่ทําจาก
ข้าวมีมากมาย เช่น 
ข้าวหลาม ข้าวตัง 
ข้าวเกรียบ กระยา
สารท ขนมปัง เส้น
ก๋วยเตี๋ยว ขนมบัว
ลอย ขนมครก ขนม
ชั้น เป็นต้น 

1. ครูเล่านิทานเรื่อง แม่ไก่แดง โดยใช่หุ่นมือ
ประกอบการเล่า 
2. ครูและนักเรียนสนทนาถึงเนื้อเรื่องในนิทาน 
3. สนทนาเกี่ยวกับอาหารที่ทํามาจากข้าว โดยใช้
คําถาม ดังนี้ 
- อาหารนี้ (ภาพขนมครก) ทํามาจากอะไร 
- อาหารที่ทํามาจากข้าวมีอะไรบ้าง 
4. เด็กและครูตกลงร่วมกันว่าวันนี้จะทําอาหาร
อาหารที่ทํามาจากข้าว คือ แพนเค้ก 
 

1. หุ่นมือ 
2. นิทานแม่ไก่แดง 
3. ภาพขนมครก 
4. แป้งทําแพนเค้ก 
5. ไข่ไก่ 
6. นมสด 
7. กระทะ 
8. เนย 
9. เพลง ข้าว 

สังเกต 
การสนทนาโต้ตอบ
สอดคล้องกับเรื่องที่ฟัง 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์

สําคัญ 
สาระที่ควรเรียนรู้ 

5. เด็กร่วมกันแนะนําส่วนประกอบในการทํา 
“แพนเค้ก” 
6.ครูอธิบายขั้นตอนการทํา “แพนเค้ก” 
7.เด็กและครูร่วมกันทํา “แพนเค้ก” ตามขั้นตอน 
8. ครูและเด็กช่วยกันสรุปวิธีการทําแพนเค้กและ
อาหารที่ทํามาจากข้าว 
 

กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
เล่นและทํากิจกรรม
ร่วมกับเด็กที่แตกต่างไป
จากตนได้ 

(2) การเล่นและ
ทํางานร่วมกับผู้อื่น 
(3) การทําศิลปะ
แบบร่วมมือ 
 

 1. ครูบอกข้อตกลงในการทําศิลปะแบบร่วมมือ 
โดยมีเป้าหมายเพื่อทําภาพปะติดจากเมล็ด
ข้าวสารย้อมสี 
2. แบ่งเด็กเป็น 4 กลุ่ม ให้ร่วมกันทําภาพปะติด
จากเมล็ดข้าวสารย้อมสี เมื่อหมดเวลาครูให้
สัญญาณ เด็กช่วยกันเก็บของ 
3. ให้เด็กนําผลงานออกมานําเสนอทีละกลุ่ม ให้
เพื่อนถามคําถามหรือแสดงความคิดเห็น 

1. กระดาษ 100 
ปอนด์ 
2. กาว 
3. เมล็ดข้าวสาร 
4. สีผสมอาหาร 
5. มุมประสบการณ์
ในห้องเรียน 

สังเกต 
การทํากิจกรรม
ร่วมกับเด็กที่แตกต่าง
ไปจากตน 

กิจกรรมเล่นตามมุม 
1. เล่นร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตนได้ 
2. เก็บของเล่นของใช้
เข้าที่ได้ด้วยตนเอง 

 (3)การเล่นตามมุม
ประสบการณ์/มุม
เล่นต่าง ๆ     
 (๒) การเล่นและ
การทํากิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่น 
(4) การดูแล
ห้องเรียนร่วมกัน 
 

 1. เด็กเลือกกิจกรรมเล่นตามมุมประสบการณ์
ตามความสนใจ เช่น 
- มุมธรรมชาติศึกษา - มุมหนังสือ           
 - มุมบล็อก           - มุมเกมการศึกษา    
- บทบาทสมมติ      - มุมเครื่องเล่นสัมผัส 
2. เมื่อหมดเวลาเด็กเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 
 
 
 

- มุมประสบการณ์ใน
ห้องเรียน 

สังเกต 
1. การเล่นร่วมกับ
เด็กที่แตกต่างไปจาก
ตน 
2. การเก็บของเล่น
เข้าที่ได้ด้วยตนเอง 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล ประสบการณ์

สําคัญ 
สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
เล่น ทํากิจกรรมและ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัยได้ 

(1) การปฏิบัติตน
ให้ปลอดภัยใน
กิจวัตรประจําวัน 
 

 1. ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายด้วยการสะบัดมือ 
เท้า หมุนไหล่ ยืนปลายเท้า กระโดด เพื่ออบอุ่น
ร่างกาย 
2. ครูแนะนําข้อตกลงในการเล่นอุปกรณ์กีฬา
อย่างปลอดภัยและการจัดเก็บ 
3. เด็กเลือกเล่นอุปกรณ์กีฬาโดยมีครูดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 
4. เมื่อครูให้สัญญาณหมดเวลาเด็กเก็บอุปกรณ์
กีฬาเด็กเข้าแถวและทําความสะอาดร่างกาย 
 

1. อุปกรณ์กีฬา 
2. นกหวีด 

สังเกต 
การเล่น และปฏิบัติ
ต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัย 

กิจกรรมเกมการศึกษา 
จับคู่และเปรียบเทียบ
ความแตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆได้ 

(13) การจับคู่  
การเปรียบเทียบ 
และการเรียงลําดับ
สิ่งต่างๆ ตาม
ลักษณะ ความยาว/
ความสูง น้ําหนัก 
ปริมาตร 
 

การเปรียบเทียบ
ชิ้นส่วนเล็กที่มีภาพ
เป็นสิ่งเดียวกันกับ
ภาพที่ซ่อนอยู่ใน
ภาพใหญ่ 

1. ครูแนะนําเกมศึกษารายละเอียดของภาพ
อาหารที่ทํามาจากข้าว 
2. แบ่งเด็กเป็น 5 กลุ่ม ให้เด็ก 1 กลุ่มรับเกมที่
แนะนําไปเล่น กลุ่มอื่นๆ เล่นเกมการศึกษาชุดเดิม 
3. ให้เด็กเก็บเกมการศึกษา 

1. เกมศึกษา
รายละเอียดของภาพ
อาหารที่ทํามาจาก
ข้าว 
2. เกมการศึกษาชุด
เดิม 

สังเกต 
การจับคู่และ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเด็ก หน่วยการจัดประสบการณ์ที่ 8 ข้าว ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
 

เลขที่ 

 
 
 
 
 
 

ชื่อ-สกุล 
 
 
 
 
 
 

พัฒนาการ  

 

 

 

 

หมาย

เหตุ 

ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์จิตใจ ด้านสังคม ด้านสติปัญญา 
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