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การวิเคราะห์โครงสร้างหน่วยการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 
หน่วยที่ ๕ ครอบครัวมีสุข ชั้นอนุบาลปีที่ ๑ – ๓ ภาคเรียนที่ ๑ 

 
รายการ อนุบาลปีที่ ๑ อนุบาลปีที่ ๒ อนุบาลปีที่ ๓ 

สาระที่ควรเรียนรู้ ๑. สมาชิกในครอบครัว 
๒. การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของ 
    ครอบครัว 

๑. สมาชิกในครอบครัว (เครือญาติ) 
๒. จํานวนสมาชิกในครอบครัว 
๓. บทบาทหน้าที่สมาชิกในครอบครัว 
๔. การปฏิบัติตนต่อบุคคลในครอบครัว 
๕. อาชีพของบุคคลในครอบครัว 

๑. ประวัติความเป็นมาของตนเองและ 
ครอบครัว 

๒. การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของ 
ครอบครัว 

๓. บทบาทหน้าที่ของบุคคลในครอบครัว 
๔. อาชีพของบุคคลในครอบครัว 

มาตรฐาน  
ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

มฐ ๑ ตบช ๑.๓ (๑.๓.๑) 
มฐ 2 ตบช 2.1 (2.1.2) 
        ตบช 2.2 (2.2.3) 
มฐ 4 ตบช 4.1 (4.1.1) (4.1.3) 
มฐ 7 ตบช 7.2 (7.2.1) 
มฐ 9 ตบช 9.1 (9.1.1) 
        ตบช 9.1 (9.2.1) 
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.2) 
 
 
 
 

มฐ ๑  ตบช ๑.๓ (๑.๓.๑) 
มฐ ๒  ตบช ๒.๑ (๒.๑.๒) 
         ตบช ๒.๒ (๒.๒.๑) 
มฐ ๓  ตบช ๓.๒ (๓.๒.๑) 
มฐ ๔  ตบช ๔.๑ (๔.๑.๓) 
มฐ ๕  ตบช ๕.๔ (๕.๔.๑) 
มฐ ๗  ตบช ๗.๒ (๗.๒.๑) 
มฐ ๘  ตบช ๘.๒ (๘.๒.๑) 
        ตบช ๘.๓ (๘.๓.๒) 
มฐ ๙  ตบช ๙.๑ (๙.๑.๑) 
        ตบช ๙.๑ (๙.๒.๑) 
มฐ ๑๐ ตบช ๑๐.๑ (๑๐.๑.๒) 

มฐ 1 ตบช 1.3 (1.3.1) 
มฐ 2 ตบช 2.1 (2.1.2) 
        ตบช 2.2 (2.2.1) 
มฐ 3 ตบช 3.2 (3.2.1) 
มฐ 4 ตบช 4.1 (4.1.3) 
มฐ 5 ตบช 5.4 (5.4.1) 
มฐ 6 ตบช 6.2 (6.2.1) 
มฐ 7 ตบช 7.2 (7.2.1) 
มฐ 8 ตบช 8.2 (8.2.1) 
มฐ 9 ตบช 9.1 (9.1.1) 
        ตบช 9.2 (9.2.1) 
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.2) 
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รายการ อนุบาลปีที่ ๑ อนุบาลปีที่ ๒ อนุบาลปีที่ ๓ 
 

ประสบการณ์สําคัญ ร่างกาย 
๑.๑.๑ (๑) การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
         (๒) การเคลื่อนไหว เคลื่อนที่ 
         (๓) การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุ 

อุปกรณ์ 
๑.๑.๒ (๒) การเขียนภาพและการเล่นกับ 

สี 
         (๓) การปั้น 
         (๕) การหยิบจับและการร้อยวัสดุ 
๑.๑.๔ (๑) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัย                 
              ในชีวิตประจําวัน 
         (๓) การเล่นเครื่องเล่นอย่าง 

ปลอดภัย 
อารมณ์ 
๑.๒.๔ (๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง  

/ดนตรี 
         (๕) การทํางานศิลปะ 
สังคม 
๑.๓.๓ (๑) การปฏิบัติตนในความเป็น  

คนไทย 
สติปัญญา 
๑.๔.๒ (๓) การฟังเพลง นิทาน คําคล้อง 

จองหรือเรื่องราวต่าง ๆ 
         (๔) การพูดและแสดงความคิด  

ร่างกาย 
๑.๑.๑ (๑) การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
         (๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
         (๓) การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุ

อุปกรณ์ (ไม้บล็อก) 
๑.๑.๒ (๒) การเขียนภาพและการเล่น  

กับสี 
         (๓) การปั้น 
         (๔) การประดิษฐ์สิ่งต่างๆ ด้วย 

เศษวัสดุ 
         (๕) การหยิบจับและการใช้กรรไกร 
๑.๑.๔. (๑) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยใน 
              ชีวิตประจําวัน 
         (๒) การเล่นเครื่องเล่นอย่าง 

ปลอดภัย 
อารมณ์ 
๑.๒.๔ (๑) การพูดสะท้อนความรู้สึกของ 
              ตนเองและผู้อื่น 
         (๒) การเล่นบทบาทสมมุติ 
         (๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ 

ดนตรี 
         (๕) การทํางานศิลปะ 
สังคม 
๑.๒.๒ (๑) การเล่นอิสระ 

ร่างกาย 
๑.๑.๑ (๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
         (๓) การเคลื่อนไหวพร้อมอุปกรณ์ 
         (๕) การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่าง  

อิสระ 
๑.๑.๒ (๒) การเขียนภาพและการเล่น  

กับสี 
         (๔) การประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ 
         (๕) การหยิบจับ การใช้กรรไกร  

การตัด การปะ และการพับ 
๑.๑.๔ (๑) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัย               
              ในชีวิตประจําวัน 
          (๓) การเล่นเครื่องเล่นอย่าง 

ปลอดภัย 
อารมณ์ 
๑.๒.๑ (๕) การทํากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
๑.๒.๔ (๑) การพูดสะท้อนความรู้สึกของ 

ตนเองและผู้อื่น 
         (๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ 

ดนตรี 
สังคม 
๑.๓.๓ (๑) การปฏิบัติตนในความเป็นไทย 
๑.๓.๔ (๒) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี          
              ของห้องเรียน 
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รายการ อนุบาลปีที่ ๑ อนุบาลปีที่ ๒ อนุบาลปีที่ ๓ 
ความรู้สึกและความต้องการ 

 
         (๑๒) การเห็นแบบอย่างของการ  

อ่านถูกต้อง 
๑.๔.๒ (๑๓) การจับคู่สิ่งต่างๆ 
 

๑.๓.๓ (๑) การเล่นบทบาทสมมติ 
             การปฏิบัติตนในความเป็นไทย 
        (2) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี 

ของห้องเรียน 
สติปัญญา 
๑.๔.๑ (๒) การฟังและปฏิบัติตาม 

คําแนะนํา 
         (๓) การฟังเพลง นิทาน            

คําคล้องจองหรือเรื่องราว   
ต่าง ๆ 

         (๔) การพูดและแสดงความคิด  
              ความรู้สึกและความต้องการ 
         (๑๒) การเห็นแบบอย่างการอ่านที่ 
                ถูกต้อง 
๑.๔.๒ (๒) การสังเกตสิ่งต่างๆจาก 
              มุมมองที่ต่างกัน 
         (๕) การจําแนกสิ่งต่างๆตาม 
              ลักษณะรูปร่าง  
         (๖) การต่อชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่    

ให้สมบูรณ์ 
         (8) การนับและแสดงจํานวนของ  

สิ่งต่างๆ ในชีวิตประจําวัน 
         (๑๓) การจับคู่ เปรียบเทียบ       

สิ่งต่างๆตามลักษณะ 
 

         (๔) การดูแลห้องเรียนร่วมกัน 
๑.๓.๕ (๓) การทําศิลปะแบบร่วมมือ 
สติปัญญา 
๑.๔.๑ (๓) การฟังนิทาน คําคล้องจอง      
              หรือเรื่องราวต่าง ๆ 
          (๔) การพูดแสดงความคิด    

ความรู้สึก และความต้องการ 
          (๕) การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับ 

ประสบการณ์ของ           
ตนเองหรือพูดเรื่องราว
เกี่ยวกับตนเอง 

          (๘) การอ่านหนังสือภาพ นิทาน 
          (๑๐) การอ่านหนังสือภาพ นิทาน 
          (๑๒) การเห็นแบบอย่างของการ 

อ่านที่ถูกต้อง 
๑.๔.๒ (๖) การต่อของชิ้นเล็กเติมใน    

ชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์ 
         (๑๓) การจับคู่สิ่งต่าง ๆ 
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รายการ อนุบาลปีที่ ๑ อนุบาลปีที่ ๒ อนุบาลปีที่ ๓ 
คณิตศาสตร์ ๑. การนับปากเปล่า ๑– ๕ 

๒. การนับและแสดงจํานวน ๑ : ๑ 
 

๑. การนับปากเปล่า ๑– ๑๐ 
๒. การนับและแสดงจํานวน ๑– ๒ 
๓. การเปรียบเทียบจํานวน 
    (จํานวนและลักษณะกายภาพ) 

๑. การนับปากเปล่า ๑– ๒๐ 
๒. การนับและแสดงจํานวน ๑– ๖ 
๓. จับคู่และเปรียบเทียบ 
    (จํานวนและลักษณะกายภาพ) 

วิทยาศาสตร์ ทักษะการสังเกต (สมาชิกในครอบครัว) การจัดกระทําและสื่อความหมาย        
ข้อมูล (สมาชิกในบ้าน) 

การเปรียบเทียบความเหมือน          
ความแตกต่าง 

พัฒนาการทางภาษา
และการรู้หนังสือ 

๑. การฟังเพลง นิทาน คําคล้องจอง หรือ 
เรื่องราวต่าง ๆ 

๒. การเห็นแบบอย่างการอ่านที่ถูกต้อง 
 
 
 

๑. การฟังและปฏิบัติตามคําแนะนํา 
๒. การเห็นแบบอย่างการอ่านที่ถูกต้อง 
๓. การอ่านหนังสือภาพ  
๔. การรอจังหวะที่เหมาะสมในการพูด 
๕. การเห็นแบบอย่างการอ่านที่ถูกต้อง 
 
 
 

๑. การคาดคะเน เรื่องจากปกหนังสือ 
๒. อ่านหนังสือภาพ นิทาน 
๓. การเห็นแบบอย่างการอ่านที่ถูกต้อง 
๔. การรอจังหวะที่เหมาะสมในการพูด 
๕. รู้จักส่วนประกอบหนังสือ ปกหน้า    

ปกใน ชื่อผู้แต่ง ผู้วาดภาพ เนื้อเรื่อง 
๖. การตั้งคําถามในเรื่องที่สนใจ 
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หน่วยการจัดประสบการณ์ที่ ๕ ครอบครัวมีสุข ชั้นอนุบาลปีที่ ๑   
แนวคิด 

ครอบครัวของเรามีสมาชิกอยู่ร่วมกันในบ้านทั้งผู้ใหญ่และเด็ก ทุกคนมีหน้าที่รับผิดชอบช่วยงานของครอบครัว ผู้ใหญ่ทํางานอาชีพเพื่อหารายได้เลี้ยง
ครอบครัว เด็ก ๆ เป็นส่วนหนึ่งของครอบครัวควรให้ความเคารพผู้ใหญ่และช่วยเหลืองานบ้านที่สามารถทําได้ 

มาตรฐานหลักสูตรปฐมวัย 
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

มาตรฐานที่ ๑ 
ร่างกายเจริญเติบโต
ตามวัยและมีสุขนิสัย 
ที่ด ี

๑.๓ รักษาความ
ปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่น 
 

๑.๓.๑ เล่นและทํา
กิจกรรมอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 

๑.  เล่นอย่างปลอดภัยเมื่อ  
มีผู้ชี้แนะได้ 
 
 

๑.๑.๔ การรักษาความปลอดภัย 
(๑) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยใน
กิจวัตรประจําวัน 
(๓) การเล่นเครื่องเล่นอย่างปลอดภัย 

๑. สมาชิกในครอบครัว 
๒. การปฏิบัติตนเป็น 
สมาชิกที่ดีในครอบครัว 

มาตรฐานที่ ๒ 
กล้ามเนื้อใหญ่และ
กล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง 
ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว
และประสานสัมพันธ์กัน 

๒.๑ เคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างคล่องแคล่ว
ประสานสัมพันธ์และ 
ทรงตัวได้ 
 
๒.๒ ใช้มือ-ตาประสาน
สัมพันธ์กัน 

๒.๑.๒ กระโดดสองขาขึ้น
ลงอยู่กับที่ได้ 
 
 
 
๒.๒.๓ ร้อยวัสดุที่มีรู
ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง  
๑ ซม. ได ้

๒. กระโดดสองขาขึ้นลงอยู่
กับที่ได้ 
 
 
 
๓. ร้อยหลอดดูดน้ําได้ 

๑.๑.๑ การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
(๑) การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
(2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
(3) การเคลื่อนไหวพร้อมอุปกรณ์ 
 
๑.๑.๒ การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
(2) การเขียนภาพและการ เล่นกับสี 
(3) การปั้น 
(๕) การหยิบจับและการร้อยวัสดุ 
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มาตรฐานหลักสูตรปฐมวัย 
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

มาตรฐานที่ ๔       
ชื่นชมและแสดงออก
ทางศิลปะดนตรีและ
การเคลื่อนไหว 
 

๔.๑ สนใจมีความสุข
และแสดงออกผ่านงาน
ศิลปะ ดนตรีและการ
เคลื่อนไหว 
 

๔.๑.๑ สนใจมีความสุข
และแสดงออกผ่านงาน
ศิลปะ 
๔.๑.๓ สนใจมีความสุข 
และแสดงท่าทาง/
เคลื่อนไหวประกอบเพลง 
จังหวะและดนตรี 

๔. สนใจทํางานศิลปะได้ 
 
 
๕. เคลื่อนไหวร่างกายอย่าง
มีความสุขได้ 
 
 

๑.๒.๔ การแสดงออกทางอารมณ์ 
(3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง     
/ดนตรี 
(๕) การทํางานศิลปะ 
 

 

มาตรฐานที่ ๗       
รักธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม
และความเป็นไทย 

๗.๒ มีมารยาทตาม
วัฒนธรรมไทยและรัก
ความเป็นไทย 

๗.๒.๑ ปฏิบัติตนตาม
มารยาทไทยได้เมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

๖. แสดงความเคารพด้วย
การไหว้ได้ 

๑.๓.๓ การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ท้องถิ่นและความเป็นไทย 
(๑) การเล่นบทบาทสมมติการปฏิบัติ
ตนในความเป็นคนไทย 

 

มาตรฐานที่ ๙       
ใช้ภาษาสื่อสารได้
เหมาะสมกับวัย 
 
 
 

๙.๑ สนทนาโต้ตอบและ
เล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ 
 
๙.๒ อ่านเขียนภาพและ
สัญลักษณ์ได้ 

๙.๑.๑ ฟังผู้อื่นพูดจนจบ
และสนทนาโต้ตอบ
สอดคล้องกับเรื่องที่ฟัง 
๙.๒.๑ อ่านภาพและ   
พูดข้อความด้วยภาษา
ของตน 

๗. ฟังและร่วมสนทนากับ
ผู้อื่นได้ 
 
๘. อ่านข้อความขณะที่ครูชี้
ได้ 

๑.๔.๑ การใช้ภาษา 
(๓) การฟังเพลง นิทาน              
คําคล้องจอง หรือเรื่องราวต่าง ๆ 
(๔) การพูดแสดงความคิด ความรู้สึก 
และความต้องการ 
(๑๒) การเห็นแบบอย่างของการอ่าน
ที่ถูกต้อง 

 

มาตรฐานที่ ๑๐      
มีความสามารถในการ
คิดที่เป็นพื้นฐานใน
การเรียนรู้ 

๑๐.๑ มีความสามารถใน
การคิดรวบยอด 

๑๐.๑.๒ จับคู่หรือ
เปรียบเทียบสิ่งต่าง ๆ โดย
ใช้ลักษณะหรือหน้าที่การ 
ใช้งานเพียงลักษณะเดียว 

๙. จับคู่ภาพที่เหมือนกันได้ ๑.๔.๒ การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผลการตัดสินใจและแก้ปัญหา 
(๘) การนับและการแสดงจํานวน  
(๑๓) การจับคู่สิ่งต่าง ๆ 
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การวางแผนกิจกรรมรายหน่วยการจัดประสบการณ์  ชั้นอนุบาลปีที่ 1 หน่วยครอบครัวมีสุข 
 

วันที่ 
กิจกรรม 

กิจกรรมเคลื่อนไหว
และจังหวะ 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
กิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์ 
กิจกรรมเล่นตาม

มุม 
กิจกรรมกลางแจ้ง กิจกรรมเกมการศึกษา 

๑ เคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบเพลง        
“บ้านของฉัน” 
(นับปากเปล่า ๑-๕) 

สมาชิกในครอบครัว (เด็กบอก
ได้ว่ามีใครบ้างในครอบครัว) 
 

๑. คลึงดินน้ํามันเป็น
เส้นกลม 
๒. นําเส้นดินน้ํามันมา
สร้างรูป 

เล่นในมุม
ประสบการณ์
ภายในห้องเรียน 

เล่นเครื่องเล่นสนาม เล่นเกมจับคู่ภาพที่
เหมือนกัน พ่อ - แม่ 

๒ เคลื่อนไหวร่างกาย  
ตามจินตนาการ 
(นับปากเปล่า ๑-๕) 

สมาชิกในครอบครัว (เด็กบอก
ได้ว่ามีใครบ้างในครอบครัว) 

ร้อยหลอดดูดน้ํา เล่นในมุม
ประสบการณ์
ภายในห้องเรียน 

เล่นน้ํา 
เล่นทราย 

เล่นเกมจับคู่ภาพที่
เหมือนกัน พี่สาว - 
น้องชาย 

๓ เคลื่อนไหวร่างกายตาม
ข้อตกลง 
(นับปากเปล่า ๑-๕) 

การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี
ของครอบครัว 
 - การเชื่อฟังคําสอน 
 - การใช้คําพูดสุภาพ 

๑. คลึงดินน้ํามันเป็น
เส้นกลม 
๒. นําเส้นดินน้ํามันมา
ขดสร้างรูป 

เล่นในมุม
ประสบการณ์
ภายในห้องเรียน 

เล่นเกมส่งกระป๋อง
แป้งแรงฤทธิ์ 

เล่นเกมจับคู่ภาพที่
เหมือนกัน ปู่ - ย่า 

4 เคลื่อนไหวร่างกาย     
ตามข้อตกลง 
(นับปากเปล่า ๑-๕) 

การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี
ของครอบครัว 
- การไหว้ในโอกาสต่าง ๆ     
  (ฝึกปฏิบัติ) 

วาดภาพจากสีเทียน
อย่างอิสระ 

เล่นในมุม
ประสบการณ์
ภายในห้องเรียน 

เล่นน้ํา 
เล่นทราย 

เล่นเกมจับคู่ภาพที่
เหมือนกัน ตา - ยาย 

5 เคลื่อนไหวร่างกาย
พร้อมอุปกรณ์ 
(ผ้าเช็ดหน้า) 
(นับปากเปล่า ๑-๕) 

การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี
ของครอบครัว 
- การไหว้ในโอกาสต่าง ๆ     
- มารยาทในการเดินผ่านผู้ใหญ่ 
(ฝึกปฏิบัติ) 

พับสีน้ํา เล่นในมุม
ประสบการณ์
ภายในห้องเรียน 

เล่นเกมไก่กระโดด เล่นเกมของวันที่ ๑ - ๔ 
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ผังความคิดแผนการจัดประสบการณ์  หน่วยครอบครัวมีสุข  ชั้นอนุบาลปีที่  1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
หน่วย 

ครอบครัวมีสุข 

6.กิจกรรมเกมการศึกษา 

 

1. จับคู่ภาพที่เหมือนกัน พ่อ - แม่ 
2. จับคู่ภาพที่เหมือนกัน พี่สาว – น้องชาย 
3. จับคู่ภาพที่เหมือนกัน ปู่ – ย่า 
4. จับคู่ภาพที่เหมือนกัน ตา – ยาย 
5. เล่นเกมการศึกษาของวันที่ ๑ – ๔  

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
 
1. เล่นเครื่องเล่นสนาม 
2. เล่นน้ํา - เล่นทราย 
3. เล่นเกมส่งกระป๋องแป้งแรงฤทธิ์ 
4. การเล่นน้ํา - เล่นทราย 
5. เล่นเกมไก่กระโดด 

4.กิจกรรมเล่นตามมุม 

เล่นอิสระในมุมประสบการณ์
ต่างๆภายในห้องเรียน  
วันที่ 1 – วันที่ 5 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
 

1. คลึงดินน้ํามันเป็นเส้น นําเส้น  
    ดินน้ํามันมาสรา้งรูป 

2. ร้อยหลอดดูดน้ํา 

3. คลึงดินน้ํามันเป็นเส้น นําเส้น 

    ดินน้ํามันมาสรา้งรูป 

4. วาดภาพจากสีเทียนอย่าง  
    อิสระ 

5. พับสีน้ํา 

2.กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1. สมาชิกในครอบครัว (เด็กบอกได้ว่ามีใครบ้างในครอบครัว) 
2. สมาชิกในครอบครัว (เด็กบอกได้ว่ามีใครบ้างในครอบครัว) 
3. การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว 
 - การเชื่อฟังคําสอน   - การใช้คําพูดสุภาพ 
4. การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว 
 - การไหว้ในโอกาสต่าง ๆ (ฝึกปฏิบัติ) 
5. การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว 
 - การไหว้ในโอกาสต่างๆ (ฝึกปฏิบัติ) 
 - มารยาทในการเดินผ่านผู้ใหญ่ (ฝึกปฏิบัติ) 

1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
 
1. เคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง    
   “บ้านของฉัน”  
2. เคลื่อนไหวร่างกายตามจินตนาการ 
3. เคลื่อนไหวร่างกายตามข้อตกลง 
4. เคลื่อนไหวร่างกายตามข้อตกลง 
5. เคลื่อนไหวร่างกายพร้อมอุปกรณ์ 
    (ผ้าเช็ดหน้า) นับปากเปล่า ๑ - ๕  
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แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่ ๑ หน่วยครอบครัวมีสุข ชั้นอนุบาลปีที่ ๑ 
 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 

การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมการ
เคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
เคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างมีความสุขได้ 
 

(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
(๘) การนับปากเปล่า    
๑ - ๕ 

 ๑. กิจกรรมพื้นฐานให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย  
ไปทั่ว ๆ บริเวณอย่างอิสระโดยไม่ชนกันตาม
จังหวะที่ครูเคาะ เมื่อได้ยินสัญญาณ “หยุด”  
ให้หยุดเคลื่อนไหวในท่านั้นทันที แล้วนับปาก
เปล่า ๑ - ๕ 
๒. ครูสาธิตการบริหารร่างกายประกอบเพลง 
เช่น ยกสองมือ แตะศีรษะ แตะบ่า แตะเอว   
ตบมือ ย่ําเท้าอยู่กับที่ 
๓. ครูและเด็กทําท่ากายบริหารประกอบเพลง 
“บ้านของฉัน”  
๔. ปฏิบัติตามข้อ ๓ ซ้ํา ๒-๓ ครั้ง 
๕. ให้เด็กผ่อนคลายนอนในท่าสบายหายใจ   
เข้า - ออกยาว ๆ 

๑. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
๒. เพลง “บ้านของ
ฉัน” 

สังเกต 
การเคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างมีความสุข 
 
 
 
 
 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
๑. ฟังและร่วม
สนทนากับผู้อื่นได้ 
๒. อ่านข้อความ
ขณะที่ครูชี้ได้ 

(๓) การฟังเพลงหรือ
เรื่องราวต่าง ๆ  
(๔) การพูดแสดงความคิด 

สมาชิกใน
ครอบครัว 

๑. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “บ้านของฉัน” 
โดยครูชี้เนื้อเพลงให้เด็กเห็นคํากับเสียงที่ตรงกัน 
๒. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “บ้านของฉัน” 
พร้อมทําท่าประกอบอย่างอิสระ 
๓. ให้เด็กบอกสมาชิกในครอบครัวว่ามีใครบ้าง 
ครู แ ละ เ ด็ กคน อื่น  ๆ  ช่ ว ย กัน นับ จํ า นวน       
ขณะเพื่อนบอกสมาชิกครอบครัว 

เพลง “บ้านของฉัน” สังเกต 
๑. การฟังและร่วม
สนทนากับผู้อื่น 
๒. การอ่านข้อความ
ขณะที่ครูชี้ 
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จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 

การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
สนใจทํางานศิลปะได้ 

(๕) การทํางานศิลปะ  ๑. ครูจัดให้เด็กยืนรอบ ๆ โต๊ะสาธิต ครูนั่งสาธิต
การนวดดินน้ํามันให้ อ่อนนิ่ม สาธิตการบีบ    
การคลึงให้เป็นก้อนกลม การคลึงเป็นเส้นกลม
แบบสั้นและคลึงต่อให้ยาวขึ้น 
๒ .  จั ด เด็ ก เ ข้ าปฏิ บัติ กิ จกรรมเ ป็นก ลุ่ม ๆ  
(จํานวนตามความเหมาะสม) 
๓. เด็กเข้าแถวหยิบดินน้ํามันคนละ ๑ ก้อน  
แผ่นรองปั้นคนละ ๑ แผ่น  
๔. ให้เด็กคลึงดินน้ํามันเป็นเส้นกลมและขด   
เพื่อสร้างเป็นรูปตามจินตนาการของตน 
๕. ขณะทํากิจกรรมครูชมเชยหรือให้กําลังใจบ้าง
ตามโอกาสเหมาะสม 
๖. เด็กเล่าผลงานให้ครูฟัง ครูเขียนประโยคที่เด็ก
เล่าในแถบกระดาษที่ตัดเตรียมไว้เขียนวันที่ 
เขียนชื่อเด็กให้เด็กเห็นวิธีการเขียนโดยมายืน 
ข้างครู เด็กพิมพ์สัญลักษณ์ของตนเองใต้ชื่อ 
๗. เด็กช่วยกันเก็บวัสดุอุปกรณ์เข้าที่ 

๑. ดินน้ํามัน 
๒. แผ่นรองปั้น 

สังเกต 
ความสนใจทํางาน
ศิลปะ 

กิจกรรมเล่นตาม
มุม 
เล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะได้ 

(๑) การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยในชีวิตประจําวัน 
 

 
 

๑.  ครูพาเด็กเดินดูมุมประสบการณ์ต่าง ๆ 
ภายในห้องเรียนและแนะนําวิธีเล่น 
๒. ครูพูดข้อตกลงในการเล่นเพื่อให้เกิดความ
ปลอดภัยต่อตัวเด็กและมีวินัย 
- ไม่นําของเล่นมาขว้างปากัน 
- อยากเล่นในสิ่งที่เพื่อนเล่นอยู่ต้องรู้จักรอคอย
และรู้จักแบ่งปัน 

๑. สื่อในมุมบ้าน 
๒. สื่อในมุมหนังสือ 
๓. สื่อมุมบล็อก 
๔. สื่อมุมธรรมชาติ 
๕. สื่อมุมเกม
การศึกษา 

สังเกต 
การเล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
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จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 

การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

   - เมื่อจะไปเล่นมุมใหม่เก็บของมุมเดิมเข้าที่ก่อน 
- ถ้าได้ยินสัญญาณ “หยุด” ให้เก็บของเล่นเข้าที่ 
๓. ให้เด็กเลือกเล่นในมุมประสบการณ์ตามความ
สนใจครูเดินดูอยู่ใกล้ ๆ คอยให้คําแนะนํา 
๔. ครูควรหาหนังสือเกี่ยวกับครอบครัวหรือ  
การปฏิบัติตนเป็นคนดี ของครอบครั วไ ว้ที่      
มุมหนังสือ 
5. ก่อนหมดเวลาครูให้สัญญาณ “หยุด” เด็กจะ
ได้มีเวลาเก็บของเล่นเข้าที่ 

  

กิจกรรมกลางแจ้ง 
เล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะได้ 

(๓) การเล่นเครื่องเล่น
อย่างปลอดภัย 

 ๑. ครูและเด็กพูดข้อตกลงในการเล่นเครื่องเล่น
สนามเพื่อให้เกิดความปลอดภัยดังนี้ 
- ถ้าอยากเล่นสิ่งที่เพื่อนเล่นอยู่ต้องรอคอยหรือ
เข้าไปขอเล่นด้วยกัน 
- ไม่แกว่งชิงช้าแรงอาจพลัดตกได้ 
- ไม่ผลักกันขณะเล่นเครื่องเล่น 
- เวลาเล่นม้าหมุนต้องไม่หมุนแรงเกินไป 
๒. พาเด็กเดินเป็นแถวไปเล่นเครื่องเล่นสนาม  
ครูดูแลอยู่ใกล้ ๆ ให้คําแนะนําขณะเล่น 
๓. ก่อนหมดเวลาครูให้สัญญาณเด็กทําความ
สะอาดร่างกาย 
๔. เดินเป็นแถวกลับห้องเรียน 
 

เครื่องเล่นสนาม สังเกต 
การเล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
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แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่ ๒ หน่วยครอบครัวมีสุข ชั้นอนุบาลปีที่ ๑ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 
การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

เกมการศึกษา 
จับคู่ภาพที่
เหมือนกันได้ 

(๘) การแสดงจํานวน 
๑:๑ 
(๑๓) การจับคู่สิ่งต่าง ๆ 
 

การเล่นเกมจับคู่
ภาพที่เหมือนกัน 
ตามลําพัง            
(พ่อ – แม่) 

๑. ครูแนะนําเกมจับคู่ภาพที่เหมือนกัน          
พ่อ – แม่ และอธิบายจํานวน ๑:๑ จากภาพ   
พ่อ ๑ คน แม่ ๑ คน 
๒. แบ่งกลุ่มเด็ก (จํานวนตามความเหมาะสม)  
เล่นเกมจากข้อ ๑ กลุ่มอื่นเล่นเกมที่เคยเล่น 
๓. เด็กทุกกลุ่มหมุนเวียนเล่นเกมจากข้อ ๑ กับ
เกมที่เคยเล่น 
๔. เด็กเก็บเกมเข้าที่เดิมเมื่อเลิกเล่น 

๑. เกมจับคู่ภาพที่
เหมือนกันพ่อ - แม่  
๒. เกมที่เคยเล่นแล้ว 

สังเกต 
การจับคู่ภาพที่
เหมือนกัน 

กิจกรรม
เคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
เคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างมีความสุขได้ 
 

(๓) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
(1) การเล่นบทบาท
สมมุติ 
(๘) การนับปากเปล่า 
๑-๕ 
 

 ๑. กิจกรรมพื้นฐาน ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไป
ทั่วบริ เวณ อย่างอิสระตามจังหวะที่ครู เคาะ  
เมื่อได้ยินสัญญาณ “หยุด” ให้หยุดเคลื่อนไหวใน
ท่านั้นทันที แล้วตบมือพร้อมกับนับปากเปล่า       
๑ – ๕ ตามครู 
๒. เด็กทําท่าทางตามจินตนาการโดยฟังคํา
บรรยาย “เด็กกลับจากโรงเรียนไหว้คุณพ่อ   
คุณแม่ แล้วนํากระเป๋าไปเก็บเข้าที่ เด็กเชื่อฟังที่
คุณพ่อคุณแม่สอนอยู่บ้านช่วยกันทํางานบ้าน 
บางคนรดน้ําต้นไม้ บางคนเก็บใบไม้ทิ้งลงถัง  
บางคนกวาดบ้าน เวลาเย็นเด็กอาบน้ําแต่งตัว
รับประทานอาหารเย็นร่วมกันทุกคนมีความสุข 
๓. ปฏิบัติตามข้อ ๒ซ้ํา 
๔. ให้เด็กผ่อนคลายนอนในท่าสบายหายใจเข้า 
ออกยาว ๆ 

เครื่องเคาะจังหวะ สังเกต 
การเคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างมีความสุข 
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จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 

การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
๑. ฟังและร่วม
สนทนากับผู้อื่นได้ 
 
๒. อ่านข้อความ 
ขณะที่ครูชี้ได้ 

(๓) การฟังเพลงหรือ
เรื่องราวต่าง ๆ 
(๔) การ พูดแสดง
ความคิด 
 
(12) การเห็น
แบบอย่างการอ่านที่
ถูกต้อง 

สมาชิกใน
ครอบครัว 
 

๑. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “บ้านของฉัน” 
โดยครูชี้เนื้อเพลงให้เด็กเห็นคํากับเสียงที่ตรงกัน 
๒. สนทนาเนื้อหาจากเพลง 
๓. ให้เด็กบอกสมาชิกในครอบครัวของตนเองว่ามี
ใครบ้าง(ต่อจากวันที่ 1) 
๔. ครูและเด็กคนอื่น ๆ นับจํานวนในขณะที่ 
เพื่อนบอก 

เพลง “บ้านของฉัน” สังเกต 
๑. การฟังและร่วม
สนทนากับผู้อื่น 
๒. การอ่าน
ข้อความขณะที่ครูชี้ 

กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
ร้อยหลอดดูดน้ําได้ 
 

(๕) การหยิบจับและ
การร้อยหลอดดูดน้ํา 

 ๑. จัดกลุ่มทํากิจกรรมร้อยหลอด ๔-๕ กลุ่ม 
(จํานวนตามความเหมาะสม) 
๒. เด็กคนใดทานอาหารเช้าเป็นไข่ให้เลือกกลุ่ม  
ได้ก่อน ลําดับต่อมาเป็นผักและเนื้อสัตว์ต่าง ๆ  
จนครบทุกคน 
๓. เด็กที่ร้อยหลอดดูดน้ําเสร็จนํามาให้ครูช่วย         
ผูกปลายกันหลุดให้ 
๔. ครู เขียนชื่อเด็กในกระดาษแผ่นเล็กติดกับ
ผลงานให้เด็กนําผลงานติดแสดงในที่แสดงผลงาน 
๕. เด็กช่วยกันเก็บวัสดุอุปกรณ์เข้าที่ 

๑. เชือกที่มีขนาดเล็ก
กว่ารูของหลอดดูดน้ํา
ยาวประมาณเส้นละ ๕๐ 
ซม. ปลายทั้ง ๒ ข้างใช้
กระดาษกาวย่นพัน
เพื่อให้ปลายเชือกไม่แตก
และแข็งเวลาร้อยผ่านรู
ได้ง่าย 
๒. หลอดดูดน้ําที่ตัดเป็น
ท่อนสั้นยาวประมาณ       
๒ ซม. 

สังเกต 
การร้อยหลอด   
ดูดน้ํา 

กิจกรรมเล่นตามมุม 
เล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะได้ 

(1) การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยใน
ชีวิตประจําวัน 

 ๑. ครูพาเด็กเดินดูมุมประสบการณ์ต่าง ๆ ภายใน
ห้องเรียนและแนะนําวิธีเล่น 
๒. ครูพูดข้อตกลงในการเล่นเพื่อให้เกิดความ
ปลอดภัยต่อตัวเด็กและมีวินัย 
- ไม่นําของเล่นมาขว้างปากัน 

๑. สื่อในมุมบ้าน 
๒. สื่อในมุมหนังสือ 
๓. สื่อมุมบล็อก 
๔. สื่อมุมธรรมชาติ 
๕. สื่อมุมเกมการศึกษา 

สังเกต 
การเล่นอย่าง
ปลอดภัยเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 
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จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 
การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

   - อยากเล่นในสิ่งที่เพื่อนเล่นอยู่ต้องรู้จักรอคอย
และรู้จักแบ่งปัน 
- เมื่อจะไปเล่นมุมใหม่เก็บของมุมเดิมเข้าที่ก่อน 
- ถ้าได้ยินสัญญาณ “หยุด” ให้เก็บของเล่นเข้าที่ 
๓. ให้เด็กเลือกเล่นในมุมประสบการณ์ตามความ
สนใจ ครูเดินดูอยู่ใกล้ ๆ คอยให้คําแนะนํา 
๔. ก่อนหมดเวลาครูให้สัญญาณ “หยุด” เด็กจะ
ได้มีเวลาเก็บของเล่นเข้าที่ 

  

กิจกรรมกลางแจ้ง 
เล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะได้ 
 

(1) การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจําวัน 

 ๑. ครูและเด็กพูดข้อตกลงไปเล่นน้ําเล่นทราย
เพื่อให้เกิดความปลอดภัย 
- ไม่นําทรายมาขว้างใส่กันหรือสาดน้ําใส่กัน 
- ถ้าอยากใช้อุปกรณ์ที่เพื่อนใช้อยู่ให้ขอยืมหรือ 
รอคอย 
- แบ่งปันกันเล่น 
๒. เด็กเดินเป็นแถวไปบริเวณบ่อน้ํา บ่อทราย     
โดยนําอุปกรณ์การเล่นไปด้วย 
๓. เด็กเลือกเล่นตามความสนใจ 
๔. ก่อนหมดเวลาเล็กน้อยครูให้สัญญาณตบมือ 
เด็กนําอุปกรณ์การเล่นไปล้าง 
๕. เด็กเดินเป็นแถวกลับห้องเรียน 
 
 
 

๑. บริเวณเล่นน้ํา 
๒. บริเวณเล่นทราย 
๓. อุปกรณ์การเล่น
น้ําเล่นทราย 

สังเกต 
การเล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
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เกมการศึกษา 
จับคู่ภาพที่
เหมือนกันได้ 
 

(๘) การแสดงจํานวน   
๑ : ๑  
(๑๓) การจับคู่สิ่งต่าง ๆ 

การเล่นเกมจับคู่
ภาพที่เหมือนกัน
ตามลําพัง  
(พี่สาว – น้องชาย)  

๑. ครูแนะนําเกมจับคู่ภาพที่เหมือนกัน พี่สาว-
น้องชาย และอธิบายจํานวน ๑ : ๑ จากภาพ
พี่สาว ๑ คน น้องชาย ๑ คน 
๒. แบ่งกลุ่มเด็ก (จํานวนตามความเหมาะสม)     
เล่นเกมจากข้อ ๑ กลุ่มอื่นเล่นเกมที่เคยเล่น 
๓. เด็กทุกกลุ่มหมุนเวียนเล่นเกมจากข้อ ๑ กับ
เกมที่เคยเล่น 
๔. เด็กเก็บเกมเข้าที่เมื่อเลิกเล่นให้เรียบร้อย 

๑. เกมจับคู่ภาพที่
เหมือนกัน พี่สาว - 
น้องชาย 
๒. เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
การจับคู่ภาพที่
เหมือนกัน 
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แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่ ๓ หน่วยครอบครัวมีสุข ชั้นอนุบาลปีที่ ๑ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 
การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรม
เคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
เคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างมีความสุขได้ 
 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
(๘) การนับปากเปล่า  
๑-๕ 

 ๑. กิจกรรมพื้นฐานให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไป
ทั่วบริเวณเมื่อได้ยินสัญญาณ “หยุด” ให้หยุด
เคลื่อนไหวในท่านั้นทันที 
๒. ครูนํารูปภาพสมมติเป็นพ่อและเขียนใต้
รูปภาพว่า “พ่อ” ตัวใหญ่ ๆ ติดที่ด้านขวา      
ของมุมห้องบอกเด็กว่าเป็นมุม “พ่อ” 
๓. มุม “แม่” ปฏิบัติเช่นเดียวกับข้อ ๒ ติด
ด้านซ้ายของมุมห้อง 
๔. ครูพูดข้อตกลงดังนี้ เมื่อครูเคาะจังหวะให้
เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณระวังไม่ให้
ชนกันด้วย เมื่อได้ยินสัญญาณ “หยุด” ให้
ปฏิบัติตามครูพูดเช่นพูดว่า “พ่อ” เด็กไปที่มุม 
“พ่อ” ถ้าพูดว่า “แม่” เด็กไปที่มุม “แม่” 
๕. ให้เด็กปฏิบัติตามข้อ ๔ ซ้ํา ๒-๓ ครั้ง 
๖. ให้เด็กผ่อนคลาย นอนในท่าสบายหายใจ
เข้า-ออกช้าๆ 

๑. เครื่องเคาะจังหวะ 
๒. รูปภาพสมมติเป็น
พ่อและแม่ 

สังเกต 
การเคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างมีความสุข 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
๑. ฟังและร่วม
สนทนากับผู้อื่นได้ 
๒. อ่านข้อความ
ขณะที่ครูชี้อ่านได้ 
 

(๓) การฟังเพลง  นิทาน
และเรื่องราว ต่าง ๆ 
(๔) การพูดแสดง
ความคิด 

การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกที่ดีของ
ครอบครัว 
 - การเชื่อฟังคําสอน 
 - การใช้คําพูดที่
สุภาพ 
 

๑. ครูและเด็กร้องเพลง “ขอบคุณ-ขอบใจ” 
ร่วมกัน โดยครูชี้เนื้อเพลงให้เด็กเห็น
ความสัมพันธ์ระหว่างคํากับเสียง 
๒. ครูและเด็กร้องเพลง “ขอบคุณ-ขอบใจ” 
พร้อมทําท่าประกอบ 
๓. ครูและเด็กสนทนาเนื้อหาจากเพลง 
๔. ครูเล่านิทานเรื่อง “หนูแป๋มเด็กดี” ให้เด็กฟัง 

๑. เพลง ขอบคุณ-
ขอบใจ 
๒. นิทานเรื่อง  
“หนูแป๋มเด็กดี” 

สังเกต 
๑. การฟังและร่วม
สนทนากับผู้อื่น 
๒. การอ่านข้อความ
ขณะที่ครูชี้อ่าน 
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จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 
การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

   
 
 

 
 
  

๕. สนทนาเนื้อหาจากนิทาน 
๖. ครูและเด็กสนทนาเกี่ยวกับการปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกที่ดีของครอบครัว เช่น 
    - การเชื่อฟังคําสอน 
    - การใช้คําพูดสุภาพ 
๗. ครูและเด็กสรุปการปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี
ร่วมกัน 

  

กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
สนใจด้วยทํางาน
ศิลปะได้ 
 

(๕) การทํางานศิลปะ  ๑. ครูจัดโต๊ะสาธิตอยู่ตรงกลางเด็กยืนรอบโต๊ะดู
การนวด การบีบ การคลึง ดินน้ํามันให้อ่อนนิ่ม
และคลึงเป็นเส้น 
๒. เด็กปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่ม จํานวนตามความ
เหมาะสม ครูแจกตะกร้าดินน้ํามันกลุ่มละ ๑ 
ตะกร้าพร้อมแผ่นรองปั้น 
๓. ให้เด็กปั้นดินน้ํามันอิสระตามความคิดของ
ตนเอง 
๔. เด็กนําผลงานมาเล่าให้ครูฟังครูเขียนประโยคที่
เด็กพูดในกระดาษที่ตัดเตรียมไว้ให้เด็กเห็นวิธีการ
เขียนตัวหนังสือ เขียนชื่อเด็กไ ว้ทางซ้ายของ
กระดาษ ประโยคคําพูดเขียนไว้ทางขวาในแถว
เดียวกัน 
๕. เด็กนําผลงานไปวางไว้ มุมหนึ่งของห้องเรียน 
ที่ครูจัดไว้ 
๖. เด็กช่วยกันเก็บตะกร้าดินน้ํามันเข้าที่ 

๑. ดินน้ํามัน 
๒. แผ่นรองปั้นเท่า
จํานวนเด็ก 
๓. กระดาษที่ตัด
เตรียมไว้เขียนชื่อและ
เขียนประโยคที่เด็กเล่า
ผลงาน 

สังเกต 
ความสนใจทํางาน
ศิลปะ 
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จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 

การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเล่นตาม
มุม 
เล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะได้ 

(1) การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยใน
ชีวิตประจําวัน 

 
 

๑. ครูพาเด็กเดินดูมุมประสบการณ์ต่าง ๆ ภายใน
ห้องเรียนและแนะนําวิธีเล่น 
๒. ครูพูดข้อตกลงในการเล่นเพื่อให้เกิดความ
ปลอดภัยต่อตัวเด็กและมีวินัย 
- ไม่นําของเล่นมาขว้างปากัน 
- รู้จักรอคอยและรู้จักแบ่งปัน 
- เมื่อจะไปเล่นมุมใหม่เก็บของมุมเดิมเข้าที่ก่อน 
- ถ้าได้ยินสัญญาณ “หยุด” ให้เก็บของเล่นเข้าที่ 
๓. ให้เด็กเลือกเล่นในมุมประสบการณ์ตามความ
สนใจ ครูเดินดูอยู่ใกล้ ๆ คอยให้คําแนะนํา 
๔. ก่อนหมดเวลาครูให้สัญญาณ “หยุด” 
เด็กจะได้มีเวลาเก็บของเล่นเข้าที ่

๑. สื่อในมุมบ้าน 
๒. สื่อในมุมหนังสือ 
๓. สื่อมุมบล็อก 
๔. สื่อมุมธรรมชาติ 
๕. สื่อมุมเกม
การศึกษา 

สังเกต 
การเล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
เล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะได้ 

(1) การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยใน
ชีวิตประจําวัน 

 ๑. ครูและเด็กพูดข้อตกลงก่อนออกไปเล่นเกม 
- เวลาเดินให้เดินอย่างระมัดระวังดูทางข้างหน้า
ขณะเดิน 
- เวลาเล่นเกม “ส่งกระป๋องแป้งแรงฤทธิ์” ขณะ
วิ่งต้องดูทางข้างหน้าให้ดี วิ่งห่างจากเพื่อนที่นั่ง
เป็นวงกลมและไม่ต้องวิ่งเร็วเกินไปอาจทําให้หกล้ม
ได้ 
๒. เด็กเดินเป็นแถวไปบริเวณสนามที่มีร่มไม้ 
๓. เด็กเล่นเกม “ส่งกระป๋องแป้งแรงฤทธิ์”         
ใช้เวลาพอประมาณ 
๔. ก่อนหมดเวลาครูให้สัญญาณไปทําความ
สะอาดร่างกาย 

๑. เกมส่งกระป๋อง
แป้งแรงฤทธิ์ 
๒. นกหวีด 

สังเกต 
การเล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
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จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 

การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

เกมการศึกษา 
จับคู่ภาพที่
เหมือนกันได้ 

(๘) การแสดงจํานวน   
๑ : ๑  
(๑๓) การจับคู่สิ่งต่าง ๆ 

การเล่นเกมจับคู่
ภาพที่เหมือนกัน 
ตามลําพัง (ปู่-ย่า)  

๑. ครูแนะนําเกมจับคู่ภาพที่เหมือนกัน ปู่-ย่า 
และอธิบายจํานวน ๑ : ๑ จากภาพปู่ ๑ คน         
ย่า ๑ คน 
๒. แบ่งกลุ่มเด็ก (จํานวนตามความเหมาะสม)     
เล่นเกมจากข้อ ๑ กลุ่มอื่นเล่นเกมที่เคยเล่น 
๓. เด็กทุกกลุ่มหมุนเวียนเล่นเกมจากข้อ ๑ กับ
เกมที่เคยเล่น 
๔. เด็กเก็บเกมเข้าที่เมื่อเลิกเล่นให้เรียบร้อย 

๑. เกมจับคู่ภาพที่
เหมือนกัน ปู่-ย่า  
๒. เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
การจับคู่ภาพที่
เหมือนกัน 
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แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่ ๔ หน่วยครอบครัวมีสุข ชั้นอนุบาลปีที่ ๑ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 
การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรม
เคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
เคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างมีความสุขได้ 
 

(2) การเคลื่อนไหว   
เคลื่อนที่ 
(๘) การนับปากเปล่า        
๑-๕  
 

 ๑. กิจกรรมพื้นฐานให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไป
ทั่วบริเวณเมื่อได้ยินสัญญาณ “หยุด” ให้หยุด
เคลื่อนไหวทันที แล้วนับปากเปล่า ๑ – ๕ 
พร้อมครู 
๒. ครูนํารูปภาพสมมติเป็นพี่ เขียนใต้รูปภาพว่า 
“พี่” ตัวใหญ่ ๆ ติดมุมหน้าห้องบอกเด็กว่าเป็น
มุม “พี่” 
๓. มุม “น้อง” ปฏิบัติเช่นเดียวกับข้อ ๒ ติดที่
ด้านหลังห้องเรียน สมมติเป็นมุม “น้อง” 
๔. ครูพูดข้อตกลงดังนี้ เมื่อครูเคาะจังหวะให้
เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณ โดยไม่   
ชนกันเมื่อได้ยินสัญญาณ “หยุด” ให้ปฏิบัติตาม
ข้ อต กล ง  เ ช่ นพู ด ว่ า  “ พี่ ”  เ ด็ ก ไ ป ที่ มุ ม        
หน้าห้องเรียน ถ้าครูพูดว่า “น้อง” เด็กไปที่มุม
หลังห้องเรียน 
๕. ปฏิบัติตามข้อ ๔ ซ้ํา ๒ ครั้ง 
๖. ให้เด็กผ่อนคลาย นอนในท่าสบายหายใจ
เข้า-ออก ยาว ๆ 

๑. เครื่องเคาะจังหวะ 
๒. รูปภาพสมมติเป็น 
พี่ น้อง 

สังเกต 
การเคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างมีความสุข 
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จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 

การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
แสดงความเคารพ
ด้วยการไหว้ได้ 
 

(๑) การปฏิบัติตนใน
ความเป็นไทย 
(3) การฟังเพลง 
(๔) การพูดแสดง   
ความคิดเห็น 

การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกที่ดีของ
ครอบครัว 
 - การแสดงความ
เคารพด้วยการ
ไหว้ โอกาสต่าง ๆ 
(ฝึกปฏิบัติ) 

๑.  ครูและเด็กร้องเพลง “ขอบคุณ-ขอบใจ” 
ร่วมกัน โดยครูชี้เนื้อเพลงในขณะที่ร้อง 
๒. ครูและเด็กสนทนาทบทวนการปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกที่ดีของครอบครัวอีกครั้ง 
๓. ครูสาธิตการไหว้ในโอกาสต่าง ๆ และสาธิตการ
เดินผ่านผู้ใหญ่ 
๔. เด็กฝึกปฏิบัติ การไหว้ในโอกาสต่าง ๆ 
 - ก่อนไปและกลับจากโรงเรียน 
 - เมื่อพบผู้ใหญ่ที่รู้จัก 

เพลง ขอบคุณ-ขอบใจ 
 

สังเกต 
การแสดงความเคารพ
ด้วยการไหว้ 
 

กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
สนใจทํางานศิลปะได้ 

  
 
(๕) การทํางานศิลปะ 

 ๑. ครูจัดกิจกรรมวาดภาพจากสีเทียนอิสระไว้    
๕ กลุ่ม เพื่อให้เด็กใช้สีเทียนร่วมกัน กลุ่มละ  
ประมาณ ๔-๕ คน 
๒. ให้เด็กจับกลุ่มตามสมัครใจนั่งทํากิจกรรมและ 
ใช้สีร่วมกัน 
๓. เด็กทํากิจกรรมวาดภาพจากสีเทียนอิสระ 
๔. เด็กนําผลงานมาเล่าให้ครูฟัง ครูเขียนชื่อเด็ก 
ใต้ภาพผลงานด้านซ้ายมือ และเขียนประโยค  
ที่เด็กเล่าด้านขวามือในบรรทัดเดียวกันเขียน  
วันที่กํากับด้วย 
๕. เด็กนําผลงานติดในที่แสดงผลงานที่ครูเตรียมไว้ 
๖. หาอาสาสมัครเก็บตะกร้าสีเทียน ครูจดบันทึก
ไว้ว่าวันนี้ใครเก็บครั้งต่อไปหมุนเวียนไม่ซ้ําคนเดิม 
ส่วนโต๊ะ ครูและเด็กช่วยกันเก็บ 

๑. สีเทียน 
๒. กระดาษ เอ๔ เท่า
จํานวนเด็ก 

สังเกต 
ความสนใจทํางาน
ศิลปะ 
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จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 

การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเล่นตาม
มุม 
เล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะได้ 

(1) การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยใน
ชีวิตประจําวัน 

 
 

๑. ครูพาเด็กเดินดู มุมประสบการณ์ต่าง ๆ 
ภายในห้องเรียนและแนะนําวิธีเล่น 
๒. ครูพูดข้อตกลงในการเล่นเพื่อให้เกิดความ
ปลอดภัยต่อตัวเด็กและมีวินัย 
- ไม่นําของเล่นมาขว้างปากัน 
- รู้จักรอคอยและรู้จักแบ่งปัน 
- เมื่อจะไปเล่นมุมใหม่เก็บของมุมเดิมเข้าที่ก่อน 
- ถ้าได้ยินสัญญาณ “หยุด” ให้เก็บของเล่นเข้าที่ 
๓. ให้เด็กเลือกเล่นในมุมประสบการณ์ตาม
ความสนใจ  ครู เ ดิ นดู อยู่ ใ ก ล้  ๆ  คอย ให้
คําแนะนํา 
๔.  ก่อนหมดเวลาครู ใ ห้ สัญญาณ “หยุด”     
เด็กจะได้มีเวลาเก็บของเล่นเข้าที่ 

๑. สื่อในมุมบ้าน 
๒. สื่อในมุมหนังสือ 
๓. สื่อมุมบล็อก 
๔. สื่อมุมธรรมชาติ 
๕. สื่อมุมเกม
การศึกษา 

สังเกต 
การเล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
เล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะได้ 

(1) การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยใน
ชีวิตประจําวัน 

 ๑. ครูพาเด็กพูดข้อตกลงก่อนไปเล่นน้ํา      
เล่นทราย เพื่อให้เกิดความปลอดภัยดังนี้ 
  - ไม่นําทรายมาขว้างใส่กันและไม่สาดน้ําใส่กัน 
  - ถ้าอยากใช้อุปกรณ์ในการเล่นที่เพื่อนใช้อยู่
ให้ขอยืมหรือไม่ก็รอคอยให้เพื่อนเลิกเล่นก่อน 
   - แบ่งปันกันเล่น 
๒. เด็กเดินเป็นแถวไปบริเวณที่เล่นน้ํา –เล่น
ทราย นําอุปกรณ์การเล่นน้ําเล่นทรายไปด้วย 
๓. เด็กเลือกเล่นตามความสนใจ 
 

๑. บริเวณเล่นน้ํา 
๒. บริเวณเล่นทราย 
๓. อุปกรณ์การเล่นน้ํา 
เล่นทราย 
 

สังเกต 
การเล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
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จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 

การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

  
 

 ๔. ก่อนหมดเวลาเล็กน้อยครูให้สัญญาณด้วย
การตบมือ เด็กนําอุปกรณ์การเล่นไปล้าง และ
ทําความสะอาดร่างกาย 
๕. เด็กเดินเป็นแถวกลับห้องเรียน 

  

เกมการศึกษา 
จับคู่ภาพที่
เหมือนกันได้ 

(๘) การแสดงจํานวน    
     ๑ : ๑  
(๑๓) การจับคู่สิ่งต่าง ๆ 

การเล่นเกมจับคู่
ภาพที่เหมือนกัน
ตามลําพัง  
(ตา-ยาย)  

๑. ครูแนะนําเกมจับคู่ภาพที่เหมือนกัน ตา-ยาย 
และอธิบายจํานวน ๑ : ๑ จากภาพ ตา ๑ คน  
ยาย ๑ คน 
๒. แบ่งกลุ่มเด็ก (จํานวนตามความเหมาะสม)     
เล่นเกมจากข้อ ๑ กลุ่มอื่นเล่นเกมที่เคยเล่น 
๓. เด็กทุกกลุ่มหมุนเวียนเล่นเกมจากข้อ ๑ กับ
เกมที่เคยเล่น 
๔. เด็กเก็บเกมเข้าที่เมื่อเลิกเล่นให้เรียบร้อย 

๑. เกมจับคู่ภาพที่
เหมือนกัน ตา-ยาย  
๒. เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
การจับคู่ภาพที่
เหมือนกัน 
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แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่ ๕ หน่วยครอบครัวมีสุข ชั้นอนุบาลปีที่ ๑ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 
การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรม
เคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
เคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างมีความสุขได้ 

(๒) การเคลื่อนไหว 
เคลื่อนที่ 
(๓) การเคลื่อนไหว
พร้อมผ้าเช็ดหน้า 
(๘) การนับปากเปล่า  
๑-๕ 
 

 ๑. กิจกรรมพื้นฐานให้เด็กเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกายไปทั่วบริเวณเมื่อได้ยินสัญญาณ 
“หยุด” ให้หยุดเคลื่อนไหวทันที แล้วนับปาก
เปล่า ๑ -๕ พร้อมครู 
๒. ครูแจกผ้าเช็ดหน้าเด็กคนละ ๑ ผืนเมื่อครู
เคาะจังหวะให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายพร้อมกับ
นําผ้าเช็ดหน้าโบกสะบัดตามความคิดของเด็ก
ไปทั่วบริเวณโดยไม่ชนกัน เมื่อได้ยินสัญญาณ 
“หยุด” ให้ปฏิบัติตามที่ครูพูด เช่น นํา
ผ้าเช็ดหน้าไปแตะไหล่เพื่อน แตะมือเพื่อน แตะ
หลังเพื่อน แตะศอกเพื่อน ใช้ผ้าเช็ดหน้าแตะ
ผ้าเช็ดหน้าเพื่อน โดยเมื่อได้ยินสัญญาณ“หยุด” 
แต่ละครั้งให้ปฏิบัติตามครูพูดครั้งละ ๑ อย่าง 
๓. ปฏิบัติตามข้อ ๒ ซ้ํา ๒ – ๓ เที่ยว 
๔. ให้เด็กผ่อนคลาย นอนในท่าสบาย หายใจ
เข้า-ออกยาว ๆ 

๑. เครื่องเคาะจังหวะ 
๒. ผ้าเช็ดหน้าเท่า
จํานวนเด็ก 

สังเกต 
การเคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างมีความสุข 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
แสดงความเคารพ
ด้วยการไหว้ได้ 

(1) การปฏิบัติตนใน
ความเป็นไทย 

การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกที่ดีของ
ครอบครัว 
- การไหว้ในโอกาส
ต่าง ๆ 
- มารยาทในการ
การเดินผ่านผู้ใหญ่ 

๑. ครูและเด็กร่วมร้องเพลง “ขอบคุณ-ขอบใจ” 
พร้อมทําท่าทางอิสระ 
2. ครูสาธิตมารยาทการไหว้ในโอกาสต่าง ๆ
และมารยาทการเดินผ่านผู้ใหญ่ 
3. เด็กฝึกปฏิบัติการไหว้และมารยาทในการ
เดินผ่านผู้ใหญ่ 

เพลง “ขอบคุณ-
ขอบใจ” 

สังเกต 
การแสดงความเคารพ
ด้วยการไหว้ 
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จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 
การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
สนใจทํางานศิลปะ
ได้ 

(5) การทํางานศิลปะ  ๑. ครูจัดโต๊ะสาธิตกิจกรรมการพับสีน้ํา เด็กยืน
รอบ ๆ โต๊ะเพื่อดูและฟังคําอธิบาย 
๒. ครูนั่งสาธิตเป็นขั้นตอนดังนี้ 
  ขั้นที่ ๑  พับกระดาษครึ่งแผ่นให้ริมเสมอกัน 
  ขั้นที่ ๒  นําหลอดสีน้ํามาบีบปริมาณ
พอสมควรข้างรอยพับต่อเนื่องกันประมาณ    
๒-3 สี 
  ขั้นที่ ๓  ใช้สันมือรีดกระดาษจากรอยพับ
ออกไปโดยรอบไม่ให้ถึงริมกระดาษ 
  ขั้นที่ ๔  กางกระดาษออกจะได้ภาพ ๒ ข้าง
เหมือนกัน 
๓. จัดโต๊ะทํากิจกรรม ๕ โต๊ะเพื่อใช้สีร่วมกัน 
เด็กเข้าแถวหยิบกระดาษ เอ4 คนละ  ๑ แผ่น 
๔. เด็กจับกลุ่ม ๆ ละ ๔-๕ คน ทํากิจกรรมพับ  
สีน้ํา ครูเดินดูทุกกลุ่มคอยให้คําแนะนําอย่าง
ใกล้ชิด 
๕. เด็กที่ทํากิจกรรมเสร็จเล่าผลงานให้ครูฟัง ครู
เขียนชื่อของเด็กทางด้านซ้ายมือ เขียนประโยค
ที่เด็กเล่าทางด้านขวามือในบรรทัดเดียวกัน 
๖. เด็กนําผลงานติดในที่แสดงผลงาน 
๗. หาอาสาสมัครเก็บวัสดุอุปกรณ์ ครูจดบันทึก
ไว้วันต่อไปสับเปลี่ยนคนเก็บ 
๘. ครูและเด็กช่วยกันเก็บโต๊ะกิจกรรม 

๑. สีน้ําแบบหลอดที่มี
ขนาดใหญ่ ๑๒ มล. 
๒. กระดาษ เอ๔ 

สังเกต 
ความสนใจทํางาน
ศิลปะ 
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จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 
การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเล่นตามมุม 
เล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะได้ 

(1) การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยใน
ชีวิตประจําวัน 

 
 

๑. ครูพาเด็กเดินดูมุมประสบการณ์ต่าง ๆ ภายใน
ห้องเรียนและแนะนําวิธีเล่น 
๒. ครูพูดข้อตกลงในการเล่นเพื่อให้เกิดความ
ปลอดภัยต่อตัวเด็กและมีวินัย 
- ไม่นําของเล่นมาขว้างปากัน 
- รู้จักรอคอยและรู้จักแบ่งปัน 
- เมื่อจะไปเล่นมุมใหม่เก็บของมุมเดิมเข้าที่ก่อน 
- ถ้าได้ยินสัญญาณ “หยุด” ให้เก็บของเล่นเข้าที่ 
๓. ให้เด็กเลือกเล่นในมุมประสบการณ์ตามความ
สนใจ ครูเดินดูอยู่ใกล้ ๆ คอยให้คําแนะนํา 
๔. ก่อนหมดเวลาครูให้สัญญาณ “หยุด” เด็กจะได้
มีเวลาเก็บของเล่นเข้าที่ 

๑. สื่อในมุมบ้าน 
๒. สื่อในมุมหนังสือ 
๓. สื่อมุมบล็อก 
๔. สื่อมุมธรรมชาติ 
๕. สื่อมุมเกม
การศึกษา 

สังเกต 
การเล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
กระโดดสองขาขึ้นลง
อยู่กับที่ได้ 

(๑) การเคลื่อนไหวอยู่
กับที่ 

 ๑. ครูพูดข้อตกลงก่อนไปเล่นเกม “ไก่กระโดด”  
- เดินเป็นแถวทั้งไปและกลับไม่วิ่งแซงกัน 
๒. ครูพาเด็กเดินเป็นแถวไปเล่นเกมไก่กระโดดที่
บริเวณใต้ร่มไม้ 
๓. ครูอธิบายวิธีเล่นเกมไก่กระโดดพร้อมสาธิตให้ดู 
๔. ครูร้องเพลง “ไก่” ๒-๓ เทีย่วให้เด็กฟังและร้อง
พร้อมกัน 
๕. ให้เด็กเล่นเกมไก่กระโดด ขณะเล่นครูร้องเพลง 
“ไก่” ใช้เวลาพอประมาณ 
๖. ก่อนหมดเวลาเล็กน้อยพาเด็กไปทําความ
สะอาดร่างกาย 

๑. เกมไก่กระโดด 
๒. เพลงไก่ 

สังเกต 
การกระโดดสองขาขึ้น
ลงอยู่กับที่ 
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จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 

การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

เกมการศึกษา 
จับคู่ภาพที่
เหมือนกันได้ 

(๘) การแสดงจํานวน   
๑ : ๑  
(๑๓) การจับคู่สิ่งต่าง ๆ 

การเล่นเกมจับคู่
ภาพที่เหมือนกัน
ตามลําพัง  

เล่นเกมการศึกษาของวันที่ ๑ - ๔ เกมการศึกษาของ
วันที่ ๑ - ๔ 

สังเกต 
การจับคู่ภาพที่
เหมือนกัน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเด็ก หน่วยการจัดประสบการณ์ที่ ๕ ครอบครัวมีสุข ชั้นอนุบาลปีที่ ๑ 

 

เลขที่ ชื่อ 

พัฒนาการ  
 
 
 

 

หมายเหตุ 

ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ 
ด้าน
สังคม 

ด้านสติปัญญา 

๑.
 เล่

นอ
ย่า

งป
ลอ

ดภั
ยเ

มื่อ
มีผู้

ชี้แ
นะ

ได้
 

๒.
 ก

ระ
โด

ดส
อง

ขา
ขึ้น

ลง
อย

ู่
กับ

ที่ไ
ด้ 

๓.
 ร้อ

ยห
ลอ

ดด
ูดน้ํ

าไ
ด้ 

๔.
 ส

นใ
จท

ําง
าน

ศิล
ปะ

ได
้ 

๕.
 เค

ลื่อ
นไ

หว
ร่า

งก
าย

อย่
าง

มี
คว

าม
สุข

ได
้ 

๖.
 แ

สด
งค

วา
มเ

คา
รพ

ด้ว
ยก

าร
ไห

ว้ไ
ด้ 

๗.
 ฟ

ังแ
ละ

ร่ว
มส

นท
นา

กับ
ผู้อื่

นไ
ด้ 

๘.
 อ่

าน
ข้อ

คว
าม

ขณ
ะท

ี่คร
ูชี้ไ

ด้ 

๙.
 จ

ับคู่
ภา

พท
ี่เห

มือ
นกั

นไ
ด้ 

๑.            
๒.            
๓.            
๔.            
๕.            
๖.            
๗.            
๘.            
๙.            

๑๐.            
๑๑.            
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เลขที่ ชื่อ 

พัฒนาการ  
 
 
 
 

หมายเหตุ 

ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ 
ด้าน
สังคม 

ด้านสติปัญญา 

๑.
 เล่

นอ
ย่า

งป
ลอ

ดภั
ยเ

มื่อ
มีผู้

ชี้แ
นะ

ได้
 

๒.
 ก

ระ
โด

ดส
อง

ขา
ขึ้น

ลง
อย

ู่
กับ

ที่ไ
ด้ 

๓.
 ร้อ

ยห
ลอ

ดดู
ดน้ํ

าไ
ด้ 

๔.
 ส

นใ
จท

ําง
าน

ศิล
ปะ

ได
้ 

๕.
เค

ลื่อ
นไ

หว
ร่า

งก
าย

อย
่าง

มี
คว

าม
สุข

ได
้ 

๖.
 แ

สด
งค

วา
มเ

คา
รพ

ด้ว
ยก

าร
ไห

ว้ไ
ด้ 

๗.
 ฟ

ังแ
ละ

ร่ว
มส

นท
นา

กับ
ผู้อื่

นไ
ด้ 

๘.
 อ่

าน
ข้อ

คว
าม

ขณ
ะท

ี่คร
ูชี้ไ

ด้ 

๙.
 จ

ับคู่
ภา

พท
ี่เห

มือ
นกั

นไ
ด้ 

๑๒.            
๑๓.            
๑๔.            
๑๕.            
๑๖.            
๑๗.            
๑๘.            
๑๙.            
๒๐.            

 
คําอธิบาย ครูสังเกตพฤติกรรมเด็กรายบุคคล จดบันทึกสรุปเป็นรายสัปดาห์ ระบุระดับคุณภาพเป็น ๓ ระดับ คือ 
  ระดับ๓ ดี ระดับ       ๒ พอใช้    ระดับ    ๑ ควรส่งเสริม 
 


