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เรื่อง เสื้อผ้าของฉัน



นักเรียนมีวิธีดูแลเสื้อผ้า
ที่สวมใส่อย่างไร ?



กิจกรรม
ฝึกปฏิบัติ การเย็บผ้า
ด้วยวิธ.ี..การเนา...



เครื่องมือที่ใช้
กรรไกรตัดผ้า

ภาพ กรรไกรตัดผ้า โดย sites.google
แหล่งที่มา https://sites.google.com/site/houseworkmymo1997/ka-rduele-seuxpha-xyang-mi-prasiththiphaph/kheruxng-mux-thi-chi-ni-kar-sxm-esem-seuxpha

ด้าย



หมอนปักเข็ม

https://sites.google.com/site/houseworkmymo1997/ka-rduele-seuxpha-xyang-mi-prasiththiphaph/kheruxng-mux-
thi-chi-ni-kar-sxm-esem-seuxpha

เข็มเย็บผ้า



ชอล์กเขียนผ้า

https://sites.google.com/site/houseworkmymo1997/ka-rduele-seuxpha-xyang-mi-prasiththiphaph/kheruxng-mux-
thi-chi-ni-kar-sxm-esem-seuxpha



การเนา
เป็นการเย็บผ้าด้วยมือให้ติดกันชั่วคราว 

ก่อนการเย็บถาวร หรือการสอย  เช่น การเนา
ตะเข็บ การเนาชายเสื้อ ชายกระโปรง เป็นต้น



การเนาเท่ากัน
การเนาเท่ากัน คือ การเย็บด้วยมือ ที่ช่วยยึดผ้า 2

ชิ้น หรือมากกว่าให้ติดกัน มีความถ่ีห่างของฝีเข็มเสมอ
กัน ทั้งด้านหน้าและด้านหลงั การเนาเท่ากันเหมาะ
ส าหรับเนาตะเข็บก่อนเย็บติดกันถาวร



ภาพ การเนา โดย demhot088
แหล่งที่มา http://demhot088.blogspot.com/2011/02/blog-post.html

การเนาเท่ากัน



การเนาไม่เท่ากัน
การเนาไม่เท่ากัน เป็นการเนาที่มีความถี่ ความ

ห่างของฝีเข็มสลับกัน เป็นการเนาที่ช่วยยึดผ้าให้
ติดกันได้แน่นกว่าการเนาแบบเท่า



การเนาไม่เท่ากัน

http://topicstock.pantip.com/jatujak/topicstock/2008/06/J6686467/J6686467.html



ขั้นตอนการเนาเท่ากัน
ขั้นตอนที่ 1 จับผ้าด้วยมือซ้าย จับเข็มที่ร้อยด้าย

เรียบร้อยแล้ว ด้วยมือขวา
ขั้นตอนที่ 2 แทงเข็มขึ้นจากทางมุมขวาของผ้า 

โดยปมด้ายอยู่ด้านหลังของผ้า



ขั้นตอนที่ 3 แทงเข็มลงโดยเว้นระยะห่าง
ประมาณ 1 เซนติเมตร

ขั้นตอนที่ 4 แทงเข็มขึ้นอีกครั้ง โดยเว้น
ระยะห่างประมาณ 1 เซนติเมตรเท่ากัน



ขั้นตอนที่ 5 ดึงเข็มขึ้นจนท าให้เห็นเส้นด้าย 
แล้วเย็บเช่นนี้ต่อไปเรื่อยๆ จนหมดความยาวผ้า



ขั้นตอนการเนาไม่เท่ากัน
ขั้นตอนที่ 1 จับผ้าด้วยมือซ้าย จับเข็มที่ร้อยด้าย

เรียบร้อยแล้ว ด้วยมือขวา
ขั้นตอนที่ 2 แทงเข็มขึ้นจากทางมุมขวาของผ้า 

โดยปมด้ายอยู่ด้านหลังของผ้า



ขั้นตอนที่ 3 แทงเข็มลงโดยเว้นระยะห่าง
ประมาณ 1 เซนติเมตร

ขั้นตอนที่ 4 แทงเข็มขึ้นอีกครั้ง โดยเว้น
ระยะห่างประมาณ 0.5 เซนติเมตร



ขั้นตอนที่ 5 ดึงเข็มขึ้นจนท าให้เห็นเส้นด้าย 
แล้วเย็บเช่นนี้ต่อไปเรื่อยๆ จนหมดความยาวผ้า



คลิป การเย็บผ้าด้วยมืออย่างง่าย

https://www.youtube.com/watch?v=slHVp4kfKWc


