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เรื่อง เสื้อผ้าของฉัน



นักเรียนมีวิธีดูแลเสื้อผ้า
ที่สวมใส่อย่างไร ?



วิธีการดูแลรักษาเสื้อผ้า
1. ใส่เสื้อผ้าอย่างระมัดระวัง
2. ซักท่าความสะอาดอย่างสม่่าเสมอ
3. ซ่อมแซมเสื้อผ้าที่ช่ารุด
4. จัดเก็บให้เรียบร้อย



ถ้าเสื้อผ้าของนักเรียนขาด 
เราควรท่าอย่างไร ?



การซ่อมแซมเสื้อผ้า



สิ่งที่นักเรียนต้องเรียนรู้ คือ 
1. เครื่องมือที่ใช้ในการซ่อมแซมเสื้อผ้า 
2. วิธีการซ่อมแซมเสื้อผ้า 



เครื่องมือที่ใช้ในการซ่อมแซมเสื้อผ้า
กรรไกรตัดผ้า กรรไกรตัดเจาะรังดุม

ภาพ กรรไกรตัดผ้า โดย sites.google
แหล่งที่มา https://sites.google.com/site/houseworkmymo1997/ka-rduele-seuxpha-xyang-mi-prasiththiphaph/kheruxng-mux-thi-chi-ni-kar-sxm-esem-seuxpha



เข็มจักร  เข็มมือ เข็มหมุด

ภาพ เข็มเย็บผ้าโดย sites.google
แหล่งที่มา https://sites.google.com/site/houseworkmymo1997/ka-rduele-seuxpha-xyang-mi-prasiththiphaph/kheruxng-mux-thi-chi-ni-kar-sxm-esem-seuxpha



ด้าย ที่เลาะผ้า

ภาพ ด้าย , mujg]ktzhk โดย sites.google
แหล่งที่มา https://sites.google.com/site/houseworkmymo1997/ka-rduele-seuxpha-xyang-mi-prasiththiphaph/kheruxng-mux-thi-chi-ni-kar-sxm-esem-seuxpha



หมอนปักเข็ม สายวัด

https://sites.google.com/site/houseworkmymo1997/ka-rduele-seuxpha-xyang-mi-prasiththiphaph/kheruxng-mux-
thi-chi-ni-kar-sxm-esem-seuxpha



กระดาษกดรอย ชอล์กเขียนผ้าลูกกลิ้ง

https://sites.google.com/site/houseworkmymo1997/ka-rduele-seuxpha-xyang-mi-prasiththiphaph/kheruxng-mux-
thi-chi-ni-kar-sxm-esem-seuxpha



วิธีการเย็บผ้าด้วยมือ
การเนา การด้น การสอย 

ภาพ การเย็บผ้าด้วยมือ โดย topicstock
แหล่งที่มา http://topicstock.pantip.com/jatujak/topicstock/2008/06/J6686467/J6686467.html



การเนา

เป็นการเย็บผ้าด้วยมือให้ติดกันชั่วคราว ก่อนการ
เย็บถาวร หรือการสอย  เช่น การเนาตะเข็บ การเนา
ชายเสื้อ ชายกระโปรง เป็นต้น



ภาพ การเนา โดย demhot088
แหล่งที่มา http://demhot088.blogspot.com/2011/02/blog-post.html

การเนา



การสอย
เป็นการเย็บด้วยมือที่มองเห็นรอยเย็บทางด้านนอก

น้อยที่สุด นิยมใช้สอยชายเสื้อ ชายกระโปรง ชายขา
กางเกง หรือชายผ้าอื่น ๆ ที่ต้องการความสวยงามประณีต 
การสอยที่นิยมทั่วไป คือ การสอยซ่อนด้าย และการสอย
ฟันปลา



การสอย

ภาพ การสอย โดย In-arm CY
แหล่งที่มา https://www.youtube.com/watch?v=NxxrPP8d17c



การด้น
เป็นการเย็บผ้า 2 ชิ้นให้ติดกันอย่างถาวร ตะเข็บ

ชนิดนี้มีความทนทานมากด้านหน้าจะมีฝีเข็มเหมือน
การเย็บจักร เหมาะส่าหรับเย็บผ้าโดยทั่วไปที่ต้องการ
ความทนทาน



การด้น



ประโยชน์ของการซ่อมแซมเสื้อผ้า
1. ช่วยยืดอายุการใช้งานของเสื้อผ้าให้นานยิ่งขึ้น
2. ช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายของตนเองและ
ครอบครัวได้



3. เพิ่มรายได้ให้กับครอบครัว เช่น รับจ้าง
ซ่อมแซมเสื้อผ้าง่าย ๆ เป็นต้น
4. เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์
5. ท่าให้เกิดความภาคภูมิใจที่สามารถ
ซ่อมแซมเสื้อผ้าด้วยตนเองได้



สรุปความรู้ที่ได้ในคาบเรียนนี้เป็นแผนผังความคิด

เสื้อผ้าของฉัน



ส่ิงที่ต้องเตรียมคร้ังตไอ  
เข็มเยบ็ผ้า

ด้าย
กรรไกร


