
รายวิชา คณิตศาสตร์
รหัสวิชา ค13101
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3
ผู้สอน ครูนภาพรรณ  เกิดพันธ์

เรื่อง การเขียนบันทึกกิจกรรมประจ าวัน



เพื่อให้นักเรียนสามารถเขียนบอกเวลา
โดยใช้จุดและอ่านได้ เมื่อก าหนดเวลาบน
หน้าปัดนาฬิกา(ช่วง 5 นาที)ให้



บันทึกประจ าวันของ ด.ญ. อรสา เรียนดี
วันอาทิตย์ ที่ 9 กันยายน พ.ศ. 2561

เวลา กิจกรรม
8.00 น. ออกจากบ้าน
10.15 น. ถึงบ้านคุณยาย
12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน



บันทึกประจ าวันของ ด.ญ. อรสา เรียนดี
วันอาทิตย์ ที่ 9 กันยายน พ.ศ. 2561

เวลา กิจกรรม
14.30 น. เล่นกับญาติ
15.00 น. ออกจากบ้านคุณยาย
17.20 น. กลับถึงบ้าน



การจดบันทึกท าได้หลายแบบ แบบที่แสดงให้ดูนี้
เป็นบันทึกแบบง่ายๆ เป็นการจดบันทึกประจ าวัน  
คือจดสิ่งที่เกิดขึ้นภายใน 1 วัน



เริ่มต้นด้วยการเขียนวัน  เดือน  ปีพ.ศ.  ไว้
ส่วนบนของบันทึก ด้านซ้ายมือบันทึกเวลา      
ด้านขวามือของเวลาบันทึกกิจกรรมที่ปฏิบัติเวลา
นั้นๆ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับว่า ผู้บันทึกต้องการบันทึก
กิจกรรมใดบ้าง



บันทึกนี้เป็นของใคร



บันทึกประจ าวันของ ด.ญ. อรสา เรียนดี
วันอาทิตย์ ที่ 9 กันยายน พ.ศ. 2561

เวลา กิจกรรม
8.00 น. ออกจากบ้าน
10.15 น. ถึงบ้านคุณยาย
12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน

เวลา กิจกรรม
14.30 น. เล่นกับญาติ
15.00 น. ออกจากบ้านคุณยาย
17.20 น. กลับถึงบ้าน



เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นเมื่อใด ที่ใด



บันทึกประจ าวันของ ด.ญ. อรสา เรียนดี
วันอาทิตย์ ที่ 9 กันยายน พ.ศ. 2561

เวลา กิจกรรม
8.00 น. ออกจากบ้าน
10.15 น. ถึงบ้านคุณยาย
12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน

เวลา กิจกรรม
14.30 น. เล่นกับญาติ
15.00 น. ออกจากบ้านคุณยาย
17.20 น. กลับถึงบ้าน



ด.ญ. อรสา ถึงบ้านคุณยายเวลาใด



บันทึกประจ าวันของ ด.ญ. อรสา เรียนดี
วันอาทิตย์ ที่ 9 กันยายน พ.ศ. 2561

เวลา กิจกรรม
8.00 น. ออกจากบ้าน
10.15 น. ถึงบ้านคุณยาย
12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน

เวลา กิจกรรม
14.30 น. เล่นกับญาติ
15.00 น. ออกจากบ้านคุณยาย
17.20 น. กลับถึงบ้าน



เวลา 14.30 น. ด.ญ. อรสาท าอะไร



บันทึกประจ าวันของ ด.ญ. อรสา เรียนดี
วันอาทิตย์ ที่ 9 กันยายน พ.ศ. 2561

เวลา กิจกรรม
8.00 น. ออกจากบ้าน
10.15 น. ถึงบ้านคุณยาย
12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน

เวลา กิจกรรม
14.30 น. เล่นกับญาติ
15.00 น. ออกจากบ้านคุณยาย
17.20 น. กลับถึงบ้าน



เวลา 17.20 น. ด.ญ. อรสาอยู่ที่ไหน



บันทึกประจ าวันของ ด.ญ. อรสา เรียนดี
วันอาทิตย์ ที่ 9 กันยายน พ.ศ. 2561

เวลา กิจกรรม
8.00 น. ออกจากบ้าน
10.15 น. ถึงบ้านคุณยาย
12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน

เวลา กิจกรรม
14.30 น. เล่นกับญาติ
15.00 น. ออกจากบ้านคุณยาย
17.20 น. กลับถึงบ้าน



บัตรภาพกิจกรรมประจ าวัน



บัตรภาพกิจกรรมประจ าวัน



บัตรภาพกิจกรรมประจ าวัน



กิจกรรม

ให้นักเรียนล าดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นแล้วเขียน

บันทึกประจ าวันจากบัตรภาพท่ีก าหนดให้ โดยให้

นักเรียนคาดคะเนเวลาที่แต่ละกิจกรรมจะเกิดขึ้น

ด้วยตนเอง โดยใช้ตารางที่ก าหนดให้ต่อไปนี้



บันทึกประจ าวัน
บันทึกกิจกรรมประจ าวันของ……………………………

วันที่........เดือน..................พ.ศ..................

เวลา กิจกรรม





แบบฝึกหัด 7.6 







สรุป
การบันทึกกิจกรรมประจ าวัน เป็นเหตุการณ์

หรือกิจกรรมที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน 



โดยได้จดบันทึกไว้ ซึ่งอาจเริ่มต้นด้วยการเขียน
วัน เดือน พ.ศ. ไว้ส่วนบนของบันทึก ด้านซ้ายมือ
บันทึกเวลา ด้านขวามือของเวลาจะบันทึกกิจกรรม
ที่ได้ปฏิบัติในเวลานั้น


