
กิจกรรมอาหารจานโปรด 

ค ำช้ีแจง  ให้แต่ละกลุ่มคิดค้นสูตรอาหาร หรือดัดแปลงเมนูอาหารที่กลุ่มของนักเรียนชื่นชอบ / 
สนใจ  โดยให้บอกชื่อเมนูอาหาร วัตถุดิบที่ใช้ วิธีการท า และบอกความพิเศษของเมนูอาหารนี้ 
กลุ่มละ 1 เมนู 
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