
แบบประเมินการสวดนมสัการพระรตันตรยัและแผเ่มตตา 
 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรยีนจบัคูก่บัเพือ่นฝึกสวดนมสัการพระรตันตรยั
และแผเ่มตตา แลว้ใหเ้พือ่นประเมนิผลการปฏบิตัโิดยเขยีน   
เครือ่งหมาย ลงในตารางตามความเป็นจรงิ 
ชือ่-นามสกุล.....................................................ชัน้.........เลขที่
........... 

 

    ลงชื่อผูป้ระเมนิ

..................................................... 

    วนัที.่.........เดอืน................................พ.ศ

.............. 

รายการประเมิน 
ถกูต้อง ไม่

ถกูต้อง 

1. ความถูกตอ้งของค าสวดนมสัการพระรัตนตรัย 
  

2. การออกเสียงชดัเจน 
  

3. ความถูกตอ้งของท่านัง่ 
  

4. ความถูกตอ้งของการกราบ  
  

5. ความตั้งใจในการปฏิบติั 
  



 

 

ใบงาน 01 

การบริหารจิตและการเจริญปัญญา 1 

เร่ืองการสวดมนตไ์หว้พระ สรรเสริญคณุพระรตันตรยั และแผ่

เมตตา 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรยีนและสมาชกิในกลุ่มเขยีนเตมิค าแผ่เมตตาให้

ถูกตอ้ง และสมบูรณ์ 

 

 

 

 

 

 

กลุ่มที.่......... 

ชื่อ-นามสกุล...............................................................ชัน้............

เลขที.่...... 

ชื่อ-นามสกุล...............................................................ชัน้............

เลขที.่...... 

 
…………………………………………………  อะเวราโหนตุ 
อพัยาปัชฌา โหนตุ    
 …………………................................ 
……………………..................................  



ชื่อ-นามสกุล...............................................................ชัน้............

เลขที.่...... 

ชื่อ-นามสกุล...............................................................ชัน้............

เลขที.่...... 

ชื่อ-นามสกุล...............................................................ชัน้............

เลขที.่...... 


