
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1
ผู้สอน ครอูริษา แก้วไทรหงวน

เรื่อง หลักในการใช้จ่ายและการออม (1)

รายวิชา กลุ่มบูรณาการ 
(แกนหลักสังคมศึกษาฯ)



จุดประสงค์การเรียนรู้
- รูห้ลักในการใชจ้่าย
ที่เหมาะสม



ทบทวนความรู้

เครดิตภาพ : https://sites.google.com/site/kanokpornphonthirach12123/



การใช้จ่ายเงิน
แบ่งเป็น 2 ประเภท



สิ่งจ าเป็นที่ควรใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน 

เครดิตภาพ : https://oer.learn.in.th/search_detail/result/4982

….





เครดิตภาพ : http://jitiwat1234.blogspot.com/p/2.html

ปัจจัย 4



สิ่งที่ไม่จ าเป็นในชีวิตประจ าวัน 

…



การใช้จ่ายเงินในชีวิตประจ าวัน
ในแต่ละวันเราใช้จ่ายเงินเพื่อซื้อสินค้า

และบริการ 



ซื้อสินค้า เช่น อุปกรณ์การเรียน

เครดิตภาพ : http://www.kidartshop.com/category/2/



จ่ายเงินค่าบริการต่าง ๆ เช่น ค่ารถ
โดยสารประจ าทาง

เครดิตภาพ : https://www.dreamstime.com/stock-illustration-
happy-children-cartoon-school-bus-illustration-image50839687



การใช้จ่ายเงินในชีวิตประจ าวัน
ปกติในชีวิตประจ าวัน เราจะต้องน าเงิน

ไปซื้ออาหาร สิ่งของและเครื่องใช้ที่จ าเป็น
หรือต้องการ



รายจ่ายของพ่อแม่



รายจ่ายของนักเรียน



ให้นักเรียนท ากิจกรรม โดยใช้เครื่องหมาย X ทับภาพสิ่งของทีน่ักเรียน
มีความจ าเป็นต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน



การใช้เงินอย่างรู้คุณค่า
ประโยชน์ของการใช้เงินที่เหมาะสมก็

จะท าให้เรามีเงินเหลือเก็บไว้ใช้

เครดิตภาพ : https://ru.pngtree.com/freepng/gold-pig-savings_3000838.html



แต่ถ้าหากในชีวิตประจ าวันเราใช้เงิน
เกินตัวก็จะเกิดโทษให้เรา

เครดิตภาพ : http://www.seesketch.com/



ให้นักเรียนท ากิจกรรม โดยใช้เครื่องหมาย X ทับภาพสิ่งของที่นักเรียน
ไม่มีความจ าเป็นต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน



การใช้จ่ายอย่างประหยัดจะเกิดผลอย่างไร



ข้อดีของการใช้จ่ายที่เหมาะสม
1. มีเงินเหลือเก็บ
2. ไม่เป็นหนี้
3. น าเงินไปซื้อสิ่งของที่ต้องการได้
4. น าไปใช้ในอนาคต



เขียนบัญชีรายรับ-รายจ่ายของตนเอง ตั้งแต่วันจันทร์-วันศุกร์

วัน รายรับ รายจ่าย เหลือเก็บออม

จันทร์ พ่อให้
เงิน 30
บาท

ซื้อน้ า
และขนม
25 บาท

ตัวอย่าง

5 บาท



วัน รายรับ รายจ่าย เหลือเก็บออม

อังคาร ย่าให้เงิน 
15 บาท

ซื้อ
น้ าอัดลม 
15 บาท

-



วัน รายรับ รายจ่าย เหลือเก็บออม

พุธ ได้รับค่าขนม
จากคุณยาย 
20 บาท 

ซื้อผลไม้ 
10 บาท

10 บาท



วัน รายรับ รายจ่าย เหลือเก็บออม

พฤหัสบดี คุณครูให้
เงิน 25
บาท

ซื้อดินสอ
และลูกแก้ว 
25 บาท 

-



วัน รายรับ รายจ่าย เหลือเก็บออม

ศุกร์ ได้รับเงิน
จากคุณตา 
20 บาท

ซื้อสมุดและ
อาหาร 15

บาท 

5 บาท



หลักในการใช้จ่ายที่เหมาะสม
1. ซื้อของที่จ าเป็น
2. เมื่อมีของที่ช ารุดควรซ่อมแซม
3. จัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย
4. รู้จักเก็บออม



ให้นักเรียนเขียนสรุปรายจ่ายของตนเองแล้วบันทึกลงในสมุดเป็นแผนภูมิความคิด

รายจ่ายของตนเอง

ขนม

ของเล่น

ไอศกรีม
สมุด

ดินสอ


