
  สารบัญ 
  
คําชี้แจง            ก 
สารบัญ            ข 
ส่วนท่ี ๑              

หน่วยการเรียนรู้บูรณาการ         ๒ 
แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ         ๓ 
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ        ๔  

ส่วนท่ี ๒              
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ                ๑๙ 
ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลัก                                                                                        ๒๐  
โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้บูรณาการท่ี ๗      ๒๑ 

หน่วยย่อยท่ี ๑ ครอบครัวอบอุ่น                                                                                            
ใบสรุปหน้าหน่วยย่อยท่ี ๑  ครอบครัวอบอุ่น                             
โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยย่อยท่ี ๑ ครอบครัวอบอุ่น                        
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑ บ้านน่าอยู่          

แนวการจัดการเรียนรู้            
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑  บ้านน่าอยู่          

หน่วยย่อยท่ี ๒  ช่างคิดช่างซ่อม 
        ใบสรุปหน้าหน่วยย่อยท่ี ๒  ช่างคิดช่างซ่อม                                                                          
        โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยย่อยท่ี ๒  ช่างคิดช่างซ่อม                
       คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑  แต่งอย่างไรให้น่าดู        

แนวการจัดการเรียนรู้           
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑  แต่งอย่างไรให้น่าดู        

 คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๒   ดูแลรักษา                                   
 แนวการจัดการเรียนรู้           
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๒  ดูแลรักษา            

 คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๓  หนูน้อยนักประดิษฐ์       
 แนวการจัดการเรียนรู้           
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๓  หนูน้อยนักประดิษฐ์                

หน่วยย่อยท่ี ๓  เกษตรกรรมคู่บ้าน    
 ใบสรุปหน้าหน่วยย่อยท่ี ๓   เกษตรกรรมคู่บ้าน                   
 โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยย่อยท่ี ๓  เกษตรกรรมคู่บ้าน        
 คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑  เกษตรน่ารู้        
 
 
 
 



สารบัญ 
 
 

 แนวการจัดการเรียนรู้           
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑  เกษตรน่ารู้                  

 คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๒  เกษตรกรน้อย        
 แนวการจัดการเรียนรู้           
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๒  เกษตรกรน้อย         

หน่วยย่อยท่ี ๔ สานฝันให้เป็นจริง    
 ใบสรุปหน้าหน่วยย่อยท่ี ๔ สานฝันให้เป็นจริง                                                                   
 โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยย่อยท่ี ๔ สานฝันให้เป็นจริง         
 คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑  โครงงานสานฝัน       

 แนวการจัดการเรียนรู้           
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑  โครงงานสานฝัน             

 คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๒  โครงงานของฉันในวันนี้       
 แนวการจัดการเรียนรู้           
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๒   โครงงานของฉันในวันนี้             

   
      

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ ๑ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



โครงสร้างของชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
หน่วยการเรยีนรู้บูรณาการ  ชัน้ประถมศึกษาปีที่ ๖ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

1 
เศรษฐีน้อย 

(๔0 ชั่วโมง/ปี) 

3 
เด็กไทยใฝ่ด ี

(๔๐ ชั่วโมง/ปี) 

4 
คนดีศรแีผ่นดิน 
(๓0 ชั่วโมง/ปี) 

5 
โลกสวยด้วยมือเรา 

(๔๐ ชั่วโมง/ปี) 

 6 
เด็กไทยหวัใจสร้างสรรค ์

(๒๐ ชั่วโมง/ป)ี 

8 
สุนทรยีศิลป ์

(๔๐ ชั่วโมง/ปี) 

9 
ถ่ินไทยวไิลศลิป ์
( 30 ชั่วโมง/ปี ) 

10 
อาเซียนศึกษา 
(๒๐ ชั่วโมง/ปี) 

 

2 
สุขภาพดชีีวเีป็นสุข 

(๔๐ ชั่วโมง/ปี) 

7 

ชีวิตสุขสันตใ์นบ้านของเรา 

(๔๐ ชั่วโมง/ป)ี 

การเรียนรู้บรูณาการ 
ชั้นประถมศกึษาปีที่ ๖ 

(๓๔0 ชั่วโมง/ปี) 



แนวการจดัการเรียนรู้บูรณาการ 
 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖ 
ภาคเรียนที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 

1. หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เศรษฐีน้อย ( ๔0 ช่ัวโมง) 
� หน่วยย่อยที่ 1 ชีวิตพอเพียง 
� หน่วยย่อยที่ 2 ออมไว้ไม่ขัดสน 

1. หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เด็กไทยใฝ่ดี (๔๐ ช่ัวโมง) 
� หน่วยย่อยที่ 1 มุ่งมั่นและศรัทธา 
� หน่วยย่อยที่ 2 ปฏิบัติมาเป็นนิจ 
� หน่วยย่อยที่ 3 พาจิตแจ่มใส 

2. หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 สุขภาพดีชีวีเป็นสุข  
    (๔๐ ช่ัวโมง) 

� หน่วยย่อยที่ 1 รักตัวเราเท่าฟ้า 
� หน่วยย่อยที่ 2 สนุกกับเกมกีฬา 
� หน่วยย่อยที่ 3 สุขภาพดีมีสุข 

2. หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 โลกสวยด้วยมือเรา 
    (๔๐ ช่ัวโมง) 

� หน่วยย่อยที่ 1 รอบตัวน่ารู้ 
� หน่วยย่อยที่ 2 มองดูธรรมชาติ 
� หน่วยย่อยที่ 3 ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง 
� หน่วยย่อยที่ 4 หวงแหนสิ่งแวดล้อม 

3. หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 คนดีศรีแผ่นดิน(๓0 ช่ัวโมง) 
� หน่วยย่อยที่ 1 ต้นกล้าคนดี 
� หน่วยย่อยที่ 2 สังคมน่าอยู่ 
� หน่วยย่อยที่ 3 วิถีประชาธิปไตย 

3. หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา 
    (๔๐ ช่ัวโมง) 

� หน่วยย่อยที่ 1 ครอบครัวอุ่นจิต 
� หน่วยย่อยที่ 2 ช่างคิดซ่อมแซม 
� หน่วยย่อยที่ 3 เกษตรกรรมคูบ้่าน 
� หน่วยย่อยที่ 4 สานฝันให้เป็นจริง 

4. หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เด็กไทยหัวใจสร้างสรรค ์
    (๒๐ ช่ัวโมง) 

� หน่วยย่อยที่ ๑   ท่องไปในโลกกว้าง 
� หน่วยย่อยที่ ๒   สู่เส้นทางเศรษฐ ี

4. หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 ถิ่นไทยวิไลศิลป์(30 ช่ัวโมง) 
� หน่วยย่อยที่ 1 ถิ่นไทยในอดีต 
� หน่วยย่อยที่ 2 ภูมิใจในท้องถิ่น 
� หน่วยย่อยที่ 3 แผ่นดินไทยแผนดินทอง 

5. หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 สุนทรีย์ศิลป์ (๔๐ ช่ัวโมง) 
� หน่วยย่อยที่ 1 กําเนิดงานศิลป์ 
� หน่วยย่อยที่ 2 จินตนาการหรรษา 
� หน่วยย่อยที่ 3 ลีลาศลิป์ไทย 
� หน่วยย่อยที่ 4 ภูมิในในงานศลิป์ 

5. หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 อาเซียนศึกษา(๒๐ ช่ัวโมง) 
� หน่วยย่อยที่ 1 เพ่ือนบ้านของเรา 
� หน่วยย่อยที่ 2 ลักษณะทางกายภาพของกลุ่ม

อาเซียน 

 
 
 
 
 
 



 
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้กลุ่มบูรณาการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ 

 

หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศกึษาปทีี ่๖ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
1 เศรษฐีน้อย 

 
 
มฐ.  ส ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๑  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๒  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๓  
 
มฐ. ส ๓.๒ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๑  
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๒  
    
มฐ. ท ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๕  
  
มฐ. ท ๒.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๒  
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๘  
มฐ. ท ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๒  
มฐ. ศ ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๗  
 
มฐ. ง ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๓  
 
มฐ. ต ๔.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๑  
 
 

 
 
- บทบาทของผู้ผลิตทีม่ีความรับผิดชอบ 
- บทบาทของผู้บริโภคท่ีรู้เทา่ทัน 
- วิธีและประโยชน์ของการใช้ทรัพยากรอย่าง
ย่ังยืน 
 
- ความสมัพันธ์ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค 
ธนาคาร และรฐับาล 
- การรวมกลุม่ทางเศรษฐกิจภายในท้องถิ่น 
 
- การนําความรู้และความคิดจากเรื่องที่อ่านไป
ตัดสินใจแก้ปัญหาในการดําเนินการชีวิต          
 
- การเขียนสื่อสารโดยใช้คําได้ถูกต้อง ชัดเจน
และเหมาะสม 
- การเขียนเรื่องตามจินตนาการและสร้างสรรค์ 
 
- การต้ังคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผลจาก
เรื่องที่ฟังและดู 
 
- การสร้างงาน ทัศนศลิป์เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับ
เหตุการณ์ต่างๆ 
 
- ทักษะการจัดการในการทํางานและทักษะ
การทํางานร่วมกัน 
 
- การภาษาสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ 
ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา 
 
 
 
 

๔0 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศกึษาปทีี ่๖ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
2 สุขภาพดชีีวี

เป็นสุข 
 
มฐ. พ ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๑   
 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๒   
 
 
 มฐ. พ ๒.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๑    
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๒    
 
 
มฐ. พ ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๑   
 
 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๒   
 
 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๓   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๔   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๕   
  
 

 
 
- ความสําคญัของระบบสืบพันธ์ุ  ระบบ
ไหลเวียนโลหิตและระบบหายใจ ทีม่ีผลต่อ
สุขภาพการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 
- วิธีการดูแลรกัษาระบบสืบพันธ์ุ ระบบ
ไหลเวียนโลหิต และระบบหายใจให้ทํางาน
ตามปกติ 

 
- ความสําคญัของการสร้างและรักษา
สัมพันธภาพกับผู้อ่ืน 
- การวิเคราะห์พฤติกรรมเสี่ยงที่อาจนําไปสู่
การมีเพศสัมพันธ์  การติดเช้ือเอดส์  และการ
ต้ังครรภ์ก่อนวัยอันควร 
 
- ทักษะการเคลื่อนไหวร่วมกับผู้อ่ืนในลักษณะ
แบบผลัดและแบบผสมผสานได้ตามลําดับทั้ง
แบบอยู่กับที่ เคลื่อนที่ และใช้อุปกรณ์
ประกอบ  และการเคลื่อนไหวประกอบเพลง 
- หลักการเคลือ่นไหวในเรื่องการรับแรง  การ
ใช้แรง  และความสมดุลในการเคลื่อนไหว
ร่างกายในการเล่นเกมเล่นกีฬา  และนําผลมา
ปรับปรุงเพ่ิมพูนวิธีปฏิบัติของตนและผู้อ่ืน 
- การเล่นกีฬาไทยกีฬาสากลประเภทบุคคล
และประเภททีม 
- การใช้ทักษะกลไก เพ่ือปรับปรุงเพ่ิมพูน
ความสามารถของตนและผู้อ่ืนในการเล่นกีฬา 
- การกิจกรรมนันทนาการ แล้วนําความรู้และ
หลักการที่ได้ไปใช้เป็นฐานการศึกษาหาความรู้
เรื่องอ่ืน ๆ 
 
 
 
 
 

๔๐ 

หน่วย ชั้นประถมศกึษาปทีี ่๖ 



ที่ ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๒ สุขภาพดชีีวี

เป็นสุข 
มฐ พ ๓.๒ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๑   
 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๒   
 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๓   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๔   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๕   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๖   
 
มฐ. พ ๔.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๑   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๒   
 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๓   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๔   
 
มฐ. พ ๕.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๑   
 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๒   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๓ 

 
- ประโยชน์และหลักการออกกําลังกายเพ่ือ
สุขภาพ สมรรถภาพทางกายและการสร้าง
เสริมบุคลิกภาพ 
- การเล่นเกมที่ใช้ทักษะการวางแผน  และ
สามารถเพ่ิมพูนทักษะการออกกําลังกายและ
เคลื่อนไหวอย่างเป็นระบบ 
- การเล่นกีฬาที่ตนเองช่ืนชอบและสามารถ
ประเมินทักษะการเล่นของตนเป็นประจํา 
- การปฏิบัติตามกฎ กติกา ตามชนิดกีฬาที่เล่น
โดยคํานึงถึงความปลอดภัยของตนเอง ผู้อ่ืน  
- การจําแนกกลวิธีการรุก  การป้องกันและ
นําไปใช้ในการเลน่กีฬา 
- เล่นเกมและกีฬา  ด้วยความสามัคคแีละมี
นํ้าใจนักกีฬา 
 
- พฤติกรรมในการป้องกันและแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อมที่มผีลต่อสุขภาพ 
- วิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดจากการระบาดของ
โรคและเสนอแนวทางการป้องกันโรคติดต่อ
สําคัญที่พบในประเทศ 
- พฤติกรรมทีบ่่งบอกถึงความรับผิดชอบต่อ
สุขภาพของส่วนรวม 
- การสร้างเสรมิและปรับปรุงสมรรถภาพทาง
กายเพ่ือสุขภาพอย่างต่อเน่ือง 
 
- วิเคราะห์ผลกระทบจากความรุนแรงของภัย
ธรรมชาติที่มีต่อร่างกาย  จิตใจและสังคม 
- ระบุวิธีปฏิบัติตนเพ่ือความปลอดภัยจาก
ธรรมชาติ 
- วิเคราะห์สาเหตุของการติดสารเสพติดและ
ชักชวนให้ผู้อ่ืนหลีกเลี่ยงสารเสพติด 
 
 
 
 
 

๔๐ 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศกึษาปทีี ่๖ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๒ สุขภาพดชีีวี

เป็นสุข 
มฐ. ท ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๕   
 
มฐ. ท ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๔ 
 
มฐ. ศ ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๗   
 
 
มฐ. ง ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๕ 
 
 

 
- การนําความรู้และความคิดจากเรื่องที่อ่านไป
ตัดสินใจแก้ปัญหาในการดําเนินชีวิต 
 
- การพูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ ศึกษา
ค้นคว้าจากการฟัง  การดู  และการสนทนา 
 
- วิธีการสร้างงานทัศนศลิป์เป็นแผนภาพ แผนผัง
และภาพประกอบ เพ่ือถา่ยทอดความคิด เรื่องราว
เก่ียวกับเหตุการณ์ต่าง ๆ  
 
- การใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสร้างช้ินงานจาก
จินตนาการหรืองานที่ทําในชีวิตประจําวันอย่าง
มีจิตสํานึก และความรับผดิชอบ 

๔๐ 

๓ เด็กไทย  
ใฝ่ด ี

มฐ. ส ๑.๑  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๑ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๒ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๓ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๔ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๕ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๖ 
 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๗ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๘ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๙ 

- ความสําคญัของพระพุทธศาสนาในฐานะเป็น
ศาสนาประจําชาติ หรือของศาสนาที่ตนนับถือ 
- พุทธประวัติต้ังแต่ปลงอายุสังขารจนถึงสังเวช
นียสถานหรือประวัติศาสดาท่ีตนนับถือ 
- คุณค่าและประพฤติตนตามแบบอย่างการ
ดําเนินชีวิต ของศาสนิกชน ตัวอย่าง 
- ความสําคญั และการปฏิบัติตามหลักธรรม
ของศาสนาที่ตนนับถือ 
- การทําความดีของบุคคลในประเทศตามหลัก
ศาสนา แนวปฏิบัติในการดําเนินชีวิต 
- คุณค่าและบริหารจิต เจริญปัญญา มีสติที่
เป็นพ้ืนฐานการพัฒนาจิตตามแนวทางของ
ศาสนาที่ตนนับถือ 
- การปฏิบัติตน ตามหลักธรรมของศาสนาที่ตน
นับถือเพ่ือแก้ปัญหา 
- หลักธรรมสําคัญของศาสนาอ่ืนๆ 
- ลักษณะสําคญัของศาสนพิธี พิธีกรรม ของ
ศาสนาอ่ืนๆ และปฏิบัติตนได้อย่างเหมาะสม 
 
 
 
 

๔๐ 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศกึษาปทีี ่๖ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๓ เด็กไทย  

ใฝ่ด ี
มฐ. ส ๑.๒  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๑ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๒ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๓ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๔ 
 
มฐ. ศ ๑.๑  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๗ 
 
มฐ. ง ๑.๑  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๒ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๓ 
 

 
- ความรู้เก่ียวกับสถานที่ต่าง ๆ ในศาสนสถาน
และปฏิบัติตนได้อย่างเหมาะสม 
- มรรยาทของความเป็นศาสนิกชนที่ดี 
- ประโยชน์ของการเข้าร่วมในศาสนพิธี 
พิธีกรรมและกจิกรรมในวันสาํคัญทางศาสนา 
- การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ หรือแสดงตน
เป็นศาสนิกชนของศาสนาที่ตนนับถือ 
 
- การสร้างงานทัศนศิลป์เป็นแผนภาพ แผนผัง 
และภาพประกอบ  
 
- แนวทางในการทํางานและปรับปรุงการ
ทํางานแต่ละขั้นตอน 
- ใช้ทักษะการจัดการในการทํางานและทักษะ
การทํางานร่วมกัน 
 

๔๐ 

๔ คนดศีรี
แผน่ดิน 

 
มฐ. ส ๒.๑   
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป. ๖/๑   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป. ๖/๒  
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป. ๖/๓     
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป. ๖/๔     
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป. ๖/๕      
 
 
 
 

 
 
-  การปฏิบัติตามกฎหมาย ที่เก่ียวข้องกับ
ชีวิตประจําวัน ของครอบครัว และชุมชน 
- การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมตามกาลเวลาและ
ธํารงรักษาวัฒนธรรมอันดีงาม 
- การแสดงออกถึงมารยาทไทยได้เหมาะสมกับ
กาลเทศะ 
- คุณค่าทางวัฒนธรรมที่แตกต่างกันระหว่าง
กลุ่มคนในสังคมไทย 
- การติดตามข้อมูลข่าวสาร เหตุการณ์ต่าง ๆ ใน
ชีวิต ประจําวัน   เลือกรับและใช้ข้อมูลข่าวสาร
ในการเรียนรู้ได้เหมาะสม 
 
 
 
 
 
 

๓๐ 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศกึษาปทีี ่๖ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๔ คนดศีรี

แผน่ดิน 
มฐ. ส ๒.๒ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๑     
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๒    
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๓     
 
มฐ. ท ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๑  
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๖ 
มฐ. ต ๑.๑   
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๑ 

 
- การเปรียบเทียบบทบาท หน้าที่ ขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นและรัฐบาล 
- การมสี่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆท่ีส่งเสริม
ประชาธิปไตย ในท้องถิ่นและประเทศ 
- บทบาทความสําคัญ  ในการใช้สิทธิออกเสยีง
เลือกต้ังตามระบอบประชาธิปไตย 
 
- การพูดแสดงความรู้ ความเข้าใจจุดประสงค์
ของเรื่องที่ฟังและดู 
- มารยาทในการฟัง  การดูและการพูด 
 
- การปฏิบัติตามคําสั่ง คําขอรอ้ง  และ
คําแนะนํา ที่ฟังและอ่าน 

๓๐ 

5 โลกสวย
ด้วยมือเรา 

 
มฐ. ส. ๕.๑  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๑  
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๒  
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๓  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๔ 
  
มฐ. ส. ๕.๒  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๑  
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๒  
 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๓  
 
 

 
 
- สิ่งต่างๆ รอบตัวที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ
และทีมนุษย์สร้างขึ้น 
- ความสมัพันธ์ของตําแหน่ง ระยะ ทิศของสิ่ง
ต่างๆ รอบตัว 
- ทิศหลัก(เหนือ ตะวันออกตก ใต้ตะวันตก 
- แผนผังแสดงตําแหน่งสิ่งต่างๆในห้องเรียน 
- การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศในรอบวัน 
 
- สิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่มีผลต่อความ
เป็นอยู่ของมนุษย์ 
- การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัว 
อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลต่อการปฏิบัติ
ตนอย่างเหมาะสม 
- การปฏิบัติตนในการรักษาสิ่งแวดล้อมที่บ้าน
และช้ันเรียน 
 
 
 
 
 

๔๐ 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศกึษาปทีี ่๖ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๕ โลกสวย

ด้วยมือเรา 
มฐ. ศ ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๑  
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๒  
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๕  
 

 
- รูปร่าง ลักษณะและขนาดของสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัวในธรรมชาติและสิ่งทีม่นุษย์สร้างขึ้น 
- การแสดงความรู้สึกที่มีต่อธรรมชาติ และ
สิ่งแวดล้อมรอบตัว 
- การวาดภาพระบายสีภาพธรรมชาติ  

๔๐ 

๖ เด็กไทย
หัวใจ

สร้างสรรค ์

 
มฐ. ง ๒.๑ 
ตัวช้ีวัดควรรู้ ป.๖/๑   
ตัวช้ีวัดต้องรู้ ป.๖/๒   
ตัวช้ีวัดต้องรู้ ป.๖/๓   
 
มฐ. ง ๓.๑   
ตัวช้ีวัดควรรู้ ป.๖/๑   
ตัวช้ีวัดต้องรู้ ป.๖/๒   
ตัวช้ีวัดควรรู้ ป.๖/๓   
ตัวช้ีวัดต้องรู้ ป.๖/๔   
ตัวช้ีวัดควรรู้ ป.๖/๕   

 
มฐ. พ ๑.๑  
ตัวช้ีวัดควรรู้ ป.๖/๑     
 
 
มฐ. ศ ๑.๑  
ตัวช้ีวัดควรรู้ ป.๖/๗     

 
 
- ระบบเทคโนโลยี 
- การสร้างสิ่งของเครื่องใช้อย่างเป็นขั้นตอน 
- ภาพร่าง ๓ มติิ 
- การลงมือสรา้งช้ินงาน 
 
- หลักการเบ้ืองต้นของการแก้ปัญหา 
- การใช้คอมพิวเตอร์ค้นหาข้อมูล 
- การเก็บข้อมลูในรูปแบบต่างๆ 
- การจัดกระทาํข้อมูลเพ่ือการนําเสนอ 
- การเลือกใช้ซอฟต์แวร์ในการนําเสนอข้อมูล 
- การใช้คอมพิวเตอร์ในการสร้างช้ินงาน 
 
- ความสําคญัของระบบสืบพันธ์ุ ระบบ
ไหลเวียนโลหิต และระบบหายใจที่มผีลต่อ
สุขภาพ การเจริญเติบโต  และพัฒนาการ 
 
- การสร้างงานทัศนศิลป์เป็นแผนภาพ แผนผัง 
และ  ภาพประกอบ 
 
 
 
 

๒๐ 

 
 
 
 
 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๗ ชีวิตสุขสันต์

ในบา้นของ
เรา 

มฐ.ง ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป.๖/๑ 
  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป.๖/๒ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป.๖/๓ 
 
มฐ.ง ๔.๑ 
 ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป.๖/๑ 
 ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป.๖/๒ 
 
มฐ. ศ ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๕ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๗ 
 
มฐ. พ ๒.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป๖/๒ 
มฐ ท ๒.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป๖/๓ 
    

 
- วางแผนและปรับปรุงการทํางานแต่ละ
ขั้นตอน 
- ใช้ทักษะการจัดการและการทางานร่วมกัน 
ขณะปฏิบัติงาน และเมื่อทางานสําเร็จแล้ว 
- ทํางานกับสมาชิกในครอบครัวและผู้อ่ืน 
อย่างมีมารยาท 
 
- สํารวจตนเองเพ่ือวางแผนในการเลือกอาชีพ 
- ความรู้ ความสามารถ และคุณธรรมที่
สัมพันธ์กับอาชีพที่สนใจ  
 
- รูปและพ้ืนทีว่่างในงานทัศนศิลป์ 
 
- สร้างงานทัศนศิลป์เป็นแผนภาพ  แผนผงั  
และภาพประกอบ 
 
-ลักษณะของครอบครัวที่อบอุ่นตามวัฒนธรรม 
 
- การเขียนแผนภาพโครงเร่ืองและแผนภาพ
ความคิด 

๔๐ 

๘ สุนทรียศลิป ์ มฐ. ศ ๑.๑   
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป.๖/
๑  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป.๖/๒ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป.๖/
๓  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป.๖/
๔  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป.๖/
๕  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป.๖/๖  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป.๖/๗  
 

- การสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์โดยใช้วงสี
ธรรมชาติ สีคู่ตรงข้าม หลักการจัดขนาด 
สัดส่วน และความสมดุล 
- งานทัศนศิลป์รูปแบบ ๒ มติิ และ ๓ มิติ 
- การใช้หลกัการเพ่ิมและลดในการสร้างสรรค์
งานป้ัน 
- รูปและพ้ืนทีว่่างในงานทัศนศิลป์ 
- การสร้างงานทัศนศิลป์เป็นแผนภาพ  แผนผัง  
และภาพประกอบ 
 

๔๐ 

 



 
 

หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศกึษาปทีี ่๖ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๘ สุนทรียศลิป ์ มฐ. ศ ๑.๒   

ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้     ป.๖/
๑  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้     ป.๖/๒ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้     ป.๖/๓ 
 
มฐ. ศ ๒.๑   
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป. ๖/๑  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป. ๖/๒  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป. ๖/๓  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป. ๖/๔  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป. ๖/๕  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป. ๖/๖  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มฐ. ศ ๒.๒ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้   ป. ๖/๑  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้   ป. ๖/๒  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้   ป. ๖/๓   
มฐ. ศ ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้   ป. ๖/๑   
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้   ป. ๖/๒   
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้   ป. ๖/๓  

 
- บทบาทของงานทัศนศิลป์ในชีวิต                 
และสังคม 
- อิทธิพลของศาสนาที่มีต่องานทัศนศิลป์         
ในท้องถิ่น 
 
- องค์ประกอบดนตรีและศัพท์สังคีต 
- เคร่ืองดนตรีไทยแต่ละภาค 
- บทบาทและหน้าที่ของเคร่ืองดนตรี 
- ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล 
- เคร่ืองหมายและสญัลักษณท์างดนตรี 
- โน้ตบทเพลงไทย  อัตราจังหวะสองช้ัน 
- โน้ตบทเพลงสากลในบันไดเสียง C Major 
- การร้องเพลงประกอบดนตรี 
- การสร้างสรรค์รูปแบบจังหวะและทํานอง
ด้วยเครื่องดนตรี 
- การบรรยายความรู้สึกและแสดงความคิดเห็น
ที่มีต่อบทเพลง 
      - เน้ือหาในบทเพลง 
      - องค์ประกอบในบทเพลง  
      - คณุภาพเสียงในบทเพลง 
 
- ดนตรีไทยในประวัติศาสตร์ 
- ดนตรีในเหตุการณ์สําคัญทางประวัติศาสตร์ 
- ดนตรีในยุคสมัยต่าง ๆ 
- การประดิษฐ์ท่าทางประกอบเพลงปลุกใจหรือ
เพลงพ้ืนเมืองหรือท้องถิ่นเน้นลีลาหรืออารมณ ์
- การออกแบบสร้างสรรค์ 
      - เครื่องแต่งกาย 
      - อุปกรณ์ ฉากประกอบการแสดง 

๔๐ 



ตัวช้ีวัดที่ควรรู้   ป. ๖/๔  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้  ป. ๖/๕   

  
หน่วย 

ที ่

 
ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

 
ชั้นประถมศกึษาปทีี ่๖ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๘ สุนทรียศิลป์   ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้  ป. ๖/๖  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มฐ. ศ ๓.๒   
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป. ๖/๑   
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป. ๖/๒   
   
มฐ. ท ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้     ป. ๖/๑  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้     ป. ๖/๒  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้     ป. ๖/๓  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้     ป. ๖/๔  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้     ป. ๖/๕  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้     ป. ๖/๖  
 

- การแสดงนาฏศิลป์และการแสดงละคร 
      - รําวงมาตรฐาน   
      - ระบํา  
      - ฟ้อน 
      - ละครสร้างสรรค์ 
- บทบาทและหน้าที่ในงานนาฎศิลป์และ 
การละคร 
- หลักการชมการแสดง 
       - การวิเคราะห์ 
       - ความรู้สึกช่ืนชม 
- องค์ประกอบทางนาฎศิลป์และการละคร 
 

- ความหมาย ความเป็นมา ความสําคัญ ของ
นาฏศิลป์และละคร โขน ละคร บุคคลสําคัญ 
- การแสดงนาฏศิลป์และละคร                      
ในวันสําคัญของโรงเรียน 
- การอ่านออกเสียงของบทร้อยแก้วที่เป็น 
โวหารต่าง ๆ ประกอบด้วย 

  - คําที่มีพยัญชนะควบกลํ้า  
  - คําที่มีอักษรนํา      
  - คําที่มีตัวการันต์ 
  - คําที่มาจากภาษาต่างประเทศ 
  - อักษรย่อและเคร่ืองหมายวรรคตอน 
  - วัน เดือน ปีแบบไทย 
  - ข้อความที่เป็นโวหารต่าง ๆ 
  - สํานวนไทยที่เป็นคําพังเพยและสุภาษิต      

- การอ่านจับใจความจากส่ือต่าง ๆเช่น  
     - เร่ืองส้ัน 
     - บทความจากส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
     - ประกาศทางการ 

๔๐ 



     - วรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียน 
     - บทเรียนจากกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ 

 

หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศกึษาปทีี ่๖ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๘ สุนทรียศลิป ์  

 
 
 
 
 
 
 
มฐ. ท ๒.๑    
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป. ๖/๒  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป. ๖/๓  
 
 
 
มฐ. ท ๓.๑   
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้     ป. ๖/๑  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้     ป. ๖/๒  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้     ป. ๖/๓  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป. ๖/๔  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้      ป. ๖/๖  
 
มฐ. ค ๓.๒  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้   ป. ๖/๑  
 
 
มฐ. พ ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้     ป.๖/๑  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้     ป.๖/๒  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้     ป.๖/๕  
 

- การอ่านงานเขียนเชิงอธิบาย คําสั่ง 
ข้อแนะนํา และปฏิบัติตาม เช่น 
     - การใช้พจนานุกรม 
     - การปฏิบัติตนในการอยู่ร่วมกันในสังคม 
     - ข้อตกลงในการอยู่ร่วมกัน 
     - ข้อตกลงในการอยู่ร่วมกันในโรงเรียน
และการใช้สถานที่สาธารณะในชุมชนและ
ท้องถิ่น 
- การเขียนสื่อสาร เช่น  
     - จดหมายกิจธุระในชีวิตประจําวัน 
     - รายงานการศึกษาค้นคว้า 
- การทําแผนภาพโครงเร่ืองและแผนภาพ
ความคิด 
- การพูดความรู้ ความเข้าใจ และวิเคราะห์
ความน่าเช่ือถือของเร่ืองที่ฟังและดูจากสื่อต่าง ๆ  
    - นิทรรศการ 
    - สื่อสังคมออนไลน์ 
- การพูดเสนอรายงานการศึกษาค้นคว้า 
- การพูดโน้มน้าวสถานการณ์ต่าง ๆ 
- มารยาทในการฟัง 
 

- รูปคลีข่องรูปเรขาคณิตสามมิติ (ทรงสี่เหลีย่ม
มุมฉาก ทรงกลม ทรงกระบอก กรวย ปริซมึ  
พีระมิด) 
- การประดิษฐร์ูปเลขาคณิตสามมิติ 
- การเคลื่อนไหวร่วมกับผู้อ่ืนแบบผลัดใน
ลักษณะผสมผสาน ในการร่วมกิจกรรมทาง
กาย เช่น กิจกรรมแบบผลัด การบริหาร

๔๐ 



ประกอบเพลงยืดหยุ่นขั้นพ้ืนฐานที่ใช้ท่า
ต่อเน่ืองและการต่อตัวท่าง่าย ๆ 
 
 

หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศกึษาปทีี ่๖ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๘ สุนทรียศลิป ์  

 
 
 
 
 
มฐ. ส ๒.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้   ป. ๖/๒ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้   ป. ๖/๔ 

- การเคลื่อนไหวในเรื่องการรับแรง การใช้แรง 
และความสมดุลกับการพัฒนาทักษะการ
เคลื่อนไหวในการเล่นเกมและกีฬา 
- การนําความรู้และหลักการของกิจกรรม
นันทนาการไปใช้ในเป็นพ้ืนฐานการศึกษาหา
ความรู้ 
 
- ความหมายและประเภทของวัฒนธรรม 
- การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมตามกาลเวลา 
ที่มีผลต่อตนเองและสังคมไทย 
- แนวทางการธํารงรักษาวัฒนธรรมไทย 
- ประโยชน์และคุณค่าทางวัฒนธรรม 
- ความแตกต่างทางวัฒนธรรมระหว่างกลุ่มคน
ภาคต่าง ๆ ในสังคมไทย 
- แนวทางการรักษาวัฒนธรรม 

๔๐ 

๙ ถ่ินไทยวิไล
ศิลป ์

มฐ. ส  ๔.๑      
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๑ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๒ 
     
มฐ. ส  ๔.๒      
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๑ 
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ๖/๒ 
มฐ. ส  ๔.๓      
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๒ 
 
 

 
- ความสําคญัของวิธีการ ทางประวัติศาสตร์  
ในการศึกษาเรือ่งราวประวัติศาสตร์อย่างง่ายๆ 
- การนําเสนอข้อมูลจากหลักฐานที่หลากหลาย
ในการทําความเข้าใจเรื่องราวสําคัญในอดีต 
 
- สภาพสังคม เศรษฐกิจและการเมืองของ
ประเทศเพ่ือนบ้านในปัจจุบัน 
- ความสมัพันธ์ของกลุ่มอาเซียน 
 
- การพัฒนาการของของไทยสมัยรัตนโกสินทร์  
- ปัจจัยทีส่่งเสริมความเจริญรุ่งเรืองทาง
เศรษฐกิจและการปกครองของไทยสมัย
รัตนโกสินทร ์

๓๐ 



ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๓ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๔ 

- ผลงานของบุคคลสําคญัสมยัรัตนโกสินทร ์
- ภูมิปัญญาไทยที่สําคัญสมัยรัตนโกสินทร์ทีน่่า
ภาคภูมิใจและควรค่าแก่การอนุรักษ์ไว้ 
 
 

หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศกึษาปทีี ่๖ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
9 ถ่ินไทยวิไล

ศิลป ์
มฐ. ท ๑.๑      
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๔ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๕ 
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๗ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๘ 
 
มฐ. ท ๒.๑      
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๓ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๔ 
 
มฐ. ท ๓.๑      
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๒ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๔ 
 
มฐ. ท  ๕.๑      
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๒ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๓ 
 
มฐ. ศ  ๒.๒      
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๒ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๓ 
มฐ. ง  ๓.๑      
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๒ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๓ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๔ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๕ 
 

 
- ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
- การนําความรู้และความคิด จากเรื่องที่อ่าน
ไปตัดสินใจแก้ปัญหา ในการดําเนินชีวิต 
- ความหมายของข้อมูลจากการอ่านแผนผัง 
แผนที ่แผนภูม ิและกราฟ 
- การอ่านหนังสือตามความสนใจและอธิบาย
คุณค่าที่ได้รับ 
 
- การคัดลายมอื 
- การเขียนแผนภาพเพ่ือใช้พัฒนางานเขียน 
- การเขียนเรียงความ 
 
 
- การต้ังคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผล 
- การรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษาค้นคว้า 
 
 
- การเล่านิทานพ้ืนบ้านท้องถิ่น 
- คุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน
และนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 
- เรื่องราวของดนตรีไทยในประวัติศาสตร์ 
- เคร่ืองดนตรีที่มาจากยุคสมยัที่ต่างกัน 
- อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อดนตรีในท้องถิ่น 
 
- การใช้คอมพิวเตอร์เพ่ือการทํางาน 
- การเก็บรักษาข้อมูลที่เป็นประโยชน์ 
- การนําเสนอข้อมูลในรูปแบบที่เหมาะสม 
- การใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสร้างช้ินงาน 

๓๐ 



   
 
 
 
 

หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศกึษาปทีี ่๖ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๑๐ อาเซียน

ศึกษา 
 
มฐ. ส ๔.๒  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๑   
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป. ๖/๒ 
มฐ. ส ๕.๑  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๑   
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๒ 
 
มฐ. ง ๑.๑  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๑   
มฐ. ง ๓.๑  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๑   
มฐ. ศ ๑.๑  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๗   
มฐ. ท ๒.๑  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๑  
มฐ. ต ๑.๑  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๖/๑ 

 
 
- สภาพสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองของ
ประเทศเพ่ือนบ้านในปัจจุบัน 

- ความสมัพันธ์ของกลุ่มอาเซียนโดยสังเขป  
 
- การใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ระบุลักษณะ
สําคัญทางกายภาพและสังคมของประเทศ 
- ความสมัพันธ์ระหว่างลักษณะทางกายภาพ
กับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติของประเทศ 
 
- แนวทางในการทํางาน 
  
- ใช้คอมพิวเตอร์ในการค้นหาข้อมูล 
 
- สร้างงานทัศนศิลป์ถ่ายทอดเหตุการณ์ต่างๆ 
 
- การคัดลายมอืตามรูปแบบตัวอักษรไทย 
 
- การอ่านข้อความและบทกลอนสั้นๆ 
 

๒๐ 

 
 
 
 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

๒. การเตรียมตัวของครู 
 ครูผู้สอนจําเป็นต้องศึกษาหน่วยการเรียนรู้ล่วงหน้าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือประสิทธิภาพใน
การจัดการเรียนรู้และเตรียมใบงานใบกิจกรรมให้ครบถ้วน โดยศึกษาใบความรู้สําหรับครู แบบทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน สื่อประกอบการจัดกิจกรรม เฉลยกิจกรรมและลําดับขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
 ๓. สื่อการจัดการเรียนรูก้ลุม่สาระการเรียนรูบู้รณาการ ชั้นประถมศกึษาปทีี ่๖ ประกอบด้วย 
  ๓.๑ ใบงาน – ใบกิจกรรม – ใบความรู้  สําหรับใช้ในการจัดการเรียนรู้กิจกรรมกลุ่มย่อย 
กิจกรรมจับคู่และกิจกรรมเด่ียว โดยใช้สัญลักษณ์                   และสี   แสดงระดับช้ันเรียน คือ ช้ันประถมศึกษา
ปีที่ ๖    เป็นรูปดาวสีม่วง มี                   จํานวน ๖ ดวง  
  ๓.๒ เกม บัตรคํา และบัตรภาพ ใช้ประกอบการเรียนรู้ ช่วยสร้างความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
เกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข 
 ๔. ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ 

 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖   จัดทําเป็น
หน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit) โดยผ่านการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
๒๕๕๑ นําผลการวิเคราะห์ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้ มาจัดกิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการ  มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนได้
พัฒนาการเรียนรู้ สมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์และเสริมสร้างให้ผู้เรียนได้เกิดคุณลักษณะตาม
ค่านิยมหลัก ๑๒ ประการ ในด้านการดํารงตนโดยใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การมีระเบียบวินัย อดทน เคารพ
กฎหมาย และการมีสติ   รู้คิด รู้ทํา  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครูควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้น้ีให้ละเอียด
จัดเตรียมสื่อการเรียนรู้   ให้พร้อม  ประเมินพฤติกรรมของผู้เรียนอย่างต่อเน่ือง และสามารถปรับใช้ให้สอดคล้องกับ

คําช้ีแจง 

๑. แนวคดิหลัก 
              การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  เป็นการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่าง
วิชา   โดยมีกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเป็นแกน และบูรณาการกับกลุ่ม
สาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้   
สุขศึกษาและพละศึกษา          โดยใช้ทักษะกระบวนการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย ซึ่งนักเรียน
ได้เรียนรู้ทักษะกระบวนการจากครูผู้สอนท่ีอธิบายแนวคิดและองค์ความรู้ในช่วงต้นช่ัวโมง
จากน้ันจึงให้นักเรียนฝึกปฏิบัติแบบร่วมมือร่วมใจ  โดยการทํางานแบบจับคู่หรือเป็นกลุ่มย่อย 
รวมทั้งฝึกฝนทักษะเพ่ิมเติมจากการทํากิจกรรมเด่ียว 



สภาพแวดล้อม สถานการณ์ และการเรียนรู้ของนักเรียนได้  สําหรับภาคเรียนที่ ๒ ประกอบด้วย หน่วยการเรียนรู้ ๕ 
หน่วย ดังน้ี 

 
 

  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  เด็กไทยใฝ่ดี  
  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕  โลกสวยด้วยมือเรา 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙  ถิ่นไทยวิไลศิลป์ 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐  อาเซียนศึกษา 
  
 ๕ แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรราการ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ 
 
  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖ 
กําหนดให้สอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้  ใน ๑ หน่วยการเรียนรู้จะประกอบไปด้วยหน่วยย่อย  แต่ละหนวยย่อย
ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้   องค์ประกอบของแผนในส่วนของขอบเขตเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
เขียนขึ้นสําหรับใช้ในการสอนเป็นช่ัวโมง แบ่งเป็นช่ัวโมงที่ ๑ ช่ัวโมงที่ ๒ และหรือช่ัวโมงที่ ๓  โดยมีเน้ือหา
ต่อเน่ืองกัน   สําหรับกิจกรรมการเรียนรู้สื่อ /แหล่งเรียนรู้ และการประเมิน แยกตามเป็นเน้ือหาและองค์ประกอบ
ของแผน เพ่ือให้เกิดความสะดวกในการสอน 
 
 ๖. สัญลักษณ์ที่ใช้ 
  ในชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสัญลักษณ์พิมพ์ไว้ในกรอบ
ด้านบนมีความหมาย ดังน้ี  
 

 
 

                                                  
                  

หมายถึง     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖ 
หมายถึง     บูรณาการ  
หมายถึง     หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ หน่วยย่อยที่ ๑ 
หมายถึง     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑  
หมายถึง     ใบงานที่ ๐๑ 
 

  
                                                    
   
 
 
 
 
 

 บ ๕.๑/ผ ๑-๐๑ 



 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ส่วนท่ี ๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัของหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ 
หน่วยที ่๗ ชีวติสุขสันต์ในบ้านเรา (จาํนวน ๔๐ ช่ัวโมง) 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลย  ี 

สาระท่ี ๑ การดํารงชีวติและครอบครัว 

มฐ. ง ๑.๑  เขา้ใจการทาํงาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการทาํงาน ทักษะการจัดการ ทักษะ
กระบวนการแกปั้ญหา ทกัษะการ ท างานร่วมกนัและทกัษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม และ
ลักษณะนิสัยในการทาํงาน มีจิตสํานึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และส่ิงแวดล้อมเพ่ือการ
ดาํรงชีวิตและครอบครัว 

ตัวช้ีวดั 

ป.๖/๑ อภิปรายแนวทางในการทาํงานและปรับปรุงการทาํงานแต่ละขั้นตอน   

ป.๖/๒  ใชท้กัษะการจดัการในการทาํงานและมีทกัษะการทาํงานร่วมกนั 

ป.๖/๓ ปฏิบติัตนอยา่งมีมารยาทในการทาํงานกบัครอบครัวและผูอ่ื้น 

 

สาระท่ี ๔ การงานอาชีพ 

มฐ. ง ๔.๑ เขา้ใจ มีทกัษะท่ีจาํเป็น มีประสบการณ์ เห็นแนวทางในงานอาชีพ ใชเ้ทคโนโลยีเพื่อพฒันาอาชีพ มี
คุณธรรม และมีเจตคติท่ีดี  ต่ออาชีพ 

ตัวช้ีวดั 

ป.๖/๑ สาํรวจตนเองเพื่อวางแผนในการเลือกอาชีพ 

ป.๖/๒ ระบุความรู้ ความสามารถ และคุณธรรมท่ีสมัพนัธ์กบัอาชีพท่ีสนใจ 

  

 



 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
สาระท่ี ๑  ทัศนศิลป์ 
มฐ. ศ ๑.๑ สร้างสรรคง์านทศันศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษ ์วิจารณ์คุณค่างาน

ทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่องานศิลปะอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจาํวนั 

ตัวช้ีวดั 

 ป.๖/๓ วาดภาพ โดยใชเ้ทคนิคของแสงเงา นํ้าหนกั และวรรณะสี 
ป.๖/๗ สร้างงานทศันศิลป์เป็นแผนภาพ แผนผงั และภาพประกอบ เพื่อถ่ายทอดความคิดหรือเร่ืองราว

เก่ียวกบัเหตุการณ์ต่าง ๆ 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
สาระท่ี  ๒     ชีวติและครอบครัว 
มฐ. พ ๒.๑  เขา้ใจและเห็นคุณค่าตนเอง  ครอบครัว  เพศศึกษา  และมีทกัษะในการดาํเนินชีวิต 
ตัวช้ีวดั 
 ป.๖/๒ แสดงพฤติกรรมท่ีเหมาะสมกบัเพศของตนตามวฒันธรรมไทย 

 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
สาระท่ี ๕  ภูมิศาสตร์  
มาตรฐาน ส ๕.๒ เขา้ใจปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ  ท่ีก่อใหเ้กิดการสร้างสรรค์

วฒันธรรม  มีจิตสาํนึก และมีส่วนร่วม ในการอนุรักษท์รัพยากร และส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาท่ี
ย ัง่ยนื 

ตัวช้ีวดั 
 ป.๖/๒  อธิบายการแปลงสภาพธรรมชาติในประเทศไทยจากอดีตถึงปัจจุบนั และผลท่ีเกิดข้ึนจากการ 
                    เปล่ียนแปลงนั้น 
     ป.๖/๓  จดัทาํแผนการใชท้รัพยากรในชุมชน 
 
 



 

        ลําดับการนําเสนอแนวคดิหลัก	

หน่วยที ่ ๗ ชีวติสุขสันต์ในบ้านของเรา  ชั้นประถมศึกษาปีที ่6 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
หน่วยย่อยที่ ๒ ช่างคดิซ่อมแซม 

(๑๐ ชั่วโมง) 
   

ให้บรรลุเป้าหมายและประสบ
ผลสําเร็จตอ้งอาศยัทกัษะการจ ัดการ 
ทกัษะ  

ในการทาํงาน และมีจิตสํานึก
ในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่าง
ประหยดั  
 

รู้จกังานช่างและงานประดิษฐ ์
 
 
 

การประดิษฐข์องใช ้
 
 

การประดิษฐข์องตกแต่งบา้น 

 

หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน 
( ๑๐ ชั่วโมง) 

 

เป้าหมายและประสบผลสําเร็จตอ้ง
อ า ศั ย ทั ก  ษ  ะ  ก า ร จั ด ก า ร  ทั ก ษ ะ

 ใน
การทํางาน  และมี จิตสํา นึกในการใช้
พลงังานและทรัพยากรอย่างประหยดั

 

รู้จกังานเกษตร 
 
 

 
 
 

งานเกษตรที่เกี่ยวกบัสตัว ์

 
หน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันให้เป็นจริง 

(๙ ชั่วโมง) 
 

   อาชีพเป็นการทาํมาหากินหรือการ
ทาํงานเพื ่อให้มีรายไดส้ําหรับเลี้ยง
ตนเองและครอบครัว  อาชีพแต่ละ
อาชีพจะแตกต่างกนัไปตามรายไดแ้ละ
ลักษณะ  ง  า  น  ใ  น  ก  า  ร  ที่  จะ  เลื อก 
ประกอบอาชีพใดนั้ นควรคาํนึงถึง
ความสนใจความสามารถและทกัษะ
ของตนเองที่จะใชใ้นการปฏิบตัิงาน 

 
 
 

อาชีพต่าง ๆ ในชุมชน  

อาชีพที่ใฝ่ฝัน 

 
หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต 

(๑๑ ชั่วโมง) 
     ก  า  ร  จั ด  ก  า  ร  ง  า  น  บ้ า  น  ใ  ห้  บ  ร  ร  ลุ
เป้าหมายและประสบผลสาํเร็จตอ้งอ าศ ัย ท ั
ก ษ ะ ก า ร จ ัด ก า ร ท ัก ษ ะ

ในการทาํงาน 
และมีจิตสํานึกในการใช้พลังงานและ
ทรัพยากรอยา่งประหยดั  

 
เสื้อผา้ 

 
 
 

การเลือกซื้ออาหารเพื่อบริโภค 
 
 
กระบวนการในการประกอบอาหารและ

มารยาทในการรับประทานอาหาร 



 

แผนที่ ๑ เรียนรู้ร่วมกนั 
- อาชีพในชุมชน 
- ประเภทของอาชีพ 
- อาชีพต่าง ๆ  ในชุมชน 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

แผนที่ ๔ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
- การนาํเสนอผลงาน 
- การจดัแสดงนิทรรศการผลงาน 

หน่วยย่อยที ่๔ 
สานฝันให้เป็นจริง 

(๑๑ ชั่วโมง) 

แผนที่ ๒ อาชีพที่ใ ฝ่ฝัน 
- การเลือกอาชีพ 
- คุณธรรมของการประกอบอาชีพ 
- การประกอบธุรกิจ 
- กระบวนการทาํธุรกิจ 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

แผนที่ ๓ โครงงาน 
- การทาํโครงงาน 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ที ่๗ เรื่อง ชีวติสุขสันต์ในบ้านของเรา เวลา ๔๐ ชั่วโมง 
 

   

  แผนที่  ๑  เรียนรู้ร่วมกน 
ความหมายของงานเกษตร 
- การใชเ้ครื่องมือเกษตร 

◌ั แผนที่  ๒  นานาพ◌ันธุ์พืช 

- การคดัเลือกและการขยายพนัธุ์พืช 

- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 
- ประโยชน์ของการขยายพนัธุ์พืช 

เกษตรกรรมคู่บ้าน 
(๑๐ ชั่วโมง) 

หน่วยย่อยที ่๓ - - การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

  ฝึกปฏิบ◌ัติการขยายพนัธุ์

แผนที่ ๔ นานาพนัธุ์สัตว ์

- ประเภทของสัตวเ์ลี้ยง 

- การเลี้ยงและดูแลสัตวเ์ลี้ยง 

- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

แผนที่ ๓ การปลูกพืชและการดูแลรักษา 

- การปลูกพืชและการดูแลรักษา 
-   ฝึกปฏิบ◌ัติการทาํ ◌ุ◌๋ยอน◌ิ  ทรีย◌์ 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

แผนที่  ๑  เรียนรู้ร่วมกน◌ั แผนที่  ๒ สารพนังานประดิษฐ ์
(๑) 

- ความปลอดภยัในการปฏิบตัิงานช่าง 
- การดูแล บาํรุงรักษา เครื่องมือช่าง 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

- รู้จกังานประดิษฐ ์
- ประโยชน์ของการท างานประดิษฐ ์
- งานประดิษฐท์ี่เกี่ยวขอ้งกบ◌ั  
ชีวติ ประจาํวนั 

- การเลือกใชว้สัดุต่างๆ ในงาน

แผนที่ ๔ ช่างคิด ช่างทาํ 

หน่วยย่อยที ่๒ 
ช่างคดิซ่อมแซม 

(๑๐ ชั่วโมง) แผนที่ ๓ สารพนังานประดิษฐ ์

- คุณค่าของงานประดิษฐ ์◌์ -  กระบวนการในกา างาน

- งานประดิษฐท์ี่มีในทอ้งถิ่น/ภูมิภาค 
- งานประดิษฐท์ี่เป็นเอกลกัษณ์ของ 
ประเทศไทย 

- ขอ้ควรคาํนึงในการท างาน
ประดิษฐ ์
- การใชพ้ลงังานอย่างประหยดัและรู้ 

แผนที่ ๑ บา้นงามตา 
- รู้จกังานบา้น 
- มารยาทในการทาํงานกบัครอบครัว 
และผูอ้ื่น 

- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

แผนที่ ๒ เสื้อผา้ของฉนั 
- ของใชส้่วนตวั 
- การดูแลรักษาของใชส้่วนตวั 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

แผนที่ ๔ อาหารจานโปรด 
- ฝึกปฏิบตัิการประกอบอาหาร 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

หน่วยย่อยที ่๑ 
ครอบครัวอุ่นจติ 
( ๙ ชั่วโมง) แผนที่ ๓ สารพนังาน

ครัว 
-  หล◌ักการเลือกซ◌ื◌้ออาหารเพื่อ
บริโภค 
- การประกอบอาหาร 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 หน่วยย่อยที่  ๑

ครอบครัวอุ่นจิต



 
สรุปหน้าหนว่ยย่อย 

 

หน่วยย่อยท ี่ ๑ ชื่อหน่วยย่อย ครอบครัวอุ่นจิต 
จำนวนเวลาเรยีน ๑๑  ชั่วโมง                                      จำนวนแผนการจ ัดการเร ียนรู้ ๔ แผน 
………………………………………………………………………………………………………………………………….................... 
สาระสําค ัญของหน่วย 

การด ูแล การทํางานบ ้าน การทําความสะอาดเสื้อผ ้า ซ ่อมแซมแ ละจ ัดเก ็บเสื้อผ ้าให้ 
เรียบร ้อย ทําให้เสื้อผ้าใช้ได ้นานๆ การประกอบอาหาร และการปร ุงอาหารเป ็นการทาํให ้อาหารส ุก ม ีกลิ่นและ
รสชาต ิน ่าร ับประทาน ม ีประโยชน ์ต ่อร ่างกาย ควรม ีการจ ัดการในการทํางานอย ่างเป ็น ขั้นตอน และทํางาน
ร ่วมก ับผ ู้อ่ืนได ้อย ่างม ีมารยาท เพ่ือทํางานได ้อย ่างสะดวก และสําเร ็จตาม เป้าหมายท ี่ต้ังไว้ 
มาตรฐานและตัวชี้วัด 

มฐ. ง ๑.๑ ตัวชี้วัด  ป.๖/๑  ป.๖/๒  ป.๖/๓    
มฐ. ง ๔.๑ ตัวชี้วัด  ป.๖/๑  ป.๖/๒   
มฐ. ศ ๑.๑ ตัวชี้วัด  ป.๖/๕  ป.๖/๗   
มฐ. พ ๒.๑ ตัวชี้วัด  ป.๖/๒   

 
ลําดบัการเสนอแนวคดิหลกั 

การจัดการงานบ้านให ้บรรลุเป้าหมายและประสบผลสําเร็จต้องอาศัยท ักษะการจัดการ 
ท ักษะกระบวนการในการทํางานมีค ุณธรรมในการทํางานและมีจิตสํานึกในการใช้พล ังงานและ ทรัพยากร
อย ่างประหยัดและคุ้มค่า 
 

การดูแลร ักษาของใช้ส่วนตัวและเสื้อผ้า 
 
 

การเลือกซื้ออาหารเพ่ือบริโภค 
 

กระบวนการในการประกอบอาหารและ มารยาทในการรับประทานอาหาร 
โครงสร้างของหน่วย 
 

หน่วย 
การเรียนรู้ที ่

ชื่อหน่วย แผนที ่ ชื่อแผน เวลา หมายเหต ุ

๗ ชีวิตสุขสันต์ใน
บ้านของเรา 

๑ 
๒ 
๓ 
๔ 

บ้านงามตา 
เส้ือผ้าของฉัน 
สารพันงานครัว 
อาหารจานโปรด 

๒ ชั่วโมง 
๓ ชั่วโมง 
๓ ชั่วโมง 
๓ ชั่วโมง 

 



 
 

โครงสร้างการจ ัดการเรียนรู้ หน ่วยการเร ียนรู้ที ่ ๑ ช ีวิตสุขส ันต์ในบ ้านของเรา 
หน่วยยอ่ยที ่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต 

 
 
 
 

แผนที่ ๑ บ้านงามตา 
- รู้จักงานบ ้าน 
- มารยาทในการทํางานก ับครอบคร ัวและผู้อื่น 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

แผนที่ ๒ เสือ้ผ้าของฉัน 
- ของใช้ส่วนตัว 
- การดูแลร ักษาของใช้ส่วนตัว 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่ ๔ อาหารจานโปรด 
- ฝึกปฏิบัติการประกอบอาหาร 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

หน่วยย ่อยที่ ๑ 
ครอบครัวอุ่นจิต 

(เวลา  ๑๑ ชั่วโมง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่ ๓ สารพันงานครวั 
- หลักการเลือกซื้ออาหารเพื่อบร ิโภค 
- การประกอบอาหาร 
- การจัดโต๊ะอาหาร 
- มารยาทในการร ับประทานอาหาร 



คําช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนร ู้ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ ชือ่แผน   บ้านงามตา เวลา ๒ ชั่วโมง 
............................................................................................................................. .............................................. 

๑. สาระสําคญัของแผน 
การดูแลบ้านและการทํางานบ้าน ควรมีทักษะในการจัดการการทํางานอย่างเป็นขั้นตอน และทํางาน

ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีมารยาท เพ่ือให้ทํางานได้อย่างสะอาดและงานสําเร็จตามเป้าหมายที่ต้ังไว้ 
๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู ้
กิจกรรมการเรียนรู ้

ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทราบ  
ครูสนทนาเกี่ยวกับ งานบ้านที่นักเรียนสามารถทําได้มีอะไรบ้าง ที่บ้านของ นักเรียนมีใครเป็นคนทํางาน

บ้าน ตัวนักเรียนเองพอจะช่วยทําอะไรได้บ้าง  
ครูนําสิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ เช่น จาน ด้าย ดินสอ เสื้อผ้า ยาสีฟัน หวี ลูกฟุตบอล ปากกา ผ้าเช็ดหน้า 

ผ้าขนหนู ฯลฯ มาให้นักเรียนดู แล้วให้นักเรยีนช่วยกันจําแนก สิ่งของที่เป็นของใช้ส่วนตัว 
ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้ที่เรียนในวันน้ี 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรเตรียมสิ่งต่อไปน้ีไว้ให้พร้อม 

๑. การเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
สิ่งของเครื่องใช้  เช่น จาน ด้าย ดินสอ เสื้อผ้า ยาสีฟัน หวี ฟุตบอล ปากกา ผ้าเช็ดหน้า  
ผ้าขนหนู   

๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
          ใบงานที่ ๐๑ - ๐๒ 

ใบความรู้ที่ ๑ - ๓ 
๓. การวัดและประเมินผล 

       แบบตรวจผลงาน 
    แบบสังเกตกระบวนการทํางาน 
    แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์             



 

แนวการจัดการเรียนรู้บรูณาการ  หน่วยการเรยีนรูท้ี่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที ่๑ ครอบครัวอุ่นจิต   แผนการเรียนรู้ที่ ๑ บ้านงามตา 
บูรณาการกลุม่สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษาและพละศึกษา และศลิปศึกษา เวลา ๒ ชั่วโมง ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ ๖ 

 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ชั้นนํา 
๑.  ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเร ียนทราบ ทดสอบก่อนเรียน 
๒.  คร ูใช ้คําถามถามนักเร ียนเกี่ยวกับงานบ้านที่น ักเรียนสามารถทําได้  ใครเป็นคนทํางานบ้าน 

ชั้นสอน 

๓.  ครูนําต ัวอย่างสิ่งของเคร ื่องใช ้ต่างๆ มาให้นักเร ียนดู แล้วให้นักเรียนช ่วยกันจําแนกสิ่งของที่เป็นของใช ้ส ่วนตัว 
๔.  ครูสุ่มนักเร ียนออกมาหย ิบของใช ้ส ่วนตัว พร้อมให ้นักเรียนบอกว ิธีการดูแลรักษา และวิธีการจัดเก็บ 
๕.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงวิธ ีการจ ัดเก็บและการดูแลรักษาสิ่งของเคร ื่องใช ้ต่าง ๆ ครูอธิบายเพิ่มเต ิม 
๖.  นักเรียนศึกษาใบความรู ้ที่ ๑ เรื่อง จัดอย่างไรให้น ่าดู 

: แบ่งกลุ่มนักเรียน ๔- ๕ คน ปฏิบัต ิกิจกรรม 
: ใบงานท ี่ ๐๑ เร ื่อง การจ ัดเก็บและการดูแลรักษาของใช ้ส ่วนตัว 
: ใบงานท ี่ ๐๒ เร ื่อง ทําให้ดูดีมีระเบียบ 
: ศึกษาใบความร ู ้ที่ ๒ เร ื่อง กระบวนการทํางาน 
: ศึกษาใบความรู้ที่ ๓ เรื่องการใช ้ทักษะในการทํางานบ้าน  

ชั้นสรุป ๗.  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับความร ู้ที่เรียนในวันนี้แล้วให้นักเร ียนแต ่ละคนทําแผนที่ความค ิดในเร ื่องที ่ได ้เร ียนติดบนป้ายน ิเทศ 
 

การวัด / ประเมินผล 

- ส ังเกตพฤติกรรม 
- ตรวจผลงาน  
- ตรวจแบบทดสอบ 

 
 



 

แผนการจัดการเรียนรู้บรูณาการ  หน่วยการเรียนรูท้ี่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที ่๑ ครอบครัวอุ่นจิต   แผนการเรียนรู้ที่ ๑ บ้านงามตา                               
บูรณาการกลุม่สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษาและพละศึกษา และศลิปศึกษา เวลา ๒ ชั่วโมง ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ ๖ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                
ความรู้  
๑.อธิบายวิธีการจัดเก็บดูแลรักษาเครื่องใช้
ส่วนตัว ภายในบ้านได้ 
๒.ทํางานกับครอบครัวและผู้อื่นได้อย่าง
เหมาะสม 
ทักษะ                                                                - 
กระบวนการทํางาน  
คุณลักษณะที่พึงประสงค ์
- มุ่งมั่นในการทํางาน   
 

ขอบเขตเนื้อหา
- รู้จักงานบ้าน                                           
- มารยาทในการทํางานกับครอบครัวและผู้อื่น
เสื้อผ้า 
 
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ ๑ 
ชั้นนํา 
๑. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้น ักเรียนทราบ แล้วทําทดสอบก่อนเรยน 
๓. ครสนทนาเกี่ยวกับ งานบ้านที่นักเรียนสามารถทําได้มีอะไรบ้าง ที่บ ้าน
ใครเป็นคนทํางานบ้าน ตัวนักเรียนเองพอจะช่วยทําอะไรได้บ้าง  
ชั้นสอน 
๔. ครูนำสิ่งของเคร ื่องใช ้ต่างๆ แล้วให้นักเรียนช ่วยกันจําแนก สิ่งของที่เป็นของใช ้
ส ่วนตัว 
๕. ครส ุ่มนักเรียนออกมาหยิบของใชส ่วนตัว พร้อมให้นักเรียนบอกวิธีการดูแล
รักษาและวิธ ีการจดเก็บ   
๖. นักเร ียนร่วมกันอภิปรายถึงวิธ ีการจัดเก็บและการดแลรักษาสิ่งของ
เคร ื่องใช ้ ต่าง ๆ เพิ่มเต ิมว่ามีวิธีการอย่างไร 

ชั่วโมงที ๒ 
   ๗. นักเร ียนแบ่งกลุ่ม ๓- ๕ คนศึกษาใบความรที่๑ เรื่อง จัดอย่างไรให้    
   น ่าดู ทําใบงานท ๐๑ เรื่องการจดเก็บและการดูแลรักษาของใช ้ส ่วนตัว  
   ๘. น ักเรียนทําใบงานท ๐๒ ทําให้ดูด ีมระเบ ียบ นําเสนอผลงานหนาห้อง 

๙. แต่ละกล ุ่มศึกษาใบความร ู้ที่ ๒ เรื่อง กระบวนการทํางาน และศึกษาใบ
ความรู้ที่ ๓ เรื่องการใช ้ทักษะในการทํางานบ้าน แล้วร่วมกันอภิปราย  
 
ขั้นสรุป 

   ๑๔. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความร ู้ที่เร ียนในวันนี้ 
 

 
   
   

สื่อ/แหลง่เรยีนรู้  
๑.ใบความรู้                                 
๒.สิ่งของเครื่องใช้  เช่น จาน ด้าย ดินสอ 
เสื้อผ้า ยาสีฟัน หวี ฟุตบอล ปากกา 
ผ้าเช็ดหน้า ผ้าขนหนู   
ภาระงาน / ชิน้งาน 
๑.นําเสนอผลงาน 
  จากใบงานที ่๐๑ – ๐๒                  
 

การวัดและประเมินผล                        
วิธีการ                                           
๑. ตรวจผลงาน  
๒. สังเกต                                   
เครื่องมือ 
 - แบบตรวจผลงาน 
 - แบบสังเกตกระบวนการทํางาน 
 - แบบประเมนิคุณลักษณะที่พึงประสงค์    
เกณฑ์การประเมิน 
- ผ่านเกณฑ์ทีก่ําหนดไว้ในเครื่องมือ      



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      ส่ือการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียวแล้วทาํเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรหน้า 
             คาํตอบท่ีเลือก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรยีน
หน่วยย่อยที่ ๑ ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖

๑.เครื่องเรือนไม้ที่มีฝุ่นละอองเกาะโดยไม่มีรอยเป้ือนอ่ืน   ควรทําความสะอาดอย่างไร 
 ก. ผ้าแห้งนุ่มๆเช็ด 
 ข. ใช้ผ้าชุบน้ําบิดหมาดๆเช็ด 
 ค. ใช้น้ํามันขัดเงาถูบริเวณที่ฝุ่นเกาะ 

ง. ใช้น้ํามันการบูรถูบริเวณท่ีฝุ่นเกาะ 

๒.ความสําคญัของบ้านข้อใดสําคัญที่สุด 
 ก. มีสมาชิกมากๆ 
 ข. เข้า – ออก สะดวก 
 ค. มีความปลอดภัย 
 ง. ทาสีสวยงาม 
๓.ข้อใดเป็นงานที่เด็กๆทําได้ 

 ก. ปรุงอาหาร 
 ข. ยกหม้อแกงร้อนๆลงจากเตา 
 ค. ปีนตู้สูงๆหยิบของใช้ในครัว 
 ง.ช่ วยเตรียมภาชนะรับประทานอาหาร 
๔.ผ้าที่มีรอยขาดขนาดใหญ่ควรซ่อมแซมอย่างไร 
 ก. การปะ   
 ข. การชุน 
 ค. การด้นถอยหลัง  
 ง. การซอยซ่อนด้าย 

๕.การใช้ผ้าสีเดียวกับผ้าท่ีชํารดุในการซ่อมแซมมีจุดประสงค์เพ่ืออะไร 
 ก. เพ่ือความกลมกลืนสวยงาม 
 ข. เพ่ือความประหยัด 
 ค. เพ่ือความสะดวกในการจัดหา 
 ง. เพ่ือให้ดูมีสีสัน



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๖.ข้อใดเรียงลําดับวิธีการทอดปลาท่ีถูกต้อง 
 ก. ล้างปลา ทอด ใส่เกลือ 
 ข. ล้างปลา ใส่เกลือ ทอด 
 ค. ใส่เกลือ ล้างปลา ทอด 
 ง. ทอด ล้างปลา ใส่เกลือ 

๗.ข้อใดคือปัญหาท่ีเกิดจากความไม่สะอาดของอุปกรณ์งานครวั 
 ก. ชํารุดได้ง่าย 
 ข. เป็นแหล่งสะสมเชื้อโรค 
 ค. ทําให้อาหารเสียเรว็ 
 ง. ซ่อมแซมได้ยาก 

๘.ข้อใดเป็นวธิีการล้างแกว้น้ําท่ีถูกต้อง 
 ก. ล้างนํ้ายา  ล้างนํ้า  เก็บเข้าท่ี 
 ข. ล้างน้ํา ล้างน้ํายา เก็บเข้าท่ี 
 ค. ล้างน้ํายา เก็บเข้าท่ี ลวกนํ้าร้อน 
 ง. ล้างนํ้า ล้างนํ้ายา ล้างนํ้า เก็บเข้าที่ 

๙. เมื่อนักเรยีนจะไอหรือจามขณะรบัประทานอาหารควรปฏิบัติอย่างไร 
 ก. ปิดปาก กล่าวขอโทษ 
 ข. ไอหรือจามเสร็จแล้วกล่าวขอโทษ 
 ค. กล้ันหายใจ กล่าวขอโทษ 
 ง. ถูกทุกข้อ 

๑๐. มีดเมื่อใช้แล้วควรทําอย่างไร 
 ก. เช็ดให้แห้ง   

ข. ทานํ้ามัน 
 ค. ล้างให้สะอาด 
 ง. เก็บไว้ในท่ีปลอดภัย 
  
 



 

 

 

คําชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 
๑. เลือกประธานกลุ่มและเลขานุการกลุ่ม 
๒. ต้ังชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนชื่อกลุ่มและสมาชิกกลุ่มบนกระดาษบรู๊ฟที่ครูแจกให้ 
๓. สมาชิกกลุ่มช่วยกันเลือกของใช้ส่วนตัวมากลุ่มละ ๒ ประเภท วาดภาพประกอบ 

                 พร้อมบอกวิธีการดูแลรกัษา และการจัดเก็บโดยออกแบบนําเสนอเป็นแผนที่ 
                 ความคิดลงในกระดาษบรู๊ฟพร้อมตกแต่งให้สวยงาม  

๔. ตัวแทนกลุ่มนําเสนอผลงานแล้วนําไปติดไวบ้นป้ายนิเทศ 
๕. นักเรียนแต่ละคนเขียนแผนที่ความคิดลงในสมุดของตัวเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุ่ม………………………………………………………………….. 
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๒.ชื่อ – สกุล………..………………………………………..……ชั้น………………………………     
๓.ชื่อ – สกุล………..………………………………………..……ชั้น………………………………     
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           บ.๗.๑/ผ ๑ - ๐๑ 
ใบงานท่ี ๐๑  

เรื่อง การจัดเก็บของใช้สว่นตัวและการดแูลรักษา 


