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คําชี้แจง            ก 
สารบัญ            ข 
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แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ         ๓ 
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ        ๔  

ส่วนท่ี ๒              
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ                ๑๙ 
ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลัก                                                                                        ๒๐  
โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้บูรณาการท่ี ๗      ๒๑ 

หน่วยย่อยท่ี ๑ ครอบครัวอบอุ่น                                                                                            
ใบสรุปหน้าหน่วยย่อยท่ี ๑  ครอบครัวอบอุ่น                             
โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยย่อยท่ี ๑ ครอบครัวอบอุ่น                        
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑ บ้านน่าอยู่          

แนวการจัดการเรียนรู้            
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑  บ้านน่าอยู่          

หน่วยย่อยท่ี ๒  ช่างคิดช่างซ่อม 
        ใบสรุปหน้าหน่วยย่อยท่ี ๒  ช่างคิดช่างซ่อม                                                                          
        โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยย่อยท่ี ๒  ช่างคิดช่างซ่อม                
       คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑  แต่งอย่างไรให้น่าดู        

แนวการจัดการเรียนรู้           
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑  แต่งอย่างไรให้น่าดู        

 คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๒   ดูแลรักษา                                   
 แนวการจัดการเรียนรู้           
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๒  ดูแลรักษา            

 คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๓  หนูน้อยนักประดิษฐ์       
 แนวการจัดการเรียนรู้           
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๓  หนูน้อยนักประดิษฐ์                

หน่วยย่อยท่ี ๓  เกษตรกรรมคู่บ้าน    
 ใบสรุปหน้าหน่วยย่อยท่ี ๓   เกษตรกรรมคู่บ้าน                   
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 คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๒  เกษตรกรน้อย        
 แนวการจัดการเรียนรู้           
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๒  เกษตรกรน้อย         

หน่วยย่อยท่ี ๔ สานฝันให้เป็นจริง    
 ใบสรุปหน้าหน่วยย่อยท่ี ๔ สานฝันให้เป็นจริง                                                                   
 โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยย่อยท่ี ๔ สานฝันให้เป็นจริง         
 คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑  โครงงานสานฝัน       

 แนวการจัดการเรียนรู้           
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑  โครงงานสานฝัน             

 คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๒  โครงงานของฉันในวันนี้       
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ส่วนที่   ๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างของชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
กลุ่มบูรณาการ    ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 
สุนทรยี์ศิลป ์

( ๓๐ชั่วโมง/ปี ) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

การเรียนรู้บรูณาการ 

ชั้นประถมศกึษาปีที่ ๕ 
( ๓๔0 ชั่วโมง/ปี ) 

๑ 
เศรษฐีน้อย 

( ๔0ชั่วโมง/ปี ) 

๓ 
เด็กไทยใฝ่ด ี

( ๔๐ชั่วโมง/ปี ) 

๔ 
คนดีศรแีผ่นดิน 

( ๓0 ชั่วโมง/ปี ) 

๕ 
โลกสวยด้วยมือเรา 

(๔๐ชั่วโมง/ปี ) 
 

๖ 
เด็กไทยหัวใจสร้างสรรค์ 

( ๒๐ชั่วโมง/ปี ) 

๘ 
สุนทรยีศิลป ์

( ๓๐ชั่วโมง/ปี ) 

๗ 
ชีวิตสุขสันต์ในบ้าน 

ของเรา 
๔๐ชั่วโมง/ปี ) 

9 
ถ่ินไทยวไิลศลิป ์
( ๓0ชั่วโมง/ปี ) 

 

๑0 
อาเซียนศึกษา 

( ๒๐ชั่วโมง/ปี ) 
 

๒ 
สุขภาพดชีีวเีป็นสุข 
( ๔๐ ชั่วโมง/ปี ) 

 



 

แนวการจดัการเรียนรู้บรูณาการ 
 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕ 
ภาคเรียนที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 

1. หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เศรษฐีน้อย ( ๔0 ช่ัวโมง) 
� หน่วยย่อยที่ 1 ชีวิตพอเพียง 
� หน่วยย่อยที่ 2 ออมไว้ไม่ขัดสน 

1. หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เด็กไทยใฝ่ดี (๔๐ ช่ัวโมง) 
� หน่วยย่อยที่ 1 มุ่งมั่นและศรัทธา 
� หน่วยย่อยที่ 2 ปฏิบัติมาเป็นนิจ 
� หน่วยย่อยที่ 3 พาจิตแจ่มใส 

2. หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 สุขภาพดีชีวีเป็นสุข  
    (๔๐ ช่ัวโมง) 

� หน่วยย่อยที่ 1 รักตัวเราเท่าฟ้า 
� หน่วยย่อยที่ 2 สนุกกับเกมกีฬา 
� หน่วยย่อยที่ 3 สุขภาพดีมีสุข 

2. หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 โลกสวยด้วยมือเรา 
    (๔๐ ช่ัวโมง) 

� หน่วยย่อยที่ 1 รอบตัวน่ารู้ 
� หน่วยย่อยที่ 2 มองดูธรรมชาติ 
� หน่วยย่อยที่ 3 ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง 
� หน่วยย่อยที่ 4 หวงแหนสิ่งแวดล้อม 

3. หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 คนดีศรีแผ่นดิน(๓0 ช่ัวโมง) 
� หน่วยย่อยที่ 1 ต้นกล้าคนดี 
� หน่วยย่อยที่ 2 สิทธิเด็กไทย 
� หน่วยย่อยที่ 3 วิถีประชาธิปไตย 

3. หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา 
    (๔๐ ช่ัวโมง) 

� หน่วยย่อยที่ 1 ครอบครัวอุ่นจิต 
� หน่วยย่อยที่ 2 ช่างคิดซ่อมแซม 
� หน่วยย่อยที่ 3 เกษตรกรรมคูบ้่าน 
� หน่วยย่อยที่ 4 สานฝันให้เป็นจริง 

4. หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เด็กไทยหัวใจสร้างสรรค ์
    (๒๐ ช่ัวโมง) 

� หน่วยย่อยที่ ๑   ท่องไปในโลกกว้าง 
� หน่วยย่อยที่ ๒   สู่เส้นทางเศรษฐ ี

4. หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 ถิ่นไทยวิไลศิลป์(30 ช่ัวโมง) 
� หน่วยย่อยที่ 1 ถิ่นไทยในอดีต 
� หน่วยย่อยที่ 2 ภูมิใจในท้องถิ่น 
� หน่วยย่อยที่ 3 แผ่นดินไทยแผ่นดินทอง 

5. หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 สุนทรีย์ศิลป์ (๔๐ ช่ัวโมง) 
� หน่วยย่อยที่ 1 กําเนิดงานศิลป์ 
� หน่วยย่อยที่ 2 จินตนาการหรรษา 
� หน่วยย่อยที่ 3 ลีลาศลิป์ไทย 
� หน่วยย่อยที่ 4 ภูมิในในงานศลิป์ 

5. หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 อาเซียนศึกษา(๒๐ ช่ัวโมง) 
� หน่วยย่อยที่ 1 เพ่ือนบ้านของเรา 
� หน่วยย่อยที่ 2 ลักษณะทางกายภาพของกลุ่ม

อาเซียน 

 
 
 

 
 
 
 
 



 

โครงสร้างกลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ 

หน่วย 
ที่ 

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา

(ชั่วโมง) 
๑ เศรษฐีน้อย 

 
มฐ. ส ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๑  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๒  
 
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๓  
มฐ. ส ๓.๒ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๑  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้  ป.๕/๒  
 มฐ. ท ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๕  
 
มฐ. ท ๒.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๒  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๖  
มฐ. ท ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๑  
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๒  
 
มฐ. ศ ๖.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๗  
 
มฐ.  ง ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๒  
 

มฐ.  ง ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๑  
 
 

- ปัจจัยการผลติสินค้าและบรกิาร 
- การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในการทํากิจกรรมต่างๆใน
ครอบครัว โรงเรียนและชุมชน 
- หลักการสําคญัและประโยชน์ของสหกรณ์ 
 
- บทบาทหน้าที่เบ้ืองต้นของธนาคาร 
- การจําแนกผลดีและผลเสียของการกู้ยืม 
 
- การวิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ
เรื่องที่อ่านเพ่ือนําไปใช้ในการดําเนินชีวิต 
 
- การเขียนสื่อสารโดยใช้คําได้ถูกต้องชัดเจน  
- การเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น 
  
- การพูดแสดงความรู้ ความคดิเห็นและ
ความรู้สึกจากเร่ืองที่ฟังและดู 
- การต้ังคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผลจาก
เรื่องที่ฟังและดู 
 
- ประโยชน์ และคุณค่าของงานทัศนศิลป์ทีม่ี
ผลต่อชีวิตของคนในสังคม 
 
- ทักษะในการจัดการในการทํางานอย่างเป็น
ระบบประณีตและมีความคิดสร้างสรรค์       
 

- ค้นหา รวบรวมข้อมูลทีส่นใจและเป็น
ประโยชน์จากแหล่งข้อมูลต่างๆที่เช่ือถือได้ตรง
ตามวัตถุประสงค์  

๔๐



 

หน่วย 
ที่ 

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา

(ชั่วโมง) 
๑ เศรษฐีน้อย มฐ.  ต ๔.๑ 

ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๑ -ฟัง พูด และ อ่าน/เขียนในสถานการณ์ต่างๆท่ี
เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา 

๔๐

๒ สุขภาพดีชีวี
เป็นสุข 

มฐ. พ ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑     
 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๒     
 
มฐ. พ ๒.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑    
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๒    
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๓    
 
 
มฐ. พ ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑   
 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๒   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๓   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๔   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๕   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๖   

- ความสําคญัของระบบย่อยอาหาร  และ
ระบบขับถ่ายที่มีผลต่อสขุภาพ การ
เจริญเติบโต และพัฒนาการ 
- วิธีดูแลระบบย่อยอาหารและระบบขับถ่ายให้
ทํางานตามปกติ 

 
- การเปลี่ยนแปลงทางเพศและปฏิบัติตนได้
เหมาะสม 
- ความสําคญัของการมีครอบครัวที่อบอุ่นตาม
วัฒนธรรมไทย 
- พฤติกรรมทีพึ่งประสงค์ และไม่พึงประสงค์ใน
การแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในครอบครัวและ
กลุ่มเพ่ือน 
 
- การจัดรูปแบบการเคล่ือนไหวแบบผสมผสาน  
และควบคุมตนเองเม่ือใช้ทักษะการเคลื่อนไหว 
ตามแบบที่กําหนด 
- การเล่มเกมนําไปสู่กีฬาที่เลือกและกิจกรรม
การเคลื่อนไหวแบบผลัด 
- การควบคุมการเคลื่อนไหวในเรื่องการรับแรง  
การใช้แรงและความสมดุล 
- ทักษะกลไกในการปฏิบัติกิจกรรมทางกาย
และเล่นกีฬา 
- การเล่นกีฬาไทย และกีฬาสากลประเภท
บุคคลและประเภททีม 
- หลักการและเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการ 
 

๔๐



 

หน่วย 
ที่ 

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา

(ชั่วโมง) 
๒ สุขภาพดีชีวี

เป็นสุข 
มฐ. พ ๓.๒ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๒   
 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๓   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๔   
 
 
มฐ. พ ๔.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๒   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๓   
 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๔   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๕ 
มฐ. พ ๕.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๒   
 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๓   
 

- การออกกําลงักายอย่างมีรูปแบบ เล่นเกมที่
ใช้ทักษะการคดิและตัดสินใจ  
- การเล่นกีฬาที่ตนเองชอบอย่างสมํ่าเสมอ 
โดยสร้างทางเลือกในวิธีปฏิบัติของตนเองอย่าง
หลากหลาย  และมีนํ้าใจนักกีฬา 
- การปฏิบัติตามกฎกติกา  การเล่นเกม  กีฬา
ไทย  และกีฬาสากลตามชนิดกีฬาที่เล่น 
- การปฏิบัติตนตามสิทธิของตนเอง ไม่ละเมิด
สิทธิผู้อ่ืนและยอมรับในความแตกต่างระหว่าง
บุคคลในการเลน่เกม และกีฬาไทย กีฬาสากล 
 
- พฤติกรรมที่เห็นความสําคัญของการปฏิบัติตน
ตามสุขบัญญัติแห่งชาติ 
- การค้นหาข้อมูลข่าวสารเพ่ือใช้สร้างเสริม
สุขภาพ 
- การวิเคราะห์สื่อโฆษณาในการตัดสินใจเลือกซื้อ
อาหาร  และผลิตภัณฑ์สุขภาพอย่างมีเหตุผล 
- การปฏิบัติตนในการป้องกันโรคที่พบบ่อยใน
ชีวิตประจําวัน 
- การทดสอบและปรับปรุงสมรรถภาพทางกาย
ตามผลการทดสอบสมรรถภาพทางกาย  
 
- การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการใช้สาร
เสพติด 
- การวิเคราะหผ์ลกระทบของการใช้ยา และ
สารเสพติด ทีม่ีผลต่อร่างกาย จิตใจ อารมณ์ 
สังคม และสติปัญญา 
- การปฏิบัติตนเพ่ือความปลอดภัยจากการใช้
ยาและหลีกเลีย่งสารเสพติด 
 

๔๐



 

หน่วย 
ที่ 

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา

(ชั่วโมง) 
๒ สุขภาพดีชีวี

เป็นสุข 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๔  
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๕   
 
มฐ. ท ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๗   
 
 
 
มฐ. ท ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๔   
 
มฐ. ศ ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๕   
 
มฐ. ง ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑     
 
 

- วิเคราะห์อิทธิพลของสื่อที่มีต่อพฤติกรรม
สุขภาพ 
- การปฏิบัติตนเพ่ือป้องกันอันตรายจาก 
การเล่นกีฬา 
 
- การอ่านหนังสือที่มีคุณค่าตามความสนใจ
อย่างสมํ่าเสมอ และแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกับเรื่องที่อ่านอย่างมีวิจารณญาณและ
สร้างสรรค์ 
 
- พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษาค้นคว้า
จากการฟัง  การดู  และการสนทนา 
 
- สร้างสรรค์งานพิมพ์ภาพ โดยเน้นการจัดวาง
ตําแหน่งของสิ่งต่าง ๆ  ในภาพ 
 
- ค้นหา  รวบรวมข้อมูลทีส่นใจและเป็น
ประโยชน์จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ที่เช่ือถือ ได้ 
ตรงตามวัตถุประสงค์ 

๔๐

๓ เด็กไทยใฝ่ดี มฐ. ส ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๒ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๓ 
 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๔ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๕ 
 

- ความสําคญัชองศาสนาที่ตนนับถือในฐานะที่
เป็นมรดกทางวัฒนธรรมหลกัในการพัฒนาชาติ 
- พุทธประวัติต้ังแต่เสด็จกรุงกบิลพัสด์ุ จนถงึ
พุทธกิจสําคัญหรือประวัติศาสดาที่ตนนับถือ 
- คุณค่าและประพฤติตนตามแบบอย่างการ
ดําเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก 
เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่าง 
- องค์ประกอบและความสําคญัของพระ
ไตรปิฏก หรือคัมภีร์ของศาสนาที่ตนนับถือ 
- การแสดงความเคารพและปฏิบัติตาม
หลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ 

๓๐



 

หน่วย 
ที่ 

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา

(ชั่วโมง) 
๓ เด็กไทยใฝ่ดี ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๖

 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๗ 
 

มฐ. ส ๑.๒ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๒ 
 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๓ 
มฐ. ศ ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๔ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๕ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๖ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๖/๗ 
 

มฐ. ง ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๔/๓ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๒ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๓ 

- คุณค่าพ้ืนฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนา
หรือการพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาท่ี
ตนนับถือ 
- การปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาที่ตน
นับถือเพ่ือการพัฒนาตนเองและสิ่งแวดล้อม 
 

- การจัดพิธีกรรมตามศาสนาที่ตนนับถืออย่าง
เรียบง่าย มีประโยชน์ และปฏิบัติตนถูกต้อง 
- การปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรมและวัน
สําคัญทางศาสนาและประโยชน์ที่ได้รับจาก
การเข้าร่วมกิจกรรม 
- มรรยาทของความเป็นศาสนิกชนที่ดี 
 
- การสร้างสรรค์งานป้ันจากดินนํ้ามันหรือดิน
เหนียว 
- การสร้างสรรค์งานพิมพ์ภาพ  
- ปัญหาในการจัดองค์ประกอบศิลป์  
- สร้างงานทัศนศิลป์เป็นแผนภาพ แผนผัง 
ภาพประกอบเร่ืองราวเหตุการณ์ต่าง ๆ 
 

- เหตุผลในการทํางานให้บรรลุเป้าหมาย 
- เหตุผลในการทํางานแต่ละขั้นตอนถูกต้อง
ตามกระบวนการทํางาน 
- ทักษะการทํางาน อย่างเป็นระบบ  
- การปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการทํางาน 

๓๐

๔ คนดีศรี
แผ่นดิน 

มฐ. ส ๒.๑   
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๒   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๓   
 

- การปฏิบัติตนตามสถานภาพ  บทบาท  สทิธิ 
เสรีภาพและหน้าที่ในฐานะพลเมืองดี  
- วิธีการ ปกป้องคุ้มครองตนเองหรือผู้อ่ืน จาก
การละเมิดสิทธิเด็ก 
- คุณค่าวัฒนธรรมไทยทีม่ีผลต่อการดําเนิน
ชีวิตในสังคมไทย 

๔๐



 

หน่วย 
ที่ 

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา

(ชั่วโมง) 
๔ คนดีศรี

แผ่นดิน 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๔  
 
มฐ. ส ๒.๒ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑   
 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๒   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๓   
มฐ. ศ ๒.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๕ 
 
มฐ. ศ ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๒   
 

มฐ. ท ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๕ 
มฐ. ต ๑.๑   
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑ 

- การมสี่วนร่วมในการอนุรักษ์และเผยแพร่ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นของชุมชน 
 
- โครงสร้างอํานาจ หน้าที่และความสําคัญของ
การปกครองส่วนท้องถิ่น 
- บทบาทหน้าที่และวิธีการเข้าดํารงตําแหน่ง
ของผู้บริหารท้องถิ่น 
- วิเคราะห์ประโยชน์ที่ชุมชนจะได้รับจาก
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
 
- ร้องเพลงไทยหรือเพลงสากล หรือเพลงไทย
สากลที่เหมาะสมกับวัย 
 
- แสดงท่าทางประกอบเพลงหรือเรื่องราวตาม
ความคิดของตน 
 

- พูดแสดงความรู้ ความคิดเหน็ และความรู้สึก
จากเรื่องที่ฟังและดู 
- มารยาทในการฟัง การดู และการพูด 
 
- การปฏิบัติตามคําสั่ง คําขอรอ้ง  และ
คําแนะนําง่ายๆ ที่ฟังและอ่าน 

๔๐

๕  โลกสวย
ด้วยมือเรา   

มฐ. ส. ๕.๑  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑  
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๒  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๓ 
 

มฐ. ส. ๕.๒  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๒  
 

- ข้อมลูทางภูมิศาสตร์ในชุมชน 
- แผนที่  แผนผังและรูปถ่าย   
- ความสมัพันธ์ของตําแหน่ง  ระยะ  ทศิทาง 
- ตําแหน่งที่ต้ังของสถานที่สําคัญ ในบริเวณ
โรงเรียนและชุมชน 
 

- สิ่งแวดล้อมของชุมชนในอดีตกับปัจจุบัน 
- การใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อมในการ
ดําเนินชีวิตของมนุษย์ 

๔๐



 

หน่วย 
ที่ 

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา

(ชั่วโมง) 
๕ โลกสวย

ด้วยมือเรา 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป. ๕/๓ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป. ๕/๔ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป. ๕/๕ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป. ๕/๖ 
 
มฐ ศ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้  ป.๕/๑  
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้   ป๕/๒  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้  ป.๕/๕  
 
มฐ. ศ ๓.๑   
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๑   
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๒   
 
มฐ. ศ ๓.๒  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑  
มฐ. ง ๑.๑   
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๒   
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๓   
มฐ. ท ๓.๑   
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑   

- การประกอบอาชีพที่เป็นผลมาจาก
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติในชุมชน 
- ความหมาย-ประเภทของมลพิษโดยมนุษย์ 
- สาเหตุของการเกิดมลพิษทีเ่กิดจากการ
กระทําของมนุษย์ 
- ลักษณะของเมืองและชนบาท 
- ภูมิประเทศและภูมิอากาศท่ีมีผลต่อการ
ดําเนินชีวิตของคนในชุมชน 
- ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอ้มที่
มีต่อชุมชน 
- การจัดการสิง่แวดล้อมในชุมชน 
- การวาดภาพระบายสีภาพธรรมชาติตาม
ความรู้สึกของตนเอง 
 
- การเคลื่อนไหวลักษณะต่างๆ 
- การใช้ภาษาท่าและท่าประกอบเพลง 
- การแสดงประกอบเพลงที่เก่ียวกับสัตว์   
 
- การเล่นการละเล่นของเด็กไทย 
 
- ทักษะการทํางานอย่างกระตือรือร้น ตรงเวลา 
ปลอดภัยเพ่ือช่วยเหลือตนเองโดยใช้วัสดุ
อุปกรณ์และเครื่องมือง่ายๆ 
 
- การฟังและปฏิบัติตามคําแนะนําคําสั่งง่ายๆ 

๔๐

๖ เด็กไทย
หัวใจ

สร้างสรรค ์

มฐ. ง ๒.๑ 
ตัวช้ีวัดควรรู้ ป.๕/๑  
ตัวช้ีวัดควรรู้ ป.๕/๒   
ตัวช้ีวัดต้องรู้ ป.๕/๓   
ตัวช้ีวัดควรรู้ ป.๕/๔   
ตัวช้ีวัดควรรู้ ป.๕/๕   

- ความหมายของเทคโนโลยี 
- ความหมายของวิวัฒนาการเทคโนโลยี 
- การสร้างสิ่งของเครื่องใช้อย่างสร้างสรรค์เป็น
ขั้นตอน 
- ภาพร่าง ๓ มติิ การสร้างช้ินงาน 

๒๐



 

หน่วย 
ที่ 

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา

(ชั่วโมง) 
๖ เด็กไทย

หัวใจ
สร้างสรรค ์

 
 
มฐ. ง ๓.๑   
ตัวช้ีวัดต้องรู้  ป.๕/๑        
ตัวช้ีวัดควรรู้  ป.๕/๒   
มฐ. พ  ๑.๑  
ตัวช้ีวัดควรรู้  ป.๕/๑     

- การใช้อุปกรณ์ เครื่องมือให้ถูกวิธีเหมาะสม 
- การใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค ์
- การจัดการสิง่ของเครื่องใช้ด้วยการแปรรูป 
 
- การค้นหา รวบรวมข้อมูล 
- การสร้างงานเอกสาร 
 
- ความสําคญัของระบบย่อยอาหารและระบบ
ขับถ่ายที่มีผลต่อสุขภาพและพัฒนาการ 

๒๐

๗ ชีวิตสุขสันต์
ในบา้นของ

เรา 

มฐ. ง ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๑ 
  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๒ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๓ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๔ 
 
มฐ. ง ๒.๑ 
 ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๒ 
 
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๓ 
 
มฐ. ง ๔.๑ 
 ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๑ 
 ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๒ 
มฐ. ส ๓.๑  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๒  
 
 
    

-  เหตุผลการทํางานแต่ละขั้นตอนถูกต้องตาม
กระบวนการทํางาน 
- ทักษะการจัดการในการทํางานอย่างเป็น
ระบบ ประณีตและมีความคิดสร้างสรรค์ 
- การปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการทํางาน 
- จิตสํานึกในการใช้พลังงานและทรัพยากร
อย่างประหยัดและคุ้มค่า 
 
- การสร้างสิ่งของเครื่องใช้ตามความสนใจ 
อย่างปลอดภัยโดยกําหนดปัญหาหรือความ
ต้องการรวบรวมข้อมูล เลือกวิธีการ ออกแบบ 
- ความรู้และทกัษะการสร้างช้ินงานไป
ประยุกต์ในการสร้างสิ่งของเครื่องใช้  
 
- สํารวจข้อมลูที่เก่ียวกับอาชีพต่าง ๆ ในชุมชน 
- ความแตกต่างของอาชีพ 
 
- การประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในการทาํกิจกรรมต่างๆ ใน
ครอบครัว โรงเรียนและชุมชน  
 

๔๐



 

หน่วย 
ที่ 

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา

(ชั่วโมง) 
๗ ชีวิตสุขสันต์

ในบา้นของ
เรา 

มฐ. ศ ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๓ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๗ 
 

-วาดภาพ โดยใช้เทคนิคของแสงเงา 
น้าหนัก และวรรณะส ี
- วาดภาพระบายสี โดยใช้สีวรรณะอุ่น 
และสีวรรณะเย็น ถ่ายทอดจินตนาการ 

๓๐

๘ สุนทรียศลิป์  มฐ. ศ ๑.๑   
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป.๕/๑
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป.๕/๒ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป.๕/๓
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป.๕/๔
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป.๕/๕
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป.๕/๖  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป.๕/๗  
 
 
 
มฐ. ศ ๑.๒   
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป.๕/๑
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป.๕/๒ 
 
มฐ. ศ ๒.๑   
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป. ๕/๑  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป. ๕/๒  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป. ๕/๓  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป. ๕/๔  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป. ๕/๕
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป. ๕/๖  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป. ๕/๗  
 

- จังหวะ ตําแหน่งของสิ่งต่าง ๆ  ในสิ่งแวดล้อม
และงานทัศนศลิป์ 
- ความแตกต่างระหว่างงานทัศนศิลป์   
- แสงเงา  นํ้าหนัก และวรรณะสี   
- การสร้างงานป้ันเพ่ือถ่ายทอดจินตนาการ
ด้วยการใช้ดินนํ้ามันหรือดินเหนียว 
- การจัดภาพในงานพิมพ์ภาพ 
- การจัดองค์ประกอบศิลป์และการสื่อ
ความหมาย ในงานทัศนศิลป์ 
- ประโยชน์และคุณค่าของงานทัศนศิลป์ 
 
- ลักษณะรปูแบบของงานทัศนศิลป์ 
- งานทัศนศิลป์ที่สะท้อนวัฒนธรรมและ           
ภูมิปัญญาในทอ้งถิ่น 
 
- โครงสร้างของบทเพลง 
    - ความหมายของประโยคเพลง 
    - การแต่งประโยคเพลง 
- ลักษณะของเสียงนักร้องกลุ่มต่าง ๆ 
- ลักษณะเสียงของวงดนตรีประเภทต่าง ๆ 
- เครื่องหมายและสญัลักษณท์างดนตรี  
    - บันไดเสียง ๕ เสียง Pentatonic scale 
    - โน้ตเพลงในบันไดเสียง ๕ เสียง 
Pentatonic scale 
- การบรรเลงเคร่ืองประกอบจังหวะ 

๓๐



 

หน่วย 
ที่ 

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา

(ชั่วโมง) 
๘ สุนทรียศลิป์  

 
 
 
 
 
มฐ. ศ ๒.๒ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้   ป. ๕/๑  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้   ป. ๕/๒  
  
 
 
 
มฐ. ศ ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้   ป. ๕/๑   
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้   ป. ๕/๒   
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้   ป. ๕/๓   
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้   ป. ๕/๔   
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้   ป. ๕/๕ 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การบรรเลงทาํนองด้วยเครื่องดนตรี 
- การร้องเพลงไทยในอัตราจังหวะสองช้ัน 
- การร้องเพลงสากล หรือไทยสากล 
- การร้องเพลงประสานเสียงแบบ             
Canon  Round  
- การสร้างสรรค์ประโยคเพลงถาม-ตอบ 
 
- การบรรเลงดนตรีประกอบกิจกรรมนาฏศิลป์ 
- การสร้างสรรค์เสียงประกอบการเล่าเรื่อง 
 
- ดนตรีกับงานประเพณี 
     - บทเพลงในงานประเพณีในท้องถิ่น 
     - บทบาทของดนตรีในแต่ละประเพณี 
- คุณค่าของดนตรีจากแหล่งวัฒนธรรม 
     - คุณค่าทางสังคม 
     - คุณค่าทางประวัติศาสตร์ 
 
- องค์ประกอบของนาฏศิลป์ 
     - จังหวะ   
     - ทํานอง   
     - คําร้อง   
     - ภาษาท่า   
     - นาฏยศัพท์ 
     - อุปกรณ์ 
- การประดิษฐท์่าทางประกอบเพลง             
หรือท่าทางประกอบเร่ืองราว 
- การแสดงนาฏศิลป์ 
     - ระบํา   
     - ฟ้อน 
     - รําวงมาตรฐาน 
- องค์ประกอบของละคร 

๔๐



 

หน่วย 
ที่ 

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา

(ชั่วโมง) 
๘ สุนทรียศลิป์  

 
 
 
 

 
มฐ. ศ ๓.๒   
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป. ๕/๑   
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป. ๕/๒  
มฐ. ท ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้     ป. ๕/๑  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้     ป. ๕/๒  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้     ป. ๕/๓ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้     ป. ๕/๕  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้     ป. ๕/๖  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    - การเลือกและเขียนเค้าโครงเรื่อง   
บทละครสั้นๆ 
- ที่มาของการแสดงนาฏศิลป์ชุดต่าง ๆ  
- หลักการชมการแสดง   
- การถ่ายทอดความรู้สึกและคุณค่า              
ของการแสดง 
 

- การแสดงนาฏศิลป์ประเภทต่าง ๆ 
 
 

- การอ่านออกเสียงร้อยแก้ว ระดับที่ยากขึ้น
และการบอกความหมายของถ้อยคํา สํานวน 
ประกอบด้วย 
    - คําที่มีพยัญชนะควบกล้ํา 
    - คําที่มีอักษรนํา 
    - คําที่มีตัวการันต์ 
    - สํานวนไทยที่เป็นคําพังเพย 
    - ข้อความท่ีเป็นการบรรยาย 
- การอ่านทํานองเสนาะบทร้อยกรอง 
- การอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ เช่น 
    - บทความในสารานุกรม 
    - บทความปกิณกะในหนังสือพิมพ์ 
    - ประกาศไม่เป็นทางการ 
    - วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสอืเรยีน 
    - บทเรียนจากกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
- การอ่านงานเขียนเชิงอธิบาย คําสั่ง 
ข้อแนะนํา และการปฏิบัติตาม เช่น   
    - การใช้พจนานุกรม 
    - การใช้วัสดุอุปกรณ์ 
    - การอ่านฉลากยา 
    - คู่มือและเอกสารการเรียนที่เก่ียวข้องกับ
นักเรียน- ข่าวสารทางราชการ    

๓๐



 

หน่วย 
ที่ 

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา

(ชั่วโมง) 
๘ สุนทรียศลิป ์ มฐ. ท ๒.๑   

ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้    ป. ๕/๒  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้    ป. ๕/๓ 
 
มฐ. ท ๓.๑   
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้     ป. ๕/๑  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้     ป. ๕/๒  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้     ป. ๕/๕  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มฐ. ค ๓.๒  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้  ป. ๕/๒ 
 
 
มฐ. พ ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้     ป.๕/๑  
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้     ป.๕/๒  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้     ป.๕/๖  
 
 

- การเขียนสื่อสาร เช่น 
     - คําอวยพร 
     - คําแนะนําและคําอธิบายแสดงขั้นตอน 
     - จดหมายส่วนตัวในชีวิตประจําวัน 
 
- เรียงความ 
- การเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น 
- การทําแผนภาพโครงเร่ืองและแผนภาพ
ความคิดไปพัฒนางานเขียน 
- การจับใจความและการพูดแสดงความรู้ 
ความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟังและดูจากสื่อต่าง ๆ 
เช่น  
    - ข่าวสารและเหตุการณ์ประจําวัน 
    - โฆษณา 
- การวิเคราะห์ความน่าเช่ือถือจากเร่ืองที่ฟัง
และดูในชีวิตประจําวัน 
- มารยาทในการฟัง การดูและการพูด 
 
 
- การสร้างรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
- การสร้างรูปสามเหลี่ยม 
- การสร้างรูปวงกลม 
 
- การจัดรูปแบบการเคล่ือนไหวร่างกายแบบ
ผสมผสาน  
และการปฏิบัติกิจกรรมทางกาย ทั้งแบบอยู่กับ
ที่ เคลื่อนที ่และใช้อุปกรณ์ประกอบตามแบบที่
กําหนด เช่น การฝึกกายบริหารยืดหยุ่นขั้น
พ้ืนฐาน เป็นต้น 
- เกมนําไปสู่กีฬาและกิจกรรมแบบผลัดทีม่กีาร
ตี เขี่ย รับ-ส่งของ ขว้างและว่ิง 

๓๐



 

หน่วย 
ที่ 

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา

(ชั่วโมง) 
๘ สุนทรียศลิป ์ มฐ. ส ๒.๑ 

ตัวช้ีวัดที่ควรรู้   ป. ๕/๓ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้   ป. ๕/๔ 
 

- คุณค่าของวัฒนธรรมไทยกับการดําเนินชีวิต 
- ความสําคญัของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
- ตัวอย่างภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชนท้องถิ่น 
- การอนุรักษ์และเผยแพร่ภูมปัิญญาท้องถิ่น
ของชุมชน 
 

๓๐

๙ ถ่ินไทยวิไล
ศิลป ์

มฐ.  ส ๔.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป. ๕/๑   
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป. ๕/๒   
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป. ๕/๓   
 
มฐ.  ส ๔.๒  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๑    
 
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๒   

-  สืบค้นความเป็นมาของท้องถิ่นโดยใช้
หลักฐานที่หลากหลาย 

-  รวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ เพ่ือตอบ
คําถามทางประวัติศาสตร์อย่างมีเหตุผล 
-  อธิบายความแตกต่างระหว่างความจริงกับ
ข้อเท็จจริงเก่ียวกับเรื่องราวในท้องถิ่น 
 
 

-  อธิบายอิทธิพลของอารยธรรมอินเดียและ
จีนที่มีต่อไทย และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้
โดยสังเขป 
-  อธิบายอิทธิพลทางวัฒนธรรมต่างชาติที่มีต่อ
สังคมไทยปัจจบัุนโดยสังเขป 
-  อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรอยุธยาและ
ธนบุรีโดยสังเขป 
-  อธิบายปัจจัยที่ส่งเสริมความเจริญรุ่งเรือง
ทางเศรษฐกิจ และการปกครองของอาณาจักร
อยุธยา 
-  บอกประวัติ และผลงานของบุคคลสําคัญ
สมัยอยุธยาและธนบุรีที่น่าภาคภูมิใจ 
-  อธิบายภูมิปัญญาไทยที่สําคัญสมัยอยุธยา 
และธนบุรีที่น่าภาคภูมิใจและควรค่าแก่การ
อนุรักษ์ 

๓๐



 

หน่วย 
ที่ 

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา

(ชั่วโมง) 
๙ ถ่ินไทยวิไล

ศิลป ์  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มฐ.  ท ๕.๑   
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป. ๕/๒ 
 
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป. ๕/๓ 
 
มฐ.  ศ ๒.๒  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป. ๕/๑ 
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป. ๕/๒ 
 

-  แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่
อ่าน 
-  วิเคราะห์ และแสดงความคิดเห็นกับเรื่องที่
อ่านเพ่ือนําไปใช้ในการดําเนินชีวิต 
-  อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย คําสั่ง ข้อแนะนํา 
และปฏิบัติตามมีมารยาทในการอ่าน 
-  คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและคร่ึง
บรรทัด 
-  เขียนแผนภาพโครงเร่ืองและแผนภาพ
ความคิดเพ่ือใช้พัฒนางานเขียน 
-  เขียนข่อความจากเร่ืองที่อ่านสามารถเลือก
ฟัง และดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูด-  พูด
แสดงความรู้ ความคิดเห็น และความรู้สึกเรือ่ง
ที่ฟังและดู 
-  ต้ังคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผลจาก
เรื่องที่ฟังและดู 
-  พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษาค้นคว้า
จากการฟัง การดู และการสนทนา 
 
-  ระบุความรู้ และข้อคิดจากการอ่านวรรณคดี
และวรรณกรรมท่ีสามารถนําไปใช้ในชีวิตจริง 
 
-  อธิบายคุณคา่ของวรรณคดี และวรรณกรรม 
 
 
 

-  อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับ
ประเพณีในวัฒนธรรมต่าง ๆ 
-  อธิบายคุณคา่ของดนตรีที่มาจากวัฒนธรรม
ที่ต่างกัน 
 
 

๓๐



 

หน่วย 
ที่ 

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา

(ชั่วโมง) 
๙ ถ่ินไทยวิไล

ศิลป ์
มฐ.  พ ๒.๑   
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป. ๕/๒  
  
มฐ.  ศ ๒.๒  
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป. ๕/๑ 
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป. ๕/๒ 
 
มฐ.  พ ๒.๑   
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป. ๕/๒   
 

-  อธิบายความสําคัญของการท่ีมีครอบครัวที่
อบอุ่นตามวัฒนธรรมไทย 
 

-  อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับ
ประเพณีในวัฒนธรรมต่าง ๆ 
-  อธิบายคุณคา่ของดนตรีที่มาจากวัฒนธรรม
ที่ต่างกัน 
 
-  อธิบายความสําคัญของการท่ีมีครอบครัวที่
อบอุ่นตามวัฒนธรรมไทย 
 

๓๐

๑๐ อาเซียน 
ศึกษา 

มฐ. ส ๔.๒ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป. ๕/๑ 
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป. ๕/๒ 
 
มฐ. ส ๕.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๑ 
 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๒ 
 
ตัวช้ีวัดที่ควรรู้ ป.๕/๓ 
 
มฐ. ง ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๑ 
 
มฐ. ง ๓.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๑ 
 

- อิทธิพลของอารยธรรมอินเดียและจีนที่มต่ีอ
ไทย และเอเซยีตะวันออกเฉียงใต้ 
- อิทธิพลของวัฒนธรรมต่างชาติที่มีต่อ
สังคมไทยปัจจบัุน 
 
- ตําแหน่งพิกัดภูมิศาสตร์ (ละติจูด ลองติจูด) 
ระยะทิศทางของภูมิภาคของตนเอง 
- ลักษณะภูมิลกัษณ์ที่สําคญัในภูมิภาคของ
ตนเองในแผนที่ 
- ความสมัพันธ์ของลักษณะทางกายภาพ กับ
ลักษณะทางสังคมในภูมิภาคของตนเอง 
 
- เหตุผลการทาํงานแต่ละขั้นตอนถูกต้องตาม
กระบวนการทํางาน 
 
- การค้นหา รวบรวมข้อมูลทีส่นใจจาก
แหล่งข้อมูลต่างๆ ที่เช่ือถือได้ตรงวัตถุประสงค์ 
 

๒๐



 

หน่วย 
ที่ 

ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
เวลา

(ชั่วโมง) 
๑๐ อาเซียน 

ศึกษา 
มฐ. ศ ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๗ 
มฐ. ท ๒.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๑ 
 
มฐ. ต ๑.๑ 
ตัวช้ีวัดที่ต้องรู้ ป.๕/๑ 

- การสร้างสรรค์งานพิมพ์ 
 
- การคัดลายมอืตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่ง
บรรทัดตามรูปแบบ การเขียนตัวอักษรไทย 
 
- การอ่านออกเสียงประโยค ข้อความ 
และบทกลอนสั้นๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน 
 

๒๐

 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

๒. การเตรียมตัวของครู 
 ครูผู้สอนจําเป็นต้องศึกษาหน่วยการเรียนรู้ล่วงหน้าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือประสิทธิภาพ
ในการจัดการเรียนรู้และเตรียมใบงานใบกิจกรรมให้ครบถ้วน โดยศึกษาใบความรู้สําหรับครู แบบทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน สื่อประกอบการจัดกิจกรรม เฉลยกิจกรรมและลําดับขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
 ๓. สื่อการจัดการเรียนรูก้ลุม่สาระการเรียนรูบู้รณาการ ชั้นประถมศกึษาปทีี ่๕ ประกอบด้วย 
  ๓.๑ ใบงาน – ใบกิจกรรม – ใบความรู้  สําหรับใช้ในการจัดการเรียนรู้กิจกรรมกลุ่มย่อย 
กิจกรรมจับคู่และกิจกรรมเด่ียว โดยใช้สัญลักษณ์                   และสี    แสดงระดับช้ันเรียน เช่น ช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ ๕   เป็นรูปดาวสีฟ้า มี                             จํานวน  ๕  ดวง  
  ๓ .๒ เกม บัตรคํา และบัตรภาพ  ใช้ประกอบการเรียนรู้ ช่วยสร้างความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน เกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข 
 ๔. ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕   จัดทํา
เป็นหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit) โดยผ่านการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ นําผลการวิเคราะห์ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้ มาจัดกิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการ  มุ่ง
พัฒนาให้ผู้เรียนได้พัฒนาการเรียนรู้ สมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์และเสริมสร้างให้ผู้เรียนได้เกิด
คุณลักษณะตามค่านิยมหลัก ๑๒ ประการ ในด้านการดํารงตนโดยใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การมีระเบียบ
วินัย อดทน เคารพกฎหมาย และการมีสติ   รู้คิด รู้ทํา  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครูควรศึกษาแผนการจัดการ
เรียนรู้น้ีให้ละเอียดจัดเตรียมสื่อการเรียนรู้   ให้พร้อม  ประเมินพฤติกรรมของผู้เรียนอย่างต่อเน่ือง และสามารถ
ปรับใช้ให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม สถานการณ์ และการเรียนรู้ของนักเรียนได้  สําหรับภาคเรียนที่ ๒ 
ประกอบด้วย หน่วยการเรียนรู้ ๕ หน่วย ดังน้ี 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  เด็กไทยใฝ่ดี  
  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕  โลกสวยด้วยมือเรา 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙  ถิ่นไทยวิไลศิลป์ 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐  อาเซียนศึกษา 

คําช้ีแจง 

๑. แนวคดิหลัก 
              การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕ หน่วย
การเรียนรู้ที่ ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  เป็นการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่างวิชา   โดยมีกลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเป็นแกน และบูรณาการกับกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้             สุขศึกษาและพละศึกษา  
และกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย       โดยใช้ทักษะกระบวนการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย ซึ่งนักเรียน
ได้เรียนรู้ทักษะกระบวนการจากครูผู้สอนที่อธิบายแนวคิดและองค์ความรู้ในช่วงต้นช่ัวโมงจากน้ันจึงให้
นักเรียนฝึกปฏิบัติแบบร่วมมือร่วมใจ  โดยการทํางานแบบจับคู่หรือเป็นกลุ่มย่อย รวมท้ังฝึกฝนทักษะ
เพ่ิมเติมจากการทํากิจกรรมเด่ียว 



 

  
 ๕ แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรราการ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 
 
  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ ช้ันประถมศึกษาปีที่   ๕ 
กําหนดให้สอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้  ใน ๑ หน่วยการเรียนรู้จะประกอบไปด้วยหน่วยย่อย  แต่ละหนวย
ย่อยประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้   องค์ประกอบของแผนในส่วนของขอบเขตเน้ือหาและจุดประสงค์
การเรียนรู้ เขียนขึ้นสําหรับใช้ในการสอนเป็นช่ัวโมง แบ่งเป็นช่ัวโมงที่ ๑ ช่ัวโมงที่ ๒ และหรือช่ัวโมงที่ ๓  โดย
มีเน้ือหาต่อเน่ืองกัน   สําหรับกิจกรรมการเรียนรู้สื่อ /แหล่งเรียนรู้ และการประเมิน แยกตามเป็นเนื้อหาและ
องค์ประกอบของแผน เพ่ือให้เกิดความสะดวกในการสอน 
 
 ๖. สัญลักษณ์ที่ใช้ 
  ในชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสัญลักษณ์พิมพ์ไว้ในกรอบ
ด้านบนมีความหมาย ดังน้ี 
 

  
                                                   
หมายถึง     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕ 
หมายถึง     บูรณาการ  
หมายถึง     หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 หน่วยย่อยที่ ๑ 
หมายถึง     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑  
หมายถึง     ใบงานที่ ๐๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

บ ๕.๑/ผ ๑-๐๑ 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

    ส่วนที่   ๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัดของหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ 
หน่วยท่ี ๗ ชวีิตสขุสันต์ในบ้านเรา (จาํนวน ๔๐ ชัว่โมง) 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชพีและเทคโนโลยี  
สาระที่ ๑ การดํารงชีวิตและครอบครัว 
มฐ. ง ๑.๑ เข้าใจการทํางาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการทํางาน ทักษะการจัดการ ทักษะ

กระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการ ท างานร่วมกันและทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม และ
ลักษณะนิสัยในการทํางาน มีจิตสํานึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อมเพ่ือการ
ดํารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป ๕/๑ อธิบายเหตุผลการทาํงานแต่ละขั้นตอนถูกต้องตามกระบวนการทํางาน 
ป.๕/๒ ใช้ทักษะการจัดการในการทํางานอย่างเป็นระบบ ประณีตและมีความคิดสร้างสรรค์  
ป.๕/๓ ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการทํางานกับสมาชิกในครอบครัว 
ป.๕/๔  มจีิตสาํนึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุม้ค่า  
  

สาระที่ ๒ การออกแบบและเทคโนโลย ี
มฐ. ง ๒.๑ เข้าใจเทคโนโลยีและกระบวนการเทคโนโลยี ออกแบบและสร้างสิ่งของเครื่องใช้หรือวิธีการ ตาม

กระบวนการเทคโนโลยีอย่างมี ความคิดสร้างสรรค์เทคโนโลยีในทางสร้างสรรค์ต่อชีวิต สังคม
สิ่งแวดล้อม และมีส่วนร่วมในการจัดการเทคโนโลยีที่ย่ังยืน 

ตัวชี้วัด 
ป.๕/๒ สร้างสิ่งของเครื่องใช้ตามความสนใจ อย่างปลอดภัยโดยกําหนดปัญหาหรือความต้องการ

รวบรวมข้อมูล เลือกวิธีการ ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิดเป็น ภาพร่าง ๓ มิติ ลงมือ
สร้าง และประเมินผล 

   ป.๕/๓ นําความรู้และทักษะการสร้างช้ินงานไปประยุกต์ในการสร้างสิ่งของเครื่องใช้  
 สาระที่ ๔ การอาชีพ 
มฐ. ง ๔.๑  เข้าใจ มทีักษะที่จําเป็น มีประสบการณ์ เห็นแนวทางในงานอาชีพ ใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ 

มีคุณธรรม และมีเจตคติที่ดี ต่ออาชีพ 
 ตัวชี้วัด 
  ป.๕/๑ สํารวจข้อมูลที่เก่ียวกับอาชีพต่าง ๆ ในชุมชน  

ป.๕/๒ ระบุความแตกต่างของอาชีพ 
  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
สาระที่ ๓ เศรษฐศาสตร ์



 

มฐ.ส ๓.๑ เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การใช้ทรัพยากรท่ีมอียู่จํากัด
ได้อย่างมีประสิทธิภาพและ คุ้มค่ารวมทั้งเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการดํารงชีวิต
อย่างมีดุลยภาพ 

 ตัวชี้วัด 
ป.๕/๒ ประยุกต์ใช้แนวคิดของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการทํากิจกรรมต่างๆ ในครอบครัว 

โรงเรียนและชุมชน การศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
สาระที่ ๑  ทัศนศิลป์ 
มฐ. ศ ๑.๑ สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่า

งานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่องานศิลปะอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจําวัน 

ตัวชี้วัด 
 ป ๕/๓ วาดภาพ โดยใช้เทคนิคของแสงเงา นํ้าหนัก และวรรณะส ี

ป ๔/๗ วาดภาพระบายสี โดยใช้สีวรรณะอุ่นและสีวรรณะเย็น ถ่ายทอดความรู้สึกและจินตนาการ 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สขุศึกษาและพลศึกษา 
สาระที่  ๒     ชีวิตและครอบครัว 
มฐ. พ ๒.๑  เข้าใจและเห็นคุณค่าตนเอง  ครอบครัว  เพศศึกษา  และมีทักษะในการดําเนินชีวิต 
ตัวชี้วัด 
 ป ๕/๒ แสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมกับเพศของตนตามวัฒนธรรมไทย 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
สาระที่ ๒ การเขียน 
มฐ. ท ๒.๑ ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ 

เขียนรายงานข้อมูล สารสนเทศและรายงาน 
ตัวชี้วัด 

ป.๕/๓ เขียนแผนภาพโครงเร่ืองและแผนภาพความคิดเพ่ือใช้พัฒนางานเขียน 
 



 

ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลัก 
หน่วยท ี่  ๗ ชีว ิตสุขส ันต์ในบ้านของเรา  ชั้นประถมศึกษาปีท ี่  ๕ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยย่่อยที่ ๒ ช่่างคิดซ่อมแซม 
(๑๐ ชั่วโมง) 

        การจ ัดการงานช ่างและงานประด ิษฐ์
ให้บรรลุเป้าหมายและประสบผลสําเร็จ
ต ้อ งอาศ ัยท ักษะการจ ัดการ  ท ักษะ
กระบวนการในการทํางาน ม ีค ุณธรรมใน
การทํ างาน  และมี จิ ตสํ า นึ ก ในการใช้
พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและ
ค ุ้มค ่า 
 

รู้จักงานช่างและงานประดิษฐ ์
 

 
 

การประดิษฐ์ของใช้ 
 
 

การประดิษฐ์ของตกแต่งบ้าน 

หน่วยย่่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่่บ้้าน 
( ๑๐ ชั่วโมง) 

 
         ก า ร จ ั ด ก า ร ง า น เ ก ษ ต ร ใ ห ้
บ ร ร ลุเป้าหมายและประสบผลสําเร็จต้อง
อ า ศั ย ทั ก  ษ  ะ  ก า ร จั ด ก า ร  ทั ก ษ ะ
กระบวนการในการทํางาน มีคุณธรรมใน
การทํ างาน  และมี จิ ตสํ า นึ ก ในการใช้
พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและ
ค ุ้มค ่า 

รู้จักงานเกษตร 
 
 

งานเกษตรทีเ่ก ี่ยวกับพ ืช 
 
 

งานเกษตรที่เกี่ยวกับสัตว์ 

หน่วยย่่อยที่ ๔ สานฝัันให้้เป็นจริง 
(๙ ชั่วโมง) 

 
   อาชีพเป็นการทํามาหากินหรือการ
ทํางานเพื ่อให ้ม ีรายได ้สําหรับ เลี ้ยง
ตนเองและครอบครัว  อาชีพแต่ละ
อาชีพจะแตกต่างกันไปตามรายได้และ
ลั กษณ ะ  ง  า  น  ใ น  ก  า  ร  ที่  จะ  เลื อก 
ประกอบอาชีพ ใด นั ้นควรคําน ึงถ ึง
ความสนใจความสามารถและทักษะ
ของตนเองที่จะใช้ในการปฏิบัติงาน 

ความสําคญัของอาชพี 
 
 

อาชีพต่าง ๆ ในชุมชน  

อาชีพที่ใฝ่ฝัน 

 

 

หน่วยย่่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่่นจิต 
(๑๑ ชั่วโมง) 

     ก า ร จั ด ก า ร ง า น บ้ า น ใ ห้ บ ร ร ลุ
เป้าหมายและประสบผลสําเร็จต้องอ าศั ย 
ทั  ก  ษ  ะ  ก  า  ร  จั  ด  ก  า  ร  ทั  ก  ษ  ะ
กระบวนการในการทํางานม ีค ุณธรรมใน
การทํ างาน  และมี จิ ตสํ า นึ ก ในการใช้
พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและ
ค ุ้มค ่า 

 

การดูแลรกัษาของใชส้่วนตัวและ เสื้อผ้า 
 
 
 

การเลือกซื้ออาหารเพื่อบริโภค 
 
 
กระบวนการในการประกอบอาหารและ

มารยาทในการรับประทานอาหาร 

๒๔ 



 

แผนที่ ๑ เรียนรู้ร่วมกัน 
- อาชีพในชุมชน 
- ประเภทของอาชีพ 
- อาชีพต่าง ๆ ในชุมชน 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

แผนที่ ๔ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
- การนําเสนอผลงาน 
- การจัดแสดงนิทรรศการผลงาน 

หน่วยย่อยที่ ๔ 
สานฝันให้เป็นจริง

(๑๑ ชั่วโมง)

แผนที่ ๒ อาชีพที่ใฝ่ฝัน 
- การเลือกอาชีพ 
- คุณธรรมของการประกอบอาชีพ 
- การประกอบธุรกิจ 
- กระบวนการทําธุรกิจ 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

แผนที่ ๓ โครงงาน 
- การทําโครงงาน 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย

โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา เวลา ๔๐ ชั่วโมง 

 

   
 
 

แผนที่  ๑  เรียนรู้ร่วมกน ั แผนที่ ๒ สารพันงานประดิษฐ์ (๑) 
- รู้จักงานช่าง 
- ความปลอดภัยในการปฏิบัติงานช่าง
- การดูแล บํารุงรักษา เครื่องมือช่าง 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย

- รู้จักงานประดิษฐ์ 
- ประโยชน์ของการท างานประดิษฐ์ 
- งานประดิษฐ์ที่เกี่ยวข้องกบ ั  ชีวิต 

ประจําวัน 
- การเลือกใช้วัสดุต่างๆในงานประดิษฐ์ 

แผนที่ ๔ ช่างคิด ช่างทํา

หน่วยย่อยที่ ๒ 
ช่างคิดซ่อมแซม

(๑๐ ชั่วโมง) แผนที่ ๓ สารพันงานประดิษฐ์ (๒) 

- คุณค่าของงานประดิษฐ์ - กระบวนการในการท างานประดิษฐ์ 

- งานประดิษฐ์ที่มีในท้องถิ่น/ภูมิภาค
- งานประดิษฐ์ที่เปน็เอกลักษณ์ของ 

ประเทศไทย 

- ข้อควรคํานึงในการท างานประดิษฐ์ 
- การใช้พลังงานอย่างประหยัดและรู้ 

คุณค่า

  แผนที่  ๑  เรียนรู้ร่วมกน 
ความหมายของงานเกษตร 
- การใช้เครื่องมือเกษตร

 ั แผนที่  ๒  นานาพ ันธุ์พืช 
- การคัดเลือกและการขยายพันธุ์พืช

- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 
- ประโยชน์ของการขยายพันธุ์พืช

เกษตรกรรมคู่บ้าน
(๑๐ ชั่วโมง)

หน่วยย่อยที่ ๓ - - การเขียนเพื่อสื่อความหมาย
- ฝึกปฏิบ ัติการขยายพันธุ์พืช

แผนที่ ๔ นานาพันธุ์สตัว์ 
- ประเภทของสัตว์เลี้ยง 
- การเลี้ยงและดูแลสตัว์เลี้ยง 

- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย

แผนที่ ๓ การปลูกพืชและการดูแลรักษา

- การปลูกพืชและการดูแลรักษา 
-   ฝึกปฏิบ ัติการทําป ุ๋ยอน ิ  ทรีย ์ 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย

แผนที่ ๑ บ้านงามตา 
- รู้จักงานบ้าน 
- มารยาทในการทํางานกับครอบครัว 

และผู้อื่น 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย

แผนที่ ๒ เสื้อผ้าของฉัน 
- ของใช้ส่วนตัว 
- การดูแลรักษาของใช้ส่วนตัว 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย

แผนที่ ๔ อาหารจานโปรด
- ฝึกปฏิบัติการประกอบอาหาร 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย

หน่วยย่อยที่ ๑ 
ครอบครวัอุ่นจิต
( ๙ ชั่วโมง) แผนที่ ๓ สารพันงานครัว 

-  หล ักการเลือกซ ื้ออาหารเพื่อบริโภค
- การประกอบอาหาร 
- การจัดโต๊ะอาหาร 
- มารยาทในการรับประทานอาหาร



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยย่อยท่ี ๑ 
ครอบครวัอุ่นจิต 



 

 

สรุปหน้าหนว่ยย่อย 
 

หน่วยย่อยท ี่ ๑ ชื่อหน่วยย่อย ครอบครัวอุ่นจิต 
จำนวนเวลาเรียน ๑๑  ชั่วโมง                                      จำนวนแผนการจ ัดการเร ียนรู้ ๔ แผน 
 

สาระสําค ัญของหน่วย 

การด ูแล การทํางานบ ้าน การทําความสะอาดเสื้อผ ้า ซ ่อมแซมแ ละจ ัดเก ็บเสื้อผ ้าให้ 
เรียบร ้อย ทําให้เสื้อผ้าใช้ได ้นานๆ การประกอบอาหาร และการปร ุงอาหารเป ็นการทําให ้อาหารส ุก ม ีกลิ่นและรสชาต ิน ่าร ับประทาน ม ีประโยชน ์ต ่อร ่างกาย ควรม ี
การจ ัดการในการทํางานอย ่างเป ็น ข้ันตอน และทํางานร ่วมก ับผู ้อื่นได ้อย ่างม ีมารยาท เพื่อทํางานได ้อย ่างสะดวก และสําเร ็จตาม เป้าหมายท ี่ตั้งไว้ 
มาตรฐานและตัวชี้วัด 

มฐ. ง ๑.๑ ตัวชี้วัด  ป.๕/๑  ป.๕/๒  ป.๕/๓  ป.๕/๔  
มฐ. ง ๒.๑ ตัวชี้วัด  ป.๕/๒  ป.๕/๓   
มฐ. ง ๔.๑ ตัวชี้วัด  ป.๕/๑  ป.๕/๒   
มฐ. ส ๓.๑ ตัวชี้วัด  ป.๕/๒   
มฐ. ศ ๑.๑ ตัวชี้วัด  ป.๕/๓  ป.๕/๗   
มฐ. พ ๒.๑ ตัวชี้วัด  ป.๕/๒   
 

ลําดับการเสนอแนวคิดหลัก 

การจัดการงานบ้านให ้บรรลุเป้าหมายและประสบผลสําเร็จต้องอาศัยท ักษะการจัดการ 
ท ักษะกระบวนการในการทํางานมีค ุณธรรมในการทํางานและมีจิตสํานึกในการใช้พล ังงานและ ทรัพยากรอย ่างประหยัดและคุ้มค่า 

การดูแลร ักษาของใช้ส่วนตัวและเสื้อผ้า 

 
การเลือกซ้ืออาหารเพื่อบริโภค 

 
 

กระบวนการในการประกอบอาหารและ มารยาทในการรับประทานอาหาร 

โครงสร้างของหน่วย 
หน่วย 

การเรียนรู้ที ่
ชื่อหน่วย แผนที ่ ชื่อแผน เวลา หมายเหต ุ

๗ ครอบครัวอุ่นจิต ๑ 
๒ 
๓ 
๔ 

บ้านงามตา 
เส้ือผ้าของฉัน 
สารพันงานครัว 
อาหารจานโปรด 

๒ ชั่วโมง 
๓ ชั่วโมง 
๓ ชั่วโมง 
๓ ชั่วโมง 

 



 

 

๒๘๒๘

 

โครงสร้างแผนการจ ัดการเรียนรู้ หน ่วยการเร ียนรูท้ี่ ๑ ช ีวิตสุขส ันต์ในบ ้านของเรา  
หน่วยยอ่ยที่  ๑  ครอบครัวอุน่จิต 

 
 
 
 

แผนที่ ๑ บ้านงามตา 
- รู้จักงานบ ้าน 
- มารยาทในการทํางานก ับครอบคร ัวและผู้อื่น 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

แผนที่ ๒ เสือ้ผ้าของฉัน 
- ของใช้ส่วนตัว 
- การดูแลร ักษาของใช้ส่วนตัว 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่ ๔ อาหารจานโปรด 
- ฝึกปฏิบัติการประกอบอาหาร 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

หน่วยย ่อยที่ ๑ 
ครอบครัวอุ่นจิต 

(เวลา  ๑๑ ชั่วโมง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่ ๓ สารพันงานครวั 
- หลักการเลือกซื้ออาหารเพื่อบร ิโภค 
- การประกอบอาหาร 
- การจัดโต๊ะอาหาร 
- มารยาทในการร ับประทานอาหาร 



 

 

คําช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนร ู้ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑ ชื่อแผน   บ้านงามตา เวลา ๒ ชั่วโมง 

............................................................................................................................. ................................................. 
 

๑. สาระสําคัญของแผน 

การดูแลบ้านและการทํางานบ้าน ควรมีทักษะในการจัดการการทํางานอย่างเป็นข้ันตอน และทํางานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีมารยาท เพื่อให้ทํางานได้อย่าง

สะอาดและงานสําเร็จตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    กิจกรรมการเรียนรู้ 

ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทราบ  

ครูสนทนาเกี่ยวกับ งานบ้านที่นักเรียนสํามารถทําได้มีอะไรบ้าง ที่บ้านของ นักเรียนมีใครเป็นคนทํางานบ้าน ตัวนักเรียนเองพอจะช่วยทําอะไรได้บ้าง  

ครูนําสิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ เช่น จาน ด้าย ดินสอ เสื้อผ้า ยาสีฟนั หวี ลูกฟุตบอล ปากกา ผ้าเชด็หน้า ผ้าขนหนู ฯลฯ มาให้นักเรียนดู แล้วให้นักเรียน

ช่วยกันจําแนก สิ่งของที่เป็นของใช้ส่วนตัว 

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้ที่เรียนในวันนี้ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรเตรียมสิ่งต่อไปนี้ไว้ให้พร้อม 

๑. การเตรียมส่ือ/วัสดุอุปกรณ์ 

สิ่งของเครื่องใช้  เช่น จาน ด้าย ดินสอ เสือ้ผ้า ยาสีฟัน หวี ฟุตบอล ปากกา ผ้าเช็ดหน้า  

ผ้าขนหนู   

๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

          ใบงานที่ ๐๑ - ๐๒ 

ใบความรู้ที่ ๑ - ๓ 

๓. การวัดและประเมินผล 

       แบบตรวจผลงาน 

    แบบสังเกตกระบวนการทํางาน 

    แบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์             



 

 

๓๐๓๐

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต   แผนการเรียนรู้ที่ ๑ บ้านงามตา                                     
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เวลา ๒ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ชั้นนํา 
๑.  ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเร ียนทราบ ทดสอบก่อนเรียน 
๒.  คร ูใช ้คําถามถามนักเร ียนเกี่ยวกับงานบ้านที่น ักเรียนสามารถทําได้  ใครเป็นคนทํางานบ้าน 

ชั้นสอน 

๓.  ครูนําต ัวอย่างสิ่งของเคร ื่องใช ้ต่างๆ มาให้นักเร ียนดู แล้วให้นักเรียนช ่วยกันจําแนกสิ่งของที่เป็นของใช ้ส ่วนตัว 
๔.  ครูสุ่มนักเร ียนออกมาหย ิบของใช ้ส ่วนตัว พร้อมให ้นักเรียนบอกว ิธีการดูแลรักษา และวิธีการจัดเก็บ 
๕.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงวิธ ีการจ ัดเก็บและการดูแลรักษาสิ่งของเคร ื่องใช ้ต่าง ๆ ครูอธิบายเพิ่มเต ิม 
๖.  นักเรียนศึกษาใบความรู ้ที่ ๑ เรื่อง จัดอย่างไรให้น ่าดู 

: แบ่งกลุ่มนักเรียน ๔- ๕ คน ปฏิบัต ิกิจกรรม 
: ใบงานท ี่ ๐๑ เร ื่อง การจ ัดเก็บและการดูแลรักษาของใช ้ส ่วนตัว 
: ใบงานท ี่ ๐๒ เร ื่อง จัดเก็บให้ถูกท ี่ 
: ศึกษาใบความร ู ้ที่ ๒ เร ื่อง กระบวนการทํางาน 
 

ชั้นสรุป ๗.  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับความร ู้ที่เรียนในวันนี้แล้วให้นักเร ียนแต ่ละคนทําแผนที่ความค ิดในเร ื่องที ่ได ้เร ียนติดบนป้ายน ิเทศ 

การวัด / ประเมินผล 

- ส ังเกตพฤติกรรม 
- ตรวจผลงาน  
- ตรวจแบบทดสอบ 

 
 
 
 
 



 

 

๓๑๓๑

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต   แผนการเรียนรู้ที่ ๑ บ้านงามตา                                     
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                       
ความรู้  
๑.อธิบายวิธีการจัดเก็บดูแลรักษาเครื่องใช้ส่วนตัว ภายใน
บ้านได้ 
๒.ทํางานกับครอบครัวและผู้อื่นได้อย่างเหมาะสม 
ทักษะ                                                    
- กระบวนการทํางาน  
คุณลักษณะที่พึงประสงค ์
- มุ่งมั่นในการทํางาน   
 
                                                          
                                                          
 
 

ขอบเขตเนื้อหา 
- รู้จักงานบ้าน                                                      - 
มารยาทในการทํางานกับครอบครัวและผู้อื่นเสื้อผ้า 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ ๑ 

ชั้นนํา 
๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเรียนทราบ 
๒. ทดสอบก่อนเร ียน 
๓. คร ูสนทนาเกี่ยวกับ งานบ้านที่นักเรียนสํามารถทําได้มีอะไรบ้าง ที่บ ้านของ 
นักเรียนมีใครเป็นคนทํางานบ้าน ตัวนักเรียนเองพอจะช่วยทําอะไรได้บ้าง  
ชั้นสอน 
๔. ครูนำสิ่งของเคร ื่องใช ้ต่างๆ เช่น จาน ด้าย ดินสอ เสื้อผ้า ยาส ีฟ ัน หวี ล ูกฟ ุตบอล ปากกา 
ผ้าเช ็ดหน้า ผ ้าขนหน ู ฯลฯ มาให้นักเร ียนดู แล้วให้นักเรียนช ่วยกันจําแนก สิ่งของที่เป็นของ
ใช ้ส ่วนตัว 
๕. คร ูส ุ่มนักเรียนออกมาหยิบของใช ้ส ่วนตัว พร้อมให้นักเรียนบอกว ิธีการดูแลรักษา 
และวิธ ีการจ ัดเก็บ 
๖. นักเร ียนร่วมกันอภิปรายถึงวิธ ีการจัดเก็บและการด ูแลรักษาสิ่งของเคร ื่องใช ้ ต่าง ๆ 
เพิ่มเต ิมว่ามีวิธีการอย่างไร 

ชั่วโมงที ๒ 
๗. ครูอธิบายเพิ่มเต ิมเกี่ยวก ับ การจ ัดเก็บและดูแลรักษาสิ่งของเครื่องใช ้ต่างๆ ของตนเอง 
แล้วศึกษาจากหนังส ือเร ียนเพิ่มเตม ิ 

  ๘. นักเร ียนแบ่งกลุ่ม ๓- ๕ คนศึกษาใบความร ู ้ที่ ๑ เรื่อง จัดอย่างไรให้    
   น ่าดู ทําใบงานท ี่ ๐๑ เรื่องการจ ัดเก็บและการดูแลรักษาของใช ้ส ่วนตัว  
   ๙.นักเรียนอ่านสถานการณ ์ใบงานท ี่ ๐๒ เรื่อง จัดเก็บให้ถูกท ี่ ร่วมกันแสดงความคิดเห็นใน     
ประเด็นที่กาหนดส ่งตัวแทนนําเสนอหน้าห้อง  

๑๐.แต่ละกล ุ่มศึกษาใบความร ู้ที่ ๒ เรื่อง กระบวนการทํางาน ร่วมกันอภิปราย  
ขั้นสรุป 
๑๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความร ู้ที่เร ียนในวันนี้ 

 
 
 
   
   

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
๑.ใบความรู้ที่1-2                                 
๒.สิ่งของเครื่องใช้  เช่น จาน ด้าย ดินสอ เสื้อผ้า ยาสีฟัน หวี 
ฟุตบอล ปากกา ผ้าเชด็หน้า ผ้าขนหนู   
ภาระงาน / ชิ้นงาน 
๑.นําเสนอผลงาน 
  จากใบงานที่ ๐๑ – ๐๒                    
 
 
 
 

การวัดและประเมินผล                                   วิธีการ    
๑. ตรวจผลงาน  
๒. สังเกต                                   
เครื่องมือ 
 - แบบตรวจผลงาน 
 - แบบสังเกตกระบวนการทํางาน 
 - แบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์              
เกณฑ์การประเมิน 
- ผ่านเกณฑ์ที่กําหนดไว้ในเครื่องมือ      
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

คําชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 
๑. เลือกประธานกลุ่มและเลขานุการกลุ่ม 
๒. ต้ังชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนช่ือกลุ่มและสมาชิกกลุ่มบนกระดาษบรู๊ฟที่ครูแจกให้ 
๓. สมาชิกกลุ่มช่วยกันเลือกของใช้ส่วนตัวมากลุ่มละ ๒ ประเภท วาดภาพประกอบ 

                 พร้อมบอกวิธีการดูแลรกัษา และการจัดเก็บโดยออกแบบนําเสนอเป็นแผนที่ 
                 ความคิดลงในกระดาษบรู๊ฟพร้อมตกแต่งให้สวยงาม  

๔. ตัวแทนกลุ่มนําเสนอผลงานแล้วนําไปติดไว้บนป้ายนิเทศ 
๕. นักเรียนแต่ละคนเขียนแผนท่ีความคิดลงในสมุดของตัวเอง 

 
 
 
 
 
 
 

กลุ่ม………………………………………………………………….. 
๑.ชื่อ – สกุล………..………………………………………..……ชั้น………………………………     
๒.ชื่อ – สกุล………..………………………………………..……ชั้น………………………………     
๓.ชื่อ – สกุล………..………………………………………..……ชั้น………………………………     
๔.ชื่อ – สกุล………..………………………………………..……ชั้น………………………………     
๕.ชื่อ – สกุล………..………………………………………..……ชั้น………………………………     
 
 
 
 
 
 

               บ.๐๗.๑/ผ ๑ - 
๐๑

ใบงานท่ี ๐๑  
เรื่อง การจัดเก็บของใช้สว่นตัวและการดแูลรักษา 



 

 

 
                                                                          
 
คําชี้แจง  ให้แต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์สถานการณ์จากข้อความข้างล่างนี้แล้วอภิปรายร่วมกันตาม
ประเด็นที่กําหนด 
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๕.ชื่อ – สกุล………..………………………………………..……ชั้น………………………………    
 
 
 
 

นักเรียนคิดวา่สาเหตุอะไรท่ีทําให้วภิาตกใจ 
 
 
 
เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในครั้งนี้เราจะป้องกันได้อย่างไร 
 
 
 

 ในห้องเรียนของฉันมีนักเรียนท้ังหมด ๑๐ คน วันหนึ่งวิภารีบมากไม่ได้ดูว่าบน เก้าอ้ี
มีอะไรต้ังอยู่ วิภาจึงรีบนั่งบนเก้าอ้ีที่มีแก้วน้ําต้ังอยู่ เม่ือวิภาน่ังลงไปเธอตกใจมาก เพราะแกว้
น้ําตกแตก วภิานึกข้ึนได้วา่เมื่อวานตอนเย็น เธอรีบกลับบ้านไม่ได้เก็บแก้วน้ํา จึงทําให้เกิด
เหตุการณ์เชน่นี้ข้ึน  ทําให้วิภาต้องไปซ้ือแก้วน้ําใหม่ 
 

                 บ.๐๗.๑/ผ ๑ - 
๐๒

ใบงานท่ี ๐๒ 
เรื่อง การจัดเก็บให้ถูกท่ี 



 

 

 
  
                                                                               
 
 

 

 
  
การจัดโต๊ะ 

๑. วางอุปกรณ์เครื่องเขียนต่างๆท่ีใช้บ่อย เช่น ดินสอ ปากกา ยางลบ ไม้บรรทัด  
ฯลฯ  ไว้มุมหนึ่งของโต๊ะเพ่ือความสะดวก ในการหยิบใช้อุปกรณ์ทีทไม่จําเป็นเก็บใส่ล้ินชักให้
เป็นระเบียบ 

๒. จัดวางหนังสือที่จําเป็น ไว้มุมหน่ึงของโต๊ะให้เป็นระเบียบแต่ไม่ควรมากเกินไป
เพราะจะทําให้ไม่มีพ้ืนที่ทํางาน 

 ๓. จัดพ้ืนท่ีว่างบนโต๊ะ ให้เพียงพอสําหรับเขียนหนังสือโต๊ะเขียนหนังสือควรต้ังไว้
ในท่ีที่มีแสงสว่างเพียงพอและหม่ันเช็ดทําความสะอาดอยู่เสมอ 
การจัดกระเป๋านักเรียน 

ทุกครั้งเมื่อกลับจากโรงเรียนควรนํากระเป๋านักเรียนไปเก็บไว้ที่โต๊ะเขียนหนังสือ 
หรือบริเวณทีท่ําการบ้าน   

กระเป๋าหูห้ิว   
ควรจัดหนังสือและสมุดแยกกันเป็นหมวดหมู่โดยอาจใส่ไว้อย่าง 

ละช่องเพ่ือสะดวกในการหยิบใช้ 
กระเป๋าสะพาย   

ควรจัดหนังสือ สมุดวางเรยีงกันไว้ให้เป็นระเบียบ โดยเรยีง  
จากเล่มเล็กไปหาเล่มใหญ่    
การจัดเครื่องเขียน  

 ควรจัดไวใ้นกล่องใส่ดินสอ หรือ กระเป๋าใส่ดินสอ ไว้ให้เรยีบร้อย 
การทําความสะอาด 

นําเศษกระดาษหรือขยะออกจากกระเป๋า หมั่นทําความสะอาดโดยกระเป๋าหูห้ิว
เป็นหนังใหใช้ผ้าชุบน้ําบิดหมาดๆ เช็ดคราบสกปรกออกให้หมด แล้วใช้ผ้าเช็ดอีกครั้งกระเป๋า
สะพายเป็นผ้าควรซักให้สะอาด ผ่ึงแดดให้แห้งนักเรียนจะใช้กระเป๋าแบบใดก็ตาม ส่ิงสําคัญคือ
จัดหนังสือที่จะเรียนให้ตรงกับตารางเรียนของแต่ละวันเพ่ือไม่ต้องถือกระเป๋าหนักๆมาโรงเรียน 

ใบความรู้ที่ ๑ 
เรื่อง จัดอย่างไรให้น่าดู 



 

 

 
 

การทํางานต่างๆ ให้ได้ผลงานเป็นที่น่าพอใจ และมีคุณภาพจะต้องมีการวางแผน 
การวางแผนเป็นกระบวนการที่เราคิดล่วงหน้าถึงส่ิงที่จะทําก่อนลงมือปฏิบัติจริง ส่ิงสําคัญใน
การวางแผนก็คือ เป้าหมายหรือภาพสําเร็จของงานท่ีเราได้กําหนดไว้ เพ่ือสร้างกระบวนการ
ทํางานท่ีจะนําไปสู่ภาพสําเร็จนั้นต่อไป ซ่ึงเราก็จะต้องคิดเรียงลําดับข้ันตอนท่ีชัดเจนก่อนลง
มือปฏิบัติด้วยเช่นกันและข้ันตอนเหล่านี้จะต้องเป็นการทํางานที่มีประสิทธิภาพ การวางแผน
ในงานช่วงแรกๆ เราควรใช้ภาพหรือแผนภาพช่วยในการวางแผนเพ่ือให้เห็นวิธีการทํางานท่ี
ชัดเจน เมื่อฝึกฝนจนคล่องแคล่วและชํานาญแล้ว ก็สามารถวางแผนโดยใช้ภาพในความคิด
แทนได้เป็นการสร้างภาพงานในสมองก่อนลงมือปฏิบัติจริง ทําให้ได้งานท่ีมีคุณภาพ นําไปสู่
การทํางานอย่างคล่องแคล่ว จนเกิดเป็นนิสัย และแสดงออกอย่างเป็นอัตโนมัติ ซ่ึงแผนภาพ
ความคิดในการทํางานจะเป็นดังนี้ 

๑. การเตรียมการก่อนทํางานบ้าน  
๑.๑ รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับงานบ้านท้ังหมดและจัดแบ่งประเภทของงานบ้านดังนี้ 

- งานบ้านท่ีต้องทําทุกวัน เช่น การกวาดและถูบ้าน การรดน้ําต้นไม้ การ ทําอาหาร 
- งานบ้านท่ีต้องทําทุกสัปดาห์ เช่น การทําความสะอาดเครื่องนอน เป็นต้น 
- งานบ้านท่ีนาน ๆ ครั้งจึงจะทํา เช่น การซ่อมแซมบ้าน การทาสีบ้านใหม่ เป็นต้น 

๑.๒ ศกึษาข้ันตอนและวิธีการทํางานแต่ละประเภท 
๑.๓ รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับสมาชิกเพ่ือจัดแบ่งหน้าที่และปริมาณงานให้เหมาะสม

กับเพศวัย และความสามารถของแต่ละบุคคล 
๑.๓ เตรยีมวสัดุอุปกรณ์และเครื่องมือเครื่องใช้ในการทํางานให้เหมาะสมกับ

ประเภทของงาน โดยเลือกใช้ที่ช่วยให้ทํางานได้ง่าย ประหยัดเวลา มีความปลอดภัยในการ
ทํางาน และช่วยอนุรกัษ์พลังงานและส่ิงแวดล้อม ตัวอย่างเช่น การเลือกใช้น้ําเปล่าและ
กระดาษหนังสือพิมพ์ที่ใช้แล้วแทนน้ํายาเช็ดกระจกที่มีราคาแพง เป็นต้น 

๒. การกําหนดเป้าหมายของการทํางานว่าต้องการทํางานอะไร มีปริมาณงานมาก
น้อยเพียงใด จํานวนบุคคล หน้าท่ีทํางาน และระยะเวลาท่ีใช้ในการทํางาน  
 ๓. ลงมือปฏบิัตติามเป้าหมายท่ีกําหนดไว ้
 ๔. ทําความสะอาดและเก็บเครื่องมือท่ีใช้ในการทํางานให้เรียนร้อย 
 ๕. ประเมินผลการปฏบิตัิงานเพื่อนําไปปรับปรุงในการทํางานครั้งต่อไป 

ที่มา : patchanee.wikispaces.com/ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู้ที่ ๒ 
เรื่อง การใช้ทักษะในการทํางานบ้าน



 

 

 

 
 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียวแล้วทาํเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรหน้า 
             คาํตอบท่ีเลือก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรยีน
หน่วยย่อยที่ ๑ ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕

๑. ห้องครวั ควรจัดให้อยูใ่นส่วนใดของบ้าน 
 ก.หน้าบ้าน 
 ข.หลังบ้าน 
 ค.กลางบ้าน 
 ง.ชั้นบนของบ้าน 

๒.เส้ือผ้าที่เหมาะสําหรับเด็ก ควรมีลักษณะอย่างไร 
 ก.ผ้าเนื้อบาง สีขาว – ดํา 
 ข.ผ้าเนื้อหนาสีเข้ม 
 ค.ผ้าที่อ่อนนุ่ม มีน้ําหนักเบา 
 ง.ผ้าเนื้อหยาบ น้ําหนักเบา 

๓.ถ้าไม่มีโต๊ะรับแขกให้แขกท่ีมาเยีย่มน่ัง ควรทําอย่างไร 
 ก. ยืนคยุกับแขก 
 ข.พูดธุระที่หน้าบ้าน 
 ค.ปูเส่ือให้แขกน่ัง 
 ง.พาแขกไปคุยในห้องครวั 

๔.เพราะเหตุใดจึงต้องพรมน้ําท่ีผ้าก่อนนํามารีด 
 ก.เส้ือผ้าเป็นเงางามข้ึน 
 ข.เส้ือผ้านุ่มและมีรูปทรงสวยข้ึน 
 ค.เส้ือผ้ามีสีสดใสข้ึน 
 ง.เส้ือผ้าเรียบและรีดง่ายข้ึน 

๕.ก่อนตัดสินใจซ้ือเส้ือผ้า ต้องพิจารณาถึงส่ิงใดมากที่สุด 
 ก.คุณภาพ        

ข.ความทันสมัย



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๖. ส่วนใดของบ้านท่ีต้องรักษาความสะอาดมากท่ีสุด 
 ก.ห้องรับแขก ห้องนอน 
 ข.ห้องน้ํา ห้องครัว 
 ค.ห้องนอน ห้องน้ํา 
 ง.ห้องรับแขก ห้องครัว 

๗.อาหารชนิดใดที่ต้องใช้ไฟอ่อน 
 ก.ทอด   

ข.ต้ม 
 ค.ย่าง   

ง.นึ่ง 

๘.ห่อหมกใช้วิธีการปรุงแบบใด 
 ก.ทอด 
 ข.ต้ม 
 ค.ย่าง 
 ง.นึ่ง 

๙.อุปกรณ์ในข้อใดที่ใช้ในการเนาผ้า 
 ก.ด้าย เข็ม 
 ข.ด้าย สายวดั 
 ค.ด้าย กรรไกร 
 ง.ด้าย สะดึง 

๑๐.ชายกางเกงหรือกระโปรงหลุด นักเรียนควรใช้วธิีการใดในการซ่อมแซม 
 ก.เนา 
 ข.สอย 
 ค.ด้น 
 ง.ชุน 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย 
แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  

หน่วยที่ ๑ 

ป.๕ 
 ๑. ข  ๒. ค  ๓. ค  ๔. ง  ๕. ก 
 ๖. ข  ๗. ค  ๘. ง            ๙. ก  ๑๐. ข 

 



 

 

 

คําชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนลงในช่องของแต่ละใบงาน โดยตรวจสอบจากรายการข้างล่างนี้ 
ความสะอาด ๑ คะแนน ความสวยงาม ๑ คะแนน ถูกต้องตามเน้ือหา ๓ คะแนน 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ 
๒๒  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมาก  ๑๗ – ๒๑ คะแนน   ระดับ  ดี 

๑๒ –  ๑๖ คะแนน  ระดับ  พอใช้  น้อยกว่า ๑๒  คะแนน  ระดับ ปรับปรุง
        

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
             ( ________________ ) 

เลขท่ี ชื่อ-สกุล 
ใบงานท่ี   

๑ 
(๕) 

๒ 
(๕) 

๓ 
(๕ ) 

 ๔ 
(๕) 

๕ 
(๕) 

รวม 
(๒๕)  

ระดับ
คุณภาพ

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงาน



 

 

 
 
คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล้วทําเครือ่งหมาย  ลงในช่องรายการท่ี 
           นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  

                                                     
    ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน   

                ( ________________ ) 
 
 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 

รายการ

สรุปผลการ
ประเมิน 

ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่ ๐๒ 
วิเค

รา
ะห

์งาน
แล

ะกํ
าห

นด
วัต

ถุป
ระ

สง
ค์ 

วา
งแ

ผน
กา

รท
าํงา

น 

แบ่
งงา

นต
าม

คว
าม

สา
มา

รถ
 

ปฏ
ิบัติ

งาน
ตา

มบ
ทบ

าท
หน้

าท
ี่ 

ปร
ะเม

ินผ
ลก

าร
ทํา

งาน
 

วิเค
รา

ะห
์งาน

แล
ะกํ

าห
นด

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 
วา

งแ
ผน

กา
รท

าํงา
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แบ่
งงา

นต
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ปฏ
ิบัติ

งาน
ตา

มบ
ทบ

าท
หน้

าท
ี่ 

ปร
ะเม

ินผ
ลก

าร
ทํา

งาน
 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

              
              
              
              
              
              
              
              

แบบสังเกตทักษะกระบวนการทํางาน 



 

 

 
 
       

คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรายบุคคลแล้วทําเครื่องหมาย  ลงใน 
           ช่องรายการท่ีนกัเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

 
เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  

                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                  ( ________________ ) 
 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่ ๐๒ 

ระดับ
คุณภาพ 

ตั้ง
ใจแ

ละ
รับ

ผดิ
ชอ

บใ
นก

าร
ทํา

งาน
 

ทํา
งาน

สํา
เร็จ

ตา
มเป้

าห
มา

ย 

ตั้ง
ใจแ

ละ
รับ

ผดิ
ชอ

บใ
นก

าร
ทํา

งาน
 

ทํา
งาน

สํา
เร็จ

ตา
มเป้

าห
มา

ย 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

แบบสังเกตพฤติกรรมดา้นมุ่งม่ันในการทํางาน



 

 

 
 

 
 

เกณฑ์ระดับคณุภาพ  ดูจากคะแนนทดสอบหลังเรียน 
๙  คะแนนข้ึนไป  ระดับ  ดีมาก  ๗ – ๘  คะแนน   ระดับ  ดี 
๕ – ๖ คะแนน  ระดับ  พอใช้  น้อยกว่า ๕ คะแนน  ระดับ ปรับปรุง   
       

ลงช่ือ .................................. ผู้ประเมิน 
                ( ________________ ) 
                 ____ / _____ / ____  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เลขท่ี 

ชื่อ-สกุล 
ก่อน
เรียน 

หลังเรียน 
ความ 

ก้าวหน้า 
ผลการ
ประเมิน 

(๑๐) (๑๐)   
      
      
      
      
      
      
      

แบบกรอกคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 



 

 

คําช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนร ู้ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๒ ชื่อแผน   เส้ือผ้าของฉัน เวลา ๓ ชั่วโมง 

............................................................................................................................. .............................................. 

๑. สาระสําคัญของแผน 

การดูแลรักษาความสะอาดซ่อมแซมและจัดเก็บเสื้อผ้าให้เรียบร้อย ทําให้มีเสื้อผ้าไว้ใช้ได้นานๆ โดยไม่ต้องซ้ือใหม่ 

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทราบ  

ครูตั้งประเด็นคาถามว่า “นักเรียนมีวิธีดูแลเสื้อผ้าที่สวมใส่อย่างไร” 

ครูสาธิตวิธีการซ่อมแซมเสื้อผ้าดว้ยวิธีการเนาให้นักเรียนดูแล้วให้ฝึกปฏิบัติ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรเตรียมสิ่งต่อไปนี้ไว้ให้พร้อม 

๑. การเตรียมส่ือ/วัสดุอุปกรณ์ 

อุปกรณ์การซ่อมแซมเสื้อผ้า                

อุปกรณ์การซักผ้า  

๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

          ใบงานที่ ๐๑ - ๐๒ 

ใบความรู้ที่ ๑ - ๖ 

๓. การวัดและประเมินผล 

       แบบประเมินผลงาน                                     

แบบสังเกตกระบวนการทํางาน 

แบบประเมินคุณธรรม/จริยธรรม/คุณลักษณะที่พึงประสงค์    



 

 

๖๒๖๒

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต   แผนการเรียนรู้ที่  ๒ เสื้อผ้าของฉัน                                    
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ชั้นนํา 
๑.  ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเร ียนทราบ 
๒.  ครูตั้งประเด็นคาถามว่า นักเร ียนมีวิธีดูแลเสื้อผ ้าที่สวมใส่อย่างไร 

ชั้นสอน 

๓.  คร ูซักถามนักเร ียนถ้าเสื้อผ ้าของนักเรียนขาดเราควรทําอย่างไร 
๔.  นักเรียนศึกษาใบความร ู้ที่ ๑ เรื่อง การซ่อมแซมให้น่าดู 
๕.  นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่๒ การด้นและปฏ ิบัติก ิจกรรม 
๖.  ครูซ ักถามนักเร ียนเกี่ยวกับ การด ูแลรักษาเสื้อผ ้า เคร ื่องแต่งกาย การจ ัดเก็บและการทําความสะอาด 
๗.  แบ่งกลุ่มนักเร ียน ๔- ๕ คน ปฏิบ ัติกิจกรรม 
๘.  ศึกษาใบความร ู้ที่ ๓ เรื่อง ดูแลด ีมีประโยชน ์ ทําใบงานท ี่ ๐๑ เรื่อง การด ูแลร ักษาเสื้อผ้าและเคร ื่องแต่งกาย 
๙.  ศึกษาใบความร ู ้ที่ ๔ เรื่อง ซักให้สะอาด ครูสาธิตการซ ักผ ้านักเร ียนฝ ึกปฏ ิบัติ 
๑๐.  ศึกษาใบความร ู้ที่ ๕ เรื่อง การจัดอย่างไรให้น่าดู 
๑๑.  ทําใบงานท ี่ ๐๒ เรื่อง ทําความสะอาดและจัดเกบ็อย่างไร ตัวแทนกลุ่มนำเสนอหน้าชั้น 

ชั้นสรุป 
๑๒.  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับความร ู้ที่เรียนในวันนี้แล้วให้นักเร ียนแต ่ละคนทําแผนที่ความค ิดในเรื่องที่ได ้เร ียนติดบน 
ป้ายนิเทศ 

การวัด / ประเมินผล 
- ส ังเกตพฤติกรรม 
- ตรวจผลงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๖๓๖๓

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต   แผนการเรียนรู้ที่  ๒ เสื้อผ้าของฉัน                                    
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 
 

 

 
สื่อการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                
ความรู้  
๑.อธิบายขั้นตอนในการทําความสะอาด
ซ่อมแซมและจัดเก็บเสื้อผ้าของใช้ส่วนตัวได้
ถูกต้อง                                                    
ทักษะ                                                  
-  กระบวนการทํางาน 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
- มุ่งมั่นในการทํางาน 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา
- ของใช้ส่วนตัว                                          
- การดูแลรักษาของใช้ส่วนตัว 
                                                       
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ ๑กิจกรรม  

ขั้นนํา 
๑. ครูแจ้งจ ุดประสงค์การเร ียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
๒. ครูตั้งประเด็นคาถามว่า “นักเร ียนมีวิธีดูแลเสื้อผ ้าที่สวมใส ่อย่างไร” 
ขั้นสอน  
๓. คร ูสนทนาถ้าเสื้อผ ้าของนักเรียนขาดเราควรทําอย่างไร ( เย ็บ ซ่อมแซม ) 
๔. ครูอธิบายเพิ่มเต ิมให้นักเรียนเข้าใจถึงประโยชน์ของการซ่อมแซมเสื้อผ ้าว่า การ ซ่อมแซม
เสื้อผ้าจะทําให้เราประหยัดค่าใช ้จ่ายและก่อนซักเสื้อผ้าควรซ่อมแซมให้ เร ียนร้อยก ่อนเพื่อ
ป ้องกันเสื้อผ้าชาร ุดมากขึ้น 
๕. ให้น ักเร ียนศึกษาใบความร ู ้ที่ ๑ เรื่อง การซ่อมแซมให้น่าดู 

ชั่วโมงที่ ๒ 
๖. ให้น ักเร ียนแต่ละคนศึกษาใบความร ู ้ที่ ๒  เรื่อง การด้น  
๗. คร ูสาธิตวิธีการด้นให้น ักเรียนด ูแล ้วให้ฝ ึกคร ูเน้นย้ําให้นักเรียนเก็บอุปกรณ ์ที่ใช ้ให้เป็นระเบ ียบ 
๘.นักเรียนนำผลงานไปต ิดไว้ท ี่ป้ายนิเทศแลกเปล ี่ยนเร ียนรู้กันระหว่างชั้นเร ียน  

ชั่วโมงที่ ๓ 
๙. คร ูซักถามนักเรียน เรื่อง การทําความสะอาดเสื้อผ้าให้น ักเร ียนที ่มีประสบการณ ์ เล ่าให้
เพื่อนฟ ังและร่วมกันสนทนาเรื่อง การด ูแลรักษาเสื้อผ้าเคร ื่องแต่งกาย 
๑๐. แบ่งกลุ ่มนักเร ียนกลุ ่มละ ๓ – ๕ คน ร่วมกันศึกษาใบความรู้ที่ ๓ เรื่อง ดูแลดี มี
ประโยชน์ แล้วทําใบงานท ี่ ๐๑ เรื่องการด ูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายของ ฉัน 
๑๑. นักเรียนศึกษาใบความร ู้ที่ ๔ เรื่อง ซักให้สะอาด ครูสาธ ิตการซ ักผ้าด ้วยมือให้ นักเรียน
ดูให้แต่ละกลุ่มฝ ึกการซักผ ้าตามที่ได ้ศึกษาและที่ครูสาธ ิต 
๑๒. ให้น ักเร ียนที่มีประสบการณ ์เล ่าเรื่องการจัดเก็บเสื้อผ ้าเครื่องแต ่งกายว่าควรจัดเก็บ
อย่างไรแล้วศึกษาใบความรู้ที่ ๕ เรื่อง จัดอย่างไรให้น่าดู 
๑๓. ให้น ักเร ียนทําใบงานท ี่ ๐๒ เรื่องทําความสะอาดและจัดเก็บอย ่างไรดส ี  ่งตัวแทนนําเสนอ 
ขั้นสรุป  
๑๔. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเร ื่องที่ได ้เร ียนในวันนี้แล ้วให้นักเรียนแต่ละคนทําแผนที่
ความคิดในเรื่องที่ได้เร ียนในสมดของตนเอง 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้สื่อ/แหล่งเรียนรู้                    
๑. ใบความรู้ที่ ๑-๕                                
๒. อุปกรณ์การซ่อมแซมเสื้อผ้า                
๓. อุปกรณ์การซักผ้า  
ภาระงาน / ชิ้นงาน 
๑. แผนผังความคิด 
๒. ฝึกปฏิบัติการซ่อมแซมเสื้อผ้า                      
๓. ฝึกปฏิบัติการซักผ้า 
๔.ใบกิจกรรมที่๐๑-๐๒ 

การวัดและประเมินผล                               
วิธีการ                                                  
๑. ตรวจผลงาน 
๒. สังเกต 
เครื่องมือ                                               
- แบบประเมินผลงาน                                  
- แบบสังเกตกระบวนการทํางาน 
- แบบประเมินคุณธรรม/จริยธรรม/คุณลักษณะ
ที่พึงประสงค์   
 เกณฑ์การประเมิน                           

ผ่านตามเกณฑ์ที่กําหนดในเครื่องมือ



 

 

 
 
 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 
 
 
 
 

 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

๑. เลือกประธานกลุ่มและเลขานุการกลุ่ม 
๒. ต้ังชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนช่ือกลุ่มและสมาชิกกลุ่มบนกระดาษบรู๊ฟที่ครูแจกให้ 
๓. สมาชิกกลุ่มช่วยกันสรปุองค์ความรูท้ี่ได้จากการศึกษาใบความรู้เป็นแผนผังความคิด   

                 ลงในกระดาษบรู๊ฟพร้อมตกแต่งให้สวยงาม  
๔. ตัวแทนกลุ่มนําเสนอผลงานแล้วนําไปติดไว้บนป้ายนิเทศ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           บ.๐๗.๑/ผ ๒ -
ใบงานท่ี ๐๑ เรื่อง การดูแลเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 

 

             บ.๐๗.๑/ผ ๒ - ๐๒ ใบงานท่ี ๐๒  ทําความสะอาดและจดัเก็บอย่างไรด ี
 



 

 

 
คําชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาใบความรูเ้ป็นแผนผังความคิด 
           ส่งตัวแทนนําเสนอหน้าชั้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

เครื่องน่งห่มเป็นส่ิงจําเป็นในการดํารงชีวิตที่เราต้องใช้ทกวัน บ่อยครั้งท่ีเราพบว่า

ใบความรู้ที่ ๑ 
เรื่อง การซ่อมแซมให้น่าดู 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชอล์กเขียนผ้า 

 
ลูกกลิ้ง 

 
กระดาษกดรอย 

 
 

  ประโยชน์ของการซ่อมแซมเส้ือผ้า 
 

 

เส้ือผ้าท่ี เราสวมใส่เป็นประจํา  เมื่อใช้ ไปนาน  ๆ  อาจทําให้ เกิดการชํารุด
เสียหาย เช่น กระดุมหลุด ตะขอหลุด กระเป๋าขาด ดังนั้นเราจึงควรรู้จักซ่อมแซมเส้ือผ้า เพ่ือจะ
ได้ใช้เส้ือผ้าอย่างคุ้มค่าและยังช่วยประหยัดรายจ่ายอีกด้วย การซ่อมแซมเส้ือผ้าได้ด้วยตนเอง
น้ัน  ทําให้เราได้รับประโยชน์  ดังนี้ 

๑)  ช่วยยืดอายุการใช้งานของเส้ือผ้าให้นานยิ่งข้ึน 
๒)  ช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายของตนเองและครอบครัวได้ 
๓)  เพ่ิมรายได้ให้กับครอบครัว  เช่น  รบัจ้างซ่อมแซมเส้ือผ้าง่าย ๆ เป็นต้น 
๔)  เป็นการสใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
๕)  ทําให้เกดิความภาคภมูิใจที่สามารถซ่อมแซมเส้ือผ้าด้วยตนเองได้ 

https://sites.google.com/site 
 

 
 



 

 

 
 

ใบความรู้ที่ ๒ เรื่อง การด้น

 
ในการสวมใส่เส้ือผ้า บ่อยครั้งที่เราสวมใส่เส้ือผ้าแล้วเส้ือผ้าที่สวมใส่เกิดการชํารุด

มีรอยขาด อันเนื่องจากการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆในชีวิตประจําวัน เราจึงต้องรู้จักการซ่อมแซม
เส้ือผ้า ซ่ึงการซ่อมแซมเส้ือผ้ามีหลายวิธี เช่น การชุน การปะ และหากเราต้องการซ่อมแซม
เส้ือผ้าให้มีประสิทธิภาพเราจะต้องมีการวางแผนการซ่อมแซม ดังนี้                                   

การด้นตะลุย วิธีทําคล้ายการเนาเป็นการเย็บผ้า ๒ ชิ้นให้ติดกันอย่างถาวร โดยแทง
เข็มข้ึนและลงให้ฝีเข็มถ่ีที่สุดใช้เย็บท่ัวไปทําแนวรูดปะผ้าเป็นต้น 

การด้นถอยหลัง เป็นการเย็บผ้า ๒ ชนิดให้ติดกัน ตะเข็บชนิดนี้มีความทนทานมาก
ด้านหน้า จะมีลักษณะฝีเข็มเหมือนการเย็บด้วยจักร ส่วนด้านหลัง ด้ายเย็บซ้อนกันแน่น 
เหมาะสําหรับเย็บผ้าโดยท่ัวไปที่ต้องการความทนทานมีข้ันตอนการทําดังนี้ 

- เริ่มด้วยการแทงเข็มข้ึนมาตรงจุดที่ ๑ 
- แล้วย้อนมาแทงเข็มลงไปตามจุดที่ ๓ โดยให้ปลายเข็มแทงข้ึนที่จุดที่ ๓ ในเวลา

เดียวกันดึงด้ายข้ึนให้ตลอด 
- จากน้ันแทงเข็มลงที่จุดท่ี ๔ (จะเห็นว่าตรงกับจุดที่ ๑) ให้ปลายเข็มแทงข้ึนที่จุด

ที่ ๕ ดึงด้ายผ่านตลอด 
- ทําซํ้าอย่างนี้ ตามในภาพ จะได้การเย็บแบบเดินเส้น ซ่ึงจะทําให้ตะเข็บสวย 

แข็งแรง 
- ถ้าอยากให้เป็นเส้นตรง ควรขีดเส้นเตรียมไว้ตามต้องการ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

http://mymphcat.exteen.com/20080714/entry 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
การถนอมเสื้อผ้าขณะสวมใส ่

ขณะสวมใส่เส้ือผ้าควรระมัดระวังในการใช้ประโยชน์ทั้งการนั่ง การนอนและการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

๑. สวม หรือ ถอดเส้ือ กระโปรง กางเกง ด้วยความระมัดระวัง ถ้าเป็นเส้ือผ้ากลาง
ตัวและติดกระดุม ควรปลดกระดุมออกเสียก่อนแล้วจึงถอด ถ้าเส้ือผ้าติดซิป จึงค่อยๆ รูด อย่า
รูดแรง จะทําให้ซิปติดเนื้อผ้า และซ่ีฟันซิปหัก ใช้งานไม่ได้ 

๒. ไม่นําส่ิงของที่มีความหนาหรือหนักใส่ในกระเป๋าเส้ือ กางเกง เพราะจะเป็นเหตุ
ให้กระเป๋าเสียรูปทรงและขาดชํารุดเร็วข้ึน 

๓. ไม่เอามือซุกกระเป๋าเส้ือหรือกางเกงตลอดเวลา เพราะอาจทําให้เกิดคราบดํา 
สกปรก 

๔. ก่อนนั่งควรปัดฝุ่นที่เก้าอ้ีออก เพ่ือป้องกันไม่ให้กระโปรงหรอืกางเกงเป้ือน 
๕. ควรระมัดระวังในการทํากิจกรรมต่างๆ เช่น ผูกผ้ากันเป้ือนทุกครั้งที่ประกอบ

อาหารวางผ้าเชด็มือบนตักขณะรับประทานอาหารแบบนั่งโต๊ะ เพ่ือช่วยกันไมใ่ห้อาหารกระเด็น
เป้ือนเส้ือผ้า ไม่ควรสวมเส้ือนักเรียนลงเล่นฟุตบอลในสนาม เป็นต้น 

๖. ก่อนลงนอนพักควรถอดเส้ือที่สวมอยู่ก่อน เพ่ือป้องกันไม่ให้เส้ือเกิดรอยยบัย่น 
หรือเกิดการดึงรั้ง ซ่ึงเป็นสาเหตุให้เส้ือชํารุด 

 
https://sites.google.com/site/ 

 
 
 
 
 

ใบความรู้ที่ ๓ เรื่อง ดูแลดีมีประโยชน์ 



 

 

 
 
 
การซักผ้า 

ก่อนซักผ้าต้องคิดถึงเป้าหมายท่ีดีของการซักผ้าก็คอื เส้ือผ้าที่สะอาดและจัดเก็บ
อย่างเป็นระเบียบจากน้ันก็คิดถึงข้ันตอนการซักที่เรียงลําดับอย่างถูกต้อง แล้วจึงลงมือปฏิบัติ
ตามข้ันตอนที่วางแผนไว้  
วัสดุ/อุปกรณ์ท่ีใช้ในการซักผ้า 

- ผงซักฟอกสําหรับการซักผ้าด้วยมือ 
- กะละมังอย่างน้อย ๒ ใบ 
- กระดานแปรงผ้า 
- แปรงซักผ้า 
- น้ํายาปรับผ้านุ่ม (ถ้ามี) 
- เก้าอ้ีสําหรบันั่งซักผ้า 
- ไม้หนีบหรือไม้แขวนเส้ือ 

๑.ขั้นการเตรียม 
- รวบรวมเส้ือผ้าท่ีจะต้องซัก 
- สํารวจส่ิงของที่อาจตกค้างอยู่ในเส้ือผ้า โดยเฉพาะในกระเป๋าต่างๆแล้วเก็บออก
ให้หมด เพราะส่ิงของเหล่านั้นอาจเสียหายระหวา่งการซักหรือทาํให้เกิดอันตราย
กับผู้ซัก ถ้าหากส่ิงนั้นเป็นของมีคม เช่น เข็มกลัดเป็นต้น 

- สํารวจรอยเป้ือนและการชํารุดของเส้ือผ้าก่อนนําไปซัก 
- แยกสีของเส้ือผ้าออกเป็นผ้าขาว ผ้าสีอ่อนและผ้าสีเข้ม เส้ือผ้าที่สีตกควรแยก
ออกไว้ซักต่างหาก รวมทัง้แยกประเภทของเส้ือผ้า เช่น เส้ือ กางเกง กระโปรง 
ผ้าเช็ดหน้า ถุงเท้า เส้ือผ้าชั้นใน เป็นต้นแล้วนําภาชนะมาใส่เส้ือผ้าที่แยกแล้วให้
เหมาะสมและสามารถขนย้ายไปยังที่ซักได้สะดวก 

๒. ขั้นลงมือซักผ้า 
- รองน้ําใส่กะละมังใบที่ ๑ ให้มีปริมาณเหมาะสมกับปริมาณผ้าทั้งหมดที่จะซัก 
- นําเส้ือผ้ามาซักด้วยนํ้าสะอาดในกะละมังใบที่ ๑ เพ่ือให้คราบสกปรกหลุด
ออกไปก่อน โดยเริ่มซักจากผ้าขาวในขณะเดียวกันกร็องน้ําใส่กะละมังใบที่ ๒ 
สําหรับผสมกับผงซักฟอก 

ใบความรู้ที่ ๔  เรื่อง ซักให้สะอาด



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ผสมผงซักฟอกลงในกะละมังใบที่ ๒ ให้มีความเข้มข้นพอเหมาะกับปริมาณผ้าที่ 
จะซักนําผ้าขาวลงแช่ทิ้งไว้ประมาณ ๒๐ – ๓๐ นาท ี

- ซักผ้าขาวท่ีแช่ไว้ ถ้าเป็นเส้ือให้ขยี้หรือแปรงเบา ๆ บริเวณปกเส้ือ แขนเส้ือ คอ
เส้ือ กระเป๋าเส้ือ และชายเส้ือ เป็นพิเศษ เนื่องจากจะมีความสกปรกมากกว่าส่วน
อ่ืน ส่วนกระโปรงหรือกางเกงก็จะเป็นบริเวณขอบเอว ขอบขา ชายกระโปรง และ
ปากกระเป๋า 

- ในขณะที่กาํลังซักผ้า ให้รองน้ําใส่กะละมังใบที่เหลือสําหรับนําผ้าที่ซักแล้วมาซัก
ในนํ้าสะอาด 

- เมื่อซักผ้าขาวเสร็จแล้วจึงซักผ้าสี โดยเริ่มจากผ้าสีอ่อน และซักเส้ือ กระโปรง 
กางเกง ถุงเท้า หรือเส้ือผ้าที่สกปรกมาก เรียงตามลําดับ 

- เมื่อซักผ้าในนํ้าผงซักฟอกเสร็จหมดแล้ว ให้เทนํ้าที่เหลือทิ้ง แล้วล้างกะละมังให้
สะอาดรองนํ้าใส่ไว ้

- ซักผ้าด้วยน้ําสะอาดในกาละมังที่ใส่น้ําไว้แล้ว โดยซักผ้าขาวกอ่น ในขณะซักให้
กลับตะเข็บเส้ือผ้าด้วย 

- ล้างผ้าด้วยน้ําสะอาด ๓ – ๔ ครั้ง จนหมดฟอง 
- ผสมน้ํายาปรับผ้านุ่มลงในน้ําแล้วนําผ้าลงไปแช่ โดยแยกผ้าขาว ผ้าสีออกจากกัน  
- บีบผ้าให้หมาด แต่ไม่ควรใช้การบิดเพราะจะทําให้ผ้ายับมากและเสียรูปทรง เมื่อ
บีบน้ําออกแล้ว ให้คล่ีผ้าออกดึงให้เข้ารูป แล้วใส่ไม้แขวนเส้ือหรือตากกับราว 
สําหรับผ้าขาวถ้าเป็นใยสังเคราะห์ไม่ควรตากกลางแดดเพราะจะทําให้ผ้าเหลือง 
แต่ถ้าเป็นผ้าฝ้ายสมารถตากกลางแดดได้ ส่วนผ้าสีควรตากในรม่ เพราะการตาก
แดดจะทําให้สีซีดและเก่าเร็ว 
 

 
                                                                                                          
                                                                              ปรับปรุงจาก  : atchanee.wikispaces.com 

 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
                   

 
 

การจัดเก็บเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 
เส้ือผ้าท่ีซักทําความสะอาดหรือรีดแล้ว ควรจัดเก็บให้เป็นที่ อาจใส่ตู้เส้ือผ้า หรือ

วางบนช้ันที่มีผ้าม่านกั้น เพ่ือรักษาเส้ือผ้าให้สะอาด น่าใช้ หยิบได้สะดวก และมีความเป็น
ระเบียบ วิธกีารเก็บรักษาเส้ือผ้าทําได้ดังน้ี 

๑. เก็บในที่แล้ง สะอาด ปราศจากฝุ่น และปลอดภัยจากแมลง 
๒. พับและแยกผ้าเป็นหมวดหมู่ 
๓. การแขวนเส้ือผ้าควรใช้ไม้แขวน ไม่ควรแขวนกับตะปูหรือโลหะอ่ืน 
๔. ผ้าประเภทผ้ายืด ไม่ควรเก็บโดยการแขวน ควรพับให้เรียบรอ้ย 
๕. เส้ือผ้าท่ีใส่ตามฤดูกาล เช่น เส้ือกันหนาว เมื่อหมดเวลาใช้ ให้ทําความสะอาด 

ซ่อมแซมให้ เรียบร้อย และเก็บใส่กล่องหรือคลุมพลาสติกแขวนไว้ 
๖. ถุงเท้าควรเก็บเป็นคู่ๆ ให้อยู่ด้วยกัน ของใช้เล็กๆ น้อยๆ เช่น เนคไท ผ้าพันคอ 

ผ้าเช็ดหนา้ควร มีกล่องเกบ็เข้าท่ีเพ่ือความเป็นระเบียบ 
๗. ควรซ่อมแซมเส้ือผ้าและของใช้ที่ทําด้วยผ้าทันททีี่ชํารุด 
๘. ใส่ยากันแมลงสาบหรือใส่กระดาษคาร์บอนในตู้เส้ือ 
๙.  เส้ือผ้าท่ีต้องรีด  เช่น  เส้ือนักเรียน  กระโปรงนักเรียน  กางเกงนักเรียน  ชุดไป

เที่ยว  เป็นต้น  เมื่อรีดเสร็จแล้วควรใส่ไม้แขวน  แล้วนําไปแขวนไว้ในตู้ 
๑๐.  เส้ือผ้าท่ีไม่จําเป็นต้องรีด เช่น เส้ือยืด ผ้าเช็ดตัว  ชุดชั้นใน ถุงเท้า เป็นต้น 

ให้นํามาพับ  และแยกเกบ็ไว้เป็นประเภท 
๑๑. รองเท้า  จัดเรียงไว้เป็นคู่  เก็บไว้ในท่ีเก็บรองเท้าหรือชั้นวางรองเท้า 
๑๒. เครื่องประดับต่าง ๆ  เช่น  เข็มขัด  โบผูกผม  กิ๊บติดผม  จัดเก็บไว้ในกล่อง

หรือใส่ในล้ินชักให้เป็นระเบียบ  โดยจัดแยกเป็นประเภทให้เรยีบร้อย 
การจัดเก็บเส้ือผ้าและเครื่องแต่งกายให้เป็น ระเบียบ  นอกจากจะทําให้เราหยิบ

ใช้ได้สะดวกแล้ว  ยังทําให้บ้านของเราเป็นระเบียบเรียบร้อยสะอาดและน่าอยู่อีกด้วย 
 

https://sites.google.com/site 

ใบความรู้ที่ ๕ 
เรื่อง จัดอย่างไรให้น่าดู 



 

 

 

 

คําชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนลงในช่องของแต่ละใบงาน โดยตรวจสอบจากรายการข้างล่างนี้ 
ความสะอาด  ๑  คะแนน 
ความสวยงาม  ๑  คะแนน 
ถูกต้องตามเน้ือหา ๓   คะแนน 

 
 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ 
๙  คะแนนข้ึนไป  ระดับ  ดีมาก  ๗-๘ คะแนน   ระดับ  ดี 
๕ –  ๖ คะแนน  ระดับ  พอใช้  น้อยกว่า ๔  คะแนน  ระดับ ปรับปรุง   
      ลงช่ือ .................................. ผู้ประเมิน 

           ( ________________ ) 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่   
๑
(๕) 

๒
(๕) 
  
 

รวม 
(๑๐)  

ระดับ
คุณภาพ

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงาน



 

 

 
 
คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล้วทําเครือ่งหมาย  ลงในช่องรายการท่ี 
           นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  

                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                  ( ________________ ) 
 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 

รายการ

สรุปผลการ
ประเมิน 

ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่ ๐๒ 
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มา

รถ
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ผ่าน ไม่ผ่าน 

              
              
              
              
              
              
              
              
              
              

แบบสังเกตทักษะกระบวนการทํางาน 



 

 

 
       
 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  

                                                     
  ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมนิ 

                ( ________________ ) 
 
 
 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่ ๐๒ 

ระดับ
คุณภาพ 

ตั้ง
ใจแ
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ทํา

งาน
 

ทํา
งาน

สํา
เร็จ

ตา
มเป้

าห
มา

ย 

ตั้ง
ใจแ

ละ
รับ

ผดิ
ชอ

บใ
นก

าร
ทํา

งาน
 

ทํา
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มา
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แบบสังเกตพฤติกรรมดา้นมุ่งม่ันในการทํางาน



 

 

คําช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนร ู้ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๓ ชื่อแผน   สารพันงานครัว เวลา ๓ ชั่วโมง 

............................................................................................................................. ................................................. 
 

๑. สาระสําคัญของแผน 

การเลือกซ้ืออาหารเพื่อบร ิโภคเป ็นสิ่งจำเป ็นในช ีว ิตประจำว ันเราควรเล ือกประกอบอาหาร 
ท ี ่ม ีค ุณค ่ าทางโภชนาการ ร ับประทานอาหารท ี ่ดี สดใหม่ สะอาดและม ีประโยชน ์ต ่ อร ่ างกาย นอกจากนี้เราต้องม ีมารยาทในการร ับประทานอาหารด้วย 

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทราบ  

ให้นักเรียนที่มีประสบการณ์ในการซ้ืออาหารมาเล่าวิธีการเลือกซ้ืออาหารของตนเอง       

ครูสนทนากับนักเรียนในเรื่องมารยาทในการรับประทานอาหาร 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรเตรียมสิ่งต่อไปนี้ไว้ให้พร้อม 

๑. การเตรียมส่ือ/วัสดุอุปกรณ์ 
ใบความร ู้ 
แหล ่งเรียนรู ้ต่าง ๆ ตามบริบทของโรงเร ียน 

๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

          ใบงานที่ ๐๑ - ๐๒ 

ใบความรู้ที่ ๑ - ๔ 

แผนผังความคิด 

ทําเมนู อาหารจานโปรด 

๓. การวัดและประเมินผล 

       แบบประเมินผลงาน 

แบบสังเกตกระบวนการทํางาน 

แบบประเมินคุณธรรม/จริยธรรม/คุณลักษณะ ที่พึงประสงค์  



 

 

๘๑๘๑

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต   แผนการเรียนรู้ที่  ๓ สารพันงานครัว                                    
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ข ั้นนํา ๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเร ียนทราบ 
๒. ให้น ักเร ียนที่ม ีประสบการณ ์ในการซื้ออาหารมาเล ่าวิธ ีการเล ือกซื้ออาหารของตนเอง

ข ั้นสอน 

๓. นักเรียนร่วมก ันอภิปรายหล ักในการเล ือกบร ิโภคอาหาร 
๔. แบ่งกลุ่มนักเรียน ๔- ๕ คน ปฏิบัต ิกิจกรรม 
๕. ศึกษาใบความร ู้ที่ ๑ เรื่อง เรื่อง หล ักการเล ือกซื้ออาหารเพื่อบริโภค  
๖. สนทนาเกี่ยวก ับอาหารที่น ักเรียนชอบรับประทานในช ีวิตประจําวันเรามีวิธีปรุงอาหาร 
๗. จากกลุ่มเดิม ศึกษาใบความรู้ที่ ๒ เรื่อง การประกอบอาหาร   ระดมความคิดเล ือกอาหาร ๒ อย่างที่ต้องการปร ุง 
๘. ศึกษาใบความร ู้ที่ ๓  เรื่อง จัดอย่างไรให้ถูกต้อง 
๙. ครูสนทนากับน ักเร ียนในเรื่องมารยาทในการร ับประทานอาหาร 
๑๐. ศึกษาใบความร ู้ที่ ๔ เรื่องมารยาทในการร ับประทานอาหาร 
๑๑. สรุปความร ู้จากใบความรู ้ลงในสมุดเป็นแผนผ ังความค ิดครส ู  ุ ่มนักเร ียนออกมานําเสนอ 

ขั้นสรุป ๑๒. ครูและนักเรย ี นร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับความร ู้ที่เรียนในวันนี้แล้วมอบหมายให้นักเรียนแต่ละกล ุ่มจ ัดเตรียมว ัสด ุ/อุปกรณ ์สำหร ับ 
       ปรุงอาหารที่น ักเร ียนต้องการที่จะทําในวันต่อไป

การวัด / ประเมินผล 
- ส ังเกตพฤติกรรม 
- ตรวจผลงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๘๒๘๒

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต   แผนการเรียนรู้ที่  ๓ สารพันงานครัว                                    
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                
ความรู้  
๑.ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการทํางานกับ
ครอบครัวและผู้อื่นได้อย่างเหมาะสม 
๒.บอกวิธีการเลือกบริโภคอาหารให้กับสมาชิก
ในครอบครัวได้เหมาะสม           
๓. อธิบายวิธีการเลือกซื้ออาหารได้ถูกต้อง   
๔.บอกมารยาทในการรับประทานอาหาร            
ทักษะ                                                  
-  กระบวนการทํางาน 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์

   ขอบเขตเนื้อหา 
-หลักการเลือกซื่ออาหารเพื่อบริโภค               
-การประกอบอาหาร                                    
-การจัดโต๊ะอาหาร                                      
-มารยาทในการรับประทานอาหาร 
                                                    -  
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ ๑ 
ขั้นนํา 
๑. คร ูแจ้งจ ุดประสงค์ให้นักเรียนทราบ 
๒. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวก ับอาหารที่น ักเร ียนรับประทานใน 
ช ีวิตประจําวันว่านักเรียนมีวิธีการเล ือกซื้ออย่างไร 
ขั้นสอน 
๓. ให้น ักเร ียนที่มีประสบการในการซื้ออาหารมาเล ่าวิธ ีการเล ือกซื้ออาหารของ 
ตนเองให้สมาช ิกในห้องเร ียนฟังครูอธิบายเพิ่มเติมหล ักในการเล ือกบริโภคอาหาร 
๔. แบ่งนักเรียนกล ุ่ม กลุ ่มละ ๓ - ๕ คน ศึกษาใบความร ู้ที่ ๑ เรื่อง หลักการเล ือกซื้อ อาหาร
ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปหลักการเล ือกซื้ออาหาร 
๕. นักเรียนศึกษา ใบความร ู้ที่ ๒ เรื่อง การประกอบอาหาร 

ชั่วโมงที่ ๒ 
๖. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการจ ัดอาหารให ้น่ารับประทานและการ จัดโต ๊ะ
อาหารให้น ักเร ียนศึกษาเพิ่มเติมจากใบความร ู้ที่ ๓ เรื่อง จัดอย่างไรให้ ถูกต้อง 
๗. คร ูสนทนากับนักเรียนในเรื่องมารยาทในการร ับประทานอาหาร 
   นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ ๔ เรื่องมารยาทในการร ับประทานอาหาร 
๘. ให้นักเรียนแต่ละกลุ ่มทําใบงานที่ ๐๑ เรื่องสารพันงานครัวนำเสนอผลงาน 

ชั่วโมงที่ ๓ 
๑๐. ครูทําสลากประเภทของการประกอบอาหาร เช่น 

 การต ้ม การนึ่งการผด ัการทอดการเจียวการทําน้ําผลไม้ 
ทําใบงานที่ ๐๒ เรื่อง “อาหารจานโปรด” โดย ศึกษาค้นควา้จากแหล ่งเร ียนรู้ต ่าง ๆ 

ตามบร ิบทของโรงเร ียน 
๑๑. แต่ละกล ุ่มนำเสนอเรื่อง อาหารจานโปรด 
๑๒. ครูแจ้งให้นักเร ียนแต่ละกลม ุ่ เตร ียมว ัสด ุ/อุปกรณ ์สำหร ับทำ “อาหารจานโปรด” ในชั่วโมง
ี ั้ ่ ไป

สื่อ/แหล่งเรียนรู้                        
๑. ใบความรู้ 
๒. แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ตามบริบทของโรงเรียน      
ภาระงาน / ชิ้นงาน 
๑. แผนผังความคิด 
๒. ทําเมนู อาหารจานโปรด  
 

การวัดและประเมินผล                               
วิธีการ 
๑. สังเกต                                             
๒. ตรวจผลงาน  
เครื่องมือ 
- แบบประเมินผลงาน                                  
- แบบสังเกตกระบวนการทํางาน 
- แบบประเมินคุณธรรม/จริยธรรม/คุณลักษณะ
ที่พึงประสงค์   
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ส่ือการเรียนรู้ 

 
 
 
 

 

 



 

 

 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

๑. เลือกประธานกลุ่มและเลขานุการกลุ่ม 
๒. ต้ังชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนช่ือกลุ่มและสมาชิกกลุ่มบนกระดาษบรู๊ฟที่ครูแจกให้ 
๓. สมาชิกกลุ่มช่วยกันสรปุองค์ความรูท้ี่ได้จากการศึกษาใบความรู้ที่ ๑ – ๔ เป็นแผนผัง 

                ความคิดลงในกระดาษบรู๊ฟพร้อมตกแต่งให้สวยงาม  
๔. ตัวแทนกลุ่มนําเสนอผลงานแล้วนําไปติดไว้บนป้ายนิเทศ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           บ.๐๗.๑/ผ ใบงานท่ี ๐๑ เรื่อง สารพนังานครัว 

             บ.๐๗.๑/ผ ๓ - ๐๒ ใบงานท่ี ๐๒  อาหารจานโปรด 
 



 

 

 

 
คําชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 

๑. ส่งตัวแทนจับสลากเพ่ือเตรียมการทําอาหาร 
๒. ศึกษาค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เกี่ยวกับอาหารท่ีปรุงเพ่ือเตรียมสําหรับปรุงอาหาร

ในการเรียนครั้งต่อไป 
๓. นําเสนอผลการศึกษาค้นคว้าจากข้อ ๔ ให้ครอบคลุมหัวข้อที่กําหนดให้ในรูปแบบที่

กลุ่มต้องการหน้าห้องเรียน 
*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-* 

หัวข้อท่ีกําหนด 
๑. ชื่ออาหารที่ต้องการปรุง 
๒. วธิีการปรงุ (ผัด ทอด ป้ิง ย่าง แกง เป็นต้น) 
๓. วัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบอาหาร 
๔. วัตถุดิบที่ใช้ในการปรุง 
๕. ข้ันตอนการปรุง 
๖. สารอาหารท่ีได้รับจากการบริโภคเมนูนี้ 
๗. ต้นทุนการผลิต 
๘. อ่ืน ๆ ที่ต้องการนําเสนอ 
  
 
 
 
 
 

 
รูปภาพ : http://th.hereisfree.com/materials/download/9020.html 

 
 

  
 

   
อาหาร หมายถึงอาหารสด อาหารแห้ง อาหารกระป๋อง อาหารปรุงสําเร็จ 

เครื่องด่ืม น้ําด่ืม น้ําแข็ง นมและผลิตภัณฑ์นม สารปรุงแต่งอาหาร ซ่ึงมีหลักการในการเลือก
ซ้ืออาหารท่ีถูกสุขลักษณะโดยคํานึงถึงหลัก ๓ ป คือ ปลอดภัย ประโยชน์ ประหยัด  

ปลอดภัย คือ ต้องเลือกซ้ืออาหารท่ีได้มาตรฐาน สะอาด ปลอดภัย ผลิตจากแหล่ง
ที่เชื่อถือได้โดยมีลักษณะสีสัน กล่ิน รสชาติ ตามธรรมชาติในกรณีที่เป็นอาหารท่ีมีการควบคุม
ตามกฎหมายจะต้องมี เครื่องหมาย/สัญลักษณ์แสดงให้เห็น เช่น เครื่องหมาย อย .. 
เครื่องหมาย มอก. ที่สําคัญคือ จะต้องเลือกซ้ืออาหารท่ีใหม่ สดโดยดูจากวันที่ผลิต หรือ วัน

ใบความรู้ที่ ๑ 
เรื่อง หลักการเลือกซื้ออาหารเพื่อบริโภค 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

  

ปูทะเล ปูสดจะมีสีเขียวเข้ม หนัก ตาใส ก้ามใหญ่ เปลือกบาง กลางหน้าอกจะแข็ง
กดไม่ลง 

การเก็บรักษาเนื้อสัตว์ควรเก็บไว้ในตู้เย็น โดยใส่ภาชนะให้มิดชิดหรืออาจทําให้สุก
ก่อนก็ได้ สําหรับเป็ด ไก่ถ้าซ้ือมาเป็นตัวควรนําเครื่องในออกมาล้างให้สะอาดก่อนนําไปประกอบ
อาหารหรือเก็บในตู้เย็น 

วิธีการเลือกซ้ืออาหารประเภทไข ่
ไข่เปด็ ไข่ไก่ เปลือกต้องสะอาดไม่มีคราบสกปรกติดบริเวณเปลือกไข่ เปลือกไข่มีสี

นวลไม่เป็นมัน เวลาส่องกับแสงสว่างจะเห็นเงาของไข่แดง การเก็บรักษาควรเก็บในที่ที่อุณหภูมิ
ตํ่าจะช่วยให้ไข่เก็บได้นาน ต้ังไข่ให้ทางด้านป้านข้ึน ก่อนใช้ควรล้างทําความสะอาดก่อน เพ่ือ
ป้องกันความสกปรกท่ีอยบ่นผิวไข่



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
                                                                                                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 กุ้งแห้ง เนื้อแน่น แห้งใส ภาชนะสะอาด มีฉลากเครือ่งหมายการค้า 

น้ําตาลทราย ควรแห้งสนทิ ไม่จับตัวเป็นก้อน 
น้ําส้มสายชู น้ําส้มสายชูหมักสีค่อนข้างเหลืองกล่ินหอมกว่าน้ําส้มสายชูกล่ัน 
ข้าวสาร ไม่มเีปลือกข้าวหรือกาก เศษดิน ควรเลือกข้าวกล่องเพราะมีคุณคา่ทาง

อาหารมากกว่าข้าวขาว 
น้ํามันพืช ควรอ่านฉลากกอ่นเพ่ือความถูกต้องของชนิดน้ํามันที่ต้องการ 
การเก็บรกัษาของแห้งและของเค็ม ควรใส่ภาชนะที่แห้งและมีฝาปิด เก็บไว้ในท่ี

ไม่อับช้ืน ส่วนหอม กระเทียม พริกแห้ง ควรใส่กระบุงและนําออกผ่ึงแดดเก็บไว้ในท่ีโปร่ง ไม่อับ
ชื้น                                                                     

 
patchanee wikispaces com



 

 

                                                      
 
 

 
 
 
 

                                                                                              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
วิธีการประกอบอาหาร เป็นการทําอาหารให้สุก และสามารถรับประทานได้ด้วย

วิธีการต่างๆซ่ึงการประกอบ  อาหารจะสามารถแบ่งเป็นวิธีการต่างๆได้หลายวิธี เช่น การต้ม 
ลวก นึ่ง ตุ๋น อบ ทอด เจียว ผัด คั่ว รวน เผาย่าง และป้ิง โดยการประกอบอาหารแต่ละวิธีมี
กระบวนการปฏิบัติดังนี้ 

การต้ม เป็นการทําอาหารให้สุกด้วยนํ้าเดือด 
 เช่น ต้มพะโล้ ต้มข่าไก่ และแกงส้ม เป็นต้น 

การประกอบอาหารสูญเสียคุณค่าอาหารได้ง่าย 
 เนื่องจากสารอาหารจะละลายไปกับน้ํา ดังนั้น 

จึงควรรับประทานนํ้าที่ต้มอาหารด้วย 
 
 
การน่ึง เป็นการทําอาหารให้สุกด้วยความร้อนจากไอนํ้า 
โดยต้มน้ําให้เดือด นําอาหารท่ีจะน่ึงใส่ในหม้อนึ่งหรือลังถึง 
แล้วนําข้ึนต้ังบนหม้อน้ําเดือด นึ่งจนอาหารสุก ตัวอย่าง 
อาหารท่ีประกอบด้วยวิธกีารน้ี เช่น ห่อหมก ขนมเทียม 
ปลาน่ึง เป็นต้น วิธีนี้จะช่วยสงวนคุณค่าของอาหารและ 
รักษาสภาพของอาหารให้คงอยู่เช่นเดิม 

 

การผัด เป็นการทําอาหารให้สุกโดยใช้นํามันน้อย 
ไฟแรง เพ่ือให้สุกในระยะเวลาส้ัน  ในขณะผัดควรใช้ 
ตะหลิวคลุกอาหารไปมา เพ่ือให้อาหารสุกอย่างทั่วถึง 
อาหารท่ีประกอบด้วยวิธกีารน้ี เช่น ผัดเปรี้ยวหวาน 

 ผัดผักรวมมิตร และผัดผักคะน้าหมูกรอบ 

ใบความรู้ที่ ๒ เรื่อง การประกอบอาหาร

การทอด เป็นการทําอาหารให้สุกโดยใช้น้ํามัน  
มีทั้งการทอดโดยใช้น้ํามันหอยเพ่ือไม่ให้อาหารติดกระทะ 
เช่น ไข่ดาว หมูทอด และการทอดโดยใช้น้ํามันมาก 
เพ่ือให้อาหารเหลืองกรอบ เช่นปลาทอด ปาท่องโก๋



 

 

  
 

การจัดโต๊ะอาหาร 
การจัดโต๊ะอาหารท่ีถูกต้อง จะช่วยสร้างบรรยากาศการทานอาหารให้อร่อยข้ึน ขอแนะนํา
วิธีการจัดโต๊ะอาหารอย่างง่าย ๆ แต่ถูกหลัก ดังนี้ 
๑. การปูผ้าปูโต๊ะ ต้องให้ชายผ้าเท่ากันทุกด้าน                                                         
๒. การวางจาน วางตรงกลางห่างจากขอบโต๊ะ ๑ นิ้ว                                                   
๓. การวางช้อน จะวางห่างจากขอบโต๊ะ ๑ นิ้ว วางด้านขวามือของจาน                             
๔. การวางส้อม จะวางห่างจากขอบโต๊ะ ๑ นิ้ว วางด้านซ้ายมือของจาน  
๕. การวางแก้ว วางเฉียงที่มุมขวาบนของจาน                                                           
 

 
 

 

 

 

 

 

www.moe.go.th/moe/th/blog/viewblog.php?memberid=1626... 

 

ใบความรู้ท่ี ๓ จัดอย่างไรไห้ถูกต้อง 



 

 

 
 
 
 
                                                                                                 
                                                                                                   
                                                                                              

     
. 

                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงาน

 

 

 

มารยาทในการรับประทานอาหาร เป็นส่ิงที่ทําให้ผู้ที่พบเห็นเกิดความเล่ือมใส 
หรืออาจตําหนี ดังนั้น เราควรฝึกมารยาทในการรับประทานอาหารให้ถูกต้องเป็นที่ยอมรับ
ของสังคม โดยปฏิบัติให้เป็นนิสัย เพราะนอกจากจะรับประทานอาหารตามปกติในครอบครัว
แล้ว เรายังใช้อาหารเป็นส่ือในการพบปะสังสรรค์ ดําเนินงานทางธุรกิจ หรือเข้าสังคมกับผู้อ่ืน 
การมีความรู้เกี่ยวกับมารยาทในการรับประทานอาหารตามหลักสากล จะช่วยให้ปฏิบัติตัวได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม มารยาทท่ัวไปในการรับประทานอาหารร่วมกับบุคคลอ่ืน ควรจะ
ปฏิบัติตนดังนี้ 

๑.ไม่ทําเสียงดังในขณะรับประทาน 
๒.อาหารแต่ละคําควรตักให้เล็ก และไม่เลือกเฉพาะอาหารท่ีชอบ 
๓.ไม่ควรตําหนิรสชาติของอาหาร ควรรับประทานอาหารทุกชนิดที่วางอยู่บนโต๊ะ

อาหาร 
๔.ไม่ควรบังคับให้แขกรับประทานอาหารชนิดใดชนิดหนึ่งมากเกินควร 
๕.ควรเลือกเรื่องท่ีจะนํามาสนทนากับผู้รับประทานอาหารทุกครั้ง ไม่ควรตําหนิ

หรือว่ากล่าวสมาชิกในครอบครัวขณะรับประทานอาหาร  
๖.ควรนั่งตัวตรง ไม่นําแขนข้ึนมาวางบนโต๊ะ และไม่ก้มศีรษะลงไปรับประทาน

อาหารจากจานเข้าปาก  
๗.ไม่กระดิกเท้า หรือเคาะโต๊ะเป็นการทําความรําคาญให้แก่ผู้อ่ืน  
๘.ไม่ควรสูบบุหรี่หรือเคี้ยวหมากฝรั่ง  
๙.ถ้ามีอาหารมาเสิร์ฟในชามท่ีมีฝาปิด ให้เปิดฝาลงไว้ในจาน ถ้าอุปกรณ์ใดที่ใช้ไม่

เป็น ให้สังเกตผู้ที่นั่งด้านข้างแล้วทําตาม 
๑๐.  ไม่รับประทานอาหารมูมมาม หรือทําอาหารหกเลอะเทอะ  

                                                          www.thaigoodview.com/node/28539 
 
 

ใบความรู้ท่ี ๔  
เรื่อง มารยาทในการรับประทานอาหาร 



 

 

คําชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนลงในช่องของแต่ละใบงาน โดยตรวจสอบจากรายการข้างล่างน้ี 
ความสะอาด  ๑  คะแนน  ความสวยงาม  ๑  คะแนน 
ถูกต้องตามเน้ือหา ๓   คะแนน 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ 
๒๒  คะแนนขึน้ไป  ระดับ  ดีมาก  ๑๗ – ๒๑ คะแนน   ระดับ  ดี 
๑๒ –  ๑๖ คะแนน  ระดับ  พอใช้  น้อยกว่า ๑๒  คะแนน  ระดับ ปรับปรุง   
      ลงช่ือ .................................. ผู้ประเมิน 

           ( ________________ ) 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 
ใบงานที่   

๑
(๕) 

๒
(๕) 

๓
(๕ ) 

๔
(๕) 

๕
(๕) 

รวม 
(๒๕)  

ระดับ
คุณภาพ

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    



 

 

 
 
คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล้วทําเครือ่งหมาย  ลงในช่องรายการท่ี 
           นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรยีนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  

                                                      ลงช่ือ .................................. ผู้ประเมิน 
                ( ________________ ) 
 
 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 

รายการ

สรุปผลการ
ประเมิน 

ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่ ๐๒ 
วิเค

รา
ะห

์งาน
แล

ะกํ
าห

นด
วัต

ถุป
ระ

สง
ค์ 

วา
งแ

ผน
กา

รท
าํงา

น 

แบ่
งงา

นต
าม

คว
าม

สา
มา

รถ
 

ปฏ
ิบัติ

งาน
ตา

มบ
ทบ

าท
หน้

าท
ี่ 

ปร
ะเม

ินผ
ลก

าร
ทํา

งาน
 

วิเค
รา

ะห
์งาน

แล
ะกํ

าห
นด

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 
วา

งแ
ผน

กา
รท

าํงา
น 

แบ่
งงา

นต
าม

คว
าม

สา
มา

รถ
 

ปฏ
ิบัติ

งาน
ตา

มบ
ทบ

าท
หน้

าท
ี่ 

ปร
ะเม

ินผ
ลก

าร
ทํา

งาน
 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

              
              
              
              
              
              
              
              
              
              

แบบสังเกตทักษะกระบวนการทํางาน 



 

 

       
 
 

คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรายบุคคลแล้วทําเครื่องหมาย  ลงใน 
           ช่องรายการท่ีนกัเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรยีนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  

                                                      ลงช่ือ .................................. ผู้ประเมิน 
                ( ________________ ) 
 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่ ๐๒ 

ระดับ
คุณภาพ 

ตั้ง
ใจแ

ละ
รับ

ผดิ
ชอ

บใ
นก

าร
ทํา

งาน
 

ทํา
งาน

สํา
เร็จ

ตา
มเป้

าห
มา

ย 

ตั้ง
ใจแ

ละ
รับ

ผดิ
ชอ

บใ
นก

าร
ทํา

งาน
 

ทํา
งาน

สํา
เร็จ

ตา
มเป้

าห
มา

ย 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

แบบสังเกตพฤติกรรมดา้นมุ่งม่ันในการทํางาน



 

 

คําช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนร ู้ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๔ ชื่อแผน   อาหารจานโปรด เวลา ๓ ชั่วโมง 

............................................................................................................................. ................................................. 
 

๑. สาระสําคัญของแผน 

การปรุงอาหารเป็นการทําให้อาหารสุกมีกลิ่นชวนรับประทานซ่ึงมีวิธีการทําได้หลายวิธีการตกแต่งอาหารให้สวยงามและการจัดโต๊ะอาหารให้ถูกต้องจะ

ช่วยให้อาหารน่ารับประทานยิ่งข้ึน 

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนความรู้ที่เรียนมาแล้วทั้งหน่วย 

ครูเน้นย้ําเรื่องความปลอดภัยในการปรุงอาหารและดูแลการปฏิบัติงานของนักเรียนอย่างใกล้ชิด 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ควรเตรียมสิ่งต่อไปนี้ไว้ให้พร้อม 

๑. การเตรียมส่ือ/วัสดุอุปกรณ์ 

อุปกรณ์ในการปรุงอาหาร 

โต๊ะ 

๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

          การปรุงอาหาร 

๓. การวัดและประเมินผล 

       แบบสังเกต 

แบบทดสอบ  



 

 

๙๗๙๗

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต   แผนการเรียนรู้ที่  ๔ อาหารจานโปรด 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นนํา ๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเร ียนทราบ 
๒. ทบทวนความรู้เดิมที่น ักเรียนเรียนมาแล ้ว

ขั้นสอน 
๓. ซักถามนักเร ียนเกี่ยวกับความพร้อมในการเตรียมวัสด ุสาหรบทำอาหาร
๔. นักเร ียนจัดสถานที่เตร ียมอุปกรณ ์และดำเนินการปร ุงอาหารพร้อมตกแต่งอาหารของตนเองให้สวยงามน่ารับประทาน 
๕. ร่วมกันจัดโต ๊ะอาหารให ้สวยงามแล ้วเช ิญคร ูในโรงเร ียนมาร ่วมรับประทานอาหารพร้อมกับน ักเรียน 

ขั้นสรุป ๖. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับความร ู้ที่เรียนมาแล ้วท ั้งหน่วย 
๗. ทําแบบทดสอบหล ังเร ียน

การวัด / ประเมินผล 
- ส ังเกตพฤติกรรม  
- ตรวจผลงาน  
- ตรวจแบบทดสอบ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๙๘๙๘

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๑ ครอบครัวอุ่นจิต   แผนการเรียนรู้ที่  ๔ อาหารจานโปรด 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   ภาษาไทย เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                
ความรู้ 
๑. จัดเตรียมวัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบ 
อาหารได้                                                 
๒. ประกอบอาหารตามขั้นตอนการปรุงได้ 
ทักษะ 
- ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการรับประทาน
อาหาร 
- กระบวนการทํางาน   
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
- มุ่งมั่นในการทํางาน 
- อยู่อย่างพอเพียง

   ขอบเขตเนื้อหา 
-ฝึกการปฏิบัติการประกอบอาหาร                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ 
๑-๓ 
ขั้นนํา  
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนความร ู้ที่เรียนมาแล ้วท ั้งหน่วย 
ขั้นสอน  
๒. ครูซ ักถามนักเร ียนถึงส ิ่งที่มอบหมายให้นักเรียนเตรียมว ัสด ุ/อุปกรณ ์และ
อาหารให้ นักเรียนที่ได้ไปซื้ออาหารที่เตร ียมมาปร ุงในวันน ี้ 
๓. นักเรียนแต่ละกลม ุ่ จัดสถานที่เตร ียมอุปกรณ ์และดําเนินการปร ุงอาหารพร้อม 
ตกแต่งอาหารของตนเองให้สวยงามน่าร ับประทาน 
๔. แต่ละกลมร ่วมกันจ ัดโต ๊ะอาหารให้สวยงามแล ้วเชิญครูในโรงเรียน
มาร ่วม รับประทานอาหารพร้อมก ับนักเรียน 
ขั้นสรุป  
๕. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับความรู้ที่เรียนในวันน ี้ 

   ๖. ทดสอบหล ังเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้
๑. อุปกรณ์ในการปรุงอาหาร                          
๒. โต๊ะ                              
ภาระงาน / ชิ้นงาน 
๑. การปรุงอาหาร 
 

การวัดและประเมินผล                               
วิธีการ  
 -  สังเกต 
 -  ตรวจผลงาน 
เครื่องมือ  
 -  แบบสังเกต 
-  แบบทดสอบ 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

 

 

 
 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียวแล้วทาํเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรหน้า 
             คาํตอบท่ีเลือก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบหลังเรยีน
หน่วยย่อยที่ ๑ ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕

๑. ห้องครวั ควรจัดให้อยูใ่นส่วนใดของบ้าน 
 ก.หน้าบ้าน 
 ข.หลังบ้าน 
 ค.กลางบ้าน 
 ง.ชั้นบนของบ้าน 

๒.เส้ือผ้าที่เหมาะสําหรับเด็ก ควรมีลักษณะอย่างไร 
 ก.ผ้าเนื้อบาง สีขาว – ดํา 
 ข.ผ้าเนื้อหนาสีเข้ม 
 ค.ผ้าที่อ่อนนุ่ม มีน้ําหนักเบา 
 ง.ผ้าเนื้อหยาบ น้ําหนักเบา 

๓.ถ้าไม่มีโต๊ะรับแขกให้แขกท่ีมาเยีย่มน่ัง ควรทําอย่างไร 
 ก. ยืนคยุกับแขก 
 ข.พูดธุระที่หน้าบ้าน 
 ค.ปูเส่ือให้แขกน่ัง 
 ง.พาแขกไปคุยในห้องครวั 

๔.เพราะเหตุใดจึงต้องพรมน้ําท่ีผ้าก่อนนํามารีด 
 ก.เส้ือผ้าเป็นเงางามข้ึน 
 ข.เส้ือผ้านุ่มและมีรูปทรงสวยข้ึน 
 ค.เส้ือผ้ามีสีสดใสข้ึน 
 ง.เส้ือผ้าเรียบและรีดง่ายข้ึน 

๕.ก่อนตัดสินใจซ้ือเส้ือผ้า ต้องพิจารณาถึงส่ิงใดมากที่สุด 
 ก.คุณภาพ        

ข.ความทันสมัย



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๖. ส่วนใดของบ้านท่ีต้องรักษาความสะอาดมากท่ีสุด 
 ก.ห้องรับแขก ห้องนอน 
 ข.ห้องน้ํา ห้องครัว 
 ค.ห้องนอน ห้องน้ํา 
 ง.ห้องรับแขก ห้องครัว 

๗.อาหารชนิดใดที่ต้องใช้ไฟอ่อน 
 ก.ทอด   

ข.ต้ม 
 ค.ย่าง   

ง.นึ่ง 

๘.ห่อหมกใช้วิธีการปรุงแบบใด 
 ก.ทอด 
 ข.ต้ม 
 ค.ย่าง 
 ง.นึ่ง 

๙.อุปกรณ์ในข้อใดที่ใช้ในการเนาผ้า 
 ก.ด้าย เข็ม 
 ข.ด้าย สายวดั 
 ค.ด้าย กรรไกร 
 ง.ด้าย สะดึง 

๑๐.ชายกางเกงหรือกระโปรงหลุด นักเรียนควรใช้วธิีการใดในการซ่อมแซม 
 ก.เนา 
 ข.สอย 
 ค.ด้น 
 ง.ชุน 
 



 

 

ป.๕ 
 ๑. ข  ๒. ค  ๓. ค  ๔. ง  ๕. ก 
 ๖. ข  ๗. ค  ๘. ง            ๙. ก  ๑๐. ข 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย 
แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  

หน่วยที่ ๑ 



 

 

 
 

 

คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํางานกลุ่มแล้วทําเครื่องหมาย  ลงใน 
            ช่องรายการท่ีนกัเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  
                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                  ( ________________ ) 
 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 

ใบงานที่ ............

สรุปผลการประเมิน 
รายการ 

วิเค
รา

ะห
์งาน

แล
ะกํ

าห
นด

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 

วา
งแ

ผน
กา

รท
าํงา

น 

แบ่
งงา

นต
าม

คว
าม

สา
มา

รถ
 

ปฏ
ิบัติ

งาน
ตา

มบ
ทบ

าท
หน

้าท
ี่ 

ปร
ะเม

ินผ
ลก

าร
ทํา

งาน
 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

แบบสังเกตทักษะกระบวนการทํางาน



 

 

 
 
 

คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรายบุคคลแล้วทําเครื่องหมาย  ลงใช่อง
รายการที่นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ  
 
เกณฑ์การประเมิน 

          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  
 
                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                           ( ________________ ) 

 
 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 

ใบงานที่ ............. สรุปผลการประเมิน 

ตั้ง
ใจแ

ละ
รับ

ผดิ
ชอ

บใ
นก

าร
ทํา

งาน
 

ทํา
งาน

สํา
เร็จ

ตา
มเป้

าห
มา

ย 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

      
      
      
      
      
      
      
      
      

แบบสังเกตพฤติกรรมดา้นมุ่งม่ันในการทํางานชั้น ป.......................... 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยย่อยท่ี  ๒ 
ช่างคิดซ่อมแซม 

 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

    ใบสรุปหน้าหน่วยย่อย 
หน่วยย่อยที่ ๒ ชื่อหน่วยย่อย   ช่างคิดซ่อมแซม 
จำนวนเวลาเรยีน ๑๐ ชั่วโมง จำนวนแผนการจ ัดการเรียนร ู้ ๔ แผน 
 
สาระสําค ัญของหน่วย 
           การจ ัดการงานช ่างและงานประด ิษฐ ์ให ้บรรล ุเป ้าหมายและประสบผลสำเร ็จต ้องอาศ ัยท ักษะ
การจัดการ ท ักษะกระบวนการในการทํางาน มีคุณธรรมในการทํางาน และม ีจ ิตสำน ึกในการใช้พล ังงานและ
ทร ัพยากรอย ่างประหยัดและคุ ้มค่า 
มาตรฐานและตัวชี้วัด 

มฐ. ง ๑.๑        ตัวชี้วัด   ป.๕/๑ , ป.๕/๒ , ป.๕/๓ , ป.๕/๔  
มฐ. ง ๒.๑  ตัวชี้วัด   ป.๕/๒ ,ป.๕/๓ 
มฐ. ง ๔.๑  ตัวชี้วัด   ป.๕/๑ ,  ป.๕/๒ 

 มฐ. ศ ๑.๑   ตัวชี้วัด   ป.๕/๕ , ป.๕/๗ 
มฐ. พ ๒.๑  ตัวชี้วัด   ป.๕/๒ 

 
ลําดับการนาํเสนอแนวค ิดหลัก 
              งานช ่างและงานประด ิษฐ ์เป ็นงานที่เก ิดจากการนำเศษว ัสด ุหร ือสิ่งของต ่าง ๆ มาด ัดแปลง
ซ ่อมแซมหร ือสร ้างขึ้นใหม ่สามารถนําไปใช ้ประโยชน์ และสร ้างรายได ้แก ่ตนเองหร ือครอบคร ัวซึ่งต ้องอาศ ัย
ทักษะการจ ัดการ ทักษะกระบวนการทํางานม ีค ุณธรรมในการทํางาน และม ีจ ิตสําน ึกในการใช้พล ังงานและ
ทร ัพยากรอย ่างประหยัดและคุ้มค่า 
                                          รู้จักงานช่างและงานระด ิษฐ ์ 
 

                                      การประดิษฐ ์ของใช้และของตกแต่งบ้าน 
 

                                            ประเภทของงานระด ิษฐ ์ 
 

                                         ค ุณค ่าของงานประดิษฐ ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

โครงสร้างของหน่วย  
หน่วยที ่ ชื่อหน่วยย่อย แผนที ่ ชื่อแผน เวลา หมาย

เหต ุ
๗ ช่างคิด

ซ่อมแซม 
แผนที่๑ 
แผนที่๒ 
แผนที่๓ 
แผนที่๔ 

เรียนรู้ร่วมกัน 
สารพันงานประดิษฐ์(๑) 
สารพันงานประดิษฐ์(๒) 
ช่างคิดช่างทํา 

๒  ช่ัวโมง 
๓  ช่ัวโมง 
๓  ช่ัวโมง 
๒  ช่ัวโมง 

 

 

 



 

 

 

โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยย่อยที ่2 เรื่อง  ช่างคิดช่างซ่อม   เวลา   ๑๐  ชัว่โมง 
 
 
 
 
 
แผนที่๔ (แผนที่ ๑ เร ียนร ู้ร ่วมก ัน (๒ ชั่วโมง) 
-  ร ู้จ ักงานช่าง 
-  ความปลอดภัยในการปฏิบ ัติงานช่าง 
- การดูแล บำร ุงร ักษา เครื่องมือช่าง 
-  การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 
าของงานประดิษ 
-  
- งานประดิษฐ ์ที่เป็นเอกลักษณข์องประเทศ                              
 

แผนที่ ๑แผนที่  ๒ สารพันงานประดิษฐ์ (๑) (๓ ชั่วโมง) 
- รู้จกังานประดิษฐ์ 
- ประโยชน์ของการทํางานประดิษฐ์ 
- งานประดิษฐท์ี่เก ี่ยวข้องก ับ ชีว ิต 
ประจำว ัน 
- การเลือกใช้วัสดุต่างๆในงานประดิษฐ์ 
- เครื่องมือที่ใช้ในงานช ่าง 
- ความปลอดภัยในการปฏิบ ัติงานช ่าง 
- การเข ียนเพ ื่อสื ่อความหมาย 

 
 
 
 
 

แผนที ่ ๓ สารพันงานประดิษฐ์ (๒) (๓ ชั่วโมง) 
- คุณค่าของงานประดิษฐ ์ 
- งานประดิษฐ์ที่มใีนท้องถิ่น/ภ ูมิภาค 
- งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ของ 
ประเทศไทย 
 
 
 
 

แผนที่ ๔  ช่างค ิด ชา่งทำ )ชั่วโมง๒ )
- คุณค่าของงานประดิษฐ ์ 
- งานประดิษฐ์ที่มีในท้องถิ่น/ภ ูมิภาค 
- งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ของ 
ประเทศไทย 
 

หน่วยย่อยที ่๒ 
ช่างคิดซ่อมแซม 



 

 

แผนที่ ๓ สารพ ันงานประด ิษฐ์  คําช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนรู้ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ ชือ่แผน เร ียนรูร้ ่วมกัน                         เวลา ๒ ชั่วโมง 
 
๑. สาระสําคญัของแผน 

งานช่างเป็นงานเกี่ยวกับการนาวัสดุ เศษวัสดุหรือสิ่งของต ่าง ๆ มาดัดแปลง ซ่อมแซมหรือสร้างขึ้นใหม ่
เพ่ือใช ้ประโยชน์จากสิ่งของเหล่าน้ันได ้ยาวนานขึ้น เราต้องมีความรู้ในเรือ่งการใช้เครื่องมือช่างให้เหมาะสมกับ
งานเพ ื่อป้องกันอันตรายท ี่จะเกิดข ึ้นจากการใช ้เครื่องมือและไม่ให้เครื่องมือเกิดความเสียหาย 
 
๒. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการนาแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู ้
   ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเร ียนทราบ  ทําแบบทดสอบก่อนเรียน    แล้วสนทนาซักถามถาม

นักเรียนเก่ียวกับวิธ ีการซ่อมแซมเคร่ืองใช ้ที่ชํารุด   แบ่งกล ุ่มนักเรียน ตามความเหมาะสม ปฏิบัต ิ
กิจกรรมศึกษาใบความรู้และ  ทําใบงานที่ ๐๑-๐๒ 

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเก่ียวก ับความร ู้ที่เรียนในวันน ี้แล้วให้นักเร ียนแต ่ละคนบ ันท ึกใน
สม ุดของตนเอง 

 
๑.การเตรียมสือ่/วัสดุอุปกรณ์ 

- แบบทดสอบก่อนเรียน 
- เครื่องมืองานช ่าง เช ่น ค้อน ไขควง ไม้บรรทัด ฯลฯ 
- กระดาษบรู๊ฟ 
- ใบงาน 

 
๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

  ใบงานที่ ๐๑-๐๒  
                    ใบความรู้  ๑-๓ 
 ๓. การวัดและประเมินผล  

- ทดสอบก่อนเรียน 
- ประเมินการทาํกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมกระบวนการทํางานกลุ่ม  
- ตรวจผลงาน  
- ตรวจทดสอบก่อนเรียน 

 
 



 

แนวการจ ัดการเร ียนร ู้บรูณาการ หน่วยการเร ียนรูท้ ี่ ๗ ช ีวิตสขุสนัต ์ในบา้นของเรา  หน่วยย่อยที่ ๒ ช ่างคิดซ ่อมแซม  แผนการเร ียนรู้ ๑ เร ียนรู้ร ่วมกัน  
บูรณาการกล ุ่มสาระการเร ียนรูก้ารงานอาช ีพและเทคโนโลยี ศิลปะ และสุขศกึษาและพลศึกษา เวลา ๒ ช ั่วโมง  ระดบัชัน้ประถมศ ึกษาปทีี่ 5 

 
 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
 

กิจกรรมการเรียนรู ้

 
ข ั้นนํา 

๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเร ียนทราบ 
๒. ทดสอบก่อนเร ียน 

 ๓.  คร ูถามนักเรียนเกี่ยวกับเคร ื่องใช ้ภายในบ้าน และวิธ ีการซ่อมแซมเคร ื่องใช ้ที่ชํารุด 
 
 
 

ข ั้นสอน 

 ๔. ซกัถามนักเร ียนเกี่ยวกับช ่างที่มีในช ุมชน บันทึกคําตอบของนักเรียนบนกระดาน 
 ๕. แบ่งกล ุ่มนักเรียน ตามความเหมาะสม ปฏิบัต ิกิจกรรม 
 ๖. ศึกษาใบความร ู้ที่๑ เรื่อง รู้จ ักงานช ่าง ทําใบงานท ี่ ๐๑ เร ื่อง งานช ่างในช ุมชน ในกระดาษบรู๊ฟ นําเสนอผลงานแล้วไปจัดไว้ 
     ทีจ่ัดแสดงผลงาน แล้วบันท ึกไว้ในสม ุดของตนเอง 
 ๗.  ครูนำเคร ื่องมือต่าง ๆ เช่น ค้อน ไขควง ไม ้บรรทัด ฯลฯ ให้นักเรียนดู ให้น ักเร ียนบอกช ื่อเครื่องมือและวิธีการใช ้งาน 
 ๘.  นักเรียนศกึษาใบความรู ้ที่๒  เร ื่อง เครื ่องมือท ี่ใช ้ในงานช ่าง จับฉลากทําใบงานท ี่ ๐๒ เร ื่อง ซ่อมแซมใหม่น ่าใช ้ 
 ๙.  ครูยกสถานการณ ์ให้น ักเรียนวิเคราะห ์แล้วตอบคําถาม 
๑๐. แต่ละกล ุ่มศึกษาใบความร ู้ เรื่องปลอดภัยไว้ก ่อน สุ่มนักเร ียนออกมาเสนอวิธ ีการปฏิบัต ิเพื่อความปลอดภ ัย 

ข ั้นสรปุ ๑๑.ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับความร ู้ที่เรียนในวันน ี้แล้วให้นักเร ียนแต ่ละคนบ ันท ึกในสม ุดของตนเอง 
 

 
การวัด/ประเมินผล 

- ทดสอบก่อนเรียน
- ประเมินการทาํกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมกระบวนการทํางานกลุ่ม  
- ตรวจผลงาน  
- ตรวจทดสอบก่อนเรียน 

 



 

 

แผนการจ ัดการเร ียนร ู้ บูรณาการ หน่วยการเร ียนรูท้ ี่ ๗ ช ีวิตสุขสนัต ์ในบ้านของเรา   หน่วยย่อยที่ ๒ ช ่างคดิซ ่อมแซม  แผนการเร ียนรู้ ๑ เร ียนรู้ร ่วมกัน 
บูรณาการกล ุ่มสาระการเร ียนรูก้ารงานอาช ีพและเทคโนโลยี ศิลปะ และสุขศกึษาและพลศึกษา  เวลา ๒ ช ั่วโมง  ระดบัชัน้ประถมศ ึกษาปทีี่ 5 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา 
งานช่าง  
- ความหมายและประโยชน์ของงานช่าง 
- เครื่องมือที่ใช้ในงานช่าง 
- ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 
                            
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่๑ 
ข ั้นนํา  
๑. ครูแจ้งจ ุดประสงค์การเร ียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
๒. ทดสอบก่อนเรียน 
๓. ครูซ ักถามนักเรียน เคร ื่องใช ้ในบ้านมีอะไรบ ้างให้น ักเร ียนยกตัวอย่าง ครูบันทึกคําตอบนักเร ียนบนกระดาน ถ้าเคร ื่องใช ้เหล ่านั้น
ชำรุดเราต้องทําอย่างไร เคร ื่องใช ้ในบ้านอะไรบ้างที่เราไม่สามารถซ่อมได ้ด้วยตนเองถ้าเราไม่สามารถแกไ ้ ขหรือซ่อมแซมได้ด ้วยตนเอง
เราต้องทําอย่างไร 
ข ั้นสอน 
๔. ครูซ ักถามนักเรยีนว่าในช ุมชนของนักเรียนมีใครสามารถซ่อมแซมอะไรได้บ ้าง บันทึกคําตอบของนักเรียนไว้บนกระดาน 
๕. แบ่งกลุ่มนักเรียนกล ุ่มละ ๓ – ๕ คน ศึกษาใบความร ู้ที่ ๑ เร ื่อง รู ้จักงานช ่าง จากนั้นให ้แต่ละกลม ุ่มช ่วยกันจัดกล ุ่มคำตอบท ี่บันท ึกไว ้
บนกระดานเป็นประเภทของงานช ่างโดยทาํใบงานท ี่ ๐๑ เรื่อง งานช ่างในช ุมชน ลงในกระดาษบรู๊ฟ นําเสนอผลงาน พร้อมท ั้งบันท ึกไว ้
ในสมุดของตนเอง 
ชั่วโมงที่ ๒ 
๖. ครูนําเคร ื่องมือต่าง ๆ เช่น ค้อน ไขควง ไม ้บรรทัด ฯลฯ ให้น ักเรียนดู ให้น ักเร ียนบอกช ื่อเครื่องมือและวิธ ีการใช ้งาน 
๗. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว ่าในการทํางานช ่างยังมีเคร ื่องมืออ ีกมากมาย แต ่ละชน ิดจะใช ้งานต่างกันเราจึงควรมีความรู้เกี่ยวก ับ
เคร ื่องมือ เพื่อนําไปใช ้งานได ้อย ่างถูกต้องเหมาะสม ทํางานได้ตรง เป้าหมาย ปลอดภ ัยในการทํางาน ให้นกัเรียนศึกษาใบความรู้ เรื่อง 
เคร ื่องมือท ี่ใช ้ในงานช ่าง 
๘. แบ่งกลุ่มนักเร ียนตามความเหมาะสม ให้แต่ละกล ุ่มจับสลากทําใบงานที่ ๐๒ เร ื่อง ซ่อมแซมใหม่น่าใช ้(ตัวอย่างสลากท ี่ครูทํา ครู
สามารถปรับเปล ี่ยนได้ตามบริบทของโรงเร ียน)- เก้าอี ไม้กวาด หนังส ือ โต ๊ะแล้วให้ตัวแทนกลุ่มนําเสนอผลงานหน้าห้อง 
๙. คร ูอ่านสถานการณ ์ ให้นักเร ียนฟัง ดังนี้“แก้ว ตอ้งการตอกตะปูเพื่อแขวนโมบาย เขาใช ้ตะไบตอกตะปู ตะปูกระเด ็นไปโดนเพื่อน

ได ้ร ับบาดเจ็บ ” ให้น ักเร ียนร่วมกันวิเคราะห ์ว่าอะไรเป็นสาเหต ุการเกิดอ ุบัติเหตุ และม ีวิธ ีป้องกันอย่างไร 

๑๐. แต่ละกล ุ่มศึกษาใบความร ู้ เรื่องปลอดภัยไว้ก ่อน สุ่มนักเร ียนออกมาเสนอวิธ ีการปฏิบัต ิเพื่อความปลอดภ ัย 
ข ั้นสรุป 
๑๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความร ู้เรื่องที่เรียนในวันนี้ ให้น ักเร ียนแต ่ละคนสรุปองค์ความร ู้ 
บันท ึกไว้ในสมุดของตนเอง 
หมายเหต ุ คร ูให้น ักเร ียนจับกลุ ่มตามความเหมาะสม ช ่วยกันเตร ียมวัสด ุเพื่อนํามาใช ้ในการปฏ ิบ ัติ 
กิจกรรมกล ุ่มในช ั่วโมงต่อไป 
เตรียม กระดาษห่อของขว ัญที่ใช ้แล้ว กาว กรรไกร ร ิบบิ้น กระดาษแข็ง รูปภาพ เทียน 
 

สื่อ/แหล่งเร ียนรู้ 
๑. ใบความร ู้ที่๑-๓  
๒. เคร ื่องมืองานช ่าง เช ่น ค้อน ไขควง 
ไม้บรรทัด ฯลฯ 
๓. กระดาษบรู๊ฟ 
ภาระงาน / ช ิ้นงาน 
๑. ช ิ้นงานตามที่มอบหมายในใบงานท ี่ 
๐๑ – ๐๒ 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                  
ความรู้  
๑. รู้จักใช้ดูแลและบํารุงรักษาเครื่องมือช่างได้ 
๒. ใช้เครื่องมือช่างในการซ่อมแซมดูแลรักษา
ของใช้ในบ้านได้ 
๓. บอกวิธีการดูแลบํารุงรักษาซ่อมแซม
เครื่องมือช่างและของใช้ในบ้านได้ 
ทักษะ                                             
- กระบวนการทํางาน  
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
- มุ่งมั่นในการทํางาน 
 

การวัดและประเมินผล                                   
วิธีการ                                                      
๑.ตรวจผลงาน 
๒.การสังเกต 
   เครื่องมือ                                              
- แบบประเมินผลงาน                                    
- แบบสังเกตกระบวนการทํางานกลุ่ม                 
- แบบประเมินคุณธรรม/จริยธรรม/คุณลักษณะที่พึง
ประสงค์       
เกณฑ์การประเมิน                            
- ผ่านตามเกณฑ์ที่กําหนดในเครื่องมือประเมิน         

    
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง งานช่างในชุมชน              บ.๐๗.๒/ผ ๑ - ๐๑ 



 

 

 

 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

๑. เลือกประธานกลุ่มและเลขานุการกลุ่ม 
๒. ต้ังชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนช่ือกลุ่มและสมาชิกกลุ่มบนกระดาษบรู๊ฟที่ครูแจกให้ 
๓. สมาชิกกลุ่มช่วยกันจัดกลุ่มคําตอบบนกระดานออกเป็นประเภทของงานช่างและ 

ประโยชน์ของงานช่างเหล่านั้นโดยออกแบบนําเสนอเป็นแผนท่ีความคิดลงในกระดาษบรู๊ฟพร้อม
ตกแต่งให้สวยงาม  

๔. ตัวแทนกลุ่มนําเสนอผลงานแล้วนําไปติดไว้บนป้ายนิเทศ 
๕. นักเรียนแต่ละคนเขียนแผนท่ีความคิดลงในสมดุของตัวเอง 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ใบงานที่ ๐๒ เรื่อง ซ่อมแซมใหมน่่าใช้              บ.๐๗.๒/ผ ๑ - ๐๒ 



 

 

คําชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 
            ๑. เลือกประธานกลุ่มและเลขานุการกลุ่ม 

๒. ต้ังชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนช่ือกลุ่มและสมาชิกกลุ่มบนกระดาษบรู๊ฟที่ครูแจกให้ 
๓. ส่งตัวแทนจับสลากหัวข้องานที่ต้องทํา 
๔. สมาชิกกลุ่มช่วยกันระดมความคิดวางแผนเตรียมการซ่อมแซมเครื่องใช้ที่ได้จากการ

จับสลากได้บันทึกลงในกระดาษบรู๊ฟตามหัวข้อที่กําหนดให้ 
๕. ตัวแทนกลุ่มนําเสนอผลงาน  

 
ชื่อเครื่องใชท้ีจ่ะซ่อมแซม ................................................................. 

วัสดุ อุปกรณท์ี่ใช้ในการซ่อมแซม
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
.... 
............................................................................................................................................................................
.. 
............................................................................................................................................................................

. 
............................................................................................................................................................................

. 
ขั้นตอนการวางแผนในการทํางาน 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................
.. 
............................................................................................................................................................................
.. 
............................................................................................................................................................................
.. 
............................................................................................................................................................................
.. 
............................................................................................................................................................................
.. 



 

 

............................................................................................................................................................................

.. 

............................................................................................................................................................................

..  
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.. 
 
 
 
 
                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

� ความหมายและประโยชน์ของงานช่าง 
       ชา่ง  หมายถึง  ผู้ชํานาญในการฝีมือ  หรือศิลปะอย่างใดอย่างหนึ่ง  

งานช่าง  หมายถึง  การทํางาน  หรือส่ิงที่เกิดจากการทํางานของช่าง  ซ่ึงมีหลาย
ประเภทหลายสาขา  ผู้เป็นช่างจึงมักมีคําต่อท้าย  เพ่ือบอกประเภทหรือสาขาของงานท่ีทํา 
เช่น  ช่างไฟฟ้า  ช่างประปา ช่างไม้ ช่างปูน ช่างโลหะ ช่างเขียน ช่างผม ช่างเสริมสวย  เป็น
ต้น  

ช่างที่ดีนอกจากจะมีความรู้ในงานของตนแล้ว  ยังต้องมีฝีมือหรือศิลปะในการ
ทํางานด้วย  ความรู้เกี่ยวกับงานช่างอาจได้จากการบอกเล่าสืบต่อกันมา  หรือจากการศึกษา
เล่าเรียนท้ังทางตรงและทางอ้อม  ประสบการณ์ในการทํางานของช่าง  นอกจากจะสร้างเสริม
ความรู้ของช่างแล้ว  ยังช่วยให้มีความชํานาญในฝีมือการทํางาน  
               งานช่างพ้ืนฐาน   หมายถึง  งานช่างเบ้ืองต้นที่ทุกคนสามารถทําได้ ด้วย
ตนเอง  งานช่างพ้ืนฐานส่วนใหญ่จึงเป็นงานเกี่ยวกับงานซ่อมแซมแก้ไขส่ิงของเครื่อง ใช้ในบ้าน
ที่ชํารุดเสียหายเล็ก ๆ น้อย ๆ  หรือสร้างส่ิงของเครื่องใช้ง่าย ๆ ไม่ยุ่งยากสลับซับซ้อนนัก  เช่น 
การเดิน สายไฟฟ้าในบ้าน  การเดินสายโทรศัพท์  การเปล่ียนก๊อกน้ํา  การต่อท่อประปา การ
ซ่อมแซมโต๊ะ  เก้าอ้ี  รั้ว  กันสาด  ผนังและถนนหรือทางเดินเท้าภายในบ้าน  เป็นต้น  

     ประโยชนข์องงานช่างพื้นฐาน  
ประโยชน์โดยตรง  ที่เห็นได้ชัดเจนคือการมีความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับงานช่างเป็นการ

ประหยัด ทั้งค่าใช้จ่ายท่ีจะต้องจ้างช่างอาชีพแล้วยังประหยัดเวลา  ไม่ต้องเสียเวลารอคอยว่า
จะหาช่างอาชีพได้ หรือแม้ว่าจะต้องว่าจ้างช่างอาชีพก็สามารถควบคุมดูแลการทํางาน
ผลงาน  ไม่ให้ช่างเอารัดเอาเปรียบได้  

โ ์โ ้ ่ ใ ้ ่ ใ ้ ็ โ ์ ่ ื ้

ใบความรูท้ี่ ๑ เรื่อง  รู้จักงานช่าง



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

� ประเภทของงานช่างจําแนกตามลักษณะงาน ได้ ดังนี้ 
 ๑.  งานเขียนแบบ   

เป็นการถ่ายทอดจินตนาการ  ความคิดสร้างสรรค์  ของวิศวกรหรือ  
นักออกแบบให้ออกมาเป็นรูปเป็นร่างบนกระดาษ  รูปร่างท่ีเกิดข้ึนจาก
การลากเส้นหลาย ๆ อย่าง เช่น  เส้นด่ิง เส้นโค้ง เส้นเอียง เส้นนอน มา
ประกอบกันเกิดเป็นรูปร่าง เรียกว่า แบบ หรือ แบบงาน สามารถนําไป
สร้างผลิตภัณ ฑ์ ต่าง ๆ  เช่น  ส่ิ งของอุปกรณ์  เครื่องมือเครื่องใช้ 
เครื่องจักรต่าง ๆ เป็นต้น       

Cr ภาพ : www.mrthaijob.com 

   ๒.  งานไฟฟ้า  
ชีวิตประจําวันของมนุษย์ จะเกี่ยวข้องกับของใช้ที่เป็นเครื่องใช้ไฟฟ้า  

 เพราะเครื่องใช้ไฟฟ้าให้ความสะดวก ความสุขสบาย  อย่างไรก็ตาม   
  หากใช้ไม่เป็นหรือใช้ไม่ถูกต้อง ก็ย่อมมีโทษเช่นกัน การใช้จึงต้องคํานึง 
  ถึงเรื่องความปลอดภัย ความประหยัดและอายุการใช้งาน งานไฟฟ้าที่ 
  เป็นงานที่ต้องใช้ความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ของการนําเอาพลัง- 
  งานไฟฟ้ามาใช้ในลักษณะของการเปล่ียนเป็นรปูอ่ืน ๆ เช่น แสงสว่าง  
  ความร้อน พลังงาน 
Cr  ภาพ : http:// learnflipclassroom.com/ 

๓.  งานชา่งยนต์   
เป็นงานที่ต้องอาศัยความรู้  ความสามารถในการซ่อมแซมและบํารุงรักษา
ยานยนต์ ดังน้ัน จึงต้องมีการเรียนร้ในเรื่องของเครื่องยนต์เป็นหลัก

ใบความรู ้เรื่อง  รู้จักงานช่าง (ตอ่) 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๔.  งานโลหะ   

งานโลหะเป็นงานที่ต้องอาศัยทักษะแรงกายความอดทน ความประณีต 
และบางคร้ังต้องใช้ เทคนิค วิธีการ และประสบการณ์ในการทํางาน
ค่อนข้างสูง ผลงานจึงจะมีคุณภาพและมีความปลอดภัยในการทํางาน
ส่วนประกอบของอาคารบ้านเรือน อุปกรณ์เครื่องใช้ภายในบ้านหลาย
ชนิด ทําด้วยโลหะ หรือโลหะเป็นส่วนประกอบ เช่น รางน้ํา ลูกกรง 
ประตู หม้อ กระทะ ถังน้ํา เครื่องเรือน เป็นต้น  

Cr ภาพ : http://www.shutterstock.com/ 

 ๕. งานประปา   

ระบบประปาและระบบการระบายนํ้าเสียในอาคารบ้านเรือนเป็นส่ิง 
จําเป็นอย่างยิ่งสําหรับชีวิตประจําวัน ระบบประปาและระบบการ
ระบายนํ้าโสโครกท่ีมีประสิทธิภาพมีผลต่อสุขภาพและอนามัยของ 
ผู้อาศัย งานประปาจึงมีความสําคัญและเป็นงานท่ีเกี่ยวข้องกับการวัด 
การตัดต่อท่อ ข้อท่อ มีความสามารถในการซ่อมแซม แก้ไขปัญหาที่
อาจจะเกิดข้ึนในระบบประปาและระบบการระบายนํ้าต่าง ๆ 

Cr ภาพ : http://www. thaisecondhand.com/product/10201793/ 

๖.  งานไม้  

งานไม้เป็นงานช่างที่ใช้ฝีมือและความคิดสร้างสรรค์ ช่างไม้ต้องมีความ
อดทน ขยัน มีความรับผิดชอบสูง สามารถนําทรัพยากรธรรมชาติที่
เป็นไม้มาประดิษฐ์ส่ิงของต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสมท้ังนี้จะต้องมีทักษะ
ในการใช้เครื่องมือและวัสด จึงจะสามารถปฏิบัติได้ทั้งชายและหญิง

ใบความรู ้เรื่อง  รู้จักงานช่าง (ตอ่) 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๗.  งานปูน   

เป็นงานหลักในงานก่อสร้าง  อาคารสมัยก่อน  งานก่อสร้างจะใช้ไม้เป็น
หลัก ปัจจุบันไม้มีจํานวนน้อย ราคาสูง   นอกจากนี้ยังช่วยในการต่อเติม
ซ่อมแซมส่ิงก่อสร้าง เหมาะสําหรับงานที่ไม่ใหญ่นัก เช่น การก่ออิฐ ทํา
ขอบไม้ การเทปูนทางเดิน  เป็นต้น 

 

Cr  ภาพ : http://ddpromote.com/ 

  ๘. งานสี   

สีเป็นงานข้ันสุดท้ายของงานช่างหลายแขนง เช่น งานไม้ งานปูน และ
งานโลหะ เป็นต้น เพ่ือตกแต่งงานท่ีสําเร็จแล้วให้ดูเรียบร้อยสวยงาม 
และยังช่วยให้งานแต่ละช้ินมีความคงทนถาวรยิ่งข้ึน ยืดอายุการใช้งาน
ให้ยาวนาน งานสีมีหลักวิธีการของเครื่องมือเครื่องใช้ และวัสดุที่ต้อง
ศึกษาจึงจะสามารถทํางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นงานที่ทําได้ทั้ง
ชายและหญิง 

Cr  ภาพ : http:// learnflipclassroom.com/ 

 

Cr : เนื้อหา http://krootewan2013.wordpress.com/2013/10/30/ลักษณะของงานช่าง/ 

 
 

ใบความรู ้เรื่อง  รู้จักงานช่าง (ตอ่)



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูท้ี่๒ เรื่อง เครื่องมือที่ใช้ในงานช่าง 

 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในงานช่าง 

เครื่องมือท่ีใช้ในงานช่างต่าง ๆ สร้างข้ึนมาเพื่อให้เหมาะกับชนิดของงานและการใช้ 
ดังนั้นจึงมีลักษณะรูปร่างท่ีแตกต่างกันไปตามการใช้งาน  ซ่ึงงานจะดีมีคุณภาพหรือไม่
ย่อมข้ึนอยู่กับเครื่องมือเป็นส่วนใหญ่  เพราะฉะน้ันผู้ที่จะใช้เครื่องมือจะต้องศึกษาเรียนรู้วิธีใช้
เครื่องมือแต่ละชนิดให้ถ่องแท้  เพ่ือจะได้ใช้เครื่องมือได้ถูกต้องและปลอดภัย 

เครื่องมือท่ีจําเป็นในการทํางานช่างที่นักเรียนควรรู้และสามารถนําไปซ่อมแซม
เครื่องใช้ต่าง ๆ ภายในบ้าน  แบ่งออกตามลักษณะการใช้งานได้  ดังนี้ 

๑. เครื่องมือประเภทวัด  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

๒. เครื่องมือประเภทตดัและผ่า 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู ้เรื่อง เครือ่งมือที่ใช้ในงานช่าง (ต่อ) 

๓. เครื่องมือประเภทตอก 

 
 
 
 
 
 
 
 

๔. เครื่องมือประเภทจับยดึ 
 
 
 
 
 

 
๕. เครื่องมือประเภทเจาะ 
 
 
 
 
 

� วัสดุประเภทต่าง ๆ ท่ีใช้ในงานช่าง 

๑. อุปกรณ์ประเภทยึดตรึง  เช่น  ตะปู  ตะปูเกลียว  สลักเกลียว  นอต 
๒. อุปกรณ์สําเรจ็รูป  เช่น  บานพับ  หลอดไฟฟ้า  ปล๊ักไฟฟ้า  สายยู  ขอสับ  กลอน 

เป็นต้น 
๓. วัสดุยึดตรึง  เช่น  กาวยางน้ํา  กาวน้าํ  กาวลาเทก็ซ์  เทปพันสายไฟ 
๔. วัสดุประเภทไม้  เช่น  ไม้อัด ไม้แปรรูปขนาดต่าง ๆ  
๕. วัสดุประเภทโลหะ  เช่น  สังกะสี  แผ่นเหล็กเส้น  ท่ออะลูมิเนียม  ตะกั่วบัดกรี 

ั ื ่ ี ่ ็ ็ ์



 

 

� ความปลอดภัยในการปฏิบตัิงาน 
    การปฏิบัติงาน ส่ิงสําคัญประการหนึ่งที่ต้องคํานึงถึงคือความปลอดภัยเพราะหาก
เกิดอันตรายจากการปฏิบัติงาน ผลเสียที่เกิดข้ึนอาจจะนําความเดือดร้อนทั้งต่อตนเองหรือต่อ
ผู้อ่ืนบางครั้งหากเกิดความรุนแรงความเสียหายท่ีเกิดข้ึนอาจถึงทุพพลภาพ หรือ ถึงแก่ชีวิต
ฉะน้ันผู้ปฏิบัติงานควรให้ความสําคัญและคํานึงถึง ดังคําที่ว่า “ปลอดภัยไว้ก่อน” 
 ๑. สาเหตุท่ีทําให้เกิดอันตรายจากการทํางาน  หลักใหญ่ของสาเหตุที่ทําให้เกิด
อันตรายจากการทํางาน สามารถแบ่งออกได้ ๔ ประการ ดังนี้ 

� เกิดจากผู้ปฏิบัติเอง เช่น การแต่งกายของผู้ปฏิบัติงานไม่รัดกุม ชายเส้ือรุ่มร่าม 
สวมใส่เครื่อง ประดับ ร่างกายของผู้ปฏิบัติงานไม่ปกติ มีความเครียด 
อ่อนเพลีย เจ็บป่วย 

� เกิดจากเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ เช่น เครื่องมือ หรือ เครื่องจักรที่ใช้มีสภาพไม่
พร้อมจะใช้งานชํารุด หรอือุปกรณ์บางอย่างหมดอาย ุ

� เกิดจากการจัดระบบงาน เช่น ระบบงานอาจวางแผนไว้ไม่ดี 
� เกิดจากสภาพแวดล้อม เช่น พ้ืนที่บริเวณปฏิบัติงานไม่เหมาะสม มีแสงสว่างไม่

เพียงพอ 
      ๒. แนวทางในการปฏบิัตงิานเพื่อให้เกิดความปลอดภัย 

� ในการปฏิบัติงานต้องมีสติระลึกไว้เสมอว่า คิดก่อนทาํและปลอดภัยไวก้่อน 
� โต๊ะบริเวณที่ปฏิบัติงานจะต้องสะอาด 
� เก็บเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ์ ให้เป็นสัดส่วนเพ่ือสะดวกในการหยบิใช้งาน 
� หากปฏิบัติงานไฟฟ้า ควรตัดกระแสไฟฟ้าให้เรียบรอ้ยเพ่ือป้องกันอันตราย 
� อุปกรณ์ เครือ่งใช้ไฟฟ้าจะต้องมีการต่อสายดินเพ่ือป้องกันไฟรั่ว 
� อย่านําเครื่องมือท่ีมีคมใส่กระเป๋าเส้ือหรือกางเกงขณะปฏิบัติงาน 
� อย่าใช้ไขควงแทนส่ิวหรือสกัด 
�อย่าใช้ค้อนหรือตะไบที่มีด้ามหลวมหรือแตก และ อย่าใช้ตะไบแทนค้อน

ใบความรูท้ี่ ๓ เรื่อง  ปลอดภยัไว้ก่อน 

 
 
 
  
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๓. การป้องกันอุบัติเหตุ  อุบัติเหตุเกิดข้ึนได้ทุกเวลา  วิธีการที่ดีที่สุด คือ การ
ป้องกันก่อนที่จะเกิดข้ึนโดยการลดหรือป้องกันอุบัติเหตุ สามารถกระทําได้ดังนี้ 

๓.๑  ตรวจสอบเครื่องมือเครื่องใช้และบํารุงรักษาให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน 
๓.๒  มคีวามพร้อมในทุก ๆ ด้าน ของร่างกายขณะปฏิบัติงาน 
๓.๓  จัดบริเวณปฏิบัติงานให้เรียบร้อย ไม่มีส่ิงกีดขวางหรือบดบังแสงสว่าง  
๓.๔  ขณะปฏิบัติงานในที่สูง ต้องมีเครื่องป้องกัน เช่น เข็มขัดนิรภัย 
๓.๕  หากปฏิบัติงานใกล้ วัตถุไวไฟ ควรมีอุปกรณ์ เช่น ถังดับเพลิงวางไว้ใกล้ ๆ 

  หลักความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน การปฏิบัติงานเราควรยึดหลัก ๕ ส.  
อันได้แก่  สะสาง สะดวก สะอาด สุขลักษณะ และสร้างนิสัย 

๔. การปฐมพยาบาลเบือ้งต้นในงานช่าง 
 การปฐมพยาบาล  (First Aid)  หมายถึง การให้ความช่วยเหลือต่อผู้บาดเจ็บ  
ณ สถานที่เกิดเหตุ โดยใช้อุปกรณ์เท่าที่หาได้ ก่อนที่จะนําส่งโรงพยาบาล ควรมีความรู้พอ
สังเขป ดังนี้ 
 ๔.๑ การช่วยเหลือผู้ไดร้บัเศษวัสดุหรือสารแปลกปลอมเข้าตา 
     กรณีสารพิษเข้าตา ซ่ึงจะทําได้เกิดระคายเคืองของเยื่อตา อาจมีผลทําให้ 
ตาบอดได้ 

- ล้างตาด้วยน้ําสะอาดมาก ๆ นาน ๆ 
- ให้ผู้บาดเจ็บนอนตะแคง เอาตาข้างที่ถูกสารพิษลงข้างล่าง 
- เปิดเปลือกตาแล้วเทน้ําจากหัวตามาด้านหางตา (อย่าให้น้ํากระเด็น 

                  เข้าอีกข้างหนึ่ง) 
- ห้ามขยี้ตา ปิดตาด้วยผ้าสะอาดแล้วรีบนําส่งโรงพยาบาล 

 ๔.๒ การช่วยเหลือผู้บาดเจ็บถูกไฟไหม้หรือน้ําร้อนลวก 
- ถ้าทําลายเฉพาะหนังกําพร้าผิวหนังจะแดงไม่พองและหายเองได้ภายใน  

 ๒-๓  วัน 
- ถ้าทําลายเนื้อถึงกระดูก เกิดการทําลายเนื้อแผลอย่างรุนแรง ต้องปฐม

พยาบาล ดังนี้ 
้

ใบความรู้ เรื่อง  ปลอดภยัไว้ก่อน(ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 
 
 

 
 
 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกที่สุดเพียงข้อเดียวแล้วทาํเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรหน้า 
             คาํตอบท่ีเลือก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรยีน
หน่วยย่อยที่ ๒ ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕

๑. งานประดิษฐ์ในข้อใด ที่เป็นงานประดิษฐ์เอกลักษณ์ของไทย 
 ก. ดอกไม้จากดินเหนียว 
 ข. มาลัยดอกไม้สด 
 ค. ธนูไม้ไผ่ 
 ง. ม้าโยก 

๒. งานประดิษฐ์ในข้อใด ที่เป็นงานประดิษฐ์เอกลักษณ์ของไทย 
 ก. พานบายศร ี
 ข. ดอกไม้จากใบยางพารา 
 ค. สร้อยคอเม็ดกระถิน 
 ง. ดอกไม้พลาสติก 

๓. ใบไม้ชนิดใดนิยมนํามาทําแป้นรองในการร้อยมาลัย 
 ก. ใบมะละกอ 
 ข. ใบมะม่วง 
 ค. ใบมะยม 
 ง. ใบตอง 

๔. งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยประเภทใดที่ใช้ใบของต้นกล้วยเป็นวัสดุหลัก 
 ก. งานประดิษฐ์ด้วยดอกไม้สด 
 ข. งานประดิษฐ์ด้วยใบตอง 
 ค. การแกะสลักไม้ 
 ง. งานจักสาน 

๕. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของงานแกะสลัก 
 ก. ทําให้ผักผลไม้มีรสชาติดีข้ึน 
 ข. ทําให้ผักผลไม้ดูสวยงามน่ารบัประทานยิ่งข้ึน 
 ค. ทําให้ผู้แกะมีสมาธิและอดทน



 

 

 
 
 
 
 
 

๖. เราทําแป้นรองในการร้อยมาลัยเพ่ืออะไร 
 ก. ป้องกันดอกไม้ช้ํา 
 ข. ป้องกันดอกไม้หลุด 
 ค. ช่วยให้ดอกไม้ชุ่มชื่น 
 ง. เพ่ือให้สะดวกในการรอ้ย 

๗. ข้อใดคือประโยชน์ที่ได้จากการทํางานประดิษฐ์ 
 ก. ทําให้จิตใจสงบ 
 ข. ไม่ต้องทํางานบ้าน 
 ค. ฝึกให้เป็นคนมีระเบียบ 
 ง. ทําให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 

๘. การประดิษฐส่ิ์งของต่างๆผู้ประดิษฐ์ต้องมีความรูค้วบคู่ไปกับส่ิงใดเป็นหลัก 
 ก. ไหวพริบ 
 ข. ทักษะ 
 ค. ปัญญา 
 ง. ความขยัน 

๙. ข้อใดเป็นหลักการคัดเลือกวัสดุที่สําคัญที่สุดในการแกะสลัก 
 ก. เลือกวัสดุที่มีสีสันสวยงาม 
 ข. เลือกวัสดุมีราคาแพงคณุภาพดี 
 ค. เลือกวัสดุราคาถูก หาง่ายในท้องถ่ิน 
 ง. เลือกวัสดุให้เหมาะกับลายที่จะแกะ 

๑๐. งานแกะสลักแสดงให้เห็นคุณค่าด้านใดมากท่ีสุด 
 ก. ความขยัน  
 ข. ความประณีต  
 ค. ความรวดเร็ว  
 ง. ความแข็งแรง 
 



 

 

 
    

เฉลย 
แบบทดสอบก่อนเรียน  

หน่วยที่ ๒ 

ป.๕ 
๑. ข              ๒. ก             ๓. ง        ๔. ข                ๕. ง 
๖. ข              ๗. ง            ๘. ข           ๙. ง                ๑๐.ข 
 



 

 

 

คําชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนลงในช่องของแต่ละใบงาน โดยตรวจสอบจากรายการข้างล่าง
นี้ 

ความสะอาด  ๑  คะแนน 
ความสวยงาม  ๑  คะแนน 
ถูกต้องตามเน้ือหา  ๓   คะแนน 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ 
๑๔  คะแนนขึน้ไป  ระดับ  ดีมาก  ๑๑ – ๑๓ คะแนน   ระดับ  ดี 
๘ –  ๑๐ คะแนน  ระดับ  พอใช้  น้อยกว่า ๗  คะแนน  ระดับ ปรับปรุง   
       

ลงช่ือ .................................. ผู้ประเมิน 
             ( ________________ ) 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 
ใบงานที่  

๑
(๕ ) 

๒
(๕) 

๓  
(๕) 

รวม 
(๑๕)  

ระดับ
คุณภาพ 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงาน



 

 

 

 

คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล้วทําเครือ่งหมาย  ลงในช่องรายการท่ี 
           นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  

    ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                 ( ________________ ) 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 

รายการ

สรุปผลการ
ประเมิน 

ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่ ๐๒ 
วิเค

รา
ะห

์งาน
แล

ะกํ
าห

นด
วัต

ถุป
ระ

สง
ค์ 

วา
งแ

ผน
กา

รท
าํงา

น 

แบ่
งงา

นต
าม

คว
าม

สา
มา

รถ
 

ปฏ
ิบัติ

งาน
ตา

มบ
ทบ

าท
หน

้าท
ี่ 

ปร
ะเม

ินผ
ลก

าร
ทํา

งาน
 

วิเค
รา

ะห
์งาน

แล
ะกํ

าห
นด

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 
วา

งแ
ผน

กา
รท

าํงา
น 

แบ่
งงา

นต
าม

คว
าม

สา
มา

รถ
 

ปฏ
ิบัติ

งาน
ตา

มบ
ทบ

าท
หน

้าท
ี่ 

ปร
ะเม

ินผ
ลก

าร
ทํา

งาน
 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

              
              
              
              
              
              
              
              
              
              

แบบสังเกตทักษะกระบวนการทํางาน



 

 

 
 
       

คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรายบุคคลแล้วทําเครื่องหมาย  ลงใน 
           ช่องรายการท่ีนกัเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  

                                                   
    ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

                ( ________________ ) 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่ ๐๒ 

ระดับ
คุณภาพ 

ตั้ง
ใจแ

ละ
รับ

ผดิ
ชอ

บใ
นก

าร
ทํา

งาน
 

ทํา
งาน

สํา
เร็จ

ตา
มเป้

าห
มา

ย 

ตั้ง
ใจแ

ละ
รับ

ผดิ
ชอ

บใ
นก

าร
ทํา

งาน
 

ทํา
งาน

สํา
เร็จ

ตา
มเป้

าห
มา

ย 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

แบบสังเกตพฤติกรรมดา้นมุ่งม่ันในการทํางาน 



 

 

 

คําชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนลงในช่องของครั้งที่ทดสอบ 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ  ดูจากคะแนนทดสอบหลังเรียน 

๙  คะแนนข้ึนไป   ระดับ  ดีมาก   

๗ – ๘  คะแนน    ระดับ  ดี 
๕ – ๖ คะแนน   ระดับ  พอใช้   
น้อยกว่า ๕ คะแนน   ระดับ ปรับปรุง   

      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                ( ________________ )  
       

 
 

 

 
เลขที ่

ชื่อ-สกุล 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

ความ 
ก้าวหน้า 

ผลการ
ประเมิน 

(๑๐) (๑๐)  
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

แบบกรอกคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 



 

 

คำช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนร ู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ๒ สารพันงานประดิษฐ์ (๑)                   เวลา ๓ ชั่วโมง 
 
๑. สาระสําค ัญของแผน 

งานประด ิษฐ ์ เป ็นการนําว ัสด ุหร ือเศษว ัสด ุท ี ่เหล ือใช ้มาประกอบเป ็นของใช ้ใหม่ๆ ตามความต ้องการเพื ่อประโยชน ์ใช ้สอย งานประด ิษฐ ์ม ี
ความส ัมพ ันธ ์และเกี ่ยวข ้องก ับช ีว ิตประจำว ัน ของคนไทยตั้งแต ่สมัยโบราณ เกี่ยวข้องกับขนบธรรมเนียมและประเพณ ีทางศาสนาซ่ึงในการทํางาน ต ้องม ี
กระบวนการในการทำงานเพื่อให ้งานประสบผลสําเร ็จ ตามเป ้าหมาย เป ็นการประหย ัดและ ลดค่าใช้จ่ายของครอบครัวได ้ด้วย 

 

๒.ข้อเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการนาแผนการจ ัดการเรียนรู้ไปใช้จ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู้ 
ในแผนนี้นักเร ียนได ้ฝึกปฏิบัต ิจริงครูควรเน้นย้ําให้นักเร ียนระมัดระวังในการใช้วัสดุ/อุปกรณ ์เพื่อป้องกันอันตรายท ี่จะเกิดข ึ้น 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

  ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเร ียนทราบ  ครูให้นักเรียนด ูวัสด ุที่คร ูเตร ียมไว้ ซักถามนักเร ียนว่าสามารถนําไปใช ้ประโยชน์อะไรได้บ้าง 

 ครูให้นักเรียนด ูสิ่งประดิษฐ ์หลาย ๆ ช ิ้นที่เตรียมมาให้น ักเร ียนบอกช ื่อและร่วมกันอภิปรายเพื่อให้ได้ความหมาย ของงานประดิษฐ์ 

 ศึกษาใบความร ู้ เรื่อง รู้จ ักงานประดิษฐ์ ทําใบงานที่๐๑ และใบงานที่๐๒ ประดิษฐ์กรอบรูปตั้งโต๊ะ 

  

๑.การเตรียมส่ือ/วัสดุอุปกรณ์ 
-  กระดาษแข ็ง 

-  กระดาษสี หรือกระดาษห่อของขวัญ 

-   กาว   กรรไกร   คมีสำหรับเจาะรู 

-   วัสดุสำหรับตกแต ่ง เช ่น เปลือกหอย ลกูปัด 

-   ริบบ้ินผ้า หร ือเชือกสีสวย ๆ 

-   รูปภาพ 

๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
  ใบงานที่ ๐๑-๐๒  
 
 ๓. การวัดและประเมินผล  

-    สนทนาซักถามนกัเรียนเกี่ยวกับการนําว ัสด ุหร ือเศษว ัสด ุท ี ่เหล ือใช ้มาประกอบเป ็นของใช ้ใหม่ๆ 
-    ประเมินการทํากิจกรรม 
-    สังเกตพฤติกรรมกระบวนการทํางานกลุ่ม  
-    ตรวจผลงาน  

 



 

แนวการจัดการเร ียนรู้บูรณาการ หน่วยการเร ียนรู้ที่ ๗ ชีว ิตสุขสันต ์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยท ี่ ๒ ช่างคิดซ ่อมแซม แผนการเรียนร ู้ ๒ สารพันงานประดิษฐ ์ (๑)  

บูรณาการกลุ่มสาระการเร ียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี, สังคมศึกษาศาสนาและว ัฒนธรรม แ ล ะ ศิ ล ป ะ   เวลา ๓ ชั ่วโมง ระดับช ั้นประถมศ ึกษาปีท ี่ 5 
 
 

แนวการจัดการเรียนรู้ 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ข ั้นนำ  ๑.  ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเร ียนทราบ 
 ๒.  ครูให้นักเรียนด ูวัสด ุที่คร ูเตร ียมไว้  ซักถามนักเรียนว่าสามารถนําไปใช ้ประโยชน์อะไรได้บ้าง 

ข ั้นสอน  ๓.  ครูให้นักเรียนด ูส ิ่งประดิษฐ ์หลาย ๆ ช ิ้นท ี่เตรียมมาให้น ักเร ียนบอกช ื่อและร่วมกันอภิปรายเพื่อให้ได้ความหมายของงาน ประดิษฐ์ 
      แบ่งกลุ่มนักเรียนตามความเหมาะสม เพื่อปฏิบัต ิกิจกรรม 
        - ศึกษาใบความร ู้ที่ ๑ เรื่อง รู้จ ักงานประดิษฐ์ 
        -  ทําใบงานท ี่ ๐๑ เร ื่อง รู้จ ักงานประด ิษฐ ์ ส ่งตัวแทนออกมานําเสนอหน้าชั้น 
 ๔. คร ูสาธิตวิธีการทํางานประดิษฐ ์  ทําใบงานที่๒ ประดิษฐ์กรอบรูปต ั้งโต๊ะ 

 ๕. น ักเร ียนนำผลงานไปแสดงไว้ในมุมแสดงผลงาน 

ข ั้นสรุป  ๖. ครูและนักเรย ี นรว่มกันสรุปเกี่ยวก ับความร ู้ที่เรียนในวันนี้ครูเน้นย้ําเรื่องกระบวนการทํางาน 

การวัด/ประเมินผล - ประเมินการทํากิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมกระบวนการทํางานกลุ่ม  
- ตรวจผลงาน  

 

 

หมายเหต ุ  

ครูให้นักเรียนแต่ละคนเตรียมวัสดุเพื่อนํามาใช ้ในการปฏิบัต ิกิจกรรมครั้งต่อไป ดังนี้ (ไม ่ต ้องบอกนักเร ียนว่าจะให้ทําอะไร เพื่อให้น ักเร ียนได้วิเคราะห์งาน) เตรียม กระดาษนิตยสารส ีสวย ๆ กรรไกร กาว 

กระดาษแข็งขนาด ๕ × ๘ นิ้ว วัสดุสําหร ับตกแต่ง เช่น กระดุมไม่ม ีก้าน เชือกหรือริบบิ้น ฯลฯ



 

 

แผนการจัดการเร ียนรู้ บูรณาการ หน่วยการเร ียนรู้ที่ ๗ ชีว ิตสุขสันต ์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยท ี่ ๒ ช่างคิดซ ่อมแซม แผนการเรียนร ู้ ๒ สารพันงานประดิษฐ ์ (๑) บูรณาการกลุ่มสาระการเร ียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี และ สังคมศึกษา

ศาสนาและว ัฒนธรรมแ ล ะ ศิ ล ป ะ  เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับช ั้นประถมศ ึกษาปีท ี่ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้                        
ความรู้   
๑. บอกประโยชน์ของการทํางาน
ประดิษฐ์ ได้ 
๒. รู้จักเลือกใช้วัสดุต่าง ๆ เพื่อทํา งาน
ประดิษฐ์ได้ 
ทักษะ   
- กระบวนการทํางาน  
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
- มุ่งมั่นในการทํางาน 

ขอบเขตเนื้อหา 
การประดิษฐ์ของใช้  
-  ประโยชน์จากการทํางานประดิษฐ์ 
-  การเลือกใช้วัสดุต่าง ๆ ในการทํางาน
ประดิษฐ์ 
-  กระบวนการในการทํางาน 
-  การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 
 

ชั่วโมงที่ ๑ 
ข ั้นนํา  
๑. ครูแจ้งจ ุดประสงค์ให้น ักเรียนทราบ 
๒. ครูนําว ัสด ุ/เศษวสัดุที่หาได้ในท ้องถิ่นของตนเองมาให้นักเรียนดู (เช ่น กระดาษล ัง ใบตองกล่องนม กระป๋อง
น้าอ ัดลม) ซักถามนักเรียนว่าส ิ่งนี้คืออะไร  น ักเรียนสามารถนําไปใช ้ประโยชน ์อะไรได้บ้าง 
ข ั้นสอน 
๓. ครูให้นักเรียนด ูตัวอย่างส ิ่งประดิษฐ์ท ี่ทําจากวัสดุต่าง ๆ หลาย ๆ ช ิ้น ให้น ักเร ียนบอกช ื่อส ิ่งประดิษฐ ์เหลานั้น 
แล้วบอกนักเรียนว่าสิ่งเหล ่านี้เราเรียกว ่างานประด ิษฐ ์ ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อให ้ได้ Concept ว่า
สิ ่งประดิษฐ์หมายถึงอะไร 
๔. แบ่งกลุ่มนักเรียนตามความเหาะสม ศึกษาใบความร ู ้ที่๑ เรื่อง การทํางานประดิษฐ ์ของตกแต่งแล้วทําใบงานท ี่
๐๑ เร ื่อง รู้จ ักงานประดิษฐ์ ส ่งตัวแทนนําเสนอหน้าช ั้น 
ชั่วโมงที่ ๒-๓ 
๕. แบ่งกลุ่มนักเรียนตามความเหมาะสม  ให้นักเรียนทํางานประดิษฐ์ (คร ูสาธิตขั้นตอนการ 
ทําในกรณ ีที่น ักเร ียนทําไมไ ่ ด้) ตามใบงานท ี่ ๐๒  เร ื่อง ประดิษฐ์กรอบรูปตั้งโต๊ะ 
๖. ให้นักเร ียนนําผลงานไปวางในมุมแสดงผลงานแล ้วแลกเปล ี่ยนก ันประเมินผลงานของกลุ่มอื่น 
ข ั้นสรุป 
๗. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับความรู้ที่เรียนในวันนี้ครูเน้นย้ําเร ื่องกระบวนการทํางานว่าใน 
การทํางานใด ๆ ก็ตามเราต้องมีการวิเคราะห์งานท ี่จะทํา ออกแบบช ิ้นงาน วางแผน/กําหนด 
ขั้นตอนในการทํางาน ปฏิบัติงานตามขั้นตอนท ี่วางไว้ และม ีการประเมินผลงานด้วย 
หมายเหต ุ 
๑. คร ูให ้น ักเร ียนจ ับคู ่ตามความเหมาะสม  ร ่วมก ันวางแผนเตร ียมว ัสด ุเพื่อนํามาใช ้ในการปฏ ิบ ัต ิก ิจกรรมครั้ง
ต่อไป ดังนี้ (ไม ่ต้องบอกนักเร ียนว่าจะให้ทําอะไร เพื่อให้นักเรียนได ้วิเคราะห์งาน) 
กระดาษน ิตยสารส ีสวย ๆ กรรไกร กาว กระดาษแข ็งขนาด ๕ x ๘ นิ ้วหร ือใหญ ่กว ่า  ว ัสด ุสำหร ับ
ตกแต ่ง เช ่น กระด ุมไม ่ม ีก ้าน เช ือกหร ือริบบิ้น ฯลฯ 
๒. ครูศ ึกษารายละเอียดเพิ่มเติม ในแผนการจัดการเร ียนรู้ที่ ๓ 
 
 

สื่อ / แหล่งเรียนรู้
๑. กระดาษบรู๊ฟ 
๒. กล่องนมกระป๋องน้ําอัดลม 
ภาระงาน / ชิ้นงาน 

๑. แผนที่ความคิด 
๒. รู้จักงานประดิษฐ์ 
๓. กรอบรูปตั้งโต๊ะ 
๔. ประดิษฐ์กรอบรูปตั้งโต๊ะ 

 

การวัดและประเมินผล                        
วิธีการ                                          
๑. ตรวจผลงาน 
๒. สังเกตการทํางาน                            
เครื่องมือ                                       
๑. แบบตรวจผลงาน                            
๒. แบบสังเกตทักษะการทํางาน               
๓. แบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์   



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

คําชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมดังต่อไปนี้ 
๑. เลือกประธานกลุ่มและเลขานุการกลุ่ม 
๒. ต้ังชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนช่ือกลุ่มและสมาชิกกลุ่มบนกระดาษบรู๊ฟที่ครูแจกให้ 
๓. สมาชิกกลุ่มสรุปความรู้จากใบความรู้ที่ ๑ เรื่อง รู้จักงานประดิษฐ์ แล้วเขียนเป็นแผนที่

ความคิดลงในกระดาษบรู๊ฟ 
๔. สมาชิกกลุ่มร่วมกันสํารวจวัสดุในบริเวณโรงเรียนที่สามารถนํามาทํางานประดิษฐ์ได้

โดยแยกเป็นประเภทตามตัวอย่างข้างล่างนี้ 

ชื่อกลุ่ม ........................................................................................................ 
สมาชิกกลุ่ม ๑. ชื่อ – สกลุ..........................................................ชั้น...................ประธานกลุ่ม
  ๒. ชื่อ – สกลุ..........................................................ชั้น...................สมาชิกกลุ่ม 
  ๓. ชื่อ – สกลุ..........................................................ชั้น...................สมาชิกกลุ่ม 
  ๔. ชื่อ – สกลุ..........................................................ชั้น...................สมาชิกกลุ่ม 
  ๕. ชื่อ – สกลุ..........................................................ชั้น...................เลขานุการกลุ่ม 

 
วัสดุ 

ประเภทวัสดุ  
งานประดิษฐ์ ธรรมชาติ สังเคราะห์

กระดาษห่อของขวัญ  / ตกแต่งกรอบรูป 
    
    
    
    
    
    
    
    
    

              บ.๐๗.๒/ผ ๒ -ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง รู้จักงานประดิษฐ์



 

 

ใบงานที่  ๐๒  
เรื่อง ประดษิฐ์กรอบรูปตั้งโต๊ะ

 
 
 
 
 

 
คําชี้แจง ให้นักเรียนประดิษฐ์กรอบรูปต้ังโต๊ะโดยใช้วัสดุ/อุปกรณ์และข้ันตอนที่กําหนดให้แล้ว 
            นาํผลงานไปวางไว้ในท่ีจัดแสดงผลงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        บ.๐๗.๒/ผ ๒ -๐๒ 
 

วัสดุ/อุปกรณ์ 
 ๑. กระดาษแข็ง 
 ๒. กระดาษสี หรือกระดาษห่อของขวัญ 
 ๓. กาว 
 ๔. กรรไกร 
 ๕. วัสดุสําหรบัตกแต่ง เช่น เปลือกหอย ลูกปัด 
 ๖. ริบบ้ินผ้า หรือเชือกสีสวย ๆ 
 ๗. รูปภาพ 
 ๘. คีมสําหรบัเจาะรู 

ขั้นตอนการทํา 
๑.ตัดกระดาษสีหรือกระดาษห่อของขวัญเป็นรปู
ส่ีเหล่ียมผืนผ้าขนาด ๔ × ๖ นิ้ว ๒ ชิ้น 
 
 
 

๒. ตัดกระดาษแข็งขนาดเท่ากระดาษสี ๒
ชิ้น 
 
 
 

๓.นํากระดาษแข็งท้ัง ๒ ชิ้น มาเจาะร ูด้านละ ๒ ร ู
 

๔. ทากาวบนกระดาษแข็ง  ๑  ด้าน 
 
 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๕. นํากระดาษสีมาติดบนกระดาษแข็งบริเวณ
ที่กาวทาอยู ่
 
 
 
 
 
 

๖. ใชก้รรไกรตัดกระดาษส่วนท่ีเกินกระดาษ
แข็งออกมา 

 

 ๗. เจาะรูกระดาษสีตามตําแหน่งของ
กระดาษแข็ง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

๘. นําอีกด้านของกระดาษแข็งมาทากาวให้ทัว่
 

๙. นํากระดาษสีอีกแผ่นมาติดบริเวณที่ทากาว 
 
 
 
 

 

๑๐.ใชก้รรไกรตัดกระดาษส่วนท่ีเกินกระดาษ 
แข็งออกมา 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๑. เจาะรูกระดาษสีตามตําแหน่งของ
กระดาษแข็ง 
  
 
 
 
 

๑๒. นํากระดาษที่ทําสําเร็จแล้วทั้ง ๒ แผ่นมา
ประกบกันผูกด้วยเชือกหรือริบบ้ิน 

๑๓. จะได้กระดาษ ๒ แผ่นที่ผูกด้วยรบิบ้ิน
เรียบร้อยแล้ว  
 
     
 

 

๑๔. ตัดเชือกส่วนท่ีเหลือให้ส้ันลง   
 
   

 
 

๑๕. นํารูปของตนเองมาแปะและประดับ
ตกแต่งให้สวยงาม 
 
 
 
 
 
 
 

๑๖. จะได้รูปต้ังโต๊ะที่สวยงามและน่ารัก
สามารถวางไว้ได้โดยไม่ล้ม 

ที่มา : http://www.108ideagifts.com/ 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูท้ี่๑ เรื่อง  การทํางานประดิษฐข์องตกแตง่ 

ในแต่ละชุมชนและท้องถ่ิน จะพบวัสดุที่เป็นทั้งธรรมชาติและวัสดุสังเคราะห์อย่าง
มากมาย  ถ้าปล่อยท้ิงไว้คงจะสร้างปัญหาแก่ชุมชนได้ หากรวบรวมแล้วจะนํามาแยกเป็น
หมวดหมู่เพ่ือใช้งานต่าง ๆ ก็คงจะก่อประโยชน์ในท้องถ่ินของเราไม่น้อยเช่ือว่าการร่วมกัน
รวบรวมเป็นแนวทางหนึ่งในการร่วมกันรักษาความสะอาดได้และเช่นเดียวกันถ้าเราเก็บก้อน
หิน  กิ่งไม้ เศษวัสดุอ่ืน ๆ ที่มีอยู่แล้วนํามาระบายสีให้มีความแตกต่างกัน เราก็คงจะได้งานท่ี
เกิดจากความคิดสร้างสรรค์  อาจพูดได้ว่านั่นแหละคือการเริ่มสร้างงานประดิษฐ์ แต่หากเราใช้
เทคนิคแปลกใหม่เราก็จะได้รูปแบบท่ีแปลกใหม่อย่างมากมาย ดังนั้นงานประดิษฐ์เกิดจากการ
คิดค้น การสรรหาหรือการดัดแปลงให้เกิดรูปแบบต่าง ๆ และนํ้าไปใช้สร้างงานประดิษฐ์ได้ การ
นํากิ่งไม้ ใบไม้ ตอไม้ ดอกไม้ ส่วนต่าง ๆ ของต้นไม้ หรือวัสดุอ่ืน ๆ ที่เราพบเห็น แล้วนํามา
ประดิษฐ์สร้างงานตามความคิดสร้างสรรค์เราก็จะได้รูปแบบงานประดิษฐ์อีกมากมาย เรา
สามารถจําแนกวัสดุที่นํามาใช้ในการทํางานประดิษฐ์ได้  ๒  ลักษณะ คือ 

๑. วัสดุธรรมชาติ เป็นวัสดุที่ได้มาจากส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิตซ่ึงมีอยู่ทั่วไปตาม
ธรรมชาติไม่ได้ถูกสร้างข้ึน แต่การจะเก็บวัสดุจากธรรมชาติเหล่านั้นมาใช้เราต้องไม่เป็นผู้
ทําลายทรัพยากรธรรมชาติด้วย 

๒. วัสดุสังเคราะห์  เป็นวสัดุที่เกิดจากการนําแรธ่าตุและสารเคมีมาผ่านขบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือให้เกิดเป็นวัสดุข้ึนเพ่ือนํามาใช้ประโยชน์ในทางต่างกัน  เช่น โลหะ 
พลาสติก ใยสังเคราะห์และอ่ืน ๆ 

 

� เครื่องมือท่ีใช้ในการทํางานประดิษฐ ์
    เราต้องรู้จักเลือกใช้ให้เหมาะสมกับงานและใช้ให้ถูกวิธี 

     เครื่องมือที่จําเป็นมีดังนี้ 
    ๑. กรรไกร  ใช้สําหรับตัดผ้า  ด้าย  เชอืก  ให้ขาดออก 

     จากกัน  หรอืตัดกระดาษ เศษวัสดุอ่ืน ๆ เมื่อใช้งาน 
     เสร็จแล้วเก็บใส่ซองกรรไกรให้เรยีบร้อย 

๒. คัทเตอร์ ใช้กรีดหรือตัดกระดาษเวลาใช้งานควรหา
แผ่นยางหรือกระจกรองใต้กระดาษ  ป้องกันการกรีด
ถูกพ้ืนเป็นรอย  เม่ือใช้งานเสร็จแล้วเช็ดให้แห้งเก็บ
ปลายมีดให้เรียบร้อย  ใส่ซอง



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
\ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ๓. ดินสอ ใช้สําหรับร่างแบบหรือออกแบบงาน 
     ประดิษฐ์  ควรเหลายาวพอควรไม่แหลมเกินไป  
     เมื่อใช้เสร็จแล้ว  เก็บใส่กล่องดินสอหรือในท่ี ๆ 
      ที่เตรียมไว้ 

 
 
๔.  ค้อน – ตะปู  เป็นอุปกรณ์ที่คู่กัน   
ใช้สําหรับตอกยึดให้ติดแน่นหรือสําหรับเจาะรูก็ได้ 
เมื่อใช้เสร็จแล้วควรเก็บใส่กล่องเครื่องมือให้เรียบรอ้ย 
 
 
      ๕.  สี  ได้แก ่ สีไม้  สีเมจิก  สีเทียนใช้ในการ
       ตกแต่งงานประดิษฐ์ให้สวยงามเมื่อเสร็จงาน
                  แล้วควรเก็บใส่กล่องหรือซองให้เรียบร้อย 
 
 
๖.  กาวหรือแป้งเปียกใช้สําหรับทากระดาษ 
หรือไม้ที่เกิดการฉีกขาด หรือปะให้ติดกัน เม่ือใช ้
งานเสร็จแล้วควรเช็ดปากขวดให้เรียบร้อย  ปิดฝา 
ให้สนิท  ป้องกันกาวแข็งตัวหรือแห้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประโยชน์ท่ีได้รับจากการทํางานประดษิฐ์ 
๑. ฝึกให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ สร้างผลงานให้มี

รูปร่างแปลกใหม่ และพัฒนางานประดิษฐ์เดิมให้
สามารถใช้ประโยชน์เพ่ิมมากข้ึน 

๒. งานประดิษฐ์ที่ใช้วัสดุต่างๆ ที่นํามาประกอบเป็นชิ้น 
งานสามารถที่จะใช้วัสดุอย่างอ่ืนทดแทนกันได้ และ
สามารถนําวสัดุที่มีในท้องถ่ินมาใช้ให้เกดิประโยชน์
ได้ 

๓. ฝึกให้รู้จักวางแผน ในการทํางานอยา่งมีระบบ เป็นข้ันตอนในการปฏิบัติงาน
เป็นการสร้างระเบียบวินัยให้รู้จักทํางาน และมีนิสัยรักการทํางานในงานประดิษฐ์ 

๔. ให้นักเรียนรู้จักใช้และดูแลรักษาเครื่องมือเครื่องใช้ในงานประดิษฐ์ได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสมกับประเภทของงานประดิษฐ์ 

๕. ฝึกให้ใช้เวลาว่างให้เกดิประโยชน์ สามารถได้อย่างมีสมาธิและมีความสุขใน
การสร้างสรรค์ชิ้นงานประดิษฐ์ของตนเอง 

๖. ฝึกให้นักเรียนรู้จักประหยัด สามารถนําส่ิงของที่เหลือใช้มาทําให้เกิดประโยชน์
มากท่ีสุดโดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการลงทุนมากนัก 

๗. เป็นการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของท้องถ่ิน ให้มีการสืบทอดและพัฒนาต่อไป
จากภูมิปัญญาเดิมสู่การเรยีนรู้ที่เป็นองค์รวมและเป็นผลงานของคนไทย 

๘. สามารถเพิ่มรายได้ และสร้างอาชีพได้ในอนาคต 
๙. เกิดความภูมิใจในช้ินงานของตนเอง ในระดับหน่ึง 

 
ที่มา : http://www.bs.ac.th/2548/e_bs/G7/aubonrat/pageB.html 
 
  
 
   

 
 



 

 

 
 
 

คําชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนของนักเรียนลงในช่องรายการตรวจสอบแต่ละรายการ 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ 
๒๖  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมาก 

๒๑ – ๒๕ คะแนน   ระดับ  ดี 
๑๕ –  ๒๐ คะแนน  ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่า ๑๕ คะแนน  ระดับ ปรับปรุง  ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่ ๐๑

 
รวม 

 
ระดับคณุภาพ

คว
าม

สะ
อา

ด 

คว
าม

สว
ยง

าม
 

คว
าม

คิด
สร

้างส
รร

ค์ 

 ถูก
ต้อ

งต
าม

เนื้อ
หา

 

๕ ๕ ๑๐ ๑๐ ๓๐  
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงาน



 

 

           ( ________________  
คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํางานกลุ่มแล้วทําเครื่องหมาย  ลงใน 
           ช่องรายการท่ีนกัเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  

                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                ( ________________ ) 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 

รายการ

สรุปผลการ
ประเมิน 

ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่ ๐๒ 

วิเค
รา

ะห
์งาน

แล
ะกํ

าห
นด

วัต
ถุป
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สง

ค์ 
วา

งแ
ผน

กา
รท

าํงา
น 

แบ่
งงา

นต
าม

คว
าม

สา
มา

รถ
 

ปฏ
ิบัติ

งาน
ตา

มบ
ทบ

าท
หน

้าท
ี่ 

ปร
ะเม

ินผ
ลก

าร
ทํา

งาน
 

วิเค
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์งาน

แล
ะกํ

าห
นด

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 
วา

งแ
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าํงา
น 

แบ่
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นต
าม
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าม
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มา
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ปฏ
ิบัติ

งาน
ตา

มบ
ทบ

าท
หน

้าท
ี่ 

ปร
ะเม

ินผ
ลก

าร
ทํา

งาน
 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

              
              
              
              
              
              
              
              
              
              

แบบสังเกตทักษะกระบวนการทํางาน 



 

 

 
คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรายบุคคลแล้วทําเครื่องหมาย  ลงใน 
           ช่องรายการท่ีนกัเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 
เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  

                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                 ( ________________ )  

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่ ๐๒ สรุปผลการประเมิน

ตั้ง
ใจแ

ละ
รับ

ผดิ
ชอ

บใ
นก

าร
ทํา

งาน
 

ทํา
งาน

สํา
เร็จ

ตา
มเป้

าห
มา

ย 

ตั้ง
ใจแ

ละ
รับ

ผดิ
ชอ

บใ
นก

าร
ทํา

งาน
 

ทํา
งาน

สํา
เร็จ

ตา
มเป้

าห
มา

ย 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

แบบสังเกตพฤติกรรมดา้นมุ่งม่ันในการทํางาน



 

 

 
คำช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนร ู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๓ ชื่อแผน  สารพันงานประดิษฐ์ (๒)          เวลา ๓ ชั่วโมง 

 
๑. สาระสําค ัญของแผน 

งานประด ิษฐ ์ เป ็นการนำว ัสด ุหร ือเศษว ัสด ุที่เหล ือใช ้มาประกอบเป ็นของใช ้ใหม่ ๆ ตาม ความต ้องการเพื่อประโยชน ์ใช ้สอย งานประด ิษฐ ์ม ี
ความส ัมพ ันธ ์และเกี่ยวข ้องก ับช ีว ิตประจาว ัน ของคนไทยตัง้แต ่สม ัยโบราณ เกี่ยวข ้องก ับขนบธรรมเน ียมและประเพณ ีทางศาสนา ซ่ึงในการ ทำงาน
ต ้ องม ี กระบวนการในการทำงานเพื่อให ้ งานประสบผลสำเร ็จตามเป ้ าหมาย เป ็นการ ประหยัดและลดค่าใช้จ่ายของครอบครัวได ้ด้วย 

๒. ข้อเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการนาแผนการจ ัดการเรียนรู้ไปใช้จ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู้ 
ในแผนนี้นักเรียนได ้ฝกึปฏิบัต ิจริงครูควรเน้นย้ําให้นักเร ียนระมัดระวังในการใช้วัสดุ/อุปกรณ ์เพื่อป้องกันอันตรายท ี่จะเกิดข ึ้น 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเรียนทราบ   

ให้นักเร ียนช ่วยกนับอกชื่องานประด ิษฐ์ที่รูจ้ ัก ทํา ใบงานที่ ๐๑ ลองทําด ูหนูทําได้  โดยประดิษฐ ์กรอบรูปตั้งโต๊ะ  นักเรียนทําบัญช ีค่าใช ้จ่ายในการ

ทํางานประด ิษฐ์  สรปุความรู้ที่น ักเรียนได้จากการเรียน 
 

๑. การเตรียมส่ือ/วัสดุอุปกรณ์ 
-   ใบงานที่ ๐๑  

 
๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

  ใบงานที่ ๐๑  
 
 ๓. การวัดและประเมินผล  

- สนทนาซักถามนักเรียนเกี่ยวกับการนำว ัสด ุหร ือเศษว ัสด ุที่เหล ือใช ้มาประดิษฐ์เป ็นของใช ้ใหม่ ๆ 
- ประเมินการทํากิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมกระบวนการทํางานกลุ่ม  
- ตรวจผลงาน  



 

 
 

แนวการจัดการเรียนการสอน หน่วยการเร ียนรู้ที่ ๗ ชีว ิตส ุขสันต์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยที่ ๒ ช่างคิดซ่อมแซม แผนการเรียนร ู้ที่ ๓ สารพันงานประดิษฐ ์ (๒) บูรณาการกลุ่มสาระการเร ียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ภาษาไทย ศิลปะ 
และสุขศึกษาและพลศึกษา  เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศ ึกษาปีท ี่ 5 

 
 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียน 

ขั้นนํา  ๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเรียนทราบ 

 ๒. ครูทบทวนความรู้จากการเรียนรู้ในแผนที่ ๒ ที่ผ่านมาเน้นย้ําเรื่องทักษะกระบวน การทำงาน 
 
 
 
 

ขั้นสอน 

 ๓. ครูให้นักเร ียนช ่วยกันบอกชื่องานประด ิษฐ์ที่รู้จ ักแล้วบันทึกคําตอบไว ้บนกระดาน อธ ิบายประเภทของงานประดิษฐ์ ให้น ักเรียนช่วยกันแยกงานประดิษฐ ์ที่บันทึกไว ้บนกระดานออกเป ็น
ประเภท 
 ๔.  ครูให้นักเรียนนั่งเป็นคู่ตามที่ได้จ ัดไว ้เมื่อครั้งที ่แล้ว แล ้วให้ร่วมก ันตรวจสอบว ัสดุ/อ ุปกรณ ์ที่เตรียมมา ให้นักเรียนร ่วมก ันคาดคะเนว ่าจากวัสดุที่นํามานั้น สามารถน้ําไปประด ิษฐ์อะไรได้บ้าง 
 ๕. นักเรียนทําใบงานที่ ๐๑ ลองทําดู หนูทําได้    โดยการ  ประดิษฐ ์กรอบรูปแบบแขวน 
 ๖. นักเรียนทําบัญช ีค่าใช ้จ่ายในการท้างานประด ิษฐ์แล้วน้าผลงานพร้อมบ ัญช ีค่าใช ้จ่ายไปจัดแสดง 
 ๗. ร่วมก ันประเมินผลงานของตนเองและของเพ ื ่อนเพ ื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 

ขั้นสรุป  ๘. ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับความรู้ที่น ักเรียนได้จากการเรียนในว ันนี้ในเรื่อง 

               - ประโยชน์ที่ได้รับจากการท ้างานประด ิษฐ์ 

               - กระบวนการทํางานประด ิษฐ์ 

 ๙. นักเรียนจับคู่เพื่อทําใบงานที่ ๐๒ นักประดิษฐ์น้อย 

 
การว ัด/ประเมินผล - สังเกตการร่วมสนทนาซักถามเกี่ยวกับการนําวัสดุเหลือใช้มาประดิษฐ์เป็นของใช้ใหม่ๆ 

- ประเมินการทํากิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมกระบวนการทํางานกลุ่ม  
- ตรวจผลงาน  

 



 

 
 

แผนการจัดการเรียนการสอน หน่วยการเร ียนรู้ที่ ๗ ชีว ิตส ุขสันต์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยที่ ๒ ช่างคิดซ่อมแซม แผนการเรียนร ู้ที่ ๓ สารพันงานประดิษฐ ์ (๒) บูรณาการกลุ่มสาระการเร ียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ภาษาไทย 

ศิลปะ และสุขศึกษาและพลศึกษา  เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศ ึกษาปีท ี่ 5 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้                       
ความรู้  
๑. จําแนกงานประดิษฐ์ออกเป็นประเภท
ตามลักษณะการใช้งานได้ 
๒. อธิบายกระบวนการในการทํางาน
ประดิษฐ์ได้ 
๓. อธิบายการใช้ทรัพยากรอย่างประหยัด
และคุ้มค่าได้ 
ทักษะ   
- กระบวนการทํางาน  
คุณลักษณะที่พึงประสงค์

ขอบเขตเนื้อหา
-  การประดิษฐ์ของตกแต่ง 
- ประเภทของงานประดิษฐ์แบ่งตาม
ลักษณะการใช้งาน 
- การใช้พลังงานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
 

ชั่วโมงที่ ๑-๒ 
ข ั้นนํา  
๑. ครูทบทวนความรู้จากการเร ียนรู้ในแผนที่ ๒ ที่ผ่านมาเน้นย้ําเร ื่องทักษะกระบวน การทํางาน 
ข ั้นสอน 
๒. ครูให้นักเรียนช ่วยกันบอกช ื่องานประดิษฐ์ท ี่รู ้จักแล้วบันท ึกคําตอบไว้บนกระดาน จากนั้น 
อธ ิบายให้นักเร ียนทราบว่างานประด ิษฐ ์สามารถแบ ่งได้เป็น ๓ ประเภท คือ ของเล ่น ของใช ้และ 
ของตกแต่ง ให้น ักเร ียนช ่วยกันจัดกลุ่มงานประด ิษฐ ์ที่บ ันท ึกไว้บนกระดานออกเป็นประเภท 
๓. ครูให้นักเรียนนั่งเป็นคู ่ตามที่ได ้จัดไว้เมื่อครั้งท ี่แล้ว แล้วให ้ร่วมกันตรวจสอบว ัสด ุ/อุปกรณ ์ที่ 
เตรียมมา ให้นักเรียนร่วมกันคาดคะเนว่าจากว ัสดุที่นํามานั้น สามารถนําไปประดิษฐ์อะไรได้บ้าง 
๔. ให้น ักเร ียนทําใบงานท ี่ ๐๑เรื่อง ลองทําดู หนูทําได้ ประดิษฐ์กรอบรูปแบบแขวน 
ด้วยใช ้วัสด ุที่เตรียมมาแล ้ว  
ชั่วโมงที่ ๓ 
๕. ให้น ักเร ียนทําบัญชีค่าใช ้จ่ายในการทํางานประดิษฐ์แล้วนําผลงานพร้อมบัญชีค่าใช ้จ่ายไปจัด 
แสดงและให้ร่วมกันประเมินผลงานของตนเองและของเพื่อนเพื่อแลกเปล ี่ยนเรียนรู้ซ ึ่งกันและกัน 
๖. นักเรียนจับคู่เพื่อทําใบงานที่ ๐๒ นักประดิษฐ์น้อย  แล้วนําเสนอหน้าชั้น 
ข ั้นสรุป 
๗. ครูซ ักถามนักเรียนเกี่ยวกับความร ู้ที่น ักเรียนได ้จากการเร ียนในวันนี ้ในเร ื่อง 
- ประโยชน์ท ี่ได้ร ับจากการท้างานประดิษฐ์ 
- กระบวนการท้างานประด ิษฐ ์ 
 
 
 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้                          
๑. ใบงานที่ ๐๑  
๒. ใบงานที่๐๒ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. ทํากรอบรูปชนิดแขวน 
๒. นักประดิษฐ์น้อย 
   

การวัดและประเมินผล                     
วิธีการ    
๑. ตรวจผลงาน                          
๒. การสังเกต 
เครื่องมือ                                      
๑. แบบตรวจผลงาน 
๒. แบบการสังเกตกระบวนการทํางาน      
๓. แบบประเมินความมุ่งมั่นในการ
ทํางาน 
เกณฑ์การประเมิน 
ผ่านเกณฑ์ที่กําหนดในเครื่องมือวัด/



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 

คําชี้แจง ให้นักเรียนประดิษฐ์กรอบรูปโดยใช้วัสดุ/อุปกรณ์และข้ันตอนท่ีกําหนดให้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

คําชี้แจง ให้นักเรียนออกแบบงานประดิษฐ์ที่นักเรียนสนใจจะทํา ๑ ชิ้น วาดภาพแล้วเขียน 
            เค้าโครงการทํางานตามหัวข้อที่กําหนดให้ลงในกระดาษขนาด เอ ๔ ตกแต่งให้สวยงาม 
            นําไปติดบนป้ายนิเทศเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ชื่องานประดิษฐ์...........................................................  
 

 
วัตถุประสงค์ 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 

ใบงานที่ ๐๒ เรื่อง นักประดิษฐ์น้อย                           บ.๐๗.๒/ผ ๓-๐๒                   

ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง ลองทําดู หนูทําได้                           บ.๐๗.๒/ผ ๓-๐๑                  

กรอบรูปสวยๆ ทําจากกระดาษสีม้วนลายสวย 
 
 
วัสดุท่ีใช ้

๑. กระดาษนิตยสารสีสวย ๆ 
๒. กรรไกร 
๓. กาว 
๔. กระดาษแข็งขนาด ๕ × ๘ นิ้ว ๑ ชิ้น 
๕. ของประดับ เช่น เชือก กระดุม ใบไม้แห้ง 
 
วิธีทํา 
๑. ม้วนกระดาษนิตยสารเป็นท่อนเล็กๆ ความยาวประมาณ ดินสอไม้ จํานวน ๑๖ ชิ้น 
๒. ทากาวบนกระดาษแข็งประมาณ ๑ นิ้ว (วัดจากขอบกระดาษ) 
๓. นํามว้นกระดาษมาติดบนกระดาษแข็งสลับกันดังภาพ จะได้กรอบรูป ๑ บาน 
๓. นําของประดับมาตกแต่งท่ีมุมกรอบรูปหรือส่วนอ่ืน ๆ ตามต้องการ 
๔. ผูกเชือกด้านบนของกรอบรูป สําหรับนําไปแขวนผนังนําไปประดับบ้านสวยๆ 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา : http://p-dit.com/2014/09/28/5494/ 
 
           

 



 

 
 

วัสดุ/อุปกรณ์ท่ีใช ้
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
ขั้นตอนการทํางาน 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
ค่าใช้จ่ายในการผลิตชิ้นงาน 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................... 
 
 

.ชื่อ – สกุล....................................................................ชั้น.................................



 

 
 

 
คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํางานกลุ่มแล้วทําเครื่องหมาย  ลงใน 
           ช่องรายการท่ีนกัเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  
                                                       

ลงช่ือ .................................. ผู้ประเมิน 
            ( ________________ ) 
 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 

ใบงานที่ ๐๑

สรุปผลการประเมิน 
รายการ 

วิเค
รา

ะห
์งาน

แล
ะกํ

าห
นด

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 

วา
งแ

ผน
กา

รท
าํงา

น 

แบ่
งงา

นต
าม

คว
าม

สา
มา

รถ
 

ปฏ
ิบัติ

งาน
ตา

มบ
ทบ

าท
หน

้าท
ี่ 

ปร
ะเม

ินผ
ลก

าร
ทํา

งาน
 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

แบบสังเกตทักษะกระบวนการทํางาน



 

 
 

     

คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรายบุคคลแล้วทําเครื่องหมาย  ลงใน 
            ช่องรายการท่ีนกัเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ  

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  
 
                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                               ( ________________ ) 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 

ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่ ๐๒ 
สรุปผลการ
ประเมิน 

ตั้ง
ใจแ

ละ
รับ

ผดิ
ชอ

บใ
นก

าร
ทํา

งาน
 

ทํา
งาน

สํา
เร็จ

ตา
มเป้

าห
มา

ย 

ตั้ง
ใจแ

ละ
รับ

ผดิ
ชอ

บใ
นก

าร
ทํา

งาน
 

ทํา
งาน

สํา
เร็จ

ตา
มเป้

าห
มา

ย 

ผ่าน ไม่ผ่าน

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

แบบสังเกตพฤติกรรมดา้นมุ่งม่ันในการทํางาน



 

 
 

                      คำช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนร ู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๔ ช่างคิด ช่างทำ                           เวลา ๒ ชั่วโมง 
 
๑. สาระสําค ัญของแผน 

งานประด ิษฐ ์ม ีค ุณค ่าต ่อตนเอง ต ่อท ้องถ่ินและต ่อประเทศชาติ เราสามารถแบ ่งตาม ล ักษณะของงานได้ ๒ ประเภท ค ือ งานประด ิษฐ ์ทั่วไปเป ็น
งานประด ิษฐ ์ที่ไม ่ม ีความเป ็นมาจาก บรรพบ ุร ุษหร ือท ้องถ่ิน เป ็นงานประด ิษฐ ์ที่บ ุคคลทั่วไป สามารถเร ียนรู ้และนาไปประด ิษฐ ์ได ้ โดย อาศ ัยการศ ึกษาจากตา
รา เช ่น ดอกไม ้จากเศษว ัสด ุ เหล ือใช้ หมวก ตุ ๊กตา เครื่องใช ้ต ่าง ๆ           อ ีก ประเภท ค ือ งานประด ิษฐ ์ที่เป ็นเอกล ักษณ ์ไทยเป ็นงานประด ิษฐ ์ที่ส ืบทอดมา
จากบรรพบ ุร ุษหร ือ งานประดิษฐ์ที่มีเฉพาะในท ้องถ่ินนั้น ๆ โดยส่วนมากจะเป็นการสืบทอดจากผู ้ใหญ ่ในครอบคร ัวมาสู่ ลูกหลาน 

 

๒. ข้อเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการนาแผนการจ ัดการเรียนรู้ไปใช้จ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู้ 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ครูทบทวนความรู้เดิมจากที่เรียนมาแล้วนักเรียนนําเสนอผลงานที่คร ูมอบหมาย  นักเรียนช ่วยกันตอบคําถามคุณค่าของงานประดิษฐ์ที่ม ีต่อตนเอง 

นักเรียนทําใบงานที่ ๐๑ งานประด ิษฐ์ที่ม ีในภูมิภาค 

 ครูและนักเรียนร่วมก ันสรุปเกี่ยวกับความรู้ที่เรียนมาทั้งหน่วยแล้วทําแบบทดสอบหลังเรียน  
๑.การเตรียมส่ือ/วัสดุอุปกรณ์ 

-  แบบทดสอบหลังเรียน 
-  กระดาษ  เอ ๔ 
-  หนังส ือเรียน  /อินเตอร์เน ็ต 

 
๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 

  ใบงานที่ ๐๑  
 

 ๓. การวัดและประเมินผล  
- ซักถามนักเรียนเกี่ยวกับความรู้ที่ได้เรียนมาทั้งหน่วย 
- สังเกตการณ์การทํากจิกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมกระบวนการทํางานกลุ่ม  
- ตรวจผลงาน 
-  ทดสอบหลังเรียน 
- ตรวจทดสอบหลังเรียน 



 

 
 

๑๔๕ 

 
 
 

แนวการจัดการเร ียนรู้ บูรณาการ หน่วยการเร ียนรู้ที่ ๗ ชีว ิตสุขสันต ์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยที่ ๒ ช่างคิดซ่อมแซม แผนการเร ียนรู้ ๔ ช่างค ิด ช่างทํา 

บูรณาการกลุ่มสาระการเร ียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ศิลปะ  เวลา ๒ ชั่วโมง ระด ับชั้นประถมศ ึกษาปีท ี่ ๕ 
 
 
 

แนวการจัดการเรียนรู้ 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นนํา  ๑. ครูทบทวนความรู้เดิมจากท ี่เรียนมาแล้ว 

 ๒. นักเรียนนําเสนอผลงานที่คร ูมอบหมายให้ทําเป็นการบ้าน 

 

 

ขั้นสอน 

 ๓. นักเรียนช ่วยกันตอบคําถาม 

            คุณค่าของงานประดิษฐ์ต ่อภูมิภาค 

 ๔. นักเรียนทําใบงานที่ ๐1 งานประด ิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ ์ ของภูมิภาค 

ขั้นสรุป  ๕. ครูและนักเรียนรว่มก ันสรุปเกี่ยวกับความรู้ที่เรียนมาทั้งหน่วย 

 ๖. นักเรียนทําแบบทดสอบหล ังเรียน 
การว ัด/ประเมินผล - ประเมินการทํากิจกรรม 

- สังเกตพฤติกรรมกระบวนการทํางานกลุ่ม  
- ตรวจผลงาน  
- ทดสอบหลังเรียน 
- ตรวจทดสอบหลังเรียน 

 



   

 
 

แผนการจัดการเร ียนรู้ บูรณาการ หน่วยการเร ียนรู้ที่ ๗ ชีว ิตสุขสันต ์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยที่ ๒ ช่างคิดซ่อมแซม แผนการเร ียนรู้ ๔ ช่างค ิด ช่างทํา 

บูรณาการกลุ่มสาระการเร ียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ศิลปะ  เวลา ๒ ชั่วโมง ระด ับชั้นประถมศ ึกษาปีท ี่ ๕  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา
-  คุณค่าของงานประดิษฐ์                           
- งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ของไทย 
  
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ ๑ 
ข ั้นนํา  
๑. ครูทบทวนความรู้เด ิมจากที่เรียนมาแล ้ว 

 
ข ั้นสอน 
๒. คร ูให ้น ักเร ียนนําผลงานจากใบงานที่ 01  ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ไปจ ัด
แสดงไว ้บนที ่จ ัดแสดงผลงาน 
๓. หาอาสาสมัคร ๑ คน นําเสนอผลงานของตนเองด ้วยวาจา แล ้วให ้น ักเร ียน แต ่
ละคนชมผลงานพร ้อมทําเครื ่องหมาย       ลงบนผลงานที ่ชื่นชอบ ส ุ ่มน ักเร ียน 
บอกเหต ุผลที่ชื่นชอบผลงานที่เล ือก    
  ๔.คร ูประเม ินผลงานของน ักเร ียนท ุกคน ตามแบบประเมินผลงานคัดเล ือกผลงา
ท ี่ดี  
   ที่ส ุดตามรายการประเมินแจ้งให้น ักเร ียน ทราบถึงเหต ุผลที่เล ือกช ิ้นงานนั้น ๆ 
ชั่วโมงที่ ๒ 
๕. ให้น ักเร ียนแบ่งกล ุ่ม ตามความเหมาะสม สืบค้นข้อมูลจากหนังสือพิมพ์หรือ
อินเตอร์เน็ต แล้วร่วมกันอภิปรายเพื่อหาคำตอบ ดังนี้ 

  งานประดิษฐ์มีคุณค่าต่อภูมิภาคอย่างไร 
หาอาสาสมัครเสนอหน้าช ั้นเร ียนให้เพื่อน ๆ  เสนอแนะเพิ่มเติม  ครูช่วย 
  เต ิมเต็มให้ครบถ้วนสมบูรณ ์ (ศึกษาจากใบความรู้สาหร ับครู) 
  ข ั้นสรุป 
 ๗.  คร ูและน ักเร ียนช ่วยก ันสร ุปความรู ้ ที ่ เร ียนมาทั ้งหมดคร ู เน ้นย ฎ้เรื ่องท ักษะ 
  กระบวนการทํางาน จิตสานึกในการใช ้ทรัพยากรอย่างประหยัด 
 ๘. ทดสอบหล ังเรียน 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้
๑.กระดาษ เอ ๔                               
๒.หนังสือเรียน /อินเตอร์เน็ต                          
ภาระงาน / ชิ้นงาน 
๑.  นําเสนอผลงาน 
๒.   ชิ้นงานจากใบงานที่ ๐๑ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้                               
ความรู้  
๑. ออกแบบงานประดิษฐ์ได้ถูกต้องตาม
กระบวนการทํางาน 
๒. อธิบายคุณค่าของงานประดิษฐ์ได้ 
๒. จําแนกประเภทของงานประดิษฐ์ได้ 
ทักษะ   
- กระบวนการทํางาน   
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
-  มุ่งมั่นในการทํางาน 

การวัดและประเมินผล                                
วิธีการ                                                 
๑. ตรวจผลงาน 
๒. สังเกต 
เครื่องมือ                                              
- แบบตรวจผลงาน                                    
- แบบสังเกตกระบวนการทํางาน 
เกณฑ์การประเมิน                            
- ผ่านตามเกณฑ์ที่กําหนดในเครื่องมือ                     

                  



   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
 

 
 
 

คําชี้แจง  ให้นักเรียนช่วยกันสืบค้นงานประดิษฐ์ในภูมิภาคจากหนังสือหรืออินเตอร์เน็ตบันทึกลงใน 
             กระดาษเอ ๔ ตามประเด็นที่กําหนดให้

 

ชื่องานประดิษฐ์ แหล่งผลิต 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง งานประดิษฐ์ในภูมิภาค                        บ.๐๗.๓/ผ ๔-
๐๑



   

 
 

 

 

ประเภทของงานประดิษฐ์ตามโอกาสใชส้อย 

งานประดิษฐ์ต่าง ๆ เราสามารถเลือกช้ินงานประดิษฐ์ได้ตามประโยชน์ หรือความต้องการใช้สอย
ในโอกาสต่าง ๆ ซึ่งสามารถแบ่งประเภทของงานประดิษฐ์ตามโอกาสใช้สอย ดังน้ี 

๑. ประเภทเครื่องเล่น งานประดิษฐ์เคร่ืองเล่นส่วนใหญ่จะเป็นการเรียนรู้และฝึกฝนจากผู้ใหญ่มา
สู่ลูกหลานในบ้าน และมีการแพร่กระจายจากเพ่ือนมาสู่เพ่ือน เช่นการประดิษฐ์ตุ๊กตา ว่าว และรถลาก 

 
 
 
 
 
 
 
๒. ประเภทเครื่องใช้ งานประดิษฐ์เครื่องใช้เป็นช้ินงานท่ีทําขึ้นเพ่ือความสะดวกสบายและเป็น

เครื่องทุ่นแรงในการดําเนินชีวิต หรือประกอบอาชีพในชีวิตประจําวัน เช่นเสื้อผ้า แจกัน หมวก ตะกร้า กระจาด
และเข่ง 

 
 
 
 
 
 
๓. ประเภทเคร่ืองตกแต่ง งานประดิษฐ์ตกแต่ง ทําขึ้นเพ่ือความสวยงามและเป็นสิ่ง ประดิษฐ์ใช้

กับบ้านเรือน นอกจากน้ีบางช้ินงานสามารถนํามาใช้ในด้านการใช้สอยได้ เช่นกรอบรูป โคมไฟ ภาพวาด งาน
แกะสลัก 

 
 
 
 
 

ใบความรู้สําหรับคร ู



   

 
 

๔. ประเภทเคร่ืองใช้ในงานพิธี ทําขึ้นเพ่ือใช้ในพิธีทางศาสนา ในช่วงโอกาสต่าง ๆ และงาน
ประเพณีสําคัญ เช่นงานลอยกระทง งานวันเข้าพรรษา ออกพรรษา งานศพ งานประดิษฐ์เครื่องใช้ เช่น พาน
พุ่ม มาลัย บายศรี การจัดดอกไม้ในงานศพ 

 

 

 

 

 

ลักษณะของงานประดิษฐ์ สามารถแบ่งออกได้ ๒ ประเภท คือ 
๑. งานประดิษฐ์ทั่วไป เป็นงานประดิษฐ์ที่ไม่มีความเป็นมาจากบรรพบุรุษหรือท้องถิ่น กล่าวคือ

เป็นงานประดิษฐ์ที่บุคคลท่ัวไป สามารถเรียนรู้และนําไปประดิษฐ์ได้โดยอาศัยการศึกษาจากตํารา เช่นดอกไม้
จากเศษวัสดุเหลือใช้ หมวก ตุ๊กตา เครื่องใช้ต่าง ๆ 

๒. งานประดิษฐ์ที่เปน็เอกลกัษณ์ไทย เป็นงานประดิษฐ์ที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษหรืองาน
ประดิษฐ์ที่มีเฉพาะในท้องถิ่นน้ัน ๆ โดยส่วนมากจะเป็นการสืบทอดจากผูใ้หญใ่นครอบครัวมาสู่ลูกหลาน งาน
ประดิษฐ์หลายอย่างทําขึ้นเพ่ืองานประเพณีต่าง ๆ เช่น พานพุ่ม มาลัย เครื่องแขวนบายศรี และบางอย่างก็ทํา
ขึ้นเพ่ือความสวยงาม สนุกสนาน ภายในครอบครัว เช่น ว่าวไทย รถลาก ตุ๊กตา 

คุณคา่ของงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณไ์ทย 
๑.  คุณค่าต่อนักเรียน หากนักเรียนได้ฝึกฝนการทํางานประดิษฐ์ จะได้เรียนรู้ถึงความวิริยะ

อุตสาหะ ได้ฝึกนิสัยให้มีความประณีต ละเอียดลออ พิถีพิถัน อดทน ขยัน มีความรอบคอบ และเห็นคุณค่า เอา
ใจใส่ต่องานทุกช้ิน 

๒. คุณค่าต่อท้องถิ่น การทํางานประดิษฐ์น้ัน จะได้มีการนําสิ่งที่หาได้ในชุมชน ที่ไม่ได้ใช้ มา
ก่อให้เกิดประโยชน์ และนําสิ่งเหลือใช้มาทําให้เกิดความสวยงามพร้อมกับสร้างประโยชน์ใช้สอย ให้สิ่งเหลือ
ใช้ได้มีคุณค่าในตัวเพ่ิมขึ้น ได้สะท้อนให้เห็นถึงความเป็นอยู่ สภาพสังคม และแสดงถึงความร่วมแรงร่วมใจ 
ความสามัคคี ในการประดิษฐ์ดอกไม้ ใบตอง เพ่ือจัดงานมงคลต่างๆในชุมชน 

๓.คุณค่าต่อประเทศชาติ งานประดิษฐ์ถือเป็นเอกลักษณ์ของไทย ที่สร้างรายได้ สร้างอาชีพ
ให้แก่ผู้มีความชํานาญ งานประดิษฐ์บางอย่าง เป็นสินค้าส่งออกที่สําคัญของประเทศ และเป็นสิ่งบ่งบอก แสดง
ถึงเอกลักษณ์ของไทยให้คนต่างชาติได้รับรู้ และช่ืนชมในฝีมือ และความประณีตของคนไทย 

 
 

http://www.gerapatr.com 
 



   

 
 

 
 

คําชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนของนักเรียนลงในช่องรายการตรวจสอบแต่ละรายการ 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ 
๑๗  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมาก 

๑๔ – ๑๖ คะแนน   ระดับ  ดี 
๑๑ – ๑๓ คะแนน  ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่า ๑๐ คะแนน  ระดับ ปรับปรุง  ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

           ( ________________ ) 
 
 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่ ๐๑

 
รวม 

 
ระดับคุณภาพ 

คว
าม

สะ
อา

ด 

คว
าม

สว
ยง

าม
 

ถูก
ต้อ

งต
าม

เนื้อ
หา

 

๕ ๕ ๑๐ ๒๐  
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

แบบตรวจผลงานใบงานท่ี ๐๑

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงานใบงานที่ ๐๑



   

 
 

 
 

คําชี้แจง ให้ครูผู้สอนตรวจผลงานของนักเรียนแล้วบันทึกคะแนนลงในช่องรายการตรวจสอบโดย 
            ตรวจสอบจากรายการท่ีกําหนดไว้  

 เกณฑ์ระดับคุณภาพ 
 ๑๗  คะแนนข้ึนไป ระดับ ดีมาก   

๑๔ – ๑๖  คะแนน ระดับดี 
 ๑๑ – ๑๓ คะแนน ระดับ พอใช้   

น้อยกว่า ๑๑ คะแนน ระดับปรับปรุง  
       ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                   ( ________________ ) 
 
 
 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 

ใบงานที่ ๐๑

รวม 
ระดับ

คุณภาพ 

รายการ 

กํา
หน

ดวั
ตถ

ุปร
ะส

งค์
 

มีข
ั้นต

อน
กา

รทํ
างา

น 

ใช้ท
รัพ

ยา
กร

อย่
างป

ระ
หยั

ด 

มีค
วา

มค
ิดส

ร้า
งส

รร
ค ์

คว
าม

คุ้ม
ค่า

ขอ
งผ

ลง
าน

 

๒ ๕ ๕ ๕ ๓ ๒๐  
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

แบบทดสอบหลังเรยีน
หน่วยย่อยที่ ๒ ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕



   

 
 

 

คําชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกที่สุดเพียงข้อเดียวแล้วทาํเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรหน้า 
             คาํตอบท่ีเลือก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

๑. งานประดิษฐ์ในข้อใด ที่เป็นงานประดิษฐ์เอกลักษณ์ของไทย 
 ก. ดอกไม้จากดินเหนียว 
 ข. มาลัยดอกไม้สด 
 ค. ธนูไม้ไผ่ 
 ง. ม้าโยก 

๒. งานประดิษฐ์ในข้อใด ที่เป็นงานประดิษฐ์เอกลักษณ์ของไทย 
 ก. พานบายศร ี
 ข. ดอกไม้จากใบยางพารา 
 ค. สร้อยคอเม็ดกระถิน 
 ง. ดอกไม้พลาสติก 

๓. ใบไม้ชนิดใดนิยมนํามาทําแป้นรองในการร้อยมาลัย 
 ก. ใบมะละกอ 
 ข. ใบมะม่วง 
 ค. ใบมะยม 
 ง. ใบตอง 

๔. งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยประเภทใดที่ใช้ใบของต้นกล้วยเป็นวัสดุหลัก 
 ก. งานประดิษฐ์ด้วยดอกไม้สด 
 ข. งานประดิษฐ์ด้วยใบตอง 
 ค. การแกะสลักไม้ 
 ง. งานจักสาน 

๕. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของงานแกะสลัก 
 ก. ทําให้ผักผลไม้มีรสชาติดีข้ึน 
 ข. ทําให้ผักผลไม้ดูสวยงามน่ารบัประทานยิ่งข้ึน 
 ค. ทําให้ผู้แกะมีสมาธิและอดทน 
 ง. ทําให้ผ้แกะมีความคิดสร้างสรรค์

๖. เราทําแป้นรองในการร้อยมาลัยเพ่ืออะไร 
 ก. ป้องกันดอกไม้ช้ํา 
 ข. ป้องกันดอกไม้หลุด 
 ค. ช่วยให้ดอกไม้ชุ่มชื่น 
 ง. เพ่ือให้สะดวกในการรอ้ย 

๗. ข้อใดคือประโยชน์ที่ได้จากการทํางานประดิษฐ์ 
 ก. ทําให้จิตใจสงบ 
 ข. ไม่ต้องทํางานบ้าน 
 ค. ฝึกให้เป็นคนมีระเบียบ 
 ง. ทําให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 

๘. การประดิษฐส่ิ์งของต่างๆผู้ประดิษฐ์ต้องมีความรูค้วบคู่ไปกับส่ิงใดเป็นหลัก 
 ก. ไหวพริบ 
 ข. ทักษะ 
 ค. ปัญญา 
 ง. ความขยัน 



   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เฉลย 
แบบทดสอบหลังเรียน  

หน่วยที่ ๒ ป.๕ 
๑. ข              ๒. ก             ๓. ง        ๔. ข                ๕. ง 
๖. ข              ๗. ง            ๘. ข           ๙. ง                ๑๐.ข 
 



   

 
 

 
 
 
 
 
 
 

หน่วยย่อยท่ี  ๓ 
เกษตรกรรมคู่บ้าน 



   

 
 

ใบสรปุหน้าหน่วยย่อย 

หน่วยย่อยท่ี ๓  ชื่อหน่วยย่อย เกษตรกรรมคู่บ้าน 
จํานวนเวลาเรียน ๑๐ ชั่วโมง                                  จํานวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๔ แผน 
 
สาระสําคัญของหน่วย 

การจัดการงานเกษตรให้บรรลุเป้าหมายและประสบผลสําเร็จต้องอาศัยทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการในการทํางาน มีคุณธรรมในการ
ทํางาน และมีจิตสํานึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า  
มาตรฐานและตัวชี้วัด 

มฐ. ง ๑.๑ ตัวชี้วัด  ป.๕/๑, ป.๕/๒, ป.๕/๓, ป.๕/๔  
มฐ. ง ๒.๑ ตัวชี้วัด  ป.๕/๒, ป.๕/๓ 
มฐ. ง ๔.๑ ตัวชี้วัด  ป.๕/๑, ป.๕/๒ 
มฐ. ส ๓.๑ ตัวชี้วัด  ป.๕/๒ 
มฐ. ศ ๑.๑ ตัวชี้วัด  ป.๕/๓, ป.๕/๗ 
มฐ. พ ๒.๑ ตัวชี้วัด  ป.๕/๒ 
 

ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลัก 
งานเกษตรเป็นการทํางานที่เกี่ยวกับพืชหรือสัตว์ การจัดการงานเกษตรให้บรรลุเป้าหมายและประสบผลสําเร็จต้องอาศัยทักษะการจัดการ 

ทักษะกระบวนการในการทํางาน  มีคุณธรรมในการทํางาน และมีจิตสํานึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า   

รู้จักงานเกษตร 

 

งานเกษตรท่ีเกี่ยวกับพืช 

 

งานเกษตรท่ีเกี่ยวกับสัตว์ 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยการ
เรียนรู้ท่ี 

ชื่อหน่วย แผ่นท่ี ชื่อแผน จํานวนชั่วโมง หมายเหตุ

๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้าน
ของเรา 

๑ 
๒ 
๓ 
๔ 

เรียนรู้ร่วมกัน
นานาพันธ์ุพืช 
การปลูกพืชและการดแูลรักษา 
นานาพันธ์ุสัตว์ 

๒ ชั่วโมง 
๓ ชั่วโมง 
๓ ชั่วโมง 
๒ ชั่วโมง 

 



   

 

โครงสร้างการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรยีนรู้ที ่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา 
หน่วยย่อยที่  ๓  เกษตรกรรมคู่บ้าน 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่  ๑  เรียนรู้ร่วมกัน (๒ ชั่วโมง)

- ความหมายและความสําคัญของงานเกษตร 

- เครื่องมืองานเกษตรที่เกี่ยวกับพืช 

- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

แผนที่  ๒ นานาพันธุ์พืช (๓ ชั่วโมง)

- การขยายพันธุ์พืช 

- ประโยชน์ของการขยายพันธุ์พืช 

- ฝึกปฏิบัติการขยายพันธุ์พืช 

- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 
   

แผนที่  ๓ การปลูกพชืและการดูแลรักษา (๓ ชั่วโมง)

- การปลูกพืชและการดูแลรักษา 

- ฝึกปฏิบัติการทําปุ๋ยอินทรีย์ 

- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 
   
 

แผนที่  ๔  นานาพันธุ์สัตว์ (๒ ชั่วโมง)

- ประเภทของสัตว์เลี้ยง 

- การเลี้ยงสัตว์และการดูแลรักษา 

- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่  ๒
งานเกษตรคู่บ้าน 

(เวลา  ๑๐   ชั่วโมง) 



   

 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑  ชื่อแผน  เรียนรู้ร่วมกัน      เวลา  ๒  ชั่วโมง 
 
๑. สาระสําคัญของแผน 

งานเกษตรเป็นการทํางานที่เกี่ยวข้องกับพืชหรือสัตว์ การเกษตรมีความสําคัญต่อ การดํารงชีวิตของมนุษย์ เป็นอาชีพหลักของประเทศไทย 
ประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศ ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทําให้การเกษตรมีความสําคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาเศรษฐกิจและ การพัฒนาประเทศเน่ืองจาก
รายได้ส่วนใหญ่ของประเทศมาจากสินค้าเกษตรเป็นสําคัญ เรา สามารถใช้เครื่องมือเกษตรมาช่วยในการทํางานเพื่อทุ่นแรงและเพิ่มผลผลิตให้มากยิ่งข้ึน ทั้งนี้
เรา ต้องใช้เครื่องมือให้ถูกวิธี เหมาะสมกับงานและใช้ด้วยความระมัดระวังเพื่อป้องกันอันตรายที่อาจ เกิดข้ึน นอกจากนี้เราต้องรู้จักดูแลรักษาเครื่องมือเพื่อให้
ใช้เครื่องมือได้อย่างคุ้มค่า 
๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ครูสนทนากับนักเรียนเพื่อสร้างความสนใจในการเรียนรู้และชี้แจงวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบว่านักเรียนต้องทํากิจกรรมอะไรบ้าง 
 ครูให้นักเรียนจัดกลุ่มเพื่อศึกษาใบความรู้และร่วมกันทํากิจกรรม 
 ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับสิ่งที่เรียน 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการเรียน 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครูต้องเตรียมสิ่งต่อไปนี้ให้พร้อม 

๑. การเตรียมส่ือ/วัสดุอุปกรณ์ 
-  แบบทดสอบก่อนเรียน 
-  ใบงาน 
-  ใบความรู้ 

๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
- ใบงานที่ ๐๑ – ๐๒ 

๓. การวัดและประเมินผล 
- ตรวจแบบทดสอบ 
- สังเกต   



   

 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีว ิตส ุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที ่๓  เกษตรกรรมคู่บ้าน แผนการเรียนรู้ที ่๑ เรียนรู้รวมกัน 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี และ ศิลปะ เวลา ๒ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีท ี ่๕ 

 
แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นนํา  ๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเรียนทราบ 
   ๒. ทดสอบก่อนเรียน 
   ๓. ครูซักถามนักเร ียนว่าท ี่บ้านของนักเรียนประกอบอาช ีพอะไรบ้าง ครูบันทึกคําตอบของนักเรียนบนกระดาน คร ูเขียนวงกลมหรือทํา เครื่องหมายใด ๆ 
ตรงคําตอบท ี่เกี่ยวกับพ ืชสัตว์แล้วบอกนักเรียนว่าอาช ีพเหล่านี้ เรียกว่า งานเกษตร ให้น ักเรียนร่วมกันสรุปความหมายของงานเกษตร (เป็นการทํางาน
เกี่ยวกับพืชหรือสัตว์) 

ขั้นสอน ๔.  ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความสําคัญของงานเกษตร ประเภทของงานเกษตร 
๕.  จัดกล ุ่มนักเรียนกลุ่มละ ๓ – ๕ คน  ศึกษาใบความรู้ที่ ๑ เรื่อง รู้จักงานเกษตร ทํางานในงานท ี่ ๐๑ เรื่อง รู้จักงานเกษตร 

  ๖. ครูอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรย ี  นเข ้าใจว ่าถ้าเราต้องการทํางานเกษตรให้ได้ผลผลิตมากขึ้น และทุ่นแรงในการทํางานเราสามารถใช ้เครื่องมือ เกษตรมาช่วยได้ 
ซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเครื่องมือเกษตรที่นักเร ียนรู้จัก บันทึกคําตอบนักเรียนบนกระดาน ให้นักเรียนช ่วยกันจัด กลุ่มเครื่องม ือท ี่บันท ึกไว้เป็นประเภทท ี่ใช ้กับ
งานดินและใช ้กับการปลูกพ ืช  ทําใบงานท ี่ ๐๑ เรื่อง เครื่องมือเกษตรน่ารู้ สุ่มกลุ่มนักเรียนนําสนอหน้าช ั้น 

ขั้นสรุป ๗.  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับความรู้ที่เรียนในวันน ี้ 
การวัด/ประเมินผล   สังเกตพฤติกรรม ตรวจผลงาน 

  ตรวจแบบทดสอบ 

 
ครูมอบหมายงานให้นักเรียนเตรียมวัสดุสําหรับทํากิจกรรมในชั่วโมงต่อไป 
ให้นักเรียนเตรียมวัสดุสําหรับตอนกิ่ง เช่น  เปลือกมะพร้าว ถุงพลาสติกที่ไม่ใช้แล้ว มีด 
   วัสดุบางอย่างที่นักเรียนไม่สามารถหาได้ ครูควรจัดเตรียมสํารองไว้ 

 



   

 

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคูบ่้าน แผนการเรียนรู้ ๑ เรียนรู้ร่วมกัน  
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  และ ศิลปะ   เวลา ๒ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา 
- ความหมายและความสําคัญของงาน
เกษตร 
- ประเภทของงานเกษตร 
- เครื่องมือที่ใช้กับงานเกษตรที่เกี่ยวกับ
พืช 
                            
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ ๑
ขั้นนํา 
๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทราบ 
๒. ทดสอบก่อนเรียน 
๓. ครูซักถามนักเรียนว่าที่บ้านของนักเรียนประกอบอาชีพอะไรบ้าง ครูบันทึกคําตอบของนักเรียนบนกระดาน ครู
เขียนวงกลมหรือทําเครื่องหมายใด ๆ ตรงคําตอบที่เกี่ยวกับพืชและสัตว์แล้วบอกนักเรียนว่าอาชีพเหล่านี้ เรียกว่า 
งานเกษตร ให้นักเรียนร่วมกันสรุปความหมายของงานเกษตรว่าเป็นการทํางานเกี่ยวกับพืชหรือสัตว์ 
ขั้นสอน 
๔. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความสําคัญของงานเกษตร ประเภทของงานเกษตร (ศึกษา 
เพิ่มเติมจากใบความรู้สําหรับครู) 
 ชั่วโมงที่ ๒ 
๕. จัดกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ ๓ – ๕ คน ศึกษาใบความรู้ที่ ๑ เรื่อง รู้จักงานเกษตร ทําใบงานที่ ๐๑ เรื่อง รู้จักงาน
เกษตร ลงในกระดาษบรู๊ฟ ให้ตัวแทนกลุ่มนําเสนอหน้าชั้น 
๖. ครูแจ้งนักเรียนว่า วันนี้เราจะเรียนงานเกษตรที่เกี่ยวกับพืช อธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจว่าถ้าเราต้องการ
ทํางานเกษตรให้ได้ผลผลิตมากขึ้น และทุ่นแรงในการทํางานเราสามารถใช้เครื่องมือเกษตรมาช่วยได้ เครื่องมือ
เกษตรเกี่ยวกับพืชแบ่งได้เป็น ๒ ประเภท ซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเครื่องมือเกษตรที่นักเรียนรู้จัก บันทึกคําตอบ
นักเรียนบนกระดาน ให้นักเรียนช่วยกันจัดกลุ่มเครื่องมือที่บันทึกไว้เป็นประเภทที่ใช้กับงานดินและใช้กับการปลูก
พืช 
๗. ครูตั้งคําถามว่า ถ้านําต้นกล้ามาปลูก ควรใช้เครื่องมือชนิดใด เพราะอะไร-  ประภาใช้มีดดายหญ้ามาขุดดินเพื่อ
ปลูกกุหลาบ ประภาใช้เครื่องมือเกษตรได้ถูกต้องหรือไม่เพราะอะไร  -  ถ้านําต้นกล้ามาปลูก ควรใช้เครื่องมือชนิด
ใด  เพราะอะไร 
๘. ให้แต่ละกลุ่มร่วมกันทําใบงานที่ ๐๒ เรื่อง เครื่องมือเกษตรที่รู้จัก  ลงในกระดาษบรู๊ฟ ให้ตัวแทนกลุ่มนําเสนอ
หน้าชั้น (หรือสุ่มกลุ่มตามความเหมาะสม) ครูช่วยเติมเต็มเนื้อหาให้สมบูรณ์ 
ขั้นสรุป 
๙. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่เรียนในวันนี้ 
๑๐. มอบหมายให้นักเรียนเตรียมวัสดุสําหรับทํากิจกรรมในชั่วโมงต่อไป- นักเรียนเตรียมวัสดุสําหรับตอนกิ่ง เช่น  
เปลือกมะพร้าว ถงพลาสติกที่ไม่ใช้แล้ว มีดวัสดบางอย่างที่นักเรียนไม่สามารถหาได้ ครควรจัดเตรียมสํารองไว้

สื่อ/แหล่งเรียนรู้                           
๑. เครื่องมือเกษตร                          
๒. สถานที่ที่เก็บเครื่องมือเกษตร              
๓. หนังสือเรียน/ห้องสมุด                      
๔. ใบความรู้ 
๕. กระดาษบรู๊ฟ    
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. เขียนแผนที่ความคิด 
๒. สํารวจเครื่องมือเกษตรในโรงเรียน 
๓. เตรียมวัสดุตามที่ได้รับมอบหมาย          

จุดประสงค์การเรียนรู้                                 
ความรู้  
๑. บอกความหมาย ความสําคัญและประเภทของ
งานเกษตรได้ 
๒. บอกประเภทของเครื่องมือเกษตรได้ 
๓. เลือกใช้เครื่องมือเกษตรได้เหมาะสมกับงาน 
๔. อธิบายวิธีการทําความสะอาด ดูแลรักษาและ
ซ่อมแซมเครื่องมือเกษตรได้ 
ทักษะ                                           
-  กระบวนการทํางาน  
คุณลักษณะที่พึงประสงค ์
-  มุ่งมั่นในการทํางาน 

การวัดและประเมินผล                        
วิธีการ                                           
๑. ตรวจผลงาน                    
๒. สังเกต 
เครื่องมือ                                       
- แบบตรวจ/ประเมินผลงาน                   
- แบบสังเกตกระบวนการทํางาน              
- แบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์      
เกณฑ์การประเมิน                            
-  ผ่านตามเกณฑ์ที่กําหนด                     
 



   

 

 
 
 
 
 
ส่ือการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 

 
 

 
 

 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมดังต่อไปนี้ 

๑. เลือกประธานกลุ่มและเลขานุการกลุ่ม 
๒. ต้ังชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนช่ือกลุ่มและสมาชิกกลุ่มบนกระดาษบรู๊ฟที่ครูแจกให้ 
๓. สมาชิกกลุ่มร่วมกันศกึษาใบความรู้ที่ ๑ สรุปองค์ความรู้ แล้วเขียนเป็นแผนท่ีความ  

                 คิดลงในกระดาษบรู๊ฟ 
๔. เตรยีมผู้เสนอหน้าห้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                 บ.๗.๓/ผ ๑-๐๑ ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง รู้จักงานเกษตร 



   

 

 
 
 
 

 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

๑. สํารวจเครื่องมือเกษตรที่มีในโรงเรยีน บันทึกชือ่เครื่องมือลงในสมุด นักเรียนสามารถ
เพ่ิมเติมเครื่องมือที่นักเรียนรู้จักได้ 

๒. ศึกษาใบความรู้ที่ ๒ เรื่อง เครื่องมอืเกษตรน่ารู้ และศึกษาเพ่ิมเติมจากหนังสือเรียน
ร่วมกันออกแบบแผนที่ความคิด เครื่องมือเกษตรที่รู้จัก ตามที่กลุ่มต้องการ บอกประเภทการใช้
งาน และวิธกีารใช้งานและการดูแลรักษาลงกระดาษบรู๊ฟที่ครูแจกให้ พร้อมตกแต่งให้สวยงาม 

๓. เขียนแผนที่ความคิดลงในสมุดของตนเอง 
๔. เตรยีมผู้เสนอหน้าห้อง 
 

ตัวอย่าง 
        

      ใช้กับงานดิน          สําหรับขุดหรือถาก 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๒ เรื่อง เครื่องมือเกษตรน่ารู้                 บ.๗.๓/ผ ๑-๐๒ 

เครื่องมือ
เกษตรท่ีรู้จัก



   

 

 
 

 
 

ที่มา  https://arreelak.wordpress.com 

ความหมายของการเกษตร 
การเกษตร คือ การปฏิบัติกับดินเพ่ือให้เกิดผลผลิต ทั้งการปลูกพืช เล้ียงสัตว์ การทํา

ประมง และการเกษตรผสมผสานโดยอาศัยความรู้ ความชํานาญ ประสบการณ์ ทรัพยากร 
ธรรมชาติ และเงินทุน เพ่ือให้ พืชและสัตว์เจริญเติบโตให้ผลผลิตต่างๆ 

ความสําคญัของการเกษตร 
การเกษตรมีความสําคัญต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์ต้ังแต่ดึกดําบรรพ์ มนุษย์รู้จักใช้

ประโยชน์อย่างมากมายจากพืช สัตว์ ทั้งในชีวิตประจําวันและการดํารงชีวิต การเกษตรเป็นอาชีพ
หลักของประเทศไทย ประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทําให้
การเกษตรมีความสําคัญเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนาเศรษฐกิจและการพัฒนาประเทศเน่ืองจาก
รายได้ส่วนใหญ่ของประเทศมาจากสินค้าเกษตรเป็นสําคัญ 

เกษตรกับชวีิตประจําวนั 
ในอดีตมนุษย์ดํารงชีวิตอยู่อย่างง่าย ๆ โดยการล่าสัตว์ เก็บพืชผักจากป่ามากินเป็น

อาหาร อาศัยอยู่ตามถํ้าหรือเพิงที่สร้างจากก่ิงไม้ ต่อมามนุษย์เริ่มรู้จักเพาะปลูกพืช รู้จักเล้ียงสัตว์ 
ซ่ึงเป็นจุดเริ่ม ต้นของการทําการเกษตร ทําให้มีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีข้ึนจนถึงปัจจุบัน แม้วิทยาการ 
ต่าง ๆ จะเจริญก้าวหน้าข้ึน มนุษย์ก็ยังคงอาศัยผลผลิตที่ได้จากการเกษตรเป็นพ้ืนฐานในการ
ดํารงชีวิตเช่นเดิม กล่าวคือ 

๑.  เป็นวัตถุดิบในการผลิตปัจจัย ส่ี คือ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัยและยารักษา
โรค โดยมนุษย์รู้จักเก็บเกี่ยวผลผลิตทางเกษตร นําไปประกอบอาหารรับประทาน สร้างความ
เจริญเติบโต แก่ร่างกาย นําส่วนต่าง ๆ ของพืชเส้นใยไปผลิตส่ิงทอหรือใช้หนังสัตว์ทําเคร่ืองนุ่งห่ม 
ปลูกป่า เพ่ือนําไม้ไปเป็นอุปกรณ์การก่อสร้าง สร้างที่พักอาศัย อาคารสถานท่ี ทําเฟอร์นิเจอร์ 
เครื่องใช้ต่าง ๆ และปลูกพืชสมุนไพร เพ่ือนําไปใช้เป็นยารักษาโรค ซ่ึงส่ิงเหล่านี้ล้วนมีความจําเป็น
ต่อการดํารงชีวิต ของมนุษย์ทั้งส้ิน 

ใบความรู้สําหรับครู



   

 

๒.  เป็นงานท่ีทํารายได้ให้แก่เกษตรกร โดยเกษตรกรสามารถนําผลผลิตทางการ
เกษตรที่เหลือจากการบริโภค ใช้สอยประโยชน์ในครอบครัวไปจัดจําหน่ายแก่ผู้อ่ืนได้ทั้งตลาด
ภายในประเทศและต่างประเทศซ่ึงจะทําให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมข้ึน 

๓.  เป็นแหล่งให้ความร่มรื่นสวยงาม การทําการเกษตรมิได้ให้ประโยชน์ ทางด้าน
การบริโภค หรือการค้าเท่านั้น แต่ยังให้ความร่มรื่น ความเพลิดเพลิน ความสวยงาม ความเป็น
ระเบียบเรียบร้อยอีกด้วย เพ่ือให้คนได้ใช้เป็นที่ผ่อนคลายอารมณ์ เช่น การไปเท่ียวสวนสาธารณะ 
การเล้ียงปลาสวยงาม เป็นต้น 

๔.  ส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ สําหรับผู้ที่มีเวลาว่างจากการประกอบ 
อาชีพหลัก สามารถทําการเกษตร เช่น ปลูกไม้ประดับ พืชผักสวนครัว เล้ียงไก่ เป็นงานอดิเรก เพ่ือ
ไม่ให้เวลาว่างน้ันเปล่าประโยชน์หรือแม้แต่ชาวนา หลังเก็บเกี่ยวข้าวแล้วอาจปลูกถ่ัวในท่ีนา ก็จะมี
งานทําตลอดปี 

ประเภทของการเกษตร แบ่งได้เป็น ๔ ประเภท ดังนี้ 
๑.  การปลูกพืช มีหลายชนิด แตกต่างกันไปตามวิธีการปลูก การดูแลรักษาและ

นําไปใช้ประโยชน์  สามารถแบ่งเป็น ๓ ชนิด ได้แก่ 
๑.๑ พืชสวน หมายถึง พืชที่ปลูกในเน้ือที่น้อยสามารถให้ผลตอบแทนสูงต้องการ

ดูแลรักษามาก แบ่งย่อยได้เป็น ๓ กลุ่มใหญ่ ๆ คือ 
(๑) ไม้ดอกไม้ประดับ ลักษณะการปลูก คือ นิยมปลูกไว้ในบ้าน และบริเวณ

บ้านหรือในกระถางใช้พ้ืนที่ไม่มาก ใช้ตกแต่งอาคารสถานที่เพ่ือความสวยงาม วิธีการดูแลรักษา รด
น้ําพรวนดิน ใส่ปุ๋ยอย่างง่ายๆ อย่างสม่ําเสมอ 

(๒) พืชผัก ลักษณะการปลูก คือ ปลูกในแปลงเพาะปลูก หรือสวนผัก
โดยเฉพาะวิธีการดูแลรักษา นอกจากจะดูแลรดน้ํา พรวนดิน ใส่ปุ๋ยตามปกติแล้วจะต้องกําจัด
ศัตรูพืช และมีการป้องกันแมลงต่างๆ อย่างดี พืชผัก เช่น หอม กระเทียม มะเขือ คะน้า แตงกวา 
และผักกวางตุ้ง เป็นต้น 

(๓) ไม้ผล ลักษณะการปลูก คือ ปลูกในสวนผลไม้ หรือพ้ืนที่ที่มีบริเวณ
กว้างขวาง เพราะต้นไม้จะเป็นไม้ยืนต้น อายุการให้ผลยาวนาน วิธีการดูแลรักษาพิเศษกว่าปกติ 
ต้องใส่ปุ๋ยบํารุงดิน ตกแต่งกิ่ง และตรวจสอบดูหนอน แมลง ศัตรูพืช ไม้ผล เช่น มะม่วง เงาะ 
ทุเรียน มังคุด ลําไย ฯลฯ 

๑.๒ พืชไร่ หมายถึง พืชที่ปลูกโดยใช้เนื้อที่มาก มีการเจริญเติบโตเร็ว ไม่ต้องการ
ดูแลรักษามากเหมือนพืชสวน ส่วนใหญ่เป็นพืชล้มลุก มีอายุต้ังแต่ ๒ เดือน ถึง ๑ ปี หรือมากกว่า



   

 

ผลผลิตของพืชไร่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจและชีวิตประจําวันของคนไทย โดยใช้บริโภคเป็น
อาหารหลัก และส่งเป็นสินค้าออกจัดเป็นพืชเศรษฐกิจของประเทศ ซ่ึงสามารถนํารายได้เข้า
ประเทศเป็นจํานวนมากเช่น ข้าว ข้าวโพด อ้อย ถ่ัวต่าง ๆ ยาสูบ ฝ้าย มันสําปะหลัง เป็นต้น 

๒. การเลี้ยงสัตว์ มีการเล้ียงมานานแล้ว โดยเฉพาะประชาชนที่อยู่ตามชนบท 
นอกจากจะประกอบอาชีพทํานา ทําไร่ แล้วมักจะเล้ียงสัตว์ควบคู่ไปด้วยเพื่อใช้เป็นอาหาร แรงงาน 
ในการเพาะปลูก การขนส่ง และเพื่อแก้เหงา ซ่ึงปัจจุบันการเล้ียงสัตว์ในแง่การใช้แรงงานลด
น้อยลง แต่จะมีบทบาทมากในแง่ของการเล้ียงเพ่ือใช้เป็นอาหารเนื่องจากผู้บริโภคนิยมบริโภค
เนื้อสัตว์กันอย่างแพร่หลาย อีกทั้งยังสามารถส่งออกจําหน่ายยังต่างประเทศอีกด้วยวัตถุประสงค์
ของการเล้ียงสัตว์ แบ่งออกได้ดังนี้ 

๒.๑ เพ่ือไว้ใช้บริโภค 
๒.๒ เพ่ือไว้ใช้แรงงาน 
๒.๓ เพ่ือประกอบอาชีพ 
๒.๔ เพ่ือเสริมรายได้ 
๒.๕ เพ่ือใช้ผลิตภัณฑ์จากสัตว์ทําเครื่องนุ่งห่มของใช้และรักษาโรค 
๒.๖ เพ่ือความสวยงามและความเพลิดเพลิน 
๒.๗ เพ่ือใช้ประโยชน์ในการทดลองทางวิทยาศาสตร์หรือทางการแพทย์ 

๓. การประมง การทําประมงเป็นการเกษตรเกี่ยวกับการเล้ียงและการจับสัตว์น้ําทุก
ชนิดของประเทศไทยซ่ึงการทําประมงน้ีสามารถสร้างรายได้ให้ประชาชน และประเทศเป็นจํานวน
มาก การทําประมงในประเทศไทยสามารถแบ่งออกตามลักษณะของแหล่งน้ําได้ ๓ ประเภท คือ 

๓.๑ การทําประมงน้ําจืด หมายถึง การทําประมงในแหล่งน้ําจืดตามบริเวณที่ 
ต่าง ๆได้แก่การจับปลาในแม่น้ํา ลําคลอง การเล้ียงปลานํ้าจืดในกระชัง การเล้ียงปลาสลิดในบ่อ 
เป็นต้น 

๓.๒ การทําประมงนํ้าเค็ม หรือการทําประมงทะเล หมายถึง การจับกุ้งทะเล ปลา 
และปลาหมึก ตลอดจนการเล้ียงหอยทะเลต่าง ๆ เช่น การเล้ียงหอยแมลงภู่ การเล้ียงหอยนางรม 
เป็นต้น 

๓.๓ การทําประมงน้ํากร่อย หมายถึง การทําประมงในบริเวณเชื่อมต่อระหว่าง
พ้ืนที่น้ําเค็ม และนํ้าจืด เช่น การเล้ียงกุ้งกุลาดํา การเล้ียงปลากะพงขาวในกระชัง การเล้ียงปลา
นวลจันทร์ เป็นต้น 



   

 

๔. การเกษตรแบบผสมผสาน การเกษตรผสมผสานเป็นการจัดระบบกิจกรรม
การเกษตร ได้แก่ ปลูกพืชเล้ียงสัตว์ ประมง ให้มีการผสมผสานและเกื้อกูลในการผลิตซ่ึงกันและกัน 
โดยใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างเหมาะสมให้เกิดประโยชน์สูงสุด มีความสมดุลของสภาพแวดล้อม เพ่ิม
ความสมบูรณ์ของอาหารพืชหรือสัตว์การทําเกษตรหลาย ๆ อย่างร่วมกันทําให้เกษตรกรมีรายได้
จากผลผลิตเพ่ิมข้ึน ตลอดจนไม่เส่ียงต่อสภาวะการขาดทุนจากราคาผลผลิตเพียงอย่างเดียวที่มี
ราคาไม่แน่นอนปัจจุบันรัฐบาลส่งเสริมและสนับสนุนแนวทางในการทําการเกษตร เช่น 

๔.๑ เกษตรทฤษฎีใหม่ คือ แนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่ที่
ส่งเสริมสนับสนุนให้เกษตรกรได้บริหาร และจัดการเกี่ยวกับดิน น้ํา ให้มีประโยชน์สูงสุดเพ่ือบังเกิด
ผลผลิตและรายได้มาเล้ียงตัวเองและครอบครัวอย่างเพียงพอเพ่ือคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนพร้อมกับ
ช่วยเหลือซ่ึงกันและกันในชุมชน 

๔.๒ การเกษตรแบบยังชีพ หมายถึง การเกษตรหรือการผลิตเพ่ือยังชีพ คือ การ
เพาะปลูกพอยังชีพซ่ึงหมายถึง การเพาะปลูก แบบดั้งเดิมแบบหน่ึงโดยการปลูกพืชใช้กินเป็น
อาหารภายในครอบครัวไม่ได้ปลูกมากเหลือใช้พอท่ีจะส่งไปขายนอกท้องถ่ินได้ 

๔.๓ การเกษตรธรรมชาติ การเกษตรแบบน้ีเป็นการเกษตรแบบท่ีกลับไปหา
ธรรมชาติหรือการเกษตรแบบฟื้นฟูธรรมชาติให้กลับมาด้ังเดิมนั่นเอง 

๔.๔ การเกษตรแบบยั่งยืน คือ การเกษตรท่ีเกื้อกูลซ่ึงกันและกันเพ่ือรักษาดุลย-
ภาพทางธรรมชาติและปรับปรุงส่ิงแวดล้อมไปพร้อม ๆ กันซ่ึงการเกษตรแบบน้ีเป็นการทํา
การเกษตรเพื่อต้องการให้เกษตรกรพึ่งพาตนเองได้ทั้งการผลิตและการดํารงชีพโดยการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัด 



   

 

 
 

 

ที่มา  https://arreelak.wordpress.com 

ความหมายของการเกษตร 
งานเกษตร คือ งานท่ีปฏิบัติเกี่ยวกับดินเพ่ือให้เกิดผลผลิต ทั้งการปลูกพืช เล้ียงสัตว์ 

การทําประมง และการเกษตรผสมผสานโดยอาศัยความรู้ ความชํานาญ ประสบการณ์ ทรัพยากร 
ธรรมชาติและเงินทุน เพ่ือให้ พืชและสัตว์เจริญเติบโตให้ผลผลิตต่างๆ 

ความสําคญัของการเกษตร 
การเกษตรมีความสําคัญต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์ต้ังแต่ดึกดําบรรพ์ มนุษย์รู้จักใช้

ประโยชน์อย่างมากมายจากพืช สัตว์ ทั้งในชีวิตประจําวันและการดํารงชีวิต การเกษตรเป็นอาชีพ
หลักของประเทศไทย ประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทําให้
การเกษตรมีความสําคัญเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนาเศรษฐกิจและการพัฒนาประเทศเน่ืองจาก
รายได้ส่วนใหญ่ของประเทศมาจากสินค้าเกษตรเป็นสําคัญ 

ประเภทของการเกษตร แบ่งได้เป็น ๔ ประเภท ดังนี้ 
๑. การปลูกพืช มีหลายชนิด แตกต่างกันไปตามวิธีการปลูก การดูแลรักษา และ

นําไปใช้ประโยชน์  สามารถแบ่งเป็น ๓ ชนิด ได้แก่ 
๑.๑ พืชสวน หมายถึง พืชที่ปลูกในเน้ือที่น้อยสามารถให้ผลตอบแทนสูงต้องการ

ดูแลรักษามาก แบ่งย่อยได้เป็น ๓ กลุ่มใหญ่ ๆ คือ 
(๑) ไม้ดอกไม้ประดับ ลักษณะการปลูก คือ นิยมปลูกไว้ในบ้าน และบริเวณ

บ้านหรือในกระถางใช้พ้ืนที่ไม่มาก ใช้ตกแต่งอาคารสถานที่เพ่ือความสวยงาม วิธีการดูแลรักษา รด
น้ําพรวนดิน ใส่ปุ๋ยอย่างง่ายๆ อย่างสม่ําเสมอ 

(๒) พืชผักสวนครัว ลักษณะการปลูก คือ ปลูกในแปลงเพาะปลูก หรือสวน
ผักโดยเฉพาะ วิธีการดูแลรักษา นอกจากจะดูแลรดนํ้า พรวนดิน ใส่ปุ๋ยตามปกติแล้วจะต้องกําจัด
ศัตรูพืช และมีการป้องกันแมลงต่างๆ อย่างดี พืชผักสวนครัว เช่น หอม กระเทียม มะเขือ คะน้า 
แตงกวา และผักกวางตุ้ง เป็นต้น 

(๓) ไม้ผล ลักษณะการปลูก คือ ปลูกในสวนผลไม้ หรือพ้ืนที่ที่มีบริเวณ
กว้างขวาง เพราะต้นไม้จะเป็นไม้ยืนต้น อายุการให้ผลยาวนาน วิธีการดูแลรักษาพิเศษกว่าปกติ 

ใบความรู้ที่ ๑ 
เรื่อง รู้จักงานเกษตร 



   

 

ต้องใส่ปุ๋ยบํารุงดิน ตกแต่งกิ่ง และตรวจสอบดูหนอน แมลง ศัตรูพืช ไม้ผล เช่น มะม่วง เงาะ 
ทุเรียน มังคุด ลําไย ฯลฯ 

๑.๒ พืชไร่ หมายถึง พืชที่ปลูกโดยใช้เนื้อที่มาก มีการเจริญเติบโตเร็ว ไม่ต้องการ
ดูแลรักษามากเหมือนพืชสวน ส่วนใหญ่เป็นพืชล้มลุก มีอายุต้ังแต่ ๒ เดือน ถึง ๑ ปี หรือมากกว่า 
ผลผลิตของพืชไร่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจและชีวิตประจําวันของคนไทย โดยใช้บริโภคเป็น
อาหารหลัก และส่งเป็นสินค้าออกจัดเป็นพืชเศรษฐกิจของประเทศ ซ่ึงสามารถนํารายได้เข้า
ประเทศเป็นจํานวนมากเช่น ข้าว ข้าวโพด อ้อย ถ่ัวต่างๆ ยาสูบ ฝ้าย มันสําปะหลัง เป็นต้น 

๒. การเลี้ยงสัตว์ มีการเล้ียงมานานแล้ว โดยเฉพาะประชาชนที่อยู่ตามชนบท 
นอกจากจะประกอบอาชีพทํานา ทําไร่ แล้วมักจะเล้ียงสัตว์ควบคู่ไปด้วยเพื่อใช้เป็นอาหาร แรงงาน 
ในการเพาะปลูก การขนส่ง และเพื่อแก้เหงา ซ่ึงปัจจุบันการเล้ียงสัตว์ในแง่การใช้แรงงานลด
น้อยลง แต่จะมีบทบาทมากในแง่ของการเล้ียงเพ่ือใช้เป็นอาหารเนื่องจากผู้บริโภคนิยมบริโภค
เนื้อสัตว์กันอย่างแพร่หลาย อีกทั้งยังสามารถส่งออกจําหน่ายยังต่างประเทศอีกด้วยวัตถุประสงค์
ของการเล้ียงสัตว์ แบ่งออกได้ดังนี้ 

๒.๑ เพ่ือไว้ใช้บริโภค 
๒.๒ เพ่ือไว้ใช้แรงงาน 
๒.๓ เพ่ือประกอบอาชีพ 
๒.๔ เพ่ือเสริมรายได้ 
๒.๕ เพ่ือใช้ผลิตภัณฑ์จากสัตว์ทําเครื่องนุ่งห่มของใช้และรักษาโรค 
๒.๖ เพ่ือความสวยงามและความเพลิดเพลิน 
๒.๗ เพ่ือใช้ประโยชน์ในการทดลองทางวิทยาศาสตร์หรือทางการแพทย์ 

๓. การประมง การทําประมงเป็นการเกษตรเกี่ยวกับการเล้ียงและการจับสัตว์น้ําทุก
ชนิดของประเทศไทยซ่ึงการทําประมงน้ีสามารถสร้างรายได้ให้ประชาชนและประเทศเป็นจํานวน
มาก การทําประมงในประเทศไทยสามารถแบ่งออกตามลักษณะของแหล่งน้ําได้ ๓ ประเภท คือ 

๓.๑ การทําประมงน้ําจืด หมายถึง การทําประมงในแหล่งน้ําจืดตามบริเวณที่ 
ต่าง ๆ ได้แก่ การจับปลาในแม่น้ํา ลําคลอง การเลี้ยงปลานํ้าจืดในกระชัง การเล้ียงปลาสลิดในบ่อ 
เป็นต้น 

๓.๒ การทําประมงนํ้าเค็ม หรือการทําประมงทะเล หมายถึง การจับกุ้งทะเล 
ปลา และปลาหมึก ตลอดจนการเล้ียงหอยทะเลต่าง ๆ เช่น การเล้ียงหอยแมลงภู่ การเล้ียงหอย
นางรม เป็นต้น 



   

 

๓.๓ การทําประมงนํ้ากร่อย หมายถึง การทําประมงในบริเวณเชื่อมต่อระหว่าง
พ้ืนที่น้ําเค็ม และนํ้าจืด เช่น การเล้ียงกุ้งกุลาดํา การเล้ียงปลากะพงขาวในกระชัง การเล้ียงปลา
นวลจันทร์ เป็นต้น 

๔. การเกษตรแบบผสมผสาน การเกษตรผสมผสานเป็นการจัดระบบกิจกรรม
การเกษตรได้แก่ ปลูกพืชเล้ียงสัตว์ ประมง ให้มีการผสมผสานและเกื้อกูลในการผลิตซ่ึงกันและกัน 
โดยใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างเหมาะสมให้เกิดประโยชน์สูงสุด มีความสมดุลของสภาพแวดล้อม เพ่ิม
ความสมบูรณ์ของอาหารพืชหรือสัตว์การทําเกษตรหลาย ๆ อย่างร่วมกันทําให้เกษตรกรมีรายได้
จากผลผลิตเพ่ิมข้ึน ตลอดจนไม่เส่ียงต่อสภาวะการขาดทุนจากราคาผลผลิตเพียงอย่างเดียวที่มี
ราคาไม่แน่นอนปัจจุบันรัฐบาลส่งเสริมและสนับสนุนแนวทางในการทําการเกษตร เช่น 

๔.๑ เกษตรทฤษฎีใหม่ คือ แนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่ที่
ส่งเสริมสนับสนุนให้เกษตรกรได้บริหาร และจัดการเกี่ยวกับดิน น้ํา ให้มีประโยชน์สูงสุดเพ่ือบังเกิด
ผลผลิตและรายได้มาเล้ียงตัวเองและครอบครัวอย่างเพียงพอเพ่ือคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนพร้อมกับ
ช่วยเหลือซ่ึงกันและกันในชุมชน 

๔.๒ การเกษตรแบบยังชีพ หมายถึง การเกษตรหรือการผลิตเพ่ือยังชีพ คือ การ
เพาะปลูกพอยังชีพซ่ึงหมายถึง การเพาะปลูก แบบดั้งเดิมแบบหน่ึงโดยการปลูกพืชใช้กินเป็น
อาหารภายในครอบครัวไม่ได้ปลูกมากเหลือใช้พอท่ีจะส่งไปขายนอกท้องถ่ินได้ 

๔.๓ การเกษตรธรรมชาติ การเกษตรแบบน้ีเป็นการเกษตรแบบท่ีกลับไปหา
ธรรมชาติหรือการเกษตรแบบฟื้นฟูธรรมชาติให้กลับมาด้ังเดิมนั่นเอง 

๔.๔ การเกษตรแบบยั่งยืน คือ การเกษตรท่ีเกื้อกูลซ่ึงกันและกันเพ่ือรักษาดุลย-
ภาพทางธรรมชาติและปรับปรุงส่ิงแวดล้อมไปพร้อม ๆ กันซ่ึงการเกษตรแบบน้ีเป็นการทํา
การเกษตรเพื่อต้องการให้เกษตรกรพึ่งพาตนเองได้ทั้งการผลิตและการดํารงชีพโดยการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัด 
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เครื่องมือเกษตร หมายถึง เครื่องมือที่นํามาใช้ในการทํางานเกษตรเพื่อให้เกิดการทุ่น

แรงและทําให้ได้ ผลผลิตที่ ดียิ่งข้ึนรวมทั้งยังสามารถทําให้การปฏิบัติงานดําเนินไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ และมีคุณภาพมากข้ึน เครื่องมือทํางานเกษตรแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท ดังนี้ 

๑. เครื่องมือเกษตรเก่ียวกับงานดิน 

จอบ  ใช้สําหรับขุดงานดิน พรวนดิน ถากหญ้า
ดายหญ้า 

 
 
 
 
เสียม ใช้สําหรับขุดหลุม ขุดดิน พรวนดิน 

 
 
 

 

พล่ัว ใช้สําหรับตักดิน สาดดิน ตักปุ๋ย 

 
 
 
 
 
ปุ้งกี๋ ใช้สําหรับใส่ดิน ใส่ปุ๋ย เพ่ือสะดวกใน
การเคล่ือนยา้ย 

 
 
                                        คราด ใช้สําหรับเกล่ียดิน คราดหญ้า หรือคราดขยะไปท้ิง 
 
 
 

 
 
 

ใบความรู้ที่ ๒ 
เรื่อง เครื่องมือเกษตรน่ารู้



   

 

๒. เครื่องมือเกษตรเก่ียวกับงานพืช 

ช้อนปลูก ใช้สําหรับขุดหลุมปลูก ย้ายต้นกล้า 
พรวนดิน ตักดิน ตักปุ๋ย 

 
 
 
 
 
 
ส้อมพรวน ใช้สําหรับพรวนดินให้ร่วนซุย 

 
 
 
 
 
กรรไกรตัดหญ้า ใช้สําหรบัตัดหญ้าหรือตัด
แต่งหญ้า 

 
 
 
 
 
กรรไกรตัดกิง่ ใช้สําหรับตัดแต่งกิ่งไม้ให้สวยงาม 

 
 
 
 
 
 
บัวรดน้ํา ใชสํ้าหรับรดน้ําต้นไม้ 

 
 
 
 
 

 
ถังน้ํา ใช้สําหรับตักน้ําหรือใส่น้ําเพ่ือรดน้ําต้นไม้ 

 
มีดดายหญ้า ใช้สําหรับดายหญ้าหรือลิดกิ่งไม้

 
 

เราต้องใช้เครื่องมือให้เหมาะสมกับงาน และดูแลรักษาเครื่องมือ  เพ่ือจะได้ใช้
เครื่องมือทํางานได้อย่างมีคุณภาพ   และมีความปลอดภัย  เราควรปฏิบัติดังนี้ 

๑. หากใช้เครื่องมือครั้งแรก ศึกษาวธิีใช้ให้ละเอียดเสียก่อน 



   

 

๒. ก่อนนําเครื่องมือไปใช้ควรตรวจสภาพของเครื่องมือ ให้อยู่ในสภาพเรียบรอ้ย ใช้
งานได้ หากชํารุดควรซ่อมแซมเสียก่อน 

๓. ไม่นําเครือ่งมือชํารุดมาใช้งานจะทํางานไม่ได้ผล และอาจเป็นอันตรายได้ 
๔. ใช้เครื่องมือให้ตรงกับงาน 
๕. ใช้เครื่องมืออย่างระมัดระวัง เพราะเครื่องมือบางชนิดมีส่วนท่ีแหลมคม 
๖. ไม่ควรนําเครื่องมือมาเล่นหรือหยอกล้อกัน 

การดูแลและเก็บเครื่องมือเกษตร 
๑. ทําความสะอาดเครื่องมือเกษตรหลังจากใช้งานเสร็จแล้วทุกครั้ง 
๒. เครื่องมือที่มีคม เช่น จอม เสียม กรรไกรตัดหญา้ ควรลับให้คมอยู่เสมอ 
๓. เครื่องมือที่เป็นโลหะ ควรทาน้ํามันเพ่ือป้องกันสนิม 
๔. ไม่ควรวางเครื่องมือท่ีเป็นโลหะหรือสังกะสีไว้กลางแดดกลางฝน เพราะจะทําให้เกิด

สนิมได้ง่าย 
๕. เก็บเครื่องมือให้เป็นระเบียบ และสะดวกต่อการหยิบใช ้

 
ที่มาเนื้อหา :  https://sites.google.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 
 
 
 

คําชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกที่สุดโดยทําเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรหน้าคําตอบที่เลือก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยย่อยที่  ๓ 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 ๑. ข้อใดคือความสําคัญของผลผลิตจากงานเกษตร 
 ก. ให้ความรม่รื่นสวยงาม 
 ข. เป็นปัจจัย ๔ ในการดํารงชีวิต 
 ค. เป็นอาชีพหลักของคนไทยต้ังแต่โบราณ 
 ง. ส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
๒. ข้อใดไม่ใช่งานเกษตร 

ก. นายดําทําไร่องุ่น 
ข. นายมีปลูกผักสวนครัว 
ค. นายมากทําเฟอร์นิเจอร์ 
ง. นายแดงเลี้ยงปลาในกระชัง 

๓. เหตุใดจึงต้องตรวจสอบเครื่องมือเกษตรก่อนการทํางานทุกครัง้ 
 ก. เพ่ือความถนัดของผู้ใช้ 
 ข. เพ่ือความพอใจของผู้ใช้ 
 ค. เพ่ือความปลอดภัยของผู้ใช้ 
 ง. เพ่ือความสะอาดของเครื่องมือ 
๔. พืชในข้อใดไม่เหมาะกับการขยายพันธุ์ด้วยการตอนกิ่ง 
 ก. ละมุด  เงาะ 
 ข. ลําไย  ส้มโอ 
 ค. กุหลาบ  มะลิ 
 ง. พริก มะเขือ 
๕. ข้อใดเป็นเครื่องมือสําหรับการตอนกิ่ง 
 ก. มีด  กาบมะพร้าว  เชอืกพลาสติก 
 ข. เชือกพลาสติก ช้อนปลูก บัวรดน้ํา 
 ค. ช้อนปลูก บัวรดน้ํา กาบมะพร้าว 
 ง. ขุยมะพร้าว เชือก  ส้อมพรวน



   

 

 
 

๖. เพราะเหตุใดจึงนิยมนําขุยมะพร้าวใส่ถุงพลาสติกมาใช้ในการตอนกิ่งแทนการใช้ดินพอก
แล้วหุ้มด้วยกาบมะพร้าว  
 ก. รากจะงอกได้เร็วกวา่ 
 ข. กาบมะพร้าวหายาก 
 ค. การใช้ดินพอกมีข้ันตอนที่ยุ่งยาก 
 ง. จะมองเห็นรากท่ีงอกใหม่ได้ง่ายกวา่ 

๗.  วิธีการในข้อใดเหมาะสมที่สุดสําหรับการขยายพันธุ์ดอกมะลิ 
ก. แยกหน่อ 

 ข. ตอนกิ่ง 
 ค. ปักชํา 
 ง. ติดตา 

๘. วธิีการดูแลรักษาไม้ดอกท่ีสําคัญที่สุดคือข้อใด 
ก. รดนํ้าทุกวนั   

 ข. พ่นยากําจัดศัตรูพืช 
 ค. พรวนดินอย่างสม่ําเสมอ 
 ง. ใส่ปุ๋ยให้เหมาะสมกับชนิดของพืช 

๙. ส่ิงสําคัญที่สุดในการดูแลสัตว์คือข้อใด 
 ก. สร้างภูมคิุม้กันให้สัตว์ 
 ข. ตรวจดูสภาพของสัตว์ 
 ค. การให้อาหารสัตว์ 
 ง. สถานที่เล้ียงสัตว์ 

๑๐. ผู้ที่เล้ียงสัตว์ต้องมีคุณธรรมข้อใด 
 ก. ความรับผิดชอบ 
 ข. ความซ่ือสัตย์ 
 ค. ความอดทน 
 ง. ถูกทุกข้อ 



   

 

 
 
 

 
เฉลย 

แบบทดสอบก่อนเรียน  
หน่วยย่อยที่ ๓ 

ป.๕ 
๑. ข              ๒. ก             ๓. ง        ๔. ข                ๕. ง 
๖. ข              ๗. ง            ๘. ข           ๙. ง                ๑๐.ข 
 



   

 

 
 
 

คําชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนลงในช่องของแต่ละใบงาน โดยตรวจสอบจากรายการต่อไปนี้ 
ความสะอาด   ๒  คะแนน   
ถูกต้องตามเน้ือหา        ๕   คะแนน 
ครบถ้วนตามประเด็นที่กําหนด   ๔  คะแนน    
มีความคิดสรา้งสรรค์     ๔   คะแนน 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

๒๖  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมาก  ๒๑ – ๒๕ คะแนน   ระดับ  ดี 
๑๖ –  ๒๐ คะแนน  ระดับ  พอใช้  น้อยกว่า ๑๖  คะแนน  ระดับ ปรับปรุง

      
      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

           ( ________________ ) 
 
 

เลขท่ี ชื่อ-สกุล 
ใบงานท่ี   

๑  
(๑๕ )

๒ 
(๑๕) 

รวม 
(๓๐)  

ระดับ
คุณภาพ

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงาน



   

 

 
 

 
คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล้วทําเครือ่งหมาย  ลงในช่องรายการท่ี 
           นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  

                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                ( ________________ ) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รายการ

สรุปผลการประเมิน 

ใบงานที่ ............... ใบงานที่ ...................... 

วิเค
รา

ะห
์งาน

แล
ะก

ําห
นด

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 

วา
งแ

ผน
กา

รท
ํางา

น 

แบ่
งงา

นต
าม

คว
าม

สา
มา

รถ
 

ปฏ
ิบัต

ิงาน
ตา

มบ
ทบ

าท
หน

้าท
ี่ 

ปร
ะเมิ

นผ
ลก

าร
ทํา

งาน
 

วิเค
รา

ะห
์งาน

แล
ะก

ําห
นด

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 

วา
งแ

ผน
กา

รท
ํางา

น 

แบ่
งงา

นต
าม

คว
าม

สา
มา

รถ
 

ปฏ
ิบัต

ิงาน
ตา

มบ
ทบ

าท
หน

้าท
ี่ 

ปร
ะเมิ

นผ
ลก

าร
ทํา

งาน
 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

แบบสังเกตทักษะกระบวนการทํางาน



   

 

 
 

 
คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรายบุคคลแล้วทําเครื่องหมาย  ลงใน 

           ช่องรายการท่ีนกัเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 
เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  

                                                      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                   ( ________________ ) 

เลขท่ี ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่ .......... ใบงานที่ ......... 

ระดับคุณภาพ 

ตั้ง
ใจแ

ละ
รับ

ผิด
ชอ

บใ
นก

าร
ทํา

งาน
 

ทํา
งาน

สํา
เร็จ

ตา
มเป้

าห
มา

ย 

ตั้ง
ใจแ

ละ
รับ

ผิด
ชอ

บใ
นก

าร
ทํา

งาน
 

ทํา
งาน

สํา
เร็จ

ตา
มเป้

าห
มา

ย 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

แบบสังเกตพฤติกรรมดา้นมุ่งม่ันในการทํางาน 



   

 

 
 
 

 

คําชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนลงในช่องของครั้งที่ทดสอบ 
 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ  ดูจากคะแนนทดสอบหลังเรียน 
๙  คะแนนข้ึนไป  ระดับ  ดีมาก 
๗ – ๘  คะแนน   ระดับ  ดี 
๕ – ๖ คะแนน  ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่า ๕ คะแนน  ระดับ ปรับปรุง   
 

      ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 

 
เลขท่ี 

ชื่อ-สกุล 
ก่อน
เรียน 

หลังเรียน 
ความ 

ก้าวหน้า 
ผลการ
ประเมิน 

(๑๐) (๑๐)   
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

แบบกรอกคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 



   

 

                ( ________________ ) 
คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๒  ชื่อแผน นานาพันธุ์พืช      เวลา  ๓  ชั่วโมง 

 
๑. สาระสําคัญของแผน 

การขยายพันธ์ุพืช เป็นการเพ่ิมจํานวนต้นพืชให้ได้จํานวนมากพอกับปริมาณ ความต้องการที่เพิ่มข้ึนช่วยรักษาลักษณะที่ดีของพันธ์ุไว้ไม่ให้สูญหาย 
การขยายพันธ์ุพืชมีหลายวิธีข้ึนอยู่กับลักษณะของพืช แต่ละวิธีมีการใช้เครื่องมือและข้ันตอนการปฏิบัติที่แตกต่างกันเราต้องปฏิบัติให้ถูกต้องตามขั้นตอนเพ่ือให้
เกิดผลที่ดีและใช้เครื่องมือให้ถูกวิธี เหมาะสมกับงานและใช้ด้วยความระมัดระวังเพื่อป้องกันอันตรายที่อาจเกิดข้ึน  

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ในแผนนี้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจริงครูควรเน้นย้ําให้นักเรียนระมัดระวงัในการใช้วัสดุ/อุปกรณ์เพื่อป้องกันอันตรายที่จะเกิดข้ึน 
๑. การเตรียมส่ือ/วัสดุอุปกรณ์ 

- กิ่งพันธ์ุพืช 
- บทเรียนสําเร็จรูป 
- วัสดุ/อุปกรณ์สําหรับการตอนกิ่ง 

๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
- ใบงานที่ ๐๑ 
- บทเรียนสําเร็จรูปเรื่องการตอนกิ่ง 

๓. การวัดและประเมินผล 
- ตรวจผลงาม 
- สังเกตกระบวนการทาํงาน 
- สังเกตพฤติกรรมการทํางานร่วมกัน 

 
 



   

 

แนวการจัดการเรียนรู้หน่วยบูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน แผนการเรียนรู้ที่ ๒ นานาพันธุ์พืช บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี และศิลปะ  เวลา 
๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

 
ขั้นนํา 

๑.  ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเรียนทราบ 

๒. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนเรื่อง การปลูกพ ืช จากท ี่เรียนผ่านมา 

๓. ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับต้นไม้ที่นักเรียนรู้จัก ครูเขียนคําตอบของนักเรียนบนกระดานแล้วให้นักเรียนร่วมกันจัดประเภทของพืช ออกเป็น ไม้ดอกไม้ประดับ พืชผักสวนครัวและไม้ผล 
 

 
ขั้นสอน 

๔.  ครูซักถามน ักเร ียนว่าถ ้าเรามีพันธ ุ์ไม้ที ่สวยงามและมีคุณภาพ เราไม ่ต้องการให้ส ูญหายไปและต้องการให ้มีมากข ึ้นเราต้องทําอย่างไร ครูสรุปคําตอบของนักเรียน (เชื่อมโยงเข้ากับการ
ขยายพันธุ์พืช) 

๕. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่าการขยายพันธุ์พืชมีหลายวิธีแตกต่างกันไปตามลักษณะของพืช 

๖.  แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ ๓ คนทําใบงานท ี่ ๐๑ เรื่อง ว ิธีการขยายพันธุ์พืชผักสวนครัว 

๗. ศึกษาบทเรียนสําเร็จรูป เรื่อง แนะนําการตอนกิ่ง  ฝึกปฏิบัติ การตอนกิ่ง 

 
ขั้นสรุป 

๘. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับความรู้ที่เรียนในวันน ี้แล้วให้นักเรียนบันท ึกลงในสมุดของตนเอง 
 

การวัดและประเมินผล   ตรวจผลงาน สงัเกตพฤติกรรม 

 



   

 

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน แผนการเรียนรู้ ๒ นานาพันธุ์พืช  
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  และศิลปะ  เวลา ๓ ชั่วโมง  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                
ความรู้  
๑. บอกประเภทและประโยชน์ของพันธุ์พืชได้
ถูกต้อง  
๒. บอกวิธีการคัดเลือกและการขยายพันธ์พืช
ประเภทต่าง ๆ ได้  
ทักษะ                                                  
- กระบวนการทํางาน  
 คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
- มุ่งมั่นในการทํางาน 
                                                         

ขอบเขตเนื้อหา
- ประเภทของพืช  
- ประโยชน์ของพันธุ์พืช 
- การคัดเลือกและขยายพันธุ์พืช 
                            
 
 
 
 
 

ชั่งโมงที่ ๑
ขั้นนํา 
๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทราบ 
๒. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนเรื่อง การปลูกพืช จากที่เรียนผ่านมา 
๓. ครูซักถามนักเรียนว่า ที่บ้านของนักเรียนปลูกต้นไม้อะไรบ้าง ครูเขียนคําตอบของ นักเรียนบน
กระดานแล้วให้นักเรียนร่วมกันจัดประเภทของพืชออกเป็น ไม้ดอกไม้ ประดับ พืชผักสวนครัวและ
ไม้ผล 
ขั้นสอน  
๔. ครูซักถามนักเรียนว่าถ้าเรามีพันธุ์ไม้ที่สวยงามและมีคุณภาพ เราไม่ต้องการให้สูญ หายไปและ
ต้องการให้มีมากขึ้นเราต้องทําอย่างไร ครูสรุปคําตอบขอบนักเรียน (เชื่อมโยงเข้ากับการขยายพันธุ์
พืช) 
๕. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่าการขยายพันธุ์พืชมีหลายวิธีแตกต่างกันไปตาม ลักษณะของพืช 
๖. แบ่งนักเรียนกลุ่มละ ๓ คน ทําใบงานที่ ๐๑ เรื่อง วิธีการขยายพืชผักสวนครัว 
 ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ตามบริบทของโรงเรียน เช่น หนังสือเรียน ห้องสมุด อินเตอร์เน็ต ให้
ตัวแทนกลุ่มนําเสนอหน้าห้องเรียน 
 ชั่วโมงที่ ๒ – ๓ 
๗. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาบทเรียนสําเร็จรูป การขยายพันธุ์พืช เรื่องแนะนําการตอนกิ่ง 
๘. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนําวัสดุที่เตรียมมาฝึกปฏิบัติตามที่ได้ศึกษาจากบทเรียน สําเร็จรูปโดยครู
สาธิตให้นักเรียนดูแล้วให้นักเรียนฝึกปฏิบัติ 
ขั้นสรุปบทเรียน 
๙. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้เรียนในวันนี้มอบหมายให้นักเรียนแต่ละ 
คนบันทึกความรู้ลงในสมุดของตัวเอง 
  
 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้                            
๑. กิ่งพันธุ์พืช         
๒. บทเรียนสําเร็จรูป.                          
๓. วัสดุ/อุปกรณ์สําหรับการตอนกิ่ง 
๔. หนังสือเรียน/ห้องสมุด/อินเตอร์เน็ต 
๕. แปลงเกษตร  
๖. กระดาษบรู๊ฟ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน                                     
๑. แผนที่ความคิด 
๒. ตอนกิ่งต้นไม้ 
๓. นําเสนอผลงานด้วยวาจา

การวัดและประเมินผล                               
วิธีการ                                                  
๑. ตรวจผลงาน  
๒. สังเกต                                   
เครื่องมือ 
 - แบบตรวจผลงาน 
 - แบบสังเกตกระบวนการทํางาน 
 - แบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์          
      
 



   

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 

 



   

 

 
 
 

 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมดังต่อไปนี้ 

๑. เลือกประธานกลุ่มและเลขานุการกลุ่ม 
๒. ต้ังชื่อกลุ่มของตนเอง เขียนช่ือกลุ่มและสมาชิกกลุ่มบนกระดาษบรู๊ฟที่ครูแจกให้ 
๓. สมาชิกกลุ่มร่วมกันหาความรู้ เรื่อง วิธีการขยายพันธุ์พืชผักสวนครวัจากแหล่งเรียนรู้

ที่ครูกําหนดให้ สรุปสรุปความรู้นําเสนอเป็นแผนท่ีความคิดตกแต่งให้สวยงามทําลงในกระดาษบรู๊ฟ
ที่ครูแจกให้ 

๔. ตัวแทนกลุ่มเตรียมนําเสนอหน้าห้องเรียน 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง  
วิธีการขยายพันธ์ุพืชผักสวนครัว

                      บ.๗.๓/ผ ๒-๐๒ 
 

 



   

 

 

คําชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนของนักเรียนลงในช่องรายการตรวจสอบแต่ละรายการ 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

๒๖  คะแนนขึ้นไป  ระดับ  ดีมาก 
๒๑ – ๒๕ คะแนน   ระดับ  ดี 
๑๕ –  ๒๐ คะแนน  ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่า ๑๕ คะแนน  ระดับ ปรับปรุง  
 

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
              ( ________________ ) 
 
 
 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่ ..................

 
รวม 

 
ระดับคณุภาพ

คว
าม

สะ
อา

ด 

คว
าม

สว
ยง

าม
 

คว
าม

คิด
สร

้างส
รร

ค์ 

 ถูก
ต้อ

งต
าม

เนื้อ
หา

 

๕ ๕ ๑๐ ๑๐ ๓๐  
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงานช้ัน ป............................. 



   

 

 
 

คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํางานกลุ่มแล้วทําเครื่องหมาย  ลงใน 
            ช่องรายการท่ีนกัเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  
                                                  

     ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
              ( ________________ ) 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 

ใบงานที่ ๐๑/๐๒/๐๓

สรุปผลการประเมิน 
รายการ 

วิเค
รา

ะห
์งาน

แล
ะกํ

าห
นด

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 

วา
งแ

ผน
กา

รท
าํงา

น 

แบ่
งงา

นต
าม

คว
าม

สา
มา

รถ
 

ปฏ
ิบัติ

งาน
ตา

มบ
ทบ

าท
หน้

าท
ี่ 

ปร
ะเม

ินผ
ลก

าร
ทํา

งาน
 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

         
         
         
         
         
         
         
         
         

แบบสังเกตทักษะกระบวนการทํางาน ชั้น ป............................ 



   

 

 
 
 

คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการฝึกปฏิบัติการปลูกต้นไม้ตามใบงานท่ี  
           ๐๔/๐๕/๐๖ แล้วทําเครื่องหมาย ลงในช่องรายการที่นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  
                                                       

ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
                

(.........................................) 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 

ใบงานที่............

สรุปผลการประเมิน 
รายการ

วิเค
รา

ะห
์งาน

แล
ะกํ

าห
นด

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 

วา
งแ

ผน
กา

รท
าํงา

น 

ปฏ
ิบัติ

ตา
มล

ําดั
บข

ั้นต
อน

ตา
มที่

กํา
หน

ด 

ปร
ะเม

ินผ
ลก

าร
ทํา

งาน
 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

แบบสังเกตทักษะกระบวนการทํางาน (เดี่ยว) ชัน้ ป............................ 



   

 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๓  ชื่อแผน การดูแลรักษาพืช      เวลา  ๓  ชั่วโมง 
 
๑. สาระสําคัญของแผน 

การดูแลรักษา หมายถึง การดําเนินงานปฏิบัติดูแลบํารุงรักษาพืชที่ปลูก งานสําคัญได้แก่ การให้น้ํา การพรวนดินใส่ปุ๋ย การป้องกันและกําจัด
ศัตรูพืช การให้น้ําแก่พืชต้องให้ในปริมาณท่ีเพียงพอต่อการเจริญเติบโตของพืช การพรวนดินเป็นการช่วยให้ดินที่แน่นแข็งมีช่องว่างช่วยทําให้ดินดูดซับน้ําและ
อาหารได้ดี การใส่ปุ๋ยเป็นการเพิ่มธาตุอาหารให้แก่พืชเพื่อบํารุงพืชให้เจริญงอกงามปุ๋ยมีหลายประเภทเราต้องเลือกใช้ให้เหมาะสมเพื่อการประหยัดทรัพยากรและ
เกิดประโยชน์แก่พืชอย่างคุ้มค่า การป้องกันและกําจัดศัตรูพืชเพื่อไม่ให้ทําลายจนพืชเจริญเติบโตได้ไม่เต็มที่ 

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
๑. ถ้านักเรียนปลูกไม้น้ําครูควรให้นักเรียนพึงระวังเพราะจะเป็นแหล่งเพาะพันธ์ุยุงควรให้นักเรียนหาวิธีป้องกันด้วย 
๒. ถ้าโรงเรียนมีพื้นที่เพียงพอครูควรให้นักเรียนแบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัตกิารปลูกพืชผักสวนครัวเพื่อนําผลผลิตไปใช้เป็นอาหารกลางวันซ่ึงเป็นการประหยัด

ค่าใช้จ่ายและได้บริโภคผักที่ปลอดสารพิษด้วย 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ครูสนทนากับนักเรียนเพื่อสร้างความสนใจในการเรียนรู้และชี้แจงวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบว่าต้องทํากิจกรรมอะไรบ้าง 
 ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนความรู้จากที่ได้เรียนมาจากชั่วโมงที่แล้ว 
 ครูซักถามถึงประสบการณ์เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับการปลูกพืชพร้อมทั้งอธิบายเพิ่มเติม 
 แบ่งกลุ่มนักเรียนทําใบงานและส่งตัวแทนนําเสนอ 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้แล้วให้นักเรียนแต่ละคนบันทึกลงในสมุดตัวเอง 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครูต้องเตรียมสิ่งต่อไปนี้ให้พร้อม 

๑. การเตรียมส่ือ/วัสดุอุปกรณ์ 
- ใบงาน 
- ใบความรู้ 

๒. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
- ใบงานที่ ๐๑ -  ๐๓ 

๓. การวัดและประเมินผล 
- ตรวจใบงาน 
- สังเกต 



   

 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน  แผนการเรียนรู้ที่ ๓  การดูแลรักษาพืช 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  และ ศิลปะ เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 
แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

 

ขั้นนํา ๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเรียนทราบ 
  ๒. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนเรื่อง ประเภทของพืช ประโยชน ์ของพันธุ์พ ืชและการขยายพันธ ุ์พืชจากท ี่เรียนผ่านมาแล้ว 
  ๓. ครูซักถามประสบการณเดิมของนักเร ียนในเรื่องการปลูกพ ืช ให้นักเรียนท ี่มีประสบการณเล่าให้เพื่อนฟ ัง 

 

ขั้นสอน 
๔. ครูอธิบายเพิ่มเติมเรื่องการปลูกพืชสามารถได้ทั้งในดินและในน้ําซักถามนักเรียนว่ามีพืชอะไรบ้างท ี่เราปลูกในดิน/ในน้ํา 

  ๕. ครูซักถามนักเรียนว่าถ ้าต้องการให้พ ืชเหล ่านั้นเจร ิญเติบโตและได ้ผลด ีเราต ้องทําอย ่างไร อธิบายเพิ่มเต ิมถึงประโยชน์ของด ินและปุ๋ยที่มีต่อพืช 
๖.  แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ ๓ – ๕ คน ทาํใบงานท ี่ ๐๑  เรื่อง ดินดีมีชัยไปกว่าครึ่ง ลงในกระดาษบรู๊ฟ  

  ๗. อาสาสมัครหรือสุ่มนักเรียน  ๑ กลุ่ม นําเสนอหน้าห้องเรียน ท ุกกลุ่มนําผลงานไปติดไว้ท ี่จ ัดแสดงผลงาน 
  ๘. ครูเพิ่มเติมความรู้ในเรื่องที่นักเรียนนําเสนอให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้นเน้นยําเรื่องการทําและใช้ปุ๋ยชีวภาพโดยให้นักเรียนฝึก ปฏบิัต ิการทําปุ๋ยน้ําช ีวภาพที่โรงเรียน 
  ๙. ครูซักถามนักเรียนเป็นรายบุคคลถ ึงพืชที่น ักเรียนช ื่นชอบและต้องการปลูก 
 ๑๐. นักเรียนทำใบงานที่ ๐๒ต้นไม้แสนรัก แล ้วนําเสนอหน้าห้องเรียน 

ขั้นสรุป ๑๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวก ับความรู้ที่เรียนในวันน ี้ แล้วให้นักเรียนบันท ึกลงสมุดของตนเอง 

 การบ้าน : ให้น ักเรียนเตรียมว ัสด ุสําหร ับปลูกต้นไม้ที่น ักเรียนต้องการจากใบงานท ี่๐๒โดยให ้มาฝึกปฏ ิบัติที่โรงเรียนบ ันท ึกว ิธีการ 
             และผลการดรักษาลงในใบงานที่ ๐๓บันทึกการดูแล 

การวัดและประเมินผล   สังเกตพฤตกิรรม 
  ตรวจผลงาน 

หมายเหตุ ถ้าโรงเรียนมีพื้นที่เพียงพอครูควรให้นักเรียนแบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติการปลูกพืชผักสวนครัวด้วย 



   

 

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  : หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน  แผนการเรียนรู้ ๓ การดูแลรักษาพืช      
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี และศิลปะ  เวลา ๓ ชั่วโมง   ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 
 

 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                   
ความรู้  
๑. อธิบายขั้นตอนการปลูกต้นไม้ได้ถูกต้อง  
๒. อธิบายการปลูกและดูแลรักษาพืชได้ถูกต้อง 
๓. อธิบายเรื่องดินและปุ๋ยได้ถูกต้อง 
ทักษะ                                                      
- กระบวนการทํางาน  
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
- มุ่งมั่นในการทํางาน 
 
                                                           

ขอบเขตเนื้อหา 
- การปลูกและดูแลรักษาพืช  
- ดินและปุ๋ย 
                            
 
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ ๑ ขั้นนํา
๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทราบ 
๒. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนเรื่อง ประเภทของพืช ประโยชน์ของพันธุ์พืชและ การขยายพันธุ์พืช
จากที่เรียนผ่านมาแล้ว 
๓. ครูซักถามประสบการณ์เดิมของนักเรียนในเรื่องการปลูกพืช ให้นักเรียนที่มี ประสบการณ์เลาให้เพื่อน
ฟัง 
ขั้นสอน  
๔. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า เราสามารถปลูกพืชได้ทั้งในดินและในน้ําซักถามนักเรียนว่า มีพืชอะไรบ้างที่เรา
ปลูกในดิน/ในน้ําให้นักเรียนช่วยกันตอบ 
๕. ครูซักถามนักเรียนว่าถ้าเราต้องการให้พืชเหล่านั้นเจริญเติบโตและได้ผลดีเราต้อง ทําอย่างไร  ครู
อธิบายเพิ่มเติมถึงประโยชน์ ของดินและปุ๋ยที่มีต่อพืช 
   ๖. แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ ๓ – ๕ คน ทําใบงานที่ ๐๑  เรื่อง ดินดีมีชัยไปกว่าครึ่งลงในกระดาษบรู๊ฟ  
๗. อาสาสมัครหรือสุ่มนักเรียน  ๑ กลุ่ม นําเสนอหน้าห้องเรียน ทุกกลุ่มนํา ผลงานไปติดไว้ที่จัดแสดงผล
งาน 
๘. ครูเพิ่มเติมความรู้ในเรื่องที่นักเรียนนําเสนอให้สมบูรณมากยิ่งขึ้นเน้นย้ําเรื่องการทําและใช้ปุ๋ยชีวภาพ 
ชั่วโมงที่ ๒ 
๙.ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติการทําปุ๋ยชีวภาพที่โรงเรียน 
ชั่วโมงที่ ๓ 
๑๐. ครูซักถามนักเรียนเป็นรายบุคคลถึงพืชที่นักเรียนชื่นชอบและต้องการปลูก 
๑๑. ให้นักเรียนทําใบงานที่ ๐๒เรื่อง ต้นไม้แสนรักดังนี้   
โดยค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเตอร์เน็ต หนังสือเรียนหรือ ห้องสมุดตามบริบทของ
โรงเรียนเกี่ยวกับการปลูกต้นไม้ที่นักเรียนต้องการ 
๑๒. ครูขออาสาสมัคร ๑ คน  นําเสนอหน้าห้องเรียนและสรุปเพิ่มเติมโดยเน้นย้ํากระบวนการทํางาน ซึ่ง
ประกอบด้วย การวิเคราะห์งาน การวางแผนในการทํางาน การปฏิบัติตามขั้นตอนและการประเมินผล
งานพร้อมทั้งใช้พลังงานและทรัพยากร อย่างคุ้มค่า 
ขั้นสรุป 
๑๓. ครและนักเรียนร่วมกันสรปบทเรียนให้นักเรียนแต่ละคนบันทึกความร้ลงในสมด ของตนเอง

สื่อ/แหล่งเรียนรู้                             
๑. บริเวณโรงเรียน 
๒. หนังสือเรียน/ห้องสมุด/อินเตอร์เน็ต 
๓. กระดาษบรู๊ฟ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน                                        
๑. แผนที่ความคิด 
๒. นําเสนอผลงานด้วยวาจา 

การวัดและประเมินผล                                   
วิธีการ                                                     
๑. ตรวจผลงาน  
๒. สังเกต                                   
เครื่องมือ 
 - แบบตรวจผลงาน 
 - แบบสังเกตกระบวนการทํางาน 
 - แบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์              
      
 
 



   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 
 
 
 



   

 

 
 
 

 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้ทักษะกระบวนการทํางาน ดังนี้ 

๑. สืบค้นข้อมูลเรื่อง “ดิน”จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที่ครูกําหนดให้  
๒. สรุปองค์ความรู้เป็นแผนที่ความคดิลงในกระดาษบรู๊ฟที่ครูแจกให้ 
๓. เตรยีมนําตัวแทนนําเสนอหน้าห้องเรียน 
๔. นําผลงานไปติดไว้ที่จัดแสดงผลงาน 

ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง ดินดีมีชัยไปกว่าครึ่ง                           บ.๗.๓/ผ ๓-๐๑                  



   

 

 

 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนทํากจิกรรมดังน้ี 

๑. สืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เกี่ยวกับพืชที่นักเรียนต้องการปลูก 
๒. บันทึกเป็นแผนท่ีความคิดลงในกระดาษท่ีครูแจกให้ตามหัวข้อที่กําหนด 
๓. เตรยีมนําเสนอหน้าห้องเรียน 
๔. นําผลงานไปติดไว้ที่จัดแสดงผลงาน 

***************************************************************************** 

๑.  ชื่อพืชท่ีต้องการปลูก 
๒. ประเภทของพืชที่ต้องการปลูก 
๓. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปลูก 
๔. วธิีการปลูก 
๕. วธิีดูแลรักษา 
๖. การเก็บเกี่ยว 
๗. ประโยชน์ที่ได้รับจากการปลูก 
๘. การขยายพันธุ์ 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๒ เรื่อง ต้นไม้แสนรัก                           บ.๗.๓/ผ ๓-๐๒                  



   

 

 
 

คําชี้แจง  ให้นักเรียนบันทกึผลการปลูกพืชลงในตารางประจําวันโดยทําเครื่องหมาย ลงในช่อง 
             หลังวัน เดือน ปี ที่นักเรียนได้ปฏิบัติจนกระทั่งสามารถนําพืชไปใช้ประโยชน์ได้ 

ชื่อพืชที่ปลูก......................................................... 

วัน เดือน ปี รดนํ้า พรวนดิน ใส่ปุ๋ย 
กําจัด
วัชพืช 

เก็บเกี่ยว หมายเหตุ

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๓ เรื่อง บันทึกการดูแล                       บ.๗.๓/ผ ๓-



   

 

 
 

คําชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนของนักเรียนลงในช่องรายการตรวจสอบแต่ละรายการ 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ 
๒๖  คะแนนขึน้ไป  ระดับ  ดีมาก 

๒๑ – ๒๕ คะแนน   ระดับ  ดี 
๑๕ –  ๒๐ คะแนน  ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่า ๑๕ คะแนน  ระดับ ปรับปรุง  
 

ลงช่ือ .................................. ผู้ประเมิน 
              ( ________________ ) 
 
 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่ ..................

 
รวม 

 
ระดับคณุภาพ

คว
าม

สะ
อา

ด 

คว
าม

สว
ยง

าม
 

คว
าม

คิด
สร

้างส
รร

ค์ 

 ถูก
ต้อ

งต
าม

เนื้อ
หา

 

๕ ๕ ๑๐ ๑๐ ๓๐  
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงานช้ัน ป............................. 



   

 

 
 

 

คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํางานกลุ่มจากใบงานที่ ๐๑ - ๐๓ แล้ว 
            ทาํเครื่องหมาย  ลงในช่องรายการท่ีนักเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

 
เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรยีนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  
                                                      ลงช่ือ .................................. ผู้ประเมิน 
            ( ________________ ) 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่...........................  

สรุปผลการประเมิน
รายการ 

วิเค
รา

ะห์
งาน

แล
ะก

ําห
นด

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 
วา

งแ
ผน

กา
รทํ

างา
น 

แบ่
งงา

นต
าม

คว
าม

สา
มา

รถ
 

ปฏ
ิบัติ

งาน
ตา

มบ
ทบ

าท
หน้

าท
ี่ 

ปร
ะเม

ินผ
ลก

าร
ทํา

งาน
 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

แบบสังเกตทักษะกระบวนการทํางาน ชั้น ป............................ 



   

 

 
 

คําชี้แจง ให้ผูป้ระเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการฝึกปฏิบัติการปลูกต้นไม้ตามใบงานที่ ๐๔/๐๕/๐๖ 
            แล้วทําเคร่ืองหมาย ลงในช่องรายการที่นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมน้ัน ๆ  

 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรยีนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  
                                                      ลงช่ือ .................................. ผู้ประเมิน 
            ( ________________ ) 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 

ใบงานที่............

สรุปผลการประเมิน 
รายการ

วิเค
รา

ะห
์งาน

แล
ะกํ

าห
นด

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 

วา
งแ

ผน
กา

รท
าํงา

น 

ปฏ
ิบัติ

ตา
มลํ

าดั
บข

ั้นต
อน

ตา
มที่

กํา
หน

ด 

ปร
ะเม

ินผ
ลก

าร
ทํา

งาน
 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

แบบสังเกตทักษะกระบวนการทํางาน (เดี่ยว) ชัน้ ป............................ 



   

 

 
 
คําชี้แจง ให้ผูป้ระเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรายบุคคลแล้วทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่องรายการที่ 
            นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมน้ัน ๆ 
 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรยีนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  
 

                                                         ลงช่ือ .................................. ผู้ประเมิน 
                            ( ________________ ) 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 

ใบงานที่........ ใบงานที่........ สรุปผลการประเมิน
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ผ่าน ไม่ผ่าน 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

แบบสังเกตพฤติกรรมดา้นมุ่งม่ันในการทํางาน ชั้น ป.......................... 



   

 

คําชี้แจงประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๔  ชื่อแผน นานาพันธุ์สัตว์      เวลา  ๒  ชั่วโมง 

 
๑. สาระสําคัญของแผน 

สัตว์มีหลายชนิดสามารถแบ่งออกเป็นประเภทต่าง ๆ ได้ตามหลักเกณฑ์ที่ใช้ในการการจําแนก การที่เราจะเลี้ยงสัตว์ประเภทใดนั้นเราต้องศึกษา
ข้อมูลเกี่ยวกับสัตว์เหล่านั้นเป็นอย่างดีเสียก่อนไม่ว่าจะเป็นสถานที่เลี้ยง วิธีการเลี้ยงและการดูแลเพ่ือให้สัตว์ที่เราเลี้ยงเจริญเติบโตตามที่เราต้องการ นอกจากนี้ถ้า
เราต้องการให้สัตว์มีปริมาณเพ่ิมมากข้ึนเราต้องใช้วิธีการขยายพันธ์ุโดยคัดเลือกแม่พันธ์ุและพ่อพันธ์ุที่แข็งแรงให้ผลผลิตดีมีความต้านทานโรคสูงและเหมาะกับ
สภาพภูมิอากาศและภูมิประเทศ 

๒. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการนําแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ในการให้นักเรียนนําเสนองานทุกกลุ่มหรือสุ่มบางกลุ่มครูควรพิจารณาจากความเหมาะสมของเวลาด้วย 
ถ้าโรงเรียนมีแหล่งน้ําเล็ก ๆอยู่ในบริเวณโรงเรียน เช่น อ่างบัว ครูควรให้นักเรียนเลี้ยงปลาในแหล่งน้ํานั้นเพื่อกําจัดลูกน้ํา 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ครูสนทนากับนักเรียนเพื่อสร้างความสนใจในการเรียนรู้และชี้แจงวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบว่าต้องทํากิจกรรมอะไรบ้าง 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับประเภทของสัตว์เลี้ยงและซักถามเกี่ยวกับประสบการณ์การเลี้ยงสัตว์พร้อมทั้งขออาสาสมัครออกมานําเสนอ 
 ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแบ่งประเภทของสัตว์เลี้ยง 
 แบ่งกลุ่มนักเรียนสืบค้นข้อมูลตามใบงานที่ ๐๑ 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้แล้วให้นักเรียนแต่ละคนบันทึกลงในสมุดตัวเอง 
 ทดสอบหลังเรียน 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครูต้องเตรียมสิ่งต่อไปนี้ให้พร้อม 

๔. การเตรียมส่ือ/วัสดุอุปกรณ์ 
- หนังสือเรียน 
- ห้องสมุด/อินเทอร์เน็ต 
- กระดาษบรู๊ฟ 

๕. ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
- ใบงานที่ ๐๑ – ๐๒ 

๖. การวัดและประเมินผล 
- ตรวจใบงาน 
- สังเกตพฤติกรรมและกระบวนการทํางาน 



   

 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน  แผนการเรียนรู้ที่ ๔  นานาพันธุ์สัตว์ 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี และศิลปะ เวลา ๒ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา ๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้น ักเรียนทราบ 

๒. สนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับประเภทของสัตว์เลี้ยงที่ใช้หลักเกณฑ์ต่าง ๆในการจําแนก 
ขั้นสอน ๓.  ครูซักถามประสบการณ์เกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์ บันทึกคําตอบของนักเรียนบนกระดาน 

๔. ขออาสมัครเลาให้เพื่อนฟังเกี่ยวกับประสบการณ์ในการเลี้ยงสัตว์ 
๕. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่าสัตว์เลี้ยงแบ่งเป็น ๓ ประเภท คือ ไว้ใช้งาน ไว้ดูเล่นและไว้เป็นอาหาร ให้นักเรียนจัดกล ุ่มคําตอบบน กระดานออกเป็น

ประเภทของสัตว์เลี้ยง 
๖. ครูซักถามนักเรียนว่า “ถ้าต้องการให้ส ัตว์เลี้ยงเพิ่มจํานวนมากขึ้น” เราต้องทําอย่างไร (ขยายพันธ ุ์)  ครูอธ ิบายเพิ่มเติมว่าในการขยาย 

พันธุ์สัตว์เราทําได้หลายวิธีแต่สัตว์ที่เราจะขยายพันธุ์ต้องเป็นสัตว์ที่ดีมีคุณภาพ 
๗.  แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ ่มละ ๓ – ๕ คน สืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ตามบริบทของโรงเรียน ทําใบงานท ี่ ๐๑ เรื่อง รู้ไว้ได้ 

ประโยชน ์ ขออาสาสมัครน าเสนอหน้าห ้องเรียนครูให้ความรู้เพิ ่มเต ิมในกรณีที่น ักเร ียนนําเสนอข้อม ูลไม่ครบถ้วน 
๘. ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับสัตว ์เลี้ยงท ี่นักเรียนชอบและต้องการจะเลี้ยง ให้น ักเร ียนทําใบงานท ี่ ๐๒ เรื่อง สัตว ์เลี้ยงแสนรัก 

โดยสืบค้นข ้อมูลจากแหล่งเรียนรู ้ต่าง ๆ ตามบริบทของโรงเรียน น าเสนอผลงานหน้าห้องเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ขั้นสรุป ๙.  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่เรียนในวันนี้ให้แต่ละคนบันทึกความรู้ไว้ในสมุดของตนเอง 

๑๐. ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
การวัด/ประเมินผล   สังเกตพฤติกรรม 

  ตรวจแบบทดสอบ 
 
 
 



   

 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๓ เกษตรกรรมคู่บ้าน  แผนการเรียนรู้ที่ ๔  นานาพันธุ์สัตว์ 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  และศิลปะ เวลา ๒ ชั่วโมง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                
ความรู้  
๑. จําแนกประเภทของสัตว์ได้ 
๒. อธิบายหลักการคัดเลือกและการขยายพันธ์
สัตว์ได้ 
๓. อธิบายวิธีการเลี้ยงสัตว์ที่ชื่นชอบได้ 
ทักษะ                                                  
- กระบวนการทํางาน  
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
- มุ่งมั่นในการทํางาน 
 

ขอบเขตเนื้อหา 
 - ประเภทของสัตว์เลี้ยง 
 - การคัดเลือกและการขยายพันธุ์สัตว์ 
 - การเลี้ยงสัตว์ 
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ ๑
ขั้นนํา 
๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทราบ 
๒. ครูตั้งคําถามถามนักเรียน 
- “รู้จักสัตว์อะไรบ้าง” บันทึกคําตอบของนักเรียนบนกระดานดํา, ถ้าเราแบ่งประเภทของสัตว์โดย
ใช้ที่อยู่อาศัยเป็นเกณฑ์จะได้กี่ประเภท (๒ ประเภท คือสัตว์บกและสัตว์น้ํา). ถ้าเราแบ่งประเภท
ของสัตว์บกโดยใช้ที่อยู่อาศัยเป็นเกณฑ์แบ่งได้กี่ประเภท  (๒ ประเภทคือ สัตว์ป่าและสัตว์เลี้ยง) 
ขั้นสอน  
๓. ครูให้นักเรียนช่วยกันจัดประเภทของสัตว์จากคําตอบที่บันทึกไว้ออกเป็นสัตว์ป่า และสัตว์เลี้ยง 
๔. ครูซักถามนักเรียน “ใครเคยเลี้ยงสัตว์บ้าง” บันทึกคําตอบของนักเรียนบน กระดาน ขออา
สมัครเล่าให้เพื่อนฟังเกี่ยวกับประสบการณ์ในการเลี้ยงสัตว์ 
๕. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่าสัตว์เลี้ยงแบ่งเป็น ๓ ประเภท คือ ไว้ใช้งาน ไว้ดูเล่น และไว้เป็น
อาหาร จากคําตอบบนกระดานให้นักเรียนนํามาจัดประเภทของสัตว์เลี้ยง ๖. ครูซักถามนักเรียนว่า 
“ถ้าต้องการให้สัตว์เลี้ยงเพิ่มจํานวนมากขึ้น” เราต้องทํา อย่างไร (ขยายพันธุ์) 
๗. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่าในการขยายพันธุ์สัตว์เราทําได้หลายวิธีแต่สัตว์ที่เราจะ ขยายพันธุ์ต้องเป็น
สัตว์ที่ดีมีคุณภาพ 
๘. แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ ๓ – ๕ คน สืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ตาม บริบทของ
โรงเรียน  ทําใบงานที่ ๐๑ เรื่อง รู้ไว้ได้ประโยชน์ ขออาสาสมัครนําเสนอ หน้าห้องเรียน 
๙. ครูให้ความรู้เพิ่มเติมในกรณีที่นักเรียนนําเสนอข้อมูลไม่ครบถ้วน 
๑๐. ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับสัตว์เลี้ยงที่นักเรียนชอบและต้องการจะเลี้ยง ให้ นักเรียนทําใบงาน
ที่ ๐๒ เรื่อง สัตว์เลี้ยงแสนรัก โดยสืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ ต่าง ๆ ตามบริบทของโรงเรียน น า
เสนอผลงานหน้าห้องเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
ขั้นสรุป 
๑๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่เรียนในวันนี้ให้แต่ละคนบันทึกความรู้ไว้ใน สมุดของ
ตนเอง 
ชั่วโมงที่ ๒

สื่อ/แหล่งเรียนรู้
๑. หนังสือเรียน 
๒. ห้องสมุด 
๓. อินเตอร์เน็ต 
๔. กระดาษบรู๊ฟ 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. แผนที่ความคิด 
๒. นําเสนอผลงานด้วยวาจา 
                            

การวัดและประเมินผล                              
วิธีการ                                                  
๑. ตรวจผลงาน  
๒. สังเกต                                   
เครื่องมือ 
 - แบบตรวจผลงาน 
 - แบบสังเกตกระบวนการทํางาน 
 - แบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์           
เกณฑ์การประเมิน 
- ผ่านเกณฑ์ที่กําหนดไว้ในเครื่องมือ      



   

 

 
 
 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้ทักษะกระบวนการทํางาน ดังนี้ 

๑. สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับสัตว์เล้ียงตามหัวข้อที่กําหนดจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที่คร ู
                 กําหนดให้ 

๒. สรุปองค์ความรู้เป็นแผนที่ความคดิลงในกระดาษบรู๊ฟที่ครูแจกให้ 
๓. เตรยีมนําตัวแทนนําเสนอหน้าห้องเรียน 
๔. นําผลงานไปติดไว้ที่จัดแสดงผลงาน 

****************************************************** 
 
๑. ประเภทของสัตว์เล้ียง 
๒. การเล้ียงและดูแลสัตว์เล้ียง 
๓. การคัดเลือกพันธุ์และการขยายพันธุ ์

                 บ.๗.๓/ผ ๔-๐๑ ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง รู้ไว้ได้ประโยชน์ 



   

 

 
 
 

คําชี้แจง  ให้นักเรียนทํากจิกรรมดังน้ี 
๑. วาดภาพสัตว์ที่ต้องการเล้ียงลงในกระดาษท่ีครูแจกให้ตามหัวข้อที่กําหนด 
๒. สืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เกี่ยวกับสัตว์ที่นักเรยีนต้องการเล้ียงตามหัวข้อที่ 

                 กําหนด 
๓. บันทึกเป็นแผนท่ีความคิดลงในกระดาษข้อ ๑ 
๔. เตรยีมนําเสนอหน้าห้องเรียน 
๕. นําผลงานไปติดไว้ที่จัดแสดงผลงาน 

***************************************************************************** 

๑.  ชื่อสัตว์ทีต้่องการเล้ียง 
๒. ประเภทของสัตว์ที่ต้องการเล้ียง 
๓. การคัดเลือกพันธุ ์
๔. วธิีการเล้ียง 
๕. การขยายพันธุ์ 
๖. ประโยชน์ที่ได้รับจากการเล้ียงสัตว์ชนิดนี้ 
  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                 บ.๗.๓/ผ ๔-๐๒ ใบงานที่ ๐๒เรื่องสัตว์เลี้ยงแสนรัก 



   

 

 
 
 
 

คําชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกที่สุดโดยทําเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรหน้าคําตอบที่เลือก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยย่อยที่  ๓ 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 ๑. ข้อใดคือความสําคัญของผลผลิตจากงานเกษตร 
 ก. ให้ความรม่รื่นสวยงาม 
 ข. เป็นปัจจัย ๔ ในการดํารงชีวิต 
 ค. เป็นอาชีพหลักของคนไทยต้ังแต่โบราณ 
 ง. ส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
๒. ข้อใดไม่ใช่งานเกษตร 

ก. นายดําทําไร่องุ่น 
ข. นายมีปลูกผักสวนครัว 
ค. นายมากทําเฟอร์นิเจอร์ 
ง. นายแดงเลี้ยงปลาในกระชัง 

๓. เหตุใดจึงต้องตรวจสอบเครื่องมือเกษตรก่อนการทํางานทุกครัง้ 
 ก. เพ่ือความถนัดของผู้ใช้ 
 ข. เพ่ือความพอใจของผู้ใช้ 
 ค. เพ่ือความปลอดภัยของผู้ใช้ 
 ง. เพ่ือความสะอาดของเครื่องมือ 
๔. พืชในข้อใดไม่เหมาะกับการขยายพันธุ์ด้วยการตอนกิ่ง 
 ก. ละมุด  เงาะ 
 ข. ลําไย  ส้มโอ 
 ค. กุหลาบ  มะลิ 
 ง. พริก มะเขือ 
๕. ข้อใดเป็นเครื่องมือสําหรับการตอนกิ่ง 
 ก. มีด  กาบมะพร้าว  เชอืกพลาสติก 
 ข. เชือกพลาสติก ช้อนปลูก บัวรดน้ํา 
 ค. ช้อนปลูก บัวรดน้ํา กาบมะพร้าว 
 ง. ขุยมะพร้าว เชือก  ส้อมพรวน



   

 

 
 

๖. เพราะเหตุใดจึงนิยมนําขุยมะพร้าวใส่ถุงพลาสติกมาใช้ในการตอนกิ่งแทนการใช้ดินพอก
แล้วหุ้มด้วยกาบมะพร้าว  
 ก. รากจะงอกได้เร็วกวา่ 
 ข. กาบมะพร้าวหายาก 
 ค. การใช้ดินพอกมีข้ันตอนที่ยุ่งยาก 
 ง. จะมองเห็นรากท่ีงอกใหม่ได้ง่ายกวา่ 

๗.  วิธีการในข้อใดเหมาะสมที่สุดสําหรับการขยายพันธุ์ดอกมะลิ 
ก. แยกหน่อ 

 ข. ตอนกิ่ง 
 ค. ปักชํา 
 ง. ติดตา 

๘. วธิีการดูแลรักษาไม้ดอกท่ีสําคัญที่สุดคือข้อใด 
ก. รดนํ้าทุกวนั   

 ข. พ่นยากําจัดศัตรูพืช 
 ค. พรวนดินอย่างสม่ําเสมอ 
 ง. ใส่ปุ๋ยให้เหมาะสมกับชนิดของพืช 

๙. ส่ิงสําคัญที่สุดในการดูแลสัตว์คือข้อใด 
 ก. สร้างภูมคิุม้กันให้สัตว์ 
 ข. ตรวจดูสภาพของสัตว์ 
 ค. การให้อาหารสัตว์ 
 ง. สถานที่เล้ียงสัตว์ 

๑๐. ผู้ที่เล้ียงสัตว์ต้องมีคุณธรรมข้อใด 
 ก. ความรับผิดชอบ 
 ข. ความซ่ือสัตย์ 
 ค. ความอดทน 
 ง. ถูกทุกข้อ 



   

 

 
 
 

 

เฉลย 
แบบทดสอบ หลังเรียน  

หน่วยย่อยที่ ๓ 

ป.๕ 
๑. ข              ๒. ก             ๓. ง        ๔. ข                ๕. ง 
๖. ข              ๗. ง            ๘. ข           ๙. ง                ๑๐.ข 
 



   

 

 
 

คําชี้แจง ให้ผูป้ระเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทาํงานกลุ่มแล้วทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่องรายการ 
  ที่นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมน้ัน ๆ 

 
เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรยีนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  
                                                      ลงช่ือ .................................. ผู้ประเมิน 
            ( ________________ ) 
 
 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 

ใบงานที่ ๐๑

สรุปผลการประเมิน 
รายการ 

วิเค
รา

ะห
์งาน

แล
ะกํ

าห
นด

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 

วา
งแ

ผน
กา

รท
าํงา

น 

แบ่
งงา

นต
าม

คว
าม

สา
มา

รถ
 

ปฏ
ิบัติ

งาน
ตา

มบ
ทบ

าท
หน

้าท
ี่ 

ปร
ะเม

ินผ
ลก

าร
ทํา

งาน
 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

         
         
         
         
         
         
         
         
         

แบบสังเกตทักษะกระบวนการทํางาน ชั้น ป............................ 



   

 

 
 

คําชี้แจง ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนของนักเรียนลงในช่องรายการตรวจสอบแต่ละรายการ 
 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

๒๖  คะแนนขึน้ไป  ระดับ  ดีมาก 
๒๑ – ๒๕ คะแนน   ระดับ  ดี 
๑๕ –  ๒๐ คะแนน  ระดับ  พอใช้ 
น้อยกว่า ๑๕ คะแนน  ระดับ ปรับปรุง  
 

ลงช่ือ .................................. ผู้ประเมิน 
              ( ________________ ) 
 
 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่ ..................

 
รวม 

 
ระดับคณุภาพ

คว
าม

สะ
อา

ด 

คว
าม

สว
ยง

าม
 

คว
าม

คิด
สร

้างส
รร

ค์ 

 ถูก
ต้อ

งต
าม

เนื้อ
หา

 

๕ ๕ ๑๐ ๑๐ ๓๐  
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงานช้ัน ป............................. 



   

 

 
 

คําชี้แจง ให้ผูป้ระเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรายบุคคลแล้วทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่องรายการที่ 
            นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมน้ัน ๆ 

 
เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรยีนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  
 
                                                      ลงช่ือ .................................. ผู้ประเมิน 
                   ( ________________ ) 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 

ใบงานที่........ ใบงานที่........ สรุปผลการประเมิน

ตั้ง
ใจแ

ละ
รับ

ผดิ
ชอ

บใ
นก

าร
ทํา

งาน
 

ทํา
งาน

สํา
เร็จ

ตา
มเป้

าห
มา

ย 

ตั้ง
ใจแ

ละ
รับ

ผดิ
ชอ

บใ
นก

าร
ทํา

งาน
 

ทํา
งาน

สํา
เร็จ

ตา
มเป้

าห
มา

ย 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

แบบสังเกตพฤติกรรมดา้นมุ่งม่ันในการทํางาน ชั้น ป.......................... 



   

 

 
 
 
 

หน่วยย่อยท่ี  ๔ 
สานฝันให้เป็นจริง 

 



   

 

      สรุปหน้าหน่วยย่อย 
หน่วยย่อยท่ี ๔ สานฝันให้เป็นจร ิง 
 
จำนวนเวลาเรียน ๙ ชั่วโมง                                            จำนวนแผนการจ ัดการเร ียนรู้ ๔ แผน 
 
สาระสําค ัญของหน่วย 

อาช ีพ เป ็นการทาํมาหาก ินหร ือการทํางานเพ ื่อ ให ้ ม ี รายได ้สำหร ับเล ี้ยงตนเองและครอบคร ัว  

  อาช ีพแต ่ละอาช ีพจะแตกต ่างก ันไปตามรายได ้และล ักษณะงาน ในการที่จะเล ือก ประกอบอาช ีพใดน ั้นควรคำน ึงถ ึงความสนใจ ความสามารถและท ักษะ

ของตนเองที่จะใช ้ในการ ปฏ ิ บ ั ติ งาน การประ กอบอาช ี พจะประ สบผลสํา เร ็จได้ ต ้ อ งอาศ ั ยท ั กษะการจ ั ด การ ท ั กษะ กระบวนการในการทํางาน ม ี

ค ุณธรรมในการทํางาน และม ี จ ิ ตสำน ึ ก ในการใช ้พล ัง งานและ ทรัพยากรอยา่งประหยัดและคุ้มค่า 

มาตรฐานและตัวชี้วัด 

มฐ. ง ๑.๑ ตัวชี้วัด ป.๕/๑ , ป.๕/๒ , ป.๕/๓ , ป.๕/๔  
มฐ. ง ๔.๑ ตัวชี้วัด ป.๕/๑ , ป.๕/๒  
มฐ. ศ ๑.๑  ตัวชี้วัด ป.๕/๓ 

ลําดับการนําเสนอแนวค ิดหลัก 
อาช ีพ เป ็นการทาํมาหาก ินหร ือการทํางานเพ ื่ อ ให ้ ม ี รายได ้สําหรับเล ี้ยงตนเองและ ครอบครัว อาชีพแต ่ละอาชีพจะแตกต ่างกันไป

ตามรายได ้และลักษณะงาน 

ความสําคัญของอาชีพ 
 
 
 

อาชีพในชุมชน 
 
 

อาชีพที่ใฝ ่ฝัน 
โครงสร้างของหน่วย 

หน่วยการ
เรียนรู้ท่ี 

ชื่อหน่วยย่อย แผนท่ี ชื่อแผน เวลา หมายเหตุ 

๔ สานฝันให้เป็นจริง ๑
๒ 
๓ 
๔ 

เรียนรู้ร่วมก ัน
สารพ ันอาช ีพ 
โครงงานสานฝ ัน 
แลกเปลี่ยนเรียนรู ้

๒  ชั่วโมง 
๓  ชั่วโมง 
๒  ชั่วโมง 
๒  ชั่วโมง 



   

 

โครงสร้างการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรยีนรู้ที ่ ๗  ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา 
หน่วยย่อยที่  ๔    สานฝันใหเ้ป็นจริง 

 
 

 
 

 

แผนที่  ๑  เรียนรู้ร่วมกัน (๒ ชั่วโมง)

- ความหมายและความสําคัญของอาชีพ 
- อาชีพในชุมชน  
- ประเภทของอาชีพ 
- การเลือกประกอบอาชีพ 
- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

แผนที่  ๒ สารพันอาชีพ  (๓ ชั่วโมง)
-   อาชีพที่สนใจ 
-   คุณลักษณะและคุณธรรมของอาชีพที่สนใจ 
-   การทําบัญชีรับ – จ่าย 
-   การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 
   
 

แผนที่  ๓ โครงงานสานฝัน  (๒ ชั่วโมง)

- การทําโครงงาน 

- การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 
   
 

แผนที่  ๔   แลกเปลีย่นเรียนรู้  (๒ ชั่วโมง)

-  การนําเสนอผลงาน  
-  การจัดแสดงนิทรรศการผลงาน 
 

หน่วยย่อยที่  ๔ 
สานฝันให้เป็นจริง 
(เวลา ๙  ชั่วโมง) 



   

 

แนวการจัดการเรียนการสอนบูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันให้เป็นจริง  แผนการเรียนรู้ที่ ๑ เรียนรู้ร่วมกัน เวลา ๒ ชั่วโมง  

แนวการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 

 
ข ั้นนํา 

 ๑. แจ้งจุดประสงค์การเร ียนรู้ให ้นักเรียนทราบ 
 ๒. ทดสอบก่อนเรียน 
 ๓. ครูซ ักถามนักเร ียนรู้จ ักการทํางานอะไรบ้างที่สามารถเลี้ยงตัวเองและครอบครัวได้ครูเขียนคําตอบของนักเรียนท ุกคนไว้บนกระดาน 
 ๔. ครูให้นักเรียนชวยกันสรุปความหมายของ “อาช ีพ” คือ การทํามาหากินหรือการทํางานที่ส ุจร ิตเพื่อให้ม ีรายได ้สําหรับเล ี้ยง ตนเองและ   
     ครอบครัว 

ข ั้นสอน 

  ๕. ครูแจกภาพบุคคลต่าง ๆ ที่เตรียมไว้ ให้น ักเรียนแต่ละคู่ดูภาพร่วมกันอภิปรายถึงอาช ีพของบุคคลในภาพให้น ักเร ียนนำเสนอ 
  ๖. ให้น ักเร ียนช ่วยก ันบอกช ื่ออาช ีพที่รู้จ ักนอกเหนือจากที่ครูบันท ึกไว้บนกระดาน (ข้อ ๓) ครูบันทึกเพ ิ่มเต ิม 
๗. แบ่งกลุ่มนักเรียนคละชั้นกลุ่มละ ๓ – ๕ คน ส ืบค้นความร ู้ เร ื ่อง ประเภทของอาช ีพ จากแหล่งเร ียนรู้ต ่าง ๆ เช ่น หนังส ือเรียน ห้องสมุด 

อ ินเตอร์เน็ต ฯลฯ ตามบร ิบทของโรงเรียน  
๘. ให้น ักเร ียนทําใบงานที่ ๐๑ เรื่องอาชีพของผู้ปกครองนักเรียนในห้องเรียน ส ุ่มตัวแทนนําเสนอหน้าห้อง 

ขั้นสรุป 
๙. ครูและนักเรียนสร ุปองค์ความรู้ที่ได ้เร ียนในวันน ี้ 

 ๑๐. มอบหมายให ้นักเรียน ทําใบงานที่ ๐๒ เร ื่อง “อาช ีพต่าง ๆ ในช ุมชน” เป็นการบ้าน 

การวัด / ประเมินผล ส ังเกตพฤติกรรม  ตรวจผลงาน ตรวจแบบทดสอบ 

 
 



   

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันให้เป็นจริง  แผนการเรียนรู้ที่ ๑ เรียนรู้ร่วมกัน 
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี และ ภาษาไทย  เวลา ๒ ชั่วโมง   ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                
ความรู้ 
๑.  อธิบายความหมายและความสําคัญของ
อาชีพได้ 
๒.  บอกอาชีพที่มีในชุมชนได้ 
ทักษะ                                                  
- กระบวนการทํางาน  
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
- มุ่งมั่นในการทํางาน 
 
                                                         

ขอบเขตเนื้อหา
-  ความหมายและความสําคัญของอาชีพ 
-  อาชีพของผู้ปกครองและอาชีพต่าง ๆ ใน
ชุมชน 
-  การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 
 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ ๑ 
ข ั้นนํา 
๑. แจ้งจุดประสงค์การเร ียนรู้ให้น ักเร ียนทราบ 
๒. ทดสอบก่อนเรียน 
๓. ครูซ ักถามนักเร ียน- นักเรียนรู้จักการทํางานอะไรบ้างที่สามารถเลี้ยงตัวเองและครอบครัวได้ 
ครู เขียนคําตอบของนักเรียนท ุกคนไว้บนกระดาน 
๔. คร ูสนทนากับน ักเร ียนว่างานที่นักเรียนตอบมาทั้งหมดนั้น เราเร ียกว่า “อาช ีพ” ให้น ักเร ียน
ช ่วยกันสรุปให้ได้คําตอบว่า อาช ีพ คือ  การทํามาหากินหรือการทํางานที่ ส ุจรต ิ เพื่อให้มีรายได้
สําหรับเล ี้ยงตนเองและครอบครัว 
ข ั้นสอน  
๕. ให ้นักเรียนจับคู่แล้วทํากิจกรรมต่อไปนี้- ครูแจกภาพอาช ีพต่าง ๆ ที่เตรียมไว้ (ครูอาจใช ้ภาพ
อื่น ๆ ที่มีอยู่แล ้ว นอกเหนือจากตัวอย่าง) ให้นักเรียนแต่ละคู ่ดูภาพร่วมกัน อภิปรายว่าบ ุคคล ใน
ภาพประกอบอาช ีพอะไร อาช ีพนี้มีความสําคัญอย่างไร ให้น ักเร ียนนําเสนอหน้าห ้อง- ให้น ักเร ียน
ช ่วยกันบอกช ื่ออาช ีพที่รู้จ ักนอกเหนือจากที่ครูบันทึกไว้บน กระดาน (ข ้อ ๓) ครูบันทึกเพ ิ่มเติม   
ชั่วโมงที่ ๒ 
๖. แบ ่งกลุ่มนักเรียนคละชั้นกลุ ่มละ ๓ – ๕ คน ส ืบค้นความรู้เร ื่อง“ประเภทของอาช ีพ” 
จากแหล่งเร ียนรู ้ต่าง ๆ เช่น หนังส ือเรียน อินเตอร์เน็ต ห้องสมุด 
๗.คร ูสรุปเพิ ่มเต ิมให้นักเรียนเข้าใจว่าอาช ีพแต่ละอาช ีพมีความสําคัญแตกต่างก ันไปและบาง
อาช ีพมีความส ัมพันธ ์กัน เช ่น เกษตรกร กับ พ่อค้า เป็นต้น 
๘.ให้น ักเร ียนทําใบงานที่ ๐๑ เร ื่อง อาช ีพของผ ู้ปกครองในห้องเร ียนส ุ่มต ัวแทนนําแสนอหน้า
ห้อง 
ข ั้นสรุป 
๙.  ครูและนักเรียนสรุปร ่วมกันเกี ่ยวกับเรื่องที่เรียนในวันนี้ให้นักเรียนบันทึกลงสมุดงานของ
ตนเอง 

มอบหมายให้นักเรียน ทําใบงานที่ ๒ เรื่อง “อาชีพต่าง ๆ ในชมชน” เป็นการบ้าน

สื่อ/แหล่งเรียนรู้
๑. ภาพอาชีพต่าง ๆ 
๒. หนังสือเรียน/ห้องสมุด/อินเตอร์เน็ต 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. แผนที่ความคิด 
๒. การนําเสนอผลงานด้วยวาจา 
๓. สํารวจอาชีพในชุมชน 
                            

การวัดและประเมินผล                               
วิธีการ                                                  
๑. ตรวจผลงาน  
๒. สังเกต                                   
เครื่องมือ 
 - แบบตรวจผลงาน 
 - แบบสังเกตกระบวนการทํางาน 
 - แบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์            
เกณฑ์การประเมิน 
- ผ่านเกณฑ์ที่กําหนดไว้ในเครื่องมือ      



   

 
 

 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 



   

 
 
 
 

ส่ือการเรียนรู้ 



   
 
 
 
 

คําชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกที่สุดแล้วทําเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรท่ีตรงกับ
ตัวเลือก 
            ในกระดาษคําตอบ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยย่อยที่  ๔ 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕

 ๑.  ข้อใดเป็นข้อดีของการประกอบอาชีพสุจริต 
 ก. เป็นที่ชื่นชอบของสังคม 
 ข. ผลิตสินค้าท่ีมีคุณภาพ 
 ค. มีชื่อเสียงโด่งดัง 
 ง. มีรายได้มาก  
๒. ถ้าใช้เวลาในการทํางานเป็นเกณฑ์ในการจําแนกอาชีพเราสามารถจําแนกอาชีพได้กี่ประเภท 
 ก. ๒ ประเภท 
 ข. ๓ ประเภท 
 ค. ๔ ประเภท 
 ง.  ๕  ประเภท 
๓. ในลักษณะของการทํางาน อาชีพค้าขายแตกต่างกับอาชีพรับราชการหรือไม่ เพราะอะไร 

ก. แตกต่างกนั เพราะอาชีพค้าขายมีอิสระในการทํางานไม่มีนายจ้าง 
ข. แตกต่างกัน เพราะอาชีพรับราชการเป็นอาชีพที่มีรายได้ดี 
ค. ไม่แตกต่างกันเพราะเป็นอาชีพที่มีเวลาทํางานแน่นนอน 
ง. ไม่แตกต่างกัน เพราะเป็นอาชีพที่มีรายได้ดีเหมือนกัน 

๔. ส่ิงท่ีต้องคํานึงถึงเป็นลําดับแรกในการเลือกอาชีพคือข้อใด 
 ก. เวลาในการทํางาน 
 ข. ความสามารถ 
 ค. ความต้องการ 
 ง. ค่าใช้จ่าย 
๕. ข้อใดเป็นปัจจัยสําคัญที่ทําให้การประกอบอาชีพประสบผลสําเร็จ 
 ก. ความเช่ือมั่นในตัวเอง 
 ข. ความรูค้วามสามารถ 
 ค. การมีมนษุยสัมพันธ์ 
 ง. ความมีคณุธรรม  



   
 

 
 

๖. อาชีพใดที่ต้องใช้แรงงาน 
 ก. รับราชการ 
 ข. ซ่อมรถยนต์ 
 ค. เสริมสวย 
 ง. ค้าขาย 

๗. ถ้านักเรยีนต้องการแก้ปัญหาการมีรายจ่ายเกินรายรับนักเรยีนต้องทําอย่างไร 
 ก. ขอเงินเพ่ิมจากผู้ปกครอง 
 ข. ยืมเงินจากเพ่ือน 
 ค. ประดิษฐ์ของเล่นขาย 
 ง. ตัดทอนรายจ่ายท่ีไม่จําเป็นออก 

๘. อาชีพประเภทใดที่มีความเส่ียงในการทํางานน้อยที่สุด 
 ก. ขับรถ 
 ข. ตํารวจ 
 ค. นักแสดง 
 ง.  ก่อสร้าง 

ให้นักเรียนใช้ตัวเลือกต่อไปนีต้อบคําถามข้อ ๙ และ ข้อ ๑๐ 
 ก. มานีเป็นครู 
 ข. มานะเป็นเกษตรกร 
 ค. มนูเป็นเจ้าของโรงแรม  
 ง. มาโนชเป็นเจ้าของฟาร์มเล้ียงไก ่

๙.  ใครประกอบอาชีพให้บริการ 

๑๐. ข้อใดเป็นธุรกิจที่มีการผลิตสินค้า  
   
  
 
 
 



   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย 
แบบทดสอบก่อนเรียน  

หน่วยย่อยที่ ๔ 

ป.๕ 
๑. ข              ๒. ก             ๓. ก        ๔. ข                ๕. ข 
๖. ข              ๗. ง            ๘. ค           ๙. ค                ๑๐.ง 
 



   
 
 
 
 
 

 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนทํากจิกรรม ดังน้ี 

๑. สอบถามเพ่ือน ๆ ในห้องเรียนเกีย่วกับอาชีพของผู้ปกครองตามหัวข้อ 
    - ชื่ออาชพี 
    - ประเภทของอาชีพ 
๒. สรุปเป็นแผนท่ีความคดิลงในกระดาษท่ีครูแจกให้ 
๓. เตรยีมนําตัวแทนนําเสนอหน้าห้องเรียน 
๔. นําผลงานไปติดไว้ที่จัดแสดงผลงาน 

********************************************************************* 
 

ใบงานที่ ๐๑  
เรื่อง อาชีพของผู้ปกครองในห้องเรียน

                        บ.๗.๔/ผ ๑ – ๐๒ 
 



   
 
 
 
 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนใช้ทกัษะกระบวนการทํางานสอบถามบุคคลในชุมชนที่ประกอบอาชีพ
ต่าง ๆ  

ตามหัวข้อท่ีกําหนดแล้วสรุปเป็นแผนที่ความคิดลงในกระดาษท่ีครูแจกให้เตรียม
หน้า 
            ห้องเรียน 

 
 

๑. ชื่ออาชีพ  
๒. ประเภทของอาชีพ 
๓. ความแตกต่างของอาชีพ 
๔. ความรู้ความสามารถที่ต้องใช้ในการประกอบอาชีพ 
๕. ข้อควรคํานึงเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ 
๖. ความภาคภูมิใจในการเลือกประกอบอาชีพนั้น ๆ  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๒  
เรื่อง อาชีพต่าง ๆ ในชุมชน

                        บ.๗.๔/ผ ๑ - ๐๓ 
 



   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู ้ที่ ๒ 
เรื่อง สารพันอาช ีพ 



   

 

คำช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการ
เรียนร ู้ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ ชือ่แผนสารพนัอาช ีพ                                 เวลา ๓ ชั่วโมง                             
................................................................................................................. 
............................................................ 
 
๑.สาระสําคัญของแผน 

การทําธ ุรก ิจจ ัดเป ็นอาช ีพอ ิสระและม ีหลายประเภทที่เจ ้าของธ ุรก ิจเป ็นผู ้ดำเน ินการเองม ีท ั้งขนาดเล ็ก 
และขนาดใหญ ่ขึ้นอยู ่ก ับความรู ้ความสามารถและทุนทร ัพย์ การที่จะเล ือกประกอบ อาช ีพใดนั้นควรคํานึงถ ึง
ความสนใจ ความสามารถและทักษะของตนเองที่จะใช ้ในการปฏ ิบ ัต ิงาน เมื ่อเราม ีรายได ้จากการประกอบ
อาช ีพหร ือรายได ้จากทางใดก ็ตามเราต ้องวางแผนการใช ้เง ินเพ ื่อ ควบคุมรายจ่ายให้สอดคล้องกับรายรับจะได้
ไม่เกิดหน้ีสิน 
 
๒.ข้อเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการนําแผนการจ ัดการเรียนรู้ไปใช้จ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู ้

ครูสามารถปร ับเปลี่ยนกิจกรรมได ้ตามความเหมาะสมในบริบทของโรงเรียนถ้านักเร ียน 
ทํากิจกรรมในขั้นการสอนเสร ็จก่อนเวลา คร ูควรให้น ักเร ียนนําใบงานที่ได ้รับมอบหมายให ้ทําเป็น การบ้าน
มาปฏิบัติในช่ัวโมงเรียน 
กิจกรรมการเรียนรู ้
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครตู้องเตรียมสิ่งต่อไปน้ีให้พร้อม 

๑.การเตรียมสือ่/วัสดุอุปกรณ์ 
 -ใบงาน 
 -กระดาษบรูฟ 
๒.ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
 -ใบงานที่ ๐๑ – ๐๓ 
๓.การวัดและประเมินผล 
 -แบบวัดและประเมินผล 
 -แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงาน (งานเด่ียว) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 

แนวการจัดการเรียนรู้บรูณาการ  หน่วยการเรยีนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที ่๔ สานฝันให้เป็นจริง  แผนการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง สารพนัอาชพี   
  บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ศลิปะ  เวลา ๓ ชั่วโมง ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 

แนวการจัดการเรียนรู ้ กิจกรรมการเรียนรู ้

ข ั้นนํา ๑. ทบทวนความรู้ที่เร ียนมาแล ้ว 
  ๒. ครูให้นักเรียนนําแสนอผลงานจากใบงานที่ ๐๒ ซึ่งครใูห้ทําเป็นการบ้าน 

ข ั้นสอน ๓. แบ่งกลุ่มนักเรียนทําใบงานที่ ๐๑ธุรกิจก้าวไกล โดยจับสลากเล ือกหัวข ้อเพื่อหาความร ู้จากแหล ่งเร ียนรู้/สื่อต่างๆตามบริบท
โรงเรียน 
 ๔. ครูเข ียนหัวข ้อเรื่อง “ธุรกิจก้าวไกล” ลงในกระดาษบรู๊ฟแผ ่นใหญ่ ปิดไว้บนกระดานแล ้วให้นักเร ียนแต ่ละกล ุ่มไปต่อเต ิม
แผนทีค่วามคดิในหัวข ้อที่จับสลากได ้ลงในกระดาษบรู๊ฟ 
๕. ครูซ ักถามนักเร ียนแต่ละคนเกี่ยวก ับอาช ีพที่นักเร ียนชอบและต้องการจะทํา ให้นักเรียนแต ่ละคนเข ียนช ื ่อของตนเองพร้อมอาช ีพ
ที่ชอบไว้บนกระดานแล ้วให้นักเร ียนจับกล ุ่มตามอาช ีพที่มีความชอบเหม ือน ๆ ก ัน 
๖. แต่ละกล ุ่มทําใบงานที่ ๐๒ เรื่อง อาช ีพที่ฉันชอบ 
๗. ครซู ักถามนักเร ียนว่า เม ื่อเราประกอบอาช ีพเราจะได้อะไรจากอาช ีพน ั้น ๆ  (เงิน) ครอูธ ิบายเร ื่องรายได้และรายจ่าย การทํา
บัญชีรับ-จ่าย ประโยชน์ของการทําบัญช ีรายร ับ – รายจ่าย ให้ศึกษาเพิ ่มเต ิมจากใบความร ู้ที่ ๑ เรื่องการทําบันท ึกรายรับ –จ่าย 

ขั้นสรุป 
๘. ครูและนักเรย ี นสร ุปองค์ความรู้ที่ได ้เร ียนในวันน ี้ 
 ๑๐.มอบหมายให ้นักเรียนทําการบ้านตามใบงานที่ ๐๓  เร ื่อง รายร ับ –รายจ่ายของฉันในวันนี้

การวัด / ประเมินผล 

๑.ส ังเกตพฤติกรรม   
๒.ตรวจผลงานใบงานที่ ๐๑ – ๐๓ 
๓.สังเกตการร่วมสนทนา 
๔.ประเมินการทํากิจกรรม 



   

 

แผนการจัดการเร ียนรู้บูรณาการ หน่วยการเร ียนรูท้ี่ ๗ ชวี ิตสุขสนัต ์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันให้เป ็นจริง แผนการเรียนร ู้ที่ ๒ สารพันอาชพี  
บูรณาการกลุ่มสาระการเร ียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ศิลปะ เวลา ๓ ชั่วโมง  ระด ับชัน้ประถมศ ึกษาปีที่ 5 
ขอบเขตเนื้อหา 
-  งานธุรกิจ 
- การเล ือกประกอบอาช ีพ 
- การทําบัญชี รับ – จ่าย 
- การเขียนเพื่อส ื่อความหมาย 

ชั่วโมงที่ ๑ 
ข ั้นนํา  
๑. ครูและนักเรียนทบทวนความรู ้จากการเรียนที่ผ ่านมา 
๒. ครูให้นักเรียนนําแสนอผลงานจากใบงานที่ ๐๒ ซึ่งครูให ้ทําเป็นการบ้าน 
ข ั้นสอน  
๓. คร ูยกตัวอย่างการทําธุรก ิจหลาย ๆ ประเภท เช ่น ธุรกิจด้านการเกษตร ธ ุรกิจด ้าน การบร ิการ ธุรกิจ
ด้านการก่อสร้าง เป็นต้น แล้วอธ ิบายให ้นักเรียนเข ้าใจว่า ธุรกิจ จัดเป็นอาช ีพอ ิสระ ที่ต้องอาศัยปัจจัย
ในการประกอบธ ุรกิจ มีความแตกต่างจาก อาช ีพอ ิสระอื่น ๆ (ศึกษาเพิ่มเติมจากใบความรู้สําหรับครู) 
๔. แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ ่มละ ๓  คน ทําใบงานที่ ๐๑ โดยจับสลากเล ือกหัวข ้อ เพื่อหาความร ู้จากแหล่ง
เรียนรู ้/สอต่าง ๆ ตามบริบทของโรงเร ียน โดยมีห ัวข ้อใน สลาก ดังนี้ 
- ประโยชน์ของธุรกิจ วัตถุประสงค์ในการทําธุรก ิจคุณล ักษณะของผ ู้ประกอบธ ุรกิจประเภทของธุรกิจ
ปัจจัยที่จําเป็นในการประกอบธุรกิจกระบวนการทําธุรกิจ 
ชั่วโมงที่ ๒ 
๕. สืบเนื่องจากที่ให้นักเรียนไปสืบค้นขอ้มูลในคาบที่ผ่านมา ครูเข ียนหัวข ้อเรื่อง “ธุรกิจก้าวไกล” 
ลงในกระดาษบรู๊ฟแผ ่นใหญ่ แล ้วให้นักเร ียนแต ่ละกลม ุ่ ไปต่อเติมแผนที่ความคิด 
๖. ครูซ ักถามนักเรียนแต ่ละคนเกี ่ยวกับอาช ีพที่นักเรียนชอบแล้วให้น ักเร ียน จับกลุ่มตามอาช ีพที่มี
ความชอบเหมือน ๆ กัน 
๗. ให้แต่ละกลุ่มทําใบงานที่ ๐๒ เร ื่อง อาช ีพที่ฉันชอบ โดยศึกษาหาความร ู้เพิ ่มเต ิม เกี่ยวกับอาช ีพน ั้น 
ๆ  
๘. ตัวแทนกลุ่มนําแสนอผลงานหน ้าห้องเร ียน 
ชั่วโมงที่ ๓  
๙. คร ูซ ักถามน ักเร ียนว ่า เมื ่อเราประกอบอาช ีพเราจะได ้อะไรจากอาช ีพนั ้น ๆ (เง ิน) คร ูอธ ิบาย
เรื ่องรายได ้และรายจ ่ายให ้น ักเร ียนเข ้าใจพร ้อมทั ้งอธ ิบายเรื ่องการ วางแผนการใช ้จ ่ ายเง ินเพื ่อให ้
เพ ียงพอโดยการทําบ ัญช ีร ับ -จ ่ายคร ูอธ ิบายเรื ่อง ประโยชน์ของการทําบัญชีรายร ับ – รายจ่ายและ
วิธ ีการทําบัญชีและให้ศึกษาเพิ่มเต ิม จากใบความรู้ที่ ๑ เร ื่องการทําบันท ึกรายร ับ – รายจ่าย 

สื่อ/แหล่งเร ียนรู้ 
๑. หนังส ือเรียน/ห้องสมุด/อินเตอร์เน็ต 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. แผนที่ความคิด 
๒. การนําแสนอผลงานด้วยวาจา 
๓. ทําบ ัญชีร ับ – จ่าย 
๔. สํารวจตนเองเพื่อวางแผนในการเล ือกอาช ีพ 

จ ุดประสงค ์การเร ียนรู้ ความร ู้ 
๑. สํารวจอาช ีพที่มีในช ุมชนได ้
๒. ระบ ุความแตกต่างของอาช ีพได ้ 
๓. ระบ ุความร ู้ความสามารถและค ุณธรรมที่ ส ัมพันธ ์กับ
อาช ีพที่สนใจได ้
๔. ทําบ ัญชีรับ – จ่ายได ้
ทักษะ 
- กระบวนการทํางาน 
คุณลักษณะที่พ ึงประสงค ์ 
- มุ่งมั่นในการทํางาน 

การวัดและประเมินผล วิธีการ 
๑. ตรวจผลงาน 
๒. ส ังเกต 
เคร ื่องมือ 
- แบบตรวจผลงาน 
- แบบสังเกตกระบวนการทํางาน 
- แบบประเม ินค ุณล ักษณะที่พ ึงประสงค์ 
-แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงาน (งานเดี่ยว) 
เกณฑ ์การประเมิน 
- ผ ่านเกณฑ์ที่กําหนดไว้ในเครื่องม ือ 



   

 

 
 
 
 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 



   

 

 
 

 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้ทักษะกระบวนการทํางาน ดังนี้ 

๑. เลือกตัวแทนไปจับสลากแล้วสืบค้นความรู้ตามหัวข้อที่จับสลากได้ จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
เช่น หนังสือเรียน ห้องสมุด อินเตอร์เน็ต 

๒. สรุปเป็นแผนผังความคิดบันทึกไว้ในกระดาษของกลุ่ม 
๓. ส่งตัวแทนไปเขียนแผนผังความคิดตามท่ีบันทึกไว้ลงในกระดาษบรู๊ฟที่ครูเตรียมไว้ให้ 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                บ.๗.๔/ผ ๒ - ๐๑ ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง ธุรกิจก้าวไกล 



   

 

 
 

 
คําชี้แจง  ให้แต่ละกลุ่มใช้ทักษะกระบวนการทาํงานในการปฏิบัติกิจกรรมต่อไปนี้ 
             ๑.  ศึกษาค้นคว้าเกีย่วกับอาชีพที่ในกลุ่มชื่นชอบจากแหล่งเรียนรูต่้าง ๆ ตามหัวข้อที่ 
                  กําหนด 
     ๒.  จัดทําเป็นแผนผังความคิดลงในกระดาษท่ีครแูจกให้   
     ๓.  คัดเลือกตัวแทนเพ่ือนําเสนอหน้าห้องเรียน 

******************************************************** 
หัวข้อท่ีกําหนดให้ 
๑.  ชื่ออาชีพ 
๒.  แรงจูงใจในการเลือกอาชพีนี้ /มีใครเป็นตัวแบบ 
๓.  ต้องมีความสามารถพิเศษในวิชาอะไรบ้าง 
๔.  ลักษณะของการทํางาน 
๕.  คุณธรรมสําคัญที่ใช้ในการประกอบอาชีพ 
๖.  ประโยชน์ของอาชีพท่ีมีต่อสังคม 
๗.  อ่ืน ๆ (ทีก่ลุ่มต้องการนําเสนอเพ่ิมเติม) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปภาพ : http://loadebookstogo.blogspot.com/

           บ.๗.๔/ผ ๒-๐๒ ใบงานที่ ๐๒ เรื่อง อาชีพที่ฉันชอบ 



   

 

 
 
 

 
 
ชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละคนทําบัญชีครวัเรือน จากโจทย์ที่กําหนดให้ในกรอบข้างล่างนี้พร้อมตอบ 
         คําถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครอบครัวของเด็กชายปึก แป้นปีกได้รับประโยชน์อย่างไรจากการทําบัญชีครวัเรือน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๓  
เรื่อง การทําบัญชีรายรับ – รายจ่าย

                        บ.๗.๔/ผ ๒ - ๐๓ 

บัญชีครัวเรือนของครอบครัวเด็กชายปึก  แป้นปีกมีรายการ ดังนี ้
วันที่ ๒ มีนาคม  ๒๕๕๗   พ่อได้เงินค่าจ้างประจําเดือน   ๙,๐๐๐   บาท 
                                   แม่ขายผักได้   ๓๐๐   บาท 
วันที่ ๓ มีนาคม ๒๕๕๗       จ่ายให้ลูกไปโรงเรียน ๒ คน คนละ  ๕๐  บาท 
วันที่ ๔ มีนาคม ๒๕๕๗ ค่ากับข้าวประจําวัน  ๒๐๐  บาท 
วันที่ ๕ มีนาคม ๒๕๕๗ จ่ายค่าชุดกีฬา    ๒๐๐   บาท 
วันที่ ๖ มีนาคม ๒๕๕๗ แม่ซ้ือเมล็ดพันธุ์ผัก   ๑๐๐  บาท 

 



   

 

คำช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนร ู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๓ ชื่อแผนโครงงานสานฝ ัน                           เวลา ๒ ชั่วโมง                  
............................................................................................................................. ................................................. 

 

๑.สาระสําคัญของแผน 
โครงงานเป็นการศึกษาค้นคว้าเก่ียวก ับสิ่งใดสิ่งหน่ึงหรือหลาย ๆ สิ่งที่อยากรู้คําตอบให ้

ลึกซึ้งหรือเรียนรู ้ในเรื่องนั ้น ๆ ใหม้ากขึ้นโดยใช้ท ักษะกระบวนการทํางาน ทักษะการแก ้ปัญหา การ แสวงหาความรู ้
และต้องมีล ักษณะนิสัยที่ดีในการทํางาน มีจิตสานึกในการใช้พลังงาน ทรพัยากร และ สิ่งแวดล้อมจนได ้ข้อสรุปหรือ
ผลสร ุปที่เป็นคำตอบในเรื่องน้ัน ๆ 

 

๒.ข้อเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการนําแผนการจ ัดการเรียนรู้ไปใช้จ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู ้
เน่ืองจากแผนการเรียนรู้แผนน้ีเป็นการประมวลความรู้และท ักษะการทํางานของ นักเร ียนที่ได ้เร ียนมา

ทั้งหมดแล ้วนําแสนอความรู้น้ันในรูปแบบของงานทําโครงงานมีข้อเสนอแนะ ก่อนนําแผน ฯ ไปใช้ ดังน้ี 
๑. ครูควรศึกษาเรื่องโครงงานจากใบความรู้สําหรับครูให้เข้าใจ 
๒. นักเรียนบางคนอาจม ีความต้องการทํางานที่แตกต่างไปจากเพ่ือน ๆ ซึ่งไม่สามารถจัด เข้ากลุ่มได ้ครู

ต้องให้นักเร ียนได ้มีโอกาสทาํงานเดี่ยวตามความต้องการ 
๓. ภาระงานของน ักเร ียนอาจไม ่เสร ็จในเวลาเร ียนเน่ืองจากม ีน ักเร ียนบางกลุ ่มต ้องการ ไปศึกษา

เพ่ิมเต ิมจากภ ูม ิป ัญญาท้องถิน่ คร ูต ้องมอบหมายให ้น ักเร ียนนำไปทําต ่อนอกเวลาเร ียนจน สำเร็จและนํามาส ่งใน
ว ันต่อไป 

กิจกรรมการเรียนรู ้
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครตู้องเตรียมสิ่งต่อไปน้ีให้พร้อม 
๑.การเตรียมสือ่/วัสดุอุปกรณ์ 
 -ใบงาน 
 -ใบความรู ้
๒.ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
 -ใบงานที่ ๐๑-๐๒ 
 -ใบความรู้ที่๑ 
๓.การวัดและประเมินผล 

 -แบบตรวจผลงาน 
- แบบสังเกตกระบวนการทํางาน 

- แบบประเม ินค ุณล ักษณะที่พ ึงประสงค์ 
 
 

 



   

 

แนวการจัดการเรียนรู้  หน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันให้เป็นจริง  แผนการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง โครงงานสานฝัน   
  บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ศลิปะ เวลา ๒ ชั่วโมง ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 

แนวการจัดการเรียนรู ้ กิจกรรมการเรียนรู ้

ข ั้นนํา 

๑. ครูทบทวนความร ู้ที่เร ียนมาแล ้วท ุกเร ื่องในหน่วยที่ ๗ ครูซ ักถามนักเรียนถ ึงความชอบในงานที่นักเรียนได้ปฏ ิบัต ิมาทั้งหมด(งาน
บ้าน/งานเกษตร/ งานประดิษฐ์) เป็นรายบุคคลบันท ึกคําตอบพร้อมชื่อนักเรียนบนกระดานแล ้วให้น ักเร ียนแบ่งกล ุ่มตามความชอบ
ของงานที่อยู่ในประเภทเด ียวกัน (ถ ้ามี นักเรียนที่ชอบทํางานแตกต่างจากเพ ื่อนซึ่งไม ่สามารถจัดกล ุ่มได้ ครูควรให้น ักเรียนทํางาน
เด ี่ยว)

ข ั้นสอน 

๒. ครสูนทนากับน ักเร ียนว่าให้นักเรียนแต ่ละกล ุ่มทํางานที่ชอบกลุ่มละ ๑ เร ื่อง โดยให้ทําใบงานที่ ๐๑เลือกหัวข้อโครงงาน แล้วให้
ตัวแทนนําแสนอพร้อมบอกเหต ุผล 

ที่เล ือกทํางานช ิ้นนี้ ครูร ่วมอภิปรายกับนักเร ียนเพื่อให้นักเรียนเข้าใจได้ลึกซึ้งยิ่งข ึ้น (ข ั้นนี้เป็นข ั้นที่ ๑ คือ ขั้นเร ิ่มต ้นโครงงาน) 
 ๓. ครซู ักถามนักเร ียนถึงวิธ ีการที่ทําให้งานให้ประสบผลสําเร็จ (เน้นย้ํากระบวนการทํางาน) โดยอธิบายให้ส ัมพันธ ์กับการทํา 
โครงงาน 
 ๔. นักเรียนศกึษาใบความร ู้ที่ ๑ เรื่อง การวางแผนทําโครงงาน และทําใบงานที่ ๐๒ เรื่อง การวางแผนทําโครงงาน ครูอธิบาย 
เพิ่มเติมถึงรายละเอ ียดแต ่ละหัวข้อแล ้วให้นักเรียนไปศึกษาจากแหล ่งเร ียนรู ้ต่าง ๆ  ทีม่ใีนโรงเร ียนหร ือภ ูมิปัญญาท ้องถิ่น

ขั้นสรุป ๕. ครูและนักเรียนร่วมกันสรปุเกี่ยวก ับความร ู้ที่ได้เรียนในวันนี้ 

การวัด / ประเมินผล 

๑.ส ังเกตพฤติกรรมการทํางาน 
๒.ตรวจผลงานใบงานที่ ๐๑-๐๒ 
๓.สังเกตการร่วมสนทนา 
๔.ประเมินการทํากิจกรรม

 
 
หมายเหต ุ นักเรียนแต่ละกล ุ่ม/คน อาจทําใบงานที่ ๒ ไม่เสร็จในช ั่วโมงเร ียน คร ูมอบหมายให้นักเร ียนไปทํานอกเวลาเร ียนเพื่อเตรียมนําแสนอในช ั่วโมงต่อไป



   

 

แผนการจัดการเร ียนรู้บูรณาการ หน่วยการเร ียนรูท้ี่ ๗ ชวี ิตสุขสนัต ์ในบ้านของเรา : หน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันใหเ้ป ็นจริง แผนการเร ียนรู้ที่ ๓ โครงงานสานฝัน บูรณา
การกลุ่มสาระการเร ียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ศิลปะ เวลา ๒ ชั่วโมง ระด ับชั้นประถมศ ึกษาปีที ่

ขอบเขตเนื้อหา 
- การทําโครงงาน 
-  การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

ชั่วโมงที่ ๑ 
ข ั้นนํา  
๑. ครูทบทวนความรู้ที่เรียนมาแล้วท ุกเร ื่องในหน่วยที่ ๗ 
๒. ครูซ ักถามนักเรียนถึงความชอบในงานที่นักเรียนได ้ปฏิบัติมาทั้งหมด (งานบ้าน/ 
งานเกษตร/งานประดิษฐ์) เป็นรายบุคคล บันทึกคาตอบพร้อมชื่อนักเรียนบน 
กระดานแล ้วให้นักเรียนแบ่งกลุ่มตามความชอบของงานที่อยู่ในประเภทเด ียวกัน (ถ ้า 
มีนักเร ียนที่ชอบทํางานแตกต่างจากเพื่อนซึ่งไม่สามารถจ ัดกลมได้คร ูควรให้นักเร ียน 
ทํางานเด ี่ยว) 
ข ั้นสอน  
๓. คร ูสนทนากับนักเรียนว่าให้นักเร ียนแต ่ละกล ุ่มทํางานกล ุ่มละ ๑ เรื่อง โดยให้ทํา 
ใบงานที่ ๐๑เลือกหัวข้อโครงงาน แล้วให้ตัวแทนนําแสนอพร้อมบอกเหตุผลที่เล ือก
ทํางานช ิ้นนี้ ครูร ่วม อภิปรายกับน ักเรียนเพื่อให้น ักเรียนเข้าใจได ้ล ึกซึ้งยิ่งข ึ ้น (ข ั้นนี้
เป็นข ั้นที่ ๑ คือ ขั้น เร ิ่มต ้นโครงงาน ศึกษาเพ ิ่มเต ิมจากใบความรู้สําหรับครู) 
ชั่วโมงที่ ๒ 
๔. คร ูซักถามนักเรียนถึงวิธ ีการที่ทําให้งานให้ประสบผลสำเร็จ (เน้นย้ํากระบวนการ 
ทํางาน) โดยอธ ิบายให้สัมพันธ์ก ับการทําโครงงาน (ศ ึกษาเพ ิ่มเต ิมจากใบความร ู้ 
สําหรับคร ู ) 
๕. คร ูให้น ักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ ๑ เร ื่อง การวางแผนทําโครงงาน และทําใบงานที่ 
๐๒ เรื่อง การวางแผนทําโครงงาน คร ูอธ ิบายเพิ่มเติมถึงรายละเอียดแต่ละหัวข้อแล ้ว 
ให้น ักเร ียนไปศึกษาจากแหล ่งเร ียนรู้ต ่าง ๆ ที่มีในโรงเรียนหรือภูม ิป ัญญาท้องถิ่นใน 
ช ุมชนนําแสนอเป็นแผนที่ความคิดหร ือรูปแบบใด ๆ ที่น ักเรียนต้องการนําแสนอ  
ข ั้นสรุป

สื่อ/แหล่งเร ียนรู้ 
- ใบความร ู้สําหรับคร ู 
- ใบความร ู้สําหรับนักเรียน 
- ห้องส ุมด/อินเตอร์เน็ต/ช ุมชน/ภูม ิปัญญา 
ท้องถิ่น 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
- การนําแสนอผลงาน 
- แผนภาพ/แผนที่ความคิด 

จ ุดประสงค ์การเร ียนรู้ 
ความร ู้ 
- เข้าใจกระบวนการทํางานโดยใช ้โครงงาน 
ทักษะ 
- กระบวนการทํางาน 
คุณลักษณะที่พ ึงประสงค ์ 
- มุ่งมั่นในการทํางาน 

การวัดและประเมินผล 
วิธีการ 
๑. ตรวจผลงาน 
๒. สังเกต 
เคร ื่องมือ 
- แบบตรวจผลงาน 
- แบบสังเกตกระบวนการทํางาน 
- แบบประเม ินค ุณล ักษณะที่พ ึงประสงค ์
เกณฑ ์การประเมิน 
- ผ ่านเกณฑ์ที่กําหนดไว้ในเครื่องม ือ 



   

 

 
 
 
 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 



   

 

 
 

 
คําชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้ทักษะกระบวนการทํางานเพ่ือปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 

๑. สมาชิกกลุ่มแต่ละคนเสนอช่ือเรื่องที่ต้องการจะทําคนละ ๑ เรื่อง 
๒. เลขานุการกลุ่มบันทึกชื่อเรื่องที่สมาชิกแต่ละคนเสนอลงในใบงาน 
๓. สมาชิกกลุ่มร่วมกันลงความเห็นคัดเลือกเรื่องที่ต้องการทําจากรายช่ือที่สมาชิกเสนอ

ทั้งหมดเพียง ๑ เรื่อง เพ่ือเป็นเรื่องท่ีจะนําไปทําเป็นของกลุ่ม 
๓. ส่งตัวแทนนําเสนอหน้าห้องเรียน 
 

ชื่อกลุ่ม............................................................. 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

   
 
 
 
 

ชื่อ – สกุล ชื่อเรื่องที่เสนอ 
๑.  
๒.  
๓.  
๔.  
๕.  
  

           บ.๗.๔/ผ ๓-๐๑ ใบงานที่ ๐๑ เรื่อง เลือกหัวข้อโครงงาน 

เรื่องท่ีกลุ่มคัดเลือก 

................................................................................................................................................... 
เหตุผลท่ีเลือกเรื่องนี้

.................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 



   

 

 
 
 

คําชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้ทักษะกระบวนการทํางานเพ่ือปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 
๑. วางแผนการทําโครงงาน โดยนําชื่อที่ได้เลือกจากใบงานท่ี ๑  มาเป็นหัวข้อโครงงาน 
๒. ศึกษาใบความรู้ที่ ๑ และศึกษาเพ่ิมเติมจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เพ่ือตอบคําถามตาม

หัวข้อที่กําหนดให้ 
๓. รว่มกันวางแผน ออกแบบนําเสนอผลการศึกษาค้นคว้าตามหัวข้อที่กําหนดให้ลงใน

กระดาษบรู๊ฟท่ีครูแจกให้ 
๓. ส่งตัวแทนนําเสนอหน้าห้องเรียน 

 
 
 
 
 
 

 หัวข้อ/รายการ รายละเอียดท่ีต้องระบุ 
๑. ชื่อโครงงาน 
๒. ชื่อผู้ทําโครงงาน 
๓. ชื่อที่ปรึกษาโครงงาน 
๔. หลักการและเหตุผล 
๕. จุดหมาย/วัตถุประสงค์ 
๖. สมมติฐานของการศึกษาโครงงาน 
๗. วธิีดําเนินงาน 
 
๘. แผนการปฏิบัติงาน 
 
๙. ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 
๑๐. บรรณานุกรม  

๑. ทําอะไร กับใคร เพ่ืออะไร 
๒. ผู้รับผิดชอบโครงงานนี้ 
๓. ผู้ทรงคุณวุฒิต่างๆ 
๔. เหตุผลและความคาดหวัง 
๕. ส่ิงที่ต้องการให้เกิดเมื่อส้ินสุดการทําโครงงาน 
๖. ส่ิงที่คาดวา่จะเกิดเมื่อส้ินสุดการทําโครงงาน 
๗. ข้ันตอนการทํางาน เครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ 
สถานท่ี 
๘. วัน เวลา และกิจกรรมดําเนินงานต่างๆต้ังแต่ต้น
จนเสร็จ 
๙. สภาพของผลที่ต้องการให้เกิดทั้งที่เป็นผลผลิต 
กระบวนการ และผลกระทบ  
๑๐. ชื่อเอกสารข้อมูล ที่ได้จากแหล่งต่างๆ 

 

               บ.๗.๔/ผ ๓ - ๐๒ ใบงานที่ ๐๒ เรื่อง การวางแผนทําโครงงาน 



   

 

 
 
 
 
 
 

 
การวางแผนทําโครงงาน  ( การจัดทําเค้าโครงของโครงงาน ) 

เมื่อศึกษาข้อมูล และเลือกหัวข้อโครงงานแล้ว  จึงเริ่มเขียนเค้าโครงของโครงงาน  โดยต้อง
คํานึงถึงความสะดวก  กะทัดรัดและเหมาะสมกับลักษณะของโครงงาน  คิดล่วงหน้าว่า   จะทํา
อะไร  อย่างไร  เพ่ือให้มีความเข้าใจในการทํางานอย่างเป็นระบบข้ันตอน  ไม่สับสนวุ่นวาย   โดย
ช่วยกันคิดไว้ล่วงหน้าว่าจะปฏิบัติการส่ิงใดบ้าง กําหนดกิจกรรมโครงงาน  รวมทั้งระยะเวลา  วัสดุ
อุปกรณ์หรือส่ิงของต่าง  ๆ  ตามความจําเป็นที่ช่วยให้โครงงานได้รับความสําเร็จ โดยเขียนเป็นโครงร่าง
หรือเค้าโครง  ก่อนนําเสนอครูที่ปรึกษา   เพ่ือขอความเห็นชอบ การวางแผนผังดีจะนําไปสู่การทํา
โครงงานที่ราบรื่น ได้ผลงานท่ีดี  ใช้เวลาน้อย   มีอุปสรรคน้อย   ช่วยกําหนดทิศทางงานได้ถูกต้อง  เค้า
โครงย่อโดยท่ัวๆ ไปประกอบด้วยหัวข้อต่อไปนี้ 

๑. ชื่อโครงงาน ควรเขียนให้ตรงกับเรื่องที่จะทําเขียนให้ส้ัน กะทัดรัด ชัดเจนกระชับ  ไม่
ควรยาวเกินไปและใช้ข้อความที่มีความหมายเฉพาะเจาะจงว่าจะศึกษาอะไร ระบุให้ชัดเจน ส่ือ
ความหมาย ได้ใจความตรงกับเรื่อง ตรงกับงานที่นักเรียนกําลังศึกษา เมื่ออ่านช่ือเรื่องแล้วสามารถบอก
ได้ว่าเรื่องน้ันมีลักษณะอย่างไรเป็นประโยคท่ีสมบูรณ์ มีประธาน  กริยา  กรรม และไม่ควรเป็นประโยค
คําถาม เพราะไม่ใช่คําถามหรือปัญหา ชื่อควรเร้าความสนใจ แต่ต้องไม่ผิดเพ้ียนไปจากเนื้อเรื่องของ
โครงงาน   

๒. ชื่อผู้ทําโครงงาน/คณะทํางาน  (ระบุรายช่ือคณะนักเรียนท่ีทําโครงงานทุกคน) 
๓. ชื่อท่ีปรึกษาโครงงาน  (ระบุชื่อครทูี่ให้คําแนะนําปรึกษา)  อาจจะเป็นครูประจํา

รายวิชาหรือครูท่านอ่ืน หรือผู้เชี่ยวชาญที่สามารถให้คําปรึกษาได้ 
๔. หลักการและเหตุผล/แนวคิด/ท่ีมา/ความสําคัญของโครงงาน เขียนอธิบายถึงความ

เป็นมาเกี่ยวกับปัญหาท่ีสนใจจะศึกษานี้ว่ามีหลักการความเป็นมามีเหตุผลความจําเป็นอย่างไร แรง
บันดาลใจหรือแรงจูงใจ เหตุใดจึงได้เลือกทําโครงงานน้ี  มีเหตุจูงใจอะไรที่ทําให้สนใจเป็นกรณี
พิเศษ โครงงานน้ีมีคุณค่ามีความสําคัญอย่างไร  ประโยชน์ที่จะได้จากการจัดทําโครงงานน้ีดี

ใบความรู้ท่ี ๑ 
การเขียนเค้าโครงของโครงงาน 



   

 

อย่างไร ทําไมจึงต้องทํา มีข้อมูลเกี่ยวกับทฤษฎีหรือหลักวิชาการหรือตัวเลขสถิติที่มีความเกี่ยวข้อง
ปรากฏเด่นชัด ควรจัดระบบเพ่ิมเติมลงไปด้วย เพ่ือแสดงว่าโครงงานนี้มีความสําคัญ เป็นเรื่องใหม่หรือมี
ผู้อ่ืนได้ศึกษาค้นคว้าไว้บ้างแล้วเพ่ือขยายปรับปรุงหรือทําซํ้าเพ่ือตรวจสอบผล  

๕. วัตถุประสงค์/จุดมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า เป็นการระบุความต้องการในการ 
ศึกษาซ่ึงอาจเขียนเป็นข้อ ๆ โดยเขียนให้ผู้อ่ืนทราบว่าเราจะทําการศึกษาอะไร อย่างไร แต่ไม่ใช่นํา เอา
ประโยชน์ที่เกิดข้ึนจากการทําโครงงานมาเขียนเป็นจุดมุ่งหมาย ส่วนการระบุวัตถุประสงค์ของโครงงาน
นั้นจัดว่าเป็นการเขียนวัตถุประสงค์ของการศึกษาค้นคว้าหรือเป็นวัตถุประสงค์ของการทดลอง 
วัตถุประสงค์ที่ดี ควรมีความเฉพาะเจาะจง เป็นส่ิงที่สามารถวัดได้ บอกขอบเขตของงานท่ีจะทําได้
ชัดเจนและไม่เขียนอยู่ในรูปของประโยคคําถามที่สําคัญคือต้องสอดคล้องกับชื่อของโครง งาน(กําหนด
เป็นหัวข้อสําคัญ ๆ ว่าในการจัดทําโครงงานน้ันต้องการให้เกิดผลอะไรเป็นชิ้นงานมีปริมาณ เท่าใด) 
หรือเพ่ือให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพหรือประสิทธิผลอย่างไร และเพ่ือให้ประโยชน์แก่ใคร เป็นต้น มี
หลักการเขียนดังนี้ 

๕.๑ มีความสําคัญหรือมคีุณค่าเพียงพอ 
๕.๒ ควรเขียนเป็นข้อๆเพ่ือให้มองเป็นแนวทางในการเก็บข้อมูล 
๕.๓ สามารถหาข้อมูลได้หรือทดสอบได้ 
๕.๔ ต้องมีแนวทางในการสร้างสมมุติฐานจากวัตถุประสงค์ของการศึกษา 
๕.๕ ใช้ภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย 

๖. สมมุติฐานของการศึกษา (ถ้ามี.กรณีเป็นโครงงานประเภททดลอง หรือโครงงานกลุ่ม
สาระวิทยาศาสตร์)  สมมุติฐานเป็นคําตอบหรือคําอธิบายท่ีคาดการณ์ไว้ล่วงหน้าเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะ
ศึกษาค้นคว้า ซ่ึงอาจจะถูกหรือไม่ก็ได้ แต่ต้องคํานึงไว้ด้วยว่าการเขียนสมมุติฐานน้ันควรมีเหตุผล คือมี
ทฤษฎีหรือหลักทางวิทยาศาสตร์มารองรับ  มักเขียนเป็นข้อความที่สามารถมองเห็นแนวทางในการ
ดําเนินงานทดลอง  ทดสอบหรือตรวจสอบได้ 

๗. วิธีการดําเนินงาน  ให้ระบุข้ันตอนสําคัญ ๆ ต้ังแต่วันที่เริ่มทําโครงงาน รวมระยะ เวลา
ดําเนินงาน  ข้ันตอนการปฏิบัติ ค่าใช้จ่าย ผู้รับผิดชอบ  หรืออธิบายการเริ่มงาน การจัดทํา/ การ
จัดรูปแบบ  ออกแบบ ทดลองอะไร เก็บข้อมูลอะไรบ้าง อย่างไร และเมื่อใด ข้ันตอนการดําเนินงานเป็น
อย่างไรประกอบด้วยประชากรและกลุ่มตัวอย่างเลือกอย่างไร เครื่องมือมีอะไรบ้างการรวบรวมข้อมูลทํา
อย่างไร มีข้ันตอน วิธีรวบรวมและมีวิธีการตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนอย่างไร การวิเคราะห์ และ
การใช้สถิติในการวิเคราะห์บอกว่าใช้คอมพิวเตอร์คํานวณหรือไม่   ถ้าใช้ต้องบอกวิธีคํานวณ 

๗.๑ วัสดุอุปกรณ์ท่ีต้องใช้ ระบุว่าอุปกรณ์ที่ใช้มีอะไรบ้าง  มีขนาดเท่าใด วัสดุอุปกรณ์



   

 

มาจากไหน  ส่ิงใดที่ต้องซ้ือและส่ิงใดที่ต้องขอยืม  ส่ิงที่ต้องจัดทําเองมีอะไรบ้าง 
๗.๒ แนวการศึกษาค้นคว้า ให้อธิบายว่าจะออกแบบทดลอง อะไร ทําอย่างไร จะ

ดําเนินการสร้างหรือประดิษฐ์อะไร  อย่างไร  จะเก็บข้อมูลอะไรบ้าง  เก็บข้อมูลเพ่ือศึกษาค้นคว้า
อะไรบ้าง อย่างไร กี่ครั้ง  มากหรือน้อยเพียงใด  ที่ไหน  เม่ือใด  ( เขียนข้อความที่มองเห็นแนวการ
ดําเนินงาน  เป็นหลักทฤษฎีหรือหลักวิชาการ  หรือประสบการณ์ที่เกิดข้ึนในเหตุการณ์ต่าง ๆ  ) 

๘. แผนการปฏิบัติ  อธิบายเก่ียวกับกิจกรรมและกําหนดเวลาตั้งแต่เริ่มต้นปฏิบัติ ทํา
โครงงานเรื่อยไปจนเสร็จส้ินการดําเนินในแต่ละข้ันตอน เป็นการกําหนดโครงงานแต่ละข้ันตอนอย่าง
ละเอียดต้ังแต่ต้นจนจบ จึงควรเขียนเป็นแผนภูมิแสดงข้ันตอนในการทํากิจกรรม (ให้ระบุราย ละเอียด
ลงไปว่าในแต่ละสัปดาห์จะทําอะไร  หรือมีการวางแผนการทํากิจกรรมอะไร  จะใช้เวลานาน
เท่าใด  จัดทําสถานท่ีใดและใครเป็นผู้รับผิดชอบ) 

ตัวอย่างการเขียนแผนปฏิบตัิงาน 
  

ลําดบั กิจกรรม ระยะเวลา สถานท่ี ทรัพยากร/
ปัจจัย 

ผู้รับผิดชอบ 

๑ จัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ 

๗ พ.ค.  ๒๕๕๒ บ้าน ไม้  ตะปู 
เครื่องมือช่าง 

สมาชิกกลุ่ม 

๒ การปฏิบัติงาน ๘-๙  พ.ค.  ๒๕๕๒ บ้าน ไม้/ เครื่องมือ สมาชิกกลุ่ม 

๓ การตรวจสอบ
ผลงาน 

๘-๙ พ.ค.  ๒๕๕๒ บ้าน ทําการทดลอง
ใช้ 

สมาชิกกลุ่ม 

๔ การปรับปรุงแก้ไข ๘-๙  พ.ค.  ๒๕๕๒ บ้าน ผลงานที่
บกพร่อง 

สมาชิกกลุ่ม 

 ๙. ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ เป็นการกล่าวถึงประโยชน์ที่จะได้รับจากการทําโครงงาน จะมีอะไรเกิดข้ึน มี
ปริมาณมากน้อยเพียงใด มีประสิทธิภาพหรือคุณภาพอย่างไร จะได้รับประโยชน์หลายลักษณะหรือ
ลักษณะใดลักษณะหนึ่งจากการทําโครงงานครั้งนี้อย่างไร ทั้งกับตนเอง เพ่ือน ๆ  
และบุคคลทั่วไป 



   

 

๑๐.  เอกสารอ้างอิงหรือบรรณานุกรม เป็นการอ้างอิงถึงหนังสือและเอกสารต่าง ๆ ที่ผู้ทํา
โครงงานใช้ค้นคว้าหรืออ่านเพื่อศึกษาหาข้อมูลหรือรายละเอียดต่าง ๆ ที่นํามาใช้เป็นประโยชน์ต่อการ
ทําโครงงาน เป็นการบอกให้ผู้อ่ืนทราบว่านักเรียนได้ทําการศึกษาค้นคว้าข้อมูลมาจากแหล่งใดบ้าง การ
เขียนต้องระบุหนังสือ  เอกสารท่ีเกี่ยวข้องเพ่ือใช้อ้างอิงทางวิชาการด้วย  

 
https://sites.google.com/site/krutermsaksuwan/home 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 

คำช ี้แจงประกอบแผนการจ ัดการเรียนร ู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ ชือ่แผนแลกเปล ี่ยนเรียนร ู้ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 
 
๑.สาระสําคัญของแผน 

 

โครงงานเป็นการศึกษาค้นคว้าเก่ียวก ับสิ่งใดสิ่งหน่ึง หรือหลาย ๆ สิ่งที่อยากรู้คำตอบให้ ลกึซึ้งหรือ
เรียนรู ้ในเรื่องน้ัน ๆ ให้มากขึ้นโดยใช้ท ักษะกระบวนการทํางาน ทักษะการแก ้ปัญหา การ แสวงหาความรู ้และต้องมี
ล ักษณะนิสัยที่ดีในการทํางาน มีจิตสํานึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และ สิ่งแวดล้อม จนได ้ข้อสรุปหรือผลสร ุปที่
เป็นคำตอบในเร ื่องน้ัน ๆ 

 

๒.ข้อเสนอแนะเพ ิ่มเต ิมในการนําแผนการจ ัดการเรียนรู้ไปใช้จ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู ้
ในแผนการเร ียนรู ้น้ีน ักเร ียนจะม ีผลงานการทําโครงงานถ ึงขั้นตอนที่ ๒ ค ือวางแผนการ ทําโครงงาน

หลังจากน้ีคร ูควรให ้น ักเร ียนปฏ ิบ ัต ิการทําโครงงานท่ีน ักเร ียนนําแสนอไว ้นอกเวลาเร ียน จนเสร ็จสิ้น 
กิจกรรมการเรียนรู ้
ครูทบทวนความรู้ที่เรียนมาแล้ว  และซักถามนักเรียนถึงผลงานที่ครูให้นักเรียนทําจากการเรียนครั้งที่แล้ว  จากน้ัน
ให้นักเรียนทําใบงานที่ ๐๒ ครูสุ่มตัวแทนออกมานําเสนอ  ครูและนักเรย ี นร่วมกันสรุปส ิ่งที่ได้เร ียนมาทั้งหมดใน
หน่วยน้ีพร้อมท ั้งให้น ักเร ียนแต่ละกล ุ่มนำร่างโครงงานไปดําเนินการต ่อนอกเวลาเรียนจนเสร ็จส ิ้น นักเรียนทํา
แบบทดสอบหล ังเร ียน 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้รูต้องเตรียมสิ่งต่อไปนีใ้ห้พร้อม 
๑.การเตรียมสือ่/วัสดุอุปกรณ์ 
 -แบบทดสอบหลังเรียน 
 -ใบงาน 
๒.ใบงาน/ใบความรู้/ใบกิจกรรม 
 -ใบงาน๐๒ 
๓.การวัดและประเมินผล 
 - แบบทดสอบ 
 - แบบตรวจผลงาน 

- แบบสังเกตกระบวนการทํางาน 
- แบบประเมินคุณลักษณะทีพึ่งประสงค์ 

 
 
 
 



   

 

แนวการจัดการเรียนรู้บูรณาการหน่วยการเรียนรู้ที่  ๗ ชีวิตสุขสันต์ในบ้านของเรา  หน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันให้เป็นจริง  แผนการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง แลกเปลี่ยนเรยีนรู้  
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ภาษาไทยและศิลปะ  เวลา ๒ ชั่วโมง    ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 
 

แนวการจัดการเรียนรู ้ กิจกรรมการเรียนรู ้

ข ั้นนํา 
๑.  ทบทวนความรู้ที่เร ียนมาแล ้ว 

  ๒. ครูซ ักถามนักเรียนถ ึงผลงานที่ครูให้นักเร ียนทําจากการเรียนครั้งที่แล้ว 
ข ั้นสอน ๓. ครูให้นักเรยีนทําใบงานที่ ๒ จนเสร็จส ิ้น แต่ละกล ุ่มนําแสนอผลงาน คร ูและเพื่อน ๆ เสนอแนะเพิ ่มเต ิม

ขั้น
สรุป 

๔. ครแูละนักเรย ี นร่วมกันสรปุส ิ่งที่ได้เร ียนมาทั้งหมดในหน่วยนี้พร้อมท ั้งให้น ักเร ียนแต่ละกล ุ่มนำร่างโครงงานไปดําเนินการต ่อ
นอกเวลาเรียนจนเสร ็จส ิ้น นักเรียนทําแบบทดสอบหล ังเร ียน 

การวัด / ประเมินผล 

๑.ส ังเกตพฤติกรรม   
๒.ตรวจผลงานใบงานที่๐๒ 
๓.สังเกตการร่วมสนทนา 
๔.ประเมินการทํากิจกรรม 
๕. ทดสอบหล ังเรียน 

 
 
 
 
  
 



   

 

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ ชีวิตสุขสนัต์ในบ้านของเรา หน่วยย่อยที่ ๔ สานฝันให้เป็นจริง  แผนการเรียนรู้ที่ ๔ แลกเปลี่ยนเรียนรู้  
บูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ภาษาไทยและศลิปะ  เวลา ๒ ชั่วโมง   ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่5 

ขอบเขตเนื้อหา 
- การทําโครงงาน 
-  การเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

 ชั่วโมงที่ ๑ 
ข ั้นนํา  
๑. ครูทบทวนความรู้ที่เร ียนมาแลว ้ 
๒. ครูซ ักถามนักเรียนถึงผลงานที่ครูให้นักเรียนทําจากการเร ียนครั้งที่แล ้ว 
ข ั้นสอน  
๓. คร ูให้น ักเรียนทําใบงานที่ ๒ จนเสร็จส ิ้น 
๔. แต่ละกลมนําแสนอผลงาน 
๕. คร ูและเพื่อน ๆ เสนอแนะเพิ ่มเติมเพื่อให้ร ่างโครงงานมีความสมบ ูรณ ์ 
ชั่วโมงที่ ๒ 
ข ั้นสรุป 
๖.ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปส ิ่งที่ได้เรียนมาทั้งหมดในหน่วยนี้พร้อมทั้งให้น ักเร ียน 
แต่ละกล ุ่มนําร่างโครงงานไปดําเน ินการต่อนอกเวลาเร ียนจนเสร็จสน ิ้ 
๗. นักเรียนทําแบบทดสอบหล ังเรียน 

สื่อ/แหล่งเร ียนรู้ 
- ใบความร ู้สําหรับคร ู 
- ใบความร ู้สําหรับนักเรียน 
- ห้องส ุมด/อินเตอร์เน็ต/ช ุมชน/ภูม ิปัญญา 
ท้องถิ่น 
ภาระงาน/ชิ้นงาน 
- การนําแสนอผลงาน 
- แผนภาพ/แผนที่ความคิด 

จ ุดประสงค ์การเร ียนรู้ 
ความร ู้ 
๑. เข้าใจกระบวนการทํางานโดยใช ้โครงงาน 
ทักษะ 
- กระบวนการทํางาน 
คุณลักษณะที่พ ึงประสงค ์ 
- มุ่งมั่นในการทํางาน 

การวัดและประเมินผล 
วิธีการ 
๑. ตรวจผลงาน 
๒. ส ังเกต 
เคร ื่องมือ 
- แบบตรวจผลงาน 
- แบบสังเกตกระบวนการทํางาน 
- แบบประเม ินค ุณล ักษณะที่พ ึงประสงค ์
เกณฑ ์การประเมิน 
- ผ ่านเกณฑ์ที่กําหนดไว้ในเครื่องม ือ 



   

 

 
 
 
 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 



 

 

 

 
 
 
 

คําชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกที่สุดแล้วทําเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรท่ีตรงกับตัวเลือก 
            ในกระดาษคําตอบ 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยย่อยที่  ๔ 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕

 ๑.  ข้อใดเป็นข้อดีของการประกอบอาชีพสุจริต 
 ก. เป็นที่ชื่นชอบของสังคม 
 ข. ผลิตสินค้าท่ีมีคุณภาพ 
 ค. มีชื่อเสียงโด่งดัง 
 ง. มีรายได้มาก  
๒. ถ้าใช้เวลาในการทํางานเป็นเกณฑ์ในการจําแนกอาชีพเราสามารถจําแนกอาชีพได้กี่ประเภท 
 ก. ๒ ประเภท 
 ข. ๓ ประเภท 
 ค. ๔ ประเภท 
 ง.  ๕  ประเภท 
๓. ในลักษณะของการทํางาน อาชีพค้าขายแตกต่างกับอาชีพรับราชการหรือไม่ เพราะอะไร 

ก. แตกต่างกนั เพราะอาชีพค้าขายมีอิสระในการทํางานไม่มีนายจ้าง 
ข. แตกต่างกัน เพราะอาชีพรับราชการเป็นอาชีพที่มีรายได้ดี 
ค. ไม่แตกต่างกันเพราะเป็นอาชีพที่มีเวลาทํางานแน่นนอน 
ง. ไม่แตกต่างกัน เพราะเป็นอาชีพที่มีรายได้ดีเหมือนกัน 

๔. ส่ิงท่ีต้องคํานึงถึงเป็นลําดับแรกในการเลือกอาชีพคือข้อใด 
 ก. เวลาในการทํางาน 
 ข. ความสามารถ 
 ค. ความต้องการ 
 ง. ค่าใช้จ่าย 
๕. ข้อใดเป็นปัจจัยสําคัญที่ทําให้การประกอบอาชีพประสบผลสําเร็จ 
 ก. ความเช่ือมั่นในตัวเอง 
 ข. ความรูค้วามสามารถ 
 ค. การมีมนษุยสัมพันธ์ 
 ง. ความมีคณุธรรม  



 

 

 

 
 

๖. อาชีพใดที่ต้องใช้แรงงาน 
 ก. รับราชการ 
 ข. ซ่อมรถยนต์ 
 ค. เสริมสวย 
 ง. ค้าขาย 

๗. ถ้านักเรยีนต้องการแก้ปัญหาการมีรายจ่ายเกินรายรับนักเรยีนต้องทําอย่างไร 
 ก. ขอเงินเพ่ิมจากผู้ปกครอง 
 ข. ยืมเงินจากเพ่ือน 
 ค. ประดิษฐ์ของเล่นขาย 
 ง. ตัดทอนรายจ่ายท่ีไม่จําเป็นออก 

๘. อาชีพประเภทใดที่มีความเส่ียงในการทํางานน้อยที่สุด 
 ก. ขับรถ 
 ข. ตํารวจ 
 ค. นักแสดง 
 ง.  ก่อสร้าง 

ให้นักเรียนใช้ตัวเลือกต่อไปนีต้อบคําถามข้อ ๙ และ ข้อ ๑๐ 
 ก. มานีเป็นครู 
 ข. มานะเป็นเกษตรกร 
 ค. มนูเป็นเจ้าของโรงแรม  
 ง. มาโนชเป็นเจ้าของฟาร์มเล้ียงไก ่

๙.  ใครประกอบอาชีพให้บริการ 

๑๐. ข้อใดเป็นธุรกิจที่มีการผลิตสินค้า  
   
  
 
 
 



 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย 
แบบทดสอบก่อนเรียน  

หน่วยย่อยที่ ๔ 
ป.๕ 

๑. ข              ๒. ก             ๓. ก        ๔. ข                ๕. ข 
๖. ข              ๗. ง            ๘. ค           ๙. ค                ๑๐.ง 
 



 

 

 
 

 

คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํางานกลุ่มแล้วทําเครื่องหมาย  ลงใน 
            ช่องรายการท่ีนกัเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

 
เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  
                                                    

   ลงชื่อ ..................................... ผู้ประเมิน 
                ( ________________ ) 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่ ๐๑/๐๒/๐๓

สรุปผลการประเมิน 

รายการ 

วิเค
รา

ะห
์งาน

แล
ะก

ําห
นด

วัต
ถุป

ระ
สง

ค์ 

วา
งแ

ผน
กา

รท
ํางา

น 

แบ่
งงา

นต
าม

คว
าม

สา
มา

รถ
 

ปฏ
ิบัต

ิงาน
ตา

มบ
ทบ

าท
หน

้าท
ี่ 

ปร
ะเมิ

นผ
ลก

าร
ทํา

งาน
 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

แบบสังเกตทักษะกระบวนการทํางาน ชั้น ป............................ 



 

 

 
 

คําชี้แจง ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรายบุคคลแล้วทําเครือ่งหมาย  ลงใน 
           ช่องรายการท่ีนกัเรียนได้แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  
                                                         

     ลงชื่อ .................................. ผู้ประเมิน 
             ( _____________) 

 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่........ ใบงานที่........ 
สรุปผลการประเมิน

ตั้ง
ใจแ

ละ
รับ

ผิด
ชอ

บใ
นก

าร
ทํา

งาน
 

ทํา
งาน

สํา
เร็จ

ตา
มเป้

าห
มา

ย 

ตั้ง
ใจแ

ละ
รับ

ผิด
ชอ

บใ
นก

าร
ทํา

งาน
 

ทํา
งาน

สํา
เร็จ

ตา
มเป้

าห
มา

ย ผ่าน ไม่ผ่าน 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

แบบสังเกตพฤติกรรมดา้นมุ่งม่ันในการทํางาน ชั้น ป.......................... 


