
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  (ส�ำหรับนักเรียน)

เฉลิมพระเกยีรติ สมเดจ็พระเทพรตันราชสุดา ฯ สยาม
บรม

ราช
กุม
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โครงการจดัทำำส่ือ ๖๐ พรรษา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับนักเรียน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ เล่ม ๑ (ฉบับปรับปรุง)



เฉลิมพระเกยีรติ สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา ฯ
 สยา

มบร
มรา

ชก
มุา

รี

โครงการจดัทำำส่ือ ๖๐ พรรษา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  (ส�ำหรับนักเรียน)

ส�ำนักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ส�ำนักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ภาคเรียนที่ ๑
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒

ฉบับปรับปรุง
เล่ม ๑

ชื่อ-สกุล	               เลขที่
  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 	          โรงเรียน



ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับนักเรียน)

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ภาคเรียนที่ ๑

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ เล่ม ๑
ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐)

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

ารเร

จัดท�ำโดย

ส�ำนักงานโครงการสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี

ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี



ชุดเอกสาร สื่อ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

ลิขสิทธิ์ของ    ส�ำนักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

              ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

              สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์

พิมพ์ครั้งที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๖๒ จ�ำนวน ๒๒,๐๐๐ ชุด

จัดพิมพ์โดย



สารบัญ

	                                    หน้า
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ สิ่งมีชีวิต			   ๑

	 หน่วยย่อยที่ ๑ สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต		  	 ๒

		  เรื่อง   สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต			   ๒	

	 หน่วยย่อยที่ ๒ การเจริญเติบโตของพืช		  	 ๑๙

		  เรื่อง   เมล็ดพืชน้อย			   ๑๙

		  เรื่อง   สิ่งที่จ�ำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพิืช			   ๒๘

	 หน่วยย่อยที ่๓ วัฏจักรชีวิตของพืชดอก			   ๔๔		

		  เรื่อง   พืชดอกรอบตัว			   ๔๔

		  เรื่อง   วัฏจักรชีวิตของพืชดอก			   ๔๙

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ แสง		  	 ๕๙

	 หน่วยย่อยที่ ๑ แสงและการมองเห็น			   ๖๐

		  เรื่อง   แหล่งก�ำเนิดแสง			   ๖๐

		  เรื่อง   การเคลื่อนที่ของแสง			   ๖๖

		  เรื่อง   การมองเห็นวัตถุ			   ๗๘

		  เรื่อง   การป้องกันอันตรายที่เกิดจากแสง			   ๘๗

แบบทดสอบ				    ๙๘



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑
สิ่งมีชีวิต

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 1



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 2

ใบงาน
บ.๑.๑ / ผ. ๑

หน่วยย่อยที่ ๑

สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต

เรื่อง สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ รู้ไหมว่า..สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร

บ. ๑.๑ / ผ. ๑ - ๐๑

จุดประสงค์

๑. รวบรวมข้อมูลและบอกลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต

๒. เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต

วัสดุ-อุปกรณ์

๑. สีไม้หรือสีเทียน

๒. ดินสอ

๓. ไม้บรรทัด

วิธีท�ำ

๑. ส�ำรวจบรเิวณต่าง ๆ  รอบโรงเรยีน แล้วบนัทึกโดยการเขยีนและวาดสิง่ท่ีพบ

   ในบริเวณที่ส�ำรวจ (อย่างน้อย ๕ ชนิด) พร้อมบอกสถานที่พบและข้อมูล

   ที่สังเกตได้

๒. ร่วมกันอ่านเรื่องปุกปุยจอมป่วน พูดคุยเพื่อสรุปลักษณะของสิ่งมีชีวิต

   และสิง่ไม่มีชีวิต และบันทึกผล

๓. รวบรวมข้อมูลจากแหล่งเรยีนรูต่้าง ๆ และบอกไว้ว่าพชืเป็นสิง่มชีวิีตหรอืไม่

   เพราะเหตุใด และบันทึกผล

๔. รวบรวมชื่อของส่ิงต่าง ๆ ท่ีทุกกลุ่มในชั้นเรียนส�ำรวจได้ และระบุว่า

   เป็นส่ิงมีชีวิตหรือสิ่งไม่มีชีวิตโดยใช้ข้อมูลท่ีสังเกตได้ บันทึกผลในตาราง

๕. น�ำเสนอชื่อของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตอื่น ๆ และความแตกต่างของ

    สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตในรูปแบบที่น่าสนใจ

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 3



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

เตมิข้อความและท�ำเครือ่งหมาย P
 ใน     ที่เลือก

ใบงาน ๐๑ : สิ่งต่างๆ ที่อยู่ในโรงเรียน

บ. ๑.๑ / ผ. ๑ - ๐๑

สิ่งที่ฉันพบรอบๆ โรงเรียน คือ

บันทึกผลการท�ำกิจกรรม

๑. สิ่งที่ฉันพบ คือ

	 พบบริเวณ

	 ตอนฉันเห็น สิ่งที่พบ

อยู่นิ่ง

ไม่อยู่นิ่ง มีพฤติกรรม

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 4



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๑.๑ / ผ. ๑ - ๐๑

๒. สิ่งที่ฉันพบ คือ

	 พบบริเวณ

๓. สิ่งที่ฉันพบ คือ

	 พบบริเวณ

	 ตอนฉันเห็น สิ่งที่พบ

อยู่นิ่ง

ไม่อยู่นิ่ง มีพฤติกรรม

	 ตอนฉันเห็น สิ่งที่พบ

อยู่นิ่ง

ไม่อยู่นิ่ง มีพฤติกรรม

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 5



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๔. สิ่งที่ฉันพบ คือ

๕. สิ่งที่ฉันพบ คือ

	 พบบริเวณ

	 พบบริเวณ

บ. ๑.๑ / ผ. ๑ - ๐๑

	 ตอนฉันเห็น สิ่งที่พบ

อยู่นิ่ง

ไม่อยู่นิ่ง มีพฤติกรรม

	 ตอนฉันเห็น สิ่งที่พบ

อยู่นิ่ง

ไม่อยู่นิ่ง มีพฤติกรรม

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 6



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๑.๑ / ผ. ๑ - ๐๑

       ปุกปุยจอมป่วน 

  ปกุปยุเป็นสนุขัตวัโปรดของทกุคนในบ้าน ดอกแก้วเกบ็มันมาเลีย้งตัง้แต่

ตัวเล็ก ๆ ผอมโซ และหายใจหอบ ดอกแก้วคอยดูแลและให้อาหาร

จนปุกปุยแขง็แรงขึน้หายใจเป็นปกต ิจนวันน้ีปุกปุยเตบิโตเป็นสนุขัตวัใหญ่

และขีเ้ล่น ปุกปุยได้พบกับปูเป้สนัุขเพศเมยีท่ีอยูข้่างบ้านและต่อมาได้สบืพนัธุ์

มีลูกเล็กที่น่ารัก

  เช ้า วันหน่ึงฉันเห็นปุกปุยว่ิงไปท่ีสนามหญ้าเพื่อไปขับถ่ายของเสีย

ออกจากร่างกาย หลงัจากน้ันปุกปุยท�ำท่าตกใจถอยหลังหนี และเห่าเสียงดัง

ปลุกทุกคนตื่นขึ้นมา

ปูเป้ ปุกปุย

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 7



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

  "ปุกปุยเห่าอะไร" พ่อพูด ปุกปุยหยุดเห่า เดินวนไปวนมาและตาจ้องไป

ท่ีกะลามะพร้าว พ่อเดินเข้าไปดูใกล้ ๆ และพูดว่า "แค่กะลามะพร้าว

จะ เห่ าท� ำ ไม "  พ่อก� ำลั ง เ ดินก ลับ เข ้ าบ ้ าน ปุกปุ ย ก็ เ ห่าขึ้ นอี ก 

พ่อหันกลับไปดูอีกครั้งและพูดว่า "ท�ำไมกะลามะพร้าวขยับได้ล ่ะ"

ทันใดน้ันกบกระโดดออกมา ปุกปุยตอบสนองต่อกบโดยสะดุ้งโหยง

ด้วยความตกใจ กบตกใจท่ีเห็นปุกปุยจึงหยุดกระโดด พ่อร ้องว ่า

“ปุกปุยตกใจท�ำไม แค่มีกบอยู่ใต้กะลานั่นเอง”

บ. ๑.๑ / ผ. ๑ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 8



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

    ดอกแก้วคิดกับตวัเองว่า ตัวเอง พ่อ ปุกปุย และกบเป็นส่ิงมชีวิีต เพราะพวกเรา

สามารถเคลือ่นไหวได้ด้วยตวัเอง หายใจได้ กินอาหารได้ ขบัถ่ายได้ เตบิโตได้

สบืพนัธุไ์ด้ และตอบสนองต่อส่ิงเร้าได้ แต่กะลามะพร้าวไม่มีลักษณะเหล่าน้ัน

กะลามะพร้าวจึงเป็นสิ่งไม่มีชีวิต

บ. ๑.๑ / ผ. ๑ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 9



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิต เพราะสิ่งมีชีวิตสามารถ

สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการอ่านเรื่องปุกปุยจอมป่วน

บ. ๑.๑ / ผ. ๑ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 10



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

พืชเป็นสิ่งมีชีวิต/สิ่งไม่มีชีวิต

เพราะ

บ. ๑.๑ / ผ. ๑ - ๐๑

วงกลมล้อมรอบ

ค�ำที่เลือก
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๑.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
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�ำแ
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ม่ม
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ิต

ท�ำ
เค

รื่อ
งห

มา
ย 
P

ใน
ช่อ

งล
ักษ

ณ
ะท

ี่พบ
ตา

รา
ง 

กา
รจ

�ำแ
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ธุ์
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๑.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ตา
รา

ง 
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สิ่ง
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าก
ลัก

ษณ
ะต

่าง
 ๆ

 ท
ี่พบ

 (
ต่อ

)
บ. ๑.๑ / ผ. ๑ - ๐๑

สิ่ง
ที่ส

�ำร
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค�ำถามหลังจากท�ำกิจกรรม

๑. สิ่งใดบ้างเป็นสิ่งมีชีวิต (ยกตัวอย่าง ๓ ชื่อ) เพราะเหตุใด

   เป็นสิ่งมีชีวิต เพราะ

๒. สิ่งใดบ้างเป็นสิ่งไม่มีชีวิต (ยกตัวอย่าง ๓ ชื่อ) เพราะเหตุใด

   เป็นสิ่งไม่มีชีวิต เพราะ

บ. ๑.๑ / ผ. ๑ - ๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๓. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

                                ของสิ่งมีชีวิต ได้แก่ กินอาหารได้

                                ขับถ่ายได้

                          เติบโตและตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้

โดย                                      ไม่มีลักษณะดังกล่าว

บ. ๑.๑ / ผ. ๑ - ๐๑

เลือกค�ำไปเติม

  ให้ถูกต้อง

เคลื่อนไหวได้ สิ่งไม่มีชีวิต

ลักษณะ สืบพันธุ์ได้ หายใจได้
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต

๑. ท�ำเครื่องหมาย P ใน     ที่เป็นรูปสิ่งมีชีวิต และท�ำเครื่องหมาย    ใน

   ที่เป็นรูปสิ่งไม่มีชีวิต

X

บ. ๑.๑ / ผ. ๑ - ๐๒
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๒. ระบายสีรูปที่เป็นสิ่งมีชีวิตพร้อมระบุลักษณะของสิ่งมีชีวิต

สิ่งมีชีวิตในรูปมีลักษณะของสิ่งมีชีวิตร่วมกันคือ

บ. ๑.๑ / ผ. ๑ - ๐๒
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ใบงาน

หน่วยย่อยที่ ๒ 

การเจริญเติบโตของพืช

เรื่อง เมล็ดพืชน้อย

บ.๑.๒ / ผ. ๒.๑



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ.๑.๒ / ผ. ๒.๑ - ๐๑

กิจกรรมที่ ๑ เมล็ดพืชต้องการอะไรในการงอก

จุดประสงค์ 

	 สังเกต รวบรวมข้อมูล และระบุสิ่งที่จ�ำเป็นต่อการงอกของเมล็ดพืช

วัสดุ-อุปกรณ์

	 ๑. เมล็ดพืชในท้องถิ่น เช่น เมล็ดถั่วแดง เมล็ดถั่วเขียว เมล็ดผักบุ้ง

	 ๒. กระดาษเยื่อหรือผ้าขนหนูซับน�้ำ

	 ๓. แว่นขยาย

	 ๔. น�้ำ

	 ๕. จานพลาสติก

วิธีท�ำ
๑. เลอืกเมลด็พชืทีม่ใีนท้องถิน่ ๒-๓ เมล็ด สังเกตและวาดรูป

๒. เพาะเมล็ดพชืในกระดาษเยือ่หรอืผ้าขนหนูท่ีชุม่น�ำ้ซึง่อยูใ่นจานพลาสตกิจนเมลด็

   เริม่งอก สังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นและบันทึกผล 

๓. ร่วมกันอภิปรายสิ่งที่จ�ำเป็นต่อการงอกของเมล็ดพืชตามสิ่งที่สังเกตได้

๕. อ่านนิทานเรือ่งเมลด็พชืน้อย น�ำเสนอแลกเปล่ียนข้อมลูเก่ียวกับส่ิงท่ีจ�ำเป็น

   ต่อการงอกของเมล็ดพืช และบันทึกผล

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 20



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บันทึกผลการท�ำกิจกรรม

เมล็ดพืชที่เลือกคือ

รูปของเมล็ดพืชก่อนเพาะ

รูปของเมล็ดพืชหลังจากเพาะ

ใบงาน ๐๑ : สิ่งที่จ�ำเป็นต่อการงอกของเมล็ดพืช

บ.๑.๒ / ผ. ๒.๑ - ๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

	 และแล้วเมื่อฝนตกลงมาทำ�ให้ดินมีน้ำ� ประกอบกับมีอากาศที่พอเหมาะ 

เมล็ดพืชน้อยจึงคิดว่า “โอ้ ได้เวลาท่ีต้นอ่อนของฉัน จะต้องใช้อาหารท่ีฉันสะสมไว้

ในใบเลี้ยง เพื่องอกและเจริญเติบโตเป็นต้นกล้าแล้วสิ”

  นิทาน เรื่องเมล็ดพืชน้อย 

	 วันหน่ึงขณะท่ีเมล็ดพืชน้อยกำ�ลังนอนหลับอย่างมีความสุข ฝูงมดท่ีเดินผ่านมา

คุยกันเสียงดัง จนเมล็ดพืชน้อยตกใจตื่น และได้ยินมดคุยกันว่า “เดินเร็ว ๆ เข้า

ฝนจะตกแล้ว” 

	 “ถึงฤดูฝนแล้วจริง ๆ  หรือ” เมล็ดพืชน้อยคิด และขณะนั้นเอง เจ้าไส้เดือนดิน

ก็ค่อย ๆ ชอนไชเข้ามาใกล้ เมล็ดพืชน้อยจึงถามว่า “ไส้เดือนดินจ๋า ฝนจะตกจริง ๆ 

อย่างที่มดคุยกันรึเปล่า”

บ.๑.๒ / ผ. ๒.๑ - ๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

	 ต่อมาไม่นานเมล็ดพืชก็เริ่มงอก โดยมีรากสีขาวออกจากเมล็ดเจริญเติบโต

ลงไปในดิน ส่วนยอดอ่อนเจริญเติบโตโผล่พ้นดิน

	 เม่ือเวลาผ่านไป  รากของพืชจะยาวลึกลงไปในดินมากข้ึน เพ่ือดูดน้ำ�และธาตุอาหาร

ในดิน ส่วนยอดก็จะเจริญเติบโตขึ้นไปเรื่อย ๆ  พร้อมกับสร้างใบแท้ เราเรียกต้นพืช

ขนาดเล็กที่งอกจากเมล็ดนี้ว่า ต้นกล้า

	 ในขณะท่ีเมล็ดเร่ิมงอกและเจริญเติบโตน้ัน จะใช้อาหารท่ีสะสมไว้ในใบเล้ียง 

ทำ�ให้ใบเล้ียงค่อย ๆ ลีบเล็กลง จนหลุดร่วงจากลำ�ต้น และต้นกล้าจะเจริญเติบโต

เป็นต้นพืชที่สมบูรณ์ต่อไป 

ใบเลี้ยง
ใบเลี้ยง

ใบแท้

ใบแท้

ยอด

บ.๑.๒ / ผ. ๒.๑ - ๐๑

ราก
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

สิ่งที่จ�ำเป็นต่อการงอกของเมล็ดพืช

๑.

๒.

ค�ำถามหลังจากท�ำกิจกรรม

๑. ภายในเมล็ดพืชมีอะไรบ้าง ทราบได้อย่างไร

 

๒. ส่วนใดในเมล็ดพืชที่จะเจริญเป็นต้นพืช

๓. ใบเลี้ยงมีความส�ำคัญกับพืชอย่างไร

๔. สิ่งใดที่ช่วยให้ต้นอ่อนในเมล็ดพืชงอก

บ.๑.๒ / ผ. ๒.๑ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 24



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๕. สิ่งใดที่ช่วยให้ต้นอ่อนเจริญเติบโตเป็นต้นพืชได้

๖. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร 

   ภายในเมล็ดพืชประกอบด้วย

   สิ่งที่จ�ำเป็นต่อการงอกของเมล็ดพืช ได้แก่

บ.๑.๒ / ผ. ๒.๑ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 25



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๑. เขียนแผนผังความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่จ�ำเป็นต่อการงอกของเมล็ดพืช

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องสิ่งที่จ�ำเป็นต่อการงอกของเมล็ดพืช

บ.๑.๒ / ผ. ๒.๑ - ๐๒

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 26



๒. เมล็ดพืชจ�ำเป็นต้องมีอาหารเลี้ยงต้นอ่อนหรือไม่ เพราะเหตุใด

๓. ถ้าเราน�ำเมล็ดพืชไปคั่ว เมล็ดจะงอกได้หรือไม่ เพราะเหตุใด

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ.๑.๒ / ผ. ๒.๑ - ๐๒

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 27



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 28

ใบงาน
บ. ๑.๒ / ผ. ๒.๒

หน่วยย่อยที่ ๒ 

การเจริญเติบโตของพืช

เรื่อง สิ่งที่จ�ำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๑.๒ / ผ. ๒.๒ - ๐๑

กิจกรรมที่ ๑ สิ่งที่จ�ำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง 

จุดประสงค์ 

	 ๑. สังเกตและอธิบายสิ่งที่จ�ำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช

	 ๒. วัดการเจริญเติบโตของพืช

วัสดุ/อุปกรณ์

	 ๑. เมล็ดพืช

	 ๒. ดิน

	 ๓. ช้อนปลูก

	 ๔. ช้อนกินข้าว

	 ๕. กล่องกระดาษหรือกล่องพลาสติกทึบ

	 ๖. ไม้บรรทัดหรือสายวัด

วิธีท�ำ

	 ๑. เลือกเมล็ดพืชที่จะปลูก

	 ๒. สอบถามข้อมูลเกี่ยวกับการปลูกพืชชนิดนี้ 

	 ๓. ร่วมกันวางแผนการปลูกพืช ๓ กระถาง รวมทั้งวิธีการวัดการเจริญเติบโต 

	    น�ำเสนอแผน และบันทึกผล

	 ๔. ลงมือปลูกเมล็ดพืชตามท่ีออกแบบไว้ โดยแต่ละกระถางเพาะเมล็ด

	    ประมาณ ๑๐ เมลด็

	 ๕. ร่วมกันพูดคุยวิธีการดูแลให้เมล็ดเริ่มงอก จนต้นพืชมีอายุครบ ๕ วัน 

        และบันทึกผล

	 ๖.  ถอนต้นพืชอายุ ๕ วัน ในแต่ละกระถาง ให้เหลือกระถางละ ๔ ต้น

	    ซึ่งมีความสูงเท่า   กัน วางไว้ในสถานที่เดียวกัน

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 29



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กระถางที่ ๑ กระถางที่ ๒ กระถางที่ ๓

๗. น�ำกล่องกระดาษหรอืกล่องพลาสตกิทึบครอบต้นพชืในกระถางท่ี ๑ และรดน�ำ้

   ตามปกติ กระถางท่ี ๒ ไม่ต้องครอบกล่องและไม่รดน�้ำ และกระถางท่ี ๓ 

  ไม่ครอบกล่องแต่รดน�้ำดังรูป บันทึกผลการสังเกต ลักษณะของใบ ล�ำต้น 

   และความสูงของต้นพืชในกระถางทั้ง ๓ กระถาง 

๘. เมื่อครบ ๕ วันบันทึกผลการสังเกตลักษณะของใบและล�ำต้น และความสูง

   ของต้นพืชในกระถางทั้ง ๓ กระถาง แล้วอภิปรายเปรียบเทียบผลทีละคู่ดังนี้

๙. อ่านใบความรูแ้ละเขยีนแผนผงัความคิดเรือ่งส่ิงท่ีจ�ำเป็นต่อการเจรญิเตบิโตของพชื

   และน�ำเสนอ

กระถางที่ ๑ กระถางที่ ๒กระถางที่ ๓ กระถางที่ ๓

บ. ๑.๒ / ผ. ๒.๒ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 30



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บันทึกผลการท�ำกิจกรรม

ใบงาน ๐๑ : สิ่งที่จ�ำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช

พืชที่ปลูกคือ

ผลการวางแผน

วิธีการปลูกพืชที่เลือก ๓ กระถาง (วาดภาพหรือเขียนบรรยาย)

วิธีการวัดการเจริญเติบโต

วัดการเจริญเติบโตของต้นพืช โดยการวัด

เครื่องมือที่ใช้วัดคือ

บ. ๑.๒ / ผ. ๒.๒ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 31



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

 วิธีการดูแลพืช

ตั้งแต่เพาะเมล็ดจนงอก

ฉันรดน�้ำวันละ              ครั้ง 

คือเวลา

เมล็ดพืชของฉันใช้เวลา               วัน จึงเริ่มงอกเป็นต้นอ่อน

ตั้งแต่เมล็ดเริ่มงอก

ฉันรดน�้ำวันละ               ครั้ง 

คือเวลา

บ. ๑.๒ / ผ. ๒.๒ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 32



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กร
ะถ

าง
ที่

วัน
ที่เ

ริ่ม
ทด

ลอ
ง

วัน
ที่ส

ิ้นส
ุดก

าร
ทด
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ง

ลัก
ษณ
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อง

ใบ
แล

ะล
�ำต

้น 
แล

ะค
วา

มส
ูงข

อง
ต้น

พืช

๑

ตา
รา

ง 
ลัก

ษณ
ะข

อง
ใบ

แล
ะล

�ำต
้น 

แล
ะค

วา
มส

ูงข
อง

ต้น
พืช

ใน
กร

ะถ
าง

ต่า
ง 

ๆ
 

ลกั
ษณ

ะข
อง

ใบ
แล

ะล
�ำต้

น 
  
คว

าม
สูง

ขอ
งต้
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เิม
ตร

ลัก
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ะล
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คว
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งต้
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เซ
นต

เิม
ตร

เซ
นต

เิม
ตร

เซ
นต

เิม
ตร

บ. ๑.๒ / ผ. ๒.๒ - ๐๑

ต้น
ที่ 

๑ 
=

ต้น
ที่ 

๒ 
=

ต้น
ที่ 

๓ 
=

ต้น
ที่ 

๔ 
=

เซ
นต

เิม
ตร

เซ
นต

เิม
ตร

เซ
นต

เิม
ตร

เซ
นต

เิม
ตร

ต้น
ที่ 

๑ 
=

ต้น
ที่ 

๒ 
=

ต้น
ที่ 

๓ 
=

ต้น
ที่ 

๔ 
=

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 33



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กร
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 แ
ละ
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ืชใ
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ระ
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 ๆ
 (
ต่อ

)

บ. ๑.๒ / ผ. ๒.๒ - ๐๑

เซ
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=

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 34



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๒ กร
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 (
ต่อ

)
บ. ๑.๒ / ผ. ๒.๒ - ๐๑
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ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 35



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

สิ่งที่จ�ำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช ได้แก่

๑.  น�้ำ เก่ียวข้องกับการงอกของเมล็ดพืช และต้นพืชใช้ในการสร้างอาหาร

    ล�ำเลียงอาหารและธาตุอาหาร

๒. แสง เกี่ยวข้องกับการสร้างอาหารพืชและการงอกของเมล็ดพืชบางชนิด 

๓. อากาศ เก่ียวข้องกับการงอกของเมลด็ การหายใจของพชืและใช้ในการสร้างอาหาร 

 

๔. ธาตุอาหาร ช่วยให้การเจริญเติบโตของพืชเป็นปกติ โดยธาตุอาหาร

     ท่ีพชืต้องการมอียูใ่นดินตามธรรมชาติ ซ่ึงดนิแต่ละแห่งอาจจะมชีนิดและปรมิาณ

   ของธาตอุาหารท่ีแตกต่างกัน

 ใบความรู้ เรื่องสิ่งที่จ�ำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช

บ. ๑.๒ / ผ. ๒.๒ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 36



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

แผนผังความคิดเรื่องสิ่งที่จ�ำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช

สิ่งที่จ�ำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช

บ. ๑.๒ / ผ. ๒.๒ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 37



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค�ำถามหลังจากท�ำกิจกรรม

๑. พืชมีการเจริญเติบโตหรือไม่ ทราบได้อย่างไร

๒. พืชกระถางที่ ๑ และ ๓ มีการเจริญเติบโตแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร

บ. ๑.๒ / ผ. ๒.๒ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 38



๓. อะไรที่ท�ำให้พืชกระถางที่ ๑ และ ๓ มีการเจริญเติบโตเช่นนั้น

๔. พืชกระถางที่ ๒ และ ๓ มีการเจริญเติบโตแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร

๕. อะไรที่ท�ำให้พืชกระถางที่ ๒ และ ๓ มีการเจริญเติบโตเช่นนั้น

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๑.๒ / ผ. ๒.๒ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 39



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๖. ในกิจกรรมนี้ สิ่งที่เกี่ยวข้องกับการเจริญเติบโตของพืชคืออะไร

๗. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๑.๒ / ผ. ๒.๒ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 40



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรือ่งสิง่ท่ีจ�ำเป็นต่อการเจรญิเตบิโตของพชื

๑. สิ่งใดเป็นสิ่งจ�ำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช

ท�ำเครื่องหมาย P

ใน     ให้ถูกต้อง

ก. ไส้เดือนดิน ข. น�้ำ ค. แสงจากดวงอาทิตย์

ง. น�้ำตาลก้อน จ. อากาศ ฉ. พลัว่

๒. สิ่งที่เลือกในข้อ ๑ มีความจ�ำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชอย่างไร

บ. ๑.๒ / ผ. ๒.๒ - ๐๒

ตอบค�ำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 41



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๑.๒ / ผ. ๒.๒ - ๐๒

๓. ข้าวปุ ้นมีเมล็ดผักบุ ้ง และต้องการเพาะและปลูกผักบุ ้งให้เจริญเติบโต     

   ไว้ท�ำเป็นอาหารได้ ข้าวปุ้นจะต้องท�ำอย่างไรบ้าง (เขียนแผนผังความคิด

   สิ่งที่ต้องท�ำ)

เมล็ดผักบุ้ง

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 42



๔. ถ้าทะเลทรายเป็นพื้นท่ีแห้งแล้ง ไม่มีน�้ำ มีแสงแดดจ้า ต้นไม้ในทะเลทราย

   จะเจริญเติบโตได้หรือไม่ เพราะเหตุใด

๕. ถ�้ำที่ไม่มีแสงจากดวงอาทิตย์ส่องเข้าไปได้ มีล�ำธารไหลผ่านถ�้ำ

   ๕.๑ พืชที่ขึ้นในถ�้ำนี้จะเจริญเติบโตได้หรือไม่ เพราะเหตุใด

   ๕.๒ ถ้ามเีจ้าหน้าท่ีน�ำหลอดไฟฟ้าไปตดิภายในถ�ำ้น้ี แล้วเปิดไฟตลอดเวลา

       พืชท่ีขึ้นในบริเวณท่ีมีหลอดไฟฟ้าน้ีจะเจริญเติบโตได้หรือไม่

       เพราะเหตุใด

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๑.๒ / ผ. ๒.๒ - ๐๒

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 43



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 44

ใบงาน

หน่วยย่อยที่ ๓ 

วัฏจักรชีวิตของพืชดอก

เรื่อง พืชดอกรอบตัว

บ.๑.๓ / ผ. ๓.๑



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ พืชดอกรอบตัวมีอะไรบ้าง 

จุดประสงค์ 

	 ส�ำรวจและระบุชื่อพืชดอก

วัสดุ/อุปกรณ์

	 ๑. กระดาษแข็งสีขาว

	 ๒. สีไม้

    ๓. กล้องถ่ายรูป

วิธีท�ำ

	 ๑. ร่วมกันส�ำรวจพชืท่ีมดีอกในโรงเรยีน บ้าน และชมุชน วาดรปูต้นพชืท่ีมดีอก

	    ลงในกระดาษแข็งสีขาวหรือถ่ายรูปอย่างน้อยกลุ่มละ ๕ ชนิด

	 ๒. สอบถามชื่อของพืชดอกจากผู้รู้และบันทึกชื่อในรูป

	 ๓. น�ำเสนอร่วมกันทั้งชั้นเรียน และบันทึกชื่อของพืชดอกทั้งหมดลงในใบงาน

บ. ๑.๓ / ผ. ๓.๑- ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 45



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บันทึกผลการท�ำกิจกรรม

ใบงาน ๐๑ : พืชดอกรอบตัว

ชื่อของพืชดอก ได้แก่

บ. ๑.๓ / ผ. ๓.๑- ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 46



ค�ำถามหลังจากท�ำกิจกรรม

๑. สิ่งที่บอกว่าพืชที่ส�ำรวจได้เป็นพืชดอกคืออะไร

๒. พืชทุกชนิดเป็นพืชดอกหรือไม่ อย่างไร

๓. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๑.๓ / ผ. ๓.๑- ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 47



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

จากรูปวงกลมล้อมรอบส่วนของต้นพืชที่แสดงว่าพืชนั้นเป็นพืชดอก

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องพืชดอกรอบตัว

บ. ๑.๓ / ผ. ๓.๑- ๐๒

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 48



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 49

บ.๑.๓ / ผ. ๓.๒

หน่วยย่อยที่ ๓

วัฏจักรชีวิตของพืชดอก

เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก

ใบงาน



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ วัฏจักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร

จุดประสงค์

๑. สังเกตการเปลี่ยนแปลงการเจริญเติบโตของพืชดอกบางชนิด
๒. เขียนวัฏจักรชีวิตของพืชดอกบางชนิด
๓. สืบค้นข้อมูลและอธิบายวัฏจักรชีวิตของพืชดอกบางชนิด

วัสดุ-อุปกรณ์

๑. เมล็ดพืช เช่น พริก มะเขือ แตงกวา ถั่วเขียว กะเพรา โหระพา
๒. กระถาง
๓. พลั่ว	
๔. ดิน
๕. บัวรดน�้ำ	
๖. น�้ำ	

วิธีท�ำ

๑. แต่ละกลุ่มเลือกเมล็ดพืชที่สนใจจะปลูก
๒. ร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับการปลูกพืช (เช่น การเตรียมดิน) วัสดอุปุกรณ์
   ทีต้่องใช้และภาระหน้าที่ในการดูแลการปลูกพืช
๓. ด�ำเนินการปลูกพืช สังเกตการเปลีย่นแปลงของพชืในแต่ละสปัดาห์ บนัทึกผล 
    ลงในใบงาน ๐๑ และเขียนแผนภาพแสดงช่วงเวลาในแต่ละล�ำดับขั้นตอน
   ของการเปลีย่นแปลงตัง้แต่เป็นเมลด็พชืจนเจรญิเตบิโตและมเีมลด็ใหม่อกีครัง้ 
   ลงในใบงาน

บ. ๑.๓ / ผ. ๓.๒ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 50



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๔. สบืค้นข้อมลูวัฏจกัรชวิีตของพชืดอกท่ีปลกู เปรยีบเทียบข้อมลูท่ีได้จากการสงัเกต
   และการสบืค้น แล้วปรบัการเขยีนแผนภาพแสดงล�ำดบัการเปลีย่นแปลงของพชื
   ให้ถูกต้อง

บ. ๑.๓ / ผ. ๓.๒ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 51



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : การเปลี่ยนแปลงการเจริญเติบโตของพืช

สัปดาห์ที่ ผลการสังเกต

บันทึกผลการท�ำกิจกรรม

    ชื่อพืช

ตาราง ผลการสังเกตการเปลี่ยนแปลงของพืชในแต่ละสัปดาห์

เริ่มปลูก

๑

๒

๓

บ. ๑.๓ / ผ. ๓.๒ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 52



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

สัปดาห์ที่ ผลการสังเกต

ตาราง ผลการสังเกตการเปลี่ยนแปลงของพืชในแต่ละสัปดาห์ (ต่อ)

๔

๕

๖

๗

๘

บ. ๑.๓ / ผ. ๓.๒ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 53



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

แผนภาพแสดงล�ำดับการเปลี่ยนแปลงของ (ชื่อพืช)

บ. ๑.๓ / ผ. ๓.๒ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 54



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค�ำถามหลังจากท�ำกิจกรรม

๑. เมื่อน�ำเมล็ดพืชไปเพาะ จะเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร

๓. การเปลีย่นแปลงท่ีหมนุเวียนเป็นล�ำดบัไปอย่างต่อเน่ืองไม่มท่ีีสิน้สุด เรยีกว่าอะไร

๒. เมื่อพืชเจริญเติบโตเต็มที่จะมีเมล็ด และเมล็ดจะงอกต่อไปได้อีกหรือไม่ 

   อย่างไร

๔. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๑.๓ / ผ. ๓.๒ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 55



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอก

จากรูปวัฏจักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร

บ. ๑.๓ / ผ. ๓.๒ - ๐๒                   

ตอบค�ำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 56



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๒. เขียนแผนภาพแสดงวัฏจักรชีวิตของต้นมะเขือและต้นข้าวให้ถูกต้อง

ต้นมะเขือโตเต็มที่ต้นกล้า ผล เมล็ด

วัฏจักรชีวิตของต้นมะเขือ

บ. ๑.๓ / ผ. ๓.๒ - ๐๒

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 57



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ต้นข้าวโตเต็มที่ต้นกล้าต้นข้าว เมล็ดข้าว

วัฏจักรชีวิตของต้นข้าว

บ. ๑.๓ / ผ. ๓.๒ - ๐๒

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 58



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒
แสง

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 59



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 60

ใบงาน

หน่วยย่อยที่ ๑ 

แสงและการมองเห็น

เรื่อง แหล่งก�ำเนิดแสง

บ.๒.๑ / ผ. ๑ .๑



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๑- ๐๑

กิจกรรมที่ ๑ อะไรบ้างเป็นแหล่งก�ำเนิดแสง

จุดประสงค์

วิธีท�ำ

ส�ำรวจและระบุแหล่งก�ำเนิดแสงต่าง ๆ

วัสดุ-อุปกรณ์

๑. ส�ำรวจสิ่งต่าง ๆ รอบตัวที่ให้แสงได้และบันทึกผล

๒. ร่วมกันอภิปรายความหมายของแหล่งก�ำเนิดแสง และระบุสิ่งที่ส�ำรวจว่า

   เป็นแหล่งก�ำเนิดแสงหรือไม่ บันทึกเพิ่มเติมและน�ำเสนอ

-

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 61



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ท�ำเครื่องหมาย P
ในช่อง      ที่เลือกบนัทกึผลการท�ำกจิกรรม

ใบงาน ๐๑ : แหล่งกำ�เนิดแสง

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวที่ให้แสงได้ การเป็นแหล่งก�ำเนิดแสง

๑. เป็น ไม่เป็น

๒. เป็น ไม่เป็น

๓. เป็น ไม่เป็น

๔. เป็น ไม่เป็น

๕. เป็น ไม่เป็น

๖. เป็น ไม่เป็น

๗. เป็น ไม่เป็น

๘. เป็น ไม่เป็น

๙. เป็น ไม่เป็น

๑๐. เป็น ไม่เป็น

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๑ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 62



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค�ำถามหลังจากท�ำกิจกรรม

๑. แหล่งก�ำเนิดแสงหมายถึงอะไร

๒. จากสิ่งที่ส�ำรวจ สิ่งใดเป็นแหล่งก�ำเนิดแสง รู้ได้อย่างไร

๓. จากสิ่งที่ส�ำรวจ สิ่งใดไม่เป็นแหล่งก�ำเนิดแสง รู้ได้อย่างไร

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๑ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 63



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๔. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๑ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 64



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องแหล่งกำ�เนิดแสง

ท�ำเครื่องหมาย P ใน     หน้าสิ่งที่เป็นแหล่งก�ำเนิดแสง พร้อมให้เหตุผล

เทียนไข    เพชร หิ่งห้อย

ผนังกระจกบนตึก ไฟฉาย ดวงอาทิตย์

โทรศัพท์มือถือ หลอดไฟฟ้า

รูปที่เลือกเป็นแหล่งก�ำเนิดแสง เพราะ

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๑ - ๐๒

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 65



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 66

ใบงาน

หน่วยย่อยที่ ๑ 

แสงและการมองเห็น

เรื่อง การเคลื่อนที่ของแสง

บ.๒.๑ / ผ. ๑ .๒



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๒ - ๐๑

กิจกรรมที่ ๑ แสงเคลื่อนที่จากแหล่งก�ำเนิดแสงอย่างไร (๑)

จุดประสงค์

วิธีท�ำ

อธิบายเส้นทางการเคลื่อนที่ของแสง

ภาพที่ ๑ 

วัสดุ-อุปกรณ์

๑. ให้นักเรียน ๔ คนในแต่ละกลุ่ม นั่งล้อมรอบหลอดไฟฟ้า ซึ่งวางอยู่บนโต๊ะ

   โดยทุกคนต้องสามารถมองเห็นหลอดไฟฟ้าได้ ดังภาพท่ี ๑ สังเกตแสง

   จากหลอดไฟฟ้า

๒. ใช้กรรไกรตดักระดาษแขง็ออกเป็นแผ่นขนาด ๕ x ๕ เซนตเิมตร จ�ำนวน ๓ แผ่น

   ต่อนักเรียน ๑ คน 

๓. ใช้ท่ีเจาะกระดาษเจาะรตูรงกลางกระดาษแขง็แต่ละแผ่น ๑ รู

๑. กระดาษแข็ง

๒. กรรไกร

๓. ดินน�้ำมัน

๔. ชุดหลอดไฟฟ้าพร้อมฐาน

๕. ที่เจาะกระดาษ

๖. โต๊ะ

๗. เส้นด้าย

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 67



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๔. นกัเรยีนแต่ละคนน�ำดินน�ำ้มนัมายดึกระดาษแขง็แต่ละแผ่น แล้ววางกระดาษแขง็

   ๓ แผ่นเรียงกันบนโต๊ะดังภาพที่ ๒ โดยให้รูบนกระดาษแข็งทั้ง ๓ แผ่นตรงกับ

   หลอดไฟฟ้า

	                                ภาพที่ ๒

๕. นักเรียนแต่ละคนร้อยเส้นด้ายผ่านรูบนกระดาษแข็งทั้งสามแผ่นแล้วดึงให้ตึง

    ปรบัต�ำแหน่งการวางกระดาษแขง็จนกระท่ังรบูนกระดาษแขง็ท้ัง ๓ แผ่นตรงกับ

    หลอดไฟฟ้า

๖. นักเรียนแต่ละคนสังเกตหลอดไฟฟ้าผ่านรูบนกระดาษแข็งท้ัง ๓ แผ่น 

   และบันทึกผลลงในตาราง

๗. นกัเรยีนแต่ละคนเลือ่นกระดาษแขง็ ๑ แผ่น (แผ่นใดก็ได้) ออกจากต�ำแหน่งเดิม

   ไปทางซ้ายหรือขวาเล็กน้อย สังเกตหลอดไฟฟ้าผ่านรูบนกระดาษแข็ง

  ท้ัง ๓ แผ่นอีกครั้ง และบันทึกผลลงในตาราง

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๒ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 68



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

เมื่อรูบนกระดาษแข็ง
เรียงกันเป็นเส้นตรง

เมื่อรูบนกระดาษแข็ง
ไม่เรียงกันเป็นเส้นตรง

ผลการสังเกตหลอดไฟฟ้า
นักเรียน
คนที่

๑

ใบงาน ๐๑ : การเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำ�เนิดแสง

บันทึกผลการท�ำกิจกรรม
ตาราง ผลการสังเกตหลอดไฟฟ้าผ่านรูบนกระดาษแข็งของนักเรียน

๒

๓

๔

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๒ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 69



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค�ำถามหลังจากท�ำกิจกรรม

๒. เมื่อรูบนกระดาษแข็งเรียงกันเป็นเส้นตรงกับไม่เรียงกันเป็นเส้นตรง สามารถ

   มองเห็นแหล่งก�ำเนิดแสงได้เหมือนกันหรือไม่ อย่างไร

๓. การเคลือ่นท่ีของแสงจากหลอดไฟฟ้าท่ีผ่านรบูนกระดาษแขง็เป็นเส้นตรงหรือไม่

   ทราบได้อย่างไร

๔. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

๑. แหล่งก�ำเนิดแสงของกิจกรรมนี้คืออะไร 

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๒ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 70



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๒ แสงเคลื่อนที่จากแหล่งก�ำเนิดแสงอย่างไร (๒)

จุดประสงค์

วิธีท�ำ

สงัเกต เขยีนแผนภาพและบรรยายลกัษณะการเคลือ่นท่ีของแสงจากแหล่งก�ำเนิดแสง

วัสดุ-อุปกรณ์

๑. จัดเตรียมชุดสาธิตการเคลื่อนที่ของแสง ดังรูปที่ ๑ และที่ ๒

๑. กระดาษแข็งสีด�ำ                ๖. พลาสติกใส

๒. เทปใส                         ๗. กรรไกร

๓. หลอดไฟฟ้ากลม                ๘. ธูป 

๔. กระบะถ่านพร้อมสายไฟฟ้า       ๙. ไม้ขีดไฟ

๕. ลูกปิงปองย้อมสีด�ำ

รูปที่ ๑

กระบะใส่ถ่าน

รูส�ำหรับสอดสายไฟฟ้า

กล่องสีด�ำปิดทึบซึ่งมีด้านหน้า
เป็นพลาสติกใส

รูส�ำหรับสอดธูป

แผ่นพลาสติกใส

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๒ - ๐๒

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 71



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๒. สังเกตและอภิปรายส่วนประกอบของชุดสาธิตการเคลื่อนที่ของแสง

๓. น�ำหลอดไฟฟ้ารูปท่ี ๒ ใส่ลงในกล่องรูปท่ี ๑ เปิดหลอดไฟฟ้า สังเกต

   การเปลีย่นแปลงท่ีเกิดขึน้ บันทึกผลโดยการวาดรปูและระบุแหล่งก�ำเนิดแสง

๔. จดุธปูแล้วสอดเข้าไปในช่องด้านหลงัของกล่องรปูท่ี ๑ เพือ่ให้ควันธปูอยูใ่นกล่อง

   สังเกตการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้ในกล่องอกีครัง้หนึง่ และบันทึกผลโดยการวาดรปู

๕. ร่วมกันอภปิรายลักษณะการเคลือ่นท่ีของแสงจากแหล่งก�ำเนดิแสง และน�ำเสนอ

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๒ - ๐๒

สายไฟฟ้า

วัตถุทรงกลมสีด�ำเจาะรูโดยรอบ

ภายในมีหลอดไฟฟ้า

หลอดไฟฟ้า

รูปที่ ๒

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 72



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บนัทกึผลการท�ำกจิกรรม

ใบงาน ๐๒ : ทิศทางการเคลื่อนที่ของแสง

ระบุแหล่งก�ำเนิดแสงและวาดรูปการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

เมื่อเปิดหลอดไฟฟ้าขณะมีควันธูป

เมื่อเปิดหลอดไฟฟ้าก่อนมีควันธูป

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๒ - ๐๒

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 73



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค�ำถามหลังจากท�ำกิจกรรม

๒. เมือ่เปิดหลอดไฟฟ้าในชดุสาธติ ขณะท่ีไม่มคีวันธปูและมคีวันธปู ส่ิงท่ีสงัเกตเห็น

   เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร

๓. การใช้ควันธูปในชุดสาธิตช่วยในการสังเกตสิ่งใด

๔. ล�ำแสงที่ออกจากแหล่งก�ำเนิดแสงมีทิศทางใดบ้าง

๑. แหล่งก�ำเนิดแสงของชุดสาธิตการเคลื่อนที่ของแสงคืออะไร 

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๒ - ๐๒

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 74



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๕. ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงเป็นอย่างไร

๖. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร 

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๒ - ๐๒

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 75



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๓ : แบบฝึกหัด เรื่องการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำ�เนิิดแสง

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๒ - ๐๓

๑. จากชดุสาธติการเคลือ่นท่ีของแสง ถ้าใส่หลอดไฟฟ้าลงในกล่องท่ีมีรปูทรงส่ีเหลีย่ม

   และสามเหลี่ยมซึ่งเจาะรูโดยรอบดังรูปที่ ๑ และ ๒ ตามล�ำดับ ต่อวงจรไฟฟ้า

   แล้วเปิดไฟ เขียนทิศทางการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งก�ำเนิดแสง

รูปที่ ๑

รูปที่ ๒

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 76



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๒. เขียนลูกศรแสดงการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งก�ำเนิดแสง และเขียน

   บรรยายทิศทางการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งก�ำเนิดแสง

สถานการณ์ที่ ๑ : 

         เมื่อเปิดหลอดไฟฟ้า แสงเคลื่อนที่ออกจากหลอดไฟฟ้าไปในทิศทาง

สถานการณ์ที่ ๒ : 

                 เมื่อจุดเทียนไข แสงเคลื่อนที่ออกจากเทียนไขไปในทิศทาง

สถานการณ์ที่ ๓ : 

              ในตอนกลางวัน แสงเคลื่อนที่ออกจากดวงอาทิตย์ไปในทิศทาง

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๒ - ๐๓

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 77



ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 78

ใบงาน
บ.๒.๑ / ผ. ๑ .๓

เรื่อง การมองเห็นวัตถุ

หน่วยย่อยที่ ๑ 

แสงและการมองเห็น



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ เรามองเห็นวัตถุอย่างไร

จุดประสงค์

วิธีท�ำ

วัสดุ-อุปกรณ์

อธิบายการมองเห็นวัตถุต่าง ๆ

๑. กระดาษแข็ง

๒. วัตถุ เช่น ยางลบ เศษกระดาษ หรือลูกปัด (เลือกอย่างใดอย่างหนึ่ง)

๓. เทปกาว

๔. เทียนไข 

๕. กล่องทึบ

๑. จุดเทียนไขแล้วสังเกตแสงของเทียนไข และบันทึกผล

๒. น�ำกล่องทึบครอบเทียนไขที่จุดอยู่ สังเกตแสงของเทียนไข และบันทึกผล

๓. อภิปรายการมองเห็นวัตถุที่เป็นแหล่งก�ำเนิดแสง

๔. เขยีนแผนภาพแสดงแนวการเคลือ่นท่ีของแสงจากแหล่งก�ำเนดิแสงและน�ำเสนอ

๑. ม้วนกระดาษแขง็เป็นรปูทรงกระบอกและเจาะร ู๑ ร ูด้านบน

   ของกระบอกให้เป็นช่องท่ีตามองได้ ดังภาพ

๒. น�ำวัตถุที่เลือกวางบนพื้นโต๊ะ จากนั้นน�ำกระดาษแข็งทรงกระบอกที่เจาะรู

  ครอบวัตถุน้ัน (ไม่มแีสงจากภายนอกเข้าสูภ่ายในทรงกระบอก ยกเว้นรท่ีูเจาะไว้) 

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๓ - ๐๑

ตอนที่ ๑

ตอนที่ ๒

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 79



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๓. สังเกตวัตถุนั้น โดยการมองจากด้านบนของทรงกระบอก และให้ใบหน้าของ

   ผู้มองแนบสนิทกับขอบทรงกระบอก บันทึกผลการสังเกตลงในตาราง

๔. สังเกตวัตถุน้ันอีกครั้ง โดยมองจากด้านบนของทรงกระบอก แต่ค่อย ๆ  

   เอียงทรงกระบอกกับพื้นโต๊ะเล็กน้อย แล้วบันทึกผลการสังเกตลงในตาราง

๕. ร่วมกันอภิปรายสาเหตุที่ท�ำให้มองเห็นวัตถุที่เป็นแหล่งก�ำเนิดแสงกับวัตถุ

   ที่ไม่เป็นแหล่งก�ำเนิดแสง

๖. เขียนแผนภาพแสดงแนวการเคลือ่นท่ีของแสงจากแหล่งก�ำเนดิแสงและน�ำเสนอ

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๓ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 80



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บันทึกผลการท�ำกิจกรรม

ใบงาน ๐๑ : การมองเห็นวัตถุในที่มืดสนิท

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๓ - ๐๑

การมองเห็นแสงของเทียนไข

เมื่อไม่ครอบกล่องทึบ เมื่อครอบกล่องทึบ

ตอนที่ ๑

แผนภาพแสดงการเคลื่อนที่ของแสง เมื่อมองเห็นวัตถุที่เป็นแหล่งก�ำเนิดแสง

ตา
แหล่งก�ำเนิดแสง

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 81



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๓ - ๐๑

ค�ำถามหลังจากท�ำกิจกรรม

๑. แหล่งก�ำเนิดแสงในกิจกรรมนี้คืออะไร

๒. เรามองเห็นวัตถุที่เป็นแหล่งก�ำเนิดแสงได้อย่างไร

๓. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร 

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 82



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

เมื่อใบหน้าแนบสนิท
กับขอบทรงกระบอก

เมื่อมีช่องเล็กน้อยระหว่าง
ทรงกระบอกกับพื้นโต๊ะ

การมองเห็นวัตถุที่อยู่ในทรงกระบอก

ตาราง การมองเห็นวัตถุที่อยู่ในทรงกระบอก

ตอนที่ ๒

บันทึกผลการท�ำกิจกรรม

แผนภาพแสดงแนวการเคลื่อนที่ของแสง เมื่อมองวัตถุที่ไม่เป็นแหล่งก�ำเนิดแสง

ตา

วัตถุ

แหล่งก�ำเนิดแสง

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๓ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 83



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๒. เมื่อมองวัตถุที่อยู่ในทรงกระบอกโดยไม่มีแสงเข้าไปได้ผลเหมือนหรือแตกต่าง

   จากการมองวัตถุโดยมีแสงเขา้ไปอยา่งไร 

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๓ - ๐๑

ค�ำถามหลังจากท�ำกิจกรรม

๑. แหล่งก�ำเนิดแสงในกิจกรรมนี้คืออะไร

๓. สิ่งใดที่ช่วยในการมองเห็นวัตถุที่ไม่เป็นแหล่งก�ำเนิดแสง

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 84



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๔. เรามองเห็นวัตถุที่ไม่เป็นแหล่งก�ำเนิดแสงได้อย่างไร 

๕. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร 

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๓ - ๐๑

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 85



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๑. การมองเห็นเปลวเทียนไข

๓. การมองเห็นวัตถุในกล่องทึบ

   ทุกด้านโดยมีช่องเล็ก ๆ

   ท่ีแสงเข้าได้ใกล้ตาของ

   เด็กผู้หญิง

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องการมองเห็นวัตถุ

	 สงัเกตภาพ และวาดลกูศรเพือ่แสดงการเคลือ่นท่ีของแสงจากแหล่งก�ำเนิดแสง

ที่ท�ำให้เด็กผู้หญิงมองเห็นวัตถุ

๒. การมองเห็นต้นไม้

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๓ - ๐๒

วัตถุ

วัตถุ

วัตถุ
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บ.๒.๑ / ผ. ๑ .๔

ใบงาน

๒. การมองเห็นต้นไม้

เรื่อง การป้องกันอันตรายที่เกิดจากแสง

หน่วยย่อยที่ ๑ 

แสงและการมองเห็น



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๔ - ๐๑

กิจกรรมที่ ๑ การป้องกันอันตรายที่เกิดจากแสงท�ำได้อย่างไร

จุดประสงค์

วิธีท�ำ

๑. ส�ำรวจกิจกรรมในชีวิตประจ�ำวันที่มีการใช้แสงจากแหล่งก�ำเนิดแสง

๒. อ่านข้อมูลและบอกแนวทางการป้องกันอันตรายที่อาจเกิดกับตา

   เนื่องจากการมองวัตถุในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่เหมาะสม

วัสดุ-อุปกรณ์

๑. แต่ละคนส�ำรวจกิจกรรมต่าง ๆ ที่ท�ำใน ๑ วัน ซึ่งเกี่ยวข้องกับการใช้แสง

   พร้อมระบุสถานที่และช่วงเวลา

๒. ร่วมกันอภปิรายในกลุม่เก่ียวกับกิจกรรมท่ีส�ำรวจว่าได้ท�ำเหมอืนหรอืแตกต่างกัน

๓. ร่วมกันอภปิรายในกลุม่และคาดคะเนว่ากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีส�ำรวจได้ ใช้แสงได้

   เหมาะสมหรือไม่ และน�ำเสนอ

๔. อ่านใบความรู้เรื่องอันตรายจากการมองเห็นวัตถุในบริเวณท่ีมีแสงสว่าง

   ไม่เหมาะสม และน�ำเสนอ

-
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๕. ร่วมกันอภปิรายและตรวจสอบกิจกรรมต่าง ๆ  ท่ีส�ำรวจมาว่าใช้แสงได้เหมาะสมหรอืไม่ 

   และบันทึกผลลงในตาราง

๖.  ร่วมกันอภปิรายและบันทึกกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับการใช้แสงท่ีไม่เหมาะสม แล้วระบุ

   สิง่ทีค่วรท�ำเพือ่ไม่ให้เกิดอันตรายกับตาในการมองวัตถุ และน�ำเสนอ

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๔ - ๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บันทึกผลการท�ำกิจกรรม

ตาราง ผลการส�ำรวจกิจกรรมในชีวิตประจ�ำวัน

       ที่เกี่ยวกับการใช้แสง

กิจกรรม             สถานที่ ความสว่างของแสง

มาก  น้อย ไม่มแีสง

ความเหมาะสม
ในการใช้แสง

เหมาะสม ไม่เหมาะสม

ท�ำเครือ่งหมาย P ใน 
ความสว่างของแสง
และความเหมาะสม

ในการใช้แสง

ตัวอย่างเช่น

๑.

๒.

๓.

๔.

อ่านหนังสือ

ในห้องที่บ้าน
P P

ใบงาน ๐๑ : การป้องกันอันตรายที่เกิดจากแสง

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๔ - ๐๑
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ตาราง ผลการส�ำรวจกิจกรรมในชีวิตประจ�ำวัน

        ที่เกี่ยวกับการใช้แสง (ต่อ)

๕.

๖.

๘.

๑๐.

๗.

๙.

กิจกรรม           สถานที่

ความเหมาะสม
ในการใช้แสง

เหมาะสม ไม่เหมาะสม

ท�ำเครื่องหมาย P
ในช่วงเวลาและความเหมาะสม

ในการใช้แสง

ความสว่างของแสง

มาก  น้อย ไม่มแีสง

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๔ - ๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

   ปัจจบัุนการสือ่สารและการหาข้อมลูสามารถท�ำได้โดยผ่านอปุกรณ์สือ่สารต่าง ๆ 

เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์เคลื่อนที่ แท็บเล็ต

    รูปคอมพิวเตอร์         รูปโทรศัพท์เคลื่อนที่          รูปแท็บเล็ต

  ในแต่ละวัน เม่ือจ้องจอโทรศัพท์เคลื่อนท่ีเป็นเวลานาน ๆ ตาอาจพร่ามัว

รูห้รอืไม่ว่า การมองเห็นส่ิงต่าง ๆ ท่ีมแีสงสว่างไม่เหมาะสม เช่น การจ้องโทรศพัท์

ซึง่เป็นแหล่งก�ำเนิดแสง การท�ำกิจกรรมต่าง ๆ ในท่ีมืดหรอืในบรเิวณท่ีมแีสงสว่าง

ไม่เพยีงพอหรอืแม้แต่การจ้องส่ิงท่ีมแีสงจ้ามากเกินไป เช่น ดวงอาทิตย์ อาจท�ำให้

เกิดอันตรายกับตาได้ 

ใบความรู้ 

เรื่องอันตรายจากการมองวัตถุในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่เหมาะสม

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๔ - ๐๑
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   ดังน้ัน เราจึงไม่ควรจ้องจอโทรศัพท์ หรือคอมพิวเตอร์เป็นเวลานาน

ไม่มองจอโทรทัศน์ในห้องท่ีปิดไฟมืด ไม่ใช้ตาในบรเิวณท่ีมแีสงสว่างไม่เพยีงพอ

และไม่จ้องมองวัตถุท่ีมแีสงจ้าเกินไป เพือ่ป้องกันอนัตรายท่ีอาจเกิดกับตา นอกจากน้ี

เราต้องจดัแสงสว่างให้เหมาะสมกับลกัษณะการท�ำงาน บางอาชพีท่ีต้องท�ำงาน

กับแสงจ้า เช่น ช่างเชื่อมเหลก็ ต้องใส่หน้ากาก ซึง่นอกจากจะป้องกันเศษวัตถุ

เข้าตาแล้ว ยังเป็นการป้องกันแสงจ้าจากประกายไฟในขณะท�ำงานอีกด้วย

รูปช่างเชื่อมเหล็กไส่หน้ากากป้องกันแสง

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๔ - ๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการใช้แสง

ที่ไม่เหมาะสม
สิ่งที่ควรท�ำ

๑. อ่านหนังสือในที่ที่มีแสงสลัว

๒. 

๓. 

๔. 

๕. 

ตัวอย่าง

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๔ - ๐๑
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ค�ำถามหลังจากท�ำกิจกรรม

๑. กิจกรรมในชีวิตประจ�ำวันท่ีเก่ียวข้องกับการใช้แสงมีอะไรบ้าง ยกตัวอย่าง 

๒. จากกิจกรรมท่ีส�ำรวจได้ กิจกรรมท่ีใช้แสงเหมาะสมกับตา และกิจกรรมท่ีใช้แสง

   ไม่เหมาะสมกับตามีกี่กิจกรรม

   กิจกรรมที่ใช้แสงเหมาะสมกับตามี                กิจกรรม

   กิจกรรมที่ใช้แสงไม่เหมาะสมกับตามี              กิจกรรม

๓. แสงสว่างที่ไม่เหมาะสมกับตาเป็นอย่างไร

๔. การมองสิ่งต่าง ๆ ในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่เหมาะสม อาจเกิดอันตรายกับตา

   อย่างไร 

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๔ - ๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๕. การป้องกันอันตรายท่ีอาจเกิดกับตาเนื่องจากการมองวัตถุในบริเวณท่ีมี

   แสงสว่างไม่เหมาะสม ท�ำได้อย่างไรบ้าง

๖. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๔ - ๐๑
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ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องการป้องกันอันตรายที่เกิดจากแสง

    การกระท�ำในรูปใดต่อไปนี้อาจท�ำให้เกิดอันตรายกับตา เนื่องจากแสงสว่าง

ไม่เหมาะสม เพราะเหตุใด

ข. อ่านหนังสือในที่มืด ค. ดูโทรทัศน์ในห้องมืด

ง. มองดวงอาทิตย์ท่ีมแีสงจ้า จ. เล่นโทรศัพท์มือถือในห้องมืด

ก. อ่านหนงัสอืในห้องสว่าง

รปูท่ีอาจท�ำให้เกิดอนัตรายกับตาเนือ่งจากแสงสว่างไม่เหมาะสม

ได้แก่ รปู                          เพราะ

ตอบค�ำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๒.๑ / ผ. ๑ .๔ - ๐๒
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ขอให้นักเรียนตั้งใจท�ำข้อสอบด้วยความซื่อสัตย์สุจริต

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ภาคเรยีนท่ี ๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ (ฉบับปรบัปรงุ) 98

ชื่อ - นามสกุล	 เลขที่	 ชั้น

โรงเรียน	 ข้อสอบวิชา วิทยาศาสตร์ 

ภาคเรียนที่   	    ปีการศึกษา	        ชั้นประถมศึกษาปีที่

ค�ำชี้แจง : 

ข้อสอบมีทั้งหมด ๑๕ ข้อ รวม ๕ หน้า เวลา ๓๐ นาที คะแนนเต็ม ๑๕ คะแนน

ให้เขียนเครื่องหมาย X ทับตัวอักษรหน้าค�ำตอบทีถ่กูต้องทีส่ดุ ๑๕ ข้อ ๑๕ 

คะแนนเต็ม

๑๕

คะแนนที่ได้
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๑. จากรูปมีสิ่งมีชีวิตอยู่ทั้งหมดกี่ชนิด

พิจารณารูปต่อไปนี้ ใช้ตอบค�ำถามข้อ ๑-๓

ก. ๓ ชนิด

ข. ๔ ชนิด

ค. ๕ ชนิด

๒. จากรูป อะไรบ้างที่จัดเป็นสิ่งไม่มีชีวิตทั้งหมด

ก. แมวน�้ำ ลูกน�้ำ ม้าน�้ำ พืชน�้ำ

ข. แก้วน�้ำ น�้ำแข็ง แมวน�้ำ แม่น�้ำ

ค. น�้ำแข็ง แก้วน�้ำ น�้ำตก แม่น�้ำ

๓. พืชน�้ำจัดเป็นสิ่งมีชีวิตหรือไม่ เพราะเหตุใด

ก. ไม่เป็นสิ่งมีชีวิต เพราะเคลื่อนที่ไม่ได้

ข. เป็นสิ่งมีชีวิต เพราะเจริญเติบโตได้

ค. ไม่เป็นสิ่งมีชีวิต เพราะสืบพันธุ์ไม่ได้

พืชน�้ำ ม้าน�้ำแม่น�้ำ

ลูกน�้ำแก้วน�้ำ แมวน�้ำ น�้ำแข็ง

น�้ำตก
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๔. พิมศึกษาความแตกต่างของ ๓ สิ่ง (A B และ C) ได้ผลดังตาราง

A B และ C น่าจะเป็นอะไร เรียงตามล�ำดับ

ก. กระต่าย แม่น�้ำ และเรือ

ข. แมว ว่าว และหนังสือ

ค. สุนัข ต้นไม้ และตุ๊กตา

๕. เด็กหญิงเจนคิดว่ารถท่ีใช้ไฟฟ้าจากเซลล์สุริยะ (Solar cell) เป็นสิ่งมีชีวิต

   เพราะสามารถเคลื่อนที่ได้ นักเรียนเห็นด้วยกับความคิดนี้หรือไม่ อย่างไร

ก. เห็นด้วย เพราะสิ่งมีชีวิตจะต้องเคลื่อนที่ได้

ข. เห็นด้วย เพราะสามารถตอบสนองต่อแสงซึ่งเป็นสิ่งเร้าได้

ค. ไม่เห็นด้วย เพราะแม้จะเคลื่อนที่ได้ แต่ก็ไม่มีการเจริญเติบโต

การเคลื่อนที่ การเจริญเติบโต

เคลื่อนที่ได้ด้วยตัวเอง

เคลื่อนที่ไม่ได้

เคลื่อนที่ไม่ได้

A

B

C

ขยับหูเมื่อได้ยินเสียงเรียก

ตอบสนองต่อแสงได้ดี

ไม่มีการตอบสนอง

เจริญเติบโตได้

เจริญเติบโตได้

ไม่เจริญเติบโต

การตอบสนอง

๖. เหตุผลที่ต้องวางกระถางต้นพืชไว้ในบริเวณที่มีแสงแดดส่องถึง

ก. พืชต้องสร้างอาหาร

ข. พืชต้องหายใจ

ค. พืชต้องดูดน�้ำ
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๗. ข้อความในข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง

ก. พืชใช้น�้ำในการหายใจ

ข. พืชใช้น�้ำในการสร้างอาหาร

ค. พืชใช้น�้ำในการล�ำเลียงธาตุอาหาร

๘. ต้นไม้ในกระถางมีลักษณะดังภาพ ก เมื่อผ่านไป ๕ วัน มีลักษณะดังภาพ ข

   สิ่งใดที่แสดงว่าต้นไม้นี้มีการเจริญเติบโต

ก. จ�ำนวนใบเพิ่มขึ้น

ข. ขนาดล�ำต้นกว้างขึ้น

ค. ความสูงเพิ่มขึ้น

๙. ส่วนใดของพืชที่แสดงว่าเป็นพืชดอก

ก. ใบ

ข. ดอก

ค. ล�ำต้น

๑๐. แผนภาพในข้อใดแสดงวัฏจักรของชีวิตพืชได้ถูกต้อง

ก.

ต้นโตเต็มวัย

มีเมล็ด

ต้นกล้า

เกิดผล

มีดอก

ข.

ต้นกล้า

มีดอก

มีเมล็ด

เกิดผล

ต้นโตเต็มวัย

ค.

ต้นโตเต็มวัย

มีดอก

ต้นกล้า

เกิดผล

มีเมล็ด

ก ข
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๑๑. ข้อใดเขียนลูกศรแสดงทิศทางการเคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้าได้ถูกต้อง

ก. ข.

ค.

A
A

A

๑๒. ลูกศรในภาพใดแสดงการเคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้า ณ ต�ำแหน่ง A 

    ได้ถูกต้องที่สุด

ก.   

ค. 

ข.
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๑ ๒ ๓ ๗๔ ๘๕ ๙๖ ๑๐

วัตถุทึบแสง
A B C D HE F G

๑๔. นักเรยีนก�ำลงัมองไปข้างหน้า โดยมเีทียนไข ๘ เล่ม (A-H) และวัตถุทึบแสง 

     บนไม้บรรทัด ตามล�ำดับ ดังรูป นักเรียนจะมองไม่เห็นเทียนไขเล่มใด

ก. D และ E 	

ข. E และ F

ค. C D G และ H

๑๓. ลูกศรในภาพใดแสดงการเคลื่อนที่ของแสง ซึ่งท�ำให้ผู้สังเกต (คน) มองเห็น

    วัตถุ (แมว) ได้ถูกต้องที่สุด

ก. 		  ข.

ค. 		

๑๕. ข้อใดเป็นการป้องกันอันตรายที่อาจเกิดกับตา

ก. ใช้ไม้พันส�ำลีเขี่ยเมื่อมีฝุ่นเข้าตา

ข. ดูโทรทัศน์ในห้องมืดเพื่อให้เห็นชัดเจน

ค. สวมแว่นตากันแดดเมื่อออกไปกลางแจ้ง


