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การวิเคราะห์โครงสร้างหน่วยการจัดประสบการณ์ ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 
หน่วยที่ ๒ โรงเรียนของเรา ชั้นอนุบาลปีที่ 1 – 3 ภาคเรยีนที่ 1 

 
รายการ อนุบาลปีที่ ๑ อนุบาลปีที่ ๒ อนุบาลปีที่ ๓ 

สาระที่ควรเรียนรู้ ๑. การทําความเข้าใจข้อตกลงในห้องเรียน 
๒. ชื่อครูประจําชั้น 
๓. ชื่อโรงเรียน 
๔. การจับคู่ภาพเหมือน 
 
 

๑. พัฒนาการทางภาษาและการรู้หนังสือ   
นิทานเรื่อง โรงเรียนแสนสนุก 

2. ชื่อโรงเรียนและสถานที่ในโรงเรียน 
๓. สํารวจอาคารต่างๆในโรงเรียน 
๔. บุคลากรในโรงเรียน 
๕. มารยาทในโรงเรียน 
๖. สร้างข้อตกลงและการปฏิบัติของห้องเรียน 
๗. การจับคู่ภาพเหมือน การจับคู่ภาพกับจํานวน  
    การต่อภาพให้สมบูรณ์ 
 

๑. พัฒนาการทางภาษาและการรู้หนังสือ         
นิทานเรื่อง หมีน้อยจะไปโรงเรียน 

๒. สถานที่ต่างๆในโรงเรียน 
๓. ทําแผนผังในโรงเรียน 
๔. บุคคลในโรงเรียนและบทบาทหน้าที่ของบุคคล 
๕. ทําแผนที่การเดินทางมาโรงเรียน 
๖. สร้างข้อตกลงและการปฏิบัติของห้องเรียน 

และโรงเรียน 
๗. การจับคู่ภาพเหมือน การจับคู่ภาพกับจํานวน 
    การต่อภาพให้สมบูรณ์ การเรียงลําดับ  

เหตุการณ์ การจับคู่ภาพกับสัญลักษณ์ 
 มาตรฐาน 
 ตัวบ่งชี้ 
 สภาพที่พึงประสงค์ 

มฐ 1 ตบช 1.3 (1.3.1) 
มฐ 2 ตบช 2.1 (2.1.1) 
        ตบช 2.2 (2.2.2) 
มฐ 4 ตบช 4.1 (4.1.1) 
มฐ 5 ตบช 5.1 (5.1.1) 
มฐ 6 ตบช. 6.2 (6.2.1) 
มฐ 7 ตบช 7.2 (7.2.1) 
มฐ 9 ตบช 9.1 (9.1.1) 
          ตบช 9.1 (9.๒.๑) 

มฐ 1 ตบช 1.3 (1.3.1) 
มฐ 2 ตบช 2.1 (2.1.๒) 
       ตบช 2.2 (2.2.๓) 
มฐ 4 ตบช 4.1 (4.1.๑) 
        ตบช 4.1 (4.1.๓) 
มฐ 6 ตบช 6.2 (6.2.1) 
มฐ 7 ตบช 7.2 (7.2.1) 
มฐ ๘ ตบช ๘.๓ (๘.๓.๑) 
มฐ 9 ตบช 9.1 (9.1.1) 

มฐ 1 ตบช 1.3 (1.3.1) 
มฐ.2 ตบช  2.๑ (2.๑.๒) 
        ตบช 2.2 (2.2.๓) 
มฐ.๓ ตบช ๓.๒ (๓.๒.๑) 
มฐ 4 ตบช 4.1 (4.1.๓) 
มฐ 5 ตบช 5.๔ (5.๔.๑) 
มฐ 7 ตบช 7.2 (7.2.1) 
มฐ ๘ ตบช ๘.๑ (๘.๑.๑) 
        ตบช ๘.๓ (๘.๓.๑) 
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รายการ อนุบาลปีที่ ๑ อนุบาลปีที่ ๒ อนุบาลปีที่ ๓ 
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.1)         ตบช 9.๒ (9.๒.1) 

มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.๑) 
          ตบช 10.1 (10.1.๒) 
 

มฐ 9 ตบช 9.1 (9.1.1) 
        ตบช 9.๒ (๙.๒.๑) 
        ตบช 9.๒ (9.๒.๒) 
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.๑)  
          ตบช 10.1 (10.1.๒) 
มฐ ๑๒ ตบช ๑๒.๒ (๑๒.๒.๑) 

 ประสบการณ์สําคัญ ร่างกาย 
1.1.1 (๑) การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
         (2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
1.1.2 (2) การเขียนภาพ 
         (3) การปั้น 
         (5) การฉีก 
1.1.4 (3) การเล่นเครื่องเล่นอย่าง

ปลอดภัย 
อารมณ์  
1.2.4 (1) การพูดสะท้อนความรู้สึก    

ของตนเอง 
         (5) การทํางานศิลปะ 
สังคม  
1.3.3 (1) การปฏิบัติตนในความเป็น     

คนไทย 
         (๕) การละเล่นพื้นบ้านของไทย 
 

 ร่างกาย 
1.1.1 (๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
         (๓) การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์  

(ริบบิ้น) 
1.1.2 (๒) การเขียนภาพ  
         (๓) การปั้น  
         (๕) การใช้กรรไกร การฉีก ตัด ปะและ 

ร้อยวัสดุ 
๑.๑.๔ (๑) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยใน 

ชีวิตประจําวัน 
อารมณ์  
๑.๒.๒ (๒) การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย       

กลุ่มใหญ่ 
         (๓) การเล่นตามมุมประสบการณ์ 
๑.๒.๔ (๑) การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเอง  

และผู้อื่น 
         (๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี  

ร่างกาย 
1.1.1 (๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
         (๓) การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์

(เชือก) 
         (๕) การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระ 
๑.๑.๒ (๒) การเขียนภาพและการเล่นกับสี 
         (๓) การปั้น 
         (๕) การหยิบจับ การใช้กรรไกร การฉีก 

การตัด การปะและร้อยวัสดุ 
๑.๑.๔ (๑) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยใน 

ชีวิตประจําวัน 
อารมณ์  
๑.๒.๒ (๓) การเล่นตามมุมประสบการณ์ 
         (๔) การเล่นนอกห้องเรียน 
๑.๒.๔ (๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
 
 



3 

 

 

รายการ อนุบาลปีที่ ๑ อนุบาลปีที่ ๒ อนุบาลปีที่ ๓ 
1.3.4 (2) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี 
              ของห้องเรียน 
สติปัญญา 
1.4.1 (2) การฟังและปฏิบัติตาม  

คําแนะนํา 
         (8) การรอจังหวะที่เหมาะสม        

ในการพูด 
         (๑๐) การอ่านหนังสือภาพ 
1.4.2 (1) การสังเกตลักษณะของสิ่งต่างๆ  

โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่าง
เหมาะสม 

         (๘) การนับและแสดงจํานวนของ 
สิ่งต่างๆ ในชีวิตประจําวัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         (๕) การทํางานศิลปะ 
สังคม 
๑.๓.๓ (๑) การเล่นบทบาทสมมติ การปฏิบัติตน 

ในความเป็นไทย 
         (๔) การศึกษานอกสถานที่ 
         (๕) การละเล่นพื้นบ้านของไทย 
1.3.4 (๑) การร่วมกําหนดข้อตกลงของ 

ห้องเรียน 
๑.๓.๕ (๒) การเล่นและทํางานร่วมกับกับผู้อื่น 
สติปัญญา 
1.4.1 (๒) การฟังและปฏิบัติตามคําแนะนํา 
         (๓) การฟัง นิทาน  
         (๔) การพูดแสดงความคิดเห็นความรู้สึก

และความต้องการ 
         (๘) การรอจังหวะที่เหมาะสมในการพูด 
         (๑๐) การอ่านหนังสือภาพ นิทาน  
         (๑๔) การอ่านและชี้ข้อความโดยกวาด 

สายตาตามบรรทัดจากซ้ายไปขวา 
จากบนลงล่าง 

๑.๔.๒ (๑) การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ  
การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์
ของสิ่งต่างๆโดยใช้ประสาทสัมผัส
อย่างเหมาะสม 

สังคม  
๑.๓.๒ (๓) การทํางานศิลปะที่นําวัสดุหรือสิ่งของ 

เครื่องใช้แล้วมาใช้ซ้ํา 
๑.๓.๓ (๑) การเล่นบทบาทสมมติ การปฏิบัติตน 

ในความเป็นไทย 
         (๔) การศึกษานอกสถานที่ 
         (๕) การละเล่นพื้นบ้านของไทย 
1.3.4  (๑) การร่วมกําหนดข้อตกลงของ 

ห้องเรียน 
สติปัญญา 
1.4.1 (๒) การฟังและปฏิบัติตามคําแนะนํา 
         (๓) การฟังเพลง นิทาน  
         (๔) การพูดแสดงความคิดเห็นความรู้สึก 

และความต้องการ 
         (๘) การรอจังหวะที่เหมาะสมในการพูด 
         (๑๐) การอ่านหนังสือภาพ นิทาน  
         (๑๒) การเห็นแบบอย่างของการอ่าน     

ที่ถูกต้อง 
         (๑๔) การอ่านและชี้ข้อความโดยกวาด 

สายตาตามบรรทัดจากซ้ายไปขวา 
จากบนลงล่าง 

         (๑๕) การสังเกตตัวอักษรในชื่อของตน  
หรือคําคุ้นเคย  
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รายการ อนุบาลปีที่ ๑ อนุบาลปีที่ ๒ อนุบาลปีที่ ๓ 
 
 
 
 

         (๒) การสังเกตสิ่งต่างๆและสถานที่จาก 
มุมมองที่ต่างกัน 

         (๘) การนับและแสดงจํานวนของสิ่งต่างๆ 
ในชีวิตประจําวัน 

         (๑๓) การจับคู่ภาพสิ่งต่างๆตามลักษณะ  
ความยาว ความสูง น้ําหนัก 
ปริมาตร 

 
 

         (๑๗) การคาดเดา คํา วลีหรือประโยค    
ที่มีโครงสร้างซ้ําๆกันจากนิทาน  

         (๑๙) การเห็นแบบอย่างของการเขียน    
ที่ถูกต้อง 

         (๒๑) การเขียนคําที่มีความหมายกับ    
ตัวเด็กและคําคุ้นเคย 

1.4.2  (๖) การต่อของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่   
ให้สมบูรณ์ 

          (๘) การนับและแสดงจํานวนของสิ่งต่างๆ 
                ในชวีิตประจําวัน 
          (๑๓) การจับคู่ การเปรียบเทียบและ  

การเรียงลําดับสิ่งต่างๆตาม
ลักษณะ ความยาว ความสูง 
น้ําหนัก ปริมาตร 

1.4.4 (๑) การสํารวจสิ่งต่างๆและแหล่งเรียนรู้  
รอบตัว 

         (๒) การตั้งคําถามในเรื่องที่สนใจ 
 คณิตศาสตร ์ การนับปากเปล่า 1 - 5 ๑. การนับ 

๑. การนับปากเปล่า 1 – ๑๐ 
๒. จับคู่ ๑ ต่อ ๑ 
๓. ตําแหน่งและทิศทาง 

๑. การนับ 
๑. การนับปากเปล่า 1 – ๒๐ 
๒. การนับและแสดงจํานวน ๑-๕ 
๓. ตําแหน่งและทิศทาง 

วิทยาศาสตร์ ทักษะการสังเกต ๑. ทักษะการสังเกต 
๒. การสํารวจ 

๑. ทักษะการสังเกต 
๒. การสํารวจ 
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รายการ อนุบาลปีที่ ๑ อนุบาลปีที่ ๒ อนุบาลปีที่ ๓ 
พัฒนาการทางภาษา
และการรู้หนังสือ 

๑. การฟังและปฏิบัติตามคําแนะนํา 
๒. การฟังเพลงนิทานคําคล้องจอง 
๓. การอ่านหนังสือภาพ 

๑. การฟังและปฏิบัติตามคําแนะนํา 
๒. การอ่านหนังสือภาพ นิทาน 
๓. การเห็นแบบอย่างการอ่านที่ถูกต้อง 
๔. การรอจังหวะที่เหมาะสมในการพูด 
๕. รู้จักส่วนประกอบหนังสือ ปกหน้า ปกใน  
    ชื่อผู้แต่ง ผู้วาดภาพ เนื้อเรื่อง 
๖. การเห็นแบบอย่างการเขียนที่ถูกต้อง 
  
 

๑. การฟังและปฏิบัติตามคําแนะนํา 
๒. การคาดคะเน เรื่องจากปกหนังสือ 
๓. การอ่านหนังสือภาพ นิทาน 
๔. การเห็นแบบอย่างการอ่านที่ถูกต้อง 
๕. การรอจังหวะที่เหมาะสมในการพูด 
๖. รู้จักส่วนประกอบหนังสือ ปกหน้า ปกใน      

ชื่อผู้แต่ง ผู้วาดภาพ เนื้อเรื่อง 
๗. การตั้งคําถามในเรื่องที่สนใจ 
๘. การเห็นแบบอย่างการเขียนที่ถูกต้อง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



6 

 

 

หน่วย การจัดประสบการณ์ที่ ๒ โรงเรียนของเรา ชั้นอนุบาลปีที่ ๑       
แนวคิด 
 โรงเรียนคือสถานที่ให้ความรู้ เป็นสิ่งแวดล้อมใหม่สําหรับเด็ก  เด็ก  ควรทําความรู้จักบุคคลในโรงเรียน การอยู่ร่วมกันในโรงเรียนอย่างมีความสุขทุกคนต้องปฏิบัติ
ตามระเบียบข้อตกลงของห้องเรียน  
 

มาตรฐานหลักสูตรปฐมวัย จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

มาตรฐานที่ 1 ร่างกาย
เจริญเติบโตตามวัยและมีสุข
นิสัยที่ดี 
 
 

1.3 รักษาความ
ปลอดภัยของตนเอง 
และผู้อื่น 
 
 
 

1.3.1 เล่นและทํา
กิจกรรมอย่างปลอดภัย
ด้วยตนเองเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 
 
 
 

๑. เล่นอย่างปลอดภัย
ได้เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 
 
 

๑.๑.๔ การรักษาความ
ปลอดภัย 
(๓) การเล่นเครื่องเล่นอย่าง
ปลอดภัย 
๑.๒.๒ การเล่น 
(๓) การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 

๑. การทําความเข้าใจข้อตกลง
ในห้องเรียน 
๒. ชื่อครูประจําชั้น 
๓. ชื่อโรงเรียน 
๔. การจับคู่ภาพเหมือน 
 

มาตรฐานที่ 2 กล้ามเนื้อ
ใหญ่และกล้ามเนื้อเล็ก
แข็งแรงใช้ได้คล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 
 

๒.๑ เคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างคล่องแคล่ว 
ประสานสัมพันธ์และ 
ทรงตัวได้ 
 
2.2 ใช้มือและตา
ประสานสัมพันธ์กัน 
 

๒.๑.๑ เดินตามแนวที่
กําหนดได้ 
 
 
 
2.2.๒ การเขียนรูป
วงกลมตามแบบได้ 
 

๒. เดินตามแนว
เส้นตรงที่กําหนดได้ 
 
 
 
๓. เขียนรูปวงกลม
ตามแบบได้ 
 

๑.๑.๑ การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
 (๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
 
 
 
1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
(๒ การเขียนภาพและ 
การเล่นกับสี 
(๓) การปั้น     
(๕) การฉีก 
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มาตรฐานหลักสูตรปฐมวัย จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

มาตรฐานที่ 4 ชื่นชมและ
แสดงออกทางศิลปะดนตรี
และการเคลื่อนไหว 
 
 
 
 
 
 

4.1 สนใจมีความสุขและ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ 
ดนตรี และการ
เคลื่อนไหว 
 
 
 
 
 
 

๔.๑.๑ สนใจมีความสุข
และแสดงออกผ่านงาน
ศิลปะ 
 
 
 
4.1.3 สนใจมีความสุข
แสดงท่าทาง 
เคลื่อนไหวประกอบ
เพลงจังหวะและดนตรี 

๔. สนใจ แสดงออก
ผ่านงานศิลปะ  
 
 
 
 
๕. สนใจ แสดง
ท่าทางเคลื่อนไหว
ประกอบเพลงจังหวะ
และดนตรี 

๑.๒.๔ การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
(๓) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี  
(๕) การทํางานศิลปะ 
  
1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
(๕) การทํากิจกรรมศิลปะ 
ต่าง ๆ 
 

 
 
 

มาตรฐานที่ 5  มีคุณธรรม 
จริยธรรมและมีจิตใจดีงาม 
 

5.๑ ซื่อสัตย์ สุจริต 
 

5.๑.1 บอกหรือชี้ได้ว่า
สิ่งใดเป็นของตนเอง
และสิ่งใดเป็นของผู้อื่น 
 

๖. บอกหรือชี้ได้ว่าสิ่ง
ใดเป็นของตนเอง 

๑.๒.๔ การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
(๑) การพูดสะท้อนความรู้สึก
ของตนเอง 

 

มาตรฐานที่ 6 มีทักษะชีวิต
และปฏิบัติตนตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 

6.2 มีวินัยในตนเอง 
 

6.2.1 เก็บของเล่นของ
ใช้เข้าที่เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 

๗. เก็บของเล่นของใช้
เข้าที่เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 

๑.๓.๓ การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมท้องถิ่นและความ
เป็นไทย 
(๒) การปฏิบัติตนตาม
ประเพณีไทย 
(๕) การละเล่นพื้นบ้านของไทย 
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มาตรฐานหลักสูตรปฐมวัย จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

    ๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ์      
มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(๒)การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่
ดีของห้องเรียน 

 

มาตรฐานที่ 7 รักธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมและ
ความเป็นไทย 

7.2 มีมารยาทตาม
วัฒนธรรมไทยและรัก
ความเป็นไทย 

7.2.1 ปฏิบัติตนตาม
มารยาทไทย เมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

๘. ปฏิบัติตน       
ตามมารยาทไทย           
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๑.๓.๓ การปฏิบัติตนในความ
เป็นไทย 
(๑) การเล่นบทบาสมมติ  

 

มาตรฐานที่ 9 ใช้ภาษา
สื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 
 

9.1 สนทนาโต้ตอบและ
เล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ 
 
 
 
9.2 อ่าน เขียนภาพและ
สัญลักษณ์ได้ 
 

9.1.1 ฟังผู้อื่นพูดจน
จบและพูดโต้ตอบ
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 
 
 
9.2.1 อ่านภาพและ  
พูดข้อความด้วยภาษา
ของตน 

๙. ฟังและพูดโต้ตอบ
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังได้ 
 
 
 
๑๐. อ่านภาพและพูด
ข้อความด้วยภาษา
ของตนได้ 

1.4.1 การใช้ภาษา 
(๒) การฟังและปฏิบัติตาม
คําแนะนํา 
(๘) การรอจังหวะที่เหมาะสม
ในการพูด 
(๑๐) การอ่านหนังสือภาพ 
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มาตรฐานหลักสูตรปฐมวัย จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

มาตรฐานที่ 10        
มีความสามารถในการ
คิดที่เป็นพื้นฐานในการ
เรียนรู้ 
 

10.1 มีความสามารถใน
การคิดรวบยอด 
 

10.1.๑  บอกลักษณะ
ของสิ่งต่างๆจากการ
สังเกตโดยใช้ประสาท
สัมผัส 

 

๑๑. บอกลักษณะของ
สิ่งต่างๆโดยใช้ประสาท
สัมผัส 

 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด
เชิงเหตุผลการตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑) การสังเกตลักษณะโดยใช้
ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม 
(๘) การนับและแสดงจํานวน
ของสิ่งต่างๆในชีวิตประจําวัน 
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การวางแผนกิจกรรมรายหน่วยการจัดประสบการณ์ 
ชั้นอนุบาลปีที่ 1 หน่วยโรงเรียนของเรา 

วันที่ 
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค์ เล่นตามมุม กลางแจ้ง เกมการศึกษา 
1 
 

๑. ฝึกการเคลื่อนไหว
พื้นฐาน สัญญาณ 
จังหวะ 
๒. เคลื่อนไหวประกอบ
เพลง สวัสดีเธอจ๋า 

๑. เตรียมเด็กนั่งเป็นรูปตัวยู 
๒. ครูร้องเพลงชื่อของเธอ 
๓. ชื่อครูประจําชั้น 
๔. เด็กร้องเพลงสวัสดีเธอจ๋า 

๑. แนะนําอุปกรณ์ 
วิธีใช้ วธิีเก็บ 
๒. สาธิตการลากเส้น 
๓. ทดลองลากเส้น 
 

๑. แนะนํามุม
ประสบการณ์ 
๒. สร้างข้อตกลง 
๓. ทดลองเล่น 2 มุม 
๔ แนะนําการเก็บของ
เล่น 

๑. สร้างข้อตกลงในการ
เล่นเครื่องเล่นสนาม 
๒. แนะนําเครื่องเล่น 
แต่ละชิ้น 
๓. ทดลองเล่น 

เกมจับคู่ภาพที่เหมือนกัน 
นักเรียนหญิง นักเรียนชาย 

2 ๑. ฝึกการเคลื่อนไหว
พื้นฐาน 
๒. เคลื่อนไหวประกอบ
เพลงสวัสดีเธอจ๋า 
๓. หัดเดินตามเส้นตรง
ที่กําหนด 

๑. หัดร้องเพลงชื่อของเธอ 
๒. ชื่อครูประจําชั้น 
๓. การปฏิบัติตนเมื่อพบกัน
ร้องเพลงสวัสดี 

ลากเส้นสีเทียนอิสระ 
 

๑. แนะนํามุมต่ออีก     
2 มุม 
๒. ทดลองเล่น 4 มุม 
๓. แนะนําการเก็บของ
เล่น 
 

๑. แนะนําอุปกรณ์   
การเล่นน้ํา เล่นทราย 
วิธีใช้วิธีเก็บ 
๒. เล่น 
๓. วิธีเก็บและทําความ
สะอาดร่างกาย 

เกมจับคู่ภาพที่เหมือนกัน 
ครูผู้หญิง ครูผู้ชาย 

3 ๑. ฝึกการเคลื่อนไหว
พื้นฐาน 
๒. เคลื่อนไหวประกอบ
เพลง โรงเรียนของเรา 
๓. หัดเดินตามเส้นตรง
ที่กําหนด 

๑. สร้างข้อตกลงของห้องเรียน 
๒. ชื่อโรงเรียน 
๓. ร้องเพลงโรงเรียนของเรา 
๔. นับเลข 1 – 5  

เขียนรูปวงกลมตามแบบ ๑. แนะนําเพิ่มอีก 1 มุม 

๒. เลือกเล่น 4 มุม 

๑. แนะนําอุปกรณ์การ 
เล่นน้ํา เล่นทราย วิธีใช้
วิธีเก็บ 
๒. เล่น 
๓. วิธีเก็บและทําความ
สะอาดร่างกาย 

เกมจับคู่ภาพที่เหมือนกัน 
กล่องดินสอ ดินสอ 
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วันที่ 
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค์ เล่นตามมุม กลางแจ้ง เกมการศึกษา 
4 
 

๑. ฝึกการเคลื่อนไหว
พื้นฐาน 
๒. เคลื่อนไหวประกอบ
เพลงโรงเรียนของเรา 
๓. หัดเดินตามเส้นตรง
ที่กําหนด 

๑. ชื่อโรงเรียน 
๒. ร้องเพลงโรงเรียน-ของเรา 
๓. นับเลข 1 – 5  

เขียนรูปวงกลมตาม
แบบ 

เล่นตามมุม 4 มุม 
๑. มุมหนังสือ 
๒. มุมบ้าน 
๓. มุมบล็อก 
๔. มุมธรรมชาติ 

การละเล่นพื้นบ้าน 
แมงมุมขยุ้มหลังคา 

เกมจับคู่ภาพที่เหมือนกัน 
โต๊ะ เก้าอี้ 

5 ๑. ฝึกการเคลื่อนไหว
พื้นฐาน 
๒. เคลื่อนไหวประกอบ
เพลงโรงเรียนของเรา 
๓. หัดเดินตามเส้นตรง 
ที่กําหนด 

๑. เด็กกับสัญลักษณ์ 
๒. ชื่อครูประจําชั้น 
๓. ชื่อโรงเรียน 
๔. ร้องเพลงโรงเรียนของเรา 
๕. นับเลข 1 - 5 

เขียนรูปวงกลมตาม
แบบ 

เล่นตามมุม 4 มุม 
 

การเดินตามแนวเส้นตรง
ได้ 

เกมจับคู่ภาพที่เหมือนกัน 
โรงเรียน ธงชาติ  
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ผังความคิดแผนการจัดประสบการณ์ หน่วย โรงเรียนของเรา ชั้นอนุบาลปีที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน่วย 
โรงเรียนของเรา 

 

1.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
 
๑. การเดินตามแนวกระเบื้องเป็นเส้นตรงประกอบ 

เพลงบรรเลง 
๒. การเดินตามแนวเส้นตรงบนกระดาษกาวย่น

ประกอบเพลงบรรเลง 
๓. การเดินตามแนวเส้นเชือกประกอบเพลงบรรเลง 
๔. การเดินตามแนวเส้นชอล์กขีดบนพื้นประกอบ

เพลงบรรเลง 
๕. การเดินตามแนวเส้นตรงที่กําหนดประกอบเพลง 

บรรเลง 
�.  

2.กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
 
๑. การทําความเข้าใจข้อตกลง 

ในห้องเรียน 
๒. ชื่อครูประจําชั้น 
๓. ชื่อโรงเรียน 

3.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
 
๑. การลากเส้นอิสระด้วยสีเทียน 
๒. การเขียนภาพรอบวัสดุเป็นวงกลม 
๓. พิมพ์ภาพจากวัสดุที่เป็นวงกลม 
๔. ปั้นดินน้ํามันขดให้เป็นวงกลม 
๕. ฉีกกระดาษเป็นวงกลม 

4.กิจกรรมเล่นตามมุม 

 

มุมประสบการณ์ 
 1. มุมหนังสือ 
 2. มุมบล็อก 
 3. มุมธรรมชาติ 
 4. มุมบ้าน 

5.กิจกรรมกลางแจ้ง 
 
๑. เล่นสนามเด็กเล่น 
๒. เล่นน้ํา – เล่นทราย (2วัน) 
๓. การละเล่นพื้นบ้าน  
    (มอญซ่อนผ้า) 
๔. การเล่นเกมเดินเก็บของ 

6.กิจกรรมเกมการศึกษา 
 
๑. เกมจับคู่ภาพที่เหมือนกัน นักเรียนหญิง นักเรียนชาย 
๒. เกมจับคู่ภาพที่เหมือนกัน ครูผู้หญิง ครูผู้ชาย 
๓. เกมจับคู่ภาพที่เหมือนกัน กล่องดินสอ ดินสอ 
๔. เกมจับคู่ภาพที่เหมือนกัน โต๊ะ เก้าอี้ 
๕. เกมจับคู่ภาพที่เหมือนกัน โรงเรียน ธงชาติ 
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แผนการจัดประสบการณ์รายวัน  วันที่ 1 หน่วยที่ 2 โรงเรียนของเรา ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ 

ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
กิจกรรม
เคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
สนใจแสดงท่าทาง 
เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง 
สวัสดีเธอจ๋า 

(1) เคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
(๓) การเคลื่อนไหว
ตามเสียงเพลง 
  

 
 
 
 
 
 
 

1. ครูแนะนําอุปกรณ์ในการให้สัญญาณ จังหวะ 
2. ครูสร้างข้อตกลงเกี่ยวกับสัญญาณและจังหวะ 
    2.1 ให้จังหวะ 1 ครั้ง สม่ําเสมอแสดงว่าให้
เด็กเดินหรือเคลื่อนไหวไปเรื่อยๆตามจังหวะ 
    2.2 ให้จังหวะ 2 ครั้ ง ติดกัน แสดงว่าให้ 
“หยุด” การเคลื่อนไหว เด็กจะต้องหยุดนิ่งในท่า
นั้นจะเคลื่อนไหวหรือเปลี่ยนท่าไม่ได้ 
    2.3 ให้จังหวะรัว แสดงว่าให้เด็กเคลื่อนไหว
อย่างเร็ว หรือเคลื่อนไหวที่เร็วขึ้น 
3. ครูสาธิตการเคาะจังหวะและแสดงท่าทางโดย
ปรบมือ ผงกศีรษะ 
  - เด็กทําตามข้อ 2 อีกครั้ง 
4. ครูพูดเนื้อเพลง สวัสดีเธอจ๋า เด็กพูดตาม ครู
ร้องเพลง สวัสดีเธอจ๋า เด็กร้องเพลงพร้อมแสดง
ท่าทาง  
  - เด็กจับคู่กับเพื่อนร้องเพลงและแสดงท่าทาง
ประกอบเพลง 
5. เด็กนั่งในท่าสบาย ๆ ผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 
 

1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. เพลงส่วนต่างๆของ
ร่างกาย 
 

สังเกต 
ความสนใจมีความสุข   
และแสดงท่าทาง/ 
เคลื่อนไหวประกอบเพลง 
จังหวะ และดนตรี 
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จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ 

ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
ฟังและพูดโต้ตอบ
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง
ได้ 

 
(2) การฟังและปฏิบัติ
ตามคําแนะนํา 
 

 
 
ชื่อครูประจําชั้น 
 

1. ครูเตรียมเด็กให้นั่งตามสัญลักษณ์ของตนเอง
เป็นรูปตัวยู โดยครูร้องเพลงชื่อของเธอและช่วยให้
เด็กนั่งตรงกับสัญลักษณ์ของตนเอง 
2. ครูและเด็กร้องเพลง สวัสดีเธอจ๋าและให้เด็กนั่ง
ในท่าสบายๆ 
 - ครูแนะนําชื่อครูประจําชั้น โดยครูบอกชื่อแล้ว
ให้เด็กพูดตาม 4 – 5 ครั้ง และครูบอกหน้าที่   
ครูประจําชั้น 
- ครูสอนและดูแลเด็กตั้งแต่มาโรงเรียนจนกลับ
บ้าน เด็กควรปฏิบัติตนอย่างไรกับครูประจําชั้น 
3. เด็กและครูร้องเพลง สวัสดีเธอจ๋า พร้อมทั้งทํา
ท่าทางประกอบเพลง 

เครื่องเคาะจังหวะ 
- เพลงชื่อของเธอ 
- สวัสดีเธอจ๋า 

สังเกต 
การฟังและพูดโต้ตอบ
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังได้ 

กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
1. สนใจแสดงออก
ผ่านงานศิลปะ 
2. เก็บสีเข้าที่ได้
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 

(5) การทํางานศิลปะ 
(2) การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกที่ดีของ
ห้องเรียน 
 

 1. ครูนําสีเทียนแท่งใหม่มาให้เด็กดูและลองจับคู่ 
แนะนําวิธีการจับสีให้ถูกต้องและทดลองเก็บสีใส่
กล่องให้เหมือนเดิมครบแล้วใส่ตะกร้าที่ครู เด็กทํา 
3 รอบ ครูเคาะจังหวะหยุด 
2. ครูแจกกระดาษและสีให้ 1 แท่ง 1 แผ่น ให้
เด็กลากเส้นตามที่ครูสาธิตและลากเส้นเองอย่าง
อิสระ 
3. เด็กนําผลงานมาส่งครูเขียนชื่อและสัญลักษณ์ 
4. ครูแนะนําให้เด็กเก็บสีใส่กล่องและเก็บไว้ใน 
ตะกร้า 

1. สีเทียน 
2. ตะกร้า 
3. เครื่องเคาะจังหวะ 
4. กระดาษ A 4 
 

สังเกต 
1. การสนใจการแสดงออก
ผ่านงานศิลปะ 
2. การเก็บสีเข้าที่ได้เมื่อมี
ผู้ชี้แนะ 
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จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ 

ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
กิจกรรม 
เล่นตามมุม 
1. เล่นอย่าง
ปลอดภัยเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 
2. เก็บของเล่นเข้า
ที่เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 

(3) การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
 

 1. ครูแนะนํามุมต่าง ๆ เช่น มุมหนังสือ        
มุมบล็อก มุมบ้าน มุมธรรมชาติ และมุม
พลาสติก  สร้างสรรค์ 
2. เด็กและครูร่วมกันสร้างข้อตกลงก่อนการเล่น 
การเก็บ 
3. ครูให้เด็กทดลองเล่น 2 มุม มุมบล็อกและมุม
หนังสือ เด็กที่เหลือให้เล่นมุมพลาสติกสร้างสรรค์
และดูเพื่อนๆ 
4. ครูให้สัญญาณเปลี่ยนมุม ครูคอยชี้แนะตอน
เก็บของให้เข้าที่และเลือกมุมใหม่เล่น 
5. เมื่อหมดเวลาครูให้สัญญาณ เด็กช่วยกันเก็บ
ของเข้าที่ให้เรียบร้อย 
6. ครูชมเชยเด็กที่เล่นถูกวิธีและเก็บของเข้าที่ 

1. มุมประสบการณ์ 
2. เครื่องเคาะจังหวะ 
 

สังเกต 
1. การเล่นของเล่นมุม
ประสบการณ์อย่าง
ปลอดภัยเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
2. การเก็บของเล่นเข้าที่ได้
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 
 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
เล่นเครื่องเล่นสนาม
อย่างปลอดภัยเมื่อมี
ผู้ชี้แนะ 
 

(5) การเล่นเครื่อง
เล่นสนาม 

 1. ครูและเด็กสร้างข้อตกลงในการที่จะลงไปเล่น
สนามเด็กเล่น 
2. ครูแนะนําเครื่องเล่นและสาธิตการเล่นเครื่อง
เล่นสนาม 
3. ให้เด็กเลือกเล่นได้อย่างอิสระตามความสนใจ
โดยครูดูและความปลอดภัย 
4. ครูให้สัญญาณหยุดเล่นและพาเด็กไปทําความ
สะอาดร่างกาย 
5. ครูชมเชยเด็กที่รู้จักรอคอย 

1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. สนามเด็กเล่น 
 

สังเกต                     
เล่นเครื่องเล่นสนามอย่าง
ปลอดภัย 
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จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 
การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

เกมการศึกษา 
จับคู่ภาพเหมือนได้ 

(13) จับคู่สิ่งต่างๆได้  
การจับคู่ภาพเหมือน 

1. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับภาพนักเรียนหญิงภาพ
นักเรียนชาย 
2. ครูสาธิตการจับคู่ภาพที่เหมือนกัน 
3. เด็กเล่นเกม 
4. หมดเวลาครูให้สัญญาณหยุดเก็บเกมเข้าที่ 

เกมจับคู่ภาพที่
เหมือนกัน 
นักเรียนชาย 
นักเรียนหญิง 

สังเกต 
จับคู่ภาพเหมือน 
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แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่ 2 หน่วยที่ 2 โรงเรียนของเรา ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 

การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเคลื่อนไหว
และจังหวะ 
1. สนใจแสดง
ท่าทางเคลื่อนไหว
ประกอบเพลงและ
จังหวะ 
2. เดินตามเส้นตรง
ที่กําหนดได้ 
 
 

(1) เคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง 

 1. ครูแนะนําอุปกรณ์การให้สัญญาณและจังหวะ 
2. ทบทวนข้อตกลงเกี่ยวกับสัญญาณและจังหวะ 
3. ครูสาธิติการให้สัญญาณจังหวะและแสดงท่าทาง
ปรบมือ ผงกศีรษะ  
- เด็กทําตามข้อ 3 อีก 2 ครั้ง 
4. ครูให้เด็กร้องเพลง สวัสดีเธอจ๋า พร้อมจับคู่แสดง
ท่าทางประกอบเพลง 2 ครั้ง 
5. ครูสาธิตการเดินตามเส้นตรงที่กําหนดเด็กเดินตาม
ครู 2 รอบ ให้เด็กนั่งท่าสบาย ๆ ผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 

เครื่องเคาะจังหวะ 
 

สังเกต 
1. การสนใจแสดง
ท่าทางประกอบเพลง
และจังหวะ 
2. การเดินตาม
เส้นตรงที่กําหนดได้ 
 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
1. บอกหรือชี้ได้ว่า
สัญลักษณ์ใดเป็น
ของตนเอง 
2. ปฏิบัติตนตาม
มารยาทไทยเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

(1) พูดสะท้อน
ความรู้สึกของตนเอง 
(2) การปฏิบัติตนใน
ความเป็นไทย 

1. ชื่อครูประจําชั้น 
2. การปฏิบัติตนเมื่อพบ
ครู 

1. ครูเตรียมเด็กให้นั่งตามสัญลักษณ์ของตนเองโดยครู
ร้องเพลง ชื่อของเธอ และเด็กตอบตรงไหนเป็นชื่อตน 
2. ครูกล่าวสวัสดีเด็กและสนทนากับเด็กว่าเด็กพบครู
เด็กต้องกล่าวคําว่าสวัสดี พร้อมพนมมือไหว้ ให้เด็ก
ทดลองทํา ผู้ชายพูดว่า สวัสดีครับ ผู้หญิงพูดว่า          
สวัสดีค่ะ 
3. ครูทบทวนชื่อครูประจําชั้นและเล่นบทบาทสมมติ
การพบกันและกล่าวคําทักทาย 
4. ครูและเด็กร้องเพลงสวัสดีเธอจ๋า พร้อมแสดงท่าทาง 

เครื่องเคาะจังหวะ สังเกต 
1. การบอกหรือชี้ได้
ว่าสัญลักษณ์ใดเป็น
ของตนเอง 
2. การปฏิบัติตนตาม
มารยาทไทยเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 
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จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 

การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
1. สนใจแสดงออก
ผ่านงานศิลปะ 
2. เก็บสีเข้าที่ได้
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

(5) การทํางานศิลปะ  1. ครูทบทวนวิธีใช้สีเทียนและเก็บสี 
2. ครูสาธิตการลากเส้นโดยใช้สีเทียน เด็กทําตามและ
ลากเส้นบนกระดาษอย่างอิสระ 
3. เด็กนําผลงานมาส่งครูเขียนชื่อและสัญลักษณ์และนํา
ผลงานของเด็กเก็บไว้ที่แสดงผลงาน 
4. ครูแนะนําให้เด็กเก็บสีใส่กล่องแล้วนํามาส่งครูใส่ตะกร้า 

1. สีเทียน 
2. กระดาษ A4 

สังเกต 
1. สนใจแสดงออก
ผ่านงานศิลปะ 
2. เก็บสีเข้าที่ได้เมื่อมี
ผู้ชี้แนะ 
 

กิจกรรม 
เล่นตามมุม 
1. เล่นอย่าง
ปลอดภัยเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 
2. เก็บของเล่น 
เข้าที่เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 
 

(3) การเล่นมุม
ประสบการณ์ 
 

 1. ครูทบทวนข้อตกลงการเล่นมุมต่างๆ 
2. ครูสาธิตการเล่นมุมบทบาทสมมติและธรรมชาติ 
3. เด็กเลือกเล่นมุมทั้ง 4 มุม 
4. ครูให้สัญญาณเปลี่ยนมุมครูคอยชี้แนะเก็บของเข้าที่
และเลือกมุมใหม่ (เด็กเลือก 2 มุม) 
5. เมื่อหมดเวลาครูให้สัญญาณ เด็กช่วยกันเก็บของ        
เข้าที่ให้เรียบร้อย 
6. ครูสอนเพลง เก็บของเข้าที่ เด็กร้องเพลงตามครู          
3 รอบ 

1. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
2. มุม
ประสบการณ์ 
3. เพลงเก็บของ
เข้าที่ 

สังเกต 
1. การเล่นอย่าง
ปลอดภัยเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
2. เก็บของเล่นเข้าที่
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 
 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
1. เล่นอย่าง
ปลอดภัยเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 
2. เก็บของเล่น 
เข้าที่เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

(3) การเล่นเครื่องเล่น
อย่างปลอดภัย 

 1. ครูทบทวนข้อตกลงในการลงไป บ่อน้ํา – บ่อทราย  
2. ครูสาธิตการใช้อุปกรณ์ในการเล่นน้ํา – เล่นทราย 
3. เด็กเล่นน้ํา – เล่นทราย และเลือกตามความสนใจ 
โดยครูดูแลความปลอดภัย 
4. ครูให้สัญญาณหยุดเล่นเด็กทําความสะอาดอุปกรณ์ 

1. บ่อน้ํา 
2. บ่อทราย 
3. อุปกรณ์การเล่น
น้ํา เล่นทราย 
4. เครื่องเคาะ
จังหวะ 

สังเกต 
1. การเล่นอย่าง
ปลอดภัยเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
2. เก็บของเล่นเข้าที่
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
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จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

   เล่นน้ํา – เล่นทราย แล้วเก็บเข้าที่ เด็กทําความ
สะอาดร่างกาย 
5. ครูชมเชยเด็กที่รู้จักรอคอยและช่วยเหลือกัน
และกัน 

  

เกมการศึกษา 
จับคู่ภาพที่
เหมือนกันได้ 
 

การจับคู่สิ่งต่างๆได้ 
 

การจับคู่ภาพเหมือน 1. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับภาพที่เหมือน 
ภาพครูผู้ชาย  ภาพครูผู้หญิง 
2. ครูสาธิตการเล่นเกมจับคู่ภาพที่เหมือนกัน 
3. เด็กเล่นเกม 
4. หมดเวลาครูให้สัญญาณหยุดและเก็บของ 
เข้าที่ 

1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. ภาพครูผู้ชาย 
3. ภาพครูผู้หญิง 

สังเกต   
การจับคู่ภาพที่เหมือนกัน
ได้ 
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แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่ ๓ หน่วยที่ 2 โรงเรียนของเรา ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ 

ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
กิจกรรม
เคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
1. สนใจแสดง
ท่าทางประกอบ
เพลงและจังหวะ 
2. เดินตามแนว
เส้นตรงที่กําหนด
ได้ 

(1) เคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
(2) เคลื่อนไหว 
เคลื่อนที่ 
(3) เคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง  

 
 
 
  
 

1. ทบทวนข้อตกลงการให้สัญญาณและจังหวะ 
2. ครูสาธิตการให้สัญญาณและจังหวะการแสดง
ท่าทางปรบมือ ผงกศรีษะ ตามจังหวะ 1 ครั้ง 2 
ครั้ง และรัว 
3. ให้เด็กทําตามข้อ 2 ซ้ําอีก 3 รอบ 
4. ครูสอนเพลง โรงเรียนของเรา เด็กร้องเพลง
ตามครู 3 รอบ เด็กร้องเพลงและแสดงท่าทาง
ประกอบพร้อมๆกัน 
5. เด็กเดินตามเส้นตรงที่กําหนด ใช้มือขวาถือหู
จับถ้วยพลาสติกเดิน ๒ รอบ 

1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. เพลงโรงเรียนของเรา 
3. กระดาษกาวหนังไก่
ติดบนพื้นเป็นเส้นตรง 
๔. ถ้วยพลาสติก 

สังเกต 
1. สนใจแสดงท่าทาง
ประกอบเพลง 
2. เดินตามแนวเส้นตรงที่
กําหนด 
 
 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
1. ฟังผู้อื่นพูดจน
จบได้ 
2. อ่านและพูด
ข้อความด้วยภาษา
ของตนได้ 

(2) การฟังและปฏิบัติ
ตามคําแนะนํา 
(๑๐) การอ่านหนังสือ
ภาพ 
  
 

๑. ชื่อโรงเรียน 
๒. การนับปากเล่า  

1. ครูสร้างข้อตกลงในการเดินออกนอกห้องเรียน 
2. เด็กเดินไปดูชื่อโรงเรียนครูอ่านชื่อโรงเรียนเด็ก
อ่านตาม 2 – 3 ครั้ง แล้วเดินกลับห้องเรียน 
3. เด็กร้องเพลงโรงเรียนของเราพร้อมทั้งปรบมือ 
4. เด็กปรบมือพร้อมทั้งนับปากเปล่า 1 - 5 

ป้ายชื่อโรงเรียน สังเกต 
1. การฟังผู้อื่นพูดจนจบ 
2. การอ่านและพูด
ข้อความด้วยภาษาของตน 
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จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ 

ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
เขียนรูปวงกลม
ตามแบบได้ 

การเขียนภาพ  1. เตรียมจัดวัสดุ อุปกรณ์ในการวาดภาพ 
2. ครูสาธิตการเขียนวงกลม 
3. เด็กนําวัสดุที่เป็นรูปวงกลมมาเป็นแบบในการ
เขียนรูปวงกลมและระบายสี 
4. เด็กนําผลงานมาส่ง ครูเขียนชื่อและปั๊ม
สัญลักษณ์และนําไปเก็บที่แสดงผลงาน 
5. เด็กช่วยเก็บสีและของใช้เข้าที่ให้เรียบร้อย 

1. สีเทียน 
2. กระดาษ A4 
3. วัสดุที่มีลักษณะเป็น
รูปวงกลม เช่น จาน 
แก้วน้ํา 

สังเกต 
การเขียนรูปวงกลมตาม
แบบ 

กิจกรรม 
เล่นตามมุม 
1. เล่นอย่าง
ปลอดภัยเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 
2. เก็บของเล่น 
เข้าที่เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 

(3) การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 

 1. ครูทบทวนข้อตกลง 
2. เด็กเลือกเล่นประสบการณ์ตามความสนใจ 
3. ได้ยินสัญญาณ เปลี่ยนมุม ครูคอยชี้แนะและ
เก็บของเข้าที่และเลือกมุมใหม่ (คนละ 2 มุม) 
4. เมื่อหมดเวลาครูให้สัญญาณและร้องเพลงเก็บ
ของเข้าที่ เด็กเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 
5. ครูชมเชยเด็กที่แบ่งของเล่นให้กันและกันและ
เก็บของเข้าที่ได้เรียบร้อย 

1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. มุมประสบการณ์ 
3. เพลงเก็บของเข้าที่ 

สังเกต 
1. การเล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
2. การเก็บของเล่นเข้าที่
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
1. เล่นอย่าง
ปลอดภัยเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 
2. เก็บของเล่น 
เข้าที่เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

การเล่นเครื่องเล่น
อย่างปลอดภัย 

 1. ครูทบทวนข้อตกลงในการเล่น -เล่นทราย 
2. ครูสาธิตการใช้อุปกรณ์ในการเล่นน้ํา  
-เล่นทราย 
3. เด็กเล่นน้ํา – เล่นทรายและเลือกตามความ
สนใจโดยครูดูแลความปลอดภัย 
 

1. บ่อน้ํา – บ่อทราย 
2. อุปกรณ์เล่นน้ํา – 
เล่นทราย 
3. เครื่องเคาะจังหวะ 
 

สังเกต 
1. การเล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
2. การเก็บของเล่นเข้าที่
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
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จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ 

ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
   

 
4. ครูให้สัญญาณหยุดเล่น เด็กทําความสะอาด 
อุปกรณ์ เล่นน้ํา – เล่นทราย แล้วเก็บเข้าที่ เด็ก
ทําความสะอาดร่างกาย 
5. ครูชมเชยเด็กที่รู้จักรอคอยและช่วยเหลือกัน
และกัน 

   

 

 

เกมการศึกษา 
จับคู่ภาพที่
เหมือนกันได้ 

(13) จับคู่สิ่งต่างๆได้ การจับคู่ภาพเหมือน 
 

1. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับภาพกล่องสีภาพ
ดินสอ 
2. ครูสาธิตการจับคู่ภาพที่เหมือนกัน 
3. เด็กเล่นเกม 
4. หมดเวลาครูให้สัญญาณหยุดเก็บเกมเข้าที่ 

เกมจับคู่ภาพ  
ภาพกล่องสี 
ภาพดินสอ 

สังเกต 
การจับคู่ภาพเหมือนได้ 
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แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่ ๔ หน่วยที่ 2 โรงเรียนของเรา ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ 

ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
กิจกรรม
เคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
1. สนใจแสดง
ท่าทางประกอบ
เพลงและจังหวะ 
2. เดินตาม
เส้นตรงตามที่
กําหนด 

(1) เคลื่อนไหวอยู่  
กับที่ 
(2) เคลื่อนไหว 
เคลื่อนที่ 
(3) เคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง 
 

การเคลื่อนไหว
สร้างสรรค์ 
 
  
 
 

1. ทบทวนการให้สัญญาณและจังหวะ 
2. ครูสาธิตการให้สัญญาณและจังหวะการแสดง
ท่าทางปรบมือตามจังหวะ 1 ครั้ง 2 ครั้ง และรัว 
3. ให้เด็กทําตามข้อ 2 ซ้ําอีก 3 รอบ 
4. เด็กร้องเพลงโรงเรียนของเราและแสดงท่าทาง
ประกอบเพลง 3 รอบ 
5. เด็กเดินตามเส้นตรงที่กําหนดแบมือขวา ครูวาง
สีเทียนบนมือเด็กทีละคนเดินช้าๆห่างกันหนึ่งช่วง
แขน เดิน ๒ รอบ 

1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. เพลงโรงเรียน 
3. เส้นตรงที่กําหนด 
(กาวย่น)  
 
 
 
 
 

สังเกต 
1. การสนใจแสดงท่าทาง
ประกอบเพลงและจังหวะ 
2. การเดินตามเส้นตรง
ตามที่กําหนด 
 
 
 
 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
1. ฟังและพูด
โต้ตอบเกี่ยวกับ
เรื่องที่ฟังได้ 
2. อ่านภาพและ
พูดข้อความด้วย
ภาษาของตนได้ 

(2) การฟังและปฏิบัติ
ตามคําแนะนํา 
(๑๐) การอ่านหนังสือ
ภาพ 
 

1. ชื่อโรงเรียน 
2. การนับปากเปล่า  

1. เตรียมเด็กให้นั่งตามสัญลักษณ์ของตนเอง 
2. เด็กดูภาพ โรงเรียนครูถามว่ามีอะไรอยู่ในภาพ 
3. เด็กอ่านภาพและพูดด้วยภาษาของตนเอง 
4. เด็กบอกชื่อโรงเรียนของเราพร้อมทั้งร้องเพลง 
5. เด็กนับ 1 – 5 พร้อมปรบมือ 

1. ภาพโรงเรียน 
2. ชื่อโรงเรียน 
3. เพลงโรงเรียนของเรา 

สังเกต 
๑. การฟังและพูดโต้ตอบ
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังได้ 
๒. การอ่านภาพโรงเรียน
ด้วยข้อความเป็นของ
ตนเอง 
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จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ 

ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
1. สนใจแสดงออก
ผ่านงานศิลปะ 
2. เก็บของเข้าที่ได้
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

(5) การทํางานศิลปะ 
(2) การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกที่ดี 
 
 
 

 1. ครูเตรียมอุปกรณ์ในการวาดภาพให้เด็ก 
2. ครูสาธิตการวาดภาพด้วยสีเทียนแบบอิสระ 
3. เด็กวาดภาพจากสีเทียนได้อย่างอิสระ 
4. เด็กนําผลงานมาส่ง ครูเขียนชื่อและสัญลักษณ์
นําไปเก็บที่แสดงผลงาน 
5. เด็กช่วยกันเก็บสีและของใช้เข้าที่เรียบร้อย 

1. สีเทียน 
2. กระดาษ A4 
 
 

สังเกต  
1. การสนใจแสดงออกใน
การวาดภาพสีเทียน 
2. การเก็บของเข้าที่ได้เมื่อ
มีผู้ชี้แนะ 
 

กิจกรรม 
เล่นตามมุม 
1. เล่นอย่าง
ปลอดภัยเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 
2. เก็บของเล่นเข้า
ที่เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

(3) การเล่นมุม 
ประสบการณ์ 

 1. ครูทบทวนข้อตกลงในการเล่นมุมประสบการณ์ 
2. เด็กเลือกเล่นมุมประสบการณ์ตามความสนใจ
เล่น 
3. ได้ยินสัญญาณเปลี่ยนมุม ครูคอยชี้แนะและ
เก็บของเข้าที่ เด็กเลือกมุมใหม่ (คนละ 2 มุม) 
4. เมื่อหมดเวลาครูให้สัญญาณร้องเพลงเก็บของ
เข้าที่เด็กเก็บของเข้าที่ได้เรียบร้อย 
5. ครูชมเชยเด็กที่แบ่งของเล่นให้เพื่อนและเก็บ
ของเข้าที่ 

1. มุมประสบการณ์ 
2. เครื่องเคาะจังหวะ 
3. เพลงเก็บของเข้าที่ 

สังเกต 
1. การเล่นอย่างปลอดภัย 
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
2. เก็บของเล่นเข้าที่เมื่อ  
มีผู้ชี้แนะ 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
เล่นกิจกรรมแมง
มุมขยุ้มหลังคา
อย่างปลอดภัยได้
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 

(๕) การละเล่นพื้นบ้าน
ของไทย 

 วิธีเล่น 
๑. จัดผู้เล่นออกเป็นกลุ่มๆละ๓-๕คนนั่งเป็น
วงกลม๒.ทุกคนยื่นมือเข้าไปในวงกลม จับหลังมือ
ต่อกันยกขึ้นลง และพูดคําคล้องจองแมงมุม 
จบคําคล้องจองให้เอามือจับหูตนเองใครจับช้า  
เป็นคนสุดท้ายต้องออกจากการเล่น 
๓. ร้องใหม่จนผู้เล่นเหลือ ๒ คนสุดท้ายเป็นผู้ชนะ 

คําคล้องจองแมงมุม 
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จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ 

ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
เกมการศึกษา 
จับคู่ภาพที่
เหมือนกันได้ 

(13) จับคู่สิ่งต่างๆได้ การจับคู่ภาพเหมือน 1. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับภาพที่เหมือนกัน 
ภาพโต๊ะ เก้าอี้ 
2. ครูสาธิตการจับคู่ภาพที่เหมือนกัน 
3. เด็กเล่นเกม 
4. หมดเวลาครูให้สัญญาณหยุดเก็บเกมเข้าที่ 

เกมจับคู่ภาพ  
1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. เกมจับคู่ภาพเหมือน
ภาพโต๊ะ เก้าอี้ 
 

สังเกต 
การจับคู่ภาพเหมือนได้ 
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แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่ ๕ หน่วยที่ 2 โรงเรียนของเรา ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ 

ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
เคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
1. สนใจแสดง
ท่าทางเคลื่อนไหว
ประกอบเพลง 
2. เดินตามเส้นตรง
ที่กําหนดได้ 

(1) เคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
 

 1. ครูทบทวนข้อตกลงในการเคาะจังหวะ 
2. ครูสาธิตการให้สัญญาณจังหวะและแสดงท่าทาง 
ปรบมือ ผงกศรีษะ ยกมือทั้ง 2 ข้าง 
3. เด็กทําตาม 2 ครั้ง 
4. ให้เด็กแสดงท่าทางประกอบเพลงโรงเรียนของเรา 
5. เด็กเดินถือป้ายชื่อตนเองโดยใช้นิ้วชี้มือขวาคล้อง
ป้ายชื่อเดินตามเส้นตรงที่กําหนด 2 รอบ 
6. เด็กนั่งสบายๆผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 

เครื่องเคาะจังหวะ 
 

สังเกต  
1. การสนใจ แสดงท่าทาง
เคลื่อนไหวประกอบเพลง 

2. การเดินตามเส้นตรงที่
กําหนดได้ 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
1. อ่านภาพและ
พูดข้อความตาม
ภาษาของตน 
2. ฟังผู้อื่นพูดจน
จบได้ 

(1) การฟังและปฏิบัติตาม
คําแนะนํา 
(๑๐) การอ่านหนังสือภาพ 

๑. อ่านภาพโรงเรียน 
๒. ชื่อครูประจําชั้น 
๓. ชื่อโรงเรียน 
๔. นับปากเปล่า  

1. เตรียมเด็กนั่งตามสัญลักษณ์ของตนเอง 
2. ครูและเด็กร้องเพลงสวัสดีเธอจ๋าพร้อมๆกัน 
3. ครูนําภาพให้เด็กดูและถามว่าในภาพมีอะไรและ
เป็นภาพอะไร 
4. ครูทบทวนชื่อครูประจําชั้น ชื่อโรงเรียนและการ
ปฏิบัติตนในการมาโรงเรียน 
5. เด็กนับเลข 1 – 5 พร้อมปรบมือ 2 ครั้ง 

ภาพโรงเรียน สังเกต 
1. การอ่านภาพและพูด
ข้อความตามภาษาของตน 
2. ฟังผู้อื่นพูดจนจบ 

กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
เขียนรูปวงกลม
ตามแบบได้ 

การทํางานศิลปะ  1. ครูเตรียมอุปกรณ์ในการวาดภาพให้เด็ก 
2. ครูสาธิตการวาดภาพวงกลมด้วยสีเทียน 
3. เด็กวาดภาพวงกลมตามแบบที่ครูวาดและระบายสี 
4. เด็กนําผลงานมาส่ง ครูเขียนชื่อและปั๊มสัญลักษณ์ 
เด็กนําไปเก็บที่แสดงผลงาน 

1. สีเทียน 
2. กระดาษA4 
 

สังเกต 
การเขียนรูปวงกลมตาม
แบบ 
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จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สําคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

   5. เด็กช่วยกันเก็บสีและของใช้เข้าที่ให้เรียบร้อย  สังเกตการเขียนรูปวงกลม
ตามแบบได้ 

กิจกรรม 
เล่นตามมุม 
1. เล่นอย่าง
ปลอดภัยเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 
2. เก็บของเล่น 
เข้าที่เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

(3) การเล่นมุม 
ประสบการณ์ 

 1. ครูทบทวนข้อตกลงในการเล่นมุมประสบการณ์ 
2. เด็กเลือกมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
๓. เมื่อหมดเวลาครูให้สัญญาณร้องเพลงเก็บของ เด็ก
เก็บของเข้าที่เรียบร้อย 

1. มุมประสบการณ์ 
2. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
3. เพลงเก็บของ 

สังเกต 
1. การเล่นอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
2. การเก็บของเล่นเข้าที่
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
เดินตามแนว
เส้นตรงที่กําหนด
ได้ 

(2) การเคลื่อนไหว 
เคลื่อนที่ 

 1. ครูนําเด็กลงเล่นกิจกรรมกลางแจ้งให้เด็กเล่นอิสระ 
2. จัดกลุ่มเด็กจํานวนสมควรให้เดินบนไม้ทรงตัวเตี้ยๆ
หรือขอบถนนในสนามเด็กเล่น 
3. ครูสังเกตการเดินตามเส้นตรงของเด็ก 

๑. ไม้ทรงตัว 
๒. สนามเด็กเล่น 

สังเกต 
การเดินตามเส้นตรง  

เกมการศึกษา 
จับคู่ภาพที่
เหมือนกันได้ 

(13) จับคู่สิ่งต่างๆได้ การจับคู่ภาพเหมือน 
 

1. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับภาพที่เหมือนกัน ภาพ
โรงเรียน ภาพธงชาติ 
2. ครูสาธิตการจับคู่ภาพที่เหมือนกัน 
3. เด็กเล่นเกม 
4. หมดเวลาครูให้สัญญาณหยุดเก็บของเล่นเข้าที่ 

1. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
2. ภาพเหมือน 
โรงเรียน 
ภาพเหมือนธงชาติ 

สังเกต 
การจับคู่ภาพที่เหมือน    
กันได้ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมเด็ก หน่วยการจัดประสบการณ์ที่ ๒ โรงเรียนของเรา ชั้นอนุบาลปีที่ ๑ 

 
 
 
 
เลขที่ 

 
 
 
 

ชื่อ – นามสกุล 

พัฒนาการ  
 
 
 

หมายเหตุ 
 
 
 
 

ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ ด้านสังคม ด้านสติปัญญา 
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เลขที่ 

 
 
 
 

ชื่อ – นามสกุล 

พัฒนาการ  
 
 
 

หมายเหตุ 
 
 
 
 

ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ ด้านสังคม ด้านสติปัญญา 
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